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修订 RA 


《全 国 中 草药 汇编 》 是 在 全 国 三 次 大 搞 中 草药 群众 运动 的 基础 上 比较 条 统 地 、 全 
面 地 总 结 、 整 理 了 全 国 中 草药 关于 认 、 采 、 种 、 养 、 制 、 用 等 方面 的 经 验 与 当时 有 
关 国 内 外 科研 技术 资料 编写 而 成 ， 是 建国 以 来 出 版 的 第 一 部 大 型 中 草药 工具 书 。 它 
既 突 出 了 中 医药 特色 ， 又 体现 了 时 代 特 点 ， 充 分 反映 了 广大 群众 的 经 验 和 科学 研究 
的 成 果 ， 因 而 深 受 全 国 中 医药 界 的 欢迎 ， 并 受到 国家 的 奖励 (1978 年 获 全 国 科学 大 
会 奖 )。 回 顾 自 1975 年 出 版 以 来 至 1992 年 共 印刷 了 6 次 ， 印 数 达 十 余 万 部 ,现在 原 
版 纸 型 由 于 印刷 数量 过 大 ， 磨 捐 严 重 乃 至 损坏 ， 已 无 法 重印 。 为 此 ， 人 民 卫 生出 版 
社 从 全 国 广大 读者 的 需要 出 发 ， 向 原 主编 提出 在 短期 内 修订 的 要 求 。 我 们 考虑 到 本 
书 已 出 版 近 20 年 ， 当 时 只 反映 七 十 年 代 的 中 草药 科技 水 平 ， 现 在 是 九 十 年 代 ， 既 然 
要 修订 ， 就 要 人 迎头赶上， 为 了 在 短期 内 究 成 ， 已 不 可 能 再 将 原 编写 组 全 部 人 员 集 中 
起 来 修订 ， 只 能 是 少数 人 就 近 短 期 突击 。 这 次 修订 的 重点 是 放 在 品种 学 名 、 化 学 成 
分 、 药 理 作 用 和 附注 的 修改 和 补充 上 ， 其 余部 分 只 作 一 般 的 修改 ,文献 资料 多 数 查 
到 1992 年 ， 部 分 杂志 查 到 1993 年 7 月 。 总 之 ， 修 订 后 的 《全 国 中 草药 汇编 》 已 接 
近 九 十 年 代 的 水 平 ， 这 是 当前 大 型 中 草药 工具 书 中 所 罕见 的 。 

在 中 名 索引 和 拉丁 学 名 索引 方面 ， 为 了 编写 的 方便 ， 一 律 按 药 名 的 序号 编排 而 
不 反映 页 码 ， 这 一 点 请 读者 在 应 用 本 书 时 注意 。 

原 书 出 版 时 ， 由 于 当时 处 于 十 年 动乱 时 期 ， 编 写 人 员 一 律 未 曾 署名 ， 此 次 修订 ， 
特 将 参加 编写 原 书 工作 中 从 事 编写 达 至 一 定 工作 量 的 人 员 名 单列 出 ， 对 曾经 帮助 过 
本 工作 但 尚未 达到 一 定 工作 量 的 人 员 ， 就 不 能 一 一 署名 了 ， 我 们 表示 庄 心 的 感谢 并 
请 予以 谅解 。 这 里 需要 特别 说 明 的 一 点 ， 在 原 书 编写 工作 中 ， 中 国 科学 院 植物 研究 
所 王 文 采 教 授 、 中 国医 学 科学 院 肖 培根 教授 也 给 予 热 情 的 帮助 ， 在 此 一 并 致谢 。 

此 次 修订 ， 由 于 时 间 人 仓促， 一 定 存在 不 少 疏 漏 、 太 妥 乃 至 错误 之 处 ， 沼 希 广 大 
读者 批评 指正 。 
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1.《 全 国 中 草药 汇编 》( 以 下 简称 《汇编 )》 是 在 卫 
生 部 的 领导 下 ,由 中 国 中 医 研究 院 中 药 研究 所 .中 国医 
学 科学 院 药物 研究 所 、 中 国药 品 生物 制品 检定 所 GR 
名 ) 会 同 来 自 全 国 九 省 (黑龙 江 、 辽宁、 陕西 、 浙 江 、 
江西 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 、 云 南 )、 二 市 (北京 市 、 天 
津 市 ) 及 在 京 有 关 单 位 (中国 科学 院 北京 植物 研究 所 、 
北京 医学 院 药学 系 、 北 京 中 医学 院 中 药 系 、 北 京 市 药品 
检验 所 、 北京 中 医 医院 、 北京 市 药材 公司 等 ) 的 代表 组 
成 编写 组 ， 负 责编 写 整理 及 绘图 工作 。 

2.《 汇 编 ) 分 上 、 下 两 册 , 共 收 载 中 草药 2202 条 ， 
过 附注、 附录 合计 4000 EH. BREE 3000 
幅 。 书 后 有 中 名 索引 、 拉 丁 学 名 索引 等 。 

3.《 汇 编 》 中 每 种 中 草药 均 按 正 名 、 别 名 、 来 源 、 
形态 特征 (或 药材 性 状 ), 生境 分 布 、 栽 培 (或 饲养 ) 要 
点 、 采集 加 工 、 炮制 、 化 学 成 分 、 药理 作用 、 性 味 功能 、 
主治 用 法 、 附 方 、 制 剂 及 附注 等 项 顺序 编写 . 

A. 正名 一 般 以 常用 的 药材 名 为 主 , 名 称 一 时 难 
以 统一 者 ， 则 以 原 植物 或 原 动 物 名 为 正名 。 

5. 别名 ”中 草药 各 地 别名 甚 多 《汇编 ) 仅 收 载 较 
为 习 用 的 别名 ,一 般 不 注 明 地 区 ,但 过 有 异物 同名 问题 
时 , 则 于 别名 之 后 加 括号 注 以 地 区 名 , 以 资 区 别 , 避免 
RA. MERR, HAERE GLI). 

6. 来 源 植物 药 的 来 源 系 记载 原 植物 的 科 名 、 属 
名 、 植物 名 \ 拉丁 学 名 及 其 药 用 部 分 ; 动物 药 除 昆 虫 类 
加 写 所 属 目 名 外 ,与 植物 药 相同 ;矿物 药 则 记载 其 原矿 
物 的 名 称 。 如 一 种 药材 有 两 个 以 上 的 植 ( 动 ) 物 来 源 而 
在 临床 上 又 属 同等 入 药 者 ， 则 并 列 叙述 之 。 

7. 学 名 中 草药 原 植物 或 原 动 物 的 拉丁 学 名 如 有 
常用 异 名 时 ， 则 在 正名 之 后 用 方 括号 加 以 注 明 。 

8 EBRE ”主要 概述 中 草药 原 植物 (RED 
W ER ERARA HEERE, 如 系 并 列 品种 ， 
则 重点 记载 其 与 前 种 形态 上 的 区 别 点 , 若 为 矿物 药 , 则 
仅 描 述 药 材 性 状 。 

9. 生境 分 布 生境 是 指 植 ( 动 ) 物 在 野生 状态 下 
的 生活 环境 ,了解 和 掌握 其 生境 ,对 采集 有 所 帮助 ;分 
布 也 是 指 野生 植 ( 动 ) 物 的 自然 分 布地 区 , 本 书 书写 的 
次 序 一 般 是 由 北 而 南 , 由 东 而 西 .如 并 列 品种 的 生境 分 
布 不 一 致 ， 则 直接 于 该 种 形态 特征 描述 之 后 叙述 之 。 

10. 栽培 要 点 ”重点 写 植物 习性 和 主要 繁殖 方法 。 

11. 采集 加 工 ”重点 写 采 收 季节 和 产地 加 工 方法 ， 


野生 品 与 栽培 品 采 收 时 间 不 同 者 均 作 说 明 。 

12. 炮制 ”各 地 炮制 方法 不 其 统一 ， 南 北 习惯 不 
同 , 近来 又 有 不 少 新 的 改进 。 本 书 所 收 炮制 方法 , 主要 
根据 《中 华人 民 共 和 国药 典 ) 一 部 (一 九 六 三 年 版 ) 中 
所 采用 者 ;对 一 些 新 的 改进 方法 ， 也 酌情 选 录 。 

13. 化 学 成 分 “主要 记载 正文 中 所 列 中 草药 的 有 
效 成 分 及 一 般 成 分 ,部 分 附 有 英文 名 和 分 子 式 , 供 研究 
参考 .对 同属 近 缘 植物 的 化 学 成 分 如 有 参考 价值 者 ,也 
在 附注 内 加 以 说 明 。 

14. 药理 作用 ”收集 有 关中 草药 药理 研究 (主要 是 
动物 试验 、 抑 菌 试验 ` 也 包括 一 部 分 临床 药理 ) 的 资料 。 
动物 试验 着 重 收集 对 中 医 临床 用 药 有 一 定 指导 意义 的 
主要 药理 作用 。 抑 菌 试验 也 尽量 收集 与 中 医 临床 用 药 
有 关 的 资料 , 凡 临床 有 外 用 记载 的 ,一 般 不 拘 试验 时 药 
物 浓度 的 高 低 , 即 于 收 载 ; 凡 临床 上 无 外 用 记载 , 或 抑 
菌 作用 不 强 ， 并 与 该 药 的 功能 主治 不 符 的 ， 则 不 巴 收 
载 ! 但 抑 菌 作用 较 强 , 虽 与 中 医用 药 不 一 致 的 , 也 酌情 
收集 ， 以 供 中 医用 药 参 考 。 

15. ERDE EEk, 后 写 性 , 功能 只 写 该 药 本 
身 的 主要 作用 ,不 写 与 其 他 药物 配伍 后 的 效用 .对 一 些 
有 毒 的 中 草药 , 在 本 项 内 , 按 毒性 大 小 , 写 明 小 毒 、 有 
毒 、 大 毒 等 ， 以 便 引 起 注意 。 

16. 主治 用 法 主治 一 般 只 写 该 药 所 治 的 主要 病 
症 , 但 中 医治 病 多 用 复方 , 故 也 包括 一 些 以 该 药 为 主 与 
其 他 药物 配伍 后 的 主要 病症 ,用 法 , 除 研 粉 吞 服 ,冲服 ， 
鲜 品 换 汁 服 以 及 鲜 品 拟 烂 外 数 等 加 以 说 明 外 ， 其 余 未 
写 明 用 法 的 均 为 水 前 服 . 用 量 , 是 指 中 草药 CERO 成 
人 一 日 的 常用 量 , 附 方 中 的 用 量 也 是 如 此 ,但 不 拘泥 于 
此 量 , 要 根据 具体 情况 ,酌情 增 减 , 剂量 单位 , 按 国务 
院 规定 一 律 采用 法 定 计量 单位 

17. 附 方 ” 主 要 收集 七 十 年 代 以 来 ,广大 群众 和 医 
务工 作者 从 临床 实践 中 总 结 出 来 的 简 验 便 廉 的 方药 ， 
为 了 方便 读者 ,也 适当 收集 一 些 中 医 临床 常用 的 方剂 。 
附 方 主治 病症 , 中 西医 病名 均 予 采用 ,临床 选用 时 ,一 
定 要 结合 患者 病情 的 轻重 , 体质 的 强 弱 , 年 龄 的 大 小 ， 
发 病 季节 以 及 所 处 的 地 域 等 具体 情况 作 好 辨证 论 治 工 
fr. 

18. 制剂 ”由 于 目前 全 国 各 地 区 中 章 药 制剂 的 制 
备 方法 尚 不 完全 一 致 ， 本 书 主要 收 载 附 方 中 经 临床 应 
用 具有 一 定 疗效 并 附 有 制备 方法 的 剂型 。 制 剂 项 内 所 
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用 的 “乙醇 "， 系 指 95% 乙 醇 而 言 。 

19. 附注 包括 如 下 内 容 : (1) 概括 叙述 在 不 同 地 
区 由 于 就 地 取材 而 使 用 的 一 些 中 草药 类 同 品 ， 其 形态 
描述 则 简单 扼要 的 描写 其 主要 区 别 点 ,个别 地 区 误 用 
的 品种 也 适当 提 及 , 以 引起 注意 , 避免 错 用 . CO 有 关 
同属 近 缘 植 物 的 化 学 成 分 ; (3) 药 材 的 毒性 反应 及 解毒 
方法 ! 〈4) 其 它 有 必要 阐述 的 一 些 问题 。 

20. 附 ” 某 些 主要 的 地 区 习惯 用 药品 种 ,或 科 属 不 
同 而 主治 用 法 相似 者 ,如 紫 莞 与 山 紫 莞 ;或 中 药 原 植物 
虽然 相同 ,但 其 药 用 部 分 和 主治 用 法 不 尽 相 同 者 ,如 茵 
PIM, MEF, HERNA “H” ZAF. 

21. RRE 凡 正 文中 所 列 中 草药 〈 包 括 并 列 品 


c2 


种 ), IRRLESSEHBATI, 附注 中 所 列 品种 ,一 般 不 附 
图 (个别 例外 ), 某 些 瓜 、 果 、 蔬 菜 类 热 知 的 中 草药 品 
种 与 部 分 矿物 药 等 ， 为 了 节省 篇 幅 起 见 ， 也 不 附 图 。 

22. 彩色 图 “为 让 广大 读者 比较 直观 地 识别 中 草 
药 ,因而 在 《全国 中 草药 汇编 彩色 图 谱 ) 书 中 收 载 有 上 、 
下 册 正 文中 相当 部 分 中 草药 品种 的 彩色 照片 图 。 凡 有 
彩色 图 的 , 均 在 上 、 下 册 正 文 的 相应 位 置 注 明 了 彩色 图 
图 号 , 在 《全国 中 草药 汇编 彩色 图 谱 》 中 也 注 明 了 上 、 
下 册 正 文 的 中 草药 序号 , 如 此 可 使 《汇编 上 、 下 册 与 
《彩色 图 谱 》 密切 配套 , 更 方便 读者 及 时 进行 上 、 下 册 
正文 与 彩 图 的 对 照 阅读 。 
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1 一 年 x 


别名 SHN. (eng. 

来 源 HRP GER HH T SEXE Erigeron annu- 
us (L.) Pers. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 二年生 草 本 ,高 20 一 100 厘米 ,被 平展 
粗毛 。 芭 直立， 上 部 分 枝 。 基 生 叶 丛生， 叶柄 长 2 一 3 
厘米 ， 叶 片 卵 形 或 倒 卵 状 披 针 形 ， 长 4 一 15 厘米 ， 宽 
1.5~3 厘米 ， 先 端 尖 或 钝 ， 基 部 狭窄 下 延 ， 边 缘 有 不 
规则 粗 齿 , 茎 生 叶 披 针 形 或 条 状 披 针 形 , 叶 柄 向 上 渐 短 
至 无 枉 。 秋 季 开 和 白 而 带 紫 色 的 花 , 头 状 花序 排列 成 伞 房 
状 圆锥 花序 , 分 枝 处 有 条 形 、 全 缘 并 具有 缘 毛 的 苞 片 。 
头 状 花序 直径 约 1. 5 厘米 ,总 苞 半 球形 , 舌 状 花 2 至 数 
层 , 条 形 , 仅 有 短 的 外 层 冠 毛 , 管状 花 具有 冠 毛 2 层 ， 
内 层 冠 毛 与 管 等 长 , 外 层 冠 毛 短 。 花 托 略 凸 起 , 具有 细 
AH. ARRE. (MD 〈 彩 图 1) 








TN 


图 1 L1 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 路 边 及 田野 中 。 为 归 化 杆 
物 , 江苏 、 江 西 及 长 江南 北 各 省 多 有 野生 。 

REWI H, KRR. AF. 

化 学 成 分 WAFER (apigenin, 为 5, 7, 42 
基 黄 酮 )。 此 外 ， 尚 含 木犀 草 黄 素 。 

性 味 功能 苦 ， 凉 。 清热 解毒 ， 抗 定 。 

主治 用 法 ”急性 骨 肠炎 , ER: 外 用 治 齿 良 炎 , 蛇 
咬 伤 。 用 量 30 一 60 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 汁 把 患 处 或 
Lis n 





2.— m 红 


别名 红 背 叶 ， 叶 下 红 ， 羊 蹄 草 。 

来 源 为 菊 科 一 点 红 属 植物 一 点 红 Emilia 
sonchifolia (L.) DC. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 或 多 年 生 草 本 ， 高 10 一 70 厘 
K. ZHY, 无 毛 或 被 玖 毛 , 时 有 分 枝 。 茎 下 部 的 叶片 
长 5 一 10 厘米 , 通常 卵 形 , 琴 状 分 裂 或 具 钝 齿 , 上 部 的 
叶 小 , 通常 全 缘 , 基部 耳 状 , 多 少 抱 茎 ,无 柄 , 叶 背 常 
为 紫红 色 , 故 别 名 红 背 叶 。 花期 长 , 春 末 至 冬 初 开放 ， 
头 状 花序 , 长 12~14 毫米 , 具 长 柄 , 花枝 通常 二 歧 分 
B. GURE, MER, ERMEK, 苞 片 1 列 , 约 与 
花冠 同 长 ; 花 紫 色 , 全 为 两 性 管状 花 , 花 冠 先端 5 ULL. 
瘦 果 圆柱 形 ,长 约 4 毫米 ， 有 榨 ， 冠 毛 白 色 ， RK. 
(图 2) 





图 2 一 点 红 

生境 分 布 常生 长 于 村 旁 . 路 边 、 田 畦 或 防 野 草地 
上 .分 布 于 江西 、 福 建 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 贵 州 、 云 
南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 湿润 环境 , 忌 旱 .对 土壤 要 求 不 
严 ,以 疏 恰 入 肥沃 的 土地 栽种 为 好 .种 子 繁殖 ,春季 3、 
4 月 播种 ， 条播, 行距 1 尺 ， 覆 土 2~3 分 。 幼 苗 出 现 
2 一 3 片 真 叶 时 , 间 拔 过 密 幼苗 。 生长 期 间 应 注意 灌水 ， 
保持 土壤 湿润。 

采集 加 工 H KERK, 去 杂质 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 
Fo 


化 学 成 分 “全 草 含 simiral 、P- 谷 省 醇 、 豆 省 醇 、 棕 
榈 酸 、 蜂 密 酸 ， 另 含 4 个 黄酮 起 和 2 个 生物 碱 。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 :本 品 前 剂 , 对 溶血 性 金黄 色 
葡萄 球菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 ” 苦 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 散 凉 消 肿 

主治 用 法 上 呼吸 道 感染 , 咽喉 肿 痛 ; 口腔 溃疡 ， 
M. 急性 肠炎 ,细菌 性 痢疾 ,泌尿 系 感染 ， 举 丸 炎 ， 
ARK, MAER, KREZ, KIAD. Hk 15 一 
3035, ER, RAEE, 

附 方 ”1, 小 儿 上 呼吸 道 感染 ,急性 扁桃 体 炎 : 一 
点 红 、 古 羊 蔬 各 等 量 , 每 斤 前 取 浓 液 500 毫升 。3 个 月 
一 3 岁 ， 每 次 20 一 40 毫升 ，3 岁 以 上 酌 增 。 

2. 大 叶 性 肺炎 , 一 点 红 、 岗 梅 各 30 9E, 十 大 功劳 
15—30 3E. KM. Ar 2 次 服 ， 每 日 1 剂 。 

3. IR IRR, SOLA. 一 点 红 、 狗 肝 菜 各 500 
克 , 车 前 草 250 E. 加 水 1500 毫升 , MR 500 毫升 .每 
服 20 毫 升 , 每 日 3 次 。 

4. ER: 一 点 红 、 千 里 光 、 野 菊花 各 9 克 。 水 
Me 分 2 次 服 ， 每 日 1 剂 。 

5. M, ERARE, K, ARK, PUR: 一 
A FLE, HEER, AAE, PEE A 30 克 ， 
共 研 细 粉 。 高 压 消毒 后 ， 加 凡士林 至 1000 克 ， 即 成 
25% 的 药 畜 。 数 患处 ， 每 日 1 次 。 

6。 接 断 由 :一 点 红 、 千 里 光 各 等 量 。 捣 烂 ， 加 红 
糖 少许 外 数 。 治疗 前 首先 清 创 , 正确 复位 ,皮肤 缝合 ， 
小 夹板 固定 ， 每 日 换 药 1 次 。 换 药 时 用 25% 穿 心 莲 溶 
液 清 洗 伤口 。 

附注 小 一 点 红 ( 细 红 背 叶 )Emilia prenanthoides 
DC. , 其 主要 特征 为 柔弱 草本 , SEAT, IRE RAE H 
ME, 茎 下 部 叶 较 少 , 有 短 柄 , 上 部 叶 无 柄 , 叶 基 窜 缩 
稍 耳 状 抱 茎 ,分 布 于 广西 及 南方 各 省 区 ,在 广西 与 前 种 
同等 入药。 





3. — m dh 


来 源 ”为 秋海棠 科 秋 海棠 属 植物 网 脉 秋 海 业 Be- 
gonia wilsonii Gagnep. ， 以 根 状 茎 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生肉 质 草 本 , 8 20—30 厘米 。 根 
状 蕉 短 而 肥厚 , 稍 星 块 状 , 节 处 有 明显 环 纹 ,断面 红色 ， 
有 短 而 弯曲 的 须 状 根 多 条 。 无 茎 。 基 生 叶 1 一 2， 具 长 
柄 ， 肉 质 ， 膜 质 托 叶 卵 状 披 针 形 ,， 棕色 , 光滑。 叶片 近 
AE SERLR IUE , 长 10~15 厘米 , E 10—12 厘米 , 先 
端 尖 ， 基 部 斜 心 形 ， 两 侧 不 对 称 ， 上 部 3 一 7 浅 裂 , 列 
片 三 角形 , 边缘 有 突 尖 细 句 齿 , 掌 状 主 脉 5~7 条 ， 上 
面 浅 绿色 , AEGNE, 下 面 稍 带 红 紫 色 , 可 见 网 状 细 


4 — 


脉 。 夏季 抽出 花 葬 ， 与 叶柄 近 等 长 ,可 达 20 厘米 。 R 
拿 状 花 序 着 生 先端 ， 有 花 5 一 6 R, 花梗 纤弱 , 基部 有 
卵 状 披 针 形 的 小 苞 片 , 花 单 性 同 株 ; 梭 花 花 被 片 4, 内 
外 各 2， 外 花 被 片 卵 贺 形 ， 内 花 被 片 长 椭圆 形 ， 梭 蕊 
10 一 25， 离 生 ; 肉 花 具 花 被 片 3， 外 2 内 1， 外 花 被 片 
EPEE, 内 花 被 片 卵 贺 形 至 长 椭圆 形 , RIE, TH 
旦 纺锤 形 ，3 棱 ，3 室 ， 每 室 具 多 数 胚珠 ,花柱 3， 离 
Æ. BREW. (H3) 

生境 分 布 ” 生 于 溪 边 或 阴 湿 石 岩 上 。 在 四 川 有 分 
布 。 

采集 加 工 

化 学 成 分 
BE. SS. 

性 味 功能 甘 、 苦 ,， 平 。 补 气 健 脾 ， 养 血 、 止血。 

主治 用 法 ” 病 后 虚弱 ， 咳 嗽 咯血 ， 功 能 性 子宫 出 
血 ， 白 带 。 用 量 15~30 克 。 

附 方 ” 功 能 性 子 官 出 血 ,一 点 血 鲜 品 120 一 150 克 
或 干 品 60—90 克 ， 炖 鸡 吃 。 尽 生冷 、 酸 、 碱 。 


秋季 采 挖 根 状 茎 , 洗 净 切片 晒 干 备用 。 
根 状 茎 显 强 心 孔 、 黄 酮 类 、 轰 质 、 酚 类 、 
BERN. 





图 3 网 脉 秋 海 党 


4. 一枝 黄 花 


别名 粘 糊 菜 、 玻 布 叶 (云南 ), 金 柴 胡 (西南 )、 
UFA, ERR. 
来 源 为 菊 科 一 枝 黄花 属 植物 一 枝 黄 花 Solidago 


decurrens Lour. — (S. virgaurea L. var. leiocarpa 


(Benth.) A，Gray]， 以 根 及 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ， 具 粗 短 的 根 状 葵 ， 根 多 
条 , ATSA, RRE. 茎 直立 , 单一 。 单 叶 互生 , ER 
JESUR BUE , 先端 稍 尖 , ERE HUE SUE BUE , 边缘 具 浅 
锯齿 , 并 有 了 睫毛, 上 面 绿色 , 下 面 浅 绿色 , 两 面 无 毛 或 
脉 处 稍 被 毛 秋季 至 早春 开花 , 头 状 花 序 排 成 窗 长 圆锥 
状 , 总 苞 钟 状 , 苞 片 3 列 , TERA, PARURE, 
总 蕊 下 面 有 膜 质 小 形 苞 片 ; 花 黄色 , TREE, TR 
花 两 性 ， 瘦 果 全 部 无 毛 ， 极 个 别 在 瘦 果 顶端 有 玖 毛 。 
quo 〈 彩 图 2) 





图 4 一 枝 黄花 
生境 分 布 生长 于 山坡 、 路 旁 .分 布 于 江苏 ,浙江 、 
江西 、 湖 南 、 湖 北 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 等 省 区 。 
栽培 要 点 MIRAR, 适宜 砂 质 壤土 或 粘 壤 土 
载 培 ,春播 4 月, 条播, 行距 0.8~1 尺 ,覆土 2~3 分 ， 
每 亩 播种 1 斤 半 左 右 。 播 后 注意 浇 水 , 约 10~15 天 出 
苗 。 苗 高 2 寸 时 ,间苗 ,株距 4 一 6 cd. ARER, T 


TES 月 下 旬 播 种 ， 一 个 半月 后 移 栽 ， 行 株距 与 直播 法 
同 。 施肥 可 在 定苗 或 移 坊 成活 后 进行 , 可 施 人 类 尿 (1 
TAXE SUO 一 次 。 

采集 加 工 。 秋 、 冬 季 采 收 , 洗 净 ， 鲜 用 或 阴干 。 

化 学 成 分 全 草 含 黄酮 类 化 合 物 , 芦 丁 , UEM- 
3-F THEIR Ckaempferol-3-rutinoside), RWI Ciso- 
quercitrin) , LII Z Bà MESE Ckaempferol-glucoside) ; 
BRA: 主 为 一 枝 黄花 酚 武 (leiocarposide) 及 少量 皂 
了 臣 混 合 物 ， 经 水 解 得 毛 果 一 枝 黄花 皂 武 元 A-H (vir- 


ganeagenin A-H); AE PE BERI AE 9). 2, 6- 二 甲 氧 基 
Æ FM FI Cbenzyl-2, 6-dimethoxybenzoate) , 2- 羟基 - 
FREER- - 甲 氧 基 革 酯 .2, 6- — PREE RR 
2'- 甲 氧 基 某 酯 、2, 3, 6 — HH SOEEHII-2 TE GE E 
Bi. 2-53E-6- E SUEOE FR CER, 2-32 3E-3- E A-5- 
HW EE E -2 TOR BERE RH UH E HEN NT E W 
当归 酸 -3，5- 二 甲 氧 基 -4- 乙 酰 氧 基 肉 桂 酯 (3，5- 
dimethoxy-4-acetoxycinnamyl angelate) 、 当 归 酸 -3- 甲 
氧 基 -4- 乙 酰 氧 基 肉 桂 酯 ! 聚 乙 抉 类 化 合 物 ,2- 顺 ,8- 硕 - 
母 菊 酯 (matricaria ester ;methyl-deca-2-cis ,8-cis-dien- 
4，6-diynoate)、2- 反 ，8- 顺 - 母 菊 酯 及 谷 省 醉 等. 

药理 作用 1. MERE: 本 品 次 剂 在 试管 内 对 金 
黄色 葡萄 球菌 及 肺炎 双 球菌 均 有 抑制 作用 。2. 对 于 由 
氨 竺 引起 的 家 免 实验 性 气管 炎 , 用 本 品 前 剂 内 服 , 可 解 
除 喘息 症状 ， 亦 有 社 羔 作用 。3， 利 尿 ; 提取 物 给 小 白 
鼠 皮下 注射 ,有 利尿 作用 ,剂量 太 大 , 反 可 使 尿 量 减少 。 
4. 对 于 急性 肾炎 (出 血性 ) 有 止血 作用 ,可 能 与 其 所 
含 的 黄酮 类 有 关 。5. 动物 实验 表明 , 一枝 黄花 有 促进 
白细胞 吞噬 细菌 的 作用 。 

性 味 功能 辛 、 苦 , 平 . 有 小 毒 , HOUR 解毒 
消 肿 。 

主治 用 法 上 呼吸 道 感染 , MEE He s 咽喉 肿 冯 ， 
支气管 炎 , 肺炎 ,肺结核 咳 血 , 急 、 慢 性 肾炎 ,小儿 痛 
积 ; 外 用 治 跌 打 损伤 ,毒蛇 咬 伤 ， 乳 腺 炎 ， 痢 阁 肿 毒 。 
用 量 9 一 30 E, 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 患 处 , KM 
计 外 把 。 孕 妇 鼠 服 。 

附 方 1. 上 呼吸 道 感染 、 肺炎, 一 枝 黄花 9 克 , 一 
点 红 6 克 。 水 前 服 。 

2. 上 呼吸 道 感染 、 扁桃体 炎 、 咽 喉 炎 、 疮 疝 肿 毒 : 
- 枝 黄花 冲剂 ， 每 次 服 6 克 ， 每 日 2 次 。 

3. BIBLE E. 一 枝 黄花 、 白 毛 鹿 匠 草 各 30 克 , 水 
MR. 

A. I] JUR BLPE SE AUR e ;一枝 黄 花 、 醉 浆 草 各 15~- 
30%, 干 地 龙 、 枇 杷 叶 各 6 克 。 水 前 服 。 

5. 肺结核 咳 血 , 一 枝 黄 花 60 克 , 冰糖 适量 , 水 前 
RR. 每 日 1 剂 , 分 2 次 服 。 

制剂 一 枝 黄 花 冲 剂 : 取 一 枝 黄 花 全 草 切 碎 , 加 水 
前 者 2 次， 每 次 者 2 小 时 , 过滤， 浓缩 成 浸 膏 。 取 浸 膏 
加 适量 糊 精 , 并 喷 入 糖精 钠 水 溶液 HU). 烘 干 , 磨 成 
细 粉 . 取 细 粉 逐步 加 水 制 成 颗粒 , 烘 干 即 得 (每 袋 6 克 ， 
相当 于 干燥 全 草 20 克 )。 

附注 毛 果 一 枝 黄 花 Solidago virgaurea L， 本 种 
瘦 果 密 被 绒毛 。 仅 分 布 于 新 疆 地 区 . 叶 含 芦 十 和 榭 皮 臣 
(quercitrin)， 种子 含 皂 丰 ;全 草 含有 咖啡 酸 (caffeic 
acid)、 绿 原 酸 (chlorogenic acid)、 黄 酮 类 ， 榭 皮 素 
(quercetin), ÆT (rutin), UÆBWEBWR, REN 


ER us 





双 臣 (为 矢 车 菊 素 -3，5- 二 葡萄 糖 起 ，cyanidin-3，5- 
diglucoside)。 此 外 ， 尚 含有 挥发 油 及 靶 质 。 

油 中 主 为 2- 顺 ，8- 顺 母 菊 酯 、 母 菊 -7- 内 酯 工 和 下 
matricaria-Y-lactone I , E), £n} 4 P Ri Clachnophyl- 
lum lactone) 和 环 氧 衍生 物 A. B. WAHER 2.4%., 
水 解 后 得 毛 果 一 梳 黄 花 皂 碟 A-H (virganeagenin A- 
FD, 其 中 B、F、G 分 别 为 齐 墩 果 酸 、bayogenin 和 远 
EM. 


Wr 球 


别名 KEE 三 角 草 、 三 叶 珠 、 Htr, AFA 
草 。 

来 源 CU PP pHK SR A A hi y REN IK S 
Kyllinga monocephala Rottb. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 EEEREN RRE, RER 
朴 从 生 ， 扁 锐 三 校 形 。 叶 通常 短 于 秆 , E2545 AE 
米 , 平 张 , RH, RRHH: 叶 精 短 , WE, 或 具 
紫 褐 色 斑点 ,最 下 面 的 叶鞘 无 叶片 。 叶 状 苞 片 3 一 4, 斜 
展 , 较 花序 长 很 多 .夏季 从 秆 项 生 一 个 贺 卵 形 或 球形 的 
白色 或 苍白 色 头 状 花序 ,长 5-9 毫米 ， 宽 5 一 7 毫米 ， 
具 极 多 数 小 德 ; 鳞片 膜 质 , 舟 状 , 背面 龙骨 状 突起 , 具 
HB. (图 5) 


5. — 





图 5 "ok 


生境 分 布 生 于 湿 淘 草地 或 田 境 边 .分 布 于 广西 、 
广东 及 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 “ 全 年 可 采 ， 洗 净 晒 干 . 

性 味 功能 ” 微 甘 、 微 苦 , 平 .清热 化 羔 , 活血 消 肿 。 

主治 用 法 ”百日咳 , EK: 外 用 治 跌 打 损伤 , 蛇 咬 
fi. 用 量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 孕 
妇 忌服 。 

附 方 百日咳 : 鲜 一 箭 球 60 克 ， 糖 适量 ， 用 水 2 
碗 前 至 半 碗 ， 冲 糖 ， 分 3 次 服 。 


6. 七 叶 一 梳 花 


别名 重 楼 、 金 线 重 楼 、 灯 台 七 、 铁 灯台 、 重 休 、 
AHE, HWE, HER, WE, Mit. 

来 源 为 百合 科 重 楼 局 植物 华 重 楼 Paris poly- 
phylla Smith var. chinensis (Franch. ) Hara 或 七 叶 一 
HIEP. polyphylla Smith, RIRA Z5. 

形 太 特征 1. FRR 多 年 生 草本 ， 高 约 50 厘 
KL RERE, 横 走 而 肥厚 , 粗 可 达 3 厘米 , 表面 
HERH, 节 上 生 纤 维 状 须根 。 葵 单一 , 直立 , 圆柱 形 ， 
光滑 无 毛 ， 基 部 常 带 紫 红色 。 叶 5 一 9， 通 常 7 片 ， 轮 
EFAN, RME, HEEEL 打 ， 故 称 “七 叶枝 
JE" 叶柄 长 1 一 3 厘米 , 叶片 纸 质 或 膜 质 , 罕 卵 形 或 倒 
披 针 形 , 长 7 一 9 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 , 先端 锐 尖 ,基部 
BUU SK ur SUD. SERT WU IE, 花梗 由 茎 项 抽出 , 不 
分 枝 , 多 少 比 叶 长 ， 花 单独 顶 生 ; 昔 片 5 一 6, PERS BR 
状 披 针 形 ; TENE 5 一 6， 细 线形 ， 有 时 上 部 稍 扩大 ， 宽 
151.5 AOK 通常 较 短 于 花 昔 ; 梭 茂 2 轮 , 药 隔 突出 部 
分 窑 于 花药 ,长 0. 2 一 2 ADE TEUER TRE S ERE 
为 紫色 ， 其 余部 分 为 黄 绿 色 ， 戎 果 室 背 开裂 。 (图 6- 
D ( 彩 图 3) 

生 于 山坡 林 下 及 灌 从 阴 湿 处 ,分布 于 华南 、 华东、 
西南 及 陕西 、 山 西 、 甘 肃 、 河 南 、 湖 北 、 西 藏 等 地 。 

2. 七 叶 一 枝 花 ”形似 中 华 七 叶 一 枝 花 , 但 叶 和 矩 圆 
形 或 倒 披 针 状 矩 圆 形 ， 基 部 圆 形 或 罕 为 急 兴 ， 花瓣 丝 
状 , EWR ER, 长 等 于 或 长 于 花 茜 的 2 倍 , 宽 约 1 
ACK. (8 6-2) 

分 布 于 江西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 、 西 藏 等 省 
区 。 

栽培 要 点 喜 凉 爽 , 阴 湿 环 境 。 宜 肥沃 砂 质 壤土 或 
腐植 质 壤土 栽植 . 用 种 子 和 根 状 葵 繁 殖 。 种 子 繁殖 , 9、 
10 月 种 子 成 熟 时 ， 随 采 随 播 ， 条 播 或 撒播 , 覆土 4 一 5 
分 。 培育 2 一 3 年 春 或 深秋 移植 。 根 状 荃 繁殖， 是 于 采 
收 时 , 切 下 芽 尖 部 3 一 5 节 , 开 沟 栽种 , 行 株距 8X4 寸 。 
生长 期 间 要 及 时 除草 松 土 和 浇 水 。 追 肥 可 在 第 二 年 春 





图 6-1 华 重 楼 





图 6-2 七 叶 一 枝 花 
季 出 菌 后 进行 ， 以 氮肥 、 磷 肥 为 主 。 
REWI MERE, HRE. URS GdEN 3-5 
年 秋末 地 上 部 枯 获 后 采 挖 。 洗 净 切片 ， 旺 干 . 
化 学 成 分 根 状 茎 中 含 多 种 省 体 化 合 物 : quus 
起 元 (diosgenin) 的 3- 鼠 李 粮 阿拉 伯 糖 葡萄 糖 武 (dios- 


genin 3-O-a-L-rhamnopyranosyl- (1-22) - Ca-L-arabi- 
nofuranosyl- (1—>4)) -B-D-glucopyranoside)、3- 四 糖 
I 〈diosgenin 3-O-a-rhamnopyranosyl- (1-4) -a-L- 
rhemnopyranosyl- (1—4) - Ca-L-rhamnopyranosyl- 
(1-72) --D-glucopyranoside) , Wi LR (dioscin, 为 
diosgenin 3-O-f-chacotrioside) 以 及 娠 二 燃 醇 酮 -3- 查 
考 茄 三 糖 武 (pregna-5，16-dien-38-ol-20-one 3-O-B- 
chacotrioside)， 又 据 报导 含 重 休息 起 甲 及 乙 (pari 
phyllin A, B). 

有 人 从 华 重 楼 中 分 离 出 10 ERRIME 
ERRIBERA OS OBL ICGC-3-O-a- L- BE NEn 
0-72) -R-D-NE Sin ERA. ER BOSCH CGC-8 
O- (o-L-EE fL AGREE (1 一 4) - Co-L-BUSE nin f 
0772)7] -B-D-WA Mt; EAD OE WAERT- 
O- (e-L-BonEME (1794) -o-L-MoETERE C 
4) - Ce-L-BFDERBBE 07 2)0) -9-D-NE Rn ele 

ER C SWR IR TC-3-O-a-L- Bod nl RE O 
2) - Ce- 上 -阿拉 伯 哮 哺 糖 (173) -8-D- n Ri ERI 

药理 作用 1. 抑 苗 试验, 对 亚洲 甲 型 流感 病毒 有 
较 强 的 抑 菌 作用 , 对 于 网 疾 杆菌 、 副 伤寒 杆菌 、 沙门 氏 
菌 、 副 大 肠 杆 菌 、 绿 腑 杆菌 、 金 黄色 三 萄 球菌 、 深 血性 
链球 菌 、 脑 膜 炎 双 球菌 等 均 有 抑 菌 作用 。2， 本 品 前 剂 
对 于 右 旋 糖 酥 所 致 “ 无 菌 性 炎症 "具有 对 抗 作用 。 华 重 
楼 的 皂 试 A、B、C、D 有 抗 炎 止血 活性 。3， 镇 静 ; 重 
ARTENH A REIRIS, 与 成 巴 比 要 钠 有 显著 
协同 作用 ,并 有 镇 痛 作 用 。4. 七 叶 一 枝 花 根 状 荃 水 前 
剂 对 小 鼠 实 验 性 咳嗽 有 明显 的 镇 咳 作用 。5. 本 品 根 状 
芭 水 前 剂 对 于 豚鼠 实验 性 喘息 有 明显 平 喘 作 用 。6. 本 
品 给 大 鼠 灌 胃 ， 可 明显 减低 大 鼠 时 上 腺 内 维 牛 素 C 的 
含量 , 促进 肾上腺 功能 , 但 对 幼 鼠 胸腺 重量 影响 不 大 。 
T. 本 品 所 含 拒 不 对 离 体 免 耳 血管 平滑 肌 有 直接 收缩 作 
用 .8. 其 散剂 及 皂 碟 对 豚鼠 的 离 体 回肠 均 有 兴奋 作用 ; 
二 者 均 有 溶血 作用 。9. 对 人 、 大 鼠 精 子 有 明显 的 抽 制 
作用 , 家 免 阴 道内 给 药 可 抑制 受精 。10. 抗 癌 作 用 ; 动 
UR LI RU H-180 及 肉瘤 -37 有 抑制 作用 ， 抑 制 
率 40~50%。 云 南 重 楼 其 总 拒 丰 对 小 鼠 肉 净 Sy 有 抑 
制作 用 。 又 本 品 对 RNA 癌 瘤 病毒 逆转 录 酶 有 -- 定 的 
抑制 作用 , 甲醇 提 取 物 的 作用 强 于 水 提取 物 。 11. 本 品 
X L-929 细胞 有 很 强 的 细胞 毒 作 用 ， 其 甲醇 提取 物 的 
活性 强 于 水 提取 物 。 

性 味 功能 ” 苦 , 寒 .有 小 毒 。 清热 解毒 , 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”流行 性 乙 型 脑 炎 , 胃痛 , 阑尾 炎 , 淋巴 
结 结核 , 扁桃 体 炎 , ERK, 乳腺 炎 , 毒蛇 、 毒 虫 咬 伤 ， 
疮 疡 肿 毒 。 用 量 4. 5 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 磨 水 或 研 末 调 
MaE. 

附 方 1. 流行 性 乙 型 脑 炎 : (1) 七 叶 一 枝 花 根 状 


A25 E, 用 冷 开水 磨 汁 为 一 日 量 , 分 3 一 4 次 服 . 3 日 
为 一 疗程 。(2) 七 叶 一 枝 花 根 状 蕉 15 克 , 白马 骨 全 株 
75 克 ， 鲜 鸭 距 草 400 克 。 加 水 2 升 ， 煎 至 1 升 为 一 日 
量 。 每 隔 3 小 时 服 1 次 ,每 次 125 ET. 3—4 天 为 一 
个 疗程 。(3) SHAARE 200—400 Z, MOK, BE 
洗 患 儿 ， 可 洗 数 次 直至 热 退 。 

2. ib. 鲜 七 叶 一 枝 花 根 状 茎 、 鱼 腹 草 各 30 克 。 
的 烂 外 甫 患处 ， 每 日 1 次 。 

3. 腹部 痉挛 性 疼痛 、 昨 部 手术 后 局 部 疼痛 : 七 叶 
一 枝 花 15 克 ， 水 衣服 或 研 末 冲服 ， 每 次 3 克 。 

4. 各 种 毒蛇 咬 伤 : 七 叶 一 枝 花 RE), 八角 莲 、 
ERR, EIER 6 克 , RKE, 紫花 地 丁 各 9 克 , E 
瓜 根 12 克 。 鲜 品 的 烂 外 数 局 部 , 或 干 品 研 细 末 调 酒 外 
JUAN. SH1-2W. 

5， 毒 蛇 咬 伤 致使 血液 中 毒 : 七 叶 一 枝 花 〈 根 状 
30. EMR, RKW, MARKI, BUE. eT 
( 炒 )、 FAE, NAEK 9 克 , XC IEEE 12 克 , 野 
菊花 ， 紫 花 地 丁 各 18 90. KMR. 

6. PAIRE: 七 叶 一 枝 花 根 状 茎 ， 研 细 末 调 甘 
油 拒 局 部 。 每 日 2 一 3 次 。 

7, 流行 性 腮腺 炎 : 七 叶 一 枝 花 根 状 茎 适量 ， 磨 栈 
外 把, 每 日 4 一 5 次 , 另 用 6 一 9 克 , 水 煎 服 ,每 日 3 次 。 

附注 同属 植物 中 具有 粗 厚 根 状 花 者 甚 多， 功效 
多 与 前 2 种 相似 ， 兹 将 其 中 分 布 较 广 的 列举 如 下 ， 

1. ZWEH Paris polyphylla Smith var. yunna- 
nensis (Franch. ) Hand. -Mazz. 与 七 叶 一 枝 花 的 区 别 
点 为 叶 基部 枫 形 ;花瓣 长 于 或 等 于 花 葛 , 宽 2 一 3 毫米 ， 
罕 为 4 或 1 毫米 。 分 布 于 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 

2. ÆA Paris polyphylla Smith var. platype- 
tala Franch. 叶 基 部 近 图 形 ; 花瓣 远 比 花 昔 为 短 , 近 顶 
端 渐变 宽 , 中 部 或 中 部 以 上 宽 2 一 4 毫米 ,分布 于 华东 、 
华南 、 西 南 及 湖北 等 地 。 

3， 狭 叶 重 楼 Paris polyphylla Smith var. steno- 
phylla Franch， 叶 通常 10 一 22 H, PRHE, 或 长 条 
形 , 宽 3 一 25 毫米 , 无 柄 或 具 短 柄 ; 花药 药 隔 突 出 部 分 
长 约 半 毫 米 。 分 布 于 华东 、 中 南 、 西 南 及 山西 、 陕 西 、 
甘肃 等 省 。 

4. 短 梗 年 楼 Paris polyphylla Smith var. appendic- 
ulata Hara 叶 7—9 片 ， 无 柄 或 有 短 柄 ， 广 披 针 形 或 长 
椭 贺 形 ; 花梗 较 叶片 短 ， 花 辩 宽 约 1 一 1. 5 毫米 , 分布 
于 湖南 、 淹 北 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 、 西 藏 地 省 区 。 

5。 球 药 隔 重 楼 Paris fargesii Franch. HAKH, 
MAE, 基部 心 形 ; 花药 药 隔 突出 部 分 肥厚 , 肉质 , 球 
形 或 近 球形 ， 花 鸭 不 及 花 葡 之 半 。 分 布 于 江西 、 广 东 、 
湖北 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 

6. 长 柄 秆 楼 Paris fargesii Franch. var. petiolata 


n 


(Baker ex C. H. Wright) Wang et Tang, HAKH, 
PER BUE IER BR IEUE ,基部 常 心 形 , 花 瓣 等 于 或 不 及 
花 昔 之 半 。 分 布 于 江西 、 广 西 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 

7， 长 药 隔 重 楼 Paris thibetica Franch. H 7—12 
Ho 披 针 形 或 倒 披 针 形 , 多 数 无 柄 ; 花药 药 隔 突 出 部 分 
显著 伸 长 ,长 6~16 毫米 , 罕 为 缩短 成 3 毫米 的 ,分 布 
于 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 


7T t H X 


别名 七 叶 茧 、 七 加 皮 、 汉 桃 叶 、 狗 脚 蹄 。 

来 源 HEMPEL A ACIE Schefflera 
arboricola Hayata 和 密 脉 执掌 柴 S. venulosa (Wight et 
Arn.) Harms， 以 茎 及 时 入 药 。 

形态 特征 LME ” 常 绿 幕 性 灌木 ,高 达 3 米 。 
ZAME, HAARR. MEE, KREM, AKH, 
柄 基部 扩大 , 小 叶 通 常 7 片 , 故 称 “ 七 叶 莲 ”, 革 质 , 长 
椭圆 形 , 长 9—16 厘米 , 宽 2. 5 一 4 厘米 ， 两 端 印 ,全 
缘 , 叶 面 绿色 , 有 光泽 ,下面 淡 绿色 , 网 脉 明显 。 春季 
开 绿 白 色 小 花 , 伞 形 花序 集成 总 状 花 序 状 , 顶 生 , 花 昔 、 
TENE. MERECE 5 一 6; 子 房 下 位 ,6 E, 核果 球形 , 橙黄 
&. (图 7-1) 





MEK 

生 于 沟谷 常 绿 央 叶林中 。 分 布 于 江西 及 东南 部 各 
省 . 

2. ERRER (五 架 风 、 龙 爪 树 ) 
但 为 常 绿 灌木 或 小 乔木 .小 叶片 较 宽 ,通常 椭圆 形 或 椭 


图 7-1 


与 上 种 相似 ， 


圆 孵 形 。 花 成 圆锥 花序 ， 果 卵 圆 形 。 
分 布 于 云南 西部 和 南部 。( 图 7-2)( 彩 图 4) 





采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 洗 净 ， 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 由 掌 腔 的 嫩 枝 含有 挥发 油 ,含量 0. 1 一 
0.296. 

药理 作用 1. 七 叶 莲 有 镇 静 、 镇 痛 和 催眠 作用 .2. 
七 叶 姻 注射 剂 对 豚鼠 高 体 胃 、 肠 平滑 肌 的 收缩 活动 有 
明显 抑制 作用 。3， 七 叶 媳 注 射 剂 有 平 喘 作 用 。 


性 味 功能 苦 、 甘 ， 温 。 止 痛 散 姜 ， 消 肿 。 

主治 用 法 £: 跌 打 损伤 , 风湿 关节 痛 , 胃 及 十 二 
LLLI LIS BASIL WEE SLEEP 
6—18 35. JHIGETMC. APHRA. IRR. 

附 方 GENE EE o 克 。 水 前 服 。 

附注 以 七 叶 涟 为 名 的 , 除 本 品 外 , 尚 有 木 通 科 植 
物 木 通 七 叶 涟 ,也 作 七 叶 莲 入 药 ,形态 描述 与 功效 参阅 
木 通 七 叶 池 项 下 。 


8. 十 大 功劳 


别名 HRH, LRH MRH. ARF (四川 )、 
木 黄连 。 

来 源 为 小 网 科 十 大 功劳 属 植物 阔 叶 十 大 功劳 
Mahonia bealei (Fort. ) Carr. 及 狭 叶 十 大 功劳 M. for- 
tunei (Lindl.) Fedde， 以 根 、 茎 、 叶 入 药 。 

形态 特征 1， 阔 叶 十 大 功劳 ” 常 绿 灌木 ,高 达 4 
米 , PEZE. 根 粗大 , 黄色 。 茎 粗壮 ,直立 ,木材 黄 
&. 单数 羽 状 复 叶 , 长 25 一 40 厘米 , 有 叶柄 ; 小 时 7 一 


15 片 ， 厚 革 质 ， 侧 生 小 叶 无 柄 ， 孵 形 ， 大 小 不 一 ， 长 
4—12 EK, 宽 2.5~8 厘米 , 顶 生 小 叶 较 大 , 有 柄 , 先 
端 渐 尖 , 基 部 宽 栅 形 或 近 圆 形 , 每 边 有 2 一 8 刺 锯齿 , 边 
缘 反 卷 , 上面 蓝 绿色 ,下 面 黄 绿色 。 秋 季 开 褐 黄色 花 ， 
芳香 , 总 状 花序 顶 生 而 直立 , 6—9 UELLE 9, HE 
为 3 轮 , 外 轮 较 小 , 内 轮 3 片 较 大 ; 花 辩 6; 雄蕊 6; F 
房 上 位 , 1 室 。 KRPE, WEE, AAH. (H 8-1) 
GEH S) 





图 8-1 Mth 

生 于 山坡 灌木 从 中 ,。 LEE i EI NE 浙江 、 江 
西 、 福 建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 等 省 。 

2. 狭 叶 十 大 功劳 与 十 大 功劳 的 区 别 为 小 叶 3~ 
9 片 ， 均 无 柄 , 矩 贺 状 披 针 形 或 狭 披 针 形 , 长 4 一 15 E 
米 , 宽 0.7 一 2. 5 厘米 ,先端 急 尖 或 略 渐 尖 ,有 锐 齿 , 基 
WERE, 边缘 每 人 出 有 6 一 13 刺 状 锐 齿 花 黄色 ,总 状 花 
序 ，4 一 8 个 簇生。 浆果 图 形 或 矩 轿 形 ， 蓝 黑色 ， 有 白 
粉 。( 图 8-2) 〈 彩 图 6) 

生 于 山坡 林 下 及 灌木 从 中 。 分 布 于 浙江 、 湖北、 四 
MER. 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 气候 ,不 耐 严寒 .对 土壤 要 求 不 
严 , 以 砂 质 壤土 生长 较 好 , 但 不 宜 盐 碱土 地 栽培 , 种 子 
繁殖 ,种 子 采 下 后 莽 于 湿 沙 中 至 第 二 年 3 月 播种 ,于 苗 
床 条 播 , 覆土 3~5 分 , 幼 菌 培育 2~3 年 后 , 于 春季 移 
R. BRE, BEDR, HE23. 

REMI REISE, 秋 、 冬 砍 茎 杆 挖 根 , 晒 
干 或 烷 干 。 叶 全 年 可 采 . 

化 学 成 分 HAH E A hea berberi- 
ne)。 竹 叶 十 大 功劳 含 生物 碱 : MEMRI Coxyacan- 


— 





图 8-2 狭 叶 十 大 功劳 
thine), /MRUBE Cberbamine), ZA Gatrorrhizine, 
Ca HiOND, MIBR, 3nEB CERE (palmatine)、 木 兰 
Pk (magnoflorine) , tt A /|vRER, Wot By Gk. ESRAR, 
四 氧 药 根 碱 和 木兰 碱 。 

药理 作用 1. WE: 10% 十 大 功劳 葡 、 叶 散剂 对 
金黄 色 葡萄 球菌 、 伤 寒 杆 菌 中 度 敏感 . 狭 叶 十 大 功劳 ， 
对 福 氏 谢 疾 杆菌 、 金 黄色 葡萄 球菌、 甲 型 链球 菌 、 枯 草 
杆菌 均 有 抑制 作用 。2. 狭 叶 十 大 功劳 中 提出 的 三 种 生 
物 碱 ( 药 根 碱 、 四 氧 药 根 碱 、 掌 叶 防 已 碱 ) 在 低 浓度 时 
C + 10 Jj) 能 促进 离 体 肠管 的 自发 运动 , 高 浓度 (1 + 
1 万 ) 时 导致 张力 上 升 ,运动 抑制 ， 对 离 体 蛙 心 , 药 根 
碱 为 先 抑制 后 兴奋 , 掌 叶 防 已 碱 则 为 轻 度 兴奋 .给 麻醉 
免 静 注 此 类 生物 碱 ,并 可 引起 短暂 或 轻 度 的 血压 下 降 。 
3. 药 根 碱 、 四 氨 药 根 碱 、 掌 叶 防 已 碱 的 硫 氰 酸 盐 对 小 
鼠 静 注 之 半数 致死 量 分 别 为 0. 1.0. 08,0. 098 毫克 /10 
克 。 

性 味 功能 Hs XX. Db. 滋 阴 清热 HR REL 清热 
解毒 。 

主治 用 法 ” 叶 , 肺结核 , RE. E ER 
疾 , 急性 胃 肠 炎 ， 传染 性 肝炎 ， 肺 炎 , 肺结核 ,支气管 
炎 ， 咽喉 肿 痛 ; 外 用 治 眼 结膜 炎 , 痢 阁 肿 毒 , e A. 
用 量 均 为 15 一 30 克 ， 外 用 适量 。 

附 方 1. 小 儿 急 性 扁桃 体 炎 : 十 大 功劳 、 朱 砂 根 、 
PLNS, ET. WIPE, AGE. BET. HG OL EA 
A 12 克 .水 前 2 次 , 约 得 100 毫升 , 每 服 50 毫升 , 成 
人 倍 重 。 

2. ARK, MR: 十 大 功劳 根 、 虎 杖 、 枇 杷 叶 
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$1532. 每 日 1 剂 , 水 前 分 2 次 服 。 

3. 急性 黄 疮 型 传染 性 肝炎 :十 大 功劳 根 9~15 克 ， 
赛区 15 克 。 每 日 1 剂 , 水 前 分 3 次 服 。 

4. 眼 结膜 炎 : 十 大 功劳 叶 200 克 , 加 蒸馏 水 1000 
EH., AR, AR, KEME. WR, FERK. 

附注 1. 同 属 植物 尚 有 下 列 数 种 ,在 不 同 地 区 , 亦 
供 药 用 ， 功 效 相 似 . 

(1) 华南 十 大 功劳 Mahonia japonica (Thunb. ) 
DC. 形态 与 十 大 功劳 极 相似 ,小 叶 11—17 片 , 厚 革 质 ， 
椭圆 卵 形 或 披 针 形 ,先端 渐 尖 有 锐 刺 ,基部 圆 形 或 近 截 
形 , 每 边 有 2 一 6 粗大 刺 状 齿 。 花 黄色 , GREFFE, 
约 10 4 HUE 浆果 卵 形 , 旱 紫 色 , 有 粉 。 分 布 于 浙江 、 
福建 、 广 东 等 省 . 本 品 茎 、 叶 含 异 粉 防 已 碱 (isotetran- 
drine)， 小 网 胺 (berbamine), /|VBESK, PAM AERE 
(oxyacanthine), 2KPEBi CL Bk, HRR, AK Bk. 有 抗 
菌 消炎 作用 。 异 粉 防己 碱 有 抗 癌 作 用 。 

(2) 细 梗 十 大 功劳 (峨眉 刺 黄 连 ) Mahonia gra- 
cilipes (Oliv. ) Fedde 小 叶 5—7 y , 厚 革 质 ,椭圆 状 倒 
孵 形 或 椭圆 形 , 先端 渐 尖 , 具 刺 状 头 , EREE, 每 边 
有 2 一 5 琉 锯 齿 ， 上 面 暗 绿色 ， 下 面 灰 白色 ， 有 蜡 状 白 
H. ERRE, 总 状 花序 , 2 一 3 个 簇生 ,浆果 卵 形 , 暗 
EG. 分 布 于 四 川 、 云 南 等 省 。 本 品 含有 小 系 破 。 

(3) 甘 平 十 大 功劳 ( 刺 黄 柏 ) Mahonia ganpinensis 
(Leveille) Fedde 小 叶 9~15 片 , HWA, 小 叶 着 生 
于 节 之 两 侧 , 卵 状 椭圆 形 或 长 椭圆 形 , 边缘 上 部 有 2 一 
6 尖 刺 齿 , 先端 长 尖 , 基部 枫 形 或 不 对 称 。 浆果 具 宿 存 
花柱 。 分 布 于 湖北 西部 、 四 川 及 贵州 等 省 。 

(4) 大 叶 刺 黄柏 Mahonia fargesii Takeda 小 叶 9 一 
15 或 更 多 , 无 柄 ,， 叶 轴 有 隆起 的 节 ; 叶片 卵 形 或 矩 贺 
形 , 先端 渐 尖 有 锐 刺 , 基部 精 状 抱 莹 ,边缘 刺 状 齿 2 一 
7， 革 质 。 分 布 于 贵州 。 

(5) MMJ Mahonia maire Takeda 小 叶 13 Jr, 
孵 园 状 披 针 形 , 基部 宽 棉 形 , 常 偏 于 一 侧 , 边缘 有 刺 尖 
粗 齿 。 总 状 花 序 长 达 20 厘米 。 分 布 于 陕西 、 贵 州 及 云 
南 等 省 。 

(6) 黄 十 大 功劳 Mahonia flavida Schneid. 分 布 于 
云南 。 

(7) 光 叶 十 大 功劳 Mahonia shenii Chun 广东 以 之 
作 十 大 功劳 用 。 

《8) 西藏 十 大 功劳 Mahonia calamicaulis Spare et 
Fisch， 分 布 于 西藏 。 其 叶 作 功 劳 叶 入 药 ， 功 效 相似 。 

2. 中 药 “ 功 劳 叶 ”, 全 国 多 数 地 区 如 黑龙 江 、 吉林、 
ALT. 内 蒙古 、 北京 、 天 津 、 河北 、 河南、 山西 、 陕西、 
HR. 青海、 山东 、 安 徽 、 江 苏 、 浙 江 、 上 海 、 湖 北 、 
江西 、 广西 、 广 东 等 省 、 市 、 区 药材 公司 的 销售 品 常 为 
冬青 科 冬 青 属 植 物 构 骨 Tex cornuta Lindl. 的 叶 ,形态 


特征 和 疗效 参阅 本 书 构 骨 项 下 。 


9. T Ph 


别名 SOR. X346. ALAS. STAR TG. A 
钮 葫 根 、 山 马 铃 、 刺 丁 茄 、 番 鬼 茄 。 

来 源 为 茄 科 茄 属 植物 丁 茄 Solanum surattense 
Burm. 也 ， 以 根 、 果 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 亚 灌木 , 高 30 一 60 厘米 。 茎 有 劲 直 的 
长 刺 , 幼 嫩 部 混 生 刺 毛 . HEE, 具有 刺 长 柄 ; 叶片 宽 
SUE, 长 5~12 厘米 , 宽 5 一 10 厘米 ， 5~7 PERI. 
两 面 均 被 紧 贴 的 硬 毛 , 脉 上 均 有 长 刺 。 夏 、 秋 开花 , 聚 
伞 花 序 腋生 , 花 少数 或 单 生 ; WEN SRAKA: 花冠 
辐 状 , B6. 烈 片 披 针 形 。 梭 车 5, 子 房 上 位 。 浆果 球 
形 , 直径 2. 5 一 4 厘米， 光滑， 基部 有 带刺 的 宿 划 ,成 
热 时 栓 红 色 ， 有 许多 种 子 。( 图 9) 





Ho TA 

生境 分 布 ” 生 于 村 旁 、 路 旁 、 园 边 、 半 阴 湿 肥 沃 的 
地 方 。 分 布 于 长 江 以 南 至 福建 、 台湾 、 广西、 广东 、 云 
南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 、 向 阳 环境 , 不 耐寒 , 北方 可 在 
温暖 季节 栽培 ,对 土壤 不 其 选择 ,但 于 排水 良好 的 砂 质 
壤土 , 生长 更 为 繁茂 。 种 子 繁殖 , 春季 3、4 月 播种 , 穴 
播 , 每 穴播 种 3 一 5 粒 ， 覆土 约 半 寸 ,播种 后 如 土壤 保 


持 湿润 , 约 二 周 左右 出 苗 , 苗 高 2 一 3 寸 时 需 间苗 一 次 ， 
每 穴 留 壮 苗 1 株 .生长 期 间 注意 管理 ,如 发 现 蚜虫 可 用 
6% 可 湿性 六 六 六 1 斤 加 水 200 斤 喷 杀 。 

RAWI HAREM, 鲜 用 或 晒 干 用 。 秋季 采 
R. R, AP, FARFA. 

化 学 成 分 “全 草 含 生物 碱 : 茄 碱 (solanine), 以 未 
成 熟 的 果实 中 含量 最 多 。 又 谓 从 浆果 中 分 离 出 茄 解 碱 
(省 洲 茄 碱 solasonine,CeH;OeN)、 澳 洲 茄 边 碱 (sola- 
margine)、 澳 洲 茄 新 碱 (solasurine)。 

性 味 功能 。 苦 、 辛 , 微 温 。 有 毒 . 活血 散 瘀 ,镇 痛 
麻醉 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 风湿 腰 腿 痛 , RERO 冻 
郊 。 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 患处 , 或 前 水 外 洗 。 一 般 只 
作 外 用 ， 不 可 内 服 。 

Wy dob. TREMER, KRAB. 


10. T € 草 


别名 AFM, n ATHE, EUR. SHAR, M 
地 锦 OK), ERN, SE. 

来 源 HIRTA TRN Zornia di- 
phylla (L. ) Pers., UEMA H. 

形态 特征 ”一 年 生 或 多 年 生 矮小 草本 ,长 20 一 60 
厘米 。 根 较 粗壮 ， 有 分 枝 。 EME, 无 毛 , 披 散 或 个 伏 
AR. 小叶 双生 , 两 枚 叶片 生 于 一 个 叶柄 顶端 虽 人 字形 ， 
故 有 人 字 草 ,二 叶 人 字 草 之 名 ;小 叶片 窑 长 椭圆 形 至 披 
HE, EROR, 长 5 一 15 毫米 ， 宽 2 一 4 毫米 ,下 部 叶 
有 时 较 长 , 叶片 项 处 有 一 小 刺 , Ans HUE HEC 
AE, 具 黑 腺 点 ; 托 叶 卵 状 披 针 形 , 基部 有 长 耳 , 上 有 
数 条 明显 的 脉 。 自 春 至 秋 顶 生 总 状 花序 ,， 有 花 数 打 , 花 
下 有 大 形 卵 状 巷 片 2, EREE, 几 将 全 花 遮盖 ; TENE 
膜 质 , 旦 二 层 形 ,有 短 乘 毛 ; 蝶 形 花冠 黄色 , BOER: 
雄蕊 10 个 ,花丝 连 合 为 单 体 ;花药 有 长 短 2 种 型 式 , 子 
BEM, WERE. RRE, AHH, 具 2~6 3€ 
节 ， 每 节 有 种 子 1 粒 。( 图 10) 

生境 分 布 ” 生 于 田 边 、 草地、 斜坡 或 溪 旁 。 分 布 于 
浙江 、 福建 、 江 西 、 湖南、 广西、 广东 、 四 川 和 云南 等 
^x. 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采 收 ， 洗 净 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “全 章 显 黄酮 武 、 酚 类 、 氨 基 酸 的 反应 。 

性 味 功能 。” 甘 、 淡 ， 凉 。 清 热 解 表 ， 凉 血 解毒 。 

主治 用 法 感冒, RRK, 急性 黄姜 型 于 炎 , 急性 
BR. 急性 阑尾 炎 , 小 儿 痛 积 , 急性 乳腺 炎 , 眼 结膜 
K: 外 用 治 跌 打 损伤 ， 痢 疗 肿 毒 ， 毒 蛇 咬 伤 。 用 量 15 
一 30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 


图 10 T34 
附 方 急性 乳腺 炎 : TRE 3060H, MEL 
( 约 100 克 左 右 ) ,水 3 B. NOE 1 AR, 分 1 一 2 OR. 
附注 MON f AAE PHAN AR fi Cirrhina moli- 
torella (Cuvier et Valenciennes) 在 珠江 流域 产量 很 
高 ， 为 养殖 鱼 之 一 。 


11. 丁香 蓝 


别名 “水 丁香 。 

来 源 为 柳 叶 菜 科 丁 香 葛 属 植物 丁香 募 Lud- 
wigia prostrata Roxb. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 20 一 50 厘米 , 全 株 光 
滑 无 毛 , 茎 基部 平 卧 地 上 或 斜 升 , 节 上 多 根 , 上 部 直立 ， 
ARA, EA, 被 柔 毛 ， 秋 后 变 楷 红色 。 单 叶 互生 
柄 短 ! 叶片 披 针 形 , 长 4 一 7.5 厘米 , E 1 一 2 厘米 , 先 
NNUS, EME, 全 缘 . 秋季 开 黄色 花 , 花 1~2 k, 
腋生 , ZE, EXE. TENES 4 一 5 裂 ， FEF, ER 
贺 形 , 先端 印 贺 , 基部 罕 成 短 爪 状 , 早 落 ; HERE STENE 
同 数 ; 子 房 下 位 , 细 长 如 花梗 状 。 RERE, 直 
立 或 徽 硒 ,成 熟 时 变 为 绿 紫色 .4 室 , 每 室 有 种 子 1 列 。 
(图 11)( 彩 图 7) 

生境 分 布 生 于 田 边 、 沼 旁 及 水 沟 边 等 水 湿地 带 。 
分 布 于 江苏 、 江 西 、 福 建 、 湖 南 、 四 川 及 贵州 等 省 。 

RAMI M. KRR, AFAA. 

性 味 功能 苦 ， 凉 。 清热 解毒 ， 利 湿 消 肿 。 


— 10— 





图 11 

主治 用 法 肠炎 , MR, 传染 性 肝炎 ,肾炎 水 肿 ， 

膀胱 炎 , 白带 , EE AANT. 蛇 虫 咬 伤 。 用 

3 15—30 E, 治 痢疾 , 鲜 品 可 用 90 一 120 克 ， 外 用 适 
量 , 鲜 品 捣 烂 数 患 处 。 

WS MR: 鲜 丁 香 葛 120 克 , 水 前 加 糖 适 量 服 。 


12. y H8 E 


别名 WHR. EE, MR, TERRI. JUIN. 
EME. RR, Mw, Flats. Miss. IET. 
KRAH. 

来 源 为 瑞香 科 范 花 属 植物 南 岭 范 花 Wik- 
stroemia indica (L.) C. A. Mey.. ， 以 根 、 根 二 层 皮 
CHE) 和 叶 入 药 。 

形态 特征 半 常 绿 小 灌木 ,高 达 1 米 ,全 体 平滑 无 
E SEY, 多 分 枝 , 幼 枝 红 褐色 , 根 皮 和 茎 皮 富 含 绵 
状 纤维 , 不 易 折 断 。 单 叶 对 生 , 几 无 柄 ; 叶片 倒卵形 至 
KANE, 长 2 一 5 厘米 , 宽 0. 8 一 1. 5 厘米 , 先端 印 或 
短 尖 , ek, 基部 棉 形 , 侧 脉 多 数 , 极 纤细 , 干 时 褐色 。 
夏季 开 黄 绿 色 花 , 数 花 簇生 于 枝 顶 , 排 成 聚 伞 状 伞 形 花 
序 或 呈 近 无 柄 的 头 状 花 序 ; 花 两 性 ,无 苞 片 ; 花 被 管状 ， 
先端 4 虱 , 无 毛 ; 梭 忒 8 个 ,成 上 下 两 轮 着 生花 被 管内 ， 


花丝 短 , 花药 椭 贺 形 ; 子 房 倒卵形 或 长 椭 图 形 , 具 回头 
状 柱头 。 核 果 久 形 或 椭 回 形 ， 热 时 鲜红 色 。 (图 12) 
GERD 





图 12 南 岭 范 花 
生境 分 布 生 于 山坡 灌木 从 中 、 路 旁 和 村 边 .分 布 
于 浙江 、 江西 、 福建 、 台湾 、 湖南 、 广西 、 广 东 等 省 区 。 


RARA ” 喜 温 暧 气候 ,不 耐 严寒 .适宜 砂 质 壤土 
生长 ,其 次 为 粘 壤土 , FARRER. 种 子 繁殖 , 宜 
春季 或 秋季 播种 , 于 菌 床 条 播 , 覆土 3 一 5 分 , 播 后 须 
经 常 保持 土壤 潮湿 。 出 苗 后 当 苗 高 1 尺 左右 移 栽 。 

采集 加 工 ”夏季 采 叶 ， 秋 季 采 根 及 根 的 内 皮 晒 干 
备用 。 

化 学 成 分 MERRER HERK (wikstro- 
emin, CuHu0) , 436 1E -5-o-D- WE WER -a- DERE 


WR (enkwanin-5-a-D-glucoside-a-D-glucoside), 4 ` 


308 (aretigenin)、 罗 汉 松 脂 酚 (matairesinol) 、 松 脂 
MK (pinoresinol), B3EMP CwikstromoD), WFR 
(daphnoretin), 3'-X EGER, PER, PEURS, 

近年 来 研究 , 根 尚 含 aspeiglaucide 、5- 羟 基 -7，4'- 
二 甲 氧 基 黄 酮 .7- 酮 -B 谷 省 醇 、 豆 当 烷 -3,7- 二 醇 (stig- 
mastane-3, 7-diol , Ws) 和 5- 豆 当 栈 -38, 7a- — BK (stig- 
mast-5en-3B，7a-diol，W,)， 后 者 具 引 产 作用 。 

XB. 

药理 作用 1 PERR: HUE ROKKONIELUN 





内 对 金黄 色 葡 萄 球菌 有 明显 的 抑制 作用 ， 对 溶血 性 链 
球菌 有 抑制 作用 :时 水 煎 剂 对 肺炎 双 球 菌 、 金 黄色 葡萄 
球菌 高 度 敏感 ,对 绿 腑 杆菌 、 伤寒 杆菌 中 度 敏感 .2. 了 
哥 王 水 煎 剂 对 小 鼠 淋 巴 肉瘤 -1 号 腹水 型 抑制 率 达 
45. 4 和 ， 对 小 鼠 子 宫颈 痛 -14 号 及 小 鼠 肉 瘤 -180 亦 有 
抑制 作用 。3. 南 蓝 素 对 狗 有 利尿 作用 。4. BERR 
RAER LAEM. 5 根 皮 对 皮肤 有 刺激 ， 其 所 含 
树脂 ,， 有 较 强 的 泻 下 作用 。6. 了 哥 王 提取 物 对 甲 基 胆 
草 及 工 型 单纯 疱疹 病毒 诱发 的 小 鼠 官 颈 痛 有 促 痛 作 
用 . 7. 了 哥 王 分 离 到 的 成 分 (十 ) - 降 络 石 苷 元 对 免 的 
中 枢 神经 系统 有 抑制 作用 。8. 西 瑞香 素 对 心肌 血 流量 
有 明显 的 改善 作用 .10. 了 哥 王 素 对 二 甲 葵 所 致 的 耳 部 
炎症 及 5-HT 引起 的 大 鼠 足 足 肿 胀 有 明显 的 抑制 作 
用 .。 对 大 鼠 蛋清 性 、 角 叉 菜 胶 、 甲 醛 性 足 咏 肿胀 及 大 鼠 
的 巴豆 油气 囊肿 肉芽 组 织 增生 也 有 明显 的 抑制 作用 。 
11. 了 哥 王 素 能 降低 大 鼠 肾 上 腺 内 维生素 C 含量 ， 抑 
制 栈 酸 引起 的 扭 体 反应 。12， 了 哥 王 多 糖 -1 对 正常 及 
荷 瘤 小 鼠 造 血 组 织 有 明显 的 刺激 作用 , 能 使 骨骸 粒 - 巨 
WANT TCH UD (UR ET WEE EIER NUN 
腔 注射 15mg/ 队 ， 连 续 三 天 ， 可 使 实验 小 鼠 胸 腺 重量 
下 降 和 胸腺 皮质 获 缩 ， 对 脾 白 朵 的 淋巴 细胞 生成 旦 抑 
制作 用 ,对 脾 红 体 中 红 系 细胞 生成 有 换 制 作用 ,但 有 促 
幼 粒 细胞 生成 作用 ,13. 了 琳 王 根 的 石油 醚 提取 物 中 分 
离 的 部 分 , 对 小 鼠 、 狗 、 区 等 多 种 实验 动物 中 期 引产 有 
效 。14， 了 哥 王 多 糖 对 辐射 损伤 有 保护 作用 。 

性 味 功能 FME, 寒 。 有 毒 . 清热 解毒 ,化 病 
散 结 ， 通 经 利水 。 

主治 用 法 W MER (WE): 扁桃 体 炎 , E 
BUR, 淋巴 结 炎 , 支气管 炎 , 哮喘 , 肺炎 , 风湿 性 关节 
炎 ， 跌 打 损 伤 , 麻风 ， 闭 经, 水肿. 叶 : 外 用 治 急 性 乳 
腺 炎 , 蜂窝 织 炎 . 用量 : 根 3 一 9 克 ( 鲜 根 9 一 15 克 ) 必 
JUNG 叶 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 患处 .体质 虚弱 者 与 
FABR. 

附 方 1. 跌 打 损伤 : 了 哥 王 根 二 层 皮 0.9 E. E 
粉 制 成 襄 丸 ， 每 日 服 1 丸 。 

2. Wise, X^UE A. REL, EISE, 腮腺 
K, 急性 乳腺 炎 , 蜂窝 织 炎 , MEERE, TEER 
皮 注射 液 肌肉 注射 ,每 次 ETE. SEX 1 一 2 次 ,儿童 
HR. 

3. 子宫 颈 炎 : 10% 了 哥 王 煎 剂 作 阴道 冲洗 和 官 颈 
Ex. 

4. ih: TEER, MER GSUD 全 草 各 
等 量 , K2 次 , EAN 2 小 时 , 两 次 药 液 共 浓 缩 至 浸 
ER, 加 入 防腐 剂 ， 放 冷 , 均匀 地 涂 在 滤纸 上 , CERT 
R. MRR, MEHO, ui. 

5. KFF, KH. 了 哥 王 叶 的 水 浸 液 酒 于 有 子 


EE TTE 


予 或 蝇 蛆 的 污水 及 灶 坑 中 。 

制剂 TEENA: 取 了 哥 王 根 皮 粗 粉 3000 
克 , 加 注射 用 水 者 3 次 , 每 次 者 2 小 时 , AE, 合并 下 
液 , 浓缩 至 约 1500 ÆR, 冷 后 加 入 2 倍 量 乙醇 中 , E 
去 沉淀 , 回收 乙醇 后 (必要 时 再 同 法 精制 1 一 2 次 ), 加 
水 2000 毫升 , AR 10 分 钟 ， 冷 后 过 滤 ， 滤 液 加 10 和 
碱 式 栈 酸 铅 约 300 毫升 , 即 生成 大 量 沉淀 , 置 冰 箱 冷藏 
48 小 时 ,， 取 上 清 液 (pH 约 6. 5) 通过 阳离子 交换 树脂 
1 一 2 次 〈 树 脂 用 量 ，300 克 树 脂 / 公 斤 根 皮 ) 所 得 交换 
液 加 热 蒸 去 大 部 分 醋酸 后 ， 以 2N 氢 氧 化 钠 调 pH 至 
6.5, 冷藏 ， 加 0.2% 活 性 炭 过 滤 ， 加 注射 用 水 至 1000 
Xm, MH, XM. 

附注 1. 本 品 有 毒 , 大 量 生产 宜 注意 ,以免 引 起 
PE, ARBAN 〈3 小 时 以 上 )， 可 减低 其 毒性 ， 中 
毒 时 出 现 剧烈 呕吐 、 IOS. 解救 方法 为 先 洗 胃 , 后 饮 浓 
茶 , 服 活性 炭 或 轰 酸 蛋白 ,大量 饮 盐水 或 静脉 滴 注 5% 
葡萄 糖 盐水 ; 针 刺 “上 腕 "“ 中 腕 "“ 足 三 里 ”等 穴位 ， 
对 症 治疗 。 亦 可 用 米汤 止 泻 , 或 用 桂皮 3 克 , 或 甘草 、 
防风 各 6 克 ， 水 散 服 解 之 。 

2， 广 东 成 药 “解毒 消炎 片 ” 及 “解毒 消炎 青 ” 是 
用 本 品 根 的 二 层 皮 为 主要 原料 制 成 。 





13. AMS X 


别名 百 两 金 、 八 爪 龙 、 八 爪 根 、 铁 雨伞 ,高 八 爪 、 
FRM 四川)。 

来 源 ”为 紫金 牛 科 紫 金牛 属 植物 百 两 金 Ardisia 
crispa (Thunb. ) DC, [A. hortorum Maxim. ; A. henryi 
Hemsl. ]， 以 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 常 绿 半 灌 木 , 高 达 1 米 .根木 质 , MK 
柱状 ， 有 分 枝 ， 淡 紫 棕 色 ， 断 面 淡 红 色 ， 有 褐色 小 点 。 
茎 少 分 枝 ， 外 皮 灰 褐 色 。 单 叶 互生 , 膜 质 ; 叶柄 长 8 一 
15 AK , 叶片 披 针 形 或 宽 披 针 形 ， 长 9-20 厘米 ， 宽 
1.5—5 MK, AWAR, EMERE, UALER 
微波 状 , 常 稍 反 卷 , 两 面 及 叶 缘 有 细小 透明 油 点 .夏季 
在 昔 梢 开 紫 红色 小 花 , 数 花 排 成 腋生 伞 形 花序 ,总 花梗 
长 约 6 厘米; 小 花梗 纤细 , 长 1 一 2 厘米 , 密 被 短 腺 毛 : 
ESR, 异 片 卵 状 披 针 形 ; 花冠 钟 状 , 5 深 裂 , 裂片 
卵 形 至 卵 状 披 针 形 ; HERE 5, 着 生 于 花冠 基部 , 花丝 极 
Ki ERME, 子 房 上 位 ,花柱 细 长 , 柱头 小 。 核果 球 
形 , 直径 5 一 7 毫米 , 热 时 猩 红 色 ， 有 赤 褐 色 斑点 , 基 
部 具 宿 葵 ， 顶 端 往往 有 花柱 残留 ; 种 子 1 粒 。( 图 13》 

生境 分 布 生 于 低 山 林 下 或 沟谷 阴 湿 处 。 分布 于 

弄 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 及 贵州 等 省 。 

RAMI M. KRR, PIAF. 


mde 





图 13 百 两 金 

化 学 成 分 。 根 含 紫 金牛 酸 (ardisic acid，CwHw- 
O), HARAM (球茎 虎 耳 草 素 ，bergenin，CuHie- 
Os 为 2- 四 羟 丁 基 -4,6- 二 羟基 -5- 甲 氧 基 异 香 豆 精 )、 对 
-羟基 代 苯 二 甲 酮 及 生物 碱 等 。 又 谓 根 含 紫金 牛 酸 甲 、 
乙 。 

RDM X, F. WARR, MAEN. 

主治 用 法 ”咽喉 肿 痛 , KIM, 风湿 骨 痛 ,用量 
根 、 叶 均 为 9~15 克 。 

附 方 1. 急性 扁桃 体 炎 : 八 爪 金龙 根 、 射 干 各 12 
克 ， 艇 水 含 服 。 

2. WORSE; 八 爪 金龙 根 6 克 , 水 前 服 ,或 频频 
含 咽 。 


14. A 月 炸 


别名 HEK, ARK, ARH, BOUT. MUR. 

来 源 为 木 通 科 木 通 属 植物 白木 通 Akebia trifo- 
liata (Thunb.) Koidz. var. australis (Diels) Rehd. 
和 三 叶 木 通 A. trifoliata (Thunb. ) Koidz. 的 果实 。 其 
根 亦 可 入 药 。 

形态 特征 1. 白木 通 ”落叶 或 半 常 绿 木质 其 本 ， 
长 达 10 米 .枝条 灰 褐色 或 灰色 ,有 条 纹 , 皮 和 孔明 显 . 三 
出 复 叶 3 一 7 H, KERHOR, HAAK, ARR, 小 


叶 3 片 , 革 质 ， 卵 形 或 卵 状 长 方形 , 长 3 一 7 厘米 , 宽 
2m4 MK, ER, PRIA, ÆRA, KEER 
稍 心 形 , 全 缘 或 略 呈 浅 波状 , 上 面 略 具 光泽 , FERK 
白色 。 春 夏 开 紫 红色 花 ， 单 性 同 株 ， 总 状 花序 长 达 13 
厘米 ,总 梗 细 长 ; 肉 花 生 于 花序 下 部 ， 有 1 一 3 打 ; E 
花生 于 花序 上 部 ， 有 20—30 2E, 雄花 花 被 3， EE 6， 
花丝 三 角形 , PRABER 3 或 4; ERK, 有 退 
化 雄蕊 6, 无 花丝 , HE 3 一 6, 离 生 , 子 房 长 方 状 图 
简 形 ， 稍 弯曲 ， 上 位 ，1 室 ， 侧 膜 胎 座 ， 胚 珠 多 数 。 果 
热 时 木 化 , WEAR, KRR, KEARE, 长 约 8 厘米 ， 
直径 4 厘米 左右 , 紫色， 果皮 厚 , 果肉 多 汁 ， 白色，8 
一 9 月 成 熟 后 沿 腹 颖 线 开裂 。 PTEN, TAMEK, 
红 棕色 ， 长 5 一 6 毫米 ， 有 光泽 。( 图 14-1) 〈 彩 图 9) 





Biel 白木 通 

生 于 溪 边 、 山 间 、 林 缘 或 灌木 从 中 。 广 布 于 长 江 流 
域 地 区 ， 西 南 至 云南 ， 北 至 河南 、 山 西 、 陕 西 等 省 。 

2, 三 叶 木 通 ”本 种 形态 与 上 种 相近 ,但 小 叶 较 萍 ， 
边缘 浅 裂 或 呈 波 状 。( 图 14-2). EM 10) 

分 布 于 河北 、 陕 西 、 甘 肃 、 山 东 、 江苏、 浙江、 江 
西 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 、 云 南 等 省 。 

采集 加 工 ” 秋 采 果 实 及 根 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 ”种子 含 脂肪 油 17 一 18%% , 其 中 主要 含 
油 酸 甘 油 酯 、 亚 麻 酸 甘油 酯 等 。 果 实 含 糖 及 国 质 等 。 

BAFA MERR: SMKERS REN 
BURKE AH FF I EEG B FF DET ZR A E EF BHO O 
作用 。 

性 味 功能 OH dH. RUNS GRE, IERI. 

主治 用 法 胃痛 , Sb. SOUMTE. NON. 遗精 ， 





图 14-2 三 叶 木 通 

月 经 不 调 ， 白 带 ， 子 官 脱 垂 。 用 量 6 一 15 克 。 

附 方 FARE: 八 月 炸 果实 ( 鲜 ) 250 克 (或 鲜 
根 500 克 )， 升 麻 IE, 益母草 60 克 ， 棕 树 根 250 HE, 
炖 母 鸡 1 只 , ER, 服 汤 食 肉 。 分 数 次 服 。 服药 期 间 
应 卧床 休息 一 周 。 

附注 五 叶 木 通 Akebia quinata (Thunb. ) Decne. 
的 果实 亦 作 八 月 炸 用 ， 功 效 大 致 相同 。 本 品 果实 含 糖 
35. 3E 8 AGIR Gokebin) KAKER Cakebigenin , 
CHO) RNCRL ECRIRE NE. JU BIS E ME 
Coleanolic acid, CHaO;) , XFEMKEE hederagenin , 
C&Ha4O0) 以 及 无 机 盐 等 。 


15. A 角 B 


别名 活血 莲 (湖北 湖南 )、 金 杯 下 、 独 脚 莲 
HE), EE, KAR, KON, KONE, 马蹄 当归 、 
—H#. 

来 源 为 萄 科大 吴 风 草 属 植物 大 吴 风 草 
Farfugium japonicum (L. )Kitam. CLigularia kaempferi 
(DC.) Sieb. et Zucc.; L. tussilaginea (Burm. ) 
Makino] ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 多 年 生 草本 , 高 30~70 OK, 根 
REAM, 且 生 条 状 枝 根 。 基 生 叶 有 长 柄 , ME, 叶片 
肾 形 , 长 4~15 厘米 , 宽 6 一 30 厘米 , 厚 而 有 光泽 , 边 
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缘 波状 , 具 凸 头 状 细 齿 。 花 莘 直 立 ,高 30 一 75 厘米 , 幼 
时 具 密 毛 , 渐 脱 落 , ARER, 苞 叶 长 椭圆 形 或 长 椭 
圆 状 披 针 形 ， 无 柄 ， 基 部 多 抱 茎 。10 一 12 月 开花 , 头 
状 花 序 成 玖 生 的 伞 房 状 , 直径 4 一 6 厘米 , 有 梗 ,长 1. 5 
一 7 厘米 。 总 苞 简 形 , 苞 片 长 椭圆 形 , 先端 尖锐 , 稍 有 
细毛 ; 缘 花 舌 状 , 长 3 一 4 厘米 , 宽 5 一 6 毫米 , 中 央 花 
EAR RE. ARAME, 长 5 一 6. 5 毫米 ， 具 纵 纹 和 
短 毛 ， 冠 毛 长 8 一 11 毫米 ， 棕 褐色 。( 图 15) 





T 
图 15 大 吴 风 草 
生境 分 布 ”野生 于 深山 、 溪 谷 , 石 央 下 等 处 我国 
东南 部 各 省 有 分 布 ， 也 有 栽培 。 
REMI H, KERK, ARAF. 


化 学 成 分 叶 含 挥发 油 约 1% ， 油 中 主 成 分 为 已 
ARE (B-a-hexenal C;H,CHO) , 具 特 有 臭 气 , 并 有 较 强 
的 抗菌 作用 。 根 含 干 里 光 酸 (senecionic acid， 为 二 甲 
AEVEMS BE dimethyl-acrylic acid，C,H,O,) 。 

性 味 功能 辛 . 甘 \ 微 苦 , 凉 。 活 血 止 血 , 散 结 消 肿 。 

主治 用 法 ”咳嗽 咯血 ,便血 ,月 经 不 调 , 跌 打 损伤 ， 
AMK, Rode. HIE 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 
LIT 

附 方 咯血、 吐血 、 尿 血 、 便 血 ; 八角 乌 叶 7~8 
片 ( 鲜 干 均 可 ), 鸡肉 或 猪 瘦 肉 半 斤 . 放 在 没 琳 过 盐 的 
瓦 镶 内 ， 加 水 者 熟 ， 临 睡 前 半 小 时 吃 肉 喝 汤 。 


16. A f d 


别名 白金 条 (侧根 名 )、 白 龙 须 ( 须 状 根 名 )、 八 
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角 王 、 八 角 梧桐 、 八 角 将 军 、 割 舌 罗 、 EAR EAR 
野 罗 桐 、 花 冠 木 。 

来 源 为 八角 枫 科 八角 枫 属 植物 八角 枫 ( 华 瓜 木 ) 
Alangium chinense (Lour. ) Harms 及 瓜 木 A. platani- 
folium (Sieb. et Zucc. ) Harms, 以 侧根 、 须 状 根 ( 纤 
维 根 ) 及 叶 、 花 入 药 。 

形态 特征 1 AMR 落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 4 
一 5 米 。 树 皮 淡 灰 黄色 , 平滑 ,小 枝 贺 形 ， 灰 黄色 , 具 
淡 黄 或 褐色 粗毛 , 皮 孔 不 明显 。 单 叶 互生 , 有 柄 ; 叶 形 
变异 较 大 , 常 卵 形 、 贺 形 或 椭圆 形 , 长 5 一 18 厘米 , 宽 
4 一 12 厘米 ， 先 端 长 大 ， 基 部 偏 斜 ， 平 截 ， 略 成 心 形 ， 
全 缘 或 少 为 上 部 3 一 5 HUM, 主 脉 5 条, 下 面 常 有 脉 腋 
AE. 夏 、 秋 开 和 白色 花 , 渐变 为 乳 黄色 ; 3 一 15 打 乃 至 
30 余 打 成 腋生 聚 伞 圆 锥 花序 ， 花 序 梗 长 6 一 15 毫米 ， 
花梗 密生 细毛 ; W HE, 口 缘 有 纤毛 , Wii 6~8; 花 
瓣 与 苯 齿 同 数 互生 , 条 形 , 常 由 顶端 反 卷 ; 雄蕊 与 花瓣 
同 数 , FK, EAM, AE, ERER, EBRE, 
长 为 花丝 的 3 fli. 花 盘 贺 形 , 位 于 子 房 顶 ; 子 房 下 位 ， 
2 室 , 每 室 胚珠 1 个 , 花柱 细 长 , 柱头 3 RUNI, 核果 卵 
形 , 长 约 1 厘米, 热 时 黑色 , 顶端 具 宿 存 葡 齿 及 花 盘 。 
种 子 1 粒 。( 图 16-1) 





图 16-1 八角 枫 

生 于 山野 路 旁 、 灌木 从 或 杂 木林 中 .分布 于 陕西 
甘肃 江苏、 安徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 湖 北 、 
湖南 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 

2. AK 与 八角 枫 很 相似 , 但 叶片 通常 明显 4 一 
78. 基部 心 形 , 下 面 有 疏 毛 。 花序 上 的 花 较 少 , 通常 
2 至 数 洒 。 成 熟 核果 较 小 。( 图 16-2)( 彩 图 11) 

生 于 山地 林 边 。 分 布 于 辽宁 、 河 北 、 山 西 、 安 徽 、 
浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 
贵州 、 云 南 等 省 。 





图 16-2 瓜 木 

采集 加 工 ” 根 全 年 可 采 , 挖 出 后 , 除去 泥 沙 , 斩 取 
侧根 和 须 状 根 ， 晒 干 即 可 , 夏 、 秋 采 叶 及 花 , 晒 干 备用 
或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “八角 枫 莹 ,时 及 根 主要 含 生物 碱 ,有 使 
肌肉 松弛 作用 , 因 地 区 或 种 植 条 件 不 同 , 虽 同 一 品种 可 
能 不 含 此 种 生物 碱 。 细 根 主 要 成 分 为 八角 枫 碱 , 即 dl- 
毒 昔 碱 (dl-anabasine), 并 显 强 心 武 , 酚 类 和 氨基 酸 反 
应 。 瓜 木 根 皮 含 生物 碱 ,水 杨 臣 和 树脂 ,但 不 含 八角 枫 
»*. 

药理 作用 1. 用 八角 枫 须 状 根 散剂 滤液 给 小 狗 腹 
腔 注射 或 肌肉 注射 均 可 引起 四 肢 伏地 ， 头 不 能 抬 举 等 
肌肉 松弛 现象 。 手术 时 虽 意 识 清醒 , 但 均 无 痛觉 反射 。 
7 小 时 后 疼痛 反射 可 恢复 。 如 果 手 术 前 应 用 眠 尔 通则 
可 加 强 八角 枫 的 肌肉 松弛 作用 ,2. 根据 目前 临床 观察 
八角 机 对 模 纹 肌 是 松弛 的 ， 对 平滑 肌 有 轻微 的 收缩 作 
用 .如 在 进行 剖腹 产 手术 时 , 手术 中 子宫 收缩 良好 , 子 
宫 辟 的 出 血 量 反 较 一 般 剖 腹 产 少 。 3. 本 品 所 含 生物 碱 
对 哺乳 动物 有 肌肉 松弛 作用 ， 以 八角 枫 须 状 根 作用 最 
强 , 比 细 侧根 强 约 3 倍 , 比 粗 根 强 约 5 倍 , 而 糖 起 部 分 
则 无 肌肉 松弛 作用 。4. 509A PAEH 0. 05 3E 
FE (BD 25 毫克 ) 可 使 蟾 内 离 体 心 脏 收 缩 加 强 ,振幅 加 
大 ， 剂 量 增 至 0. 06 毫升 开始 产生 房 室 传导 部 分 阻 灌 ， 
0.07 毫升 可 使 房 室 传导 完全 阻 河 ， 但 能 自动 恢复 。5. 
整体 家 免 静脉 注射 八角 枫 须 状 根 前 剂 滤液 1. 25 克 / 公 
斤 先 引起 呼吸 抑制 后 渐 至 停止 ， 此 时 立即 剖 开 胸腔 可 
见 心脏 出 现房 室 传导 部 分 蛆 法， 但 呼吸 停止 后 心跳 仍 


能 维持 半 小 时 。6. 八角 枫 根 中 提 得 的 生物 破 八 角 枫 碱 
对 离 体 神经 肌肉 标本 神经 肌肉 接头 突 触 传递 有 阻 洁 作 
用 .7. 八角 枫 磊 对 心血 管 系统 的 作用 与 下 珀 胆 碱 有 很 
多 相似 之 处 ,动物 静脉 注射 较 大 剂量 后 ,可 出 现 血压 剧 
升 与 心动 过 组 等 反应 。8. 八角 枫 碱 可 通过 颈 动脉 体 和 
延髓 浅 表 化 学 感受 装置 而 引起 呼吸 兴奋 。9. 八角 枫 碱 
0.5 毫克 /公斤 向 猫 静 脉 内 快速 输 注 (半分 钟 注 毕 ) 后 ， 
肠 肌 和 用 前 肌 收 缩 均 停止 ; 缓慢 输 注 (4 一 20 分 钟 ) 同 
样 剂量 或 较 大 剂量 , 仅 导 致 盈 前 肌 收缩 ,及 肌 活动 不 受 
影响 ,新 斯 的 明 能 对 抗 八角 枫 碱 对 甩 肌 的 松弛 作用 ,在 
辅 以 人 工 呼吸 下 能 使 呼吸 运动 完全 恢复 .10. 盐酸 八角 
枫 碱 对 中 枢 神 经 系统 有 先 兴 奋 后 抑制 的 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 , 微 温 。 有毒, 祛 风 除湿 , 舒 筋 活络 ， 
BLM. 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 跌 打 损伤 , 精神 分 裂 症 。 
用 量 : 侧根 3 一 9 克 , 用量 由 小 逐渐 加 大 , 切 勿 过 量 ; 须 
根 一 般 不 超过 3 克 , 宜 在 饭 后 服 , 孕妇 鼠 服 , 小 儿 和 年 
老 体 弱 者 慰 用 。 

附 方 1， 风 湿 关 节 痛 :八角 枫 侧 根 30 克 ， 白 酒 
1000 克 。 温 7 天， 每 日 早晚 各 饮酒 15 克 。 

2. 精神 分 裂 症 : 八角 枫 须 状 根 粉 , 每 服 1. 5 一 2, 4 
克 〔 切 匆 过量 )。 每 日 3 次 。 

附注 1， 八 角 枫 须 状 根 ( 白 龙 须 ) 毒 性 较 大 ,中 毒 
轻 者 有 头 红 、 无 力 , 重 者 可 因 呼 吸 抑制 而 致死 。 在 抢救 
中 首先 要 考虑 作 人 工 呼 吸 ,其 他 对 症 治疗 亦 需 及 时 , 作 
肌肉 松弛 剂 使 用 时 ,更 应 在 有 抢救 条 件 的 医院 中 进行 . 

2. 据 报导 试用 八角 枫 枝 时 60, 水 煎 分 早晚 服 。 治 
疗 温润 型 肺结核 有 一 定 疗效 。 


17. A 角 x 


别名 ”一 把 伞 、 六 角 莲 、 独 叶 一 枝 花 、 独 脚 莲 GT. 
WO. —8SUK (K, AAE, AARRE, XB. 

来 源 HBEP fii RO HUS AE Dysosma 
pleiantha (Hance) Woods. (Podophyllum pleiantha 
Hance) 或 八角 人 金 盘 D. versipellis (Hance) M. Cheng, 
URREA. 

形态 特征 1. E ”多 年 生 草本 ,高 10 一 40 E 
米 . 有 粗壮 结 节 状 的 根 状 茎 。 EEY, 无 毛 。 SENE 
为 2 片 ， 时 柄 长 10 一 15 厘米 ， 盾 状 着 生 ， 叶 片 矩 图形 
或 近 图 形 , 长 16 一 22 厘米 ， 宽 12-19 厘米 ， 无 毛 ，5 
ORA, 裂片 宽 三 角 状 卵 形 , 边缘 有 针 刺 状 细 齿 , 嫩 
时 有 斑纹 。 夏季 开花 , 花 紫 红色 ，4~8 FREF LA 
生 时 柄 的 交叉 处 ， 下 垂 ， 花 模 长 达 2. 8 厘米 ; HOT 6. 
BRAR SCIL BUAR AE BUE , 花瓣 6, 长 倒卵形 , 先端 有 皱 波 
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状 纹 ; 雄蕊 6， 花 药 比 花丝 长 BERR ELEK. 
浆果 近 球 形 ， 黑 色 。( 图 17)( 彩 图 12) 





图 17 八角 茵 

生 于 山谷 山坡 杂 木林 中 阴 湿 地 方 .分 布 于 陕西 、 安 
微 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 
东 、 四 川 、 贵 州 、 西 藏 等 省 区 。 

2. 八角 金 盘 ” 极 近 上 种 , 但 叶 4 一 ?7 HUN. 叶柄 较 
长 , jk 18 MK, 夏季 开花 , WAKER. Ww 
比 花丝 长 1 倍 。 

生 于 林 荫 温 处 。 分 布 于 安徽 、 浙 江 、 江 西 、 河 南 、 
湖南 、 广 东 、 云 南 等 省 。 

栽培 要 点 。 喜 阴 湿 环 境 ,总 强 光 和 干旱 . 宜 选矿 松 
肥沃 的 砂 质 壤土 或 腐植 质 壤土 栽培 .分 株 繁殖 ,早春 将 
RARE RH, FRR, 每 穴 1 株 , 行 株距 为 1X1 尺 。 
生长 期 间 应 注意 浇 水 .发 现 红 蜂 蛛 为 害 ,可 用 乐 果 乳 剂 
1 公斤 加 水 2000 公斤 喷射 。 

RAMI KERE, 洗 净 晒 干 备用 或 鲜 用 、 

化 学 成 分 根 状 荃 及 根 合 木 聚 糖 类 : 鬼 白 毒 素 ( 八 
角 乌 素 甲 , 鬼 白 脂 素 podophylloroxin)、 去 气 鬼 白 毒 素 
(八角 乌 素 乙 ，dehydropodophyliotoxin)、 脱 氧 鬼 白 毒 
Æ (deoxypodophyllotoxin), # % A Jg Æ (picrop- 
odophyllotoxin ), Æ 苦 54 A 脂 Æ (isopicrop- 
odophyllotoxin), #ZÆR Castragalin, Ca HaOs . 为 
lI ZEBI-S-NERTNERO M ECIC-S-D- MEE EC 9-6 


PE 


ES. 

药理 作用 鬼 白 毒 素 能 抑制 细胞 中 期 的 有 丝 分 
裂 , 对 动物 肿瘤 有 明显 的 抑制 作用 .但 由 于 毒性 太 大 临 
床上 未 能 进一步 使 用 . 据 报 道 ,由 本 品 提出 的 结晶 性 成 
分 对 离 体 硅 心 有 兴 奋 作用 ， 使 心脏 停 搏 于 收缩 状态 。 

ERDE CH. HORS 凉 。 有 小 毒 。 清热 解毒 , 活 
ikw. 

主治 用 法 ”毒蛇 咬 伤 ， 跌 打 损伤 ; 外 用 治虫 蛇 咬 
fi. AEDH, MEAK, WR, ARA. E~ 
9 克 ; IER, BERNE, M. 

附 方 i| 毒蛇 咬 伤 : AA, ttt, B 
Tf. ORB. B OA 9 克 , 水 前 服 。 外 用 阴 行 草 、 白 
BA, 柳 叶 白 前 、 蛇 葡萄 各 适量 , 前 水 冲洗 ， PERIIT 
章 、 杠 板 归 、 星 宿 菜 、 其 草 等 鲜 草 捣 烂 散 患处 周围 。 

2. JM. AAEH, 加 凡士林 9096, 调 成 软膏 
su. 

3. 乳腺 癌 : AME, TOREM 615 克 , KERE 30 
克 , 加 白酒 500 3E, 浸泡 7 天 后 内 服 外 捞 。 每 服 9 克 ， 
每 日 2~3 次 。 

附注 同属 植物 中 下 列 3 种 ， 在 不 同 地 区 也 作 八 
AX. 

l. MAME (it & ák) Dysosma veitchii 
(Hemsl. et Wils. ) Fu CPodophyllum-veitchii Hemsl. 
et Wils. ], 3n 2 p, 对 生 , BUE, 直径 约 20 厘米 ， 
通常 6 一 8 掌 状 深 刑 几 达 中 部 ,裂片 近 棉 形 ， 顶 端 常 3 
FLOR. ERKE, DERI. JM. ze. 

2. «EfR3E  Dysosma aurantiocaula (Hand. — 
Mazz.) Hu CPodophyllum aurantiocaule Hand. — 
Mazz.) SHAR, ERE. 时 1 一 2 片 顶 生 ,叶柄 长 ， 
叶片 宽 长 方形 或 近 鞭 形 ，4 一 7 中 发 或 近 深 虱 ， 虱 片 近 
孵 形 , 大 小 稍 不 等 , 边缘 有 细密 小 齿 , 齿 尖 有 小 突 点 。 
dE 2 一 3 Rk, 花梗 密生 黄色 短 柔 毛 。 分 布 于 湖南 、 云 南 
等 省 。 

3. 西南 八角 莲 Dysosma delavayi (Franch. ) Hu 
CPodophyllum delavayi Franch. J 在 云南 、 贵 州 和 广西 
也 作 八 角 茵 入 药 。 


18. 九 头 狮子 草 


别名 JAFRE AER, AAE MR). kR 
青 、 绿 豆 青 、 竹 叶 青 。 

来 源 为 机床 科 九 头 狮子 草 属 植物 九 头 狮子 草 
Peristrophe japonica (Thunb.) Makino CDicliptera 
japonica (Thunb.) Makino; D. crinita (Thunb. ) 
Nees) 的 全 草 。 


形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 20 一 50 EK RAK, 
须根 黄白 色 。 茎 直立 , 或 披 散 , EX. 深 绿色 , HE 
著 脱 大 。 叶 对 生 , 纸 质 , 具 短 柄 ,椭圆 形 或 卵 状 披 针 形 ， 
长 3 一 7 厘米 , 宽 0. 8—1. 5 厘米 ,先端 渐 尖 ,基部 渐 秦 ， 
全 缘 。 夏 秋之 间 开 花 , 聚 伞 花 序 短 , 集 生 于 枝 梢 的 叶腋 ， 
每 一 花 下 有 大 小 两 片 叶 状 苞 相 托 , REEK: S0 
等 大 ; 花冠 长 2. 5 厘米 许 , 淡 红 紫色 ， 下 部 细 长 简 状 ， 
上 部 分 裂 为 二 层 , 超出 苞 外 ,容易 脱落 ; 雄蕊 2, 着 生 
于 花 简 内 ， 峻 蔓 1， 子 房 2 室 ， 花 柱 白色 , HEIL 
HREN, HARE, RAHAN, 胎 座 不 弹 起 ， 
每 室 具 2 种 子 ， 生 于 明显 种 钧 上 。( 图 18)( 彩 图 13) 





图 18 九 头 狮子 草 

生境 分 布 生 于 山坡 , 林 下 、 路 旁 . 溪 边 等 阴 湿 处 。 
分 布 于 长 江 以 南 地 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 半 戎 环境 . 宜 砂 质 壤土 栽培 .用 
种 子 及 分 株 繁殖 。 种子 繁 殖 ,春季 播种 , 条 播 , 行距 1 
尺 , 覆土 4~5 分 。 分 株 繁殖 ， 春 季 发 新 苗 时 ， 控 取 全 
株 ， 分 开 栽 种 ， 行 株距 为 1X0.5 尺 。 

采集 加 工 FERWER. HERTA, KR 
收 ， 割 取 全 草 ， 晒 干 。 

性 味 功能 “ 辛 、 微 苦 ， 凉 。 发 汗 解 表 ,解毒 消 肿 ， 
dux. 

主治 用 法 RARR, WRH, 白喉, 小 儿 消化 
RR, 小 儿 高 热 惊 风 ， /HBISSROSERE, 毒蛇 咬 伤 , 跌 


THUS. IK 15 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 草 的 烂 数 患处 。 


19. 2, 5 & 薄 


别名 HEIM. ARA. SOR, PEE 
#. baw. 

来 源 HEREHERE E 
Anemone altaica Mey. ， 以 根 状 茎 入 药 。 

EERE SFERE. RREH, 直径 3 一 
7 毫米 ， 节 间 长 。 表 面 黄白 色 。 基 生 叶 不 存在 或 1 片 ， 
为 三 出 复 叶 ; 叶片 长 2~4 厘米 ,中 央 小 叶 3 全 裂 , ANI 
KRR, 有 缺 刻 状 牙齿 ; 叶柄 长 4 一 9 厘米 。 花 草 高 11 
一 20 厘米 , 无 毛 ; 总 苞 苞 片 3， 具 柄 ， 叶 状 ， 长 2. 4 一 
2.8 厘米 , 3ER, PRIH RRE, 中 部 3 浅 裂 . 4 月 
FE, WARME, WHER, 8~10, HE, E 
BULSUBIUE, 长 1. 5~2 厘米 , 无 毛 ; 无 花瓣 ， 雄蕊 
多 数 ， 花丝 丝 状 ; 心 皮 约 20, 螺旋 状 排列 。 瘦 果 卵 贺 
É, 长 约 4 毫米 ,密生 白 乘 毛 ， 具 种 子 1 粒 。( 图 19) 





图 19 REREN 
生境 分 布 ” 生 于 山谷 沟 边 或 灌 丛 中。 分 布 于 山西 

南部 、 陕 西南 部 及 河南 西部 。 
果 集 加 工 M. 秋季 采集 , REEN, WO. AF 


def e 


备用 。 

化 学 成 分 根 状 茎 含 三 蔚 皂 蕊 、 棕 榈 酸 、 琥 珀 酸 、 
PEHR, MERK CEISCEDIO , SEDE IEPITMERI 
mu. 

药理 作用 WERE: 对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 均 
有 抑制 作用 。 

性 味 功能 ck. Hb. HD. (ES. 

主治 用 法 MUKA, 食欲 不 振 。 ARAE. 
用 量 1.5 一 4.5 克 。 

附注 KERA“ APAM” ZA, 但 无 芳香 开 容 
之 功 。 天 南星 科 训 蒲 属 (Acorus) fa Bi ( 指 节 密 
者 而 言 ) 和 金钱 藉 的 根 状 茎 才 是 真正 的 九 节 草 猜 . 根 状 
茎 含 择 发 油 约 0.5 一 0.8%% 。 


20. 2, 里 香 


别名 石 辣 椒 、 九 秋香 、 九 树 香 ,七 里 香 、 千 里 香 、 
万 里 香 、 过 山 香 、 黄 金 桂 、 山 黄 皮 、 千 只 眼 。 

来 源 为 靶 香 科 九 里 香 属 植物 九里 香 Murraya 
exotica L. ， 以 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 或 小 乔木 , 高 1 一 3 米 。 树 皮 
KORG. 木材 坚硬 。 多 分 枝 , 小 枝 圆柱 形 , 无 毛 。 单数 
PREE, MARAM, h 3~9 片 , 互生 , 大 
小 和 形状 变异 均 极 大 , 由 卵 形 、 匙 状 倒卵形 、 椭 回 形 至 
EE, 长 2~8 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 , 先端 钝 渐 尖 或 稍 
MA, 基部 宽 枢 形 , AREE, HR. 一 般 野生 种 的 小 叶 
较 大 ,栽培 种 的 小 叶 远 较 野 生 种 为 小 , 叶 面 深 绿色 有 光 
泽 ,。 秋季 开花 , 聚 伞 花 序 顶 生 或 腋生 。 花 大 而 少 , 极 芳 
香 ， 直 径 可 达 4 厘米 ， 葡 片 5， 三 角形 ， 长 约 2 毫米 ， 
宿 存 ; 花瓣 5, 白色 , 倒 披 针 形 或 长 图形 , 长 2~2.5 E 
米 , 宽 7~9 毫米 ME 10， 长 短 相间 ， 花 丝 细 条 形 ， 
扁平 ;花柱 棒状 ,柱头 膨大 , 常 较 子 房 宽 , 子 房 圆 简 形 ， 
2 室 。 浆 果 卵 形 或 球形 ， 大 小 变化 很 大 ， 熟 时 朱红 色 。 
具 种 子 1~2 粒 。 种 子 有 绵 质 毛 。( 图 20)( 彩 图 14) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 较 旱 的 醉 林 中 或 栽培 为 绿化 
树 。 分 布 于 我 国 福 建 、 台 湾 、 湖南 、 广 东 、 广西 、 贵 州 、 
云南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 根 叶 四 季 可 采 ， 根 晒 干 ， 叶 阴干 。 

化 学 成 分 “从 叶 分 离 出 多 种 黄酮 类 化 合 物 ， 爱 克 
受 梯 新 (exoticin, Jy 3, 3, 4, 5, 5', 6, 7, 8-AĦ 
氧 基 黄 酮 )、3，3…， 4 ，5，5'，7，8- 七 甲 氧 基 黄 酮 、8- 
RIRE (S-isopentenyllimetin), 3, 3', 4', 5, 
5 ，6，7- 七 甲 氧 基 黄 酮 ， 费 巴 露 新 1! Cphebalosin 1, 
经 酸 水 解 后 产生 7- 甲 气 基 -8- (1- 甲 气 基 2- 羟 基 -3- 甲 
3-3 THO 香 豆 精 ] 及 7- 甲 氧 基 -8 (1，2- 二 羟基 -3 


=p 





图 20 九里 香 

甲 基 -3 TRE) 香 豆 精 〈CsH,sO,)。 另 据 报道 九里 香 
所 含 香 豆 精 为 九里 香 甲 素 (isomexoticin)、 九 里 香 乙 素 
(murpanidin) , 7L 8 f K (murpanicin) , murragatin 、 
murralongin 和 5，7- 二 甲 氧 基 -8- (3'- 甲 基 -2'- 酮 基 丁 
Mo 香 豆 精 。 

近年 来 有 人 从 云南 西双版纳 产 九里 叶 中 分 离 得 
3,4 ,5,5' ,7,8- 六 甲 氧 基 黄酮 (版 纳 九 里 香 素 ,banna 
murpanisin) , 另 含 meranzin hydrate, murragatin 及 九 
里 香 乙 素 )。 

九里 香 叶 含有 挥发 油 约 0. 25%， 油 中 成 分 为 牧牛 
儿 醇 (geranioD, 3-fE3É (3-carene). B-] 3$ (g- 
caryophyllene), ÆW Citronellol) 45, ERARA 
ÆR (scopolin) RAMEKA K (scopoletin)。 果 
实 含 西 比赛 亭 七 甲 酝 ! Chibiscetin heptamethylether 
1 )、 半 -a- 胡 萝卜 酮 (semi-a-carotenone)。 茎 皮 含 微量 
的 梅 克 受 梯 新 【 Cmexoticin 1 ， 为 5，7- 二 甲 氧 基 -8- 
O, 3E RH ROO FERD. Ih MA 3- P-k 
(3-formylindole) 等 。 

近 有 人 从 广西 九里 香 根 中 分 离 得 两 个 味 吧 唑 生物 
碱 和 一 个 省 醇 ， 它 们 是 九里 香 叶 甲 碱 、 九 里 香 碱 和 有 
谷 省 醇 。 

药理 作用 1. 九里 香 煎 剂 及 酒 浸 剂 12. 5% 有 局 
部 麻醉 作用 .2. 九里 香 蛋 白 多 糖 有 明显 的 抗 生 育 作用 。 


3. 有 免疫 增强 作用 : 能 增强 小 鼠 腹 腔 巨 哈 细 胞 的 吞噬 
功能 , 增加 致 敏 动 物 血清 中 溶血 素 含量 。 4. 能 对 抗 环 
磷 酰 胺 所 致 的 白细胞 减少 . 5. 对 二 甲苯 所 致 的 耳 部 炎 
症 有 对 抗 作用 。6. 有 抗 凝血 作用 。7. 抑 菌 试验 : 本 品 
乙醇 浸 液 对 金黄 色 葡 萄 球菌 和 溶血 性 链球 菌 均 有 抑制 
作用 。8. 九里 香 皮 、 木 质 部 、 枝 和 叶 各 部 位 煎 剂 对 小 
鼠 离 体 和 在 体 子 宫 都 有 明显 的 兴奋 作用 ， 其 皮 煎 剂 与 
前 列 腺 素 E; 合用 对 小 鼠 抗 早孕 和 离 体 子宫 的 收缩 都 
有 明显 的 增 效 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 苦 , 微 温 . 麻醉, 镇 惊 , 解毒 消 肿 ， 
祛 风 活络 。 

主治 用 法 KHH, 风湿 骨 痛 , 胃痛, 牙痛, 破 
伤风 , 流行 性 乙 型 脑 炎 ， 虫 、 蛇 咬 伤 ， 局 部 麻醉 。 用量 
Hi. np 9—15 3E ( 鲜 品 15—30 克 ); 外 用 适量 , 鲜 叶 的 
烂 数 患处 。 

附 方 1， KIEM: 鲜 九 里 香 叶 、 鲜 地 耳 草 、 鲜 
水 苗 在 、 鲜 山 板 叶 各 等 量 ， 共 捣 烂 ， 酒 炒 兽 患处 。 

2. 风湿 骨 痛 : 九里 香 、 五 色 梅 根 、 龙 须 薪 根 各 15 
克 。 炖 猪 骨 或 浸 酒 服 。 

3， 胃痛: (1) 九里 香 叶 粉 、 两 面 针 粉 各 2 份 , 鸡 
骨 香 粉 . 松花 粉 各 1 AS, 加 粘 合 剂 制 成 水 丸 如 黄 
AK. 每 次 服 10~15 丸 ， 每 日 3 次 。(2) 九里 香 叶 9 
X. KBT GD 30 克 ， 共 研 末 ， 每 次 服 3 克 ， 每 日 
3 次 。 

A. 流行 性 乙 型 脑 炎 , 鲜 九里 香 叶 1530 克 , 鲜 刺 
针 草 30 一 90 克 , 水 煎 ， 分 2 一 3 次 服 RARD. m 
高 热 加 大 青 叶 30 克 同上 药 琢 服 ; 抽 搞 频繁 羔 多 者 , 另 
取 鲜 九里 香 叶 15—30 克 ， 捣 烂 用 冷 开水 冲服 。 

5. 手术 麻醉 (1) ARF, WEH: 用 25% 九 里 
香 注射 液 ( 使 用 时 稀释 1—2 倍 ) 和 0. 5% 两 面 针 注射 
液 均 作 温润 麻醉 。 单 独 使 用 或 混合 使 用 均 可 。 诱 导 时 
Wl, 两 面 针 2 一 6 分钟, 九里 香 10~20 分 钟 . 维持 3 一 
8 小 时 ,单独 用 九里 香 麻醉 , 对 局 部 刺激 较 大 , 两 药 混 
合 使 用 , 可 减轻 局 部 刺激 。(2) 取 鲜 九里 香 500 克 , 洗 
净 ， 换 烂 ， 加 三 花 酒 (或 50% 乙 醇 ) 1 升 ,浸泡 24 小 
时 , 取 滤 液 备用 。 用 时 直接 涂 于 咽喉 部 粘膜 表面 , 用 于 
出 桃 体 挤 切 术 , 效果 良好 。 涂 后 数 分 钟 出 现 麻醉 作用 ， 
药 效 持续 10 分 钟 左右 。 

制剂 ”25%% 九 里 香 注射 液 : 取 九 里 香 莹 叶 500 克 ， 
RHR, 再 用 离子 交换 水 洗 两 次 , ERA, 加 离子 交 
BOOKMARK, 第 1 次 煮 1 小 时 ,第 2 GUN BE, 纱 
布 过 滤 ， 合 并 滤液 ， 浓缩 至 400 毫升 过滤， 冷却 后 ， 
加 入 乙醇 800 毫升 ,析出 沉淀 ,过 滤 上 清 液 ,回收 乙醇 ， 
HARRE 350 毫升 , 过 滤 , 滴 加 氨水 , 充分 搅拌 , 使 PH 
至 85， 冷藏， 过滤， 滤液 在 水 浴 上 加 热 除 尽 氨 为 止 ， 
使 pH 为 5 一 6， 加 注射 用 水 稀释 至 2000 毫升 ， 加 入 


0. 5%% 滑 石粉 ， 帮 省 ， 冷 却 后 过 滤 至 橙黄 色 澄 明 溶液 
OKE 25%), MH, KE. 

附注 《广东 植物 志 ) 第 二 卷 259 页 , 以 Murraya 
exotica L. ALEF, LIM. microphylla (Merr. et 
Chun) Swingle 为 小 叶 九 里 香 , 以 M. paniculata (L. ) 
Jacks. 为 千里 香 《 生 草药 性 备 要 》， 别 名 万 里 香 、 九 秋 
香 、 七 里 香 、 过 山 香 。 


21. 九 香 um 


别名 RES. TES. 

来 源 HFEA, BLEU HUE dh Aspongonpus 
chinensis Dallas 的 干燥 全 体 。 

形态 特征 ”全 体 椭圆 形 而 扁 ,长 1. 7 一 2. 2 厘米 ， 
宽 1.0~1.2 厘米 。 体 紫 黑 色 ， 带 铜 色光 泽 。 头 小 ， 略 
呈 三 角形 , 黑色 , 背部 有 膜 质 半 透 明 的 翅 两 对 , 棕色 或 
RHE. 触角 黑色 5 节 , 第 1 节 较 粗 , OD, 长 度 约 
为 第 二 节 之 半 , 其 余 4 节 较 细 长 而 扁 , 第 二 节 长 于 第 三 
节 ，2、3 两 节 长 度 比例 约 在 4: 3 到 5: 3 之 间 , 为 本 
种 的 一 个 重要 特征 . 腹部 有 环节 , 足 3 对 , 褐色 , 以 后 
足 最 长 。( 图 21) 





图 21 JA 

药材 足 多 脱落 , 质 脆 ,折断 腹 内 有 浅 棕色 油 质 样 的 
内 含 物 。 有 特异 的 腥臭 气 ， 味 微 戌 。 

生境 分 布 此 虫 以 成 虫 越冬 ,隐藏 于 石 队 间 ,分布 
于 安徽 、 江苏、 浙江 、 江西 、 福建、 台湾 、 湖北、 湖南 、 
广西 、 广 东 、 四 川 、 云 南 、 贵 州 等 省 区 。 

采集 加 工 。 春 、 冬 两 季 均 可 捕捉 , 放 在 钠 内 ,加 酒 ， 
盖 紧 ， 将 其 闷 死 ， 或 置 沸水 中 透 死 ， 晒 干 或 烘 干 。 


ey a 


化 学 成 分 “ 含 脂肪 ， 蛋 白质 及 甲壳 质 等 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 : 九 香 虫 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 
伤寒 杆菌 、 甲 型 副 伤寒 杆菌 及 福 氏 痢疾 杆菌 均 具 有 较 
强 的 抗菌 作用 。 

性 味 功能 ”成 、 温 。 理气 止痛 ， 温 中 助 阳 .。 

主治 用 法 ” 胸 腹 胀 满 , 胃痛 , 腰 膝 酸痛 , 性 神经 训 
弱 。 用 量 2. 4 一 4.5 克 。 


22. 人 $ 


别名 棒 锤 、 山 参 、 园 参 。 

来 源 为 五 加 科 人 参 属 植物 人 参 Panax ginseng 
C. A. Mey. CP. schin-seng Nees) 的 根 ， 其 叶 也 入 
药 ， 叫 参 叶 。 

形态 特征 ”多年生 宿根 草本 , 高 30 一 60 MK. E 
根 肥 厚 , 肉质 , 黄白 色 , 圆柱 形 或 纺锤 形 , 下 面 稍 有 分 
Bo HAE OSXO us 直立 。 茎 直立 , 圆柱 形 , 不 分 
Hi 一 年 生 植株 获 顶 只 有 一 叶 , 叶 具 三 小 叶 , 俗名 “三 
E", 二 年 生 茎 仍 只 一 叶 , 但 具 5 小叶, m] Buen, 三 
年 生 者 具有 二 个 对 生 的 5 小 叶 的 复 叶 , 叫 * 二 甲子 ”四 
年 生 者 增 至 3 个 轮 生 复 叶 ， 叫 “灯台 子 ”; 五 年 生 者 增 
至 4 个 轮 生 复 叶 , 叫 “ 四 匹 叶 ”; KEERAMA SA 
SEM np, m "pont", 复 叶 掌 状 , 小 叶 3~5 片 ， 中 
间 3 片 近 等 大 ， 有 小 叶柄 ; 小 叶片 椭圆 形 或 微 旦 倒 卵 
形 , 长 4 一 15 厘米 , 宽 2 一 6. 5 厘米 ,先端 渐 尖 ， 基 部 
BE, 边缘 有 细 句 齿 , 上面 脉 上 散 生 少数 刚毛 ,下面 无 
E, 最 下 1 对 小 叶 甚 小 , 无 小 叶柄 . 夏季 开花 , 伞 形 花 
序 单一 顶 生 叶 从 中 ,总 花梗 长 达 30 厘米 ， 每 花序 有 4 
一 40 余 花 ,小 花梗 长 约 5 毫米. 苞 片 小 , 条 状 披 针 形 ; 
AERE, SFERA, 裂片 5, 绿色 ; ERS, ME, 全 
He RE MAE 5, E MAESTRI? 
室 ， 花 柱 2， 上 部 分 离 ， 下 部 合生 。 KEANE, RA 
时 鲜红 色 ， 内 有 两 粒 半圆 形 种 子 。( 图 22)( 彩 图 15) 

人 参 野生 者 称 野 山 参 ,栽培 者 称 园 参 ,二 者 在 药材 
上 的 区 别 点 如 下 ， 

HUS MRALENEEESR, HREF 

具有 较 长 贺 芦 主根 上 端 有 细 而 深 的 密 螺 旋 纹 .中 部 及 
下 部 一 般 无 纹 。 须 根 稀 琉 而 长 , 不 易 折断 . 其 上 有 明显 
pex. EM 16) 
根 状 茎 一 面 或 两 面 生 芦 碗 ,无 园 芦 .主根 上 
端 有 粗 横 纹 , KERER, 有 时 全 体 皆 可 见 横 纹 。 须根 
如 扫 明 状 ， 较 短 而 脆 ， 其 上 有 不 很 显明 的 疣 状 突起 。 
( 彩 图 17) 

生境 分 布 生 于 山坡 密林 中 ， 分布 于 我 国 东北 诸 
省 。 辽宁 和 吉林 有 大 量 栽培 , 近年 河北 、 山西、 陕西 、 


erre 








图 22 人 参 
甘肃 、 宁 夏 、 湖 北 等 省 区 也 有 种 植 。 

栽培 要 点 喜 冷 凉 湿润 气候 ,耐寒 喜 斜 射 及 漫 射 
光 , BAKMAM. 对 土壤 选择 较 严 ,适宜 排水 良好 、 
富 含 腐植 质 的 砂 质 壤土 及 壤土 栽培 。 种 子 繁殖 ， 分 夏 
播 、 秋 播 和 春播 。 夏 播 ，7 一 8 月 果实 成 熟 时 ， 采 下 立 
即 播种 。 秋 播 为 11 月 , 春播 在 4 月 上 、 中 旬 。 播 前 先 
整地 作 畦 , 高 0.7~1 R, W 3. 8 一 4 R, 畦 间作 业 道 为 
6 一 8 R. RAMM, 每 平方 米 1 两 , 播 后 , 覆土 1 一 1. 5 
cp 经 常 保持 土壤 湿润 , 约 至 5 月 上 旬 出 苗 。 秋 播 和 春 
播 必须 采用 人 工 催芽 。 催 菠 方 法 是 控 深 5 一 6 寸 的 坑 ， 
大 小 视 种 子 多 少 而 定 ,然后 把 砂 与 种 子 按 1 : 1 比例 拌 
好 , 放 入 坑内 , 覆土 2 一 3 寸 ， 经 常 保持 土壤 湿润 。 约 
2 个 月 后 裂口 ， 即 可 播种 。 第 三 年 ABR. TRE 
6Xx3 寸 ,覆土 1. 5 一 2 寸 。 出苗 前 ， 应 拱 前 榴 高 3 一 4 
R. ERA 2—3 RHEN. 生长 期 间 有 班 点 病 、 疫 病 
和 炭 盖 病 为 害 ， 可 用 波尔多 液 喷射 防治 。 

REWI 一 般 应 采 生长 5 年 以 上 的 。 秋 季 采 控 ， 
特别 是 野山 参 , 当 果实 成 熟 呈 鲜 红色 , 较 易 发 现 , 挖 时 
尽 可 能 连 须根 一 起 挖 出 , 除 净 泥 土 , 晒 干 叫 “ 生 晒 参 ”。 
BKR, RETRA GWS”. KREATA 
干 的 叫 “ 红 参 ”。 

化 学 成 分 主要 含 多 种 拒 起 类。 已 分 离 出 的 皂 碟 
AASER (ginsenoside) Ra, Ra, Ru, Ris, Riss Res 


Rs、R。、Rr、20- 葡 萄 糖 -Rt、Ru 、Re、Ru 及 Re 等 14 
种 ， 依 其 皂 武 元 的 不 同 ， 可 分 为 三 类 : 

1，20S- 原 人 参 二 醉 (protopanaxadiol) 类 :人参 
SR Ra. Rus Ross Re, Ree 

2，20S- 原 人 参 三 醇 (protopanaxatriol) 类 : 人 参 
BRR Re 20-IÉPBE-Ré, Ras Raes Rae 

3， 齐 墩 果 酸 (oleanolic acid) 3$; ASER R。。 

以 上 1、2 两 类 属于 达 玛 脂 烷 (damarane) RER, 
用 酸 水 解 后 ， 由 于 发 生 差 向 异 构 ， 分 别 得 到 人 参 二 醇 
(panaxadiol) 与 人 参 三 醇 panaxatriol) ， 而 不 能 得 到 
真正 的 皂 丰 元 20S- 原 人 参 二 醇 与 20S- 原 人 参 三 醇 。 

人 参 皂 确 亦 有 命名 为 panaxoside A, B, C, D, E, 
下 的 , 其 中 A、B、C 水 解 得 人 参 三 醇 ， D、E、 下 水 解 
MASM. 

AE ERAY A E Z6 JH RRA D T- Jr ts Roe 
限 和 产地 而 异 。 据 报导 : 侧根 含 6. 5 一 12. 0% , 白 参 含 
2.0~3.5%， 红 参 含 3.8 一 4.9%， 白 参 须 含 9. 3 一 
12.3%, 红 参 须 含 8. 3 一 11.7% ,1 一 6 年生 人 参 含 2.0 
~3.5% ,人参 幼 菌 根 会 3. 0 和 6 , 参 皮 含 8. 0 一 8.8%% ,人 
参 叶 含 7. 6 一 12. 6%， 花 曹 含 15. 0% ， 种 子 含 0. 7 和 % 。 
其 中 各 种 皂 丰 的 含量 亦 因 部 位 而 有 差异 : 白 参 须 、 红 参 
AUS HIR Ry、 Rw 和 R, 约 4%，, 白 参 、 红 参 仅 含 0. 4 一 
0.5 站 ， 但 白 参 和 红 参 中 所 含 皂 武 Ru 较 白 参 须 、 红 参 
须 为 多 。 

AS] 8 £ AINE SASEm 
(panaxynoD , -WEH Celemene) 等 挥发 性 成 分 ,以 
RM MAW. E, E EN, EF), 
三 聚 糖 、 低 分 子 肽 、 多 种 氨基 酸 OAM AETR. 
PAART). EHRM, RAR, IKR, 苹果 酸 、 
HINAR, MER: 还 含 软 脂 酸 、 硬 脂 酸 、 亚 油 酸 、 胆 碱 ， 
维生素 B、C, 果 胶 , B- 谷 省 醇 及 其 葡萄 糖 武 ,以 及 锰 、 
砷 等 。 

人 参 的 地 上 部 分 含 黄酮 类 化 合 物 ， 称 人 参 黄 起 
(panasenoside) , 三 叶 武 (trifolin)、 il E BR, ASSR, 
P BN RES. 

红 参 另 含有 特有 成 分 20 (S) -A STR -3Rí. 20 
(R) -ASAR Rz, 20 (R) -ASER Ru, ASER 
Ris PORTER) A 38 — BE (panaxytriol)。 此 外 , 有 
人 又 从 红 参 中 分 离 出 既 能 防腐 又 有 解 热 镇 痛 作 用 的 水 
杨 酰胺 Galicymide) .这 些 成 分 为 加 工 成 的 红 参 赋 于 新 
的 意义 。 

药理 作用 1， 人 参 对 中 枢 神经 系统 具有 兴奋 作 
用 ,而 大 量 时 反而 有 抑制 作用 。 能 加 强 动物 高 级 神经 活 
动 的 兴奋 和 抑制 过 程 。 并 能 增强 机 体 对 一 切 非特 异性 
刺激 的 适应 能 力 , 能 减少 疲劳 感 ASH, E 
能 延长 小 鼠 游泳 的 持续 时 间 ).2. 人 参 对 心肌 及 血管 有 





直接 作用 , 一 般 在 小 剂量 时 兴奋 , 大 剂量 时 抑制 .10% 
人 参 漫 液 1 毫升 /公斤 给 猫 (或 免 ) 灌 胃 ,对 心肌 无 力 
有 一 定 的 改善 作用 。 复 温 期 间 有 相当 程度 的 恢复 . 亦 有 
抗 过 敏 性 休克 及 强 心 的 作用 。 人 参 对 大 鼠 心 肌 细 胞 膜 
三 磁 酸 腺 苷 酶 活性 有 抑制 作用 。3. 加 强 机 体 对 有 害 因 
素 的 抵抗 力 : (1) 能 使 感染 症 原 虫 的 鸡 免 于 急性 死亡 ， 
且 鸡 的 体重 还 逐渐 增加 .(2) 能 抑制 实验 动物 由 于 注射 
牛奶 或 疫苗 所 引起 的 发 热 反 应 。(3) 能 增强 人 体 适 应 气 
温 变 化 的 能 力 , 也 能 提高 小 鼠 耐 受 高 温 、 低 温 的 能 力 。 
(4) 狗 在 大 量 失血 或 宣 息 而 处 于 垂危 状态 时 ,立即 注入 
人 参 制 剂 , 可 使 降 至 很 低 水 平 的 血压 稳固 回升 。(5) 能 
延长 受 锥 虫 感染 的 小 鼠 的 存活 时 间 。(6) 能 抑制 注射 松 
节 油 或 由 于 免 耳 沉 冻伤 而 引起 的 全 身 炎症 反应 (7) 促 
进 某 些 实验 性 损伤 的 愈合 。(8) AWER B, B 缺 
乏 症 的 作用 。(9) 能 加 速 家 免 实 验 性 角膜 溃疡 的 合 合 作 
用 。(10) RARER CE, WZH, ZPM 
等 ) 对 机 体 的 作用 。4. RHE PE ERIK B EE 0 086 t i 3h 
物 有 降低 血糖 的 作用 ， 对 糖尿 病 患者 除 能 自觉 改善 症 
状 外 ， 还 有 轻微 的 降 血 糖 作用 ， 并 与 胰岛 素 有 协同 作 
Ri. 5. 能 促进 动物 的 性 腺 功能 ， 小 鼠 吃 小 量 人 参 , 能 
产生 举 尾 现象 . 6. 在 适当 剂量 , 对 家 免 也 能 增加 体重 ， 
使 血浆 白 蛋 白 与 球 蛋 白 的 比值 上 升 .7. 刺激 造血 器 官 ， 
有 改善 贫血 的 作用 。8. 长 期 服用 小 量 , 可 使 网 状 内 皮 
系统 机 能 亢进 ; 剂量 过 大 ， 则 星相 反作用 。9， 人参 水 
提 物 具有 止血 作用 .10. 人 参 对 二 乙 基 亚 硝 胺 诱发 大 鼠 
发 展 有 显著 的 抑制 作用 ,使 肝 冯 发生 率 明显 降低 .人 参 
总 皂 武 对 4-NQO 所 致 的 DNA 损伤 有 一 定 程度 的 拷 
抗 作用 .有 增强 小 鼠 学 习 记忆 功能 的 作用 ;有 抗 脂 质 过 
氧化 作用 。11， 人 参 有 效 成 分 Rw 和 Ru 作用 于 预 培养 
3 天 的 大 鼠 腺 垂体 细胞 ， 对 促 性 腺 激素 的 分 沁 有 促进 
作用 .人 参 根 皂 试 可 增高 减 压低 氧 小 鼠 血 清 皮质 酮 ,可 
减少 鼠 脑 递 质 和 代谢 物 的 降低 .12. 人 参 皂 克 对 小 鼠 三 
种 形式 的 手术 应 激 (截肢 术 、 胸壁 手术 和 剖腹 术 ) 介 异 
的 细胞 免疫 功能 抑制 ， 具 有 显著 的 调整 和 促进 恢复 作 
用 ， 可 部 分 质 抗 应 激 小 鼠 天 然 杀 伤 细胞 和 抗体 依赖 细 
胞 介 导 细胞 毒 活性 的 抑制 ， 完 全 拓 抗 腹腔 巨 哈 细胞 天 
晓 功 能 的 受 抑 状 态 ， 使 其 在 应 激 期 间 维持 正常 或 稍 高 
于 正常 水 平 .13. 人 参 二 醇 皂 武 和 三 醇 皂 研 对 免 纹 状 体 
Na*, K*-ATP 酶 有 明显 的 抑制 作用 ， 对 Ca*+-ATP 
酶 , AS BOR GE 10-* 克 /毫升 时 有 激活 作用 , 当 浓 
度 增高 到 10-* 克 /毫升 时 则 转 为 抑制 ， 而 三 醇 皂 武 仅 
为 抑制 效应 。 而 Mg*+-ATP 酶 能 被 二 醇 皂 武 所 兴奋 ， 
而 被 三 醇 皂 碟 所 抑制 .14. 人 参 总 护 丰 能 显著 阻止 脑 缺 
血 再 灌注 过 程 中 皮层 脑 电 图 发 生 严重 抑制 和 脑 水 肿 形 
成 ,对 脑 缺 血 再 灌注 损伤 具有 保护 作用 。15. 人 参 根 多 
糖 对 受 7. 5 一 8. 5GyX 线 一 次 全 身 照射 小 鼠 预 防 给 药 


— 


有 明显 的 抗 辐射 损伤 作用 ,提高 受 照射 动物 的 存活 率 ， 
并 提高 受 照 射 动 物 外 周 血 中 ANAE 阳性 淋巴 细胞 百 
分 率 .16. 人 参 制剂 对 频 发 性 室 性 早搏 为 主 的 室 性 心律 
失常 有 明显 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 H. PS. OH. 补 气 ， 固 脱 ,生津 ， 
安神 ， 益 智 。 

主治 用 法 ”气短 喘 促 , 心性 健忘 , 口 渴 多 汗 , f 
无 力 , 一 切 急 慢 性 疾病 及 失血 后 引起 的 休克 、 虚脱 .用 
量 1.5~9 克 ,大 量 可 用 至 30 E. PRESEA, ARI 
AM. 

附 方 1， 大 失血 或 一 切 急 慢性 疾病 引起 的 虚脱 ， 
面色 苍白 , 大 汗 肢 冷 , 呼吸 微弱 :( 独 参 汤 ) 人 参 15 一 
3035. KAR: 或 ( 参 附 汤 ) 加 制 附子 6 一 12 克 ， 水 
前 1 小 时 以 上 服 。 

2， 气 阴 两 伤 , GWEF, AAE: Ek OA 
BIR, ZIR, 五味子 35D. KMR. 

附注 1 近年 来 我 国 对 人 参 贮藏 保鲜 技术 进行 了 
研究 ， 实 验证 明 ”C。Y 射线 对 人 参 有 保鲜 作用 ， 并 以 5 
万 一 20 万 拉 特 剂量 效果 较 好 ， 保 鲜 率 达 80% 以 上 。 

2. 药 用 的 “ 参 叶 "”,《 本 草 纲目 拾遗 》 早 有 记载 , 谓 
“ 参 叶 , 辽 参 之 叶 也 ”, 是 指 人 参 之 叶 而 言 , 有 生津 、 祛 
团 、 降 虚火 、 解 酒 之 效 .现时 人 参 叶 制品 已 经 用 于 治疗 
白细胞 减少 、 神 经 官能 症 等 。 现 代 药理 作用 ， 

(1) A 3E , 叶 中 提取 的 总 黄酮 能 提高 小 鼠 常 压 、 
低压 的 耐 缺 氧 能 力 ， 对 并 用 异 丙 肾上腺 素 常 压 耐 缺 氧 
有 保护 作用 ， 对 垂体 后 叶 素 所 致 大 鼠 心 肌 缺 血性 心 电 
图 有 显著 的 改善 作用 ;能 明显 增加 离 体 豚鼠 冠 脉 流 景 。 
(2) AEn fa STI UR CICER GC SOR H E 
AM SGPT 的 升 高 和 肝 中 P-450, RNA 及 糖 元 含量 的 
降低 , 对 实验 性 肝 损伤 有 一 定 的 保护 作用 。(3) A 3E 
MERRIE A BU Ae zK , BUT a P HES ,使 尿 的 钠 钾 比 值 
降低 ,有 去 氧 皮质 酮 样 作 用 .垂体 后 叶 素 可 使 此 作用 增 
强 ; 乙酰 唑 驼 、 氧 气 叶 唆 或 安 体 舒 通 均 能 持 抗 其 水 、 钠 
渝 留 作用 + 切除 肾上腺 后 其 抗 利尿 作用 消失 ,但 切除 垂 
体 对 其 去 氧 皮 质 酮 样 作用 无 影响 .(4) 人 参 花 总 皂 碟 在 
体外 实验 中 可 促进 小 馒 脾脏 NK 细胞 活性 ， 并 可 在 
ConA 存在 情况 下 诱 生 Y-IFN 和 IL-2; 在 体内 实验 中 ， 
可 提高 正常 小 鼠 的 NK 细胞 活性 ， 并 可 使 种 植 肿瘤 小 
WS NK 细胞 活性 、 产 生 Y-IFN 和 IL-2 的 能 力 增强 。 
(5) AE nE REIR E TEWOXE Siwe 均 有 明显 的 抑制 作 
用 , 均 能 增强 环 磁 酰 腕 的 抗 肿瘤 作用 , 均 能 增强 正常 及 
荷 瘤 小 鼠 的 网 状 内 皮 系 统 的 吞 哈 功 能 ， 对 小 鼠 腹 水 型 
网 状 细胞 肉瘤 细胞 的 DNA 合成 有 明显 的 抑制 作用 。 

3. 伪 人 参 ”由 于 人 参 是 贵重 药材 , 曾 发 现 民间 或 
某 些 地 区 农村 有 误 采 、 误 种 、 误 用 情况 ,常见 的 伪 品 有 
如 下 数 种 ， 
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CD EJA GEESE SE) Vigna vexillata Benth. (F 
FO 江苏 、 安 徽 、 浙 江 均 有 人 误 当 “ 朝 鲜 人 参 ”栽培 。 

(2) WAH Lactuca indica L. GEO 河南 、 河 北 、 
iig AGRSO “MAS” RK. 

(3) 华山 参 Physochlaina infundibularis Kuang Gii 
FO 河南 称 “ 热 参 ”、“ 白 毛 参 ”, 在 沁 阳 县 以 其 根 加 工 
AAR KS” AB. KERA “RS”. 

(4) 商 陆 Phytolacca acinosa Roxb. 或 美 商 陆 ( 垂 
JERRI) Phytolacca americana L. 〈 商 陆 科 ) 浙江 、 安 
徽 、 河 北 、 山 东 、 陕 西 、 甘 肃 、 江 西 、 湖 北 、 广 东 、 广 
西 .四 川 、 云 南 、 贵州 等 地 曾 多 次 发 现 以 本 品 细 长 的 根 
加 工 后 冒充 人 参 红 参 )。 

(5) ŁAS (25). Talinum paniculatum (Jacq. ) 
Gaertn. CH BRE RO 北京 、 河 北 、 河 南 、 江 苏 、 浙 江 、 
福建 、 湖 北 、 湖 南 、 江 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 广 东 、 广 西 、 
四 川 、 贵 州 等 地 均 曾 发 现 过 以 根 伪 充 人 参 。 

(6) 紫 莱 莉 Mirabilis jalapa L. (紫菜 莉 科 ) 湖北 、 
四 川 、 陕 西 等 均 曾 发 现 以 根 燕 熟 加 工 后 伪 充 人 参 。 

4. 西洋 参 为 五 加 科 植 物 西洋 参 Panax quinque- 
folium L. 的 根 。( 彩 图 18)。《 本 草 纲目 拾遗 》 nic 
产 于 美国 北部 和 加 拿 大 ,我 国 北京 ,河北 及 东北 等 地 有 
引种 栽培 《本草 从 新 》 谓 “苦寒 微 匡 。 味 厚 气 游 ， 补 
WEK, "E C, MONIS Bep onmi. 

UHR GERCAUCRPS RA SRCROE SE, TERES 
ASSI Rw 为 主 , 不 含 Ra。 总 拒 研 水 解 后 主要 分 离 
BASM, 亦 有 人 参 三 醇 与 齐 墩 果 酸 ; 另 含 挥发 油 、 
树脂 等 。 

近代 药理 研究 ; OO 西洋 参 皂 夸 有 显著 的 抗 疫 劳 、 
抗 利尿 、 抗 缺 氧 能 力 ; (2) 能 降低 小 鼠 因 注射 中 枢 兴 奉 
药 戊 四 氮 和 士 的 宁 引 起 的 惊 昭 率 和 死亡 率 .(3) 西 洋 参 
总 起 及 西洋 参 总 提取 物 均 可 使 腺 鼠 血 浆 皮质 酮 升 高 ， 
使 豚鼠 肝 糖 原 含量 下 降 , 并 可 使 肝脏 DNA 和 RNA 含 
MEF. OO 西洋 参 对 机 体 免疫 功能 有 明显 增强 作用 。 





23. 儿 茶 ( 附 : 柏 勒 儿 茶 ) 


别名 儿 茶 膏 、 孩 儿 茶 、 黑 儿 茶 。 

来 源 ”为 豆 科 金 合欢 属 植物 儿 茶树 Acacia cate- 
chu (L.) Willd. 的 干 枝 加 水 煎 汁 浓缩 而 成 的 于 浸 高 。 

形态 特征 落叶 乔木 , 高 6 一 13 米 。 小 枝 细 , AR 
刺 。. 叶 为 二 回 双 数 羽 状 复 叶 , 互生 ; RERA 
E, AFPR: 叶 轴 上 着 生 羽 片 10 一 20 对 ; 每 羽 片上 具 
小 叶 30 一 50 对 ,小叶 条 形 , 两 面 被 疏 毛 .8 一 9 月 开花 ， 
总 状 花 序 腋生 , 花 昔 基 部 连 合成 简 状 , 上 部 分 裂 , 有 朴 
毛 ; 花瓣 5, 长 披 针 形 , 黄色 或 白色 ; ELN, hih 


花冠 之 外 ; MEX FRET, KAE. ERATE. 
连 果 梗 长 6 一 12 厘米 ， 宽 1 一 2 厘米 ， 种 子 7~8 粒 。 
(图 23)( 彩 图 19) 。 





图 23 儿 茶 树 


药材 名 儿 茶 高, 旦 方形 或 不 规则 块 状 .表面 黑色 或 
棕 褐 色 , 平滑 而 稍 有 光泽 、 质 脆 , 断面 不 整齐 , 内 部 棕 
MB., EA, kE, 甜 。 

生境 分 布 “分布 于 云南 南部 地 区 ,海南 岛 有 栽培 。 

载 培 要 点 ”为 热带 阳性 树种 , 喜 温 暖 潮湿 环境 ,不 
耐寒, 宜 选 向 阳 坡 地 栽培 。 种 子 繁殖 , 宜 直播 , 在 雨季 
初期 穴播 行 株距 6 一 9 尺 , 穴 宽 1.5 尺 , 深 1.2 尺 , 底 
宽 1.2 尺 ,每 穴播 种 5 一 6 粒 ,覆土 以 盖 没 种 子 为 好 , 待 
苗 高 3 小 ,应 分 批 间苗 ,去 弱 留 强 , 生 长 期 要 注意 松 土 、 
除草 有 利 抗旱 保苗 。 施肥 可 在 ?~8 月 , 每 株 可 施 过 础 
酸 钙 或 硫酸 外 2 一 3 两 。 

RAMI -一 般 于 12 月 至 翌年 3 月 ， 采 收 干 枝 ， 
剥 去 外 皮 ， 臂 成 小 块 , 置 土 钵 或 铜 锅 中 加 水 前 者 ,收集 
OR GEO» 滤液 浓缩 至 糖浆 状 , 冷却 , 倒 入 特制 的 模型 
du BRL 

化 学 成 分 EJLER 20— 5076, JL AE f (dcate- 
chin, Cu HuO,) 2 一 20% 及 表 儿 茶 酚 Cepicatechol) , i 
流质 、 脂 肪 油 、 树 胶 及 蜡 等 。 

药理 作用 1 儿 茶水 溶液 能 抑制 家 免 十 二 指 肠 及 
IMS 2h. 且 能 促进 盲肠 的 道 蠕动 , 而 有 止 泻 作用 ; 
但 对 大 肠 儿 乎 没有 作用 。2. 儿 茶 在 体外 有 较 强 的 杀 死 
腹水 癌 细 胞 作用 。3. 儿 茶 艇 剂 对 金黄 色 葡萄 球 蔚 、 白 
喉 杆 菌 .变形 杆菌 、 福 氏 痢 疾 杆 菌 及 伤寒 杆菌 均 有 抑制 
作用 ;对 于 常见 致 病 性 皮肤 真菌 亦 有 抑制 作用 .其 叶 的 
提取 物 对 金黄 色 葡 荀 球菌 、 大 肠 杆 菌 均 有 抑制 作用 -。 


性 味 功能 Xo. E. BOR. RLR, AE., 

主治 用 法 ” 肺 热 咳嗽, 咯血 ,腹泻 ,小 儿 消 化 不 良 ; 
外 用 治 疮 疡 和 久 不 收口 , 皮肤 湿疹 , 口疮 , 扁桃 体 炎 . 用 
量 1 一 3 克 ， 外 用 适量 。 

附 方 1. 肺结核 咯血 儿 茶 30 克 , 明 矶 24 克 , 共 
研 细 末 。 每 次 0.1 一 0.2 克 ， 每 日 3 次 。 中 等 量 咯血 
(大 咯血 者 不 宜 采用 ), 每 次 服 0. 2~0. 3 克 , 每 4 小 时 
1 次 。 

2. 疮 疡 久 不 收口 ,湿疹 : 儿 茶 、 龙 骨 各 3 克 , 冰 
片 0.3 克 ， 共 研 细 粉 ， 散 患处 。 

3. HEBERS. 儿 茶 3 3E. 硼砂 1.5 克 ， 研 粉 ， 甫 
mau. 

4 扁桃 体 炎 : 儿 茶 、 柿 逢 各 15 克 , 冰片 0. 6 克 ， 
枯 矶 6 克 ， 共 研 细 粉 ， 用 甘油 调 成 糊 状 ， 拒 患处 。 

5 宫颈 糜烂 : 儿 茶 、 铜 绿 、 乳 香 、 没 药 各 15 克 ， 
轻 粉 6 克 , 黄 丹 9 克 , 冰片 3 克 , 共 研 细 粉 .用 液体 石 
蜡 调 成 青 剂 .用 消毒 干 棉 球 拭 净 分 泌 物 ,将 药 启用 带 线 
棉 球 涂 塞 患处 ，6 小 时 后 牵 出 ， 每 日 1 次 。 

附注 进口 儿 茶 为 萌 草 科 钩 味 属 植物 儿 茶 钩 藤 
(干巴 儿 茶 树 ) Uncaria gambier Roxb. 的 带 叶 小 枝 , 经 
水 者 的 浸出 液 浓缩 而 成 ,药材 呈 方 块 状 称 方 儿 茶 ,直径 
约 2 厘 米 , 表面 棕色 至 黑 褐色 , 无 光泽 ,又 称 棕 儿 莱 。 
主要 含 儿 茶 率 约 30-359. JLE 24% W 
察 、 儿 茶 萤 光 素 、 棕 儿 菜 破 (gambirine, CsHsO,N;)。 
文献 报导 叶 尚 含有 其 它 五 种 生物 碱 ， 罗 克 斯 伯 氏 碱 A 
(roxburghine, A, Cu HONO, iA 290—295 C, 罗 
克 斯 伯 氏 碱 B Croxburghine, Ca HasO:N,)， 熔 点 
255C; 罗 克 斯 伯 氏 碱 C (roxburghine，CuHsON,) ， 
熔点 245 一 250C， 罗 克 斯 伯 氏 碱 D (roxburghine, Cs, 
HaO:N4)， 熔 点 197 一 200C， 罗 克 斯 伯 氏 碱 E (rox- 
burghine, Ci HsO;NO , 484 234~236C, 


附 : 4 X X 


来 源 为 豆 科 柏 勒 树 属 植物 柏 勒 树 Dichrostachys 
glomerata (Forsk) Chiov， 的 枝 的 水 前 漫 冀 。 

WERE 有 刺 灌 森 或 小 乔木 ,高 6 一 12 米 , 树 皮 
KAE. 叶 为 二 回 羽 状 复 叶 , 羽 片 5~10 对 , 各 羽 片 间 
HERRE: DHEN, 条 状 长 圆 形 , 长 4~8 毫米 、 
宽 1~1.5 2k FEE E. 8—9 HFE, WREEF. 
长 6~8 厘米 , 具 总 花梗 ; 花 小 ， 有 香气 ， 下 部 无 性 花 
淡 红 色 或 淡 莹 红色 MAK, 上 部 花 两 性 , EIRE, K 
小 。 甘 果 集 成 头 状 ， 宽 6~13 OK TE, MWE, 旦 
波状 或 弯曲 ， 开 裂 ， 宿 存 。 

生境 分 布 ” 生 十 热带 灌 从 、 热 带 稀 树干 草原 和 过 
渡 森 林 里 。 分 布 于 广东 省 。 

RANI 采取 直径 5 一 10 厘米 粗 枝 ， 辟 成 长 宽 


- 23 — 


各 2~5 厘米 、 厚 为 0.2~0. 5 EKARA 
或 铝 锅 中 ,加 10 售 水 逆 毒 , 散 液 由 棕 红 色 变 为 褐色 , 约 
6 一 7 小 时 后 过 滤 , 滤 渣 再 重复 提取 1 一 2 次 . 将 滤液 合 
并 ， 在 水 浴 上 浓缩 即 成 棕 袜 色 柏 勒 儿 茶 青 。 

化 学 成 分 含 儿 茶 酚 、 儿 茶 莱 酸 (含量 约 
65.1%)， 比 进口 儿 茶 青 高 50% 左 右 。 

ERDRE E. E. DX. EIES, HEEM. 

主治 用 法 胃 , 十 二 指 肠 溃疡 出 血 .用 量 : 柏 勒 儿 
X055. SB. 

Wo Hope Hf ALR 0. 5 3E 
香 服 ， 每 日 1~2 次 。 


24. 广 防己 


别名 KEE., WHE, WE U, 广东 )、 大 
515. 

来 源 为 马 钨 铃 科 马 儿 铃 属 植 物 广 防 已 Aris- 
tolochia fangchi Y. C. Wu ex L. D. Chou et S. M. 
Hwang, BUB A 6. 

形态 特征 ”多年生 攀援 性 草本 ,长 可 达 4 米 , 根 粗 
壮 ， 圆 柱 形 , AEH, ERRE, 栓 皮 发 达 , SAK 
而 少 分 枝 , 密 被 灰 褐色 或 黄 棕色 昔 毛 . 叶 互生 , KME 
或 卵 状 披 针 形 , 长 7 一 15 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 ， 先 端 渐 
尖 或 印 状 , 基部 近 圆 形 或 心 形 , 全 缘 , 嫩 叶 密 被 灰 褐色 
WE JAMRA, 老 叶 厚 而 无 毛 , 夏季 叶腋 开 紫 色 喇 叭 
状 花 , 单 生 ; 花 被 管 基部 膨大 , 向 上 至 约 1/3 处 作 回转 
曲折 , 形 如 烟斗 ,顶端 平展 成 一 长 圆 形 完整 不 裂 的 花 被 
片 , 中 央 有 小 管 孔 ; MERE 6 个 , 贴 生 于 柱头 外 面子 房 
下 位 ，6 室 ， 柱 头 3 裂 。 戎 果 具 多 数 种 子 。( 图 24) 

生境 分 布 生 于 山坡 从 林 中 , 主 产 于 广西 .广东 等 
省 区 。 

REMI KERE. WP. MF. 

化 学 成 分 最早 记载 ， 根 含 木 防 已 素 甲 mu- 
fongchin A，CsH:,O,N:)、 木 防 已 素 乙 (mufongchin 
B, C4HzOu Ni , KB GP (mufongchin C, CHa 
Oi) EROR GE hKIR T (mufongchin D), 后 证 
实 唐 防 己 〈 即 广 防己 ) 根 中 含有 马 忽 铃 酸 aristolochic 
acid), 135846 M B 及 C (aristolochic acid B, C), 359g 
铃 内 酰胺 Caristololactam), X35 TER, REK. E 
HM. EDKBBOIRWGESUGE DERE. 

ESORER TIGE RAE KTER HERE 
KEN, IRSN EAER, EINE, BFR N 
(phydroxyphenethyl)-P-Coumaramde., 

TEMIDE 苦 、 辛 ， 寒 。 社 风 清热 ， 利 水 消 肿 . 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 高 血压 病 , 肾炎 水 肿 ， 
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图 24 rl Wc 
膀胱 炎 ， 小 便 不 利 。 用 最 6 一 15 克 。 
WO d. 身 痛 、 关 节 痛 : 广 防己 9 克 , RRA 12 
H, RP 9 YE. XR ILE 15 克 ， 水 前 服 。 
2. 水 有 种、 小便 不 利 : 防己 、 黄 芪 各 9 克 ， 白术 6 
克 ， 甘 草 3 克 ， 生姜 6 克 ， 大 3 枚 ,水 前 服 。 


附注 a. 同属 植物 宝 兴 马 忽 铃 ( 穆 坪 马 忽 铃 ) 
Aristolochia moupinensis Franch， 的 化 学 成 分 与 广 防 
己 的 成 分 相近 似 。 

2. 发 现 有 广 防 已 伪 品 存在 , 广西 以 同 科 植物 耳 叶 
I%$ Aristolochia tagala Champ、 的 根 混 充 广 防己 ， 
直径 通常 不 超过 3 厘米 , 表面 灰 棕 色 , RUNI LECHE 
纹 , 栓 皮 较 薄 , 读 处 有 粗 裂 纹 , 皮 孔 模 长 。 纵 切面 灰白 
色 , 折 断面 不 平坦 ,裂片 状 , 粉 性 稍 弱 。 断面 栓 皮 非 薄 ， 
皮 部 约 占 半径 的 1/4, 灰白 或 微 带 砖 红色 , 有 众多 颜色 
略 深 的 小 点 散在 ， 木 部 占 大 部 分 ， 被 乳白 色 的 射线 隔 
开 , 呈 2 一 3 叉 分 歧 作 幅 射 状 排列 。 断面 孔洞 和 环 纹 清 
MIL. RER, KAHN, TA, kE. 


25. 广 金 钱 草 


别名 FLER MRE, GME, BEE. 
来 源 为 豆 科 山 妈 蝗 属 植物 广 金 钱 草 Desmodi- 
um styracifolium (Osbeck) Merr. ， 以 全 草 入 药 。 


形态 特征 ” 半 灌 木 状 草本 ,长 达 1 米 . 茎 平 卧 或 斜 
举 ,基部 木质 , 枝 星 圆柱 形 ,与 叶柄 均 密 被 黄色 短 柔 毛 。 
MEE, 有 披 针 形 托 叶 1 对 , 小 叶 1 片 , 有 时 3 片 , 中 
间 小 叶 大 而 形 圆 , 长 2. 5 一 4. 5 厘米 , 宽 2~4 厘米 , M 
生 小 叶 和 矩 圆 形 , 较 小 ,先端 微 目 ,基部 浅 心 形 或 近 平 截 ， 
全 缘 , 上面 无 毛 ， 下 面 密 被 银白 色 丝光 毛 而 旦 浅 灰 绿 
色 ， 叶 脉 下 凸 ， 侧 脉 羽 状 ， 平 行 ， 约 为 10 对， 小 托 叶 
MD. 夏季 茎 项 或 叶腋 抽出 总 状 花 序 , 花 密 而 多 , 2 朱 
并 生 , REA, WEFTS, 长 约 3 毫米 ; 花 茜 钟 状 ; E 
形 花冠 紫红 色 ,长 约 5 EK MRENE ERR ~ 
SEH, 一 侧 平 直 , 另 侧 节 间 旦 波状 收缩 , 被 有 短 柔 毛 
和 钩 状 毛 ， 每 节 有 肾 形 种 子 1 粒 。( 图 25) 





图 25 广 金 钱 草 

生境 分 布 生 于 山坡 草地 或 丘陵 灌 从 中 。 分 布 于 
福建 、 湖 南 、 广 西 和 广东 等 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 收 ， 洗 净 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 广 金 钱 草 含 4 个 黄酮 碳 起 化合 物 ， 异 
TERI IK (isovitexin)、6-C- 木 糖 -8-C- 葡 萄 糖 洋 芹 素 
(vicenin-1), 6-C- MI fj Bi-3-C- AK BETTER (vicenin-2)、 
FERIR Gsoorientin) ,本 品 尚 含 广 金 钱 草 碱 Cdesmod- 
imine)、 广 金钱 草 内 酯 (desmodilactone) , PATM, 
HAIN, SHER, WRR. EMREN EREE 
Li. 

药理 作用 1. 从 广 金 钱 草 中 提取 分 离 得 到 的 黄酮 


化 合 物 对 小 鼠 巴 豆油 性 耳 帝 肿胀 及 组 胺 引起 的 毛细 血 
管 通 透 性 增加 有 明显 的 抑制 作用 ;对 新 鲜 蛋 清 所 致 大 
鼠 关节 肿胀 和 大 鼠 棉 球 肉芽 肿 亦 有 非常 显著 的 抑制 作 
用 。2、 广 金钱 草 黄酮 对 ADP 诱导 的 家 免 血 小 板 聚 集 
有 明显 的 抑制 作用 ,并 有 促 解 聚 作用 .对 体外 血栓 形成 
有 明显 的 抑制 作用 。3. 广 金 钱 草 水 散剂 和 提取 物 对 狗 
有 明显 的 增加 脑 血 流量 和 冠 脉 血 流量 的 作用 ; 能 显著 
增加 小 鼠 心 肌 营 养 血 流量 ， 显 著 增加 常 压 耐 缺 氧 的 能 
力 ; 对 家 免 离 体 血管 有 解 痉 作 用 。4. 本 品 对 麻醉 狗 有 
利 胆 作 用 。 

性 味 功能 H. Me UR. WES FIR. Hen. 

主治 用 法 ”泌尿 系 感染 , 泌尿 系 结石 , 胆石 症 , 急 
性 黄 益 型 肝炎 。 用 量 15 一 60 克 。 FABR. 

附 方 1. 泌尿 系 感染 : 广 金 钱 草 24 克 ,， 车 前 草 、 
海 金沙 、 金 银 花 各 15 克 ， 水 前 服 。 每 日 1 剂 。 

2， 泌 尿 系 结石 ; 广 金钱 草 、 石 书 、 穿 破 石 、 冬 缆 
子 各 18 克 , AR EEOAE, ME PETS, OE 
各 9 3E. AGB 4.5 克 # 腰痛 加 牛 膝 , 体 虚 加 党 参 , 每 日 
3B, KRR. 


别名 田 七 、 演 七 .云南 三 七 .人 参 三 七 、 参 三 七 、 
汉 三 七 、 金 不 换 。 

来 源 为 五 加 科 人 参 属 植物 三 七 Panax notogin- 
seng (Burk. ) F. H. Chen CP. pseudo-ginseng Wall. 
var. notoginseng (Burk. ) Hoo et Tseng) 的 块根 ， 叶 
与 花 也 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本, 高 30~60 IK, HRE 
FX) 短 , FUSCE TERR BERGE, 主根 粗壮 肉质 ， 倒 阅 
锥 形 或 短 圆柱 形 , 长 约 2 一 5 厘米 , 直径 约 1~3 Wok. 
有 分 枝 和 多 数 枝 根 ,表面 棕 黄色 或 暗 褐色 , 具 疣 状 小 十 
ERRER. SET, ME, KH EFEK, 
有 纵 条 纹 。 掌 状 复 叶 3 一 6 片 轮 生 茎 项 ， 具 长 柄 ; 小 叶 
通常 5 一 7 片 , BUR, 基部 一 对 较 小 , 椭圆 倒卵形 或 长 
BOE, 长 5—15 厘米 , E 1 一 5 厘米 ， 先 端 长 渐 尖 
或 渐 尖 , 基部 近 贺 形 而 偏 斜 或 宽 棉 形 , 下 延 , 边缘 具 细 
密 锯 齿 ,两面 脉 上 有 刚毛 .夏季 开 淡 黄 绿色 花 , LEE 
序 单 生 于 茎 项 叶 从 中 ,总 花梗 长 达 30 厘米 ; 花 5 数 , 花 
的 长圆 状 孵 形 ， 先 端 尖 ; 子 房 下 位 ，2 室 ， 花 柱 2， 基 
部 合生 , 花 盘 平坦 或 微 止 。 果 扁 球 形 , 熟 时 红色 。 种子 
扁 球形 ，1 一 3 粒 。( 图 26) ŒM 20) 

药材 以 “ 铜 皮 铁 骨 ”者 为 佳 。 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 丛林 下 ,分布 于 广西 西南 部 、 
云南 东南 部 , 一 般 为 栽培 ; 江西 、 湖 北 及 其 他 省 近年 也 
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图 26 三 七 

有 栽培 . 

栽培 要 点 RUE, 夏 凉 的 环境 , 不 耐 严寒 , 鼠 强 
36. 宜 选 阴凉 通风 ,土质 斑 松 、 肥 沃 ， 排 水 良好 的 腐植 
RERI. 种 子 繁殖 , 播种 前 2 一 3 个 月 整地 、 作 峙 。 
为 了 消灭 害虫 病害 , 可 在 翻 地 时 撤 一 至 二 次 石灰 (60 
斤 / 亩 ) 或 六 六 六 粉 (5 一 10 斤 / 亩 )， 但 必须 在 种 植 前 
二 十 天 或 三 十 天 进行 。 当 果实 成 熟 后 , 可 随 采 随 播 , 产 
区 也 多 采用 冬 播 。 播 时 于 畦 面 开 沟 , 沟 宽 1 一 2 寸 , 深 
2~5 分 , RE 1. 5 一 2 寸 , 覆 细 土 2 一 3 分 ， 再 盖 稻草 
防 畦 面板 结 , 保持 土壤 湿润 , 约 3 一 4 个 月 出 苗 。 幼苗 
生长 一 年 , 于 12~1 月 , KREW N, 按 苗 大 小 , 挖 
出 载 种 , 开 沟 , 以 5X5 或 5x6 和 6X6 FRERE, 
AUR 0.51]. AME, 芽 头 向 下 倾斜 成 约 20 度 角 , 然 
后 覆土 盖 草 。 播种 一 月 后 , WAM, 四 周围 以 篇 管 ; 透 
光度 按 季 节 调整 , 光度 由 大 到 小 , 再 由 小 到 大 , 春季 透 
光度 60% 左 右 , 夏季 透 光 40 一 50%, 秋冬 逐渐 调 大 透 
光 到 50 一 80% . 生长 期 间 应 注意 防 病 、 防 虫 ! ME. 摘 
w. 

RAMI ”开花 前 采 收 3 年 以 上 的 鲜 三 七 ， 去 茎 
叶 泥 土 , 摘 下 芦 头 , 侧根 ,须根 , 分 开 大 小 , 晒 至 六 、 
ERTH, HERB, 边 晒 边 搓 揉 ,使 其 体质 结实 ， 
再 晒 至 足 干 。 夏 季 采 花 ， 阴 干 或 也 蒸 晒 干 。 

化 学 成 分 “商品 三 七 含 总 拒 碟 约 12%% ,经 薄 层 鉴 
定 ， 和 人 参 所 含 护 戌 类 似 ， 主 要 为 人 参 皂 研 Ra, Ra 
Re， 但 Re 的 含量 较 人 参 为 低 , EUR A SEIK Ri, 三 








— 26 — 


七 总 皂 武 水解 后 , 主要 得 人 参 三 醇 , 再 次 为 人 参 二 醉 ， 
未 检 出 齐 墩 果 酸 。 另 含 三 七 鱼 武 R, R: (notogin- 
senoside Ri, R) 及 几 种 结构 未 明 的 皂 起 三 七 皂 武 
(sonchinoside) Di, Dj, Cs, Ez. 

此 外 , 尚 含 三 七 黄酮 B、 淀 粉 、 蛋 白质 、 油 脂 ,并 
有 生物 碱 反应 .。 RAER (95%, 70%, 50%) 浸出 物 
含量 ， 春 三 七 与 冬 三 七 相似 。 

三 七 中 所 含 一 种 具有 止血 活性 的 特殊 氨基 酸 ， 即 
田 七 氨 酸 (dencichine) , 为 BN- 乙 二 酸 -酰基 -L-a,B 二 
氨基 丙 酸 ， 含 量 为 0. 8695% 。 

药理 作用 ”三 七 的 药理 作用 与 人 参 有 某 些 相似 
性 , 如 兴奋 中 枢 神经 系统 , 提高 脑力 和 体力 活动 , 抗 疫 
劳 ; 又 有 对 中 枢 神经 系统 的 抑制 作用 , 表现 为 镇 静 、 安 
定 与 催眠 作用 等 但 三 七 有 止血 作用 与 活血 作用 .三 七 
根 温 没 液 能 缩短 兔 血 凝 时 间 ， 三 七 伤 药片 给 小 鼠 口服 
1 克 / 公 斤 亦 能 缩短 凝血 时 间 , 并 能 对 抗 肝 素 的 抗 凝 血 
作用 。 有 发 现 10%% 三 七 注射 液 能 使 豚鼠 血小板 发 生 伸 
展 伪 足 、 聚集、 变形 等 粘性 变形 运动 ; 细胞 膜 破坏 和 部 
分 溶解 ;使 血小板 产生 脱 颗粒 等 分 泌 反 应 ,从 而 诱 致 血 
小 板 释 放 止 血 和 凝血 活性 物质 ,而 达到 止血 作用 ,已 分 
离 出 的 田 七 氨 酸 有 止血 活性 。 三 七 根 总 皂 丰 有 抑制 血 
小 板 聚 集 的 作用 ， 其 主要 有 效 成 分 为 三 七 皂 武 及 原 人 
参 三 醇 皂 丰 ,它们 可 能 是 提高 血小板 内 cAMP 的 含量 
而 抑制 血小板 聚集 .三 七 对 心血 管 亦 有 明显 活性 ,三 七 
有 增加 冠状 动脉 血 流量 , 减 慢 心率 ,减少 心肌 氧 消耗 的 
作用 .并 能 对 抗 因 脑 垂体 后 叶 素 所 致 的 血压 升 高 、 冠 状 
动脉 收缩 的 作用 , 故 目前 临床 上 试用 于 冠 心病 。 
根 对 动物 实验 性 “关节 炎 ” 有 预防 和 治疗 的 作用 ,三 七 
提取 物 灌 居 能 促进 小 鼠 肝 糖 元 的 积累 ,毒性 :三 七 皂 起 
给 区 等 动物 静 注 ,有 溶血 作用 ,对 小 鼠 静 注 其 半数 致死 
最 为 460 毫克 /公斤 。 对 金鱼 毒性 极 轻 。 

性 味 功能 “块根 甘 、 微 苦 , 温 . 花 : HP UR HR 
活血 祛 次 ,止血 ， 消 肿 止 痛 。 E: 清热 ， 平 肝 ， 降 压 。 

主治 用 法 ”块根 治 邮 血 , 吐血 , 咯血 , 便血 , 功能 
性 子宫 出 血 , 产后 血 次 腹痛 ，, 跌 打 损 伤 。 用 最 3 一 9 克 ， 
研 末 用 白开水 送 服 .不宜 入 散剂 花 治 急性 咽喉 炎 , 头 
T. 目眩， 耳鸣， 用 适量 ， 开 水 冲 汇 当 茶 饮 。 

附 方 1. 吐血 , i, 大 、 小 便 出 血 : 三 七 3 克 、 
TERR RRE 1.5 克 , 研 末 分 4 次 天 服 ,每 日 2 次 。 

2. 跌 打 损伤 : 三 七 3 一 6 克 , 磨 甜 酒 内 服 , 或 研 末 
内 服 。 

3. 急性 坏死 性 节 段 性 小 肠炎 : 三 七 研 末 ， 每 服 1 
克 ， 每 日 3 次 。 一 般 服 2 日 后 腹痛 减轻 ，4 一 5 日 后 肠 
MARA, ? 日 左右 肠 梗 阻 解除 , 10 日 基本 痊 您 。 继 续 
服 至 15 日 以 巩固 疗效 。 

4. MERD RME: 三 七 1. 5 一 3 克 ， 研 粉 














FIR, HUH. MEC. EAR, AUS. ARRIUS 9 克 , 乳 
d. BÓ 3 克 , 水 散 服 。( 此 型 可 能 为 穿 透 性 溃疡 )。 

附注 1. 三 七 叶 含 卸 武 ,水解 后 主要 得 人 参 二 醇 ， 
可 明显 检 出 齐 墩 果 酸 ,人 参 三 醇 量 较 少 .三 七 叶 总 皂 不 
能 提高 果 蝇 寿命 ， 有 一 定 的 抗 衰老 作用 。 

2 以 “三 七 ”为 名 的 草药 甚 多 ,如 土 三 七 、 景 天 
zegrBc 七 . 姜 三 七 等 , 除 竹 节 三 七 Panax 
japonicum C. A. Mey. 外 ， 科 属 均 与 三 七 不 同 , 疗效 
亦 略 有 不 同 ， 应 注意 区 别 ， 不 可 混淆 。 





27. 三 X * 


别名 ”三 极 苦 、 小 黄 散 、 鸡 骨 树 、 三 丫 苦 、 三 枝 枪 、 
2X. 

来 源 CUERO ER HEUS XU Euodia lep- 
ta (Spreng. ) Merr. ， 以 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 或 小 乔木 ,高 可 达 3 米 ,全 株 
味 苦 。 树 皮 灰 白色 或 育 灰色 ,， 光滑 ， 有 淡 黄 色 的 皮 孔 。 
EHK, 多 分 枝 。3 小 叶 复 叶 对 生 , 叶 辆 长 3 一 18 厘米 ， 
小 叶 纸 质 , EREHE, 长 6 一 12 厘米 ， 宽 2-6. 
米 ,先端 长 尖 , 基部 渐 窑 而 成 一 短 柄 , 全 缘 或 不 规则 线 
波状 , 有 了 腺 点 ,两 面 光滑 无 毛 , 夏季 开 黄白 色 小 花 , TE 
梗 纤细 , 伞 房 状 贺 锥 花序 腋生 ,， 有 近 对 生 而 扩展 的 枝 。 
TEE, 数 ， 花 准 有 腺 点 ! 堆 花 的 雄蕊 较 花 多 长 , 退 
化 子 房 短小 ! 肉 花 子 房 密 被 毛 , BEEE ER. 
葡 果 2 一 3， 顶 端 无 咏 ， 外 果皮 暗 黄 神色 至 红 褐色 ， 半 
透明 ， 有 腺 点 。 种 子 卵 状 球形 ， 黑 色 。( 图 27)( 彩 图 
21) 

生境 分 布 ” 生 于 村 边 、 溪 边 及 低 山 、 丘 陵 灌 从 中 ， 
或 山沟 朴 林 中 ， 分 布 于 我 国 南部 各 省 区 。 

采集 加 工 ”全 年 可 采 , 根 洗 净 , 切片 晒 干 备用 ; 叶 
阴干 备用 。 

化 学 成 分 。 叶 含 挥发 油 ， 油 中 主要 成 分 为 a- 茂 
烯 、 糠 醛 。 根 显 生物 碱 反 应 。 

药理 作用 MERE: 本 品 对 福 氏 痢疾 杆菌 有 抑 
制作 用 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 清热 解毒 ， 散 瘀 止痛 。 

主治 用 法 ”防治 流行 性 感冒 .流行 性 脑 峭 髓 膜 炎 、 
LRR. PR, 治 感冒 高 热 , 扁桃 体 炎 ,咽喉 炎 , 肺 
BS 肺炎, ER, 风湿 性 关节 炎 ， 坐骨 神经 痛 , ME 
痛 ， 胃痛 ， 黄 疤 型 肝炎 , 断肠 草 《 钧 吻 ) 中 毒 ; 外 用 治 
跌 打 扭伤 , 虫 蛇 咬 伤 , MIE, RR, 湿疹 , 皮 
K. 用 量 : 根 9~30 YE, 叶 9 一 15 E. 外 用 适量 ， 鲜 叶 
执 烂 数 或 前 水 洗 患 处 ,也 可 阴干 研 粉 调制 软 遍 接 患 处。 

WD d. WRITER, 、 流 行 性 乙 型 








图 27 三 叉 苦 
脑 炎 、 流 行 性 感冒 ， ELE 2000 克 ， 野 菊花 、 金 银 花 
各 1500 XE, 加 水 50 公斤, ME 30 公斤 , 供 100 人 口 
服 ， 每 日 1 次 ,连用 3~5 天 。 

2. 感冒 高 热 、 流 行 性 感冒 : ELERE, 
ag stk d 500 克 ， 加 水 前 取 3000 毫升 , t, 浓缩 
至 1000 47k. ER GO 毫升 , 每 日 1~2 次 。 

3. PRG. 三叉 苦 叶 、 鸭 脚 木 叶 、 榕 树 须 CC 
根 )、 乌 柏 叶 各 30 克 ， 薄 荷 叶 15 克 ， 散 水 洗 患 处 。 

4 ANRE: 三 又 苦 叶 2 份 ， 山 大 颜 叶 1 份 ， 了 
哥 王 根 皮 、 叶 1 份 ， 马 交 儿 根 1 份 ， 换 烂 ， 用 45% 乙 
醇 浸透, 外 并 患处 , 每 日 换 药 1 次 ,重症 同时 配 服 清热 
解毒 的 中 草药 。 


28. 三 爪 金龙 


别名 mu 

来 源 COSE PLE UL EUR Foto m H e DR 
Parthenocissus himalayana (Royle) Planch. ， 以 根 与 
EAS. 

形态 特征 HECUOKHUEBENGE, £A HG 枝 粗壮 ， 
土 褐 色 , 有 多 数 短小 而 分 枝 的 卷 须 ; 卷 须 顶 端 扩大 成 加 
形 吸盘 , 借以 擎 附 于 墙壁 或 树干 上 , 与 叶 成 对 生 状 。 叶 
柄 长 5 一 12 厘米 ; 叶 为 掌 状 3 小 叶 ,中 间 小 叶 孵 形 或 宽 
披 针 状 卵 形 , 长 6~12 厘米 , 宽 2—7 厘米 ， 先 端 渐 兴 
或 近 尾 状 , ERRE, 边缘 有 粗 锯齿 , 齿 端 尖锐 , 两面 
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无 毛 或 下 面 沿 叶脉 琉 生 柔 毛 ; 侧 生 小 叶 为 斜 卵 形 , 较 中 
间 小 叶 略 小 , 秋季 叶 变 为 红色 . 夏 、 秋 开 黄 绿色 花 , R 
伞 花 序 常生 于 短 枝 顶端 或 与 叶 对 生 # 花 两 性 , 5 数 , 有 
时 4 数 ; 花梗 较 叶柄 短 ; MEER. 花瓣 短 圆 . 浆果 球 
É, 成熟 时 黑 褐 色 ， 具 白 逢 。 种子 1 一 2 粒 。( 图 28) 





图 28 c-r" 
欧 附 于 墙壁 或 树干 上 .分 布 于 湖北 、 广 
东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 。 

RAMI ”秋季 采集 ， 晒 干 备用 或 鲜 用 。 


生境 分 布 


TESKIDNE E. Ho P. 祛 风 除湿 , EH, WR. 

主治 用 法 ”风湿 骨 痛 ; 外 用 治 骨 折 , 跌 打 损 伤 .用 
it 15—30 克 ; 外 用 适量 ， 的 烂 加 酒 炒 热 数 ， 或 前 水 洗 
Bb. 


29; = 分 = 


别名 大 搜 山 虎 、 山 野 烟 、 山 茄子 。 

来 源 OU FLORE BOHOR HUI BUR EIS Aniso- 
dus acutangulus C. Y. Wu et C. Chen, 和 喜马拉雅 东 
i$ Scopolia lurida Dunal CAnisodus luridus Link et 
Otto]， 以 根 、 茎 、 叶 和 种 子 入 药 。 

形态 特征 1 YRKES ”多 年 生 草本 ,高 50 一 
150 厘米 。 根 状 蕉 肥厚 成 粗 短 圆柱 形 , 主根 几 垂直 , S 
卜 形 , 深入 地 下 , 直径 约 2~7 厘米 ， 有 多 数 肥厚 的 侧 
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根 , 侧根 直径 1 一 2 厘米 , RE, KEHRA. ZAE, 
fub. 上 部 有 分 枝 , 植株 幼 嫩 部 分 几 无 毛 。 单 叶 互生 ， 
AM, 叶片 卵 圆 形 或 长 椭圆 形 , 长 6 一 10 厘米 , 宽 3 一 
6 厘米 , 先端 急 尖 或 短 渐 尖 , 基部 宽 棉 形 , 边 全 缘 或 微 
HR, BRE. 夏秋 开花 , HEFIR, EAK, F 
垂 花 划 与 花冠 漏斗 状 钟 形 , 葛 齿 锐 三 角形 ,通常 有 2 一 
3 齿 特别 长 ; 花冠 径 约 2 厘米 ， 黄 绿色 ， 有 紫斑 , 花冠 
简 长 出 昔 外 1 倍 。 果 梗 细 长 ， 长 5~7 厘米 , HORAE 
于 增 大 的 宿 苯 内 , 近 球 形 , 顶端 开裂 ,种子 细 小 , 多 数 。 
(图 29-1) 








生 于 山坡 草 从 及 田 边 路 旁 潮湿 处 。 分布 于 云南 省 
演 西 北 和 演 东 北 高 寒山 区 。 

2. 喜马拉雅 东 芮 著 RID 形态 与 上 种 相似 , 叶 
全 缘 ,下面 密 被 白色 星 状 柔 毛 。 花 葡 与 花冠 钟 状 , Wi 
宽 三 角形 ;花冠 简 长 出 昔 外 不 到 1 倍 , 花 冠 筹 部 初时 浅 
黄 绿色 ， 以 后 靳 带 兹 色 ， 花 冠 简 里 面 无 此 班 。( 图 29- 
2) GERI 22) 

生 于 高 山区 林 间 草地 上 ,分 布 于 西藏 ,云南 有 引种 
gus. 

载 培 要 点 FARRAR, 耐寒 , BME, 喜 肥 ， 
宜 选 排水 良好 的 肥沃 土地 种 植 .种子 繁殖 ,冬季 上 冻 前 
或 春季 解冻 后 按 1. 5X1 尺 的 行 株距 穴播 或 开 沟 条播 ， 
要 土 1 寸 左右 , 每 亩 用 种 2~3 斤 . 播种 后 温度 在 15 一 
20C, 约 1 周 出 苗 , 当 苗 高 2 一 3 二 时 间苗 。 雨季 培土 。 
平地 注意 排水 。 发现 红 牧 蛛 可 用 乐 果 乳剂 1 斤 加 水 





图 29-2 EUH RA NOR 

2000 JF MER, 

采集 加 工 ”野生 品 秋季 挖 根 ， 栽 培 品 于 播种 2 年 
后 , 于 开花 前 割地 上 全 草 旺 干 , 割 时 留 着 3 一 4 寸 , 洗 
净 切 片 晒 干 , 茎 、 时、 种 子 于 秋季 采 收 后 , ATRAF. 

化 学 成 分 根 及 全 草 含 托 品类 生物 碱 约 1 一 256 。 
EREBK (hyoscyamine)、 樟 柳 碱 (CHuO:N)、 红 古 豆 
碱 Ccuscohygrine) 及 7-63 WMA (7-hydroxyhyo- 
scyamine) , 

药理 作用 1. 本 品 作用 与 阿托品 类 似 , 本 品 流 漫 
青 滴 入 家 免 眼 眶 内 ,有 扩 瞳 作用 ,结膜 血管 呈现 暂时 性 
的 充血 。 2, 给 家 免 静 注 本 品 ,可 制止 因 静 注 毛 果 芸 香 
碱 引起 的 唾液 分 泌 作 用 。3. 本 品 有 明显 的 抗 氨 甲 酰 胆 
碱 的 作用 ， 能 使 受到 氨 甲 酰 胆 碱 抑制 的 蛙 心 迅速 恢复 
活动 ,4. 对 离 体 或 在 体 肠 管 ， 本 品 能 对 抗 毛 果 芸香 碱 
或 组 织 胺 所 引起 的 肠 肌 痉挛 性 收缩 。5. 红 古 豆 碱 制 成 
的 红 古 豆 苦 杏仁 酸 酯 亦 有 三 分 三 流 浸 帝 样 作 用 。 狗 或 
猫 肌 注 10 毫克 /公斤 呈 降 压 作 用 ， 家 免 注 射 后 耳 血管 
明显 扩张 , 已 试用 于 临床 , 每 次 肌 注 50 豪 克 。6. 红 古 
豆 苦 杏仁 酸 酯 为 有 毒 成 分 ,中 毒 时 可 出 现 昏 迷 , 站 立 不 
稳 ,瞳孔 散 大 等 中 毒 症 状 。 猫 皮下 注射 300 毫克 /公斤 ， 
可 中 毒 ，500 毫克 /公斤 可 致死 。 

性 味 功 能 辛 、 苦 , 温 。 AKE. 麻醉 镇 痛 , 社 风 
R. 

主治 用 法 ”骨折 , 跌 打 损伤 , 关节 疼痛 , 胃痛 以 及 
胆 、 肾 、 肠 绞 痛 。 用量 0. 3 一 1 E. 水 前 服 , 或 研 粉 温 
开水 送 服 ; 也 可 撤 于 膏药 上 贴 患处 或 配伍 其 它 药 应 用 。 
骨折 整 复 麻醉 止痛 ,每 用 根 或 叶 研 粉 ,1~1.5 克 , 酒 


WEBE, 3-5 分 钟 后 可 进行 骨折 整 复 。 

附 方 ” 闭 合 性 骨折 , 关节 扭伤 , 关节 疼痛 : 三 分 三 
适量 ， 浸 酒 外 数 患 部 。 

附注 1. 云南 丽江 地 区 作 三 分 三 应 用 的 原 植物 除 
前 述 二 种 外 ， 尚 有 如 下 数 种 : 

CD tÆ GUU) Scopolia carniolicoides C. 
Y. Wu et C. Chen， 芭 高 约 30~50 厘米 ， 根 圆柱 形 ， 
粗壮 ， 主 根 直 径 6 一 10 厘米 , 侧根 直径 1 一 2 厘米 。 叶 
ER, 无 缺 刻 .花冠 浅黄 绿色 , 敌 部 仅 具 小 尖 头 。 产 于 
云南 中 旬 、 德 钦 等 地 。 

(2) KRÆ Scopolia carniolicoides C. Y. Wu et 
C. Chen var. dentata C. Y. Wu et C. Chen, 形态 与 
七 厘 散 基本 相似 ， 其 区别 点 为 早期 的 叶 或 老 叶 的 叶 缘 
有 1 一 3 对 不 等 的 弄 齿 。 花 冠 筹 部 背面 带 褐 紫 色 班 点 ， 
以 后 尤 深 , 有 时 裂片 极 浅 ,多 生 于 云南 维 西 县 和 四 川 木 
SR. 

(3) MIRE Scopolia likiangensis C. Y. Wu et 
C. Chen， 植 株 被 柔 毛 较 琉 。 叶 缘 具 1 一 3 对 不 等 的 列 
齿 , 花冠 裂片 带 紫 色 , 简 里 面 基 部 具 5 块 紫 班 , 产 于 云 
南 丽 江 地 区 。 

(4) 三 分 七 Scopolia breviflora C. Y. Wu et C. 
Chen, 叶 黄 绿色 ,边缘 具 1 一 2 (~3) AH. IEREGUR 
部 露出 苯 外 。 果 醒 长 5 厘米 以 下 。 产 于 云南 丽江 地 区 。 
三 有 大 毒 , 内 服 一 次 极 量 不 可 超过 三 分 三 
M, 故 名 三 分 三 。 青光眼 患者 忌 用 。 服药 期 间 鼠 食 生 、 
冷 、 豆 类 及 牛 、 羊肉 、 中毒 症状 及 解救 方法 可 参阅 曼 陀 
罗 的 中 毒 及 解救 方法 。 






30. 三 月 泡 

别名 ERA. EHA EAH, NA, 
EK. 

来 源 HEEE TUR HCUIRERIE Rubus hirsu- 
tus Thunb. CR. thunbergii Sieb. et Zucc. ] ,以 根 或 叶 
入 药 。 

形态 特征 ”小 灌木 ， 有 细 而 横 走 的 根 状 荃 。 荃 细 
H, 被 腺 毛 和 和 柔 毛 , 并 散 生 皮 刺 , MRES. 单数 羽 状 
复 叶 , BUESUELE, 叶 轴 及 柄 均 被 腺 毛 及 钩 刺 ; 托 叶 条 
状 披 针 形 ; 小 叶 3 一 5 片 ,( 幼 菌 以 5 小 叶 为 多 见 ) 稀 为 
单 叶 ; 小 叶片 孵 形 、 宽 卵 形 或 卵 状 椭圆 形 ( 幼 菌 的 小 叶 
KREK) 长 2. 5 一 7 BOK, 3€ 2 一 3. 5 厘米 ,先端 尖 ， 
基部 宽 横 形 或 平 截 ,边缘 有 不 整齐 重 锯齿 ,两面 散 生 白 
&3 E. FIJEBCEBCE. 春季 开花 , 单 生 小 枝 项 端 ， 
花梗 长 3—6 厘米 , 有 柔 毛 、 腺 毛 和 小 刺 ; 花 苯 5 29,28. 
片 三 角 状 披 针 形 , 先端 尾 尖 , 反 曲 , 外 面 有 腺 毛 , 两 面 


oe 


密生 绒毛 ; 花瓣 5， 近 圆 形 , 白色 ,边缘 浅 波状 ; ERE 
多 数 。 聚 合 果 近 球形 ， 直 径 约 2 厘米 ， 鲜 红色 。 (图 
30) 





图 30 XdK 
ETURA, WU, MR. 分 布 于 江苏 、 浙 江 、 
江西 、 福 建 和 广东 等 省 。 
采集 加 工 夏 、 秋 挖 根 , 洗 净 晒 干 备用 , 叶 多 鲜 用 。 


性 味 功能 甘 、 微 苦 ， 平 。 叶 : 消炎 , 接骨。 R 
祛 风 活络 ， 清 热 镇 惊 。 

用 法 ”时 :斯 指 , 根 ,小儿 惊 风 ,风湿 筋骨 痛 。 
用 最 : 根 25 一 50 克 ， 叶 外 用 适 最 。 

By 1 断 指 得 植 ; 三 月 泡 ( 鲜 叶 )、 鲜 连 钱 草 、 
MU AUR. 〈 爆 软 )、 白 糖 各 等 量 ， 将 断 指 复位 后 ,用 
上 药 的 烂 外 甫 , 固定. 每 天 换 药 1 次 ,或 加 穿心莲 和 蒲 
公 英 ， 可 进一步 控制 感染 和 肿胀 。 

2. Hide. 三 月 泡 嫩 梢 、 车 前 草 各 30 克 , 捣 烂 取 
汁 涂 患处 。 

3. 风湿 关节 痛 , 三 月 泡 根 30 一 60 克 , 水 前 加 酒 或 
与 猪 脚 炖 服 。 





31. 三 加 


别名 HW HWE HER, AR, SEM, 
Adm. WI. WAP. WHE. 

来 源 ”为 五 加 科 五 加 属 植物 三 加 Acanthopanax 
trifoliatus. (L. ) Merr. ， 以 根 、 叶 或 全 株 入 药 。 


-30— 


形态 特征 ” 药 援 灌木 ,高 1~7 米 . 树 皮 灰白 色 ;小 
枝 有 白色 皮 孔 。 葵 枝叶 柄 及 对 主 脉 常 有 小 钩 刺 。 叶 互 
生 ,有 长 柄 , 掌 状 复 叶 由 3 片 小 叶 组 成 , 故 名 三 加 ; 小 
叶片 长 卵 形 或 长 椭圆 形 , 长 4 一 10 厘米 , 宽 3 一 6.5 RE 
米 ,先端 急 尖 或 短 渐 尖 ,基部 枫 形 或 圆 钝 形 ， 稍 偏 斜 ， 
边缘 有 朴 钝 粗 齿 或 锯齿 .秋季 开 黄 绿色 小 花 , 伞 形 花序 
集成 项 生 总 状 花 序 或 复 伞 形 花序 ,小 梗 长 短 不 齐 ; 昔 边 
Hop. ENS. Eg 5, FFI. 花柱 2 一 3， 基 
部 合生 至 中 部 分 离 。 果 扁 球 形 ， 热 时 黑色 。 (图 31) 
( 彩 图 23) 





图 31 三 加 

生境 分 布 ” 生 于 河 边 、 村 旁 、 山 坡 或 林 缘 灌 木 丛 
中 。 分 布 于 我 国 中 部 和 南部 各 省 区 。 

采集 加 工 ” 根 及 全 株 四 时 可 采 , 晒 干 备用 ; 叶 夏 、 
秋 采 ， 鲜 用 或 阴干 用 。 

性 味 功能 de. 8. UK. 清热 解毒 , 祛 风 除 湿 , 散 
KEM. 

主治 用 法 OG. 肠炎 , 胃痛 , 风湿 性 关节 炎 , E 
腿 痛 ; 外 用 治 跌 打 损 伤 ， 疙 闻 肿 毒 ， 强 疹 。 用 量 30 一 
60 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 根 ， 叶 的 烂 数 或 基 水 洗 患处 。 

附 方 1. 风湿 骨 痛 : 三 加 根 、 半 枫 荷 、 黑 老虎 、 异 
形 南 五 味 蔬 、 大 血 芯 各 15 克 、 炖 猪 骨 服 。 

2. RE. 三 加 (全 株 )、 水 杨梅 、 小 果 倒 地 铃 全 
BO 各 适量 。 前 水 外 洗 ， 后 用 干粉 数 患 处 ， 每 天 2 次 。 

附注 同属 植物 毛 苏三 加 ( 藏 三 加 )Acanthopanax 
lasiogyne Harms 为 落叶 小 乔木 , 常 有 刺 。 叶 互 生 或 艇 
生 于 短 枝 顶 端 , KRE, 小 叶 亦 为 3 片 , IE E 
形 , 边缘 有 锯齿 , 先端 急 尖 , EBRE, REI. 伞 形 


花序 项 生 或 入 生 于 枝 端 ! 分 布 于 西藏 地 区 ,当地 以 根 皮 
入 药 , 称 “ 三 加 皮 "”。 功 能 祛 风 除 温 ， 壮 筋骨 ， 逐 将 活 
血 。 用 量 6 一 12 克 。 





32. 三 对 节 

别名 三 台 红 花 、 三 台 花 、 对 节 生 、 大 叶 土 常山 。 

来 源 O5 MCHCEL RU ISUR HEUS = X15 Cleroden- 
drum serratum (L. ) Spreng. REGE C! serratum 
(L. ) Spreng. var. amplexifolium Moldenke, D & tk 
或 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 !， 三 对 节 (四 平头 ) MK, 高 可 达 
3X. 根 略 粗壮 ， 灰 褐色 。 茎 圆 形 或 有 棱 , SEX. 幼 
BURE, 具 白色 皮 孔 ,通常 被 毛 , 叶 2 一 4 HRES 
对 生 , 但 以 3 片 轮 生 为 多 , 无 柄 ; 叶片 倒 披 针 形 至 长 本 
WE, 长 15—28 厘米 , W 4 一 10 厘米 ,基部 通常 下 延 ， 
MAE, uat Sc. EMO, TE. 
Bi i H) BERE E MEME IE A TE MEHRHEIT al 
圆锥 花序 , ERWEE, 每 轮 分 枝 基 部 有 2 一 3 片 
大 形 时 状 苑 片 , 小 苞 片 倒卵形 , 常 带 粉红 色 ; 花 葛 杯 状 ， 
FUR VAR, PLEBE. 花冠 淡 蓝 紫色 , 管 部 圆柱 形 ， 
发 片 5， 略 不 等 大 ; Hi 4， 伸 出 花冠 之 外 ， 花 丝 基部 
被 密 毛 ; 化 杜 稍 长 于 雄蕊 ,柱头 不 裂 , 核果 扁 球形 , 包 
FUA. H 32-1) 

EFU FRA, 分 布 于 广西 、 云 南 、 
贵州 等 省 区 。 





三 对 节 


2. 三 台 花 ( 抱 茎 三 对 节 ) ”形态 与 正 种 基本 相似 ， 


EEx, MEFR, WE. (H 32-2) 


R 





图 32-2 三 台 花 

生 于 匾 坡 疏 林 及 沟谷 林 缘 向 阳 处 。 分 布 于 云南 南 
部 山区 。 

RAMI ”全 年 可 采 ， 洗 净 切 碎 ， 鲜 用 或 晒 干 备 
H. 

化 学 成 分  LARESRURCATERMCUNORSRUR. X 
皂 丰 元 为 齐 墩 果 酸 (oleanolic acid, CHusO,)、 栎 焦油 
M (queretaroic acid, CHwO 〇 , X 38, 30-— X8 3E jr ME 
38-12 烯 -28- 着 酸 )、 三 对 节 酸 (serratageni id Xj 3- 
B-ELAE-A" FERUR B A8-28, 29 — IE — Me GERE 
DAWR., MUERE. KW. 此 外 ， 并 含有 甘露 醉 ， 

药理 作用 1. 给 肘 鼠 肌肉 注射 三 对 节 皂 碟 20 E 
克 / 公 斤 , 连续 20 天 , 可 以 预防 蛋清 引起 的 过 敏 反应 。 
2. 给 药 的 豚鼠 肺 浸出 物 有 抗 组 织 胺 的 作用 可 以 对 搞 
由 组 织 胺 引起 的 离 体 回肠 的 收缩 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 凉 . 有 小 毒 . 清热 解毒, E, 
接骨 ， 祛 风 除湿 。 

主治 用 法 AWER. MRK, 风湿 肯 痛 , EK, 
肝炎 # 外 用 治 痢 阁 肿 毒 ,骨折 , 跌 打 损伤 。 用 量 9 一 15 
克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 患处 。 

Hs EK.: 花 根 或 叶 30 克 ， 加 胡椒 、 草 果 
DEMA, FEREN 1 小 时 内 服 .本 品 对 恶性 症 疾 
的 治疗 效果 较 好 . 忌 酸 、 冷 、 豆 类 及 腥 味 食物 , RR 
服 











附注 治疗 骨折 (复位 后 ,小 夹板 固定 ) 主要 用 三 
对 节 ;， 治疗 疤 疾 ， 主 要 用 三 台 花 。 


33. 三 叶 青 


别名 ”人 金 线 吊 葫芦 、 ume. RE. DE 
鼠 、 小 扁 茧 、 石 猴子 、 土 经 丸 。 

来 源 为 葡萄 科 岩 仆 藤 属 植物 三 叶 青 Tetrastig- 
ma hemsleyanum Diels et Gilg. ， 以 块根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 质 侈 援 菲 本 ， 长 可 达 10 多 
米 。 着 地 部 分 节 上 生根 , 块根 卵 形 或 椭圆 形 ， 棕 褐色 。 
ZAH, 无 毛 , EZREK, 卷 须 不 分 枝 与 叶 对 生 。 DER 
生 ， 有 柄 ， 长 2~3 厘米 ; 小 时 3 片 ， 草 质 ， 卵 状 披 针 
形 , 中 间 小 叶 较 大 , 长 3 一 7 厘米 , 顶端 短 渐 尖 或 渐 尖 ， 
边缘 有 朴 生 小 锯齿 ;两 侧 小 叶 基部 偏 斜 . 夏 初 开 黄 绿色 
小 花 , 聚 伞 花 序 腋生 ,花序 梗 比 叶 柄 短 ,花梗 有 短 硬 毛 ， 
TEN), 花 盘 明显 ， 有 齿 ! 花瓣 4。 EE, 顶端 有 极 
不 明显 的 小 角 ; 柱头 无 柄 , 裂片 4， 星 状 开展 。 浆 果 球 
形 ， 成 熟 时 鲜红 褐色 ， 半 透明 ， 后 变 黑色 。( 图 33) 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 斑 林 中 或 石壁 上 阴 处 。 分 布 
于 浙江 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 等 省 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “ 预 试 表明 含 淀粉 .还 原 糖 .黄酮 及 黄酮 
碟 、 刚 类 化 合 物 和 氨基 酸 等 。 

药理 作用 1. 对 肝脏 功能 的 影响 : 对 照 组 的 兔 由 
静脉 给 与 四 碘 四 毛 荧 光 素 -1， 测 量 不 同时 间 内 家 免 肝 





图 33 三 叶 青 
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区 放射 性 。 实 验 组 的 免 先 给 予 三 叶 青 后 再 给 四 碘 四 氢 
SOEUR, 然后 进行 测定 。 AREH, 实验 组 肝 区 放射 
性 最 大 吸收 时 间 平 均 较 对 照 组 提前 8 分钟， 放射 性 最 
大 吸收 百分数 平均 值 较 对 照 组 增加 5 分 钟 ， 肝 区 放射 
持续 时 间 平 均值 较 对 照 组 延长 6 分钟 。 放 射 性 开始 下 
降 时 间 与 对 照 组 比较 延迟 14 分 钟 . 从 上 面 结果 初步 可 
以 看 出 , 三 叶 青 有 加 强 肝脏 功能 的 作用 。2. 由 本 品 提 
取 的 含 握 化 合 物 腹腔 注射 在 小 鼠 热 板 法 和 葵 醒 法 致 痛 
模型 上 有 明显 的 镇 痛 作用 。 有 明显 降低 毛细 血管 通 透 
性 ,抑制 急性 炎症 的 渗 出 和 水 肿 ,抑制 慢性 肉芽 肿 增生 
的 作用 。 3. 抗 病毒 作用 : 体外 试验 对 乙 脑 、 流 感 等 病 
毒 有 抑制 作用 。 

ERDE ME, 平 . 清热 解毒 , HELLE, 活血 
止痛 。 

主治 用 法 白喉, 小 儿 高 热 惊 磋 , 肝炎 ，, 痢疾 ， 外 
用 治 毒 蛇 咬 伤 , ARER, 淋巴 结 结核 , TAIK, 
RRK, KIHM. 用 最 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 以 酒 或 
KERB. 

B d. DILER: ERU. HF. E 
各 15 克 , HAR 6 3E. HE3. KNR, 每 日 1 剂 。 

2. 病毒 性 脑膜 炎 : 三 叶 青 块根 15 克 (儿童 9 克 )。 
KAR, ALN. 

3. 慢性 迁延 型 肝炎 : 三 叶 青 注射 剂 , 每 次 肌 注 2 一 
4 毫升， 每 日 2 次 。20 一 40 天 为 一 疗程 。 

4. 蜂窝 织 炎 ,扁桃 体 炎 ,淋巴 结 结核 ; 三 叶 青 块 
根 ， 用 酒 磨 成 糊 状 涂 氨 串 处 ， 每 日 ?一 3 次 。 

5. fff. 三 叶 青 、 醉 浆 草 、 香 附子 各 适量 , 的 
Tnt 

制剂 三 叶 青 注射 液 :将 三 叶 青 洗 净 切 片 , 加 水 都 
3 次 , 第 1 次 都 沸 2 小 时 ,第 2、3 次 各 煮沸 1. 5 小 时 。 
过 滤 。 滤 液 合 并 ， 浓 缩 至 体积 为 1 1, 冷却 后 ， 加 乙 
醇 使 含 醇 量 达 70% 以 上 ， 搅 匀 后 置 冰箱 内 24 小 时 以 
E, H, 回收 乙醇 。 浓缩 液 用 氨水 调节 pH 至 8. 5 一 
9, 置 冰箱 内 24 小 时 以 上 , 过 滤 。 滤液 在 水 浴 上 加 热 除 
A. 使 PH 为 6, 过滤。 滤液 加 注射 用 水 至 规定 量 ， 加 
1% 吐 温 -80 及 1% 莱 甲醇 ， 用 3 号 垂 熔 漏 斗 过 滤 M 
封 ， 灭 菌 。 本 品 每 毫升 相当 于 原生 药 1 克 。 


Bx 


别名 Hmh. HER, WAM. 

来 源 为 三 白 草 科 三 白 草 属 植物 三 白 草 Saururus 
chinensis (Lour. ) Baill. ， 以 根 状 荃 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 30 一 70 BOE, RE 
肉质 , 白色 , ATRE. ZEX, ARH, E. Mt 


34. "= 





互生 , 具 长 柄 , 柄 表面 有 条 纹 , 叶 片 卵 形 或 披 针 状 卵 形 ， 
长 5~12 厘米 , 宽 2~6 厘米 , 先端 尖 或 长 尖 , 基部 心 
EREHE, 全 缘 , 两 面 均 无 毛 ; 在 茎 端 花 序 下 的 2 一 
3 片 叶 , 开花 时 常 为 乳白 色 ; 托 叶 与 叶柄 合生 , 故 叶柄 
基部 宽大 。 夏季 开花 , 总 状 花序 于 枝 项 与 叶 对 生 , 花序 
EAE: 花 小 , 无 花 被 ; 雄蕊 6 个 ; 峻 蕊 由 4 个 近 完全 
合生 的 心 皮 组 成 , 柱头 4 个 , 向 外 卷曲 。 REIR RUNS 
顶端 分 裂 为 4 分 果 州 ;每 个 分 明证 近 球 形 ,表面 多 疣 状 
突起 ,不 开裂 ，( 图 34)( 彩 图 24) 





图 34 
生境 分 布 ” 生 于 潮湿 地 及 近 水 边 处 .分 布 于 中 南 、 
西南 和 陕西 、 江 苏 、 福 建 等 地 。 


三 白 草 


栽培 要 点 喜 温 暧 低 湿 环 境 , 耐 阴 , 可 利用 沟 边 和 
低 湿 处 种 植 。 用 地 下 茎 繁殖 。 春季 控 取 带 芽 地 下 茎 , 切 
成 4 一 5 寸 根 段 , 按 行 株距 1 尺 栽种 。 栽 时 务必 使 伞 向 
上 。 在 水 田 栽培 时 ， 水 不 宜 过 深 。 

采集 加 工 ” 根 状 茎 于 秋季 采 控 ， 全 草 四 季 均 可 采 
Ws GUT. 

化 学 成 分 REL PES KRBE. 叶 并 含 黄 
酮 类 化 合 物 , WER. LEHR Coyperin, CaHaO) 
及 异 栅 皮 了 碟 (isoquercitrin)。 另 含 挥发 油 , 油 之 主 成 分 
为 甲 基 正 王 酮 (methyl-n-nonyl ketone), Pj Si AERE 
(myristicin) 。 


药理 作用 1. 三 白 草 乙醇 提取 物 有 降 血 糖 作用 ， 


可 持 抗 肾上腺 素 对 小 鼠 的 升 血糖 作用 ;对 四 氧 喀 喧 性 
糖尿 病 小 鼠 和 家 免 血 糖 有 明显 的 降低 作用 。2. 体外 试 
验 发 现 三 白 草 乙醇 提取 物 可 抑制 ADP 诱导 的 免 血 小 
HRR. 

性 味 功能 。” 甘 、 辛 ， 寒 。 清 热 利尿 ， 解 毒 消 肿 。 

主治 用 法 ” 尿 路 感染 , 尿 路 结石 ,肾炎 水 肿 ,白带 ， 
外 用 治疗 疮 脓肿 ， 皮 肤 湿疹 ， 毒 蛇 咬 伤 . 用 量 15-30 
克 ;， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处 。 

附 方 1. MER: 鲜 三 白 草根 90~120 克 , 水 
TUR. utis Ns 

2. FW: SARR, CHOR A 90 一 120 克 ， 分 别 
前 水 ,去 潭 后 加 白糖 适量 饮 服 , 上 午 服 三 白 草根 , 下午 
服 大 菊 根 。 





35. Ze (Mp. AER 


别名 RIR. 

来 源 OOURHERUR CHER HUULI'S Ie Sparga- 
nium stoloniferum Buch. -Ham. , LJ SE A £j, 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 60~100 厘米 ,植株 质 
地 疏松 稍 旦 海绵 质 ,绿色 , 根 状 茎 圆柱 形 , 横 走 于 泥 中 ， 
下 生 粗 短 的 块 区 及 多 数 须 根 .区 直立 ,圆柱 形 , 叶 丛生 ， 
排 成 2 列 , 长 条 形 , 长 60~95 厘米 , 宽 8-14 毫米 , 先 
端 钝 ,全 缘 , 中 脉 在 下 面 突出 成 棱 , EBRAR, 三 楼 形 ， 
抱 茎 .6 一 7 月 间 从 叶 丛 间 生出 花草 ,不 分 枝 或 分 枝 , 具 
MARAE H i 花 单 性 , 肉 雄 同 株 , 花 密集 成 贺 头 状 ， 排 成 
政 离 糖 状 花序 , 梭 花 在 上 , 雄花 在 下 ; 花 被 3~4 片 , 雄 
花 具 3 梭 忒 , 肉 花 具 单 心 皮 雌蕊 ,或 少 为 2 个 离 生 的 单 
峻 忒 。 果 为 核果 状 ， 具 校 角 。( 图 35-1) 

药材 均 已 前 去 外 皮 , 呈 倒 圆锥 形 或 卵 圆 形 , 略 扁 ， 
上 加 下 尖 . 长 2 一 6 厘米 , 直径 2 一 3. 5 厘米 , 表面 黄白 
色 或 灰 黄色 , ATMIR, 密布 小 点 状 须 根 痕 , 两 侧面 有 
RE, MAFF, MEMKE, wi, MENN. 

生境 分 布 ” 生 于 池 沼 及 水 沟 中 .分 布 于 东北 、 黄 河 
流域 、 长 江 中 下 游 各 省 区 及 西藏 

采集 加 工 。 秋 、 冬 两 季 采 挖 , 除去 地 上 茎 及 须根 ， 
前 去 外 皮 ， 晒 干 或 赴 鲜 切片 晒 干 。 

炮制 MZR 将 原 药材 洗 净 放 锅 内 ， 添 水 至 将 
药 稍 浸没 ,者 至 五 、 六 成 透 时 , 加 醋 再 者 至 八成 透 ， 停 
火 ， 就 在 锅 内 闷 油 至 透 ， 取 出 ， 脉 至 外 皮 于 爆 后 切片 ， 
晒 干 或 烘 干 〈 每 50 公斤 用 栈 15 公斤 ) 。 

化 学 成 分 “块茎 含 挥发 油 、 淀 粉 。 

性 味 功能 苦 ， 平 。 破 血 ， 行 气 ， 消 积 ， 止 痛 。 

主治 用 法 ”闭经 , 瘀 血 作 痛 , 腹胀 或 有 积 块 。 用 量 
3—9 531. 
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附 方 1, LIC ON LIE IRL SEM 
红 花 、 延 胡 案 各 9 克 ， 赤 芍 、 香 附 各 12 0. IK NUR. 

2. MERK: SR, ERIE, 莪术 GEL 
芍 、 香 附 各 12 9E, KRR. 

附注 同属 植物 的 块茎 作 三 棱 入 药 的 还 有 : 

1. HME Sparganium stenophyllum Max- 
im. 其 特点 在 于 根 状 茎 短 而 不 横 走 , MERE, 宽 2 一 
3 AOK, EWEN. 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 及 河北 

2. 小 黑 三 楼 Sparganium simplex Huds. 特征 为 
HARE. 扁平 , 5-8 雍 米 ， 最 下 部 花 移 有 梗 。 分 
布 同 前 种 。 

H: A ZR 

别名 WER, IRA. 

来 源 Hi PR A A i RI m Scirpus ya- 
gara Ohwi CS. fluviatilis (Torr. ) A. Gray) ,以 块 荃 入 
药 。 

形态 特征 多年生 草本 , RREME EAP- 
间或 有 分 枝 , 常 膨 大 ,末端 具 块 葵 , 长 2~4 厘米 , 直 
么 1.5~3 EK, RRE, HAR, MARW. 秆 高 大 
Hit, B; 70 一 150 厘米 , 锐 三 楼 形 , 直立 , 光滑 。 叶 互 
生 , ARE, K 20—30 厘米 , 宽 6 一 10 毫米 , 全 缘 , 先 
WAR, ERARE. 夏季 开花 , 复 穗 状 花序 , 多 数 
花 稳 于 茎 顶 聚 成 无 梗 伞 形 花丛 ,花序 梗 不 等 长 ,上 具 叶 


Ex AE cce 


状 苞 片 3 一 4 Bc MEKE, 长 约 1 厘米 ， 宗 长 椭圆 
形 , 稍 膜 质 , 先端 尖 , ER EE 3, 药 线形 或 长 加 形 ; 
内 功 花 柱 长 ,柱头 2 异 。 瘦 果 三 角 倒 卵 形 , 褐色 。( 图 
35-2) 





图 35-2 AZ 
生境 分 布 ” 生 于 沼泽 地 水 中 ,分 布 于 东北 及 河北 、 
山西 、 内 蒙古 、 新 疆 、 江 苏 、 江 西 、 浙 江 、 台湾、 广东 、 
贵州 、 四 川 等 地 。 
采集 加 工 ”秋季 采 挖 ,除去 芭 叶 , 洗 净 , 削 去 须根 ， 
晒 十 或 烘 干 。 
炮制 同 前 。 


化 学 成 分 
nitol) 。 

性 味 功能 FIN. 

主治 用 法 ” 同 前 。 一 般 认为 质量 较 黑 三 楼 稍 次 。 

附注 同属 植物 遍 秆 荐 草 Scirpus planiculmis 
Fr. Schmidt 也 称 三 楼 草 , 其 块茎 在 河南 、 山东、 江苏 、 
甘肃 、 陕 西 、 新 疆 部 分 地 区 混 作 荆 三 校 用 。 

本 品 形态 与 前 种 很 相似 ,但 不 及 前 者 高 大 ,花序 情 
况 有 较 大 差异 。 非 为 不 等 长 的 牧 状 花序 而 是 长 侧枝 诊 
伞 花 序 短 缩 成 头 状 ， 无 辐射 枝 ; 叶 状 巷 片 1~3 枚 , 比 
花序 长 : 花 有 柱头 2。 小 坚果 倒卵形 或 宽 倒 卵 形 ， 扁 ， 
两 面 稍 凹 或 稍 凸 而 非 三 楼 形 ， 下 位 刚毛 长 只 及 小 坚果 
的 一 半 。 

A Sap IO, 外 皮 黑 褐色 或 棕 褐 色 , 有 节 ， 
横断 面 白 色 或 乳白 色 , NIE. RARE, TAKI. 


含 白桦 脂 醉 (betulin) 和 甘露 醉 (man- 


36. 万 年 青 


别名 HEA IRRE, KAH, ATE. 

来 源 为 百合 科 万 年 青 属 植物 万 年 青 Rohdea 
japonica (Thunb. ) Roth. ， 以 根 状 荃 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 常 绿 草本 .无 地 上 荃 . 根 状 葡 粗 
短 , 黄白 色 , 有 节 , 节 上 生 多 数 细 长 须根 。 HARRE 
AVE, BUR, 披 针 形 或 带 形 , 长 10~25 厘米 , 宽 2. 5 一 
5.5 厘米 , 边缘 略 向 内 福 , 基部 渐 窑 呈 叶柄 状 , 上 面 深 
绿色 ,下 面 淡 绿 色 ， 直 出 平行 脉 多 条 ， 主 脉 较 粗 。 春 、 
夏 从 叶 丛 中 生出 花草 ,长 10 一 20 厘米 ; 花 多 数 , ME 
于 顶端 排列 成 短 稳 状 花序 ! 花 被 6 片 , 淡 绿 白色 , 卵 形 
至 三 角形 ， 头 类 ， 基 部 宽 ， 下 部 愈合 成 盘 状 ; EE 6， 
无 柄 , 药 长 椭圆 形 , 子 房 球形 , 花柱 短 , 柱头 3 裂 . 浆 
朵 球形 ， 村 红色 ， 内 含 种 子 1 粒 。( 图 36) ( 彩 图 25) 

生境 分 布 ”多 为 栽培 或 野生 于 山洞 ` 林 下 湿地 、 分 
布 于 华东 、 华 南 、 西 南 及 湖北 、 河 南 等 地 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 潮湿 和 半 阴 环境 , 鼠 强 光 , 适 宜 
砂 质 壤土 和 腐植 质 壤土 栽培 , 种 子 及 分 株 繁殖 , E 3 一 
4 月 选 背 阳 处 播种 , MEER, 经 常 保持 土壤 湿润 , 约 
经 20—30 天 出 菌 , HRM, FERIR, HFR 
种 ， 行 距 1 尺 ， 株 距 5 寸 。 秋季 也 可 采用 种 子 繁殖 。 

RAMI KERERE, 洗 净 , 去 须根 , 鲜 用 
或 切片 晒 干 。 全 草 鲜 用 ， 四 季 可 采 。 





万 年 青 


化 学 成 分 “时 及 根 状 茎 含有 强 心 起 类: 万年青 试 
甲 、 乙 \ 丙 (rhodexin HZ, PO STR. TERREA 
沙门 不 元 的 鼠 李 糖 夸 ,万 年 青 碟 乙 为 夹 竹 桃 丰 元 的 鼠 
李 糖 起, 万 年 青 不 丙 为 夹 竹 桃 夸 元- 鼠 李 糖 - 葡 萄 糖 生 。 
据 近 报导 , 叶 尚 含有 万 年 青 碟 丁 (rhodexin TH fr Hk 
研 元 -葡萄 糖 -葡萄 糖 臣 ) 及 B- 谷 角 醇 葡萄 糖 球 。 鲜 叶 及 
HEAR ER 7IAECHE EHI E 0.00826, F E N R I t 
0.03%. FPE & H BOR E 0.43%, FERR T E 
01%. 

KAFA 1. 万 年 青 不 能 增强 心肌 的 收缩 力 , 并 
能 兴奋 迷走 神经 和 抑制 心肌 的 传导 ,使 心率 减 慢 , 并 有 
利尿 作用 .其 强 心 效力 以 万 年 青 碟 甲 最 大 , 乙 次 之 , 丙 
最 小 .对 震 粘 心脏 的 不 规则 搏动 亦 有 调整 作用 ,其 副 作 
用 是 兴奋 呕吐 中 枢 ， 引起 呕吐 。2. 万 年 青 稀 溶液 仅 使 
肠 血管 收缩 ,对 冠状 血管 、 肾 脏 血管 、 脑 血管 及 四 肢 血 
管 等 则 使 之 扩张 ; 较 浓 的 溶液 因 直 接 作 用 于 血管 壁 ,可 
使 各 种 组 织 、 器 官 的 血管 均 收 缩 。3， 对 胃 肠 及 子宫 平 
滑 肌 有 兴奋 作用 ， 可 增强 其 收缩 。4， 毒 性 实验 : 静脉 
注射 最 小 致死 量 , 猫 每 公斤 体重 为 0. 091 毫克 ,家 免 每 
公斤 体重 为 0. 29 毫克 , 以 1/3 的 最 小 致死 量 注射 于 猫 
的 皮下 ,于 6 小 时 内 发 生 剧 烈 呕吐 ,并 有 较 大 的 著 积 作 
用 .5. mut. 醒 剂 用 试管 稀释 法 ，1 : 512 对 白喉 
杆菌 ，1 : 128 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 乙 型 链球 菌 及 枯草 
杆菌 等 均 有 抑制 作用 。6， 本 品 醋 剂 作用 弱 于 而 剂 , 散 
XX. 

性 味 功能 X Ho 寒 。 有 小 毒 . 清热 解毒 ， 强 心 
利尿 。 

主治 用 法 ”防治 白喉 ,白喉 引起 的 心肌 炎 ,咽喉 肿 
痛 ， 狂犬 咬 伤 , 细菌 性 痢疾 , 风湿 性 心脏 病 心力 衰竭 ， 
外 用 治 跌 打 损 伤 , 毒蛇 咬 伤 , pet (o. 乳腺 炎 , PF 
毒 .用量 根 状 芭 9 一 15 克 ; 叶 3 一 6 E. 外 用 适量 , 的 
烂 取 汁 拒 患 处 ， 或 的 烂 甫 患处 。 

附 方 d. 白喉 ; CO FERME: TERRE 
40 克 , 切 碎 , 加 醋 100 毫升 , 浸泡 48 小 时 , eR 
用 于 白喉 心肌 炎 ， 第 一 天 按 每 公斤 体重 70 毫克 计算 ， 
次 日 服 首 日 量 的 2/3， 第 三 天 起 则 服用 首 日 量 的 1/2， 
共 服 5 R. (D 万 年 青 根 状 茎 9 克 , 捣 汁 内 服 。 用 于 治 
疗 白喉 引起 的 喉 梗 阻 , 取 汁 频频 吞 服 , 一 次 服 完 . 凡 重 
症 患 者 同时 配 用 抗 毒素 、 抗 菌 素 和 激素 。 

2. 心力 衰竭 : 万 年 青 成 人 每 日 鲜 草 18 一 36 克 , 水 
前 2 次 使 成 90 E. 分 3 次 服 , 一 疗程 7~10 天 , 控 
制 心力 衰 章 达 伯 和 量 ; 小 儿 每 公斤 体重 1. 5 一 3 克 为 饮 
和 量 ， 按 每 日 6 小 时 服 一 次 。 每 日 维持 量 约 为 饱和 量 
1/5; 如 心 训 未 控制 ， 则 用 4—7 日 维持 量 后 , 继续 用 
第 二 疗程 的 饱和 量 ,以 此 类 推 .对 肺 原 性 心脏 病 合并 全 
DOR ERCR SEE. 


3. 下 HE S 


别名 HRA (云南 思茅 )、 水 胡椒 、 风气 草 、 汗 
苏 麻 。 

来 源 为 菊 科 下 田 菊 属 植物 下 田 菊 Adenostem- 
ma lavenia (L. ) Kuntze， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 高 30~100 EK. 2E 
立 ， 基 部 稍 平 卧 , 着 地 生根 ， 上 部 分 枝 , 紫红 色 ， 有 细 
E, 下 部 光滑 。 叶 对 生 , 叶片 广 孵 形 或 卵 状 椭圆 形 , 基 
BRE, 有 柄 , 边缘 有 粗 锯齿 , 叶 面 略 有 皱纹 , RAE. 
秋季 开 和 白色 或 黄色 小 花 ， 头 状 花序 半球 形 ,， 直径 6—8 
毫米 ,有 长 醒 , 排列 成 项 生疏 散 、2 或 3 枝 的 圆锥 花序 ; 
总 巷 片 短 图 形 ， 约 2 列 ， 花 全 为 管状 ， 两 性 ， 对 称 ，5 
B 外 面 常 有 毛 ; 花药 截 头 状 , 顶部 有 一 腺 状 尖 头 , 基 
Wb, 花柱 分 枝 , 瘦 果 倒 椭 贺 形 , 全 体 具 腺 点 或 细 瘤 ; 
顶端 有 3 一 4 条 短 而 硬 的 刺 毛 状 的 冠 毛 , 每 一 冠 毛 的 顶 
端 有 一 腺 体 。( 图 37) 

生境 分 布 通常 生长 水 边 及 低 湿地 区 。 我国 温 热 
带 地 区 均 有 分 布 。 

RAWI M, KRK, AMAF. 

性 味 功 能 5. x. RHR, MEN. 

主治 用 法 ”感冒 高 热 , 支气管 炎 , 咽喉 炎 , 扁桃 体 
K, WERK, ARANE, 蛇 咬 伤 。 用 量 9 一 
15 35; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 患处 。 





附 方 1. 急性 黄姜 型 传染 性 肝炎 : 下 田 菊 30~60 
克 ( 鲜 品 90~120 克 ), KAUR, 每 日 1 剂 . 黄姜 退 后 ， 
小 便 捕 利 时 加 猿 瘦 肉 30 克 。 

2. 感冒 高 热 ， 下 田 菊 9—15 克 ， 水 前 服 。 


38. 下 R E 


别名 TRA. 

来 源 为 鼠 李 科 噶 签 属 植物 大 苞 嘴 签 Gouania 
leptostachya DC. var. tonkinensis Pitard, , LAE, WF 
入 药 。 

形态 特征 TARMAK, A 10 米 , 茎 圆柱 形 ， 
有 纵 条 纹 。 小 枝 顶 端 常 卷曲 , 小 枝 及 花序 轴 无 毛 。 单 叶 
互生 , 革 质 , 孵 图 形 或 卵 状 矩 国 形 , 长 4~10 厘 米 , E 
2.5—6 厘米 ， 先 端 急 尖 或 渐 尖 ， 基 部 图 或 微 心 形 ， 边 
缘 波 状 或 有 玻 浅 齿 ， 上面 绿 色 , LE, 下 面色 较 淡 , 沿 
脉 有 玖 毛 , 侧 脉 5~6 对 ,其 间 细 脉 平行 ; 托 叶 大 ,2 枚 ， 
叶 状 , AN, WE, WEARER., EEFE, Wh, 
杂 性 , 总 状 花 序 腋生 或 项 生 , 苞 片 较 大 ; WY 5A E 
M 5; 花 盘 5 裂 超 出 子 房 之 上 , 使 葡 简 与 子 房 上 部 全 部 
AA. MRAK, 径 约 1 厘米 , MENEE, 有 
38. (N38) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 林 缘 及 空 及 处 或 再 林 中 。 分 
布 于 我 国 广西 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 ”全 年 可 采 ， 切 碎 ， 晒 二 备用 或 鲜 用 ， 





图 38 KERE 


性 味 功能 M. E. R. RIRE, FEER. 

主治 用 法 ”肢体 麻木 ; IERA, ES. 用 量 
15-30 9: 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 以 冷 开水 浸泡 ， 取 液 
外 把 患处 。 

附注 大 苞 嘴 签 与 嘴 签 Gouania leptostachya 
DC. 的 主要 区 别 为 前 者 具有 大 型 托 叶 和 苞 片 。 


3. 土 人 参 


别名 P>., KS., KS., We. hE. 

来 源 为 马 齿 苋 科 土 人 参 属 植物 锥 花 土 人 参 
Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn. (T. patens 
(L. ) Willd. ; T. crassifolium auct. non Willd. ], 以 根 
和 叶 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 常 绿 草本 , 高达 60 厘米 . 根 粗 
3b, 贺 锥 形 , 直立 或 弯曲 , 有 时 多 分 枝 , 旁 生 纤细 的 侧 
R, 全 体 肉质 , 表面 棕 神色, 内 部 乳白 色 , SAY, F 
部 分 枝 , 基部 稍 木 质 化 。 单 叶 互 生 , 叶片 肉质 , 倒卵形 
或 倒 卵 状 长 椭圆 形 , 长 5 一 7 厘米 , 宽 2. 5 一 3. 5 厘米 ， 
先端 尖 或 钝 图, 基部 渐次 狭窄 而 成 短 柄 , 全 缘 , 两 面 绿 
色 而 光滑 .夏季 开 淡 紫 红色 小 花 , 集 成 项 生 或 侧 生 疏散 
的 图 锥 花序 , EE AH. E 2. SUE ERS, 倒 
卵 形 或 椭圆 形 ; 雄 蒜 15 一 20 个 ; MEET II E HOP 
1 室 , 柱头 3 深 裂 , MENRE, AREIS. 种 子 
细小 、 多 数 ， 黑 色 ， 有 突起 。( 图 39)( 彩 图 26) 





生 镜 分 布 ” 常 为 栽培 , 亦 有 野生 于 山坡 岩石 缝 中。 
我 国 了 陕西、 江苏、 安徽、 浙江、 江西、 福建、 台湾 、 湖 
北 、 湖南 、 广西 、 广东 、 四 川 、 贵州 、 云 南 等 省 区 均 有 
之 。 

栽培 要 点 “对 气候 ,土壤 要 求 不 严 ,但 以 温暖 潮湿 
环境 和 腐植 质 壤土 或 砂 质 壤土 地 区 生长 较 好 。 种 子 繁 
W, 春季 条 播 , TEIR, 覆土 1~2 分 , 保持 土壤 湿 
淘 ,， 半 个 月 左右 出 菌 , 苗 出 齐 后 可 间苗 1—2 次 ,株距 
保持 3 一 4 寸 。6、7 月 各 钢 草 一 次 。 幼 菌 期 、 开 花期 各 
BGB ARX. 

采集 加 工 ” 秋 、 冬 季 控 根 洗 净 、 切 片 晒 干 ! 叶 则 随 
时 可 采 ， 或 秋季 采集 ， 晒 干 或 蒸 后 晒 干 备 用 。 

性 味 功能 ” 甘 ， 平 。 补 中 益 气 ， 润 肺 生津 。 

主治 用 法 气虚 乏力 , 体 虚 自 汗 , 脾虚 泄 泻 , 肺 燥 
咳嗽 ， 乳汁 稀 少 。 用 量 15 一 30 E. 


40. t 大 X 


别名 红 筋 大 黄 、 金 不 换 (江西 、 湖 北 ), 血 三 七 ， 
化 血 莲 、 鲜 大 青 〈 江 苏 苏州 )。 

来 源 为 更 科 酸 模 属 植物 土 大 黄 〈 钝 叶酸 模 ) 
Rumex obtusifolius L. CR. madaio Makino; R. dai- 
woo Makino]， 以 根 和 叶 入 药 。 

形态 特 征 多年生 草 本 ， 高 1 米 左右 。 根 肥厚 而 
大 , 黄色 。 茎 直立 ， 紫 绿色 ， 有 多 数 纵 沟 。 基 生 叶 具 长 
柄 ;叶片 卵 形 或 卵 状 椭圆 形 ,长 15~25 厘米 ， 宽 6— 
16 厘米 ， 先 端 钝 ， 基 部 贺 形 或 心 形 , 全 缘 ， 背 面 有 明 
显 的 疣 状 凸 起 , 茎 生 叶 卵 状 披 针 形 , 互生 , E ERIT 
小 , 变 为 苞 叶 , 叶脉 红色 ; 托 叶 膜 质 。 夏季 开 淡 绿色 小 
花 , 由 叶腋 抽出 花 轴 , 轮 生 多 数 小 花 , 排列 成 大 形 圆锥 
花序 。 花 被 6 片 ， 雄蕊 6, 雄蕊 子 房 1 室 , 顶端 有 3 花 
B. ELER., MEME, fra de. REE. (E 40) 

生境 分 布 ” 生 于 山脚 、 路 边 、 田 野 ; 亦 有 栽培 。 分 
布 于 山东 、 江苏 、 江西 、 河南 、 湖 北 、 湖 南 及 广东 等 省 。 

栽培 要 点 RR, 湿润 环境 , 耐 严寒 , 对 土壤 要 
求 不 严格 ,但 不 宜 粘土 或 低洼 积 水 的 地 区 栽培 ,种子 繁 
殖 ， 春 、 夏 、 秋 季 均 可 播种 , 条 播 , 行距 1.5 尺 , 覆土 
1 寸 左右 , REREN, 约 1 周 左右 出 苗 , 每 亩 播种 
量 1.5 一 2 斤 。 苗 高 1 寸 左右 间苗 ,株距 1 尺 。 生 长 期 
间 , 培 土 1 一 2 次 , 可 促进 根部 生长 有 蚜虫 为 害 时 , 可 
用 乐 果 乳剂 1 斤 加 水 2000 斤 喷 杀 。 

采集 加 工 秋季 挖 根 , 洗 净 ,切片 , 旺 干 或 鲜 用 。 
HARR. 

化 学 成 分 根 含 草 醒 类 衍生 物 大 黄 酚 、 大 黄 素 甲 
醋 、 大 黄 素 以 及 大 黄 酸 样 物质 ! 及 I Ghein-like I& 


— 32— 





图 40 XXX 


1). 
药理 作用 本 品 有 止血 作用 。 

性 味 功能 C. Ys 凉 。 清热 解毒 ， 止 血 ， 祛 将， 
AW. s 

EXILLEE IM 肺结核 咯血 , DC 流行 性 乙 
型 脑 炎 , 急 、 慢 性 肝炎 ， 便秘 ; 外 用 治 跌 打 损伤 , VR 
伤 , MA, MTER, E, 湿疹 , 皮炎 , 用 
量 根 、 叶 9 一 15 克 ( 鲜 品 15 一 30 W), 外 用 适量 , 研 末 
调 甫 患处 。 

MI 1， 流行 性 乙 型 脑 炎 : 土 大 黄 鲜 叶 30 一 60 
克 , KM 口服 或 养 饲 灌 服 ， 每 天 2 一 3 次 。 高 热 雪 可 
加 安 乃 近 ， 重 型 或 极 重型 采用 中 西医 综合 治疗 。 

2， 肺 结核 咯血 ， 土 大 黄 鲜 叶 7 片 ， 水 散 服 。 

附注 以 土 大 黄 为 名 的 草药 甚 多 ， 如 同属 植物 羊 
中 Rumex japonicus Houtt. 、 争 叶酸 模 Rumex crispus 
L. 、 红 丝 酸 横 Rumex chalepensis Mill. 、 巴 天 酸 模 
Rumex patientia L， 和 和牛 耳 大 藏 Rumex nepalensis 
Spreng. 及 大 黄 属 植物 华北 大 黄 〈 山 大 黄 ) Rheum 
franzenbachii Münt. 等 ,在 不 同 地 区 也 有 称 土 大 黄 者 。 


41. 土 贝 母 


别名 RNE 
来 源 ”为 葫芦 科 土 贝 母 属 植物 土 贝 母 Bolbostem- 


ma paniculatum (Maxim. ) Franquet [ Actmostemma 
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paniculatum Maxim. ], L2 A £6. 

PERE SFEPRRE TAM, KI~ 米 ， 
BRE AE OUS ALL MEAR, th US khi 
对 、 各 对 交互 对 生 、 EA EA R FUR, SURE 
则 球形 , 直径 达 3 厘米 , 白色 。 单 叶 互 生 , 叶片 掌 状 5 
—13872 Ka 厘米 , 宽 长 近 相 等 ， 基 部 心 形 ， 裂片 
不 规则 卵 形 ,边缘 有 浅 裂 状 政 齿 HEM RARE, 
叶柄 长 1 一 2 厘米 ,夏季 开花 , PrE, MER, 圆锥 
花序 着 生 于 叶腋 ,排列 琉 散 ,花梗 长 而 纤弱 ; 雄花 直径 
约 1.5 厘米 , 花 葡 淡 绿色 , 基部 合生 , 上 部 5 REIR. 
HIE s 先端 疡 尖 哇 细 长 线 状 ; 花冠 与 花 葡 相 似 , (RE 
KRR: MERE 5, 花丝 1 个 分 离 , 其 余 4 个 基部 两 两 成 
对 连 合 ; 肉 花 子 房 下 位 , 3 室 , 柱头 6 个。 BRINGS 
成 熟 后 顶端 盖 玖 。 有 种 子 4 粒 ， 斜 方形 ， 表 面 棕 黑 色 ， 
TORRES. (HD 〈 彩 图 27) 





图 41 土 贝 母 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草丛 或 平地 .分布 于 河北 、 山 
西 、 陕西 、 山 东 、 甘 肃 、 宁 夏 、 河 南 和 云南 等 省 区 , 并 
有 栽培 。 

栽培 要 点 ROGO HUE LH POLI EU 
可 栽种 , 但 以 肥沃 的 砂 质 壤土 生长 为 好 . 种 子 繁殖 , 北 
方 4 月 上 名 播种 , 播 前 将 种 子 用 温水 浸泡 8 一 12 小 时 ， 
条 播 , 行 距 1 一 1.2 尺 ,覆土 5 分 ,每 诗 播 种 最 4 一 5 斤 ， 
苗 出 齐 过 密 处 应 进行 间苗 , 株距 5 寸 . 鳞 共 繁殖 ,早春 


或 晚秋 将 地 下 茎 挖 出 ,大 者 入 药 ,小 者 作 种 . 按 行 距 1 一 
1.2 尺 , 株距 5 一 6 FAR (也 可 开 沟 下 种 ), STO 
茎 1 一 2 个 ,覆土 1 寸 , 春 栽 者 15 天 左右 出 苗 . 苗 高 5 一 
6 十 时 搭设 棚 架 ， 供 其 攀援。 

REWI K. ARE, 洗 净 , MUR. AF, 用 时 
DLE 

化 学 成 分 “鳞茎 含 五 环 三 竹 环 状 印 起 ， 土 员 母 起 
P, Z., W, T. R (tubeimoside 1, 1, E, N, 
V )。 叶 柄 主要 含 还 原 糖 。 叶 主要 含 蔗糖 、 皂 武 。 

药理 作用 1. 土 贝 母 水 前 剂 能 显著 抑制 小 鼠 溶血 
素 生 成 和 迟 发 性 超 敏 反应 ， 对 小 鼠 腹 腔 巨 噬 细 胞 的 大 
T& 7 (6-6 CIR GHI ME RE, 2. 土 贝 母 水 煎 剂 对 小 鼠 前 
胃 鳞 癌 可 能 有 促 癌 作用 。3. 土 贝 母 对 小 鼠 宫颈 痛 有 抑 
制作 用 , 并 可 提高 小 鼠 存 活 率 。 4. 土 贝 母 提取 物 对 实 
体型 Sw 和 Hz 肿瘤 的 生长 有 显著 的 抑制 作用 , 能 延长 
带 瘤 小 鼠 的 生存 期 。5. 土 贝 母 总 拒 不 用 于 治疗 各 种 皮 
肤 疣 有 较 好 的 效果 。6. 土 贝 母 总 皂 丰 有 较 强 的 杀 精 子 
作用 ,可 显著 降低 单个 精子 项 体 酶 的 活性 . 7. 土 贝 母 
皂 碟 对 单纯 疱疹 病毒 ! 型 有 抑制 作用 。8. ERE 
RRR, HARDERE. 

性 味 功能 苦 ， 凉 。 清热 解 毒 ， 散 结 消 肿 。 

主治 用 法 ”淋巴 结 结核 , 骨 结核 , 乳腺 炎 , RE 
毒 ; 外 用 治 蛇 、 虫 咬 伤 , 外 伤 出 血 。 用 最 9 一 30 克 ; 外 
用 适量 ， 研 末 数 患处 ， 

附 方 1. 颈 淋 巴结 结核 (未 涡 破 ): 土 贝 母 9 克 ， 
水 前 服 ， 并 可 用 土 贝 母 30 克 研 未 ， 栈 调 甫 患处 。 

2. 乳腺 炎 初 起 , 红肿 热 痛 : 土 贝 母 60 克 , 白芷 30 
克 ， 共 研 细 末 。 每 服 6 克 ， 每 日 2 次 。 


42. 土 木 香 


来 源 为 菊 科 旋 覆 花 属 植物 土木 香 ( 祁 木 香 ) Inu- 
la helenium L. 和 藏 木 香 1. racemosa Hook. f., DUA 
入 药 。 

形态 特征 1. 土木 香 ( 祁 木 香 ) ”多 年 生 草本 ,高 
达 2 米 , 全 株 密 被 短 和 柔 毛 。 根 圆柱 形 至 长 圆锥 形 , 表面 
深 棕色 ,有 纵 皱纹 及 不 明显 的 横生 皮 孔 ,侧根 粗大 . 基 
"kn, 有 长 柄 ; 叶片 宽 椭 圆 形 , KK 25-50 厘米 , E 
10—18 厘米 ， 先 端 锐 尖 ， 叶 缘 具 不 整齐 锯齿 ， 基 部 下 
延 ; EAE DICA, 卵 形 或 长 椭圆 形 ,长 10~30 厘米 , 宽 
5 一 14 厘米 ,叶片 基部 有 耳 , HWE, MEFE, 头 状 
花序 大 , 直径 4 一 8 厘米 , 单 生 枝 端 , 少数 在 茎 顶 排 成 
ERR, 总 苞 半 球形 , 直径 2. 5—4 厘米 ,总 巷 片 约 5 一 
6 层 ， 外 层 叶 质 ,长 1~1. 5 BOK, HFE, KEFA 
Bo RIEK. WRG., HAERE, ER, 宽 条 形 ， 


长 2~3 厘米, 先端 3 齿 裂 ， 中 央 管 状 花 两 性 ,长 约 9 
毫米 ,花药 基部 有 长 尾 , 瘦 果 具 4~5 楼 ,长 4~5 毫米 ， 
ERRE, ZE: 冠 毛 多 , 污 白色 ,长 约 1 厘米 . (图 
42-1) 〈 彩 图 28) 





图 42-1 土木 香 

生 于 河 边 , 田 边 ,河谷 等 潮湿 处 .分 布 于 我 国 东北 、 
华北 及 西北 地 区 ， 在 河北 、 浙 江 、 四 川 等 省 有 栽培 ， 

2. EKE REEE, 木质 化 , SE POT, 贺 形 , 有 
纵 沟 纹 , 被 短 糙 毛 。 基 生 叶 椭圆 披 针 形 , 柄 长 , 约 与 叶 
片 相等 ; 茎 生 叶 长 图 形 , 基部 常 深 裂 成 一 对 小 裂片 , 上 
WM. 下 面 密 被 绒毛 , 边缘 有 整齐 的 锯齿 或 贺 齿 ,上 
部 叶 无 柄 抱 茎 , 头 状 花 序 多 排列 成 总 状 . 瘦 果 冠 毛 稍 带 
黄 红 色 。( 图 42-2) EM 29) 

生 于 田 边 、 河 谷 等 潮湿 处 。 分 布 于 西藏 和 新 肢 。 

栽培 要 点 ”对 气候 、 土 壤 要 求 不 严 ,但 适宜 肥沃 的 
DECRIRE. 种 子 繁殖 ,早春 育苗 ,条播 行距 3 寸 ， 
覆土 2 一 3 分 ,半月 左右 出 菌 , 苗 出 齐 后 , 过 密 处 应 行 
间苗 。5 月 中 旬 移 栽 , 行 株距 1. 5 尺 X1 尺 . 也 可 采用 
直播 .每 调 播种 量 1~2 斤 .幼苗 出 现 2 一 3 片 真 叶 时 定 
Hi. RERA, 春季 发 芽 前 , 挖 出 根部 , 将 根 状 茎 部 
切 下 , MEARE, 穴 栽 或 开 沟 栽种 , 行 株距 与 育苗 
移 栽 者 相同 。 经 常 保持 土壤 潮湿 ， 出 现 花茎 时 立即 摘 
R. 虫害 有 人 金龟子 , 6 月 发 生 。 用 1% 六 六 六 粉剂 喷 粉 ， 
每 亩 3 斤 。 

采集 加 工 霜降 后 地 上 部 分 枯黄 时 采 挖 ， 除 去 泥 
E, 洗 净 后 将 根 截 成 3 寸 长 段 , MAAN, MF. HERE 
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图 42-2 EKE 
须根 及 粗 皮 即 得 。 

化 学 成 分 “土木 香 的 根 含 挥发 油 1 一 2%%, 其 主要 
成 分 为 土木 香 内 酯 Calantolactone 即 helenin, 
CuHnO:)。 鲜 根 中 尚 含有 异 土木 香 内 酯 、 双 氨 土 木 香 
内 酯 、 双 氢 异 土木 香 内 酯 、 土 木 香醇 (alantol Ci Hi 
O)、 土 木 香 酸 (alantolic acid)。 根 尚 含 土木 香 苦 素 
(Calantopicirin)、 达 马 树 脂 醉 乙酸 酯 (dammaradienyl 
acetate，CoHsO:) ,后 者 水 解 后 产生 达 马 二 烯 醇 
(dammaradienol), Hjh, MEATH, ERR. e 
AMR PARKEA 40%. ， 

药理 作用 1. 正常 家 免 口服 土木 香 内 酯 后 , 血糖 
量 及 食 饵 性 高 血 精 皆 能 受到 抑制 。2. 本 品 挥发 油 中 所 
含 的 土木 香 内 酯 及 其 入 生物 对 动物 猪 、 猫 、 狗 均 有 驱 虫 
作用 ， 其 疗效 较 山道 年 好 而 且 毒 性 较 低 。 异 土木 香 内 
酯 、 二 氧 异 土木 香 内 酯 的 药理 和 毒性 均 类 似 山道 年 。 
3， 抗 菌 ,体外 对 结核 杆菌 、 岗 疾 杆菌 、 金 黄色 葡萄 球 
菌 、 绿 脓 杆 菌 、 常 见 致 病 性 皮肤 真菌 均 有 抑制 作用 # 对 
于 感染 人 型 结核 杆菌 的 豚鼠 ,口服 土木 香 内 酯 ,能 延迟 
发 病 , 但 不 能 完全 制止 。 4. 毒性 : 因 含 毒性 很 强 的 蛋 
白质 , 人 应 用 其 根 过 量 , 可 发 生 四 肢 疼痛 , 吐 、 泻 、 眩 
RRES. 

性 味 功能 “辛苦 ， 平 .理气 止痛 ， 开 胃 驱 虫 。 

主治 用 法 “慢性 胃炎 , 胃 肠 功能 紊乱 , 慢性 肝炎 ， 
肋 间 神经 痛 ， 胸 壁 撑 伤 ， 量 虫 病 。 用 量 3 一 9 克 。 


pie 


43. 土 牛 膝 


别名 倒 扣 草 、 倒 扣 第 、 倒 钓 草 、 粗 毛 牛 膝 、 鸡 报 
A. GAM. 

来 源 为 苋 科 牛 膝 属 植物 土 牛 膝 Achyranthes 
aspera L., UR (EER RER 〈 倒 扣 草 ) 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 或 二 年 生 草本 ,高 达 1 米 , 茎 直 
立 或 披 散 , 坚实 , R4, 有 分 枝 , 被 乘 毛 , 节 膨 大 如 
膝 状 ， 入 秋 后 地 上 部 分 变 成 障 红 色 . 单 叶 对 生 , RU 
叶片 纸 质 , MAE, 倒卵形 或 长 椭圆 形 , 长 4 一 8 厘米 ， 
宽 1.5~4 厘米 , 先端 急 尖 或 钝 , EMME, 全 缘 ，, 两 
面 被 柔 毛 , 叶脉 更 密 . 夏 、 秋 间 开 淡 绿 色 小 花 , MRE 
FRE, 直立 , 花 开放 后 反 折 ， 花冠 向 让， 贴近 花 轴 ， 
故 有 倒 扣 草 之 名 ; EKRE, AKE, 花 后 反 折 ; 小 巷 
KRAE, HHE, 基部 具 膜 质 的 边缘 ; TERES, 披 针 
JE HERE 5 个 , 退化 梭 苇 与 花丝 等 长 , 顶端 截 平 状 或 细 
MER, 背面 有 1 鳞片 , 先端 呈 流 苏 状 , 胞 果 卵 形 , 长 
约 3 毫 米 ，( 图 43) 





Has HE 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 下 、 河 边 及 山谷 稍 阴 湿 处 。 
分 布 于 福建 、 广 西 、 广 东 、 四 川 和 云南 等 省 区 。 
栽培 要 点 PERUR, 不 耐 严寒 , 北方 栽培 , 冬 


季 需 覆盖 防寒 土壤 以 砂 质 壤土 生长 较 好 ,但 不 宜 粘 土 
Ag. 种 子 繁殖 , 北方 5 月 播种 , MRR., 覆土 4 一 
5 分 ,如 保持 土壤 湿润 ,温度 17—20 C, 约 5 天 出 苗 ， 
苗 出 齐 后 应 间苗 1 一 2 次 。 生 长 期 间 有 红 禾 蛛 为 害 , 可 
用 乐 果 乳剂 1 斤 加 水 2000 JUR. 

RAMI H, KRK. REE, HREF, 即 
为 土 牛 膝 ， 若 将 全 草 晒 干 则 为 倒 扣 草 。 

化 学 成 分 根 及 种 子 含 拒 戌 、 其 皂 不 元 均 为 齐 墩 
RM (oleanolic acid), JAMRA, WR, HA 
钾 盐 。 FT A RURAL 1, EBRA (CsHxOw)、 拒 
WB (C4H«4O;) 及 一 种 中 性 皂 武 。 全 草 含 倒 扣 草 碱 
(achyranthine) 及 促 脱皮 洗 酮 (ecdysterone)。 

药理 作用 1 动物 试验 : 根 在 机 体内 有 中 和 白喉 
杆菌 毒素 作用 ,并 有 预防 白喉 的 作用 。2. 从 本 品 全 草 
中 分 离 到 一 种 含有 两 种 生物 碱 的 混合 物 ， 能 升 高 麻醉 
狗 血 压 , 短暂 的 兴奋 呼吸 , 加 强 心脏 收缩 ; 能 持 抗 各 种 
物质 引起 的 肠管 及 子宫 平滑 肌 痉 窑 ， 对 大 白鼠 有 轻 度 
抗 利尿 作用 。3. 从 本 品种 子 中 分 离 出 来 的 皂 武 混合 物 
能 使 离 体 蛙 心 、 免 心 、 豚鼠 心 、 在 位 兔 心 的 收缩 力 明显 
加 强 。 对 于 心脏 处 于 衰竭 状态 时 , 可 使 其 张力 增强 ; 心 
脏 乳 头 肌 衰竭 时 ,用 此 拒 碟 增强 其 收缩 力 ; 它 比 洋 地 黄 
作用 快 , 作用 时 间 短 。4. 倒 扣 草 碱 (achyranthine) 0. 5 
毫克 /毫升 在 体外 能 使 蛙 腹 直 肌 收 缩 , 且 不 被 稍 毒 碱 所 
阻 断 。5， 倒 扣 草 碱 对 大 鼠 有 解 热 作用 。 

性 味 功能 。 微 苦 ， 凉 , 清热， 解毒， 利尿 。 

主治 用 法 ”感冒 发 热 , 扁桃 体 炎 , 白喉 , 流行 性 有 
We, ER, 风湿 性 关节 炎 ， 泌 尿 系 结石 肾炎 水 肿 
用 量 根 、 全 草 15 一 30 克 。 

附 方 1. 感冒 发 热 ， 小 儿 高 热 : LEE (全 草 )、 
狗 肝 菜 、 刺 针 草 各 30 克 。 KRUR, 每 日 1 剂 。 (小儿 酌 
减 ) 

2. HH EERR, RIA FORE, 1250 30 克 ， 
用 米酒 汁 〈 酒 酿 ) 共 者 。 每 日 1 剂 , 分 3 次 服 , 服 时 可 
加 糖 适量 . 

3 流行 性 腮腺 炎 , ERER, WERB, 并 
取 全 草 适 量 水 前 服 。 

A. 白喉 : ERR 60 克 , 板蓝根 、 大 青 叶 (或 沙 氏 
WEIHE) 各 30 克 。 加 水 适量 , 前 成 200 毫升 . 成 人 每 
日 量 200 毫升 ,1 KIRF: 小 孩 7~8 岁 150 毫升 ,4 一 
5 3 100 毫升 , 幼儿 50 毫升 左右 。 

附注 各 地 以 土 牛 膝 ( 杜 牛 膝 ) 为 名 的 异物 同名 品 
其 多 , 牛 膝 属 植物 的 土 牛 肤 除 前 种 外 , 尚 有 : 尖 叶 牛 膝 
Achyranthes japonica Nakai、 柳 叶 牛 膝 Achyranthes 
longifolia Makino, 4f & (£l. Ez fi NI Xe ^F- BE HER. 红 
MV E 4E BE Achyranthes aspera L. var. rubrofusca 
Hook. f. , fü34F RE Achyranthes aspera L. var. indi- 


ca L. [A. obtusifolia Lam. ] X 44 i $F ^: f 4E BE 
Achyranthes bidentata Blume 等 。 


44. tL X 香 


别名 沉香 (广东 )、 白 木 香 、 芜 香 、 六 麻 树 、 女 
A. FER. 

来 源 为 瑞香 科 沉香 属 植物 土 沉 香 Aquilaria 
sinensis (Lour. ) Gilg. ， 以 含 树脂 的 心材 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 乔木 , 高 可 达 20 米 . HUE RE 
气 . 树 皮 及 枝 灰 神色, 外 皮质 薄 而 致密 , 易 剥 落 ， 小枝 
被 乘 毛 。 单 叶 互 生 , RU. 叶片 椭圆 形 或 卵 形 , 长 6 一 
9 厘米 , W 2. 5 一 4. 5 厘米 , 先端 短 渐 尖 , 基部 罕 攀 形 ， 
FE, Hk. 下面 及 叶柄 被 伏 贴 绒毛 , 长 成 渐 无 毛 。 春 
末 夏 初 开 黄 绿色 花 , 数 采 排 成 项 生 或 腋生 伞 形 花序 ,被 
灰白 色 毛 ; 花 被 管状 , 有 毛 , 先端 5 裂 , 喉 部 有 鳞片 10 
Ho SERTE, 雄蕊 10, 成 2 轮 着 生花 被 管 上 ， 子 
BC, 被 毛 , 无 花柱 , EARN. WRAK, LUE 
É, 密 被 灰色 绒毛 ， 基 部 有 宿 存 略为 木质 的 花 被 。( 图 
40 GERI 300 

药材 性 状 为 片 状 或 不 规则 的 长 条 状 ,大 小 不 一 ,一 
面 多 具 纵 沟 ， 由 棕 黑色 的 含 树脂 部 分 与 淡 黄色 木质 部 
交错 形成 花纹 ， 微 有 亮光 ， 另 一 面 〈 人 工伤 面 或 虫 伤 
面 ) 多 为 黄 褐色 腐朽 的 木质 , 表面 四 凸 不 平 ,入 水 半 沉 
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或 上 浮 。 气 芳香 , 味 苦 , 燃烧 时 发 浓 烟 , 并 有 强烈 的 从 
快 香气 及 黑色 油状 物 渗 出 ， 本 品 以 色 黑 质 重 ， 树 脂 显 
著 ， 入 水 下 沉 者 为 佳 。 

生境 分 布 ” 生 于 热带 、 亚 热带 山地 常 绿林 中 和 季 
雨林 中 。 分 布 于 福建 、 广 西 、 广 东 等 省 区 。 

RERA EF GER INEST ET, 
对 土壤 要 求 不 严 , 肥 活 土壤 生长 快 , 但 产 香 少 , RAE 
壤 生 长 虽 慢 , 但 易 形成 沉香 。 HATRA, 种 子 成 熟 后 随 
采 随 播 . 如 来 不 及 播种 , 可 用 3 倍 湿 沙 混合 贮存 , 但 贮 
藏 不 能 超过 1 周 。 条 播 , 行距 5 寸 , 覆土 9 分 左右 , 每 
亩 播种 量 8 一 10 斤 。10 天 左右 出 苗 ， 并 搭 可 透 40% 光 
的 棚 遮 昔 ， 大 寒 到 立春 前 后 以 6X 5 尺 行 株距 定植 . 

采集 加 工 ”四季 可 采 , 一 般 选 择 树干 直径 30 厘米 
以 上 的 小 树 , 用 刀 在 树干 上 顺 砍 数 刀 , 伤口 深 3 一 4 厘 
米 , 为 菌 类 所 感染 , 数 年 后 , 在 伤口 处 如 有 黑色 沉淀 物 
就 是 中 药 的 “沉香 ”。 取 下 沉香 晒 干 后 ,用 刀 挖 去 粘 附 
在 其 上 面 的 白色 木片 即 成 。 

化 学 成 分 含 挥 发 油 及 树脂 。 从 本 品 的 石油 醚 提 
取 物 中 分 得 3 种 沉香 螺旋 烷 类 倍 半 棍 :， 白木 香 酸 
(baimuxinic acid)、 木 白 香 醛 (baimuxinaD , MERE 
醇 〈agarospirol)， 又 从 含 树脂 木质 部 挥发 油 中 分 得 2 
PIERE: HKE CoaimuxinoD MEA 
白木 香醇 (dehydrobaimuxinol)。 还 有 人 从 木材 的 挥发 
油 中 分 得 异 白木 香醇 (isobaimuxinol) 、 某 基 丙 酮 、 对 
甲 氧 基 蘑 基 丙酮 EREMO B-UCEEDKM EON KERE 
呐 哺 白木 香醇、 二 氢 卡 拉 酮 等 。 

近年 来 有 人 从 本 品 中 分 离 得 到 几 个 2- (2- 莱 乙 基 ) 
色 酮 化 合 物 : 5, 8-—XM-2- (2- 对 甲 氧 基 苯 乙 基 ) 色 
Bl, 6, 7-— H SUE-2- (2- 对 甲 氧 基 苯 乙 基 ) 色 酮 ; 5， 
8- 二 羟基 -2- (2-Æ LAE). 色 酮 ! 6- 羟 基 -2 [2- (4- 甲 氧 
WE) 乙 基 ] 色 酮 ! 2- (2- 莱 乙 基 ) 色 酮 ， 6- 氧 基 -2- 
(2- 莱 乙 基 ) 色 酮 ; 6- 甲 气 基 -2- [2- (3'- 甲 气 基 莱 ) Z 
基 ] 色 酮 和 6- 羟基 -2- (2-3EZ,MO 色 酮 。 

药理 作用 本 品 水 者 液 和 水 者 酒 沉 液 能 抑制 离 体 
豚鼠 回肠 的 自主 收缩 ,对 抗 组 织 胺 ,乙酰 胆 碱 引起 的 痉 
挛 性 收缩 ! 体 内 试验 ,能 使 新 斯 的 明 引起 的 小 鼠 肠 推进 
运动 减 慢 , 使 麻 酬 猫 注射 乙酰 胆 碱 后 肠管 收缩 减少 , 蠕 
动 减 慢 ， 对 肠 平 滑 肌 呈现 解 羡 作 用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 苦 ， 微 温 。 降 气 ， 调 中 , EHE 
痛 。 

主治 用 法 ” 胸 腹 胀 痛 , 呕吐 呢 逆 , 气 逆 喘 促 .用量 
1-335. 

附注 同属 植物 沉香 Aquilaria agallocha Roxb. 
叶 椭 贺 状 披 针 形 、 披 针 形 或 倒 披 针 形 , 先端 长 渐 尖 . 件 
形 花序 无 总 梗 或 梗 短 ; 花白 色 . 苦果 长 3 厘米 以 上 . 产 
印度 尼 西亚 , 马来西亚 , 柬埔寨 及 越南 .。 我 国 台湾 亦 有 
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us. 

药材 呈 圆 柱状 或 不 规则 棒状 ,颜色 较 土 沉香 为 深 ， 
表面 为 灰 黑色 或 灰 黄 色 , 较 油 润 , 因 经 过 刷 色 上 胶 , 质 
地 较 沉 重 ， 气 味 较 浓 。 含 有 油 树脂 。 其 醇 提取 物 约 
48%), 经 皂 化 后 , 水 蒸汽 蒸馏 得 挥发 油 约 13%， 油 中 
会 某 基 丙酮 (benzylactone, CH. + CH;COCHs)、 IP 
氧 基 革 基 丙 酮 , 倍 半 顶 烯 醇 等 蒸馏 后 残渣 中 有 氢化 桂 
皮 酸 (CsHsCH:CH;COOH), 对 甲 气 基 氧化 桂皮 酸 等 。 
据 报导 ， 从 受 霉 菌 感 染 本 种 沉香 的 挥发 油 中 分 离 出 倍 
GERBER. VLEREN Cagarospirol, CisHaO), 沉香 
WEBR 〈agarol，CieHseO)、 蛇 床 烷 (selinane)， 两 种 倍 
半 理 燃 化 合 物 , 具 羟基 酮 及 羧基 的 化 合 物 , 又 在 气 液 层 
析 中 发 现 有 5 种 癸 燃 的 异 构 物 。 从 未 受 霉菌 感染 本 种 
沉香 的 挥发 油 中 分 离 出 结晶 性 的 沉香 油 醇 , 蛇 床 烷 , 两 
种 倍 半 昔 烯 化 合 物 , 具 羟基 酮 及 羧基 的 化 合 物 Te ORC 
层 析 中 发 现 有 5 种 伍 烯 的 异 构 物 。 其 功效 与 前 种 相同 。 


45. 土 Hm x 


别名 马 辛 . 马 细 辛 马蹄 细 辛 、 马 蹄 香 、 水 马蹄 。 

来 源 为 马 忽 铃 科 细 辛 属 植 物 杜 衡 Asarum 
forbesii Maxim. 或 其 同属 多 种 植物 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 根 状 茎 粗 短 , 下 生 多 数 细 
H. 叶 1 一 4 RKA, 叶片 心 状 肾 形 , 长 2. 5~4.5 
厘米 , 宽 3. 5 一 6. 5 厘米 ， 上 面 有 白班 。 春 季 开 花 ， 花 
被 管 钟 状 , 喉 部 无 明显 织 缩 ,外 面 黄 绿 带 浅 神色 ,内面 
紫色 , 管 部 有 方 格 状 网 纹 ; HERE 12 个 , 花药 长 三 角形 ， 
花丝 极 短 ; 子 房 半 下 位 ! 花柱 6， 肥 厚 , 柱头 2 WIL 
果肉 质 , 近 球形 , 熟 时 不 规则 开裂 ,有 多 数 黑 神色 种 子 。 
(H45) ( 彩 图 31) 

生境 分 布 生 于 阴 湿 的 林 下 、 沟 旁 及 草丛 中. 分布 
于 江苏 、 浙 江 、 安 徽 、 福 建 、 江 西 、 湖 南 等 省 。 

RAMI METR, 秋季 采 为 佳 , 洗 净 , 阴干 或 
SU. 

化 学 成 分 “ 杜 衡 含 杜 衡 甲 素 (astromin A) 为 3S- 
苯 甲 酰 氨 -2S- 羟 基 -2- 异 丙 基 丁 酸 甲 酯 ; 杜 衡 乙 素 (as- 
tromin B) 为 2R- 苯 甲 酰 氧 异 成 酸 甲 酯 ! 杜 衡 丙 素 (as- 
tromin C) 为 2R- 肉 桂 酰 氧 异 戊 酸 甲 酯 , 杜 衡 丁 素 (as- 
tromin D) 为 2R- 胡 椒 酰 氧 异 戊 酸 甲 酯 , 挥发 油 中 主要 
含有 甲 基 丁 香 酚 (methyleugenol)、 顺 式 异 甲 基 丁 香 酚 
(cis-isomethyleugenol)、 反 式 异 甲 基 丁 香 酚 (trans-i- 
somethyleugenol)、 龙 脑 〈borneol)、 异 龙 脑 (isobo- 
rneol)、 黄 樟 醚 Csafrole), MER (elemicin)、 卡 枯 醇 
(kakuol) 及 反 式 细 辛 脑 等 。 

药理 作用 ” 杜 衡 甲 素 、 杜 衡 乙 素 、 杜 衡 丙 素 对 大 鼠 
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被 动 皮肤 过 敏 具有 抑制 作用 。 甲 基 丁 香 酚 具 明显 的 中 
枢 抑 制作 用 ， 有 镇 痛 作 用 ， 模 香 素 亦 具 明 显 的 镇 痛 作 
用 ,本 品 挥发 油 据 报道 有 降 血脂 作用 ,挥发 油 中 的 某 些 
成 分 给 小 也、 免 、 猫 及 狗 静脉 注射 均 有 麻醉 作用 .。 黄 樟 
醚 有 中 枢 抑制 作用 ,能 使 动物 的 呼吸 中 枢 麻 痹 ,本 品 少 
量 给 猫 及 家 裔 长 期 服用 则 产生 磷 中 毒 样 的 症状 ， 肝 胜 
及 肾脏 均 呈 脂肪 变性 。 抑 菌 实验 ， 本 品 对 福 氏 网 疾 杆 
菌 、 宋 氏 痢疾 杆菌 、 大 肠 杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 , 温 。 有 小 毒 。 祛 风 散 寒 , 止痛 , 活 
血 解毒 。 

主治 用 法 ”风寒 头痛 , 牙痛 , 喘 咳 , 中 暑 腹 痛 , 网 
疾 , 急性 骨 肠 炎 , 风湿 关节 疼痛 , 跌 打 损伤 ; 外 用 治 毒 
蛇 咬 伤 , 用 量 1. 5 一 3 克 , 水 前 服 ,或 干粉 0. 6 一 1 克 ， 
水 冲服 ;外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 患处 。 

附注 各 地 作 “ 土 细 辛 ” 入药 的 尚 有 以 下 几 种 : 

1， 单 叶 细 辛 车 叶 细 辛 、 水 细 辛 、 毛 叶 细 辛 、 南 
WEE, EAH) Asarum himalaicum Hook. f. et 
Thoms. ex Klotzsch, BUR2E Au , AE 1 一 2 毫米 , 节 
间 长 2—3 厘米 ， 下 部 生 有 多 数 细 根 ， 上 部 每 节 有 叶 1 
Ko RR, 叶片 心 形 , 先端 渐 尖 , 两 面 散 生 短 毛 。 花 被 
在 子 房 以 上 有 短 管 ,裂片 在 开花 时 向 外 反 折 . 花 丝 比 花 
药 长 ,花柱 合生 , 顶端 辐射 状 6 裂 . 分 布 于 湖北 、 陕 西 、 
甘肃 、 四 川 、 贵州 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 , 陕西 、 四 川 等 
地 以 全 章 作 细 辛 或 土 细 辛 入药 。 


2. 双 叶 细 辛 (乌金 草 、 毛 乌金 七 ) Asarum 
caulescens Maxim. HURZEBUE, 直径 2 一 3 毫米 , 有 数 
细 根 。 叶 常 2 片 , 叶片 心 形 , 顶端 长 渐 尖 或 渐 尖 , 两 面 
散 生 短 柔 毛 , 叶 缘 有 较 长 的 毛 。 花 被 裂片 至 开花 时 向 外 
反 折 ; 雄蕊 和 花柱 常 露出 花 被 之 上 , 花丝 比 花药 长 ; TE 
柱 合生 , 顶端 6 裂 , 裂片 心 形 。 分 布 于 湖北 、 陕 西 、 甘 
肃 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 在 贵州 叫 草 马蹄 香 。 

3. 尾 花 细 辛 ”Asarum caudigerum Hance, 全 株 被 
散 生 乘 毛根 状 区 粗壮 , 节 间 短 或 较 长 ,有 多 条 纤维 根 。 
DET PRSE, 三 角 状 卵 形 或 卵 状 心 形 , 长 4 一 10 厘米 ， 
宽 3. 5 一 10 厘米 ， 先 端 急 尖 至 长 渐 尖 ， 基 部 耳 状 或 心 
形 , 叶 面 深 绿色 , HAKEE, 叶 下 面 淡 绿色 稀 稍 带 
红色 , 被 较 密 的 毛 。 花 被 裂片 上 部 卵 状 长 圆 形 , 先端 又 
FRAKKER, 尾 长 可 达 1.2 厘米 , 外 面 被 柔 毛 , 为 本 
种 之 特点 。 分 布 于 浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖 
南 、 广 东 、 广西 、 四川 、 贵州 、 云 南 等 省 区 , 全 草 在 各 
地 多 作 土 细 辛 用 。 

A. ERAF ( 青 城 细 辛 、 花 脸 王 、 翻 天 印 ) Asarum 
splendens (Maekawa) C. Y. Cheng et C. S. Yang 
€ Heterotropa Maekawa, 
chingchengense C. Y. Chang et C. S. Yang), #UR 
ZWE, 直径 2 一 3 毫米 ， 节 间 长 约 1, 5 厘米 ; 根 稍 内 
质 , 直径 2 一 3 厘米 , 叶片 卵 状 心 形 、 长 卵 形 或 近 卵 形 ， 
长 6 一 10 厘米 , 宽 5~9 厘米 , EWER, MEERE 
裂 或 近 心 形 , 两 侧 裂 片 长 3 一 5 厘米 , 宽 2. 5 一 5 厘米 ， 
叶 面 中 肪 两旁 有 白色 云 斑 , 脉 上 和 近 边 缴 有 短 毛 , 叶 下 
HRE, EE. TEX, 花 被 管 浅 杯 状 或 半球 状 , 长 
约 1.4 厘 米 ,直径 约 2 厘米 ,只 部 稍 缴 缩 ,有 宽大 喉 孔 ， 
膜 环 不 明显 , 内 壁 有 格 状 网 眼 , 花 被 裂片 宽 卵 形 , 基部 
有 半 图 形 乳 突 皱 裙 区 .分 布 于 湖北 、 四川、 贵州 及 云南 
等 省 。 

5. 小 叶 马 路 香 Asarum ichangense C. Y. Cheng 
et C. S. Yang, AREK, KERAKKA. 叶片 心 
ERME, 稀 戟 状 心 形 , 顶端 钝 或 急 尖 , 上 面 在 主 脉 两 
旁 有 白色 云 班 , 下 面 绿色 , AEG. 花 被 管 球状 ， 叭 
LLL LLLA M 裂片 基部 有 乳 突 争 
Ta 雄蕊 花丝 极 短 ; 花柱 6, 离 生 , 柱头 顶 生 , 分 布 于 
安徽 、 浙江、 江西、 福建 、 湖北 、 湖 南 等 省 . 江西 莲花 
与 湖北 宣 昌 均 称 之 为 “ 土 细 辛 "， 亦 称 马蹄 香 。 

itih, WIEME GEME) Asarum geophilum 
Hemsl. 广西 称 马蹄 细 辛 .大 块 瓦 、 花 叶 细 辛 和 土 细 辛 。 

古本 草 称 土 细 辛 以 紫 背 者 良 ,但 据 调查 研究 , 紫 背 
细 辛 Asarum porphyronotum C. Y. Chang 全 草 含 黄 
樟 醚 成 分 高 ， 此 系 致 痛 物 质 ， 不 宜 入 药 。 


splendens Asarum 


Li dg s 


46. 土 茯 苓 


别名 HRA LF, UER, EBR AR, 
山 奇 良 。 

来 源 OSHGFHETUATMEIEDUE Otro 
Smilax glabra Roxb、 的 块根 状 根 状 茎 。 

形态 特征 ”多 年 生 侈 授 灌 木 , 芭 无 刺 . 根 状 蕉 横生 
于 土 中 , 细 长 , 生 多 数 须根 , 每 隔 一 段 间距 生 一 肥厚 的 
块 状 结 节 , 块根 状 根 状 茎 长 5 一 15 厘米 , 直径 2 一 5 BE 
米 ,深入 土 中 可 达 1 米 余 , 质 颇 坚 实 , 外 皮 坚硬 ， 褐色、 
MARE, 内 面 肉质 粉 性 , 黄白 色 , 密布 淡 红色 小 点 。 
HEE, 革 质 , 长 图形 至 椭圆 状 披 针 形 , 长 5 一 12 RE 
米 , 宽 1~5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 圆 或 枫 形 , 全 缘 , 表 
Wie. 下 面 有 白粉 , 主 脉 3 条 显著 , 细 脉 网 状 ; 叶柄 
长 1~2 厘米 ， 托 叶 变 为 2 条 卷 须 。7 一 8 月 间 开 小 白 
dE, 花 单 性 , 肉 梭 异 株 , 为 腋生 伞 形 花序 , FERE, 
长 1 一 3 毫米 , 小 花梗 纤细 , 长 1 一 1. 7 厘米 , 基部 有 多 
枚 宿 存 的 三 角形 小 苞 片 。 花 被 裂片 6, 二 轮 ; 雄蕊 6, 花 
丝 较 花药 短 ; 子 房 上 位 ，3 室 ， 柱头 3， 稍 反 曲 。 浆果 
球形 ， 热 时 紫红 色 ， 外 被 白粉 。( 图 40) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 下 、 路 旁 从 林 及 山谷 向 阳 
Ab, 分布 于 华东 、 中 南 、 西 南 及 陕西 等 地 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 环境 , 耐 干旱 和 荫蔽 。 宜 选 砂 质 
MERERERE. 种子 繁殖 ， 春 季 播 种 ， 覆 土 2 一 3 





图 46 土 茯苓 


me 


分 。 生长 期 间 应 经 常 松 土 和 除草 。 苗 高 1 尺 左右 , 应 措 
E, UHRE. 

RAMI “全 年 可 采 挖 , 洗 净 浸 漂 , 切 片 晒 干 或 放 
开水 中 者 数 分 钟 后， 切片 晒 干 . 

化 学 成 分 UOCE AR TEBUBIK. RIER (isoen- 
geletin)、 琥 珀 酸 、 胡 萝卜 武 、B- 谷 省 醉 及 芋 质 、 树 脂 、 
淀粉 等 .又 据 报导 , 土 茯苓 尚 含有 生物 碱 、 微 量 挥发 油 、 
六 碳 糖 类 、 油 酸 及 亚 油 酸 等 。 

药理 作用 1. 土 茯苓 所 含 的 省 体 皂 武 能 显著 降低 
实验 性 的 于 动 脉 粥 样 班 块 发 生 率 ， 对 动脉 粥 桩 硬化 有 
预防 作用 。2. 土 茯苓 对 棉 酚 毒性 有 持 抗 作用 ， 而 对 棉 
酚 的 抑 精 作用 无 明显 影响 。3. 对 感染 钩 端 螺旋 体 的 豚 
鼠 有 一 定 的 保护 作用 。 

性 味 功能 H. Mb CK. WAR. FRU. 

EARE RREN, 梅毒 , EUST E OT 
HHE., 湿疹 , 皮炎 , 尔 粉 、 银 朱 慢 性 中 毒 . 用 量 15 一 
100 克 。 

附 方 1. 预防 钩 端 螺旋 体 病 , 土 茯苓 、 鱼 胆 草 、 夏 
枯草 、 海 金沙 、 车 前 草 、 大 青 、 贯 众 、 马 兰 各 9 EL 流 
行 季节 ， 每 天 1 剂 ， 前 水 当 茶 饮 。 

2. 钩 端 螺旋 体 病 : 土 茯苓 60 克 、 甘 草 9 克 , KA 
服 , 每 日 1 剂 ,病情 较 重 而 体质 较 好 者 , 土 茯苓 可 加 至 
150 克 。 若 高 热 、 症 重 者 可 适当 静脉 注射 奏 萄 糖 液 及 维 
EKC. 

3 慢性 期 布 鲁 氏 菌 病 ， LRE 30, 防风 3 克 ， 
木瓜 、 没 药 、 当 归 各 9 克 ,金银花 12 E. KONG, SUME 
各 服 1 次 , 每 日 1 剂 。 10 天 为 一 个 疗程 , 隔 5 一 7 天 继 
服 第 二 个 疗程 。 

附注 土 茯苓 的 异物 同名 品 , 常 见 者 有 如 下 数 种 ; 

1. SX (SRK) Smilax china L. [S. japonica 
(Kunth) A. Gray], 其 根 状 蕉 在 广东 四川、 贵州 、 浙 
江 、 江 苏 等 省 有 作 白 土 茯苓 或 白土 苓 用 的 。 

ORE RAWI, 大 小 不 一 , 有 不 规则 的 凹陷 , 表 
面 灰 褐色 , 具 较 多 突起 的 须根 痕 或 残留 较 长 的 须根 , 较 
粗 而 硬 . 质 坚硬 , 切断 面 黄 白色 , 日 久 变 黄 棕色 , 粉 性 
差 ， 有 众多 淡 黄色 点 状 物 散 在 。 气 无 ， 味 泥 。 

本 品 应 称 徐 费 ， 不 可 混 称 土 茯苓 。 

2. 暗色 土 茯 苓 ( 白 茯 蔡 )Smilax lanceaefolia Roxb. 
var. opaca A. DC.， 形 态 特征 为 茎 常 有 刺 ， 叶片 卵 状 
披 针 形 , 下 面 无 白粉 , 两 面 均 为 绿色 , 干 后 淡 绿 ; 花序 
ERK (1 一 2 厘米 或 更 长 ), 基部 具 鞘 状 巷 片 , 花 被 外 
形 棒状 ; RARE. WARRE HEP AN, 
功效 亦 相似 。 

3. MAS Smilax medica Sch. et Sham.， 根 状 
荃 旺 结 节 块 状 , 外 表 浅 黄色 或 浅 灰 色 。 断面 白色 , 含 淀 
HRZ, RRHH, KAR. 


商品 在 某 些 地 区 也 混 称 白 土 苓 。 

4. HÆS Smilax glauco-china Warb.， 根 状 葵 在 
江苏 镇 江 地 区 称 鲜 土 苓 ,其 形态 与 功效 均 类 似 著 蓝 ,不 
应 作 土 茯苓 用 。 

5. 肖 蔬 蓝 ( 土 太 片 ) Heterosmilax japonica Kunth, 
均 切 成 片 状 , 旦 不 规则 形 , E 1 一 5 毫米 , 切面 类 白色 ， 
稍 粗 粮 , 粉 性 ,有 小 亮点 . 质 稍 和 柔 蔬 ,折断 有 粉尘 飞扬 。 
完整 根 状 莹 旺 不 规 块 状 , 大 小 不 一 ,表面 黄 褐色 ,粗粮 ， 
有 硬 的 须根 残 基 。 质 坚硬 ， 气 微 ， 味 淡 。 

本 品 又 称 铁 架子 土 茯苓 。 四 川 武 隆 地 区 和 宁夏 使 
用 的 土 茯苓 多 为 此 种 .商品 亦 称 白土 茯苓 或 白 茯苓 、 白 
X. 台湾 亦 作 土 茯 蕉 用 。 


47. 土 9 F 


别名 AN E LW, RA), AEE, RA 
JF. R, RUBER, H. 

来 源 HEHE EMIF Chenopodium am- 
brosioides L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 “一年生 或 多 年 生 章 本 ,高 达 Ik E 
立 , 多 分 校 ,有 楼 ,无 毛 或 有 腺 毛 , 揉 之 有 强烈 的 气味 。 
单 叶 互 生 , 具 短 柄 ;叶片 长 贺 形 至 长 贺 状 披 针 形 ,长 3~ 
16 厘米 , 宽 0.5~5 厘米 ,先端 渐 尖 或 使 ,基部 微 下 延 ， 
下 部 叶 稍 大 ,上 部 的 叶 较 小 ,边缘 有 不 规则 的 钝 齿 或 呈 
波浪 形 ,靠近 顶部 的 叶 全 缘 并 变 为 条 形 或 条 状 披 针 形 ， 
下 面 密 被 黄色 腺 点 , 沿 脉 殖 生 柔 毛 。 夏 、 秋 之 间 开 绿色 
小 花 , WAIRERE, ERRA, 常 为 3 一 5 ARI 
生 于 苞 腋 内 , 少 为 单 生 ; WHR, 长 于 花束 , ERA 
小 ,两 性 或 峻 性 ; 花 被 5 BE, 裂片 三 角 状 卵 形 ， 雄 蔬 5 
个 ; 胞 果 膜 质 ， 启 球形 , 包 藏 于 花 被 内 。 种 子 细小 , 红 
棕色 、 光 亮 。( 图 47) 〈 彩 图 32) 

生境 分 布 ” 生 于 村 庄 附近 以 及 路 旁 ， 北 方 亦 常 有 
盐 培 者 , 分布 于 江苏 、 浙江 、 江西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 
湖南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 及 贵州 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”这 温 暖 干燥 气候 ,在 高 温 高 湿 环 境 , 虽 
生长 迅速 , 但 质量 较 差 , 挥发 油 含量 较 低 . 喜 阳 光 , 故 
宜 选 向 阳 和 较 干旱 地 区 栽培 .种 子 繁殖 , 春季 播种 , 按 
1 尺 的 行距 开 浅 沟 ， 条播， 覆土 1 一 2 分 ,每 亩 播种 量 
4 一 5 两 。 播 后 稍稍 镇 压 ， 天 旱 应 行 浇 水 , 约 一 周 左右 
出 苗 . 苗 高 2 一 3 寸 时 ,间苗 一 次 , 苗 高 4 一 5 寸 时 定 菌 。 

采集 加 工 “ 播 种 当年 8 一 9 月 果实 成 熟 时 , 割 取 全 
草 ， 放 通风 处 胃 干 。 

化 学 成 分 果实 含 挥发 油 ( 土 斌 芥 油 ) 1494 Th 
PARAR Cascaridol, CioHisO,) 为 有 效 成 分 ， 并 含 
有 伞 花 烃 (eymene)、 黄 樟 酝 、 梧 烯 类 化 合 物 如 : R 





图 47 EAF 

4% (limonene, CioHis), EFIRI Gso-limonene, Cio 
Hie) 、 左 旋 松 香 芹 酮 (1-pinocarvone，CioHO) AE 
JR JEN Caritasone, C Ha), fi ME-o- WEM (d-a- 
pinene), BE (sylvestren, CoH) 等 。 新 鲜 叶 
会 两 种 山 泰 醇 臣 为 :(1) 山 来 醇 -7- 鼠 李 糖 成 (kaempfer- 
ol-7-rhamnoside); (2) i1 BE-7- LAE WERKE MO W- iC 
李 糖 。 

药理 作用 1. 体外 试验 , ONES p i I ER 
为 先 兴奋 ,后 麻痹 , 最 后 产生 不 可 逆 性 强直 ; 对 滴 虫 有 
抑制 和 杀 灭 作用 ; 对 钧 虫 病 也 有 效 , 但 略 差 些 。2， 土 
FIJE L + 64000 可 抑制 致 病 性 皮肤 真菌 之 生长 (不 受 
血清 及 连续 培养 之 影响 ， 对 皮肤 无 刺激 性 ) 对 分 支 苗 
(结核 ) 浓度 在 1 1000 以 上 有 作用 。 

ERDE 辛 、 苦 , 微 温 。 有 小 毒 。 祛 风 除湿 ,条 
虫 , 止 痒 。 

主治 用 法 ” 临 虫 病 , 钩 虫 病 , TUMULI 
RE, ME, FRAR., 用量 3 一 9 克 ， 研 粉 或 制 成 丸 
剂 , 或 制 成 土 荆 莉 油 ; 外 用 适量 , 前 水 洗 患处 .孕妇 鼠 
服 。 

附 方 1. 钩 虫 病 : 鲜 土 斌 闪 5000 克 , IRE. 加 水 
1500 克 , 水 蒸气 蒸馏 , 收集 馏 出 液 的 上 层 金黄 色 液体 ， 
BIS EHE. 成 人 每 次 服 0. 8 一 1. 2 毫升 , 儿童 每 岁 
0. 05 毫升 。 次 晨 服 硫酸 镁 20 克 。 

2. 电 虫 病 : 土 荆 芥 , 研 成 细 末 ,早晨 空腹 时 服 0. 6 一 
2 克 ， 连 服 2 天 。 

附注 土 荆 章 油 有 剧烈 刺激 性 。 大 剂量 时 引起 亚 
^D. CBE, 吸收 后 能 麻痹 肠 肌 而 引起 便秘 , 还 能 引起 耳 


Len 


鸣 和 视觉 障碍 。 中 毒剂 量 则 产生 昏迷 、 呼吸 迟缓 , 偶发 
BUR. 对 肝 肾 也 有 毒性 。 BUATAN, 钓 虫 病 和 钧 
曙 混 合 感染 ,但 毒性 较 大 , 用 时 必须 严格 掌握 剂量 .成 
人 常用 量 为 0.8 一 1.2 毫升 , 不 可 超过 极 量 O5 XE 
升 ); 儿童 每 岁 0. 05 毫升 .服药 时 不 宜 空腹 , 亦 不 宜 先 
用 泻药 ， 因 能 增加 吸收 。 


48. l FEE 


别名 iuf. KAF. SERRE. FRR. 

来 源 HEPER HEU HE TERM Elsholtzia cil- 
iata (Thunb. ) Hyland. — [E. patrini (Lepech.) 
Garcke]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 芳 香草 本, 高 达 90 厘米 . ETC 
立 , URE, KWE, 多 分 枝 ， 有 短 柔 毛 。 叶 对 生 ， 有 
bj, 叶片 窗 卵 形 或 卵 状 长 圆 形 , 长 6~10 厘米 , 边缘 
ARR, 叶 面 有 短 毛 , 下 面 略 呈 紫色 , 密生 腺 点 , 脉 上 
有 短 毛 。 夏 末 秋 初 开 花 , 穆 状 花序 项 生 , 直立 或 上 部 稍 
B, 花 小 , 密集, 偏向 花序 一 侧 着 生 ; 每 花 有 一 明显 的 
大 扁 贺 形 、 先 端 有 长 尖 的 小 苞 片 ， WEAS, 58 Ww 
LIBE, 淡 紫 色 或 红 紫 色 ; MERE 4， 二 强 , 花丝 较 花 
柱 微 短 ; 花柱 细 长 , 柱头 2 又。 4 个 小 坚果 卵 形 , ERE 
f, 包围 于 被 毛 的 宿 莹 内 ， 葡 齿 刺 状 。( 图 48)( 彩 图 
33) 

生境 分 布 生 于 田园 边 、 路 旁 、 山 溪 边 及 阴 湿 草 
地 。 分 布 于 东北 、 华北、 长 江 中 下 游 及 台湾 、 陕西 、 四 
川 、 云 南 及 西藏 等 地 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 抽 币 开花 时 采 割 ,去 净 杂 质 晒 干 
或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “ 茎 和 时 含有 挥发 油 0. 26 一 0. 59% , F 
茎 、 叶 含量 为 0.8 一 2%， 油 中 主要 成 分 为 香 蓝 酮 
Celsholtzia-ketone , CioHW,O:)、 倍 半 菩 类 、 种 子 含 有 脂 
肪 油 约 38~42%。 

近 据 报道 , 全 草 尚 含 6- 甲 基 三 十 三 烷 , 13- 环 已 基 
二 十 六 烷 , PEH, WR, EAR, TRR, RE 
酸 ，5- 羟 基 -6，7- 二 甲 氧 基 甲 酮 ，5- 羟 基 -7，8- 二 甲 氧 
基 黄 酮 , 5，7- 二 羟基 -4 - 甲 氧 基 黄酮 ，5- 羟 基 -7, 4 -二 
甲 氧 基 双 氧 黄酮 醉 ，P- 谷 省 酸 -3-BD- 葡 莉 糖 武 ，5- 羟 
3k-6- 8HXE-7-O-a-D-3E SUL IESUS, MERK- 
7-O-B-D- Wi WWR. 

BEFA LERNI RM, ARTN AE REB TT 
促进 呼吸 及 血液 循环 , 有 发 汗 与 解 热 的 表现 ; 外 用 时 ， 
使 局 部 血管 扩张 ， 增 进 血液 循环 ， 缓 和 肌肉 痉挛 性 疼 
痛 





性 味 功能 F, ME. RF, WE, HR. 
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图 48 tW 
主治 用 法 ”夏季 感冒 , REF HH, 急性 骨 肠 
炎 ， 胸 问 ， 口 自 ， 小 便 不 利 。 用量 3 一 9 克 。 
附注 同属 植物 葡 果 得 万 Elsholtzia calycocarpa 
Diels 分 布 于 新 疆 、 西 藏 等 地 。 西藏 地 区 以 全 草 作 土 香 
幕 入 药 。 形态 描述 参阅 香 莫 附注 项 下 。 


49. 土 党 参 


别名 FHS, ERS, EAS, 土 人 参 (广东 )， 
奶 参 (四川 )。 

来 源 为 桔梗 科 金 钱 鹏 属 植物 大 花 金钱 豹 Cam- 
panumoca javanica Blume 或 金钱 豹 ( 土 党 参 )C, javani- 
ca Blume var. japonica Makino 的 根 。 

形态 特征 LOXÍbed) Aq RN, 长 
可 达 2 米 ,全 株 光滑 无 毛 , 具 苍 白色 粉 箱 , 有 特殊 臭 气 
RAN. REK, 肉质 , 长 圆柱 形 , 有 分 枝 , 外 表 淡 黄 
E, 鲜 时 光滑 , 干 后 有 明显 纵 纹 。 茎 细弱 ,缠绕 。 单 叶 
对 生 或 互生 , 叶柄 几乎 与 叶片 等 长 或 稍 短 , 常 扭曲 ， 叶 
片 卵 状 心 形 , 长 2 一 8 厘米 ， 先 端 钝 类， 基部 心 形 , 边 
缘 有 钝 齿 。 夏秋 开花 , 花 单 生 于 叶腋 , EERE, 与 子 
旁 贴 生 , 上 端 5 裂 ,裂片 长 0. 9 一 1. 5 厘米 , 卵 状 披 针 





形 ; 花冠 钟 状 , 长 2 一 3. 2 厘米 , 5 虱 片 , 向 外 反 卷 , 黄 
绿色 ， 有 紫色 条 纹 ; 雄蕊 5; 子 房 上 位 ，5 室 。 效果 半 
球形 ， 热 时 红 紫 色 。( 图 49〉( 彩 图 34) 





图 49 大 花 金钱 鹏 

多 生 于 向 阳 山 坡 、 沟 谷 、 林 中 或 灌 丛 草地。 分 布 于 
我 国 广西 、 广 东 、 湖 北 、 四 川 及 云南 等 省 区 。 

2. RH 形态 与 上 种 极 相似 , 但 花 稍 小 , W 
基部 与 子 房 贴 生 , 裂片 广 披 针 形 , HE 稍 锐 头 ,长 8 一 
10 毫米 ;花冠 白色 ,。 有 时 黄 绿色 下 部 与 子 房 合生 , 其 
离 生 部 分 长 约 1.2 厘米 , 于 1/2 处 分 裂 , OT BLUR E 
卵 形 , 上 方 反 曲 。 浆 果 腐 卵 球形 , 径 1~1.2 厘米 ,5 室 。 

分 布 于 华东 、 中 南 及 西南 各 省 区 。 

采集 加 工 ”以 秋 、 冬 采集 为 好 ， 采 后 不 要 立即 水 
洗 , 以 免 折断 , 待 根 内 缩水 变 软 后 再 洗 净 蒸 热 , 旺 干 。 

性 味 功能 。” 甘 ， 平 。 补 中 益 气 ， 淘 肺 生津 。 

主治 用 法 气虚 乏力 , MENG, 肺 虚 咳 嗽 , 小儿 
将 积 ， 乳 汁 稀少 。 用 量 9 一 15 克 。 

WO 1. 气 上风 乏力 ,脾虚 泄 洱 : 土 党 参 15 一 30 克 ， 
18, KEA 9715 克 ， 水 前 服 。 

2. 肺 虚 咳 嗽 : 鲜 土 党 参 30 克 , 百 部 9 克 , 水 前 服 。 

3 Wut. EX. Wr. FAR ( 均 鲜 
HD 3032. KRUR. 


50. + JL 


别名 LEF. AFE. tE ART. MAN, 


金 线 吊 葫芦 (江西 德 兴 )。 

来 源 为 豆 科 土 围 儿 属 植物 土 国 儿 Apios for- 
tunei Maxim, ， 以 块根 、 叶 和 种 子 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 纺 绕 草 本 , 块根 近 球 形 , 肉质 ， 
土 棕色 , 富 含 淀粉 。 单数 羽 状 复 叶 , 互生 , 具 小 时 3 一 
5 片 ,叶柄 长 约 6 厘米 , 托 叶 披 针 形 ,与 小 托 叶 均 早 落 ， 
小 叶片 卵 状 披 针 形 , 长 5 一 7 厘米 , 宽 1. 5~4 厘米 , 先 
MAREAREN LA, LENEE, 
小 叶柄 短 。 夏 季 叶 腋 抽出 总 状 花 序 , 约 二 十 余 采 花 排列 
Bii, 大 、 小 苞 片 均 为 条 形 ; CEMRE. EE E 
冠 绿 白色 , 旗 甘 宽 倒 卵 形 , REE, 短 而 窗 , RAR 
最 长 , 窑 矩 形 ,卷曲 或 半圆 形 , ME (9 十 1) 二 组 ; T 
房 无 子 房 柄 ,有 白色 玻 短 毛 , 花柱 长 而 卷曲 成 圆 转 。 3€ 
RAF., 长 6~9 厘米 ， 被 短 柔 毛 。( 图 50) 





图 50 土 图 儿 

生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 及 灌木 从 中 .分 布 于 浙 
江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖 南 、 广 东 、 广西 、 贵 
州 、 四 川 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 秋季 挖 根 , 旺 干 .春季 采 叶 ,秋季 收 子 ， 
"T. 

化 学 成 分 “块根 含 多 量 淀粉 ， 并 有 生物 碱 反应 。 

TIME OH. WOES P. WAR dE. ERE, 

主治 用 法 ”百日咳 , 感冒 咳嗽, 咽 哈 肿 痛 ; 外 用 治 
itur. ESHE. RR 15~30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 
NUS HE NOB UE. 

附 方 ”毒蛇 咬 伤 : 土 围 儿 15 一 30 E IECIT. 


ape 


如 昔 蛇 、 银 环 蛇 咬 伤 , 加 生 半 夏 、 生 南星 、 蒲公英 各 15 
克 捣 烂 外 数 。 


51. t *€* k 


别名 XX. LE. E66. MR. 

来 源 HHE  HESEFLEE HUE Eupolyphaga 
sinensis Walk. si M38 Steleopyga plancyi (Bol. ) 
[Polyphaga plancyi Bol. ] (68 di FREK. 

形态 特征 LAE KERNE, 盖 状 , 黑色 带 
光泽 , EERE, ERAM, EREA. 肉 虫 长 约 3 TE 
米 。 头 小 ,触角 丝 状 .腹部 有 横 环 节 9 个 ,腹面 深 棕色 ， 
胸 足 具 细 毛 , 生 刺 颇 多 .药材 质 脆 , 易 破 碎 , ELER 
落 。 腹 内 有 灰 黑色 物质 。 气 腥臭。 (图 51-1) 





图 51-1 地 尧 
喜 生 于 阴 湿 处 及 墙角 松 土 中 ,全 国 各 地 均 有 分 布 。 
2. WAR ESSER, AE, MERE 
长 3.0~3.6 厘米 。 体 黑 褐 色 , 无 光泽 。 胸 腹部 每 节 两 
侧 各 有 一 黑色 图 形 小 黑 班 。( 图 51-2) 





图 51-2 

分 布 于 河北 等 地 。 

人 饲养 要 点 喜 生活 于 阴 湿 的 松 土 中 , 怕 阳 光 , 恒 伏 
夜 出 , 冬 示 与 早春 为 冬眠 期 。 夏 秋 两 季 繁 殖 最 强 。 小 规 
模 饲养 , 可 在 室内 挖 答 形 地 洞 , 口 小 体 大 , 深 约 3 尺 左 
Ji (如 湿 气 大 要 挖 浅 些 ), 壁 要 光滑 ,内 放松 土 1 尺 深 
或 多 些 , 口 用 盖子 盖 好 , ERRE. 如 用 掉 底 的 
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大 口 管 埋 入 土 中 作 饲 养 池 则 更 好 。 
大 规模 饲养 ， 于 室内 建造 较 大 的 三 角形 或 方形 饲 


Je. 挖 地 约 1 尺 深 (如 地 干燥 可 挖 深 些 ), 四 周 砌 严 


实 的 砖 墙 , 墙 高 出 地 面 1. 5 R, 上 面 架 木 棍 , 用 粘土 封 
严 ( 加 石灰 更 好 ), 中 间 留 1 一 2 个 洞口 。 池内 地 上 铺 松 
土 及 草 屑 ，( 松 土 的 湿度 以 手提 不 成 团 而 有 润 湿 感 为 
宜 )。 

饲料 :冬眠 期 不 食 , 于 春季 气候 转 暖 恢复 活动 时 开 
HRR. 主要 饲料 为 米糠 、 麦 获 、 碎 豆饼 等 于 晚上 土 
鉴 虫 出 来 活动 时 ， 将 饲料 均匀 撤 在 松 土 表面 , 每 3 一 4 
天 撤 食 1 次 夏季 气候 炎热 ,每 隔 3 一 4 天 洒水 1 次 , 同 
时 补 喂 多 汁 饲料 , 如 南瓜 阁 、 青 菜 叶 、 烂 水 果 、 去 皮 南 
瓜 碎 片 等 以 补充 虫 体 所 需 水 分 。 

采集 加 工 夏季 捕捉 , AKPA, 晒 干 ; 或 先 
用 清水 洗 净 ， 再 用 盐水 者 后 晒 干 或 微 火 烘 干 。 

化 学 成 分 thA BERE FARBE 8-6 Bi 
B. AREH GKR, RER, REK. x 
IBEX S. 4 FRW- AE E EH RR 

药理 作用 1. 美 蓝 试 管 (2 克 生 药 /毫升 ) 对 白 血 
病 细胞 有 抑制 作用 。 2. non 3:99 S M e py 
脂 质 代谢 有 调节 作用 ， 能 降低 血清 TC， 升 高 HDL-C 
和 HDL-C/TC 值 ， 增 加 卵 磷脂 胆固醇 酰基 转移 酶 活 
性 ,延缓 动脉 粥 样 硬化 斑 块 的 形成 3, Ef HUK HUM 
能 明显 延长 大 鼠 出 血 时 间 , 延 长 复 钙 时 间 , 并 可 抑制 血 
小 板 聚 集 率 和 缩短 红细胞 电 瀛 时间。4. 土 徽 虫 总 生物 
破 有 明显 的 耐 缺 氧 和 抗 心 肌 缺 血 作用 ;对 夹 闭 气管 , 结 
扎 双 侧 颈 总 动脉 引起 心 、 脑 等 重要 器 官 缺 血性 缺 气 的 
小 也, 能 延长 其 心 电 消失 时 间 能 延长 异 丙 籽 上 腺 素 所 
致 小 鼠 死 亡 时 间 ， 能 对 抗 垂体 后 叶 案 引起 的 大 鼠 ST- 
Tj. 

性 味 功能 “成 , 寒 .有 小 毒 .活血 散 瘀 , 通 经 止痛 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , ULM 闭经 , 产后 次 血 
BW. 用量 3 一 9 E. Zing. 

附 方 1. 碰 伤 , 足 伤 ， 伤 处 疼痛 : Eh 30w, 
焙 干 ， 研 末 。 每 服 3 克 ， 黄 酒 冲服 ， 每 天 2 次 。 

2. 经 闭 , 痛经 ENOR OE. 丹参 15 克 ， 赤 芍 、 
香 附 各 12 克 ， 桃 仁 、 延 胡 索 各 9 克 ， 水 前 服 。 

3. RES LER, MIEY 1000 3E, £D, 
核桃 仁 各 500 克 ， 制 马 钱 子 250 克 , 冰片 18 克 , 猪 胆 
汁 750 克 。 除 猪 胆汁 外 共 研 细 粉 。 将 猪 胆汁 者 沸 1 小 
Bt, 加 入 药粉 , 用 适量 蜂蜜 为 丸 , 每 丸 重 7.5 克 。 每 日 
早晚 各 服 1 A. 

附注 ddp; Reid NC EN ELATI 
XUI RHE) Opisthoplatia orientalis Burmis- 
ter EE RU IE, AER PADEPE, PEFEA 
红 边 ,上 半 图 有 黄色 金边 。 多 生 于 阴 湿 墙角 下 。 主 产 福 





建 、 湖 北 、 广 东 、 广 西 等 省 区 。( 图 51-3) 





图 51-3 赤 边 水 广 

此 外 , BAHREN, LAKER, 为 龙 剧 科 动物 
R H È T Cybister tripunctatus orientalis Gschwe - 
ndtn， 虫 体 扁平 长 卵 形 , 中 央 微 隆起 , MEER, 长 不 
超过 3 厘米 ,背面 黑 绿色 ,有 的 较 黑 , 腹面 黑色 或 黑 红 
色 , 有 了 时 部 分 棕 黄 色 。 头 前 端 .前 胸 及 精 怒 两 侧 有 黄色 
或 桶 色 条 班 、 足 豚 端 两 侧 生 刺 , 刺 长 短 不 等 , 其 外 刺 十 
AY Wf, 为 其 主要 特征 。 多 生 于 池塘 、 稻 田 、 水 沟 或 湖 
边 浅 淮 水 草 从 生 处 。 分 布 于 华东 、 华南、 西南 等 地 应 注 
意 鉴别 。( 图 51-4) 





52. 大 T 草 


别名 hki. We. 

来 源 为 菊 科 大 丁 草 属 植 物 大 丁 草 Leibnitzia 
anandria (L.) Nakai [Gerbera anandria (L.) Sch. - 
Eip. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 草本 . 根 状 荃 短 , 下 生 多 数 细 长 
须根 , 具 辛辣 味 , 有 春秋 二 型 : 春 型 植株 较 矮小 , 基 生 
MAE, EER, 有 长 柄 ; 叶片 椭圆 状 宽 卵 形 , 长 2~ 
5.5 MK, 宽 1. 5 一 4. 5 厘米 , 先端 图 印 , 基部 心 形 , 边 
缘 浅 齿 状 或 基部 羽 裂 , 春 夏 间 抽 花草 , 高 8 一 19 厘米 ， 
初 有 白色 蛛 丝 毛 密生 , 后 渐 脱落 。 有 条 形 苞 叶 。 头 状 花 
序 单 生 , 直径 约 2 厘米 ; 边 花 舌 状 , RKE, 中 央 花 


4 


ER RE. 秋 型 植株 较 高 大 , 基 生 叶 倒 披 针 状 长 椭 贺 
JE SUB BIA SEE K 5 一 16 厘米 , 宽 3 一 5. 5 厘米 , 基 
部 逐渐 变 达 成 柄 , 边缘 提琴 状 羽 裂 , 顶端 裂片 卵 形 , 边 
缘 具 不 规则 图 齿 , 上 面 绿色 , 下 面 密生 白色 蛛 丝 毛 。 秋 
季 开花 , 花草 高 30 一 60 厘米 , 仅 有 管状 花 。 瘦 果 纺锤 
形 ， 两 端 收 缩 。( 图 52) 





图 52 大 丁 草 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 沟 谷 、 路 旁 及 林 下 草丛 中 
我 国 南北 各 省 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 ”开花 前 采 收 , 洗 净 , 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 全 草 含 3，8-dihydroxy-4-methoxy- 
coumarin, 3, 8-dihydroxy-4-methoty-2-oxo-2H-1-ben- 
zopyran-5-carboxylicacid, 5, 8-dihydroxy-7- (4-hydro- 
5-methyl-coumarin-3-) -coumarin 和 5-methyl-couma- 
rin-4-O-B-glucoside。 

性 味 功能 苦 , 寒 。 清热 利 湿 , 解毒 消 肿 ， 止 咳 ， 
ibm. 

主治 用 法 ” 肺 热 咳嗽, 肠炎, MR, 尿 路 感染 , 风 
SIX MEARE, FII ES Mons HAH, 
外 伤 出 血 。 用 量 9 一 30 克 ; 外 用 适量 , 研 末 外 数 或 捣 烂 
数 患 处 。 

附 方 ” 外 伤 出 血 :大 于 草 研 末 , 撤 伤 口 . 有 一 定 的 
止血 和 消炎 效果 。 


53. 大 风 艾 


别名 LAE KHR. 
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来 源 为 菊 科 艾 纳 香 属 植物 大 风 艾 Blumea bal- 
samifera DC. ， 以 根 、 嫩 枝 、 叶 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 或 多 年 生 大 草本 或 灌木 ， 有 时 
星 乔木 状 , 全 株 密 被 黄白 色 绒毛 , 高 达 3 米 , 具 香气 。 
SEY, 木质 化 , 多 分 枝 , WHE. 单 叶 互 生 , 有 短 柄 
或 无 柄 ,叶片 椭 回 形 或 椭圆 状 披 针 形 , 长 12 一 24 厘米 ， 
宽 4 一 10 厘米 , 先端 短 尖 , 基部 浑 贺 或 广 模 形 , 边缘 具 
不 整齐 锯齿 , 常 于 基部 横 展 羽 状 全 裂 , 上 面 绿色 有 短 柔 
毛 ， 下面 密 被 银白 色 绒毛 4~5 HFE., 头 状 花序 较 
小 , 径 约 1 厘米 ,排列 成 伞 房 状 ; 总 苞 片 披 针 形 , 数 轮 ， 
覆 瓦 状 排列 , 外 轮 短小 , 内 轮 较 长 ; 花 黄色 , 边 花 为 肉 
tk, 多数, 丝 状 , 顶端 有 细 齿 牙 ; 中 央 为 两 性 花 , 花冠 
管状 , 边缘 5 裂 ， 雄蕊 5， 伸 出 管 口 之 外 ; 柱头 2 裂 ， 
子 房 下 位 , RUN 10 B, 被 绒毛 , 顶端 有 淡白 色 冠 毛 
1 轮 。( 图 53) 





图 53 KAX 

生境 分 布 栽培 或 野生 ,多 生 于 园 边 、 路 旁 或 山坡 
的 灌木 从 中 。 主 产 广西 、 广 东 、 人 贵州 、 云 南 等 省 区 。 

栽培 要 点 "性 育 热 带 和 亚热带 气候 , 耐 旱 不 耐寒 。 
土壤 宜 肥沃 和 阳光 充足 的 土地 ;不 论 粘 壤土 . 砂 质 壤土 
或 钙 质 土 都 可 生长 。 分 株 生殖 ，2 月 将 老 株 发 出 的 小 
菌 , 高 达 1 尺 左右 时 , 控 取 单 株 移 栽 。 移 栽 时 宜 选 雨 后 
进行 , 按 行 株距 2~3 尺 见方 开 穴 , 穴 深 4 一 5 寸 , ER 
1 株 , REER. 生长 期 间 注意 松 土 除草 , 每 次 除草 后 
应 施 追 肥 一 次 。 每 亩 每 次 用 人 畜 粪 尿 30 一 40 挑 . 生长 
3~4 年 后 , 应 于 早春 将 腐烂 的 老 株 挖 去 ,以 促进 新 芽 
生长 。 


0 m 


采集 加 工 。 夏 秋 采 收 ， 鲜 用 或 阴干 。 

化 学 成 分 茎 时 含 挥发 油 , 其 主 成 分 为 左旋 龙 脑 
(1-borneoD , 并 含 少量 的 校 油 精 (cineole) 、 左旋 樟脑 、 
CERE. 另 据 报导 , 全 草 显 黄酮 武 、 香 豆 精 、 三 栈 
类 化 合 物 的 反应 。 

药理 作用 1. 大 风 艾 的 提取 液 有 扩张 血管 、 降 低 
血压 的 作用 ,临床 上 可 用 于 失眠 症 和 高 血压 病 。 2. 1% 
大 风 艾 漫 剂 的 利尿 作用 ,与 咖啡 因 及 茶叶 漫 剂 相似 ,但 
较 后 者 为 弱 。 

性 味 功能 “ 辛 、 微 苦 , 微 温 。 祛 风 消 肿 , 活血 散 六 。 

主治 用 法 ”感冒 ,风湿 性 关节 炎 , 产 后 风 痛 , 痛 经 ; 
外 用 治 跌 打 损伤 ， 疮 疗 痢 肿 ， 湿 疹 ， 皮 炎 。 用 量 15 一 
3035; 外 用 适量 ， 鲜 茎 叶 摘 烂 甫 患处 ， 或 煎 水洗 。 

附 方 1. 风湿 性 关节 炎 :, 大 风 艾 根 、 鸡 血 莘 各 30 
克 ， 两面 针 6 克 。 水 衣 或 浸 酒 服 。 

2. 痛经 : 大 风 艾 根 30 3E, 益母草 15 克 。 水 前 服 。 

3. MRE: 大 风 艾 、 苦 参 、 地 胆 草 、 斌 芥 各 15 克 ， 
白 鲜 皮 、 银 花 叶 各 30 克 , 青 落叶 9 克 , HET 12 M 
水 候 温 外 洗 患 处 ， 每 日 1 剂 。 

附注 本 品 为 提 制 艾 片 (天然 左旋 龙 脑 , 即 冰片 7 
的 原料 。 


54. 大 叶山 桂 


别名 KUHE, ZRA. RE, BFE, tAE, 

来 源 为 樟 科 樟 属 植物 锅 叶 桂 Cinnamomum ob- 
tusifolium (Roxb. ) Nees， 以 树 皮 入 药 。 

形态 特征 为 常 绿 乔木 , 高 可 达 15 米 。 树 皮 灰 褐 
色 或 黑 褐色 ,有 肉桂 及 樟脑 香气 ; 枝 常 对 生 , 近 四 棱 形 ， 
节 上 稍 肥 大 。 叶 对 生 , 革 质 , 叶柄 带 褐 色 ; 叶片 长 椭圆 
形 , 长 10 厘米 以 上 , 可 达 30 REK, 宽 4 一 7 厘米 , 可 
达 16 厘米 ， 先 端 钝 圆 至 微 止 ， 基 部 人 钝 ， 全 缘 ， 离 基 三 
出 脉 明显 ， 其 间 有 横向 平行 细 脉 ， 上 面 橄榄 绿色 而 光 
亮 , 下 面 淡 绿色 , XE. 夏季 开 黄 绿色 小 花 , 集成 圆锥 
花序 ; 花 被 6; 雄蕊 9 个 ! 退化 雄蕊 3. 果实 椭圆 形 , c 
MRE, 顶端 有 小 突 尖 , 基部 有 浅 杯 状 的 宿 存 花 被 , 边 
缘 常 可 见 6 圆 齿 状 裂片 。( 图 50 


生境 分 布 ” 生 于 山地 密林 中 ， 等 沟 边 或 林 谷 阴 湿 
处 。 我 国 广东 、 广 西 、 云 南 等 省 区 有 分 布 。 

RAMI “四季 可 采 ， 洗 净 切 片 ， 阴 干 或 晒 干 研 
粉 ， 亦 可 鲜 用 。 

性 味 功能 H.E, dH. 温 中 散 寒 , 理气 止痛 , 止 
m, m. 

主治 用 法 骨 守 疼痛 , HORIS, 风湿 骨 痛 , 腰 肌 


劳损 ,阳痿 ， 闭 经， 外 用 治 外 伤 出 血 ， 骨 折 ， 蛇 跑 伤 。 








图 54 钝 叶 桂 
用 量 干 粉 0. 9 一 1. 5 克 , 水 冲服 ,或 9~15 克 , 水 前 服 ; 
外 用 鲜 树 皮 适 量 的 烂 调 水 甫 ， 或 研 粉 甫 患处 . 


55， 大 叶 青 木 香 


别名 土 防 已 、 青 木 香 〈 四 川 ) 。 

LIENEELLLELLILCHLETLII 
Aristolochia austroszechuanica C. P. Chien et C. Y. 
Cheng， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”木质 说 本 。 根 粗 厚 圆柱 块 状 ， 常 有 缕 
缩 ,使 根 旦 不 等 大 小 的 串珠 状 , 外 皮 栓 化 厚 硬 , 有 鳞片 
状 裂纹 , 土 棕色 , 断面 灰白 色 , 粉 质 较 坚 实 , 有 类 图形 
或 三 角形 的 异形 维 管 东 充满 中 柱 部 分 ,形成 特殊 纹理 。 
枝 干 幼 时 被 锈 黄色 长 毛 , 后 渐 脱落 , 老 枝 干 近 光 滑 。 叶 
互生 ,叶柄 长 4~6 厘米 ,被 密 毛 , 叶片 多 为 心 贺 形 ,长 
10 一 20 厘米 , 宽 相 近 , 先端 急 尖 , 基部 心 形 , 全 缘 , E 
脉 5 出 ， 侧 脉 ?一 3， 在 叶 背 明显 凸 起 ， 小 脉 凸 起 成 格 
状 网 纹 ， 脉 均 密 被 短 毛 。 初 夏 开 深 紫色 花 ，1~4 RR 
腋生 总 状 花 序 ,花梗 长 , 密 被 锈 色 毛 ; 花 不 整齐 , 花 被 
管状 , 基部 约 2 厘米 长 横 展 ， 有 12 条 脉 楼 ， 然 后 作 近 
180" 曲 折 成 一 与 管 部 平行 相 登 的 囊 部 , 长 约 1 厘米 , 然 
后 扩展 成 一 近 四 角形 的 肢 片 , 肢 片 平坦 , 径 5 一 6 厘米 ， 
微 3 裂 , 喉 部 管 孔 稍 偏 于 近 轴 一 侧 , 上 面 有 细 疣 点 , 下 





面 有 明显 脉 网 并 密 被 短 毛 ; 合 苇 柱 在 花 被 管 基部 , 近 球 
形 , 径 约 5 毫米 , 柱头 3 裂 , 裂片 直立 , 外 侧 成 倒 U F 
EFE, EB 6, 无 花丝 , 花药 成 对 着 生 在 柱头 下 延 的 
倒 U 形 内 止 处, 子 房 下 位 ,线形 , 仅 较 花梗 稍 粗 ,被 
密 毛 。( 图 55〉( 彩 图 35) 





图 55 EBAH 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 林 缘 等 处 , 间 有 栽培 , 分 布 
于 四 川 和 贵州 等 省 。 


栽培 要 点 喜 漫 暧 ,湿润 环境 . 宜 选 向 阳 和 土 层 深 
厚 、 肥 活 、 疏松 的 地 方 栽培 也 可 利用 岩 边 、 坡地、 地 
边 和 庭院 附近 栽种 .多 用 压条 和 托 插 繁 殖 ,压条 在 四 川 
多 于 10~11 月 间 , BEKEER, 拉 近 地 表 用 土 埋 
压 , 每 2 一 3 节 埋 压 一段 ,经 常 浇 水 , 修 节 部 生根 后 , 即 
可 甬 断 与 母 株 分 开 载 种 。 盾 插 繁 殖 多 于 春季 2 一 3 月 
fa], 选 坚 实 枝条 , 用 剪刀 在 2 一 3 节 处 剪断 ， 斜 播 于 土 
中 , 行 、 株 距 视 土 质 的 肥瘦 而 定 ， 一 般 可 4~5 尺 。 H 
插 期 间 应 注意 洲 水 , 以 保持 土壤 强 洞 . 当 插 条 成 活 后 ， 
WEEK 1 尺 左右 时 ， 即 可 拱 架 缚 幕 。 

采集 加 工 野生 品 四 季 可 采 ; 栽 培 品 可 于 生长 3 一 
4 年 后 , 于 11 月 前 后 控 根 ， 洗 净 泥 土 ， 切 块 晒 干 或 用 
无 烟 小 火 烘 干 。 

化 学 成 分 据 初步 分 析 根除 含 大 量 淀粉 .纤维 素 、 
WR ERKE, 尚 含有 四 种 生物 碱 及 一 种 白色 结 
晶 - 

性 味 功 能 。” 苦 ， 凉 解毒 排 脓 。 

主治 用 法 AKTAR ERR HR. S~ 
3 克 。 

HU 骨 、 关 节 结 核 ,慢性 骨髓 炎 :大 叶 青 木 香 90 
克 , ARE AS 克 , 黄芪 7. 5 克 ， 甲 珠 (穿山甲 珠 ) 7. 5 


E 


克 , 共 研 末 , 制 成 水 泛 丸 或 片 剂 . 每 片 0. 5 克 , 成 人 每 
晚 1 次 , 每 服 3 克 , 白酒 送 下 , 儿童 可 酌 减 。 外 用 黄 明 
JC (Mi 3000 克 , 透明 牛皮 胶 500 克 , 红 丹 、 铅 粉 各 60 
Ee ERRAR, 渐 加 牛皮 胶 溶化 , 离 火 稍 冷 , 加 红 
AMEH, W KERER, KE HEKE 
成 )。 用 时 微 热 溶化 后 , TESI. BEL A HRA E Mk RER 
创口 上 ， 不 要 塞 入 创口 内 ， 外 用 干 纱布 包扎 。 


56. 大 H 核 


别名 蚊 仔 树 。 

来 源 为 桃 金 娘 科 核 属 植物 大 叶 核 Eucalyptus 
robusta Smith， 以 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 乔木 , 高 5 一 15 米 , 树 皮 粗粮, 有 
MA, 灰 棕 色 至 暗 棕色 , 小 枝 浅 红色 。 单 叶 互生 , 卵 状 
披 针 形 ， 革 质 , 长 8 一 18 厘米 , 宽 3. 5 一 7. 5 厘米 , 先 
端 渐 尖 , 基部 浑圆 且 稍 不 对 称 , 全 缘 , 两 面 无 毛 , 有 透 
明 腺 点 , 揉 之 有 香气 , 侧 脉 极 多 , 细 而 明显 , 与 中 脉 近 
成 直角 , 沿边 缘 联 为 边 脉 , 有 叶柄 , 长 0. 6 一 1. 2 厘米 。 
春季 开 和 白花 ， 径 达 18 毫米 ，4 一 12 打 排 成 腋生 或 侧 生 
的 伞 形 花序 , 总 醒 有 楼 且 呈 压 扁 状 , 长 约 2.5 OK LE 
REESE R RAER, FBA AERA ERE E 
生成 一 帆 状 体 ; EEREN, 分 离 ; 子 房 下 位 。 藉 果 为 
宿 存 葡 管 包 被 , 呈 倒 卵 状 长 椭圆 形 , 长 约 1. 2 一 1.5 厘 
A. ROU 3 一 4 长 期 粘 合 或 迟 发，( 图 56) 





图 56 Xn 


— Bex 


生境 分 布 ” 生 于 阳光 充足 的 平原 ,山坡 和 路 旁 .我 
国 南部 和 西南 部 都 有 栽培 。 

栽培 要 点 ” 喜 阳 光 和 温暖 湿润 环境 ， 耐 寒 和 耐 旱 
性 较 差 。 在 山地 土壤 水 分 不 足 或 痛 薄 的 地 方 ， 生 长 组 
慢 , 并 出 现 矮 化 现象 . 种 子 繁殖 , 春季 或 秋季 于 苗床 撤 
dá. 盖 细 土 2 分 左右 , 播 后 用 松针 、 稻草 或 其 他 材料 覆 
ARE. 气温 15 一 20C，5、6 天 出 菌 。 出苗 后 逐渐 除 
去 覆 草 .春播 出 菌 后 1 一 2 个 月 , 秋 播 经 2-3 个 月 , 苗 
木 高 3、4 寸 左右 移植 。 如 发 现 地 下 害虫 为 害 ， 可 用 
0.5% 六 六 六 粉 加 肥 土 混 拌 后 , 在 行 间 开 沟 施用 , 效果 
较 好 。 

采集 加 工 全 年 都 可 采 叶 ， 阴 干 备用 。 

化 学 成 分 鲜 叶 含 挥发 油 ( 核 叶 油 ) 190. 726, w 
的 主要 成 分 为 核 油 精 (cineole)、 百 里 香 酚 (thymol) 、 
古 容 莫 (guaiazulene, C, Ha), iE FEE Cglobulol, 
CisHaO)、 松 香 芹 酮 (L-pinocarvon,CieHi,O)。 此 外 , 尚 
TEMM, WR, E, REF. 

药理 作用 1. 大 叶 校 抗菌 力 较 强 ,抗菌 谱 亦 广 ,大 
叶 核 水 散剂 对 金黄 色 荀 萄 球菌 、 肺 炎 球 菌 、 八 属 球 菌 、 
甲 型 链球 菌 、 奈 瑟 球菌 、 痫 疾 杆菌 、 绿 肤 杆 菌 、 大 肠 杆 
菌 、 伤寒 杆 菌 、 副 伤寒 杆菌 均 有 抑制 作用 。 并 对 流感 病 
毒 也 有 抑制 作用 。2. 大 叶 核 酚 性 油状 物 对 伯 氏 首 原虫 
株 和 该 株 的 抗 气 唑 变异 株 均 有 明显 的 搞 制 作用 。3. 挥 
发 油 能 直接 刺激 呼吸 道 粘膜 ,促进 分 泌 物 增加 ,稀释 痰 
We AEREA. A 用 20% 校 叶 蒸馏 液 , 供 注射 时 皮 
肤 消毒 用 , 经 临床 试用 有 一 定 消毒 效果 , 5. 用 200682 
叶 液 洗涤 伤口 和 代替 哮 哺 西 林 纱布 换 药 ,效果 良好 。6. 
其 挥发 油 在 体外 ,有 强大 和 杀 灭 阴道 滴 虫 的 作用 。 本 品 前 
剂 杀 灭 钩 端 螺旋 体 的 效果 较 好 .7. 大 叶 校 有 降 压 作用 ， 

ERDRE MOE. MIF, F. BUUR, 抑 菌 消 炎 ， 
防腐 止 痒 。 

主治 用 法 “预防 流行 性 感冒 .流行 性 脑 峭 髓 膜 炎 ， 
治 上 呼吸 道 感染 , 咽喉 炎 , 支气管 炎 , 肺炎 , 急 、 慢性 
HERK, 肠炎 , ME, 丝 虫 病 ; 外 用 治 烧 通 伤 ,蜂窝 
MK, ARK, 疝 肿 ,丹毒 , 水 田 皮炎 , 皮肤 湿疹 , 脚 
S, 皮肤 消毒 .用量 9 一 15 克 ( 鲜 品 15~30 克 ), 内 服 
不 宜 过 量 ; 外 用 适 最 ， 前 水 外 洗 。 

附 方 1. 感冒 : 鲜 大 叶 核 叶 2000 克 ， 桑 叶 1500 
克 , 前 2 次 , 过 滤 , WERA, 加 入 野 菊花 粉末 
500 克 , RESI, 干燥 , 磨 粉 , 加 白糖 适量 装 袋 , 每 袋 10 
克 。 每 次 1 一 2 袋 ， 每 日 1 一 2 次， 开水 冲服 。 

2. 丝 虫 病 : 新 鲜 连 枝 大 叶 核 叶 90 克 , 切 细 , 加 水 
365. 小 火 前 3 小 时 ， 去 潭 ,再 浓缩 至 60~100 毫升 。 
于 晚上 8 时 30 分 一 10 时 1 次 服 完 ， 儿 童 酌 减 。 

3. Me, 皮肤 溃疡 : 取 大 叶 核 叶 1 份 , 加 水 3 份 ， 
前 至 剩 下 1/6 溶液 时 过 滤 ,再 法 缩 至 滴水 成 珠 为 度 ,以 





3: 1 比例 加 凡士林 调匀 ， 外 甫 患处。 

4. RRR, 湿疹 ; 大 叶 校 叶 、 苦 模 树 皮 各 适量 . 前 
水 外 洗 ， 每 日 2 次 。 

5. 用 于 皮肤 消毒 : 20% 大 叶 核 叶 散剂 溶液 。 用 于 
针灸 及 皮下 、 肌 肉 和 静脉 注射 前 皮肤 消毒 。 

6. 防治 水 田 皮 炎 : 鲜 大 叶 核 叶 、 鲜 乌 柏 叶 各 5000 
克 。 捣 烂 加 水 到 50 公斤 , 前 5 小 时 ,去 渣 浓缩 成 流 浸 
前 4 公斤 左右 ， 加 防腐 剂 备用 。(1) 预防 : 隔 1~2 日 
BEBE 1 次 。(2) 治疗 : 视 病情 而 定 ,每 日 拒 患 部 数 次 。 

7. BUR: CO 肠 道 霉菌 病 : 大 叶 校 叶 、 乌 柏 叶 、 
BKH, 三叉 苦 叶 各 15 一 30 克 , 水 前 服 , 每 日 2 次 。 
7 天 为 一 个 疗程 。(2) 阴道 霉菌 病 : 将 上 述 四 昧 药 各 等 
景 , 加 水 适量 散 成 流 温 青 ,用 药 前 先 洗 净 患部 ,将 药 直 
接 涂 布 阴道 内 ， 每 日 1 次 ，7 天 为 一 个 疗程 。 


57. 大 H X XE 


别名 KKE, KA, ERAK, KA, MKE. 

来 源 Ay S EIE PHI ER IA H H K OH IR Bk Calli- 
carpa macrophylla Vahl， 以 叶 和 根 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 至 小 乔木 ,高 可 达 3 米 .小 枝 被 灰 
白色 租 糠 状 毛 及 长 朝 毛 . 叶 对 生 ; 叶 柄 长 1~2 厘米 ; 叶 
片 长 椭圆 形 或 椭 贺 状 披 针 形 ,长 15~24 厘米 ， 宽 7 一 
8.5 厘米 ,先端 渐 尖 ,基部 棉 形 或 凶 , 边缘 有 锯齿 ,上 
MEERE, 老 时 稍 粗糙 ,下 面 被 灰白 色 粉 状 毛 。 夏 、 
秋 于 叶腋 开 紫 色 小 花 , 多 花 集成 多 岐 聚 伞 花 序 ; 苯 简 被 
ERE, 昔 齿 4， 钝 三 角形 ,长 不 超过 0. 3 毫米 ; 花冠 
管状 , RHA 广 展 ， 略 被 星 状 毛 ; 梭 苇 4 个 ，2 倍 于 
花冠 之 长 。 果 小 ， 球 形 ， 径 约 2 ROK. MRIG. 
(图 57) 

生境 分 布 生 于 林 边 旷 地 、 山坡 、 丘陵、 路 边 杂 草 
从 或 向 阳 灌 木 丛 中。 分布 于 华南 及 西南 各 地 . 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 叶 ， 洗 净 鲜 用 或 晒 干 研 末 备 
用 + 全 年 都 可 采 根 ， 切 片 ， 旺 干 。 

化 学 成 分 时 含 谷 省 醇 、 大 叶 紫 珠 配 酮 (calliter- 
penone), A nt $E Sk E M "P Z BE i Ccalliterpenone 
monoacetate)、 木 犀 草 素 、 芹 菜 素 、 木 犀 草 素 -7-O- 普 
WWR Cluteovin-7-O-glucuronide) , fE3E-7-O- 
葡萄 糖 醛 酸 丰 Capigenin-7-O-glucuronide) , Jf-& Ca- 
C2, 脂肪 酸 、B 谷 省 醇 、 有 - 谷 省 醉 -D- 葡 萄 糖 武 、 能 果 酸 、 
2a- ES E RR S C2o-hydraxyusolic acid) 和 山楂 酸 (crat- 
egolic acid), nt dr CMFI 黄酮 (flavone CMFD. 种 
子 含 大 叶 紫 珠 蓝 酮 和 大 叶 此 珠 酮 乙酸 酯 (calliter- 
penone acetate), 


药理 作用 ”对 动物 有 止血 作用 。 





图 57 大 叶 紫 珠 

性 味 功能 辛 、 苦 ， 平 。 散 瘀 止血 ， 消 肿 止 痛 。 

主治 用 法 H.: 吐血 , 咯血 , 邮 血 , 便血 ; 外 用 治 
外 伤 出 血 。 根 : 跌 打 肿 痛 , 风湿 骨 痛 。 用 最 叶 、 根 15~ 
30 克 ， 叶 外 用 适量 ， 干 叶 研 粉 撤 甫 患处 。 

附注 同属 植物 中 下 列 3 种 ,与 前 种 均 同等 入 药 : 

1， 长 叶 紫 珠 Callicarpa loureiri Hook. et Arn. 
[C. longiloba Merr. ] 与 大 叶 紫 珠 的 主要 区 别 点 是 叶 上 
面 在 号 上 有 和 柔 毛 , 下 面 密生 黄 褐色 昔 毛 。 花 无 梗 , 密集 
于 花枝 顶端 , WEK, HRE, ARKE, 齿 长 约 2 
毫米 。 分 布 于 江西 、 福 建 、 湖 南 、 广 东 等 省 。 

2. EAE 〈 紫 珠 树 、 大 树 紫 珠 ) Callicarpa 
arborea Roxb. 形态 与 大 叶 紫 珠 极为 相似 , 但 叶 草 质 ， 
叶片 长 达 25 厘米 , 下面 密生 灰 黄色 粗 缚 状 茜 毛 或 白色 
E, 宽大 的 花序 具 四 棱 形 花序 梗 , 可 与 他 种 区 别 。 分 布 
于 广西 、 云 南 等 省 区 。 

3. AMIR Callicarpa eriochona Schauer 形态 
近似 大 叶 紫 珠 ,但 为 乔木 , 叶 全 缘 , 叶 背 不 被 浓密 白 毛 。 
分 布 于 云南 。 


58. 大 H & 


别名 MLE KRW. 
来 源 HEERA HAR Chenopodium hy- 
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bridum L. ， 以 地 上 部 分 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ,高 0. 3 一 1.2 米 . 茎 直立 ， 
粗壮 , 单一 或 上 部 分 枝 , 具 5 锐 楼 ， 无 毛 。 单 叶 互生 ， 
具 长 柄 , 叶柄 长 2 一 7 厘米 ; 叶片 质 菏 ， 卵 形 、 宽 卵 形 
或 三 角 状 卵 形 , 长 4 一 15 厘米 , 宽 2 一 12 厘米 , 先端 渐 
R, 基部 微 心 形 或 近 截 形 , 边缘 有 不 规则 波状 浅 裂 , 到 
KRR, EE. 秋季 开 绿 色 小 花 , 疏散 的 大 圆锥 花序 顶 
生 或 腋生 , RERE, 花 被 5 裂 , 裂片 卵 形 , 先端 
圆 钝 , 边缘 膜 质 , 背部 有 纵 隆 冰 ; 雄蕊 5 个 , 胞 果 薄 膜 
质 , 双 凸 镜 形 , 具 蜂 窝 状 的 四 至 六 角形 网 脉 。 种 子 扁 贺 
X. 黑色， 无 光泽 ， 有 明显 的 四 点 ， 直 径 约 2 毫米 。 
(图 58) GERI 36) 





图 58 杂 配药 

生境 分 布 ” 生 于 村 边 . 菜 地 及 林 缘 草 从 中 ,分 布 于 
RRI, KA LF. Pde UA, AR, 陕西 、 甘 
肃 、 宁 夏 、 新 疆 、 山 东 、 河 南 、 四 川 和 云南 等 省 区 。 

RAMI ”夏季 制 取 地 上 全 草 , 切 段 , 晒 干 备 用 或 
鲜 用 。 

性 味 功能 H. F. 调经 ， 止 血 。 

主治 用 法 ”月 经 不 调 , 功能 性 子宫 出 血 , 吐血 , fe 
血 ， 咯 血 ， 尿 血 。 用量 3 一 9 克 。 


59. 大 头 陈 


别名 WHR. RAH, AR. 


Bi O 


来 源 为 玄 参 科 毛 磨 香 属 植物 球 花 毛 廊 香 
Adenosma indianum (Lour. ) Merr. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 FERS, WAIK, FER 
E. AFET. FARE. SEDE, AAH. HE, 
Ris, 叶片 卵 形 至 长 椭圆 形 , K 2-5 厘米 , 宽 5~ 
12 毫米 ， 先 端 钝 ， 边 缘 具 钝 锯齿 ， 两 面 有 毛 ， 下 面 密 
布 腺 点 .秋季 开花 , 花 多 数 集 为 稠密 项 生 球形 或 矩 图形 
的 头 状 花 序 ， 长 1 一 3 厘米 ; ER, 5R, FER 
较 上 面 4 片 稍 宽 ; 花冠 二 层 形 , EKE, HE LT E 
面 一 对 雄蕊 的 药 室 一 大 一 小 ,下 面 一 对 仅 有 一 药 室 . 戎 
果 长 卵 国 形 。( 图 59) 





图 59 REENE 

生境 分 布 ” 生 于 干燥 山坡 、 溪 旁 、 荒 地。 分 布 于 广 
西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 秋 、 冬 采 收 。 洗 净 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “ 据 报道 挥发 油 组 分 54 个 , 鉴定 了 35 
个 成 分 ,主要 有 a-d, HI, R, EEE 
核 叶 素 、 芳 樟 醇 、 小 菌 香 酮 、 甲 基 茄 香 醚 和 8- 愈 创 木 
烯 。 此 外 含 黄 酮 磺 、 酚 类 、 有 机 酸 、 和 氨基 酸 、 糖 类 。 

性 味 功能 “ 辛 、 微 苦 , 微 温 . 玻 风 解 表 , 化 湿 消 滞 。 

主治 用 法 感冒 , 发 热 头 痛 , 消化 不 良 , 肠炎 , 腹 
痛 。 用 量 9 一 15 克 。 

附 方 1. 预防 流行 性 感冒 : 大 头 陈 15 克 。 前 汤 代 
Rik. 

2. 感冒 、 流 行 性 感冒 : 大 头 陈 、 岗 梅 根 各 15 克 ， 
RASK, KMR. 


60. AMHRA 


别名 ”落地 梅 (《 植 物 名 实 图 考 ), 四 儿 风 、 四 叶 
黄 、 四 片 瓦 、 四 块 瓦 。 

来 源 为 报 春花 科 排 草 属 植物 重 楼 排 草 Lysi- 
machia paridiformis Franch. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 约 30 厘米 ,可 达 60 Jf 
X. HORSE NAE. CHR EC. IE RRE. SEY, 
不 分 枝 , 近 基 部 红色 , AFRE, 上 部 绿色 或 带 红 色 , 近 
光滑 ; 节 间 较 长 , 节 处 略 膨大 ,， 有 退化 的 鳞片 状 小 叶 。 
叶 4~6 片 , 常 为 4 片 , 近 无 柄 , RETEN, EIU 
形 、 卵 形 或 卵 状 披 针 形 ,长 6— 16 厘米 , 宽 4 一 12 厘米 ， 
EWER, EMT, Lk, MERR. 夏季 开花 ， 
花 多 数 , KEFEN: 花冠 黄色 ， 稍 肉质 。 戎 果 球 形 ， 
包 被 于 宿 存 的 葛 内 。( 图 600. ( 彩 图 37) 





图 60 重 楼 排 草 

生境 分 布 生 山 区 林 中 阴 湿 地 方 .分 布 于 湖北 、 湖 
南 、 四 川 、 人 贵州、 云南 等 省 。 

RAMI ”四季 可 采 ， 鲜 用 或 旺 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 重 楼 排 草 丰 (paridifomoside) 。 

药理 作用 ”动物 实验 表明 重 楼 排 草 试 具 有 对 多 种 
动物 的 子宫 有 兴奋 作用 ， 这 种 兴奋 作用 可 能 与 兴奋 
Hi- 受 体 和 a- 受 体 有 关 , 实 验 还 证 明了 此 成 分 兴奋 子 官 
的 作用 与 剂量 旦 依赖 性 关系 。 

性 味 功能 ” 辛 、 苦 , d. EARR, PONES OX. 
止痛 。 

主治 用 法 肺结核, 久 咳 , 胃 肠 炎 , 胃痛 , DURER 


痛 , 产 后 腹痛 , 产后 出 血 ; PREIS ERIT UOS, RE ERES, 
M. HE 15 一 30 $E: 外 用 鲜 品 适量 ， 捣 烂 娄 患处 。 


61. X H X X 


别名 ”星宿 菜 、 赤 脚 草 、 红 根 草 、 红 根子 、 红 脚 菜 、 
MER, REG, WAA, ERE, pui. 

来 源 为 报 春花 科 排 草 属 植物 红 根 排 草 Lysi- 
machia fortunei Maxim. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 30 一 70 厘米 . HORSE 
AK, RLE, AANE. EEN, RH, 常 分 枝 , 淡 
褐色 , 基部 带 红色 , 有 黑色 小 点 。 叶 互生 , 具 短 柄 ; 叶 
长 椭圆 状 披 针 形 或 效 披 针 形 ,长 4 一 9 厘米 , 宽 1~2 E 
S MRAR, 全 缘 , LERE, 有 黑色 腺 状 班 点， 下 
面 淡 绿色 , 中 脉 稍 突出 。5 一 7 月 开花 , 总 状 花序 顶 生 ， 
细 长 柔弱 ,长 达 10 厘米 , 稍 有 腺 毛 ;花梗 长 1 一 3 毫米 ， 
苞 片 三 角 状 披 针 形 ， 长 约 2 毫米 ， 葡 片 长 约 为 花冠 之 
半 , 钝 尖 , 边缘 有 缘 毛 , 膜 质 , 中 部 有 黑色 点 ; 花冠 深 
58, HE, RAIE, MERE S. 短 于 花冠 花柱 稍 短 
于 雄蕊 。 藉 果 小 球形 ， 果 梗 长 于 戎 果 。( 图 61)( 彩 图 
38) 





图 61 红 根 排 草 
生境 分 布 生 于 山坡 、 溪 边 、 低 草 从 潮湿 地 . 分布 
于 我 国 华东 、 中 南 各 省 区 。 
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REWI M, 秋 采 收 , 洗 净 , MF, 切 段 或 扎 把 
备用 。 

化 学 成 分 
- 革 醒 类 色素 。 

性 味 功能 Gb. E 平 。 清热 利 湿 ， 活 血 调 经 。 

主治 用 法 ” 感 由 ,咳嗽 咯血 , 肠炎 , 痢疾, 肝炎， 
MR ER, 风湿 关节 痛 , 痛经 , 闭经 , 白带 ; 乳腺 炎 ， 
结膜 炎 ， 蛇 咬 伤 ， 跌 打 损 伤 。 用量 15 一 30 克 ; 外 用 适 
LED LIS CD 

附 方 1. 细菌 性 痢疾 : 大 田 基 黄 30 克 , AER, 
凤 尾 草 各 21 克 ， 水 前 服 ， 每 日 2 剂 。 

2. 跌 打 损伤 疼痛 ,大 田 基 黄 鲜 全 草 90— 150 3E, 
RUM AE. 


全 草 含 三 十 烷 醇 , 2, 5- 二 羟基 -3- 烷 基 


62. 大 发 汗 


别名 CN. KET. ibn. 

来 源 A PHE T A A E Ya A HE MESE B. Millettia 
bonatiana Pamp. , DARAI A Z5. 

BERE PEAEKEE, 长 达 10 米 ,小枝 密 
ERWE, EMRE. 单数 羽 状 复 叶 互生 , 长 达 30 NE 
米 ; 叶柄 较 短 , 长 约 6 厘米 : 有 小 叶 9 一 13 片 , 小 叶片 
Sp IUE SERERE , 长 5~8 厘米 , 宽 2~3 厘米 , 先 
端 源 尖 , 基 部 宽 棉 形 至 钝 贺 ,全 缘 或 稍 波状 , 常 稍 卷曲 ， 
两 面 均 密 被 丝 状 荐 毛 , 老 叶 近 无 毛 , 小 叶柄 短 .夏季 开 





Lo 


图 62 WM 
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dE. 总 状 花序 腋生 , 长 5 一 9 厘米 ， 有 花 数 采 ; 花梗 纤 
细 , 长 约 7 毫米 ; 蝶 形 花冠 淡 紫 白色 , 长 约 2 厘米 , 旗 
MEAP, WALA. RRE, 长 约 10 厘米 , 两 端 
HA, ERREFE. HTE. (H62 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌 丛 及 岩 孙 溪 边 。 分 布 于 云 
m. 

RAWI H. KRR, 洗 净 切 碎 , 晒 干 备 用 。 鲜 
用 四 时 可 采 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 热 。 有 毒 . 发 汗 解 表 , 社 风 除 
&. 

主治 用 法 BEEF. AM. NOEL 风湿 疼痛 , 跌 
打 损伤 .用量 0. 3 一 1 克 , 研 末 , 温 开 水 或 酒 送 服 , 或 
amn. 


63. 大 红 袍 


别名 大 和 红 、 锈 钉子 、 油 根 、 扁 皂 角 。 

来 源 为 豆 科 燕子 梢 属 植物 毛 菇 子 梢 Campy- 
lotropis hirtella (Franch. ) Schindl. [Lespedeza hirtella 
Franch. ]， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”小 灌木 ， 高 约 1 米 ， 通 体 均 被 锈 色 硬 
毛 。 根 直 而 长 ， 可 达 50 厘米 ， 常 有 锈 色 油 点 ， 断 面 带 
浅 红色 。 茎 直立 , 枝 有 楼 .三 出 复 叶 互 生 ; 叶柄 长 0.5 一 
2 厘米 ， 被 有 硬 毛 ， 基 部 有 条 形 托 叶 2 Hc. 小 叶 革 质 ， 
三 角 状 卵 形 , 长 2. 5 一 7 厘米 , 宽 2 一 4 厘米 , 先端 印 贺 
或 微 趾 ,基部 宽 棉 形 、 浅 心 形 或 近 平 截 ,两面 有 伏 贴 硬 
毛 . 夏秋 开花 , 总 状 花 序 腋生 或 聚 成 顶 生 的 圆锥 花序 ， 
每 上 有 花 十 余 洒 ;花梗 长 约 5 毫米 ,有 关节 ,并 被 硬 毛 ， 
TEN 5 E, 发 片 披 针 状 钻 形 ' WEWERE, 长 约 1 
厘米 , BORME, JETER ET BOR TI SINES AE 
LBS dn. ERARE, 仅 一 荚 节 , 长 约 6 毫米 , 宽 约 
5 毫米 ,被 贴 生长 柔 毛 ， 紫色 网 肪 明显 。 种 子 长 图 形 。 
(图 63) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草丛 或 溪 边 林 下 等 处 。 主 产 
云南 、 贵 州 和 四 川 等 省 . 

采集 加 工 ”秋季 挖 根 ， 洗 净 切 片 晒 干 。 

性 味 功能 。 微 苦 , 汲 、 温 . 调经 活血 , 止痛 , 收敛 。 

主治 用 法 闭经 , 痛经 , 白带 , 胃痛 ; 外 用 治 黄 水 
W. ek Us. Fi 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 根 烤 出 汗 
fma. 

附 方 1. 闭经 : 大 红 袍 30—60 3E. 红糖 适量 , 水 
前 分 3 次 服 。 : 

2. 痛经 ; 大红 袍 、 丹 参 、 香 附 各 9 3E. MARR 
3$, OR. 


图 63 ETH 


64. X m Hi 


别名 di. £N. HERES. o. Xil. 

来 源 Ou Le BECA RO A UBER HE X S 
Sargentodoxa cuneata (Oliv.) Rehd. et Wils. fyg. 

形态 特征 HKEE, Kik 10 米 . 芭 圆柱 形 ， 
神色 扭曲 ， 有 条 纹 , 砍 断 时 有 红色 液 汁 渗 出 , 故 称 “ 大 
lf". 三 出 复 叶 互生 ， 有 长 柄 ; 中 间 小 叶 倒卵形 ,长 
7712 厘米 , 宽 3 一 7 厘米 , 侧 生 小 叶 较 大 , 斜 卵 形 , 先 
MR, 基部 两 侧 不 对 称 。 春季 开 黄色 或 黄 绿色 花 , 有 香 
气 , 单 性 , 肉 梭 异 株 , 总 状 花 序 出 自 上 年 生 叶 腋 基部， 
长 达 12 厘米 , 下垂。 HER 61, EAEE 
67 HESS TORRE: 肉 花 有 退化 雄蕊 6 个 , 心 皮 多 
数 , 离 生 , 螺旋 排列 ,胚珠 1。 浆果 卵 形 , 肉质 , AW. 
多 数 着 生 于 一 球形 的 花 托 上 .种 子 卵 形 ,黑色 ,有 光泽 。 
(qu 6 

生境 分 布 ” 生 于 深山 疏 林 、 大 山沟 畔 肥沃 土壤 的 
MRKAR, 分布 于 陕西 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 
建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 
南 等 省 区 。 

栽培 要 点 MERAH, 以 土 层 深厚 、 肥沃 , 排水 
良好 的 坡地 栽培 为 宜 。 用 压条 繁殖 , 也 可 用 种 子 繁殖 ; 
但 因 种 子 不 易 多 得 , 且 生长 缓慢 , 故 以 压条 繁殖 为 主 。 
冬季 落叶 后 ,把 母 株 长 的 分 枝 ,分 别 绕 成 直径 1 尺 的 图 
M, 每 枝 1 BR. 在 株 旁 开 穴 , 把 团 斜 放 穴内 , 然后 盖 土 





图 64 Ki 
压 紧 . 埋 在 土 里 的 半 圈 生根 后 ,于 第 二 年 冬季 落叶 后 前 
断 移 裁 ， 行 株距 为 4X3 尺 。 

采集 加 工 ”栽培 4 一 5 年 后 可 采 收 。 冬 季 落 叶 后 ， 
用 刀 把 直径 3 420 LEM SENE CT , 去 净 细 枝 , 再 砍 成 2 
尺 长 的 节 子 ， 晒 干 。 野 生 者 全 年 可 采 。 

化 学 成 分 BR 7% ， 另 含 大 黄 素 、 大 黄 素 甲 
Bt. EWR Galidroside? , liriodendrin (d-syringaresinol 
bisglucosides), HW IK, EHM, FAR, HUL 
RM, II-A -I-P XEE CIELO RRA 
C+) -二 氧 印 创 木 脂 酸 ( (+) -dihydroguaiaretic 
acid) 

药理 作用 1. 大 血 及 煎 液 对 金黄 色 甬 萄 球菌 及 乙 
型 链球 菌 均 有 较 强 的 抑 菌 作用 ,对 大 肠 杆菌 .白色 葡萄 
状 球菌 、 卡 他 球菌 、 甲 型 链球 菌 及 绿 脓 杆 菌 亦 有 一 定 的 
抑 菌 作用 。2. 其 水 溶性 提取 物 给 心肌 梗塞 的 家 免 静脉 
注射 ,能 使 已 升 高 的 ST BLEW FEE, 改善 结扎 冠状 动 
脉 前 降 支 所 致 的 心肌 乳酸 代谢 紊乱 ， 并 可 缩小 心肌 梗 
塞 范围 。 对 狗 实验 性 心肌 梗塞 也 有 治疗 作用 。3， K 
性 提取 物体 内 或 体外 均 可 抑制 血小板 聚集 ， 有 促 血 小 
板 解 聚 作用 .能 增加 离 体 豚鼠 心脏 冠状 动脉 流量 ,抑制 
大 鼠 血栓 形成 ， 提 高 兔 血浆 cAMP 水 平 。 对 异 丙 肾 上 
腺 素 诱发 的 大 鼠 心肌 缺 血 有 保护 作用 。 

性 味 功能 E, 平 .活血 通 经 , 祛 风 除湿 , 驱 
虫 。 

主治 用 法 ”阑尾 炎 , 经 闭 腹痛 , 风湿 筋骨 酸痛 ， 
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肢 麻 森 拘 挛 ， 钩 虫 病 ， 曙 虫 病 。 用 量 9 一 30 克 。 

附 方 1. 急性 单纯 性 阑尾 炎 : KILE 60 克 , WA 
英 30 克 ， 大黄 9~18 克 ， 厚 朴 9 3E. KMR. 

2. 风湿 关节 炎 : KIL 30 克 , 五 加 皮 、 RA iE 
叶 各 15 克 ， 水 衣服 。 

3. 闭经 ; KESER 60 克 ， 益 母 草 30 克 , KOC 
n. 

附注 “北京 等 地 以 本 品 作 鸡 血 其 入 药 。 


65. X B A 


别名 MHAR, KH. 

来 源 HRES REA H CURE Adhatoda 
ventricosa (Wall. ) Nees (Justicia ventricosa Wall. ; 
Gendarussa ventricosa (Wall. ) Nees]， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 。 常 绿 灌木 , 高 1~2 米 。 茎 直立 ,粗壮 ， 
MEE: 老 枝 灰 黄色 , 新 枝 绿色 , 节 显著 膨大 , SH. 
除 花序 稍 被 微 毛 外 , 全 部 均 无 毛 , 叶 对 生 , 厚 纸 质 , 具 
短 柄 ; 叶片 椭圆 形 , IK 10—15 厘米 ， 宽 4. 5 一 6 厘米 ， 
先端 钝 ,基部 渐 窗 ,全 缘 , 春季 开花 , 穗 状 花序 顶 生 及 
枝 端 腋生 , 长 ?一 10 厘米 , 花 密集 , 每 花 都 有 一 对 卵 形 
的 叶 状 外 苞 片 和 一 对 罕 小 的 内 苞 片 ;本 长 约 4 毫米 ; 花 
冠 二 层 形 , 长 1.4~1.6 厘米 , 白色 而 有 红色 斑点 ; m 
E 2^. 头 果 椭圆 形 ， 长 约 8 毫米 ， 被 毛 。 (图 65) 
( 彩 图 39) 





图 65 KBR 
生境 分 布 多 生 于 山地 、 水 边 、 坡 地 、 路 旁 灌木 从 
中 或 林 下 湿润 地 , 常 为 栽培 绿 篇 。 分布 于 华南 各 省 区 。 
RAWI A4pGDR. UR. UB MF. 
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性 味 功能 。 辛 、 微 酸 , 平 。 WB OR. RARE. 

主治 用 法 骨折 , 跌 打 损伤 , 风湿 性 关节 炎 , 腰 腿 
痛 ， 外 伤 出 血 。 用量 15—30 克 ， 外 用 适量 。 

附 方 骨折 : KRA DBEA, MRKA, ER 
CERO 各 30 克 。 捣 烂 ,加 黄酒 少许 , ANE 
种 处 ; 小 夹板 固定 ， 每 日 换 药 1 次 。 


66. X 青木 


别名 Mhk. aR, SCR EOR KE. 
BKE. MAW, RERE, KHN, KEK. 

来 源 SS MCRCELBURR H HRW Cleroden- 
dron cyrtophyllum Turcz. ， 以 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 , 高 可 达 3 米 。 树 皮 灰 白色 ， 
老 枝 黄 褐色 , 幼 枝 被 柔 毛 。 叶 对 生 , 叶片 近 革 质 , 椭圆 
形 、 卵 形 或 椭圆 状 披 针 形 ,长 5~15 厘米 ， 宽 2. 5 一 6 
厘米 , 先端 渐 尖 或 急 尖 , 基部 圆 形 或 渐 窗 , £k, 两面 
散 生 白色 给 毛 。 夏 季 枝 梢 开 白 色 管 状 花 , 组 成 疏松 的 宽 
扁 贺 锥 状 聚 伞 花 序 ; EHRE h WEAR, 外 被 短 
毛 和 腺 点 , 先端 5 齿 裂 ; 花冠 管 细 长 ， 一 般 长 不 超过 1 
厘米 , 外 被 短 毛 与 腺 点 ,裂片 5， 贺 头 ， 开 展 ， 梭 茂 4 
^r, 稍 二 强 , 伸 出 花冠 外 , 较 花 冠 管 长 1 一 2 倍 ; 子 房 
上 位 , 花柱 丝 状 , 比 雄 蕊 稍 短 或 稍 长 ,柱头 2 浅 裂 , 果 
KRAP, 直径 5 一 7 毫米 , 熟 时 紫红 色 , 被 宿 葡 包 被 。 
(图 66) ( 彩 图 40) 





图 66 大 青木 





生境 分 布 生 于 山野 丘陵、 草地、 路 旁 或 林 边 灌 
从 中 。 我 国 中 部 和 南部 至 台湾 均 有 分 布 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 . 根 切片 是 干 ; 叶 洗 净 阴干 或 
鲜 用 。 

化 学 成 分 “全 株 含 异 戊 焕 聚 合 物 (isoprene poly- 
mer), FAWN (galactitol), ER, S & BE (stigmas- 
terol)、 叶 含 蜂 花 醇 (melissy] alcohol), IE-1 E% Cn- 
pentacosane) , Y-4 f BE. (Y-sitssterol). MAKER 
Ceyrtophyllin; 5- 羟 基 -3，6，3'- 三 甲 氧 基 , 黄酮 -4-O- 
PAWR. 

KAFA 1. MARE: 本 品 水 煎 剂 对 金黄 色 葡 
萄 球菌 有 较 强 的 抑 菌 作用 。2. 山大 青 武 有 明显 的 利尿 
作用 和 抗 炎 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 .清热 利 湿 ， 凉 血 解毒 。 

主治 用 法 “防治 流行 性 脑 峭 骸 膜 炎 ， 流 行 性 乙 型 
脑 炎 ， 治 感冒 头痛 ,麻疹 并 发 肺炎 , 流行 性 腮腺 炎 , 扁 
桃 体 炎 ， 传 染 性 肝炎 ， 痢疾 ， 尿 路 感染 。 用量 15 一 30 
H. 

附 方 1. BDSCHTTEBUPEBEURERS : 大 青木 根 1500 
3b. HFR, GE, ERER, AR, ARA 250 克 ， 
加 水 15 公斤 , NUR 13.5 公斤 , 为 50 AR. 每 人 每 日 
BRNCN 250 9E, 分 3 次 服 。 

2. 流行 性 乙 型 脑 炎 : 大 青木 叶 或 根 15 一 30 克 OR. 
WERTE), KRR. ER 4 小 时 服 1 次 。 

3， 上 呼吸 道 感染 , 大 青木 叶 、 贯 众 各 500 E. 混 
合 ,加 水 5000 a 7, MUR 2000 毫升 .每 次 服 100 Æ FH, 
首次 量 加 倍 ， 每 日 3 一 4 次 。 

4. 头痛， 鲜 大 青木 根 90 一 120 克 ， 油 豆腐 60 克 ， 
加 水 酒 适量 , 放 于 有 盖 的 碗 中 , 隔 水 炖 ,喝酒 吃 豆腐 。 
每 日 1 剂 , 分 2 次 服 。 

5. WAA: KEKR, SREY 120 克 ， 辛夷 
4.5 克 ， 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

6. 麻疹 并 发 肺炎 ， 大 青木 叶 、 地 锦 草 或 金 银 
花 )、 野 菊花 、 海 金沙 各 15 克 ， 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

7. SI KEKI 30 克 , BOE, EIER 15 克 。 
水 前 服 ,每 天 1 剂 .或 制 成 100% 溶 液 ,每 次 口服 20 毫 
5b. 每 日 3 次 。 


67. 大 青 叶 


别名 digest. 

来 源 为 十 字 花 科大 青 属 植物 其 蓝 Isatis indigot- 
ica Fort. 、 壁 床 科 马 蓝 属 植 物 马 蓝 Baphicacanthus cu- 
sia (Nees) Bremek. [Strobilanthes ílaccidifolius 


Nees], HMCEHBURUR TUA ACER. (路 边 青 ) Clero- 


dendron cyrtophyllum Turcz. E FUSE RV EE 
Polygonum tinctorium Lour. (PF. 

形态 特征 1 芍 蓝 ”形态 描述 参阅 板蓝根 项 下 。 
GERI 41) 

河北 、 江苏 、 安徽 、 浙 江 : 河南 等 省 均 有 栽培 , 当 
地 以 叶 作 大 青 叶 入 药 。 

2. BE EMK, 高 达 1 米 .主根 深长 , 木质 , 细 
柱状 , 有 分 枝 , PEK, 节 上 生 须 根 , KAE, AMR 
成 空洞 。 ZAT, 节 明 显 , 有 钝 楼 , 上 部 多 分 枝 , 幼 时 
OE. 叶 对 生 , 两 片 叶 常 稍 不 等 大 ; 有 短 柄 ; 叶片 长 圆 
形 , 长 5~16 厘米 ， 宽 2. 5 一 6 厘米 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 
METE URAR, 上 面 绿色 , 无 毛 , 下 面 灰 绿 
色 ， 幼 时 在 脉 上 被 褐色 细 和 柔 毛 ， 侧 脉 5 一 6 对 。5 月 开 
花 , EK, 无 梗 ，2 至 数 朱 集 生 细 长 小 枝 的 顶部 ; EAT 
时 状 ,长 1 一 2 厘米 , 早 落 ; TERES ER, 条 形 , 1 片 
最 长 ; WARRE, 管状 漏斗 形 , 直径 约 2 厘米 , 长 约 
5 厘米 , EBEK, 上端 有 5 浅 裂片 , 近 等 大 , 先端 微 
P]; MAE 4 个 , 二 强 ; FRED, WEAK, BRR, 
EE. HT. ME, AF. (H 67-1) 〈 彩 图 42) 





图 67-1 


马 蓝 

生 于 山坡 、 路 旁 、 草丛、 林 边 较 潮 湿 的 地 方 。 分 布 
TOL. 福建、 湖南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵州 、 云 南 
等 省 区 .在 广东 、 四川、 云南 、 福 建 均 以 此 叶 为 大 青 叶 ， 
并 认为 系 大 青 叶 之 佳品 。 

3 大 青木 形态 描述 参阅 大 青木 项 下 。 

生 于 丘陵 地 的 疏 草 从 中 或 琉 林 下 ,分 布 于 江苏 、 安 
徽 、 江 西 、 浙 江 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 
东 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 . 湖南、 江西 等 地 以 叶 为 大 青 叶 。 

4 BE ( 通 青 叶 、 蓝 靛 叶 , MED) ”一 年 生 草本 ， 
“高 50~80 EK, SET, 单一 或 分 枝 , 有 楼 和 明显 的 


pas 


节 , 带 红 紫色 , 几 无 毛 。 单 叶 互生 ; AR, HRN 
状 , 具 长 睫毛 ; 叶片 卵 形 至 宽 梢 图形 , 3-8 厘米 , 宽 
2—5 厘米 ， 先 端 加 钝 ， 基 部 近 国 形 或 平 截 ， 全 缘 ， 无 
毛 或 沿 肪 被 短 毛 ， 蓝 绿色 , 干 后 变 晴 蓝 色 。 夏季 开 淡 红 
色 小 花 , 穗 状 花序 项 生 或 腋生 , EER, WHR, 具 
HE. EK S. WE EE 6~8 个 , 短 于 花 被 。 AUR 
APE, 三 校 ,棕色 ,有 光泽 , 包 寺 宿 存 的 膜 质 花 被 内 。 
(图 67-2)( 彩 图 43) 





图 67-2 Xi 

生 于 田野 水 边 ， 多 为 栽培 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 
辽宁 、 河北 、 山 西 、 山 东 、 湖北 、 广 西 、 广 东 、 四 川 和 
贵州 等 省 区 , 东北 地 区 和 北京 、 河北、 山西 等 地 以 其 叶 
作 大 青 叶 入 药 。 

栽培 要 点 1. 马 蓝 喜 温 暖气 候 , 适宜 生长 在 土 
层 深厚 . 肥沃 和 排水 良好 的 地 方 。 用 反 揪 繁殖。 秋季 最 
后 一 次 采 收 时 , 齐 地 割 取 茎 叶 , 去 掉 叶 片 和 嫩 梢 , 捆扎 
成 饼 状 , 直径 约 1 尺 , 贮 于 容 中 或 室外 干燥 处 , 挖 沟 埋 
党 过 冬 。 第 二 年 清明 前 后 取出 , 选 有 芽 的 插 条 栽种 . R 
时 按 行距 1.5 尺 , 株 距 1 尺 开 穴 ,每 穴 插 条 3 一 4 LR 
深 以 草 口 芽 露 出 地 表 为 准 。 生 长 期 间 注 意 管理 ,11 月 
下 旬 收 割 后 ， 要 进行 培土 ， 并 施 较 浓 类 水 直至 过 冬 。 

2. 葛 蓝 ” 喜 温 和 湿润 气候 , 对 土壤 要 求 不 严 , 但 
以 排水 良好 的 砂 质 壤土 生长 为 好 .用 种 子 繁殖 ,春季 播 
种 条播， 行距 8 寸 , 覆土 3 分 。 每 亩 播种 约 1 一 1. 5 
m. 二 周 左右 出 苗 , 苗 高 1. 5~2 寸 间苗 , 株距 2 寸 . 6 
月 未 可 追 施 饼肥 100 Jr sk BERE 20 斤 。 
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采集 加 工 。 除 萝 蓝 叶 在 6 一 7 月 或 9 一 10 月 分 两 
次 采 收 叶片 晒 干 外 ,其 余 几 种 均 在 8 一 10 月 采 叶 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 荐 蓝 叶 含 靛 武 PSER indican), gE 
玉 红 、 二 十 八 烷 、 多 种 氨基 酸 及 色 胺 酮 。 劝 蓝 、 葛 蓝 全 
SONGS S BEIC s KERKE GndoxyD FUR Uii. n] 
XdkpS^UpSUES OG RUE (indigo) 。 

Rx dk nS RECS CR S RUDCRE 
3 BERGE 10-11 月 采 收 中 , 第 一 刀 含 量 达 0. 3%% 以 
上 ,第 二 刀 为 0.14% 左 右 , 第 三 刀 在 0.065% 以 下 ,而 
且 与 药材 色泽 有 关 。 紫 色 或 灰 紫 色 大 青 叶 的 靛 玉 红 含 
RE. 绿色 至 灰 绿色 含量 最 低 , 并 发 现 , WARE CL 
tinctoria L. ) 基 生 叶 中 靛 玉 红 含量 仅 为 秘 蓝 叶 的 50% 
以 下 。 

药理 作用 1. 抑 菌 : 大 青 叶 水 散剂 对 金黄 色 荀 萄 
球菌 、 白 色 葡 萄 球菌 、 甲 型 链球 菌 、 脑 膜 炎 球菌 均 有 较 
强 的 抑制 作用 ;对 肺炎 双 球 菌 、 流 感 杆菌 及 痢疾 杆菌 亦 
有 一 定 的 抑制 作用 。 大 青 叶 稀释 度 1 : 100 以 上 有 杀 灭 
钓 端 螺 旋 体 的 效果 .对 黄 瘟 出血 群 沃 尔 登 型 .七 日 热 型 
也 有 杀 灭 作用 。2. 大 青 叶 对 狗 有 明显 增加 胆汁 分 泌 的 
作用 。3. KE GRE MAAK, eR 
醛 性 关节 炎 , 有 较 明显 的 抗 炎 作 用 。4. HN p fk 
酮 为 抗 皮肤 病 真菌 活性 成 分 . 5. 靛 玉 红 对 治疗 慢性 粒 
细胞 白血病 有 一 定 作用 。6， KA GE E, 
散剂 给 家 免 灌 胃 , 对 因 注 射 逢 乱 、 伤 寒 混合 兰 苗 而 引起 
发 热 的 家 免 有 解 热 作用 。7. 大 青 叶 的 有 效 成 分 是 靛 戌 ， 
家 免 经 口 给 药 , 血 中 浓度 以 服药 后 2、3、4 小 时 为 最 高 ， 
大 鼠 口 服 后 以 肝 、 肾 、 肌 肉 及 胃 肠 分 布 为 最 多 ; 健康 人 
口服 100 a SEE UG. 12 小 时 内 排出 大 部 分 ，24 小 时 
内 排出 量 达 94 一 95% 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 清热 凉 血 ， 解 毒 。 

主治 用 法 ”流行 性 乙 型 脑 炎 ,流行 性 感冒 ,流行 性 
腮腺 炎 ， 上 呼吸 道 感染 ， 肺 炎 ， 急 性 肝炎 ， 热 病 发 班 ， 
丹毒 ， 疗 疮 肿 毒 ， 蛇 咬 伤 。 用 量 9 一 30 克 。 

WO 1. 流行 性 乙 型 脑 炎 、 急性 传染 性 肝炎 : 复 
方 大 青 叶 注射 液 。 治 “ 乙 脑 ”， 肌肉 注射 , 每 次 2 毫升 ， 
每 日 4 次 。 治 肝 炎 , 肌肉 注射 , 每 日 1 次 , 每 次 2 毫升 。 
10 天 为 一 疗程 。 

2. 预防 流行 性 感冒 : KAH, MRA 500 克 ， 混 
合 , 加 水 5000 毫升 , 前 成 2000 毫升 。 成 人 每 次 100 E 
升 ,日 服 3—4 次 ， 小 儿 酌 减 。 连 服 5 天 。 

3. 流行 性 感冒 : 大 青 叶 E), EANA 30 克 ， 
柴 胡 、 桂 枝 各 9 克 ， 黄 苓 、 杏 仁 各 12 克 (孕妇 及 老 幼 
体 弱 者 酌情 减 量 或 慎 用 )。 每 日 1 剂 , 水 前 2 次 , 早晚 
分 服 。 

4. 上 呼吸 道 感 染 : 大 青 叶 、 板蓝根 各 18 克 , 草 河 
E. EMAI, 水 前 服 ， 每 4 一 8 小 时 服 1 次 。 


5. 麻疹 合并 肺炎 : 大 青 叶 、 地 锦 (或 金银花 )、 野 
菊花 、 海 金沙 各 15 克 ， 水 前 服 。 

制剂 复方 大 青 叶 注射 液 : 取 大 青 叶 GIG 20 公 
斤 , 金银花 10 公斤 , 大 黄 、 草 河 车 、 羌活 各 5 公斤 , 加 
WKAR 1 小 时 , 反复 3 次 , 合并 者 液 , 过 滤 , 浓缩 至 
约 45 公斤 加 乙醇 使 含 醇 量 达 60%, 放置 过 夜 , 布袋 
Xt. 回收 乙醇 , 浓缩 至 8 公斤 , 加 入 注射 用 水 至 2 万 
毫升 , 冷冻 , 过 滤 , 浓缩 至 5 公斤 。 再 加 乙醇 使 含 醇 量 
达 8526, Ve, 过 滤 , 回收 乙醇 , 浓缩 并 除 尽 乙醇 . 加 
注射 用 水 至 2 万 毫升 ,冰冻 过 夜 后 过 滤 ， 滤 液 中 加 入 
0.2% 亚 硫酸 钠 , 并 调节 pH 至 8, 再 加 入 3% 莱 甲醇 混 
匀 后 ,经 3 号 垂 熔 漏斗 过 滤 ， 灌 封 于 2 毫升 安 颜 中 ， 
100C30 4p PR XN BD RR (每 1 毫升 相当 于 生 药 2.25 
克 )。 

附注 以 大 青 叶 为 名 的 异物 同名 品 甚 多 ， 除 前 述 
者 外 , ME. 豆 科 木 蓝 属 植物 木 蓝 AR, E, 
WEE) Indigofera tinctoria L. 直立 灌木 ， 小 枝 着 生 
银白 色 薄 毛 。 叶 互生 , MUARA, 小 叶 7~15 片 ， 
对 生 , 倒 卵 状 椭 贺 形 ,下面 有 毛 。 RE, 红 黄色 , XE 
果 长 2~2. 5 厘米 ,我 国 南部 各 省 多 栽培 ,也 有 野生 .分 
布 于 山东 、 江苏、 福建、 台湾、 广西 、 广 东 、 四 川 、 云 
南 等 省 区 。 全 草 含 靛 起 ,其 叶 供 加 工 青 信用。 在 江西 、 
福建 个 别 地 区 有 作 大 青 叶 用 者 。 

2. FE BUR HU E ACIE ( 牛 舌 头 棵 , 牛 大 黄 ) 
Rumex obtusifolius L. CR. madaio Makino, R. daiwoo 
Makino), 在 江苏 苏州 地 区 则 以 其 鲜 叶 作 大 青 叶 用 ( 参 
阅 土 大 黄 项 下 ) 。 

3， 怖 床 科 马 蓝 属 植物 山 蓝 Strobilanthes dalzielli 
W. W. Smith 小 灌木 ， 节 膨大 ， 叶 披 针 形 ， 先 端 浙 
尖 , 花白 或 淡 紫 成 腋生 总 状 花序 , 花冠 二 层 形 , 分 布 于 
广东 。 其 叶 在 产地 也 做 大 青 叶 入 药 。 


68. 大 E Xr 


别名 EBD. ERN. 

来 源 PERE R SBP Bauhinia 
pernervosa L. Chen, DU fünt A $5, 

形态 特征 KARE, 小枝 近 无 毛 . 叶 革 质 ,有 长 
is 叶片 双 肾 状 贺 形 , 先端 及 基部 均 旦 心 形 , 长 7~10 
厘米 , 宽 8 一 12 厘米 ,项 处 2 HUN EE PER 68 1/6 处 ， 
发 凹 基部 有 小 突 尖 , 下 面 玉 被 红 棕色 和 柔 毛 , 主 脉 9 条， 
卷 须 1 一 2。 夏 日 枝 项 开花 , 十 数 采 花 密 集成 伞 房 花序 ， 
EERE, 长 约 1.7 厘米 ; ERAK, MER, 长 约 
2.5 厘米 ; 花冠 白色 , ERE S. 椭 贺 状 匙 形 或 近 圆 形 , 长 
1 1 厘米 ,先端 浑圆 ， 基部 有 短 爪 , 9835. 外 面 中 线 被 


ARE: ERE 10 个 ，3 个 能 育 ， 与 瓣 近 等 长 ! 子 房 有 
短 柄 .荚果 带 状 , 扁平 , 长 达 22 厘米 , 边缘 微波 状 , 网 
脉 细密 ， 无 毛 。 种 子 30 余 粒 。( 图 68) 





图 68 多 脉 羊蹄 甲 

生境 分 布 ” 生 于 山沟 、 坡 地 、 原野 、 路 旁 ,分 布 于 
贵州 、 云 南 等 省 

采集 加 工 秋季 挖 根 ， 夏 日 采 叶 ， 洗 净 晒 干 。 

性 味 功能 CH. Me. MOSS M. 补肾 固 精 , 止咳 ， 
止血 。 

主治 用 法 dB. 遗精 , OUR HON IUe obs i 
肛 , FARE. 用 量 根 15 一 30 克 ， 水 煎 或 加 甜 酒 、 猪 
肉 炖 服 ， 叶 9 克 ， 或 外 用 适量 ， 研 粉 ， 油 调 甫 患处 。 


6. X & 8S & 


别名 Hmp WES. 

来 源 为 菊 科 秋分 草 属 植物 秋分 草 Rhynchos- 
permum verticillatum Reinw. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”二年生 草 本 ,高 35 一 70 厘米 . 茎 单一 ， 
AR, EUERE. 基 出 叶 有 长 柄 , SENEE, 叶柄 
向 上 渐 短 ， 下 部 叶 窜 长 椭圆 形 ， 长 约 8. 5 厘米 ， 宽 约 
2.5 厘米 , 边缘 具 粗 齿 ， 上 部 叶 成 窄 披 针 形 , 长 3. 5~ 
5 厘米 ， 宽 0. 6 一 0. 8 厘米 ， 边 缘 琉 具 浅 波 齿 ， 上 面 被 
ERNE, 下 面 脉 上 亦 有 之 。 夏季 开花 , 头 状 花 序 小 , 单 
生 或 3 一 5 排列 成 总 状 , 顶 生 及 腋生 , 总 萄 短 钟 形 , i 
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HUS. AKMAK: 花 全 育 , REEE, 舌 状 , 白 
E, 先端 2~3 裂 ， 内 轮 花 两 性 , 管状 , 管 短 ,先端 5 


RR: Hd 5 个 , RE, 花药 基部 钝 形 , 先端 尖 ; EA 


2RR. MEAT DRAR, FRRA 3 一 5 条 脱落 
性 刺 毛 。( 图 69)( 彩 图 44) 





图 69 秋分 草 
生 于 中 山区 以 下 的 山坡 半 阴 处 。 分 布 


生境 分 布 
于 四 川 。 
RAWI KERK. Wb. MF. 
性 味 功能 es P. WARE. 
主治 用 法 ” 急 、 慢 性 肝炎 , 肝 硬 化 腹水 , MW, 白 


带 。 用 量 15 一 60 克 。 


70. X 肺 经 草 


别名 MER, GaN, BRL. 

来 源 为 伞 形 科 变 豆 菜 属 植物 大 肺 经 草 Sanicula 
lamelligera Hance 及 尖 叶 肺 经 草 S. stapfiana Wolff, LL 
SEA. 

形态 特征 ”1. 大 肺 经 草 ”多 年 生 草本 ,高 15 一 25 
厘米 。 主 根 明 显 或 不 明显 而 多 分 枝 , 黑 棕色 ; 根 状 茎 极 
短 , 一 至 数 枝 , 直立 。 基 生 叶 柄 长 6 一 7. 5 厘米 ， 基 部 
复 叶 或 仅 叶片 三 全 裂 ,中 间 小 叶 近 于 
ER, 两 侧 小 叶 和 斜 椭 贺 形 . 常 又 2 裂 , 基 






BARRE, DRRR PERR, 裂 齿 先端 有 刺 毛 , 小 
叶柄 长 3~4 毫米 或 无 , 叶柄 与 叶 下 面 带 紫红 色 .。 夏 初 
抽出 花 莘 1 至 数 条 ,每 花 莘 具 数 片 叶 状 总 苞 , 近 顶端 有 
1 一 3 次 聚 伞 状 朴 长 分 枝 ， 分 枝 顶 端 各 有 一 小 伞 形 花 
序 ; 花白 色 或 淡 紫 色 , 杂 性 , 小 伞 形 花序 中 央 有 两 性 花 
或 肉 花 一 条, 边缘 均 为 雄花 ; WER, 划 片 条 状 披 针 
形 ， 宿 看 。 双 悬 果 孵 形 或 稍 扇 ， 有 和 刺 ， 果 校 不 明显 。 
(图 70) GERE 45) 





图 70 大 肺 经 草 

生 于 阴 湿 的 山坡 ， 沟 边 、 路 旁 及 林 下 , 尤 以 竹林 下 
最 为 常见 .分布 于 浙江 、 福 建 、 台 湾 、 湖北、 四 川 及 贵 
州 等 省 。 

2. 尖 叶 肺 经 草 ”与 上 种 甚 相似 , 其 主要 区 别 在 于 
尖 叶 肺 经 草 的 植株 较 矮小 ， 三 出 复 叶 的 小 叶片 呈 椭 圆 
形 ， 先 端 尖 锐 为 其 特征 。 

生 于 山坡 阴 湿 地 带 .分 布 于 湖北 、 四 川 .广东 等 省 。 

RAMI H, KERREN, 洗 净 , 扎 把 晒 干 备 
用 。 

性 味 功能 。” 甘 、 辛 , 微 温 。 散 寒 止咳 , 行 血 通 经 。 

主治 用 法 ”风寒 咳嗽 ， 百 日 咳 , 月 经 不 调 , 经 闭 ， 
EM. Hk 9 一 15 克 。 


71. 大 X 


别名 香 大 黄 、 马 蹄 黄 、 将 军 、 生 军 。 


来 源 为 葛 科 大 黄 属 植物 掌 叶 大 黄 Rheum pal- 
matum L. , £j X 3t R. officinale Baill. ,或 唐 古 特 大 
JR. tonguticum Maxim. ex Balf. , UL E-AARAE A 
8. 

形态 特征 1. 掌 叶 大 黄 ”多 年 生 草本 ,高 达 2 米 。 
地 下 有 粗壮 的 肉质 根 及 根 状 莹 。 茎 粗壮 , 中空 , 绿色 ， 
平滑 , 无 毛 , 有 不 甚 明显 的 纵 纹 . 单 叶 互 生 ; 具 粗 壮 长 
Wi. 柄 上 密生 白色 短 刺 毛 ; 基 生 叶 叶 片 圆 形 或 卵 圆 形 ， 
长 宽 近 相等 , 达 35 厘米 , 掌 状 5 一 7 RR, RHENE 
或 宽 披 针 形 , 先端 尖 , 边缘 有 大 的 尖 裂 沧 , H LERE 
乳头 状 小 突起 和 白色 短 刺 毛 ,下面 有 白色 柔 毛 ,以 脉 上 
为 多 , HAERERAA, 叶 基 部 心 形 ; SEHE ERU A 
短 柄 ; 托 叶 精 大 , 简 状 绿色， 有 纵 纹 ,密生 白色 短 柔 
毛 。 秋 季 开 淡 黄 白色 花 , 大 贺 锥 花序 顶 生 ; 花梗 纤细 ， 
中 下 部 有 关节 ， 花 被 6 IE, 长 约 1.5 毫米 ， 排 为 2 轮 ; 
ME 9 个。 RERE, 有 3 e EN, 翅 边 缘 
半 透 明 ， 顶 端 稍 止 陷 ， 基 部 呈 心 形 。( 图 71-D 





图 71-1 掌 叶 大 黄 
生 于 高 寒山 区 、 土壤 湿润 的 草 坡 上 , 华北 有 栽培 。 
分 布 于 甘肃 、 青 海 、 宁 夏 、 四 川 及 西藏 等 省 区 。 


2. 药 用 大 黄 “与 上 种 不 同 之 处 在 于 本 种 基 生 叶 为 
SRR, 边缘 有 粗 锯齿 ' EHAU, 比较 透明 ,上 有 
短 毛 。 花 淡 黄 绿色 ， 起 果 边缘 不 透明 。( 图 71-2 (E 
图 46) 

生 于 大 山 草 坡 上 与 土壤 肥厚 、 阳 光 充 足 的 地 方 .分 
布 于 陕西 、 湖 北 、 四 川 和 云南 等 省 区 。 

3. 唐 古 特大 黄 “与 前 两 种 相似 , 唯 本 种 的 叶 裂 极 





图 71-2 药 用 大 黄 
R, RHA ERR, WHER. 花序 分 枝 紧 密 , 向 
上 直立 ， 紧 贴 于 茎 。( 图 71-3) 





图 71-3 唐 古 特大 黄 
生 于 山地 灌木 林 下 或 林 缘 较 阴 湿地 方 。 分 布 于 甘 
肃 、 青 海 、 四 川 及 西藏 等 省 区 。 
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RARA PERAR, HR. 因 其 颇 喜 阳光 ， 
故 应 选 阳光 充足 、 土 层 深厚 的 砂 质 壤土 及 石灰 质 壤土 
地 区 栽培 。 种 子 繁殖 , 在 南部 地 区 , 最 好 秋 播 . 春播 越 
早 越 好 ， 播 前 将 种 子 放 18 一 20C 水 中 , 浸 6 一 8 小 时 ， 
取出 用 湿布 覆盖 , 每 天 需 翻动 和 用 水 冲 1 一 2 次 , 当 有 
1~2% 出 芽 时 ,立即 穴播 , 行 、 株 距 2. 5X2 尺 ， 穴 深 
1 寸 , 每 穴播 种 5 一 8 R, 覆土 5、6 分 , 为 了 预防 地 下 
dough. S SD 6% 六 六 六 粉 3 斤 。 

RAMI ”栽培 2 一 3 年 后 , 与 野生 品 一 样 , 在 秋 
KADEH, 控 取 地 下 部 分 , 除去 粗 皮 , 切片 晒 
干 或 烘 于 备用 。 

炮制 1. 酒 大 黄 : 将 大 黄片 用 黄酒 喷洒 拌 匀 ,， 微 
渔 后 放 锅 内 稍 炒 , UHR RECTE C8 100 斤 用 黄酒 10 斤 )。 

2. 大 黄岩 :将 大 黄片 放 锅 内 , 炒 至 外 面 黑 棕色 , 存 
性 ， 取 出 晾 凉 。 

3. BAKR: O) 将 大 黄 块 用 黄酒 拌 匀 ， 放 铅 内 或 
其 他 容器 内 , 封 严 , 置 于 加 水 的 锅 中 , AEWRE, 
UB ICT. Cj 100 斤 用 黄酒 30~50 斤 )。(2) 将 大 黄 切 
成 小 方块 放 镶 内 或 其 他 容器 内 , 封 严 , 置 于 加 水 的 锅 中 
燕 透 ， 取 出 晾 干 或 烘 干 。 

化 学 成 分 KHK, HAKR EKI 
根 状 莽 和 根 中 含有 总 醒 类 化 合 物 约 3% ， 包 括 游离 和 
结合 状态 的 大 黄 酚 chrysophanol)、 大 黄 酸 rhein) 、 
PEKIK (aloe-emodin)、 大 黄 素 Cemodin), S88 
WO. 〈parietin，Cz*HxOlo)、 大 黄 素 甲 酝 Cemodin- 
monomethyl ether)， 其 主要 的 泻 下 成 分 为 结合 性 大 黄 
酸 草 酮 - 番 演武 A、B、C (sennoside A，B，C)， 其 中 
TEISYKC A. (sennoside A) 为 主要 有 效 成 分 ,此 外 , 尚 含 
凤 质 约 5% 以 及 游离 没食子 酸 、 桂 皮 酸 及 其 酯 类 等 . 叶 
SEM BOR He n DEB PEDI e BER Chyperoside) & 
最 最 多 。 

药理 作用 1. 掌 叶 大 黄 及 唐 古 特大 黄 泻 下 的 有 效 
成 分 是 结合 状态 的 大 黄 酸 和 其 类 似 物 。 本 品 因 含 靶 质 
及 没食子 酸 等 ,又 具 收 剑 作 用 , 故 大 剂量 使 用 大 黄 时 先 
泻 后 便秘 , 若 收 药 时 间 过 长 , 则 章 醒 类 化 合 物 及 结合 性 
大 黄 酸 和 其 类 似 物 破坏 较 多 , 靶 酸 等 成 分 大 量 前 出 , 故 
仅 有 致 便秘 作用 ,而 无 演 下 作用 .2. 有 增加 血小板 、 促 
进 血液 凝固 等 止血 作用 。3. 本 品 可 促进 胆汁 等 消化 液 
分 泌 , 有 利 胆 、 排 石和 增进 消化 作用 .4. 保 肝 作用 : 有 
抗 中 毒性 肝炎 的 作用 ,使 SGPT 明显 下 降 。 大 黄 注射 
液 对 急性 黄 痊 性 肝炎 有 明显 的 退 黄 作 用 .5. 解 热 作用 ， 
大 黄 能 使 感染 性 发 热 患 者 和 动物 体温 下 降 ， 可 使 发 热 
家 免 第 三 脑室 灌流 液 内 前 列 腺 素 下 水平 下 降 。 6. 抗 炎 
作用 : 大黄 前 剂 对 多 种 不 同 炎症 模型 均 有 显著 的 对 抗 
作用 ， 对 以 渗 出 和 肉芽 增生 为 主 的 炎症 过 程 均 有 抑制 
作用 。7. 降 压 作用 : 大 黄 醒 剂 、 浸 剂 经 家 免试 验 有 降 
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压 作用 ,其 中 以 醒 剂 效果 较 好 。8， 大 黄 素 对 抗 乙 酰 胆 
碱 引 起 的 小 鼠 离 体 肠 痉挛 作用 强 于 对 抗 豚鼠 气管 痉挛 
的 作用 。 9. 本 品 有 降低 血清 高 胆固醇 的 作用 。10. 党 
叶 大 黄 及 大 黄 酸 ,大 黄 素 均 有 利尿 作用 ,以 大 黄 酸 作用 
最 强 . 11. 大 黄 在 机 体内 可 辅助 病毒 诱 生 干扰 素 , 增加 
人 体 白细胞 干扰 素 诱导 效 价 ， 提 高 患者 体内 干扰 素 水 
平 .12. 大 黄 对 慢性 肾 功能 不 全 大 鼠 , 可 明显 降低 血 中 
尿素 氮 及 肌 本 含量 .13. 大 黄 能 提高 小 鼠 腹 腔 巨 噬 细 胞 
的 乔 噬 功能 。14， 大 黄 对 大 上 鼠 实 验 性 四 省 闹 有 保护 作 
用 .15. 大 黄 水 煎 液 对 小 鼠 肝 匀 浆 过 氧化 脂 质 的 生成 具 
有 明显 的 抑制 作用 .16. 大 黄 及 其 提取 物 能 使 大 鼠 胰 液 
淀粉 酶 活性 降低 .17. KRAKK h WR E KA 
有 抑制 作用 ， 大 黄 对 酷 氨 酸 酶 有 显著 的 竞争 性 抑制 作 
用 。 大 黄 及 其 成 分 对 艾 氏 腹水 痛 、 BERE Pons 白血病 及 
小 鼠 乳 腺 痛 等 均 有 抑制 作用 。 18. 大 黄 素 对 肺 痛 A-549 
细胞 合成 DNA 有 抑制 作用 。19. 抑 菌 实验 , 大 黄 的 抗 
BFAR, HEE, KARRI EENAA E 
A8 HEEP LLA DERE A DEIR AN E 3 A DEIR OLI IER RE 
AE. KIAIA MRT cO M A SR UO RCRUM HC 
度 分 别 为 15 微克 /毫升 及 10 微克 /毫升 。 此 外 对 痢疾 
杆菌 、 伤 塞 杆菌 、 稚 乱 弧 菌 、 大 肠 杆菌 、 绿 及 杆菌、 区 
戎 球菌 、 链 球 兰 、 肺 炎 双 球菌 、 淋病 双 球菌 、 白喉 杆菌 、 
炭 盖 杆菌 及 皮肤 真菌 等 均 有 抗菌 作用 。 

ERDE Es XX. PUPA. GERD. (Id. 

主治 用 法 ” 实 热 便秘 , 食 积 停滞 , 腹痛 , BERE 
炎 , 急性 传染 性 肝炎 , 血 次 经 闭 , 牙痛 , 邮 血 ,急性 结 
BUR s 外 用 治 烧 次 伤 , CHE ROBO. RUM TOUS UO C 
3—12 克 ; 外 用 适量 . 

附 方 1. 便秘， CO 大 黄 6 克 , 火 麻 仁 15 克 , 水 
衣服 。 用 于 一 般 便秘 。(2) 酒 大 黄 45 克 ， 桃 仁 18 克 ， 
KE. DRE, KAG 15 克 , 甘草 12 克 ， 共 研 细 末 ， 
为 蜜 丸 ,早晚 各 服 6 克 。 用 于 习惯 性 便秘 。 

2. 实 热 便秘 , 食 积 停 灌 : 大 黄 、 厚 朴 、 各 9 克 , 机 
实 6 克 ,水 散 ， 另 加 芒硝 6 克 冲 服 。 

3. REWER: 大 黄 12 克 , 丹 皮 、 元 明 粉 各 9 克 
(元 明 粉 分 2 次 冲服 )， 冬 瓜子 、 桃 仁 各 15 克 。 每 日 1 
Pe KNA 2 次 服 。 

4 急性 机 械 性 、 粘 连 性 及 电 虫 性 肠 宣 阻 ， 气 胀 较 
重 者 , 大 黄 (后 下 )、 赤 芍 各 15 克 , DONE, DOE 
30 克 , BUE. 桃仁 各 9 克 , 芒硝 (冲服 ) 9~15 克 。 水 
前 服 。 

5. EP KR, EM, AT EC WEAN. 
共 研 细 粉 , 加 面粉 适量 与 鸡蛋 1 个 , 共 捣 烂 成 糊 状 , C 
于 脐 部 ，24 小 时 后 除去 ， 局 部 呈 紫 青色 即 可 。 

6. 神经 性 皮炎 , 脂 滋 性 皮炎 , 过 敏 性 皮炎 , 大 黄 、 
柑 子 、 白 芷 各 1000 克 , WE, ME. BOR. NR. T 


高 各 500 克 , 甘草 1750 3E. 姜黄 1250 克 , 骨 碎 补 750 
克 。 上 药 除 青 售 外 , 共 研 细 粉 与 青 售 混 匀 备用 。 取 药粉 
适量 ， 调 麻油 排 于 纱布 上 甫 患处 ， 每 日 2~3 次 。 

7. ME. 大 黄 、 黄 连 各 9 克 , 黄柏 3 克 ， 圾 石 
膏 6 克 ， 共 研 细 末 ， 香 油 调 把 患处 。 

8. 牙痛: 生 大 黄 60 E, JH 75%% 酒 精 或 好 酒 浸泡 
1 个 月 , 过 滤 备 用 。 以 棉 球 基 药流 放 于 牙痛 处 ，5 分 钟 
后 ， 吐 掉 棉 球 ， 每 日 2 次 。 

9. 烧伤 : 大 黄 2500 克 ， 陈 石灰 3500 克 。 先 将 石 
灰 炒 热 后 , 再 放 入 大 黄 , 炒 至 石灰 变 桃红 色 , 大 黄 变 黑 
灰色 时 , 筛 去 石灰 , 将 大 黄 晾 凉 , 研 成 细 粉 , 撒 在 伤 面 ， 
如 只 红肿 ,可 将 大 黄粉 调 麻 油 或 桐油 外 涂 . 冷 天 注意 保 
m. 

附注 1L 大 黄 的 混淆 品种 有 COO 藏 边 大 黄 
Rheum emodi Wall. (四川 、 云 南 、 西 藏 ); (2) 河套 
KHR. hotaoense C. Y. Cheng et C. T. Kao (陕西 、 
甘肃 、 青海)， (3) 华北 大 黄 〈 山 大黄 、 祁 黄 、 台 黄 、 肉 
W) R. franzenbachii Munt。 (河北 、 山 西 、 内 蒙 ); 
(4) 天 山大 黄 R，wittrochii Lundstr。 (新 疆 ) 等 。 

以 上 非 正品 大 黄 均 含 土 大 黄 武 ， 药 材 新 断面 在 紫 
外 光 灯 下 显 蓝 紫色 荧光 ， 可 资 与 正品 大 黄 相 区 别 。 

2 河套 大 黄 含 rhapontin (3, 3' -XiAM-4" -P 
SUE —XE ZAR 3-0-8-D-NEHG MERO, AREA 356. T 
套 大 黄 浸 青 对 实验 性 关节 炎 、 腹 膜 炎 均 有 抗 炎 作用 ;并 
有 一 定 的 镇 痛 作 用 。 


72. 大 麻药 


别名 麻 里 麻 、 镰 叶山 扁豆 。 

来 源 为 豆 科 扁豆 属 植物 久 果 扁豆 Dolichos fal- 
catus Klein， 以 根 入 药 。 

WERE ”多年生 章 质 基本 ,长 1~2 米 , 根 粗 壮 ， 
纺锤 形 或 图 柱 形 , 外 面 棕色 , 有 较 多 纤维 和 淀粉 。 SE 
绕 ， 有 校 ， 稍 被 短 毛 ， 老 渐 脱落 ， 三 出 复 叶 ;， 具 长 柄 ， 
叶柄 长 2~5 厘米 , 基部 夸 曲 如 镰 ; 卵 状 披 针 形 托 叶 2, 
有 线 纹 ,中 间 小 叶 萎 状 宽 卵 形 , 较 大 ,两 侧 小 叶 和 斜 卵 形 ， 
长 2~6 厘米 , 宽 2~4 厘米 , EMR, 基部 宽 而 钝 ， 
全 缘 或 稍 波 状 ， 两 面 疏 被 短 硬 毛 , 小 叶柄 短 , 被 毛 ， 小 
HRM, 刺 状 , 有 一 条 线 纹 。 夏 秋 直 至 次 年 早春 断 续 
开花 , 叶腋 抽出 短 总 状 花 序 ， 有 花 1 一 4 朵 ; 小 巷 片 长 
仅 1 毫米 * 花 昔 宽 钟 状 ; 屿 形 花冠 白色 ,长 约 1. 2 厘米 ， 
WENE, ERA 2 HZ RUCHUR IE, SUBSEHOR RS 
Ke EREK, 旦 线 状 长 椭圆 形 , I 5—6 厘米 , MF, 
先端 有 歇 ， 无 毛 。 种 子 4 一 6 粒 ， 具 紫 班 。( 图 72) 

生境 分 布 生 于 山坡 草地 、 灌 从 政 林 之 中 .分 布 于 





图 72 WR 
广东 、 海 南 和 云南 等 地 。 

采集 加 工 深秋 至 早春 采 挖 , 洗 净 , 鲜 用 或 旺 干 研 
n. 

化 学 成 分 WEZER, 为 大 麻药 起 A (doliro- 
side A), 5& HIS 23-8 FR Mi E EM -3-O-B-D EG n mi 
ER. 

药理 作用 1. KRE Eh E EN, 如 
Ehrlich ALIKA, fuo. PHI Ray TECUM a AP F 
著 的 抑制 作用 。2, KER RERIK WA BR E 
REH. 

性 味 功能 辛 , 温 。 有 毒 。 祛 风 活 血 ， 止 血 止 痛 。 

主治 用 法 ”骨折 , 跌 打 损伤 , 风湿 疼痛 ; 外 用 治 外 
伤 出 血 。 用 最 3 一 6 克 ， 泡 酒 或 水 衣服 ;外 用 适量 ， 研 
HEERE. 

附注 同属 植物 无 花 果 叶 扁豆 Dolichos ficifolius 
Grah. FAWR, d du. 


7. 大 & 骨 丹 


别名 KIM, EAH WEK. 

来 源 JnuAE RE REO] HOKCRO RUREAOR HC Bo 
MFK Torricellia angulata Oliv. , WERK T. an- 
gulata Oliv. var. intermedia (Harms ex Diels) Hu 及 


二 和 


WHK T. tiliifolia CWall.) DC. ， 以 根 皮 、 叶 及 花 入 
5j. 
形 术 特征 ”1. 裂 叶鞘 柄 木 (烂泥 巴 树 、 烂 枇杷 ) 
落叶 灌木 至 小 乔木 , 高 2~7 米 。 枝 具 环 形 叶 痕 , BERE 
乘 毛 或 无 毛 , 叶 互 生 ; MAMA, 基部 扩大 成 精 状 ; 叶 
片 略 成 心 状 圈 形 , 长 5~13 厘米 , 宽 6 一 16 厘米 , KR 
5 一 7 浅 裂 ， 裂片 全 缘 ， 基 部 心 形 或 截 形 ， 主 脉 掌 状 5 
H, 下面 脉 腋 具 从 毛 。 夏 初 开 黄色 小 花 , 花 单 性 , MERE 
异 株 , 雄花 多 而 密集 成 项 生 下 垂 圆锥 花序 ,， 花 昔 短 ,5 
Als 花瓣 5， 绿色 带 红 ,长 椭圆 形 , 顶端 渐 尖 而 向 内 雁 ; 
MESS 5, 具 退化 子 房 ! 肉 花 成 玻 花 总 状 花 序 , EER, 
3—5 8l, 无 花冠 , 子 房 下 位 。3 一 4 室 ， 花 柱 SH. 

果实 核果 状 ， 图 形 或 卵 状 图 形 。( 图 73-D. 





图 73-1 裂 叶 精 柄 木 

生 于 山野 沟 边 土 坎 , 也 有 栽培 . 分 布 于 湖北 、 四 川 
等 省 。 

2. 齿 裂 精 柄 木 OR PO ”与 上 述 正 种 的 区 别 是 : 
叶 5~9 HUN, 裂片 边缘 有 不 规则 的 耸 牙 , 下 面 叶脉 被 
ME. (M 73-2) GEB 47) 、 

生 于 林 缘 、 路 边 或 栽培 于 庭院 .分 布 于 四 川 . 贵 州 、 
云南 等 省 。 

3. MAK (大 葫芦 叶 、 机 叶 萌 柄 木 、 象 耳 条 ) 
与 上 面 二 种 的 区 别 主要 是 : 叶 完 整 不 裂 , 宽 卵 状 图 形 或 
近 心 状 圈 形 , 边缘 具 不 规则 锐 锯齿 , 圆锥 花序 长 大 , 可 
达 30 厘米 以 上 。( 图 73-3) 
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图 73-3 MHK 
生 于 水 边 或 村 寨 旁 。 分 布 于 云南 省 。 
采集 加 工 。 根 及 叶 全 年 可 采 , 剥 取 根 皮 , 洗 净 晒 干 
REM. FARE. KERE, AF. 


性 味 功 能 E. X d. 活血 祛 凉 ， 祛 风 利 湿 。 

主治 用 法 ” 根 皮 、 H: 风湿 关节 痛 , 产后 腰痛 , 慢 
性 肠炎 ,腹泻 ; 外 用 治 骨折 , 跌 打 损伤 花 : 血 六 经 闭 ， 
用 量 根 皮 、 叶 9 一 15 克 ;, 外 用 适量 , 鲜 根 皮 扬 烂 数 患处 。 
花 每 用 15 克 。 


74. 大 8 
别名 蒜 、 蒜 头 。 
来 源 ”为 百合 科 葱 属 植物 忒 Allium sativum L. 


以 鳞茎 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,全 体 具 强烈 身后 昧 ,地 下 
鳞茎 球形 或 扁 球形 , 由 6 一 10 个 肉质 状 状 小 鳞茎 组 成 ， 
外 包 灰 白色 或 淡 紫 红色 的 干 膜 质 鲍 皮 。 叶 数 片 , 基 生 ， 
扁平 中 实 , 条 状 披 针 形 , KRE, 宽 约 2.5 厘米, 长 达 
50 厘米 ,夏季 开 淡 粉红 色 花 ; 花草 高 约 60 厘米 ,直立 ， 
圆柱 形 ,， 伞 形 花序 顶 生 ， 有 膜 质 长 苞 片 1 一 3 枚 ; 花 常 
为 珠 芽 所 代替 ,通常 为 不 育 性 , 具 长 梗 ; 花 被 6 片 , 雄 
Ao 子 房 上 位 ，3 室 。 萌 果 。 种 子 黑 色 。 

生境 分 布 ”人 工 栽培 。 南北 各 省 区 均 产 。 

采集 加 工 。 春 、 夏 季 采 收 , 扎 把 , 悬挂 通风 处 , 阴 
FAH. 

化 学 成 分 鳞茎 含 挥发 油 约 2%*， 油 中 主要 成 分 
为 大 藉 辣 素 (allicin, C,HioOS:), 为 一 种 植物 杀菌 素 。 
此 外 尚 含有 微量 的 碘 等 ,大蒜 辣 案 为 无 色 油状 液体 , 具 
有 特有 的 刺激 性 强身 ,气味 与 大 蒜 相 同 , 性 不 稳定 ,其 
溶液 遇 热 或 过 碱 均 能 失效 ,但 不 受 稀 酸 影 响 . 新 鲜 大 蒜 
中 无 大 蒜 辣 素 , 而 有 一 种 无 色 无 臭 的 合 硫 氨基 酸 , 称 为 
KARAR (alltin, CsH,ONS), 此 酸 经 大 蒜 中 的 大 其 
酶 (allinase) 分 解 产 生 大 蒜 辣 素 及 两 个 二 硫化 丙烯 基 
(diallyl disulfide)。 另 据 报导 大 蒜 全 植株 尚 含 环 大 蒜 氨 
酸 (cycloalliin，CsHnO5NS 为 3- 甲 基 -1 : 4 -5-4 
酸 1- 氧 化 物 )。 并 含 其 制 菌 素 (allistatin)。 cS ent 
所 含 硫化 物 ， 有 报导 为 甲 基 烯 丙 基 -硫化 物 、 二 甲 基 二 
破 化 物 、 二 烯 丙 基 - 硫 化 物 、 甲 基 燃 再 基 二 硫化 物 、 二 
甲 基 三 硫化 物 、 二 烯 丙 基 二 确 化 物 、 甲 基 炮 再 基 三 硫化 
物 和 二 烯 丙 基 三 硫化 物 。 

近年 来 有 人 对 云南 曲靖 产 大 藉 其 油 进行 了 分 析 ， 
鉴定 了 20 个 化 合 物 ，6- 甲 基 -1- 硫 杂 -2，4- 环 已 二 烯 
(6-methyl-1-thi-2, 4-cyclohexadiene) ; 5- 甲 基 -1, 2- 二 
构 杂 -3- 环 成 刀 (5-methyl-1, 2-dithi-3-cyclopentene) ; 
人 4- 甲 基 -1，2- 二 硫 杂 -3- 环 成 燃 4-methyl-1，2-dithi-3- 
cyclopentene); 4-Z 4 3-1, 2, 3-— SL Ze-S-R CAE 
Ci-vinyl-1, 2, 3-trithi-5-cyclohexene) 及 甲 基 燃 丙 基 
五 硫 醚 (allyl methyl pentasulfide) $, 


药理 作用 1. WR: HEC BERE GUB AIHERYER 
BARRE HARFE, HEFER. RFR, R 
乱 弧 菌 等 均 有 抑制 作用 ; 对 青 、 链 、 R EEKE 
细菌 对 大 蒜 制 剂 仍 敏感 。 生 大 蒜 水 漫 液 在 体外 对 脑膜 
炎 双 球菌 有 较 强 的 抑 菌 作用 ;对 多 种 致 病 性 皮肤 真菌 
(包括 白色 念珠 菌 ) 均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 或 杀 灭 作 
用 ; 对 善 虫 热 立 克 次 体 有 很 强 的 抑 杀 力 。2. 大 其 中 的 
植物 杀菌 素 对 家 免 大 鼠 感 染 性 及 无 菌 性 创伤 均 有 治疗 
作用 ,对 感染 性 创伤 , 可 使 创面 灰色 变 成 玫瑰 红色 ,化 
腑 现象 消除 ,气味 消失 ， 上皮 广 泛 增生 。3. ERRE 
下 几 局 部 涂 数 大 蒜 、 芒 硝 研 成 的 糊 剂 , 则 皮肤 发 红 甚至 
起 泡 , 盖 尾 及 结肠 运动 反射 性 加 强 。( 临 床 用 大 蒜 糊 剂 
TET WUE AO 4. 口服 大 蒜 , 由 于 直接 刺激 胃 粘 膜 及 反 
射 地 引起 胃液 中 的 盐酸 量 增加 ,使 胃 蠕 动 加 强 。 5, 大 
蒜 中 的 二 硫化 丙烯 基 成 分 , 对 蚊虫 、 家 蝇 、 马 铃 昔 块茎 
昨 、 红 棉 虫 及 红 棕榈 象 舞 虫 的 幼虫 有 杀 灭 作用 .大蒜 油 
有 和 杀 灭 蚜虫 . 白 蝶 毛虫 和 马 铃 单 甲虫 的 幼虫 的 作用 .大 
蒋 汗 在 试管 内 有 很 快 杀 死 滴 虫 的 作用 。6. 新 鲜 提取 的 
大 荐 挥发 油 可 明显 抑制 饲 胆固醇 引起 的 家 免 血 清 胆 固 
醇和 血浆 纤维 蛋白 含量 的 升 高 、 全 血 凝固 时 间 的 缩短 
及 动脉 脂 质 含量 的 增加 ;使 纤维 蛋白 溶解 活性 增加 ,大 
鞠 挥 发 油 能 有 效 地 防止 家 兔 主动 脉 的 脂 质 沉积 。 大 蒜 
油 可 显著 降低 主动 脉 和 肝脏 的 胆 固 醉 含量， 显著 抑 删 
动脉 粥 样 硬化 班 块 的 形成 临床 观察 表明 AAR RE RS 
血 症 和 血液 凝固 性 变化 有 非常 显著 的 保护 作用 ， 并 能 
显著 提高 正常 人 和 冠状 动脉 疾病 患者 的 血清 纤维 蛋白 
溶解 活性 . 7. 大 蒜 对 控制 饲 莉 萄 糖 所 致 的 高 血糖 有 明 
显 的 效果 ， 给 四 氧 嗜 啶 所 致 的 糖尿 病 大 鼠 口 服 大 蒜 提 
取 物 ， 亦 有 降 血糖 作用 。8. 大 蒜 可 降低 实验 性 高 血压 
狗 的 收缩 压 ,临床 观察 表明 ,大 蒜 对 高 血压 和 动脉 缠 样 
硬化 症 患 者 有 显著 的 改善 作用 。9. 提纯 的 大 蒜 油 对 亚 
硝 胶 诱发 大 鼠 肝 冶 前 病变 有 明显 的 抑制 作用 .10. 大 其 
提取 物 对 巨细 胞 病毒 有 明显 的 抑制 作用 。11. KAREN 
液 对 小 鼠 腹 腔 巨 肛 细 胞 的 吞 虐 机 能 有 明显 的 促进 作 
用 ; 对 病人 淋巴 母 细胞 转化 率 及 玫瑰 花 结 反应 均 显 升 
高 .12. 大 攻 察 在 体外 对 白血病 细胞 集落 生长 有 明显 的 
抑制 作用 ， 大 蒜 罕 对 裸 鼠 体内 生长 的 人 胃痛 细胞 有 明 
BOMAR, HERRERNE OC 的 毒性 。13， 腹 
腔 注 射 大 蒜 水 浸 液 ,对 小 白鼠 艾 氏 腹水 瘤 有 一 定 效果 。 
大 藉 粗 提 物 对 大 鼠 用 水 肉瘤 细胞 具有 抗 有 丝 分 裂 的 作 
用 . 饲 以 新 鲜 大 蒜 之 肉 小 鼠 可 完全 抑制 乳腺 瘤 的 发 生 。 
14. 从 大 蒜 提 出 的 蒜 制 菌 素 (Allistatin) X4 X É BUE RE 
人 性 关节 炎 有 抑制 作用 〈 对 皮下 肉芽 事 炎 症 的 渗 出 则 无 
影响 )。 家 兔 肌 注 大 蒋 乙 醇 提取 物 或 乙酸 乙 酯 提取 物 ， 
可 使 尿 中 17 酮 类 固 醇 排出 增加 ,与 促 肾上腺 皮质 激素 
作用 相似 。 15. KARSII OAR, 可 以 改善 慢性 铅 中 毒 的 


— er 


症状 。16. 大 荐 乙醇 提取 物 能 兴奋 子宫 及 加 强 雁 二 醇 对 
子宫 的 兴奋 作用 。17. AKA H Hh AER 
在 试管 及 整体 试验 中 均 有 降低 血 钙 的 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 , 温 。 健 胃 , 止 网 ,止咳 ,杀菌 , 驱 虫 。 

主治 用 法 BiB HITHER M. TT tE A 
HAH, A A A, AAR R AC R EAR, 
Baf K EL SR B, IB AE, e AA y h AA s Ah E Ye BAGR AN h» 
AENEA. HR 9 一 15 克 ; 外 用 适量 。 

附 方 1, 预防 流行 性 感冒 :大 藉 捣 烂 取 计 ,加 10 倍 
*X dA. 

2. PBH i T VE RALYEBUBER SCORE CE BO 克 ,15 
岁 以 下 儿童 减 半 , 每 天 一 次 ,在 进餐 时 间 服 , 连 服 3 天 。 
(DAKAR 15 克 , 捣 烂 加 水 40 毫升 , 泡 后 取 液 , 加 入 10% 
的 白糖 ,分 2 次 服 , 连 服 SX. 

3. 肺结核 ( 蒜 气 疗法 ): (1) 每 次 用 紫 皮 大 蒜 60 克 ， 
放 于 玻璃 钴 中 (高 约 10~75 厘米 , 底 直 径 约 3 一 5 E 
XO BER MGR LUE US o AE 2 248 F RE ORCI E DUM 
加 大 蒜 气 的 挥发 面积 。 在 均匀 呼吸 及 深呼吸 交替 进行 
中 用 口 吸 其 挥发 气 。 每 日 上 下 午 各 1 次 ,每 次 2 小 时 。 
(2) 紫 皮 大 蒜 30 克 , 白 及 粉 3 克 。 将 紫 皮 大 蒜 去 皮 放 入 
沸水 中 者 1~1.5 分 钟 檬 出 (以 其 表面 热 ,里 面 生 为 合 
拓 , 过 热 , 则 蒜 有 效 成 分 被 破坏 ;过 生 , 则 对 骨 肠 有 刺 
激 , 往 往 不 能 坚持 下 去 ), 然 后 取 小 粘 米 30 3E MCN AERE 
水 中 考 成 称 粥 , 待 粥 已 成 ,又 将 蒜 重 新 放 入 稀 粥 内 搅 匀 
寻 可 食用 。 白 及 粉 与 大 荐 粥 同 吃 , 或 食 粥 后 再 服 。 以 上 
为 1 次 最 ,1 日 2 次 ,各 在 早晚 饭 后 服用 。 

A. 百日咳: 紫 皮 大 其 30 克 , 捣 烂 ,加 冷 开 水 1 小 碗 
PHU 5 一 6 小 时 ,取出 漫 出 液 , 加 糖 适量 。3 岁 以 下 每 服 
半 匙 ,3~5 岁 每 服 1 匙 ,每 日 3 次 。 

5. 细菌 性 痢疾 , 阿 米 巴 痢疾 :大 荐 9 一 15 克 , 捣 烂 用 
白糖 水 冲服 或 制 成 大 蒜 糖 浆 ,每 次 服 5 一 20 毫升 。 亦 可 
用 5% 的 大 蒜 液 保留 灌肠 。 

6. 急性 交尾 炎 : 大 蒜 12 头 ,芒硝 .大 黄 末 各 60 克 ， 
醋 适 量 。 将 大 蒜 去 皮 洗 净 , 同 芒硝 的 成 糊 状 , 先 用 醋 在 
上 压痛 处 涂 拒 , 再 将 药 束 上 ,周围 以 纱布 围 成 轩 , 以 防 药 
液 外 流 ;2 小 时 后 去 掉 , 以 温水 洗 净 , 再 用 醋 调 大 黄 末 数 
12 小 时 。 

7. 晓 虫 病 : 大 藉 汁 灌肠 , 取 大 蒜 90 克 , 的 碎 用 冷 开 
水 浸 24 小 时 过 滤 取 汁 , 每 晚 睡 前 用 20 一 30 毫升 作 保留 
灌肠 ,7 天 为 一 疗程 。 

制剂 、 大 蒜 糖浆 : 取 莹 皮 蒜 去 皮 , 用 冷 开水 洗 兆 ， 
的 碎 , 压 棒 取 汁 100 毫升 . 另 取 淀粉 20 克 加 适量 冷 开水 
调 成 糊 状 ,分 次 加 单 糖浆 300 毫升 研 匀 ,再 加 醋酸 (或 醋 
精 )2 毫升 与 适量 冷 开 水 稀释 成 800 毫升 ,加 入 大 藉 汁 
与 适量 冷 开水 至 1000 毫升 , 搅 匀 即 得 。 
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75. 大 Sj 


别名 KAJE KAK, ERA E H, y 
PAS h PEN BEA KENE ER. 

来 源 HESR AS Cirsium japonicum 
DC.， 以 全 草 及 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30 一 100 厘米 或 更 高 。 
RKAP KE. SHET AMAR ARRALAR 
E. MENAI IERRA S EER. n aat 
JÉ SCIL SEA IIUE , K 12—30 MK, RER ET 5 
一 6 RH, K A DICE DE PHE R IRIE, 3 k Up S A R 
Jl. LERE RELRE FEKRE EAE P 
部 叶 无 柄 ,基部 抱 茎 , 羽 状 深 发 ,边缘 有 刺 ! 上 部 叶 渐 
小 。 夏季 开花 , 头 状 花 序 单一 或 数 个 生 于 枝 端 集 成 四 锥 
状 ;总 苞 钟 形 , 长 1. 5~2 厘米 , 宽 2. 5 一 4 厘米 ,被 蛛 丝 
状 毛 ; 苞 片 长 披 针 形 ,多 层 。 花 两 性 ,管状 ,紫红 色 ,裂片 
5, 836 5, 花 药 顶端 有 附属 片 ,基部 有 尾 。 瘦 果 长 椭圆 
形 ,长 约 3 毫米 , 冠 毛 羽 状 , 暗 灰色 。 (图 74)( 彩 图 48) 





图 74 Xi 
生境 分 布 野生 于 山坡 、 路 边 等 处 。 我 国 南北 各 省 
区 都 有 分 布 。 
RERA MORIR. 适宜 肥沃 、 土 层 深厚 的 土 


RRE, 用 种 子 或 分 株 繁殖 。 直播 ,可 在 秋季 9 月 .春季 
3~4 月 播种 ,条 播 行距 1 尺 ,覆土 1 寸 左右 。 苗 齐 后 间 
苗 , 株 距 7 一 8 寸 . 分 株 繁殖 ,在 春季 3、4 月 进行 ,将 母 株 
挖 出 ,根据 株 从 大 小 分 成 3 一 5 株 不 等 , 穴 栽 , 每 穴 1 株 ， 
覆土 压 实 第 二 年 .4 一 6 月 ,追肥 1 一 2 次 ,主要 施用 氮 
m. 

采集 加 工 SEERE E JE IE BEAR IZ HER E 
Fe 栽培 品 在 栽 后 第 二 年 采 收 。 

化 学 成 分 “ 鲜 叶 含有 6- P CIE OTI GU CD CN 
起 ,pectolinarin) 约 2.1% 及 6,4'- 二 甲 氧 基 黄 苓 素 -7- 鼠 
Æ M W WER 6, 4'-dimethoxyscutellarein-7-rhamnoglu- 
coside), J AWF ft R Cpectinarigenin) Jj 5, 7- 2 3&- 
6,4 RISE ERI ZAE REIR BERT 4- 乙 酰 猜 公 英 
fi BED iR ro EHER B- (EBENE EBORE, 又 据 报 
导 全 草 显 生物 碱 及 挥发 油 反应 。 

药理 作用 “1. 本 品 水 前 剂 .乙醇 -水 浸 剂 和 乙醇 温 
剂 对 狗 及 免 等 麻醉 动物 ,有 降低 血压 的 作用 。2. 抗菌: 
体外 试验 大 苟 (品种 未 鉴定 ) 根 衣 剂 或 全 草 蒸馏 液 , 在 
1: 4000 浓 度 时 能 抑制 人 型 结核 杆菌 的 生长 。 乙醇 浸 剂 
1 + 30000 时 对 人 型 结核 杆菌 亦 有 抑制 作用 。 本 品 对 脑 
膜 炎 球菌 ,白喉 杆 菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 甘 , 凉 。 凉 血 止血 , 散 瘀 消 肿 

主治 用 法 ” 妞 血 ,咯血 ,吐血 ,尿血 ,功能 性 子宫 出 
血 , 产 后 出 血 ,肝炎 ,肾炎 ,乳腺 炎 , 跌 打 损伤 ;外 用 治 外 
bi HL ML RT Be E LH MIC 15 一 30 克 ; 外 用 鲜 品 适量 , 捣 烂 
数 叫 处 。 

附 方 1. 上 消化 道 出 血 , 大 葡 根 150 克 ( 研 细 粉 )， 
白糖 30 克 , 香 料 适 量 , 混 匀 。 每 服 3 克 , 每 日 3 次 。 

2. 肺结核 咯血 ,大 葡 、 小 葡 、 荷 叶 、 侧 柏 叶 、 茅 根 、 萌 
MAET AW AEE RAE. ER EHE, 
P. REMO TE RICE E hig 9~15 克 , 饭 后 服 。 

3. 功能 性 子宫 出 血 , 月 经 过 多 :大 葡 、 小 区 ERE, 
DWE 9 克 , 女 贞 子 . 旱 莲 草 各 12 克 。 水 前 服 。 

4. 产后 流血 不 止 :大 获 、 杉 木炭 .百草 条 各 15 克 . 水 
前 2 次 分 服 ,每 日 1 剂 。 

5. 慢性 怪 炎 :大 葡 根 30 E PERRE 12 克 , 积 雪 
草 、 充 州 卷 柏 、 车 前 草 各 15 克 , 加 猪 瘦 肉 适量 ,水 炖 , 早 
WAHR. 

附注 
AB. 

1. 野 葡 Cirsium maackii Maxim. (C. japonicum 
DC. var. maackii (Maxim. ) Nakai] 与 前 种 极为 相似 ， 
但 叶 下 面 有 白色 密 蛛 丝 状 毛 。 分 布 于 东北 地 区 。 

2. HES Cirsium chinense Gardn. et Champ. 
叶 两 面 同色 ,为 绿色 AR PE WR 3A 对 ,边缘 有 
1~3 齿 。 河 北 ,四 川 .贵州 .广东 以 地 上 部 分 作 大 萄 用 。 


同属 植物 中 下 列 数 种 在 不 同 地 区 也 作 大 区 


3. 虎 葡 ”Cirsium spicatum Matsum. 主根 纺锤 状 ， 
芭 有 棱角 , 茎 叶 都 有 绒毛 ,花梗 很 短 , 总 苞 的 鳞片 通常 
反 曲 。 分 布 于 广东 地 区 。 

4. 8 Sj Cirsium pendulum Fisch. 二 年 生 草 
E HARRER, ROT EGO HERE R Ur CR A 
及 短 刺 . 头 状 花序 较 大 , 径 4 一 5 厘米 ,在 开花 后 下 垂 , 花 
冠 管 部 细 长 。 我 国 东北 地 区 有 分 布 。 

5. 山西 菊 Cirsium shansiense Petrak 主根 类 圆柱 
JE SET Il El E OPER HERE, o2 SUCRE T D F DT 
的 针 刺 长 4 一 7 毫米 ,四 川 .云南 ,广西 以 地 上 部 分 或 根 
EKMA. 

6. WASG, AR) Cirsium chlorolepis 
Petrak. 全 株 多 针 刺 。 根 多 条 簇生 ,图 柱 形 或 纺锤 形 , 内 
质 ,肥大 。 茎 直立 ,粗壮 ,中 空 , 表 面 有 浅 梢 , 术 上 生 和 白色 
刚毛 ,多 分 枝 。 基 生 叶 长 圆 形 ,长 约 30 厘米 , 宽 约 10 IE 
米 ,边缘 有 不 整齐 深 歼 ,裂片 锐 尖 ,三 角形 ,在 下 部 有 缺 
刻 状 齿 , 齿 尖 具 针 刺 , 头 状 花序 卵 圆 形 , 下 垂 。 分 布 于 云 
南 地 区 。 

7. 线 叶 葡 Cirsium lineare (Thunb. ) Sch. -Bip. 
块根 长 纺锤 形 , 叶 下 面 灰 绿色 或 灰白 色 , 长 披 针 形 。 安 
徽 、 四 川 .贵州 以 地 上 部 分 或 根 作 大 蔚 用 。 

8. WAS Cirsium eriophoroideum (Hook. f.) 
Petrak. $A i, RADE MERRE, EE, I 
部 叶 有 柄 ,上 部 叶 无 柄 抱 茎 ;叶片 羽 状 分 裂 ,裂片 尖 映 
及 时 两 面 均 有 针 刺 。 头 状 花 序 大 , 单 生 或 数 个 聚 生 于 枝 
端 , 密 被 绵 毛 ;总 苞 片 外 层 顶端 有 长 刺 ! 花 红色 , 冠 毛 羽 
状 。 分 布 于 西藏 。 

此 外 ,陕西 .甘肃 青海 新 疆 等 地 尚 有 以 同 科 飞 廉 
属 植物 飞 廉 Carduus crispus L. 的 全 草 , 山 东 以 麻 香 飞 
廉 Carduus nutans L. MM4 Takaikatzuchia lomonos- 
sowii (Trautv. )Kitag. et Kitam. 的 全 草 混 作 大 前 入 
药 , 应 注意 鉴别 。 

又 东北 地 区 还 有 以 小 蓟 ( 刺 儿 散 及 刻 叶 刺 儿 菜 ) 作 
大 葡 用 者 ,小 葡 虽 亦 有 凉 血 止血 之 功 ,但 不 能 消 肿 ,此 
与 大 葡 之 功效 有 所 差异 , 故 仍 应 分 别 使 用 ,不 可 混 滑 。 


76. 飞 X i 55 


别名 HERBAS IANUE LU ERE R, 
XH. 

来 源 HD ELDER CLEAN Cyathea spinu- 
losa Wall. , 以 主干 入 药 。 

EERE ”多 年 生 树 形 蕨 类 ,高 3 一 8 米 ,棕榈 状 ， 
幼苗 似 金毛 狗 消 .主干 直立 ,高 1~3 米 ,粗壮 , 深 褐 色 或 
浅 黑色 ,外 面 坚 硬 , 有 老 叶 脱 落后 留 下 的 痕迹 ;药材 断 
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面 近 圆 形 , 沿 边缘 有 一 围 形似 新 月 形 的 维 管束 。 叶 焦 生 
于 干 顶 ; 叶 柄 及 叶 轴 上 和 密 被 棘刺 ;叶片 巨大 ,长 1 一 3 米 ， 
三 回 羽 裂 , 羽 片 矩 圆 形 ,长 30 一 50 厘米 ,中 部 宽 13 一 20 
厘米 , 羽 轴 下 面 无 毛 ( 下 部 有 疏 刺 ),, 上 面 连同 小 羽 轴 琉 
生 棕色 卷曲 有 节 的 毛 , 小 羽 轴 和 主 脉 下 面 有 略 呈 泡 状 
的 鳞片 , 沿 汁 肪 下面 有 琉 短 毛 , 小 羽 片 羽 虱 几 达 小 羽 
轴 ; 裂 片 披 针 形 , 短 尖 头 ,有 朴 锯 齿 , 细 脉 均 为 2 LAF 
囊 群 生 于 小 脉 分 又 点 上 凸 起 的 囊 托 上 , 囊 群 盖 近 圆 球 
形 , 膜 质 ,下 位 ,初时 间 上 包 被 囊 群 ,成 熟 时 裂 开 , 压 于 
囊 群 下 或 几 消 失 。( 图 75)( 彩 图 49) 





图 75 ue 
生境 分 布 多 生 于 山谷 、 溪 边 及 林 下 潮湿 地 。 


分 布 
于 台湾 ,广西 广东、 四 川 .贵州 .云南 等 省 区 。 

RAMI 全 年 可 采 , 前 去 主干 的 坚硬 外 皮 , 切 片 
We. 

性 味 功 能 MAE. 祛 风 利 湿 , 活 血 社交 ,清热 止 
咳 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 跌 打 损 伤 ,慢性 支气管 
炎 , 肺 热 咳嗽 ,肾炎 水 肿 ,预防 流行 性 感冒 ; 葵 内 液 汁 外 
捞 治 癣 症 。 用 量 9 一 15 克 : 外 用 茎 内 液 汁 拒 患 处 。 

附 方 ”慢性 气管 炎 : 飞 桃 冲剂 ,每 次 3 克 , 每 日 2 
次 ,20 天 为 一 个 疗程 。 

制剂 KIRAR ERAH 30 克 , 五 指 毛桃 45 
克 , 胡 矣 子叶 15 克 , 山 白芷 ( 羊 耳 菊 )9 克 , 鱼 脾 草 24 
克 , 加 水 者 沸 4 小 时 ,过 滤 ,滤液 浓缩 成 淄 帝 状 ; 加 乙醇 
使 含 醉 量 达 80%, 静 置 过 夜 ,过 滤 , 滤 液 回收 乙醇 并 浓 
缩 成 浸 膏 状 , 加 淀粉 , 制 成 颗粒 ,60C 烘 干 ,过 得 ,分 装 ， 
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5865. 


77. 飞 龙 掌 血 


别名 Xi x. X305. — 8 He. File 559. E 
大 金 根 。 

来 源 为 芸香 科 飞 龙 掌 血 属 植 物 飞龙 掌 血 Tod- 
dalia asiatica (L. )Lam. CT. aculeata Pers. ], 以 根 或 叶 
入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 木质 半 茧 本 ,高 5 一 10 米 . 根 粗壮 ， 
外 皮 褐 黄色 ,内 部 赤红 色 。 枝 及 分 枝 常 有 向 下 弯 的 皮 
刺 ; 小 枝 常 被 有 褐 锈 色 的 短 柔 毛 和 白色 圆 形 皮 孔 。 叶 互 
生 , 三 出 复 叶 , 具 柄 ;小 叶 倒卵形 、 椭 圆 形 或 倒 卵 状 矩 圆 
形 ,长 3 一 9 厘米 , 宽 1. 5~3. 5 厘米 ,先端 急 尖 ,基部 罕 
BOE ,边缘 有 细 钝 锯齿 ,两 面 无 毛 , 下 面 中 脉 上 有 倒 钧 
刺 , 齿 链 处 及 叶片 均 有 透明 腺 点 , 揉 之 有 香气 。 夏 季 开 
白色 .青色 或 黄色 花 , 单 性 ; 尊 片 同 花瓣 均 为 4 一 5 雄花 
排 成 腋生 伞 房 状 圆锥 花序 ; 峻 花 排 成 聚 伞 状 圆锥 花序 ， 
花 较 少 。 核 果 近 球形 , 熟 时 橙黄 色 至 朱红 色 , 有 明显 的 
腺 点 ,果皮 肉质 ,有 3 一 5 条 徽 止 的 肋 纹 。 种 子 肾 形 , 黑 
色 , 有 光泽 。( 图 76)( 彩 图 50) 





图 76 飞龙 掌 血 


生境 分 布 生 于 山 间 沟 谷 从 林 中 或 山坡 阔 叶 林 
中 。 分布 于 陕西 甘肃. 浙江、 江西 .福建 .台湾 ,湖北 、 湖 
南 .广西 广东、 四川 .贵州 .云南 等 省 区 。 


采集 加 工 。 夏 、 秋 采 叶 ; 根 全 年 可 采 , 洗 净 晒 干 备 
用 。 

化 学 成 分 MAE HR: H E RLAR Chelery- 
thrine. toddaline), 二 氧 白 届 菜 红 碱 (dihydrochel- 
erythrine，toddalinine).7,8- 二 甲 氧 基 -2,3- 次 甲 基 二 氧 
Æ dE CC dE W (7. 8-dimethoxy -2，3-methylene- 
dioxybenzo (CJphenanthridine) , # 4: BÈ (skimmianine) ; 
3) 8 8 SU E W : EÈ W P3 i Croddalolactone) , 'K 
Jb Æ dl Se X MS A Bi Ctoddeculline), ifj JF P OK 
(pimpinellin) , 5 ij PF Æ & X (isopimpinellin) RE ER 
等 。 

药理 作用 1. 其 根 皮 和 根 心 注射 液 对 大 鼠 鲜 蛋清 
性 关节 炎 有 明显 的 抑制 作用 。2， 其 根 皮 注射 液 镇 痛 效 
果 不 明显 ， 而 其 根 心 注射 液 镇 痛 效果 非常 显著 。3， 中 
毒 表现 为 先 安静 而 后 呼吸 困难 ， 约 5 一 7 分 钟 左 右 肢体 
抽 搞 而 死亡 , 白 届 菜 红 碱 有 神经 肌肉 毒 , 对 心脏 有 抑制 
作用 。 小 剂量 对 小 鼠 可 引起 流产 ， 大量 引起 麻痹 和 死 
亡 。 

性 味 功能 。” 辛 、 微 苦 , 温 。 散 瘀 止 血 , 祛 风 除湿 , 消 
肿 解毒 。 

主治 用 法 ” 根 皮 : 跌 打 损伤 ,风湿 性 关节 炎 , 肋 间 
神经 痛 , 半 痛 , 月 经 不 调 ,痛经 ,闭经 ! 外 用 治 骨 折 , 外 伤 
出 血 。 叶 :外 用 治 痢 阁 肿 毒 ,毒蛇 咬 伤 。 用量 根 皮 9 一 15 
克 , 水 逆 或 温 酒 服 ; 外 用 适量 , 捣 烂 或 研 末 兽 患处 。 鲜 叶 
适量 , 捣 烂 外 敷 。 

附 方 ” 风 湿性 关节 炎 : 飞 龙 掌 血 、 薛 萄 、 鸡 血 茧 、 获 
RA 18 克 , 威 灵 仙 9 克 , 漫 白酒 500 克 , 每 服 30~ 60 
克 , 每 日 3 次 。 


78. 飞 机 草 


别名 香 泽 兰 。 

来 源 为 薄 科 泽 兰 属 植物 飞机 草 Eupatorium 
odoratum L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 常 绿 亚 灌木 ， 高 1~3 米 ， 全 株 
被 毛 ,枝叶 抒 碎 时 有 香气 。 至 直立 , 有 细 纵 纹 , 绿 黄色 
或 黑 褐 色 ， 新 枝 绿色 ， 老 枝 灰 黄色 ， 断 面 白色 ， EAR 
色 昔 毛 , 绿色 部 常 有 腺 点 。 叶 对 生 , 具 叶柄 ; 三 角 长 卵 
形 或 卵 状 披 针 形 ， 长 3—10 厘米 ， 宽 2~6 厘米 ， 先 端 
MR. 基部 宽 机 形 , 叶 缘 中 部 以 下 有 玖 大 锯齿 ， 主 脉 3 
出 ， 两 面 被 有 和 柔 毛 。 秋 、 冬 开花 ， 头 状 花 序数 个 集 生 一 
总 梗 上 ， 青 排 成 伞 房 状 ， 小 花 全 为 管状 ， 花 冠 淡 黄 色 ， 
柱头 伸 长 ， 粉 红色 或 淡白 色 。 瘦 果 ， 黑 色 ， 具 5 楼 ， 顶 
端 有 刺 毛 状 冠 毛 。( 图 77) 

生境 分 布 生长 于 热带 、 亚 热带 地 区 的 山坡 、 路 旁 





图 77 飞机 草 
等 处 ,分布 于 广西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 
采集 加 工 。 春 、 夏 采 收 ， 洗 净 鲜 用 。 
化 学 成 分 茎 叶 含 挥发 油 约 0.3~0.4% 及 香 豆 


"n. 
性 味 功能 ME, HW. dE. ROREM, t, 
LIO 
主治 用 法 跌 打 肿 痛 , 外 伤 出 血 , 旱 蚂 蝗 叮 咬 出 血 
不 止 , 疮 疡 肿 毒 。 鲜 叶 抒 碎 涂 下 肢 可 防治 旱 蚂 蝗 叮 咬 。 
全 草 切 碎 撤 水 田中 溪 烂 ，1~2 天 水 变 红 后 可 以 杀 灭 钩 
端 螺 旋 体 ,用 以 预防 钧 端 螺 旋 体 病 . 外 用 适量 一般 不 
作 内 服 。 


79. 飞扬 草 


别名 KKA, KANE, PPW. 

来 源 ”为 大 戟 科大 载 属 植物 飞扬 草 Euphorbia hir- 
ta L.， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 “一年生 草本 ,高 20~50 厘米 ， 全 体 有 
乳汁 . 茎 基部 膝 曲 状 向 上 和 斜 升 , 单一 或 基部 从 生 , 被 粗 
毛 , 上 部 的 毛 更 密 , 不 分 枝 或 下 部 稍 有 分 枝 。 单 叶 对 生 ， 
具 短 柄 ;叶片 披 针 状 长 贺 形 或 长 椭圆 状 卵 形 ,长 1~3 悍 
K, 宽 0.5~1.3 厘米 ， 先 端 急 尖 或 使 ， 基 部 偏 斜 不 对 


c 


称 , 边缘 有 细 句 齿 ， 笑 全 缘 , 两 面 被 毛 , 下 面 及 沿 脉 上 
HERE: 托 叶 膜 质 , 披 针 形 或 条 状 披 针 形 , 边缘 刚毛 
状 撕 裂 早 落 。 夏 季 开 淡 绿 色 或 紫色 小 花 , 杯 状 聚 们 花序 
多 数 排 成 紧密 的 腋生 头 状 花 序 ; BEEE, 外 面 被 密 
生 短 乘 毛 ,顶端 4 裂 ; 腺 体 4， 漏 斗 状 ， 有 短 柄 及 花瓣 
状 附属 物 。 顷 果 卵 状 三 棱 形 ， 被 贴 伏 的 短 柔 毛 。 (图 
78) 〈 彩 图 51) 





图 78 


生境 分 布 ” 生 于 向 阳 山 坡 、 山 谷 、 路 旁 或 丛林 下 ， 
多 见于 砂 质 土 上 。 分布 于 江西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 南 、 广 
西 、 广 东 、 四 川 、 云 南 等 省 区 。 

RAWI M, KRR. HP, MF. 

化 学 成 分 “全 草 含 消 公 英 赛 醉 ， WAREN, -R 
人 香 树 脂 素 , 谷 省 醇 , 菠 菜 省 醉 , 豆 省 醇 , 戎 桃 醉 (jambu- 
lol), 蜂 花 酸 (melissic acid), 微量 挥发 油 , 微量 生物 碱 ， 
榭 皮 素 ， 榭 皮 素 -B 鼠 李 精 武 〈 黄 鼠 李 武 ，xanthorham- 
nide), p- SE FEIEBI D- 6 HERE. E SOUCIS. 蜂 花 醇 ,三 
T5. MEERE. 

Hih, MAHER, EUER. 3, 4-di-O- Hf 8 
纳 酸 、2, 4, 6-tri-O-galloyl-D-glucose, 1, 2, 3, 4, 6- 
penta-O-galloyl-B-D-glucose . 

药理 作用 1.1, 2, 3, 4, 6-penta-O-galloyl-8-D- 
glucose 有 抑制 致癌 物质 引起 的 促 癌 作 用 .2. 抑 菌 试验 : 
飞扬 草 水 前 剂 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 绿 腔 杆 菌 均 有 抑制 
作用 。3. 有 利尿 和 中 度 致 泻 作用 。 

性 味 功能 ” 微 苦 、 微 酸 , 凉 . 清热 解毒 , LESE. 
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飞扬 草 


主治 用 法 ”细菌 性 痢疾 , KERR, 肠炎， 肠 道 
Wh, HERR, URK, HERK: 外 用 治 湿疹 、 
皮炎 、 皮 肤 瘙痒 。 用 量 15—30 克 ;， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 
ERBERK. 

附 方 1 细菌 性 痢疾 ， 急 性 肠炎 ， 消 化 不 良 ， 肠 
道 渍 虫 , 飞扬 草 60—300 克 。 水 前 ,分 2 一 4 次 口服 。 

2， 慢 性 气管 炎 : 鲜 飞扬 草 120 克 ， 桔梗 9 克 。 水 
前 2 次 , 每 次 前 沸 2 小 时 , 过 滤 , 两 次 滤液 混合 浓缩 至 
60 毫升 ， 加 白糖 适量 。 每 次 服 20 毫升 , 每 日 3 次 。10 
天 为 一 疗程 ， 连 服 两 个 疗程 。 

3. 湿疹 : 飞扬 草 1000 克 , 黑 面 叶 2000 克 , ENE 
250 克 。 加 水 45000 43, MUR 15000 毫升 。 根 据 湿疹 
部 位 可 选择 坐 浴 、 湿 甫 或 外 涂 。 有 感染 者 加 穿心莲 内 
R. 

4. Bo. 飞扬 草 330 克 , 白花 丹 220 克 ， 小 飞扬 、 
fiant, KER, MRAZ 110 E. 水 前 2 次 , 过 小 去 
W, WAR 1000 毫升 。 拒 患处 。 


80. 飞 来 B 


别名 隔山 消 、 隔 山手 (四川)、 白 首 鸟 、 白 何 首 
5 (江苏 、 MW), A, FAW, AR, Hi, 
甬 蛇 珠 、 山 步 虎 、 野 番薯。 

来 源 为 萌 蕊 科 牛 皮 消 属 植物 飞 来 鹤 〔 耳 叶 牛 皮 
消 ) Cynanchum auriculatum Royle ex Wight, 以 根 或 全 
草 入 药 。 

EERE LEERME, KTX 3 米 , 全 株 被 
RUE. 地 下 宿根 肥厚 旦 块 状 , 外 皮 黑 褐色 。 蔡 缠绕， 下 
部 木质 化 ,上 部 多 分 枝 . 叶 对 生 , 叶 柄 扁 圆 形 ,长 3~5 厘 
米 ; 叶 片 宽 卵 形 或 宽 心 形 , 长 4 一 10 NDK 3:59 JE 
米 ,先端 尖 , 基 部 心 形 , 两 侧 星 耳 状 , RR. LERE, 
下 面 白 绿色 . 夏 、 秋 于 叶腋 开 多 数 黄白 色 小 花 ， 集 成 伞 
房 状 聚 伞 花 序 , (ESSET 5 28. 裂片 条 状 披 针 形 , 花 
FSRR, 裂片 广 披 针 形 , 均 向 下 反 折 ; 副 花 冠 5 R, 
与 雄蕊 基部 连 合 呈 钻 状 披 针 形 , 高 出 柱头 之 上 , 内 外 
均 有 突起 的 附属 物 ; EE 5, 花丝 连 合成 管状 ， 花 药 着 
生 在 柱头 周围 ,先端 有 白色 呈 半 图 形 的 薄膜 盖 覆 柱头 ， 
药 有 2 室 , 每 室 各 有 一 黄色 卵 形 花 粉 块 , 邻接 2 药 的 各 
室 中 的 一 花粉 块 以 一 载 粉 块 器 的 二 臂 相连 ， MERE 1, T 
房 上 位 , 为 2 分 离心 皮 所 组 成 . 背 獒 果 细 长 角 状 , 长 约 
11 厘米 , 宽 约 1. 2 厘米 ,两 端 窗 尖 , 成 熟 时 一 侧 开裂 。 
种 子 多 数 ， 项 端 有 一 焦 白 色 长 毛 。( 图 79)( 彩 图 52) 

生境 分 布 生 于 山地 林 缘 或 路 旁 。 常 缠绕 其 他 植 
物 生长 。 我国 长 江 下 游 地 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 KERR: 夏 、 秋 采 收 全 草 , 洗 净 泥土 ， 





Wm. 

化 学 成 分 根 含 确 脂 类 成 分 ， 主 要 是 磅 脂 酰 胆 碱 
(phosphatidylcholine), 88 Bi WE Z RE. (phosphatidy- 
lethanolamine)、 磅 脂 酰 肌 醇 (phosphatidylino-sitol) 等 
AREH Ca HER. IEH a 个 已 知 物 为 wilfoside CN. 
CN, CG, CIN, 5j) 3 个 新 Ca MER, WER GR 
A, B, C (cynauricuside A，B，C)， 其 结构 分 别 为 开 
德 臣 元 Cidjolanin), WRM (etapl-exigenin), d 
达 亭 (caudatin), 53 & nn 8g, SUKTROC. HNG E 
Wi Ce 2, 6, 2, 5-VUEEAE, 3-ZLBEXE, 6 RICE 
M) RØRER ynanchotoxin) 。 

药理 作用 1. 抗 肿瘤 作用 : 白 首 乌 总 武 对 Smw 等 四 
种 瘤 株 在 体内 外 均 有 明显 的 抑制 作用 。2， 可 增强 正常 
动物 及 荷 瘤 动物 的 免疫 功能 。3， 白 首 乌 总 磷脂 对 离 体 
蛙 心 有 明显 的 强 心 作用 ， 白 首 鸟 总 起 有 降低 机 体 耗 氢 
最， 延长 缺 氧 条 件 下 动物 生存 时 间 的 作用 。4. 白 首 乌 
ASK P BH Lf RR E. 对 乙酰 苯 腓 造成 的 溶血 性 贫 
血 的 肝脏 有 明显 的 保护 作用 , 使 肝 细胞 内 RNA 及 蛋白 
质 合成 增加 ， 对 乙酰 苯 腓 造成 的 脂 质 过 氧化 反应 有 明 
显 的 抑制 作用 。5， 抗 衰老 作用 : 白 首 乌 能 提高 衰老 动 
物 免疫 功能 ,清除 自由 基 , 抑制 过 氧化 脂 质 生成 。 白 首 
乌 水 溶性 成 分 能 抑制 单 胺 氧化 酶 活性 。 白 首 乌 总 磷脂 
可 促进 家 免 耳 毛 的 生长 。6. 白 首 乌 对 D- 氨 基 半 乳 糖 造 
成 的 大 鼠 急 性 肝 损伤 有 防治 作用 ， 能 提高 肝 损 大 鼠 的 
存活 率 , 降低 血清 胆 红 素 , 降低 转氨酶 , 能 显著 提高 肝 


细胞 酶 的 活性 . 7. 白 首 乌 Ca 省 体 酯 息 能 明显 增强 免疫 
受 抑 小 鼠 对 牛 血清 白 蛋白 诱导 的 迟 发 型 超 敏 反 应 ， 显 
著 提 高 免疫 受 抑 小 鼠 脾 抗体 分 泌 细 胞 数 和 血清 中 抗 纺 
羊 红细胞 抗体 效 价 ， 并 可 恢复 和 增加 胸腺 、 脾 肚 的 重 
量 。 

性 味 功能 OH. 甘 、 微 苦 , 微 温 。 有 小 毒 . 补 肝 肾 、 
益 精 血 、 强 筋骨 、 止 心痛 ， 兼 健 脾 益 气 。 

主治 用 法 ” 治 肝 肾 阴 虚 的 头 错 眼花 、 失眠 健忘 、 须 
发 早 白 、 腰 膝 酸 软 、 筋 骨 不 健 、 胸 问心 痛 及 角 和 十 二 指 
肠 溃疡 、 消 化 不 良 、 肾 炎 和 小 儿 高 烧 等 症 。 

又 谓 治 食 积 上 腹痛， 胃痛， 小 儿 疹 积 ,痢疾 ;外 用 治 
毒蛇 咬 伤 , 疗 疮 。 用量 9~15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 根 或 全 
USt mar. 

附注 L 过 量 发 生 中 毒 症状 和 解救 方法 ;中毒 后 
有 流 泛 、 呕 吐 、 癫 痫 性 痉挛， 强烈 抽 搞 ,心跳 缓慢 等 症 
状 。 在 未 出 现 痉挛 前 , 可 催 吐 、 洗 胃 及 导 泻 ; 内 服 蛋清 、 
牛奶 或 活性 炭 , 并 服 镇 静 剂 预防 痉挛 发 生 ; 如 已 发 生 痉 
挛 则 可 针 刺 人 中 、 合 谷 、 涌 泉 等 穴位 ,注射 莱 巴 比 妥 或 
可 乐 静 , KARRE, 同时 静脉 滴 注 5% 葡 葡 糖 盐 
水 ， 必 要 时 给 氧 和 对 症 治疗 。 

2， 江 苏 省 部 分 地 区 以 本 种 作 何首乌 用 。 

3， 近 缘 植物 日 本 牛皮 消 Cynanchum caudatum 
Maxim. 的 根 中 , 过 去 认为 含有 葛 若 毒素 , 后 经 研究 , 证 
明 含 有 强 心 研 ， 由 牛皮 消息 元 (cynanchogenin Cr Ha 
Os) 与 D- 加 大 麻 糖 (D-cymarose) 组 成 ; 并 含 另 一 种 碟 ， 
分 解 生成 潘 奴 波 武 元 (penupogenin)。 因 此 ， 飞 来 鹤 中 
所 含 的 药草 毒素 是 否 亦 是 强 心 武 , 值得 进一步 研究 。 本 
种 主 产 日 本 , 我 国 不 产 , 过 去 国内 文献 记载 有 此 种 ,多 





81. 飞 K 


别名 Xi. x. 

来 源 为 菊 科 飞 廉 属 植物 飞 廉 Carduus crispus L. 
和 藏 飞 廉 G. acanthoides L. ， 以 全 草 或 根 入药 。 

形态 特征 n UE EFE, KIE ”二 年 生 
EARE, M 50~120 厘米 。 主 根 肥厚 ， 伸 直 或 偏 余 。 
c. RAR, 楼 有 绿色 间歇 的 三 角形 刺 齿 状 翼 。 单 
叶 互生 , 通常 无 柄 , WE, 下 部 叶 椭圆 状 披 针 形 , 长 5 一 
20 厘米 ， 羽 状 深 裂 ,裂片 常 大 小 相对 而 生 ， 边缘 有 刺 ， 
刺 长 3~10 毫米 , 上 面 绿色 , 具 细毛 或 近乎 光滑 ,下 面 
初 具 蛛 丝 状 毛 , 后 渐变 光滑 ; 上 部 叶 渐 小 。 夏 、 秋 开花 ， 
头 状 花 序 2 一 3 AREE FHE, 或 单 生 叶腋, 较 柔 软 , 党 
EFE, 直径 1. 5 一 2. 5 厘米 ; 总 苞 钟 形 , 苞 片 多 层 , 外 
层 较 内 层 逐 渐变 短 , 中 层 苞 片 条 状 披 针 形 , 先端 长 尖 成 


73 一 


刺 状 , 向 外 反 曲 ， 内 层 苞 片 条 形 , MA, MERKE. TE 
全 为 管状 花 ， 紫 红色 ， 长 15~16 k, TERES I. TE 
丝 有 毛 ， 花 药 合生 ， 基 部 箭头 状 或 耳 廓 状 ， 尾 纤长 。 花 
柱 细 长 ,柱头 2 裂 。 瘦 果 长 椭圆 形 , 冠 毛 白色 或 灰白 色 ， 
BAER. (M801) ( 彩 图 53) 。 





图 80-1 
生 于 田野 、 路 旁 草 从 中 。 


UE 
国 大 部 分 省 区 有 分 布 。 

2. 项 飞 廉 “与 前 种 的 主要 区 别 为 全 株 被 白色 蛛 丝 
状 毛 ， 叶 片 羽 状 涛 裂 ， 裂片 近 等 大 ,整齐 对 生 ! 头 状 花 
序 多 单 生 , RK. 花序 下 有 宽 条 形 叶 状 总 苞 片 ， 长 超过 
头 状 花序 。( 图 80-2》 

生 于 山坡 、 路 旁 草 从 中 。 分 布 于 云南 和 西藏 地 区 。 

栽培 要 点 ”适宜 温暖 或 凉爽 气候 , 耐寒 和 干旱 。 对 
土壤 要 求 不 严 , 一般 土壤 均 可 栽种 。 种 子 繁殖 , 春季 3、 
A 月 播种 , 条 播 或 穴播 , 行 株距 1. 5X1 尺 , 每 穴播 种 5、 
6 粒 , 覆土 1 寸 左右 。 播 种 后 约 10 天 左右 出 菌 , 苗 出 齐 
后 需 行 间苗 一 次 ， 每 穴 可 留 壮 苗 1 一 2 株 。 雨 季 注 意 排 
水 以 防 烂 根 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 花 盛开 时 采制 全 草 ! 春 、 秋 季 
挖 根 ， 去 杂质 ， 鲜 用 或 晒 干 用 。 

化 学 成 分 ” 藏 飞 廉 干草 中 含有 生物 碱 类 : 强 碱 性 
生物 碱 部 分 有 降 压 作用 ， 其 中 有 藏 飞 廉 碱 (acanthoi- 
dine, Ci Hu O: N,) 、 盐 酸 藏 飞 廉 次 破 (acanthoidine hy- 
drochloride, Cs HuO:N.). 此外, 尚 含有 两 种 弱 碱 性 生 
物 碱 。 

性 味 功能 ” 微 苦 ， 平 。 散 次 止血 ， 清 热 利 湿 。 
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图 80-2 藏 飞 廉 


主治 用 法 ”吐血 ， 答 邮 ,尿血 ， 功 能 性 子宫 出 血 ， 
白带 , 乳 廉 尿 ,泌尿 系 感染 ; ARM, TE. 用 最 
9—15 W, 外 用 适量， 鲜 品 捣 烂 十 患处 。 

WO da. che PE Y EH ifs 尿血; EN AERIS 
地 榆 各 9 克 ， 水 煎 服 。 

附注 飞 廉 瘦 果 制 成 而 剂 ， 有 利 胆 作 用 ， 可 治 黄 
瘟 ， 对 于 轻 度 胆 绞 痛 有 效 。 


82. 马 牙 半 支 


别名 RTI. nU. TWK, XAT (四 川 
重庆 )、 打 不 死 〈 湖 北 )。 

来 源 为 景 天 科 景 天 属 植 物 凹 叶 景 天 Sedum 
emarginatum Migo， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 个 粤 肉 质 草 本 ,高 10 一 17 厘米 。 
董 下 部 平 臣 ， 节 上 生 不 定 根 ， 上 部 直立 ， 淡 紫色 , me 
四 楼 形 , RHE, AM, FAZE. MHE, AM 叶 
片 倒卵形 至 倒 孵 状 是 形 ,长 约 1 一 2.7 厘米 , 宽 512 E 
米 , BOR DIL, 基部 沿 茎 下 伸 成 半圆 形 耳 垂 , 全 缘 。 
夏季 开 黄 色 小 花 ， 两 歧 分 枝 复 聚 伞 花 序 ， 总 花梗 3， 着 
生 于 枝 顶 ， 花 葡 、 花 多 各 5 片 ， HERE 10 个 ， 较 花瓣 为 
A. 花药 紫色 ; 雌蕊 5 个 ， 基 部 合生 。 PRR, M 


MARERE. (H8) 〈 彩 图 54) 





图 81 


Inr X 

生境 分 布 ” 生 于 水 沟 边 、 河 边 湿地 或 田 坎 土豆 处 。 
分 布 于 江苏 、 浙 江 、 江 西 、 湖 北 、 四 川 等 省 。 

采集 加 工 。 四季 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

性 味 功能 微 酸 、 淡 , 凉 ,清热 解毒 , 止血 ,止痛 。 


主治 用 法 肝炎 ， Gk. chin, Mi, 便血 ， 
月 经 过 多 ， WAWER, Mi, FIXE. RE 
5. HERR 30—90 克 ， RRR, 或 水 前 服 ， 
外 用 鲜 全 草 适量 ， 加 食盐 或 黄酒 的 烂 外 数 ， 或 取 汁 拉 
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83. B 


别名 AMP RR, LEG. HAN, U, 
EKE, MR. 

来 源 为 菊 科 马兰 属 植物 马兰 Kalimeris indica 
(L.) Sch. -Bip. CAster indicus L.; Boltonia indica 
Benth. ; Asteromaea indica (L. ) Blume), NER 
入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ， 高 30~80 厘米 。 地 下 有 
MKRRE, MRFE HEAP. WENALEH, 
茎 不 明显 , 初夏 地 上 茎 增高 ， 基 部 绿 带 紫 红色 , 光滑 无 


毛 。 单 叶 互生 , 近 于 无 柄 ; 叶片 倒卵形 、 椭圆 形 至 披 针 
形 ,长 7~10 厘米 , 宽 15 一 25 毫米 ,先端 尖 、 渐 尖 或 钝 ， 
基部 渐 容 下 延 ， 边 缘 羽 状 浅 裂 或 有 极 琉 粗 齿 ， 并 有 糙 
毛 , 近 顶 端 叶 渐 小 且 全 缘 。 秋末 开花 , 头 状 花 序 , 着 生 
于 上 部 分 枝 顶端 , 直径 约 2. 5 厘米 ; 总 苞 半 球形, 长 4~ 
5 毫米 , 宽 约 1 厘米 , ELI 2-3 PI EAE MEDICO 
边 花 舌 状 , 一 层 , 舌 片 长 8 一 10 毫米 , E 1. 5 一 2 OK 
REKE, 中 部 花 管状 , 长 约 3. 5 毫米 , 黄色 , REE. 
瘦 果 扁平 倒 卵 状 ， 冠 毛 较 少 ， 长 0.1~0. 3 毫米 ， 弱 而 
易 脱落 。( 图 82)( 彩 图 55) 





图 82 马兰 


生境 分 布 多 生 于 低 山区 、 平 坝 或 丘陵 的 潮湿 地 
带 。 分 布 于 我 国 南方 各 省 区 。 

果 集 加 工 ” 夏 、 秋 采 收 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 . 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 约 0. 123% , 油 中 含 乙酸 
RMN. PERRIN. MA, RRA, ER, E 
3B. REMS, 

性 味 功能 Z.A, R, EM, W 
m. 

主治 用 法 ”感冒 发 热 , 咳嗽 ,急性 咽炎, 扁桃 体 炎 ， 
流行 性 腮腺 炎 , 传染 性 肝炎 , 胃 、 十 二 指 肠 省 疡 , 小儿 
MR, 肠炎 , HR. ti, Mi, HR, ABRE: J 
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HEME. 乳腺 炎 ， 外 伤 出 血 。 用 量 15 一 30 克 ; 外 
Hbf, BERI ECCE AE. 

WD; d. 预防 流行 性 感冒 : 马兰 9 克 ， 紫 金牛 12 
Ke KHAR, ETR. CREG, KER, iE 
日 1~ 2 次。 上 药 为 成 人 1 日 量 。 大 多 数 人 服用 ， 可 按 
人 数 加 量 前 服 。 于 流行 期 间 连 服 3~5 H. 

2. WEIEMUR ; 马兰 根 60 克 ( 鲜 品 90 克 ), 水 
店 分 3 次 服 ， 每 日 1 剂 。 

3， 急 性 传染 性 肝炎 ， ERE, HFR. B 
陈 各 500 克 , WK, WEHA, 每 丸 重 5 克 。 每 服 5 丸 ， 
每 日 3 次， 儿童 酌 减 。 

4， 外 伤 出 血 ， 鲜 马兰 适量 ， 的 烂 数 局 部 。 

5. 胃 、 十 二 指 肠 省 疡 ; 马兰 干 全 草 30 克 , 加 水 300 
AKTE. NOE 100 EE. 日 服 1 次 。20 天 为 一 疗程 。 

附注 裂 叶 马兰 Kalimeris mongolica (Franch. ) 
Kitam. CAster mongolicus Franch.) 与 前 种 之 主要 区 
别 为 叶 羽 状 深 负 ,功效 与 马兰 同 。 河 北 与 内 蒙古 均 有 
之 。 














84. B R JL 


别名 EMA, FS. En. 

GROW EESIGULUR HEAT DS e JL Zehneria in- 
dica (Lour. ) Keraudren (Melothria indica Lour. J, 以 
根 或 叶 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 质 世 本 ,长 1~2 米 ， 有 不 分 
枝 卷 须 。 根部 分 膨大 成 一 串 纺锤 形 块根 , 大 小 相间 , 故 
有 老鼠 拉 冬瓜 之 名 ,， 富 含 淀粉 , 所 以 也 做 土 花粉 用 。 芭 
TA. R9. MEE, HAKA: 叶片 卵 状 三 角形 ， 
膜 质 ， 长 3~8 厘米 ， 先 端 尖 ， 基 部 载 状 心 形 ， 边 缘 醇 
生 不 规则 钝 齿 ,， 有 时 3 浅 裂 ,两 面 均 粗糙。 夏季 开 白色 
MEPR, ERBER RA FIH 花梗 细 长 ， 丝 
状 ， 可 达 2.5 厘米 ;花冠 三 角 钟 形 ， 直 径 约 8 毫米 ，5 
DON. WHE: 雄花 有 3 雄蕊 ， 肉 花 子 房 下 位 。 果实 
卵 形 或 近 椭 贺 形 , 长 1 一 2 厘米 , ERE, 果皮 甚 薄 , 内 
有 多 数 遍 平 种 子 。( 图 83)( 彩 图 56) 

生境 分 布 ” 生 于 低 山坡 地 、 村 边 草 从 。 分 布 于 江 
苏 、 福 建 、 广 东 、 广 西 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 夏季 采 叶 ， 秋 季 挖 根 ， 洗 净 晒 干 或 鲜 
用 。 

性 味 功 能 甘 、 苦 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 消 肿 散 结 。 

主治 用 法 MRM, ARR: 外 用 治 疮 疡 肿 毒 ， 
MEAR, Pik, KRES. 用量 9 一 15 克 ; 外 用 
适 最 ， 鲜 根 、 叶 捣 烂 十 患处 。 

附 方 ”红斑 狼疮 : "URULI 15~18 克 ， 用 水 大 半 


— 16-- 


















图 83 HL 
储 ， 前 沸 片 刻 ， 每 日 服 1 次 或 2 次 。 


附注 同 科 植 物 茅 瓜 Solena amplexicaidis 
(Lam.) Gandhi (Melothria heterophylla (Lour. ) 
Cogn. ,Solena heterophylla Lour. 2 X 4 Sat 3 JL , 5j 
前 种 极 相似 ， 但 块根 较 大 。 叶 形 多 变 ， 由 3 UN E 3 一 
5 深 裂 或 多 裂 ， 中 间 裂 片 长 大 ,基部 多 载 形 。 果 多 为 长 
BOE. RK, 长 2~4 厘米 。 分 布地 区 除 与 前 种 一 致 外 ， 
西藏 也 产 。 块 根 也 与 马 贬 儿 同等 入 药 。 


85. 马 E 连 


别名 马尾 黄连 。 

来 源 “为 毛 茧 科 唐 松 草 属 植物 金 丝 马尾 连 Thalic- 
trum glandulosissimum (Fin. et Gagn.) W. T. Wang 
et S. H. Wang CT. foetidum L. var. glandulosissimum 
Fin. et Gagn. 2, BB EET T. glandulosissimum var. 
chaotungense W. T. Wang et S. H. Wang, 4n ts 
草 T. foliolosum DC， 及 高 原 唐 松 草 T，cultratum 
Wall. CT. deciternatum Boiv. ]， 以 根部 入 药 。 

形态 特征 1， 人 金 丝 马尾 连 〈 多 腺 唐 松 草 ) ”多 年 
生 草 本 。 根 细 长 ， 自 根 状 茎 从 生 ， 形 如 马尾 ， 金 黄色 。 
Sfi. Wp40—80 厘米 ， 被 短 柔 毛 。 叶 互生 ， 茎 中 部 
叶 为 三 回 羽 状 复 叶 ,小叶 姜 状 宽 卵 形 、 卵 形 或 宽 倒 卵 
形 , 长 0.5—1.3 BOK, 宽 4~9 毫米 ，3 RII. BUE 
HH. 上面 密 被 极 短 腺 毛 ， 下 面 被 腺 毛 。8 AFE. E 
FARR, FH 5, RRE, ME; EELK, wt 
丝 状 , 花药 具 短 尖 ; 心 皮 4 一 8,， BUE, 柱头 有 窗 翅 。 瘦 
Ri. RAN S 条 ,先端 有 长 约 1 毫米 的 宿 存 柱头 。 





(图 84-1) 


图 84-1 金 丝 马尾 固 和 昭通 唐 松 草 
155. SHIRE ”6 一 8， 了 昭通 唐 松 草 

生 于 山地 草 坡 或 林 下 。 分 布 我 国 云南 大 理 一 带 。 

《本 草 纲目 拾遗 》 载 马尾 连 ， 谓 “出 云南 省 ， 药 肆 
皆 有 之 , 干 者 形 如 丝 ， 上 有 小 根 头 ， 土 人 盘 曲 之 以 市 ” 
即 指 此 种 及 其 变种 昭通 唐 松 草 而 言 。 

2. Wi MS RC ”形态 与 原 种 相似 ， 主 要 区 别 在 于 
本 变种 叶 无 腺 毛 。 单 歧 育 伞 花 序 多 少 呈 伞 房 状 ; 花 少 
To Mic, Iro a ERE, CIE 84-1) 

生 于 山地 草 坡 。 分 布 于 云南 昭通 一 带 。 

3， 多 叶 唐 松 草 ”多 年 生 划 本， 植株 全 部 无 毛 。 地 
下 有 横 走 根 状 蕉 ， 生 许多 条 细 长 的 根 ， 均 黄色 。 莹 高 
90—150 厘米 , 上 部 有 长 分 枝 。 茎 中 部 叶 为 三 回 三 出 或 
近 羽 状 复 叶 ;叶片 长 达 28 厘米 ， 小 叶 草 质 ， 卵 形 、 宽 
卵 形 或 近 圆 形 , 长 1~2.5 厘米 , 宽 0.51.5 厘米 , 不 
明显 3 浅 裂 , 有 朴 圆 齿 , 脉 几 不 隆起 . 9 一 10 月 开花 , 花 
序 圆锥 状 ， 多 分 枝 ， 花梗 细 ， 长 0.7~1. 5 厘米 ; 花 直 
径 约 7 ACE y 4. 花瓣 状 ,白色 或 带 淡 黄色 , 早 落 ， 
BUD. 长 3 一 4.5 毫米 ; 无 花瓣 ， 雄蕊 多 数 ， 长 6 一 7 
毫米 ,花药 顶端 有 短 兴 , 花丝 丝 状 ; 心 皮 4 一 6, 柱头 条 
形 ， 有 窗 翅 。 瘾 果 纺 锤 形 ， 长 3 30K. (H 84-2) 

生 于 草 坡 或 灌木 从 中 。 分 布 于 四 川西 南部 和 云南 
等 地 。 






图 84-3 高 原 唐 松 草 
4. 高 原 唐 松 草 ” 似 上 种 ， 为 多 年 生 草 本 。 地 下 生 
许多 条 细 长 的 根 ,断面 黄色 . 茎 生 叶 为 二 回 以 上 三 出 复 
时 ， 小 叶 质地 较 厚 ， 下面 被 较 浓 的 白粉 , 叶脉 明显 而 隆 


EE 


起 。 花 丝 丝 状 ， 花 柱 短 长 方形 。 

分 布 于 甘肃 南部 、 四 川 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。( 图 
84-3) 

载 培 要 点 PORI, 稍 耐寒 宜 肥沃 的 砂 
质 壤土 或 腐植 质 壤土 栽培 。 种 子 和 分 根 繁殖 。 育苗 于 春 
分 到 清明 间 ， 条 播 或 撒播 覆土 2 一 3 分 ， 每 亩 播种 量 
1.5 斤 。 苗 高 2 寸 左右 定植 。 分 根 繁殖 。 于 春分 前 后 按 
行 株距 1. 5X1 尺 控 穴 栽种 。 

采集 加 工 。 春 、 秋季 将 根 挖 出 , MEAS E SEDE, 洗 
去 泥土 ， WMF. 

化 学 成 分 。 唐 松 草 属 植物 ， 含 多 种 茶 基 异 唑 啉 类 
的 季 胺 或 相 胺 类 生物 碱 。 据 报道 金 丝 马 尾 连 含 小 系 碱 
1.49%、 海 = 地 ME (hernadezine), W 里 的 w 
(thalidezine), 5838 Ag (isothalidezine)、 普 鲁 托 品 
(protopine) 、 隐 品 碱 (cryptopine)，O-methylthalidrine 
和 izmirine, 昭通 唐 松 草 含 小 网 碱 2.07% ,多 叶 唐 松 草 
AIBR 1.0726. FEIER RC RESI 1.15%, 

药理 作用 1 Hg. 马尾 连 水 煎 剂 对 白喉 杆 
菌 、 肺 炎 双 球菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 变 形 杆菌 、 福 氏 几 
疾 杆菌 均 有 抑制 作用 。2， 海 兰 地 唆 、 塔 里 的 唆 和 异 塔 
里 的 嗪 具 抗 癌 活 性 。 

性 味 功 能 苦 ， 寒 清热 燥 湿 ， 泻 火 解毒 。 

主治 用 法 “肠炎, HR. 黄 盖 , 目 赤 肿 痛 。 用 量 3 一 
9 35i 外 用 适量 ， 前 水 洗 患 处 。 

附注 i. 我 国 各 地 称 马尾 黄连 的 植物 ， 大 都 均 系 
毛 工科 肉松 章 属 植 物 ， 鉴别 是 否 可 作 马 尾 黄 连 入 药 的 
重要 标准 是 : 根 黄色 , 味 苦 ， 化 学 分 析 应 含有 一 定量 的 
INDR. RERE, 常见 的 尚 有 如 下 几 种 ， (1) 贝 
加 尔 唐 松 草 Thalictrum baicalense Turcz. (青海 ); (2) 
大 叶 唐 松 草 T，faberi Ulbr. (HIL); (3) FAHAM T. 
foetidum L，( 四 川 )。 

2， 唐 松 草 属 植物 某 些 品种 的 根 与 根 状 荃 除 含 小 右 
BE. 尚 含有 唐 松 草 碱 (thalictrine, CHON), 药 根 
碱 〈jatrorrhizine) 及 掌 叶 防 已 碱 〈palmatine) 5$. 

3， 唐 松 草 属 植物 中 所 含 的 生物 碱 〈 特 别 是 叔 胺 类 
生物 碱 )， 据 文献 报导 对 心血 管 系统 和 平滑 肌 具有 作 
用 .国产 此 属 植物 的 资源 非常 丰富 , 值得 进一步 深入 研 
究 。 

4. 同属 植物 小 唐 松 草 Thalictrum minus L. 含 黄酮 
类 物质 为 : KWER Csaponaretin, 即 特 荆 素 (virexin 
CsHO, 或 CaH:Oo), 为 5, 7, 4'- 三 卷 基 黄 酮 -6-C-B- 
D-M RERO, ZERO (orientin 为 5, 7. 3. 4'- 四 羟 
基 黄 酮 -8-C-B-D- 吡 哺 葡 糖 碟 )、 异 于 草 素 (iso orientin 
为 5，7，3'，4 -四 羟基 -6-P-D- 吡 喃 葡 糖 起 及 芦 丁 )- 

小 唐 松 草 总 生物 碱 对 狗 、 猫 、 青蛙 有 较 强 的 升 压 作 
用 ， 对 小 鼠 或 大 鼠 的 淋巴 瘤 有 显著 的 抗 肿瘤 作用 。 


— 18 — 








86. 3 d X 


别名 BHR GAR MPR MCR MTK, 
长 寿 菜 、 马 蛇 子 菜 。 

来 源 为 马 齿 苋 科 马 齿 苋 属 植 物 马 齿 苋 Portulaca 
oleracea L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ， 长 可 达 35 厘米 。 茎 下 部 
笛 和 锌 ,四散 分 枝 ， 上 部 略 能 直立 或 斜 上 ,肥厚 多 汁 , 绿 
色 或 带 淡 紫 色 , 全 体 光 滑 无 毛 。 单 叶 互 生 或 近 对 生 , W 
极 短 ;叶片 肉质 肥厚 ,长 方形 或 匙 形 , 或 倒卵形 , 长 0. 6 
一 2.7 厘米 , 宽 0. 4 一 1. 1 厘米 ,先端 圆 , 稍 目 下 或 平 截 ， 
RERE. EUIR, WA DRE”: 全 缘 ， 上 面 
RE, 下 面 淡 绿 或 暗淡 红色 , 除 中 脉 外 , 余 脉 均 不 明显 。 
夏 日 开 黄色 小 花 , 3 一 5 RRE FHM 4 一 5 叶 状 的 总 苞 
内 。 昔 片 2; TENES, WE, Mk. 干 时 开放 最 盛 ; 雄 
d 10—12: 子 房 下 位 ， 花 柱 顶端 4 一 5 裂 成 线形 ， 伸 出 
REZE. MRE., 自 腰部 横 裂 为 帽 盖 状 , 内 有 多 
数 黑 色 扁 圆 形 细小 的 种 子 。( 图 85). 〈 彩 图 57) 





Urt 

生境 分 布 ” 生 于 路 旁 、 田 间 、 园 团 等 向 阳 处 。 分 布 
于 全 国 各 省 区 。 

RAMI 夏 、 秋 季 采 集 , 除去 泥 沙 , HIKEA 


图 85 


或 略 蒸 后 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 左旋 去 甲 友 上 腺 素 《1-nora- 
drenaline, CaHnO:N)， 鲜 草 约 含 250 毫克 站 ,并 含有 多 
巴 明 Cdopamine, CaHO:N 为 4- (2- 乙 氨基 ) 焦 性 儿 茶 
酚 ,4-(2-amino-ethyl) pyrocatechol] 及 少量 多 巴 (dopa , 
CoHuON 为 3- (3, 4-— 833) -L RAR, 3- (3, 4- 
dihydroxyphenyl) -L-alanine); 此 外 , 尚 含 维生素 A FE 
物质 , 维生素 Bi. B PP, C, 889 hR, BR, BER. 
树脂 、 脂 肪 、 尿 素 (urea), P5, B. kit, AMAR, 
氢化 钾 、 硝 酸 钾 、 硫 酸 钾 及 其 它 钾 盐 。 钾 盐 以 氧化 钾 
(GO) if, 鲜 草 约 含 1%，, 干草 约 含 10%。 还 含有 丰富 
的 苹果 酸 、 枸 橡 酸 、 氨 基 酸 、 草 酸 盐 及 微量 游离 的 草酸 。 
全 草 并 显 生物 碱 、 香 总 精 、 黄 酮 、 强 心 起 及 草 醒 类 化 合 
物 反 应 。 

药理 作用 1. 本 品 含有 丰富 的 维生素 A 样 物质 ， 
故 能 促进 上 皮 细 胞 的 生理 功能 趋 于 正常 ， 并 能 促进 溃 
疡 的 愈合 。2. WA: 马 齿 苋 对 大 肠 杆菌 、 痢 疾 杆 菌 、 伤 
寒 杆 菌 均 有 抑制 作用 ， 对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 亦 有 抑 
制作 用 。3， 马 齿 苋 对 血管 有 显著 的 收缩 作用 ， 此 种 收 
缩 作用 兼 有 中 枢 及 末梢 性 。4. 马 齿 疯 对 豚鼠 、 大 鼠 及 
免 离 体 子 宫 均 有 兴奋 作用 ， 对 免 在 体 子宫 亦 可 引起 收 
缩 。5， 本 品 对 家 免 有 降 压 、 利 尿 及 加 强 肠 蠕动 作用 。 

性 味 功能 酸 ， 寒 .清热 利 湿 ， 凉 血 解毒 。 

主治 用 法 ”细菌 性 网 疾 ， 急 性 胃 肠 炎 ， 急 性 阑尾 
K, ARK, 痔疮 出 血 , 白带 ; 外 用 治疗 疮 肿 毒 , 湿疹、 
AMORE, HW 15-30 3, /HTGE TC, at ig oom. 
处 。 

MS 1 细菌 性 痢疾 ， 肠 炎 : CO MS CAE 
草 ) 750 克 。 先 经 干 节 3 一 4 分 钟 , 的 烂 取 汁 150 毫升 左 
右 。 每 服 50 毫升 ， 每 日 3 次 。(2) 消 首 片 ,口服 每 日 3 
次 ， 每 次 4 一 6 片 ， 儿 童 酌 减 。 

2. PME. 马 齿 苋 120 克 , MAE 60 克 。 水 前 服 。 

3. 淋巴 结 结核 ; To TS 180 克 ( 细 粉 ), 猪 板 油 240 
3X QPAD, We 240 克 ， 将 马 齿 苋 洗 净 ， 用 开水 略 透 
捞 出 旺 干 。 用 铁 锅 将 马 齿 苋 炒 炭 存 性 , 研 细 粉 , 猪 板 油 
烧 热 后 放 马 齿 葛 ， 用 铁 勺 不 断 搅拌 均匀 ， 片 刻 即 冒 白 
烟 , 此 时 将 锅 端 下 , 放 入 蜂 僻 捞 拌 成 糊 状 , 锅 内 有 沸 起 
现象 , 冷 后 即 成 软膏 。 用 药 前 先 将 患处 用 淘 米 水 《用 冷 
开水 淘 米 ) 洗 净 , 然后 按 郊 口 大 小 排 成 一 贴 小 帝 药 贴 于 
患处 ， 再 用 纱布 固定 ， 每 2 天 换 1 次 ,以 愈 为 度 ,不 可 
间断 。 

4. BEWERK: DRR, WARA 60 3E. 水 前 2 
次 ,浓缩 为 200 毫升 ，2 次 分 服 。 

5。 产 后 出 血 、 割 腹 产 、 刊 宫 等 子 官 出 血 及 功能 性 
TANM: BERENE, 肌肉 注射 或 直接 子 官 注射 ， 
每 次 2 毫升. 鲜 马 齿 苋 榨 汁 给 产妇 口服 , 缩 官 作用 显著 。 


6. Suus. 鲜 马 齿 苋 250 克 ， 水 前 ,浓缩 成 流 浸 
JS MKR 50 毫升 顿 服 ,每 日 1 次。3 天 为 一 个 疗程 。 
如 需 进行 第 二 、 三 疗程 时 ， 每 疗程 间隔 10—14 X. 

7. 带 状 疱疹 : 鲜 马 齿 苋 60 克 ， WERE, 每 
日 2 次 。 

制剂 1 WAH: 取 马 齿 苋 干 品 加 水 者 2 K, A 
液 浓缩 至 1 : 1， 加 入 60% 乙 醇 ， 醇 液 滤 去 沉淀 物 ， 渡 
液 回收 乙醇 成 笛 膏 状 ， 加 适量 淀粉 制 颗粒 , FR, mi 
滑 剂 压 片 包 衣 ， 每 片 含量 相当 于 干 马 齿 苋 2. 5 克 。 

2. 马 齿 苋 注 射 液 ， 将 马 齿 苋 切 碎 ， 每 500 克 加 水 
1500 毫升 , NU 2 次。 过滤, NOR GOES REENER, 
加 5 倍 96% 乙 醇 浸泡 24 小 时 后 ,过 滤 2 次 ， 除 尽 乙醇 
加 蒸馏 水 至 每 毫升 含 相当 生 药 1. 5~3 克 。 灌 封 于 2 毫 
HEM, AAKER. 


87. 3 * 


别名 KE, BRU. 

来 源 为 灰 包 科 脱皮 马 勃 属 植物 脱皮 马 过 La- 
siosphaera fenzlii Reich. , 345 Hf f] X B$% Calvatia 
gigantea (Batach. ex Pers.) Lloyd. fü ® D $ C. 
lilacina Lloyd. 的 近 成 熟 子 实体 。 

形态 特征 1， 脱 皮 马 勃 MEERN, TRKE 
球形 或 近 长 圆 形 ， 径 15 一 30 厘米 ， 幼 时 白色 ， 成 熟 时 
MER, URM, RARR: 内包 被 纸 状 ， 
浅 烟 色 ， 成 熟 时 完全 破碎 消失 。 内 部 孢 体 成 紧密 团 块 ， 
灰 褐色 ,渐变 浅 ; 孢 丝 长 ， 有 分 枝 ， 多 数 结合 成 紧密 团 
块 ， 孢子 球形 ， 直 径 约 5 微米 ， 褐 色 ， 有 小 刺 。( 若 连 
小 刺 在 内 ， 直 径 6~8 微米 ) (图 86-1) 





图 :86-1 

生 于 山地 腐植 质 丰 富 之 处 。 分布 于 河北 、 内 蒙古 、 

了 陕西、 甘肃、 新疆、 安徽、 江苏、 湖北、 湖南、 贵州 等 
省 区 。 

2. KEH RAIH ”腐生 菌 ， 子 实体 近 球形 

至 长 图 形 , 直径 15~20 厘米 , 几 无 不 育 柄 . URW, 易 

消失 , 外包 被 白色 , 内 包 被 黄色 ,内 外 包 被 间 有 褐色 层 。 


— | 


REIH 


初生 时 内 部 含有 多 量 水 分 , 后 水 分 渗 出 , 逐渐 干燥 , 外 
包 被 成 块 开 裂 与 内 包 被 分 离 , 内 包 被 青 神色 , 纸 状 , 轻 
松 而 富 弹力 , 受 震动 时 就 散 出 孢子 。 孢子 球形 , 光滑 或 
有 时 具 细 微小 疣 ， 淡 青 黄 色 ， 直 径 3. 5 一 5 微米 。 孢 丝 
K. SUFRAGE, Mht HEDRA. 2.560 
Æ. (H 86-2) OEM 58) 





图 86-2 X4 
秋季 生 于 林地 和 竹林 间 。 分 布 于 辽宁 、 河 北 、 山 西 、 
内 蒙古 、 甘肃 、 新疆、 安徽 、 湖 北 、 湖 南 、 人 贵州 等 省 区 。 
3， 和 紫色 马 过 ( 有 柄 马 物 ) ”与 上 种 主要 区 别 点 为 


子 实体 螺 陀 形 ， 较 小 , 直径 通常 5 一 12 MK, ERA 
形 产 孢子 ,下 部 不 育 , 成 一 个 长 圆柱 状 的 柄 ， 又 称 有 柄 
马 勃 ;孢子 老 熟 后 ， 上 部 全 破 失 ， 只 剩 杯 状 不 育 基部 .。 
孢子 球形 , 直径 4 一 5. 5 微米 , 上 有 小 刺 ; WARK, 分 
枝 ， 有 模 隔 ， 互 相交 织 ， 色 淡 ， 粗 2 一 5 微米 。( 图 86- 
3) 





图 86-3 X6 ug 
生 于 旷野 的 草地 上 ,分布 于 河北 、 青 海 、 新疆、 江 





徽 、 福 建 、 湖 北 、 广 西 、 广 东海 南 岛 、 四 川 等 省 


采集 加 工 ” 秋 季子 实体 刚 成 熟 时 采集 ， 去 净 泥 沙 ， 
HF. 

化 学 成 分 ARMA, R (gemmatein, CHi- 
0)、 麦 角 省 醇 、 亮 氨 酸 〈leucine)、 酷 氨 酸 (tyrosine) 
等 氨基 酸 及 尿素 、 类 脂 质 等 . 有 人 从 紫色 马 勃 的 发 酵 液 
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HRIH (calvatic acid). 

药理 作用 ”有 机 械 性 止血 作用 ， 对 口腔 出 血 有 明 
显 的 止血 作用 , 疗效 不 亚 于 淀粉 海绵 或 明胶 海绵 , 其 缺 
点 是 不 被 组 织 吸收 ， 故 不 宜 作 组 织 内 留存 止血 或 死 腔 
填塞 用 . 马 勃 的 水 浸 剂 对 奥 杜 但 氏 小 芽 胞 癣 菌 、 铁 锈 色 
小 芽 胞 癣 菌 等 皮肤 真菌 均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。 实 
XS S dM RU VUIN ITE. 

性 味 功能 “ 辛 ， 平 。 清热， 利 咽 ， 止 血 。 

主治 用 法 ”咽喉 炎 ， 扁 桃 体 炎 ; 外 用 治 外 伤 出 血 ， 
痔疮 出 血 冻 疮 。 用 量 3 一 6 克 ; 外 用 适量 ， 数 患处 。 

附 方 ”混合 痔 ` 肛 瘘 切除 后 出 血 : 马 勃 海 棉 2 一 3 片 
贴 于 创面 ; 直肠 粘膜 大 量 出 血 : EL IE 
上 纳入 直肠 粘膜 出 血 处 ;外伤 出 血 无 条 件 结扎 血管 时 ， 
nuemmntib. matta. REIH. 

附注 GETAFE. PM PIER. 

l. KG FHBLEL US TIR HOA X CO M KCPR Bovistella 
sinensis Lloyd 子 实体 陀螺 形 至 近 球形 。 直 径 6 一 12 I 
米 , 不 育 基部 小 . 外 包 被 浅 青 褐色 至 浅 烟 色 , W, 粉 状 ， 
易 脱 落 ; 内 包 被 膜 质 , 柔软 , 淡 绿 灰色 ， 具 光泽 ， 上 部 
开裂 成 不 规则 的 大 口 。 孢 体 浅 烟 色 ， 不 育 基部 海绵 状 ， 
具 弹 性 ; 孢子 球形 , 褐色 ,光滑 或 具 不 明显 小 疣 ,直径 
3.7 一 4.8 微米 , 具 无 色 小 柄 , 长 3 一 10 微米 ; Htt tg gu 
FAE. V. £X. 主干 粗 7 一 10 微米 ,小 枝 向 
MARM. 分布 于 吉林 、 河 北 、 山 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 江 
苏 、 广 东 、 贵 州 等 省 。 

2. ABI ACER Bovistella radicata (Mont. ) Pat. F- 
实体 卵 形 或 扁 球形 , FANHA, WRK, 约 占 全 体 三 
分 之 一 ,其 余 性 状 与 大 口 静 灰 球 相似 , 分 布 于 吉林 、 甘 
肃 、 四 川 等 省 。 

3. 硬 皮 马 勃 科 硬 皮 马 勃 属 植物 光 硬 皮 马 勃 Sclero- 
derma cepa Pers. 又 名 硬 马 勃 、 小 圆子 马 勃 , 子 实体 近 
球形 ,直径 1. 5 一 3. 5 厘米 ， 无 柄 ， 由 一 团 菌 丝 束 固定 
于 地 上 。 包 被 干 时 颇 薄 , 土 黄色 至 浅 青 褐色 , 光滑 ， 有 
时 顶端 具 细致 斑纹 。 孢子 深 褐色 , 成 堆 时 暗 灰色 , 球形 ， 
直径 8 一 11 微米 ， 具 长 约 1 微米 的 刺 。 生 于 林 中 地 上 。 
分 布 于 河南 、 江 苏 、 浙 江 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 云 南 等 
省 。 

4: MERIH Scleroderma geaster Fr. 于 实体 近 
圆 形 、 梨 形 或 块 状 。 直 径 约 6 厘米 ， 底 部 渐 缩 成 根 形 。 
包 被 坚硬 ， 革 质 ， 厚 可 达 1 厘米 ， 常 开 列 为 数 个 裂片 、 
裂片 向 外 翻 : UEFA CCS CO Go. TRE, 近 
WÉ. Al~i 微米 ， 具 不 完整 的 网 纹 ， 有 刺 ， 刺 
长 0.5 一 1 微米。 分 布 于 湖北 、 湖 南 、 四 川 等 省 。 

5. 硬 皮 马 勃 科 豆 包 属 植物 豆包 菌 Pisolithus tincto- 
rius (Pers. ) Coker et Couch 子 实体 呈 不 规则 球形 ， 直 
径 2. 5 一 11 厘米 ,下 部 突然 缩小 成 柄 状 基部 。 柄 高 1. 5 























一 5 厘米 ,直径 1 一 3 5 厘米 ,由 一 团 青 黄 色 的 菌 丝 东 
固定 于 基 物 上 。 包 被 薄 ， 光滑 ， 易 碎 ， 初 期 米黄 色 , 后 
变 为 淡 锈 色 ， 最 后 变 为 青 褐色 ， 成 熟 时 上 部 呈 片 裂 脱 。 
内 部 有 无 数 小 包 , 埋藏 于 黑色 胶 质 物 中 , 小 包 呈 浅 栓 黄 
色 , 后 变 为 神色 , 呈 不 规则 多 角形 , 常 扁 , 直径 1 一 4 毫 
米 , BARUT. 包 壁 暴露 空气 中 后 始 逐 渐 消失 , ER 
子 散 播 。 孢子 球形 , 直径 8 一 10 微米 ， 有 刺 , 成 堆 时 咖 
ER. 生 于 旷野 的 砂砾 地 上 ,。 分 布 于 江苏 、 安徽 ,福建 、 
浙江 、 江 西 、 广 东 、 广 西 、 四 川 、 云 南 等 省 区 。 

6。， 灰 包 科 灰 包 属 植物 多 形 灰 包 Lycoperdon poly- 
morphum Vitt， 了 实体 近 球 形 至 梨 形 ， 直径 1. 5 一 3.5 
厘米 , 土 黄色 ,成熟 后 变 为 浅 烟 色 ; 孢子 淡 青 神色 , 光 
滑 , 球形 , 直径 3. 5 一 4. 5 微米 , 往往 含 1 油 滴 ; 孢 丝 与 


孢子 同色 ， 分 枝 ， 粗 2.5~4.5 微米 。 生 于 地 上 。 分 布 
于 河北 、 新 疆 、 青 海 、 江 苏 、 浙 江 、 江 西 等 省 区 ,在 云 
mif dnm. 


7. KGLEHE Hz 3545 IR HEU e BH Mycenastrum 
corium (Guers. ) Desv， 子 实体 近 球形 ， 常 不 规则 , 直 
径 5-15 MOK, WEER, ARR aR, Hi, 
浙 脱落 ,部 分 残留 有 如 鳞片 ; 内 包 被 栓 质 , 约 2 毫米 厚 ， 
上 部 不 规则 开裂 , 常 呈 星 状 ; 孢 体 初 期 青 黄 色 , 后 变 为 
浅 烟 色 ， 孢子 黄 褐色 ， 球 形 ， 有 网 纹 ， 直 径 8. 5 一 11. 5 
微米 ; 孢 丝 短 ， 分 枝 ， 淡 黄色 ， 粗 度 与 孢子 直径 同 ， 上 
有 粗壮 的 刺 。 生 于 草原 上 , 分 布 于 内 和 蒙古、 河北、 新 疆 、 
青海 等 省 区 。 

JG) IRELE US Ph HEU 8 BDH Calvatia caelata 
(Bull. ex DC.) Morg. 和 灰 包 菇 科 灰 包 菇 属 植物 灰 包 
Fë Secotium agaricoides (Czern. ) Hollos 等 的 子 实体 在 
内 蒙古 个 别 地 区 也 作 马 勃 用 。 


88. 马 钱 子 


来 源 为 马 钱 科 马 钱 属 植物 长 籽 马 钱 Strychnos 
wallichiana Steud. ex DC. (S. pierriana auct. non A. 
W. Hill) X Ejff S. nux-vomica L.， 以 干燥 成 熟 的 种 子 
入 药 。 

形态 特征 1， 长 籽 马 钱 木质 大 芯 本 。 树 皮 灰 白 
Be 小 枝 圆柱 状 , 光滑 ; 卷 须 腋生 , 单 生 或 成 对 。 叶 对 
生 ; 叶柄 长 5 一 7 厘米 ; 叶片 革 质 , 椭圆 形 , 长 7~12 IE 
米 ， 宽 3~4.5 厘米 ， 先 端 短 崭 尖 至 急 尖 ， 基 部 横 形 或 
ADE, 全 缘 , 具 三 出 脉 ,两 面 光滑 无 毛 。 春 、 夏 枝 梢 
开 和 白色 管状 花 ; TEE S RA: 花冠 管 圆 简 状 , 上 部 5 A, 
雄 苇 5， 着 生 于 花冠 管 喉 部 ,花丝 疏 短 ,花药 背 着 . 效 
打球 形 ， 熟 时 橘红 色 ， 直 径 4 一 6 厘米 。 种 子 长 圆 形 而 
扁 ， 外 面 密 被 浅 灰 棕色 绢 毛 。( 图 87-1) 





图 87-1 长 籽 马 钱 


生 于 热带 石灰 岩 地 区 沟谷 杂 木 林 中 。 我 国 云南 省 
有 分 布 。 

2 BR GFKEO ”与 上 种 甚 接近 ， 但 本 种 为 乔 
木 , 高 10~13 米 。 叶 广 卵 形 或 近 于 圆 形 ， 先 端 急 尖 或 
微 止 ， 有 主 脉 5 条 。 种 子 圆 盘 形 ， 旺 规则 的 钮 扣 状 ， 表 
面 密 被 银白 色 丝 光 昔 毛 。( 图 87-2) ( 彩 图 59) 

生 于 热带 、 亚 热带 地 区 的 深山 老林 内 。 云南 南部 有 
少量 栽培 。 

载 培 要 点 KEIR 喜 热带 性 气候 , 怕 霜 冻 , 幼 
BEROR, 成 株 喜 阳光 。 适宜 肥沃 疏松 的 石灰 质 壤土 或 
微 酸性 砂 质 壤 土 栽培 。 种 子 繁殖 ， 放 于 净 砂 内 催 伞 (用 
RREK, HRA 3 寸 细 砂 ， 将 种 子 摆好 ， 上 覆 细 砂 1 
寸 左右 ， 置 于 露天 ， 浇 水 保湿 ， 温 度 25C 左 右 ， 约 15 
天 发 芽 ), 发 芽 后 取出 ， 按 行 株距 5X 3 寸 播种 ， 约 2 一 
3 周 出 苗 生 叶 。 当 苗 高 半 尺 左右 ， 选 阴雨 天 定植 ， 行 株 
距 6X6 尺 。 移 栽 要 少 伤 根 多 带 土 ， 以 免 影响 成 活 。 

马 钱 喜 热 带 湿 油 性 气候 , HMK. 土壤 以 石灰 质 
壤土 或 微 酸性 粘 壤 土生 长 较 好 . 种 子 繁殖 , 海南 6 月 播 
种 , 播种 前 , 将 种 子 浸水 48 小 时 ,取出 放 在 湿布 袋 内 ， 
保持 湿润 ， 放 置 阴凉 处 ,5 天后 ， 即 开始 萌芽 ， 此 时 取 
出 穴播 ， 每 穴 1 粒 ， 覆 土 半 寸 左右 ， 约 10 天 左右 即 开 
始 出 苗 生 时 。 培 育 1 年 后 ， 当 苗 高 2 尺 以 上 时 可 定植 。 
生长 期 间 有 叶 斑 病 。 虫 害 有 蕴 麻 夜 蛾 等 为 害 ， 食 嫩 叶 ， 
花期 为 害 严重 ， 可 用 六 六 六 或 滴滴涕 防治 。 

采集 加 工 KHIR 在 云南 西双版纳 地 区 ， 栽 
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图 87-2 HH 


后 7 年 结果 ， 采 取 成 熟 果 实 ， 取 出 种 子 ， 洗 净 晒 干 。 

马 钱 ”在 海南 栽培 8 年 开花 结果 ，10 年 后 结果 量 
较 多 ， 采 果 期 为 11 月 至 次 年 1 月 ， 果 变 村 红色， 将 果 
摘 下 堆放 使 果肉 变 软 后 ， 用 水 洗 出 种 子 晒 干 。 

炮制 制 马 钱 子 将 砂子 放 锅 内 炒 热 ， 加 入 拣 净 
的 马 钱 子 ， 炒 至 外 面 旺 棕 黄 色 并 鼓 起 时 取出 ， 得 去 砂 
子 ， 去 毛 即 可 。 

油 马 钱 子 ” 将 拣 净 的 马 钱 子 , 煮沸 后 取出 ， 再 用 清 
水 漫 泡 ， 捞 出 ， 刊 去 皮毛 ， 稍 晾 ， 切 成 薄片 ， 用 少许 烧 
热 的 麻油 炒 至 微 黄 色 ， 取 出 晾 凉 。 

化 学 成 分 “ 马 钱 种 子 含 总 生物 碱 2 一 5 和 6， 主要 为 
TERRE (EHF, strychnine, CnHxO:N,)、 马 钱 子 
碱 〈brucine，CaHxO,N:) 各 1~1.4%, ICA EIE 
次 碱 (vomicine)、 KEIR (pseudostrychnine Ca Hz: 
ON. HARF (pseudobrucine, CHxO:N:)、 奴 
伐 新 碱 (novacine, CauHzsOsN; 为 N- 甲 基 - 另 - 伪 马 钱 子 
碱 , N-methv]-sec-pseudobrucine) , a- J& 9- 8| f/f (a, 
Beolubrine，CzH:ON:)、 士 届 新 碱 (struxine, Co Hs 
ON:) 等 . 此 外 , MARKER (loganin 或 loganoside， 
CmHwO,)、 脂 肪 油 约 3% 、 蛋 白质 约 11% 及 绿 原 酸 
(chlorogenic acid》 等 。 

番 木 鉴 碱 为 马 钱 子 的 最 主要 成 分 。 约 占 总 生物 碱 
的 45%i, 有 强烈 的 苦味 , 马 钱 子 碱 的 药 效 只 有 番 木 整 碱 
的 1/40， 亦 有 强烈 的 苦味 。 

国产 长 籽 马 钱 的 种 子 、 果 皮 、 茎 及 叶 均 含有 番 木 恪 
碱 ， 总 生物 碱 及 番 木 各 碱 的 百 分 含量 为 : 


— 8 — 














EHR 种 子 RE Ed 叶 
总 生物 碱 2.18 0.36 030 0.37 
EKER 1.33 0.15 0.14 0.12 





长 籽 马 钱 种 子 中 的 番 木 鉴 碱 含 量 达 1. 33%， 符 合 
《中 国药 典 》(1990 年 版 规定 不 少 于 1. 20%), 可 作 
为 提取 番 木 鉴 碱 的 原料 。 另 据 报导 , 香木 鉴 碱 及 马 钱 子 
碱 尚 存在 于 树 皮 、 叶 及 木 部 , 并 广泛 存在 于 马 钱 属 的 植 
物 中 。 

药理 作用 1. ESETEUH T VERI 兴奋 其 反射 功能 ， 
使 神经 冲动 在 神经 原 间 易 于 传导 ， 亦 具 兴 奋 大 脑 的 作 
用 , 引起 各 种 感觉 器 官 功能 的 敏感 . 能 促使 抽 制 状态 的 
病人 苏醒 ， 并 调节 大 脑 皮质 的 兴奋 和 抑制 过 程 。2， 番 
木 营 大 能 提高 延 赃 内 血管 运动 中 枢 、 呼吸 中 枢 、 咳嗽 中 
枢 的 兴奋 性 , 使 血压 上 升 , 呼吸 加 深 加 快 。 番 木 浆 碱 还 
可 兴奋 迷走 神经 中 枢 ， 使 心动 缓 惕 。4， 番 木 鉴 碱 可 提 
高 横 纹 肌 、 平 滑 肌 及 心肌 的 张力 。5， 内 服 能 促进 消化 
液 的 分 泌 。6. 马 钱 子 碱 具有 明显 的 镇 痛 作 用 。7. 马 钱 
子 治疗 慢性 气管 炎 ， 给 动物 灌 辕 时， 其 镇 咳 作用 显著 ， 
其 祛 痰 作用 类 似 氧化 铵 ; 当 用 药 时 间 延 长 ， 药 量 增 加 ， 
则 能 加 强 家 免 抗 组 织 胺 的 引 喘 。8， 过 重 可 致 强直 性 惊 
K BERE RRNTT. 本 品 对 中 枢 神经 系统 亲 和 
力 强 ， 解 离 难 ， 连 用 治疗 量 ， 可 致 积 著 中 毒 。9， 抑 菌 : 
本 品 对 哮 血 流感 杆菌 有 抑制 作用 ; 对 常见 致 病 性 皮肤 
真菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功 能 苦 , 寒 。 有 大 毒 。 通 经 络 , 消 结 种 ， 止 
疼痛 。 

主治 用 法 面神经 麻 辛 , 半身 不 六, 手足 无 力 , 小 
儿 麻痹 后 遗 症 , 淋巴结 结核 , 跌 打 损伤 , 骨折 ; 外 用 治 
皮肤 癌 ， 痢 疗 疗 郊 。 用 重 0. 3 一 0.9 克 。 

附 方 1 面神经 麻痹 : 马 钱 子 湿润 后 ， 切 成 薄片 
(18 一 24 片约 重 3. 6 克 )， 排 列 在 胶布 上 ， 贴 在 中 侧面 
部 。 约 7~10 天 换 药 ] 次 ， 至 格 复 正常 为 止 。 

2. 小儿 麻痹 后 遗 症 : DIURNA GRF D 
JO. MER, IRE. AUR. GIEH, HUND. SEED. E 
FEK), 0B. AAE, SETTE, ERU GS 30 克 ， 
AAF ( 炒 ) AS SE, MÆ 60 克 。 制 成 水 泛 丸 .] 每 日 3 
次 ， 温 开水 送 下 。 每 次 用 量 1 一 4 104, 4—8 岁 20 
JL. 8 岁 以 上 儿童 30 丸 ， 成 人 40 丸 。 本 药 对 增强 麻痹 
肌 群 的 肌 力 , 恢复 关节 活动 有 一 定 效果 , 但 对 畸形 的 矫 
正 作用 不 大 。 

3. Hir. 制 马 钱 子 10). REH. A. 
服 2 克 , 每 日 3 次 。 1 日 极 量 8 克 。 儿 童 慎 用 。 一般 肿 
胀 、 疼 痛 在 1 周 内 消退 ， 骨 痛 在 10 一 15 天 开始 形成 。 

A. ERE: 马 钱 子 240 克 〈 水 前 刊 去 皮毛 ,切片 


晒 干 ), 8RÁAG 30 R, REN. MEZI, MWR. HE 
各 3 克 ， 紫 草 、 穿 山 甲 、 雄 黄 各 1.5 克 。 取 麻油 500 克 
mk, ARKO FAIRE, 前 至 枯 黑 , EW, 再 入 马 钱 
T. MERC, KORR, MEX, 余 油 趁 热 加 入 白 
螨 30~60 克 ( 冬 30 克 , W 60 克 ) 和 匀 , 待 冷 即 成 。 用 
时 先 将 疮 面 用 甘草 水 洗 兆 , 拭 干 ， 涂 上 药 辫 约 1 分 厚 ， 
1 日 2~3 次 。 

制剂 ”小 儿 麻痹 丸 1. 提取 : 取 淫 羊 获 加 15 (RE 
水 漫 半 小 时 ， 前 者 1 小时， 过滤。 残渣 加 10 售 量 水 前 
ARA, 每 次 半 小 时 , 过滤, 合并 3 次 滤液 , 浓缩 至 原 
药 量 的 1/3 即 得 。2， 粉 碎 :， 将 马 钱 子 单独 粉碎 ， 过 得 
(第 眼 内 径 0. 15 毫米 ) 备用 。 按 附 方 2 之 处 方 用 量 将 其 
余 12 味 药 混合 粉碎 ， 过 得 〈 筛 眼 内 径 同 上 ) 备用 。3. 
Wi: OO E BE: MIRTH AE EEN AER 
合剂 , 按 制 水 丸 方法 起 母 , 母 粒 形成 后 , 分 取 筛 眼 内 径 
1—1.5 毫米 之 间 的 母 粒 即 得 。 (每 斤 药 料 需 起 母 30 
FO. (D 成 型 将 丸 母 置 糖衣 锅 中 ， 用 淫 羊 获 效 液 作 
粘 合剂 ， 用 混合 药粉 加 大 成 型 ， 制 成 直径 4~5 毫米 的 
AR. M 20 粒 干燥 后 秤 重 ， 应 为 4 分 3 厘 〈 误 差 范围 
2M) 即 可 。4. 干燥 : 自然 干燥 或 低温 烘 干 。 

附注 1， 马 钱 子 毒性 大 ， 内 服 必须 炮制 。 如 服 过 
ACE HE, 出 现 颈 项 僵硬 , 瞳孔 散 大 , 呼吸 急促 与 困难 ， 
其 至 有 抽 搞 ， 角 马 反 张 ， 痉 笑 等 中 毒 症状 出 现 。 

中 毒 的 解救 (1) 立即 给 乙醚 吸入 作 轻 度 麻醉 , 或 
用 中 、 短 时 或 超 短 时 作用 的 巴 比 妥 类 药物 , 如 戊 巴 比 妥 
钠 0.1 一 0.3 克 、 环 已 巴 比 妥 钠 0. 2 RREH 0. 2 
克 作 静脉 注射 ， 以 制止 惊 奔 。 亦 可 用 100K 8 RE 20 
毫升 保留 灌肠 。 禁 用 吗啡 , 因 其 能 引起 惊 脾 。(2) FR 
的 毒物 在 数 分 钟 内 未 完全 吸收 时 , 可 于 麻醉 情况 下 , 用 
1+ 2000 高 锰 酸 钾 深 液 洗 胃 。 吞 服 过 久 或 已 发 生 惊厥 
K. 不 应 洗 因 。(3) 置 暗室 ， 防 止 外 来 刺激 ， 减 少 诱发 
惊厥 因素 。 

2. 同属 植物 山 马 钱 Strychnos nux-blanda Hill, 产 
我 国 云南 南部 及 细 凶 、 泰国 等 地 , TESKER 
马 钱 子 碱 ， 但 在 进口 马 钱 子 中 尚 有 混杂 ， 故 应 注意 鉴 
别 。 

种 子 星 盘 状 椭圆 形 , 一 端 略 尖 ; 长 1. 6 一 2.0 厘米 ， 
直径 1.5—1.7 厘米 , 厚 0. 5 一 0.7 厘米 , 边缘 有 一 条 隆 
EHR, 稍 尖 端 有 突起 的 珠 孔 , 表面 淡 黄色 , ERER. 
质地 坚硬 如 角质 ， 半 透明 状 ， 白 色 或 灰白 色 ， 无 苦味 。 
TET SUE, 叶脉 5—7 条 ， 胚 根 长 约 3 毫米 。 

3. 牛 眼 马 钱 Strychnos angustiflora Benth. 福建 
称 土 马 钱 。 亦 分 布 于 广东 、 广 西 、 云 南 。 种 子 扁 贺 形 ， 
直径 0.8—1.5 厘米 , 厚 0. 2 一 0.3 厘米 , 一 面 稍 四 , 5 
MADE, KERRE, UN MUUUS Ed. BET 
中 央 向 四 周 射出 。 子 叶 心 形 ， 叶 脉 3 条 ， 胚 根 长 约 


1. 5mm。 种 子 在 福建 民间 用 于 毒 狗 。 


89. DR Wh: KRE) 


别名 AHN, MEM, RM. DX. 

来 源 为 马 忽 铃 科 马 忽 铃 属 植物 北 马 忽 铃 Aris- 
tolochia contorta Bunge X £598 £& A. debilis Sieb. et 
Zucc. ， 以 成 熟 果实 入 药 。 

形态 特征 1. LIRR ”多 年 生 缠绕 草本 ， 长 达 
1 米 余 ， 全 株 无 毛 。 根 细 长 ， 圆 柱 形 ， 外 皮 黄 褐色， 有 
香气 , 断面 有 油 点 。 芭 有 楼 ,缠绕 成 团 , 擒 兵 有 特殊 身 
A. 叶 互生 ; 柄 细 长 ; 叶片 三 角 状 心 形 , 长 3 一 10 厘米 ， 
长 宽 近 相等 , 先端 钝 或 钝 尖 , 基部 深 心 形 , 全 缘 , 主 直 
脉 5 一 7 条 ,下面 灰 绿色 . 夏 日 叶腋 馈 生 数 打 绿 紫 色 花 ， 
花 被 喇叭 状 , 长 2 一 3. 5 厘米 , 花 被 管 基 部 膨大 成 球形 ， 
中 部 为 管状 ， 上 端 逐 渐 扩大 向 一 侧 平展 成 一 先端 具 长 
SERERE E CM HO HERE 6, 贴 生 于 肉质 花柱 体 周围 ， 
子 房 下 位 ,6 室 。 萌 果 近 贺 形 或 宽 倒 卵 形 , 长 3 一 7 厘米 ， 
直径 2~4 厘米 ， 果 梗 下 垂 ， 成 熟 时 果 沿 室 间 开裂 为 6 
W. 果 梗 亦 裂 成 6 条 丝 状 。 种 子 多 数 ， 扁 平 三 角形 , 周 
MARM. (H88) EM 60) 





图 88 dium 
生 于 林 缘 、 溪 流 两 岸 、 路 旁 及 灌木 从 中 . 我 国 东北 、 
华北 、 西 北 及 山东 等 地 均 有 分 布 。 
2 BER ”形态 特征 及 生境 分 布 见 青木 香 项 下 。 


cuj 


( 彩 图 61) 

载 培 要 点 。 喜 温暖 气候 , 适宜 在 湿润 、 肥 沃 的 砂 
质 壤土 及 腐植 质 壤土 栽培 。 用 种 子 繁殖 ,秋季 播种 , 第 
二 年 春 出 苗 , 直播 行距 1 一 1. 5 尺 , 穴 距 6 一 7 寸 , 覆土 
3 一 5 分 , 出 苗 前 保持 土壤 潮湿 ， 苗 高 1 尺 左右 , 应 拱 
架 , UUFISEMESEBUE K .5 一 6 HEARR h, k 
为 害 . TESE h h AY MAET E 6% 可 湿性 六 六 六 1 斤 
加 50% 可 湿性 滴滴涕 1 斤 加 水 400 Jr PUR, Im dr erg 
蛛 同 时 发 生 时 ， 可 在 药 液 中 加 入 乐 果 2 两 ， 混 合 喷射 。 

采集 加 工 。 秋 季 果 成 熟 时 摘 下 晒 干 , 接 碎 过 得 除 
去 杂质 。 

炮制 KIR HELER REDE, MAM 
ZE D A A CE 5S ID VF FEK, PEST IPFI CER ER 
粘 手 , 取 出 晾 凉 (每 100 斤 加 炼 熟 蜂蜜 35 斤 )。 

化 学 成 分 马 忽 铃 的 果实 含水 溶性 季 锐 类 生物 
碱 , 马 忽 铃 酸 (aristolochic acid) 等 。 种子 含 马 忽 铃 碱 
(aristolochine，CssHis:OwN;)、 马 钨 铃 酸 、 马 钨 铃 次 酸 
(aristolochinic acid) 及 木兰 在 (magnoflorine)。 

北 马 忽 铃 果 含 马 忽 铃 酸 A(aristolochic acidA)、 马 
RRC 及 D,、 有 谷 当 醇和 木兰 碱 、 苦 味 酸 盐 。 

药理 作用 1. 北 马 钨 铃 政 剂 经 麻醉 免 口 服 给 药 ， 
有 祛 痰 作用 。2. 用 马 忽 铃 温 剂 给 豚鼠 作 灌流 ,有 明显 的 
扩张 支气管 的 作用 ,并 能 解除 硝酸 毛 果 芸 香 碱 、 氰 化 乙 
酰 胆 碱 .磷酸 组 织 胺 所 致 的 支气管 痉挛 ,3. 抑 菌 试验 ， 
马 儿 铃 放 剂 对 金黄 色 三 萄 球菌 .肺炎 球菌 . 史 氏 网 疾 杆 
苦 均 有 抑制 作用 . 马 兜 铃 水 漫 剂 对 常见 致 病 性 皮肤 真 
昔 有 不 同 程度 的 抑制 作用 .4. 马 忽 铃 酸 具有 抗 动物 肿 
瘤 作 用 ,并 有 增强 巨 噬 细 胞 吞噬 功能 的 作用 .5. 北 马 完 
铃 秀 剂 有 镇 痛 及 抗 炎 作用 。 

性 味 功能 苦 、 微 辛 , 寒 , 清 热 降 气 ,止咳 平 喘 。 

主治 用 法 ”慢性 支气管 炎 , 肺 热 咳 喘 , 百 日 咳 用 
最 3 一 9 克 。 

附 方 1. 肺 热 咳 嗽 : 马 忽 铃 .杏仁 ,甘草 、 桑 白 皮 各 
63E K MUR. 

2. H HU. GE ERE KARIA CLP D 
水 适量 , 蒸 后 取 计 去 渣 服 。 

附注 1. 同 属 植物 囊 花 马 兜 铃 Aristolochia sacca- 
ta Wall. 与 上 两 种 的 主要 区 别 为 花 大 , 单 生 叶 腋 ,直径 
达 3 厘 米 , 具 梗 + 花 被 管状 “U" 字 形 弯曲 , 灰 绿 色 , 带 紫 
色 条 纹 , 被 毛 , 管 内 暗 紫 尝 ; 雄 蕊 6 个 ,紧密 围绕 花柱 ,其 
果 卵 形 。 种 子 多 数 .西藏 以 此 作 马 宛 铃 入 药 ,功效 相似 。 

2. H & FLHLU TE E PE BE e Cardiocrinum 
cathayanum (Wils. ) Stearn( 四 川 ) 和 心 叶 大 百合 C. gi- 
ganteum (Wall. )Makino( 云 南 ) 在 部 分 地 区 有 以 其 果 
实 或 种 子 误 作 马 忽 铃 入 药 。 

3. 百合 科 植 物 磨 香 百合 Lilium longiflorum 


i 


Thunb. 在 贵州 地 区 习惯 以 其 果实 做 马 忽 铃 入 药 。 

此 外 ,四 川 .湖南 、 湖 北 、 江 西 的 少数 地 区 有 以 百合 
科 百 合 属 多 种 植物 的 果实 误 作 马 忽 铃 1 尚 有 以 戎 
芦 科 雪 胆 属 植物 纤 花 雪 胆 Hemsleya graciliflora Cogn. 
的 果实 为 土 忽 铃 和 以 土 贝 母 属 植物 土 贝 母 Bolbostem- 
ma paniculatum (Maxim. ) Frang. 的 果实 混 称 马 针 铃 ， 
应 注意 鉴别 。 





附 :天 仙 芯 

来 源 为 北 马 针 铃 或 马 儿 铃 的 茎 叶 。 

RAWI ”霜降 前 叶 未 落 时 割 取 地 上 部 分 , 打 捆 
EF. 

化 学 成 分 Eaa Dp FEBR Caristolochine, Caz 
HaOuN:)。 

性 味 功能 苦 , 温 . 行 气 活血 ,止痛 ,利尿 。 

主治 用 法 ”妊娠 水 肿 , 胸 腹痛 , 疝 痛 , 风 湿 痛 ,用量 
4.5—95£. 

附注 PUMA A HE EE TCR EUR CUI TE RE 
Cassytha filiformis L. (f BW ffe X fil WC A 25 26 OE d 


述 及 功能 主治 参阅 本 书 无 根 芯 项 下 。 
90. 马 mW 
别名 一 味 药 、 野 绿豆 、 马 料 梢 、 山 皂 角 、 野 蓝 枝 


f. 
来 源 为 豆 科 木 蓝 属 植物 马 Indigofera pseudot- 
inctoria Mats. ,以 根 或 全 株 入 药 。 

WERE 小 灌木 或 半 灌木 ,高 60 一 90 厘 米 。 茎 直 
立 , 分 枝 多 ,被 白色 丁字 毛 . 单 数 羽 状 复 叶 ,互生 ,长 达 
5.5 厘 米 ;叶柄 被 毛 ; 小 叶 7 一 11 片 ,小 叶片 矩 状 倒卵形 ， 
长 1 一 2. 5 厘米 , 宽 0. 5 一 1 厘米 ,先端 微 止 ,基部 宽 槐 形 ， 
全 缘 , 幼 时 稍 被 毛 , 老 时 秃 净 ,小 叶柄 甚 短 , 小 托 叶 锥 
状 .夏季 开花 ,叶腋 抽出 策 式 总 状 花序 , 花 后 较 叶 为 长 ， 
可 达 10 厘 米 , 花 约 40 朱 ,着 生 紧 密 , 几 无 梗 ; 花 亚 钟 状 ,5 
裂 ; 蝶 形 花 冠 红 紫 色 , 长 约 5 毫 米 , 旗 汰 大 ,椭圆 状 圆 形 ， 
被 白色 短 柔 毛 ; 二 体 雄 荔 . 莱 果 圆 柱 形 , 幼 时 密生 丁字 
毛 , 熟 后 暗 紫 色 , 内 有 肾 状 种 子 数 粒 (图 89)( 彩 图 62) 

生境 分 布 生 于 山脚 ,路 旁 . 溪 边 、 灌 从 或 林 缘 石 
院 中 .分 布 于 山西 ,陕西 .安徽 .江苏 ,浙江 江西、 湖北 、 
湖南 广东、 广西 四川. 贵州 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 秋季 挖 根 或 采 全 株 , 洗 净 , 切 片 旺 干 或 
去 外 皮 切 片 晒 干 .也 可 鲜 用 。 

性 味 功能 苦 、 涩 , 平 .清热 解毒 , 消 肿 散 结 。 

主治 用 法 ”感冒 咳嗽, 扁桃 体 炎 , 颈 淋巴 结 结核 ， 
小 儿 痛 积 ,痔疮 :外 用 治疗 疮 .用 量 15 一 30 克 ;外 用 适量 ， 





换 数 或 的 计 择 患处 。 


91. 马 Ki 


别名 HRN DBE. 

来 源 OUS e FEE EJA HUM DA Iris lactea Pall. 
var. chinensis (Fisch. ) Koidz. [1. pallasii Fisch. var. 
chinensis Fisch. ], 以 花 、 种 子 及 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草木 , 根 状 茎 短 而 粗壮 ,有 多 数 
坚 杆 而 垂直 入 地 的 细 根 , 叶 基 生 , 成 从 ,有 残存 纤维 状 
叶鞘; 叶片 条 形 , 革 质 ,坚韧 ,两 面 有 突起 的 平行 脉 数 
条 ,绿色 ,基部 略 红 褐 色 .4 一 5 月 间 , 花 莘 从 叶 丛 间 生 
出 ,有 花 1 一 3 洒 , 每 从 有 一 条 状 披 针 形 苞 片 ; 花 被 蓝 紫 
色 , 径 约 6 厘米 ;外 轮 3 片 匙 形 ,向 外 弯曲 ,长 约 4.5 厘 米 ， 
中 部 有 黄色 纹 , 内 轮 3 片 倒 披 针 形 ,直立 ,长 5 一 6 厘米 ; 
花柱 3, 先 端 2 裂 , 花 固 状 . 彰 果 纺锤 形 , 有 3 楼 ,先端 具 一 
尖 史 ,种 子 形状 不 规则 ,有 楼 , 棕 宰 色 ,光滑 .( 图 90) ( 彩 
图 63) 

生境 分 布 ” 生 于 原野 .路 旁 .也 有 栽培 ,我国 大 多 
数 省 区 有 分 布 。 

采集 加 工 ”夏季 花 盛开 时 采花 ,阴干 备用 ;秋季 摘 
取 成 熟 果 实 , 晒 干 , 搓 下 种 子 ,除去 杂质 即 得 ,在 同一 季 
节 可 挖 根 , 洗 净 , 切 段 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “种 皮 的 醚 溶 部 分 含 马 获 子 甲 素 palla- 


Ho JW 

son A (irisquinone), 4 #j F Z X pallason B (dihy- 
droirisquinone) , 5j W FPK pallason C 8-4 fi BK , = 
类 化 合 物 及 植物 蜡 。 

马兰 子 尚 含 羽 骨 豆 烯 -3- 酮 (iupene-3-one) ,白桦 脂 
醇 (betulin) 等 。 

药理 作用 1. 马兰 子 的 醇 淄 膏 对 小 鼠 有 抗 着 床 作 
用 ,2. 对 家 免 无 抗 排卵 作用 .3. 对 家 兔子 宫 内 膜 转 化 试 
验 :马兰 子 醇 淄 青 无 黄体 酮 样 作用 ,可 使 幼 兔子 宫 内 膜 
处 于 增殖 期 ;而 对 照 组 (用 黄体 柄 组) 则 使 子宫 内 膜 处 
于 分 刻 期 .4. 马 商 子 的 种 皮 醇 淄 谊 对 小 鼠 有 抗 着 床 ,而 
种 仁 则 无 明显 的 抗 着 床 作用 .5. 马兰 子 提取 物 对 宫颈 
瘤 Hela 细胞 、 小 鼠 乳 腺 癌 Ua737 和 裸 恨 移植 性 人 肠 粘 
液 腺 癌 等 均 有 明显 的 放射 增 敏 作用 .临床 观察 表明 , 马 
苗子 与 放疗 合用 ,可 提高 患者 免疫 功能 和 保护 骨髓 造 
血 , 有 显著 的 放射 增 敏 效 果 .6. 马兰 子 甲 素 对 白血病 及 
小 鼠 宫 颈 癌 Us,、 淋 巴 肉 瘤 、 肝 瘤 (腹水 型 ) 及 艾 氏 腹水 
癌 有 效 ,可 增强 放疗 对 Ui 的 抗 癌 作用 .7. CT UR 
对 小 鼠 急 性 放射 损伤 有 一 定 的 保护 作用 ,对 动物 造血 
功能 的 恢复 也 有 一 定 的 促进 作用 .8. 马 苦 子 甲 素 对 细 
胞 免疫 功能 有 增强 作用 。 

性 味 功能 花 : 咸 . 酸 . 苦 , 微 凉 .清热 凉 血 ,利尿 消 
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肿 . 种 子 : 甘 , 平 . 凉 血 止血 ,清热 利 湿 . 根 : 甘 , 平 .清热 解 
毒 。 

主治 用 法 花 :吐血 ,咯血 , 同 血 , 啊 哈 肿 痛 , 小 便 
不 利 ,泌尿 系 感染 ;外 用 治 痛 闪 疮 疡 ,外 伤 出 血 .种 子 : 
吐血 , 邮 血 ,功能 性 子 官 出 血 ,急性 黄姜 型 传染 性 肝炎 ， 
骨 结 核 ,小 便 不 利 , 疝 痛 ;外 用 治 病 肿 ,外 伤 出 血 . 根 : 急 
性 咽炎 ,传染 性 肝炎 , 疼 疮 ,牙痛 .用 量 花 1. 5 一 4. 5 克 ; 种 
子 \ 根 3 一 9 克 。 

附 方 ” 骨 结核 : 马 苦 子 , 炒 干 研 粉 ,每 服 5 一 7 克 , 每 
日 3 次 ,小 儿 酌 碱 .外 用 马 获 子 粉 2 份 ,凡士林 5 份 , 共 担 
匀 成 高, 涂 患 处 .用 药 时 间 最 长 8 个 月 ,最 短 2 个 月 .对 淋 
巴结 结核 亦 有 一 定 效果 。 

附注 新 疆 以 同属 植物 喜 碱 高 尾 ( 厚 时 马 菌 )Iris 
halophila Pall. 的 种 子 充 马兰 子 入 药 。 


92. 马 P 金 


别名 黄 胆 草 ,小 金钱 草 (四 川 )、 螺 丕 草 、 小 马路 
草 、 荷 包 草 、 九 连环 ,小 硫 硫 草 、 小 迎风 草 、 月 亮 草 。 

来 源 为 施 花 科 马 蹄 金属 植物 马蹄 金 Dichondra 
repens Forst. [D. evolvulacea (L. f. ) Britton], 以 全 草 
入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 小 草本 ,长 约 30 厘 米 , 葡 多数， 
纤细 ,从 生 , 侧 向 地 面 , 节 着 地 可 生出 不 定 根 ,通常 被 丁 
字形 着 生 的 毛 . 单 叶 互 生 , 具 柄 ,长 2 一 5 厘米 ,被 焉 和 柔 
毛 ; 叶 片 贺 形 或 肾 形 ,直径 0. 6 一 1. 6 厘米 ,很 少 达 2. 5 厘 
米 , 先 端 贺 形 ,有 时 微 止 ,基部 深 心 形 , 形 似 马蹄 , 故 名 
马蹄 金 ,全 缘 , 上 面 绿 色 , 光 滑 ,下 面 浅 绿色 ,无 毛 或 有 
朴 柔 毛 , 基 出 脉 ?一 9 条 , 夏 初 开花 , 花 小 , 单 生 于 叶腋 ， 
花梗 短 于 叶柄 ESR, 裂片 卵 形 , 长 不 及 1 毫米 , 绿 
E, BERRE, 宿 存 ; 花冠 短 钟 状 , 黄色 ; THE 
位 ,2 室 ， 为 2 个 分 离 的 心 皮 组 成 , WEHE. MRR, 
近 球形 , 径 约 2 毫米 。 种子 2 粒 。( 图 91) 

生境 分 布 生 于 阴 湿 山地 .路 边 , 田 边 及 草坪 上 。 
分 布 于 长 江 流 域 至 南部 各 省 区 。 

RAMI 全 年 可 采 , 洗 净 晒 干 或 鲜 用 。 

性 味 功能 。 辛 , 平 .清热 利 湿 , 解 毒 消 肿 。 

主治 用 法 ”肝炎 , 胆 可 炎 , 痢 疾 , 肾 炎 水 肿 , 泌 尿 系 
感染 ,泌尿 系 结石 ,扁桃 体 炎 , 跌 打 损伤 .用 量 15~30 克 ; 
外 用 适量 , 鲜 品 拟 烂 数 患处 。 

附 方 1. 急性 无 黄姜 型 传染 性 肝炎 :马路 金 、 天 胡 
蓝 鲜 全 草 各 30 克 , 猪 瘦 肉 200 克 ,加 水 炖 服 , 吃 肉 喝 汤 。 

2. 急性 黄 益 型 传染 性 肝炎 ;马蹄 金鸡 骨 草 各 30 
克 , 山 杠 子 、 车 前 草 各 15 克 .水 衣服。 
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93. 马 鞭 * 


别名 SW AIM GHDH EUN. 

来 源 E PH E WE TCU C ES MERE Verbena 
officinalis L. ,以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 可 达 1 米 .主根 近 木 质 ， 
黄白 色 , 有 多 数 须根 。 芭 多 分 枝 , 四 楼 形 , 楼 及 节 上 有 刚 
毛 . 叶 对 生 : 基 生 叶 有 柄 , 葵 生 叶 无 柄 ;叶片 卵 圆 至 长 圆 
形 ,长 2.5 一 8 厘米 , 宽 1 一 1. 5 厘米 ,通常 3 错 , 裂 片 作 不 规 
则 的 羽 状 分 裂 ,最终 裂 片 披 针 形 , 边 缚 有 粗 齿 ,两 面 有 
粗毛 . 夏 、 秋 开 淡 蓝 色 小 花 ,多 花 组 成 顶 生 和 腋生 的 细 
长 穗 状 花序 ,长 至 30 厘 米 ,类 似 马鞭 状 ,有 时 分 枝 , 成 贺 
锥 花序 , 花 初时 甚 密 , 花 轴 伸 长 后 ,各 花 距 离 4 一 8 毫米 ; 
蕊 旦 小 卵 状 钻头 形 ; 苯 简 状 ,顶端 5 齿 ,长 1. 5 一 2 毫米 ; 花 
冠 漏斗 状 ,顶端 有 5 裂片 , 略 作 二 层 形 ,裂片 顶端 全 缘 ， 
外 面 有 莱 毛 ;雄蕊 4, 二 强 ,不 外 圳 ,花药 卵 形 ;2 室 ; 肉 蕊 
1, 子 房 长 方形 ,4 室 , 每 室 含 1 胚珠 .苦果 包 于 苯 内 ,成 熟 
时 开裂 成 4 个 小 坚果 .( 图 92)( 彩 图 64) 

生境 分 布 生 于 林 边 及 旷野 草地 .我 国 大 部 分 地 
区 有 分 布 。 

RREA 喜 阳 和 干旱 , 鼠 水 浸 . 对 土壤 要 求 不 
严 ,低洼 和 盐 破土 地 不 宜 种 植 .用 种 子 繁殖 ,可 春 、 秋 季 
播种 ,条 播 ,行距 I 尺 ,覆土 2 一 3 分 ,每 亩 播种 量 1 斤 左 右 。 





图 92 马鞭 草 


播 后 半月 左右 出 苗 . 出 苗 后 ,应 注意 除草 ,并 按 株距 4 一 
5 十 间苗, 苗 高 1 尺 左 右 , 可 追 施 氮肥 一 次 .夏季 采 收 后 
要 适当 培土 。 

采集 加 工 野生 品 夏 、 秋 采 收 .栽培 品 每 年 可 采 全 
草 2 一 3 次 , 洗 净 切 段 , 晒 于 。 

化 学 成 分 全 草 含 两 种 内 酯 类 物质 , 马鞭 草 丰 
(verbenalin, CHO), HERRY (verbenalol, Cr Hi- 
OO JE), MAAM adenosine, C4HiSONO. X 
质 、 挥 发 油 。 

药理 作用 1， 本 品 针剂 在 控制 痉 疾 症状 和 抑 杀 并 
原虫 方面 效果 较 好 , 控制 症状 , 宜 在 发 作 前 2 一 3 小 时 注 
M, 它 能 使 将 原虫 变形 .2, 马鞭 草 的 水 及 醇 提取 物 对 家 
免 结膜 哥 滴 入 草 子 油 而 引起 的 炎症 有 消炎 作用 ,3. 本 
品 水 提取 物 给 家 免 作 人 齿 髓 电 刺激 法 试验 证 明 有 镇 痛 作 
用 . 酚 性 水 溶液 的 镇 痛 作用 更 持久 .4. MERER Verbe- 
nalin) 对 哺乳 动物 有 持久 的 促进 乳汁 分 小 的 作用 .5. 马 
Mi Cup fet SCA HL RE, 大 剂量 可 使 蛙 的 粘膜 剥离 , 并 
引起 痉挛 .6， 马 鞭 草 对 大 鼠 子 宫 肌 条 及 非 妊 娠 和 妊娠 
人 体 子 宫 均 有 一 定 的 兴奋 作用 ， 可 引起 动情 小 鼠 子 宫 
肌 条 紧张 性 和 收缩 振幅 同时 增加 .7， 马莉 草 武 及 马鞭 
草 宁 对 交感 神经 末梢 小 剂量 时 兴奋 ,大 剂量 抑制 .对 哺 
屯 动物 可 促进 乳汁 分 说 ， 有 拟 副交感 神经 作用 .8， 抑 
H: RASANA, 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 福 氏 痢 疾 杆 
菌 均 有 换 制 作用 。 其 水 前 剂 的 31 毫 克 /公升 浓度 能 杀 死 
钩 端 螺旋 体 。 


性 味 功能 “ 苦 ， 微 寒 . 清 热 解毒 ， 截 并 杀 虫 ， 利 屎 
im. BARR. 

主治 用 法 ERK, IRRA, (OU. EER, 
急性 胃 肠 炎 ， 细 菌 性 痢疾 ， 肝炎 ， 肝 硬化 腹水 ， 肾 炎 水 
肿 ， 尿 路 感染 ， 阴 于 肿 痛 ， 月 经 不 调 , 血 瘀 经 闭 , 牙 周 
Ae. ED. 咽喉 肿 痛 ; 外 用 治 跌 打 损伤 ， 疗 疮 肿 毒 。 用 
量 15 一 30 克 ;， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附 方 1. EX. (1) 鲜 马 鞭 草 60~100 克 (干草 碱 
Æ), KR HR 38 3002€ 7E, 于 症 发 前 4 小 时 、2 小 时 各 服 
1 次 , 连 服 5 一 ?天 .对 间 日 痉 疗 效 较 恶性 痉 为 佳 。(2) 马 
WRH. RAR., LAAF, WRR. EHW. 
每 次 9 一 15 克 ， 可 连 服 1 周 。(3) 马鞭 草 注射 液 : 成 人 3 
毫升 ， 儿 童 酌 减 ， 发 作 前 2 小 时 肌肉 注射 。 

2. Sic. BMRA, EERIE KNR, i 
HUN ES IBISUR E 

3. 急性 骨 肠 炎 : 鲜 马鞭 草 60 克 , Afa E3. E 
净 , 捣 烂 , 加 冷 开 水 适量 , 搅 匀 后 , 绞 取 药 汁 , 服药 水 ， 
每 日 2 次 。 

4. 丝 虫 病 ; 马 鞠 草 18 克 ， 苏 叶 15 克 ， 青 项 12 克 ,加 
水 150 毫 升 ， 浓 缩 至 80 毫 升 . 旱 、 晚 次 饭 前 服 ， 小 儿 酌 
减 .7 一 10 天 为 一 疗程 。 

5. FAK, FMK, FAR: DWR, K 
MUR. ERIH. 

6， 急 性 肝炎 ， GRS, KM, DIKIR. 

7. 白喉 : GM ER) 30 克 ,加 水 2000 毫 升 , 前 
熬 ， 清 缩 至 300 毫 升 .成 人 每 服 150 训 升 ， 每 日 次 ; 8 一 
10 岁 每 服 100 毫 升 ， 每 日 2 次 ，8 岁 以 下 每 服 30 毫 升 ， 每 
日 3~4 次 . 均 为 连 服 3~5 日 。 

8， 亚 急性 及 慢性 盆腔 炎 : 马鞭 草 、 鱼 腥 草 、 
黄花 各 15 克 .水 前 服 。 

9. ITRE: 鲜 马 鞭 草 60 克 , 水 前 服 , 再 用 鲜 马 条 
草 适 量 , 洗 净 , 加 白糖 少许 , 共 的 烂 数 患处 ,1 日 2 
次 。 

10. BARW: 马鞭 草 9 一 15 克 , 水 煎 服 , 每 日 3 次 。 

HA SERENA: 取 全 草 切 碎 , MKEK. 
第 1 次 煮沸 2 小 时 ， 以 后 每 次 1. 5 小 时 .药酒 弃 去 .合并 3 
次 前 液 , 浓缩 至 浓 稠 状 ， 加 3 倍 量 乙醇 ,冰箱 静 置 6 一 12 
小 时 , 过滤， 回收 乙醇 , KERA, 再 加 20 倍 量 乙醇 精 
制 , 冰箱 静 置 12 一 24 小 时 , 过滤 , 回收 乙醇 , 水浴 浓缩 ， 
再 加 30 倍 量 乙醇 精制 ,冰箱 静 置 12 一 24 小 时 , 过滤， 加 
收 乙醇 , 水 滩 浓 缩 , 至 加 乙醇 无 沉淀 为 止 , 弃 去 沉淀 物 ， 
RAMAR ( 按 生 药 量 ) 沉淀 , 放 冰箱 12 小 时 , 减 
压 过 滤 ， 加 5 站 硫酸 沉 铅 ， 过 滤 ， 以 5% 氢 氧化 钠 调 pH 
至 6, 加 0. 5 一 1% 活 性 炭 , 3E 304) bh, 过 滤 ， 加 1 一 2% 
莱 甲 醇和 适量 叶 温 一 80， 并 加 注射 用 水 至 所 需 量 ， 经 3 
号 答 熔 漏斗 抽 滤 ，100C 灭 菌 30 分 钟 .每 支 3 毫升 相当 后 
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药 干 品 24 克 。 


94. 小 飞扬 草 


别名 nt Xi. NAUES, EMO. 

来 源 为 大 戟 科大 载 属 植物 千 根 草 Euphorbia 
thymifolia L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 长 达 15 厘 米 , 折断 有 白色 
A EAM, WN, La RLE, 稍 被 毛 , 单 叶 
IE, 有 短 柄 ; 叶片 椭圆 形 至 矩 贺 形 , 长 4~8 毫 米 , 宽 
3 一 4 毫米 ， 先 端 圆 钝 ， 基 部 偏 斜 ， 边 缘 有 极 细 锯 齿 。 夏 
日 开 淡 紫 色 花 ， 花 单 性 ， 同 株 . 杯 状 聚 伞 花 序 单 生 或 少 
数 稀 琉 灸 生 于 叶腋 内 BERR, MSR, 裂片 内 
面 被 贴 伏 的 短 柔 毛 ， 腺 体 4， 漏 斗 状 ， 有 短 柄 及 极 小 的 
白色 花瓣 状 附属 物 ， FRIR, 花柱 2, 离 生 且 顶 端 2 裂 。 
戎 果 卵 状 三 角形 ， 有 短 柔 毛 。( 图 93) 





图 93 
生境 分 布 ” 生 于 园地 、 路 边 或 山坡 草地 湿润 处 分 
布 于 福建 、 台 湾 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 
采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 集 全 草 ， 晒 干 备用 。 
化 学 成 分 SE. MERER FR Gapin), 为 
5，7，4 -三 羟基 黄酮 -7- 葡 萄 糖 武 。 
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TH 


性 味 功能 。 微 酸 、 汲 , 微 凉 .清热 利 湿 , 收敛 止 痒 。 

主治 用 法 细菌 性 痢疾 , EE AES, 痔疮 出 血 ; 外 
用 治 湿疹 ， 过 敏 性 皮炎 ， 皮 肤 摄 痒 .用 量 15~30 克 ; 外 
HER, RKR EE. 

附 方 1. WERK: h C3 E15 30 E KN, 
2 次 分 服 。 

2. MILERS: 小 飞扬 草 500 克 ， 番 石榴 叶 、 山 大 颜 
各 250 克 , 加 水 3000 毫 升 , 前 成 2000 毫 升 .每 次 服 20~30 
毫升 ， 每 日 3 一 4 次 .重度 脱水 者 要 适当 输液 。 


95. 小 飞 X 


别名 破 布 艾 、 鱼 胆 草 、 竹 叶 艾 、 臭 艾 、 小 山 艾 。 

来 源 为 菊 科 飞 鞍 属 植物 小 白酒 草 Conyza 
canadensis (L. ) Cronq. [Erigeron canadensis L. ]， 以 
全 草 或 鲜 叶 入 药 。 

形态 特征 一、 二年生 草本 , 高 30 一 150 厘 米 茎 绿 
色 ， 有 纵 纹 ， 具 脱落 性 的 毛 ， 上 部 多 分 枝 , 叶 互生， 基 
部 叶 近 匙 形 ， 长 7 一 10 厘 米 ， 宽 1 一 1 5 厘米 ， 边 缘 齿 裂 
RER, ARE: 上 部 叶 条 形 或 条 状 披 针 形 ,秋季 开 小 
花 ， 头 状 花 序 径 约 5 毫米 ， 具 柄 ， 单 层 聚 伞 排 列 ， 总 苞 
的 苞 片 条 形 , 外 围 舌 状 花 多 层 , HE, MITES TORY 
直立 ， 中 央 管 状 花 白色 或 黄色 ， 两 性 花 , 疯 果 略 有 毛 。 
《图 94) ( 彩 图 65) 





图 94 小 白酒 草 
生境 分 布 ” 生 于 路 边 、 山 坡 、 草 从 中 ; 我 国 大 部 分 


地 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 收 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 ， 油 中 含 母 菊 酯 (matri- 
caria ester, CnHio0)、 去 氧 母 菊 酯 (dehydromatricaria 
ester) REFIRA (limonene), 35 1&BE (linalool) 等 .时 
REA AKE -2-A (diphenyl methane-2-car- 
boxylic acid，CieHzO:)、 香 草酸 及 丁香 酸 。 

药理 作用 1. WE: AGRORUM. 对 福 氏 殉 疾 杆菌 、 
宋 内 氏 痢疾 杆菌 、 副 伤寒 杆菌 〈 甲 、 乙 、 丙 )、 金 黄色 
葡萄 球菌 均 有 抑制 作用 ,2， 开 花季 节 的 小 飞 蓬 叶 含 挥 
发 油 ， 能 防治 儿童 对 牛乳 的 过 敏 性 泻 泄 。 

性 味 功能 ” 微 苦 、 辛 ， 凉 .清热 利 湿 ， 散 次 消 肿 。 

主治 用 法 “肠炎, 痢疾 , 传染 性 肝炎 , 胆 襄 炎 ; 外 
用 治 牛皮 癣 , 跌 打 损伤 , ENE, 风湿 骨 痛 ,外 伤 出 
血 ， 鲜 叶 换 汁 治 中 耳 炎 ， 眼 结膜 炎 . 用 量 15 一 30 克 ， 外 
用 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 或 绞 汁 滴 。 

附 方 1. 细菌 性 痢疾 , 肠炎: 抗 谢 冲 剂 ， 每 服 1 包 
(9 克 )， 每 日 3 次 。 

2， 牛 皮 癖 :小 飞车 鲜 叶 适 量 ， 柔 软 控 患 处 ， 每 天 
1 一 ?次 ,对 肤 疱 型 宜 先 衣 水 洗 患 处 ， 待 好 转 后 改 用 鲜 叶 
擦 (或 洗 氛 结 合 ) ,对 厚 阁 型 亦 宜 先 煎 水 洗 , 待 痛 皮 软化 
剥 去 后 才 用 鲜 叶 擦 。 如 见 血 露点 ， 仍 可 继续 擦 ,牛皮癣 
消失 后 仍 坚持 擦 一 段 时 间 ， 以 巩固 疗效 。 

制剂 ” 抗 痢 冲剂 : 取 小 飞 蓬 1000 克 拣 去 杂质 ， 洗 
净 ， 切 碎 ， 水 前 两 次 ， 第 1 次 煮沸 2 小 时 ， 第 2 次 者 沸 1. 5 
小 时 ， 合 并 者 液 ， 静 置 沉淀 ， 过滤, 浓缩 成 币 玄 状 ， 加 
蔗糖 、 白 糊 精 适量 制 成 颗粒 ， 烘 干 ， 分 装 80 红 Cio 
3. 


96， 小 叶 三 点 金 


别名 BR MTE, KE GE, ERA, 
小 叶山 绿豆 。 

来 源 为 豆 科 山 蚂 蝗 属 植物 小 叶 三 点 金 草 
Desmodium microphyllum (Thunb. ) DC. , 以 根 及 全 草 
入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ， 具 长 大 木质 根 . 茎 平 甲 ， 
分 枝 多 ,纤细 ,无 毛 . 三 出 复 叶 互 生 ; HAAR, KH 
3 毫米 ， 基 部 有 1 对 钻 形 托 叶 ， 小 叶片 椭圆 形 或 矩 圆 形 ， 
以 中 间 1 片 较 大 ， 长 2~9 毫 米 ， 宽 约 4 毫米 ， 先 端 浑圆 ， 
有 时 微 四 ， 基 部 宽 棉 形 或 稍 心 形 ， 全 缘 .花期 其 长 ， 自 
春 至 秋 均 可 见 花 , 疏散 的 总 状 花序 项 生 或 腋生 , 有 花 约 
10, 总 醒 被 短 毛 , 花梗 纤弱 细 长 , ETERIK., 
甚 小 ,长 约 4 毫米 ， 花 昔 浅 钟 状 ， 被 有 白色 和 柔 毛 ; NOR 
EAR, Ua. ARER ERAF, Mg, S 


间 明显 ， 每 节 有 和 矩形 种 子 1 粒 。( 图 95) ( 彩 图 66) 





图 95 ”小叶 三 点 金 草 


生境 分 布 ” 生 于 山坡 草地 、 路 旁 及 灌木 从 中 ,分布 
于 江苏 、 安 徽 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

RAMI ”夏秋 采集 ， 洗 净 切 片 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 全 草 显 生物 碱 、 起、 三 若 皂 起 、 香 豆 精 、 
IERI, MERIK, AE, MARW, AR, M 
的 反应 。 

药理 作用 1， 小 叶 三 点 金 草 水 漫 出 物 对 实验 性 小 
鼠 咳 嗽 ， 有 明显 的 镇 咳 作 用 .对 豚鼠 组 织 胺 性 哮喘 有 明 
显 的 预防 作用 .2 小 叶 三 点 金 煎 剂 对 于 乙酰 胆 碱 及 氧 
化 钢 引 起 的 肠 痉 罕有 对 抗 作用 。 

性 味 功能 H, PARAR, EBPN, WAN 
H. 

主治 用 法 MLER, RE, MR, DOMO, E, 
支气管 炎 ; MARERE, MERE, RE, E. 
用 量 15 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 或 前 水 洗 患处 。 

附 方 ” 慢 性 气管 炎 小 时 三 点 金 45 克 .加 水 约 
1000 训 升 ， 密 闭 秀 者 2 小 时 ， 前 成 400~500 毫 升 ， 为 1 日 
量 ， 分 3 次 服 .10 日 为 一 疗程 .部 分 病人 服药 后 有 头痛 、 
口 干 、 严 心 、 腹 胀 、 多 汗 等 反应 ， 但 不 影响 治疗 。 
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小 叶 双眼 龙 


别名 ” 毛 果 巴豆 、 桃 叶 双 眼 龙 、 细 叶 双 眼 龙 、 巡 山 
虎 。 

来 源 为 大 戟 科 巴 豆 属 植物 毛 果 巴 豆 Croton 
lachnocarpus Benth. ， 以 根 和 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 ， 高 1 一 2 米 。 分 枝 少 ， 被 灰 黄 
色 星 状 毛 。 单 叶 互生 ， 具 长 柄 ; 叶片 矩 圆 形 或 孵 状 矩 圆 
形 , 长 5 一 10 厘 米 , 宽 1. 5 一 2. 5 厘米 , 先端 短 尖 、 锐 尖 或 
稍 钝 ， 基 部 圆 形 ,边缘 的 小 锯齿 上 有 腺 体 ， 在 叶片 基部 
两 侧 各 有 杯 状 腺 体 1 个 ， 长 而 明显 ， 两 面 被 星 状 毛 ， 老 
时 上 面 无 毛 。 夏 季 开 黄白 色 或 淡 绿色 花 ， 总 状 花 序 着 生 
于 枝 顶 , 花序 上 被 星 状 毛 ; TESTE, 肉 梭 同 株 ; 雄花 花 
WERP, HERI, EWER, WE, TH 
被 曲 柔 毛 , 花柱 3 枚 , 229 MARE, EBORE, 
成 熟 后 裂 成 3 大。( 图 96) 





图 96 毛 果 巴豆 
生 于 山坡 、 路 旁 或 灌木 林 中 .分 布 于 我 


生境 分 布 
国 南部 各 省 区 。 

采集 加 工 

化 学 成 分 

性 味 功能 
M. 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 ， 跌 打 肿 痛 ， 毒 蛇 咬 伤 - 用 
量 9~15 克 。 水 前 或 浸 酒 服 ， 外 用 适量 ， 鲜 叶 捣 烂 芽 串 
Ab. RI. 
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全 年 可 采 ， 洗 净 晒 干 备用 或 鲜 用 。 
根 显 生物 碱 、 酚 类 、 三 项 类 反应 。 
辛 、 苦 , AE ERRE. HN 


98. jV SERERE 


别名 GU. KRE, AKE, PORTE, EE 
E BRR RAR, MPRE BREE KEE KE 
+, TER. 

来 源 IREME PHREN R H j SEREA Gne- 
tum parvifolium (Warb. ) C. Y. Cheng WUE, &URIPE 
入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 木质 缠绕 黄 本 ,长 10 米 以 上 , Wi 
绕 大 树 上 升 . 荆 枝 贺 形 ， 皮 灰 褐色 或 暗 褐色 ， 节 部 膨大 
SOEUR. 皮 和 孔明 显 ， 横 断面 有 5 层 黑 色 圆 图， 时 蛛网 
状 花 纹 。 叶 对 生 ， 革 质 ， 罕 椭圆 形 、 椭 圆 形 、 长 卵 形 或 
TCR ERR. 长 4 一 10 厘 米 ， 宽 2. 5 一 4 厘米 ， 先 端 钝 类 ， 
基部 枫 形 或 稍 圆 ， 边 全 缘 。 夏 季 开 绿色 小 花 ， 峻 雄 同 株 
或 异 株 , 策 状 花序 腋生 或 顶 生 ; 梭 球 花序 不 分 枝 或 一 回 
分 枝 , 每 轮 有 雄花 40 一 70, 梭 花 基部 无 明显 短 毛 ， 花 被 
管 呈 四 楼 状 盾 形 ,花丝 合生 ， 稍 伸 出 ; 肉 球 花序 一 回 三 
出 分 枝 , 每 轮 有 肉 花 3 一 5 (一 9) 打 , 种 子 核果 状 , 长 椭 
圆 形 或 微 旦 倒卵形 ， 基 部 怠 回 无 柄 ， 热 时 假 种 皮 红色 。 
(图 97) 





图 97 小叶 买 麻 茧 


生境 分 布 ” 生 于 山谷 、 山 坡 林 下 .分 布 于 江西 南 
部 、 福 建 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 等 省 区 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 鲜 用 或 是 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 茧 茎 含 2- 羟 基 -2- 甲 氧 基 - 甲 氧 狂 基 吡 
Ja, 2-353E-3- HI SCR IE 4- ER IH AE-4- IF G R E IERI 
3, 4- —83E-4- H1 SUE FM 3,3, 4 -三 羟基 -4- 甲 气 


基 DEBE 2, 3- ÆA; 胺 甲 基 甲 酵 , 消 旋 去 甲 乌 
药 碱 ， 并 显 油脂 及 酚 性 物质 等 反应 。 

药理 作用 1， 平 喘 试 验 : KERKEE EHR 
豚鼠 离 体 气管 平滑 肌 有 直接 扩张 作用 ， 买 麻 功 水 溶性 
生物 碱 和 脂 溶 性 生物 碱 分 别 给 豚鼠 灌 胃 与 腹腔 注射 ， 
均 有 缓解 豚鼠 因 吸 入 组 织 胺 GR BEBO ^UE ied 
支气管 平滑 肌 况 挛 的 作用 .2， 消 炎 和 修复 病变 组 织 的 
作用 : 用 小 叶 买 麻 芯 治疗 气管 炎 前 后 , 痰 液 中 的 痪 核 和 
中 性 细胞 减少 , 纤毛 柱状 上 皮 工 、 于 级 明显 减少 , 细胞 
变性 减轻 , 流感 嗜 血 杆菌 毒 力 明显 减弱 , 提示 有 提高 机 
体 防御 能 力 和 促进 病变 修复 的 作用 .此 外 ,还 有 降低 血 
压 和 扩张 血管 的 作用 , 且 不 影响 心率 , 这 对 慢性 气管 炎 
患者 尤为 适宜 .3 脱 敏 作用 : 治疗 后 末梢 血液 中 嗜 酸 细 
胞 明显 减少 .4. 副作用 : 主要 为 口 干 、 眼 涩 、 站 粘 难 咳 。 
少数 病例 有 视力 模糊 、 丰 电 、 羔 中 带 血 , 但 一 般 症 状 轻 
微 ,不 影 响 治 疗 .5. 抑 菌 试验 , IREEN EE E 
物 碱 对 肺炎 双 球菌 、 甲 型 链球 菌 中 度 敏 感 ， 买 麻 茧 醉 浸 
高 对 流感 嗜 血 杆 菌 高 度 敏 感 , 对 甲 型 链球 菌 、 肺 炎 双 球 
菌 、 奈 氏 双 球 菌 和 白色 葡萄 球菌 中 度 敏感 。 

性 味 功能 ” 苦 ， 微 温 , 祛 风 活血 ， 消 肿 止 痛 ， 化 病 
止咳 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 ， 腰 肌 劳 损 ， 筋 骨 酸 软 ， 
跌 打 损 伤 , 支气管 炎 , 溃疡 病 出 血 , 蛇 咬 伤 ; 外 用 治 折 
骨 . 用 最 15~30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 捣 烂 热 数 患处 。 

附 方 1， 慢 性 气管 炎 ; CO AFRE, H 
3 次 ， 每 次 4 片 ， 饭 后 服 ，10 日 为 一 疗程 ， 每 疗程 间隔 2 
一 5 天 。(2) 小 叶 买 麻 薪 45 克 ， 盐 肤 木 30 克 ， 制 成 糖浆 
30 毫 升 ， 为 1 日 量 ， 分 3 次 服 。 

2， 筋 骨 酸软 ， DARRE, EMERI, FR 
30 克 。 水 前 服 。 

3， 澳 疡 病 出 血 ， 小 叶 买 麻 世 60 克 ， 水 前 浓缩 至 40 
毫升 .每 次 20 毫 升 ， 每 日 2 次 。 

4. 骨折 : 取 鲜 小 叶 买 麻 芒 适量 的 烂 , 酒 炒 . 骨 折 复 
位 后 热 数 包扎 ， 固 定 ， 每 天 换 药 1 次 。 

制剂 AFERE: MUHERERO, HE 
榨 根 150 克 , 切 碎 加 水 前 者 两 次 , 每 次 半 小 时 , 过滤， 合 
并 两 次 滤液 : 另 取 胡 矣 子叶 150 克 ， 除 留 少 量 研 为 细 粉 
外 , 其 余 与 刺 针 草 300 克 切 碎 施 者 两 次 , 每 次 半 小 时 ,过 
滤 ， 合 并 两 次 滤液 ， 再 与 上 两 次 丰 液 混合 法 缩 成 笛 膏 
AGAR T ERE). 混合 后 制 成 颗粒 , 烘 干 , 加 1% 
便 脂 酸 镑 ， 压 制 120 片 ， 每 片 0. 6 克 。 

附注 IERE CRE) Gnetum montanum Merkgr. 
形态 与 前 种 相似 , 但 叶 形 较 大 ， 长 10~20 厘 米 ， 宽 4. 5 
一 11 厘 米 .上 肉 梭 异 株 ， 梭 球 花 一 至 二 回 三 出 分 枝 ， 成 熟 
假 种 皮 黄 褐色 或 红 神色 ， 常 被 银色 钙 班 .分 布 于 福建 、 
广西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 南部 ， 亦 同等 入 药 。 


9%. 小 B f 


别名 黄 腊 一 枝 蒿 、 泡 叶 乌 头 。 

来 源 AERE SUR GUI Aconitum na- 
garum Stapf var. heterotrichum Fletcher et Lanener 
[A. bullatifolium Lévl. ] ,以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 .块根 圆柱 形 或 胡萝卜 形 ， 
长 约 4 厘米 . 茎 高 30 一 50 厘 米 基 生 时 1 片 , 与 近 基 部 的 2 
一 4 片 茸 生 叶 均 有 长 柄 ;叶片 五 角形 ,长 5. 5 一 13 厘 米 , 宽 
8. 5 一 20 厘 米 ,3 全 裂 , 中 央 裂 片 倒 卵 状 萎 形 ,3 裂 , 小 裂片 
罕 卵 形 ; 其 他 2 一 3 片 莹 生 叶 稀 殖 排列 , 较 小 ,秋季 开花 ， 
总 状 花 序 长 16 一 30 厘 米 ,密生 反 曲 的 白色 短 柔 毛 和 开 
展 的 黄色 腺 毛 ; 花 梗 长 1~4. 5 厘米 ;小 苞 片 椭圆 形 ,长 
3. 5 一 7 毫米 ! 葛 片 5, 花 瓣 状 , 紫 蓝 色 , 外 面 琉 生 短 柔 毛 ， 
上 划 片 船 状 亦 形 ,下 缘 近 直 , 长 1. 3 一 2 厘米 ;花瓣 2, 小 ， 
有 长 爪 ,无 毛 , 距 短 ; 雄 蒜 多 数 ; 心 皮 5, 茶 菊 果 。( 图 98) 





图 98 小 白 撑 
生境 分 布 ” 生 于 高 山 草 坡 。 产 云南 中 部 以 北 。 


采集 加 工 KARR, EAM PAF. 

化 学 成 分 块根 含 小 白 撑 碱 (nagarine) . 乌 头 碱 、3 
去 氧 乌 头 碱 (3-deoxyaconitine) 。 

性 味 功能 辛 , 苦 , 温 . 大 毒 . 祛 风 散 寒 , 活 络 止痛 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 腰 肌 劳损 ,软组织 挫伤 ， 
关节 扭伤 , 肋 间 神经 痛 。 用 量 50~100 毫 克 , 研 末 分 2 次 用 
酒 或 温 开 水 送 服 。 

附 方 各 种 疼痛 :小 白 捧 块 根 , 洗 净 晒 干 研 末 ,成 
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人 每 日 1 一 ?次 ,每 次 50 毫 克 , 用 酒 或 温 开水 送 服 - 
附注 本 品 含 乌 头 碱 , 有 剧 毒 , 用 时 必须 控制 剂 
量 .5 岁 以 下 儿童 禁用 。 


100. 小 过 路 黄 


别名 临时 救 (植物 名 实 图 考 》)、 风 寒 草 ` 红 头 
M REAR. 

来 源 为 报 春花 科 排 草 属 植物 小 过 路 黄 Lysi- 
machia congestiflora Hemsl. ,以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 .高 达 20 厘 米 . 茎 深 紫红 
f, RARE, 多 分 枝 , FRAME, 节 处 生 不 定 根 ， 
上 部 斜 升 . 叶 对 生 ， 具 短 柄 ;叶片 孵 形 或 广 卵 形 ， 长 达 
250K, WAIE, EWR, 基部 棉 形 , 全 缘 ， 上 
面 绿色 至 暗 紫 绿色 ,下 面 紫 红色 或 绿色 , HE, 边缘 有 
淡 红 色 小 点 3 一 4 月 开花 ， 花 多 洒 集 生 于 枝 端 ， 呈 密集 
状 ; ESRR, 裂片 披 针 形 , 长 6 毫米 , 宽 1. 5 一 2 毫米 ， 
被 极 短 和 柔 毛 ; 花冠 辐 状 , 下 部 合生 , 裂片 5 枚 , 黄色 , M 
形 ， 先 端 锐 尖 ， 成 覆 瓦 状 排列 ， 梭 忒 5， 对 瓣 生 ， 长 短 
不 一 ,长 约 6. 5 一 8 毫米 子 房 上 位 , ME, 被 长 白 柔 毛 ， 
1 室 , 靖 果 ， 种 子 多 数 ， 但 宿 存 。( 图 99) 〈 彩 图 67) 





图 99 小 过 路 黄 
生境 分 布 常生 于 林 边 、 路 旁 的 向 阳 处 .分 布 于 四 
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nd. 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 ， 鲜 用 或 栖 干 。 

性 味 功能 “” 微 辛 、 苦 , 温 . 祛 风 散 寒 , 止咳 化 痰 , 消 
积 解毒 。 r 
主治 用 法 ”风寒 头痛 ,咽喉 肿 痛 , 咳嗽 多 羔 ， 小儿 
MR, 腹泻， 蛇 咬 伤 .用 最 9 一 15 克 。 


101. 小花 五 味 子 芯 


别名 FER, KA. KAR hEm, t 
We. Ahi, UE (云南) 。 

来 源 为 木兰 科 北 五 味 子 属 植物 小 花 五 味 子 
Schisandra micrantha A. C. Smith， 以 根 入 药 。 

WERE KEARE, KERKUE MEK, 
稍 呈 圆锥 状 , 淡 票 棕色 , MAMAR, 有 香气 ; HRE 





图 100 小花 五 味 子 


圆柱 状 , 长 而 略 横 走 , 粗细 与 颜色 和 根 相似 . 枝 赤 红色 ， 
有 明显 皮 孔 。 单 叶 互生 ;， 叶柄 细 长 ， 长 1 一 1. 5 厘米 ; 叶 
片 卵 形 或 长 方 状 椭 圈 形 ， 长 3~5. 5 厘米 ， 宽 2 一 3. 5 厘 
米 , 先端 长 渐 尖 , 基部 近 图 形 或 平 截 , 边缘 有 波状 浅 齿 。 
TERR E HORE, 较 小 , 长 约 5 毫米 , 单 生 叶 腋 ; 花 
梗 极 细 长 、 丝 状 ; 花 单 性 ， 异 株 ， 花 被 片 ? 一 8， 外 轮 罕 
长 方形 ， 内 轮 近 圆 形 ;， 雄 功 8 一 12 个 ， 合 生成 一 倒卵形 
雄 器 ; 肉 花 外 形 与 雄花 相似 ， 有 16 一 21 个 离 生 心 皮 , R 
生 于 孵 形 花 托 上 ; 成 熟 心 皮肉 质 红色 ， 近 球形 , 散 生 在 


增长 的 细 花 托 上 ， 形 如 穗 序 ， 种 子 每 心 皮 2 粒 。( 图 
100) 

生境 分 布 ” 生 于 山地 林 下 .分 布 于 云南 。 

采集 加 工 秋季 挖 根 ， 洗 净 切 片 ， 鲜 用 或 旺 干 。 

性 味 功 能 辛 、 苦 ， 温 . 祛 风 利 湿 ， 理 气 止痛 。 

主治 用 法 ”风湿 骨 痛 , PERITUS, 胃痛 , 月 经 不 调 ， 
肾炎 。 用 量 9 一 30 克 。 

附 方 ”风湿 骨 痛 、 跌 打 损 伤 : 小 花 五 味 子 根 60 克 ， 
泡 酒 500 克 , 浸泡 5 一 ?日 后 内 服 , ERLER, 每 日 3 次 。 


102. j| X 4E dk 


别名 山 木 香 、 鱼 杆子 、 小 金 樱 、 白 花 七 叶 树 、 七 
姊妹 。 

来 源 Oy Pe D PE EROR HEU h RE IE Rosa cy- 
mosa Tratt. [R. microcarpa Lindl. ]， 以 根 和 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 艾 状 灌木 ,长 约 5 米 , 茎 枝 具 硬 钩 状 刺 ， 
小 枝 较 细 , 单 数 羽 状 复 叶 互生 ,叶柄 较 短 , 托 叶 早 落 ; 小 
叶 3 一 ? 片 , 宽 卵 形 至 椭圆 形 ,长 1. 5 一 5 厘米 , 宽 0.8 一 2.5 
厘米 ,先端 渐 尖 ,基部 宽 枫 形 ,边缘 有 内 座 的 细 尖 锯齿 ， 
无 万 :叶柄 和 叶 轴 散 生 钩 状 皮 刺 . 春 末 枝 顶 抽 出 伞 房 花 
序 , 有 花 十 余 休 ,花梗 长 1 厘米 余 , 被 柔 毛 ; 花 苯 5 裂 , 虱 
片 披 针 形 ,边缘 羽 裂 , 花 冠 白 色 ,形似 茧 荫 而 小 ,直径 约 
2. 5 厘米 ,花瓣 5, 倒 卵 状 矩 圆 形 ,四 头 ; 雄 蒜 多 数 , 外 长 内 
Ki MERE D REEL E IAE ELE XE WR 
近 球 形 ,肉质 ,直径 约 5 毫米 , 熟 后 红色 。( 图 101) 

生境 分 布 生 于 灌 从 林 缘 , 山坡 、 路 旁 以 及 丘陵 地 
带 。 在 华东 、 中 南 和 西南 地 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 四季 可 采 根 、 叶 ， 洗 净 切 碎 晒 干 。 

化 学 成 分 HEARERS. 3% .其 它 ， 尚 含有 机 
酸 、 皂 武 、 树 脂 、 糖 类 、 淀 粉 、 蛋 白质 、 无 机 盐 等 . 花 
含 挥发 油 。 

药理 作用 1， 止血 试验 : 狗 的 股 动脉 游离 半 切 断 
或 于 狗 的 肝 、 脾 、 籽 等 脏 器 上 切口 后 , 以 小 果 羡 菩提 取 
物 的 粉剂 撤 于 创口 上 ， 加 压 止 血 效果 好 .2， 凝 血 试验 : 
在 试管 内 ， 小 果 普 微 粗 制 剂 的 水 提取 物 和 二 甲 基 甲 酰 
胺 提取 物 均 有 显著 的 凝血 作用 。.3， 抑 菌 试验 ， 5% 小 果 
善 狼 液 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 深 血性 链球 菌 、 变 形 杆菌 均 
有 较 强 的 抑制 作用 .20% 小 果 荤 薇 液 对 大 肠 杆菌 有 抑 
制作 用 。 

性 味 功能 (dB. XS GB. PARRE, KAR. 
叶 ， 苦 ， 平 .解毒 消 肿 。 

主治 用 法 W: 风湿 关节 痛 , 跌 打 损 伤 , 腹泻 , 脱 
HL. FARE.: 外 用 治 痛 疝 疮 疡 , 烧 遂 伤 .用 量 : 根 
15 一 30 克 ， 时 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 





图 101 


JR 


103. 小 8 X 


别名 "UA. EAK, WWE, WAK, AME. 

来 源 HAE EAA H y RR Cyrtomium 
fortunei J. Smith， 以 根 状 共和 叶柄 残 基 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 高 30 一 80 厘 米 , 根 状 葵 
短 , 直立 或 斜 升 , 连同 叶柄 基部 密 被 宽 卵 状 披 针 形 红 袜 
色 大 负片 时 为 单数 羽 状 复 叶 ， 由 根 状 茎 密生 成 从 ; 叶 
柄 长 15 一 25 厘 米 , 禾 秆 色 , 被 卵 形 和 线形 两 种 鳞片 ， 叶 
片 宽 披 针 形 或 长 贺 披 针 形 , 纸 质 , 长 25~45 厘 米 , 宽 10 
一 15 厘 米 , 沿 叶 轴 和 羽 柄 有 少数 纤维 状 鳞片 , 羽 片 10~~ 
2031, 互生, 先端 羽 片 不 等 3 裂 , 两 侧 羽 片 镰 状 披 针 形 ， 
基部 上 侧 稍 呈 耳 状 凸 起 , 下 侧 贺 棉 形 , 边缘 有 缺 刻 状 细 
句 齿 ， 叶 脉 网 状 ， 有 内 藏 小 脉 1 一 2 条 。 孢 子囊 群 散布 叶 
背 , 着 生 于 内 藏 小 脉 顶端 , 在 主 脉 两 侧 各 排 成 不 整齐 的 
3 一 4 行 , RRAK, MER, 全 缘 。( 图 102) ( 彩 图 68) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 边 及 岩石 湿地 .分 布 于 陕 
西南 部 和 长 江 以 南 各 省 区 。 

采集 加 工 。 四 季 可 采 , 以 秋季 采 较 好 , 除去 须根 和 
部 分 叶柄 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 根 状 蕉 及 柄 含 黄 编 马 酸 (flavaspidic 


E dais 


图 102 小 贯 众 

acid)。 叶 含 两 种 黄酮 起 为 贯 众 明 (cyrtomine) RI MOL 
(Ceyrtopterin) 前 者 水 解 为 贯 众 亭 (cyrtominetin), 后 者 
水 解 为 冷 苹 亭 〈cyrtopterinetin) 。 

BAFA Aih MOEI, 并 有 增强 离 体 、 在 
体 家 兔子 宫 收缩 的 作用 。 

性 味 功能 ” 苦 ， 微 寒 ， 有 小 毒 .清热 平 肝 ， 解 毒 杀 
虫 , 止血 。 

主治 用 法 ”预防 麻疹 , 流行 性 感冒 , 感冒 ,流行 性 
WUYEBIUM E. 治 头晕 目眩 , 高 血压 病 , AUG, 尿血 , 便 
Hn, JN HA, 钩 虫 病 。 用 量 9 一 30 克 。 孕妇 忌服 。 


104. 小 &B 香 


别名 GU. RH. FE. 

来 源 O5 OE EUN ILE UR HEU GE Foeniculum 
vulgare Mill， 的 成 熟 果实 ; 其 根 、 叶 和 全 草 也 可 药 用 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 全 株 表面 有 粉 霜 , 具 强烈 
香气 , 茎 直立 ， 上 部 分 枝 . 基 生 叶 从 生 ， 有 长 柄 , 2E 
互生 ， 叶 柄 基部 扩大 呈 辅 状 抱 茎 ， 三 至 四 回 羽 状 复 叶 ， 
最 终 小 叶片 线形 夏季 开 金 黄色 小 花 ， 为 顶 生 和 侧 生 的 
复 伞 形 花序 ， 无 总 苞 和 小 总 苞 ， 伞 幅 5 一 25， 长 2 一 7 厘 
米 不 等 ; 花梗 5 一 30， 长 4 一 10 毫 米 ; ERE, Fk, 
花瓣 5， 上 部 向 内 卷曲 ， 微 凹 ; HERES. 子 房 下 位 ，2 室 。 
双 悬 果 卵 状 长 辕 形 ， 长 4 一 8 毫米 ， 分 果 常 稍 夸 曲 ， 具 5 
棱 ， 具 特异 芳香 气 。( 图 103) 〈 彩 图 69) 
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生境 分 布 全 国 各 地 普遍 栽培 。 

栽培 要 点 MERR, 不 耐寒 , 一 般 土 壤 均 可 栽 
种 .种 子 繁殖 ,北方 4 月 、 南 方 9 月 播种 , 条播 ,行距 1. 5~ 
2 尺 ， 开 浅 沟 ， 沟 深 1 寸 左 右 ， 均 匀 撤 种 ， 覆 土 后 镇 压 ， 
每 亩 播种 量 3 一 4 厅 , 15 天 左右 出 苗 。 苗 高 3 一 4 寸 , 间苗 ， 
株距 3 一 5 寸 .为 了 防治 灰 班 病 ， 可 于 播种 前 将 种 子 用 
50C 水 漫 3 一 5 分 钟 ， 上 防 干 ， 或 用 六 六 六 粉 拌 种 ， 用 最 
0.3—0. 596. 

采集 加 工 ” 秋 季 采 摘 成 熟 果实 ， 除 去 杂质 ， 晒 干 。 
全 草 和 叶 夏 秋 可 采 ， 根 四 季 可 采 ， 洗 去 泥土 ， 晒 干 。 

炮制 iE, 将 拣 净 的 原 药材 , 喷洒 盐水, 拌 匀 ， 
稍 闵 ， 放 锅 内 炒 至 黄色 ， 取 出 晾 干 〈 每 50 公 斤 加 盐 1.5 
公斤 用 开水 化 开 )。 

化 学 成 分 “果实 含 挥发 油 约 3 一 8%% ， 其 主要 成 分 
为 苗 香 醚 (anethole， CyoHi:O〉50 一 60%、 右 施 小 菌 香 
M (d-fenchone, CHO) 18~20%、 有 施 及 左 施 柠檬 
类 、 蕊 烯 、 二 戊 烯 、 茄 香 醛 等 .胚乳 中 含 脂肪 油 约 15% 、 
蛋白 质 约 20% 。 此 外 , 尚 含有 维生素 A 样 物质 、 淀 粉 、 糖 
类 及 粘液 质 等 叶 含 黄 酮 武 菌 香艳 (fenicularin 为 榭 皮 
素 -3-L- 阿 拉 伯 糖 碟 )、 山 泰 醇 -3- 阿 拉 伯 糖 碟 、 山 泰 醇 -3- 
葡萄 糖 醛 酸 及 榭 皮 素 -3- 葡 萄 糖 醛 酸 。 

药理 作用 ”对 于 豚鼠 实验 性 结核 的 治疗 ， 茄 香 醚 
可 增强 小 量 双 氢 链 霉 素 的 效力 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 . 行 气 止痛 ， 健 胃散 寒 。 


主治 用 法 ”上 骨 寄 痛 ,小腹 冷 痛 ， M, Am. i 
精 膜 积 液 ， 血 吸虫 病 . 用 量 3 一 9 克 。 


附 方 1. AEM CREDE. TE. KERO, H 
草 6 克 ， 水 前 服 。 
2. Ai MEE, ERREI, 桥 核 6 克 . 水 前 服 。 


3， 早 、 中 期 血吸虫 病 ”小 菌 香 研 成 细 粉 ， 制 成 水 
丸 ; 亦 可 将 小 菌 香 部 分 用 乙醇 渗流 ,部 分 研 成 细 粉 , 制 
成 浸 玄 片 .日 服 3 次 ， 每 次 服用 相当 于 生 药 4. 5 一 13. 4 克 
的 药丸 或 药片 .儿童 酌 减 ， 饭 后 温 开水 送 下 .15 一 20 日 
为 个 疗程 ,部 分 病人 服药 后 有 胃 肠 道 反应 ,但 能 自行 
消失 ,孕妇 忌服 。 

附注 d. 个 别 地 区 误 作 小 菌 香 用 的 原 植物 有 下 列 
二 种 : (1) I Anethum graveolens L. IUE SR A M 
形 ， 扁 平 ， 长 3 一 5 毫米 ， 宽 2 一 3 毫米 ， 厚 约 1 毫米 ， 背 
校 稍 突起 ， 侧 榨 延 展 成 起, 东北 、 西 北 等 地 误 作 小 菌 香 
用 ,果实 中 含 挥发 油 .主要 成 分 为 香 芹 酮 (Carvone， 
Ci HO), fr MEM. Climonene Ci Hu), (2). BL TE 
Carum buriaticum Turcz.， 在 山西 等 地 以 其 果实 作 “ 山 
小 戎 "， 均 应 注意 鉴别 。 

2. WEh Papilio machaon L. (WEH, 为 寄生 
在 其 香 植 株 上 幼虫 ,性 味 甘 、 平 .主治 胃痛 、 疝 痛 . 焙 干 
研 末 ， 成 人 每 服 3 条 ， 小 儿 酌 减 ， 用 酒 或 温 开水 送 下 。 





105. 小 棕 包 


别名 BW. SOS, 

来 源 HEA PEA HEUS RE G E Veratrum 
mengtzeanum Loes. f. ， 以 根 及 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 高 约 20 一 100 厘 米 . 根 状 
共 粗 短 ， 其 上 生 多 数 须根 ， 细 长 ， 肉 质 . 茎 直立 ， 上 部 
密生 和 白 毛 ， 基 部 残留 腐烂 后 的 叶 精 ， 哇 棕 包 状 . 基 生 叶 
密集 , 长 带 形 ; 茎 生 叶 互生 , 叶片 宽 1. 5 一 2 厘米 , 无 柄 ， 
基部 显 峭 状 抱 茎 .8 月 开花 ,圆锥 花序 项 生 ,， 多 分 枝 , TE 
MERRE, 花白 色 至 淡 黄 绿色 ， 花 被 片 中 下 部 具 紫 色 
斑点 ; 区 片 较 花梗 为 短 , 花梗 长 8 一 15 训 米 . 戎 果 卵 状 三 
角形 ， 种 子 多 数 。( 图 104) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草地 、 灌 丛 或 朴 林 下 .分 布 于 
云南 省 。 

RAWI ”秋季 采 收 ， 分 别 晒 干 。 

化 学 成 分 根 合生 物 碱 原 葵 芦 碱 , 药 芒 胺 (vera- 
tramine )、 387507 N-8EM] (veratramine N-oxide), 3& 
PT: Geramiline), 3, 15- 二 当归 酰基 计 明 碱 (3, 15- 
diangeloyl-germine)、3- 当 归 酰 基 计 明 碱 (3-angeloyl- 
germine), Èk (solanidine) ; 此 外 尚 含 8- 谷 省 醇 、B- 
AER, D hR, HRR. 











Bio 楷 自 药 芦 

药理 作用 ”从 根 中 提取 原 莫 芦 碱 , 给 家 免 、 猫 、 厂 
等 动物 静 注 均 有 较 强 的 降 庄 作用, 降 压 时 间 能 维持 
23 一 126 分 钟 ， 未 产生 快速 耐 受 现象 .小 鼠 静 注 的 半数 
致死 最 为 0. 125 毫 克 / 公 斤 。 

性 味 功能 “ 辛 , 寒 。 有 毒 ,活血 散 阅 ， 止 血 镇 痛 ， 储 
吐 利水 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 骨折 , 水 肿 ; 外 用 治 外 伤 出 
血 . 用 量 须根 0. 015~0. 03 克 (不 超过 0. 06 克 ), 研 末 , 酒 
或 温 开水 送 服 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 或 干 品 研 粉 撤 甫 
患处 .孕妇 、 小 儿 及 体 弱 者 鼠 用 .不 宜 与 人 参 同 用 ， 

附 方 骨折 : 经 整 复 后 、 小 棕 包 干粉 0. 03 克 , 酒 或 
温 开水 送 服 ， 每 日 次 。 

附注 1. 同属 植物 尚 有 狭 叶 莹 芦 Veratrum steno- 
phyllum Diels, 近似 前 种 , 区 别 在 于 狭 叶 蒙 芦 的 花序 轴 
上 部 无 分 枝 , WER, 几 无 梗 ; 花苞 片 条 形 , 通常 长 1 一 
2 厘米 , 最 下 1 枚 长 达 3 厘 米 , 苞 片 长 于 花 , TER ,分布 
于 云南 省 。 狭 叶 募 芦 含 P 谷 省 醇 、 木 蜡 酸 、 胡 萝卜 臣 、 葛 
芦 酰 棋盘 花 胺 、 当 归 酰 棋盘 花 腕 ,棋盘 花 胶 .B- 查 茄 碱 、 
ENR. KEARE, Z, PS T. 

2. KAHE, ABRECR PARYK. ME, 
血压 下 降 ， 心 跳 减 慢 等 。 


106. 小 sj 


别名 SLE, AR, Ahk, FER exu. 
— 98 — 


刺 角 菜 、 白 鸡 角 刺 、 小 鸡 角 刺 、 小 牛 托 口 ， 野 红 花 - 

来 源 为 菊 科 葡 属 植物 小 葡 Cirsium segetum 
Bunge [Cephalanoplos segetum (Bunge) Kitam. ] 的 带 
花 全 草 ， 根 状 茎 亦 可 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ， 高 25 一 50 厘 米 , 芭 基部 生 
长 多 数 须根 。 根 状 蕉 细 长 ， 先 直 伸 后 蚀 粤 ,白色 , 肉质 。 
ZET, 微 紫 色 , HAM, 被 白色 柔 毛 , 上 部 稍 有 分 枝 。 
叶 互 生 ， 无 柄 ， 叶 片 长 椭圆 形 或 椭圆 状 披 针 形 ， 长 7 一 
10K, 宽 1. 5 一 2. 5 厘米 , 先端 钝 , ARR, 基部 圆 钝 ; 
全 缘 或 微 齿 裂 ， 边 缘 有 金黄 色 小 刺 ， 两 面 均 被 有 绵 毛 ， 
开花 后 下 部 叶 凋 落 . 春 、 夏 季 开 花 ， 头 状 花 序 顶 生 ， 直 
立 , 花 单 性 , 肉 雄 异 株 , 管状 花 ， 紫 红色 , 雄花 序 较 小 ， 
ARARE: MAEIESEK, FURTHER RADER 
长 卵 形 ， 冠 毛 羽毛 状 。( 图 105) ( 彩 图 70) 





图 105 hei 

生境 分 布 为 最 常见 的 杂 草 .全 国 各 地 均 有 分 布 。 

采集 加 工 。 夏 季 采 收 带 花 全 草 , 去 杂质 , 鲜 用 或 晒 
T. 

炮制 ER: 将 原 药材 放 锅 内 , 炒 至 棕 黑 色 , 注 
意 存 性 ， 喷 酒 少许 清水 ， 取 出 晾 干 。 

化 学 成 分 全 草 含 刺槐 索 -7- 鼠 李 糖 葡萄 糖 碟 (a- 
cacetin-7-rhamnoglucoside), #T 《rutin)、 原 儿 茶 酸 
(protocatechuic acid), WHER (caffeic acid) 及 绿 原 酸 
(chlorogenic acid), Mj & 4k 45 8 £50. 05% A E IR 1 
1.44%. 

另 据 报导 ， 小 葡 含 4- 羟 基 -B- 葵 乙 胺 (4-hydroxy-B- 


phenthylamine) 即 酷 胺 (tyramine), HAER. 

药理 作用 1. 止血 试验 : 剪 去 小 鼠 尾 尖 ， 使 血 连 
续 流出 ， 给 予 小 葡 浸 剂 后 能 较 显著 地 缩短 出 血 时 间 . 自 
小 获 煎 剂 中 提 得 一 种 黄白 色 粉 末 状 物质 , 配 成 7% 水 溶 
液 ,用 于 创伤 表面 , 而 有 良好 的 止血 效应 .2 小 葡 含 儿 
茶 酚 胺 类 物质 ， 小 蓟 前 剂 有 直接 的 拟 交 感 神经 药 的 作 
Ri. 其 作用 可 被 可 卡 因 和 麻黄 碱 所 增强 , CS cod io 
MAZARIN, BERRET FER JLA T 
E. /] B NUR R RE DE E EUR VERI G K A E E E 
腺 素 样 的 升 压 作用 .对 于 清醒 动物 ， 静 注 小 苟 制剂 也 能 
看 到 短暂 的 升 压 作 用 .小 葡 制 剂 的 升 压 成 分 耐 热 性 强 ， 
煮沸 淋 缩 不 影响 它 的 升 压 作 用 〈 此 点 与 肾上腺 素 不 
同 ).3， / I AIA RE T Bc CRURA D IOS OC GE E 
用 .4. 动物 试验 , 对 甲醛 性 关节 炎 有 一 定 程度 的 消炎 作 
用 .5.， 有 镇 静 作 用 .6， 抑 菌 : 水 煎 剂 对 白喉 杆菌 、 肺 炎 
球菌 、 深 血性 链球 菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 绿 肤 杆 菌 、 变 
形 杆菌 、 福 氏 痢 疾 杆 菌 、 大 肠 杆菌 、 伤 寨 杆菌 、 副 伤寒 
杆菌 等 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 凉 , 凉 血 ， 行 将， 止血 。 

主治 用 法 “全 草 : Mih, 尿血， 传染 性 肝炎 ， 功 能 
性 子宫 出血 ， 外伤 出 血 :外 用 治 痛 疝 疮 疡 , 根 状 荆 ， 肝 
炎 . 用 量 全 草 15 一 30 克 ; MRE, 鲜 品 30 一 60 克 ,外 用 适 
量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附 方 1 尿 痛 ， 尿 急 ， 尿 血 ，( 小 葡 饮 子 ) 小 葡 、 
生地 黄 、 稍 节 、 炒 消 黄 、 滑 石 、 当 归 、 木 通 、 杠 子 、 甘 
草 、 淡 竹 叶 各 等 量 , 研 成 粗 粉 ， 每 次 15 克 ,水 前 服 , 每 
日 2 次 。 

2 传染 性 肝炎 ， 鲜 小 葡 根 状 葵 60 克 ， 水 前 服 。 

3， 功 能 性 子宫 出 血 ， 鲜 小 葡 60 克 ， 水 前 分 2 次 服 。 

4. 肾炎 (血尿 症状 为 主 ): hi. M. WAS 
克 ， 生 地 12 克 ， 山 柜子 9 克 , 人 竹 叶 、 木 通 各 4. 5 克 ， 生 甘 
草 3 克 ， 水 前 服 . 若 肉眼 见 血尿 者 加 整 珀 悄 0.9~1. 5 克 
乔 服 或 同 用 大 小 葡 、 地 锦 草 等 ， 若 有 高 血压 及 血尿 同 
见 ， 另 加 莽 菜 花 干 草 15 一 30 克 。 

附注 1. Hb nd JL Cirsium setosum Bieb. 
[Cephalanoplos setosum (Bieb. ) Kitam. ] 5j/MBiffj E 
要 区 别 是 高 40 一 120 厘 米 ， 下 部 叶 为 羽 状 的 朴 波 状 缺 
刻 . 头 状 花 序 着 生长 醒 上 ， 常 2 个 成 单 枝 聚 们 花序 分布 
于 东北 、 华 北 及 陕西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 山 东 、 河 南 等 地 。 
本 品 可 与 小 葡 同 等 入 药 。 

2. 广西 平 果 有 以 线 叶 葡 Cirsium lineare (Thunb. ) 
Sch. -Bip. ZH fe/ iSi RERE. 

3. 湖北 、 湖 南 、 广 东 地 区 有 以 大 葡 Cirsium japon- 
icum DC， 误 作 小 萄 用 者 ， 应 加 以 区 别 。 

4. 云南 以 总 状 葡 Cirsium botryodes Petrak 的 根 作 
AMOR. 


5. SAC KA EHEER Sonchus brachyotus 
DC， 的 全 草 混 称 小 葡 ， 亦 系 误 用 。 


107. 小 Hi dt 


别名 EH, EUH RC, QHA, FAH, PEST. 

来 源 为 豆 科 山 蚂 蝗 属 植物 小 槐 花 Desmodium 
caudatum (Thunb. ) DC. ， 以 根 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 ,高 1 一 4 米 , 通体 无 毛 . 葡 直立 ,分 
枝 多 ,三 出 复 叶 互 生 ， 叶 柄 扁 ， 长 1. 6 一 2. 8 厘米 ， 托 叶 
披 针 状 条 形 , 长 约 7 毫米 ; 小 叶片 长 椭圆 形 或 披 针 形 , 长 
4 一 9 厘米 ， 宽 1. 5 一 4 厘米 ， 先 端 尖 ， 基 部 棉 形 ， 全 缘 ， 
疏 被 短 柔 毛 。 夏 日 茎 顶 及 叶腋 抽出 穗 式 总 状 花序 ， 苍 片 
条 状 披 针 形 EEKE, EPERE: REE 
和 冠 绿 白色 而 带 淡 黄 委 ,长 约 8 毫米 。 旗 瓣 矩 图形, 端 印 ， 
AEAN, WEEN, RERET: WEE. ER 
条 形 ,长 4. 5 一 7. 5 厘米 ， 稍 弯曲 ， 被 钩 状 短 毛 ， 可 粘 附 
人 及 动物 ， 故 有 拿 身 草 、 羊 带 归 等 俗名 ， 具 4 一 6 英 节 ， 
节 间 紧缩 ， 每 节 有 1 粒 椭圆 形 的 种 子 。( 图 106) 





图 106 hte 
生境 分 布 生 于 山坡 、 草 地 、 林 缘 和 村 边 , 也 有 少 
数 栽培 .分 布 于 安徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 
湖南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 和 贵州、 云南 和 西藏 等 省 区 。 
采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 , 洗 净 晒 干 , 鲜 用 四 季 可 采 。 


化 学 成 分 叶 含 黄酮 类 衍生 物 当 药 黄 素 [swer- 
tisin, CnHisO，(OCHs) +2. 5H;0], 为 6-C-P-D- 吡 喃 葡 
糖 - 芜 花 素 (6-C-B-D-glucopyranosyl-genkwanin)。 

性 味 功能 ” 微 苦 、 辛 ， 平 .清热 解毒 ， 祛 风 利 湿 。 

主治 用 法 ERRA, HEK, WK, MURR, 
风湿 关节 痛 ， 外 用 治 毒蛇 咬 伤 ， 痛 疝 疗 疮 ，、 乳 腺 炎 .用 
最 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 根 皮 、 全 草 前 水 洗 或 的 烂 数 
患处 。 

附 方 d. 毒蛇 咬 伤 : 小 槐 花 根 15 一 30 克 ， 红 管 药 
根 9 一 15 克 .水 衣服 或 鲜 品 的 烂 绞 汗 服 ， 每 天 2 剂 .伤口 
经 外 科 常 规 处 理 后， 用 药 外 数 。 

2. 小 儿 痛 积 小 槐 花 根 30 克 ， 与 猪 首 肉 同 炖 ， 喝 
汤 吃 肉 。 


E 


EMH, HF, RENE, AR E, 


108. 小 


别名 
LLLM 

来 源 H URL) EUR CUIRE NU Berberis ju- 
lianae Schneid、 小 黄连 刺 B. wilsonae Hemsl. 、 细 叶 小 
Æ B. poiretii Schneid. , 2J&7k CK nt/| AM) B. amuren- 
sis Rupr. 或 其 同属 植物 其 它 种 的 根 、 根 皮 、 茎 及 茎 皮 

形态 特征 1 WORD OESORORDIGK 12k. 
ZAE, 老 枝 灰 黄色 , RUN 幼 枝 淡 黄色 ,表面 散布 黑 
色 细小 疣 点 ， 刺 3 丸 ， 长 2~3. 5 厘米 ， 粗 壮 坚 硬 ， 形 似 
BOR. 故 名 。 叶 革 质 , 常 5 片 众生, 披 针 形 或 倒 披 针 形 
ULEEBIBUE , 长 3 一 8 厘米 , 宽 1 一 2. 5 厘米 , 先端 急 尖 ， 
基部 宽 棉 形 ， 边 缘 具 刺 齿 . 夏 、 秋 开 淡 黄色 花 ， 约 15~ 
30 打 簇生 于 叶腋 .花梗 长 8~15 毫 米 ， 小 苞 片 3:， 卵 形 或 
BHE: 苯 片 6 花瓣 状 ， 排 成 2 轮 ， TOREM, TC 
MML, 胚珠 单 生 KERE, Muti, RR 
淡 蓝 色 粉 ， 有 宿 存 花柱 .种 子 1 粒 ， 椭圆 形 。( 图 107-1) 
( 彩 图 71) 

2 小 黄连 刺 ”落叶 或 半 常 绿 小 灌木 ， 植 株 较 猿 猪 
BE. ERE, MERRE, 断面 鲜 黄 色 . 枝 从 出 ,多 
分 枝 , 幼 枝 红 褐色 ， 微 有 柔 毛 ， 有 槽 ， 刺 3 分 又 ， 细 瘦 ， 
长 1~2 厘 米 . 叶 亦 较 小 , EHEER, 长 0. 8 一 
2 厘米 ， 宽 0. 2 一 0. 6 厘米 ， 全 缘 。 春 季 开 金黄 色 花 ，3 至 
多 采 成 密生 花 钱 .浆果 国 球 形 , 粉红 色 , 有 宿 存 短 花柱 。 
(107-2) (#072) 

3. Muhit WEK, W2 ARKEA, 
金黄 色 . 梳 灰 褐色 ， 有 村 及 疣 状 突起 . 刺 短小 ， 不 明显 ， 
长 4 一 9 毫米 ,分 3 又 ， 不 分 又 或 无 刺 . 叶 罕 倒 披 针 形 ,长 
1. 5 一 4 厘米 ， 宽 5 一 10 毫 米 ， 先 端 急 大 ， 渐 尖 或 有 短 刺 
AX. EROR. 全 缘 或 前 部 有 齿 . 夏 、 秋 开 黄色 小 花 ， 


过 亲生 





图 107-2 小 黄连 刺 
集成 腋生 的 总 状 花 序 ,浆果 长 贺 形 , 鲜红 色 。( 图 107-3) 
( 彩 图 73) 

4. REK KID ”落叶 灌木 ,高 1 一 3 米 。 枝 
灰 黄色 或 灰色 , MARM, ES SOLES BOR: IHE Bhori USA 
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、 卵 形 或 椭圆 形 , 长 5 一 10 厘 米 , 宽 2. 5 一 5 厘米 , 先 
端 急 尖 或 圆 钝 , 基部 渐 窗 , 边缘 有 刺 状 细密 锯齿 , 纸 质 ， 
下 面 有 时 被 白粉 .夏季 开 淡 黄色 花 ， 总 状 花 序 . 浆 果 椭 
圆 形 ， 红 色 ， 顶 无 宿 存 花柱 。( 图 107-4) 

生境 分 布 均 生 于 干燥 的 山坡 或 石灰 岩 地 区 向 阳 
坡地 灌木 从 中 .前 两 种 分 布 于 陕西 、 甘肃、 江西 、 湖 北 、 
四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 .后 两 种 分 布 于 东北 、 河 北 、 山 
西 、 内 蒙古 及 宁夏 等 地 。 

栽培 要 点 ”对 环境 条 件 要 求 不 严 , IR, HEBEL E 
院 四 周 均 可 栽种 ,种子 或 托 插 法 繁殖 . 托 插 宜 在 春季 3 
月 间 , 将 地 上 枝条 砍 下 ,长 约 1 尺 ,然后 按 行距 3 尺 , 株 
距 5 寸 插 于 土 中 , 较 易 成 活 , 播 种 繁殖 , 江西 余 江 多 在 春 
季 清 明 前 后 播种 ， 条 播 ， 覆 土 0. 5 一 1. 5 寸 ， 稍 行 镇 压 ， 
随后 浇 水 . 当 菌 高 1~1. 5 尺 时 即 可 移 栽 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 采 控 ， 除 去 枝叶 、 须 根 及 泥土 ， 
将 皮 剥 下 ， 分 别 切片 ， 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 “小 绪 属 植物 多 数 含有 生物 碱 ， 主 要 为 
/] VK Cberberine, CHON), /| VII. (berbamine)、 
UELUT RES HERR LR REPE A NER REE HOS 
1. RREA. 5% ， 并 含有 药 根 碱 (jatror- 
rhizine, CaoH:OSN)、 受 巴 枯 碱 (shobakunine 29 /| t8 
与 掌 叶 防 已 碱 的 混合 物 ) ILER Gjulianine，CaH2s 
ON'"CHCl)， 另 含 三 种 权 胺 酚 性 生物 碱 和 一 种 报 胺 非 
酚 性 生物 碱 .2. HE RETE AIRE RE, ERE, Jodi ak 
(oxycanthin)、 异 粉 防 已 右 Cisotetrandrine),3. 黄 芦 木 
全 株 含 生物 碱 . 根 皮 含 大 量 小 网 碱 掌 叶 防 已 碱 (palma- 
tine)、 非 洲 防 已 碱 〈columbamine)、 木 兰 碱 (mag- 
noflorine) , AE /J A 8f (oxyberberine, CHO:N)、 受 
EEA DR LA BEJI F SUR SE oe ROS GS E oc a, SE 
UAR. WKP Cberbamunine, CuHuON:) 等 .区 
AER, KER, MENAR, PURGE, EKRE 
EEARDRAS.Ut, E Z AAA M IR De th A EBR, TE MEA 
刺 网 碱 及 挥发 油 。 皮 含 受 巴 枯 碱 。 

药理 作用 1， 本 植物 主要 含 小 网 碱 ， 其 药理 作用 
可 参阅 黄连 中 的 小 网 碱 的 药理 .2， 小 可 胶 为 钙 持 抗 主 
要 活性 成 分 ， 并 在 红细胞 过 氧化 氢 实 验 中 表现 有 较 强 
的 杭 脂 质 过 氧化 活性 , 这 些 作用 为 其 防治 心肌 缺 血 , 抗 
心律 不 齐 的 机 制 提供 有 益 的 信息 .小 灰 胺 具 升 高 白 细 
胞 、 降 压 、 利 胆 、 镇 咳 、 激 活 淋巴 结 的 作用 ,对 大 鼠 脑 
皮层 有 保护 作用 。3， 尖 刺 碱 具 降 压 、 扩 张 外 围 血 管 、 利 
IERI A. 异 粉 防 已 破 具 激活 淋巴 结 、 抗菌 作用 .5. du 
菌 试验 :大 叶 小 率 对 多 数 细菌 均 有 抑制 乃至 杀 灭 作 
用 ， 易 感 的 微生物 很 广泛 ， 有 痢疾 杆菌 、 各 种 链球 菌 、 
葡萄 球菌 、 肺 炎 双 球菌 、 各 种 结核 菌 、 百日咳 嗜 血 杆菌 、 
村 草 杆 菌 、 流 感 杆菌 、 炭 益 杆 菌 、 大 肠 杆 菌 、 利 什 曼 原 
虫 、 阿 米 巴 原虫 、 钩 端 螺旋 体 等 .四 多 猪 刺 前 剂 对 金黄 


色 葡 萄 球菌 、 福 氏 痢 疾 杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 .清热 燥 湿 ， 演 火 解毒 。 

主治 用 法 MEHAK, AEK, 副 伤 寒 , 消化 不 
R, RE, 肝 硬 化 腹水 ,泌尿 系 感染 ,急性 肾炎 ,扁桃 
ER, 口腔 炎 , 支气管 肺炎 ; AMHER, EREM, 
外 伤感 染 .用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 研 粉 调 散 。 

BUS 1. 细菌 性 痢疾 , 胃 肠 炎 : (1) 小 网 15 克 ，, 水 
JUR. (2) 3% 小 龙 破 注射 液 ， 肌 肉 注射 ， 每 次 2 毫升 ， 
每 日 2 次 。 

2、 上 呼吸 道 感染 ， 支 气管 肺炎 ， 扁 桃 体 炎 UB 
乳腺 炎 ， 泌 尿 系 感染 ， 伤 口感 染 ， 1% 7h BERE N 
WES. 每 次 2 毫升 ， 每 日 2 次 。 

3. 副 伤寒 小 网 2000 克 , 切 碎 , 加 水 10000 毫 升 ,前 
至 5000 毫 升 ， 每 腿 70 一 100 毫 升 ， 日 服 2 一 3 次 。 

4. 慢性 气管 炎 : 小 网 30 克 ， 桑 皮 15 克 ， 麻 黄 12 克 ， 
桔梗 9 克 〈 一 日 量 ). 制 成 淄 膏 片 18 片 ， 分 3 次 服 .10 天 为 
一 个 疗程 。 

制剂 1% 盐 酸 小 网 碱 注射 液 ，(1) 盐酸 小 网 碱 提 
取 : NUM 〈 狗 奶子 ) 根 ， 粉 碎 ， 加 3 一 4 倍 量 0. 5% 的 
硫酸 水 溶液 ， 浸渍 24 小 时 ， 时 时 搅拌 , 浸 液 涉 过 ， 滤 液 
加 石灰 乳 至 PH9 一 10， 放 置 8 一 10 小 时 ， 滤 取 上 清流 
(沉淀 为 杂质 )， 加 入 其 总 容量 5 一 6% 的 食盐 ， 静 置 8 一 
10 小 时 , 弃 去 上 清 液 , 滤 取 沉淀 Ob Ibl] RERO ,沉淀 
物 加 沸水 溶解 ， 趁 热 过 滤 ， 向 滤液 中 加 盐酸 至 pH2, Vr 
出 盐酸 小 网 碱 结晶 ， 过 滤 ， 以 少量 水 洗 去 多 余 的 盐酸 
后 ， 抽 干 ，80C 干 燥 即 得 较 纯 的 盐酸 小 破 破 .将 趟 酸 小 
此 碱 深 于 热 水 中 ， 加 2%% 活 性 炭 ， 趁 热 过 汉 ， 向 滤液 中 
加 盐酸 至 pH2, HPH dh We Gg SEM IARE, DOR. DU 
量 水 洗 去 过 量 的 盐酸 , 于 80C 干 燥 , 如 精制 后 的 纯度 仍 
不 合格 ， 可 重复 上 述 精制 操作 1 一 2 次 。(2) 配制 , 取 精 
制品 盐酸 小 网 碱 1 克 , 加 注射 用 水 至 100 毫 升 , 过 滤 , M 
BH. XB. 

附注 AERIS MEAE CENE A. 
习 用 者 有 如 下 数 种 : 

1. MEI Berbers dasytachya Maxim. 幼 枝 常 
带 红色 , 老 枝 灰 黄色 , 有 稀疏 细小 疣 状 突起 , 叶 近 图形 、 
HERRAMME, 长 3 一 6 厘米 ， 宽 2. 5 一 4 厘米 ， 先 端 
圆 或 钝 ， 基 部 圆 形 ,边缘 亦 有 刺 状 细密 锯齿 ， 质 厚 ， 下 
面 无 白粉 .总 状 花序 直立 , AURI 连 总 醒 长 6 一 7 厘米 .分 
布 于 河北 、 陕 西 、 甘 肃 、 青 海 、 河 南 等 省 区 。 

2. 刺 黑 珠 Berberis sargentiana Schneid. ” 幼 枝 浅 
红色 , 老 枝 深 红色 . 刺 坚 硬 ,有 档 . 叶 矩 圆 状 棋 圆 形 或 矩 
图 状 披 针 形 ,长 4 一 10 厘 米 , 宽 1. 5 一 2. 5 厘米 ,边缘 有 刺 
RU LIEBE TERRE KRE BUE SOS E E, GG 
Erf 2f RAE DU, tA AR ELA EU MERE 

3. Hh Berberis virgetorum Schneid. Jk 


aa 入 


黄色 , 略 有 楼 角 ; 刺 不 分 又 , 有 槽 , 长 1 一 2. 5 厘米 。 时 
Ag EAR ASTE. 长 3. 5 一 10 厘米 ， 宽 1. 5 一 3. 5 厘米 , 先 
端 短 渐 尖 或 微 钝 ,基部 渐 罕 成 叶柄 ,全 缘 或 有 时 路 成 波 
R, FERAH. 花序 总 状 。 浆 果 无 宿 存 花柱 。 分布 于 
浙江 、 江 西 、 广 东 、 广 西 等 省 区 。 KRANER 
1.5296, Æ, MS Ar 0.9856. 

4. 石 妹 刺 ( 大 黄连 刺 )》 Berberis pruinosa Franch. 
枝 刺 粗壮 ,长 达 4 厘米 ,时 椭圆 形 或 矩 图 形 ,长 3 一 5 E 
米 , 宽 1 一 2 厘米 , 叶 缘 有 刺 状 齿 ,下 面 灰 白色 。 浆 果 灰 
ERG TOM. Tz. 

5. 毛 叶 小 乐 。 Berberis brachypoda Maxim. 小 枝 
黄 灰色 ,有 和 柔 毛 , 刺 常 3 又 。 叶 艇 生 , 倒 卵 形 至 椭圆 形 ， 
长 3~8 厘米 , 端 尖 , 缘 有 密 刺 此, 两面 均 有 和 柔 毛 ,下 面 
更 密 。 穆 形 总 状 花 序 直立 ,与 叶 等 长 KRIE, MA 
粉 。 分 布 于 陕西 .甘肃 宁夏、 青海 等 省 。 

其 他 , 尚 有 册 红 珠 Berberis dictyophylla Franch. 
(贵州 ) 及 其 变种 Berberis dictyophylla Franch. var. 
eprunosa Schneid. (西藏 ); 鸡 脚 刺 Berberis chengii 
Chen (湖南 、 广东、 云南 ); 昆 明 鸡 脚 黄连 Berberis 
kunmmgensis C. Y. Wu Cz: Bi); B Sij 3E Berberis 
heteropoda Schrenk. (新 i; Je o h BE. Berberis 
subacuminata Schneid. (四 JI); M) H Berberis 
thunbergii DC. GRAL. WI J 4O ($8 4E/] It Berberis 
aggregata Schneid. (甘肃 ); Æ 3k 小 M Berberis 
diaphana Maxim. CH M); 甘肃 小 JE Berberis 
kansuensis Schneid. (甘肃 ) 等 亦 供 药 用 ,功效 相似 , 品 
质 的 好 坏 , 视 小 移 碱 含量 多 少 而 定 . 一 般 以 根 色 黄 而 味 
ERIE. 


10. U X B 


别名 九 节 木 、 大 罗 伞 、 火 简 树 、 盆 简 、 山 大 刀 、 
瞳 山 公 、 刀 枪 木 。 

来 源 为 药草 科 九 节 属 植物 九 节 Psychotria 
rubra (Lour.) Poir. ， 以 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 常 绿 灌木 ,高 1 一 3 米 。 幼 枝 近 四 校 形 ， 
老 梳 近 图 形 , 光滑 ; 枝 有 明显 的 节 。 叶 对 生 , 纸 质 , 椭 
圆 状 矩 圆 形 ,长 8 一 20 厘米 , 宽 2. 5 一 5 厘米 , 先端 尖 
或 短 渐 尖 , ERMA, 下 面 脉 腋 内 有 簇 毛 , 边 波状 , F 
时 旱 红色 ; 托 叶 宽 , 膜 质 , 早 落 。 秋季 开花 , RPE 
花序 顶 生 及 腋生 , 葡 截 形 ; 花 冠 漏斗 状 , 浅 绿色 或 白色 ， 
572, 裂片 外 反 , 冠 内 哈 部 有 和 白 毛 。 核果 近 球 形 , 长 约 
6 毫米 ， 热 时 红色 ， 光 滑 。 种 子 背面 有 纵 沟 。( 图 108) 

生境 分 布 多 生 于 丘陵 、 坡 地 、 WERF. AA 
于 我 国 东南 各 省 。 

采集 加 工 。 全 年 采集 ， 鲜 用 或 洗 净 切片 苯 干 。 
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图 108 九 节 
化 学 成 分 MEAN, HR. WARANA 


E. 
性 味 功能 5. X. 清热 解毒 ， 消 肿 拔 毒 。 
主治 用 法 W H: 白喉 , 扁桃体 炎 ， 咽 喉 炎 ， 痢 

疾 , 肠 伤 寒 , 胃痛 , 风湿 骨 痛 ; 叶 外 用 治 跌 打 肿 痛 ， 外 

伤 出 血 , 毒蛇 咬 伤 , 疮 疡 肿 毒 ,下 肢 溃疡 。 JONG 根 15 

730 3E, 鲜嫩 叶 30 一 90 克 ; 叶 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 数 

ma. 

Wi d. 白喉: 山大 颜 鲜嫩 叶 。1 岁 以 内 36 克 ， 
1—3 岁 72 克 ，4 一 5 岁 90 克 ，6 一 10 岁 150 3, KM, 
分 4 次 服 。 

2. 下 肢 溃疡 : 山大 颜 缴 叶 ,沸水 通过 使 叶 较 软 , 如 
MARKE, 用 叶 背 向 溃疡 面 贴 ; 如 溃疡 面 干净 , 照 
上 法 用 时 面 向 泪 疡 面 贴 。 每 日 早晚 各 换 药 一 次 。 

3， 肠 伤寒 : 山大 颜 根 、 叶 晒 干 研 粉 。 成 人 每 次 服 
2~3 克 (儿童 0.5 克 )， 每 日 3 次 。 


110. 山 小 4 


别名 山 柑橘 、 野 沙 柑 、 酒 饼 木 (广东 )。 

来 源 sz PL RC REI Ur] M Glycosmis 
citrifolia (Willd. ) Lindl, ， 以 根 、 叶 和 果实 入 药 。 

形态 特征 直立 灌木 ,高 约 4 米 。 幼 枝 及 芽 被 锈 色 
E. MEE, HM: 单 叶 及 羽 状 复 叶 杂 见 ， 小 叶 3, 少 
78 2, XP SCHUE , hH PEBEBUD SORS BAUER 
长 7 一 15 厘米 , 宽 3 一 6 厘米 ， 先 端 钝 或 急 渐 尖 ,基部 


BUE. 全 缘 , 两 面 有 透明 腺 点 。 夏 、 秋 开 白 色 小 花 , 组 
成 腋生 小 形 密 花 圆锥 花序 ,花序 轴 注 被 锈 色 小 毛 , 花 近 
无 梗 , 花 5 数 , 葡 极 小 , 长 不 及 1 毫米 , RREN 
形 , 长 约 3 毫米 , 雄蕊 10 个 , 花 盘 肥厚 . 小 浆果 肉质 ， 
ERÉ, 常 略 偏 斜 , 直径 约 7 毫米 , 淡 红 色 或 较 深 , 略 
透明 。( 图 109) 





图 109 i/i 

生境 分 布 生 于 山坡 、 灌 从 、 丘 腔 及 村 边 ,分 布 于 
广西 、 广 东 等 省 区 。 

REMI HERH, 鲜 用 或 阴干 。 根 全 年 可 挖 ， 
洗 净 切片 , 晒 干 或 阴干 ,深秋 摘 果 ,用 开水 通过 再 晒 干 。 

化 学 成 分 MERER, MEREN. 

性 味 功能 辛 、 甘 , Y. ERER, 理气 消 积 , 散 
LAM 

主治 用 法 ”感冒 咳嗽 , 消化 不 良 , 食欲 不 振 , 食 积 
腹痛 , 疝 痛 外 用 治 跌 打 瘀 血肿 痛 。 用 最 9 一 15 克 ; 外 
BEN, etn pe NM 

附注 同属 植物 酒 饼 叶 Glycosmis pentaphylla 的 
TRE RUHK. glycosmin CHxO)， 水 解 
生成 水 杨 醇 (salicylalcohol)，3，4- 二 甲 氧 基 苯 甲 酸 及 
一 分 子 莉 萄 糖 。 


111. 山 竹子 


来 源 为 芯 黄 科 葵 黄 属 植物 多 花山 竹子 Garcinia 
multiflora Champ， 及 岭南 山竹 子 G，oblongifolia 
Champ. ， 以 树 皮 (内 皮 ) 入 药 。 

形态 特征 ”1 多 花山 竹子 ( 山 橘子 、 白 树 仔 、 tr 
橘子 ) ” 常 绿 乔木 或 大 灌木 , 高 3 一 17 米 。 树 皮 粗 糖 ， 
KAG, 内 皮 旦 灰 黄 白色 ,小枝 无 毛 , 亮 绿色 。 单 叶 对 


E, 时 柄 短 而 粗壮 , 长 1~4 厘米 ; 叶片 倒 卵 状 矩 图 形 
或 长 贺 状 卵 形 , 近 革 质 , 长 7 一 20 厘米 , 宽 2 一 9 厘米 ， 
先端 印 、 短 渐 尖 或 急 尖 ,基部 棉 形 , 全 缘 , 边缘 反 卷 ， 
两 面 无 毛 ， 侧 脉 纤细 ， 每 边 10 一 20 条 ,不 达 叶 缘 。 夏 
季 枝 端 开 橙黄 色 花 , 单 生 或 数 采 花 组 成 聚 伴 花序 ,该 花 
序 常 再 作 总 状 花序 式 或 圆锥 花序 式 排列 , 花 单 性 , 稀 杂 
性 ,4 基数 ; 雄花 多 数 , 葡 片 加 形 , 外 面 2 片 较 小 , 内 
片 2 片 较 大 ; 花瓣 倒卵形 , KE 1.5 厘米 ; 雄蕊 合生 成 
4 束 ， 有 退化 肉 忒 ; 肉 花 少数 ,1~5 k, 子 房 长 图 形 ， 
无 花柱 ,柱头 盾 状 , 宿 存 ,浆果 卵 形 至 近 球形 ,长 约 3.5 
厘米 , 青 黄 色 , 味 酸 可 食 , 故 又 称 “ 山 橘子 ”。( 图 110-1) 





图 110-1 


多 花山 竹子 

生 于 山地 林 中 ,分布 于 江西 、 福 建 、 台 湾 、 广 东 、 
广西 和 云南 等 省 区 。 

2. 岭南 山竹 对 (岭南 倒 移 子 、 黄 牙 困 、 FT 


牙 仔 、 红 山竹 梨 ) 。 树 皮 浅 灰 棕色 , 内 皮 棕 红色 , 里 面 
浅黄 色 , 枝 的 外 皮 棕 红色 。 单 叶 对 生 , 叶 柄 长 约 1 厘米 ， 
无 毛 ; 叶片 倒 卵 状 长 图 形 ， 长 5—10 厘米 ， 宽 2~3.5 
悍 米 .雄花 的 梭 苇 多 数 , 完全 合生 成 1 束 (肉质 体 ) ,无 
退化 雄蕊 ; WENE, 无 花梗 ， 退 化 雄 鞠 合生 成 4 东 。 
效果 近 球 形 , 热 时 青 黄 色 ,长 约 3 厘米 , 先端 有 宿 存 柱 
头 ,基部 有 宿 葵 。 KERT, RIRE, 故 又 称 “ 黄 牙 
^. (M 110-2) 

生 于 山脚 平地 、 林 间 、 丘 陵 及 湿润 肥沃 的 地 方 。 分 
布 于 广西 、 广 东 等 省 区 。 

采集 加 工 。 四季 可 采 , KREEF, 剥 取 内 皮 , 切 碎 
晒 干 备用 。 

化 学 成 分 岭南 山竹 子 含 黄酮 类 、 靶 质 、 树 胶 及 微 
量 酸 性 物质 等 。 
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图 110-2 岭南 山竹 子 

性 味 功能 p. E. DR. 有 小 毒 . 消炎 止痛 , 收敛 
EM. 

主治 用 法 ”肠炎 , 小 儿 消化 不 良 , H. -+t 
D MAIE h iL, REK, 牙 周 炎 ; 外 用 治 烧 鼻 伤 ， 
FRENOS , NES. 用量 树 皮 干粉 1. 5 一 3 克 ; 外 用 适量 ， 
研 末 调 甫 患处 。 

附 方 1. 胃 肠炎 、 消 化 不 良 ; 50% 山 竹 树 皮 溶 液 。 
每 服 30 毫升 ,1 日 2 次 。 

2. 胃 肠 炎 : 山竹 树 皮 6 克 ，, 古山 龙 18 克 , MONDE 
3 克 ， 水 者 2 次 ,浓缩 至 30 毫升 , 分 2 次 服 。 

3. 烧伤 : 山竹 树 皮 粉 , 加 花生 油 CHO 适量 , 调 
成 糊 状 ， 涂 于 伤 面 ， 每 天 1~2 次 。 

A 麻风 足 底 溃 疡 ,山竹 树 皮 粉 , 搬 在 经 外 科 处 理 
后 的 溃疡 面 上 ， 用 纱布 包扎 ， 每 天 换 药 1 次 。 

附注 单 花山 竹子 Garcinia oligantha Merr. ng 
长 贺 状 椭圆 形 , 纸 质 , 长 约 7 厘米 , 顶端 尾 状 渐 尖 , A 
状 侧 脉 不 超过 5 条 , 花 无 醒 或 近 无 梗 ,单打 腋生 ,紫色 ， 
果实 长 椭圆 形 , 较 小 ,长 约 1.5 厘米 分 布 于 华南 地 区 ， 
其 内 皮 亦 同 供 药 用 。 


12.1 芝 HB 


别名 ul. AFRE. UI. HEBR. 
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来 源 ”为 梧桐 科 山 芝麻 属 植物 山 芝麻 Helicteres 
angustifolia L. ， 以 根 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”小 灌木 , 高 约 1 米 。 芭 直立， 有 分 枝 ， 
鞋 皮 坚韧 似 麻 , 小 枝 密 被 灰 黄色 短 绒毛 。 单 叶 互 生 , 叶 
柄 长 约 半 厘 米 ; 叶 片 矩 图 状 披 针 形 ,长 2. 5 一 8 厘米 , 宽 
1.1 一 3 厘米 ， 先 端 微 尖 或 钝 ， 基 部 宽 攀 形 ， 全 缘 ， 上 
面 近 无 毛 或 琉 生 星 状 柔 毛 ， 下 面 密 被 灰 黄色 星 状 毛 而 
EKRE, 主 脉 3 AR. 夏季 叶腋 抽出 短 花序 梗 , 花 数 朱 
BERE, 花梗 短 , 基部 有 窑 尖 苞 片 ; 花 葡 管状 , 被 毛 ; 
花冠 长 约 8 毫米 ， 花 准 5， 不 等 长 ， 长 圆 形 ， 浅 紫色 ， 
先端 近 辆 形 而 微 四 , 近 基部 有 2 耳 状 突起 ;雄蕊 10 个 ， 
退化 雄 车 5 个 , 雄 忒 柱 与 肉 苏 柄 合生 而 呈 柱 状 , 戎 果 卵 
状 矩 图形, 略 似 芝麻 果实 ,长 近 2 厘米 , 密 被 星 状 毛 芽 ， 
S55. (quip 





山 芝 麻 


图 111 

生境 分 布 ” 生 于 山野 草丛 、 海 滨 、 丘 陵 . 耐 旱 性 强 。 
分 布 于 江西 、 福 建 、 广 西 、 广东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 
省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 挖 , 洗 兆 切 片 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 根 含 三 矫 类 化 合 物 山 芝麻 酸 甲 酯 、 山 
芝麻 宁 酸 甲 酯 及 山 芝 麻 宁 酸 。 

近年 来 又 从 中 分 离 出 一 新 型 香 豆 素 类 化 合 物 ， 山 
芝麻 内 酯 (heliclactone), 为 6，7- 二 羟基 -3，8，11- 三 
BGERROAUK d, 0 FEK. 

此 外 , 据 报道 , ERER, MR, ER KA 
E. 


药理 作用 MERE: 对 金黄 色 葡 区 球菌 有 抑制 
作用 。 

性 味 功能 苦 、 微 甘 , R. 有 小 毒 . 清热 解毒 , 止 
咳 。 

主治 用 法 ”感冒 高 热 ,扁桃 体 炎 ,咽喉 炎 ,腮腺 炎 ， 

麻疹 , 咳嗽 , REB s 外 用 治 毒蛇 咬 伤 , 外 伤 出 血 , ERE, 
PRITE. 用 量 9 一 15 克 # 外 用 适量 , THREE A HC 
米酒 调 数 患 处 。 孕 妇 及 体 弱 者 忌服 。 

附 方 1， BARR: 山 芝麻 9 克 ,， 青 项 、 红 花 地 
桃花 各 6 克 ， 两 面 针 根 1.5 克 ， 水 前 ,分 2 次 服 。 

2. 感冒 咳嗽: 山 芝麻 15 克 , 两 面 针 、 古 羊 芯 、 楷 
杷 叶 各 9 克 ， 水 前 ,分 2 次 服 , 每 日 1 剂 。 

3. RH. UERR RENA, 肛门 常规 消毒 , 先 
以 普 鲁 卡 因 做 敏感 度 试验 , 阴性 者 , 用 1~2% 普 鲁 卡 
T8 4—6 训 升 从 阁 核 基底 部 浸润 局 麻 , 用 止血 读 钳 固定 
将 根部 ， 然 后 从 瓣 项 缓慢 注入 山 芝 麻 痔 核 注 射 液 0. 3 
一 0.6 KE, 一 般 要 视 兰 核 变 灰 黑 色 为 度 , 待 痔核 变 黑 
后 15 分 钟 去 钳 ， 再 用 消毒 水 〈 新 洁 而 灭 ) 冲洗 ， 塞 人 
凡士林 纱布 一 小 块 , 肛门 外 用 纱布 块 盖 上 , 胶布 固定 。 

制剂 、 山 芝麻 痔核 注射 液 :将 山 芝麻 干 根 4000 克 
洗 净 切 碎 ,加 水 放 者 两 次 , 每 次 1 小 时 , 过 滤 ， 合并 滤 
WO, 浓缩 至 2500 克 , MERIK (EREE) 500 克 ， 
EARS, MR 6 一 8 小 时 ,反复 过 滤 数 次 后 , 浓缩 至 
1 斤 ， 加 入 石灰 乳 〈 即 滚石 灰 液 ) 500 克 内 ， 用 水 浴 加 
热 成 固体 。 取 固体 50 克 放 入 洁净 的 饱和 石灰 上 清 液 
100 毫升 内 充分 搅 匀 , 先 用 数 层 纱布 粗 滤 , 后 用 滤纸 并 
加 活性 炭 反 复 过 滤 , 至 清澈 透明 , EA KARAN, 
链 需 素 空 阔 ， 高 压 灭 菌 备用 。 

附注 1， 本 品 有 小 毒 , 内服 量 不 宜 过 大 。 中毒 时 
腹泻 ， 头 学 等 反应 。 

2 注射 山 芝麻 阁 核 注射 液 注意 事项 (1) 有 严重 
的 肾脏 病 、 循环 系统 疾病 、 活 动 期 肺结核 及 孕妇 , 不 宜 
用 . CO 肛门 部 有 急性 感染 和 装 正 在 发 炎 出 血 者 , 待 炎 
症 消失 后 才 可 进行 治疗 。(3) 每 次 注射 1 ARRA, 
最 多 不 超过 2 个 ,第 二 次 治疗 需要 间隔 15 天 左右 。 
CD 注射 痔核 前 , 要 用 凡士林 纱布 保护 痔 周 围 腾 膜 , 以 
防 药 液 损害 。(5) 每 日 用 高 锰 酸 钾 水 坐 浴 3~4 次 , 每 
次 10 分 钟 。(6) 保持 大 便 通 畅 , 忌 吃 辛辣 刺激 性 食物 。 


可 见 





13. U Ẹ 子 


别名 WHFP FR. SR, R, ER, 
HR, KET (海南 )。 

来 源 为 樟 科 木 姜 子 属 植物 山 鸡 要 Litsea cubeba 
(Lour. ) Pers. [L. citrata Blume]， 以 果实 、 根 及 叶 


入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 可 达 10 米 , 全 
体 无 毛 , 有 强烈 的 姜 香 。 根 圆锥 形 , KAG. KE 
色 , DRAK, 幼 时 被 短 毛 。 叶 互生 , 叶柄 长 达 1 厘米 ; 
叶片 长 图 状 披 针 形 或 长 椭圆 形 , 长 5 一 11 BOR, E 1.5 
一 2.5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 棉 形 , 全 缘 , 上 面 亮 绿色 ， 
下 面 灰 绿色 , 幼 时 被 毛 , 后 无 毛 , 春季 先 叶 开 淡 黄色 小 
JE, MER, 花序 总 梗 纤细 , 每 梗 顶 端 有 苞 片 4， 上 
有 4 一 6 花 组 成 小 球状 伞 形 花序 ; EER G, EE o 
个 , 3 轮 ; 肉 花 花 被 5 一 6, 有 多 数 不 育 雄蕊 , MEA 
状 柱头 . 果 球 形 如 黄豆 大 , E, 成 熟 时 黑色 , 基部 有 
6 齿 状 宿 存 花 被 。( 图 112) 〈 彩 图 74) 





图 112 山 鸡 椒 

生境 分 布 ” 生 于 向 阳 山 坡 林 缘 、 灌 从 或 杂 木 林 中 。 
亦 有 栽种 。 广 布 于 我 国 南部 各 省 区 。 

采集 加 工 ”果实 秋季 成 熟 时 采 , 根 、 叶 全 年 可 采 ， 
洗 净 鲜 用 或 阴干 备用 。 

化 学 成 分 “果实 含 挥发 油 ( 山 苍 子 油 ) 约 5% , 其 
中 主要 成 分 为 柠 样 醛 Citral), A t 
《limonene)、 检 烯 (sabinene)、 甲 基 庚 酮 (methyl 
heptanone), XR (citronellal) 等 。 叶 含 挥发 油 , 主 
KAHE MH (cineole) 等 。 树 皮 也 含 柠檬 醛 ， 
并 含 生 物 碱 : 月 桂 坦 他 宁 (laurotetanine, CoHaON)、 
TRACK T. Gsocorydine, CoHuO,N), N-HH3E- Et 
他 宁 (N-methyl-laurotetanine) , 其 它 , 尚 含 脂肪 油 , 含 
油 率 果皮 24.626. RC 58. 3% 、 脂 肪 酸 为 十 二 碳酸 、 
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软 脂 酸 、 油 酸 所 组 成 。 

药理 作用 1. 抑 菌 : 山 巷子 叶 前 剂 对 金黄 色 葡萄 
球菌 、 伤 寒 杆 菌 、 绿 肤 杆 菌 均 有 抑制 作用 .。 又 据 报道 山 
苑 子 油 及 其 提 肥 物 对 白色 念珠 菌 、 热 带 念珠 菌 、 付 克 柔 
念珠 菌 、 新 型 隐 球 菌 、 皮 炎 着 色 和 霉菌、 病状 着 色 和 霉菌、 
孢子 丝 菌 、 石 谊 样 小 孢子 丝 菌 和 石膏 样 毛 癣 菌 等 均 有 
抑 菌 作用 。2. 体外 山 巷子 水 浸 液 可 杀 灭 丝 虫 幼虫 , 对 
血吸虫 有 抑制 作用 。3. 山花 子 油 及 其 主要 成 分 柠檬 醋 
对 体外 培养 的 阴道 清 虫 有 明显 的 杀 灭 作 用 。4. 山 苍 子 
果实 内 会 避 蚊 成 分 ，40%% 山 巷子 油 涂 把 后 8 小 时 避 蚊 
效果 达 UAA E, 40 中山 苍 子 醒 甘油 涂 接 后 6 小 时 内 
亦 有 类 似 效果 。 5. 山花 子 挥发 油 给 小 鼠 灌 四， 有 祛 羔 
作用 。6. 山 苍 子 油 对 实验 性 心肌 缺 血 损伤 , 以 及 异 再 
稍 上 腺 素 致 心肌 梗塞 样 坏死 ， 有 一 定 保护 作用 。7. 山 
苍 巴 油 能 松弛 腺 鼠 离 体 气管 平滑 肌 ， 增 加 豚鼠 离 体 肺 
灌流 量 , 对 豚鼠 吸入 致 竣 剂 性 哮喘 有 明显 的 保护 作用 ， 
对 大 鼠 被 动 皮肤 过 敏 反应 有 抑制 作用 ;能 保护 豚鼠 过 
敏 性 休克 和 抑制 豚鼠 离 体 回肠 过 敏 性 收缩 ;对 慢 反 应 
物质 导致 的 逐 鼠 离 体 回肠 收缩 有 阻 断 和 持 抗 作用 。8. 
实验 性 血栓 形成 有 明显 的 抑制 作用 ， 可 降低 血小板 
活性 ， 对 聚集 的 血小板 有 明显 的 解 聚 作用 。9. 能 使 麻 
醇 猫 的 血压 下 降 、 心 率 减 慢 。 10. 山 巷子 有 抗 心律 失常 
作用 。11. 山 巷子 油 及 滴 丸 对 所 化 钾 和 亚 硝 酸 钠 中 毒 有 
缓解 作用 ， 

性 味 功能 辛 、 微 苦 ， 温 。 社 风 散 寒 ,理气 止痛 。 

主治 用 法 根 风湿 骨 痛 , 四 肢 麻 木 , 腰 腿 痛 , 跌 
打 损 伤 , 感冒 头痛 , 胃痛。 叶 PRI TR RAPERE RE, 乳腺 
K. 虫 蛇 咬 伤 ， 预防 蚊虫 叮咬 F BRAM, 消化 不 
良 ,四 痛 。 用 最 ; 根 5-30 E f 3-9 克 叶 外 用 适量 

Stop EE CB bL 

WU d. 单纯 性 消化 不 良 : 山 苍 子 6 克 ,茶叶 3 
W SAX 9 克 。 水 前 服 ， 每 日 1 剂 ,分 3~4 次 服 。 

2. 风寒 感冒 : 山 苍 子 根 15 一 30 克 , 水 前 服 , 红糖 
为 引 。 

3. AI OBRAD: CO UEF, EHA 15 克 , HE 
木子 9 克 。 水 前 服 。(2) 山 苍 子 根 30 克 , KE 15 克 。 
KU 2 次 早晚 饭 前 服 。 

A. 急性 乳腺 炎 : 鲜 山 巷子 叶 适 量 与 淘 米 水 共 的, 外 
Wow. 

5. 行军 引起 的 脚 肿 : 山 苍 子叶 、 三 加 皮 各 15 克 ， 
fis 12 克 、 薄 荷 、 香 附 各 3 克 。 上 药 均 用 鲜 品 混合 的 
烂 ， 加 白酒 适量 调匀 数 于 患处 ， 每 日 换 药 1 次 。 

附注 1 市 售 毕 澄 蕴 即 本 种 的 干燥 果实 山 苍 子 。 
据 报 导 , 山 花子 在 体外 对 血吸虫 有 直接 搜 制作 用 ,用 复 
Jii d. ( 毕 澄 茄 ) 丸 治 疗 早 、 中 期 血吸虫 病 , RE 
阴 率 达 90% 左 右 ; 又 山 巷子 治疗 阿 米 巴 痢疾 ,症状 消 
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失 较 快 ， 美 检 转 阴 率 达 90% 左 右 。 

2. 同属 植物 中 下 列 数 种 的 果实 在 不 同 地 区 也 有 作 
山 苍 子 用 者 。 

COD KEF Litsea chenii Lion 主要 特征 为 枝条 
赤 褐 色 ， 叶 片 倒 卵 状 长 椭 贺 形 或 长 椭圆 形 ， 下 面 脉 明 
B, 赤色 ,被 长 毛 。 生 长 在 中 山区 ,分 布 于 四 川 。 

(D) RÉF Litsea pungens Hemsl. 形态 特征 参 
阅 本 书 木 姜 子 项 下 。 

(3) JKdÉ Litsea euosma W. W. Smith 主要 特征 
为 枝 黄 绿色 , 皮 孔 明显 。 MERERI, 下 
ifi E t E. 生 于 低 山 区 琉 林 或 林 边 . 分 布 于 广东 、 
四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 


114. U 花生 


别名 假 花 生 、 大 叶 青 、 异 果 山 绿豆 、 牧 豆 。 
来 源 为 豆 科 山 蚂 蝗 属 植物 假 地 豆 Desmodium 
heterocarpum (L.) DC. ， 以 全 株 入 药 。 





图 113 假 地 豆 


形态 特征 半 灌 木 或 小 灌木 , 高 1 一 3 米 , HOO 
被 白色 长 柔 毛 。 芭 直立 或 稍 奇 , 有 时 近 平 卧 . 三 出 复 叶 
EE, 顶端 一 片 较 大 ; 叶柄 长 约 2 厘米 , REE, 托 叶 
条 状 披 针 形 小 托 叶 针 形 ， 小 叶片 倒 卵 状 矩 加 形 或 椭 略 
Æ, K 1.5—6 厘米 , 宽 1. 3 一 2. 5 厘米 , 先端 浑圆 , 基 





部 棉 形 , 全 缘 , 上 面 无 毛 , 下 面 被 白色 长 柔 毛 。 夏季 顶 
AE sk WE SR TEIT , 密 缀 双生 花 , 花梗 长 约 3 毫米 ; E 
披 针 形 , 短 于 昔 简 或 等 长 ; UD TERRE 
WK., ERRE, 长 1. 2 一 2. 5 厘米 , 宽 
约 3 毫米 , 先端 留 有 弯曲 柱 基 , 被 有 带 钧 缘 毛 , 具 4 一 
TENERE., 节 间 浅 波状 。 种子 圆 肾 形 。( 图 113) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草丛 中 . 分 布 于 浙江 、 福 建 、 
台湾 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

RAMI H., KRK. wP. AF. 

性 味 功能 苦 、 甘 ， 寒 。 清热 解毒 ， 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”预防 腮腺 炎 , 流行 性 乙 型 脑 炎 , 喉 痛 ; 
外 用 治 毒蛇 咬 伤 , 跌 打 肿 痛 , 疾 疝 ,用 量 15~60 克 # 外 
用 适量 ， 鲜 品 捣 烂 囊 患 处 。 

附 方 ” 毒 蛇 咬 伤 : CO 山花 生 、 铁 扫 明 ( 截 叶 铁 扫 
m 89d. WE. 研 粉 , 加 少量 淀粉 压 片 ， 每 片 含 生 
药 0.3 克 。 用 温 开 水 送 服 或 磨 碎 冲 温 开 水 灌 服 ， 每 次 
15—20 片 ， 每 天 2~3 次 。(2) 山花 生 、 白花 蛇 舌 草 各 
9 克 , 徐 长 卿 、 吴 菜 黄 各 6 克 , 水 前 冲 酒 服 , 治 青竹 蛇 、 
眼镜 蛇 咬 伤 。 








115. U Z 根 

来 源 为 豆 科 槐 属 植物 越南 槐 ( 柔 枝 槐 ) Sophora 
tonkinensis Gagnep. (S. subprostrara Chun et T. 
Chen]、 多 叶 越 南 枫 S. tonkinensis Gagnep. var. 
polyphylla S. Z. Huang 和 防 已 科 蝙 蝠 葛 属 植物 蝙蝠 幕 
Menispermum dahuricum DC. RRRA, 前 二 者 
称 广 豆 根 、 后 者 称 北 豆 根 北山 豆 根 )。 

形态 特征 1 BHO OTHO ”灌木 ,高 1 一 
2k BM UK C ETE, 根 有 分 枝 , 圆柱 形 , 长 达 30 余 
厘米 ， 外 面 黄 棕色 ， 味 极 苦 。 茎 直立 或 平 卧 ,分 枝 少 ， 
BUR, NOR ME 叶柄 长 5 一 17 厘米 ; 小 叶 
11—21 片 ,， 卵 状 长 椭圆 形 , 长 1 一 2. 5 厘米， 宽 5 一 15 
毫米 , 先端 尖 , 基部 圆 , 全 缘 , 上面 疏 生 短 柔 毛 ,下面 
密 被 灰 棕 色 短 柔 万。 春 末 开花 , 总 状 花 序 顶 生 或 腋生 ， 
长 达 15 厘米 , 有 花 近 20 R, 花梗 长 约 1 厘米 ; 昔 宽 钟 
状 , HUE EE. 昔 齿 三 角形 ; 蝶 形 花冠 淡 黄色 , 长 约 7 
毫米 , BORNEM, Mk, 具 明显 的 爪 , 雄蕊 10 个 ,分 
Wa 子 房 密 被 长 柔 毛 。 英 果 圆 柱 形 , 长 约 5 厘米 , w 
之 间 紧 缩 而 旦 串 球状 ， 有 种 子 3 一 5 粒 。 ( 几 114-1) 
( 彩 图 75) 

生 于 山坡 石 阶 、 MARI. 分布 于 江西 、 广 西 、 广 
东 和 贵州 等 省 区 。 

2. 多 叶 越南 槐 ”本 变种 与 越南 机 的 区 别 在 于 小 枝 
和 花序 只 被 短 乘 毛 ;小 叶 披 针 形 ,数目 较 多 ,为 








图 114-1 越南 槐 
(25—) 27 一 33 (—39) 枚 , 小 叶 也 较 小 , 长 20~35 XE 
米 , 宽 5~7 毫米 ， 上 面 无 毛 ， 下 面 只 被 短 柔 毛 ， 有 加 
厚 的 边缘 ， 全 为 总 状 花序 。 

分 布 于 广西 境内 红 水 河流 域 , 广西 都 安 、 马 山 、 忻 
城 称 山 豆 根 或 广 豆 根 。 

3. 蝙 量 葛 〈 北 豆 根 、 黄 条 香 、 黄 根 、 山 地 瓜 秧 ) 
缠绕 性 落叶 木质 芯 本 ,长 达 10 kR. WREAK, 贺 
柱 形 , 外 皮 黄 棕色 或 黑 褐色 , 常 星 层 状 或 片 状 脱落 , 断 
面 黄白 色 ， 味 极 苦 。 叶 互生 ， 寺 柄 长 达 15 厘米 ， 被 稀 
HEE: 叶片 圆 肾 形 或 卵 加 形 ， 稍 具 浅 裂 ， MEE 3 一 ?7 
角形 , 长 宽 约 5—14 厘米 , 先端 尖 , 基部 心 形 或 截 形 ， 
有 5~7 条 掌 状 叶脉 ,下 面 花白 色 , 无 毛 。 夏 日 开 黄 绿 
色 小 花 , 花 单 性 , MESE, 排 成 腋生 短 贺 锥 花序 。 花 
梗 长 3~6 厘米 ， 有 小 苞 片 ， 花 苯 及 花瓣 约 6 片 ; 梭 花 
HER 20 个 左右 , 药 4 室 ; 雌花 中 有 退化 雄 划 , 心 皮 
3 个 ， 分离， 核果 肾 贺 形 ， 外 果皮 肉质 ， 熟 时 黑 紫 色 。 
种 子 马蹄 状 。( 图 114-2)( 彩 图 76) 

生 于 山坡 林 边 、 田 边 .路 旁 及 沟谷 灌 从 中 或 区 援 于 
岩石 上 .我 国 大 部 分 地 区 有 分 布 , 主 产 于 东北 、 华 北 及 
陕西 等 地 。 

RERA RARU TR RERE, 
BORHORRCEIBIUR BO RUE IHE. HTRRRER 
殖 . 种 子 繁殖 , 宜春 季 播种 育苗 , 播种 前 将 种 子 浸泡 4 
一 6 小 时 , 取出 条 播 或 撒播 , 覆土 半 寸 左右 , 约 1 个 月 
出 苗 。 出 苗 后 苗 高 3~4 寸 左右 移 栽 。 根 状 攻 繁 殖 ， 春 


— 105 — 





Hino dw 


POFRE, ERRARE, WR 3-4 
寸 , 开 沟 将 根 状 茎 排放 在 沟 内 ,覆土 1. 5 一 2 寸 , 稍稍 
镇 压 后 浇 水 , 二 周 左右 出 苗 , 苗 高 1 尺 左右 搭 架 , 以 利 
yr. 

RAMI ”春秋 采 挖 ,除去 茎 叶 及 须根 , 洗 净 晒 干 
备用 。 

化 学 成 分 1 广 豆 根 含 生 物 碱 ; EX! 
(sophocarpine)、 苦 参 碱 (matrine，CusHxON:)、 氧 化 
苦 参 碱 (oxymatrine), SL Si BK (anagyrine, Cis Hao- 
ON, REST RE C(methyl-cytisine) 及 黄酮 类 入 生物 : 
左旋 -朝鲜 槐 案 (I-maackiain) , ZERE- PAEH -M 
3K (l-maackiain glucoside), 5k JX fu] — M dk Hd 
Cisoprenyl chalcone), $F (genistein, CisHio- 
Os 为 4，5，7- 三 羟基 异 黄 酮 )、 槐 定 素 (sorphoradin， 
CuHsO,)、 槐 黄 素 Csorphoranone, CH0), WA 
色 烯 〈sorphorado-chromene，CoHaO,)、 槐 环 黄 素 
(sorphoranochromene , Cu H40,) . 此外， 尚 含 一 种 新 
的 下 类 (trifolirhizin6-monoacetate) 及 酚 类 化 合 物 (Cy- 
HeOw 。 

2， 北 豆 根 根 状 葵 含 多 种 生物 碱 ， 有 山 豆 根 碱 
Cdauricine)、 去 甲山 豆 根 碱 (daurinoline)、 异 去 甲山 豆 
根 碱 (dauricinoline)、 山 豆 根 酚 碱 (dauricoline)、 木 兰 
TERK (magnoflorine) , A84 8f (menisperine)、 青 防 
CBE (acutumine)、 青 防 已 次 碱 Cacutumidine), Ele 
P ( 汉 防 已 碱 sinomenine)、 齐 兰 西 夫 林 了 碱 
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(cheilanthifoline)、 斯 替 法 灵 (stepharine)、 斯 蔡 复 时 
BÈ (stepholidine)、 蝙 蝠 葛 苏 林 碱 daurisoline)、 蝙 是 
葛 辛 、 蝙 蝠 葛 定 及 蝙 量 葛 宁 等 。 

药理 作用 1. 广 豆 根 的 提取 物 、 苦 参 碱 和 氧化 苦 
参 碱 对 小 鼠 移植 肉瘤 一 180 的 小 鼠 ， 有 延缓 其 死亡 的 
效果 。 对 大 鼠 的 实体 型 和 腹水 型 吉田 肉瘤 以 及 对 腹水 
肝 痛 的 大 鼠 有 明显 的 延缓 其 死亡 的 作用 , 平均 60% 的 
大 鼠 没 有 死亡 而 能 治愈 ， 在 治愈 的 大 鼠 血 清 中 发 现 有 
抗 肿瘤 性 抗体 的 存在 。2， 广 豆 根 美 蓝 试管 法 〈2 克 生 
药 /毫升 ) 对 白血病 细胞 有 抑制 作用 。3. 对 网 状 内 皮 系 
统 功能 有 兴奋 作用 ,在 显微镜 下 :吞噬 碳 的 吞噬 细胞 比 
对 照 组 增多 ， 腹 水 和 腹水 细胞 中 的 酸性 克 酸 酶 活性 比 
对 照 组 高 。4， 广 豆 根 总 碱 具有 正 性 肌 力作 用 ,能 使 离 
体 心肌 收缩 力 增强 , 心率 加 快 , 大 剂 重 可 抑制 心脏 , 广 
豆 根 总 碱 可 使 冠 脉 流量 显著 增加 ， 并 有 抗 心 律 失常 作 
H. 5. HAREA: 有 抑制 骨 液 分 泌 作用 ， 对 于 实验 
TEMS (幽门 结扎 省 疡 、 应 激 性 溃疡 、 醋 酸 溃疡 ) 的 大 
Ws 口服 给 药 对 溃疡 组 织 有 明显 的 修复 作用 。6. 抑 菌 
试验 : 广 豆 根 对 金黄 色 葡萄 球菌 .加 状 表 皮包 苗 及 白色 
念珠 菌 均 有 抑制 作用 。7. 北 豆 根 粗 总 碱 、 多 酚 羟 基 碱 
和 非 酚 性 总 碱 对 小 鼠 巴 豆油 性 耳 廓 水 肿 及 大 也 角 又 菜 
胶 性 足 王 水 肿 均 有 明显 的 抑制 作用 。 前 两 者 对 大 鼠 巴 
豆油 性 肉芽 囊肿 的 炎 性 渗 出 、 圳 壁 增生 及 福 氏 完全 佐 
剂 诱发 的 大 鼠 关 节 炎 均 有 明显 的 抑制 作用 。8. 多 酚 羟 
基 碱 能 减少 大 鼠 糙 上 腺 中 抗坏血酸 的 含量 。9， RAIN 
碱 对 多 种 致 炎 剂 引起 的 水 肿 ， 组 织 及 PGE: 所 致 的 毛 
细 血 管 渗透 性 增加 ， 白 细胞 游 走 及 巴豆 油性 肉芽 肿 的 
炎 性 渗 出 和 增生 均 有 抑制 作用 ， 摘 除 双 侧 肾 上 腺 后 其 
抗 炎 作 用 减弱 。 对 醋酸 所 致 扭 体 反应 有 抑制 作用 。10. 
山 豆 根 碱 体外 能 明显 抑制 ADP、 花生 四 烯 酸 和 胶原 诱 
导 的 血小板 聚集 , 抑制 效应 与 剂量 有 关 。 11. 蝙蝠 葛 碱 
能 抑制 AA、ADP 及 Adr 诱导 的 人 血小板 聚集 ， 抑 制 
大 鼠 洗 涤 血 小 板 对 C1-*C) AA 经 环 氧 酶 途径 的 代谢 。 
12， 北 豆 根 中 山 豆 根 碱 和 了 酚 性 总 碱 有 较 好 的 抗 心 律 失 
常 作用 。13. 山 豆 根 脂 溶性 总 碱 、 山 豆 根 多 酚 羟基 碱 和 
蝙蝠 葛 碱 对 呼吸 道 致 病菌 有 抑 菌 作用 ， 尤 其 对 肺炎 双 
球菌 效果 最 明显 。 三 种 生物 碱 对 青 每 素 耐 药 菌株 亦 有 
一 定 效果 。 

性 味 功能 Os Sk. 清热 解毒 ， 消 肿 止 痛 ,， 通 便 。 

主治 用 法 ”急性 咽喉 炎 ,扁桃 体 炎 , 牙 眼 肿 痛 , 肺 
热 咳嗽 ,湿热 黄 益 , 闯 疝 肿 毒 ,便秘 ,用 量 广 豆 根 :6~ 
7.5 克 , 北 豆 根 :6 一 12 克 。 

附 方 ”1、 扁桃体 炎 ， 咽 喉 肿 痛 : (1) 北 豆 根 、 桔 
梗 各 250 克 , Hl 45 克 ， 共 研 细 粉 ， 每 腿 3 克 , 每 日 
3 次 。(2) 广 豆 根 6 份 ， 甘 草 1 份 ， 共 研 细 粉 ， 压 片 ， 
每 片 含 0. 1 R, 每 服 S6 克 ， 每 日 3~4 次 . (3) 广 豆 


根 6 克 , MT. ES. RUE. BERR H. KRR. 

2. 慢性 气管 炎 ，, 咽喉 肿 痛 ,关节 炎 : 北 豆 根 (总 
碱 ) 注射 液 ， 肌 肉 注射 ， 每 次 2 毫升， 每 日 2 次 。 

3. HH. 北 豆 根 9 克 ， 玄 参 、 地 骨 皮 各 6 克 , H 
3E 335. KAUR. 

制剂 北 豆 根 (蝙蝠 葛 ) 总 碱 注射 液 (1) 提取 : 将 
北 豆 根 加 8 倍 量 冷水 ,用 硫酸 调 pHI—2, 温 浸 (50— 
60C) 12 小 时 ， 滤 出 浸 液 ， 再 加 6 倍 量 水 ， 用 硫酸 调 
pH2 一 3, 温 浸 12 小 时 , 滤 出 浸 液 ,两 次 浸 液 合并 , 静 
Xt. 吸取 上 清 液 , 用 薄膜 浓缩 至 全 量 的 1/4, 冷 后 加 浓 
碳酸 钠 液 碱 化 , 使 pH 至 9， 有 大 量 沉淀 , 过 滤 ， 收集 
沉淀 即 为 粗 制 总 生物 碱 〈 收 率 为 5 一 7 和 6 )。 将 粗 碱 用 4 
fiit 80% 乙 醇 回 流 提取 3 小 时 ， 过 滤 ， 回 收 乙醇 ， 加 
适量 稀 盐 酸 搅拌 使 溶 , 过 滤 ,滤液 用 碳酸 钠 调 pH6. 5 一 
T 有 少量 沉淀 (杂质 ), 过 滤 弃 去 沉淀, 滤液 继续 调 至 
PH9, 有 大 量 的 黄色 沉淀 ,放置 , 抽 滤 ,收集 沉淀 在 60C 
烘 干 ， 即 为 总 生物 碱 〈 收 率 1. 8% 左 右 )。 再 将 总 碱 粉 
末 在 苯 中 溶解 ,用 稀 盐酸 分 离 提 取 4 次 ( 提 尽 生物 碱 )， 
酸 液 用 碳酸 钠 液 碱 化 , 调 PH 至 9, 即 有 沉淀 , 抽 滤 , 在 
60C 烘 干 ， 即 为 总 碱 精品 〈 收 率 为 1. 25 左右 ) 。 经 含 
量 测定 后 ， 供 配 注射 液 用 。 

(2) 注射 液 配制 ， 取 总 碱 精品 〈 按 100% 含 量 折 
算 ) 100 克 , 加 适量 注射 用 水 ， 用 IN 盐酸 调 pH3, 使 
溶解 , 抽 滤 , BIEDNA RRR 100 毫升 , 搅拌 使 溶 , 再 加 
注射 用 水 至 1 万 毫升 ,过 滤 , 灌 封 , 100C 30 分 钟 灭 昔 。 
(本 品 北 豆 根 总 碱 含量 每 毫升 含 10 毫克 。 应 为 标示 量 
90~110%, pH 值 应 为 3~4) 

附注 1 在 山西 、 陕 西 、 甘 肃 、 江 苏 、 河 南 和 湖 
北 等 省 区 使 用 的 一 种 山 豆 根 ， 原 植物 为 豆 科 木 蓝 属 植 
物 。 其 中 有 多 花木 蓝 Indigofera amblyantha Craib, t 
KKH I fortunei Craib 及 宜昌 木 蓝 IL ichangensis 
Craib、 苏 木 蓝 1，carlesii Craib、 陕 甘 林 蓝 I. potaninii 
Craib、 花 木 蓝 1，kirilowii Maxim. 等 , 均 系 小 灌木 或 
MAK. 单数 羽 状 复 叶 。 总 状 花 序 腋生 ， 有 花 常 在 30 采 
UE, 花 多 带 红 紫 色 。 ERAK, KR, TERMS, 
芋 节 不 紧缩 ,药材 性 状 , 根 头 部 分 呈 不 规则 块 状 , 上 部 
MUR BISEXESCE RE, 其 下 者 生 3—5 条 根 。 根 为 长 圆 
柱 形 , 有 时 分 枝 , RECS. 长 约 5 一 15 一 25 厘米 , 直径 
约 2 一 7 毫米 , 表面 灰 黄色 或 灰 棕色 , 有 纵 皱 纹 及 横 长 
BI, MAMA. EEE, ki. 

2. 山 豆 根 异 物 同名 品 甚 多 , 除 上 述 者 外 ,江西 部 分 
地 区 以 豆 科 胡 枝 子 属 植物 胡 枝子 Lespedeza bicolor 
Turcz. 的 根 为 山 豆 根 , 云 南 有 以 豆 科 的 大 麻药 ( 镰 叶 山 
扁豆 ) Dolichos falcatus Klein 和 云南 野 虹 豆 Vigna 
vexillata (L. ) Benth. var. yunnanensis Franch. 的 根 为 
山 豆 根 ;湖南 和 福建 过 去 常 以 紫金 牛 科 紫 金牛 属 植物 朱 


砂 根 Ardisia crenata Sims 的 根 为 山 豆 根 ;广东 和 广西 
部 分 地 区 以 梧桐 科 山 芝 麻 属 植物 山 芝 麻 Helicteres 
angustifolia L. 的 根 为 山 豆 根 ;云南 以 毛 葛 科 铁 破 锣 
Beesia calthaefolia (Maxim. )Ulbr. HARRE HA TR: 
广东 还 有 以 大 载 科 巴豆 属 植物 鸡 骨 香 Croton 
crassifolius Geisel. 的 根 为 山 豆 根 的 , 均 应 注意 鉴别 。 

3. 北 豆 根 的 叶 中 含 多 种 生物 碱 ;, 阿 克 吐 明 
(acutumine , Ci Ha CINO,) , f E HEX £ (acutumidine， 
Cn HxzCINOs)、 阿 克 吐 明 宁 Cacutuminine, Cis Ha 
CINO,, WHERE, —TEMERE (disinomenine), T$ 
林 碱 Gtepharine) 。 

4. 临床 上 使 用 广 豆 根 , 时 有 中 毒 报告 , 凡 服 广 豆 
根 中 毒 , 尼 因 超过 剂量 之 故 , 广 豆 根 之 一 次 剂量 应 小 于 
9 克 ， 超过 此 剂量 ， 即 有 中 毒 之 谨 。 


116. 山 — x 


别名 LUR, ZW, vg, w. 

来 源 为 姜 科 山 素 属 植物 山 素 Kaempferia 
galanga L. HRR. 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 根 状 莹 块 状 ， 单 生 或 从 
生 ， 淡 绿色 ,芳香 ; 根 从 根 状 葵 上 生出 ， 粗 壮 ， 多 数 。 
时 通常 2 枚 , 相对 而 生 , 几乎 无 柄 平 甲 地 上 , 水平 开 
R, 质 薄 , 贺 形 或 宽 卵 形 , 长 7 一 15 厘米 , 宽 5~12 f 
K, 先端 急 尖 或 近 钝 形 , 基部 图 形 或 心 形 ， 下 延 成 精 ， 
表面 绿色 ,背面 淡 绿色 ， 有 时 叶 缘 及 先端 染 有 紫色 ，8 
一 9 月 开花 ， 策 状 花 序 从 两 叶 间 生出 ， 有 花 4 一 12 打 ; 
花白 色 , RHEN, 芳香 , 花 管 简 细 长 ; 每 花 有 披 针 形 
苞 片 1 片 ， 长 约 2,.5 厘米 ， 绿色。 果实 为 靖 果 。 (图 
115) ( 彩 图 77) 

生境 分 布 生 于 热带 地 区 ,性 耐 宵 薄 干 旱 土 壤 ,我 
国 台湾 、 广 东 、 广 西 、 云 南 等 地 野生 或 栽培 。 

栽培 要 点 ”性 喜 温 暖 、 湿 润 气候 ,不 耐寒 , 喜 阳光 。 
对 土壤 要 求 不 严 , 但 以 排水 良好 、 疏松 、 富 含 腐植 质 的 
砂 质 壤土 为 好 。 根 状 茎 繁殖 ,春分 到 清明 间 整 地 作成 高 
峙 , 按 7X7 二 的 行 株距 控 穴 ,把 上 年 的 根 状 茎 分 开 , 栽 
ARP, 覆土 2 寸 左右 ， 每 亩 用 量 120 一 140 斤 。 生长 
期 及 时 除草 ， 雨 天 注意 排水 。 

采集 加 工 于 11 月 菌 枯 时 挖 出 根 状 葡 ， 洗 去 泥 
水， 前 去 须根 ， 切 片 放 柜 内 用 硫黄 震 一 天 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 根 状 茎 含 挥发 油 、 黄酮 、 香 豆 素 、 蛋白 
质 、 淀 粉 、 粘 液 质 等 。 干 品 含 挥发 油 3 一 4% ， 油 之 主 
要 成 分 为 桂皮 酸 乙 酯 (ethylcinnamate)、 香 豆 酸 乙 酯 
(Cethylcoumarate)、 龙 脑 (borneol)、 核 油 精 (cineole) 、 
XEM (camphene) 等 。 又 有 记载 ， 油 中 尚 含 对 甲 基 香 


ep e 





图 115 山 秦 


豆 酸 乙 酯 (methyl-p-coumaric acid ethylester), HEH 
(pentadecane) , 桂皮 醛 (cinnamic aldehyde)、A:- 普 类 
CA'-carene) , 对 甲 氧 基 桂 皮 酸 (p-methoxy cinnamic 
acid); 黄酮 类 中 有 山 素 酚 (kaempferol BD 3, 5, 7, 4'- 
WWA), LAXE Ckaempferide, W 3, 5, 7-2% 
基 -4'- 甲 气 基 黄酮 )。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 :本 品 艇 剂 对 常见 致 病 性 皮 
肤 真菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 。 温 中 化 湿 ， 行 气 止痛 。 

主治 用 法 ”急性 胃 肠 炎 , 消化 不 良 , HEEM. 牙 
痛 ， 风 湿 关 节 痛 ， 跌 打 损伤 。 用量 3 一 9 克 。 

LEES DESI LUST LI SCIES 
克 , 山 苍 子 根 6 克 , 南 五 味 子 根 9 克 , 乌 药 4. 5 克 , 陈 茶 
叶 3 克 。 研 末 , 每 次 15 克 , 开 水 泡 或 向 数 沸 后 取 汁 服 。 

附注 苦 山 素 ， 为 云南 西南 部 的 临 沧 地 区 和 德 宏 
傣族 景颇 族 自治 州 产 的 同属 植物 基山 素 Kaempferia 
manginata Y，H，Chen， 鲜 时 根 状 荃 黄色 ， 味 苦 ;， F 
后 昧 亦 苦 ， 断 面 类 白色 ,投入 酒精 中 , 醇 液 显 淡 黄 色 。 
曾 有 因 当 香料 服 食 而 中 毒 者 ， 值 得 注意 . 

又 据 记 载 ， 本 品 可 分 二 型 : (1) PUR EA 
人 marginata， 根 状 蕉 黄色,， 主 含 桂皮 酸 乙 酯 ， 产 地 群 
众 认为 有 毒 ， 供 外 用 ,入 伤 湿 止 痛 膏 。(2) 白山 来 (新 
AED f. alba Y. H. Chen 根 状 茎 白色, 不 含 黄色 素 。 
产地 群众 认为 无 毒 。 





117. i x 


别名 MER, AEE ARE WE GAR 
108 


源 )。 

来 源 EFA Alpinia japonica 
Miq. , 以 根 状 芭 入 药 。( 果 实 为 建 砂 仁 , 参阅 砂 仁 附注 
项 下 ) 

形态 特征 多年生 常 绿 草本 , 高 40 一 60 厘米 。 根 
状 苓 分 枝 ,多 节 , 幼 嫩 部 分 红色 , 生 细 长 而 稀少 的 须根 。 
GENE. ME. 叶 互生 , 常 排 为 二 列 , 长 椭圆 形 或 宽 披 
针 形 , 长 20~40 厘米 , 宽 5 一 7 厘米 , 先端 尖 , 基部 横 
形 ， 上 面 无 毛 ， 下 面 密 生 莹 毛 。5~6 月 间 开 花 ， 总 状 
AERE BUE TH PERS ETIC, 密生 铺 色 芽 毛 , 长 10 一 15 E 
米 , 无 大 苞 片 ; 花白 色 稍 带 红 条 纹 , EH WFA 
简 状 , 长 1 厘米 , 先端 3 裂 ， 花冠 长 圆 形 ， 先 端 3 裂 ， 
花 昔 与 花冠 均 被 绢 毛 ; HERE 1; 花柱 1， 超 过 药 隔 , 子 
房 下 位 .果实 宽 椭 圆 形 , 直径 约 1 厘米 , 红色 , 表面 密 
生 毛 。 种 子 多 数 。( 图 116) 〈 彩 图 78) 





Bue 山 姜 

生境 分 布 生 于 山地 林 下 阴 湿 处 .分 布 于 浙江 , 福 
Ht. 台湾、 湖北 、 广西、 广东、 四川 、 贵州 及 云南 等 省 
K. 

RAMI “四季 均 可 采 挖 ， 洗 净 晒 干 。 

药理 作用 山 姜 对 结肠 类 耶 尔 森 菌 和 摩根 变形 杆 
菌 有 抑 茵 作用， 对 福 氏 疯 疾 杆菌 有 较 弱 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 温 。 祛 风 通 络 ， 理 气 止痛 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 跌 打 损 伤 ,牙痛 , 肯 痛 。 
用 量 3 一 9 克 。 

附 方 d. AENM: ER FIERE. BOUE 


Bh. RHAI 克 ， 白酒 500 克 , 浸泡 5 天 , 每 天 服药 
酒 15~30 克 ,每 日 2 次 。 

2. 跌 打 损伤 : 山 姜 根 、 昔 草根 各 30 克 , 大 血 葛根 
30 克 、 牛 膝 、 泽 兰 各 9 克 , 白酒 500 克 , 浸泡 3 一 7 天， 
AR 15 一 30 克 。 

3 胃痛: 山 姜 根 、 乌 药 各 3 一 6 克 研 末 , 温 开水 送 
服 。 


118. 山药 


别名 WA, LE wA, LR, 淮山、 白山 

药 。 
来 源 HOHEM N 15 3E TR Dioscorea 

opposita Thunb. CD. batatas Decne. ]， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 缠绕 草本 .。 HREM, 根 直 生 ， 
肉质 肥厚 ， 旺 圆柱 状 枢 梯形 ， 长 可 达 1 米 ， 直径 2~7 
厘米 ,外 皮 灰 神色 , 生 多 数 须 根 , 质 脆 , 断面 白色 带 粘 
Tk, EMK, 通常 带 紫色 ， 有 校 线 , 光滑 无 毛 。 叶 对 生 
或 3 片 轮 生 ， 叶 腋 常生 珠 芽 名 “ 零 余 子 "， 俗 称 “ 山 药 
豆 ", 叶 片 形状 多 变化 ,三 角 状 卵 形 至 三 角 状 宽 卵 形 ,长 
3.5—7 厘米 ， 通 常 三 裂 ， 侧 裂片 加 耳 状 ， 中 裂片 先端 
渐 尖 ; 叶脉 7? 一 9 条 自 叶 基 发 出 。 6—8 月 开花 , TEMERE 
异 株 , 极 小 , 黄 绿色 , 均 成 策 状 花序 , 雄花 序 直立 , 肉 
花序 下 三。 花 乳 白色 , 花 被 6 片 ; 雄花 有 6 个 雄蕊 AE 
花花 柱 3, 柱头 2 歧 。 戎 果 有 Ms ER, 种 子 肩 圆 
形 ， IL (iD ER 79) 

生境 分 布 栽培 或 野生 于 山地 向 阳 处 。 全 国 大 部 
分 地 区 均 有 分 布 。 主 产 于 河南 、 山 西 、 河北、 陕西 等 省 。 

栽培 要 点 ”高温 暖 , 耐寒 。 宜 选 排水 良好 、 向 阳 、 
TUBE, BC IG TK QU P CREE RIN. 用 芦 头 繁殖 。 每 
年 10 H HE FREH, KEEBIUS s 8 寸 长 折 下 作 
栽 子 ， 略 晒 至 伤口 愈合 后 放 入 窗 内 贮藏 。 第 二 年 4 月 
(清明 一 谷雨 ) 取出 , 在 畦 内 按 行距 1 一 1. 5 尺 开 沟 , 沟 
距 5 寸 ， 顺 沟 平 放 栽种 , 株距 5 一 6 寸 ,覆土 2 一 3 寸 。 
KERM, BOXCRUCHKGE (山药 豆 )， 稍 晒 后 贮藏 。 第 
CAE 4 月 取出 , EKRAR, EHHA R, 按 行 距 1 尺 
开 沟 , 沟 深 2 寸 , 株距 3~4 寸 , HREAN, 覆 
土 2 十 ,1 个 月 左右 出 芽 。 出 苗 后 , HARER, HE 
架 , WEEEK. 5~8 月 追肥 , 以 凌 稀 及 展 肥 为 主 。 十 
季 注 意 排 水 ， 浇 水 适量 ， 过 多 引起 锈病 或 早期 落叶 。 

采集 加 工 。 秋季 采 挖 ， 除去 地 上 部 分 和 须根 ， 洗 
净 ， 再 刊 去 外 皮 ， 晒 或 烘 烤 至 干 ， 或 趁 鲜 切 片 令 干 。 

炮制 炒 山药 将 山药 片 放 锅 内 , 炒 至 淡 黄 色 , 取 
HOUR. 

化 学 成 分 根 主要 含 皂 武 ,淀粉 16% ,粘液 质 , 胆 












图 117 Oe 
碱 , 糖 蛋白 , 多 酚 氧化 酶 , 维生素 ,粘液 中 含 甘 矿 聚 粮 


(mannan) HM (phytic acid), 3, 4- -R Zk, 
16 HAMMHARÆK (allantoin), 在 零 余 子 内 还 含 止 
BOX OU E R d-abscisin 10, 多巴胺 
(dopamine) 和 另 一 酚 性 化 合 物 (Cu HNO; + HCI), 
药理 作用 1. 山药 水 煎 剂 可 以 降低 正常 小 也 的 血 

糖 ,对 四 氧 喀 啶 引起 的 小 鼠 糖 尿 病 有 预防 及 治疗 作用 ， 
可 对 抗 由 肾上腺 素 或 葡萄 糖 引起 的 小 限 血 糖 升 高 ，2. 
山药 对 肾上腺 素 引 起 的 家 免 离 体 肠 肌 松弛 ， 能 使 肠管 
恢复 节律 ， 对 乙酰 胆 碱 引起 的 肠管 紧张 性 增高 有 松弛 
作用 。 

性 味 功能 甘 ， 平 。 健 脾 止 泻 ， 补 肺 益 料 。 

主治 用 法 MEAN, 慢性 肠炎 , 肺 虚 喘 咳 , 慢性 
FR, WRA, RA, AR. HA. Mi o~. 

附 方 d. MURATS: 山药 、 党 参 各 12 克 ， 白术、 
茯苓 各 9 克 ， 六 曲 6 克 ， 水 前 服 。 

2. 小 儿 腹 海 (水 泻 ): 山药 、 白术 各 9 克 , 滑石 粉 、 
车 前 子 各 3 克 ， 甘草 1.5 克 ， 水 前 服 。 

3. 糖尿病: 山药 、 天 花粉 、 沙 参 各 15 克 ， 知 母 、 
五 昧 子 各 9 克 ， KMR. 

附注 1. 同属 植物 野山 药 Dioscorea japonica 
Thunb. 与 前 种 的 区 别 是 共和 叶 都 不 带 紫色 ,叶片 长 椭 
圆 状 狭 三 角形 ， 花 序 轴 呈 螺丝 状 厅 曲 。 野 生 于 我 国 各 
地 。 其 根 亦 作 山 药 入 药 ， 功 效 类 同 。 

2. ÆW Dioscorea alata L., LAW, 浙江 名 站 
LESSE LI MREUEI AIT E 
基部 四 楼 形 , 有 4 起。 叶片 卵 状 心 形 至 长 圆 状 心 形 , 先 
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端 尾 状 ,基部 宽 心 形 , 或 稍 状 心 形 。 本 品 块茎 野生 的 多 
为 圆柱 形 或 棒状 ,栽培 的 形状 变化 较 大 , 肩 球形 , 掌 状 ， 
姜 块 状 ,棒状 或 圆锥 形 均 有 之 .四川 加 工 成 “ 方 山药 ”。 
一 般 供 食用 , 但 华南 和 西南 地 区 亦 作 “山药 ”用 , 唯 质 
量 较 次 。 

3， 近 年 来 , 在 广西 、 云 南 、 四 川 等 地 发 现 一 种 伪 
品 山药 片 ， 系 由 大 载 科 植物 木薯 Manihot esculenta 
Crantz。 的 块根 刮 去 外 皮 加 工 切 片 而 成 。 厚 约 0. 4 一 
0. 8cm 片面 白色 , 粉 性 足 , 中 央 有 一 小 木 心 , RREA 
状 物 放 射 状 排列 , 有 的 现 裂 阶 , 味 甘 淡 。 本 品 有 毒 , 不 
可 混用 ,应 注意 鉴别 .另外 有 的 地 区 还 发 现 用 旋 花 科 番 
W (IA, HA) Ipomoea batatas (L. ) Lamk 的 块根 
切片 混 充 山 药片 。 


119. U B 豆 


别名 假 牛 甘 , 细 杠 木 、 水 皂 角 、 黄 瓜 香 、 鸡 毛 箭 。 

来 源 为 豆 科 决 明 属 植物 含 茜草 决 明 Cassia 
mimosoides L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 一 年 生 或 多 年 生 半 灌木 状 草本 , 高 30 
一 45 厘米 。 芭 细 疯 ， 多 分 枝 ， 被 短 柔 毛 。 双 数 羽 状 复 
MEE, 长 4 一 10 厘米 , 叶柄 甚 短 ; 托 叶 2 片 , 卵 状 披 
针 形 ; 小 叶 25 一 60 对 , 镰 状 条 形 , 长 约 3~4 (~8) XE 
米 , 宽 约 1 OK ON LIS. 夏季 于 叶腋 开花 , MER 
数 打 排 成 短 总 状 花 序 花梗 纤细 ,长 约 5 毫米 ;等 片 5， 
披 针 形 ; TEES, OU, EKF, 297 毫米 , 除 顶 端 
1 片 为 宽 倒卵形 外 , 余 均 为 倒卵形 ;雄蕊 10,5 长 5 短 ， 
相间 而 生 , 荚 果 扁 平 微 弯 , 稍 似 扁豆 ,因而 得 名 ,长 2.5 
一 6 厘米 ,先端 短 斜 失 ， 共 部 长 弄 形 ， 有 时 被 短 柔 毛 ; 
内 有 种 子 约 20 粒 。( 图 118) 〈 彩 图 80) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草丛 、 田 野 .路 旁 以 及 林 下 等 
处 。 分 布 于 福建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 和 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 或 凉爽 气候 ,对 土壤 要 求 不 严 ， 
砂 质 壤土 、 粘 壤土 均 可 栽培 . 种 子 繁殖 , 早春 直播 、 点 
播 或 条 播 , 覆土 5~6 分 。 稍 镇 压 后 浇 水 ,如 温度 15 一 
18C, 10 天 左右 出 苗 。 苗 出 齐 后 应 行 间苗 ， 并 注意 松 
土 和 除草 。7 一 8 月 可 施 追 肥 一 次 , 主要 施用 氮肥 和 磷 
肥 。 

采集 加 工 

化 学 成 分 

药理 作用 


夏 、 秋 采 收 ， 洗 净 晒 干 。 

果实 含 大 黄 素 等 草 醒 类 衍生 物 。 

全 草 有 泻 下 作用 。 
性 味 功能 甘 、 微 苦 , 平 . 清热 解毒 , 利尿 , 通 便 。 
主治 用 法 ”肾炎 水 肿 , CE RERE, 习惯 性 便 

秘 , 毒蛇 咬 伤 .用 量 9 一 18 克 , 水 前 服 , 亦 可 代 茶 饮 用 。 
WF ”毒蛇 咬 伤 ; CO 内 服 : 山 扁豆 (全 草 )、 瓜 
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图 118 含羞 草 决 明 

子 金 (全 草 )、 金 牛 远志 Ce NO, MIHEL, om 
子 、 乌 柏 根 各 15 克 ， 六 楼 菊 〈 全 草 ) 9 克 ， 以 上 均 干 
dà, 切 碎 , 在 0. 5 公斤 米酒 中 漫 20 天 。 成 人 每 次 2 汤 
匙 ,每 隔 1 小 时 服 1 次 ， 每 日 3 一 4 次 。 儿 童 酌 减 。 
(2) 外 用 : 金银花 60 克 , ARA 30 克 , 前 水 外 洗 伤 
口 ， 每 日 2 次 ; @ 鸡 内 金 、 龙 骨 、 白 区、 蛤 这 各 6 克 ， 
冰片 0. 6 克 , 共 研 细 粉 , 适量 撤 于 伤 面 。 鼠 食 生 冷食 物 
5X. 


120. U X X 


别名 RA., um. ok. og. 

来 源 Dual AE 9€ EE ibi TEE UR fcn ui AE 
Macrocarpium officinale (Sieb. et Zucc. )Nakai (Cornus 
officinalis Sieb. et Zucc. ]， 以 除去 种 子 的 果实 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 ,高 约 4 米 。 树 皮 淡 
褐色 ,成 薄片 剥 裂 . 枝 皮 灰 棕色 ,小 枝 无 毛 ,。 单 叶 对 生 ， 
RER: 叶片 椭圆 形 或 长 椭圆 形 , 长 5 一 12 厘米 , 宽 3 
一 4.5 EK, ERR, 基部 加 或 棉 形 , 2, EUH 
生平 贴 毛 ， 下 面粉 绿色 ， 毛 较 窗 ， 侧 脉 6 一 8 对, 脉 腋 
有 黄 褐色 毛 丛 .夏季 先 时 开 黄色 花 , 伞 形 花 序 项 生 或 腋 
E, 基部 具 4 个 小 型 苞 片 ， 花 昔 裂 片 4, 不 明显 ; ER 





4, 长 约 3 毫米; 雄蕊 4, 与 花瓣 互生 ! 子 房 下 位 , 2 室 ， 
花柱 ARKAA, AR. RHE, REAK. 
REFTER. FOTOGCHEÉIEDE MWN. (图 
119) CEM 81) 
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生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌木 从 中 。 分 布 于 山西 、 陕 
西 、 山 东 、 安 徽 、 浙 江 、 河 南 、 四 川 等 省 。 

MARA ” 喜 阳 光 , 宜 肥沃 疏松 的 砂 质 壤 土 种 植 。 
用 种 子 繁殖 播 前 应 行 催芽 , 即 选 无 病 、 饱满 子 种 , 于 
向 阳 排灌 方便 的 地 方 , 挖 长 6 尺 、 宽 3 尺 、 深 8 寸 的 坑 。 
每 坑 放 子 种 100 斤 , 将 坑 整 平 后 , 先 铺 细 沙 一 层 , 上 铺 

“ 层 种 子 ， 再 放 一 层 细 沙 , 如 此 反复 铺 放 三 层 , 最 上 一 

层 铺 沙 1 寸 以 上 , 坑口 留 4 寸 深 , UARA. 春季 黄 芽 
长 1 分 许 下 种 ， 条 播 ， 行 距 0.8~1 R; Af, SED 
一 3 粒 ， 播 后 约 一 周 出 苗 。 移 栽 是 在 第 二 年 秋 未 进行 ， 
行 株距 约 7~8 尺 。 

采集 加 工 ”秋季 霜降 后 ,果实 变 红 时 采摘 ,用 炭火 
烘焙 至 适度 ， 去 种 子 ， 再 晒 干 ， 即 为 山 黄 肉 。 

炮制 酒 山 英 ”将 拣 净 去 核 的 山 黄 肉 ， 用 黄酒 拌 
匀 , 放 铅 内 或 其 他 容器 内 , 封 严 , 放 在 加 水 的 锅 中 , E 
至 酒 被 吸 尽 ， 取 出 晾 干 (每 100 斤 用 黄酒 20 斤 ) 。 

AUR 将 拣 净 去 核 的 山 黄 肉 ， 放 镀 内 或 笼 层 等 
容器 内 封 严 , 放 在 加 水 的 锅 中 , 蒸 至 外 面 呈 黑色 时 , 取 
HRF. 

化 学 成 分 REFREN (PAWAR cornin 
或 verbenalin), ÆRE Cloganin), 3X P ZZR 


(morroniside), 7-O-ff Æ P ZAR (7-O-methyl 
morroniside), FÆR (sweroside). 1 4k 36 Wr R 
(cornuside), EK A 样 物质 。 果 核 含 白 桦 脂 酸 、 熊 
果 酸 、B- 谷 当 醇 、 没 食 子 酸 和 没食子 酸 甲 酯 , 其 余 是 石 
腊 烃 、 狭 基 化 合 物 等 。 

药理 作用 1， 动物 试验 证 实 山 茱 英 有 利尿 作用 。 
2. 山 茱 英 能 对 抗 组 胶 、 氧 化 饥 及 乙酰 胆 碱 所 引起 的 肠 
REE. 3. 抑 菌 试验 : RREH ER ERRE 
菌 及 金黄 色 葡萄 球菌 均 有 抑制 作用 。4. 山 茱 英 对 于 因 
化 学 疗法 及 放射 线 疗法 引起 的 白细胞 下 降 ， 有 使 其 升 
高 的 作用 。5. 山 芝 黄 中 熊 果 酸 有 抗 糖尿 病 的 作用 。6. 
山 莱 黄 注射 液 有 抗 失血 性 休克 的 作用 ， 能 显著 地 延缓 
大 鼠 和 家 免 晚期 失血 性 休克 的 血压 下 降 ， 延 长 其 存活 
时 间 . 山 匠 英 注射 给 药 能 使 麻醉 猫 动 脉 性 缩 压 升 高 ,可 
升 高 舒张 压 、 平 均 血压 左 心室 内 压 , 降低 总 外 周 血 管 
阻力 ， 增 加 心 输出 心脏 指数 、SI 值 ， 表 明 其 能 增 
强 心肌 收缩 性 , 提高 心脏 效率 , 扩张 外 周 血管 , 增强 心 
脏 泵 血 功 能 。7. 山 匠 黄 水 散剂 能 抑制 醋酸 引起 的 小 鼠 
腹腔 毛细 血管 通 透 性 增高 .大 鼠 棉 球 肉芽 组 织 增生 、 二 
甲 羔 所 致 小 鼠 耳 娜 肿胀 以 及 蛋清 引起 的 大 鼠 足 垫 肿 
K: 可 降低 大 鼠 肾 上 腺 内 抗坏血酸 含量 。8， 山 荣 黄 水 
前 剂 有 调节 免疫 作用 ,能 使 小 鼠 胸 腺 萎缩 , 减 慢 网 状 内 
皮 系 统 对 碳 粒 的 廓 清 速率 ， 能 升 高 小 鼠 血 清 溶血 素 抗 
体 的 含量 ， 使 血清 抗体 IgG 含量 明显 升 高 。 能 抑制 
SRBC 所 致 小 鼠 迟 发 型 足 垫 肿胀 ， 可 减轻 DNCB 所 至 
的 小 鼠 接触 性 皮炎 。 

性 味 功能 。” 酸 、 汲 , 微 温 。 补 益 肝 肾 , 涩 精 止 





F. 
主治 用 法 头 尝 目眩 , Fi, Hi MERK, 阳 
痿 ， 遗 精 ， 尿 频 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 肾虚 腰痛 , 阳痿 遗精 , 山 荣 英 、 补 骨 脂 、 
葛 丝 子 、 金 栅 子 各 12 克 ， 当 归 9 克 ， 水 前 服 。 

2. BF: RR, 党参 各 15 YE, 五 味 子 9 克 , 水 
GR. 

3. FERE: IARE, 白术 各 15 克 , 生 龙骨 、 生 
Hg 30 克 ERO, KMR. 

A. 遗尿 : MRR, PEEL. RE, MRT QNID. 
肉桂 、 附 片 ( 盐 炒 ) 各 9 克 , 熟地 、 山 药 各 12 克 , 3 
Bic GEW), tit 3 克 。 水 前 服 。 

5. 老人 尿频 失禁 : MARRE 9 克 , 五 味 子 4. 5 克 , 益 
智仁 6 克 ， KAR. 

附注 山芋 黄 别 名 素 皮 ,云南 地 区 产 一 种 演 紊 皮 ， 
XE BOR Bc RERE , y BUE FUERON Zizyphus 
mauritiana Lam. 的 果皮 , 四川 德 昌 、 会 理 等 地 有 一 种 
OE EL. W i a E HER HEP RE H AE Prunus 
pleiocerasus Koehne 的 果皮 ， 均 应 注意 鉴别 。 
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别名 ZAW MKD EAW K) MH 
7 ARERI EBU, E AEE SAE EROR 

来 源 HE T A E Rubus 
corchorifolius L. f., DIAS PE A Z8. 

形态 特征 ”落叶 小 灌木 , 高 1 一 2 米 . 茎 直立 , 具 
基 出 枝条 ; 小 枝 红 棕色 ， 仅 幼 时 被 有 柔 毛 ， 老 则 脱落 ， 
散 生 稍 弯 皮 刺 , 单 叶 互生 , 具 长 柄 ,有 时 较 叶片 长 , 与 
中 脉 均 有 小 钩 刺 ， 托 叶 贴 生 叶 柄 上 ; HRE, 长 3 一 
9 厘米 ， 宽 2 一 5 毫米 ， 不 裂 或 3 浅 裂 ， 有 不 整齐 重 锯 
齿 , ENR, 基部 浅 心 形 或 平 截 , 基 脉 3 条 , 两面 被 毛 。 
春季 小 枝 上 开花 , 1 或 数 休 聚 生 于 叶 的 对 面 ; 花梗 长 不 
及 1 厘米, ARRE: 葡 片 卵 状 披 针 形 , WR, ERK 
白色 柔 毛 ; 花冠 白色 , 直径 约 3 厘米 ; ENS, 长 椭圆 
EMR EELK CELK, 生 于 一 隆起 的 花 托 上 。 
聚合 果 球形 ， 径 约 1. 2 厘米 ， 鲜 红色 。( 图 120) 





图 120 id 
生境 分 布 ” 生 于 阳 坡 草地 、 溪 边 、 灌 从 以 及 村 落 附 
近 。 分 布 于 华北 、 华 东 、 中 南 、 西 南 和 陕西 等 地 。 
RAMI ”秋季 控 根 , 洗 净 , 切片 晒 干 . 自 春 至 秋 
均 可 采 叶 ， 洗 净 ， 切 碎 晒 干 。 
化 学 成 分 “ 根 含 酚 性 成 分 及 皂 武 。 
性 味 功 能 根 : 苦 、 汲 , 平 . 活血 , 止血, 祛 风 利 


=m 


E. H: 苦 ， 凉 。 消 肿 解毒 - 

主治 用 法 W: 吐血 , 便血 , Eee 痢疾, REX 
节 痛 , 跌 打 损 伤 , 月 经 不 调 , HA. t: IAA 
毒 . 用 量 : 根 15 一 30 克 ; 叶 外 用 适量 , SEL EUR 
处 。 


122. U fg H 


别名 阿 儿 七 、 窝 儿 七 、 旱 荷 、 一 碗 水 〈 陕 西 ) 。 

来 源 ”为 小 亦 科 山 荷 叶 属 植物 山 荷 叶 (南方 山 荷 
叶 ) Diphylleia sinensis Li， 以 根 状 茎 入 药 。 

形态 特征 LEERE, 高 达 50 厘米 ,。 根 状 茎 横 
走 而 粗壮 ,其 上 有 旧 茎 枯死 后 残留 的 白 状 疤痕 ,连续 排 
列 , 呈 结 节 状 ,老者 具 十 数 个 白 窝 ,其 下 着 生 多 数 须根 。 
茎 直立 ,不 分 枝 , MARE. MENIH, 有 长 柄 ; E 
生 叶 2 片 ， 互生 ， 扁 圆 肾 形 ， 宽 20—38 厘米 ， 向 中 央 
2 BUR. 边缘 呈 浅 裂 状 , 并 有 大 小 不 等 的 浅 齿 牙 ， 齿 映 
尖锐 ,上 面 绿色 ,下 面 淡 绿 色 , 被 柔 毛 夏季 开 和 白色 花 ， 
复 聚 伞 花 序 项 生 , 花 序 柄 生 有 小 柔 毛 ,花序 的 着 生 点 在 
叶片 之 下 5—8 厘米 处 ， 花 具 柄 ;， MOT 6. Pie, EN 
6, BUESUNSUE, EE 6， 内 藏 ， 花 丝 较 粗 ， 花 药 延 
长 ， 肉 车 子 房 上 位 ,浆果 椭圆 形 或 球形 , 蓝 黑 色 , 无 毛 ， 
有 和 白粉， 内 有 种 子 数 粒 。( 图 121) 





图 121 


山 荷 叶 

生境 分 布 ” 生 于 深山 混交 林 下 。 分 布 于 陕西 、 甘 
A. Mi. m, ZASE. 

REWI ”秋季 采 挖 ,去 残 共 及 须根 , 采 根 状 莹 洗 


净 ， 阴 干 备用 。 

化 学 成 分 本 品 含有 木 脂 素 类 和 黄酮 类 成 分 。 木 
脂 类 成 分 有 鬼 白 脂 素 RAER) | (podophyllotoxin) 
4.9 和 ， 山 荷 叶 素 (diphyllin) 0. 1—0. 15%, 苦 鬼 白 脂 
X (picropodophyllotoxin) 0. 04 94 ,还 有 去 氧 鬼 白 脂 素 。 
黄酮 类 成 分 为 山 来 酚 0.15% 和 机 皮 素 。 此 外 ,还 含 黄 
MRX. 

AUGE. ERRETENA T ANR 
KARR: MEA (podophyllotoxone), 3 A Fi Bi 
(picropodophyllone), % #7 X AM Cisopicropodo- 
phyllone)、 苦 鬼 白 素 (picropodophyllone), d: S LE 
X (dehydropodophyllotoxin), $ FI 毒 Æ (podo- 
phyllotoxin)、4 -去 甲 基 鬼 白 毒素 (4'-demethylpodo- 
phyllotoxin)、 山 荷 叶 素 (diphyllin) 。 

药理 作用 1. 本 品 所 含 的 木 脂 素 对 小 鼠 和 大 鼠 多 
种 肿瘤 模型 有 抑制 作用 ， 对 人 体 KB 细胞 亦 有 抑制 作 
用 。 对 肠 平 清 肌 有 兴奋 作用 ,能 产生 腹泻 。 2. 本 品 所 
会 的 山 素 本 有 一 定 的 镇 咳 祛 疼 作 用 ， 可 用 于 治疗 慢性 
支气管 类。3. 山 素 酚 有 抗菌 作用 , 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 
伤 案 、 绿 腑 及 痢疾 杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 温 。 有毒. 活血 化 瘀 , 解毒 消 
M. 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 风湿 筋骨 痛 , 月 经 不 调 , 小 
腹 疼痛 + 外 用 治 毒蛇 咬 伤 , 痛 疗 肿 毒 .用 量 3 一 6 克 , 水 
Ns im Ws 外 用 适量 , 捣 烂 或 研 粉 , 用 酒 、 酷 调 甫 患 
处 。 

附 方 ” 跌 打 损伤 、 筋 骨 疼 痛 : 山 荷 叶 根 状 茎 研 末 ， 
每 服 3 克 ， 每 天 2 次 ， 黄 酒 送 服 。 

附注 同属 植物 东北 山 荷 叶 Diphylleia grayi Fr. 
Schmidt 植物 形态 与 前 种 极为 相似 , 但 叶 分 裂 较 深 , 花 
序 为 伞 形 , 可 资 区 别 。 分 布 于 我 国 东 北 地 区 , 其 根 及 根 
状 茎 含 鬼 白 毒素 (podophyllotoxin) £j 2. 8%6 及 一 种 新 
的 木 脂 素 〈 木 聚 糖 ) [为 去 甲 氢 基 去 氨 鬼 白 毒 素 
(diphyllin，CwHwO,)] 约 0.064%， 以 及 微量 BE 阿 朴 
ILAHI 〈P-apopicropodophyllin，CaHD,)， 并 尚 含 
URR, WEBER E 4- 芳 基 蔡 化 合 物 。 据 文献 报导 
RANEH. 


1233. U B. $ 


别名 MERRER, MOS. WE, HERR. 

来 源 Oud ELO E R i A U AE Scopolia 
tangutica Maxim. 
Pasch. ]， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高达 1 米 . 根 肥大 ,长 贺 


[Anisodus tanguticus (Maxim. ) 


锥 形 , REE. ZEY, 多 数 丛生 , 稍 有 毛 或 无 毛 。 单 
叶 互 生 ; 叶柄 粗壮 ; 叶片 长 方 卵 形 至 罕 棋 图形 , 长 8 一 
21 厘米 , 宽 4 一 13 厘米 ， 全 缘 ， 微 波 或 有 朴 浅 齿 。 夏 
季 开 花 , 花 单 生 于 叶腋 , 花梗 粗壮 , POETS S TERES 
BUD, 径 约 3.5 厘米 , 先端 有 5 个 稍 不 整齐 浅 裂片 , 脉 
网 明显 ; 花冠 钟 形 , 与 昔 略 等 长 ,紫红 棕色 , 先端 有 5 
个 线 贺 裂片， 雄蕊 5， 着 生花 冠 管 基部 ， 稍 被 长 柔 毛 ; 
子 房 上 位 , 近 球 形 , 花柱 长 大 , 柱头 大 , BUSCAR, HR 
包围 于 膨大 宿 区 中 , 果 梗 粗壮 , 木质 , 径 达 2 毫米 , 宿 
葡 长 方 钟 形 ,长 约 7 厘米 , 径 约 5 厘米 , 先端 有 5 个 浅 
裂片 , 苯 棱 粗大 凸 起 , ILE SEITE: E 室 , 下 
部 2 室 。 种 子 多 数 ， 棕 褐色 ， 扁 贺 形 。( 图 122) 





图 122 uis 
生境 分 布 ”生长 于 高 山 朴 林 草丛 中 ,分 布 于 甘肃 、 
青海 等 省 。 
RIRA GOTH, 耐 严寒 , EKA, TRH 
水 良好 的 肥沃 土地 栽种 .种 子 繁殖 ,冬季 上 冻 前 或 春季 
解冻 后 按 行距 1.5 尺 开 沟 条 播 , 覆土 1 寸 左右 ,每 亩 用 
种 量 2 一 3 斤 。 出 苗 后 , 当 菌 高 2~3 十 时 间苗 , 株距 1 
R. 生长 期 间 注意 松 土 、 除 草 , 雨季 注意 排水 , 如 发 现 
蚜虫 和 红 师 蛛 为 害 ,可 用 1605、 六 六 六 或 乐 果 乳 剂 喷 
采集 加 工 ” 秋 、 冬 采集 ， 洗 净 去 外 皮 切 片 晒 干 备 
用 。 
化 学 成 分 根 与 全 草 含 多 种 托 品类 生物 碱 ， 黄 车 
碱 、 东 芒 著 碱 、 红 古 豆 碱 、 山 芒 著 碱 [6 (s) 
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hydroxyhyoscyamine] 及 樟 柳 碱 等 。 

药理 作用 1. 山 芮 著 碱 对 大 鼠 条 件 反射 有 抑制 作 
HARAN HATENE ENRERE: 
BEAKTA BU Li ER BRI 7 REBUIB OS IE EIE h A A BE 
响 , 脑 电 图 表现 为 持续 性 高 幅 慢 波 , 海马 回 节律 消失 ， 
脑 电 惊醒 反应 亦 不 存在 .一 般 对 动物 行为 无 明显 影响 ， 
部 分 动物 较 给 药 前 更 安静 ， 甚 至 嘎 睡 。2， 临床 实践 证 
明 ， 当 人 处 于 中 毒性 休克 时 山 芮 著 碱 有 改善 各 脏 器 微 
循环 障碍 的 作用 ,但 尚 需 进一步 研究 . 山 黄蓉 碱 的 中 枢 
兴奋 及 抑制 唾液 分 泌 等 副作用 较 阿托品 小 . 3, 有 明显 
的 外 周 抗 胆 碱 作用 ， 能 对 抗 乙 酰 胆 碱 引起 的 离 体 大 鼠 
肠 及 膀胱 平滑 肌 收 缩 ; 并 使 在 体 免 、 猫 肠 张 力 降低 ;能 
对 抗 由 乙酰 胆 破 引 起 的 麻醉 猫 的 降 压 ;给 小 鼠 滴 眼 , 引 
起 扩 瞳 ;具有 抑制 唾液 瘘 家 犬 的 唾液 分 小 作用 ; 山 黄 营 
焉 也 有 对 抗 或 缓解 各 种 有 机 磷 中 毒 的 作用 。4. ULNIS 
碱 对 家 免 免 疫 复合 物 型 贤 小 球 肾炎 有 治疗 作用 。5. 山 
巩 著 碱 给 小 鼠 静 肪 注射， 能 减少 CaCI-Ach 引起 的 小 
鼠 房 帧 或 房 扑 的 发 生 率 ; 增加 BaCl, 所 致 室 性 心动 过 
速 转 复赛 性 心律 的 大 鼠 数 ， 对 乌 头 碱 所 致 的 小 鼠 心 律 
失常 有 明显 的 对 抗 作用 ;也 可 降低 CaCl: 引起 大 鼠 室 
富 以 及 气 仿 - 情 上 了 腺 率 所 致 家 免 室 性 心律 失常 的 发 生 
率 。6. 山 黄 落 破 对 小 鼠 肝 和 脾 巨 蜂 细 胞 吞噬 胶体 ”人 金 
能 力 有 明显 的 增强 作用 。7. 山 黄 落 碱 对 金黄 地 鼠 皮 肤 
小 动脉 和 微 动脉 、 表 现 为 一 种 渐进 的 血管 松弛 性 的 自 
律 活动 和 血管 运动 幅度 和 频率 的 加 强 ， 对 金黄 地 鼠 类 
囊 的 微 动脉 有 扩张 作用 ， 可 明显 抑制 去 甲 肾 上 腺 素 的 
血管 收缩 作用 。8. 山 黄 著 碱 有 抗 休克 作用 ,能 保护 缺 
血性 休克 动物 小 肠 组 织 稳定 溶 酶 体 。 能 使 感染 性 休克 
患者 病死 率 明显 降低 。9. 山 黄 著 破 对 动物 四 氧化 碳 中 
毒性 肝炎 有 一 定 治 疗 作用 。10. 山 黄 著 碱 有 促进 免疫 及 
辅助 抗 感染 作用 ,11. 山 黄 著 碱 能 改善 气管 上 皮 纤 毛 活 
动 ,抑制 气管 粘液 腺 的 转化 和 浆液 腺 的 增生 ,松弛 气管 
平滑 肌 , 从 而 有 利于 阴 塞 气 道 积 疼 的 排出 . 12. 樟 柳 碱 
注入 家 免 侧 脑室 有 中 枢 抑制 作用 ， 可 引起 翻 正 反射 消 
K, 皮层 电 活动 完全 呈现 不 规则 高 幅 慢 波 。 毒 扁豆 碱 、 
ERRERIK. HERIR e FS DOC RO EAE RI HR 
胺 唑 啉 则 与 之 有 协同 作用 .13. 红 古 豆 醇 乙酰 苦 杏仁 酸 
酯 具有 中 枢 镇 静 作 用 ,以 及 散 瞳 、 解 痉 、 平 嘴 、 抑 制 唾 
液 和 胃液 分 泌 等 外 周 抗 胆 碱 作用 .14. 山 其 著 碱 对 乙酰 
胆 碱 和 去 甲 肾上腺 素 引起 的 免 虹膜 释放 前 列 腺 素 有 明 
显 的 抑制 作用 。15. L PER DRAT AE M HE E E N G EL E 
贫血 有 恢复 作用 ,能 使 骨髓 血管 明显 扩张 ,血红 蛋白 增 
高 及 网 织 红细胞 增高 .16. 山 黄 车 碱 能 抑制 大 肠 杆 菌 内 
毒素 诱导 的 血小板 聚集 ,并 提高 血小板 内 cAMP 的 水 
平 。17. 山 态 车 碱 对 旺 酥 毒性 有 对 抗 作 用 。 18. LEES 
碱 对 油 酸 所 致 急 性 肺 损 伤 有 保护 作用 .19. LL BEES RIO. 
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家 免 人 工 造成 的 下 颌 骨 缺 损 有 促 修复 作用 。20. 毒性: 
经 动物 试验 ， 临 床 应 用 均 证 明山 黄 著 碱 的 毒性 比 阿 托 
品 低 ， 并 无 积蓄 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , dB. 有 大 毒 . 镇 痛 解 痉 , 活血 
ER, LWEM. 

主治 用 法 MR, 急 、 慢 性 胃 肠 炎 , 骨 肠 神经 官 
能 症 , Ed disk, 胆石 症 , 跌 打 损伤 , 骨折 ， 外 伤 出 
血 。 用 量 0. 3 一 0. 6 克 , 或 用 山 芒 著 醒 , 每 次 0. 6 一 1.5 
毫升 , 一 日 三 次 ; 外 用 适量 , 研 粉 撤 伤口 或 开水 调 甫 串 
处 . BR, TX. 

附注 山 芮 著 中 毒 时 可 见 : 口 渴 , 咽喉 灼热 , 吞咽 
困难 , 皮肤 干 热潮 红 , MILEK, 视 物 模糊 , 兴奋 , 烦 
BORSE. 说 胡 话 , 脉搏 速 等 症状 , 甚至 发 生 痉挛 , 呼吸 
中 枢 麻 闻 而 死亡 。 解 救 方法 : 洗 胃 (用 高 锰 酸 钾 3. 6 克 
溶 于 9 升水 中 ,或 用 0. SHERE, 或 给 予 催 吐 剂 
(中 毒 早期 ， 患 者 未 能 将 毒物 全 部 吐出 之 前 进行 ); 导 
Tj. 服 蛋 清 及 活性 类 ; 大 量 饮 糖水 或 静脉 滴 注 葡 萄 糖 
Wo 皮下 注射 毛 果 芸香 破 0.01 克 ， 半 小 时 一 次 , 至 口 
腔 转 湿润 为 止 ,对 症 治疗 ;有 烦 中 或 痉挛 时 可 用 镇 静 剂 
KARRE, EER, 毛 硫 二 苯胺 ); 如 呼吸 中 枢 抑制 
时 可 用 呼吸 兴奋 剂 并 保暖 ;必要 时 给 氧 或 行人 工 呼吸 ， 





124. 山 梗 菜 


别名 PUE KWD., Kiku. 

来 源 为 桔梗 科 山 梗 菜 属 植物 山 梗 菜 Lobelia 
sessilifolia Lamb， 和 线 荨 山 梗 菜 L，melliana Wimm. 
以 根 、 叶 或 带 花 全 草 入 药 。 

形态 特征 1. 山 梗 菜 多 年 生 直立 草本 ,高 30 一 
60 厘米 ， 折 断 有 白色 乳汁 ， 根 状 茎 细 长 ， 斜 升 ， 有 多 
KAR. 叶 互生 ; 无 柄 或 近 无 柄 ; 叶片 宽 披 针 形 或 披 针 
形 ,， 茎 下 部 叶 较 宽大 ,向 上 渐 罕 小 ， 叶 缘 有 浅 锯 齿 。8 
一 9 月 开 蓝 紫色 花 , 单 生 于 叶腋 ; EKE, ENA S5 
个 三 角形 裂片 ; WARRE, 上层 二 裂 几 至 基部 ， 
FERAS. 雄蕊 5 个 , RE PAF, 柱头 2 深 
JR. BOURICEUD, BAR. MAA —ÁADRHOUTERE, CH 
123-1) 

生 于 沼泽 地 带 或 河 边 , 沟 边 湿地 草 从 中 .分 布 由 东 
北 、 华 北 至 华中 向 南 至 福建 ， 台 湾 亦 有 之 。 

2. 线 葡 山 梗 菜 多 年 生 亚 灌木 状 草本 ， 高达 1. 4 
米 . 叶 互 生 ; 有 短 柄 , 叶片 膜 质 , K Iy E K y 
形 , 长 6 一 10 厘米 , 宽 3 一 4 厘米 , AWAR, 边缘 有 
UICE US ,基部 近 圆 形 至 宽 横 形 , 下 延至 叶柄 成 薄 翅 
状 。 花 单独 腋生 , 花梗 长 约 5 毫米 , 有 线形 苞 片 1 对 与 
花梗 合生 至 中 部 以 上 ， 花 划 5 裂 ， 细 线形 ,长 约 15 一 








图 123-1 山 梗 菜 





W 123-2 SONG 
22 毫米 ， 基 部 宽 1 毫米 ; 花冠 蓝 色 , 长 约 20 毫米 ,向 
WRR, MEER, EIE 2I, 线形 , FRR 
较 浅 , 内 部 不 裂 部 分 被 毛 ; 雄 蒜 短 于 花冠 , 花丝 基部 分 
离 , 被 毛 ， 上 部 合生 , EE. 5 花药 聚合 柱头 之 外 ,下 
面 2 梭 东 有 白色 毛 从 ; 子 房 下 位 , 先端 有 薄 环 形 花 盘 。 
苦果 近 孵 形 , HMR, 顶端 有 细 长 线形 宿 昔 , H E 


出 短 畴 状 花 盘 裂片 ; 种 子 多 数 细 小 ,长圆 形 , 红 棕色 。 
(图 123-2) 

生 于 沼泽 地 。 分 布 于 福建 、 广 东 等 省 。 

RAWI APRH. ARAF. 

ERS MERER UHRR Cobeline Cz- 
H»OsN). 

药理 作用 ” 山 梗 莱 大 对 呼吸 中 枢 具 有 选择 性 兴奋 
作用 ,一 方面 是 直接 作用 ,一 方面 是 通过 颈 动脉 球 反 射 
地 引起 呼吸 兴奋 .呼吸 中 枢 抑制 时 ,此 种 兴奋 作用 更 为 
明显 。 此 外 还 有 社 痰 作用 。 

性 味 功能 。 辛 , 平 .有 小 毒 , 宜 肺 化 羔 ,清热 解毒 ， 
利尿 消 肿 。 

主治 用 法 支气管 炎 , 肝 硬 化 腹水 , 水 肿 ; 外 用 治 
毒蛇 咬 伤 , 蜂 整 , TE. 用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 
鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附注 同属 植物 大 种 半边 莲 Lobelia davidi 
Franch. 与 前 种 近似 , (EHE BERE XE 1 米 以 下 , 叶 披 针 
形 , 边缘 有 细 锯 齿 ; 花 昔 较 花冠 短 约 1/2. 分 布 于 西南 ， 
东 到 江西 。 个 别 地 区 也 做 山 梗 菜 入 药 。 


125. 山村 


别名 LRF, HT. 

来 源 iA PH LL HERR HE) L SB T. Crataegus 
pinnatifida Bunge var. major N. E. Brown, Wif C. 
pinnatifida Bunge 及 野山 楂 C，cuneata Sieb. et Zucc. 
的 果实 ， 其 根 和 叶 也 入 药 。 

形态 特征 ”1 山里 红 KUH, dti, 
子 ) 落叶 小 乔木 , 高 约 6 米 , 分 枝 多 , 无 刺 或 有 少数 
RUM. 无 毛 。 单 叶 互 生 ， 有 长 柄 , 长 2 一 6 厘米 ; 托 叶 
WE., RK, 边缘 有 人 齿 叶片 广 卵 形 或 姜 状 卵 形 , 长 6 
-12 厘米 , 宽 5~8 厘米 ， 有 5 一 9 羽 裂 , 仅 下 面 1 对 
裂片 较 深 , 先端 短 渐 尖 , 基部 宽 栅 形 , 常 稍 偏 斜 , 边缘 
有 不 规则 重 句 齿 , 上 面 有 光泽 , 下 面 号 上 有 短 柔 毛 。 初 
夏 枝 端 或 上 部 叶腋 抽出 伞 房 花序 , 有 花 10 一 12 Ai E 
ERARE: TENE 5 AR 花冠 白色 或 稍 带 红学 , 花瓣 
5, 宽 倒 卵 形 ; EE 20 个 , 梨 果 球 形 , 直径 可 达 2.5 奋 
米 , 深 亮 红色 , 有 黄白 色 小 斑点 , WER, 先端 
留 一 深 洼 ， 小 核 3~5。( 图 124-1) 〈 彩 图 82、83) 

生 于 山坡 砂 地 , 河 边 杂 林 ,北方 常 有 栽培 ,在 东北 、 
华北 、 西 北 和 山东 、 江 苏 、 河 南 等 地 时 有 所 见 。 

2. lf REP 与 上 种 极 相似 , 只 是 叶片 较 
小 , 长 5 一 10 厘米 , 宽 4~7.5 厘米 ，3 一 5 HRR, 
羽 裂 较 上 种 为 深 , 裂片 卵 状 披 针 形 。 果实 较 上 种 为 小 ， 
直径 1~1.5 厘米 ， 深 红色 。 
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山里 红 


图 124-1 

生 于 山坡 林 缘 、 河 岸 灌 从 ,北方 常见 栽培 .分 布 于 
东北 、 华 北 及 陕西 、 江 苏 、 河 南 等 地 。 

3. Wut (南山 植 、 猴 植 、 药 山楂 ) ”落叶 灌木 ， 
高 达 1. 5 米 , 具 尖 细 的 直 刺 ,长 达 8 毫米 , 叶 先端 通常 
3 浅 裂 , 很 少 5~7 裂 。 果实 较 小 ， 直 径 1 一 1. 2 厘米 ， 
常 具有 宿 存 的 反 折 葡 片 。( 图 124-2) 

生 于 山谷 阳 坡 、 原野 灌 从 ,分布 于 陕西 .江苏 、 安 
dk, Wen. 江西、 福建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 
东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”对 环境 条 件 要 求 不 严 ,山坡 .岗地 都 可 
栽种 。 种子 及 根 世 ( 即 根部 所 发 出 的 新 枝条 ) 繁殖 。 种 
子 繁殖 ， 北 方 于 10 月 下 旬 将 1 份 种 子 混 以 3 倍 湿 沙 ， 
露天 埋藏 ， 绊 春 取出 播种 ,条播 行距 5 一 6 寸 . m 
后 , 要 及 时 松 土 、 除 草 、 施 肥 、 灌 溉 。 菌 高 2 寸 左右 ， 
MERR, 保持 株距 2~3 寸 。 第 二 年 春 进行 嫁接 , 砧 
木 用 山里 红 , 以 直径 3 寸 左右 为 宜 ( 山 里 红 的 育苗 方法 
与 山楂 同 )。 春 接 于 当年 秋季 栽植 。 

RAWI ”定植 后 3 一 4 年 结果 , 10 月 采摘 , 切片 
栖 干 或 纵 切 两 辩 晒 干 , 春 、 秋 采 根 , 夏 、 秋 采 叶 , AF. 

炮制 炒 山楂 ”将 拣 净 的 山楂 片 放 锅 内 ， 炒 至 浅 
RES. HUHI. 

fiiit HERR iH CR AL P SEP SEHE 
Me. Nba. 

化 学 成 分 ii HERE l HERE Cerataegic acid, 
Cs Hí400., MEM, PIER, RAR, PORE, RE, A 
脂 酶 及 糖 类 。 野 山楂 果实 含山 植 酸 、 榭 皮 素 、 绿 原 酸 
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图 124-2 WFH 


(chlorogenic acid)、 咖 啡 酸 (caffeic acid), FARM 
(oleanolic acid), HHR, 苹果 酸 、 维生素 C、 核 黄 素 、 
R RW YRR. R RY. TAHI 
Brio, RRR. FARR, HY hR GUN. FE 
Bt. EARE RAR MMR KAR MS. 叶 含 
SAM, MER, IHR. MÆR Cuvaol, CyHsoO:)。 

药理 作用 1. 口服 山楂 能 增加 胃 中 酶 类 分 泌 , 促 
进 消化 ,所 含 解 脂 酶 亦 能 促进 脂肪 类 食物 的 消化 ,2. 经 
动物 试验 证 明 ， 山 植 可 使 血管 扩张 ， 冠 状 动脉 血 流 增 
dm. 血压 下 降 。3. 山 棱 久 服 有 降低 胆固醇 的 作用 。4. 
山 棱 酸 有 强 心 作用 ， 花 、 叶 制剂 亦 有 强 心 、 降 压 作用 。 
5. 山楂 叶 总 黄酮 在 体内 、 外 均 有 明显 的 抗 血小板 聚集 
作用 .6. 山楂 叶 总 黄酮 淄 帝 对 家 免 有 利尿 作用 。7. 抑 
前: 山 植 在 体外 对 痢疾 杆菌 有 较 强 的 抑制 作用 ; 焦 山村 
对 痢疾 杆菌 及 绿 脓 杆 菌 均 有 抑制 作用 。8. 山村 对 子宫 
有 收缩 作用 。 

性 味 功能 ” 甘 、 酸 , 温 。 消食 化 滞 ， 散 瘀 止痛 。 

主治 用 法 R: AARM, MEFR, MULER, 
MEAR, 肠炎 , 产后 腹痛 , 高 血压 病 , R, 冻 
XE. H: 前 水 当 茶 饮 , 可 降 血 压 。 W: 治 风湿 关节 痛 ， 
痢疾 , 水肿 。 用 量 : 果 9~15 克 , 根 30~60 克 。 叶 适 
量 。 

BUS 1. 伤 食 腹胀 , 消化 不 良 : 炒 山 植 、 炒 麦芽 、 


BRET. KEY 9 克 ， 水 前 服 . 

2， 细菌 性 痪 疾 : 山 植 、 红 糖 各 30 克 , 红茶 9 克 ， 
水 前 服 。 

3， 血脂 过 高 症 : 山 植 根 、 茶 树 根 、 莽 菜花 、 王 米 
须 各 30 克 。 水 前 服 ， 每 天 1 剂 。 

4.， 缘 虫 病 : 鲜 山 楂 1000 克 (干果 250 克 ), 小 儿 
的 威 , APER, 下 午 3 时 开始 当 水 果 吃 , 晚 10 时 吃 
完 , RER. KERR 60 克 前 至 1 小 茶杯 ， 一 次 
服 完 ,卧床 休息 ,要 大 便 时 ,尽量 坚持 一 段 时间 再 大 便 。 
即 可 排出 完整 乡 虫 冬天 应 排 大 便于 温水 内 ,避免 虫 体 
过 冷 收缩 而 不 能 完整 排出 。 

附注 同属 植物 中 下 列 4 种 果实 ， 也 作 野 山楂 入 
药 。 

1. 甘肃 山村 Crataegus kansuensis Wils. 的 果实 
也 做 山 植 入 药 。 本 种 的 特点 为 枝 刺 多 , 锥 形 , 长 达 1. 5 
厘米 , 叶片 宽 卵 形 , 长 4 一 6 厘米 ， 有 5 一 7 对 浅 裂片 ， 
基部 截 形 或 宽 攀 形 ,边缘 有 尖锐 重 锯齿 , 伞 房 花序 有 花 
8—18 打 , 总 花梗 和 花梗 均 无 毛 ;花冠 白色 ,果实 球形 ， 
直径 不 及 1 厘米 ， 红 色 或 橘 黄色 . 小 核 2~3 粒 , 内 面 
WWAN. EFRR, RKAP. 分 布 于 山西 、 
陕西 、 甘 肃 、 四 川 和 贵州 等 省 区 。 

2. TPU Crataegus sanguinea Pall， 的 果 
实 也 做 山 植 入 药 。 刺 短 粗 , 长 约 1 厘米 或 无 刺 , 叶片 宽 
MERRE, 长 5 一 6 厘米 ,有 3 一 5 EROS 先 
端 急 尖 , 基 部 攀 形 ,有 较 钝 的 重 锯齿 ,两 面 散 生 短 柔 毛 。 
果实 径 约 1 厘米 , 小 核 3 粒 , 稀 5 粒 , WAR, E 
于 山地 杂 林 。 分 布 于 东北 和 内 蒙古 、 新 疆 等 地 。 

3. 湖北 山楂 Crataegus hupehensis Sarg. 河南 、 
陕西 、 江 苏 、 湖 北 、 江 西 等 省 有 以 其 果实 为 山 植 。 

4. ZAU (山林 果 ) Crataegus scabrifolia 
(Franch. ) Rehd.， 亦 称 大 果 山 植 、 酸 冷 果 。 云南 、 广 
东 等 地 以 其 果实 为 山楂 。 

此 外 ,四 川 等 地 误 作 山 楂 用 的 有 滇 地 海 党 Malus 
yunnanensis Schneid. &K3- M. prunifolia (Willd. ) Bo- 
rkh. 花红 M，asiatica Nakai, X18 Docynia delavayi 
(Franch. ) Schneid. 4$. 


126. 山 £k $E 


别名 EXE. EROR. KRF, WRF. 

来 源 H ELECTA = UR HUI BERE 25 Cremastra 
appendiculata (D. Don) Makino CC. variabilis 
(Blume) Nakai) 或 独 藉 兰 属 植物 独 蒜 兰 瓶 状 独 蒜 
兰 ) Pleione bulbocodioides (Franch. ) Rolfe 及 云南 独 
FEE (IM Ah =) Pleione yunnanensis Rolfe CP. 


chiwuana Tang et Wang2, MAJA “ERR”, 后 二 
HER KRF”. HURREAN. 

形态 特征 1. t> BRER, 扁 球形 或 近 
球形 , 膨大 部 分 有 2 一 3 条 微 突 的 环节 , 顶 生 1 叶 , 很 
少 具 2 叶 ， 少 有 花 先 于 叶 者 ; 叶片 长 椭圆 形 ， 长 达 45 
厘米 ， 宽 4 一 8 厘米 ,先端 急 尖 ， 基部 收 窜 为 柄 。 WE 
侧 生 于 假 鳞 茎 顶端 , 直立 , 粗壮 , 通常 高 出 叶 外 , BUE 
2 枚 简 状 精 。 5 一 6 月 开花 , 总 状 花序 疏 生 多 数 花 , TERR 
向 一 侧 , 紫红 色 , 花苞 片 狭 披 针 形 , 等 长 于 或 短 于 花梗 
GET BO 花 被 片 呈 瓣 状 ,顶端 略 开展 ; 昔 片 和 花瓣 近 
等 长 , 倒 披 针 形 ,长 3. 5 厘米 左右 ,中 上 部 宽 约 4 毫米， 
顶端 急 尖 。 层 辩 近 是 形 、 与 葛 片 近 等 长 ， 基 部 浅 囊 状 ， 
两 侧 边缘 略 向 上 反 折 ， 前 端 扩 大 并 为 3 裂 ， 侧 裂片 狭 
小 ,中 裂片 长 圆 形 ,基部 具 1 个 紧 贴 或 多 少 分 离 的 附属 

合营 柱 纤细 ， 赂 短 于 葡 片 。( 图 125-1) 








图 125-1 fts 

生 于 山坡 林 下 阴 湿 处 .分布 于 河南 、 浙江、 江西 、 
湖北 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 

2. 独 蒜 兰 。 多 年 生 草 本 . BREEF, 长 
0. 5 一 3 厘米 ， 基 部 宽 5—15 毫米 ， 肉 质 ， 外 表 绿 白色 
带 粉 红色 , 内面 白色 , 粘 质 , 下 部 生 多 数 灰 白色 须根 。 
每 年 早春 从 假 鳞茎 下 部 侧 方 生 小 假 鳞茎 ， 常 常数 个 横 
ERR. 叶 1 片 , 顶 生 于 假 鳞 获 之 上 , 长 披 针 形 或 椭 贺 
形 , 通常 长 8 一 10 厘米 或 更 长 , 宽 3~5 厘米 或 偶 达 6 


二 


厘米 ,先端 渐 尖 , ERARA, 夏季 抽 叶 开花 ( 花 叶 
同期 ), 花 莘 生 于 假 鳞茎 顶端 , 直立 ; 花 1 打 , WE, 桃 
粉红 色 , 长 3 一 4 厘米 ; 花瓣 与 背 昔 片 先端 急 尖 ， 层 因 
前 部 边缘 流苏 状 , 其 中 间 有 3 一 5 (少数 为 2) REUS 
或 平 直 的 裙 片 ,先端 近 平 截 ,有 时 且 四 缺 ; 子 房 较 花 短 。 
萌 果 贺 简 形 ， 具 楼 。( 图 125-2) 〈 彩 图 84) 


QN 








W 125-2 独 蒜 兰 
生 于 山坡 林 下 及 石 岩 等 阴 湿 处 分布 于 华东 、 华 
南 、 西 南 及 陕西 、 甘 肃 、 湖 北 等 地 。 


3. 云南 独 其 兰 “与 前 种 之 区 别 点 , 在 于 花 、 叶 不 
同期 ( 花 先 叶 开 放 )。 叶 1 H, 成熟 叶片 宽 不 及 3 厘米 。 
花 的 层 锦 三 角 状 倒卵形 , 中间 有 4 一 5 条 旦 波状 或 平 直 
的 褐 片 ， 子 房 等 长 或 较 长 于 花 。( 图 125-3) 

Jr oTzB. SUNL BUA IER. 

RAMI 夏季 挖 取 假 鳞茎 ， 除 去 地 上 枯 茎 及 鳞 
叶 、 须 根 ， 洗 净 泥 土 ， 煮 至 透 心 ， 晾 至 半 干 后 再 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 杜 鹏 兰 假 鳞茎 含 粘液 质 即 葡萄 糖 配 甘 
RURME h HREM 2: LR GO. 

性 味 功 能 OH. HORS 寒 , 有 小 毒 . 清热 解毒 , 消 
肿 散 结 。 

主治 用 法 MTE. 淋巴 结 结核 , 蛇 咬 伤 . 用量 
2.4—4.5 克 ; 外 用 适量 ， 捣 烂 或 酶 磨 涂 患 处 。 

附注 d. 同属 植物 中 尚 有 3 HERE, 形态 与 前 
两 种 相似 。 其 区 别 点 如 下 : 
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图 125-3 云南 独 蒜 兰 

COD AEM Pleione grandiflora Rolfe， 本 
种 之 特点 在 于 花 叶 同期 , 叶 1 片 。 花 之 层 鸭 椭圆 形 , 其 
PERH 4 一 5 条 , 星 不 规则 的 锐 齿 状 缺 刻 或 鸡冠 状 突 
起 。 分 布 于 云南 、 西 藏 。 

(2) 南 独 蒜 兰 Pleione hookeriana Moore ， 花 叶 
同期 , 叶 1 片 . EZ IRE POE, PRH T 条 , REE 
状 。 分 布 于 湖北 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 云 南 等 省 区 。 

(3) 岩石 独 蒜 兰 。 Pleione scopulorum W. W. 
Smith, 花 叶 同期 , 叶 2 片 。 花 较 大 花 独 藉 兰 小 ， 丑 辩 
肾 形 , 中间 裙 片 4~~5 条 旦 不 规则 的 锐 齿 状 缺 刻 或 鸡冠 
状 突起 。 分 布 于 云南 、 西 藏 等 省 区 。 

2. 我 国 中 部 地 区 以 及 山东 、 云南 等 省 以 百合 科 郁 
EFREM Tulipa edulis (Miq. ) Bak. 的 鳞茎 
为 山 慈 茵 .其 鳞茎 含 秋 水 仙 碱 等 多 种 生物 幅 , 并 含有 淀 
粉 。 新 疆 地 区 则 以 伊犁 光 茵 菇 Tulipa iliensis Regel 的 
MEAE. 

3. 广西 、 湖 南 、 贵 州 等 地 常 以 防 已 科 青 牛 胆 属 植 
物 金 果 模 〔 青 牛 胆 ) Tinospora sagittata (Oliv. ) 
Gagnep. 或 金牛 胆 T，capillipes Gagnep. 的 块根 混 称 
“UER”. (SAER “LRR” 

A. AAIE A ARA ERA RR E 
头 尖 Typhonium blumei Nicolson et Sivadasan {k2 
iR "IEEE", 其 功能 主治 均 与 兰 科 “ 山 慈 菇 ” 过 异 。 


(参阅 “ 犁 头 尖 ”) 又 马 忽 铃 科 细 辛 属 植物 金 耳环 
Asarum insigne Diels 广西 南宁 、 桂 林 、 格 州 与 福建 南 
PRHA ER”, 主要 是 以 其 时 形 略 似 花 
茵 而 生 于 山地 , 因而 得 名 。 实际 药 用 并 不 与 兰 科 “ 山 慈 
d" 48 E. Jt Pb. IU PU URGED DAS XE E Asarum 
sagittarioides C. F. Liang 的 全 草 或 根 及 根 状 蕉 混 称 山 
XE AED. 

5. ZRANIL U AE SE JU E A PHW Iphigenia in- 
dica Kunth， 其 鳞茎 含 秋水 仙 碱 。 (SR “E 
18» 

6， 西 藏 以 同 科 山 兰 属 植物 独 叶山 兰 Oreorchis 
foliosa Lindl. (FIRES AZ, MALA hA R. 


127. U € 香 


别名 MEE OUR. 四川 )、 RER, RER, 
枝 苦 草 、 四 方 枝 苦 草 。 

来 源 HE PHT E R thi Y U EE Teucrium 
viscidum Blume, UEA £5, 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 30 一 70 厘米 。 茎 四 楼 
形 ,下 部 常 伏地 生根 ,上 部 直立 , 有 分 枝 , 嫩 枝 被 疏 毛 。 
MRLE, AKA: 叶片 纸 质 ， 卵 形 或 矩 圆 形 ,长 3~6 
厘米 , 宽 1.5~3 厘米 , 边缘 有 和 粗 锯齿 两面 有 毛 ， 下 
面 毛 较 密 ， 叶 面 有 皱 折 ， 故 又 称 “ 秆 面 草 "。 夏 、 秋 开 





图 126 uds 


TE, 花 成 对 , 轮 状 排列 成 腋生 或 项 生 的 总 状 花 序 ; EE 
钟 形 , 被 腺 毛 , 齿 裂 不 明显 ; 花冠 淡 红色 , IE. 上层 
极 短 , 下 层 很 长 , WANANE 4 个 , 二 强 。 小 
ER., MÉ, TEEF. (H126) (〈 彩 图 85) 

生境 分 布 ” 生 于 荒 坡 、 田 边 或 你 近 石灰 岩 半 阴 的 
草 从 中 。 我 国 南部 各 省 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 ”夏季 采 收 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 全 草 显 酚 类 、 氨基酸、 有 机 酸 、 糖 类 的 


RE. 

性 味 功能 $. ME, 凉 。 凉 血 止 血 ， 散 次 消 肿 ， 
解毒 止痛 。 

主治 用 法 吐血, DC 便血 , IM IT 


痛 ;外 用 治 跌 打 损 伤 , 瘀 血肿 痛 , 外 伤 出 血 , 痛 肿 疗 疮 ， 
毒蛇 咬 伤 , 风湿 性 关节 炎 。 用量 15 一 30 克 ; 外 用 适 最 ， 
鲜 品 的 烂 外 数 或 秀水 际 洗 。 


128. f 日 £I 


别名 "HZ. THÉ. PEL, MHE. 
来 源 ”为 苋 科 千 日 红 属 植物 千 日 红 Gomphrena 
以 花序 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 20~60 厘米 , 全 株 密 
被 白色 长 毛 。 茎 直立 ， 有 分 枝 , 近 四 校 形 ， 具 沟 纹 ， 节 
BEK, 带 紫红 色 , 密 被 白色 和 柔 毛 。 单 叶 对 生 , 叶柄 长 
约 1 厘米 ,上 端 叶 几 无 柄 ;叶片 长 回 形 至 椭圆 形 ,长 
5 一 10 厘米 , 宽 2 一 4 厘米 , 先端 钝 或 尖 , 基部 栅 形 , 全 
缘 , 两 面 被 白色 长 柔 毛 和 缘 毛 。 夏季 开 紫 红色 、 白 色 或 
RAEE, 头 状 花 序 球形 或 长 图 形 , 通常 单 生 于 枝 顶 ， 
有 时 2 一 3 花序 并 生 ,花序 直径 约 2 厘米 ,总 苞 2 枚 , 叶 
状 ,每 花 基部 有 干 膜 质 卵 形 苞 片 1 枚 ,三 角 状 披 针 形 小 
巷 片 2 枚 , 小 苞 片 紫红 色 , WRA TAMRE, 花 被 片 
披 针 形 ,外面 密 被 白色 绵 毛 ， 花丝 合生 成 管状 ,先端 5 
JB. HURGEBOR. (8 127) ( 彩 图 86) 

生境 分 布 ”全 国 各 地 均 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”性 健壮 , 喜 炎 热 、 较 干燥 气候 , 适宜 向 
阳 和 土壤 肥沃 的 地 区 栽培 .种 子 繁殖 ,北方 3 月 于 温床 
育苗 ，4 月 中 旬 当 苗 生 有 2 一 3 片 真 叶 时 ， 假 植 ， 株 距 
2 一 3 寸 . 假 植 后 , AGEMA, 并 经 常 保持 土壤 湿润 。 
5 月 移植 田间 , 行 株距 为 1X0.3 尺 。 在 灌水 方便 的 地 
K, 也 可 采用 直播 法 , 南方 3、4 月 , 北方 4 月 下 旬 或 
5 月 上 旬 播 种 ， 开 沟 条 播 ， 覆 十 2~3 分 ， 保 持 土壤 湿 
渔 , 约 2 周 出 菌 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采摘 花序 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 “紫色 花序 冰 水 提取 物 中 含有 有 - 花 青 臣 
类 : PHR 1 (gomphrenin 1) UT HHR I1 


globosa L. ， 
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图 127 FHH 
(gomphrenin 1) 及 五 种 为 干 日 红 碟 1 或 工 的 羟 芳 酰 
基 衍 生物 ,结构 已 确定 的 有 千 日 红 研 EE、V、V 
(gomphrenin 有、V 、W1)。 此 外 ， 尚 含 拒 碟 及 少 最 苋菜 
红 素 (amaranthin) Kl $E A 3E£L C (isoamaranthin) 等 。 

药理 作用 ”其 皂 丰 和 黄酮 部 分 能 祛 羔 ， 并 有 平 晓 
作用 。 

性 味 功能 甘 ， 平 。 止 咳 平 喘 ， 平 肝 明 目 。 

主治 用 法 ”支气管 哮喘 , 急 、 慢 性 支气管 炎 , 百 日 
咳 ， 肺 结核 咯血 ， 头 举 ， 视 物 模糊 ,网 疾 。 用量 9 
A. 

附 方 ”支气管 哮喘 ,喘息 性 支气管 炎 :30% 干 日 红 
注射 液 , 每 次 0. 3 毫升 穴位 注射 。 常用 穴位 : 肺 俞 、 定 
"n 加 天 突 ; KEMER, EMP. 个 别 体 弱 
穴位 宜 少 ， 以 免 出 现 心跳 加 速 、 晕 针 等 。 

30% 千 日 红 注射 液 : 取 千 日 红 花序 ,用 蒸 饮 
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制剂 
水 提取 3 次 , 过 滤 。 合 并 滤液 , 浓缩 成 流 青 状 ， 再 用 乙 
醇 提 取 , 浓缩 成 流 帝 状 。 用 注射 用 水 稀释 , 冷却 过 滤 ， 





加 苯 甲 醇 、 吐 温 -80。 灌 封 ， 灭 菌 ， 制 成 30%% 注 射 液 。 


129. 千金 B 


别名 wi DH, EM Nep EE MEE. 
来 源 为 列 当 科 丁 座 草 属 植物 丁 座 草 Xylanche 
himalaica (Hook. f. et Thoms. ) G. Beck, H2 A 
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形态 特征 FERK, M 15-25 BOK REKE, 
球形 。 茎 直立 , 单一 , 带 红 褐色 , 幼 时 粗壮 肉质 , 逐渐 
抽 长 变 细 。 单 叶 互生 , 无 柄 ; 叶片 小 形 , EHAR, 三 
MARRE. BREF DUE , 花 有 细 梗 , 每 花 基部 有 1 鳞 
HREH, 无 小 苞 片 ; ERR, FR: 花冠 二 层 形 , 淡 
肉 红色 ,下层 很 短 , 不 明显 3 齿 弄 ; 雄蕊 突出 。 心 皮 3， 
BREITE. pH. WDR. SEI, 种 子 多 数 。 (图 
128) 





图 128 pum 

生境 分 布 ” 生 于 海拔 3000 米 左 右 的 高 寒山 区 林 
阴 下 , 常 寄 生 于 大 白花 杜 胸 或 金 背 杜 鹏 根部 ,分 布 于 陕 
西 、 湖 北 、 四 川 、 云 南 及 西藏 等 省 区 。 

RAMI ”初夏 发 苗 时 控 块 葵 , 洗 净 切 片 ,腐烂 生 
白 蛆 者 不 能 入 药 。 

性 味 功能 辛 , 平 . 有 小 毒 . 理气 止痛 , 祛 风 活络 ， 
杀 虫 解毒 。 

主治 用 法 ”胃痛 ,腹胀 , 跌 打 损伤 ,风湿 关节 疼痛 ， 
调 , 血吸虫 病 , 草 乌 中 毒 ; 外 用 治 腮腺 炎 。 用 量 
克 ， 外 用 适量 ， 块 蔡 磨 栈 抠 患处 。 








130. F m dà 


别名 幕 性 千斤 拔 、 一 条 根 、 老 鼠 尾 、 MIM, m 
Ht. EEE, MR AR, ERE OUT, R, 


钻 地 风 (QUID. 

来 源 为 豆 科 千斤 拔 属 植物 千斤 拔 Moghania 
philippinensis (Merr. et Rolfe) Li CM. prostrata 
(Roxb.) Wang et Tang), URAH. 

形态 特征 EFEK S 1—20K REEE , 形 
MRE, KARE. SER AP HT ROSE. IH TRHOE. 
三 出 复 叶 互 生 , 叶柄 长 2 厘米 余 ; 托 叶 条 状 披 针 形 , 不 
早 落 ， 小 叶 矩 状 卵 形 或 卵 状 披 针 形 , 长 3 一 8 厘米 ， 先 
端 钝 , 有 小 短 尖 , 基部 宽 棉 形 至 贺 形 , 上 面 毛 少 , FH 
密 被 长 毛 , 侧 生 小 叶 基 部 斜 , 基 脉 3 条 .秋季 叶腋 抽出 
总 状 花 序 , 长 2~2. 5 厘米 , 花 密 集 , 花梗 长 约 4 毫米 ， 
与 葡 均 被 白色 长 硬 毛 ; TEES 裂 ， 下面 1 个 裂片 较 长 ， 
有 密集 的 腺 点 ; 蝶 形 花冠 红 紫 色 , 花瓣 均 有 小 耳 及 爪 ， 
BORME, EHAE, KEENE, RRE, 长 约 8 
ACK.CHIRELHOURCT 2L. (M 129-1) 








图 129-1 千斤 拔 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草地 ,原野 路 旁 . 丘 陵 灌 从 等 
Ab. 分 布 于 江西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 
东 、 四 川 和 贵州 等 省 区 。 

RAWI EK ERE, 洗 净 切 片 晒 干 , 也 可 
鲜 用 。 

化 学 成 分 含 蔓 性 干 斤 拔 素 C 和 D, 5,7,3,4- 
四 羟基 -6，8- 双 异 成 烯 基 异 黄酮 ,flemichin D, nC — 
CBE. p HEBERCHLB SERIA 

药理 作用 5,7,3, 4'- 四 羟基 -6，8- 双 异 戊 烯 基 


异 黄酮 和 flemichin D 对 Pass 白血病 细胞 具有 显著 的 抑 
制作 用 。 

性 味 功能 H. ME, F. ERAR, HER. 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 腰 腿 痛 , 腰 肌 劳损 , 白 
带 ， 跌 打 损 伤 。 用 量 15—30 克 。 

附 方 1. 风湿 性 关节 炎 : FEHR 30 克 , 两 面 针 根 


9—15 克 ， 水 前 服 。 

2. 慢性 腰 腿 痛 : TER BIE LRE). ti 
各 15 克 ,水 前 服 。 

3. 跌 打 内 伤 : 千斤 拔 30 克 ， 威 灵 仙 123, KM 
竞 酒 适量 服 。 


附注 1. AHF (TIL) Moghania 
macrophylla (Willd. ) O. Kuntze 形态 近 前 种 。 不 同 点 
HEAT, 小叶 卵 状 椭圆 形 , 长 达 20 厘米 , 先端 源 尖 ， 
托 叶 旱 落 , 侧 生 小 叶 基 出 脉 2 条 .花期 长 , 夏季 几 个 月 
都 可 见 花 , 边 开花 , WAR. RAME, 长 约 1.5 厘 
米 , RE, 被 短 柔 毛 ， 种 子 1 一 2 粒 。 分 布 于 福建 、 台 
湾 、 广 东 、 海 南 、 广 西 、 贵 州 、 四 川 和 云南 等 省 区 .。 两 
JS ECL IET IHR A. (H 129-2) 





图 129-2 大 叶 千 斤 拨 


2. 大 敬 叶 千斤 找 GEAR, MRE. HTHH, 
山 萝卜 Moghania bracteata (Roxb. ) Li 与 千斤 拔 形 
态 相似 , 区 别 点 为 茎 直立 , 单 叶 互 生 , np HERR RUE E 
BUE. CHARK, 形似 蚌 这 , 大 而 明显 , 内 面 有 橘红 
色 的 腺 点 。 分 布 于 贵州 和 云南 等 省 。 

3. 球 穗花 千斤 拔 ”Moghania strobilifera (L. ) J. 
St. Hillaire ex Jacks. 与 千斤 拔 形态 相似 , 区 别 点 为 葵 


GE 


直立 , 少 分 枝 , 单 叶 互生 , nEEESIESEIE BUE. 苞 片 
蚌 状 , ERE. SERIERK, KARE. 分 布 于 台湾 、 广 
东 、 广 西 和 云南 等 省 区 。 


131. 千 针 万 线 草 


别名 ZS., MAE (AW). 
来 源 HEN PER R A H H EE Stellarin 
yunnanensis Franch. ， 以 根 入 药 。 
形态 特征 ”多 年 生 宿根 草本 , 高 30 一 90 厘米 。 根 
多 条 丛生 , 肉质 , 成 细 长 的 纺锤 形 , 黄 棕 色 或 黄白 色 。 
茎 数 枝 从 生 , 直立 或 斜 升 , 二 歧 分 枝 , PREEK. 单 
叶 对 生 , 无 柄 ,叶片 披 针 形 或 卵 状 披 针 形 ,长 2. 5 一 4 
厘米 , 宽 0. 5 一 1 厘米 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 圆 形 ， 边 缘 有 
细毛 状 倒 齿 或 全 缘 。 夏 、 秋季 开 白色 花 , 多 花 集 成 项 生 
- 歧 聚 伞 花 序 ， 花瓣 5，, AROM, SER, MRR 
圆 形 。( 图 130) 





图 130 云南 繁 缕 
生 于 山坡 、 路 旁 、 或 沟 边 等 处 .分 布 于 


秋季 采 挖 ， 洗 净 切 段 ， 晒 干 供用 。 
甘 ， 温 。 健 脾 补 肾 . 

主治 用 法 RARE, 贫血 , LE, 耳鸣， 腰酸 ,， 
遗精 , 月 经 不 调 , 白带 , h JLE. H 30-60 克 , f 
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肉 或 水 前 服 。 
132. 千里 光 


别名 千里 及 、 九 里 明 、 九 领 光 、 一 扫 光 。 

来 源 为 菊 科 千里 光 属 植物 千里 光 Senecio scan- 
dens Buch，-Ham. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 蔓 性 草本 , 长 2~5 米 。 RRE 
粗壮 圆柱 形 , 土 黄色 , 下 生 多 条 粗壮 根 及 少量 须根 , 芭 
图 柱 形 细 长 ， 曲 折 稍 时 “之 ”字形 上 升 ， 上 部 多 分 枝 ， 
有 毛 , 后 渐 脱落 。 叶 椭圆 状 三 角形 或 卵 状 披 针 形 , 长 7 
一 10 厘米 , 宽 3. 5 一 4. 5 厘米 ,先端 渐 尖 , 基部 栅 形 至 
截 形 ， 边 缘 具 不 规则 缺 刻 状 齿 ， 或 星 微 波状 或 近乎 全 
缘 , 有 时 稍 有 深 裂 , 两 面 均 有 细软 毛 。 秋季 开花 , 头 状 
花序 生 于 枝 端 , 成 圆锥 状 伞 房 花丛 ,总 苞 片 一 层 , 基部 
有 小 苞 片 一 层 , 总 苞 片 披 针 形 或 窑 椭 圆 形 , 花 黄色 , 边 
花 血 状 , 长 约 9 毫米 , 宽 约 2 毫米 , 先端 3 齿 裂 ; 中 央 
花 管 状 , 长 约 6. 5 毫米 , 先端 5 29. 瘦 果 贺 简 形 , 长 约 
3 毫米 ， 有 细毛 ; 冠 毛 长 约 7 毫米 ， 白 色 。 (图 131) 
( 彩 图 87) 





图 131 

生境 分 布 生 于 河滩 、 林 边 、 灌 木 从 、 沟 边 及 路 旁 
SPA. 我 国 陕西 及 华东 、 中 南 、 西 南 等 省 区 均 有 分 布 。 
栽培 要 点 ”适应 性 很 强 , 耐 潮湿 又 耐 干旱 .对 土壤 
要 求 不 严格 . 用 种 子 、 反 插 及 压条 繁殖 . 种 子 繁殖 是 在 
春季 播种 , 条 播 , 行距 1~1.5 尺 , 覆土 2 一 3 分 。 播 后 
约 20 天 出 苗 ,， 苗 齐 后 间苗 ,株距 5 寸 。 反 插 繁 殖 ， 于 


千里 光 


7 一 10 月 截取 地 上 部 枝条 ( 带 有 2 个 节 间 ) RT Ene 
土 表 留 一 节 , 插 后 10 一 15 天 生根 成 活 , 明 年 春 移 栽 , 行 
JE 1—1.5 尺 。 压 条 繁殖 是 秋季 选 粗 壮 枝条 , 于 枝条 基 
部 2 一 3 节 处 压 上 ， 待 节 上 生根 后 ， 剪 断 另 栽 。 

RAWI H, KFPRK, HP., HARAT. 

化 学 成 分 “全 草 含 氢 醒 (hydroquinone)、 对 羟基 
ELM, FHM (vanillic acid), KHR; 叶 含 
nR., ERRK (flavoxanthin)、 菊 黄 素 (chry- 
santhemaxanthin), 花 含 胡萝卜 素 (carotenoid), 

药理 作用 1， WARE: (1) 千里 光 的 水 煎 剂 
(浓度 为 1: D 经 体外 试验 证 明 有 广 谱 的 抗菌 作用 , 尤 
其 对 金黄 色 葡 萄 球菌 .白色 葡萄 球菌 、 固 繁 染色 阴性 球 
菌 、 流 感 杆菌 、 伤 寒 杆 菌 、 痢 疾 杆菌 、 绿 腑 杆菌 及 钩 端 
螺旋 体 均 有 较 强 的 抗菌 作用 .(2) 调节 pH 至 中 性 或 除 
去 妊 质 后 ,对 其 抗菌 作用 并 无 影响 。2. 本 品 5076 UN 
在 体外 有 抗 钩 端 螺旋 体 的 作用 。3. 本 品 前 剂 在 体外 对 
人 阴道 滴 虫 有 一 定 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 、 凉 。 清热 解毒 , 凉 血 消 肿 , 清 
肝 明 目 。 

主治 用 法 ”上 呼吸 道 感染 , 扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 , 肺 
K, MARK, WRK, 肠炎， 阑尾 炎 ， 急 性 淋巴 管 炎 ， 
Pk. NM. EE. 过敏 性 皮炎 ， 兰 疮 。 用量 15 一 30 
克 ， 外 用 鲜 全 草 适 量 ， 换 烂 数 或 前 水 洗 。 

附 方 1. 各 种 炎症 性 疾病 : 千里 光 片 ,每 日 4 次 ， 
每 次 服 3 片 (相当 于 生 药 1 两 )。 

2， 急 性 、 亚 急性 、 慢 性 结膜 炎 ， 沙 眼 : 50% 千 里 
光 眼 药水 ， 滴 眼 ， 每 2~4 小 时 1 次 ， 每 次 1 一 2 滴 。 

3. 急性 阑尾 炎 : 千里 光 全 草 5003, 加 水 前 至 沸 
后 15 分 钟 , 过 滤 ,滤液 浓缩 至 500 毫 升 .成 人 每 服 
20 一 30 毫升 ; 小 儿 10—20 毫升 ,每 日 3 次 。 连 服 5 一 
7 天 ， 一般 3 日 后 症状 可 逐渐 消失 。 

A. 皮肤 痉 痒 症 ,过敏 性 皮炎 : 千里 光 90 克 , 前 水 
洗 。 

5. 症 、 首 、 蜂 窝 织 炎 、 丹 毒 等 急性 感染 千里 光 、 
三 叉 苦 、 六 耳 铃 各 5 份 , EII 2 份 。 共 研 细 粉 , 加 适 
最 米酒 拌 成 湿 粉 状 ， 再 加 适量 凡士林 调匀 ， 涂 患处 。 

制剂 1. 千里 光 眼 药水 : 取 千 里 光 1000 克 , 洗 净 ， 
UE, MAK, 每 次 2 小 时 , 合并 煎 液 , e, 浓缩 
至 500 JE, 放 冷 . 加 入 等 量 乙醇 , REST. 置 冰箱 内 24 
小 时 ,让 除 沉淀 滤液 减 压 回收 乙醇 ,再 用 水 浴 燕 发 ， 
除 尽 乙醇 ， 冷 后 再 加 2 倍 量 乙醇 ， 搅 匀 ， 置 冰箱 中 48 
小 时 , 滤 除 沉淀 , 滤液 回收 乙醇 , 得 粘 稠 水 溶液 。 将 粘 
PRIME MRK, 呈 混 浊 液 , 以 2N 气 氧 化 钠 溶液 调 
至 pH8， 加 热 得 深 棕 色 澄 明 溶液 。 再 加 燕 馏 水 至 1000 
毫升 取 提 取 液 500 毫升 , 加 入 尼 泊 金 0. 5 克 , 氧化 钠 
8.5 克 。 加 热 溶解 后 ， 加 蒸馏 水 至 1000 毫升 。 经 3 号 


ERI HUE. 100 C XE 1 小 时 , 待 冷 灌 装 于 已 灭 菌 
MRAK, SU. 

2. 千里 光 片 : 取 千里 光 14 公斤 磨 细 粉 , 另 取 106 
公斤 加 水 前 素 , 滤液 浓缩 , 加 等 量 乙醇 , 滤 去 沉淀 , 滤 
液 回收 乙醇 ， 浓 缩 成 稠 谊 ， 加 细 粉 及 适量 辅料 混 匀 制 
粒 , 干燥 , MERRER, EH, UWK. HE o. 35 克 。 

附注 1. 同属 植物 森林 千里 光 Senecio nemoren- 
sis L. 的 全 草 含 有 多 种 生物 碱 ; 森林 干 里 光 碱 甲 
(macrophylline，CiHaO:N)、 森 林 干 里 光 碱 乙 (sar- 
racine, CaHzO;N) 等 。 

2. 千里 光 副 作用 小 , 仅 有 个 别 病 人 服药 后 有 恶心 ， 
食欲 减退 ,大 便 次 数 增多 等 现象 . 极 少数 病人 可 发 生 过 
敏 性 药疹 ， 应 用 抗 过 敏 药物 即 可 好 转 。 


133. F 层 塔 


别名 CEM, HFR, ALAN WEEN, i 
H. UŽ, EHR, AFE WH), AAE, 7R 
HR). EER, RUETU ARD, EEM (广西 )。 

来 源 为 石松 科 石 杉 属 植物 蛇 足 石 杉 Huperzia 
serrata ( Thunb.) Trev. 
Thunb. ] ,以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 全 株 暗 绿色 ,高 15 一 40 
厘米 。 根 须 状 。 枝 直立 或 下 部 平 卧 , 单一 或 一 至 数 回 2 
叉 分 枝 , 顶端 常 具 生 殖 芽 , 落地 成 新 菌 , 叶 纸 质 , REL 
状 披 针 形 , 长 1 一 3 厘米 , 宽 2 一 4 毫米 , 先端 锐 尖 , 基 
部 渐 窜 ,边缘 有 不 规则 的 尖 锅 齿 , 中 脉 明显 , 孢子 叶 和 
营养 叶 同 形 , 绿色 。 孢子 秦 肾 形 , 横生 叶腋 , 两 端 超出 
叶 缘 ， 淡 黄色 ， 全 株 上 下 均 有 。( 图 132) 

生境 分 布 ” 生 于 林 荫 下 湿地 .分 布 于 东北 ,长 江 流 
域 地 区 及 福建 、 广 东 、 广 西 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 洗 净 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 全 草 含 三 本 类 化 合 物 : 托 何 酵 ( 即 千 层 
塔 醇 tohogenol, CoHs:O，*1/2Hs0 为 千 层 塔 -38, 148， 
21a- 三 醇 ，serratane-3B，14B，21a-triol》 及 托 何 宁 醇 
(tohogeninol, CeHssO,)。 据 文献 报导 尚 含有 3B，21a， 
24- 三 羟基 干 层 塔 -14 48-16 酮 (16- 氧 代 - 干 层 塔 醇 ) 
[3B, 21a, 24-trihydroxyserrat-14-en-16-one (16-oxo- 
serratrio), C HsO,]， 熔 点 298C)。 千 层 塔 尼 醇 
(tohogenine，CwHs:O,) ,为 干 层 塔 -38，14B，21a，24- 
四 BE (serratane-38, 148, 21a, 24-tetro), 5 含 
serratenediol -2l-acetate. Jk £i BUB. 

药理 作用 1. 千 层 塔 能 抑制 小 鼠 的 自发 活动 , 对 
抗 吗 罪 引起 的 小 鼠 活 动 增加 ， 抑 制 电 刺激 引起 的 小 鼠 
激 把 反应 ,能 增强 中 枢 抑制 药 成 巴 比 妥 钠 的 作用 ,具有 


— 123 


C Lycopodium serratum 





图 132 蛇 足 石 杉 

中 枢 镇 静 作用 。2. 从 千 层 塔 中 分 离 的 石 杉 碱 甲 具有 很 
强 的 抗 胆 碱 酯 酶 作用 。3. 本 品 提取 物 (LY-1) 对 家 免 
URBC IE o 

性 味 功能 苦 、 微 甘 , 平 。 有 小 毒 . HORE 
毒 ， 止痛 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 瘀 血肿 痛 , 内 伤 吐血 ; 外 用 
MAMRE, EEH, w. 用量 3 一 9 克 ; 外 用 
鲜 品 适量 ， 换 烂 数 患处 。 孕 妇 禁 服 。 

附注 本 品 有 毒 , 中 毒 时 可 出 现 头 得, 恶心 ,呕吐 
等 症 ， 内 服 不 宜 过 最 。 


134. F ER 楼 


别名 小 对 叶 草 、 小 过 路 黄 、 赶 山 午 〈 四 川 ) 。 

来 源 ”为 金 丝 桃 科 金 丝 桃 属 植物 贯 叶 连 竹 Hype- 
ricum perforatum L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 直立 草本 , 高 约 1 米 。 分 枝 多 ， 
小 枝 细 首 , 对 生 于 叶腋 , 排 成 二 列 状 。 单 叶 对 生 , 着 生 
较 密 , 无 枉 抱 茎 ,叶片 披 针 形 或 条 状 长 椭圆 形 , 长 1 一 
2 Ok, 宽 3 一 9 毫米 ,两 侧 各 有 1 条 凸 起 的 纵 脉 ， 先 
端 钝 , 基部 宽 棉 形 至 钝 加, 全 缘 , 无 毛 , 上 面 布 满 透明 
腺 点 ,边缘 散 生 黑 色 腺 点 。 夏 季 开 花 , 束 伞 花序 生 于 校 
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38. HERR: 花梗 长 约 1 厘米 余 ; TEES IUE 

针 形 , 端 尖 , 边缘 只 有 稀 琉 的 黑色 腺 点 ; 花冠 黄色 , 直 

径 约 3 厘米 ， 花 辩 5， 倒 卵 状 披 针 形 ,先端 钝 图， 边缘 

及 花药 有 黑色 腺 点 ; 雄 世 多 数 ; 子 房 卵 状 圆锥 形 , 花柱 

33. BRENK, 棕 黄色 , 具有 水 泡 状 突起 , 种 子 细 
数 。( 图 133) 





图 133 贯 叶 连 臣 

生境 分 布 生 于 山坡 草丛 、 田 境 路 边 。 分 布 于 河 
北 、 陕 西 、 山 东 、 江 苏 、 江 西 、 四 川 和 贵州 等 省 。 

栽培 要 点 MERR, 耐寒 。 对 土壤 选择 不 严 ， 
路 旁 、 坡 地 、 房 前 属 后 均 可 种 植 。 种子 及 分 根 策 殖 。 种 
子 繁殖 ,宜春 季 播 种 ,条 播 ,行距 1 一 1.5 尺 ,覆土 
2 一 3 分 . 播 后 如 保持 土壤 湿润 ,温度 在 17 一 20C 左 右 ， 
10 天 左右 可 出 菌 。 分 根 生殖 可 在 春季 或 秋季 进行 ,将 
母 株 挖 出 ,根据 株 从 大 小 可 分 成 3 一 5 株 不 等 , 穴 栽 , 每 
穴 1 株 从 ， 行 株距 为 1.5X1 尺 。 

RAMI 7 一 10 月 采 收 全 草 ， 洗 净 ， 晒 千 。 

化 学 成 分 “全 草 含 黄酮 起 一 金 丝 桃 武 (hyperin 
3k hyperoside Jj SR Ez -3 3,88 FO. E — FAR — 
SH WORK Coypericin, X4, 5, 7, 4. 5', TAXE 
3&2, 2-— P GE SE C — ERO MELAR 
(pseudohypericin)、 芦 丁 、 挥 发 油 。 此 外 , 并 含 维生素 
C、 胡 药 卜 素 、 花 白 素 、 蜡 、 证 八 碳 和 州 碳 蜡 醉 ，P- 谷 


H, CH BERE, KE. RUESE, H.E, np, ELI 
含有 一 种 具 高 度 不 饱和 性 质 的 树脂 ， 为 一 种 新 抗菌 物 
质 ， 尤 以 果实 效果 最 高 。 
药理 作用 1. 抑 菌 试验 :本 品 的 96% 或 40% 醇 提 
取 物 对 于 抗 革 兰 氏 阳 性 菌 如 金黄 色 葡萄 球菌 有 抑制 作 
Hi. 3€ (果皮 ) 的 丙酮 提取 物 在 1 : 20000 时 对 葡萄 球 
菌 有 杀菌 作用 , 而 1 : 200000 时 有 抑 菌 作用 。2. 贯 叶 
HERBIE IH AN HE IH I M FL ER HUR ETE SR R A TC 
XD AAA R. BEO E A NLA CIE h T RIR 
好 。 3. ADUNE E A pE , 给 小 鼠 口 服 ， 
可 持 抗 皮下 注射 可 卡 因 引起 的 兴奋 。 4. 本 品 有 降 压 作 
用 。 
性 味 功能 苦 、 辛 ， 平 。 清热 解毒 ， 调 经 止血 。 
主治 用 法 ”吐血 , 咯血 , 月 经 不 调 ; 外 用 治 创伤 出 
血 , MEE, Me 5. FE 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 
[LIA ULIS T 


135. fF Æ X 


别名 MER KEE BHA, HE, 

来 源 为 千 届 菜 科 干 届 菜 属 植物 千 屈 菜 Lythrum 
salicaria L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 草本 ,高 30~100 厘米 . 根 状 葡 
粗壮 , 木质 , RR. EN. 四 榨 形 ,多 分 枝 , 全 体 
具 短 柔 毛 或 无 毛 。 单 叶 对 生 或 轮 生 , 无 柄 , 叶片 宽 披 针 
形 或 罕 披 针 形 , 长 1. 5~4 厘米 , W 0.5~1.2 厘米 , 先 
端 印 或 短 尖 , 基 部 微 心脏 形 , 稍 抱 茎 ,全 缘 或 微星 波状 。 
夏 、 秋 季 开 紫色 花 , 长 穗 状 花序 着 生 于 枝 项 ; 花 葡 长 管 
状 ， 上 部 4 一 6 裂 ， 裂片 间 有 长 线形 附属 体 ; 花冠 4 一 
6280, 梭 蔬 一 般 为 花冠 裂 辩 的 2 倍 。 BUR SUE. 全 包 于 
WEA. (H134) 〈 彩 图 88) 

生境 分 布 ” 生 于 水 沟 边 及 湿润 的 草 从 中。 分 布 于 
全 国 各 地 。 亦 有 栽培 。 

栽培 要 点 ” 喜 强 光 ,湿润 及 通风 良好 的 环境 .对 土 
壤 选 择 不 严 ,但 以 土 层 深厚 并 含有 丰富 腐植 质 的 壤土 
生长 更 好 。 耐寒 。 以 分 株 繁 殖 为 主 , 春 4~5 月 间 , 将 
其 根 从 据 起 , 切 分 数 芽 为 1 从 , HITRE. HARM, 
夏季 6~7 月 间 , 选 发 育 充实 的 枝条 ,于 遮 戎 处 托 插 , 约 
1 个 月 左右 生根 。 播 种 繁殖 ， 宜 在 春季 4 月 间 ， 撒播 ， 
经 常 保持 土壤 湿润 ,温度 在 15~20C，, 约 7~10 天 出 
苗 。 出 苗 后 注意 涪 水 , 开花 前 应 经 常 保持 水 深 2~3 十 
左右 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 集 , 除去 泥 沙 , 晒 干 备用 ， 
亦 可 鲜 用 。 

化 学 成 分 全 草 含 千 届 菜 不 Galicairin) , BER, RR. 





图 134 THX 


RF. 

药理 作用 1. KEMA, 对 葵 葡 球菌 、 伤 寒 杆菌 
和 痢疾 杆菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 。2. 本 品 含有 又 酸 而 
有 抗 出 血 作 用 。3. 千 屈 菜花 的 乙醚 提取 物 对 家 兔 具 有 
降 血糖 作用 。4. 千 届 菜 提取 物 的 水 溶 部 分 对 麻醉 大 也 
有 降 压 作用 。 

性 味 功 能 苦 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 凉 血 止血 。 

主治 用 法 肠炎 , 痢疾 ,便血 ; 外 用 治 外 伤 出 血 。 
用 量 6 一 12 克 ; 外 用 适量 ， 研 末 数 患处 。 了 孕妇 忌服 。 


136. fF 金 BH 


别名 NAE KEH. 

来 源 为 防 已 科 干 金 及 属 植物 千金 藤 Stephania 
japonica (Thunb.) Miers, VU SE 3E A 5. 

WERE AAKE, KTK 5 米 ,全 体 
无 毛 . 根 圆柱 状 ,形似 粉 防 已 而 较 细 , 外 皮 瞳 褐色 , 内 
面 黄白 色 。 老 芭 木 质 化 ,小枝 纤 细 而 带 韧性 。 叶 互生 ， 
叶柄 长 约 5 厘米 , 叶片 盾 状 着 生 , 广 卵 形 至 卵 贺 形 , 长 
4 一 8 厘米 , 3E 3 一 7 厘米 , 先端 钝 或 微 缺 ,基部 近 圆 形 
RERE, 全 缘 , 有 掌 状 叶脉 7~-9 条 , 上面 深 绿色 ,有 
光泽 , 下 面 有 白粉 呈 灰 白色 , 两 面 无 毛 .夏季 叶腋 开 黄 
绿色 小 花 , 单 性 ， 肉 雄 异 株 , 假 伞 形 花序 , 1~3 AE, 
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ARBE - 般 短 于 叶柄 ， 伞 梗 亦 较 短 ; 雄花 葡 片 6~8， 卵 
形 或 倒卵形 ; 花瓣 3~5; 雄蕊 花丝 合生 成 柱状 体 ; ME 
花 曲 片 3 一 5; TERES OT FG. 无 退化 雄蕊 ， EEE 
柱 3 一 6 BUM, JS. RERE, 直径 约 6 训 米 ， 热 
时 红色 。( 图 135) 





图 135 Te 

生境 分 布 生 于 山坡 路 旁 . 草 从 , 沟 边 及 丘陵 山地 
灌木 从 中 。 分 布 于 长 江 流域 以 南 各 地 及 台湾 。 

栽培 要 点 MARUR, FHR, 适宜 排 水 良 
AF, 疏松 、 肥 沃 的 砂 质 壤土 栽培 .用 种 子 繁殖 , 春季 或 
秋季 播种 ,条 播 , 覆土 半 寸 左右 , 约 1 个 月 左右 出 苗 ， 
出 苗 率 较 低 。 苗 高 1 一 2 尺 可 搭 架 缚 幕 以 利生 长 ; 也 可 
以 用 根 头 部 繁殖 ,将 根 头 带 伞 部 分 切 开 栽种 即 可 .生长 
期 间 注意 管理 ,干旱 季节 如 有 蚜虫 为 害 ,可 用 乐 果 乳剂 
1 斤 加 水 2000 Jr WU, 

采集 加 工 。 春 、 秋 季 均 可 采 收 , 洗 净 切片 , 晒 
T. 

化 学 成 分 根 . 叶 含 干 金太 碱 (stephanine C, Hw- 
OsN:)、 原 千金 藤 碱 (protostephanine, Ca4HsO,NO. 
RFE Cepistephanine, Ci Ha O,ND , KEFE 
BK Chypoepistephanine), $ 9 # Ff $& Bk s 
(dehydroepistephanine), [E] F&B (metaphanine, 
Ci Ha ON + 1/2H:0), M M] F & HE SK. Cprome- 
taphanine, CHON), {X -F- 4 WERE pseudo- 
epistephanine, C4HnO;ND, FEHER Cstepha- 
noline, CaHzO;N:)、 高 千金 芯 碱 (homostephanoline， 
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CsHa4O;ND. fX T & WERE Chypoepistephanine), F 
金 芯 比 斯 碱 Gstebisimine) , EFP (hasubanonine， 
Ca HON), SE FEE ME BR Ceyclanoline, Cy Hss- 
ON) TERE, TS GDE SEHR SHEER 

药理 作用 1. HORUBGKGERUT SOHOTGE E 10 E 
克 / 公 斤 , 可 增加 豚鼠 对 哇 巴 因 的 耐 受 量 , 能 预防 急性 
心肌 缺 血 诱发 的 大 鼠 及 毛 仿 -肾上腺 素 引 起 的 免 心律 
失常 .腹腔 注射 60 毫克 /公斤 ,可 预防 氧 仿 诱发 的 小 鼠 
室 富 . 离 体 实验 中 ,千金 琼 立定 碱 能 抑制 豚鼠 乳头 肌 的 
收缩 性 , 延长 功能 不 应 期 , 降低 自律 性 , 而 对 其 兴奋 性 
则 无 明显 影响 .2.L- 千 金 芯 定 有 多 巴 胺 受 体 阻 滞 作 用 ， 
能 使 化 学 损毁 和 电 损 毁 大 鼠 向 建 侧 旋 转 ， 在 化 学 损 虎 
模型 上 ,1- 千 金玲 定 增强 脱水 吗啡 引起 的 向 建 侧 的 旋 
转 , 而 翻转 全 丙胺 引起 的 向 损 侧 的 旋转 :在 电 损毁 模型 
上 ,能 翻转 脱水 吗啡 和 六 丙胺 引起 的 向 损 侧 的 旋转 。3. 
麻醉 犬 、 大 鼠 、 免 静脉 注射 或 十 二 指 肠 注射 L -千金 舟 
立定 均 有 降 压 作用 ， 对 犬 颈 总 动脉 升 压 反射 及 刺激 迷 
走神 经 、 坐 骨 神 经 升 压 反 射 都 星 抑制 , 犬 第 四 脑室 及 毁 
痛 体 大 鼠 注 射 L- 千 金 也 立定 均 可 降 压 , 表明 其 降 压 作 
用 存在 中 枢 和 外 周作 用 部 位 4. FERRA KOE 
条 5-HT 受 体 具有 阻 断 作用 。5. L- 千 金 藤 立定 对 小 限 
有 镇 痛 作 用 ,其 镇 痛 作用 不 产生 耐 受 性 . 6. FEL 
定 能 抑制 离 体 兔 十 二 指 肠 的 收缩 ,降低 肠 张 力 ,减少 振 
幅 。7. L- 干 金 芯 立 定 对 伤寒 、 副 伤寒 杆菌 致 热 大 刀 有 
解 热 作用 。 

性 味 功 能 。 苦 、 辛 , 寒 。 清热 解毒 ,利尿 消 肿 ， 祛 
RE. 

主治 用 法 “咽喉 肿 痛 ， 牙 痛 ， 因 痛 ， 水肿， 脚气 ， 
RRM, 小 便 不 利 , ARE, 风湿 关节 痛 ; 外 用 治 
跌 打 损伤 , 毒蛇 咬 伤 , WREN. 用量 9 一 15 克 ; 外 用 
适量 ， 鲜 根 或 全 草拟 烂 外 数 ， 或 研 末 数 趾 处 。 

附注 d. HUDT&ÜÉ CET SO Stephania 
hernandifolia (Willd. ) Walp。 与 前 种 极 相似 ， 主 要 特 
征 为 叶 下 面 被 乘 毛 , 先端 渐 尖 , 圆锥 花序 总 状 ,分 布 于 
广东 、 贵 州 。 根 能 祛 风 解毒 、 通 经 活络 。 

2. 雅 丽 千金 项 AFEN) Stephania elegans 
Hook. f. et Thoms. 主要 特征 为 叶 卵 状 三 角形 , 先端 
KAR, 基部 平 截 , 掌 状 叶脉 在 下 面 旺 红 棕色 。 分 布 于 
四 川 和 云南 ， 四 川 地 区 称 山 豆 根 或 小 山 豆 根 。 


137. & B 


别名 四 叶 对 、 四 皮 风 、 狂 耳 细 辛 、 四 角 金 、 对 叶 
四 块 瓦 。 
来 源 YER FER RAHAT 


Chloranthus serratus (Thunb. ) Roem. et Schult. ,以 
根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20 一 40 厘米 。 HRE 
BUE. 粗 短 , 须根 密集 , 状 如 细 辛 。 葵 单 一 或 数 个 自 根 
抽出 ， 具 明显 的 节 , 无 毛 。 单 叶 对 生 ; 具 柄 ; 叶 常 4 片 
生 于 葵 顶 ,椭圆 形 或 卵 状 权 圆 形 , 间 有 呈 倒 卵 形 或 长 圆 
形 者 , 长 7~10 厘米 , 宽 2. 5~5. 5 厘米 ,先端 渐 窜 成 
KR, 基部 棉 形 , 边缘 具 锐 而 密 的 锯齿 , 齿 端 有 1 个 腺 
WE. 夏季 开花 , 穗 状 花序 单一 或 2~3 EFEN, 无 花 
梗 及 花 被 ; 雄蕊 3 个 , 下 部 合生 成 一 梯 , 乳白 色 , 中 间 
的 1 个 有 1 个 二 室 的 花药 , 侧 生 的 二 个 稍 短 ,各 有 1 个 
1 室 的 花药 TRUE. KRE. (图 136) ER 
89) 








图 136 及 已 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 下 阴 湿 地 或 山谷 沟 边 林 缘 
明 湿 处 。 分 布 于 长 江 流 域 诸 省 及 南部 各 省 区 。 

栽培 要 点 PARNE SER HAERA 
下 载 培 ,土壤 以 腐殖质 壤土 及 砂 质 壤土 生长 较 好 .种 子 
繁殖 ,春季 育苗 , 撤 播 或 条 播 , N 293 2. BR 
应 注意 浇 水 ,保持 土壤 经 常 湿 渔 。 当 苗 高 2~3 寸 左右 
BR. 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 控 全 草 , 洗 净 , 晒 干 ; 或 将 
根部 砍 下 ， 分别 晒 干 。 

化 学 成 分 含有 N-B 莱 乙 基 -3- (3, 4- 亚 甲 二 氧 莱 
基 ) -丙烯 酰胺 CN-B-phenethyl-3 (3, 4-methylene- 


dioxyphenyl) -propenamide],N-B- 莱 乙 基 -3- (3, 4- 二 
PAW) -丙烯 酰胺 (N-B-phenethyl-3- (3, 4-dime- 
thoxyphenyl) -propenamide]， 右 旋 二 氢 焦 我 术 酮 
C (一 ) -dihydropyrocurzerenone] 。 
药理 作用 1. 及 已 根 水 煎 剂 ,对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 
变形 杆菌 、 史 密斯 几 疾 杆菌 均 有 抑制 作用 。2. 及 己 根 
内 服 过 量 可 以 中 毒 , 甚至 死亡 .动物 试验 证 明 , 可 使 小 
鼠 的 肝脏 出 血 。 
性 味 功能 
消 肿 解毒 。 
主治 用 法 KIHM, 风湿 腰 腿 痛 , TENE, 毒 
蛇 咬 伤 。 用 量 3 一 6 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 草 的 烂 数 患处 。 
附注 本 品 有 毒 ,内 服 宜 什 ,一 般 研 末 吞 服 极 易 中 
毒 , 前 剂 毒性 较 弱 。 凡 服药 3 株 以 上 者 , 均 出 现 严重 中 
毒 现 象 ， 甚 至 死亡 。 


辛 、 温 。 有 毒 。 舒 筋 活络 ， 祛 风 止痛 ， 


138. 川 贝 母 


别名 贝 母 、 川 贝 。 

来 源 为 百合 科 贝 母 属 植物 瞳 紫 贝 母 Fritillaria 
wnibracteata Hsiao et K.、C，Hsia， 和 卷 叶 贝 母 Fri- 
tillaria cirrhosa D. Don, UMA. 

形态 特征 1. 暗 紫 贝 母 AND 多 年 生 草 本 。 
MENEE, 白色 , 直径 6~8 或 12 毫米, 由 2 枚 肉质 
钙 片 对 合 而 成 ， 外 被 薄膜 。 茎 直立 ， 单 一 ， 高 12 一 26 
厘米 或 30 厘米 ,光滑 无 毛 。 茎 生 叶 通常 5 一 7 片 , 无 柄 ， 
最 下 面 的 一 对 叶 对 生 ,中 间 的 叶 互生 或 有 时 近 对 生 , 叶 
片 条 形 , 长 3~6.5 厘米 , 宽 2 一 7 毫米 ,先端 钝 尖 , 两 
面 均 光滑 无 毛 , 4 一 5 月 开花 , 花 单 生 于 茎 项 , BOE E 
被 片 6, 暗 紫 色 , 无 班 点 及 方 格 状 网 纹 , 或 偶 有 网 班 也 
很 不 显著 ,外 轮 3 片 长 贺 状 狭 倒卵形 ,长 2~3 厘米 , 宽 
6 一 8 毫米 ,内 轮 3 片 窜 倒 卵 形 至 倒卵形 , 长 与 外 轮 被 
片 近 相等 , 宽 7~13 毫米 , 先端 钝 至 印 尖 ; HERE 6, 长 
约 为 花 被 片 之 半 , 花药 长 贺 形 , 黄色 , 与 花丝 近 等 长 ， 
花丝 密 被 小 乳 突 ; ME, MEEK, 柱头 先端 RA 
或 近 不 分 裂 。 MEKA, 长 14~20 毫米 , 宽 约 12 
毫米 ， 具 6 条 很 狄 的 纵 翼 。( 图 137-1) 

这 种 贝 母 是 四 川 松 贝 的 主要 来 源 ， 与 其 他 种 贝 母 
的 区 别 在 于 : 植株 明显 地 较 矮小 , 通常 高 不 超过 30 IE 
米 , 花 下 的 苞 片 1 枚 , 与 上 部 叶 的 先端 均 不 卷曲 , 花 被 
HERE, 无 斑点 或 方 格 状 网 纹 , 长 在 3 厘米 以 下 , E 
丝 有 明显 的 乳 突 。 

生 于 海拔 2800— 4000 米 间 高 山 阳光 充足 、 腐 植 质 
多 及 土壤 疏松 的 草 坡 及 碎 石子 中 。 分 布 于 我 国 四 川西 
北部 阿坝 藏族 自治 州 . 青 海 东 南部 果 洛 藏族 自治 州 . 甘 
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图 137-1 有 量 紫 贝 母 
肃 西南 部 甘南 藏族 自治 州 ， 

2. 卷 叶 贝 母 ” 地 下 鳞茎 与 前 种 相似 ,地 上 荃 单一 ， 
直立 ,高 15 一 40 厘米 , 光滑 ,下 部 紫 祸 色 ， 上 部 绿色 。 
Mi, 无 柄 ,全 株 有 了 叶 6 一 9 片 ， 下 部 叶 对 生 ， 上 部 3 
HRE, 少 为 互生 ,， 披 针 形 至 条 形 , 长 3 一 7 厘米 ， 宽 
3 一 8 毫米 ,先端 钝 闪 , 上 部 的 叶片 和 苞 片 先 端 卷曲 
5 一 7 月 开花 , 单 生 于 茎 项 , 少 有 2 朱 , 钟 形 , WE, 长 
2.5—3 厘米 ， 有 时 长 达 4. 5 厘米 ， 每 花 有 叶 状 巷 片 3 
枚 。 花 葡 葡 紫色 ,， 具 明显 的 方 格 状 斑纹 。 藉 果 长 图 形 ， 
di 69/3. (H 137-2) OEM 90) 

HE F REL SR DERE RS AA F o E FUI zx 
南 、 西 藏 等 省 区 也 有 分 布 。 

栽培 要 点 MGT, 宜 选 土 层 深厚 、 政 松 、 窜 
含 腐植 质 的 砂 质 壤土 栽培 。 种 子 繁殖 ，6 一 7 月 种 子 采 
收 后 立即 播种 , 条 播 , 行距 5 寸 , 开 浅 沟 , 将 种 子 均匀 
WAWAN, NACE 3 一 4 分 。 第 二 年 春季 出 苗 , 为 了 创 
造 其 萌 蔽 环境 ,可 提前 在 畦 边 点 种 大 黄 或 其 他 作物 , 幼 
苗 出 现 真 叶 时 ， 可 除草 间苗 ， 株 距 1.5 寸 。 

采集 加 工 7 一 9 月 苗 枯 获 时 采 挖 ,将 带 泥 的 鲜 贝 
母 ， 排 在 烈日 下 曝晒 (阴雨 天, 用 微 火 烘 干 ). 随时 用 
竹 、 木 器 制 的 工具 翻动 , 当 晒 至 贝 母 表皮 现 粉 白色 时 ， 
将 泥土 第 去 , 把 贝 母 装 入 麻袋 , 轻 轻 挤 去 附 土 及 老 皮 ， 
过 第 后 再 继续 晒 干 。 

化 学 成 分 “由 不 同 地 区 所 产 的 川 贝 母 药材 鳞茎 中 
分 离 出 多 种 生物 碱 : 川 贝 碱 (fritimine，CxaHeO:N:)、 
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Æ 137-2 卷 叶 贝 母 

西 贝 碱 (sipeimine, CxHwsO3N)、 炉 贝 碱 (fritiminine， 
CaHsON)、 白 炉 贝 碱 (beilupeimine, CHsOsN)、 青 
贝 碱 (chinpeimine, CHaO:N)、 松 贝 碱 (sonpeimine， 
C5HGO,N), BEA UL REA E L3 

药理 作用 1. 川 贝 碱 给 麻醉 猫 静 注 ， 可 产生 持久 
的 血压 下 降 ， 伴 以 短 时 呼吸 抑制 。2. 川 贝 碱 能 增强 离 
Lai Le PELLI TA MESES JP 
能 使 动物 的 中 枢 神 经 系统 麻痹 ,呼吸 运动 抑制 ,并 使 周 
围 血管 扩张 ,血压 降低 ， 心 搏 变 慢 。4. 西 贝 碱 对 麻醉 
狗 有 降 压 作用 ,主要 由 于 外 周 血管 扩张 ,对 心电图 无 明 
显影 响 。5. 西 贝 碱 对 离 体 豚鼠 回肠 、 免 十 二 指 肠 、 大 
鼠 子 宫 及 整体 狗 小 肠 均 有 明显 松弛 作用 ， 解 痉 作 用 类 
似 器 粟 碱 .对 小 鼠 的 最 小 致死 量 为 40 毫克 /公斤 , 死 前 
有 痉挛 ， 还 引起 家 免 血 糖 升 高 。 

性 味 功能 甘 、 苦 ， 平 。 清 热 润 肺 ， 止 咳 化 痰 。 

主治 用 法 ” 肺 燥 咳嗽 , 久 咳 痰 喘 , 咳 嗽 咯血 ,肺炎 ， 
急 、 慢 性 支气管 炎 .。 用 量 4. 5 一 9 E. RS XL WF. 
RERA. 

附 方 1 急 、 慢性 支气管 炎 : 川 贝 母 、 黄 蕉 各 500 
Fi, 苏 叶 1500 克 ， 杏 仁 、 桔 梗 各 1000 3E, 五 味 子 250 
3E. 加 水 60 公斤 , 前 至 30 公斤 , 过滤 ,加糖 2. 5 公斤 。 
每 服 20 毫升 。 每 日 3 次 。 

2. ERR: JINE, WR 1. 5 克 , 白果 、 生 石 


ERIH, 朱砂 0. 9 OHD. KRR. 

附注 除 上 述 两 种 外 ， 尚 有 贝 母 属 多 种 植物 在 产 
地 亦 供 药 用 : 

1， 冲 松 贝 母 Fritillaria cirrhosa D. Don var. 
paohsinensis S. C. Chen 植株 通常 较 小 , EREE. M 
SERE, 外 表 包 有 膜 质 鳞片 , 内 面 有 3 一 5 枚 白色 肉 
质 鳞 叶 组 成 , 横 径 通常 约 1 厘米 。 芭 单一 , 直立 , 直径 
2 一 3 毫米 。 叶 对 生 或 轮 生 ， 基 部 两 节 多 对 生 ， 上 部 多 
3 叶轮 生 ， 亦 有 互生 的 , 无 柄 , 叶片 条 形 至 披 针 形 , 长 
约 4 一 10 厘米, 宽 5 一 20 毫米 ,全 缘 , 叶 与 苞 片 先端 不 
卷曲 或 极 轻微 的 卷曲 。5 一 6 月 开花 ， 单 生 于 茎 顶 , 钟 
É, 下垂 ， 花 有 叶 状 苞 片 1 枚 , € 2 一 3 毫米 ， 花 被 黄 
绿色 , FLOS RARR EBE. BER, 生 于 高 山 山坡 草 
地 或 石 岩 边 ,分 布 于 四 川西 部 , EX, 大 金 、 小 金 及 甘 
孜 自治 州 的 色 达 等 地 。 鳞 茎 也 作 川 由 用 。( 图 137-3) 





图 137-3 冲 松 贝 母 

2. 川中 中 尚 有 一 种 大 形 的 ,例如 炉 贝 ( 虎 皮 贝 ) 等 ， 
原 植物 主要 为 梭 砂 贝 Fritillaria delavayi Franch. ， 特 
征 是 鳞茎 较 大 , 直径 1. 5 一 2 厘米 , 叶 互生 , 长 卵 圆 形 ， 
长 4 厘米 左右 , 宽 5 一 20 毫米 , CHEFEN, 黄 绿色 
而 具 紫 褐色 班 点。 分布 四 川 、 云 南 、 西 藏 。 

3， 新 疆 生 产 的 生 贝 或 伊 贝 ,其 原 植物 为 新 疆 贝 母 
Fritillaria walujewii Regel 或 伊犁 贝 母 F. pallidiflora 
Schrenk ,前 者 花 紫 色 , 后 者 花 黄色 。 FRE, 


形 、 遍 球形 或 卵 状 圆锥 形 ,高 0. 8 一 2. 8 厘米 ,直径 1 一 
2.5 厘米 ,表面 类 白色 或 淡 黄色 ,有 黄 棕色 班 块 。 外 层 
两 鳞 叶 近 等 大 ,肥厚 , 抱 合 。 顶 端 稍 尖 ,开裂 或 少 有 开 
JE. 质 脆 ,断面 白色 .。 味 微 苦 。 主 含 西 贝 碱 (sipeimine) 。 
另 产 一 种 滩 贝 母 Fritillaria karelini Baker , 2E RAFIR 
MEERE, RERI ERNI H, IEE ERER 
形 ; 生 于 砂 滩地 。 上 述 三 种 均 供 药 用 。( 彩 图 OD 

4. 陕西 产 的 一 种 太 贝 , 原 植物 为 太白 贝 母 


` Fritillaria taipaiensis P. Y. Li, MASE, SCRI 


形 , 8 0.8—1.3 厘米 , 直径 达 2. 5 厘米 。 茎 高 40~50 
厘米 ,中 部 以 上 有 叶 , 叶 在 最 下 2 片 对 生 , 其 上 为 互生 、 
对 生 或 轮 生 ， 在 花 下 方 为 轮 生 ; 叶片 条 形 或 条 状 披 针 
形 , 长 7~13 厘米 . 花 单一 , ME, FE RE, 上 
部 有 紫色 斑点 。 陕西 太 白山 有 分 布 。 鳞茎 亦 同 供 药 用 。 
GERI 92) 

5. 甘肃 有 一 种 岷 贝 为 西北 贝 母 Fritillaria 
przewalskii Maxim.， 鳞 茎 圆锥 形 , 直径 约 1 WOK, 3E 
高 20~40 厘米 , 叶片 披 针 形 至 条 状 披 针 形 ， 上 部 叶 互 
生 、 对 生 或 3 叶轮 生 , 先端 不 弯曲 , 花 黄色 有 紫色 小 班 
LI LL ce d MALE ES TA DI EX 
RIRIA (minpeimine, Cz Ha ON) 及 岷 贝 分 碱 
(minpeiminine, Cz HaO;N), 24383] fEJI UL BEA £6. 

6。 东北 、 华 北 地 区 尚 有 一 种 一 轮 贝 母 Fritillaria 
maximowiezii Freyn.， 其 特征 为 鳞 葡 孵 形 , 直径 不 及 1 
厘米 。 叶 数 片 轮 生 , 通常 只 有 一 轮 , EEFE, 紫色 
而 带 黄 班 点 ,基部 鳞 盘 , 突出 多 数 小 鳞 芽 , 为 其 鉴别 特 
征 。 鲁 区 不 能 作 贝 母 入 药 。 


139. 川 木 香 


别名 AW. KH. TAS. 

来 源 为 萄 科 川 木 香 属 植物 川 木 香 Vladimiria 
souliei (Franch. ) Ling 及 其 变种 灰 毛 川 木 香 V。sou- 
liei (Franch. ) Ling var. cinerea Ling 的 根 。 

形态 特征 LJKE ”多 年 生 草本 ,主根 圆柱 形 ， 
直径 1 一 2. 5 厘米 ,外 皮 褐 色 , 少 有 分 枝 。 叶 基 生 , 旦 莲 
应 状 平 铺 地 面 ,叶柄 长 8 一 20 厘米 ;叶片 卵 形 或 长 贺 状 
披 针 形 , 长 20 一 30 厘米 , 宽 10—20 厘米 ,通常 5 一 7 羽 
状 分 裂 ,裂片 卵 状 披 针 形 , 有 细 锯 齿 ,两 面 均 被 伏 毛 ,下 
面 并 政 生 蛛 丝 状 毛 和 腺 点 。 夏 秋 间 开花 , 头 状 花序 单一 
或 6 一 8 个 集 生 于 枝 顶 ,直径 约 3 厘米 , 苞 片 有 缺 刻 或 
齿 裂 , 生 于 花序 梗 上 ,放射 状 排列 在 花序 外 围 ,总 苞 片 
A 列 , 卵 形 至 披 针 形 ; 花 全 为 管状 花 ,紫色 ,长 达 4 厘 
米 . 雄蕊 5 个 ,花药 箭 形 ,顶端 有 长 尾 , 子 房 下 位 。 瘦 果 
扁平 , 具 三 棱 , 有 宿 存 冠 毛 。 冠 毛 多 层 , 芒 状 不 等 长 ,最 
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外 层 皱 曲 , 先 向 下 曲 后 又 向 上 反 折 。( 图 138) 





图 138 川 木 香 

药材 旦 圆柱 形 者 称 铁杆 木 香 ， 如 因 加工 呈 有 纵 村 
的 半圆 柱 形 者 称 权 子 木 香 。 

生 于 海拔 3700 一 3800 米 之 间 的 高 山 草 地 ,分 布 于 
四 川西 部 及 西藏 

2. 灰 毛 川 木 香 ” 本 变种 与 正 种 的 主要 区 别 点 是 叶 
下 面 及 叶柄 密 被 灰白 色 蛛 丝 状 毛 , 叶 常 较 大 ,开展 的 姻 
座 状 叶 从 ， 径 可 达 70 厘米 ,叶柄 长 5 一 10 厘米 。 头 状 
花序 也 较 大 , 总 巷 直 径 3. 5 一 4 厘米 。 冠 毛刺 状 ， 长 约 
3—4 厘米 。 

生 于 海拔 3500 一 4200 米 之 间 的 高 山 山 俏 或 阳 坡 
草地 。 分 布 于 我 国 四 川西 部 及 西北 部 。 

RAWI H. 冬季 挖 取 根 部 , 去 掉 泥 土 , 细 须 及 
WELE, 过 长 者 横断 为 二 , 粗大 者 纵 剖 为 两 半 , Seo 
圆柱 形 。 产 区 因 日 照 时 间 短 , 现 多 用 火 烘 干 。 故 根 头 部 
往往 被 烧 黑 而 发 粘 , 俗称 糊 头 . 此 法 对 香气 有 损 , 仍 以 
WO. A 

化 学 成 分 根 中 含 挥发 油 。 人 

性 味 功能 辛 、 苦 , 温 。 行 气 止痛 ， 和 胃 止 泻 。 

主治 用 法 FEAM. "DE. MORS HEUS. 痢疾 ， 
ESER., 用量 15~9 克 。 


140. Jl] 木 通 


别名 淮 通 、 淮 木 通 、 小 木 通 。 


一 130 一 


来 源 为 毛 蕊 科 铁 线 莲 属 植物 小 木 通 Clematis 
armandi Franch. , 7l C. montana Buch. -Ham. 及 
MERRE C. apiifolia DC. var. obtusidentata Rehd. 
et Wils. CC. obtusidenteta (Rehd. et Wils.) Hj. 
Eichler), UEA 28. 

形态 特征 1. 小 木 通 OKE — quce 
本 ,长 达 5 米 。 叶 对 生 ， 为 三 出 复 叶 叶 ， 柄 长 5 一 7. 5 
厘米 ; 小 叶 革 质 , SERE, 长 8 一 12 厘米 , 宽 达 4.8 E 
K EE, MELEE. 春 末 夏 初 开花 , 花序 圆锥 状 ， 
MERRE, 与 叶 近 等 长 , 常 有 较 多 花 , 腋生 花序 基部 
有 多 数 鳞片 ， 花 序 醒 长 3. 5 一 7 厘米 ， 花 直径 3 一 4 DE 
米 ; FH 4, HERD. 白色， 展开 , 和 抢 圆 形 至 矩 圆 状 倒 
孵 形 ， 外 面 边缘 有 短 绒毛 TEW: EELK, XE. 
EREM: 心 皮 多 数 。 瘦 果 扁 ,椭圆 形 ， 长 3 毫米 ， 
政 生 和 柔 毛 ， 羽 状 花 柱 长 达 5 厘米 。( 图 139-1) 





图 139-1 


小 木 通 

生 于 山地 林 缘 或 半 阴 处 。 分布 于 陕西 南部 、 湖北、 
广西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

2 绣球 茧 〈 山 铁 线 莲 、 四 喜 牡 丹 、 山 木 通 、 油 森 


通 、 白 花木 通 、 花 木 通 ) ”多 年 生 薪 本 ， 茎 长 达 8 米 ， 
WERKE, 具 条 纹 , TE: 芽 生 于 二 年 生 枝 的 叶 痕 腋 
部 , 自 芽 同时 抽出 数 叶 和 2 一 5 打 花 . 叶 为 三 出 复 叶 ; 叶 
柄 长 5 一 6 厘米 ; 小 叶 卵 形 , 长 3 一 7 厘米 , 先端 急 尖 或 
渐 尖 , 3 浅 裂 , 边缘 有 锯齿 , 两 面 玻 生 短 柔 毛 。6~7 月 
开花 , 花 直径 3. 5 一 5 厘米 ; 花梗 长 5 一 10 厘米 , BE 


短 毛 ; YH 4, ER, 白色 , 展开 , IKE 152.518 
米 , 外 面 朴 生 短 柔 毛 : 无 花瓣 ; 雄蕊 多 数 , 长 约 1 厘米， 
无 毛 ; LEEM. MEME, R, KI o 毫米 , XE. 
羽 状 花柱 长 达 2.2 厘米 。( 图 139-2) 





图 139-2 SERE 


分 布 于 陕西 、 甘 肃 、 安 徽 、 江 西 、 河 南 、 湖北 、 广 
西 、 四 川 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 

3， 钝 齿 铁 线 EERE, MIHE, 为 三 出 复 
叶 ， 小 叶 卵 形 , 长 5 一 9 厘米 ， 密 被 短 柔 毛 ， 边 缘 具 少 
数 钝 锯齿 ,基部 平 截 或 浅 心 形 .花序 圆锥 状 , 昔 片 长 
5 一 7 毫米 ,先端 圆 钝 ， 外 被 短 绒毛 ， 雄 车 无 毛 。 瘦 果 
纺锤 形 ， 顶 端 尖 ， 被 短 毛 。( 图 139-3) 

分 布 于 江西 、 湖北 、 湖南 、 广西、 广东 、 四 川 、 贵 
州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 秋 季 采 集 ， 刊 去 外 皮 ， 切 片 晒 干 。 

ERDIM W. A. ARAE, SEFA. 

主治 用 法 尿 路 感染 ,小 便 不 利 ,肾炎 水 肿 , 闭 经 ， 
乳 计 不 通 。 用 量 6 一 15 克 。 孕 妇 鼠 服 。 

附 方 ” 尿 路 感染 , JKE EHT. EW, AE 
各 9 35. KRUR. 

附注 1. 我 国 长 江 以 南 地 区 产销 的 木 通 大 都 是 取 
自 毛 万科 铁 线 六 属 的 荃 ,商品 称 川 木 通 或 淮 木 通 . 除 来 
源 于 上 述 数 种 外 , 尚 有 : MARRE (大 木 通 、 线 木 通 、 
KRKE) Clematis argentilucida (Lévl. et Vant. ) 
W. T. Wang [Clematis grata Wall. var. argentilucida 





图 139-3 钝 齿 铁 线 莲 
Lévl. et Vant. ] Bk; 叶 为 一 回 羽 状 复 叶 ， 小 时 通常 
在 中 部 以 上 具 少 数 粗 牙齿 ,下面 被 毛 ; 腋 生 珍 伞 花序 具 
3 一 5 花 ， 偶 可 达 7 dE, 果实 被 毛 。 分布 于 河北 、 山 
西 、 陕 西 、 甘 肃 、 江 西 、 河 南 、 淹 北 、 四 川 、 贵 州 、 云 
南 等 省 ; 此 种 在 湖北 、 四川 有 作 木 通用 者 。 某 些 茎 稍 细 
的 铁 线 茵 属 植物 ， 当 地 作 小 木 通用 。 

此 外 ， 女 著 Clematis apiifolia DC. , 8A kk Æ 
(云南 小 木 通 )C. peterae Hand. -Mazz. ,大 川 木 通 C. 
biondiana Pavon.， 毛 蔓 铁 线 莲 〈 丝 瓜 花 ) C，lasiandra 
Maxim.， 山 木 通 〈 铁 皮 威 灵 仙 ) C. finetiana Lévl. et 
Vant. [C. pavoliniana Pamp. ]， 毛 Æ iÑ C. grata 
Wall. var. grandidentata Rehd. et Wils. ， 紫 木 通 C. 
loureiriana DC. vast. suhpeltita ( Wall.) Hand.- 
Mazz. , S ERRAR HAE. ER) C. 
chrysocoma Fr 各 ol F1 KEBAR EC :\ brevicaudata 
DC. Sí eteeR RAR. - 

2. VE JI DR Ka s E POR PE PHK RIE 
AGER ANE SE EE URS RAO ECOSSE e 
Aristolochia moupipankty Franch? fll 3E 。 


+ R 


别名 HJIR, AEE, REHE, KER, H 
es dM ess 


141. 川 


FR, BER, RER. 

来 源 O8 CELER H H JI E BE Cyathula 
officinalis Kuan 的 根 。 

形态 特征 ”多 年 生 直立 草本 ,高 40~100 厘米 - 主 
根 长 贺 柱 形 , 粗壮 , 直径 0. 8 一 1. 5 厘米 , LRE, k 
MH. 茎 下 部 近 圆 柱 形 , PENRE, 琉 被 糖 毛 , 节 
处 略 膨大 , 枝 由 节 部 对 生 , 亦 近 四 棱 形 , 具 条 纹 或 沟 纹 。 
叶 对 生 , 有 柄 ,叶片 椭 贺 形 或 长 椭 回 形 , 有 了 时 为 倒卵形 ， 
长 3~13 厘米 , 宽 1.5~5 厘米 ,先端 浙 窑 尖 或 短 尾 尖 ， 
基部 栅 形 或 宽 棉 形 ,全 缘 , 上 面 深 绿色 ,密生 倒伏 糖 毛 ， 
下 面 灰 绿色 ,密生 长 柔 毛 秋季 项 生 或 腋生 多 数 绿 白 色 
小 花 ， 密集 成 回头 状 , 直径 1 一 1. 5 厘米 ， 数 个 于 枝 端 
排列 成 向 状 ， 头 状 花序 之 间 的 距离 有 长 达 3 厘米 以 上 
者 ; 苞 片 卵 形 ,先端 成 刺 或 钧 ,中脉 及 基部 时 有 长 柔 毛 ， 
在 苞 腑 有 花 数 洒 作 复 聚 伞 状 排列 ， OH TET RE ETE RE 
中 央 , 不 育 花 居 两 侧 , 不 育 花 的 花 被 片 多 退化 成 钧 状 芒 
刺 ， 能 育 花 被 干 膜 质 , 5 裂 ，2 长 3 短 , 长 4 一 6 毫米， 
完全 分 离 ; 较 长 的 2 枚 先端 常 旦 钩 状 , 且 近 钓 两 侧 处 时 
RAE, 有 时 ,其 最 外 的 1 片 , 背面 玖 生长 柔 毛 , 而 其 
余 的 4 片 则 光滑 无 毛 ,或 者 5 片 均 光滑 无 毛 ; 具 一 条 脉 
或 3 条 脉 , MERE 5, 花丝 基部 密 被 长 柔 毛 , W KAN 
形 ，4 室 ， 退 化 梭 蒜 亦 5 个 ， 长 方形 ， 与 花 被 片 互 生 ， 
Toy AE S] REFER, EAR, 长 0. 3 一 0. 4 毫米 ,为 子 房 高 
度 的 1/4， 为 果 期 花丝 长 的 1/8—1/6, 先端 齿 状 或 浅 
裂 , 两 侧 全 缘 。 梭 蒜 与 退化 雄蕊 的 基部 连 合 成 畏 状 ， 膜 
Hs HRKANJE, MEN, KE. 种子 卵 形 , 赤 宰 
色 。( 图 140-1) 

生境 分 布 ” 生 于 林 缘 或 山坡 高 草丛 中 ,多 为 栽培 。 
分 布 于 福建 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 。 

栽培 要 点 ”去 凉爽 湿润 环境 , 宜 选 土 层 深厚 、 排 水 
良好 、 富 含 腐植 质 的 壤土 栽种 . 种 子 繁殖 , 3 月 中 、 下 
包 播 种 ， 条播， 行距 1 一 1. 5 尽 ， 开 浅 沟 ， 将 种 子 均匀 
WA, 覆土 2 一 3 分 , 2 一 3 周 出 菌 . 菌 高 2~3 十 时 , 间 
苗 ， 株 距 3 一 4 寸 。 每 军 播种 量 1. 5 斤 。 生长 期 间 , 适 
当 浇 水 施肥 ， 抽 苦 时 应 及 时 摘除 花 芭 。 

采集 加 工 ”栽培 品 于 种 植 3 一 4 年 挖 根 为 宜 , 因 年 
幼 者 条 细 , 年 久 者 纤维 多 , 质 次 。 野生 品 于 秋季 采 控 ， 
洗 兆 ， 捆 成 小 把 ， 硒 干 或 烘 干 。 

化 学 成 分 MAM. EA A (isocya- 
sterone), 5-3 E SE f Co-epicyasterone), FEH fic 
HE I Csengosterone) , 9&7 HIA Ccyasterone) , W3 li 
B A. B Camarasterone A , B) , 3k /E E f ÉE BR Ccapita- 
sterone), Jä BB (post-sterone). 35 26 fi Biz Bb Bd. 
Cecdysterone, crustecdysone), WIRT EE BI (precya- 
sterone), ZLÉ (rubrosterone) 等。 

药理 作用 川 牛 膝 对 子宫 肌 的 作用 因 动 物种 类 不 
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图 140-1 川 牛 膝 

同 及 是 否 怀孕 而 异 : 1. 川 牛 隘 流 漫 青 对 豚鼠 的 子宫 册 
紧张 性 多 旺 弛 缓 作用 ， 无 论 已 孕 或 未 孕 都 一 样 。2， 川 
牛 胰 流 浸 青 对 已 孕 和 未 孕 的 家 兔子 宫 都 能 发 生 收 缩 。 
3. 川 牛 及 流 浸 诅 对 狂 的 未 孕 子 宫 呈 弛 缓 作 用 ,而 对 已 
孕 子 宫 发 生 强 有 力 的 收缩 。 4. 本 品 对 已 孚 和 未 孕 的 大 
子宫 或 现 收缩 或 现 弛 缓 没有 一 定 , 或 先 呈 收 缩 , 继 之 弛 
缓 .5. 川 牛 胰 流 漫 青 对 子宫 的 作用 颇 疑 似 为 直接 刺激 
腹 下 神经 末梢 所 致 。6. 川 牛 膝 莱 提 取 物 对 妊娠 鼠 有 了 明 
显 的 抗 生 育 活 性 和 抗 着 床 作用 。 本 品 乙 酸 乙 酯 提取 物 
和 醇 提取 物 也 有 一 定 的 抗 生 育 和 抗 着 床 作用 。 

性 味 功能 甘 、 微 苦 ， 平 。 社 风湿 ， 破 血 通 经 。 

主治 用 法 KEREEME, KAER, JURER 
遗 症 , 尿 痛 , 尿血 , MEEA, 难产 , 胎 衣 不 下 , 产后 
BOBO. EC 4. 5 一 9 RARR. 

附 方 d. KAYR: OD 川 牛 膝 、 制 草 鸟 、 制 川 
乌 各 250 克 , 红 花 500 克 ,混合 制 成 散剂 .每 服 0. 9 克 ， 
每 日 3 次 , 40 天 为 一 个 疗程 。(2) 川 牛 膝 15 克 , 当归 、 
黄芪 各 24 克 , 制 川 乌 、 制 草 乌 、 防 已 、 桂 枝 、 乳 香 、 没 
药 各 9 36, ERSTE E LTES EERE 每 丸 9 克 。 
每 服 1 丸 , 每 日 2 次 , 40 天 为 一 个 疗程 。 间 隔 20~30 
天 ， 进 行 第 二 个 疗程 。 

2. 小 儿 麻痹 后 遗 症 : 川 牛 隘 9 克 , 土 鉴 虫 7 个 , 马 
BTF ( 油 炸 黄 ) 0. 9 克 , 共 研 细 末 , 分 为 7 包 。 每 晚 临 
睡 前 服 1 包 ， 黄 酒 送 下 。 用 于 竣 疼 期 及 后 遗 证 期 。 


附注 1. 同属 植物 麻 牛 膝 Cyathula capitata 
(Wall. ) Moq. 与 川 牛 膝 相 近似 ,区 别 在 于 本 种 的 根 为 
RLE, 呈 长 圆锥 形 或 圆柱 状 锥 形 , 味 麻 而 不 甘 。 茎 密 
MER, ERREKIE. 叶 较 厚 ,一 般 呈 宽 卵 形 或 倒 饰 
É, 亦 有 椭圆 形 者 , 干 后 变 暗 褐色 。 头 状 花 序 近 单 生 ， 
或 仅 中 央 顶 生 者 有 数 个 作 短 釉 状 排列 。 花 淡 绿 色 或 绿 
E, THERME. 能 育 花花 被 几 无 毛 , 或 仅 先端 边缘 
略 具 短 毛 ， 内 部 3 HRM, 具 1 条 脉 ， 间 或 为 3 条 脉 ， 
退化 雄 荔 较 粗大 ， 长 0. 6 一 1 毫米 ， 为 子 房 高 度 的 1/2 
或 1/3, 为 果 期 花丝 长 度 的 1/4, WRR (4 一 8)， 常 
旺 据 裂 状 或 近 流苏 状 ,有 时 分 枝 , 则 或 两 侧 细 裂 作 缘 毛 
状 雄 忒 基部 外 侧 从 生 之 丝 状 毛 较 稀疏 , 且 较 退化 雄蕊 
为 短 或 等 长 。( 图 140-2) 主要 分 布 于 四 川 省 金沙 江 流 
域 一 带 ， 此 外 贵州 及 云南 等 省 亦 产 。 不 宜 作 川 牛 膝 入 
35. 根 含有 多 种 昆虫 变态 活性 激素 ， 羟 省 酮 
(sengosterone , CaHuOs), FT BE [Bl Ccyasterone , 
Cs H4OQ , ARW BEBE Cisocyasterone, CoHuO,)、 前 
MK WE EB Cprecyasterone), 5-R FE IS fi BE 5- 
epicyasterone), JE Hf A (poststerone), ^F B (ii fl 
Ccapitasterone, C, Hu O;)、 促 脱皮 省 酮 Cecdys- 
terone) RME A. (amarasterone A, CsHwuO,)、 苦 
省 酮 B (amarasterone B,CwHwO,), 此 外 ， 尚 含 甜菜 





图 140-2 RERE 
2 有 文献 误 认为 川 牛 膝 是 绒毛 杯葛 Cyathula 


tomentosa Mog. 者 , 绒毛 杯葛 主 产 印度 。 植株 为 小 灌 
木 , 而 非 草本 , SAE, ERREF. HK, MAY, 质 
厚 , 全 部 密 被 毯 毛 。 头 状 花 序 直径 达 2 厘米 , 紧密 排列 
成 粗大 的 稿 状 , 头 状 花序 之 间 的 距离 在 2 厘米 以 内 .能 
育 花 花 被 具 5 条 及 ， 背 面 全 部 被 长 柔 毛 。 退 化 雄 苇 粗 
大 , 与 子 房 等 高 或 过 之 , 先端 流苏 状 。 我 国 四 川 、 云 南 
产 的 川 牛 膝 不 为 此 种 。 
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别名 53$. g., 

来 源 HPE PREKA h JIS Ligusticum 
sinense Oliv. cv. Chuanxiong CL. chuanxiong Hort. ; 
L. wallichii auct. sin. non Franch. ] ,以 干燥 的 根 状 葡 
入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高 30 一 60 厘米 , HORE 
旺 不 规则 的 结 节 状 拳 形 , 结 节 顶 端 有 茎 基 团 块 ,外 皮 黄 
褐色 ,有 香气 。 芭 常数 个 丛生 ,直立 ， 上 部 分 枝 , 节 间 
中 空 , 下 部 的 节 明显 膨大 成 盘 状 , 易 生 根 , 叶 互 生 , 二 
至 三 回 羽 状 复 叶 , 叶 柄 基部 扩大 抱 茎 ,小 时 3 一 5 对 , 边 
缚 成 不 整齐 羽 状 全 裂 或 深 裂 , 裂片 细小 ,两面 无 毛 , 仅 
KERERE. 夏季 开花 , 复 伞 形 花序 项 生 , 伞 梗 十 数 
条 ， 小 伞 梗 细 短 ， 多 数 ， 顶 端 着 生 白 色 小 花 。 花 苯 5， 
RE, AERE, WRS, INDE, EWER, 中 央 有 
短 尖 突起 , HA, EE 5, h ER, 子 房 下 位 。 
DERMAK, 5H. AR, PREHEAT, M 
Heu 2 个 ， 结 合 面 有 4 个 。( 图 141) 〈 彩 图 93) 

生境 分 布 ” 生 于 肥沃 、 湿 润 、 排 水 良好 的 地 方 。 多 
为 栽培 主 产 于 四 川 省 .我国 西南 及 北方 大 部 地 区 有 种 
植 





栽培 要 点 。 喜 温暖 潮湿 气候 ， 适 于 在 疏松 肥沃 的 
砂 质 壤土 及 腐植 质 壤 土 栽种 . REEF CUBO 繁殖 ， 
北京 在 7 月 中 下 旬 栽 种 , URGERE, WRI, 按 行距 
1.2 尺 开 沟 , 每 隔 5 一 6 FRBSE, 覆土 压 实 , 约 
20 天 生根 出 苗 。 四 川 用 苓 子 繁殖 ， 坝 区 2 月 挖 出 根 状 
3k , 运 高 山区 作 种 , 作 畦 8 一 9 尺 宽 , 穴 栽 , 行 株距 
1X0.6 尺 , 每 穴 放 抚 划 1 个 ,然后 施肥 青 盖 细 土 1 寸 ， 
每 调用 抚 葡 300—500 Jr. 到 伏天 割 取 茎 杆 , 贮 于 阴凉 
山洞 , 立秋 前 取出 把 苓 子 前 下 , 长 1 寸 许 。 立秋 后 一 周 
栽种 坝 区 。 用 开行 器 开行 , 深 7~8 寸 , 行距 8 寸 , 株 
距 6 十 . 稚 子 顺 沟 按 平 ,用 土 并 或 堆肥 覆盖 后 再 稀 稀 撤 
上 一 层 稻草 ,以 减少 强 光照 射 和 暴雨 袭击 。 生长 期 间 ， 
需 施 肥 2 一 3 次 , 主要 施用 美 稀 、 油 枯 等 也 可 用 过 磷酸 
钙 、 骨 粉 、 磷 矿 粉 等 代替 。 

果 集 加 工 。 温暖 地 区 小 满 后 收获 ,寒冷 地 区 小 里 
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图 141 Jus 
后 收获 ,去 净 泥土 , 晒 干 或 烘 干 后 去 须根 , 润 透 切片 或 
趁 鲜 切 片 ， 生 用 或 炒 用。 

化 学 成 分 含 挥 发 油 1% , 阿 魏 酸 ferulic acid) 约 
0.02%, WEAK IAE 0.4226, 含 黄色 中 性 油状 物 为 十 
五 ,十 六 、 十 七 、 十 作 烷 酸 的 乙 酯 , 异 十 七 、 十 八 烷 酸 
C BUR SEIEN PNIS PUR AE DES. CIL T5 We) 
(tetramethyl-pyrazine) , Ki HEB (perlolyrine) , 3E 
AKICCICRE INT, Rene BE (spathulenol)、 腺 味 叭 、 
腺 苷 、1- 乙 酰基 -有 苹 啉 、 脲 喀 喧 等。 

此 外 尚 含 新 蛇 床 内 酯 (eocnidilide), 4-34 H 
酸 、 香 英 兰 酸 、 匣 啡 酸 、 原 儿 茶 酸 、 大 黄 酚 
(chrysophanol) 、 瑟 丹 酸 (sedanonic acid) 等 。 

LLLI LI LX QC ELA A, B E 
T MERE LR. -BM FIRZA JIS SIRO. 
Fü T ABK ARI GX2S 8 11 UP RECTE ELA I 
ERU REPRE RRK , TERANA NON E o 
本 内 酯 含量 减少 ! 完整 的 药材 5 年 内 变化 不 大 ，10 年 
以 上 减少 60% 。 

药理 作用 1. 对 中 枢 神经 系统 的 作用 : 川 营 给 大 
鼠 和 小 鼠 灌 胃 ,能 抑制 其 自发 活动 ,还 能 延长 成 巴 比 要 
钠 的 睡眠 时 间 。2， 降 压 作用 : 川 营 水 浸 剂 能 降低 动物 
的 血压 , 但 作用 较 弱 ， 对 麻醉 动物 ( 犬 、 猫 、 免 ) 静脉 
注射 ， 降 压 作用 较 明 显 ,肌肉 注射 亦 引 起 降 压 。3. 对 
肾 型 高 血压 和 大 鼠 均 有 延长 利 血 平 的 降 压 作用 。 4. 对 
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痊 内 的 心脏 主要 呈 兴 奋 作用 ,高 浓度 旺 抑制 作用 .5. 川 
营 能 显著 降低 小 鼠 的 耗 氧 量 ， 随 剂量 的 不 同 维持 时 间 
在 半 小 时 一 1 小 时 。6. 对 平滑 肌 的 作用 : CO JI 
KERKETTA HEH, 小 量 时 , 使 张力 增高 , 收缩 
增强 ， 终 成 挛缩 ， 大量 则 反 使 子宫 麻痹 而 收缩 停止 。 
(2) 川 营 温 青 对 离 体 家 免 或 豚鼠 小 肠 s] iS S d E FE 
用 ,大 晤 则 使 其 收缩 完全 停止 . 川 莹 中 所 含 的 阿 魏 酸 与 
中 性 成 分 川 营 内 酯 对 平滑 肌 有 抗 痉 作 用 。7. 能 增加 小 
鼠 低压 耐 缺 氧 能 力 , 明显 延长 小 鼠 存活 时 间 。8. JS 
五 号 碱 能 明显 对 抗 脑 下 垂体 后 叶 素 引 起 的 家 免 急性 心 
肌 缺 血 缺 氧 作用 ,能 显著 增加 小 鼠 冠 脉 血 流量 ,表明 有 
扩张 冠 肪 作用。 能 显著 提高 小 鼠 血 浆 内 cAMP 的 含 
量 ， 从 而 调节 细胞 代谢 和 增加 生理 功能 。9. 能 降低 血 
液 粘 度 , 增加 心肌 营养 血 流量 . 10. 川 葡 唆 能 减少 实验 
性 急性 心肌 梗死 的 范围 ; 增加 左 心室 的 功能 , 11. 调节 
TXA:-PGL: 系统 ， 抑 制 血小板 聚集 ， 防 止血 栓 形 成 。 
12， 川 营 哑 在 体外 可 显著 抑制 猪 胰 蛋 白 酶 的 酶 活力 。 
13. JER HEA, Can Du, 消炎 痛 等 几 种 致 路 介质 
的 致 喘 作 用 均 有 一 定 的 抑制 作用 .14. 水 散剂 及 挥发 油 
对 多 种 革 兰 氏 阳性 肠 道 细菌 及 多 种 皮肤 真菌 有 明显 的 
抑制 作用 。15. 有 抗 放射 作用 。16. ERRER 
所 致 急性 肾 功 能 衰竭 有 防治 效果 。 对 甘油 致 急性 肾 功 
能 衰竭 的 家 免 模型 ,能 增加 肾 血 流量 ,具有 骨髓 质 扩 血 
管 性 前 列 腺 素 样 作用 .17. JIPS WERI P BA BE K EN Eh ziy 
鼠 肺 纤维 化 有 明显 的 保护 作用 。18. JIPE 40 毫克 / 公 
斤 可 对 抗 哇 巴 因 所 致 实验 性 心律 失常 及 CaCl 性 心律 
失常 ,可 能 与 其 抗 钙 作 用 有 关 。 19. 川 营 中 性 油 部 分 对 
前 列 腺 素 F:. 引 起 的 无 孕 大 鼠 离 体 子宫 的 痉挛 均 有 抑 
制作 用 .20. 川 敬 注 射 液 对 家 免 慢 性 微 循环 障碍 有 明显 
治疗 作用 .21. 川 节 唆 对 家 免 实 验 性 肾 小 球 肾 炎 有 治疗 
作用 .22. JIES BER RS FA HES FE G PAK ES Z ME ABE PU AE B PA E 
合成 有 抑制 作用 。23. 川 莹 水 提 液 对 醋酸 所 致 的 小 鼠 扭 
体 反应 有 抑制 作用 .24. 川 苯 对 急性 实验 性 脑 缺 血 大 白 
免 血浆 中 BTG、PF 及 TXB; 含量 升 高 有 抑制 作用 , 因 
而 可 抑制 脑 缺 血 时 体内 血小板 的 激活 ,25. JI ER 
呼吸 窘迫 综合 征 具 有 治疗 作用 ,能 改善 呼吸 穿 迫 症状 ， 
解除 肺 血管 痉挛 和 改善 低 氧 血 症 。 对 实验 性 豚鼠 肺 气 
肿 也 有 防治 作用 .26. 川 营 中 的 腺 苷 能 明显 地 增加 冠 脉 
流量 ， 减 慢 塞 房 率 ， 降 低 心房 肌 及 乳头 肌 收缩 力 的 作 
用 .27. 川 营 对 家 免 实 验 性 骨折 有 促 愈合 作用 , 并 可 促 
进 血肿 吸收 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 。 活 血行 气 ， 散 风 止 痛 。 

主治 用 法 ”月 经 不 调 , 经 闭 腹痛 , 胸 胁 胀 痛 , DD 
病 心绞痛 , BERE, LE, 头痛 , 风湿 痹 痛 ; 外 用 塞 
AGE. Hd 3 一 9 克 ; 外 用 适量 。 

附 方 d. 月 经 不 调 : DIIS 6 克 ， 当 归 、 白 芍 各 9 


Sb. 熟地 黄 、 香 附 、 丹 参 各 12 克 ， 水 前 服 。 

2. RAM: IS. HA 9 克 ， 水 前 服 。 

3. 头痛 眩晕: 川 芝 6 克 , MORI T. EE E 9 SELON 
JFB 4.5 SE. KRUR. 

4. 感冒 引起 的 头痛 : 川 营 茶 调 散 ) JI 4. 5 克 ， 
和 白 臣 6 克 , 细 辛 3 克 , 防风 6 克 ,羌活 6 克 , 荆 并 6 克 ， 
薄荷 3 克 Un TO. 甘草 3 克 ， 茶叶 6 m. NUR. 

5. REMARK: JI 15 克 , 白芷 、 细 辛 、 薄 
dift 6 克 , E. 黄连 各 9 克 , 黄 蕉 12 克 , 水 前 服 , 每 
日 1 剂 。 

6. ER: JIE, HE. ER, ERGS. 共 研 
细 粉 。 取 药粉 0. 9 克 , 用 棉花 或 纱布 卷 成 条 状 , FER 
发 作 前 2 小 时 , 纳入 一 侧 鼻 孔 ， 4 小 时 后 取出 。 小 儿 则 
将 药粉 撒 于 膏药 上 ,于 发 作 前 4 小 时 贴 肚脐 处 .此 药 兼 
有 预防 痉 疾 作用 。 

附注 1. 川 葡 叶 片 分 异形 式 及 果实 形状 与 慕 本 相 
近 , 但 川 区 的 根 状 莘 发 达 , 呈 结 节 状 产 形 团 块 , 茎 下 部 
节 膨大 旦 盘 状 , 末 回 型 片 线 状 披 针 形 ,与 药 本 有 明显 的 
区 别 。 故 原 植物 认为 是 药 本 的 栽培 变种 。 

2. HS CES) Ligusticum sinense Oliv. cv. 
Fuxiong CL. chuanxiong Hort. W. fuxiong), tE 0t 
HERRER, EURO HAKA RRE A 55 AE 
相近 , 但 抚 区 的 根 状 茎 块 状 , 茎 下 部 节 膨大 成 盘 状 , 与 
WEAR IRI 625 (6 HCUC E P JI 23 29 7] ER R EIR D 
BUE, EAE SE GOD T JI P PE AE SERE E 
呈 披 针 形 。 

江西 、 淹 北 、 四 川 、 甘 肃 等 省 有 栽培 。 

抚 莹 与 川 莹 在 药材 上 的 区 别 是 : HARE ERU) 
RE GREHI RAH OAD, TSR 
FERMERI , RIU a 28, E 8 0 /] He SE Ra DT 
柱状 或 倒 圆锥 状 , 大 小 近似 , 在 块 芭 上 一 字形 排列 , 整 
个 药材 形似 遍 拳 状 。 这 一 点 又 与 东 川 敬 不 同 。 

据 调查 ,江西 抚州 历史 上 并 不 出 产 抚 葡 , 现 代 也 无 
抚 敬 出 产 ， 抚 莹 的 真正 产 区 是 在 江西 九江 地 区 的 武 宁 
县 、 珊 昌 县 和 德 安县 三 县 交界 的 山区 。 有 人 解释 , 抚 是 
抚育 、 培育 的 意思 , 可 以 理解 , 抚 若是 古代 劳动 人 民 培 
育 出 米 的 芝 劳 的 新 品种 ,为 了 区 别 于 川 营 , 故 称 之 为 抚 
95, 但 江西 通称 为 “ 茶 葡 ”, 因 在 江西 民间 常 以 之 与 茶 
叶 一 起 泡 开 水 饮用 , 可 防 病 健身 , 并 治 感冒 头痛 。 抚 营 
AXE UR BRE (terephthalate dimethyl ester), 
棕榈 酸 、 新 蛇 床 内 酯 (neocnidilide) , E JI AS 8 REA G 
H, I (senkyunolide A, G, H, D, PMES. 药理 
试验 表明 : PERAN, FSAA, G, H, 1# 
能 明显 地 抑制 大 鼠 脑 切片 上 谷 氨 酸 递 质 的 释放 ,上 且 毒 
性 较 小 。 预 示 可 从 抚 莹 中 开发 出 新 一 代 治 疗 惊 左 疾 病 
及 与 神经 损伤 和 退 性 痛 变 有 关 的 药物 。 





抚 营 的 水 乙醇 提取 物 具 有 扩张 血管 .增加 冠 脉 血 
流量 和 末梢 血管 的 流量 , 以 及 解 痉 、 镇 静 镇 痛 、 抗 惊厥 
的 作用 。 

抚 莹 中 所 含 茜 驮 类 成 分 显示 出 不 同 程度 的 抑制 谷 
氨 酸 递 质 解放 的 作用 。 

3. RIIS GENE WEE PHAR JIS Cnidium 
officinale Makino WARRE. 叶 二 回 羽 状 分 裂 , 最 终 裂 
片 卵 状 披 针 形 , 锯齿 缘 。 复 伞 形 花序 顶 生 , 总 苞 片 3 一 
5 枚 , 狂 披 针 形 , 基部 边缘 薄膜 质 , 小 总 苞 片 5 一 9, 与 
小 伞 梗 近 等 长 ,花白 色 , 花药 紫色 , 果实 不 成 熟 。 RE 
旺 不 整齐 的 结 节 状 拳 形 团 块 , 皱 缩 不 平 , 块 芭 上 具 小 块 
3E, 小 块茎 圆锥 状 ， 短 圆柱 状 或 长 圆柱 状 ， 大 小 不 一 ， 
在 块 共 上 不 规则 分 布 ,整个 药材 形似 钟乳石 状 ,可 以 与 
HIHA, 表面 灰 褐色 或 暗 褐色 .。 质 坚韧 , 断面 不 整 
齐 , 藉 白色 或 灰 褐 色 , 有 不 规则 纹理 及 黄色 小 油 点 , 具 
浓烈 的 特异 香气 。 味 苦 辛 , 麻 舌 。 吉林 省 延边 自治 州 的 
栽培 的 川 营 即 为 本 种 , 块 芭 含 挥发 油 ,其 主 成 分 为 蛇 床 
BER Si (cnidilide)、 新 蛇 床 本 内 酯 (neocnidilide) 及 与 
当归 本 内 酯 (ligustilide), 尚 含 蛇 床 酸 (cnidium acid), 
瑟 丹 酸 (sedanoic acid) 及 酚 性 物质 等 。 本 品 功能 活血 
行 气 , 祛 风 止痛 ,主治 偏 正 头痛 , 气 滞 肋 痛 , 风湿 痹 痛 ， 
meg. HERH. 用量 9 一 15 克 。 


续 断 


别名 续 断 ,和尚 头 、 山 萝卜 、 川 断 、 川 萝卜 根 、 
鼓 锤 草 、 滋 油菜 。 

来 源 为 川 续 断 科 川 续 断 属 植物 川 续 断 Dipsacus 
asperoides C. Y. Cheng et T. M.Ai， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,最 高 可 达 2 米 , 根 1 至 数 
条 ,圆柱 状 , 黄 褐色 , 稍 肉质 ,侧根 细 长 疏 生 ; 茎 具 
6 一 8 HAR, BERETE. ERA 
生 , 叶片 酚 状 羽 列 ,长 15~25 厘米 , 宽 5 一 20 厘米 ,两 
BRUT 3—4 对 , 舍 近 中 央 裂 片 一 对 较 大 ,向 下 渐 小 , 侧 
裂片 倒卵形 或 是 形 , 最 大 的 长 4~9 厘米 , 宽 3~4.5 厘 
米 , 叶 上 面 被 短 毛 , 下 面 脉 上 被 刺 毛 ， 叶柄 长 , 最 长 可 
达 25 厘米 ; 茎 生 叶 在 莹 中 下 部 的 羽 状 深 裂 , PRR 
特长 , 披 针 形 , 长 可 达 11 厘米 ， 宽 达 5 厘米 ， 先 端 源 
R, 有 玻 粗 锡 齿 , TEN ADT 24 对 , 披 针 形 或 长 圆 形 ， 
较 小 , 具 长 柄 , 向 上 叶柄 渐 短 , 上 部 叶 披 针 形 , KAR 
基部 3 裂 ， 3 裂 时 裂片 披 针 形 , 中 央 裂 片 特长 ,长 4 一 
12 厘米 ， 宽 0. 4 一 4 厘米 ， 两 侧 裂片 最 长 不 超过 6 厘 
米 , 具 短 柄 或 近 无 柄 。 夏 末 秋 初 开花 ,花序 头 状 球形 ， 
直径 2 一 3 厘米 ,总 花梗 长 可 达 55 厘米 ; 总 苞 片 5~7 
片 , 着 生 在 花序 基部 , MR, 披 针 形 或 长 线形 , 长 1 一 
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4.5cm， 宽 2 一 5 毫米 ,被 硬 毛 ; MERANÉ, K 
?~11 毫米 ， 最 宽 处 为 4 一 5 毫米 ， 顶 端 稍 平 截 ， 被 短 
FE., 中 央 尖 头 稍 扁 平 ,长 2 一 3 毫米 , 小 总 苞 每 侧面 
有 两 条 浅 纵 沟 , MAR, 裂片 先端 急 尖 , 裂片 间 有 不 
规则 细 裂 ; 花 葛 四 棱 妈 状 ,长 约 1 毫米 ,不 裂 或 4 浅 错 ， 
ATUM. 外 被 短 毛 , 先端 毛 较 长 ; 花冠 淡 黄白 色 , 花 
FERRAR, 长 9~11 毫米 , 基部 1/4— 1/3 AbSERR 
成 细 管 , DOR (XL, 裂片 倒卵形 , 一 片 稿 大 , 外 被 短 柔 
毛 ; HE 4, 着 生 于 花冠 管 的 上 部 , 明显 超出 花冠 , 花 
丝 扁平 , 花药 紫色 , 椭圆 形 ; 花柱 短 于 雄 落 ,柱头 短 棒 
状 , 子 房 下 位 , 包 于 小 总 苞 内 . 瘦 果 长 个 卵 柱状 ,长 
约 4 豪 米 , 仅 项 端 露 于 小 总 苞 之 外 .( 图 142)( 彩 
图 94) 





图 142 


川 续 断 
药材 星 贺 柱 形 ， 略 肩 ， 微 弯曲 ,向 下 渐 细 。 长 5 一 
15 厘米 , 直径 0. 5 一 2 厘米 ,表面 黄 褐色 或 灰 褐色 , 有 
明显 氢 曲 的 纵 皱 及 沟 纹 , 皮 孔 横 裂 ,有 少数 根 痕 . 质 软 ， 
久 置 后 变 硬 , 易 折 断 , 断面 不 平坦 , 皮 部 外 缘 棕 褐色 或 
BOR S 内 黑 绿色 或 棕色 , 木 部 灰 褐 色 或 黄 褐色 , 有 时 
可 见 放射 状 的 导管 束 花纹 。 气 微 香 , 味 苦 、 微 甜 而 
i. 
生境 分 布 ”多 生 于 土 层 深厚 的 肥沃 山坡 .草地 、 沟 
边 ; 或 栽培 主 产 于 四 川 、 湖 北 、 贵 州 ,在 云南 也 有 分 
布 。 
栽培 要 点 ” 喜 凉爽 湿润 气候 , 鼠 高 温 。 宜 选 土 层 深 
厚 、 肥 沃 、 斑 松 、 保 水 力 强 的 砂 质 壤土 或 腐植 质 壤 土 栽 
培 。 种 子 繁殖 ， 四 川 于 春季 3、4 月 ， 秋 季 9、10 AW 
种 ， 条播 , 行距 1 尺 ， 开 浅 沟 ， 均 匀 撒 布 ,覆土 4~5 
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分 , 每 亩 播种 量 LIT. 保持 土壤 湿润 , 约 半 月 出 苗 。 苗 
高 2~3 寸 时 间苗 , 株距 3 一 4 寸 。 每 年 需 施 追 肥 二 次 ， 
第 一 次 在 春季 ,以 施 腐熟 的 人 类 尿 或 展 肥 为 主 , 第 二 次 
可 在 10~11 月 ,每 亩 施 腐熟 的 土 杂 肥 2000— 3000 斤 ， 
HATEN. 花期 有 蚜虫 为 害 , 可 用 6% 可 湿性 六 六 
六 喷 杀 。 

采集 加 工 。 野 生 品 秋季 采 挖 : 栽培 品 秋 播 第 三 年 
收获 , 春播 第 二 年 收获 , 采 控 时 间 应 在 秋季 霜冻 前 , 挖 
收 洗 净 去 须根 晒 干 。 

化 学 成 分 根 含 生物 碱 及 挥发 油 ,近年 来 ,又 发 现 
川 续 断 含 两 个 新 三 蔬 皂 武 :常春 薪 皂 起 元 C-3 Gri 
的 单 糖 链 皂 起 〈 新 的 三 熙 六 糖 臣 )、 常 春 茧 皂 武 元 C-3 
和 C-28 位 成 不 的 双 糖 链 八 糖 戌 《新 的 三 稿 八 糖 戌 ) 。 

TARW, NN HS GN. KEERD 
(akebia saponin D), 

药理 作用 1. 经 小 鼠 和 鸡 试验 , 证 明 本 品 有 抗 维 
生 素 下 缺乏 症 的 作用 。2. 抑 菌 试验 : 本 品 对 肺炎 双 球 
菌 有 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 Ws 微 温 ， 补 肝 肾 , 强 盘 骨 ， 利 关节 ， 
止 角 漏 。 

主治 用 法 “ 腰 肤 酸痛 ,风湿 骨 痛 ,骨折 , 跌 打 损伤 ， 
先兆 流产 , 功能 性 子宫 出 血 , 白带 , 遗精 , 尿频 ,用量 
6 一 12 克 。 

附 方 1. 肾虚 腰痛 : 川 续 断 、 杜 仲 各 9 克 , ONT. 
HAFAI, KMR. 

2. 风湿 关节 痛 : JA. FE, DO. ENAA 
12%, KMR. 

3. JEJS LA^. EN, REE, KAFA 12 克 ， 
KRUR. 

附注 1. 四 川 商品 有 所 谓 “六 汗 ” 者 ， 其 原 植物 
HRI Dipsacus atropurpureus C. Y. Cheng et 
T. T. Yin, 叶 略 似 川 续 断 叶 , 但 叶 先端 常 窗 尖 。 花 深 
紫色 ， 与 川 续 断 有 别 ， 可 是 药材 性 状 与 川 续 断 十 分 近 
似 ， 故 亦 作 称 川 续 断 入 药 。 

2. 同属 植物 续 断 Dipsacus japonicus Miq. 形态 近 
前 种 , 其 主要 区 别 为 , DEUM, 先端 裂片 极 大 , 仅 基部 
两 侧 各 有 一 较 小 裂片 , RRA, 茎 生 叶 有 明显 叶柄 , 向 
EREM: 花冠 红 繁 色 。 其 根 含有 续 断 碱 及 挥发 油 。 分 
布 于 华中 、 华东、 华北、 东北 及 陕西 、 四 川 、 贵 州 等 省 
K. 根 单条 , 木质 , 柴 性 , 与 川 续 断 有 别 。 商 品 不 作 咱 
续 断 用 ， 但 其 果实 ， 北 方 作 巨 胜 子 入 药 。 

3. 在 四 川 和 宁夏 个 别 地 区 有 以 层 形 科 糙 苏 属 植物 
3635 Phlomis umbrosa Turcz. 的 块根 作 续 断 , Hoo 
麻 续 断 。 唐 《新 修 本 草 》 谓 “ 今 俗 用 者 是 叶 似 兰 麻 而 莘 
方 ， 根 如 大 葡 ， 黄 白色 者 ” 即 此 ， 有 称 之 为 “ 土 续 断 ” 
者 。 
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别名 EHF JIRE. 

来 源 Hik PHR JE H H JI| BR Melia toosendan 
Sieb. et Zucc. ， 以 果实 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 乔木 , 高 可 达 10 余 米 . 树 皮 灰 袜 
E. 有 纵 沟 纹 , 幼 嫩 部 分 密 被 星 状 鳞片 . 叶 互 生 , 二 至 
三 回 单数 羽 状 复 叶 , 小 叶 3 一 11 片 ,长 卵 贺 形 , 长 4 一 
7 厘米 ， 宽 2—3.5 厘米 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 圆 形 ， 两 侧 
常 不 对 称 , 全 缘 或 部 分 具 稀 朴 锅 齿 。 夏季 开 紫 色 花 ,为 
腋生 圆锥 状 排列 的 聚 伞 花序 , 花 直径 6 一 8 OK SH 
5 一 6! 花瓣 5 一 6; 雄蕊 为 花 辩 的 2 倍 ， 花 丝 连 合成 一 
管 ; 子 房 瓶 状 ,核果 大 ,椭圆 形 或 近 贺 形 , 长 约 3 厘米 ， 
黄色 或 栗 棕 色 ， 有 光泽 , WEEKE, AR, 6~8 室 。 
种 子 3~5 粒 。( 图 143)( 彩 图 95) 
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生境 分 布 ” 生 于 平 坝 及 丘陵 地 带 或 栽培 。 分 布 于 
上 甘肃、 河南、 湖北、 湖南、 四川、 贵州、 云南 等 省 区 ， 
以 西南 三 省 分 布 为 多 。 

采集 加 工 冬季 果实 成 熟 呈 黄色 时 采 收 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 含 川 栋 素 (toosendanin Ca HO, E 
味 成 分 麦克 辛 (margsine), UEM, WR. HARA 
为 一 种 中 性 树脂 ,性 质 不 稳定 ,贮存 1 年 ,效用 则 大 威 。 

性 味 功能 苦 , 寒 。 有 小 毒 . 泻 火 ,止痛 ， 杀 虫 。 






主治 用 法 Am. KRAM. M. WA. HE 
4.5—9 3E. 

附 方 1. 胃痛 , 肝 区 痛 : (HFE JIP, E 
胡 索 各 等 量 , 研 细 粉 , 每 服 3 一 9 克 , 每 日 2 一 3 次, R 
酒 为 引 ; 亦 可 水 前 服 。 

2. BAR RAD JWF. KE, RE RF 
各 9 克 , 金钱 草 30 克 ， 生 大 黄 6 克 , 水 前 服 。 有 梗阻 
与 感染 的 肝胆 管 结石 不 在 此 例 。 

3. 辅 膜 积 液 : 川 杯子 、 陈 皮 各 12 克 ， 桶 核 、 车 前 
T. WW. HORE. REIS ERA 9 克 , 水 前 服 。 每 日 1 
JH. 6—9 剂 为 一 个 疗程 。 服药 前 进行 一 次 抽 液 。 


H: koX 


来 源 ”为 川 栋 的 树 皮 或 根 皮 (二 层 皮 )。 

采集 加 工 ” 树 皮 、 根 皮 全 年 可 采 , 除去 粗 皮 , 取 二 
层 皮 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 PAAA JIR Coos- 
endanin) 和 栋 树 碱 (margosin)、 山 素 酚 (kaempfe- 
rol), ER, WC, T SORS reo. 根 皮 中 川 醒 素 的 
含量 较 树 皮 中 的 略 高 。 

药理 作用 1. JIMRAH: BOR fb 
体 自发 活动 加 强 ,出 现 间歇 性 剧烈 收缩 ,造成 能 量 供 不 
应 求 , 使 虫 体 失 挤 附 着 能 力 而 排出 体外 。2. JU BOR RIO 
兴奋 在 位 及 离 体 肠 肌 使 张力 及 收缩 力 增强 。 其 兴奋 肠 
肌 的 机 制 可 能 是 刺激 肠管 ,使 肠 壁 细胞 释放 出 组 织 胺 ， 
产生 痉挛 性 收缩 这 种 肠 肌 兴奋 现象 能 被 莱 海 拉 明 对 
抗 ), 这 样 就 促进 虫 体 从 肠 内 排出 体外 (这 可 能 是 临床 
应 用 川 栋 素 驱 虫 时 不 用 泻药 的 原因 )。3. J| CROIRE 

- 些 刺 激 性 , 故 十 二 指 肠 溃疡 病 患者 不 宜 服用 。 川 栋 素 
能 使 狗 产生 呕吐 ,但 潜伏 期 很 长 .呕吐 发 生 率 与 进食 时 
间 有 关 ， 饭 前 服药 呕吐 较 多 ， 空 腹 及 饭 后 服药 呕吐 较 
少 ,大 剂量 川 模 素 能 使 骨 粘 膜 发 生 水 肿 、 炎 症 、 肤 肿 与 
澳 疡 ,但 其 他 内 胜 器 官 并 未 发 现 明 显 病变 .小 剂量 虽 重 
复 给 药 , 病变 仍然 较 轻 , 未 因此 而 加 剧 , 对 血 象 、 血 压 、 
呼吸 ,子宫 等 均 无 明显 影响 .从 临床 用 药 量 来 看 还 是 安 
全 的 。4. 川 杯 素 对 大 鼠 呼吸 中 枢 有 抑制 作用 ， 尼 可 利 
米 对 其 呼吸 抑制 作用 有 轻微 的 对 抗 作 用 。5. I SORORE 
神经 -肌肉 接头 的 传递 有 抑制 作用 。6. 川 栋 素 对 肉 毒 毒 
素 中 毒 小 局 有 明显 的 保护 作用 , 并 能 在 神经 -肌肉 接头 
处 对 抗 肉 毒 的 阻 过 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 有 毒 。 杀 贝 。 

主治 用 法 Mh. Hi 9 一 15 克 。 

附 方 ” 蜂 虫 病 : 川 栋 索 片 50 毫克 (内 含 川 模 素 25 
毫克 )1 一 2 岁 , 1 一 1.5 片 ;2 一 4 9,24 片 ;4 一 8 岁 ， 
4 一 6 片 ; 8 一 15 岁 ，6 一 8 片 ; 成 人 8 一 10 片 ， 一 次 服 
T. 不服 泻 药 。 
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BA JRA: (1) 川 杯 素 提取 : 将 川 栋 皮 切 成 
2 一 4 毫米 宽 细 丝 , 装 在 3 一 5 个 保温 桶 中 , 加 入 开水 浸 
泡 , 每 次 浸泡 1 小 时 , 保温 在 60 一 80C ,浸泡 4 一 5 次 。 
或 第 1 次 热 漫 后 再 进行 循环 热 浸 〈 即 第 1 桶 的 第 2 次 
以 后 的 浸泡 药 液 加 入 第 2 桶 分 别 作 1 一 4 次 浸泡 液 用 ， 
第 2 桶 的 第 2 次 以 后 的 浸泡 药 液 加 入 第 3 桶 作 第 1 一 4 
次 浸泡 液 用 , 依次 循环 )。 至 浸泡 液 颜色 很 淡 , 无 明显 
苦味 ,或 用 2% 对 二 甲 氨 基 茶 甲醛 浓 盐 酸 试剂 作 纸 上 
斑点 检查 ( 显 紫 红色 斑点 为 正 反应 ,其 斑点 大 小 和 颜色 
深浅 与 川 栋 素 的 量 成 正比 ?无 明显 反应 . 热 浸 液 冷 却 至 
室温 后 , 过 滤 , 滤液 装 在 缸 内 , 利用 水 位 差 , 使 药 液 流 
进 装 有 氛 仿 的 萃取 管 柱 中 进行 伴 取 . 控制 流速 ，(10X 
170 厘米 管 柱 的 流速 约 为 200~300 毫升 /分 ), ERE E 
取 后 的 溶液 无 明显 的 苦味 ,或 纸 上 斑点 检查 ,无 明显 反 
应 为 宜 。 并 注意 管 柱 中 氟 仿 层 的 狗 和 情况 ,如 氧 仿 颜 色 
ER, 或 有 析出 物 时 , MERER, 应 放出 气 仿 溶液 ， 
换 进 新 鲜 氧 仿 。 握 仿 的 用 量 约 为 原料 的 0. 8~1 f, 3 
取 后 的 氛 仿 , 常 压 回收 , 当 瓶 壁 上 有 白色 结晶 状 粉末 析 
出 时 ,或 溶液 浓 稠 后, 趁 热 倾 出 溢 液 于 烧杯 中 , 放 冷 后 
有 结晶 析出 , 减 压 过 滤 , 抽 于 , 用 氧 仿 洗涤 至 洗 出 液 无 
色 为 止 , 在 80C 干 燥 , 即 得 含 川 栋 素 80 一 90%% 的 白色 
KED 

《2) Wr; RESER 250 克 , 研 细 , 通过 80 
目 第 ,再 称 取 淀 粉 225 克 , 研 细 ,通过 80 BOR. 将 两 
粉 泥 匀 ,再 过 第 3 次 使 其 充分 混 匀 , 加 入 5% 淀 粉 桨 混 
5], 制 颗粒 , 于 60 人 干燥 , 过 20 ELE, Ini HERR AT 
制 成 一 万 片 , 片 重 0.05 克 , 内 含 药 用 川 栋 紊 0.025 克 。 


145. 女 贞 F 


别名 Sk A WT (河北 、 江 苏 、 福建、 广西 、 
云南 )。 

来 源 为 木犀 科 女 贞 属 植物 女 贞 Ligustrum 
lucidum Ait. ， 以 果实 入 药 。 

形态 特征 常 绿 大 灌木 或 乔木 ,高达 10 米 。 树干 
直立 , 树 皮 灰 绿色 ,光滑 不 裂 , 枝 开 展 , 平 清 无 毛 , 具 
明显 的 皮 孔 。 叶 对 生 ; 叶柄 长 1~2 厘米 ; 叶片 卵 形 至 
卵 状 披 针 形 ,长 6 一 12 厘米 , 宽 4~6 EK, EMAR 
RAR, 基部 宽 横 形 或 图 形 。 夏季 开 白 色 小 花 , 圆锥 花 
序 顶 生 , ER, 密集 , 几 无 梗 ; 花 苯 及 花冠 钟 状 ， 均 
iB, MEE 2; 子 房 上 位 ， 花 柱 细 长 ， 柱 头 2 RE. K 
果 状 核果 , 长 图 形 , 一 侧 稍 凸 , 长 约 1 厘米 , ANER 
色 。( 图 144) ( 彩 图 96) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 向 阳 处 ， 在 气候 温暖 地 区 的 
湿 油 地 生长 较 好 。 有 栽培 。 分布 于 河北 、 山 西 、 陕 西 、 
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图 144 xs 


甘肃 山东 、 江 苏 , 浙 江 、 安 徽 .江西 .福建 台湾、 河南 、 
湖北 ,湖南 、 广 西 .广东 ,四 川 ,贵州 及 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”对 气候 、 土壤 要 求 不 严 , 低 山 、 平 坝 都 
可 栽培 ,种 子 繁殖 , 12 月 种 子 采 下 后 立即 播种 育苗 ,条 
播 ,行距 2 尺 , 开 沟 将 种 子 均 匀 撤 入 , WE o. 5~1 寸 。 
出 菌 后 注意 松 十 钢 草 ,2 年 后 早春 移 栽 。 移 栽 后 在 未 
结果 前 ， 每 年 应 松 窜 1 一 2 次 。 并 注意 防治 星 心 虫 。 

采集 加 工 野生 品 于 果 热 时 , 栽培 品 于 栽 后 4~5 
年 开始 结果 时 采 收 ， 晒 干 或 燕 后 晒 干 。 

炮制 ” 酒 女 上 册子 ”将 拣 净 的 女 贞 子 用 黄酒 拌 匀 ， 
放 铅 内 或 其 他 容器 内 , 封 严 , 再 放 在 加 水 的 锅 中 , RE 
MURR, PHRF 每 100 斤 用 黄酒 20 斤 ) 。 

燕 女 册子 ”将 拣 净 的 女 贞 子 放 饶 内 或 其 他 容器 
内 ， 封 严 ， 再 放 在 加 水 的 锅 中 ， 燕 透 ， 取 出 晒 干 。 

化 学 成 分 果实 含 臭 蚂蚁 醛 丈 ， 女 贞 子 了 起 
Cnuzhenide), FRR Coleuropein), 4-X235-9-3E 2, 
基 -B-D- 葡 Xj BE I (4-hydroxy -f-phenylethyl-f-D- 
glucoside)、 齐 墩 果 酸 、o- 甘 露 醇 及 脂肪 酸 、 能 果 酸 、 乙 
酰 齐 墩 果 酸 、 植 物 蜡 及 多 量 葡萄 糖 。 

近 有 人 对 女 贞 子 挥发 油 进行 研究 ， 分 析 结果 表明 
挥发 油 含有 大 量 酯 类 、 醇 类 和 醚 类 , 其 次 是 硫 酮 、 烃 类 
和 人 少量 的 胺 与 醛 , 不 含 东 烃 类 ,这 一 点 与 一 般 植物 挥发 
油 不 同 。 种 子 含 脂肪 油 约 14. 9% ， 其 中 软 脂 酸 与 硬 脂 
酸 约 19.5%, 油 酸 及 亚麻 仁 油 酸 约 80. 5%。 叶 及 树 皮 
ARTER Gyringin, C5Ha4O, * HO) 等 。 

药理 作用 1. 女 贞 子 对 于 因 化 学 疗法 及 放射 线 疗 


法 引起 的 白细胞 下 降 ， 有 使 其 升 高 的 作用 。2. 抑 菌 试 
验 : 女 贞 子 煎 剂 对 痢疾 杆菌 有 抑制 作用 。 3. 抗 炎 作用 : 
水 前 剂 灌 胃 给 药 对 二 甲苯 性 小 鼠 耳 廓 肿胀 、 乙 酸 引起 
的 小 鼠 毛细 血管 通 透 性 增加 、 角 叉 菜 胶 、 蛋 清 或 甲醛 性 
大 鼠 足 垫 肿胀 均 有 明显 的 抑制 作用 。 显 著 降 低 大 鼠 炎 
症 组 织 PGE 的 释放 量 , 能 明显 抑制 大 鼠 棉 球 肉芽 组 织 
的 增生 。4. 抗 过 敏 作用 : 水 煎 剂 能 显著 抑制 小 鼠 或 大 
鼠 被 动 皮肤 过 敏 反 应 ， 降低 大 鼠 颅 骨膜 肥大 细胞 脱 颗 
粒 百分率 ;对抗 组 织 胺 引起 的 大 鼠 皮 肤 毛 细 血 管 通 透 
性 增高 ;可 抑制 小 鼠 接 触 性 皮炎 ;减轻 大 鼠 主 动 及 反 向 
被 动 Arthus 反应 ; 能 降低 豚鼠 血清 补体 总 量 , 说 明 对 
1 、 王 、N 型 变态 反应 具有 明显 抑制 作用 。5. 能 降低 
实验 性 高 脂 血 症 家 兔 的 血清 胆固醇 及 甘油 三 酯 ， 对 实 
验 性 主动 脉 脂 质 斑 块 的 形成 有 消减 作用 ， 特 别 是 对 冠 
状 动脉 粥 样 硬化 斑 块 的 形成 有 明显 的 消退 作用 。6. 能 
对 抗 HPD 的 光 氧 化 作用 ， 体 内应 用 能 够 明显 减轻 
HPD 对 小 鼠 的 皮肤 光敏 反应 。7. 女 贞 子 及 其 成 分 齐 壤 
果 酸 ， 能 明显 抑制 环 磅 酰胺 及 氨基 甲酸 乙 酯 所 致 的 微 
核 率 升 高 ,对 细胞 染色 体 有 保护 作用 。8. 女 贞 子 水 散 
剂 可 使 幼 也 胸腺 、 和 脾脏 重量 明显 增加 ; 升 高 小 鼠 溶血 素 
及 IgG 含量 ,可 增强 SRBC 所 致 小 鼠 迟 发 型 超 敏 反应 ， 
对 体液 免疫 及 细胞 免疫 有 增强 作用 。9. 女 贞 子 有 抗 训 
老 作 用 ,能 显著 抑制 高 龄 鼠 脑 过 氧化 脂 质 的 形成 ,降低 
肝 过 氧化 脂 质 的 含量 ， 增 加 肝 超 氧化 物 岐 化 酶 活性 。 
10. 女 页 子 中 提取 出 的 右 旋 甘 露 醉 有 止咳 作用 。 11. 齐 
墩 果 醉 酸 对 实验 性 急性 肝 损伤 有 一 定 的 治疗 作用 .12. 
女 贞 叶 醋 酸 乙 栈 提取 物 能 延长 小 鼠 在 急性 碱 压 缺 氧 条 
件 下 的 存活 时 间 ， 改善 家 免 对 垂体 后 叶 素 引 起 的 急性 
心肌 缺 血 的 心电图 :增加 离 体 免 心 的 冠 脉 流量 ;改善 金 
Mt €, Mh BR EDU CORPS 13. 女 贞 子 水 前 可 降低 正常 小 
也 血糖 ,对 抗 肾上腺 素 或 靖 萄 糖 引起 的 血糖 升 高 .对 四 
氧 喀 啶 引起 的 小 鼠 糖尿 病 有 预防 和 治疗 作用 .14. 齐 壤 
果 酸 有 某 些 强 心 、 利尿 作用 , 甘露 醉 有 缓 下 作用 , 还 含 
有 多 量 的 葡萄 糖 , 这些 可 能 与 其 强壮 作用 有 关 。15. 近 
年 来 临床 研究 ， 已 有 齐 墩 果 酸 能 促进 肿瘤 患者 免疫 功 
能 恢复 的 报导 .16. 能 果 酸 、 和 乙酰 齐 墩 果 酸 亦 有 促进 
免疫 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 平 。 滋补 肝 肾 ， 乌 发 明 目 。 

主治 用 法 ” 肝 肾 阴 虚 ,头晕 目 杖 ,耳鸣 ,头发 早 白 ， 
腰 膝 酸 软 ,老年 习惯 性 便秘 , 慢性 葵 中 毒 . 用 最 9 一 15 
克 。 女 贞 枝 、 叶 、 树 皮 : 功能 祛 痰 止咳 。 治 咳嗽 , 支 气 
管 炎 。 用 量 30—60 X. 

附 方 d. 身体 虚弱 , 腰 膝 酸软 : 女 贞 子 9 克 , 旱 
ER, RR, HRTF, KRR. 

2 WHERE: 女 贞 子 、 旱 莲 草 、 桃 金 娘 根 各 等 
量 , 共 研 细 粉 , 炼 蜜 为 丸 ,每 丸 6~9 克 .每 服 1~2 XL. 


每 日 3 次 。10 天 为 一 个 疗程 。 

3. 慢性 气管 炎 : 女 贞 树 皮 60 克 ， 或 枝叶 90 克 
《 鲜 品 加 倍 )。 水 前 ， 加 糖 适 量 , 分 3 次 服 。10 天 为 一 
疗程 ， 连 服 两 个 疗程 。 

附注 同属 植物 藏 女 页 Ligustrum thibeticum 
Decne. ， 其 果实 在 西藏 也 作 女 贞 子 入 药 ， 功 效 相似 。 


146. 六 月 雪 


别名 白马 骨 、 满 天 星 (江苏 、 广东 )、 路 边 姜 、 天 
EK, MUN, BAR. 

来 源 为 萌 草 科 六 月 雪 属 植物 六 月 露 Serissa 
serissoides (DC. ) Druce， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 小 灌木 , 高 通常 达 1 米 , 多 分 枝 。 
根 细 长 , 质 坚 ， 外 皮 黄色 。 枝 粗壮 ， 灰 白色 或 青 灰色 ， 
嫩 枝 有 微 毛 , EZAR. 叶 对 生 或 从 生 于 短 枝 上 , 近 
革 质 , 倒卵形 , 椭圆 形 或 倒 披 针 形 , 长 1~4 厘米 , 宽 
0.7—1.3 厘米 ,先端 短 尖 ， 基 部 渐 窄 而 成 一 短 柄 ,全 
So 叶片 下 面 被 灰白 色 和 柔 毛 ; 托 叶 基部 膜 质 而 宽 ,顶端 
有 锥 尖 状 裂片 数 枚 。8 月 开 白色 小 花 , 无 柄 , NUR BUE 
枝 顶 或 叶腋 ， 巷 片 斜 方 状 椭圆 形 , MERGE 5 RU 
坚挺 , 披 针 状 欠 尖 , 边缘 具 细 齿 , 中 脉 隆起 , 宿 存 ; 花 
冠 漏斗 状 , 长 约 5 毫米, 与 葛 片 近 等 长 , 亦 5 裂 ; 雄 医 
5 个 ， 花 丝 白色 ， 极 短 ， 着 生 于 管 口 ， 花 药 长 圆 形 ，2 
E, AR, MEL 枚 ， 花 柱 白色 , 子 房 下 位 ，2 LM 
果 小 ， 球形 。( 图 145) 〈 彩 图 97) 

生境 分 布 多 生 于 林 边 、 灌 从 、 路 旁 、 草 坡 、 溪 边 ， 
分 布 于 我 国 东南 部 和 中 部 各 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 气候 ,不 耐 严寒 .对 土壤 要 求 不 
严 , 可 利用 山坡 、 路 旁 及 房 前 屋 后 栽种 ,分 株 繁 殖 , 宜 
春季 3 月 进行 。 

RAWI 全 年 可 采 .。 洗 净 鲜 用 或 切 段 晒 干 。 

化 学 成 分 ” 根 含 有 皂 武 约 0.2%。 近 年 来 研究 , 全 
株 含 齐 墩 果 酸 ， 齐 墩 果 酸 乙酰 化 物 及 有 谷 符 醇 。 

性 味 功能 W. ME, K. AR, 清热 利 湿 ， 
ER. 

主治 用 法 感冒, 咳嗽 , 牙痛 , 急性 扁桃 体 炎 , 咽 
IRK, 急 、 慢性 肝炎 , 肠炎 , 痢疾 ,小 儿 痛 积 , 高 血压 
头痛 , 偏 头痛 , 风湿 性 关节 炎 , 白带 ; 茎 烧 灰 点 眼 治 目 
B. 用 量 15~30 克 。 

附 方 1. 感冒 六 月 雪 、 凤 尾 章 、 筋 骨 草 各 30 克 ， 
KR. 

2. 流行 性 感冒 : AAR, FEH, ER, HF 
根 各 15 克 , 留 兰 香 3 克 。 KM, 分 2 次 服 , 每 日 1 剂 。 

3. 急性 黄 欠 型 传染 性 肝炎 : 六 月 雪 30 克 , 山 杠 根 
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图 145 六 月 雪 
30 克 ， 紫 金牛 15 克 。 KMR, 8H LN. 

A. 肠炎; 六 月 雪 18. 5 公斤 ， 算 盘子 11 公斤 ， 铁 
TUR 3.75 公斤 水草 3 次 , 过 小, 浓缩 成 15000 毫升 ， 
加 安息 香 酸 75 克 ， 深 于 3000 毫升 酒精 中 ， 加 糖精 10 
克 ， 搅 匀 备 用 。 每 服 15 一 20 毫升 ， 每 日 3 次 。 

5 FRAKE CHR, FAK FAK, FA 
K): NAT, MAR, NINOS 15W, RRA 9 克 ， 
KMK, FRERIK. 

6. 急性 角膜 炎 、 角 膜 云 里，(1) 六 月 雪 根 、 去 粗 
皮 ,， 取 二 层 皮 ， 加 奶 适 量 ， 的 烂 取 汁 ,再 用 纱布 过 滤 ， 
WR. 每 日 3 一 5 次 , 每 次 1 一 2 滴 。(2) 六 月 雪 根 、 去 
BE. 烧 灰 存 性 ， 轻 轻 毅 下 表层 白灰 ,其 余部 分 去 掉 ， 
用 新 笔 获 白灰 点 在 云 矣 上 ， 半 小 时 后 再 用 毛笔 轻 轻 扫 
除 ， 每 日 1~2 次 ， 至 云 医 退 净 为 止 。 

附注 同属 植物 白马 骨 Serissa foetida Comm. JE. 
态 与 前 种 极为 相似 ,不 同 之 点 是 叶 较 小 ; 花 单 生 或 数 人 条 
丛生 ,白色 或 淡 红 白花 , 花冠 管 长 约 为 但 的 2 倍 . 亦 作 
六 月 雪 入 药 , 功效 相似 。 RO ORAS REOR RU. 体 
外 试验 , 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 绿 脓 杆 菌 、 大 肠 杆 菌 、 伤 
寒 杆 菌 等 有 较 强 的 抑 菌 作用 。 





147. A 曲 


别名 六 神曲 、 神 曲 。 
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来 源 为 面粉 、 拷 皮 与 其 他 药物 混合 经 发 酵 而 成 
的 加 工 品 。 

fk 1. 原料 : 面粉 、 堵 皮 各 25 公斤 (或 单 用 面 
粉 50 公斤 ), 赤 小 豆 1. 5 公斤 , 杏仁 1. 5 AUT BERGE 
2.5 公斤 ， 鲜 苍 耳 草 2. 5 AT, SERE 2. 5 公斤 。 

2. ER OO 先 将 赤 小 豆 者 烂 , 杏仁 碾 成 泥 状 , 鲜 
青 项 、 鲜 苍 耳 草 、 鲜 后 更 切 成 碎 末 , 再 与 面粉 、 执 皮 混 
合 , 加 清水 适量 拌 匀 揉 成 团 块 , 置 于 30 一 37C 湿 润 处 ， 
用 温润 的 麻袋 或 粗布 盖 好 ,经 常 保持 湿润 , 待 其 自然 发 
酵 ， 经 2 一 3 天 至 有 香气 ， 生 出 每 衣 时 取出 ， 栖 干 。 

《2) 先 将 赤 小 豆 研 粉 , 杏仁 研 成 泥 状 , 与 面粉 混合 
均匀 # 鲜 青 蓄 、 鲜 苍 耳 草 、 鲜 辣 莫 前 汤 适量 , 再 与 上 混 
合 粉 拌 匀 揉 成 团 , 用 麻 叶 包 囊 压 成 块 , 发酵 (同上 法 )。 

用 时 三 成 小 块 ， 放 锅 内 炒 至 焦 黄色 ， 景 凉 即 可 。 

化 学 成 分 “福建 六 曲 中 含 乳 酸 杆菌 和 淀粉 酶 。 

性 味 功能 H. F, E. AR A. 

主治 用 法 ”消化 不 良 , 食 积 腹胀 , 腹泻。 用量 6 一 
15 克 。 

附 方 ” 消 化 不 良 , REUK: 炒 六 曲 、 炒 麦芽 、 焦 
山 植 各 9 克 。 水 前 服 。 BLERA 1/3 最 , 药 汁 加 白 
糖 适量 ， 分 3 一 4 XR. 

附注 1. 六 曲 原料 配方 各 地 不 一 ， 除 前 述 者 外 ， 
北京 处 方 :白面 50 公斤 ， 杏 仁 2 公斤， 末 小 豆 2 公 
Fe EFA GORANE, EHM, WE). E 
叶 2 公 斤 。 

2. 建 曲 配方 各 地 不 同 , 上 海 处 方 有 厚 朴 、 木 香 、 
AR, WE, RR, BH, 茯苓 皮 、 柴 胡 、 桔梗 、 痢 芥 、 
前 胡 、 香 附 、 羌 活 、 紫 苏 、 薄 荷 、 茅 术 、 独 活 、 猪 苓 、 
防风 、 乌 药 、 棱 实 、 大 腹 皮 、 蓝 香 、 木 通 、 香 帮 、 泽 泻 、 
白痢 子 各 60 克 . ATH, HER, HE RI S, 
木瓜 、 沉 香 、 白 苏 子 、 肉 果 、 檀 香 、 砂 仁 、 草 果 仁 、 秦 
3L. ERE GE 30 克 。 陈 皮 、 葛 卜 子 、 姜 半 夏 、 杏 仁 各 90 
克 . 麦芽 、 谷 荆 、 山 植 、 生 姜 各 120 克 , 六 曲 1000 克 。 
上 药 除 生姜 、 六 曲 外 共 研 粗 粉 , 再 用 生姜 120 克 煎 汁 ， 
和 六 曲 粉 加 糊 成 块 。 


148. 六 棱 * 


别名 百草 王 、 六 耳 铃 .四 楼 锋 、 六 达 草 .六 十 瓣 、 
四 方 艾 、 三 面 风 。 

来 源 为 菊 科 奥 灵 丹 局 植物 六 棱 菊 Laggera alata 
(Roxb.) Sch，-Bip. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 40 一 100 EK MRE 
粗 短 。 共 直立， 多 分 枝 ，4 一 6 楼 ， 梭 上 具有 绿色 埠 状 
附属 物 , 全 株 密生 淡 黄 色 和 柔 毛 及 腺 点 ,有 特殊 气味 。 叶 


椭圆 状 倒 披 针 形 或 椭圆 形 , 长 5 一 10 厘米 , 宽 1 一 2.5 
厘米 , 边缘 具 细 齿 , 先端 钝 或 短 尖 , ERME, FEE 
ERE, EHRE h, 条 状 披 针 形 . 秋季 开花 , 头 状 
花序 一 至 数 个 单 野 聚 伞 状 排列 , 果 时 稍 下 垂 , 花 全 部 管 
状 , 紫色 , 先端 5 BUM. HERES 个 ,花药 聚 生 : MEET 
个 。 瘦 果 有 和 柔 毛 ， 冠 毛 白色 。( 图 146) 





图 146 ”六 棱 菊 
生境 分 布 ” 生 于 田 边 、 路 旁 、 山坡 、 林 边 。 我 国 东 
部 、 南 部 及 西南 各 省 区 均 有 分 布 。 
采集 加 工 夏 、 秋 季 采 收 , 洗 净 , 鲜 用 或 栖 干 备用 。 
化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 , 鲜 叶 出 油 率 0.4%. 全 
草 显 生物 碱 、 皂 武 、 黄 酮 武 、 糖 类 的 反应 。 
性 味 功能 苦 、 辛 ， 微 温 。 祛 风 利 湿 ， 活 血 解毒 。 
主治 用 法 ”风湿 关节 炎 , 闭经 , 肾炎 水 肿 ; 外 用 治 
MM, 跌 打 损 伤 , HA, EEH, 皮肤 湿疹 。 
用 最 15~30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 或 前 水 洗 患 处 。 


149. X 殊 


lik 


别名 PWP KE ke, ER, HEER. 

来 源 “为 石 藉 科 文殊 兰 属 植物 文 殊 兰 Crinum 
asiaticum L. var. sinicum Bak. ， 以 叶 和 鳞茎 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 粗 壮 草本 . REMH, 圆柱 形 。 


ZAK, 肉质 , 高 达 1 米 , 基部 径 粗 约 10 一 15 厘米 。 叶 
多 枚 , 肉质 , 舌 状 披 针 形 或 带 状 披 针 形 , 反 曲 下垂 , 长 
可 达 1 米 , 宽 7 一 12 厘米 或 更 宽 ,先端 渐 尖 ,边缘 波状 ， 
暗 绿色 ， 有 草 腥 味 。 夏 季 从 叶腋 间 生 出 直立 的 肉质 花 
F, EEFDE, KAW 10-24 朱 ; 佛 焰 苞 片 披 
针 形 , 外 折 , 长 6 一 10 厘米 , 白色 , 膜 质 ; 花白 色 , 芳 
香 , EKE 0.5~2 厘米 ， 花 被 管 纤细 、 伸 直 ， SUNT 
碟 状 , 裂片 6, 条 形 , 长 6~9 BDK, 0 7 一 9 毫米 , 向 
先端 逐渐 狭窄 ; MEHRERE, 长 3 一 7 厘米 。 果实 近 
球形 。( 图 147)( 彩 图 98) 





生境 分 布 生 于 滨海 地 区 或 河 旁 沙 地 以 及 山 润 林 
下 阴 湿 地 。 分 布 于 福建 、 台 湾 、 广 东 等 地 。 

栽培 要 点 。 喜 温 瞬 湿润 气候 , 耐 直 碱 土壤 .种子 及 
分 株 法 繁殖 ,以 分 株 法 为 主 。 早春 或 晚秋 将 植株 挖 出 ， 
按 其 自然 状态 分 开 为 3 一 4 株 不 等 , RR, 栽植 不 宜 过 
浅 , 栽 后 进行 浇 水 和 适当 中 荫 。 播种 繁殖 , 须 在 种 子 成 
热 后 立即 播种 , 播 后 土 不 宜 太 湿 , 待 幼苗 出 土 后 , 再 逐 
渐 增 加 浇 水 次 数 。 喜 肥 ， 生 长 期 间 应 进行 多 次 追肥 。 

采集 加 工 全 年 可 采 , 多 用 鲜 品 或 洗 净 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 全 草 和 鳞茎 含 石 藉 碱 (lycorine)、 多 花 
水 仙 碱 (tazettine，CieaHO,N) 等 多 种 生物 碱 ， 以 鳞 
茎 中 含量 较 高 。 

药理 作用 本 品 含有 的 生物 破 希 帕 定 对 鼠 生 育 力 
有 可 逆 性 抑制 作用 ,使 用 后 表现 为 所 丸 组 织 重量 减轻 ， 
DNA 和 蛋白 质 含量 减少 。 

性 味 功能 。 辛 , 凉 .有 小 毒 . 行 血 散 瘀 , 消 肿 止 痛 。 

主治 用 法 ”咽喉 炎 , 跌 打 损伤 , 痛 疗 肿 毒 , 蛇 咬 伤 。 


* 一 141 一 


用 量 3 一 9 克 ;， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处 。 

WO ”闭合 性 骨折 ,软组织 损伤 :文殊 兰 、 一 点 红 、 
柏树 、 黑 面 叶 、 鸭 脚 艾 、 了 哥 王 各 等 量 。 捣 烂 , 加 面粉 
少许 , 另 取 小 鸡 1 REPE, ESI. 与 上 药 混合 外 
*. 

附注 1. SHAY, URRE, ARER. 中 
FÈR: 腹部 疼痛 ， 先 便秘 ， 后 剧烈 下 演 ， 脉搏 增 速 ， 
呼吸 不 整 , 体温 上 升 。 解救 方法 : 早期 可 洗 胃 , 服 浓 茶 
RER, 应 特别 注意 发 生 休克 。 亦 可 用 白米 栈 120 克 ， 
生姜 计 60 sg, RESWM, REAR. 

2. 同属 植物 尚 有 一 种 人 工 栽培 很 广 , 野生 于 广西 
北部 和 西南 地 区 的 西南 文殊 兰 Crinum latifolium L. 
其 特点 在 于 叶 一 般 较 狭窄 (3. 5 一 6 厘米 ,少数 有 更 宽 
30. 质地 较 薄 ; 花 被 管 常常 稍 弯曲 ,裂片 披 针 形 或 长 
圆 状 披 针 形 ， 其 宽 明 显 超过 1 厘米 ( 约 1. 5 ORO. 先 
端 又 然 窜 缩 成 短 渐 尖 。 多 生 于 村 边 沟 旁 湿 处 及 深山 水 
gn. 





150. 心 ^ F 


别名 ib. KRR. Dg. 

来 源 为 百合 科 开 口 稍 属 植物 粗 丝 开口 简 
Tupistra pachynema Wang et Tang， 以 根 状 获 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 宿根 草本 。 根 状 栖 圆柱 形 ， 内 
质 , 节 细 环 状 ,横断 有 同心 辆 轮 , 须根 多 , 细 长 绳索 状 。 
叶 基 生 , 基 部 精 状 ,叶片 带 状 线形 , 鲜 时 稍 肉质 ,长 
10 一 50 厘米 , 宽 3 一 6 厘米 , Eik. BREF, HHA 
中 抽出 ; 花白 色 ， 花 被 钟 状 ，6 裂 ， 哈 部 有 环形 增 厚 ， 
雄蕊 6 个 ,着 生花 被 管 上 , 花丝 粗 短 ; 子 房 上 位 , 圆 形 ， 
柱头 3 裂 ， 无 花柱 。 浆 果 近 球形 ， 有 种 子 1 粒 。 (图 
148) 
生境 分 布 ” 生 于 疏 林 潮湿 地 或 腐植 质 深厚 的 土壤 
中 。 分布 于 云南 省 。 

RAMI ”秋季 采 挖 ,去 须根 , 洗 净 切 片 柚 干 或 鲜 
H. 

性 味 功能 辛 、 苦 , 温 . 有 毒 . 温 中 散 寒 , 行 气 止 
痛 。 

主治 用 法 ”胃痛 , 跌 打 肿 痛 。 用 量 0. 9 克 , 研 粉 服 
或 用 适量 配方 泡 酒 分 数 次 服 , 外 用 适量 , 鲜 根 状 蕉 的 烂 
数 患 处 。 

附注 1， 同属 植物 柄 叶 开 口 箭 Tupistra wattii 
Hook. f. 与 前 种 相似 ， 主 要 区 别 点 为 叶片 卵 状 椭圆 
形 ， 基 部 窑 缩 成 鞘 状 长 柄 ， 根 状 茎 节 粗 明显 略 如 竹 节 
状 。 分 布 于 云南 省 ， 在 红河 州 也 做 心 不 干 用 。 

2. 同 属 植物 流苏 开口 簿 Tupistra fimbriata 
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图 148 粗 丝 开口 箭 
Hand. -Mazz. (f| f Ak SE BA HOD OP iK 


(tupistrin) 。 


151. 心 叶 百合 


别名 KAEA. udo, IAEN oto, JEE 


大 百合 。 

来 源 为 百合 科 心 叶 百 合 属 植 物 心 叶 大 百合 
Cardiocrinum giganteum (Wall.) Makino [Lilium 
giganteum Wall. ], UEA Z5. 


形态 特征 ”多 年 生 高 大 草本 。 MEK, 暗 绿色 , 高 
可 达 18 厘米 , 直径 达 15 厘米 ; 鳞片 少数 , 宽 卵 形 , 排 
PHA, 先端 有 叶柄 存留 的 叶 痕 和 纤维 , 地 上 莹 高 大 ， 
高 可 达 1 米 余 , 直立 不 分 枝 , 圆柱 形 , 中 空 。 基 生 叶 莲 
座 从 状 , 具 长 柄 ; 叶片 亮 绿色 , 宽 卵 形 , 长 约 50 厘米 ， 
宽 可 达 40 厘米 , 基部 心 形 , 全 缘 ; 莹 生 叶 朴 散 互生 , 向 
Eih, RFR. M, KUFE, WENK, WEE, 
顶端 有 一 多 花 总 状 花 序 ; 花 大 , 有 香气 , 喇叭 形 , 长 约 
15 厘米 ， 白 色 ， 外 面 有 淡 绿 色 条 纹 ， 里 面 有 淡 红 紫色 
条 纹 ， 花梗 微 曲 ,使 花 稍 下 倾 。 戎 果 略 似 梨 形 ,长 约 7 
厘米 ,基部 窜 缩 成 短 柄 状 , 果 醒 粗壮 , 斜 上 .种子 极 多 ， 
有 薄膜 质 三 角形 妃 。( 图 149) 

生境 分 布 生 于 山坡 林 间 草 从 中 .分 布 于 云南 . 西 
藏 等 省 区 。 

采集 加 工 夏秋 采 挖 ， 洗 净 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 含 异 海松 -7 (8)，15- 二 燃 -38- 醇 





图 149 心 叶 大 百合 


(isopimara-7 (8)，15-dien-3B-ol) 。 

性 味 功能 甘 、 淡 ， 凉 。 清 肺 止咳 ， 解 毒 。 

主治 用 法 ”肺结核 咯血 ,鼻窦 炎 ,中 耳 炎 。 用 量 
3—9 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 绞 汁 滴 粤 或 耳 。 

附注 与 正 种 很 近似 的 变种 云南 心 叶 百合 
Cardiocrinum giganteum ( Wall.) Makino var. 
yunnanense (Elwes) Stearn 区 别 特点 在 于 变种 高 通常 
不 超过 150—210 厘米 , 叶 在 幼 嫩 时 为 浓 青 铜 色 , 茎 的 
颜色 较 心 叶 大 百合 更 量 . 花 平展 ,花序 通常 上 部 的 花 先 
JF» 外 面 纯 白色 , 里 有 红色 斑点 。 产 于 云南 、 四 川 、 湖 
北 、 陕 西 等 省 。 


152. K X 母 - 


别名 赤 地 利 、 火 火星 、 火 炭 芯 、 白 饭 草 、 白 饭 莫 、 
THRONE 

来 源 为 茵 科 萝 属 植 物 火 炭 生 Polygonum 
chinense L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 莫 性 草本 ,长 可 达 1.5 米 . 茎 图 
柱 形 , 略 具 楼 沟 , 无 毛 或 稍 被 毛 , 直立 或 斜 上 , 下 部 质 
坚实 , 多 分 枝 , 伏地 者 节 处 生根 , 嫩 枝 此 红色。 单 叶 互 
生 ; 叶 枉 短 而 有 起， 叶片 矩 圆 状 卵 形 或 卵 状 三 角形 ,长 
5 一 12 厘米 ， 宽 3 一 6 厘米 ， 先 端 短 尖 或 渐 尖 ， 基 部 截 


形 、 浑 图 或 近 心 形 ,有 时 具 2 耳 状 裂片 , 枝 上 部 叶 心 形 ， 
有 短 柄 或 无 柄 而 抱 茎 ,上面 绿色 , 常 有 紫 黑 色 “V” 形 
斑 块 ,下面 主 脉 有 毛 , MRAR, 长 而 斜 截 形 。 秋季 
枝 顶 开 白色 或 淡 红色 小 花 ， 头 状 花序 再 组 成 圆锥 状 或 
PAIR, 花序 轴 常 被 腺 毛 ; 花 被 5 深 裂 , 裂片 在 果 时 稍 
HEX. ARRE, RIR, 黑色 ,光亮 。( 图 150)( 彩 
图 99) 





图 150 火炭 母 

生境 分 布 ” 生 于 向 阳 章 坡 、 林 边 、 路 旁 , 以 及 湿润 
肥厚 土壤 上 。 分 布 于 江西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 
广东 、 四 川 及 贵州 等 省 区 。 

RAWI ”四季 可 采 ， 洗 净 晒 二 备用 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “含有 山 素 酚 CeaempferoD , WK 
(quercetin); W W R m l R M-A E R 
Ckaempferol-7-glucoside), ili E 93-88] dj ME RE Mi i. 
Ckaempferol-3-O-glucuronide) , 8-4 fii BK ; 3t! ft -FAR 
Cellagic acid), 没食子 甬 ，3-O- 甲 基 并 没食子 酸 (3-O- 
methyl-ellagic acid)。 根 中 还 含有 氨基 酸 、 精 类 。 

药理 作用 抑 菌 试验 :本 品 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 伤 
寒 杆 菌 、 病 疾 杆菌 及 大 肠 杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 MAE. MOE, 凉 . 清热 解毒 , 利 湿 消 潜 ， 
AER, HRR. 

主治 用 法 ”痢疾 ,肠炎 ， 消 化 不 良 ， 肝 炎 ， 感冒， 
扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 ， 白喉， 百日咳, ARZ, DI 
阴道 炎 ， 白带 , ARK, HH, MUERE, S, 
蛇 咬 伤 .用量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 , AER DEUBA. 
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附 方 1. 急性 胃 肠 炎 : KRE MERG 9 克 , 海 
金沙 、 六 耳 苓 各 6 克 。 水 煎 服 ， 每 日 1 一 2 剂 。 

2. 白喉 ; 火炭 母 鲜 叶 150 E, 蜂蜜 5 毫升 。 将 鲜 
时 的 烂 取 汁 30 毫升 ,加 蜂蜜 ,为 1 日 量 ,分 5 一 6 次 服 。 
病 重 者 少量 多 次 灌 服 . 疗程 一 般 为 2~4 X. 服药 期 间 
鼠 油 煎 炙 炒 食品 。 

3. 小 儿 支 气管 炎 : 火炭 母 60 克 , 野花 生 (小 号 野 
花生 )、 仙鹤 草 、 紫 珠 草 、 鱼 腥 草 各 15 一 30 SE, 枇杷 叶 、 
ME 9 克 ， 甘 草 3 克 。 水 前 2 次 , 分 3 一 4 次 服 。 

A. 防暑 , 火炭 母 2 份 , 海 金砂 芒 、 地 租 草 各 1 份 、 
甘草 适量 。 成 人 每 次 总 量 30 E. KAREK. 

5. 角膜 去 矣 、 白 班 : 火炭 母 、 十 大 功劳 各 50 克 ， 
加 水 2000 毫升 ,前 4 一 5 小 时 ,过 滤 ,浓缩 至 150 毫升 ， 
再 过 滤 。 药 液 pH5. 5 一 6 之 间 ,。 每 2 小 时 渍 眼 1 次 , 疗 
程 1 一 2 个 月 。 药 液 3 一 5 天 换 1 次 ， 过 期 失效 。 

6. S NTEDIE A. 火炭 母 30 SE. 前 水 坐 浴 ;火炭 
母 粉 ,冲洗 后 局 部 喷 撤 。 两 者 交替 使 用 ，3 一 5 次 为 一 
个 疗程 。 

7. FRIR, 火炭 母 120 3E, FE 60 E, HEU 
30 克 ， 蛇 床 子 12 3E, 水 前 服 。 先 服 苏铁 叶 120 克 , 红 
谈 12 枚 ， 后 服 本 方 。 

附注 本 品 之 变种 粗毛 火炭 母 Polygonum 
chinense L. var. hispidum Hook. f. 形态 与 原 种 相似 ， 
其 区 别 在 于 全 株 被 黄色 短 毛 ,分 布 于 福建 .江西 .广东 、 
广西 、 云 南 、 贵 州 .四 川 等 省 区 . 亦 同 作 火炭 母 
^f. 


153. K HW 草 


别名 EAM, WTM, ELX. 

来 源 为 菊 科 火绒 草 属 植物 火绒 和 划 
Leontopodium leontopodioides (Willd. ) Beauv. ,以 地 
上 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 15 一 30 厘米 , 全 株 密 
被 白 毛 。 共 通常 从 基部 丛生 , 直立 或 斜 上 , 不 分 枝 。 时 
互生 , 无 柄 , 披 针 形 或 条 形 , 全 缘 , 长 1 一 3 厘米 ， 宽 
3 一 5 毫米 , 两面 密 生 白 绒毛 ,夏季 开花 , 头 状 花序 ,无 
E, 3 一 5 个 鳞 生 于 茎 顶 , 基部 有 3 一 5 片 三 角 披 针 形 苞 
叶 , 苞 叶 密 被 灰白 色 毛 ; 总 苞 的 苞 片 覆 瓦 状 排列 , 外 层 
苞 片 较 小 ,被 密 毛 , 内 层 较 长 ,先端 膜 质 。 瘦 果 长 图形 ， 
有 短 毛 ， 黄 神色 。( 图 151) 〈 彩 图 100) 

生境 分 布 多 生 于 干草 原 , IER AERE AE D 
于 北方 各 山区 及 甘肃 、 新 疆 等 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 割 ， 洗 净 ， 师 干 。 

化 学 成 分 含 3,4- 二 关 基 肉桂 酸 (3，4-dihyd- 
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图 151 火绒 草 


roxycinnamic acid)， 香 草酸 (vanillic acid)， 原 儿 茶 醚 


(protocatechuic aldehyde)， 反 式 桂 皮 酸 (trans- ， 


cinnamic acid)，P- 谷 省 醉 ， 阿 魏 酸 。 

药理 作用 ”本 品 有 明显 的 利尿 作用 。 本 品 乙 醇 提 
取 物 中 分 离 得 到 结晶 A 是 治疗 肾炎 的 有 效 成 分 , 具有 
抗 炎 作 用 ， 并 具有 增加 冠 脉 血 流量 的 作用 。 

性 味 功能 ” 微 苦 ， 寒 。 消 热 凉 血 ， 利 尿 。 

主治 用 法 ”急性 肾炎 .用量 15 一 21 克 。 

附注 有 人 认为 对 消除 蛋白 尿 和 血尿 似 有 一 定 作 
用 。 


154. K 麻 仁 


别名 KRE, KE, REF. 

来 源 REAME Cannabis sativa L. 
的 果实 或 除去 果皮 的 种 仁 。 

形态 特征 一 年 生 草本 ,高 1~3 MEAT, 
AAH, 密生 短 柔 毛 , 皮层 富 纤 维 , 基部 木质 化 。 掌 状 
复 叶 互生 或 下 部 对 生 , 叶柄 长 4 一 15 厘米 ,被 短 绵 毛 ; 
小 叶 3 一 11 片 , 披 针 形 或 条 状 披 针 形 , 两 端 渐 尖 , 边缘 


有 粗 锯齿 ， 上 面 深 绿色 ， 有 糙 毛 ， 下 面 密 被 灰白 秸 毛 。 
夏季 开花 , 单 性 异 株 , 雄花 黄 绿色 , HARK TAR 
圆锥 花序 , MERRE, 花 被 5 片 , HERE 5 个 ; 崔 花 绿 
色 ， MEHR, GREIA 1 片 卵 形 苞 片 ， 花 被 1 片 ， 
小 , BUR. BERE 1 BC. 瘦 果 扁 卵 贺 形 , 灰 褐色 ,有 细 网 
状 纹 ， 为 宿 存 的 黄 褐色 苞 片 所 包 囊 。( 图 152) 





图 152 X 

生境 分 布 “在 排水 良好 的 砂 质 壤土 或 粘 质 壤土 都 
适 于 栽培 。 全 国 大 部 地 区 都 有 分 布 。 

栽培 要 点 ”去 温 暖 环 境 , 宜 选 疏松 、 肥 沃 、 排 水 良 
好 的 砂 质 壤土 栽种 种 子 繁殖 ,3 月 上 旬 一 4 月 中 旬 播 
种 ,撒播 ,覆土 以 盖 住 种 子 为 限 ,每 亩 播种 量 2 斤 左右 ， 
保持 土壤 湿润 ，1 周 左右 出 苗 . 苗 高 5 寸 左右 , 按 行 株 
距 2X1.5 尺 定 菌 。 

RAMI ”10 一 11 AURRE, MF, BERE E 
RE. 

化 学 成 分 “种 子 含 脂肪 油 30%， 初 为 黄 绿 色 ， 久 
放 渐 变 棕 黄色 。 据 报导 ， 油 中 含 饱 和 脂肪 酸 10%， 油 
酸 12%， 亚 油 酸 53%, 亚麻 酸 25%， 藉 芦 巴 碱 
(trigonelline)， 蜡 亮 氨 酸 甜菜 碱 [L (d) -isoleucin 
betaine], É & W 3E X (muscarin), H M 5 
Cphytin ) ,此 外 , 尚 含 蛋 白质 , 麻 仁 球 及 酶 (edes- 
tinase) 等 。 RER B, Ba WEK, ER, ERM 
SNEER , NK, Ai B BERERE SF. 1 A KRE Ccannabinol , 
CaHsO,)、 大 麻 二 酚 (cannabidiol, CaHxO:)、 大 麻 树 
脂 、 挥 发 油 及 胡 芦 巴 碱 (trigonelline , C, H, O: N ) 


s. 

药理 作用 1. 降 压 作用 :对 于 麻醉 猫 及 正常 大 鼠 ， 
火 麻 仁 可 使 其 血压 显著 下 降 .青年 服 火 麻 仁 乳剂 4 周 ， 
血压 由 140/100 KREE 120/80 KRH, 继续 
给 予 维持 量 5 一 6 周 ,血压 稳定 于 115/80 ROICR HS H 
无 不 良 反 应 。2.， 火 麻 仁 含 脂 肪 、 章 毒素 、 胆 碱 等 ， 食 
入 大 量 (100—200 克 )， 可 致 中 毒 ， 多 在 食 后 1 一 2 小 
时 内 发 病 , 中 毒 症 状 为 恶心 、 呕 吐 、 腹 泻 、 四 上 肢 麻木 、 
AH. AAGEÓI. HA. FE, MULBCK AS, 3. X 
麻 的 果皮 中 可 能 含有 麻醉 性 树脂 成 分 ,因此 ,加 工 火 麻 
仁 时 应 将 果皮 除 净 ， 以 防 中 毒 。4， 火 麻 仁 可 明显 降低 
高 脂 饲 料 引起 的 大 鼠 血 清 胆 固 醇 升 高 。5. 本 品 水 溶性 
生物 碱 能 增加 麻醉 家 免 在 体 肠管 的 收缩 压 ， 同 时 降低 
其 舒张 压 , 因 而 增 大 了 肠 内 压 差 ,该 生物 碱 对 豚鼠 及 家 
免 的 离 体 肠管 均 有 明显 的 兴奋 作用 。6. 本 品 可 降低 血 
清 符 酮 水 平 ,并 能 减少 精液 中 精子 的 密度 ,抑制 精子 的 
能 动 性 , 因此 可 造成 不 孕 .7. 大 麻 的 石油 醚 提取 物 对 
大 鼠 、 小 鼠 、 仓 鼠 和 家 免 均 有 致 畸 胎 作用 。 

性 味 功能 H. ov. GR. MH. 

主治 用 法 WA. MeV GE. Fd 9 一 15 克 。 

HS SS. ( 麻 仁 滋 脾 丸 ) AURI. EDS UU 
实 、 大 黄 各 30 克 ， 厚 朴 、 杏 仁 各 15 克 。 共 研 细 粉 ， 炼 
塞 为 丸 ， 每 服 9 克 ， 每 日 1 一 2 次。 

附注 大 麻 的 热带 生理 变种 印度 大 麻 Cannabis 
sativa var. indica Lom. 其 峻 株 带 有 未 熟 果 穗 的 枝 梢 部 
分 含有 多 量 的 树脂 〈15 一 209)， 其 中 含有 大 麻 酚 
(cannabinol , Ca Has Oz ) 、 大 麻 二 办 ( cannabidiol ， 
Ca HO; ) X VI S£ X JC Ii Ctetrahydrocannabinol , 
Ca HO) 等 三 种 液 状 成 分 。 此 外 , 尚 含 挥发 油 0. 5% 
( 主 成 分 为 倍 半 苦 )、 胡 芦 巴 碱 (trigonelline)、 胆 碱 等 。 

印度 大 麻 的 药理 作用 :1. 其 树脂 成 分 有 麻醉 作用 。 
2. 大 麻 的 醇 水 提 物 ,能 对 抗 。- 莱 丙胺 毒性 ,并 有 保护 小 
鼠 的 作用 .3. 抑 菌 作用 :大 麻 的 乙醇 提取 物 对 多 种 细菌 
有 高 度 抑 菌 作用 ,对 金黄 色 葡 葡 球菌 的 抗 青霉素 菌株 
有 高 度 抑 菌 作用 .4. 注射 大 麻 树脂 ,可 抑制 大 鼠 甲 状 腺 
对 1 的 摄 入 .5. 大 麻 树脂 对 有 些 大 鼠 和 人 有 降低 血糖 
的 作用 。6. 对 于 妊娠 1 一 6 天 的 大 和 鼠 , 每 天 给 予 大 麻 树 
脂 ,可 致 胎儿 畸形 发 展 , 如 :体重 减少 .矮小 .并 四、 脑 突 
出 、 短 肢 畸 胎 .无 肢 及 腹腔 内 胜 膨 出 等 .7. 毒性 :能 作用 
于 中 枢 神 经 系统 ,引起 幻 听 、 幻 视 等 精神 症状 及 酷 醒 状 
态 , 初 觉 兴 奋 , 后 失去 知觉 而 深 隆 乃至 昏迷 。 


15. 五 爪 金 龙 


别名 EMÈ, DEMER. 


来 源 OUO EUER EVE ERE RE 
Tetrastigma hypoglaucum Planch. , LI & S A £6. 

形态 特征” 多年生 攀援 茧 本 , 长 3~6 米 . 根 向 下 
肥大 , 肉质 , 白色 或 肉 红色 。 TENEO, 粗糙 , MOERS 
有 细 条 纹 , 卷 须 与 叶 对 生 , 上 部 分 枝 . 鸟 足 状 复 叶 互生 ， 
叶柄 长 1 一 3. 5 厘米 ; 小 叶 5 片 ， 有 短 柄 , 薄 革 质 , 披 
针 形 或 窄 卵 形 , 长 2~6. 5 厘米 , 宽 约 1~1.5 厘米 , 先 
端 渐 尖 , 边 缘 其 刺 状 小 锯齿 ,上 面 绿色 ,下 面 带 红 绿 色 ， 
中 间 1 片 小 叶 最 大 ,有 7 一 10 对 侧 脉 ,两 侧 两 对 小 叶 渐 
变 小 ,春季 开 淡 绿色 小 花 , 伞 房 状 聚 伞 花 序 与 叶 对 生 或 
腋生 ， 花 序 梗 和 分 枝 疏 生 细毛 ; IESUS, 盘 状 ; INI. 
WEHA A 柱头 4 裂 .浆果 球形 ， 兹 红色 至 此 黑色。 
(E 153) 





图 153 geut ate 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 林 下 阴 湿 处 ， 黎 于 树 上 或 崖 
EE., SAFNI, ZASE. 

RAWI 全 年 可 采 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

性 味 功能 W. E, B. 祛 风 活 络 ， 活 血 止 痛 。 

主治 用 法 ”风湿 骨 痛 , 跌 打 损伤 ! 外 用 治 骨 折 , 外 
伤 出 血 。 用 量 1530 克 ; 外 用 适量 , 研 粉 调 数 或 撤 患 
Ab. FABR. 

附 方 ”闭合 性 骨折 :五 爪 金龙 .时 上 花 (喜马拉雅 
至 蔷 叶 )、 三 条 筋 、 苏 杜仲 各 适量 ， 的 烂 ， 整 复 后 甫 患 
处 。 

附注 同属 植物 演 岩 肥 蕨 〈 石 葡萄 ) Tetrastigma 
yunnanense Gagnep， 亦 名 五 爪 金龙 , 功能 主治 与 五 爪 
金龙 相似 ,其 形态 与 三 瓜 金 龙 Parthenocissus 
himalayana (Royle) Planch. 极 相似 , 但 中 间 小 叶 较 侧 
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Ehk, #%. 
156. 五 叶 木 通 


别名 木 通 、 羊 开口 、 野 木瓜 、 预 知 子 、 八 月 炸 、 
ABA GO. 

来 源 为 木 通 科 木 通 属 植物 五 叶 木 通 Akebia 
quinata (Thunb. ) Decne., RSME A Z. 

形态 特征 EUKANA, K 3~15%, eU 
无 毛 . 幼 枝 灰 绿色 , 有 纵 纹 。 掌 状 复 叶 , 簇生 于 短 枝 顶 
端 ; 叶柄 细 长 ; 小 叶片 5, 倒卵形 或 椭圆 形 , 长 3 一 6 E 
米 , 先端 圆 常 微 四 至 具 一 细 短 尖 , RAE RERE 
全 缘 。 WERE. 短 总 状 花 序 腋 生 , 花 单 性 , MEE 
株 , 花序 基部 着 生 1 一 2 RETE, 上 部 着 生 密 而 较 小 的 
雄花 ; 花 被 3 片 ! 雄花 具 雄 功 6 个 ! 肉 花 较 雄 花 大 , 有 
AERE 2 一 13。 果 肉质， KR, KWE, 或 略 呈 
肾 形 , PRA, KHK, 直径 2~3 厘米 ， 热 后 紫 
色 ， 和 柔软 ,沿用 缝 线 开 发 。 种 子 多 数 ， 长 卵 形 而 稍 扁 ， 
黑色 或 黑 褐色 。( 图 154) OEM 101) 








图 154 五 叶 木 通 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 山 沟 、 溪 旁 等 处 的 乔木 与 灌 
木林 中 。 分 布 于 陕西 、 山东、 江苏、 安徽、 江西、 河南 、 
湖北 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 
载 培 要 点 ” 喜 温 暧 稍 湿润 环境 ,不 耐 严寒 , 宜 砂 质 
壤土 和 粘 壤 土 武 培 .用 分 根 和 压条 繁殖 .分 根 宜 在 早春 
萌芽 前 进行 .压条 繁殖 ,可 在 9 一 10 月 间 将 上 年 枝条 拉 


下 ,部 分 用 土 堆 埋 ， 约 1 个 月 枝条 生根 后 ,剪断 分 裁 。 
MK 1-2 尺 左右 ， 应 搭 架 缚 幕 ， 以 利生 长 。 

RAMI 根 及 世 葡 全 年 可 采 ， 切 片 晒 干 。 

化 学 成 分 。 过 去 认为 茎 含 结晶 性 不 一 AKAR 
(akebin)， 后 来 证 明 其 起 元 是 常春 茧 武 元 Cheder- 
agenin，CwHuO,) 与 齐 墩 果 酸 (oleanolic acid, C Ha- 
OD 的 混合 物 。 此 外 ， 葵 中 尚 含 多 量 钾 盐 。 叶 含 榭 皮 
素 、 咖 啡 酸 、 对 香 豆 酸 (p-cumaric acid)、 齐 墩 果 酸 和 
山 泰 醇 (kaempferol) 。 

药理 作用 1. HR: 家 免 口 服 或 耳 静 脉 注射 五 叶 
KER, HERUBUR VERI. 其 利尿 作用 比 淡 竹 叶 略 强 。 
2. 东北 木 通 前 剂 对 恒温 、 变温 动 物 的 离 体 心脏 均 有 增 
强 收缩 的 作用 。3. 抑 菌 , 木 通 煎 剂 对 痢疾 杆菌 及 伤寒 
杆菌 、 园 紫 染 色 阳 性 杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 i. X. 清热 利尿 , 通 经 活络 ,镇 痛 ， 
TM, GL. 

主治 用 法 ”泌尿 系 感染 , 小 便 不 利 , 风湿 关节 痛 ， 
月 经 不 调 ， 红 贿 ， 白 带 ， 乳 汁 不 下 .用量 3 一 9 克 。 

WS AWAR: 五 叶 木 通 茧 根 ( 鲜 )、 泡 桐 树 根 
各 120 E, 切 细 与 猪肉 半 斤 同 者 烂 , 吃 肉 喝 汤 ， 每 日 2 
次 ,1 剂 分 2 天 服 完 ， 可 加 适量 白糖 矫 味 ， 鼠 放 食盐 。 
服药 期 间 忌 生冷 、 凉 物 。 

附注 白木 通 Akebia trifoliata (Thunb. ) Koidz. 
var. australis Rehd， 的 茎 芯 与 本 种 功效 相同 。 


157， 五 加 皮 (b. 刺 五 加 ) 


别名 南 五 加 皮 、 刺 五 加 、 刺 五 甲 。 

来 源 为 五 加 科 五 加 属 植 物 五 加 Acanthopanax 
gracilistylus W. W. Smith、 无 ( 短 ) 梗 五 加 A. sess- 
iflorus Seem.， 和 红 毛 五 加 A，giraldii Harms, 以 树 皮 
入 药 。 

形态 特征 1. 五 加 落叶 灌木 AREER, E 
2 一 3 米 。 茎 直立 或 攀援 ,枝条 灰 褐色 , 具 明显 皮 孔 , 干 、 
枝 常 有 短 而 粗壮 的 长 麻 刺 。 掌 状 复 叶 3~5 出 , 在 长 枝 
上 互生 , ERE EBOE , 叶柄 细 长 , 有 刺 , 小 叶 倒 卵 形 
或 披 针 形 , 长 3~8 厘米 , 宽 1 一 3.5 厘米 ,先端 渐 尖 ， 
基部 横 形 , 边缘 有 和 印 细 锯齿 ,上 面 深 绿色 , 叶脉 及 边缘 
有 刚毛 ,下面 浅 绿色 ， HAN, 脉 腑 有 淡 棕 色 毛 束 。 
夏 、 秋 开 黄 绿色 小 花 ， 花 梗 纤细 ， 伞 形 花序 1 一 2 腋生 
或 生 于 枝 端 ; 小 花梗 纤细 + 荨 边缘 有 5 齿 ; 花瓣 5; 雄 
s) 子 房 下 位 , 2 C93) 室 ; 花柱 2 (~3), 丝 状 , 分 
离 , 开展 。 浆果 近 球形 , WA, MIRRE, 长 约 6 毫 
米 。( 图 155-1)( 彩 图 102) 

生 于 山坡 、 沟 谷 林 边 或 灌木 从 中 。 主 要 分 布 于 浙 








图 155-1 五 加 
江 、 河南 、 湖北 、 湖南、 四 川 等 省 ; 此 外 , 陕西 、 甘 肃 、 
山东 、 江 苏 、 安 徽 、 江 西 、 贵 州 、 云 南 等 省 也 有 分 布 。 


2. 无 ( 短 ) 梗 五 加 与 上 种 相似 ， 较 明显 的 区 别 
为 无 梗 五 加 的 复 叶 多 为 3 小 叶 , 叶 较 大 ,长 达 15 厘米 。 
花序 密集 成 头 状 , 1 至 数 个 集 生 枝 顶 , 花 暗 紫 褐色 , 无 
小 花 神 .浆果 长 椭圆 形 , 较 大 ,长 10~15 毫米 .( 图 155- 
2) ( 彩 图 103) 

生 于 山坡 林 缘 及 灌木 从 中 。 分 布 于 东北 及 河北 等 
地 。 

3. 红 毛 五 加 WEM ”落叶 灌木 , 高 1~3 米 。 
ERRE, 无 刺 或 少 刺 , 新 枝 灰 棕色 或 黄 棕色 , 密生 细 
长 棕 红 色 针 刺 , 刺 下 向 或 平展 。 掌 状 复 叶 , 小叶 5， 稀 
为 3, 有 细 长 叶柄 ; 小 叶 倒 卵 长 椭圆 形 。 秋 初 开 白色 小 
W, 伞 形 花序 通常 单 生 枝 顶 , 总 花梗 粗 短 ; WILE: 
子 房 5 室 , 有 5 花柱 , 基部 合生 , 上 部 分 离 。 果 球形 ， 
长 约 8 毫米 ， 有 5 梭 : MRE., (H 155-3) ( 彩 图 
104) 

生 于 山 间 灌 木 从 中 . 分 布 于 河北 、 山西、 陕西 、 甘 
t. OR. BINE. GE. PUER. . 

栽培 要 点 ”五 加 喜 阳 光 , 耐寒 。 对 土壤 要 求 不 严 ， 
高 山 , 平 坝 都 能 栽培 .用 种 子 及 持 择 繁 殖 . 秋 播 或 春播 ， 
开 沟 播种 , 覆土 4 一 5 分 , 约 20 天 出 苗 。 择 插 繁殖 , 北 
方 在 7、8 月 高 温 高 湿 季 节 〈 南 方 多 在 春 、 秋 季 插 插 )， 
截取 上 年 枝条 ,长 0.5~1 尺 , 择 入 沙 中 ,2~3 周 生 根 。 
于 秋季 或 第 二 年 春季 定植 ， 行 株距 可 为 3~4 尺 。 


— u= 





图 155-3 
栽 后 3 一 4 年 夏 、 秋 采 收 , 控 取 根部 , 除 
掉 须根 ,剥皮 ， 抽 去 木 心 晒 干 : 或 切片 晒 干 。 


红 毛 五 加 
采集 加 工 
化 学 成 分 “五 加 的 根 皮 中 芳香 成 分 为 4- 甲 氧 基 

水 杨 醛 (4-methoxysalicyl aldehyde). S WAHM 
148 


[ C) -ent-kaur-16-en-19-oic acid, kaurenoic acid] 和 
ETER Gyingin. Hih, M HER. WER, X 
脂 酸 、 亚 油 酸 、 亚 麻 仁 油 酸 、 维 生 素 A 样 物质 及 B, 等 。 
短 梗 五 加 的 根 中 含 强 心 武 、 生 物 碱 、 挥 发 油 、 英 酸 。 又 
5 B-G HERE. ND HIR. CHR DIR D 和 两 个 新 的 无 
HOD. XENCRUKCK. [3-O-8-D-glucopyranoxyl 


4-methylene-9, 19- 





(1—4) -&-D-glucopyransosyl-2 . 
cyclolanotan ] 和 无 宣 五 加 Ks 3-O--D-glucopyranosyl 
(1 —> 4) -BD-glaucopyranosyl-23E-ene-9，19-cycl- 
olanst-25-o1]. 红 毛 五 加 已 知 含 胸腺 喀 啶 , RER, 黄 
EROS, Begne , cd ne. IREF, DIM. liriodendrin, 
REK. D-H ERR. 

ILEJqUIE REAOK TEERUIBII LE hR MEE 
RRT 3-O-o-L- PE ni eT fir (f BERI, CE RC 3-0- 
orL- 吡 畏 鼠 李 糖 基 - (1-92) -a-L-Dic iB jr (MERC. e 
丁香 酚 葡 萄 糖 起 和 常春 联 皂 起 元 3-O-a-L- 吡 哺 阿 拉 
伯 糖 不 -28-O-a-L- 吡 哺 鼠 李 糖 基 -1->4) -B-D- nit n Mi 
萄 糖 基 - (1 一 6) -B-D- 吡 喃 葡萄 糖 武 。 

药理 作用 1. 能 抑制 动物 踩 关 节 肿 胀 , 有 抗 关节 
炎 的 作用 并 有 镇 痛 作 用 。2, 本 品 能 增强 机 体 对 疾病 的 
抵抗 力 : 对 放射 性 损伤 有 保护 作用 ; 当 给 与 小 鼠 以 环 已 
磷酸 盐 , 并 给 与 五 加 根 之 醇 提取 液 7 天 ,给 药 组 较 对 昭 
组 之 存活 时 间 及 存活 数 此 有 增加 。3, 本 品 有 抗 利尿 作 
用 ， 对 性 腺 、 肾 上 腺 内 分 泌 有 兴奋 作用 。4， 以 小 鼠 走 
升 网 为 活动 指标 ,五 加 对 其 有 兴奋 作用 :本 品 对 小 也 并 
有 显著 的 抗 催眠 作用 。5. 五 加 有 调整 血压 的 作用 ; 可 
使 猫 的 低 血压 很 快 恢复 至 正常 ! 亦 能 使 免 的 糙 上 腺 素 
性 高 血压 降低 至 正常 范围 。 对 于 高 血压 或 低 血 压 的 患 
者 ,都 有 使 其 血压 正常 化 的 趋向 ,其 未 脱脂 制剂 使 动物 
心跳 减 慢 ， 其 脱脂 制剂 使 动物 心跳 减弱 。6. 五 加 对 大 
鼠 能 加 速 体内 糖 原 的 形成 ,或 有 降 血糖 的 作用 .对 于 大 
鼠 实 验 性 高 血糖 ,五 加 之 醇 温 谊 有 降 血糖 作用 。 五 加 可 
以 治疗 轻 、 中 型 糖尿 病 , 五 加 根 之 提取 物 能 降低 人 的 食 
物性 高 血糖 . 7. 本 品 有 减低 血管 通 透 性 的 作用 。8. 五 
加 根 或 根茎 之 醇 提取 物 加 入 饮水 中 能 抑制 大 鼠 之 瓦 克 
氏 癌 瘤 的 转移 性 扩散 .五 加 根 之 提取 物 注射 ,能 减少 大 
鼠 因 注射 乌拉 坦 而 形成 肺 腺 瘤 的 数目 。9. 对 平滑 肌 的 
作用 : 本 品 适量 法 度 可 使 离 体 的 免 小 肠 及 兔子 宫 均 呈 
兴奋 作用 。10 在 体外 , 本 品 有 杀 死 丝 虫 幼虫 的 作用 。 
11. 五 加 皮 可 延长 小 鼠 游 瀛 时 间 ,延长 热 应 激 小 鼠 的 存 
活 时 间 ; 3E TIC? fi i] RCER RE, 12. 五 加 皮 提取 物 及 
E NERE S) EH 85:4: h BOH-UR 摊 入 肝脏 和 脾脏 
RNA 的 放射 性 强度 ; 但 对 肝 、 脾 DNA 含量 无 明显 影 
响 .13. 五 加 皮 提 取 物 多 糖 可 使 四 氧化 碳 中 毒性 肝 损伤 
小 鼠 ?H-TdR 1$ A ERE DNA 放射 性 强度 显著 增加 , 因 
而 对 四 和 氧化 碳 中 毒性 肝 损 伤 小 鼠 肝 细胞 的 再 生 有 一 定 















的 促进 作用 。 14. EMERARA ERMENI EE, 
对 大 鼠 消炎 痛 型 、 幽 门 结扎 型 和 无 水 乙醇 型 泪 疡 模型 
均 有 良好 的 保护 作用 .15. 五 加 皮 对 小 鼠 心 脏 移植 有 明 
显 的 抗 排 异 作用 .16. 红 毛 五 加 皮 经 乙醇 处 理 后 剩余 物 
的 水 衣 液 可 使 豚鼠 离 体 心脏 冠 脉 流量 增加 ， 能 对 抗 乌 
头 碱 和 氧化 饥 所 致 的 大 鼠 心律 失常 EIE TEMERE PE 
所 致 的 豚鼠 离 体 心 脏 及 麻醉 猫 心 律 失常 转 为 正常 节 
律 .17. 红 毛 五 加 水 提 物 和 于 醉 提取 物 能 增加 离 体 豚 鼠 
心脏 冠 脉 流量 ， 能 明显 延长 小 鼠 在 缺 氧 条 件 下 的 存活 
时 间 , 水 提 物 对 豚鼠 离 体 心 肌 收缩 先 抑制 后 增加 ,对 猫 
血压 表现 一 过 性 下 降 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 。 社 风 除湿 ， 强 筋 壮 骨 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 腰 腿 酸痛 ,半身不遂 跌 
打 损 伤 ， 水 肿 。 用 量 9 一 15 克 。 

附 方 ”风湿 关节 痛 : 五 加 皮 15 克 , ER OCURRE 
ERKIN, ERU 12 克 ， 水 前 服 或 泡 酒 服 。 

附注 1. B EH Acanthopanax leucorrhizus 
Harms 主要 特征 是 枝 细 ， 具 有 细 而 尖 的 刺 ， 小 叶 萎 形 
倒卵形 , 长 4~6 厘米 , 宽 2~3 厘米 , ERER, 端 
短 渐 尖 ,上 部 边缘 有 稀 而 尖 的 齿 , 有 时 全 缘 , 叶 面 光 亮 。 
花 小 , RAE, 具 长 而 细 的 梗 ， 带 紫色 。 在 甘肃 、 陕 西 
等 部 分 地 区 亦 以 树 皮 作 五 加 皮 用 。 

腓 五 加 的 根茎 提取 物 可 提高 小 鼠 的 耐 缺 氧 能 力 ， 
与 成 巴 比 要 钠 有 明显 催眠 协同 作用 ， 能 明显 延长 小 鼠 
ÉI ME BER AH DE s A AAL AE B ET SE P BEE DR A E R, TEL ME 
WI S RE K Ae ^ DEE H ARRA, AA R RE EK RIA, 
TEL HE SEADOR RE ER, 能 明显 增加 离 体 免 心脏 灌流 
量 , 改 善心 肌 的 供 氧 量 和 收缩 功能 ,对 乌 头 碱 和 氧化 钢 
诱发 的 大 鼠 心 律 失常 有 较 验 的 质 抗 效果 。 

2. MAHAR E H0 Acanthopanax leucorrhinus Harms 
var. fulvescens Harms ffj2E ge 4EBIBI R I ERU 
川 个 别 地 区 也 作 五 加 皮 用 。 

3. 轮 伞 五 加 Acanthopanax verticillatus Hao 主要 
特征 为 伞 形 花序 腋生 或 顶 生 , 多 成 轮 状 排列 .分布 于 西 
藏 。 另 外 乔 木 五 加 Acanthopanax evodiaefolium 
Franch. var. ferrugineus W. W. Smith 在 西藏 也 作 
五 加 皮 人 药 。 

此 外 ,三 加 Acanthopanax trifoliatus (L) Merr. 的 
根 皮 在 云南 部 分 地 区 也 作 五 加 皮 人 入药 。 

4 药草 科 杠 柳 属 植物 杠 攀 Periploca sepium 
Bunge 的 根 皮 在 我 国 北部 地 区 作 五 加 皮 用 ， 习 称 香 加 
皮 或 北 五 加 皮 (参阅 香 加 皮 项 下 )。 

5. E Jn Fk] Mk JR fü o] MK Kalopanax 
septemlobus Koidz， 的 树 皮 在 河南 登 封 充 作 五 加 皮 。 

6. 广东 过 去 尚 用 一 种 土 五 加 , EME, Du 
草 科 耳 草 属 植 物 牛 白 世 Hedyotis hedyotidea DC. #34 


茎 ,疗效 与 五 加 皮 不 同 ， 不 可 混用 。 

7. 广西 地 区 以 五 加 皮 为 名 的 尚 有 善 薇 科 悬 钓 子 属 
植物 越南 山 泡 Rubus cochinchinensis Tratt. ， 桑 科 榕 
TRES SR DERBI Ficus simplicissima Lour. 及 忍冬 科 接 
骨 木 属 植物 陆 英 Sambucus chinensis Lindl. 等 ， 其 药 
材 均 与 五 加 皮 不 同 ， 不 可 混淆 。 


附 : 刺 五 加 


别名 AHE, KBEF (东北 )、 一 百 针 、 老 虎 
3 (河北 )。 

来 源 为 五 加 科 植 物 刺 五 加 Acanthopanax 
senticosus (Rupr. et Maxim. ) Harms 的 根 及 根 状 茎 , 
树 皮 亦 作 五 加 皮 入 药 。 

形态 特征 灌木, 高 2 一 3 米 , 枝 多 针 刺 , 掌 状 复 
P. 互生 , 小 叶 5 枚 , 具 柄 , 有 毛 或 针 状 细 刺 ,小 叶片 
椭圆 状 倒卵形 或 长 贺 形 , 先端 类 , ERRE, 边缘 重 锯 
8.7 月 开花 , 伞 形 花序 成 球形 生 于 枝 端 , 花 单 性 或 杂 
性 ， 花 但 与 子 房 合 生 ; WRS, 早 落 ; HELD OS E 
花 淡 黄色 ， 雄蕊 5， 骏 车 柱头 肥大 ，5 裂 。 核果 球形 黑 
色 ， 具 明显 的 5 楼 。( 图 155-4) ( 彩 图 105) 





Æ 155-4 刺 五 加 

本 品 根 状 蕉 多 星 结 节 状 圆柱 形 ， 直 径 1. 2 一 4 W 
X. 根 为 圆柱 形 , 常 弯曲 而 稍 扭转 ， 有 分 枝 , 长 3. 5~ 
12 厘米 ,直径 0. 3 一 1. 5 厘米 ; 表面 灰 褐色 或 黑 宰 色 ， 
有 具有 细 纵 沟 及 稍 扭 转 的 纵 皱 纹 和 疏散 的 椭圆 形 横向 皮 
孔 ; 外 皮 薄 ,， 易 剥落 ,剥落 处 露出 灰 黄 色 皮 部 。 质 硬 较 
脆 , 折 断面 皮 部 狭窄 。 淡 黄 神色 , 显 纤维 性 ; 木 部 宽广 ， 
微 有 放射 状 纹理 , 淡 黄 白色 至 灰白 色 . 香气 特异 , 味 微 
*BEWE. 
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生境 分 布 ” 生 于 针 冰 混交 林 下 及 林 缘 。 分 布 于 东 
北 ， 河 北 及 山西 等 地 。 

载 培 要 点 1, 选 地 与 整地 : 喜 温 暖 湿润 气候 , 选 
富 舍 腐植 质 的 山地 或 林 缘 、 沟 边 .路 旁 等 地 种 植 . 翻 地 ， 
施 基肥 后 , 打 成 60 厘米 宽 的 垄 。2. 播种 : 4 月 下 旬 至 
5 月 上 旬 条 播 。 种 子 需 锋 天 埋藏 催芽 ， 开 沟 深 3 一 4 厘 
Æ, 行距 60 厘米 , 覆 士 4 一 5 厘米 , AE. 亦 可 托 插 ， 
7—8 月 高 温 季 节 , 取 植 株 枝条 , 长 16 一 20 厘米 , 插入 
砂 中 ,经 常 浇 水 ,生根 后 ,于 当年 秋季 或 次 年 春季 移 载 。 
3. 管理 , 苗 高 6 厘米 时 间苗 , 株距 9 OK, 松 土 除草 ， 
秋季 向 茎 的 基部 培土 3 厘米 ,以 利 越冬 ,以 后 每 年 进行 
中 耕 除 草 ， 追 施 农 肥 每 株 5 公斤 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 二 季 人 刨 取 根部 , 洗 净 泥 土 , 晒 干 。 

化 学 成 分 根部 含 多 种 不， 含量 0. 6 一 0. 9%。 其 
cham m hn A (eleutheroside A) BB 9-5 (i RAI W MERE 
(B-sitosterol glucoside), X x; WMR B Bp X T ER 
(syringin)， 刺 五 加 碟 Bi 为 香 豆 精 戌 Gisofraxidinol- 
glucoside), 38 T; JUD C 为 乙 基 -o- 半 乳糖 起 Cethyl- 
a-galactoside), 而 刺 五 加 试 D M E 则 为 兹 丁香 树脂 酚 
(syringaresinol) BIUR, 但 构 型 不 同 。 另 含 刺 五 加 
WFRG. 这些 武 据 称 与 人 参 根 中 的 皂 武 具有 相似 的 
生理 活性 从 根 中 还 分 离 出 苦 杏仁 起 、 胡 萝卜 不 、 工 - 芝 
麻 脂 素 〈L-seqmin)、 多 糖 、 硬 脂 酸 、 白 桦 脂 酸 、B- 谷 
香醇 和 liriodendrin 。 

另 据 报道 , 根 、 茎 皮 及 叶 含 多 种 武 类 , 为 刺 五 加 不 
A. B, Bi, C, D, E, 1, K, L, M X senticoside A~ 
F 等 。 

药理 作用 1. 对 中 枢 神 经 系统 的 作用 : 有 人 报道 
刺 五 加 根 对 中 枢 神 经 系统 有 镇 静 作用 ， 包 括 延 长 异 成 
巴 比 妥 睡眠 时 间 , 减轻 印 防 已 毒 引起 的 惊 磋 等 2. 抗 
疲劳 作用 :能 延长 小 鼠 游 泳 时 间 及 朴 绳 时间 等 .总 武人 
用 较 粗 制剂 强 , 3. 对 心血 管 系统 的 作用 : 可 扩张 斤 管 ， 
改进 脑 血 流 供应 ， 降 血压 。4. 抗 炎 作用 : 能 减轻 大 鼠 
注射 蛋清 后 引起 的 炎症 反应 ,但 不 同 季节 效果 不 一 祥 。 
5. 升 白 细胞 作用 ，, 能 预防 苯 或 环 碎 酰 腕 引起 的 动物 白 
细胞 减少 。6， 抗 肿瘤 作用 : 对 某 些 化 学 物质 引起 的 动 
物 肿瘤 及 移植 性 肿瘤 有 一 定 的 抑制 作用 。 对 某 些 动物 
的 自发 性 肿瘤 也 有 一 定 的 抑制 作用 。7. 能 增加 机 体 对 
有 害 刺 激 的 非特 异性 抵抗 力 ， 亦 属于 适应 原样 药物 。 

性 味 功能 C. (bm. 温 . 根 : 益 气 健 脾 ,补肾 安 
神 。 

主治 用 法 R: WARR, 体 虚 乏力 ,食欲 不 振 ， 

腰 肤 酸痛 ,失眠 多 梦 。 用量 9 一 27 克 。 皮 作 五 加 皮 用 。 

附注 1. 刺 五 加 茎 叶 的 乙醇 提取 液体 外 能 明显 抑 
制 ADP、 胶 原 所 诱导 的 家 免 血小板 聚集 , 使 家 兔 血 浆 
复 钙 时 间 明 显 延 长 . 体内 实验 , 可 明显 抑制 ADP 诱导 
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的 家 兔 和 大 鼠 血 小 板 聚 集 。2. 刺 五 加 叶 总 黄酮 能 显著 
提高 小 鼠 在 低压 和 常 压 缺 氧 条 件 下 的 存活 率 ， 能 显著 
减低 小 鼠 整 体 耗 氧 量 ; 能 增加 家 免 离 体 心脏 的 冠 脉 流 
量 , 对 垂体 后 叶 素 引 起 的 豚鼠 急性 心脏 缺 血 有 保护 作 
用 .3. 刺 五 加 叶 总 黄酮 还 有 降 压 作用 及 对 末梢 血管 有 
扩张 作用 。4. 刺 五 加 地 上 茎 提取 物 对 免疫 抑制 剂 环 磅 
酰胺 及 “CoY 射线 照射 引起 的 小 鼠 骨 髓 有 核 细胞 减少 
有 明显 保护 作用 。 


158. 五 色 梅 


.别名 BEH, KEE. AER, mëtt. 

来 源 HREP FHA HOHER EH Lantana 
camara L. ， 以 根 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 直立 或 半 茧 状 灌木 ,高 可 达 2 米 , 有 强 
AAT, 全 株 被 短 毛 。 SHEAFFER. 叶 对 生 ; 叶 
柄 长 1 厘米 以 上 ; 叶片 孵 形 或 长 园 状 孵 形 , 长 3 一 9 M 
米 , 宽 2 一 3. 5 厘米 ,先端 短 渐 尖 , 基部 截 形 或 棉 形 , 稍 
偏 斜 , 边线 有 钝 齿 , 上 面 粗糙 被 短 刺 毛 , 脉 网 稍 旦 皱纹 
R, 下 面 被 刚毛 。 四 季 开 花 , 花序 腋生 , 总 梗 4 一 10 E 
米 , 顶端 密集 多 数 无 梗 小 花 , 组 成 稠密 的 小 伞 形 花序 ; 
小 总 巷 片 多 数 , 孵 状 披 针 形 ; 花冠 高 脚 碟 状 , 4 一 5 R, 
有 红 、 粉 红 、 黄 、 橙 黄 、 白 等 各 种 颜色 ， 故 叫 “ 五 色 
BU, EE 4 个 ， 着 生花 冠 管 中 部 ， 短 而 内 藏 ， 子 房 上 
位 , 花柱 粗 长 , 柱头 偏 于 一 侧 ， 稍 肥厚 。 核果 球形 ,内 
M, RAKES. (图 156) 〈 彩 图 106) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 路 旁 及 灌木 林 缘 ， 亦 有 栽 
培 。 分 布 于 福建 、 台 济 、 广 东 、 广西 等 省 区 目前 我 国 
XR VR S RR. 

载 培 要 点 ”适宜 温暖 湿润 环境 , 喜 阳 光 , 宣 选 砂 质 
壤土 和 腐植 质 壤土 栽培 ,用 种 子 或 反 插 法 繁殖 ,以 反 揪 
法 为 主 。 春 、 秋 季 ， WRK 5~6 寸 枝条 , CT dob 
DRP, 保持 一 定 湿度 , 放 于 温暖 处 ,1 个 月 后 即 可 生 
根 ,生根 后 假 植 于 苗床 , 约 1 个 月 后 移 于 盆 中 或 移 于 大 
Hos. 

ANURIDO ”全 年 可 采 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 HEERRK: LFH (lantic acid, 
CwHwO0， 熔点 256 一 259C; HHEN Clantanolic 
acid, C Ha«O,) 为 3a，25- 环 氧 -3p- 郑 基 齐 壤 果 -12 Mf 
28 RER (3a, 25-epoxy-3f-hydroxy olean-12-en-28-oic 
acid) ,熔点 306—309 C ;并 含有 齐 墩 果 酮 酸 Coleanonic 
acid), 5 48 JE EX (lantadene A), GAZ K 
antadene B), lantanilic acid, icterogenin Ki 4 4/1 
WR Ccamaroside), BFA, ERMS. 

马 幼 丹 根 含水 苏 糖 Cstachyose), E S E W 





图 156 五 色 梅 

(verbacose )、 筋 Jk BK (ajugose). Æ dE E Pu Wk 
(verbascotetraose) , 1448F} A Clantanose A), DA 
PHI B (lantanose B)、 黄 夹子 苦 碾 (theveside)、8- 表 
HRI (8-epiloganin)、 黄 夹 苦 武 (theviridoside)、 山 
板子 武 甲 酯 CShanzhiside Me ester), KE FR 
(geniposide), lamiridoside, 1528 FIM Clantanolic 
acid), 228-O- 34 HR AE- FHER (228-O-angeloyl- 
lantanolic acid), FFERR Coleanolic acid), 228-O- 4 
归 酰 基 - 齐 壤 果 酸 (22B-O-angeloyl-oleanolic acid) ,22B- 
羟基 - 齐 壤 果 酮 酸 (228-O-hydroxy-oleanonic acid), 
19o- 羟 基 -能 果 酸 (19a-hydroxy ursolic acid),22B-O- 异 
戊 燃 酰 基 - 齐 墩 果 酸 (229-O-senecioyl-oleanolic acid), 
HRR (lantai-ursolic acid, 即 38-isovaleroyl- 
19a-hydroxyursolic acid) 等 。 

药理 作用 1. 本 品 含有 效 成 分 马 组 丹 碱 有 解 热 作 
用 , 2. 本 品 叶 用 乙醇 浸出 之 生物 碱 部 分 可 使 犬 血压 降 
低 ,呼吸 加 速 , 引 起 震 业 ;其 生物 破 对 小 鼠 能 兴奋 肠管 、 
抑制 子宫 , 并 有 平 喘 作用 。3. 用 本 品 叶子 饲 喂 牛 、 羊 ， 
可 使 羊 产 生 严重 黄 钼 及 光敏 ， 对 小 牛 亦 可 产生 类 似 作 
用 .4. 抑 菌 试验 , 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 溶血 性 链球 菌 、 
福 氏 痢疾 杆菌 、 伤 寒 杆菌 等 均 有 抑制 作用 。 


性 味 功能 根 : 淡 , 凉 .清热 解毒 , 散 结 止痛 。 梳 、. 


H: 苦 ， 凉 ， 具 臭 气 。 有 小 毒 . 社 风 止 痒 , 解毒 消 肿 。 
主治 用 法 根 : 感冒 高 热 , ARRE, 颈 淋 巴结 结 
核 , 风湿 骨 痛 , 胃痛 , 跌 打 损伤 H. H: 外 用 治 湿疹 ， 


Ek, KRE, M, KIG. HE: 根 30 一 60 
3t; 枝叶 外 用 适量 ， 煎 水 洗 或 用 鲜 叶 的 烂 外 数 。 

附 方 i 感冒 高 热 ; 五 色 梅 根 、 算 盘子 根 、 岗 梅 
根 各 30 克 ， 水 前 服 。 

2. 皮肤 湿疹 : 五 色 梅 叶 、 两 面 针 、 苏 叶 、 毛 麻 香 、 
薄荷 叶 、 侧 柏 叶 、 早 莲 草 各 30 E. 研 粉 , 解 一 般 痒 , 用 
酒 、 水 各 半 调 涂 ; 剧 痒 用 酷 水 调 涂 , 每 日 换 药 3 次 。 如 
有 粘性 黄 水 流出 , 则 加 滑石 30 克 , 五 倍 子 15 克 , 梭 黄 、 
本 矶 各 9 克 ， 共 研 细 粉 。 用 干粉 撤 患 部 。 


159. 五 灵 脂 


别名 灵 脂 、 糖 灵 脂 、 灵 脂 米 、 灵 脂 块 。 

来 源 为 熙 鼠 科 动物 复 具 熙 鼠 OEEO 
Trogopterus xanthipes Milne-Edwards 或 飞 鼠 科 动 物 
小 飞 鼠 Pteromys volans L. HIFR. 

形态 特征 ”1. MEER EMO ”为 一 种 中 
TS WERL. 体型 似 松鼠 , 身长 30 厘米 以 上 , 尾 长 而 粗 ， 
几 等 于 身长 ,后肢 长 于 前 肢 , 前 后 肢 间 具 飞 膜 , TURA 
状 , 极 锐利 , RATA. ERRE, 耳 端 无 束 毛 。 全身 
被 细 而 柔软 的 灰 杜 褐色 长 毛 , BEEN, CRR, ME 
灰白 色 , 前 后 足 背 为 橙黄 色 , 唯 后 是 杂 有 灰 黑 色 。( 图 
157) GEH 107) 








图 157 SRR 
栖息 于 长 有 柏树 的 岩石 陡 壁 上 ， 常 于 石 洞 或 岩 颖 


PER, 性 喜 安 静 , mE E ITI. ERA, 向 
上 能 朴 向 高 处 , 由 高 处 向 下 可 滑翔 , 滑翔 时 飞 膜 张 开 ， 
整个 身体 几 成 方形 。 主 要 以 柏树 枝 及 其 他 树 籽 或 嫩 枝 
AA. 分 布 于 河北 、 山 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 青 海 、 四 川 、 
云南 等 地 ， 以 河北 省 数量 较 多 。 

2. 小 飞 鼠 ”体形 似 松 鼠 . 身 长 不 及 20 厘米 . 眼 大 ， 
周围 有 黑色 罕 环 , 尾 扁 , RAR, 长 约 为 体 长 的 三 分 之 
二 ,被 密 而 柔软 的 长 毛 ,体毛 细软 , 背 毛 夏季 为 棕 灰 色 ， 
或 灰 黑色 而 少数 杂 有 棕色 毛尖 ,冬季 淡 黄 色 或 灰 黄色 。 
腹 毛 白色 。 飞 膜 上 、 下 面 毛 色 与 体 、 背 、 腹面 相同 ， 
MBs. ENDS. 

栖息 于 深山 密林 、 ECERETIRI EHE SERE UL 
子 、 橡 实 、 嫩 枝 芽 及 浆果 为 食 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 
辽宁 、 河 北 、 山 西 、 内 蒙古 、 甘 肃 、 新 疆 等 地 。 

药材 分 为 灵 脂 块 ( 糖 灵 脂 ) 及 灵 脂 米 ( 散 灵 脂 ) 两 
种 : 

灵 脂 块 为 三 队 尿 和 烘 粒 凝结 而 成 的 不 规则 团 块 ， 
黑 棕色 、 黄 棕色 或 灰 棕 色 , 凹凸 不 平 , 有 的 有 油 油性 光 
泽 ， 粪 粒 呈 长 机 图形， 表面 常 裂 碎 ， 显 纤维 性 ， 体 轻 ， 
质 较 硬 , 但 易 碎 , 断面 不 平坦 , 可 模糊 地 看 出 类 粒 的 形 
状 ， 有 的 间 有 商 棕色 松香 样 物质 . AEAT, RE. 以 
块 状 、 黑 褐色 、 有 光泽 、 显 油 润 、 无 杂质 者 佳 。 

灵 脂 米 为 长 椭圆 形 颗粒 ， 两 端 钝 圆 ， 长 0. 5 一 1. 2 
厘米 , 直径 0 3 一 0. 6 厘米 。 表面 粗糙 ， 棕 褐色 或 黑 宰 
E. 显 麻 点 , 体 轻 , 质 松 , 易 折断 . 断面 星 纤 维 性 ， 黄 
色 、 黄 绿色 或 黑 棕 色 。 气 微弱 ， 味 苦 威 。 

饲养 要 点 WEKRE, PUOC RES. RE 
外 出 更 食 ,河北 怀柔 县 近年 来 采用 室内 笼 养 法 ,为 了 给 
赂 鼠 创造 活动 场所 以 增加 其 排 烘 数量 ， 于 铁丝 笼 内 设 
有 小 树 等 供 其 滑 卷 的 设备 , 笼 底 设 有 铁 盘 ,作为 接 盛 半 
便 之 用 , 饲料 多 以 柏 叶 、 柏 枝 等 为 食 , 以 鲜 者 为 佳 , 每 
日 投 送 饲料 1 一 2 次, 换 水 或 添 水 一 次 。 饲养 期 间 应 注 
意 通 风 ， 每 日 收集 类 便 一 次 。 冬 季 应 注意 防寒 。 

采集 加 工 ”全 年 均 可 收 采 。 从 高 山 岩 洞 或 树 洞 中 
掏 取 后 , 拣 净 杂质 , MF. 一 般 较 安全 的 采集 方法 有 如 
下 两 种 : 

1. AH, 2—3 人 结 成 一 组 , 将 粗 长 的 绳索 每 隔 
一 定 距 离 打 一 结 , 做 成 软 梯 , 在 山上 选择 好 下 绳 地 点 ， 
把 强 梯 的 一 端 园 定 在 牢固 的 树桩 上 , 沿 石壁 放下 , 带 上 
工具 ,党 着 强 梯 下 赚 采 挖 . 此 法 安全 , 但 左右 活动 范围 
较 小 。 

2. 用 大 粗 绳 将 人 从 山上 放下 采 挖 . 2 一 3 人 组 成 一 
组 , 在 山上 选择 好 下 纺 地 点 , 将 人 用 坐 绳 园 定 好 , 再 系 
在 大 强 的 一 端 ,使 届 起 来 成 坐位 姿势 ,大 强 绕 到 树 桂 或 
EAEL. FARMED, AA PR. NRF, 一 
ARR, 一 人 下 绳 , 第 三 人 负责 上 下 联系 . 此 法 比较 安 
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全 、 灵 活 。 

灵 脂 米 采集 后 常 带 有 砂 石 等 杂质 ， 灵 脂 块 往往 与 
岩石 附着 相当 牢固 ,采集 时 须 用 铲 板 、 答 头 溺 下 , 有 时 
将 岩石 、 泥 土 一 并 带 起 , 因此 , 采集 后 须 将 砂 石 泥 土 等 
杂质 除 净 。 

Jf MRE 将 净 五 灵 脂 放 锅 内 微 炒 ， 喷 酒 米 
M. 再 炒 至 微 干 , 表面 稍 有 光泽 时 取出 , MFE. in 
系 灵 脂 块 须 砍 或 小 块 《 每 5 公斤 用 酷 0.75 公斤 )。 

化 学 成 分 。 含 五 灵 脂 酸 、 莱 甲酸 、3- 普 烯 -9，10- 
ZRK, RER ELERE, ULEK, K, 
REK., LEM. 

药理 作用 ”本 品 有 缓解 平滑 肌 痉 挛 的 作用 。 抑 菌 
试验 , 五 灵 脂 对 伤 寨 杆 菌 、 逢 乱 弧 菌 、 结 核 杆菌 、 葡 萄 
球菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 ,并 对 董 色 毛 癣 菌 、 同 心性 毛 
斑 菌 等 皮肤 真菌 有 一 定 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 Hs dE. SEP CHR, PEE MU. 

主治 用 法 “心腹 瘀 血 作痛 , 痛经 , 血 六 经 闭 , 产后 
次 血 腹痛 ; 炒 炭 治 骨 漏 下 血 ; 外 用 治 跌 打 损 伤 , 蛇 、 虫 
咬 伤 。 用 量 3~9 克 ; 外 用 适量 ， 研 粉 酒 调 甫 。 不 宜 与 
人 参 同 用 。 

附 方 ” 血 次 经 闭 ,小 腹胀 痛 : 五 灵 脂 12 克 ， 益 母 
草 、 当 归 各 15 克 , 川 芍 、 红 花 、 桃 仁 各 9 克 , 水 前 服 。 

附注 1 XB Bu A B EM Hylopetes 
alboniger Hodgson 的 粪便 ， 在 云南 个 别 地 区 也 作 五 灵 
RA. 

2. BL p E L d XA LA B e RE E Beh n (5 EERE 
五 灵 脂 用 者 ， 外 观 旺 长 圆柱 形 的 颗粒 ， 较 小 ,长 2~6 
毫米 , 直径 1~1.2 毫米 , REKEREKE, 断面 灰 
GRO, TR. 应 注意 鉴别 . 其 动物 来 源 已 知 者 
有 如 下 数 种 : 

(1) FERRE RS Ochotona thibetana Mine-Edwards 
分 布 于 山西 、 PEU, HONORE, HG. DUI. ERS 
省 区 。 

(2) M f& Ochotona davurica (Pallas) 分 布 于 内 蒙 
古 、 山 西 、 陕 西 、 青 海 等 省 区 。 

(3) ERR & Ochotona erythrotis Buechner 分 布 
于 甘肃 、 青 海 、 西 藏 等 省 区 。 

(4) AER S Ochotona macrotis Gunther 分 布 于 
HR, WE KESAK. 

(5) HERA Ochotona koslowi Buechner 分 布 于 
新 疆 及 青海 南部 。 

(6) HERA Ochotona forresti Thomas. 分 布 于 
云南 。 

《7) WR RES Ochotona pallasii Gray 分 布 于 新 疆 
等 地 。 

(8) WURA Ochotona apina (Pallas) 分 布 于 黑 


龙 江 、 吉 林 、 宁 夏 、 新 疆 等 省 区 。 

(9) RIMS Ochotona hyperborea (Pallas) 分 布 
于 黑龙 江 、 内 蒙古 等 省 区 。 

(10) JI BE S& Ochotona gloveri Thomas. 分 布 于 
四 川 、 昌 都 地 区 。 


160. 五 味 子 


别名 KERF, IERT. 

来 源 为 木兰 科 北 五 味 子 属 植物 五 味 子 
Schisandra chinensis (Turcz. ) Baill. ， 以 果实 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 落 叶 木 质 菩 本 ,长 可 达 8 K.E 
皮 灰 褐色 , 皮 和 孔明 显 ; 小枝 褐 色 , 稍 具 棱角。 单 叶 互生 ， 
时 柄 细 长 ， 叶片 薄 ， 稍 膜 质 , 孵 形 、 宽 倒卵形 以 至 宽 椭 
圆 形 , 长 5 一 11 厘米 , 宽 3 一 7 厘米 , 先端 急 尖 或 渐 尖 ， 
基部 模 形 或 宽 枢 形 ,边缘 政 生 有 腺 体 的 细 齿 ,上 面 有 光 
泽 , 无 万 ,下面 瑟 上 嫩 时 有 短 柔 毛 。 夏季 开 黄白 而 带 粉 
红色 花 ， 芳 香 ， 花 单 性 ， 肉 雄 异 株 ; 花 被 片 6 一 9， 外 
轮 较 小 ; METER 5 EXE, 花丝 合生 成 短 柱 , 花药 具 较 宽 
药 隔 ,花粉 可 两 侧 着 生 ; 肉 花 心 皮 多 数 ,螺旋 状 排列 。 
花 后 花 托 逐 渐 伸 长 ,至 果 成 熟 时 旺 长 穗 状 ,其 上 疏 生 小 
球形 不 开裂 的 肉质 果 , MARLE, FERRAR. 
《图 158) 〈 彩 图 108) 





图 158 五 味 子 
生境 分 布 生 于 山坡 灌木 从 中 .分 布 于 东北 、 内 蒙 
古 、 及 河北 、 山 西 、 山 东 、 宁 夏 等 好。 
栽培 要 点 喜 萌 蔽 和 潮湿 环境 , 耐 严寒 . 宜 选 疏松 


肥沃 的 砂 质 壤土 栽种 。 托 插 繁 殖 ，3 月 配 芽 前 或 7~8 
月 高 温 高 湿 季 节 ,， 前 取 壮 实 的 枝条 ,长 4 一 5 寸 , HB 
于 苗床 , 行距 4 十 , 株距 2~3 寸 , 保持 苗床 湿润 ， 约 
15 一 20 天 生根 。 压 条 入 殖 ， 在 春季 朝 芽 前 ,将 枝条 部 
分 埋 入 土 中 , 使 枝条 生出 新 根 后 , 秋末 或 第 二 年 春 , 前 
TRH. 种 子 繁殖 , 果实 成 熟 时 采 下 , 去 掉 果 肉 立 即 播 
种 , 条 播 或 穴播 , 行 株距 2X1 尺 , 覆土 3 一 5 分 , 苗 期 
IEXBOKRGEUI ,第 二 年 春季 出 苗 。 苗 高 5 一 6 寸 移 栽 。 

有 人 通过 北 五 昧 子 反 插 试验 表明 ABT1 号 生根 
粉 是 诱导 五 味 子 硬 枝 生根 的 较 理想 药物 ， 处 理 的 最 佳 
组 合 为 : ABT1 号 生根 粉 150PPM, BAIE 10 厘米 ， 
浸泡 6 小 时 ， 持 插 45 天 后 ， 其 彰 根 率 可 达 87% 。 

采集 加 工 。 秋季 果 实 成 熟 时 采摘 ， 除 去 杂质 ， 晒 
T. 

炮制 ” 酒 五 味 子 ”将 拣 净 的 原 药材 ,用 黄酒 拌 匀 ， 
放 刍 或 其 他 容器 内 , H, 置 于 加 水 的 锅 中 , 燕 至 酒 被 
BR, BOBUECP ECT 50 公斤 用 黄酒 10 公斤 ) 。 

WERP ”将 拒 净 的 原 药材 , 放 铅 或 其 他 容 妖 内 ， 
封 严 ,再 放 在 加 水 的 锅 中 ， 燕 透 ， 取 出 师 干 。 

化 学 成 分 ”五味子 果 实 含 挥发 油 。 油 中 主要 成 分 
HEIR Citral), a-k Ca-ylangene), 、o- 恰 米 燃 
(a-chamigrene)、B- 恰 米 烯 (B-chamigerene) 和 恰 米 本 
(chamigrenal), HAWK, EPR, HRR, WER, 
精 氨 酸 、 维 生 素 C 等 。 种 子 含 多 种 木 脂 素 类 成 分 ， 五 
味 子 素 (schizandrin)， 五 味 子 甲 素 (schizandrin A, 
deoxyschizandrin)， 五 昧 子 乙 案 (schizandrin B, Y- 
schizandrin) , 伪 Y-3r W-f-R (pseudo-schizandrin) , 五 
PETER. BEZ, Gchizandrol A, B, ARKE A 
(gomisin A)， 五 昧 子 两 素 (schizandrin C, wuweizisu 
C), HET. (wuweizi ester A， 又 名 gomisin C, 
schisantherain A)， 五 味 子 酯 乙 (wuweizi ester B, X. 
名 gomisin B, schisantherin B)， 戈 米 辛 D、E、F、G 
(gomisin D.E,F,G) ,当归 酰 荚 米 辛 H (aneloygomisin 
H), ELSBEROKSE H (tigloygomisin H), A HUN eoe 
辛 H (benzoylgomisin H), ÆT (gomisin J), 
(一 ) -AOIE K, C (—) -gomisin K,), (+) 4e 
K: € (+) -gomisin K), XJK3€ Ks, N, O (gomisin 
Ks, N, O), EZMEK P. (trigloylgomisin P), 
表 苹 米 辛 Cepigomisin), MKF (pregomisin), iE 
GALLS 

H JT BF Ai 6 K Æ XUI. (dimethyl dibenzo- 
carboxylate DDB) 就 是 以 五 味 子 两 素 为 先导 化 合 物 ， 


“设计 并 合成 出 一 系列 生生 物 中 筛选 出 来 的 。 


种 子 尚 含 脂肪 油 约 3496, HORAE A EX SE E 
等 矿物 质 。 


药理 作用 1. 一 定 剂量 的 北 五 昧 子 可 增强 狗 的 兴 
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奋 与 抑制 过 程 , 并 能 促使 相互 间 的 均衡 ,剂量 大 则 引起 
运动 性 兴 亩 ,失眠 与 喘息 等 中 毒 现象 . 北 五 味 子 能 增加 
中 枢 神经 系统 的 兴奋 性 ,提高 机 体 的 工作 效能 ,减轻 疲 
劳 ， 降 低 旱 睡 感 。 并 显著 增强 中 心 及 周围 视力 的 敏感 
性 。2. 五 味 子 素 小 剂量 有 间接 拟 英 碱 作用 ,大 剂量 有 
抗 胆 碱 作用 .对 神经 兴奋 药 无 对 抗 作 用 ,但 能 增强 利 血 
平 的 作用 。3. 对 内 分 小 : 北 五 味 子 本 提取 物 大 剂量 能 
使 幼 鼠 的 胸腺 萎缩 ,说 明 其 能 增强 贤 上 腺 皮质 功能 .4. 
北 五 味 子 能 促进 P* 自 胃 肠 道 吸收 并 加 强 其 积蓄 于 肝 、 
肾 、 肺 、 心 、 牧 、 胰 、 脑 中 。 北 五 味 子 能 暂时 加 强 碱 性 
磷酸 酶 的 活性 ,对 脑 、 肝 、 肌 肉 的 呼吸 有 特别 兴奋 作用 ， 
能 增加 氧 张力 而 有 更 强 的 耐 受 性 。 5. 本 品 前 剂 有 抑制 
大 局 心肌 细胞 膜 三 砚 酸 腺 工 酶 活性 的 作用 (为 改善 心 
脏 的 生理 功能 途径 之 一 ) .6. 本 品 醚 提取 物 口服 或 注射 
均 有 明显 止咳 和 祛 痰 作用 .本 品 酸 性 部 分 ,有 明显 的 祛 
REM. 7. 本 品 水 浸 液 、 乙 醇 水 浸 液 、 有 增强 心血 管 
系统 张力 , 加 强 收缩 力 , 对 麻醉 犬 、 麻醉 免 均 有 降 压 作 
Jü. 8. 调节 胃液 分 泌 ， 促 进 胆汁 分 泌 。 对 肝炎 患者 的 
谷 -两 转氨酶 有 明显 降低 效果 9. 五味 子 胃 饲 小 鼠 能 促 
进 唾液 腺 内 半 乳 糖 和 乙酰 胺 半 乳 糖 的 合成 ， 使 lgG 明 
显 增多 , 提示 增强 机 体 免疫 功能 。 10. 五 味 子 乙 素 、 五 
味 子 酮 及 五 味 子 二 醇 对 由 维生素 C-NADPH 或 由 
Fet- 半 胱 氨 酸 诱发 的 大 鼠 脑 、 肝 、 贤 微粒 体 的 脂 质 过 
氧化 有 显著 的 抑制 作用 .五 味 子 酚 具有 抗 氢 化 活性 ,并 
可 保护 氧 自由 基 引 起 的 心脏 和 肝脏 线粒体 损伤 .11. 五 
味 子 果实 挥发 油 能 明显 缩短 戊 巴 比 妥 钠 引起 的 小 鼠 隆 
眠 时 间 , 能 显著 增加 肝 细 胞 细胞 色素 Po 含量 , 对 肝 药 
酶 有 诱导 作用 ,12. 五 味 子 醇 甲 能 延长 小 鼠 戊 巴 比 妥 钠 
及 巴 比 妥 钠 所 致 睡眠 时 间 + 减 少 小 鼠 自 主 活动 ,并 加 强 
利 血 平 及 戊 巴 比 妥 钠 对 自主 活动 的 抑制 作用 ， 对 抗旱 
啡 因 , 莱 丙 胺 对 自主 活动 的 兴奋 作用 ; 能 对 抗 电 休克 、 
戊 四 唑 、 获 碱 及 北美 黄连 大 引起 的 强直 性 惊 王 ;对 大 鼠 
回避 性 条 件 反射 及 二 级 条 件 反射 有 选择 性 抑制 作用 。 
13， 五 味 子 有 效 成 分 对 CC, PAWR, AWE a- 
芋 苦 异 硫 握 酸 引 起 的 肝 损伤 有 保护 作用 ,14. -ERF 
素 对 小 鼠 腹 水 型 肝 瘤 细胞 和 S; REALI DNA, ATP 
和 核 蛋 白 代谢 有 影响 ,15. 五 味 子 乙醇 提取 物 五 仁 醉 对 
小 鼠 抗 体 分 泌 细胞 和 特异 性 玫瑰 花形 成 细胞 有 明显 的 
抑制 作用 。16. 五 昧 子 乙 素 和 五 味 子 酚 在 诱导 小 鼠 和 大 
鼠 肝 微粒 体 细胞 色素 P-450 增加 的 同时 ， 亦 引起 肝 和 谷 
胱 甘 肽 -S- 转 移 酶 明显 增加 , 并 可 持 抗 峻 二 醇 促 去 势 小 
鼠 子 官 重量 增加 的 作用 ,降低 小 鼠 血 清 峻 二 醇 的 浓度 ， 
促进 小 鼠 肝 微粒 体 代谢 肉 二 醇 的 速率 ,17. 联 苯 双 酯 对 
多 种 化 学 性 肝 损伤 动物 模型 有 保护 作用 .18. 联 茶 双 栈 
对 进行 性 肌 营 养 不 良 仓鼠 有 治疗 作用 ， 对 肌 营养 不 良 
并 发 的 心肌 病 以 及 其 它 原因 所 致 的 钙 累 积 引 起 的 心肌 
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病 有 一 定 的 治疗 作用 .19. 北 五 味 子 的 醇 提 物 可 延长 小 
鼠 同 种 异体 移植 心肌 组 织 的 存活 期 ， 与 免疫 抑制 剂 酷 
酸 强 的 松 、 硫 唑 叮 叭 合用 效果 更 好 。 20. 五 味 子 的 乙醇 
提取 物 有 对 四 毛 化 碳 、 硫 代 乙 酰 腕 、 乙 抉 肉 二 醇 环 友 酝 
等 化 学 物质 引起 的 血清 转氨酶 升 高 现象 有 降低 作用 。 
商品 名 “五 仁 醇 "， 已 用 于 临床 ， 治 疗 肝炎 疾患 。 

性 味 功能 i. SES HERES 止 汗 , 止 泻 , E 
"n. 

主治 用 法 UO. HOT. 盗汗 , 遗精 , 久 泻 , 神经 
衰弱 以 及 无 黄 丫 型 肝炎 等 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 ”1. MEER. (1) 五 味 子 9 一 15 克 , 水 前 
服 ; 或 五 味 子 30 克 , 用 300 克 白 酒 浸 7 天 ,每 次 饮酒 
1 酒 忠 。(2) 五 味 子 、 山 药 各 15 克 ， 酸 率 仁 、 柏 子 仁 
各 9 克 , 龙眼 肉 30 E. KNR. 五味 子 、 女 贞 子 各 60 
H, 何首乌 30 克 , 酒 250 克 , 上 药 共 泡 1 周 加 并 水 600 
E. 每 日 午后 5 ERR 1 次 , 8 时 再 服 1 次 , 每 服 1 小 杯 ， 
连 服 数 日 。 

2. ERENER: 五 味 子 ， 烘 干 ， 研 成 细 
Y) (或 炼 蜜 为 丸 )， 粉 剂 每 服 3 克 ， 每 日 3 次 。1 月 为 

-个 疗程 . 谷 - 丙 转氨酶 恢复 正常 后 , 仍 宜 继续 服药 
2 一 4 周 ， 以 巩固 疗效 。 

3. 肾虚 型 慢性 气管 类, 五味子、 麻黄 、 当 归 、 补 
骨 脂 、 半 夏 各 9 克 。 

附注 同属 植物 中 还 有 数 种 植物 的 果实 在 不 同 地 
区 也 做 五 味 子 入 药 : 

1. 华中 五 味 子 Schisandra sphenanthera Rehd. et 
Wils. 形态 与 上 种 很 相似 ， 主 要 区 别 点 为 本 种 的 雄蕊 
为 10 一 15 个 ,花丝 短 ， 基 部 合生 ， 花 药 分 离 。 果 实 内 
较 薄 , 油性 较 小 ,分布 于 陕西 , 安徽、 河南 、 湖北 等 省 。 
果实 亦 作 五 味 子 入 药 。 商品 称 “ 南 五 味 子 ” 或 “ 西 五 味 
T^. 

IE REETRETATUETRSUR. RHET RUE, Z. 
Pi. T. B Gchisantherin A, B, C, D, E)。 经 药理 
临床 实验 表明 : 酯 甲 、 酯 乙 、 梧 两 、 酯 丁 对 迁延 性 、 慢 
性 病毒 性 肝炎 患者 有 较 好 的 降 SGPT 的 作用 。 其 制剂 
商品 名 “五 酯 丸 ”已 用 于 临床 ， 治 疗 急 、 慢 性 肝炎 。 

另 据 报道 ， 华 中 五 味 子 含 安 五 酸 (amwuweiic 
acid)、dl- 安 五 脂 素 (dl-anwulignan)、d- 表 加 巴 辛 (d- 
epigalbacin) 和 说 五 脂 素 (chicanine) 。 去 氧 五 味 子 素 有 
镇 咳 作用 。 

2. WEB 0k 3- Schisandra henryi Clarke 主要 特征 
及 分 布 见 本 书 下 册 紫 金 血 其 。 其 果实 商品 称 “ 西 五 味 
P”, "RESET. URP EST". 

REERTRRLE, 肉 薄 . 种 子 棕 黄色 ,球状 肾 
形 ,种 皮 有 多 数 细 小 的 瘤 状 突起 .种 子 含 翼 梗 五味子 酯 
(Cschisanhenrin)、 BAER, AFER, ARTEZ. 


五 味 子 酚 以 及 翼 梗 五 味 子 酸 (schisanhenric acid) WIRE 
五 味 子 酸 (kadsuric acid)。 本 品 除 酯 乙 是 已 知 的 降 
SGPT 成 分 外 , 翼 梗 五 昧 子 酯 对 小 鼠 因 CCl, 所 致 的 中 
毒性 肝炎 ， 亦 有 明显 的 降 SGPT 作用 。 

另 据 报道 ， 翼 梗 五 味 子 果实 含 五 脂 素 A,、A:、 
epischisandrone 和 表 五 脂 素 A, 。 

3， 红 花 五 味 子 Schisandra rubriflora (Franch. ) 
Rehd. et Wils. 云南 称 演 五 味 或 五 味 子 。 种 子 含 木 脂 
体 11, 6%, 主要 为 五 味 子 酚 (schisandronol)、 五 味 子 
K. 五 味 子 甲 素 、 五 味 子 乙 素 等 , 功效 同 五 味 子 。 红 花 
五 味 子 种 子 的 乙醇 提取 物 对 四 氧化 碳 中 毒 小 鼠 的 血清 
转氨酶 有 降低 作用 , 五味 子 酚 药 理 试验 证 明 , 口服 200 
毫克 /公斤 有 明显 的 保 肝 降 酶 及 诱导 肝脏 药 酶 的 作用 。 

4. 兴 山 五 味 子 Schisandra incarnata 在 湖北 西部 
混 称 “ 北 五 味 子 "。 种 子 含 五 脂 素 (chicanine) 和 BB 谷 
人 省 醉 , 药 理 试验 证 明 ,本 品 的 乙醇 提取 物 有 降 酶 和 镇 静 
作用 。 

如 上 所 述 ,中 药 商 品 所 称 的 南 五 味 子 , 不 是 植物 分 
类 学 中 的 南 五 味 子 属 Kadsura 植物 的 果实 ， 而 是 把 我 
国 南方 诸 省 所 产 的 五 味 子 属 Schisandra 多 种 植物 的 果 
实 称 之 为 “ 南 五 味 子 ”或 “ 西 五 味 子 ”。 


161. 五 指 毛 桃 


别名 五 指 榕 、 五 指 牛奶 、 五 指 香 、 五 丸 牛 奶 、 土 
黄芪 〈 广 东 )、 三 爪 龙 、 五 爪 龙 、 五 爪 桃 、 山 狗 差 。 

来 源 为 桑 科 榕 属 植物 粗 叶 榨 Ficus simplicis- 
sima Lour. CF. hirta Vahl var. palmatiloba (Merr. ) 
Chun]， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 或 小 乔木 , 高 1 一 2 米 , 全 株 具 贴 
伏 短 硬 毛 和 白色 乳汁 。 根 浅黄 色 , KEH. 有 香气 . SE 
直立 ,很 少 分 枝 。 叶 互生 , 纸 质 , 多 型 ,长 椭圆 状 披 针 
形 或 广 卵 形 , 长 8~25 厘米 , E 4 一 10 厘米 , 先端 急 尖 
或 渐 尖 , 基部 圆 形 或 心 形 , 常 具 3 一 5 RRRA RH 
或 全 缘 , 上 面 粗 糙 , 基 出 脉 3 一 7 条 .。 夏季 花序 托 球形 ， 
成 对 腋生 , 直径 5—10 毫米 ,无 梗 ; 花 小 , 单 性 , 雄花 
和 瘦 花 同 生 于 一 花序 托 中 , 峻 花生 在 另 一 花序 托 内 : 花 
被 片 各 4; 雄花 有 雄 荔 2 一 3 个 ,花序 托 熟 时 由 红 变 黑 。 
(图 159)( 彩 图 109) 

生境 分 布 生 于 山坡 .山谷 灌木 中 或 琶 林 下 .分 布 
于 南部 及 西南 部 省 区 。 

采集 加 工 ”全 年 可 采 ， 洗 净 晒 干 备用 。 

药理 作用 “1. 小 鼠 氨 老 刺 激 致 咳 法 本 品 前 剂 镇 
咳 作用 较 好 .2. 抑 菌 试验 : 本 品 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 甲 
型 链球 菌 均 有 较 好 的 抑 菌 作用 。 





图 159 粗 叶 榕 

性 味 功能 。 甘 , 微 温 . 健 脾 化 湿 ， 行 气 化 痰 , RFN 
活络 。 

主治 用 法 ”肺结核 咳嗽 ,慢性 支气管 炎 ,风湿 性 关 
节 炎 , 腰 腿 痛 ,有 御 虚 浮肿 , 病 后 盗汗 ,白带 .用 量 
15 一 60 克 。 

附 方 1. 慢性 气管 炎 : 映 山 红 24 克 , 五 指 毛桃 75 
Xt. HAP 30 SE. PO 12 克 ， 羊 耳 菊 〈 山 白芷 ) 
9 克 , 水 前 每 日 1 剂 , 分 2 次 服 。10 天 为 1 个 疗程 , 连 
服 2 个 疗程 。 

2. 风湿 性 关节 炎 : 五 指 毛桃 、 羊 耳 菊 、 RFE 三 
AE, PHR. RH AMEA 30 克 ， 两 面 针 15 克 ， 
过 江 龙 24 克 , 山 苍 子 根 、 黑 老虎 各 18 克 。 水 前 服 , 每 
日 一 剂 。 

附注 #4 Ficus simplicissima Lour. var. 
hirta Migo 近似 前 种 , 其 区 别处 为 小 枝 、 托 叶 、 叶 背 和 
花序 均 被 金黄 色 、 广 展 的 长 硬 毛 .花序 较 大 ,直径 
10—15 毫米 。 分 布 与 功效 同 前 种 。 


162. & È X 


别名 ETF EAM, mne. 

来 源 HRH HR EUR tb 15 Sk BECK. Rhus 
chinensis Mill, W34 R. potanini Maxim. H4184% 
R. punjabensis Stew. var. sinica Rehd. et Wils. 等 的 
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叶 或 叶柄 因 受 五 倍 子 蚜虫 的 刺 伤 而 生成 的 囊 状 虫 瘦 。 








药材 性 状 1. 角 倍 ” 呈 不 规则 的 厢 状 , AETA 
状 突起 或 角 状 分 枝 , 表 面 黄 棕色 至 ， 有 灰白 色 软 
a 破碎 后 , 则 见 中 心 为 空 黑 褐色 五 倍 子 


蚜虫 的 尸体 及 白色 的 外 皮 以 及 粉 状 排 汇 物 等 ， 壁 厚 1 一 2 
毫米 , 内壁 浅 棕色 , 平滑 。 破 折 面 角质 样 。 CER. AC 
特异 ， 味 极 涩 而 有 收敛 性 。( 图 160-1) 〈 彩 图 110) 





图 160-1 fati 
2. 肚 倍 ROER, 无 突起 或 分 枝 , 外 而 毛 
Jg p, 壁 厚 2 一 3 毫米 , 折断 面 角质 样 , 较 角 倍 光 亮 。 
(H 160-2 〈 彩 图 111) 








图 160-2 itf 

四 川 ,贵州 产量 最 大 , 主 销 全 国 各 地 并 出 口 . 此 外 ， 
山西 、 陕 西 、 甘 肃 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 
湖南 、 广 西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 亦 产 。 

采集 加 工 。 角 倍 在 9 一 10 月 间 采 摘 ， 肚 倍 在 6 月 
间 采 , 如 过 期 则 虫 瘦 开 型。 采 狂 后 , 用 沸水 者 3 一 5 分 
钟 ， 杀 死 内 部 之 虫 ， 晒 干 即 成 。 

化 学 成 分 “ 含 五 倍 子 靶 质 (gallotanin) , 医药 上 称 
diff f BR (gallotannic acid)， 含 量 约 60 一 70% ,有 
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的 达 78% ( 角 倍 约 50%， 肚 倍 约 70%); 另 含 没食子 
酸 (galic acid) 2 一 5% 、 脂 肪 、 树 脂 、 蜡 质 、 淀 粉 等 。 
五 倍 子 肢 质 遇 酸 水 解 则 产生 没食子 酸 及 葡萄 糖 。 

药理 作用 1. Ai ARRE, 能 使 
BERK. KARE, 溃疡 等 局 部 的 组 织 蛋 白质 凝固 , ET 
作用 ,能 加 速 血 液 凝固 ,而 旦 止血 作用 ;能 沉淀 生物 碱 ， 
有 解 生物 碱 中 毒 作 用 。2. WARE: 五倍子 前 剂 对 金 
黄色 葡萄 球菌 、 肺 炎 双 球菌 、 乙 型 溶血 性 链球 菌 、 伤 寒 
杆菌 、 绿 脓 杆 菌 、 弗 氏 痢疾 杆菌 、 猪 者 乱 杆 菌 及 大 肠 杆 
菌 均 有 抑制 作用 。 经 用 乙醚 提出 其 炮 酸 后 的 五 倍 子 液 
仍 有 抗菌 作用 .其 抗菌 作用 主要 存在 于 皮 部 ,而 心 部 的 
者 液 则 无 抗菌 作用 。3. Hf TERNE D NaNO, 合并 
氨基 比 林 对 小 鼠 肝 脏 的 损伤 ， 防 止 SGPT 升 高 ， 体 外 
试验 对 NO; 离子 有 清除 作用 , 提示 可 能 阻止 氨基 比 林 
在 胃 内 的 硝 基 化 。 妓 酸 还 能 有 效 对 抗 。OH 的 产生 。 

TESKIDRE Me R, 平 . 敛 肺 止咳, 涩 肠 止 泻 , 全 
汗 止 血 。 

主治 用 法 ” 肺 虚 久 咳 , 盗汗 , 消 渴 , AAR, 便 
血 , 滑 精 , 遗尿 ; 外 用 党 口腔 溃疡 , 烧 通 伤 , 外 伤 出 血 ， 
并 可 治 脱 肛 , 用量 3 一 6 克 ; 外 用 适量 , 研 末 撤 芽 患处 。 

附 方 d. AAR: 五 倍 子 、 茯 苓 各 等 分 。 制 成 
NOLO. AAA 10—20 丸 ， 分 3 次 服 。 

2. 便血 ; 五 倍 子 3 克 , 槐 花 、 地 榆 各 6 克 。 水 前 
服 。 

3， 脱 肛 ， 五 倍 子 60 克 ， 水 前 外 洗 。 

4， 外 伤 出 血 ， 五倍子 研 末 数 伤口 。 

5. 子宫 颈 糜烂 ,五倍子 60 96, 研 粉 用 温水 调 成 糊 
状 ， 涂 患处 。 

6. THEE. HET. WA, ERE HAES 
量 , 研 成 细 粉 . 先 用 30% 苏打 水 棉 球 擦 十 创面 , 涂 
2. 5%% 碘 醒 , 再 用 吹 粉 器 将 药粉 喷 酒 于 糜烂 面 上 ,。 每 周 
Wi 1 一 2 次 ，5 次 为 一 个 疗程 。 

7. DER: 五 倍 子 制 成 5 一 10%% 溶 液 , 作 含 激 剂 。 
每 日 3 一 4 次 激 口 。 亦 可 用 作 溃疡 洗涤 剂 。 

附注 盐 肤 木 、 青 堵 杨 与 红 雪 杨 三 者 形态 的 主要 
区 别 如 下 : 

1. 盐 肤 本 ， 描述 参 阅 盐 肤 木 项 下 。 

2. THIS: 为 落叶 乔木 , 高达 8 米 。 小 枝 光滑 或 
被 细 和 柔 毛 ,小 叶 5 一 9 片 , 叶 轴 无 翅 或 只 在 上 部 有 空 翅 ， 
小 叶 全 缘 , LEE. RUE T 3E, 核果 暗 红 色 , 形状 、 大 
小 同 盐 肤 本 。 生 寺 山坡 干燥 处 灌木 从 中 。 分布 于 山西 、 
ES. HA. A 江西 、 河 南 、 湖 北 、 四 川 及 云南 等 
省 。 肚 倍 即 寄生 在 此 植物 叶 上 。 
B: 为 落叶 乔木 , 高 7 一 12 米 。 小 枝 被 有 
KRE ,小叶 7 一 11 片 ,下 面 脉 上 被 短 柔 毛 ,其 他 叶 轴 、 
PERS RUE S PEORES]. 核果 近 于 红色 。 生 

















于 山坡 灌木 从 中 。 分 布 于 湖北 、 四川、 云南 等 省 . 肚 倍 
除 寄生 于 青 的 杨 叶 外 ， 也 寄生 在 此 植物 的 叶 上 。 
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别名 X8. KE. 

来 源 为 靳 科 云 木 香 属 植物 云 木 香 Aucklandia 
costus Falc. CA. lappa Decne., Saussurea lappa 
Clarke) 的 根 。 

形态 特征 ”多 年 生 高 大 草本 ,高 达 1 米 左 右 .主根 
粗壮 ,圆柱 形 , 稍 木 质 , 外 皮 神色 , 有 稀疏 侧根 . EU 
MAR, MEERE, 或 近 于 无 毛 。 基 生 叶 具 长 柄 ， 
叶片 三 角 状 卵 形 或 长 三 角形 ,长 30 一 100 厘 米 , 宽 
15 一 30 厘米 ， 基 部 下 延 直达 叶柄 基部 ， 成 不 规则 分 列 
的 起 状 , 叶 缘 旦 不 规则 浅 裂 或 波状 , HER, 上 面 深 
绿色 , 被 短 毛 ， 下 面 淡 绿 , 带 褐色 , 被 短 毛 。 SERA 
楼 ,被 短 柔 毛 , 芭 上 叶 有 短 柄 或 无 柄 抱 茎 。 夏 、 秋 开花 ， 
头 状 花 序 2 一 3 个 簇生 茎 顶 , 几 无 总 梗 ,腋生 者 单一 并 
有 短 或 极 长 的 总 梗 ; 总 苑 片约 10 层 ; 三 角 状 披 针 形 或 
长 披 针 形 ,长 9 一 25 毫米 ,外 层 较 短 , 先 端 长 锐 尖 如 刺 ， 
MAMRE: 花 全 为 管状 花 , 暗 紫 色 , 花冠 管 长 1. 5 E 
米 , 先端 5 裂 雄蕊 5 个 ,花药 联合 ,， 上端 稍 分 离 , 有 
5 尖 齿 ; 子 房 下 位 ,花柱 伸 出 花冠 之 外 , 柱头 2 发; 花 
HAKEE. MIRRE, 有 楼 , 上 端 生 一 轮 黄色 直立 的 
羽 状 冠 毛 ， 果 熟 时 多 脱落 。( 图 161) 〈 彩 图 112) 








图 161 
生境 分 布 ” 生 于 拔 海 较 高 的 山地 .云南 .四 川 等 省 


云 木 香 


有 栽培 。 

载 培 要 点 ” 喜 潮 湿 凉 爽 环境 , 稍 耐 寒 , 宜 选 土 层 深 
厚 肥沃 的 砂 质 壤土 和 壤土 栽培 . 鼠 连 作 , 前 杖 作物 以 玉 
米 等 最 好 。 种 子 繁殖 , 3、4 月 播种 、 条播, 行 
LIR, 覆土 1 一 1. 5 寸 , 播种 量 每 亩 1 一 1.5 斤 。 播 后 
应 勤 浇 水 , 保持 土壤 潮湿 , 约 15 天 出 菌 。 也 可 用 穴播 ， 
RE 0.8—1 尺 , 穴 深 1~1.5 寸 ,每 穴播 种 4 一 6 粒 .出 
菌 后 ， 当 苗 高 2 一 3 寸 时 定 菌 , 株距 5 寸 。 追肥 可 结合 
除草 松 土 进行 , 每 年 追 施 1 一 2 次 , 以 腐熟 展 肥 及 饼肥 
为 主 .病害 主要 有 根 腐 病 , 生长 期 间 应 注意 排水 。 虫害 
有 蚜虫 ， 夏 末 秋 初 发 生 。 防 治 可 用 乐 果 乳 剂 1 斤 加 水 
2000 Jr BER. 

RAMI 秋季 至 第 二 年 春 初 采 挖 ， 除 去 茎 叶 泥 
t, HURAR., MKAN 2 一 4 块 ， 晒 干 。 

WA RKE: 将 原 药材 拣 去 杂质 ， 喷 水 润 后 切 
片 ,应 及 时 烘 爆 , 爆 时 将 一 层 草 纸 上 放 一 层 药 , 放 在 铁 
丝 芒 或 其 他 器 咽 中 ， 平 铺 数 层 ， 在 炉 火 旁 或 烘 干 室 烘 
JR. 至 木 香 中 的 挥发 油 渗 至 纸 上 , 即 可 取出 , 有 些 地 区 
用 面包 药 ， 在 火 灰 中 娄 至 面 黄 ， 去 面 即 可 , 

化 学 成 分 根 含 挥发 油 0. 3 一 3. 06 REB 6% 、 云 
木 香 碱 ( 即 广 木 香 碱 ,saussurine) 0. 05% , WW 18% 
及 省 醇 挥发 油 为 主要 成 分 MP EORR 
(aplotaxene, CHa), a-, KEK (costen, CuHi) 
木 香 内 酯 Costus lactone, CsHaO:)、 二 氨 木 香 内 本 
(dihydrocostus lactone, CisHx20:), EAK EAM, A 
毛 菊 内 酯 、 木 香 烃 内 酯 、 木 香 酸 Costus acid, Ci Hz; 
0;)、 木 香醇 Ccostol, CuH&OO, D HK XX 
(camphene) , P-E (B-elemene , Cis Ha) , B-KE PA 
(B-selinene , Ci Ha) ,a- & B-AE P =H Gionone Ci Ha, 
O), — X Y =W (dihydroionone), 3, 7K JF Ms 
(phellandrene) 等 。 

药理 作用 1. ME: 从 云 木 香 根 油 中 分 离 出 来 的 
去 内 酯 油 及 二 氧 木 香 内 酯 对 支气管 平滑 肌 和 小 肠 平滑 
肌 均 有 较 好 的 解 痉 作用 ， 对 组 织 胺 及 乙酰 胆 碱 引起 的 
豚鼠 支气管 痉挛 也 有 不 同 程度 的 保护 作用 ， 其 生物 碱 
部 分 对 组 织 胺 引起 的 豚鼠 支气管 及 小 肠 平滑 肌 的 痉挛 
有 明显 的 解 痉 作 用 , 2. EE: 云 木 香 的 精制 浸 膏 及 去 
内 酯 油 均 有 降 压 作用 ， 这 可 能 与 有 扩张 外 周 血管 和 抑 
制 心脏 的 作用 有 关 。3. 本 品 煎 剂 能 引起 狗 呕 吐 ， 而 用 
同等 剂量 的 提取 液 则 不 致 呕吐 ， 其 催 吐 成 分 非 降 压 成 
分 。 

性 味 功能 辛 、 苦 ， 温 。 行 气 止痛 ， 温 中 和 胃 。 

主治 用 法 MMK K i AREER. 
HE 1. 5 一 9 克 。 

WU; 胃痛 : AGE. EGRE. GRE, A A 23 
3E. 手 柑 15 9E. 肉桂 B SE, MERA 90 克 ， 共 研 细 末 ， 


一 好 7 一 








每 服 3~6 克 ， 每 日 2 一 3 次 - 


164. 云 香 草 


别名 AFH, AR, ERE, WFR, KRH. 

来 源 “为 儿 本 科 香 芋 属 植物 云 香 草 Cymbopogon 
distans (Nees) A. Camus 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,有 香气 . 秆 处 生 , 较 细弱 ， 
直立 无 毛 , 高 40~110 厘米 。 叶 精 无 毛 ， 基 部 多 破裂 ， 
BUS BUE, 内 面 浅 红色 ; 叶 舌 钝 图, 顶端 多 不 规则 破 
裂 ; 叶 长 达 25 厘米 以 上 , 宽 1~3 毫米 , 扁平 或 边缘 外 
d. 两 面 均 无 毛 , 有 白粉 . 9 一 10 月 开花 , 假 圈 锥 花序 ， 
MEL. KE, K 15—45 厘米 , 由 并 生 的 总 状 花 序 复合 
而 成 ,总 状 花 序 有 3 一 5 15, MUS BOOT ERKE, dE 
序 下 生 有 骨 形 佛 焰 苞 + 穗 轴 节 间 长 约 3 毫米 , 生 有 白色 
溢 毛 。 有 柄 小 稳 无 蕊 ， 无 柄 小 策 基 部 有 短 毛 。 (图 
162) 





图 162 ZEM 
生境 分 布 多 生 于 石灰 岩 、 玄 武 岩 高 山地 区 的 向 
阳 坡 地 草 从 中 。 分 布 于 甘肃 、 四 川 、 云 南 等 省 区 。 
RERA ” 喜 温 暧 气候, 不 耐 严寒。 栽培 地 区 应 注 
意 排水 , 否则 会 引起 烂 根 死亡 。 种 子 或 分 株 繁殖 。 播种 
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宜 在 春季 3. 4 月 穴播 , 穴 距 1 尺 , 深 2 一 3 寸 , 将 种 子 
均匀 撤 入 穴内 , 覆 薄 土 一 层 。 出苗 后 ， 苗 高 4 一 5 寸 进 
行 匀 菌 、 补 苗 。 中耕 除草 每 年 可 进行 3~4 次 , 肥料 以 
施 氮肥 为 主 。 栽培 3 年 以 后 , 根部 拥挤 衰老 , 应 分 株 另 
&. 

REWI CH 9 月 开花 前 采 收 ， 此 时 云 香 油 含量 
较 高 ， 割 取 全 草 隔 干 。 鲜 草 出 油 率 较 高 。 

化 学 成 分 鲜 叶 及 地 上 部 分 含 挥发 油 0.7 一 1%; 
叶片 含油 量 约 1.826. 花 轴 约 含 0. 5%%, 茎 的 含油 量 低 
T 0.0524, 油 中 主要 成 分 为 胡椒 酮 (piperitone) 40 一 
50%., BEHS-4 (carene-4) 20%、 物 牛 儿 醇 ( 即 香 叶 醇 


geraniol) 10%、 香 叶 醛 (geranial)、 ZEE M Mi (ethyl 
gerante) 10%。 此 外 , i$ I BE ETUR (limonene)。 挥 
发 油 具 有 强烈 头 香 。 


药理 作用 1 云 香 草 的 挥发 油 以 及 油 中 的 主要 成 
分 胡椒 酮 对 组 织 胺 所 致 豚鼠 支气管 痉挛 均 有 明显 的 解 
疼 及 扩张 支气管 平滑 肌 的 作用 。2， 抑 菌 试验 ; 本 品 的 
挥发 油 及 油 中 主要 成 分 胡椒 酮 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 肺 


` AIRM, ARNG EFRR E TER AER 


菌 、 杆 菌 均 有 不 同 程度 的 抗菌 作用 。3， 云 香油 或 胡椒 
酮 用 至 大 剂量 时 ， 对 不 麻醉 豚鼠 均 星 现 明显 中 枢 抑制 
作用 ,并 能 增强 戊 巴 比 妇 钠 的 麻醉 作用 。4. 急性 毒性 
实验 :小 鼠 灌 胃 半 数 致死 最 ， 挥 发 油 为 6. 75 毫升 / 公 
斤 ， 胡 椒 酮 为 4. 32 毫升 /公斤 。 

性 味 功 能 。 辛 、 微 苦 , 温 。 止咳 平 喘 , 消炎 , 止痛， 
RHR. 

主治 用 法 ”支气管 哮喘 ,慢性 支气管 炎 , 风 湿性 关 


. 节 炎 ， 神 经 痛 ， 肠 炎 ， 消 化 不 良 。 用 最 9 一 15 克 。 


附 方 慢性 支气管 炎 : (1) 云 香油 胶囊 .每 日 3 一 
5 次 ， 每 次 服 2—3 粒 ， 饭 后 服 。(2) 去 香油 乳剂 每 
带 升 含 云 香 油 0. 2 毫升 ， 每 日 服 3 一 5 次 ， 每 次 服 5 一 
7 毫升 。(3) MEARE. 每 日 3~5 次 ， 每 次 服 1 一 2 
E. (4) 亚 硫 酸 气 销 胡椒 酮 胶囊 ,每 日 3 一 4 次 ,每 次 
服 2 一 3 粒 。(5) 亚 硫 酸 氧 钠 胡 椒 酮 片 ， 每 日 3 一 4 次 。 
片 重 0.3 克 ,每 次 3~4 片 ; 片 重 0.4 克 ,每 次 2~3 片 。 
上 述 制剂 , 任 选 一 种 即 可 ,临床 观察 ,以 平 喘 效果 较 好 ， 
止咳 、 祛 痰 次 之 ， 消 炎 效 果 较 差 。 

制剂 “去 香油 提取 方法 ， 取 新 鲜 收 制 的 云 香草 蕉 
时 , 按 水 燕 气 蒸 饮 法 进行 蒸馏 ,将 冷凝 后 的 油水 混合 液 
收集 于 分 油 器 中 ,收集 云 香油 ,余下 的 云 香油 他 和 水 深 
液 回 流入 锅 内 , TRN, 以 利 提高 出 油 率 。 一 般 经 过 
2 一 3 小 时 的 燕 鲍 之 后 ， 更 换 新 草 ， 收 集 的 云 香油 加 适 
量 的 无 水 硫酸 钠 振 播 脱水 后 ， 过 滤 除 去 破 酸 钠 即 得 云 
香油 。 

胡椒 酮 提取 方法 ; 取 云 香油 ( 含 胡椒 酮 410% 左右 ， 
其 沸点 为 235 一 237C) 置 分 偏 烧瓶 中 〈 分 馏 管 外 绕 石 
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200C 以 上 ( 云 香 油 中 其 它 成 分 沸点 大 部 在 200C 以 
下 ,通过 分 馏 后 胡椒 酮 可 达 80% 左 右 , T ROCHE AE IRL 
可 使 胡椒 酮 含量 达 93% 以 上 ) 的 余 留 物 〈 即 未 蒸馏 出 
部 分 )， 待 冷却 后 备用 。 

亚 硫 酸 毛 钠 胡椒 酮 制 法 : 取 100 克 亚 硫酸 氢 钠 ,加 
400 毫升 水 溶解 于 1000 毫升 玻 瓶 中 , 加 两 清 酚 本 指示 
剂 , 用 10% 硫 酸 中 和 使 红色 退去 ,随即 加 入 300 毫升 
ZEM. RE. H 80C 水 浴 加 热 ， 数 分 钟 后， 开始 
发 生 反 应 ,溶液 重 显 红 色 ， 继 用 10% 硫 酸 中 和 ， 并 不 
断 振 摇 ,继续 在 水 滩 上 加 热 , 待 溶液 显 红色 ,再 用 10% 
硫酸 中 和 ,反复 操作 至 反应 液 不 显 红色 为 止 ,再 继续 加 
热 几 分 钟 ,反应 时 间 共 需 4 小 时 左右 ,将 反应 物 注 入 分 
液 漏斗 中 , 放置 分 层 后 , 分 离 出 来 反应 完 的 油层 , 把 所 
得 反应 液 在 水 浴 上 浓缩 至 有 白色 结晶 析出 ， 放 冷 使 结 
盟 充 分 析出 ,结晶 用 布 氏 漏斗 滤 去 母液 ,母液 继 用 水 浴 
浓缩 结晶 ,最 后 将 所 得 结晶 用 乙醇 溶解 重 结晶 ,以 除去 
反应 过 程 中 生成 硫酸 钠 、 亚 硫酸 钠 等 杂质 ,使 得 到 较 纯 
净 的 亚 硫 酸 氢 钠 胡椒 酮 ， 每 克 亚 硫酸 氢 钠 胡椒 酮 相当 
于 胡椒 酮 0. 59 克 。 

1， 云 香油 胶囊 : MAMAS FAEN, tel 
克 比 1 毫升 的 比例 滴 加 云 香 油 ， 充 分 研 匀 ， 分 装 胶囊 
中 ， 使 每 粒 胶 囊 含 云 香 油 0.5 毫升 。 

2. 云 香油 乳剂 : 按 挥发 油 制备 乳剂 的 方法 和 比例 
作成 乳剂 ,最 后 稀释 成 每 毫升 乳剂 含 云 香油 0. 2 毫升 ， 
这 种 剂型 由 于 稳定 性 有 限 ， 故 适用 于 医院 药房 临时 配 
制 ， 加 入 糖精 或 白糖 黎 味 后 ， 特 别 适用 于 小 儿 服用 。 

3. 胡椒 酮 胶囊 剂 , 取 胡 椒 酮 按 1 毫升 比 1 克 的 比 
例 滴 加 入 磁 酸 氢 钙 细 粉 中 , 充分 研 匀 , 装 入 胶囊 中 , 每 
粒 胶 砷 含 胡椒 酮 0. 5 毫升 。 

A. SNO CDS HUS EE IE ORE CI LRL UR 
分 装 胶囊 中 ， 每 粒 胶囊 含 亚 硫 酸 氧 欣 胡椒 酮 0.4 克 。 

5. 亚 硫 酸 氢 钠 胡椒 酮 片 , 将 亚 硫 酸 氢 钠 胡椒 酮 白 
色 结晶 粉末 加 适量 赋 形 剂 与 粘 合剂 制 粒 ， 干 燥 后 加 入 
6%o 硬 脂 酸 镁 ， 混合 压 片 。 

附注 1. 本 植物 文献 多 称 莹 香草 , 鉴于 在 名 称 上 
容易 与 革 香 科 芸 香 属 植物 鞭 香 相 混 清 ,本 书 改 用 " 云 香 
草 ” 为 正名 ， 而 以 靶 香 草 为 别名 。 

2. 同属 植物 尚 有 一 种 橘 草 CIERRE Cymbopogon 
goeringii (Steud. ) A. Camus 与 前 种 之 区 别 在 于 : 基 
部 叶 精 破裂 后 反 卷 ,内 面 红 棕 色 , 假 圆锥 花序 较 稀 疏 而 
单纯 , 无 柄 小 向 长 5 一 6 毫米 。 分布 于 我 国 华北 、 华 东 、 
华中 ,华南 及 西南 各 省 区 .在 江西 也 用 于 治疗 慢性 气管 
A. 

橘 草 挥发 油 能 明显 抑制 心肌 的 收缩 力 ， 抑 制 肾 上 
腺 素 诱 发 的 异常 自律 性 ,并 能 延长 心肌 的 功能 不 应 期 ， 


但 对 其 兴奋 性 影响 不 大 ， 提 示 该 挥发 油 可 能 具有 抗 心 
律 失常 作用 。 又 橘 草 挥发 油 对 组 胺 喷雾 引起 的 豚鼠 支 
气管 团 喘 有 明显 的 保护 作用 ， 对 大 鼠 离 体 子宫 平滑 肌 
能 收缩 抑制 。 


165. Z 实 


别名 ESFE, ERAR AHN. EN, I 
S. FEM, KEF. 

来 源 为 豆 科 云 实 属 植物 云 实 Caesalpinia 
sepiaria Roxb， 的 种 子 ， 其 根 也 入 药 。 

EERE PEK, 长 3 一 4 米 , 幼 枝 密 被 棕色 
HRE, EURE, AL, MAR, 淡 棕 红色 。 二 回忆 
状 复 叶 互生 , 长 达 30 厘米 ， 有 3 一 10 对 羽 片 ， 叶 轴 咯 
Jj. EAHA; 小 叶 6 一 12 XP. WR, RIDE. 长 1~ 
2.5 厘米 , 宽 6—11 毫米 , WRM, EE, 常 
MAP, E, 下面 有 白粉 ,小 叶柄 甚 短 。 春 末 开 花 ， 
总 状 花 序 侧 生 , 与 叶 近 等 长 , 有 花 约 20 k: 花梗 长 , 约 
3 厘米 , 末端 有 关节 ; 花冠 黄色 ,有 光泽 ,长 1 厘米 余 ， 
花瓣 5， 宽 倒卵形 ， 稍 不 等 大 HERE 10 个 , 长 短 不 一 ， 
基部 被 绵 毛 , 少数 突出 冠 外 .。 SERCINBUD, 偏 斜 , 长 
6 一 12 厘米 , Arni SCHO H0 3-4 毫米 的 窄 翅 , 种 
子 6 一 9 粒 ， 和 矩形 ， 黑 棕色 。( 图 163)( 彩 图 113) 





图 163 云 实 


生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 、 林 缘 、 溪 边 及 灌 从 丘 
陵 等 处 ,分 布 于 华东 、 中 南 、 西 南 和 河北 、 河 南 、 陕 西 、 
甘肃 等 地 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 ， 不 奎 塞 。 对 土壤 要 求 不 
严 , 山区 、 平 坝 都 可 栽培 , 但 以 排水 良好 的 砂 质 壤土 生 
长 较 好 。 种 子 繁殖 ， 春 季 育 苗 ， 播 前 将 种 子 浸泡 2 一 3 
天 后 播种 ,穴播 或 条 播 ,覆土 1 寸 左 右 。 当 年 冬季 移 栽 。 
苗 期 和 移 栽 后 ,每 年 除草 1 一 2 次 , 追肥 1 次 , FER 
作 篇 秃 ， 可 以 适当 编织 和 修剪 。 

采集 加 工 ” 栽 后 4 一 5 年 采 收 , 秋冬 挖 根 , 洗 净 切 
REH, MERAT: 秋季 采 果 实 , 除去 果皮 , 取 种 子 
Wr. 

化 学 成 分 RESER. TARD. 

药理 作用 浙江 台州 地 区 的 云 实 籽 的 水 前 剂 不 论 
口服 或 腹腔 注射 ， 均 有 较 明显 的 镇 咳 、 祛 痰 作用 。 

性 味 功 能 HF: 辛 , 温 。 有毒 . IER SOR R: 
F, M, RRR, ERER. 

主治 用 法 PF HRK, HRA, ARR. 根 : 风 
AKAR T > DANESE I, BK FT HUS ert EUM 
3—9 36: 根 15—30 克 。 水 前 或 泡 酒 服 。 


166. 元 宝 草 


别名 合掌 草 、 上 天 梯 、 叫 子 草 、 帆 船 草 、 对 经 草 、 
叶 抱 枝 、 对 月 草 、 对 月 莲 、 大 叶 对 口 匡 、 穿 心 草 。 

来 源 为 金 丝 桃 科 金 丝 桃 属 植物 元 宝 草 Hype- 
ricum sampsonii Hance 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本, 高 0. 5 一 1 米 。 须根 纤细 
而 短 , EMER, 有 分 枝 , 通体 光滑 无 万 。 单 叶 交 互 对 
生 , 二 叶 基 部 完全 合生 一 体 似 船形 , ERE DERE PRI 叶 
片 长 椭圆 状 披 针 形 , 两 叶 合计 长 约 7 一 13 厘米 , 宽 1. 5 一 
2.5 厘米 ,先端 钝 图, 全 缘 , 密生 黑色 斑点 及 透明 腺 点 。 
秋季 茎 顶 抽 聚 们 花序， 花梗 纤细 , 长 3 一 9 毫米 ;花香 
SR, MARHE, MIS TENERE; TENIS. FUE. E 
色 + EELK, 形成 三 东 ; 子 房 上 位 , 花柱 3 条 , 反 曲 。 
BORSOG, 具 黄 神色 腺 体 . 种子 细 小 。( 图 164) ( 彩 图 
no 

生境 分 布 生 于 山坡 原野 、 村 边 路 旁 。 分 布 于 江 
5. 安徽 、 浙江、 江西、 台湾 、 湖南、 四川、 贵州 等 省 . 

栽培 要 点 " 喜 温 暧 环境 ,但 亦 耐寒 耐 旱 , 对 土壤 要 
RAE, 沟 边 、 坡 地 及 庭院 均 可 栽种 . 种 子 繁殖 , 春季 
育苗 或 直播 ， 北 方 3 月 播种 育苗 ， 播 种 后 ， 温 度 20C 
左右 ，15 一 20 天 出 苗 ， 苗 齐 后 应 适当 间苗 ,北方 4 月 
底 5 HEBR. THE 1. 5X0.5 尺 。 

采集 加 工 。、 夏 、 秋 采 收 ， 洗 净 晒 干 或 鲜 用 。 
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图 164 TEM, 

化 学 成 分 全 草 含 金 丝 桃 案 (hypericin)、 榭 皮 试 
等 。 

性 味 功能 E. ESL 清热 解毒 ， 通 经 活络 , D 
血 止 血 。 

主治 用 法 “小儿 高 热 , HR, 肠炎 , 吐血 ， 妞 血 ， 
月 经 不 调 , 白带 ;外 用 治 外 伤 出 血 , 跌 打 损 伤 ,乳腺 炎 ， 
HRH, 毒蛇 咬 伤 。 用 量 9~15 克 ; 外 用 适量 , DE 
烂 或 干 品 研 末 兽 患处 。 


167. 无 花 R 


别名 文 先 果 、 奶 浆果 、 树 地 瓜 、 映 日 果 、 明 目 果 、 
ER. 

来 源 为 桑 科 榕 属 植物 无 花 果 Ficus carica L. 的 
果实 ， 其 根 及 叶 也 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木, 高 达 12 米 ; 有 乳 
TF. 分 枝 多 。 单 叶 互 生 , 叶柄 长 4 一 14 厘米 ; 叶片 厚 膜 
Ft EBIUE SOS BUE. 长 11 一 24 厘米 , 宽 9 一 22 厘米 ， 
ERISH, DARA, KWM, 基部 心 形 , 边缘 波 
状 或 有 粗 齿 ,上 面 粗 米 ,下面 生 短 毛 ; 托 叶 三 角 状 卵 形 ， 
早 落 。 冬 季 于 叶腋 处 单 生花 序 托 , 花 序 托 有 短 梗 , 梨 形 ， 
肉质 , 成 熟 时 紫 黑色 , 径 约 2.5 厘米 , 通称 无 花 果 ; 花 


单 性 , 肉 雄 同 株 , 隐 生 其 内 , 雄花 生 疤 花 序 托 内 面 的 上 
半 部 , HERE 1 一 5 个 ; 雁 花 生 在 另 一 花序 托 中 , 花 被 片 
5， 花 柱 侧 生 或 近 顶 生 ， 柱 头 2 裂 。 (图 165) ( 彩 图 
115) 





图 165 无 花 果 


生境 分 布 ”我 国 各 地 有 栽培 。 

载 培 要 点 MNSE, PE AEE f D N 
E BUR LUCR ER Eh HERA E FRE ED, 
选 上 一 年 的 枝条 , 截取 长 3 一 5 寸 , Tz — 0 SE 
酸 钙 溶液 中 浸 24 小 时 后 插 于 苗床 中 (地面 只 露 一 个 单 
ZE), 行 株距 5x 3b, 插 后 灌水 , 保持 土壤 湿润, 成 活 
率 约 90%。 插 条 发 芽 后 注意 除草 浇 水 ,第 二 年 移 裁 。 

RMI MEER R EKR, 晒 干 用 或 
鲜 用 。 

化 学 成 分 ROCA NUMINE RUNE HOMERO ERN, 
醋酸 、 蛋白 水 解 酶 等 , 叶 含 氨 基 酸 、 豆 省 醇 、 香 柠檬 内 
脂 Cbergapten, Ci HOO, 4 E RC Cpsoralen 即 
ficusin, CuHeO,) 及 芦 丁 。 根 含 补 骨 脂 素 。 茎 、 叶 及 果 
实 的 乳汁 含 橡胶 质 、 省 类 及 蛋白 质 等 。 

药理 作用 1. 本 品 水 提取 液 , 经 丙酮 处 理 ， 有 效 
成 分 对 艾 氏 肉瘤 有 抑制 作用 。2. 无 花 果 对 小 鼠 肝 痛 和 
Lewis 肺癌 有 抑 癌 作用 。3. 无 花 果 的 石油 醚 提取 物 与 
乙 本 加热 提取 物 对 犬 、 猫 、 免 等 动物 均 有 降 压 作用 .4. 
生食 无 花 果 , 其 所 含 的 酵素 有 助 消化 的 作用 ,并 有 溶解 
寄生 虫 类 的 作用 。 5. 无 花 果 有 组 洱 作 用 。6. 无 花 果 叶 
含 的 补 骨 脂 素 和 挥发 油 的 酚 性 成 分 有 抗 细菌 和 抗 真菌 


作用 。 

性 味 功能 R: 甘 , 平 。 润 肺 止咳 , 清热 润 肠 . 根 、 
H: We. HE. 平 。 散 瘀 消 肿 。 止 泻 。 

主治 用 法 果 : UU ROME, 便秘 , FE. R 
Db. 肠炎 ,腹泻 外 用 治 闯 肿 。 用 量 : 果 、 叶 15 一 30 

根 、 叶 外 用 适量 ， 前 水 需 洗 患处 。 

附 方 Bede. LBS: 无 花 果 叶 15~18 克 CF 
品 9 克 )， 水 前 加 红糖 适量 服 。 


168. 无 根 B 


别名 EAW, TIR HEN LCPPUM LOCUS. 

来 源 HPE R A HEU TC B Cassytha 
filiformis L. ， 以 全 草 入 药 。 

KERE FERREE, RMAF. ERR, 
fic, 借 盘 状 吸 根 欧 附 在 其 他 植物 上 , 绿色 或 黄 绿色 ， 
无 毛 或 稍 被 毛 。 叶 退化 为 细小 三 角 状 的 鳞片 , 夏 、 秋 开 
白色 小 花 , 无 花梗 , 集成 玻 花 的 穆 状 花序 ; 花 被 管 短 ， 
633, 成 2 轮 , 外 轮 3 裂片 较 小 , 内 轮 3 裂片 较 大 , FR 
É, 裂片 基部 之 间 有 小 贺 形 附属 物 ; 雄蕊 9 个 ，3 轮 ， 
花药 2 瓣 裂 ,退化 雄 蒜 无 花药 : 子 房 有 粗壮 花柱 和 圆 头 
状 柱头 。 果 实 球形 , 绿豆 大 小 , 包 藏 于 花 后 增 大 的 宿 存 
肉质 花 被 内 ,种 子 1 粒 ， 图 形 。( 图 166) 





图 166 Jede 
生境 分 布 ” 生 于 山 间 灌 木 从 阳光 充足 的 地 方 。 我 
国 浙江 江西、 福建、 台湾、 湖南、 广西 、 广东、 贵州 、 
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云南 等 省 区 有 分 布 。 

REMI LEIR, 洗 净 , 切 段 , 旺 干 或 阴干 备 
用 , 亦 可 鲜 用 。 禁 采 寄 生 在 大 茶 药 、 马 桑 、 鱼 籍 、 羊 角 
抛 、 夹 竹 桃 等 有 毒 植物 上 的 ， 防 止 误 用 中 毒 。 

化 学 成 分 “ 含 生物 碱 月 桂 坦 他 宁 (laurotetanine， 
Cu HaO,ND, XE BER (cassifiline, CHON), BÆ 
WE (galactitol 即 dulecitol)、 月 桂 诺 滨 碱 launobine, Cis- 
HON), 为 4，5，6，6a- 四 所 -11- 羟 基 -10- 甲 氧 基 -1， 
2- RAS — SUE-7H- —3EJE (de, g) WEB (4, 5, 6, 6a- 
tetrahydro-11-hydroxy-10-methoxy-1 , 2-methylenedi- 
oxy-7H-dibenzo (de, g) quinoline)2, JE A8 BEIS T 
(cassythidine, Cu4Hi,O,N). RR. 

性 味 功能 ” 甘 、 微 苦 , 凉 。 有 小 毒 . 清热 利 湿 ， 凉 
血 止血 。 

主治 用 法 MARR, ER, 急性 黄 盖 型 肝炎 , 咯 
血 , 邮 血 , 尿血 , 泌尿 系 结石 , 肾炎 水 肿 ， 外 用 治 皮肤 
湿疹 , 多 发 性 疗 肿 。 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 
ROMPIGUICKUE, AAB. 

附注 CRBODETOLA. KRE OAE). f. 
3888 KARFA EMERARA P 
"wem. 


169. 无 & F 


别名 MEF, FAF AFR KE, KBR. 
EER, ERF, CET. KHT. BRF. 

来 源 YERTREBTAAHEBF Sapindus 
mukorossi Gaertn. ， 以 根 与 果 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 乔木 , 商 10 一 25 米 . 树 皮 黄 褐色 ， 
平滑 。 枝条 淡 黄 褐色 , AEF. HEE, 双 数 羽 状 复 叶 ， 
连 叶柄 长 20~45 厘米 ;小 叶 8—16 片 ,互生 或 近 对 生 ， 
卵 状 披 针 形 或 矩 圆 披 针 形 , 长 6 一 15 厘米 , 宽 2 一 5 M 
K, 先端 长 尖 , ABERE, 全 缘 , 上 面 深 绿色 , 光亮， 
下 面 淡 绿色 ， 纸 质 , 无 毛 ， 网 脉 明显 。 夏 季 开 黄白 色 
或 淡 紫 色 花 , 辆 锥 花序 顶 生 及 侧 生 ,长 10 一 30 厘米 ,有 
EE, 花 杂 性 ， 查 片 5， 不 等 大 ， 花 多 5, 两 侧 密 生长 
软 毛 ;雄花 有 雄蕊 8 个 ,中 有 退化 子 房 ; 两 性 花 梭 蕊 小 ， 
不 外 露 , 子 房 卵 形 , 柱头 3 发 。 ARRE, 有 楼 ,果皮 
黄色 或 棕 黄 色 , 肉质 , 有 肥皂 作用 , 故 俗称 “洗手 果 ”; 
种 子 球形 ， 黑 色 而 硬 。( 图 167)( 彩 图 116) 

生境 分 布 生 于 温暖 、 土 壤 松 而 稍 湿润 山坡 政 林 
或 村 旁 较 肥沃 的 向 阳 地 区 或 裁 培 。 分 布 于 长 江 以 南 各 
省 及 台湾 、 湖 北西 部 。 

采集 加 工 ” 根 全 年 可 采 , 切片 晒 干 , 果实 秋季 采 。 

化 学 成 分 果皮 含 三 苦 皂 起 :无 患 子 皂 武 


^^ 30$ — 





图 167 ËF 


(sapindus-saponin，CuHeO,) 约 496, 水 解 后 生成 常 
HEER (hederagenin, CwHwO,)。 果 实 含 甘氨酸 
(glycine)、 丙 氮 酸 (alanine), MAR (tyrosine) 等 游 
离 氨基 酸 及 蔗糖 、 葵 萄 糖 .种子 含 多 量 不 干 性 脂肪 油 。 

药理 作用 1。 皮 下 注射 无 患 子 提取 的 皂 成 类 物 
质 ,可 致 家 兔 血压 下 降 ， 血 胆固醇 无 变化 。2， 用 含 站 
Li LODS S 饲养 家 免 , 造成 动脉 硬化 后 , 就 连续 
口服 皂 武 30~50 天 ， 从 第 40 天 开始 血 胆固醇 可 以 从 
248—292 毫克 % ， 降 低 到 53 一 110 毫克 %% ， 若 在 动脉 
硬化 后 的 第 40 天 才 开 始 治疗 , 则 降 胆 固 醉 作用 不 太 显 
著 , 同 时 血 孵 磷脂 增加 。3. 无 患 子 邱 起 有 溶血 作用 。 给 
家 免 静脉 注射 ,其 致死 量 为 0. 03 一 0. 04 克 / 公 斤 ,死因 
为 呼吸 麻痹 ,4. 本 品 粗 拒 成 对 角 叉 菜 胶 引 起 的 水 肿 、 肉 
伞 杆 肿 和 佐 剂 性 关节 炎 均 有 抗 炎 作用 ， 能 抑制 毛细 血 
管 通 透 性 。5. 本 品 粗 并 武 有 镇 痛 作 用 ， 对 角 又 菜 胶 性 
KAWHE. 

性 味 功能 果 : 苦 、 微 辛 , 寒 。 有 小 毒 . 清热 除 羔 ， 
PREG. W: F a WRAN, LERA. 

主治 用 法 ” 果 : 白喉 , 咽喉 炎 , 扁桃 体 炎 , 支气管 
X. 百日咳 , 急性 骨 肠炎 GRR). W: 感冒 高 热 ， 咳 
嗽 ,哮喘 白带， 毒蛇 咬 伤 。 用 量 果 :1 一 3 个 ,水 前 
TER, 根 15 一 30 克 。 

附 方 1. 白喉 : EFI H, WE 2g. 将 无 中 
TL 3/4, 以 不 分 离 成 两 截 为 度 , 用 竹 蒸 笼 盛 之 ,三 
KIA. SUE 3 小 时 , OX 〈 晒 至 身 干 为 度 ); 将 


无 患 子 放置 碗 内 ， 入 蜂 塞 隔 水 炖 6 小 时 ， 取 出 过 滤 备 
H. 内 服 每 日 5 次, 每 次 5 毫升 ; 亦 可 用 消毒 棉 棒 草 密 
TER, 每 2 小 时 1 次 , 每 日 约 5 次 。 如 作 预 防 , 每 日 涂 
1 次 。 应 用 时 ， 必 须 如 法 多 次 蒸 晒 去 毒 。 

2. 急性 骨 肠 炎 ; 无 患 子 GRO 6 克 粳 炭 者 水 服 , 每 
日 2~3 次 。 

3， 流 感 : 无 患 子 根 15 一 30 H, KNR. 

附注 1. 同属 植物 川 注 无 息 子 ( 皮 哨子 )Sapindus 
delavayi (Franch. ) Radlk， 与 前 种 的 区 别 为 小 叶 8 一 
14 片 ， 基 部 钝 图， 两 侧 稍 不 对 称 ， 两 面 在 脉 上 芍 生 短 
柔 毛 , 花白 色 。 核果 平滑 。 分布 于 云南 , 亦 供 药 用 . 果 、 
E: 理气 止痛 ， 杀 虫 ， 止 痒 。 

2. 服 无 患 子 , 如 有 中 毒 , 则 其 症状 为 恶心 , 呕吐 。 
解救 方法 : 洗 轩 ,内 服 蛋清 或 面糊 及 活性 炭 等 ;注射 
25 一 50 和 葡萄 糖 液 ,经 上 述 处 理 后 仍 频繁 呕吐 时 ,可 注 
射 阿托品 对 症 治疗 。 


170. F O $$ 


别名 牛尾 七 、 岩 七 、 竹 根 七 《陕西 )。 

来 源 为 百合 科 开口 稍 属 植物 开口 箭 Tupistra 
chinensis Bak. , VERE A Z6. 

形态 特征 ”多 年 生 草本。 HRE, 图 柱状 ,长 
而 横生 ， 明 显 分 节 ， 形 如 牛尾 巴 ， 故 称 “牛尾 七 "， 节 
上 生 多 数 须 根 。 MAE, EER, 倒 披 针 形 或 条 状 披 针 
形 , 略 似 竹 叶 , 但 较 长 ,基部 下 延 咯 呈 夭 状 抱 荃 。 夏 、 
秋季 花 莉 从 叶 从 中 生出 ,直立 , 连 花序 长 不 过 5 厘米 ; 
JEJE WAR, 密生 多 花 ,下 部 花苞 片 比 花 短 , 上 部 者 较 花 
长 ， 花 黄色 或 黄 绿色 , 花 被 简短 钟 形 , 简 口 肉质 增 厚 星 
环 状 ， HOY 6: ME 6 个 ,着 生 于 花冠 中 部 ,花丝 短 ， 
RIR. KRAN, RE, MRG, (H 168) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 阴 湿 处 ， 喜 生 林 下 和 山洞 溪 
沟 湿 石 上 。 分 布 于 陕西 、 甘 肃 、 湖 北 、 四 川 、 云 南 、 贵 
州 等 省 。 

采集 加 工 H.K ERE, 除去 须根 , 洗 净 , 晒 
T. 

化 学 成 分  HURIEAGRUD OS EAEER 
; 性 味 功能 CH. 微 苦 , 凉 。 有 毒 . HOS RE ORE 
止痛 。 





治 用 法 ”白喉 ,风湿 关节 痛 , 腰 腿 痛 , 跌 打 损伤 ， 
和 狂犬 咬 伤 , 毒蛇 咬 伤 ! 外 用 治 痢 阁 肿 毒 .用 量 0. 6 一 0.9 
克 , 研 粉 服 , 或 1.5~3 克 , 水 前 服 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 
的 烂 娄 患处。 孕妇 鼠 服 。 

附注 LO 本 品 有 毒 , 用 至 9 克 曾 有 中 毒 报告 , 故 
用 量 不 可 过 大 。 PERTUAN, EE, Ei, 呕吐 等 





168 Fow 
症状 ， 需 立即 停 药 ， 及 时 抢救 。 

2， 云 南 产检 花 开口 笨 (黄花 开口 箭 ) Tupistra 
aurantiaca Wall.， 又 名 心 不 甘 , 根 状 茎 亦 含 强 心 武 ,其 
粗 碟 盐酸 水 解 后 ， 总 研 元 经 硅胶 层 析 先 后 得 到 六 个 成 
元 (A 一 F). 起 元 A 和 了 BB 经 红外 、 质 谱 及 核磁 共振 氨 
谱 鉴 定 分 别 为 3-epiruscogenin 和 3-epiheorugcogenin， 
WO C 为 tuisgenin, RI D X aurantigenin , WORE 
在 位 兔 心 及 离 体 豚鼠 心脏 实验 ， 有 洋 地 黄 样 的 强 心 作 
用 .从 强 心 作用 出 现时 间 、 作 用 高 峰 时 间 以 及 中 毒 、 心 
搏 停止 的 时 间 来 看 均 与 洋 地 黄 接 近 。 其 效 价 大 约 相当 
于 洋 地 黄 的 1/2, 因此 实验 者 初步 认为 , 橙 花 开口 箭 可 
能 是 属于 慢 效 强 心 起 类 药物 。 





171. 天 冬 


别名 RTZ, HRE, REE, RH, LR, E 
Xi. EFR. 

来 源 为 百合 科 天 门 冬 属 植物 天 门 冬 Asparagus 
cochinchinensis (Lour. ) Merr. CA. lucidus Lindl. 2m 
块根 。 

形态 特征 ”多 年 生 华 援 草本, 全体 光滑 无 万. 块根 
肉质 , AE, 长 椭圆 形 或 纺锤 形 , 长 4 一 10 厘米 , 外皮 
KRE. Sk. 常 扭曲 ,长 1~2 米 ,有 很 多 分 枝 ; 叶 
状 枝 通常 2 一 4 丛生 ,扁平 而 具 楼 ， 条 形 或 狭 条 形 , 长 
1~2.5 厘米 ,少数 达 3 厘米 , 宽 1 毫米 左右 ， 略 伸 直 
RAFA, 先端 刺 针 状 , 叶 退 化 成 鳞片 状 , EELE 
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为 下 奇 的 短 刺 . 夏季 开 黄白 色 或 白色 花 , 花 杂 性 , 1~ 
IRAE, FE, 花梗 中 部 有 关节 ; 花 被 6 片 , 排 成 二 
A MERE 6 个 , 着 生 于 花 被 管 基部 , 花药 呈 丁 字形 ; F 
房 3 室 , EAI. KERE, MLE. 种 子 1 粒 。 
(图 169) 〈 彩 图 117) 





图 169 天 门 冬 
生境 分 布 ” 生 于 阴 湿 的 山野 林 边 、 山 坡 草丛 中 或 
丘 腔 地 带 灌木 从 中 ;也 有 人 工 栽培 .分布 于 华南 .西南 、 
华中 及 河南 、 山 东 等 省 。 


栽培 要 点 ” 喜 温 暧 潮湿 环境 ， 宜 选 排水 良好 的 砂 
质 壤土 或 腐植 质 壤土 栽种 。 分 根 繁 殖 ，3 一 4 月 植株 未 
栈 芽 前 ,将 根 挖 出 ,分 成 3 一 5 ERF, GRAF 
2 个 , RR, SOCIO, TEIR, 株距 7~8 寸 , R 
时 应 注意 用 土 把 全 盖 住 以 兔 千 枯 死亡 。 

REWI ”栽种 2 一 3 年 , 立秋 以 后 采 挖 , 洗 净 泥 
土 , 除 去 须根 ,用 水 者 至 皮 裂 , 剥 去 外 皮 , 切 段 , 晒 
T. 

化 学 成 分 块根 含 大 冬 酰 腕 KZK 
asparagine), AAA (gitrulline), AR (serine), 2j. 
氨 酸 (threonine), M I M. (proline), H RM 
(glycine) 等 19 种 氨基 酸 , 4 BEBE, 5-9 PUE RE 
BE 〈5-methoxy-methylfufural) 、 葡 萄 糖 及 果糖 。 块 根 
MELHER: SRR URE, ERE, ARE. 
八 聚 粳 、 九 聚 糖 和 十 聚 糖 。 

药理 作用 1. 本 品 所 含 的 天 冬 酰胺 , 经 动物 试验 
有 镇 咳 和 祛 羔 作用 。2. WERE: A KA 
性 金黄 色 葡萄 球菌、 绿 腑 杆菌 、 肺 炎 双 球菌 有 抑制 作 
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H. 

性 味 功能 ” 甘 、 微 苦 ， 寒 。 养 阴 清热 ， 润 燥 生津 。 

主治 用 法 ”肺结核 , 支气管 炎 , 白喉 , 百日咳 , 口 
JURE, 热 病 口 渴 , 糖尿 病 , KERA; 外 用 治 疮 疡 肿 
毒 , 蛇 咬 伤 . 用 量 6 一 15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 患 
处 。 

BOE i 肺结核 咳嗽 ; 天 冬 15 克 , 生地 黄 、 沙 参 
各 12 克 。 水 衣服 。 

2. HH. XA, X^. ER, RAE 6 克 ， 陈 
皮 、 贝 母 各 33€. 水 前 服 。 

3. 早期 乳 痛 : 鲜 天 冬 洗 净 后 捣 碎 榨 汁 ， 加 0.1% 
KPR. 每 天 三 次 , 每 次 服 汁 相当 于 鲜 天 冬 GERD 150 
克 ， 服 用 时 竞 适 最 黄酒 ， 饭 前 服 。 

附注 1 同属 植物 多 刺 天 门 冬 Asparagus 
myriacanthus Wang et S. C. Chen CA. spinosissimus 
Wang et S. C. Chen nom. nud.) 主要 特征 为 块根 粗 
K, 纺锤 形 , ME, KR ERE., SHEL, 枝 下 部 
FORI, 叶 状 枝 5 枚 簇生 , AWAN. 分 布 于 西藏 ,当地 
也 作 天 冬 入 药 。 

2， 汗 南天 门 冬 Asparagus subscandens Wang et 
S. C. Chen, 块根 直径 10—16 毫米 , Hik ERA ME 
R, EZA, 分 枝 上 部 无 起 , BERERA, 叶 状 
枝 每 3~? BURI, 宽 0. 5~0. 7 CK. 分 布 于 云南 南 
部 , 当地 称 天 门 冬 , ERE, 小 茎 叶 天 冬 , 常 与 天 门 冬 
混用 ， 或 有 时 在 民间 也 作 土 百 部 药 用 。 

此 外 , 在 云南 等 地 还 有 一 种 叫 “ 小 天 冬 ” 的 原 植物 
为 羊 齿 天 门 冬 Asparagus filicinus Ham. ex D. Don 及 
短 梗 天 门 冬 A. lycopodineus Wall. ex Baker CA. 
filicinus var. brevipes Baker]。 有 些 地 区 又 作 土 百 部 ， 
山 百 部 药 用 。 


172， 天 南星 〈 附 : 虎 掌 南星 ) 


别名 南星 、 白 南星 、 山 苞 米 、 蛇 包谷 、 山 棒子 。 

来 源 ”为 天 南星 科 天 南星 属 植物 天 南星 〈 异 叶 天 
南星 ) Arisaema heterophyllum Blume、 一 把 伞 天 南星 
(一 把 £) A. erubescens (Wall ) Schott CA. 
consanguineum Schott? 和 东北 天 南星 A. amurense 
Maxim。 等 的 球状 块茎 

形态 特征 1 天 南星 ( 异 叶 天 南星 ) ”多 年 生 草 
本 ,高 60~80 厘米 。 块茎 近 球形 , 直径 1.5 厘米 左右 。 
单 叶 , DEALS REC RH, 裂片 9~17 片 , 通常 约 13 片 ， 
长 图 形 、 倒 披 针 形 或 长 图 状 倒卵形 , 长 4~12 厘米 , 宽 
1.5—5 厘米 , 全 缘 , 先端 渐 尖 ， 不 成 芒 状 , 中 央 1 列 
片 最 小 ,7 一 8 月 开花 , MER, PEG RET Es E 


序 柄 长 50~80 厘米 ; 佛 娩 苞 简 状 , 绿色 , 花序 轴 顶 端 
附属 物 鼠 尾 状 , 伸 出 佛 焰 巷 外 很 长 ,长 约 15 厘米 左右 。 
浆果 红色 。( 图 170-1) 〈 彩 图 118 





图 170-1 天 南星 

生 于 阳 坡 或 山谷 阴 湿 地 方 ,分 布 于 东北 及 河北 、 陕 
西 、 山 东 、 河 南 、 四 川 等 地 。 

2. 一 把 伞 天 南星 〈 一 把 伞 ) ”多 年 生 草本 , 高 40 
一 90 厘米 。 块茎 扁 球 形 ， 外 皮 黄 褐色 , 直径 2. 5 一 5.5 
BOR, 叶 1 片 从 块 芝 生出 , 叶柄 圆柱 形 , 肉质 , 直立 如 
EAR, 长 40~85 厘米 , 下 部 成 精 , 基部 包 有 绿 白 色 或 
散 生 污 紫 色 班 点 的 透明 膜 质 长 精 ; 叶片 辐射 状 全 弄 成 
7 一 23 片 ， 集 于 叶柄 顶端 向 四 方 辐射 如 伞 状 , 故 有 “一 
ERZ. 裂片 披 针 形 至 长 披 针 形 , 先端 多 旺 芒 状 而 
XH. 全 缘 , 两 面 光滑 无 毛 ， 上 面 绿 色 ， 下 面 淡 绿色 。 
5~6 月 间 抽 肉 熏 花 序 , 雌雄 异 株 , 花序 柄 长 30 一 70 E 
米 ; 佛 焰 苞 长 11 一 16 厘米 , 绿色 ， 少 有 和 紫色， 先端 成 
长 线 状 ; 花序 轴 肥 厚 , 顶端 附属 物 棍棒 状 ; 雄花 有 多 数 
雄蕊 ,每 2~4 个 成 从 ， 药 黑 紫 色 ; 肉 花 密集 ， 每 花 由 
1 个 肉 蕊 组 成 。 浆 果 红 色 。( 图 170-2)( 彩 图 119) 

生 于 山野 阴 湿地 方 、 林 下 。 全 国 大 部 分 省 区 有 分 
布 。 

3. 东北 天 南星 “多年生 草本 , 高 35 一 60 厘米 。 块 
蔗 近 球形 ,直径 约 2. 5 厘米 ,须根 从 茎 基 周 围 星 放射 状 
生出 ,。 叶 岛 趾 状 全 裂 ; 裂片 一 般 5 枚 , 形状 变化 大 , 倒 
孵 形 或 广 倒卵形 .长 11 一 15 厘米 , 宽 6 一 8 厘米 ,全 缘 。 
7—8 月 开花 ， 肉 和 花 序 低 于 叶 ; 佛 焰 苞 较 大 ,绿色 或 
带 紫红 色 , 管 部 漏斗 状 , 花序 轴 顶 端 附属 物 棍棒 状 。 浆 





图 170-2 ”一 把 伞 天 南星 





图 170-3 东北 天 南星 
果 鲜 红色 ， 生 于 花序 轴 上 形 如 玉米 棒 样 . 


(图 170-3) 
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( 彩 图 1200 

生 于 山地 阴 坡 。 分 布 于 东北 、 华 北 等 地 。 

栽培 要 点 ”1. 天 南星 : 喜 阴 湿 环 境 , 土壤 以 湿润 、 
排水 良好 的 砂 质 壤土 生长 较 好 .不 宜 粘土 栽培 .块茎 繁 
M, 南方 3 月 下 旬 栽 种 , 于 宽 3 尺 长 2 丈 的 畦 面 挖 穴 ， 
穴 深 2 寸 左右 , 每 穴 放 小 块茎 1 枚 , 使 芽 向 上 , 然后 用 
EAF, 行距 8 寸 , 株距 4 寸 。 生长 期 间 , 中 耕 不 宜 过 
深 , 将 表土 钢 松 即 可 。 追肥 每 年 2~3 次 , 初期 宜 多 施 
氮肥 ,后 期 宜 追 施 钾肥 ( 异 叶 天 南星 种 植 方法 与 天 南星 
同 )。 

2. 东北 天 南星 : 性 喜 阴 湿 环 境 ， 耐 严寒 ， 故 宜 选 
土壤 肥沃 阴 湿 环 境 栽培 .在 山区 可 利用 山 润 沟谷 ,溪流 
两 岸 或 班 林 下 种 植 。 用 种 子 繁殖 。 春季 播种 , 条 播 , 行 
ESY, 覆土 1 寸 左右 。 播 后 约 20 X USE, 过 密 处 可 
按 株距 1 寸 间苗 ,第 二 年 春季 或 秋季 将 球鞋 挖 出 , 开 沟 
按 行 株距 5X 5 寸 播 入 ,覆土 并 稍为 镇 压 , 约 2 o 
6 一 7 AMEN, WORSE, 可 增产 10. 7% .生长 期 
MERARI E, ARRA 2000 倍 液 哮 杀 。 

RAMI ”秋季 茎 叶 枯黄 后 采 挖 ,除去 须根 , 刮 净 
外 皮 ， 晒 干 。 

炮制 制 南星 ( 姜 南 星 ): 将 原 药材 拣 净 ， 分开 大 
小 个 , 放 饶 或 其 他 容器 内 于 阴凉 处 用 凉水 漫 河 , 按 天 气 
冷 热 及 药物 的 大 小 等 具体 情况 适当 掌握 浸 漂 天 数 及 换 
水 次 数 , 每 日 换 水 1 一 2 次 , 在 泡 的 过 程 里 如 起 白 沫 时 
须 加 白 三 (每 50 公斤 加 白 矶 1 公斤 )， 有 时 要 加 两 次 ， 
泡 至 口 党 无 麻辣 味 或 微 有 麻辣 味 时 取出 ,与 鲜 姜 片 白 
砚 粉 一 层 药 , 一 层 辅 料 均匀 地 铺 入 容器 内 ,用 水 淹没 数 
日 后 放 锅 内 毒 至 内 无 白 心 时 取出 ,去 掉 净 片 , 晾 晒 至 半 
王 , 闽 润 后 切片 ,再 晒 至 全 干 .水 者 时 以 多 加 些 水 为 好 ， 
VA fe i Jr i D RENE fe — CRAT ,否则 切片 时 容易 
破碎 , 并 能 析出 白 矶 (每 50 公斤 用 鲜 姜 12.5 公斤 El 
T 6.25 公斤 )。 

胆 南 星 1 法 :将 天 南星 磨 粉 . 加 入 适量 的 牛 胆 计 
在 瓦 盆 中 , 混成 糊 状 〈 每 100 公斤 南星 ,用 1000 RE 
胆 的 汁 分 3 次 加 入 ), 日 晒 夜 露 至 干 , 再 磨 成 粉 ， 加 入 
胆汁 拌 匀 成 糊 , 如 此 反复 直至 胆汁 全 部 吸 干 为 止 , 色 发 
黑 ， 无 麻辣 味 为 止 。 

2 法 : 将 每 65 公斤 制 南星 磨 粉 , 用 1000 只 牛 胆汁 
IKE CT AEREE THEA ERK, 约 50 公斤 元 
成 2. 5 公斤 ,用 时 加 适量 的 水 冲 稀 ) 拌 成 糊 状 , 置 外 面 
HARR 1 一 2 个 星期 ( 防 淋 雨 ), 可 除 其 腥 气 , 干 后 成 
灰 褐色 。 

现 制 南星 ，0. 5 公斤 细 粉 用 牛 胆 10 只 ， 汁 水 约 2 
公斤 ,将 浓缩 的 胆汁 与 之 拌和 ,做 成 小 块 日 酉 夜 锋 至 干 
WAIE. 

3 法: 天 南星 30 公斤 ， 牛 胆 420 只 。 将 天 南星 用 
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水 洗 净 晒 干 磨 粉 , 放 缸 内 加 牛 胆汁 拌 匀 , FUR (冬季 则 
ERZA), 并 时 时 撞 拌 , ENERE, FARER 
制 的 二 层 燕 逢 内 ,并 分 放 两 只 锅 中 再 加 120 REN, 
RIR GERREA, 再 次 发 醇 ! 1 月 后 , 再 燕 制 ， 
并 放 90 只 牛 胆 的 汁 ， 3 天 切忌 水 流入 ) ,出 锅 后 ， 
放 入 特制 的 大 铝 盘 或 搞 资 盘 中 , 烘 干 ,再 燕 12 小 时 , 放 
在 石板 上 ， 做 成 圆 球形 块 ， 装 入 牛 胆 内 晒 干 。 

化 学 成 分 块茎 含有 皂 碟 .安息 香 酸 .粘液 质 及 多 
量 淀粉 。 果 实 含 有 类 似 毒 芹 碱 样 物质 。 

药理 作用 1. R: 天 南星 水 散剂 口服 有 轻微 的 
恶心 反应 ,从 而 引起 支气管 分 泌 物 增加 ,而 有 显著 的 祛 
BEI. 2. 镇 静 : 其 水 散剂 对 小 鼠 有 明显 的 镇 静 作用 ， 
能 延长 戊 巴 比 受 钠 的 作用 时 间 。3. MORE. 其 水 散剂 对 
于 士 的 宁 引起 的 小 鼠 的 惊 生 有 对 抗 作用 ;并 能 提高 戊 
四 氮 的 惊厥 赋 。4. 镇 痛 : 天 南星 对 于 小 也 实验 性 疼痛 
有 镇 痛 作 用 .5. 鲜 天 南星 提取 液 对 Hela 细胞 有 较 强 的 
抑制 率 ， 对 小 鼠 的 肿瘤 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 温 。 有 毒 . 祛 风 定 惊 ， 化 痰 散 
结 。 胆 南星 : E, P. LIER, EW. 

主治 用 法 MERN, EARE, 小儿 惊 风 , 破 
TL, ORG 外 用 治疗 疮 肿 毒 , 毒蛇 咬 伤 , KA, TR 
i Es] JUBERS , 惊 风 抽 搞 . 生 用 抗 冶 瘤 , 用 时 须 谨慎 。 
用 量 : 制 南星 2. 4 一 4. 5 克 ; 胆 南星 3 一 6 克 。 天 南星 外 
用 适量 ， 研 粉 栈 调 甫 患处 。 

附 方 1. 小 儿 发 热 惊 风 、 痰 诞 更 盛 : 胆 南 星 30 克 ， 
茯苓 15 克 , 全 蝎 4. 5 克 , 僵 稚 9 克 , 天 竺 黄 4.5 克 。 共 
研 细 粉 总 入 牛黄 1，2 克 ， 琥 珀 、 梭 黄 各 7. 5 克 ， 朱砂 
4.5 5, Wfr 0. 6 克 。 上 药 和 匀 炼 密 为 丸 ， 每 丸 重 1.5 
克 , 朱砂 为 衣 , 螨 皮 封 轩 ,每 服 ! 丸 ， 每 日 2 次 , 温 开 
水 送 下 。 小 儿 3 岁 以 下 者 酌情 递减 。 

2. 面神经 麻痹 : 鲜 天 南星 、 栈 各 适量 , 磨 酷 取 汁 ， 
于 睡 前 捞 患 侧 类 部 , 覆盖 纱布 , 次 展 除去 , 每 晚 1 次 。 
慢性 面神经 麻痹 并 用 黄花 旗 荔 草 30 克 , 射 干 9 克 , 水 
KR. 

3. 破 伤 风 : 天 南星 、 羌 活 、 大 黄 、 川 乌 、 清 半 夏 、 
HE, JS, SEG, Bi, RA, RAS. KE GRE. 
SR. HEU 9 克 , 制 白 附 子 12 克 。 水 前 成 600 毫升 ， 
3 次 分 服 , 每 日 1 剂 。 另 以 琥珀 6 克 , 朱砂 3 克 , 研 粉 ， 
分 3 包 , 每 次 冲服 1 包 . 共 服 3~6 剂 。 并 肌 注 破 伤风 
抗 毒素 3 一 6 万 单位 。 必 要 时 使 用 少量 镇 静 剂 。 

A. TASE: 采用 阴道 局 部 用 药 与 口服 汤药 ( 鲜 
南星 由 15 克 逐 渐 增加 到 45 克 , 前 汤 代 茶 或 加 了 服 白 英 ， 
凤 尾 草 , 夏 枯草 , 土 茯苓 , (UAE, ERES IIO duds 
合 的 治 法 。 对 于 下 期 及 少数 I 期 晚 的 病人 加 用 宫 旁 四 
野 的 体外 放射 。 局 部 用 药 可 用 : (1) 药 包 . 即将 鲜 南星 
根部 洗 净 泥 沙 不 能 浸泡 在 水 中 ), 每 9 克 药 物 加 0.5 


毫 和 天 75% 乙 醇 ,的 成 浆 状 , 每 9 克 用 一 层 纱布 包扎 成 
椭圆 状 , 对 准 癌 灶 塞 在 阴道 内 . (2) 南星 阴道 栓剂 及 天 
南星 棒 剂 。 栓剂 每 片 含 生 药 30 克 , 覆盖 宫颈 及 阴道 的 
HERE E, 棒 剂 每 根 含 生 药 10 克 ， 塞 在 颈 管内 - 

5. 神经 性 皮炎 : 天 南星 适量 , 研 粉 加 入 煤油 调 成 
糊 状 。 涂 把 患 处 ， 每 日 1 一 2 次 。 

6. KHH: 鲜 天 南星 捣 烂 , 以 3 : 100 ERAF 
坑 〈 缸 ) 中 ，12 小 时 后 ， 蛆 全 部 死亡 。 

制剂 1. 南星 阴道 栓剂 (又 称 南 星 法 片 ); 取 鲜 南 
星 3 公斤 , 洗 净 , 用 绞 肉 机 绞 碎 , 加 30 一 45%% 乙 醇 800 
毫升 ,提取 两 次 ， 合 并 提取 液 ， 在 60C 水 浴 上 小 缩 至 
ERR RENAT EREA ,在 真空 干燥 箱 中 
45C 烘 至 恒 重 ,每 斤 鲜 南星 平均 可 得 天 南星 浓 浸 膏 26 
克 左 右 ,将 此 消 漫 膏 在 红外 光 灯 下 (50C 以 下 ) 烘 软 后 ， 
与 一 倍 量 的 熔 栅 的 聚 乙 二 各 6000 混合 , 并 拌 匀 , 加 入 
1% 药 量 (南星 法 青 及 聚 乙 二 醇 ) 的 尼 泊 金 乙 酯 及 1% 
ROREM FNRA (可 先 溶 于 一 定量 的 稀 醇 
中 备用 ), 混 匀 , 趁 热 接 成 药 条 ,分 成 4. 5 一 5. 5 克 的 南 
星 药 块 ,然后 在 直径 为 24 毫米 的 圆 型 钢 模 中 趁 热 人 工 
压 片 。 此 法 制 出 的 南星 浓 片 , 每 片 含 药 量 约 相当 50 克 
鲜 南 星 。 

2 南星 宫 颈 管 栓剂 〈 又 称 天 南星 棒 )， 取 天 南星 
浓 浸 这 ( 天 南星 浓 淄 帝制 法 同 南星 阴道 栓剂 ) 100 克 
在 红外 光 灯 下 烘 软 后 ,与 熔融 的 40 一 50% 重 量 的 聚 乙 

zt 6000 混合 , 拌 匀 后 分 成 小 块 ,再 在 50C 下 烘 软 ， 
在 孔径 为 0. 4 毫米 的 负 制 压榨 器 内 压 成 药 条 ,冷却 后 
用 刀 切 成 2 厘米 长 的 短 梯 , 然 后 在 这 种 栓剂 表面 涂 上 
ERZEK ORZA 6000 5 Z, — Rr 600 或 
400 等 量 混合 ,熔融 即 可 应 用 ), 即 成 南星 宫颈 管 栓剂 。 
附注 1， 天 南星 属 尚 有 多 种 植物 也 作 天 南星 用 ， 
常见 的 有 : 

(1) RLE Arisaema franchetianum Engl. 在 四 川 
作为 天 南星 使 用 ， 也 有 切 成 片 晒 二 称 黑 南星 。 

(2) 灯台 茵 A. sikokianum Franch. et Sav. var. 
serratum (Makino) Hand，-Mazz. ， 又 名 绿 南星 ( 湖 
北 ) 和 大 叶 天 南 星 (江西)。 江西、 湖南 、 湖 北 等 省 作 
天 南星 用 。 

(3) ÆRE A. lobatum Engl. ， 又 名 绿 南 星 、 蛇 
FA Mi. WJD, AREE JD., 陕西、 甘肃 、 
湖北 等 省 作 天 南星 使 用 。 

(4) 象 南星 A. elephas Buchet， 又 名 黑 南 星 (四 
JD. XT. (云南)、 水 包谷 (贵州)、 象 田子 COS 
BO. I, HA, ERREA. 

C5) WARE A. asperatum N. E. Brown, 又 名 
白 南星 (湖北 )、 山 苞谷 (陕西 )。 陕西 、 甘 肃 作 天 南星 
使 用 。 


(6) 朝鲜 南星 A. angustatum Franch. et Sev. 
var. peninsulae (Nakai) Nakai CA. peninsulae 
Nakai] ， 又 名 山区 米 。 东 北 作 天 南星 使 用 。 

(7) 螃蟹 七 A、fargesii Buchet， 又 名 虎 掌 南星 
(湖北 、 HAD, 白 南 星 (湖北 )。 甘肃 作 天 南星 使 用 , 亦 
称 虎 掌 南 星 。 

(8) WAE A. yunnanense Buch， 云 南 作 天 南星 
使 用 。 

2. 天 南星 中 毒 , TRE RRETHIN, 肿 大 , 严 
重 的 以 致 室 息 ， 呼 吸 停止 。 轻 者 可 服 稀 栈 或 羔 酸 及 浓 
茶 、 和 蛋清、 甘草 水 、 姜 汤 等 解 之 。 如 呼吸 困难 则 给 氧气 ， 
必要 时 作 气管 切 开 。 

H: 虎 掌 南星 

别名 ” 狗 爪 半 夏 、 天 南星 、 南 星 、 麻 苹果 。 

来 源 为 天 南星 科 半 夏 属 植物 虎 党 OKA) 
Pinellia pedatisecta Schott 的 块茎。 

形态 特征 ”多年生 草本 . 块茎 扇 略 球形 ,直径 达 5 
厘米 ,周围 常生 小 球状 块茎 CP SEO OE QURE IG 
PAREREA HETK. MEERE Ei 
质 。 时常 1 一 3 片 或 更 多 ,成 从 生 状 ;叶柄 长 20~60 厘 
米 , 下 部 精 状 ;叶片 幅 状 分 裂 , 裂 片 5 一 11, 披 针 形 或 狂 
长 椭 贺 形 , 中 裂片 长 12 一 18 厘米 , 宽 2 一 4 厘米 ,两 侧 
TORO IIIS BE Ro s SEIA AERE 
棉 形 , 侧 脉 至 边缘 2~3 毫米 处 弧 曲 ,秋季 开花 ,花序 醒 
K 20—50 厘米 , 佛 焰 苞 绿色 , 管 部 长 圆 形 ,长 2~5 ME 
米 , 榴 部 稍 内 曲 , 长 披 针 形 ,长 8 一 15 厘米 ,先端 急 尖 ， 
花序 轴 顶 部 附属 器 黄 绿色 ,线形 ,长 约 10 厘米 ;雄花 序 
在 上 ,长 5~7 毫米 , 花 细 小 而 密集 ,向 下 有 短 的 不 育 部 
分 ; 肉 花 部 分 在 下 ,与 佛 焰 苞 贴 生 ,长 1~3 厘米 , 单 侧 
着 花 , 子 房 卵 贺 形 或 长 图形, 先端 有 细小 柱头 。 KRN 
BUE Rer CP AMARE. (H 170-4) 

生境 分 布 ” 生 于 林 下 , 山谷 、 河岸 或 荒地 草 从 中 。 
分 布 于 河北 、 河 南 、 山 西 、 山 东 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 
江西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 东 、 广 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 
四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 现 江苏 、 河 南 等 省 有 栽培 。 
载 培 品 在 广大 地 区 作 南 星 用 ， 且 有 出 口 。 

炮制 ” 同 天 南星 。 

化 学 成 分 含 3- 异 丙 基 -吡咯 骆 (1, 2a] -2，5- 二 
Bina (3-isopropyl-pyrrolopiperazine-2, 5-dione), 3, 
6-— RETE AE-2, 5-— BEKK (3, 6-diisopropyl-2, 5- 
Piperazinedione), 3-9é]jdE-6-f$ T 45-2, 5- -MME 
(-isopropyl-8-terbutyl-2, 5-piperazinedione) 、3- 异 丙 
基 -6- 甲 基 -2, 5- 二 酮 哌 碎 (3-isopropyl-6-methyl-2, 5- 
Piperazinedione)、B- 味 啉 (B-carboline)、1- 乙 酰基 -B- 味 
Mk CI-acetyl-B-carboline), BEEBE (wracil), 5- HAE 


—Hu5- 





图 170-4 d 

WR. 2-8! 基 -3- 羟 Æ Mt oè (2-methyl-3-hydroxyl- 
pyridine), SMRK Cnicotinaide) , ADAE IE CB , Z 
Pi (pedatisectine A, B, C) UR 8-6 BE BR, EINE. 
WIE PRA, 

药理 作用 1. 抗 痛 作用 ，, 实验 表明 本 品 对 动物 肿 
瘤 如 子宫 颈 癌 …… 肉 瘤 180, 肝 痛 实体 型 , 以 及 对 海 拉 
细胞 等 均 有 一 定 的 抑制 作用 。 本 品 所 含有 谷 洗 醇 对 子 
宫颈 痛 有 抑制 作用 ，1/516 浓度 时 对 海 拉 细 胞 有 抑制 
作用 ,临床 药理 学 研究 , 用 本 品 治疗 的 子宫 颈 痛 , 见 子 
宫颈 上 皮 与 间 质 有 分 化 成 熟 并 向 正常 组 织 转化 的 趋 
势 ! 部 分 单 用 本 品 治愈 的 患者 , 再 作 广 泛 切除 镜 检 , 未 
能 找到 痛 细 胞 。2. 对 心血 管 的 作用 ， EDEN BELT 
犬 、 猫 及 大 鼠 均 有 降 压 作用 , 而 对 心率 无 明显 影响 , 冠 
状 动脉 血 流量 无 变化 ,心肌 耗 气 量 有 降低 趋势 , 左 心室 
作 功 明显 减少 ,可 使 猎 血 管 明显 扩张 ,降低 血管 阻力 。 
本 品 生物 破 部 分 有 明显 对 抗 乌 头 磊 和 和 气 仿 所 致 小 鼠 实 
验 性 心律 失常 的 作用 ， 并 能 延长 心肌 细胞 的 动作 电位 
的 有 效 不 应 期 . KERZ ANH Chandler 法 形成 
的 体外 血栓 , 延长 血 暴 、 血小板、 血栓 形成 及 纤维 蛋白 
血栓 形成 时 间 。3. 毒性 及 毒 理 : 小 鼠 静 脉 注射 掌 叶 半 
MAZ EFE) 急性 毒性 为 530. 8 毫克 /千克 , 本 品 
生食 有 强烈 刺激 作用 ,可 使 上 消化 道 粘 道 糜烂 ,甚至 部 
分 坏死 脱落 。 

性 味 功能 


一 168 一 


其 , 温 、 微 寒 。 有 大 毒 . LBE, 定 


Lic 
治 用 法 ” 治 心痛 , 寒热 结 气 , 积聚 伏 梁 , 面神经 
RA, FARE, 小 儿 惊 风 , 破 伤风 , ORE 于 宫颈 癌 。 
用 量 、 制 虎 掌 南星 1 一 4.5 克 。 
附注 本 品 生 用 抗 癌 力 强 , 但 有 毒 , 用 时 须 谨慎 。 


173. K 胡 X 


别名 金钱 草 (江西 )、 满 天 星 (四川 )、 破 铜钱 、 
HR, MER UR. MA), RERE, BEN, 

来 源 为 伞 形 科 天 胡 蔡 属 植物 天 胡 划 
Hydrocotyle sibthorpioides Lam. CH. rotundifolia 
Roxb. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 锌 科 状 小 草本 。 EHI, 纤弱， 
蔓延 地 面 ， 节 上 生 白 色 须 根 。 单 叶 互 生 ; 叶柄 长 1~8 
厘米 ， 有 薄膜 质 褐色 小 托 叶 ; 叶片 贺 形 或 邮 形 ， 直 径 
0.5~2 MK, 有 5 一 7 掌 状 浅 裂 或 不 裂 , 基部 心 形 , 边 
Bet Rt ,两 面 无 毛 或 被 玻 毛 ,春季 开 绿 白色 或 淡 红 紫 
色 小 花 ,10~15 RRRA REELE, MRE, i 
EAK: 小 花 无 梗 ; 莹 齿 不 显著 ; WERE. IERA 
平 , 略 旦 心脏 形 , 光滑 或 具 红 色 小 斑点 ， 有 三 棱 , K 
不 明显 。( 图 171) 〈 彩 图 121) 





Bun xe 
生境 分 布 ” 生 于 田 边 、 水 沟 边 、 村 落 附 近 、 林 下 及 
湿 淘 草地 。 分 布 于 华东 、 华 中 、 华 南 、 西 南 各 地 区 。 
载 培 要 点 ” 喜 水 湿 环 境 , 忌 干旱 和 严寒 , 宜 选 肥 沃 


的 砂 质 壤土 栽培 。 分 株 票 殖 , 4 月 下 旬 , 选 阴雨 天 截取 
多 和 甸 茎 生 有 根 的 茎 节 , 分 开 栽植 , 行距 1 尺 , 株距 2 一 
3 寸 。 栽 后 注意 洲 水 ， 需 经 常 保持 土壤 湿润 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 鲜 用 或 秋季 采 收 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 黄酮 武 . 酚 类 、 氨 基 酸 、 挥 发 油 、 
香 豆 素 等 。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 :本 品 水 前 剂 ,浓度 1 : 1, 体 
外 试验 ,对 金黄 色 葡萄 球菌 有 较 强 抑制 作用 ,对 变形 杆 
菌 、 福 氏 病 疾 杆 菌 、 伤 寒 杆 菌 也 有 不 同 程度 抑制 作用 。 

性 味 功能 “ 甘 \ 淡 、 微 辛 , 凉 。 清热 利 湿 , 祛 病 止 咳 。 

主治 用 法 ” 黄 丫 型 传染 性 肝炎 , 肝 硬 化 腹水 ,胆石 
症 , 泌尿 系 感染 , 泌尿 系 结石 , 伤风 感冒 , 咳嗽 , 百 日 
E, 咽喉 炎 , 扁桃 体 炎 , 目 恬 ;外 用 治 湿疹 , 带 状 疱 疹 ， 
Min. 用量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 计数 患处 。 

附 方 1. RECS CHE REX KAW 30 克 , 水 前 
服 ， 每 日 1 剂 。 

2， 胆 石 症 : KAR, ERM, EU, ENE 
( 均 用 鲜 品 ) 各 30 克 。 每 天 1 剂 ， 水 前 分 2 次 服 。 

3， 尿 路 结石 ， RAR, EB FAE, weHt 
30 克 ， 水 散 服 。 

4. HB KAR 30 克 , EE SIE 2 只 , 不 用 油 同 炒 
服 ， 连 服 数 日 。 

5. 带 状 泡 疹 : 鲜 天 胡 蓉 的 烂 ,用 乙 醉 浸 5 一 6 小 时 ， 
PRU. RH SUB. 

6. Mi: SEXIES. EA. 

附注 1. 下 列 同属 植物 在 不 同 地 区 与 前 种 均 同 等 
AB. 

(1) BAH Hydrocotyle sibthorpioides Lam. var. 
batrachium (Hance) Hand. — Mazz. 形态 与 正 种 相似 ， 
其 主要 不 同 点 为 叶 较 小 , 深 歼 到 基部 , 叶 背 有 白色 琉 长 
毛 ， 伞 序 花 较 少 ，5 一 7 R. 分 布 于 陕西 、 江 西 、 广 东 
等 省 。 

(2) EHER Hydrocotyle maritima Honda CH. 
wilfordi non Maxim. J 主要 区 别 点 是 叶片 较 大 ,直径 可 
达 2，5 厘米 ， 深 改 ， 被 长 柔 毛 。 四 川 亦 称 满 天 星 。 本 
品 的 叶 含有 金 丝 桃 武 (hyperin ) 为 榭 皮 素 -3- 半 屯 糖 臣 。 

2， 据 报导 , 在 应 用 天 胡 获 的 临床 实践 中 , 偶 见 引 
起 白细胞 减少 现象 ， 停 药 后 自行 恢复 。 


174. X — HB 


别名 GT. KW. HRR, ERER, HRE. 

来 源 为 兰 科 天 麻 属 植物 天 麻 Gastrodia elata 
Blume 的 块茎。 

形态 特征 ”多 年 生 腐生 食 菌 草本 ,高 60 一 100 JE 


米 。 地 下 块茎 横生 ,肥厚 ,肉质 长 图 形 或 椭圆 形 ,长 约 10 
厘米 , 径 粗 3 一 4. 5 厘米 , 形 如 马铃薯 ,有 不 明显 的 环节 。 
茎 单一 ,直立 , 阅 柱 形 , 黄 赤色 , 稍 带 肉质 . 叶 呈 鳞片 状 , 淡 
ORG BUE IE 1 一 2 厘米 ,基部 成 畏 状 抱 芭 。6 一 7 AF 
花 ,总 状 花序 项 生 , 长 10 一 30 厘米 ; 花 多 数 , 黄 赤色 ;花冠 
不 整齐 , 口 部 倾斜 ,基部 膨大 ,时 和 焉 谈 状 ; 苞 片 披 针 形 至 窜 
长 图形 。 茧 果 长 图形 至 长 倒卵形 ,有 短 梗 。 种 子 多 而 细 , 粉 
ER. CHE 172)( 彩 图 122、.123) 





图 172 ”天麻 

经 验 鉴 别 天 麻 ， 常 归纳 为 三 大 特点 :“ 黑 机 路, 点 
轮 环 , 肚脐 眼 "。 鹦 哥 嘴 指 顶端 嫩 红 芽 ， 是 质 优 的 “ 冬 
麻 ” 的 特征 。 

生境 分 布 ” 生 于 林 下 阴 湿 环 境 和 腐植 质 较 厚 的 土 
WE. 主 产 于 四 川 、 云 南 、 贵 州 、 西 藏 等 省 区 , 此 外 陕 
西 、 河 北 、 安 徽 、 江 西 、 湖 北 及 东北 各 地 也 有 产 。 

载 培 要 点 " 朝 凉 爽 湿润 环境 . 宜 选 疏松 、 富 含有 机 
质 的 壤土 栽种 。 RERA, LURK (细小 天 麻 ), EUR 
(中 等 个 天 麻 ) EHR, 栽种 期 以 冬季 或 早春 较 好 。 首 
先 培养 菌 材 ， 砍 伐 密 环 菌 能 寄生 的 树 根 和 树干 作 栽 培 
材料 ,把 2 一 ? 寸 粗 的 截 成 1~2 尺 长 , 选 荫蔽 潮湿 处 层 
层 堆积 ， 用 腐植 质 土 填 满 空 除 ， 每 层 都 需 接 上 密 环 菌 
种 , 堆积 2 一 3 尺 高 ,四周 及 上 面 均 用 腐植 质 土 和 枯 枝 
落叶 盖 好 ,保湿 防晒 , 若 天 旱 应 浇 水 ,以 利 菌 丝 体 生长 。 
菌 种 来 源 、 可 采用 天 然 菌 种 。 在 产 天 麻 地 方 , 常 在 腐烂 
树 根 上 见 到 褐色 菌 丝 体 ,或 天 麻 母 子 上 也 有 多 数 菌 丝 ， 
都 可 作 菌 种 若 菌 种 不 够 ,可 培养 即 把 木材 砍 成 碎 屑 ， 
与 腐植 质 土 堆积 在 一 起 , RER, AREN, RE, 
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菌 丝 长 满 即 可 作 菌 种 用 。 整 好 畦 面 , 宽 4 尺 , 开 穴 , 穴 
JE YR. 穴 大 小 以 能 平 放 木材 为 宜 (长 3 尺 , 宽 0. 5 一 
1.5 尺 )， 把 已 培养 好 的 菌 材 数 块 平 放 穴 底 ， 覆 一 点 腐 
植 土 ， 使 菌 材 一 半 露 出 ， 再 将 天 麻 种 栽 放 入 紧 靠 菌 材 
处 , 每 穴 3 一 5 个 ， 然 后 再 覆土 踩 紧 ， 整 平 ， 上 盖 枯 枝 
落叶 , 以 保 土壤 湿度 。 可 挖 生长 过 天 麻 的 烂 树 根 , 在 夜 
间 观 察 如 发 光 , 证 明 有 此 菌 存在 , 即 可 作 下 种 材料 , 也 
可 用 天 麻 母 子 作 菌 种 用 。 还 可 在 生长 天 麻 的 树 厚 周围 
开 沟 , 把 天 麻 种 栽 放 于 紧 靠 树 根 处 ,并 放 入 已 烂 的 天 麻 
母子 作为 接种 材料 , 覆土 后 躁 紧 , ERE HE DEL 注意 
经 常 保持 土壤 湿润 ， 早 天 浇 水 ,每 年 4 一 5 月 , 天麻 出 
土 前 除草 。 

RAWI 春季 4 一 5 月 间 采 挖 为 “ 春 麻 ”; 立 冬 前 
9 一 10 月 间 采 控 的 为 “ 冬 麻 ”， 质 量 较 好 。 控 起 后 起 鲜 
去 泥土 ,用 清水 或 白 矶 水 略 泡 , 刮 去 外 皮 , KAREE 
3X0. WH, HOTRECT. 

化 学 成 分 “ 块 芭 含 香 英 兰 醇 (vanillyl alcohol), K 
ER. (天麻 素 gastroelin, Jg X1 EHAEE UBC-B-D 葡萄 吡 
Mj WE WÈ Cp-hydroxy-benzylalcohol-8-D-glucopyra- 
noside), Tr3E S REXEESAEXE BE, LEPE, 
HR BG HEBR. ADAR PRR, RRN H 
(monomethyl citrate), AMY. 

KEFA 1. KIRREL TENCRDRUR C, OF 
RI BS 1E JEME E BESCUK YE SEE T- . HUMOR E E E 
用 开始 较 苯妥英 钠 稍 缓 ,但 作用 持久 .天 麻 或 香 美 兰 醇 
可 对 抗 戊 四 只 引起 的 小 鼠 阵 挛 性 售 顾 的 作用 ， 可 减少 
其 发 作 次 数 , 并 推迟 其 发 作 时 间 。2. 天 麻 对 小 鼠 实 验 
性 疼痛 有 镇 痛 作 用 。3. 天 麻 武 及 天 麻 丰 元 对 原 位 家 免 
肠 有 轻 度 加 强 小 肠 里 动作 用 。4. 天 麻 注射 液 可 提高 小 
饮 耐 缺 气 能 力 。 5. 天 麻 注 射 液 可 增加 小 鼠 心肌 营养 性 
血 流量 和 脑 血 流量 .6. 天 麻 注射 液 能 抑制 醋酸 所 致 小 
也 腹腔 毛细 血管 通 透 性 增加 ， 抑 制 5-HT、PGE, 所 致 
的 大 鼠 皮 肤 毛 细 血 管 通 透 性 增加 ， 对 二 甲 茶 致 小 鼠 耳 
肿胀、 琼脂 性 足 肿胀 、 大 鼠 角 叉 菜 胶 性 及 5-HT 性 足 肿 
胀 均 有 抑制 作用 。7. 天 麻 注 射 液 有 镇 静 [作用 ,能 降低 
小 鼠 的 自主 活动 , 有 协同 戊 巴 比 妇 负 的 作用 。8、 乙酰 
天 麻 素 能 持 抗 5-HT 引起 的 离 体 牛 脑 基底 动脉 条 的 致 
痉 作 用 。 对 高 钾 引 起 的 动脉 条 收缩 亦 具有 明显 的 解 痉 
作用 。 对 去 甲 情 上 腺 素 所 致 的 家 免 主动 肪 条 收缩 可 产 
生 弱 的 松弛 作用 .9. 天 麻 注 射 液 可 使 动物 血压 下 降 、 心 
率 减 慢 , 心 输出 量 增加 , 总 外 周 阻力 降低 , OLERE 
FRE. 10. 天 麻 多 糖 能 增加 小 鼠 的 胸腺 重量 ; 能 显著 增 
强 小 侯 腹 腔 吞 哈 细 胞 的 吞咽 功能 ， 能 显著 增强 移植 搞 
宿主 反应 。 

性 味 功能 ” 甘 ， 微 温 。 祛 风 ， 镇 痉 。 

主治 用 法 ”高 血压 病 , LAE 头痛 , OREP i 
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HERK, AJL. E 3 一 9 克 。 

附 方 1 高 血压 病 , ER, KR: RRHH 
RR. RF, PRR 9 克 ， 钩 其、 朱 茯 神 、 桑 寄生 、 
杜仲 、 益 母 草 、 夜 交 芯 各 12 克 , 石 决 明 15 克 , 板子 6 
克 ， KMR. 

2. ALARE: 天 麻 、 ERA 3 克 , REDE 9 克 ， 
bec. SIN 12 克 ， 水 衣服。 

附注 1. 四 川 地 区 有 一 种 “ 角 角 天 麻 ” 为 莱 科 所 
甲 草 属 植物 西南 蟹 甲 草 Cacalia davidii (Franch. ) 
Hand.-Mazz. 的 根部 ， 其 同属 植物 鸡 多 囊 〈 猪 肚子 ) 
Cacalia tangutica (Maxim. ) Hand. -Mazz. 在 甘肃 过 
去 以 根 误 作 天 麻 用 。 

2. 云南 地 区 有 一 种 羊角 天 麻 为 械 树 科 多 槟 械 属 植 
物 大 九 股 牛 Dobinea delavayi (Baill. ) Engl. (Jf, 又 
称 “ 绿 天 麻 "。 人 性 味 功能 主治 均 与 天 麻 不 同 。 

3 贵州、 湖南、 湖北 地 区 有 以 紫 茉莉 科 紫 茱 莉 属 
植物 紫 莱 莉 Mirabilis jalapa L. 的 根 蒸 后 混 称 天 麻 , 系 
Bm. 

A. 擅 天 麻 尚 有 马铃薯 块 茎 ,大 豚 菊 根 , RR, 天 
jte. EXT. BESE. 

5. 近年 来 又 发 现 有 在 天 麻 体 内 注射 马 铃 车 淀粉 浆 
计 摊 伪 现 象 ， 均 应 注意 鉴别 。 


175. KEFR 


别名 新 黄 著 、 搜 山 虎 ZW). mud. 

来 源 Hi FO IESU CUL ET: Scopolia 
sinensis Hemsl. [Atropanthe sinensis (Hemsl. ) 
Paschi] 的 根 。 

形态 特征 多年生 草本 ,高 约 50 一 100 厘米 ,全 株 
无 毛 . ZAT, MER, 紫色 ,有 不 明显 的 楼 线 。 叶 在 
茎 下 部 的 互生 ,在 上 部 的 常 有 一 幼 叶 与 之 对 生 ; 叶 片 卵 
圆 形 或 椭圆 形 , 长 8 一 15 厘米 , 宽 3—7 厘米 ， 全 缘 或 
偶 有 不 规则 浅 锯齿 .夏季 开花 , 花 单 生 叶 腋 ,花梗 细 长 ， 
MFE: 苯 具 略 靠 合 的 5 UNT, 花冠 窗 钟 形 ， 绿色， 
后 变 为 黄色 , 5R, 裂片 三 角形 ; 雄 荔 着 生 在 花冠 管 基 
部 。 葛 果 为 增 大 的 宿 葡 所 包 独 , 宿 葡 较 靖 果 稍 大 。( 图 
173) 

生境 分 布 
南 、 四 川 等 省 。 

采集 加 工 

性 味 功能 
活络 ， 止痛。 

主治 用 法 KHM. APAM, R, 破 伤风 。 
用 最 0.2 克 ， 或 适量 浸 酒 服 。 


生 于 出 间 林 边 山 沟 处 .分 布 于 湖北 、 云 


秋 、 冬 采集 ， 洗 净 ， 切 片 ， 晒 干 。 
辛 、 苦 , 温 。 有 大 毒 。 祛 风 散 寒 , 8E 





图 173 KEF 


176. Kk B X 


别名 BREA. 

来 源 为 百合 科 假 百合 局 植物 假 百合 Noth- 
olirion hyacinthinum (Wils. ) Stapf 以 小 鳞茎 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 。 MENEE, 无 鳞片 ， 外 
HREH, 须根 多 数 , 生 许 多 米粒 状 的 小 鳞茎 ; hi 
ERAÉ, MLR, RAGAG, MEERE, 内 
而 有 数 层 肉质 鳞片 紧 抱 . 茎 粗大 , 高 达 120 厘米 , 干 后 
FEWE, 上 部 带 绿 色 。 叶 基 生 或 茎 生 , CRISE 
带 状 , 先端 渐 尖 , 基部 抱 茜 。7 月 开花 , 总 状 花 序 顶 生 ， 
花 多 数 , 旺 朴 松 排列 ， 苞 片 条 形 , 由 下 向 上 渐 小 花梗 
长 ?7~12 毫米 ， 中 上 部 弯曲 而 使 花 下 垂 ， 花 被 淡 兹 红 
色 , RH 6, 长 20 一 25 毫米 或 更 长 , 宽 5 一 10 Ek. Hi 
WARE, KK 1.5—2 厘米 ， 种 子 多 数 ， 较 小 。 (图 
174) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草丛 \ 林 下 或 灌木 处 中 .分布 
于 陕西 、 甘 肃 、 四 川 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 

采集 加 工 。 秋末 采 挖 ， 晒 干 去 壳 备 用 。 

化 学 成 分 含 太 白米 碟 《hyacinthoside) 及 
solanidine-3-O-a-L-rhamno-pyranosyl- (1-2) - (&-D- 
glucopyranosyl- (1—6) -$-D-glucopyranosyl- (1-7 
3)-9-D-glucopyranosyl- (1—4) ]-8-D-glucopyranoside. 
(新 太白 米 下 | neohyacinthoside) 

性 味 功 能 “ 辛 ， 温 。 宽 胸 理气 ， 止 咳 止痛 。 

主治 用 法 ” 心 骨 气 痛 , 胸 间 , 咳 嗽 ,呕吐 .用 量 


.5 一 6 克 ， 水 前 最 或 研 粉 吞 服 1. 2 一 2.4 克 。 





图 174 假 百合 


177. 王 不 留 行 


别名 MFF. PK, Ett, KEE. 

AGRO FORE iE A HEUS ER Vaccaria 
segetalis (Neck. ) Garcke [V. pyramidata Medic. ] 的 
种 子 。 

形态 特征 一 年 或 二 年 生 草 本 ,高 30 一 70 厘米 ， 
全 体 平滑 无 毛 , 惟 稍 有 白粉 . 茎 直立 , 上 部 时 二 叉 状 分 
枝 , 近 基 部 节 间 粗壮 而 较 短 , 节 上 略 膨大 ,表面 旦 乳白 色 。 
单 叶 对 生 ， 无 柄 ， 叶片 卵 状 椭圆 形 至 卵 状 披 针 形 ， 长 
1.5—7. 5 厘米 , W 0. 5~3. 5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 贺 
形 或 近 心 形 , 稍 连 合 抱 茎 ,全 缘 , 两 面 均 旦 粉 绿色 , 中 
脉 在 下 面 突 起 , 近 基 部 较 宽 。 夏季 开 淡 红 色 花 , BUE 
伞 花 序 着 生 于 枝 项， 花梗 细 长 ， 下 有 鳞片 状 小 苞 片 2 
枚 ; 花 葡 贺 简 状 , WAWR 5 楼 状 球形 ; EW 5, 倒 
卵 形 ,先端 有 不 整齐 小 齿 ; HE 10 个 , TRE GL. NH 
果 包 于 宿 存 的 花 葡 内 ,成 熟 后 先端 旦 4 齿 状 开裂 ,种 子 
多 数 ， 暗 黑色 ， 球 形 ， 有 明显 的 粒状 突起 。( 图 175) 

生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 、 尤 以 麦田 中 生长 最 
Z. 也 有 栽培 。 除 华南 地 区 外 , 其 余 各 省 区 几乎 都 有 分 


—an-— 





图 175 Xx 


JT. 

栽培 要 点 ”对 土壤 要 求 不 严 ,一 般 土地 均 可 栽种 。 
种 子 繁殖 ， 春 季 播 种 ， 按 行距 0.8 一 1 尺 开 浅 沟 , 沟 深 
1 寸 左 右 , 播 后 覆土 5 一 7 分 ， 每 亩 播种 量 2 — 
左右 出 菌 , 苗 高 1 一 2 十 时, 按 株距 4 一 5 寸 间苗 。 生长 
期 间 , 可 酌情 追肥 、 浇 水 。5 一 6 月 如 发 现 红 蜂 蛛 为 害 ， 
可 用 乐 果 乳剂 1 斤 加 水 2，000 售 喷 杀 。 

采集 加 工 芒种 前 后 采 收 ,东北 地 区 秋季 采 收 , 割 
下 全 株 晒 干 ， 打 出 种 子 ， 除 去 杂质 。 

炮制 ”将 原 药材 黎 净 杂质 , 放 锅 内 炒 至 大 部 爆 花 ， 
取出 晾 凉 。 

化 学 成 分 “种子 含 王 不 留 行 拖 碟 (vaccaroside, 
CaHswOio) ,水 解 得 丝 石竹 拒 碟 元 (gypsogenin, CaoHw- 
O0 R BD- 葡萄 糖 酉 酸 , 另 含 棉 子 糖 (raffinose Cu Ha 
O14s，5H:O〉 及 一 种 化 合 物 ， 水 解 得 DNE RE D- 
glucose)。 并 显 生物 碱 及 香 豆 精 类 化 合 物 的 反应 。 

药理 作用 1. 本 品 前 剂 对 大 鼠 的 离 体 子宫 有 收缩 
作用 ,其 乙醇 温 液 的 作用 尤 强 。 2. 王 不 留 行 对 小 鼠 实 
验 性 疼痛 有 镇 痛 作 用 .3. 王 不 留 行 醇 提 物 有 抗 早孕 作 
Fl. A. 能 调节 生理 功能 ， 影 响 体内 代谢 ,使 小 鼠 血浆 
和 子宫 组 织 中 的 cAMP 明显 增高 。 

性 味 功能 ” 苦 ， 平 。 行 血 调经 ， 下 乳 消 肿 。 

主治 用 法 闭经 , 乳汁 不 通 , ARK, ANRE. 
用 量 6—12 37. Ain. 

HF PERA: 王 不 留 行 、 当 归 各 12 克 , 猪 路 


= 


2^. K, TEMENSUS. 

附注 本 品 在 全 国 大 多 数 地 区 均 用 石竹 科 植 物 麦 
蓝 菜 的 种 子 ， 但 在 广东 、 广 西 地 区 则 用 和 桑 科 植物 薛 葛 
Ficus pumila L. 的 花 托 CRJE), 在 四 川 地 区 用 金 丝 桃 
科 植 物 元 宝 草 Hypericum sampsonii Hance 的 全 草 ,在 
云南 个 别 地 区 还 有 用 锦 葵 科 植物 四 川 黄花 移 Sida 
szechuenensis Matsuda 的 全 草 及 粗 叶 梦 天 花 Urena 
lobata L. var. scabriuscula DC. 的 果实 ， 在 江苏 、 贵 
州 等 地 以 豆 科 植物 救 荒野 岗 豆 Vicia sativa L. BERE 
RE V. angustifolia L., S V. hirsuta (L. ) S. F. 
Gray, HRE V. sepina L. ROHY RE V. tetra- 
sperma (L. ) Moench 等 的 种 子 误 作 王 不 留 行 用 , 应 注 
EEH. 


178. E£ M 根 


别名 mA. M, SE. 

来 源 为 葫芦 科 桥 楼 属 植物 王 瓜 Trichosanthes 
cucumeroides Maxim. 的 根 。 

形态 特 征 ”多 年 生 草 质 芯 本 ,长 数 米 ， 根 旦 纺锤 
形 , RHE, KUWE, SAK, HAR., AMEE, 
叶柄 长 3 一 6 厘米 ,与 叶片 均 被 棕 黄 色 粗 毛 , 叶腋 生 有 
卷 须 , 单一 或 分 又 ; 叶片 闫 卵 状 心 形 , 掌 状 3~5 RE, 
长 约 5 厘米 , 宽 约 4. 5 厘米 ,先端 钝 ， 基 部 心 形 , 边缘 
有 波状 钝 齿 。 夏季 开花 , 峻 雄 异 株 , 花梗 短 , 于 结果 时 
长 1~2 厘米 ; 花冠 白色 ; TERES, 先端 细 列 成 流苏 状 。 
果实 椭圆 形 或 长 卵 形 , 长 约 5. 5 厘米 , 橙 红色 ; 种 子 多 
数 ， 形 似 星 螂 头 ， 长 约 1 厘米 , 宽 约 7 毫米 ， 灰 棕色 。 
由 于 中 部 有 隆起 的 环 带 状 物 , MUR UENIT DEL 
(图 176) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌 涉 , 溪 边 草地 等 处 ,分 布 于 
江苏 .浙江 .江西 .台湾 和 湖北 .在 杭州 等 地 有 栽 
培 。 

采集 加 工 ”深秋 挖 根 ， 洗 去 泥土 ， 切 段 晒 干 。 
化 学 成 分 “ 根 含山 素 臣 (kaempferitrin,CzHyvO + 

4H;O 为 山 来 醇 -3,7- 二 鼠 李 糖 研 ) ,氨基 酸 、 胡 萝卜 素 、 
EA, A (choline) 等 。 种 子 含 脂肪 油 , 为 一 种 干 
性 油 , 油 中 含 王 瓜 酸 (trichosanic acid, CsHsO)。 此 
bh. 3E Y-MUE T KE. CI-guanidinobutyric acid) X a, 
有 二 氨基 丙 酸 (a, B-diaminopropionic acid) 等 。 

药理 作用 王 瓜 根 蛋白 有 抗 着 床 、 抗 早孕 作用 。 

性 味 功能 苦 , 寒 有 小 毒 . 清热 解毒 , 利尿 消 肿 ， 
散 六 止痛 。 

主治 用 法 ”毒蛇 咬 伤 , SERWER, WR, 痛 
ERE, 跌 打 损伤 , 小 便 不 利 , 胃痛 。 用 量 6 一 9 克 ; 外 





图 176 王 瓜 


用 适量 ， 研 末 水 调 甫 患处 . 

附 方 1. 毒蛇 咬 伤 : (1) 外 用 : 王 瓜 根 研 末 ,水 调 成 
饼 状 ,烧伤 处 。(2) 内 服 : 王 瓜 根 18 一 30 克 , 水 衣服 。 

2. 手术 后 疼痛 ,外 伤 痛 , 肠胃 道 疼 痛 : 王 瓜 根 , 切 
Hrs 每 次 0. 3 一 0. 6 克 ， 嚼 烂 吞 服 。 根据 病情 每 日 确定 
用 药 次 数 。 

附注 在 江苏 和 浙江 两 省 ,有 将 本 品 的 果皮 当 “ 桥 
MERE" 种 子 当 “ 桥 楼 仁 ”使 用 的 。 功效 参 阅 瓜 葵 项 下 。 


179. 车 前 


别名 EMPR, FEN, MERE, 

来 源 为 车 前 科 车 前 属 植物 车 前 Plantago 
asiatica L. ， 以 种 子 和 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 10~~30 厘米 ,光滑 或 稍 
有 和 毛 。 根 状 蔗 短 ,有 多 数 须 根 . 叶 基 出 ,丛生 ,直立 或 展开 ， 
叶柄 几 与 叶片 等 长 ,基部 扩大 ;叶片 宽 椭圆 形 或 卵 形 ,长 4 
一 15 WOK 3E 3 一 9 厘米 ,有 5 一 7 条 平行 的 弧 形 脉 , 边 全 
缘 或 有 不 规则 的 波状 浅 齿 。 夏 、 秋 间 开 淡 绿色 小 花 , 花 莘 
数 条 ,从 叶 丛 中 抽出 ,有 纵 楼; 穗 状 花序 长 可 达 20 厘米 ; 
每 花 有 1 三 角形 宿 存 苞 片 ; 花 苯 基部 稍 合生 , 葡 片 4, 花 冠 
管 卵 形 ,先端 4 裂 , 裂片 三 角形 ,向 外 反 卷 ;雄蕊 4 个 , 花 
药 先端 有 三 角形 突出 物 ; 肉 蕊 1 个 ,花柱 有 毛 。 萌 果 卵 状 
回 锥 形 , 近 中 部 周 裂 ;种 子 细小 ,但 在 同属 植物 的 种 子 中 


算是 比较 大 的 ,4 一 9 粒 , 径 1 一 2 毫米 , 黑 褐色 ,商品 习 称 
“大 粒 车 前 ”。( 图 177)( 彩 图 124) 





图 177 车 前 

生境 分 布 ” 生 于 山野 、 芒 地 、 路 旁 、 河 边 阴 湿地 。 
全 国 各 地 均 产 。 

采集 加 工 车 前 子 于 秋季 果实 成 熟 时 前 取 果 穗 ， 
晒 干 , 打下 种 子 , 去 净 杂 质 备 用 ; 车 前 草 于 夏季 末 开 花 
前 采集 全 草 ， 晒 干 。 

炮制 ” 炒 车 前 子 ”将 拣 净 的 车 前 子 放 锅 内 ， 炒 至 
鼓 起 ,喷洒 盐水 后 再 稍 炒 ,取出 脉 干 (每 100 斤 加 盐 2 一 3 
斤 用 开水 化 开 )。 

化 学 成 分 “种子 含 多 量 粘液 质 ， 为 由 右 施 - 木 糖 
(D-xylose) , 左旋- 阿拉 伯 糖 (L-arabinose) , 右 旋 - 半 乳 
糖 醛 酸 (D-galacturonic acid), Zc ME-R #8 (L- 
rhamnose) 及 右 旋 - 半 乳糖 组 成 的 均匀 胶 状 液 ,此 外 , 沿 
含 车 前 烯 醉 酸 (plantenolic acid, CHO,)、 琥 珀 酸 、 腺 
哇 叭 、 车 前 糖 ` 胆 碱 等 .全 草 含 车 前 起 (plantagin ， 
Ca HO; * 5H;O), HRM Caucubin, Ci HO). 
ARE (ursolic acid), HA Bí BK, EH — e (n- 
hentriacontane) 等 。 

药理 作用 1. 车 前 子 有 利尿 作用 ,并 能 增加 尿素 、 
氧化 钠 及 尿酸 的 排泄 。2. 车 前 子 能 使 气管 及 支气管 分 
说 物 增加 、 呼吸 运动 加 深 变 缓 , 而 有 社 痰 止咳 作用 。 对 
实验 性 家 免 也 有 明显 的 祛 丫 作 用 。 水 煎 剂 对 猫 电 刺激 
引 咳 有 明显 的 抑制 作用 ,对 小 鼠 氨 水 引 咳 也 有 抑制 .对 
组 织 胺 、 乙 酰 胆 碱 所 致 的 离 体 豚 鼠 气管 平滑 肌 收 缩 有 
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对 抗 作用 ,3. 车 前 子 散 剂 少量 多 次 注入 免 膝 关 节 腔 , 先 
发 生 滑 膜 炎症 ,继而 发 生 结缔 组 织 增生 ,因此 有 可 能 使 
松弛 了 的 关节 于 恢复 原 有 的 紧张 性 ， 可 用 于 治疗 矣 下 
颌 关节 半 脱 位 。 

ERDE H, X. 清热 利尿 , 社 病 止咳 , HR. 
草 、 子 功能 相仿 。 

主治 用 法 ”小 尿 系 感染 、 结石 , 肾炎 水 肿 , 小 便 不 
利 , 肠炎 ,细菌 性 痢疾 ,急性 黄 痊 型 肝炎 ,支气管 炎 ， 
急性 眼 结膜 炎 。 用 量 : 全 草 15~30 克 ， 子 3 一 9 克 。 

附 方 1. 泌尿 系 感染 : MR, i. BERS 
3032, FR, MAR, BROA, UAR, KE 
地 丁 .十 大 功劳 各 9 E. IK NUR 300 毫升 每 日 1 剂 ， 
分 6 次 服 。 

2. 肠炎 : 鲜 车 前 草 15 克 ( 干 品 9 克 ), 水 前 服 , 每 
日 2 次 。 

3. 小 儿 细 菌 性 痢疾 : 鲜 车 前 草 30 克 , 加 适量 水 前 
成 100 毫升 , 每 日 服 30 毫升 , 3 一 4 天 为 一 疗程 .平均 
2 天 症状 消失 ， 大 便 次 数 正常 。 

4. 慢性 气管 炎 : 车 前 草 CERRO ER ORE 2 UC 
TERR MARE , 烘 干粉 碎 制 粒 , 压 成 0. 5 克 片 剂 。 
每 服 2 片 ， 每 日 3 次 〈 每 日 量 相当 于 干 品 30 克 )。 

5. BHEW We. 车 前 草 30 克 , 柴 胡 、 黄蓉、 金 
HUE, WAR (或 紫花 地 丁 )、 滑石 各 15 克 , 生地 续 
Wide 12 克 , BUS, A 9 3E, 生 甘草 3 克 , 水 前 服 。 

制剂 、 车 前 草 冲 服 剂 : 取 车 前 草 1000 克 , oko 
Tox ub, AWA, Medo 2 : 1， 加 2 倍 量 乙 
BRULUE, 过滤, 回收 乙醇 , 再 浓缩 成 笛 这 ,冷却 后 加 入 
适量 白糖 粉 中 ， 混 匀 ， 过 16 目 第 制 颗粒 , 干燥 , 分 装 
50 包 ， 每 包 相 当 于 生 药 20 克 。 

附注 l 同属 植物 平 车 前 〈 小 车 前 ) Plantago 
depressa Willd. 与 前 种 的 主要 区 别 为 本 种 有 明显 的 主 
根 。 EE, KANE. 花冠 裂片 先端 有 2 浅 齿 。 
苦果 有 4 一 5 粒 种 子 , 较 小 , 径 约 1 毫米 . HR, LE 
于 原野 及 路 旁 等 处 ,分 布 于 东北 、 华北、 西北 地 区 , 河 
W. 湖北 、 西 藏 等 省 区 也 有 分 布 .其 种 子 和 全 草 均 作 车 
前 入 药 ， 与 前 种 功效 相同 。( 彩 图 125) 

2. 同属 植物 大 叶 车 前 Plantago major L. 根 须 状 ， 
PER SUE SE SIUE , 先端 贺 印 , 边缘 波状 , 或 有 不 整齐 
的 锅 齿 。 竟 果 含 种 子 8 一 15, 少数 至 18, 由 于 种 子 数 目 
较 多 故 形 小 , 商品 习 称 “小 粒 车 前 ”。 放 辣 等 人 药 。 分 
布 几乎 遍布 全 国 各 地 。 


180. 长 春 七 


别名 KRE. 
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来 源 为 伞 形 科 岩 风 属 植物 岩 风 Libanotis 
buchtormensis (Fisch. ) DC. [Seseli buchtormense 
(Fisch. ) Koch, S. giraldi Diels]， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高 30~60 EK. HIRE 
常 露出 地 面 , 密 被 残存 的 叶柄 纤维 , 荃 上 部 分 枝 ,无 毛 。 
基 生 叶 从 生 , 有 柄 , 二 至 三 回 羽 状 复 叶 ; 下 部 小 叶片 有 
柄 , 上 部 的 无 柄 ; 最 终 小 叶片 5 一 7 个 , 近 孵 形 , 无 柄 ， 
除 表面 脉 上 具 小 乳 突 状 柔 毛 外 ,其余 光滑 ,边缘 具 4 一 
6 个 近 镰 形 锐 裂 , 裂片 有 小 细 尖 .。 复 伞 形 花序 , 伞 幅 10 
7-25; 总 苞 无 或 少数 ; 小 苞 片 披 针 状 条 形 , 被 刚毛 ; 花 
白色 。 NERAK, 长 达 à 毫米, 有 七 肋 , 肋 上 被 刚 
€. (图 178) 





图 178 X 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 或 山坡 石 颖 中 .分 布 于 陕西 、 
甘肃 、 四 川 等 省 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 控 ， 洗 净 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 根 含 香 豆 素 ， 异 欧 芹 属 素 乙 
Gsoimperatorin) , EREK , 3-X635-— SUB M K -B-P 
基 巴 豆 酸 酯 (3-hydroxy-dihydroseseline-B-methy]- 
crotonate), R- Æ- A RI K RM G3- 
hydroxy-dihydroseseline isovalerate)， 异 去 水 勒 钩 素 
(isoaculeatin) , 7- 2 FH 3-7- E [ARS AE FE LK IH C C7- 
demethyl-T-isopentenyl isoaculeatin) ; buchtormin, 黄 
芹 加 林 (xanthogalin), 黄 芹 加 醇 (xanthogalol); %4 
化 合 物 镰 叶 芹 酮 (falcarinone); Ep H SERE, ER. p 
谷 省 醇 等 。 

又 据 报道 , MAREP (sesibricin)， 湿 斯 脑 


《osthol), 长 春 七 素 两 (libanotin C), 后 者 为 一 角 型 双 
AU DES DIR 

药理 作用 1 长 春 七 的 中 性 油 和 酚 酸 部 分 均 能 加 
强 矿 责 妥 钠 的 催眠 作用 ， 抑 制 小 鼠 自 发 活动 ， 能 对 抗 
茉 丙胺 引起 的 运动 性 兴奋 ， 有 一 定 的 镇 静 作用 。2. 中 
性 油 可 降低 致 热 家 免 的 体温 。3. 可 与 阔 下 剂量 的 盐酸 
哌 噶 啶 协同 对 抗 小 鼠 扭 体 反 应 ， 明 显 延长 热 板 反应 时 
间 。 4. 中 性 油 能 对 抗 角 又 菜 胶 引 起 的 大 鼠 关节 炎 。 

性 味 功 能 “ 辛 、 甘 ， 温 。 发 表 散 寒 ， 祛 风 活络 。 

主治 用 法 感冒, 咳嗽, 头痛 , 牙痛 , 风湿 关节 疼 
痛 ， 跌 打 损伤 。 用 量 6~9 克 ， 水 前 或 泡 酒 服 。 

附注 同属 植物 素 叶 岩 风 Libanotis lancifolia 
K. T. Fu 和 灰 毛 岩 风 L. spodotrichoma K. T. Fu, Bk 
西 地 区 亦 以 其 根 称 长 春 七 。 





181. 长 春 花 


别名 日 日 新 、 雁 来 红 。 

来 源 为 夹 竹 桃 科 长 春花 属 植物 长 春花 
Catharanthus roseus (L. ) G. Don [Vinca rosea L. Jéj 
全 草 。 

形态 特征 ” 常 绿 亚 灌木 ,高 达 80 厘米 。 茎 直立 , 通 
常 上 部 分 枝 , 幼 枝 红 褐色 , 无 毛 或 稍 被 毛 , 节 稍 膨大 。 
叶 交 互 对 生 , 长 椭圆 形 或 倒卵形 ,长 3 一 7 厘米 , 宽 1. 5 一 
,先端 浑圆 而 具 短 尖 , 基部 渐 罕 而 成 一 短 柄 , 全 
缘 或 微波 状 , 主 脉 基部 淡 红 紫色 .夏秋 间 于 叶腋 开 紫 红 
色 或 粉红 色 花 , 单 生 或 成 对 生 ; Wh, S 深 烈 ; 花冠 
高 脚 碟 状 , RUF 5, MO. MERE, ERU IEEE 
5， 内 藏 ， 心 皮 2， 子 房 离 生 ， 花 柱 合生 。 背 效果 通常 
成 对 ， 圆 柱 形 ， 长 2~3 厘米 ， 被 毛 。( 图 179) GERI 
126) 

生境 分 布 ” 生 于 林 边 、 路 边 、 海 滩 及 园地 草丛 中 . 
多 系 栽培 , 主 产 于 广东 、 广西 、 云 南 等 地 。 在 长 江 以 南 
广 有 种 植 ， 或 做 一 年 生 植物 栽培 。 

栽培 要 点 ” 喜 温暖 气候 ,不 耐 严寒 ,北方 可 作为 一 
年 生 栽培 。 对 土壤 要 求 不 严 , 但 不 宜 盐 破土 地 生长 .种 
TRM, 北方 官 春季 育苗 , 撒播 或 条 播 , 覆土 2 一 3 分 ， 
保持 土壤 湿 渔 ， 当 温度 20C 左 右 ， 约 10~15 天 出 菌 ， 
苗 高 2? 一 3 寸 , 选 阴雨 天 或 每 天 午后 移植 , 行 株距 1. 2X 1 
尺 。 南 方 可 采用 直播 法 。 

RENI ”全 年 可 采 . 洗 净 、 切 段 , 晒 干 备 用 或 鲜 









用 。 

化 学 成 分 “从 全 草 中 分 离 出 70 余 种 生物 碱 ,其 中 
有 6 种 具有 抗 肿瘤 作用 。 长 春 碱 (vincaleukoblastine , 
fi Bj vinblastine && VLB , Cus Hss Os N, ) .长春 新 碱 





图 179 长 春花 

(vincristine 或 VCR, Cu HON), AE Br ( 环 氧 长 
春 碱 vinleurosine, leurosine 简称 VLR，CueHsuON) 、 
长 春 罗 赛 定 〈 异 长 春 碱 vinrosidine，leurosidine， 简 称 
VRS, Cu Hs ON,)、 长 春 罗 赛 温 CIE fe ORE 
leurosivine, Co HsOSN;) 、 罗 威 定 碱 (rovidine), 下 列 
5 种 具有 抗 病毒 作用 ， 卡 罗 新 碱 (carosine, CusHssOio- 
NO. FIC (perivine, CoHzO0;NO. 、 派 利 维 定 碱 
(perividine , CoHzsO4N:)、 长 春 刀 林 宁 碱 (vindolinine， 
Ca Ha OiN:)、 派 利 卡 林 碱 (pericalline，taber- 
noschizine , CHsoN2)。 此 外 , 尚 有 6 种 具有 利尿 及 降 
低 血糖 等 作用 的 成 分 , 长 春 质 碱 (catharanthine，, Cn- 
HiO:N:)、 长 春 刀 林 碱 Gindoline, CoHsOND. 3 
克 罗 维 新 碱 〈lochrovicine，CzHzO;N:)、 长 春 功 林 定 
碱 (vincolidine ,CaHzsO,N:》、 洛 克 尼 灵 碱 (lochnerine， 
CzH:O:N:) 及 四 氧 鸡 骨 常山 碱 (tetrahydroalstonine， 
CaH:O:N:)。 生物 碱 含 量 由 于 集 采 期 和 产地 等 条 件 而 
有 很 大 差异 。 总 生物 碱 含量 叶 0.37 — 1.1696, ty 
0.4656. HLO. 7~2.4%, EE 0.14—0. 84、 果 皮 约 含 
1.14%, Ff 0.18%. 

药理 作用 1. 长 春花 生物 碱 对 小 鼠 的 移植 性 急性 
淋巴 细胞 白血病 P-1534 有 明显 抑制 作用 .。 尤 以 长 春 碱 
的 硫酸 盐 生物 效应 最 突出 。2. 长 春 新 碱 对 小 鼠 艾 氏 腹 
水 癌 有 明显 的 抑制 作用 。3. 长 春 新 碱 对 体外 培养 的 人 
肝癌 细胞 株 有 明显 的 抗 瘤 作用 。 对 多 种 动物 移植 性 肿 
瘤 有 较 强 的 抑制 作用 。4. 长 春花 碱 酰 胶 亦 有 较 强 而 广 
谱 的 抗 肿瘤 作用 。5. 长 春 碱 为 周期 特异 性 抗 冶 药 ， 也 
可 作用 于 细胞 膜 ,干扰 细胞 膜 对 氨基 栅 的 转运 ,导致 蛋 
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白质 合成 的 抑制 。 亦 可 通过 抑制 RNA 聚合 酶 的 活力 ， 
而 抑制 RNA 的 合成 。 长 春 新 碱 属 于 细胞 周期 M 期 特 
异性 药物 , 使 大 量 瘤 细 胞 停止 于 分 裂 中 期 , 对 G 期 细 
胞 有 选择 性 杀 灭 作用 。6. 长 春花 中 分 离 出 的 一 些 成 分 
有 不 同 程度 的 降 血 糖 作 用 ， 叶 的 水 提 物 对 正常 及 四 氧 
暑 啶 引起 的 糖尿 病 免 、 犬 亦 有 降低 血糖 作用 。7. 长 春 
刀 林 宁 碱 对 用 生理 盐水 负荷 的 大 白鼠 有 较 强 的 利尿 作 
用 ,8. 长 春花 的 生物 碱 部 分 有 抗菌 作用 。9. 长 春花 及 
其 各 种 生物 碱 对 人 及 实验 动物 均 有 一 定 毒性 ， 长 春 碱 
毒性 表现 主要 是 骨 体 抑制 :长春 新 碱 毒性 表现 为 神经 
系统 改变 , 犬 、 儿 注射 大 剂量 长 春 新 碱 后 , L 
突变 性 , HREM, PARETE, 坐骨 神经 休 
病 纤 维 数目 碱 少 ， 长 春花 碱 酰胺 亦 有 神经 系统 和 骨骼 
毒性 ,10. 长 春花 全 草 的 水 秀 剂 、 酒 浸 剂 及 总 生物 碱 等 
给 与 麻 酬 犬 篆 有 不 同 程度 的 降 压 作用 。 在 降 压 过 程 中 
对 心跳 及 呼吸 频率 亦 无 明显 的 影响 。 

性 味 功能 。” 微 苦 ， 凉 。 有毒。 抗 痪 ， 降 血压 。 

主治 用 法 ”急性 淋巴 细胞 性 白血病 ,淋巴 肉瘤 , 巨 
WERTEMDUM, RUFEN. 用量 9 一 15 克 。 

附 方 1. 急性 淋巴 细胞 性 白血病 :， CO 硫酸 长 春 
新 碱 0. 025 一 0. 05 毫克 /公斤 体重 ， 用 10 毫升 生理 盐 
水 溶解 后 ,静脉 注射 或 静脉 滴 注 (注意 勿 漏 至 皮下 ) ,每 
周 1 次 。 用 本 药 后 可 有 脱发 、 腹痛 o. 便秘 、 肌 肉 
酸痛 、 手 指 麻木 、 发 热 等 副作用 ， 一般 不 影响 治疗 , 个 
别 需 暂时 停 药 。(2) 长 春花 15 克 ， 水 前 服 。 

2. 高 血压 病 ; (1) 长 春花 12 克 , WEM, 决 
明子 6 克 , 菊花 6 克 , 每 日 1 次 ,水 前 服 . (2) 长 春花 、 
夏 枯草 、 沙 参 各 15 3X. KRUR. 

附注 除 本 种 外 尚 有 其 变种 白 长 春花 Catha- 
ranthus roseus (L. ) G. Don cv. Albus， 与 前 种 之 主 
要 区 别 为 花白 色 ， 有 香气 。 也 常 有 种 植 ， 亦 可 入 药 。 





182， 木 瓜 


别名 MEER, KERN, WE. AKA. 

来 源 AWE EEA JA A H Hh ME BER I, Chaen- 
omeles speciosa Nakai [C. 
Koidz. ] 的 果实 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 , 高 2 一 3 米 , 枝 外 展 , EE, 
有 长 达 2 厘米 的 直 刺 。 单 叶 互 生 ; 叶柄 长 约 1 厘米 ; dC 
叶 变 化 较 大 , 草 质 。 斜 肾 形 至 半圆 形 , 长 约 2 厘米 余 ， 
边缘 有 人 齿 , 易于 脱落 ， 叶片 卵 形 、 长 椭圆 形 或 椭圆 状 倒 
HHE, WER, 常 带 红色 , 长 3 一 9 厘米 , 宽 2 一 5 IR 
米 , 先端 类, ERRE, 边缘 有 尖锐 重 锯齿 , 无 毛 或 幼 
时 下 面 稍 被 毛 。 奉 季 花 先 叶 开放 或 与 叶 同 放 ,，3 一 5 条 
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lagenaria (Loisel. ) 


簇生 于 二 年 生 枝 上 ;花梗 短 粗 ,长 约 3 EK ER, 
AER 5, GE BUD, ABAR, 长 达 1. 5 厘米, 绯红 色 ， 
稀 淡 红色 或 白色 ; E 45 一 50， 长 为 花瓣 之 半 ; 花柱 
5， 基 部 合生 。 梨 果 孵 球形， 木质 ,黄色 或 带 黄 绿 , 光 
P. 具 稀疏 不 明显 斑点 ; 种 子 多 数 ， 扁平 ,长 三 角形 。 
(图 180) (EM 127) 





图 180 贴 梗 木瓜 

生境 分 布 原 产 于 南方 , 在 河北 、 陕西、 山东 、 江 
苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江西、 福建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 
东 、 四 川 和 云南 等 地 均 有 分 布 或 栽培 。 

栽培 要 点 ”适应 性 较 强 ， 不 论 土质 肥瘦 或 山地 、 
庭院 均 可 杀 培 ， 但 以 向 阳 、 肥 沃 的 土地 生长 较 好 。 用 
并 插 、 压 条 或 种 子 繁殖 。 反 反 繁殖， 于 春季 发 芽 前 ， 
甬 取 长 7 一 8 寸 枝条 ， 上 留 2~3 个 叶片 ， 斜 插 于 砂 床 
中 。 生 根 后 ， 待 苗 高 1 一 2 尺 ， 可 移植 大 田 。 压条 繁 
殖 ， 春 、 秋 两 季 把 近 地 面 枝条 弯 下 ， 中 间 部 分 埋 十 ， 
ERE, NIE. 种 子 繁殖 ， 春 季 3、4 月 育苗 ， 
播种 前 ， 将 种 子 用 水 浸泡 1 天 后 播种 ， 覆 土 2~3 寸 ， 
保持 土壤 湿 渔 ， 约 40—50 天 出 菌 ， 当 苗 高 1 一 2 尺 时 
BR. 

REWI ”秋季 果实 变 黄 时 采 下 ， 纵 前 为 二 或 四 
块 ， 内 面向 上 晒 干 。 用 时 温润 或 蒸 透 后 切片 ,干燥 即 
得 。 

化 学 成 分 RETER, HHX, MERCHE 
果 酸 、 酒 石 酸 、 枸 格 酸 等 大 量 有 机 酸 ; 此 外 , 尚 含 过 氧 


ALANE (catalase)、 过 氧化 物 酶 (peroxidase)、 酚 氧化 
酶 (phenol oxidase)、 氧 化 酶 (oxidase), R., REE 
等 。 

药理 作用 1L 木瓜 对 大 鼠 急 性 肝 损伤 有 保护 作 
用 ,能 减轻 肝 细胞 坏死 , 减轻 肝 细胞 脂 变 , 防止 肝 细胞 
肿胀 ， 气 球 样 变 , 促进 肝 细胞 修复 , 还 可 降低 SGPT。 
2. 木瓜 水 敬 液 和 醇 提 液 对 小 鼠 父 氏 腹 水 癌 有 明显 的 抑 
制作 用 。 

性 味 功能 。” 酸 、 涩 ， 温 。 舒 盘活 络 ， 和 因 化 湿 。 

主治 用 法 ” 腰 腿 酸痛 、 麻木, 吐 泻 腹痛 , BERE UE 
挛 四 肢 抽 搞 。 用 最 3 一 9 克 。 

附 方 、 风 湿性 关节 炎 : AUR. AEN EBEYO 
36. CK NUR. 

附注 1 Kø (EH KM) Chaenomeles 
cathagensis ( Hemsl. ) Schneid. [C. lagenaria 
(Loisel. ) Koidz. var. cathayensis Rehd. ] 本 变种 与 正 
种 的 主要 区 别 为 叶片 桶 圈 状 披 针 形 至 披 针 形 ， 边 缘 有 
细 锐 锯齿 , 嫩 叶 片 下 面 中 脉 具 短 柔 毛 ,花柱 基部 常 有 和 柔 
毛 。 分 布 于 陕西 、 福 建 、 广 西 、 云 南 等 省 区 . 本 变种 的 
果实 在 产地 及 贵州 等 地 作 木瓜 使 用 ， 亦 称 皱 皮 木瓜 。 

2. XJ HE Sf Chaenomeles lagenaria (Loisel. ) 
Koidz. var. wilsonii Rehd. 与 贴 梗 木 瓜 相似 ， 主 要 区 
别 为 植株 高 大 ， 高 可 达 6 米 ， 叶 片 下 面 被 黄 神色 密 绒 
E 托 叶 大 型 。 花 淡 红色 。 REME. 分布 于 陕西 、 甘 
肃 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 四 川 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 .。 西 
藏 以 果实 作 木 瓜 入 药 。 

3. JE BUR TIL ORC OK 2E) Chaenomeles sinensis 
(Thouin) Koehne 近 前 种 ,其 区 别 点 为 枝 无 刺 , 托 叶 较 
小 , 叶 缘 有 刺 芒 状 锯齿 , 齿 尖 有 了 腺 , 花 为 单 生 ,花梗 长 达 
1 厘米 ,花瓣 较 罕 , 近 椭圆 形 , 梭 蒜 较 上 种 为 少 , 约 20， 
花柱 3 一 5。 果实 干燥 后 ,果皮 仍 光滑 ,不 皱 缩 , 故 有 “ 光 
皮 木瓜 "之 称 。 含 苹果 酸 、 酒 石 酸 、 枸 橡 酸 及 维生素 C 
等 ,分 布 于 陕西 江苏、 浙江 ,安徽 .山东 ,江西 .湖北 , 广 
西 \ 广 东 , 四 川 等 省 区 .四 川 等 地 也 作 木 瓜 用 ,但 质 较 皱 
皮 木瓜 稍 次 。( 彩 图 128) 

4. 西藏 木瓜 Chaenomeles thibetica Yü Bj 1.5—3 
米 ， 叶 卵 状 披 针 形 或 长 贺 披 针 形 , 长 6 一 8. 5 厘米 , 宽 
1.8—3.5 EK, EWER, EBEE, 2%, LER 
绿色 ,下面 密 被 裤 色 绒毛 , 托 叶 大 形 , EERE E 
形 , 果实 长 圆 形 或 梨 形 , 长 6~11 厘米 , 径 5 一 9 厘米 ， 
黄色 ,分 布 于 四 川西 部 及 西藏 ,在 西藏 部 分 地 区 也 以 其 
果实 作 木瓜 用 。 

5. Mif (KX) Cydonia oblonga Mill. 灌木 或 
小 乔木 , 小 枝 有 绒毛 。 叶 宽 卵 形 至 长 贺 形 ,长 5~10 厘 
KS 先端 尖 , 基部 加 形 或 近 心 形 , 全 缘 , 下 面 密生 绒毛 。 
花 与 叶 同 时 开放 于 嫩 枝 顶端 。 昔 片 5, RR, 外 曲 ， 有 


绒毛 .花瓣 白色 或 淡 粉 红色 .。 果实 梨 状 或 苹果 状 , 直径 
约 7 厘米 , 黄色 ， 外 被 绒毛 。 干燥 品 外 皮 较 细致 

新 疆 、 山 东 与 江苏 个 别 地 区 以 果实 代 木 瓜 和 人 药 , 实 
非 木瓜 ， 不 可 代用 。 

此 外 , 在 云南 和 四 川西 昌 、 雅安 地 区 , HALE 
FHS kA HE 35 5 HC CIR TED. Docynia delavayi 
(Franch. ) Schneid. , Ef f$ D. indica Decne. 和 红 
PES D. rufifolia (Lévl. ) Rehd. 等 的 果实 作 “ 小 木 
瓜 ” 或 “ 酸 木瓜 ”入 药 者 ， 但 不 宜 直接 作 木瓜 用 。 


183. Kk 防己 


别名 土 防己 ALR), WER OK), PERS. 
钻 骨 龙 、 金 锁匙 〈 广 东 ) 。 

来 源 为 防 已 科 木 防己 属 植物 本 防己 Cocculus 
orbiculatus (L. ) DC. [C. trilobus (Thunb. ) DC. ] 的 
根 。 

形态 特征 ”缠绕 性 落叶 木质 菲 本 ,长 可 达 3 米 , 根 
为 不 整齐 的 图 柱 形 , 外 皮 黄 褐色 , 断面 黄白 色 , 有 放射 
状 纹理 。 小 枝 纤细 而 韧 , 有 纵 线 纹 和 柔 毛 , 叶 互生 , 有 
短 柄 ; 叶片 宽 卵 形 或 卵 状 长 图 形 , 长 4 一 9 厘米 , 宽 2. 5 
一 6 厘米 ,先端 形 多 变化 ,基部 圆 形 、 槐 形 或 略 量 心 形 ， 
全 缘 或 3 RUM, 中 央 裂 片 较 长 , 两 面 被 短 柔 毛 。 夏季 开 
淡 黄色 小 花 ， 轿 锥 聚 伞 花 序 腋生 ， 花 单 性 ， 肉 雄 异 株 ， 
TE 65, 二 轮 ; TEWEG 片 ， 二 轮 ， 较 花 葛 小 ,先端 2 
Bl 雄花 中 有 雄 蒜 6 个 , 对 次 着 生 ; ME THEO HORE 
6 个 ， 心 皮 6 个 。 核果 近 球形 ， 蓝 黑色 ， 有 白粉 。( 图 
181) ( 彩 图 129) 

生境 分 布 生 于 丘陵 ,山坡 低地 、 路 旁 草 地 及 低 山 
灌木 从 中 。 我 国 大 部 分 省 区 有 分 布 。 

载 培 要 点 ”对 环境 条 件 要 求 不 严 ， 土 壤 以 肥沃 的 
砂 质 壤土 及 粘 壤 土生 长 较 好 .种 子 及 分 株 繁殖 ,种 子 繁 
M, 多 在 春季 育苗 , 条 播 或 撒播 , 覆土 半 寸 左右 , 播 后 
注意 浇 水 ， 保 持 土壤 湿润 ， 如 湿度 在 17~20C， 约 一 
至 一 个 半月 出 菌 , 苗 出 齐 后 , 当 苗 高 5 寸 左右 , 选 阴 十 
天 或 每 天 下 午 移植 , 行距 1.2~1.5 R, 株距 3 一 5 寸 。 
分 株 繁殖 ,宜春 季 出 苗 前 进行 . 生长 期 间 注意 松 草 、 除 
ROUNIE D 尺 左右 应 措 架 缚 墓 以 利克 援 .如 发 现 有 是 
虫 为 害 ， 可 用 乐 果 乳 剂 1 斤 加 水 2000 斤 水 喷 杀 。 

RAWI (4. BORED. MUR. UB. WT. 

化 学 成 分 RERXEBUEWNICKEDM (tril- 
obine, CasHaON:)、 异 木 防 已 碱 (isotrilobine, Cs Hye- 
Os:N:)、N- 氧 化 异 木 防 已 碱 (isotrilobine-N-2-oxide)、 
高 木 防 已 碱 《homotrilobine，CzHaO:N)、 木 防 已 胺 
(trilobamine 或 daphnoline, CssHssOsN)、 去 甲 毛 木 防 


一 一 





~ 
图 181 木 防己 
己 碱 nor-menisarine, Ca HxO,N:), KM, HTE 
HEOR Cepistephanine) RABE (coclobine), vt 
AAKER Cocculolidine, C HON), H8 4 144 
一 146C， 约 含 0.007%， 为 一 种 农业 杀 虫 剂 。 

药理 作用 1. 木 防 已 碱 对 因 温 刺激 而 发 热 的 家 
免 有 解 热 作用 。2. 木 防 已 碱 小 剂量 兴奋 免 小 肠 、 子 宫 ; 
大 量 使 之 麻痹 。 3， 木 防己 碱 使 家 免 血 压 暂时 下 降 ; 使 
蛙 的 瞳孔 缩小 ERES IIS. HI PETERE. 只 在 大 量 
WEZ BS D ERE, 4. 木 防 已 中 提取 的 总 生物 碱 对 去 
甲 必 上 腺 素 诱发 的 免 主 动脉 条 收缩 有 显著 的 持 抗 作 
用 ,而 对 氮 化 钾 、 乙 酰 胆 碱 、 组 织 胺 诱发 的 免 主动 肪 条 
收缩 无 或 仅 有 较 弱 的 持 抗 作用 。5. 木 防 已 碱 和 异 木 防 
己 碱 可 抑制 实验 动物 用 棉 球 加 其 他 药物 引起 的 关节 
炎 。6， 盐 酸 木 防 已 碱 体 内 外 给 药 对 ADP 诱导 大 鼠 血 
小 板 聚 集 均 有 抑制 作用 ， 对 血小板 TXA: 的 生成 与 活 
性 也 有 明显 的 抑制 作用 。7. 木 防 已 碱 能 抑制 小 鼠 的 自 
主 活动 ， 加 强 戊 巴 比 要 催 及 水 合 氨 醛 对 中 枢 的 抑制 作 
用 ;可 捕 抗 咖啡 因 与 荃 丙胺 的 兴奋 作用 ,并 可 推迟 戊 四 
所 和 土 的 宁 致 惊厥 的 潜伏 期 和 惊厥 后 的 死亡 时 间 。8- 
木 防 已 碱 有 镇 痛 作 用 。9， 木 防 已 碱 对 蛋清 、 甲 醛 和 角 
又 菜 胶 性 大 鼠 足 距 肿 胀 及 小 鼠 腹腔 毛细 血管 通 透 性 增 
加 和 耳 壳 肿 胀 均 有 明显 的 抑制 作用 。 摘 除 大 鼠 双 侧 肾 
上 贩 后 ,其 抗 炎 作用 仍 存在 可 使 大 鼠 炎 性 组 织 释放 的 
PGE 量 明显 降低 ， 血 浆 皮 质 醇 沫 度 显著 升 高 ,胸腺 明 
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TER, 肾上腺 重量 明显 增加 。 10. 木 防己 碱 能 降低 氨 
仿 诱发 小 鼠 室 大 的 发 生 率 ， 能 提高 哇 巴 因 诱发 腺 鼠 心 
律 失 常 的 剂量 , 对 抗 BaCl, 诱发 的 大 鼠 心 律 失常 ,推迟 
毛 仿 -肾上腺 素 诱发 家 免 心 律 失 常 的 发 作 和 缩短 心律 
失常 的 持续 时 间 ， 降 低 小 鼠 CaCl-Ach 性 房客 的 发 生 
率 ， 还 可 对 抗 印 防 已 毒素 性 心律 失常 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , XXL 祛 风 止痛 , 利尿 消 肿 ， 解 
毒 ， 降 血压 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 助 间 神 经 痛 , 急性 肾炎 ， 
尿 路 感染 , 高 血压 病 , 风湿 性 心脏 病 , 水 肿 ; 外 用 治 毒 
蛇 咬 伤 。 用 量 6 一 15 克 。 

附 方 ”水肿 : 木 防 已 、 黄芪、 茯苓 各 9 克 , 桂 枝 6 
克 ， 甘草 3 克 ， 水 前 服 。 

附注 商品 广 防己 亦 习 称 “ 木 防 已 ”。 


184. 木 X E 


别名 三 变 花 、 九 头 花 、 拒 霜 花 、 铁 多 散 、 转 观 花 、 
清凉 裔 。 

来 源 ih SPEA HEA i Y RE Hibiscus 
mutabilis L. ， 以 花 、 叶 和 根 入 药 。 

形态 特征 落叶 灌木 或 小 乔木 ,高 6 米 , 密 被 灰色 
ERARE. POLE: AKH, 叶柄 长 达 20 厘米 ; 叶 
KK, MARGE. 直径 10~18 厘米 ， 掌 状 3 一 7 发， 
基部 心 形 , 裂片 卵 状 三 角形 ,边缘 有 钝 耸 ,两面 均 被 性 
RE. 夏秋 开花 , MEARE Bog. 初 放 时 白色 、 
逐渐 变 为 粉红 色 以 至 深 红色 , 副 葡 10 29 E ACIE TE 
冠 直径 约 9 BOE, TENE 5 或 为 重 瓣 , 宽 倒 卵 圆 形 , 先端 
浑圆 , 边缘 稍 有 波状 弯曲 , 基部 与 雄蕊 柱 合生 ; 花药 多 
Yo ETE MEI, 柱头 5 24. 戎 果 近 球形 , (2 
约 3 厘米 , 密生 淡 黄 色 刚毛 及 绵 毛 。 种 子 肾 形 , 被 毛 
(H182) (EH 130) " 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 .路 旁 或 水 边 砂 质 壤土 上 ,分 


“ 布 于 陕西 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 淹 


北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 和 贵州 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 阳 光 , 耐 寒 性 较 差 , 宜 选 排水 良好 的 
砂 质 壤土 栽培 。 持 插 或 压条 繁殖 。 春季 持 插 ,前 取 带 芽 
枝条 , 斜 插 土 中 深 约 2 一 3 寸 , GEHE. 约 一 个 月 后 
生根 。7 一 8 月 间 压 条 繁殖 ,将 枝条 部 分 埋 入 土 中 , 保 
持 土壤 湿润 , 约 一 个 月 后 即 生根 , 可 与 母 株 割 离 栽种 。 
第 一 年 冬 ， 须 入 窖 越冬 ， 至 次 年 春 定植 。 

RAMI H.W, 晒 干 , 同时 采 叶 阴 干 研 
HEF: *. «dmm. WT. 

化 学 成 分 CESRUBIK, MX. AER, R E 
原粮 的 反应 。 








图 182 


Xx 

木 贡 其 花 含 二 十 九 烷 、B- 谷 省 醇 、 白 桦 脂 酸 、 硬 脂 
酸 己 酯 、 豆 蔡 -3，7- 二 酮 、 豆 省 -4- 燃 -3- 酮 、 三 十 四 烷 
M MERK URR. 


药理 作用 1 白桦 脂 酸 具 抗 癌 抗 炎 活 性 .2. KE 
萝 叶 对 小 鼠 巴 豆油 性 耳 部 水 种、 大 鼠 角 叉 菜 胶 性 足 肿 
胀 及 小 鼠 腹 腔 毛细 血管 通 透 性 均 有 明显 的 抑制 作用 ， 
对 大 羽 棉 球 肉 芽 肿 组 织 增生 也 有 抑制 .3. 抑 菌 试验 : 花 
的 水 提取 液 ,对 溶血 性 链球 蓝 有 较 强 的 抑 菌 作用 . 叶 对 
溶血 性 金黄 色 前 荀 球菌 有 抑制 作用 。 

TESKIDNE M, DR. 清热 解毒 , 消 肿 排 肤 , 凉 血 
止血 。 

主治 用 法 ” 肺 热 咳嗽 , 月 经 过 多 , 白带 ; 外 用 治 痢 
Wir, AMK, WEAR, ERROR Veit (o plo 
fi. 跌 打 损 伤 。 用 量 9 一 30 克 # 外 用 适量 ， 以 鲜 叶 、 花 
捣 烂 数 患 处 或 干 叶 、 花 研 末 用 油 、 凡 土 宁 、 酒 、 栈 或 浓 
RA. 

. 附 方 1. AR: KERE RML ER 
25 儿 软膏 ， 外 甫 患处 。 

2， 外 伤 出 血 : 木 美 其 鲜 叶 适量 ， 的 烂 青 患 处 。 

3. WRA: RRE 500 克 〈 鲜 品 加 倍 ), 加 凡 士 
林 1000 j£, 文火 数 至 叶 枯 焦 ， 纱 布 过 滤 ， 制 成 莫 绿色 
软 吝 . 排 在 消毒 甫 料 上 或 制 成 黄蓉 叶 帝 纱布 外 散 . 对 于 
1 度 烧 伤 亦 可 用 芙 其 叶 膏 直接 涂 把 。 


185. K € 子 


别名 LAR KEF, KET UET UET 
(贵州 南部 )。 

来 源 为 樟 科 木 姜 子 属 植物 木 姜 子 Litsea 
pungens Hemsl. 的 果实 ， 其 叶 也 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 小 乔木 , BRE TO. HORE. 
叶 多 集 生 于 小 枝 顶 端 , 叶 丁 有 毛 ; 叶 片 披 针 形 或 倒 披 针 
Æ, 长 5—12 EK, 宽 1.5~3.5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基 
BEE., 全 缘 , 幼 叶 被 短 柔 毛 , 后 渐 脱落 无 毛 。 春季 叶 
腋 开 黄 绿色 小 花 , 单 性 异 株 , 花 序 伞 形 , 具 8 一 12 采花 
总 苞 片 4, MAE, WER 6RR: 雄花 先 叶 开放 , 雄蕊 
9 个 , 花药 4 RON , 肉 花 较 大 ， 有 粗毛。 核果 球形 , 成 
热 后 蓝 黑色 ， 气 味 芳香 。( 图 183) 








图 183 X3 


生境 分 布 ” 生 于 溪 旁 .山坡 或 杂 木 林 缘 .分 布 于 山 
西 、 陕 西 、 甘 肃 、 江 苏 、 HEIL. ILPU. 河南、 湖北 、 湖 
南 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 半 阴 湿 环 境 ， 不 宜 强 光 和 高 温 
干燥 地 区 栽培 . 宜 砂 质 壤土 .粘土 或 土 层 薄 的 地 区 不 宜 
栽培 。 种 子 繁殖 ，8 一 9 月 随 采 随 播 ， 开 浅 沟 条 播 ， 播 
幅 3 寸 , MELTER., 每 亩 需 种 子 20 斤 左右 。 第 二 
午 4 月 出 菌 。 出 菌 期 间 应 搭 高 3 尺 、 透 光度 30%6 的 活 
AAM, 并 应 注意 浇 水 和 除草 , 秋 后 拆除 棚 架 , 任 其 自 
REK. 第 二 年 11 一 12 月 落叶 后 移植 , 行距 9 尺 , k 
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ETR. 

RAMI ”定植 2 一 3 年 后 ，8 一 9 HRR, MF. 
M. SORTE, MF. 

化 学 成 分 “干果 含 挥发 油 约 2— 696, 主要 成 分 为 
柠檬 醛 、 香 叶 醇 (geraniol, CoHuO), PRES. 

性 味 功能 CE. GE. 温 . 祛 风行 气 , 健 脾 利 湿 , 外 
用 解毒 。 

主治 用 法 ” 胸 腹 胀 痛 , 消 化 不 良 ,腹泻 , 中 著 吐 泻 ; 
外 用 治 疮 疡 肿 毒 。 用 量 果实 9~15 克 , 水 前 服 , 或 1 一 
1.5 E, MRE: 外 用 鲜果 、 叶 捣 烂 十 ,或 果实 研 粉 
调 甫 患处 。 

附注 1. 同属 多 种 植物 的 果实 也 做 木 姜 子 用 , 如 
山 营 子 Litsea cubeba (Lour. ) Pers. (广西 、 四 川 、 云 
M) REF Litsea chenii H. Liou( 四 川 ) 和 水 苍 Litsea 
euosma W. W. Smith (四 川 ) 等 。 其 植物 特征 见 山花 
FAF. 

2， 西 藏 地 区 产 一 种 红 脉 木 闭 子 Litsea rubescens 
H. Lec. 常 绿 乔木 , 高 3 一 5 米 。 HWE, AARE. 
单 叶 互生 , 揉 之 有 樟脑 气味 。 AKERE RHE, 
先端 渐 尖 , 基部 棉 形 , 全 缘 ; 上面 无 毛 , 下 面 有 细 绒 毛 ， 
叶脉 红色 。 以 果实 和 根 入 药 。 F, 微 温 。 祛 风 散 寒 , 消 
食 化 洲 。 RE: MEAK, ARAM, A, 腹胀 等 ， 
用 最 1.5~4.5 克 ; 根 : 治 风湿 骨 痛 ， 跌 打 损 伤 ,感冒 
头痛 ， 用 最 3 一 9 克 。 


186. K W 


别名 AN, EAR, EME, PAM. 

来 源 HAMEKA H H DK RE Equisetum 
hiemale L. 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 常 绿 草本 。 根 状 茎 粗 短 ， 黑 福 
色 , 横生 地 下 , 节 上 轮 生 黑 褐 色 根 . 地 上 茎 单一 或 仅 于 
基部 分 枝 , 直立 , 高 30 一 100 厘米 , 径 6—8 OK, H 
空 , 有 节 , 表面 灰 绿色 或 黄 绿色 , 有 楼 沟 20~~30 A M 
糖 。 叶 退化 成 精简 状 包 在 节 上 , 基部 和 顶端 部 色 较 深 ， 
ERREI, MH HRA RA. ATEB, K 
E, ENE, 顶部 有 尖 头 , 无 柄 , 长 7~12 8%. (H 
184) 〈 彩 图 131) 

生境 分 布 生 于 山坡 林 下 ,河岸 湿地 .全国 大 部 分 
地 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 割地 上 部 分 ， 枉 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 五 种 黄酮 关 化 合 物 : IN 3, 
7- 二 葡萄 糖 臣 〔kaempferol-3，7-diglucoside)、 山 素 酚 
3- 双 葡萄 糖 -7- 葡 萄 糖 起 (kaempferol-3-diglucoside-7- 
glucoside ) , ili z€ Br - 3- WI 86 8-7 - XC EE ERA 
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(kaempferol-3-glucoside-7-diglucoside), HE pi -3-3X. 
Wi 萄 糖 -8- 葡 W WR Cherbacetin-3-B-D- (2-O-&-D- 
glucopyranosido-glucopyranoside) -8-B-D-glucopyran- 
oside] XM RC -3- — WW W-8-W WWR Cgossypetin- 
3-8-D- (2-O-8-D-glucopyranosido-glucopyranoside) -8- 
-D-glucopyranosideJ, X &-fi MERC ROME XC UNI 
BR (palustrine), fk Kt f$ W. (nicotine), — H Æ A 
(dimethylsulfone)、 咖 啡 酸 Ccaffeic acid), KRI, FT 
魏 酸 (ferrulic acid) 及 较 大 量 的 硅 质 (灰分 约 18. 2%)。 
又 据 报导 另 含 邦 质 约 10:966. MERDEER. 

药理 作用 1. 木 贼 所 含 的 硅 酸 盐 和 靶 质 有 收银 作 
用 ， 从 而 对 于 接触 部 位 ， 有 消 类、 止血 作用 。2， 木 贼 
对 高 脂 饲 料 引起 的 大 鼠 高 脂 血 症 有 防治 作用 ， 能 明显 
降低 血清 胆固醇 和 甘油 三 酯 。3. 木 贼 水 歼 剂 对 麻醉 猎 
有 降 压 、 减 慢 心 率 和 抑制 呼吸 作用 。4. 木 贼 流 漫 青 和 
糖浆 剂 对 改善 砂 肺 症状 有 一 定 效果 。5. 小 鼠 灌 服 木 贼 
水 散剂 130g/kg, 小 鼠 因 呼吸 抑制 而 死 .牲畜 食 木 贼 属 
植物 可 引起 中 毒 , 四 肢 无 力 , 共 济 失调 , 活动 时 产生 震 
BEMARK, HARER BAREEN. 

性 味 功能 di. X. F.A R. 

主治 用 法 ” 目 未 肿 痛 , ARZE, ATF. 用 量 
3—93t. 

附 方 ” 眼 结膜 炎 , AN: KR, WRT, ASTE, 
说 各 9 克 ， 水 前 服 。 

附注 纤弱 木 贼 〈 笔 管 草 ) Equisetum debile 


Roxb. 形态 与 木 贼 相 似 , 但 芭 有 分 枝 , 辅 片 无 沟 , 仅 精 
简 基 部 有 黑色 细 图 .分 布 于 华南 、 西 南 和 长 江 中 上 游 各 
省 。 


187. KATHE 


别名 BAH. BEE, LER, tE OK. 
广西 )。 

来 源 为 木 通 科 野 木瓜 属 植物 网 脚 匡 ( 尾 叶 野 木 
Ji) Stauntonia hexaphylla (Thunb. ) Decne. var. 
urophylla Hand. -Mazz， 和 野 木 瓜 S，chinensis DC. , 
以 根 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 1 WWE ” 常 绿 木质 芒 本 。 茎 粗壮 ， 
检 皮 粗糙 而 厚 , 木 部 横断 面 可 见 细 网 状 孔 眼 . 掌 状 复 叶 
互生 ,总 叶柄 长 ,两 端 稍 膨大 ; 小 叶 3 一 7 片 ， 小 叶柄 
长 2~3 NOK , 叶片 革 质 , 长 方 椭 贺 形 或 椭圆 形 , 通常 
上 部 稍 宽 , 长 6 一 10 厘米 , 宽 2 一 3. 5 厘米 , EWER, 
£k. 下 面 灰 绿色 , 细 脉 颜色 稍 深 , 组 成 显著 密 网 . 夏 
季 开 花 , 花 单 性 , 排 成 腋生 的 总 状 花序 ; 花 被 6 片 , 钟 
状 ， 排 成 2 86. 雄花 有 梭 世 6 个 , 花丝 合生 ; 肉 花 有 退 
ACE 3E 6 个, 心 皮 3 个 浆果 卵 形 , 内 含 数 粒 黑色 光亮 
种 子 。( 图 185-1) 





图 185-1 


Br 

生 于 山谷 林 缘 灌木 从 中 。 分 布 于 广西 、 广 东 等 省 
区 。 

2. 野 木瓜 ” 常 绿 木 质 芯 本 ,高 6 一 9 米 。 掌 状 复 叶 
EE, 小叶 3 一 ? 片 , 小 叶柄 长 1. 5 一 3 厘米 ,小 叶片 近 
革 质 ， 长 贺 状 披 针 形 或 长 贺 状 倒 披 针 形 , 长 5 一 10 厘 
K, 宽 2~5 厘米 , KWER. 基部 近 圆 形 ， 上 面 深 绿 


E. 有 光泽 , 下 面 有 白粉 , 网 脉 明 显 。 夏 末 开 花 , 复 总 
REF, 每 个 总 状 花 序 上 具 3 一 4 FE, 花 单 性 , MERE 
同 株 ; 花 被 6 片 , 绿色 带 紫 ; 雄 芯 6 个 , 花丝 全 部 合生 ， 
EER: 肉 艺 心 皮 3, RERS. 浆果 长 图 形 , MUN. 
紫红 色 。( 图 185-2) 





W 185-2 野 木瓜 
生 于 山谷 林 缘 灌木 从 中 .分 布 于 浙江 、 江 西 .福建 、 
湖南 、 广 西 、 广 东 等 省 区 。 
采集 加 工 。 夏 、 秋 采集 ， 洗 净 切 片 晒 干 备用 。 
化 学 成 分 。 鸭 脚 莲 的 叶 、 枝 显 皂 研 、 酚 类 、 氨 基 酸 
的 反应 。 野 木瓜 含 6- 羟 基 木犀 草 素 -7B-D- 葡 萄 糖 起 和 
BARR (saponarin)。 


药理 作用 “1. 镇 痛 试验 :用 热 板 法 , 木 通 七 叶 莲 对 
小 鼠 有 镇 痛 作 用 。2. 木 通 七 叶 姻 对 小 鼠 有 明显 的 镇 静 
作用 。3. 木 通 七 叶 茵 对 在 体 免 胃 肠 平滑 肌 及 豚鼠 ,大 也 
的 离 体 小 肠 有 明显 的 抑制 作用 ,并 能 缓解 由 乙酰 胆 碱 所 
引起 的 平滑 肌 痉 楼 收缩 ; 木 通 七 叶 莲 对 家 免 在 体 小 肠 的 
运动 有 明显 的 抑制 作用 .能 对 抗 由 乙酰 胆 碱 或 脑 垂 体 后 
叶 素 所 引起 的 子宫 痉挛 。4. 若 以 体重 计算 给 药 ,将 临床 
用 量 的 530 们 给 小 鼠 注 射 ,未 发 现 严重 毒性 反应 。 

性 味 功能 ” 甘 、 温 。 散 瘀 止痛 ， 利 尿 消 肿 。 

主治 用 法 风湿 性 关节 炎 , 跌 打 损 伤 ,各 种 神经 性 
疼痛 , 水 肿 , 小 便 不 利 , 月 经 不 调 。 用 量 9 一 15 克 。 A 
BER. 
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附 方 ” 外 科 手 术 后 引起 疼痛 : (1) 木 通 七 叶 莲 O8 
脚 莲 全 株 ) 3 一 9 克 ， 水 煎 服 。(2)》 木 通 七 叶 莲 片 : 每 
次 服 3~4 片 。 每 日 3 次 。 

制剂 木 通 七 叶 莲 片 : 取 木 通 七 叶 莲 全 草 ( 留 部 分 
叶片 粉碎 成 细 粉 ), 加 水 前 者 3 次 ,合并 药 液 , 过 滤 T 
缩 成 1: 1 水 浸 膏 , 加 入 3 倍 量 乙醇 , 静 置 12 小 时 , 过 
滤 , 回 收 乙醇 得 粘 稠 物 ,加 入 木 通 七 叶 莲 叶 细 粉 拌 匀 成 
RRA, RUF. 粉碎 , 制 粒 , 压 片 。 每 片 0.3 克 (相当 
生 药 3 分 )。 

附注 ERE OBAE, t ttk iE) Stauntonia 
hexaphylla Decne. IRMAN. 用 法 为 牛 
茧 1 两 ， 加 水 浸没 药 面 ， 衣 至 30 毫升 ,疼痛 时 服 ， 必 
要 时 日 服 3 次 .临床 止痛 效果 观察 ,无 论 手术 后 疼痛 或 
非 手术 疼痛 一 般 在 服药 后 15 分 钟 止痛 , 药 效 持续 4 小 
时 以 上 ， 未 发 现 副作用 。 本 种 的 根 含 起 类 :未 贝 林 A 
(mubenin A》 为 齐 墩 果 酸 与 阿拉 伯 糖 、 鼠 李 糖 及 二 分 
子 前 萄 糖 结合 KIB (mubenin B) 为 齐 墩 果 酸 与 
阿拉 伯 糖 、 鼠 李 糖 结合 末 贝 林 C (mubenin C) 为 常 
春 脱 丰 元 与 阿拉 伯 糖 、 鼠 李 糖 、 荀 萄 糖 、 半 乳糖 结合 。 
此 外 ,并 含有 时 木瓜 碾 (stauntonin) ,种 子 含 B 谷 省 醇 、 
BB- 香 树 精 乙酸 酯 、 羽 扇 醇 乙酸 栈 (lupeol acetate) 等 。 


188. K 棉 


别名 up. WHW, R. 

来 源 为 木棉 科 木 棉 属 植物 木棉 Bombax 
malabarica L. [Gossampinus malabarica (L. ) 
Merr. ]， 以 花 、 树 皮 和 根 入 药 。 树 皮 在 广东 地 区 称 钉 
LI 

形态 特 征 ”落叶 大 乔木 , 高 可 达 25 米 , 常 高 于 邻 
树 , 故 名 英雄 树 。 树 皮 深 灰 色 , 幼 树干 与 老 树 粗 枝 均 有 
短 而 粗大 的 圆锥 形 硬 刺 , 以 基部 为 多 ; 枝 轮 生 而 平展 ， 
层 层 向 上 生长 。 掌 状 复 叶 互 生 ; 叶柄 长 达 20 厘米 ; 小 
叶 多 为 5 片 , 可 达 7 片 ,小 叶柄 长 约 1.5 厘米 , 小 叶片 
KANE, 长 10 一 16 厘米 , 宽 4 一 5. 5 厘米 ,先端 长 渐 
R, MEER, MBERE, 全 缘 , 两 面 均 无 毛 . 早春 
先 叶 开花 , TERRAE T EGG. 花冠 红色 或 要 红色 , 直径 约 
12 厘米 ,花瓣 5， 肉质 ,椭圆 状 倒卵形 ,长 约 9 厘米 ， 
IF, 边缘 内 卷 , 两 面 均 被 星 状 乘 毛 ; EELK, 合生 
成 管 , 排 成 3 轮 , 最 外 轮 集 生 为 5 东 。 BREK, 木质 ， 
ERKAK, 可 达 15 厘米 , Mus 5 裂 , ROR AUR HOUR AR 
€; 种 子 多 数 , 倒卵形 , 黑色 ,光滑 ， 藏 于 白色 毛 内 。 
C 186) 

生境 分 布 ” 生 于 山地 阳 坡 及 村 边 EE. EF 
西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 
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图 186 木棉 

采集 加 工 春季 采花 , 晒 干 或 阴干 ; 夏 、 秋 剥 取 树 
皮 ， 春 、 秋 采 根 ， 洗 净 切 片 栖 干 。 

化 学 成 分 “ 树 皮 及 幼 根 含 阿拉 伯 胶 ， 

性 味 功 能 FE: 甘 、 淡 , 凉 。 清热 利 湿 ， 解 署 ,. 树 
En 微 苦 , 凉 。 祛 风 除湿 ,活血 消 肿 。 根 : 微 苦 ， 凉 。 
散 结 止痛 。 

主治 用 法 dE. 肠炎 , MK, ART 
树 皮 : USO K 跌 打 肿 痛 。 根 : 胃痛 , 绒 淋巴 
用 量 花 9 一 15 克 ; 树 皮 15~30 克 ; fil 30~60 克 。 

附 方 1. 痢疾 :木棉 花 、 金 银 花 、 凤 尾 草 各 15 克 ， 
KORR. 

2. 胃痛 : 木棉 根 或 树 皮 30 克 , 两 面 针 根 6 克 , 水 
RR. 


用 。 






189. 木 蓝 


别名 BR, AE bE G. eR. 

来 源 为 豆 科 木 蓝 属 植物 木 蓝 Indigofera 
tinctoria L. ， 以 叶 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 小 灌木 , 高 50 一 80 厘米 。 茎 直立 , 幼 
HAR, 被 银白 色 短 毛 。 单 数 羽 状 复 叶 互 生 , 长 2. 5 一 
5 厘米， 有 小 叶 7 一 15 片 ; 小 叶 对 生 , 几 无 柄 ， 小 叶片 


倒 卵 状 椭圆 形 , 长 1 一 2 厘米 , 宽 0. 5 一 1. 5 厘米 , 先端 
RE. 顶 有 小 尖 , EREE, 全 缘 , 两 面 被 丁字 毛 ; 托 
叶 及 小 托 叶 均 小 , BEE. EREK, 自 春 至 秋 均 可 见 
花 , 从 叶腋 抽出 总 状 花 序 , 远 较 叶 为 短 , 有 花 约 20 朵 ， 
着 生 较 密 ; 花梗 短 而 细 , 长 约 2 毫米 ; 花 昔 被 毛 , OPE 
花冠 红 黄色 , 较 小 , 长 约 4 毫米 , 旗 瓣 宽 倒卵形 , 背面 
被 毛 。 莱 果 条 状 圆柱 形 , 直 或 稍 订 ,长 约 2 厘米 , 棕 黑 
色 , 无 毛 , 内 有 种 子 5 一 12 粒 。 种子 矩形 , KT 1.5 3E 
米 。( 图 187) 





图 187 d 


生境 分 布 生 于 山坡 草 从 。 分布 于 福建 、 广 东 等 
省 。 南 方 各 省 区 多 有 栽培 。 

REMI 夏季 采 叶 制 成 青 焦 供 用 。 夏 、 秋 采 收 全 
株 ， 切 砍 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 全 株 含 靛 研 (indican)、 水 解 生成 中 | 羟 
(indoxyl, Cs HON) 和 葡萄 精 , 呆 | 羟 氧化 缩合 生成 蓝 色 
的 靛蓝 〈indigo 即 indigotin)。 此 外 ， 尚 含 酵素 (indi- 
mulin) 等 。 

药理 作用 1. 靛蓝 对 四 氧化 碳 所 致 的 小 鼠 中 毒 
性 肝 损 伤 有 保护 作用 。2. 木 蓝 醇 提 物 能 抑制 小 鼠 艾 氏 
腹水 癌 细 胞 DNA 合成 。 

性 味 功能 。 微 苦 ， 寒 。 清 热 解毒 。 

主治 用 法 ”防治 流行 性 乙 型 脑 炎 , 甩 腺 炎 ; 外 用 治 
PNR, FERE. 用量 15~30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 叶 捣 
Trib b. 


190. KARIE CI: AERE SEXTO 


别名 篇 障 花 、 清 明 篇 、 白 饭 花 、 鸡 肉 花 、 猪 油 花 、 
HFFR. 

来 源 O5 8 38 FHK HEURE k Hi Hibiscus 
syriacus L. 的 花 。 

形态 特征 落叶 灌木 ,高 3 一 6 米 。 芭 直立 ,分 枝 
多 , 稍 披 散 , 树 皮 灰 棕 色 , 幼 枝 被 细 乘 毛 。 单 叶 互 生 , 在 
短 梳 上 也 有 2 一 3 片 簇 生 者 ;叶柄 长 约 1 厘米 ;叶片 萎 
状 卵 形 , 长 4~7 厘米 , 宽 2. 5 一 5 厘米 ,上 半 部 常 3 R, 
先端 渐 尖 ,基部 宽 枫 形 ,边缘 有 不 规则 齿 缺 , 幼 叶 被 毛 。 
夏季 开花 , 单 生 叶腋 ;花梗 与 叶柄 近 等 长 ;小 苞 片 6 一 
THESE BOR 5 裂 ,被 体毛 及 星 状 万; 花冠 浅 蓝 紫 色 、 粉 
红色 或 白色 ,直径 5 一 8 厘米 ;花瓣 5 A A iE 
部 连 合成 简 包围 花柱 ; 肉 东 花柱 5 条 。 戎 果 矩 圆 形 , 先 
端 有 短 史 , 密 被 苯 毛 及 星 状 毛 。 种 子 多 数 , 稍 扁 , 黑 色 ， 
背面 被 白色 长 绒毛 。( 图 188)( 彩 图 132) 





图 188 AH 
生境 分 布 在 我 国 南部 有 野生 , 现 各 地 均 有 栽培 。 
分 布 于 辽宁 、 河 北 、 陕 西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 山 东 、 江 苏 、 
浙江 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 、 贵 州 、 云 南 及 西藏 等 省 区 。 
采集 加 工 夏季 晴 日 采摘 盛开 花 杀 ， 晒 干 。 
化 学 成 分 花 含 肥皂 草 武 (saponarin ,Cu - 


HzO * 2H0). KY- HREM, HIREAK 
Gisoxitexin 为 6-C-B-D- 吡 喃 葡萄 糖 基 共 菜 素 ) 和 反 丁 
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烯 二 酸 。 此 外 ， 尚 含有 皂 武 及 多 量 粘 液 质 。 

BAFA 1 测定 木 样 茎 与 根 在 试管 内 对 金黄 色 
葡萄 球菌 . 痫 疾 杆菌 伤寒 杆菌 以 及 常见 致 病 性 皮肤 真 
菌 均 有 抑制 作用 .2. 其 果实 的 水 提取 物 , 给 小 鼠 腹 腔 注 
射 对 艾 氏 腹水 痛 有 一 定 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 甘 , 平 .清热 凉 血 ,解毒 消 肿 . 

主治 用 法 ”痢疾 ,痔疮 出 血 ,白带 ;外 用 治 疮 疗 痛 肿 、 
Wes. C 6—12 克 ; 外 用 适量 , 研 粉 麻油 调 氨 患处 。 

附 方 1. SX: OO 白木 权 花 、 冰糖 各 30 克 , 水 
TUR, SH IN. 

(Hit 15 3E E1358 9 E IK OR. (OAK 
AE 30 克 , 鲜 马 齿 欧 60 克 , 鲜 车 前 草 30 Y KON. 

2. Wil. KAE 15 克 ， 水 前 服 。 


附 : 本 楼 X 


别名 Jmm. 
来 源 HARGER REE. 
RAMI 春 . 夏 砍伐 茎 枝 ,剥皮 晒 干 秋季 挖 根 ， 





MEWT. 

化 学 成 分 JETESE. ELM. HAR- 
1, 8 谷 省 醉 、 二 十 二 碳 二 醇 、 白 桦 脂 醇 、 古 柯 三 醇 等 . 
ALBE ST RRR BRE RUR © 

性 味 功能 Ci. WORK. WAHR, KEE. 

主治 用 法 痢疾, 白带 ; 外 用 治 阴囊 湿疹 体 癣 , 脚 


MN. 用 量 3 一 9 克 ' 外 用 适量 , 研 粉 醋 调 或 制 成 50% 南 
MIRRA. KN RANE. 

附 方 1. 白带 : 木 权 根 皮 30 克 , BEREITS 克 , 水 
散 服 ,每 日 1 剂 ， 连 服 数 日 。 

2、 阴 站 湿疹 《绣球 风 )， 木 权 根 皮 ， 蛇 床 子 各 60 
H, KM, RABE. 


5X T 


来 源 为 木 权 的 果实 。 
RAMI 秋季 采 摘 成 熟 果实 旺 干 。 

化 学 成 分 ”种子 含 锦 葵 酸 (malvalic acid), $M 
(sterculic acid), — f 3E REM) (dihydrosterculic acid). 
TESKIUMB Ho CP. WIER, M. 

主治 用 法 KRA, WEEL, 外 用 治 黄 水 
X6. HK 9 一 15 克 ， 外 用 适量 , 烧 灰 存 性 , 麻油 调 拒 患 
处 。 


1931. 支 柱 € 


别名 Je i. mD, 
Hit, AE RAD., EFE. 


~ MA 一 





GERD. 

来 源 为 萝 科 萝 属 植物 支柱 茵 Polygonum 
suffultum Maxim, PRIRA Z5. 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20 一 40 ROK. HRE 
肥厚 , 呈 不 规则 结 节 状 , Hi, 黑 棕 色 , 须根 甚 多 。 $ 
细 长 ,单一 或 基部 分 枝 , RE. WETAH, RKR 
ZENE, 下 部 者 具 柄 , 上 部 的 渐 至 无 柄 ; 叶片 卵 形 
或 广 卵 形 , KE, 长 3 一 15 厘米 ， 宽 1. 5 一 9 厘米 , 先 
端 尖锐 ， 微 读 ， 基 部 心 形 ， 全 缘 ， 托 叶鞘 膜 质 ，2 裂 ， 
有 明显 的 脉 . 夏 末 秋 初 开 白色 小 花 , 穗 式 总 状 花 序 顶 生 
或 腋生 , 常 2 个 并 生 ; 花 被 5 DERI. 裂片 椭圆 形 ， 权 营 
8 个 ,与 花 被 近 等 长 瘦 果 三 榨 状 倒卵形 , 黄 棕 色 ， 有 

泽 。( 图 189)( 彩 图 135 






His 支柱 更 
生境 分 布 生 于 山谷 阴 湿 处 或 林 下 .分 布 于 河北 、 
山西 、 陕西、 甘肃 、 宁夏 、 江西、 河南、 湖北 、 四 川 及 
贵州 等 省 。 
采集 加 工 
化 学 成 分 


秋季 采 挖 ， 洗 净 ， 切 片 ， 晒 干 备用 。 
MRETI 19.7%. 
性 味 功能 9. HR. DX. kuki, EREN. 
主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 外 伤 出 血 , 便血 , 出 漏 , 痢 
疾 ， 脱 肛 。 用 量 9 一 15 克 ， 水 煎 冲 黄酒 或 红糖 服 。 
附 方 1. 便血 ,项 漏 : 支柱 萝 研 粉 , 每 次 6 克 , 温 
开水 冲服 。 
2. HR: ZEF, AEE GHARA) 各 6 克 , 朱 
砂 七 9 克 ， 生 、 熟 车 前 子 各 15 克 ， 水 煎 服 。 


19. R 9" 


别名 瓦 花 、 瓦 塔 、 狗 指甲 。 

来 源 为 景 天 科 瓦 松 属 植物 瓦 松 Orostachys 
fimbriatus (Turcz.) Berg， 和 K, 花 O. japonicus 
(Maxim. ) Berg， 的 全 草 。 

形态 特征 1. 瓦 松 多 年 生肉 质 草本 ,高 15 一 35 
EK, 全 株 粉 白色 , 密生 紫红 色 斑点 。 根 多 分 枝 呈 须根 
Re REEE, 倾斜 ,其 基部 的 叶 呈 莲座 状 排列 , 宽 
条 形 ， 先 端 渐 尖 ; 结实 茎 的 基部 叶 则 为 条 形 至 倒 披 针 
形 , 早期 枯萎 先端 具 半月 形 , 边缘 具 流 苏 状 的 软骨 片 
和 一 针 状 尖 头 ! 莹 上 叶 条 形 至 倒卵形 ,长 2 一 3 厘米 , 宽 
4 一 5 毫米 ， 先 端 长 尖 。 秋 季 开 花 ， 由 葵 顶 抽 花 序 ， 多 
分 枝 , 每 醒 具 花 1 一 3 洒 , 在 幼 嫩 植株 上 排列 近似 伞 房 
花序 或 更 松 的 总 状 花序 ， 在 较 老 的 植株 上 则 排列 呈 塔 
形 的 圆锥 花序 ， 花 小 ,两 性 ， 双 被 : 昔 片 5， 长 圆 形 ， 
先端 渐 尖 旦 刺 状 ; 花瓣 5， 淡 红色 ， 披 针 形 至 长 圆 形 ， 
长 约 5 吉 米 ,先端 有 尖 头 突出 ， 基部 稍 连 合 ; MERE 10, 
通常 较 花瓣 稍 短 或 等 长 ; 心 皮 5, 分 离 , 先端 有 细 长 的 
花柱 , SUD EOERUG MOT MEE EXER 基部 有 四 楼 形 
先端 略 凹 的 鳅 片 。 种 子 细小 ， 无 起 。( 图 190-1) 





图 190-1 瓦 松 
生 于 屋顶 、 墙 头 及 山坡 石 锋 中 。 分 布 全 国 。 


2. Rt 与 上 种 极 相似 , 其 主要 区 别 在 于 本 种 茎 
上 叶 密 集 ， 呈 假 螺旋 状 排列 ， 卵 状 披 针 形 或 长 贺 状 卵 
形 ， 先 端 锐 尖 ,， 微 言 ， 呈 尖 刺 状 ， 两 面 有 棕 红 色 腺 点 ， 
芭 上 有 明显 的 叶 迹 。 花 密集 成 罕 长 圆锥 状 总 状 花序 ! 昔 
片 及 花瓣 均 具 棕 红 色 腺 点 。( 图 190-2) 〈 彩 图 130 





图 190-2 Rib 

生 于 屋顶 、 岩石 及 向 阳 的 干 山坡 上 , 分布 于 东北 、 
华北 、 华 东 、 中 南 及 西南 等 地 区 。 

RAHI M, KERR, HFKRE, MF. 

化 学 成 分 EUER UICE kaempferol), WERK. 
山 素 素 -7- 鼠 李 糖 武 (kaempferol-7-rhamnoside)、 山 素 
XC-3-NI 萄 糖 -7- 鼠 Æ W R Ckaempferol-3-gluco-7- 
rhamnoside) KM EE X-3-8-1) -葡萄 吡 哺 糖 起 。 

全 草 含 草酸 ， 可 供 提 草 酸 的 原料 。 

药理 作用 1. 本 品 全 草 流 漫 青 对 于 狗 、 家 免 、 小 
白鼠 、 肘 鼠 或 蜡 竖 等 动物 有 如 下 的 作用 , (1) 能 使 血管 
收缩 , 但 药 量 太 大 则 无 作用 。(2) 能 兴奋 呼吸 , 使 血压 
EMH, 继 则 下 降 。(3) MERR OER, 幅 
度 初 则 减 小 , 继 则 增 大 。(4) 能 使 肠 的 紧张 度 增强 。2. 
瓦 松 水 前 剂 有 强 心 作用 ORE EC AD BERE E 
兔 心 等 均 有 强 心 作用 。 3. TUKETO ERA 
颈 动脉 流量 增加 , 故 可 改善 衰竭 心脏 的 排 血 功能 .4. FE 
松 水 前 液 对 豚鼠 的 心电图 的 影响 与 哇 巴 因 相似 ,表现 
为 心率 明显 减 慢 ， 随 剂量 的 增加 ， 逐 渐 出 现 ST REF 
降 , T 波 平坦 或 倒置 。 中 毒性 出 现房 性 、 室 性 早 捕 和 室 
性 心动 过 速 等 心律 失常 ， 并 有 不 同 程度 的 房 室 传导 阻 
Wt. 
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性 味 功能 R. 平 。 有 大 毒 . 活血 , 止血 , 敛 疮 。 

主治 用 法 便血, 吐血 ; 外 用 治 疮 口 久 不 愈合 -用 
量 1.5 一 3 35: 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 外 甫 或 焙 干 研 细 粉 
Lin 

附注 同属 植物 中 下 列 2 种 ， 有 些 地 区 也 以 全 草 
同 作 瓦 松 入 药 。1， 黄花 瓦 松 〈 刺 叶 瓦 松 ) Orostachys 
spinosus (L.) C. A. Mey. 与 前 二 者 相似 , 其 主要 区 
别 在 于 本 种 的 莲座 状 基 生 叶 先端 的 软骨 质 附属 物 边缘 
不 具 刺 状 牙 齿 , 花 淡 黄 色 , 总 状 花 序 长 而 密 .分 布 于 吉 
林 、 江 西 、 新 疆 、 湖 北 、 西 藏 等 省 区 。 

2. 狼 爪 瓦 松 Orostachys cartilaginea A. Bor. 与 
瓦 松 相似 ,主要 区 别 在 于 本 种 的 叶 全 部 具 刺 尖 , 茎 生 叶 
条 形 或 披 针 状 条 形 。 花 白色 ， 稀 具 红 色 斑点 而 呈 粉 红 
色 , 常 在 一 花梗 上 着 生 数 花 ; 雄蕊 比 花冠 稍 短 , 花药 暗 
色 ， 苞 片 条 形 或 条 状 披 针 形 。 分 布 于 东北 及 宁夏 等 省 
K, 





193. A HB 子 


别名 STO. EH, ER. 

来 源 Hit Ph VI EAE. Scapharca broughtonii 
(Schrenck) CArca inflata Reeve] 、 泥 虹 Arca granosa 
L. RE A. subcrenata Lischke 的 贝壳 

形态 特征 1. E MEK. 呈 斜 卵 图形 , 两 这 
质 厚 , 较 膨胀 , KARHE, EARE 70 枚 。 左 右 壳 同 
形 突出 并 向 内 卷 ， 壳 面具 放射 肋 纹 42 一 48 条 
Gi AR ,光滑 不 整齐 , 肋 纹 与 肋 间 沟 宽度 相等 . 壳 
内 面 白色 ,边缘 厚 ,具有 与 壳 表 放射 肋 及 沟 相当 而 突出 
的 长 形 货 。( 图 191-1) OBM 135) 









图 191-1 si 


生活 于 浅海 泥 沙 底 中 .分 布 于 黄海 、 渤海 、 东海 及 
南海 等 地 区 。 
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2. Wei — ULTEBLEUR, MAÉ, 两 沉 相 等 ,相当 
REB. 表面 具 放 射 肋 纹 18 一 20 条 左右 , 肋 上 具有 极 显 
著 的 颗粒 状 结 节 。( 图 191-2) OEM 136) 





图 191-2 HAt 
于 浅海 软 泥 潍 中 ， 分 布 于 我 国治 海地 区 。 山 
福建 、 广 东 等 沿海 地 区 皆 有 养殖 
3. xESH MEY, 膨胀， 旦 长 卵 贺 形 。 两 沉 
不 等 , 右 壳 稍 小 。 壳 面具 放射 肋 纹 约 30 一 34 条 , 以 31 
条 者 较 多 , 肋 上 显 方形 小 结 节 , 被 有 褐色 绒毛 状 表皮 
(qu 191-3) OEM 137) 








图 191-3 £4 

生活 于 浅海 泥 沙 底 中 ， 尤 其 喜 在 有 溪水 流入 的 河 
口 附近 。 分布 于 我 国 沿海 地 区 。 

采集 加 工 ” 春 秋季 为 产 期 ,一 般 在 浅海 泥 沙 中 拾 
BUE, HPRH, AA, KERA. HARF. 

炮制 BREET 将 洗 净 的 瓦楞 子 放 锅 内 ， 上 盖 
- 口 稍 小 的 锅 , 缝隙 处 用 黄 泥 封 严 , 不 使 漏 气 ,上 面 锅 
底 贴 一 白 纸 并 压 以 重 物 ， 九 至 所 贴 白 纸 变 黄 ， 取 出 上 晾 


凉 , 碾 碎 即 可 。 亦 可 将 瓦楞 子 放 卉 吉 内 或 其 他 器 型 中 ， 
在 无 烟 的 炉 火 中 粳 至 红 透 ， 取 出 陪 凉 ， 研 碎 即 可 。 
化 学 成 分 主要 合 碳 酸 钙 、 磷 酸 钙 等 。 
ERDHE H. RP. 制 酸 ,化 痰 , 软 坚 , 散 结 。 
主治 用 法 骨 、 十 二 指 肠 溃 疡 病 , 胃酸 过 多 , SE 
BUR. 用量 6~12 克 ， 水 前 或 研 粉 服 。 
附 方 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 ; 媛 瓦楞 子 150 克 , 甘草 
30 克 。 共 研 细 粉 ， 每 服 6 克 ， 每 日 3 次 。 


194. 双 F B 


别名 "BS. ERN. 

来 源 为 豆 科 羊 哺 甲 属 植物 湖北 羊蹄 甲 Bauhinia 
hupehana Craib ， 以 根 入药 。 

形态 特征 KAWE, HIRERE. SHAR. 
单 叶 互生 ; 叶柄 长 2~4 厘米 ; 叶片 先端 和 基部 均 为 心 
形 , EWIE, 长 3 一 8 厘米 , 宽 4 一 9 厘米 ,顶端 裂 至 
1/4~1/2 处 ,裂片 印加, 主 脉 7 一 9 条 , FERRARE: 
不 分 枝 的 卷 须 1 一 2 条 与 叶 对 生 .。 夏 季 茎 顶 及 叶腋 抽出 
伞 房 花序 总 梗 及 花 轴 被 毛 , HEER WEER, 被 
IHE, 长 约 1.5 厘米 ; 花瓣 5， 粉 红色 ， 有 紫色 肪 
Be, MAREE, 长 13~17 毫米 , 先端 钝 圆 , AG S 
面 均 被 红 棕 色 长 柔 毛 ; ME 10 个 ，3 AEN, RER 
稍 短 ; 子 房 有 长 柄 。 EREE, 扁平 , 长 14 一 30 厘米 ， 





图 192 湖北 羊蹄 甲 


无 毛 ， 网 肪 明显。 种 子 多 数 。( 图 192) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 石 除 或 林 缘 灌 丛 中。 分 布 于 
江西 、 淹 北 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 , 不 耐 严寒 .对 土壤 选择 不 
严 , 砂 质 壤土 、 粘 壤土 均 可 栽培 . 种 子 繁殖 , 春季 育苗 ， 
开 沟 条 播 , 行距 2 一 3 尺 , 覆土 1 寸 左右 ， 播 种 后 保持 
土壤 湿润 , 温度 17 一 22C, 约 20 天 左右 出 苗 。 苗 出 齐 
后 应 加 强 松 土 、 除 草 等 管理 工作 ，8 一 9 月 间 可 施 追 肥 
一 次 。 第 二 年 春季 或 秋季 移 栽 . 

采集 加 工 ”野生 品 秋季 控 根 ;栽培 品 于 栽培 3、4 
年 后 ， 秋 季 挖 根 ， 晒 干 。 

性 味 功能 苦 ， 平 。 清 热 利 湿 ， 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”防治 痢疾 , SiM, HERS. 用 量 
30—60 克 。 

附 方 细菌 性 痢疾 : MER 30 一 60 克 , 水 前 分 
2 次 服 ， 每 天 1 剂 。 


195. B 豆 


别名 KRÈ, 大 叶 双眼 龙 、 江 子 、 猛 子 树 、 八 百 
A... 

来 源 为 大 戟 科 巴 豆 属 植物 巴豆 树 Groton 
tiglium L. 的 种 子 ， 其 根 及 叶 亦 供 药 用 。 

形态 特征 常 绿 灌木 或 乔木 , 高 2~7 米 。 树 皮 深 
KE, 平滑 , 稍 旦 细 线 纵 裂 ; 新 枝 绿色 , 被 稀疏 的 星 状 
E. 单 叶 互生 , JUR. 叶片 卵 形 或 椭圆 状 卵 形 , 长 7~ 
17 厘米 , 宽 3 一 7 厘米 , 先端 长 尖 ， 基部 宽 栅 形 , 边缘 
有 浅 玻 锯齿 ,上面 深 绿色 ,下面 较 淡 , 初时 两 面 玻 被 星 
RE, 基部 具 3 Bk, 近 栖 两 侧 各 具 1 腺 体 , 夏季 开 绿 色 
JE. 总 状 花 序 顶 生 , 花 单 性 , 肉 梭 同 株 , 肉 花 在 下 ， 梭 
HEE, EH 5, WERE, 雄花 无 退化 子 房 , EE 
Xo EHE PUB ih; ESO HI DUO DUE 峻 花 无 花 
JE. 子 房 3 室 , PRERE. BOR ILU SICIE DIDI A 
3 个 钝 角 , 无 毛 或 有 星 状 毛 , 3 室 , 每 室 含 种 子 1 粒 , 种 
子 即 巴豆 , 略 呈 椭圆 形 或 孵 形 , 稍 扁 ,长 1 一 1. 5 厘米 ， 
宽 8 一 10 毫米 , 厚 约 4~7 ok d BO GE RR S ， 
平滑 而 少 光泽 ,种 阜 在 种 脐 的 一 端 , 为 一 细小 突起 , 易 
脱落 . 合 点 在 另 一 端 , 为 图 形 小 点 , 合 点 与 种 阜 间 有 种 
H. 为 一 略 隆起 的 纵 棱 线 . 种 皮 薄 而 坚 脆 , HES, 可 
见 种 仁 ， 油 质 ， 不 能 口 尝 。( 图 193) 〈 彩 图 138) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 溪 边 林 中 .。 分 布 于 浙江 、 福 
建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖南、 广西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 
南 等 省 区 。 

RERA 言 温 暖 湿润 气候 ,不 耐寒. 对 土壤 要 求 
不 严 , 荒 坡 、 空 地 均 可 种 植 , 因 花 易 脱落 , 故 宜 选 背风 
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图 193 巴豆 树 


处 栽培 ,种 子 繁殖 ,雨水 季节 以 前 播种 .直播 穴 距 
10x8 尺 ， 每 穴播 种 3 一 4 粒 ， 覆 细 土 1 寸 左 右 。 育苗 
BR, 可 按 行距 8 寸 , 株距 1 十 育苗, 第 二 年 雨水 前 后 
WAR, 行 株距 与 直播 法 同 .冬季 温度 在 3C 左 右 幼苗 叶 
片 即 全 部 枯死 , 故 苗 期 注意 防寒 .生长 期 间 如 发 现 造 桥 
虫 咬 食 叶 片 ， 可 用 可 湿性 六 六 六 喷 酒 。 

采集 加 工 ” 栽 后 5 一 6 年 结果 , 采 下 堆积 一 处 , 经 
2~3 天 后 ,于 日 光 下 晒 干 ， 去 党 ,收集 种 子 ; 根 、 叶 
全 年 可 采 ， 根 切片 、 叶 晒 干 备用 。 

炮制 ”巴豆 箱 将 净 巴 豆 仁 , 碾 碎 后 加 热 ,压榨 去 
Yn, 碾 细 即 可 ,去 这 方法 如 下 ;: 先 将 巴豆 放 在 清水 内 浸 
泡 3~4 天 ,再 用 熬 妥 的 粘 秽 粒 米 粥 浆 与 已 泡 过 的 巴豆 
混 拌 , 放 在 直射 日 光 下 曝晒 , 经 过 4 一 5 小 时 ,巴豆 皮 
即 自行 裂 开 , 这 时 只 要 稍 加 揉搓 , 皮 即 脱落 , cA: FCRI 
其 仁 ， 即 为 净 巴 豆 仁 ， 然 后 去 油 制 箱 。 

化 学 成 分 “种 仁 含 脂肪 油 (巴豆 油 ) 约 40 一 60%6， 
油 中 含 巴 豆 树脂 Croton resin), 系 巴豆 醇 (phorbol), 
甲酸 、 丁 酸 及 巴豆 油 酸 (crotonic acid) 结合 而 成 的 酯 ， 
有 强烈 的 致 注 作 用。 此 外 ， 含 蛋白 质 18%， 其 中 包括 
一 种 毒性 球 蛋 白 , 称 巴豆 毒素 Grotin 2841 E CT E 
蛋白 )。 另 含有 巴豆 成 (crotonoside 为 2- 羟基-6- 氨 基 味 
MWR 1 一 3. 8%、 精 氨 酸 、 赖 氨 酸 、 解 脂 酶 及 一 种 
类 似 龙 麻 碱 (ricinine) 的 生物 碱 。 

据 文献 报导 ,巴豆 油 中 含有 辅 致 瘤 物 Ai 


cM — 


(cocarcinogen A; 即 cocarcinogen C:) 。 为 无 色 树脂 状 
物 ， 经 水 解 后 产生 辅 致 冶 物 A。(cocarcinogen As, 
CssHssOs)，. 油 中 尚 含 有 致 痛 物 B，(cocarcinogen B, 
Cs HO). SG B; (cocarcinogen Bz, CssHs,O:)。 

药理 作用 1. 对 胃 肠 道 的 作用 : 巴豆 海 下 的 有 效 
成 分 是 巴豆 油 , 能 刺激 肠 道 娇 动 而 致 泻 , 大 量 的 巴豆 油 
可 引起 剧烈 泻 下 , 甚至 导致 死亡 .其 机 理 是 : 巴豆 油 至 
肠 内 遇 碱 性 肠 液 水 解 后 释 出 巴豆 酸 ,刺激 肠 粘膜 ,使 之 
Aie. 增加 分 泌 , REER, FO. 5 一 3 小 时 内 产生 
剧烈 腹泻 , 伴 有 剧烈 腹痛 和 里 急 后 重 ,还 能 直接 作用 于 
肠 肌 . 2. 抗 肿瘤 作用 : 巴豆 油 提取 物 对 小 鼠 Siso 肉瘤、 
Sy, BKA, BIA Us, 实体 瘤 及 腹水 瘤 、 艾 氏 用 水 瘤 
等 均 有 明显 的 抑制 作用 。 巴 豆 醇 二 酯 对 小 鼠 Psss 及 淋 
巴 细胞 性 白血病 有 一 定 抑制 作用 。 巴 豆油 乳剂 给 大 鼠 
移植 性 皮肤 痛 作 瘤 内 注射 ,能 延迟 痛 的 发 展 ,并 引起 痛 
体 退化 。3. 促 肿瘤 发 生 作用 ， 巴豆 油 、 巴 豆 树脂 、 巴 
豆 醇 酷 类 均 有 促使 某 些 化 学 致 痛 剂 如 甲 基 胆 莫 的 致 痛 
作用 ,其 本 身 亦 有 弱 的 致 痛 活 性 ,巴豆 油 对 单纯 疱疹 病 
毒 诱发 小 鼠 宫颈 痛 和 阴道 痛 有 促进 作用 .4, 镇 痛 作用 : 
极 少量 的 巴豆 油 口服 、 腹 腔 注射 或 皮下 注射 对 小 鼠 热 
板 法 和 莱 醒 扭 体 试验 及 大 鼠 压 尾 致 痛 试 验 均 呈现 镇 痛 
作用 。5. 抑 菌 作用 : 巴豆 浸 剂 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 白 
叱 杆菌 有 较 强 的 抑 菌 作用 ， 对 流感 杆菌 和 绿 腔 杆 蓝 也 
有 一 定 的 抑 蓝 作用 。6. 对 蛋白 质 合成 的 影响 : 巴豆 毒 
素 能 影响 延长 因子 (elongation factor) 1 和 2 与 核 蛋白 
体 的 相互 作用 ,抑制 氨 酰 基 位 上 新 肽 的 形成 ,阻碍 移 位 
反应 ,从 而 抑制 蛋白 质 的 合成 ,巴豆 油 注射 给 药 可 引起 
大 鼠 血 清 甲 肿 巨 胎 蛋白 增加 .7. 对 循环 系统 的 作用 : 巴 
豆油 能 通过 化 学 感受 器 的 作用 ， 反 射 性 地 升 高 动物 血 
压 。 巴豆 毒 案 能 溶解 免 、 猪 、 蛇 、 鸡 的 红细胞 ， 对 牛 、 
羊 、 蛙 血细胞 有 凝集 作用 , 巴豆 油 中 的 活性 成 分 DMA 
作用 于 血小板 ， 可 使 血小板 中 cGMP 浓度 增加 ， 对 血 
小 板 凝集 有 促进 作用 。8. 其 他 作用 ， 巴豆 对 皮 跌 、 粘 
膜 有 刺激 性 。 巴 豆油 应 用 于 大 鼠 皮 肤 可 引起 局 部 释放 
组 织 腕 。 皮 下 注射 巴豆 油 可 引起 肾上腺 皮质 激素 分 刻 
0. 巴豆 水 浸 液 为 杀 灭 钉螺 的 特效 药 , 对 鱼 虾 、 田螺 
及 是 电 等 均 有 毒 杀 作 用 。 其 作用 以 仁 最 强 , 内 这 次 之 ， 
外 亮 无 效 。 

性 味 功能 “种子 , 辛 , 热 ; 有 大 毒 . 泻 下 祛 积 , 逐 
水 消 肿 ; 根 、 叶 : 辛 、 温 , 有 毒 . 温 中 散 寒 , 祛 风 活络 。 

主治 用 法 “种子: AREN, 胸 腹胀 满 ! 外 用 治 白 
R, ER, 肠 梗阻 . 根 : 风湿 性 关节 炎 , 跌 打 肿 痛 , 毒 
蛇 咬 伤 。 nb. 外 用 治 冻 疮 , HRF E. A. 用 量 种 
子 %.15 一 0. 3 96, 内 服 去 种 皮 榨 去 油 (ELM, 配 入 
丸 、 散 剂 ， 外 用 适量 , 研 末 涂 或 捣 烂 以 纱布 包 氛 患 处 。 
体 弱 和 孕妇 忌服 , 不 能 与 牵 牛 子 同 用 。 根 3~9 克 ; 叶 


外 用 适量 ， 前 水 洗 串 处 。 

附注 i 巴豆 种 子 有 大 毒 , 内 服 须 去 油 用 和 霜 (E 
豆 霜 )， 以 减低 毒性 并 缓和 峻 泻 作用 。 

2， 巴 豆油 及 巴豆 毒素 对 皮肤 粘膜 有 刺激 作用 , 系 
原 浆 毒 ,能 溶解 红细胞 并 使 局 部 细胞 坏死 ,引起 皮肤 发 
红斑 ,灼热 感 和 瘙痒 ,甚至 水 肿 或 发 展 为 肤 泡 。 在 加 工 
巴豆 错时 应 尽量 避免 直接 与 皮肤 、 眼 、 鼻 等 粘膜 接触 。 


196. E X 天 


别名 WAR, IGRA, E, iT. UE 
ose 

K YEE RJA HEUS PL RE Morinda 
officinalis How 的 根 。 

形态 特征 ” 草 质 性 缠绕 芒 本 。 根 肉质 肥厚 ， 贺 柱 
形 , 有 不 规则 的 断 续 膨大 部 分 , 略 呈 念珠 状 。 外 皮 黄 袜 
E. 木 心 齿轮 状 , 仅 占 直径 304096, AMARE, 
幼 时 有 袜 色 粗毛 , "EXPE, 叶柄 长 4 一 8 毫米 ， 有 褐色 
粗毛 , 叶片 长 椭圆 形 , 长 3 一 13 厘米 , 宽 1. 5 一 5 厘米 ， 
先端 短 渐 尖 , ERARE, 稀 为 窗 模 形 , 全 缘 , 上 面 
深 绿色 , 嫩 叶 常 星 紫色 , 并 有 稀 琉 短 粗毛 , 老 时 光滑 无 
筷 , 下 面 治 中 脉 上 被 短 粗毛 , 叶 缘 有 短 睫 毛 , 托 叶 膜 质 ， 
WR. 45 月 开花 ， 花 序 头 状 ， 有 小 花 310 k, E 
2 一 4 成 伞 形 排列 于 小 枝 顶 端 ， 稀 为 腋生 ; 花 昔 倒 圆锥 
形 ,不 等 分 裂 ; 花冠 肉质 漏斗 状 , 白色 ，4 深 裂 ,长 4 
一 7 毫米; HERE 4 个 , 着 生 于 花冠 管内 近 基 部 , 花药 几 
无 柄 ; ME 1 枚 , 子 房 下 位 , 花柱 2 BUB, RER, 单 
个 ,球形 至 扁 球 形 , 直径 6 一 11 毫米 , 热 时 红色 ,种 子 
4 粒 ， 大 ， 近 卵 形 ， 横 切面 不 时 “十 ” 状 。 (图 194) 
( 彩 图 139) 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 , 溪 边 或 丘陵 地 的 疏 林 下 .分 
布 于 福建 、 广 西 、 广 东 等 省 区 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 环境 , 耐 旱 不 耐 严 寒 . 宜 选 疏松 
的 砂 质 壤土 或 排水 良好 的 山坡 地 栽培 . 反 揪 繁殖 .立春 
itti W 6 一 7 寸 长 具有 3 一 4 个 芽 的 枝条 , 挖 穴播 
入 , 穴 深 4 二 ,每 穴 放 播 条 4 一 5 根 , 播 条 露 土 1 寸 左 
右 , 覆土 踏实 浇 水 ,种植 巴 载 一 般 管 理 比较 粗放 , 仅 每 
年 5 月 及 8 月 各 中 耕 除草 和 培土 一 次 。 

RAWI ”栽培 品 5 一 10 FEER, WERNA 
根 , 晒 至 6 一 7 成 干 , AKRA, AF. RETE, 再 
GREN, F. EREN, 主要 是 便于 干燥 野生 
品 春秋 二 季 采 挖 。 

化 学 成 分 巴 载 天 含 8 个 意 醒 化 合 物 : 1,6-7 
Æ-2, 4- H W Æ B (1, 6-dihydroxy-2, 4- 
dimethoxyan-thraquinone) , 1 , 6- —353£-2- FH (XN M 





图 194 ERK 
(1，6-dihydroxy-2-methoxy-anthraquinone)。 又 据 报 
3. 根 含有 谷 省 醇 、 水 晶 蓝 武 (monotropein)、 四 乙酰 
车 叶 草 丰 (asceruloside teraacetate) 及 黄酮 、 洛 体 三 着 、 
AER, AI. RUE. HUE C, Was 

药理 作用 1 根 浸出 物 有 降低 血压 作用 ,。 2. 对 乙 
型 肝炎 病毒 表面 抗原 有 抑制 作用 。3. ERRE ERR 
胸腺 萎缩 ,抑制 肉芽 肿 形成 , 似 有 促 糙 上 腺 皮质 激素 样 
作用 .4. ERRERA 50% 乙 醇 提 取 液 均 可 使 未 成 
年 小 鼠 胸 腺 奢 缩 ， 对 大 鼠 塑 料 环 肉芽 肿 有 明显 抑制 作 
用 。 但 巴 载 天 温 浸 剂 不 能 延长 去 肾上腺 大 也 的 生存 时 
间 ， 对 去 肾上腺 饥 俄 小 鼠 肝 糖 元 聚积 无 明显 影响 。 

性 味 功能 辛 、 甘 ， 微 温 。 补 肾 壮 阳 ， 强 筋骨 。 

主治 用 法 ” 腰 膝 酸软 , RUE. 早泄 .用 量 3~9 克 。 

附注 1. 本 品 的 同属 植物 , 尚 有 如 下 2 种 在 华南 
地 区 的 一 些 县 市 亦 以 其 根 充 代 巴 载 天 入 药 。 

(1) 3E fA Morinda umbellata L. 

IZAR. SAR HUI, EAR DER. 
HR. VORNE, MARE RER”. 

EE, 枝 有 明显 的 节 , 枝叶 光滑 , 不 被 毛 , 叶 基 栅 
形 ， 叶 脉 不 奇 拱 。 花 较 小 , 有 长 花梗 , 无 毛 。 葡 截 平 ， 
花柱 长 。 聚 花 果 的 柄 长 ， 每 果 有 4 个 种 子 , 种 子 小 , 多 
楼 , 横 切 面 旦 “PR, 近 无 毛 。 本 品 之 根 , 通常 不 呈 
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念珠 状 , 外 皮 粗 糖 , 棕 福 色 , 木 心 粗大 , 约 占 直 径 的 60 
一 70 和 6 , 星 状 或 放射 状 , 皮 部 较 薄 , 有 者 无 乎 无 肉 , 不 
BKE, 干 后 只 有 一 层 皮 。 

FARRAH, HEM, RRR, Hik 
(tectoguinone); IA FHR, B- 6: ÉELER, RRRS., 根 
含 多 种 草 醒 簿 生物 : o-EEAERUL, ARK (alizaria), HE 
草酸 (munjistin)、 昔 草 素 -1- 甲 醋 、 甲 基 异 昔 草 素 
(rubiadin)、 甲 基 异 茜草 素 -1- 甲 栈 、 花 椒 紫 昔 草 素 
(xanthopurpuria ) , 98 2E J€ -2- F BE , JE OR Clucidin) 
等 。 

(DME Morinda shuanghuaensis C. Y. Chen 
et M. S. Huang 

We. 枝 无 毛 , 小 枝 纤细 , 幼 时 被 褐色 小 粗毛 。 叶 
KANE, EMERE. WERF, EK. RER 
(3 一 4 个 聚合 而 生 ) 非 球形 , 每 果 有 2 个 种 子 。 种 于 中 
等 大 , HR, 横 切面 曙 “ 十 ” 状 。 毛 少 , 根 星 长 圆柱 形 ， 
直径 1.22. 0 厘米 ,不 成 念珠 状 或 念珠 状 不 明显 , 仅 
有 少数 横 继 ， 外 表 粗 粮 灰 褐色 ， 具 纵 争 纹 , 根 分 枝 少 。 
根 皮 部 非 薄 ， 松 脆 ， 易 剥落 ， 皮 厚 1 一 2 毫米 ; 木 心 特 
别 发 达 ， 约 占 直 径 80% ， 放 射 状 ， 不 合 入 药 要 求 。 

2， 地 区 用 药 及 其 异物 同名 品 尚 有 如 下 数 种 : 

(1) 四 川 虎 刺 Damnacanthus officinarum Huang 
GR BO 

湖北 恩施 地 区 以 其 根 作 巴 载 天 入 药 , 习 称 “ 轴 施 巴 
m". 
常 绿 灌木 , 高 1 一 2 米 。 有 念珠 状 肉质 根 。 药材 旺 
短 圆柱 形 , W, 长 0.4 一 2. 0 厘米 , 直径 0. 3 一 1 E 
米 ,多 折断 ,表面 土 棕 黄 色 至 棕 黑 褐 色 , AEAU 
纹 或 细 的 横 皱纹 .横断 面 肉质 , 黄白 色 或 略 带 淡 紫 色 ， 
中 心 具 一 贺 形 孔洞 (为 除去 木 心 后 而 留 下 的 孔洞 ), 孔 
径 约 1~2 毫米 ， 质 坚 脆 ， 易 折断 ， 气 无 ， 味 微 甜 。 

产 四 川 、 湖 北 省 。 

dh S-RRGEC UR NGC A (1，5-hydroxymorin 
daparvin A), HIRIEK A (morindaparvin A)、1- 羟 基 
-2- FAEERE (1-hydroxy-2-methyl anthzaquinone) , 1, 
4—— H M E-2o-)8. Æ M NE (1，4-dimethoxy-2- 
hydroxyanthraquinone) 。 . 

(2) M Damnacanthus indicus (L. ) Gaertn. f. 

又 名 绣花 针 、 伏 牛 花 、 千 口 针 、 针 上 叶 。 广东 省 个 
别 地 区 曾 以 其 根 充 巴 戟 天 用 。 

常 绿 有 刺 小 灌木 , 高 30 一 70 厘米 , 根 坚硬 ， 有 时 
HERI FOR . 外皮 灰 褐 色 , 木 心 硬 , 贺 形 , SREK 
B. kE. 

(3) 铁 夭 Wi Schisandra propinqua ( Wall.) 
Hook. f.et Thoms. var. sinensis Oliv. 


(木兰 科 或 北 五 味 子 科 》 
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四 川 称 香 巴 载 、 香 血 蔷 或 五 香 血 萨 ,四川 及 贵州 又 
KEER. 

(4) 木 防己 Cocculus orbiculatus (L. ) DC. (Bj 
科 ) 

四 川 成 都 误 以 其 根 作 “ 土 巴 戟 ” 用， 又 称 川 巴 戟 。 

(5) 白 木 通 Akebia trifoliata (Thunb. )Koidz. var. 
australis (Diels) Rehd. (KWPN 

四 川 重庆 称 其 根 为 “ 土 巴 戟 ”。 

(6) 38A Paederia scandens (Lour. ) Merr. (H 
草 科 ) 

福建 福 兰 、 浙 江 温州 等 地 称 其 根 为 “ 土 巴 戟 "。 

(7) 沿海 紫金 牛 Ardisia punctata Lindl. (K4 
科 ) 

广西 桂平 称 其 根 为 大 巴 戟 , 

(8) 黄花 倒 水 莲 Polygala aureocauda Dunn. (远志 
科 ) 

贵州 个 别 地 区 以 其 根 混 充 巴 戟 。 


197. K X 


别名 HU. AMR., AWR, AIL. 

来 源 为 柳 叶 菜 科 水 龙 属 植物 水 龙 Jussiaea 
repens L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 水 生 草 本 ， 高 约 30 一 60 厘米 。 
根 状 茎 很 长 , 横 走 泥 中 , 具 白 色 囊 状 呼吸 根 , 节 上 有 多 
数 须根 . 单 叶 互生 ; 叶片 长 方 倒 披 针 形 或 这 倒卵形 ,长 ， 
1.5—5 厘米 , W 0.5 一 2. 5 厘米 ,先端 浑圆 或 钝 ,基部 
Wu. 全 缘 , 上面 绿 色 , FEKE. 夏秋 开 淡 黄 
白色 花 , 单 生 于 叶腋 ; 花梗 长 约 2 一 3 厘米 ,先端 常 有 
鳞片 状 小 巷 片 2; WER 5, PERLE EE wW 
5; iE 10 个 , 不 等 长 ; TFE, 朴 被 长 柔 毛 ; 花柱 
Bde, 柱头 头 状 , 膨大 ,5 浅 裂 。 萌 果 细 长 加 柱 形 ,， 有 
时 散 生 长 柔 毛 ， 具 多 数 种 子 。( 图 195) 

生境 分 布 ” 生 于 水 田 或 浅水 池塘 中 。 分布 于 长 江 
以 南 地 区 。 

采集 加 工 

化 学 成 分 
应 。 

性 味 功能 ” 淡 ， 凉 。 清热 利 湿 ， 解 毒 消 肿 。 

主治 用 法 ”感冒 发 热 , 麻疹 不 透 , 肠炎 , 痢疾 ,小 
ERE: 外 用 治 疝 疮 脓肿 ,腮腺 炎 , 带 状 疱疹 , RKE 
WE. 皮炎， SE. acto. RR 15 一 30 克 ; 外 用 鲜 品 
适量 的 烂 数 患处 ， 或 用 干粉 调 甫 。 

WD BERK: SEKE AE B B A CUT IIR 
KAR). 


全 年 可 采 ， 洗 净 旺 二 备用 . 
全 草 显 黄酮 类 、 酚 性 物质 、 省 醇 的 反 








图 195 水 龙 


198， 水 红 花 子 〈 附 : AA) 


别名 fU. RKE, KEF, KE, WIE TE, 


狼 尾巴 花 。 

来 源 为 萝 科 萝 属 植物 红 幕 Polygonum orientale 
L， 的 果实 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 可 达 3 米 。 茎 直立, 有 


W. 分 枝 其 多, 中 空 , 全 体 侯 被 粗 长 毛 。 单 叶 互 生 , 具 
KA, 叶片 宽 卵 形 或 卵 形 ， 长 10 一 20 厘米 ， 宽 6 一 12 
厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 近 圆 形 或 近 栅 形 , 全 缘 , 两 面 均 
TOR KE RR AG 托 叶 辅 简 状 ,围绕 茎 节 , 下 部 膜 质 棕 
E, 上 部 草 质 , 绿色 ; 茎 下 部 的 叶 较 大 , EIER 
旺 卵 状 披 针 形 .秋季 开 淡 红 色 或 白色 小 花 , 总 状 花 序 顶 
生 或 腋生 , FE, 单一 或 数 个 花序 集 生成 圆锥 状 , 总 梗 
有 和 粗毛 ; WHARE, 花 被 5 深 列 , 裂片 卵 状 椭 图 形 ; 
EET, RERIK. ARARE, EWER, 黑色， 
有 光泽 ， 果 皮 甚 厚 。( 图 196) EM 140) 

生境 分 布 ” 生 于 沟 边 、 河 川 两 岸 的 草地 或 水 湿地 。 
分 布 几 及 全 国 各 省 区 。 

栽培 要 点 。 喜 水 湿 环 境 , 对 土壤 要 求 不 严格 ,可 利 
用 沟渠 边 或 零星 地 栽种 。 种子 繁 殖 , 北方 清明 前 播种 ， 
RM, 行距 1~1.5 尺 , FRN, WRITE, ME 
4 一 6 分 ,保持 土壤 湿润 , 1 周 左 右 出 菌 , 每 亩 播种 量 2 
一 3 斤 ,幼苗 出 土 后 ， 出 现 3 一 4 片 真 叶 时 ， 间 苗 ， 株 
距 0.8~1 尺 , 花 前 可 适量 追肥 , 并 注意 浇 水 ,以 避免 
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干旱 减 收 。 

采集 加 工 秋季 果 实 成 熟 时 , 采 收 果 策 , 晒 干 打下 
果实 ， 除 去 杂质 。 

化 学 成 分 “种子 含 淀 粉 约 40% 。 

药理 作用 1， 本 品 能 增加 豚鼠 心脏 的 冠 脉 流量 ， 
有 扩张 冠 脉 的 作用 ,能 延长 小 鼠 缺 氧 的 存活 时 间 ,并 使 
氧 耗 减 慢 。2. 本 品 对 组 织 胺 引起 的 支气管 痉挛 有 持 抗 
作用 ,能 扩张 支气管 平滑 肌 ，, 改善 肺 部 通气 。3. 本 品 
对 大 鼠 有 明显 的 利尿 作用 。 

性 味 功能 成， 凉 。 活血 ， 消 积 ， 止 痛 ， 利 尿 。 

主治 用 法 ”胃痛 , DUC. 脾 肿 大 , 肝 硬化 腹水 ， 颈 
淋巴 结 结核 。 用 量 3 一 9 克 。 

附注 同属 植物 蛙 苗 募 Polygonum lapathifolium 
L. 5$]bHE Polygonum lapathifolium L. var. salic- 
ifolium Sibth. 的 果实 在 江苏 和 河北 一 带 也 作 水 红 花子 
Af. 


附 : 益 * 


来 源 为 红 萝 的 地 上 部 分 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 割 取 地 上 部 分 ,或 将 打下 水 红 花 
子 后 剩 下 的 地 上 部 分 收集 起 来 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 叶 含 车 草 素 (orientine. Ci HO). £t 
TÉ R Corientoside), $E 98 X* (vitexin) X 9B Ni 
(plastoquinone)。 本 品 尚 含 B- 谷 省 醇 等 。 

性 味 功能 辛 , 温 . 有 小 毒 . 祛 风 利 湿 , 活 血 止 痛 。 
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主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 。 用 量 15 一 30 克 。 

附 方 、 风 湿 关 节 痛 : AFER 60 SE, 鲜 鹅 不 食 草 15 
3E. 水 前 服 。 

附注 同属 植物 节 幕 KIE, 4) Polygonum 
nodosum Pers. 形态 与 前 种 相似 ,主要 区 别 在 于 本 种 的 
植株 较 矮 小 , 高 约 1 米 左右 。 茎 上 密 被 深 和 紫色 细 点 ,无 
毛 或 有 绒毛 叶片 为 椭圆 状 披 针 形 至 披 针 形 , 上 面 无 毛 
或 在 脉 上 有 稀少 的 毛 ， 下 面 有 腺 点 或 柔 毛 。 瘦 果 黑 袜 
色 。 分 布 于 吉林 、 江西 、 四 川 等 省 XR EBENE RE 
草 入 药 。 


199. 水 # # 


别名 水 仙桃 草 、 仙 桃 草 〈 云 南 、 四 川 )、 水 接骨 
丹 、 接 骨 仙 桃 草 、 虫 虫草 、 水 万 营 、 水 对 叶 莲 。 

来 源 为 玄 参 科 婆 婆 纳 属 植 物 水 苦 逆 Veronica 
anagalis-aquatica L， 和 芒种 草 V. undulata Wall. ,以 
带 虫 首 果 的 全 草 入 药 。 

形态 特征 LIKER ”一 年 或 二 年 生 草本 ,高 25 
一 90 厘米 ,全体 无 毛 , RREME, 多 节 , ECL 肥 
壮 多 水 分 , 中空, 叶 对 生 ; 无 柄 ; 长 图 状 披 针 形 或 长 图 
状 卵 形 , 长 4 一 7 厘米 , 宽 8 一 15 毫米 ,先端 钝 , 基部 
旺 耳 状 或 贺 , 稍 抱 茎 ,全 缘 或 具 波 状 细 齿 . 春 夏季 开花 ， 
策 形 总 状 花 序 腋 生 , 长 5 一 15 厘米 ,花梗 上 升 与 花序 轴 
成 锐角 ; TEWE 4 TERE, 花冠 淡 兹 色 或 白色 , 具 淡 紫 色 的 
条 纹 , 花冠 管 短 , 先端 4 异 , 最 上 裂片 较 大 ; 雄蕊 2 个 ， 
JEFE KK 2. 5 毫米 戎 果 近 图 形 , 先端 徽 止 , 果 内 常 因 有 
虫害 生 而 膨大 呈 肉 质 桃 形 ,。 种子 多 数 , 长 加 形 , 扁平。 
《图 197) OERE 14D 

多 生 于 水 沟 边 、 田 边 或 山坡 湿地 .分布 于 我 国 北方 
和 西南 地 区 。 

2， 芒 种 草 ” 与 上 种 极 相似 ,但 花梗 多 横生 , 与 花 
序 轴 成 直角 , 花柱 长 1. 5 毫米 , 花梗 、 花 苯 与 果 多 少 有 
些 毛 。( 彩 图 142) 

生境 同 前 种 ， 我 国 南 、 北 各 地 均 有 分 布 。 

RAMI ”夏季 采集 有 虫 瘦 果 的 全 草 ， 洗 净 ， 切 
碎 ， 旺 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 水 苦 英 含 杂 武 类 、 蛋 白质 .可 溶性 含 氮 
化 合 物 和 可 溶 及 不 溶性 含 磷 化 合 物 。 据 报导 淄 于 水 中 
生长 者 所 生 的 蛋白 质 ， 可 溶性 含 所 化 合 物 和 可 溶 及 不 
溶性 的 含 磷 化 合 物 较 在 空气 中 生长 者 为 高 。 

性 味 功能 苦 ， 平 。 活 血 止 血 ， 解 毒 消 肿 。 

主治 用 法 ”咽喉 肿 痛 , 肺结核 咯血 , 风湿 疼痛 , 月 
经 不 调 , 血小板 威 少 性 紫 疗 , 跌 打 损 伤 。 外 用 治 骨折 、 
痢 疗 肿 毒 。 用 量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 数 患 
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图 197 KESE 


处 。 
附 方 d. 咽喉 肿 冯 ， 鲜 水 苦 英 30 3E. K NUR. 
2， 咳 血 、 咯 血 , KASE, MA 30 3E, ffi 15 

t. KRR. 

3， 跌 打 损伤 : 水 苦 英 适量 研 末 ,每 服 4. 5 克 ， 每 

天 2 次 ， 酌 加 黄酒 和 服 。 

4. 月 经 不 调 、 痛 经 : KEW 15 克 , 益母草 12 克 ， 
当归 937. KNR. 
5. fide. KEL, WAEHERE 

烂 外 数 。 


200. 水 杨梅 


别名 KER. hi. HHK, fpe. 

来 源 O8 PEK Ur EUR H0 ZH HE Adina 
rubella Hance, DIR, $E, M, WARKA. 

形态 特征 ”落叶 灌木 , 高 I 一 3 米 。 茎 多 分 枝 , 枝 
MK, 通常 红 褐色 ,， 具 白色 皮 孔 和 细毛 MENTE. 
叶 对 生 , ECT JG i 叶片 革 质 , SARDE EHE a RAR A 
形 , K 2.5—4 厘米 ， 宽 8 一 12 EK, WMR, 基部 
宽 模 形 , 全 缘 , 下 面 侧 脉 有 毛 。 夏季 开花 , 头 状 花 序 球 
形 , 直径 约 1 厘米 , 由 多 数 小 花 密集 而 成 , 单独 顶 生 或 
BUE. 花 小 , TEES, 条 形 ; 花冠 管状 ，5 裂 ， 淡 紫 
红色 或 白色 ; 雄蕊 5 个, 花丝 极 短 , 着 生 于 花冠 除 部 ; 


子 房 下 位 , 2 室 , WEKRE. Rh, BUE, RAN 
带 紫 红色 ， 集 生 于 花序 上 形 如 杨梅 。( 图 198) 〈 彩 图 


E. A 
t 


图 198 水 杨梅 

生境 分 布 ”多 生 于 溪 边 、 堤 畔 、 山 谷 及 山 间 低 湿 
处 。 分 布 于 长 江 下 游 及 华南 地 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 ， 适 宜 在 我 国 南部 和 中 部 
地 区 栽培 , 稍 北 的 地 区 栽培 则 需 注意 防寒 喜 潮湿 , 适 
宜 肥沃 的 砂 质 壤土 栽培 ,其 次 为 帖 壤土 ,但 不 宜 粘土 或 
盐 碱 土地 种 植 , 种 子 或 分 株 法 繁殖 。 春季 于 苗床 条 播 ， 
覆土 3 一 4 分 ,经常 保持 土壤 湿润 , 约 20 天 出 苗 。 当年 
秋 或 次 年 春 移 栽 , 行 株距 2 一 3 尺 。 分 株 繁 殖 宜 在 早春 
进行 。 

RAMI 6~8 月 采花 ; 9 一 11 HORSE W E 
皮 ， 全 年 可 采 ; 夏 、 秋 季 采 叶 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 从 花序 中 分 离 出 下 列 成 分 : B4 
三 知 类 化 合 物 、 水 杨梅 甲 素 、 黄 色 结晶 (熔点 255C)、 
白色 结晶 (熔点 265 一 269C )。 此 外 , 尚 含 生物 碱 及 酚 
性 化 合 物 。 

药理 作用 1. 对 子宫 颈 瘤 细胞 有 抑制 作用 。 根 对 
EENM (SAK), ROEIKBIME (Wis) 及 白血病 ss 
(Lms) 有 抑制 作用 ， 其 醇 浸 襄 每 日 以 5g/kg 连续 灌 胃 
或 腹腔 注射 6 天， 对 小 鼠 Los 白血病 有 抑制 作用 。2. 
抑 菌 试验 :对 沙门 氏 菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 均 有 较 强 的 抑 
制作 用 。3， 水 杨梅 对 滴 虫 有 较 强 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 涩 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 散 瘀 止痛 。 





主治 用 法 dB. 感冒 发 热 , 腮腺 炎 , 咽喉 肿 痛 , 风 
湿 疼 痛 . dE. 果 : 细菌 性 痢疾 , 急性 胃 肠 炎 ， 阴道 滴 虫 
病 . H, ER. 跌 打 损伤 骨折， 证 肿 创伤 出 血 , 皮 
KES. 用量 : 根 15 一 30 克 ; 花 、 果 9 一 15 XE E E 
皮 外 用 适量 。 

附 方 1. 痢疾 : (1) 水 杨梅 全 株 30 克 , 水 前 服 ; 
RIE. RF 15 3E. 水 前 服 , 均 为 每 日 3 次 。(2) 水 杨 
梅 片 ,每 片 含 干 浸 膏 0. 25 克 , 每 次 4 一 6 片 , 饭 后 温 开 
水 送 服 ， 每 日 3 次。 小 儿 酌 减 。 

2. 牙 眼 肿 痛 : 水 杨梅 、 茅 莓 根 各 12 克 ， 山 芝麻 、 
两 面 针 各 9 克 ， 生 石膏 30 E. KNR. 

3. 阴道 滴 虫 : 水 杨梅 花 、 果 序 制 成 20% 的 流 浸 吝 
涂 阴 道 。 或 用 水 杨梅 浸 膏 片 3 克 ， 塞 入 阴道 内 。 

制剂 ”水 杨梅 片 : 取水 杨梅 花 果 序 〈 干 ), 加 5 fi 
量 水 者 沸 2 小 时 , 过滤 ,收集 滤液 , WAA, 将 
1, 2X IERCGOEIHEERIPNCUE (第 3 次 滤液 供 下 次 提 
取 用 )。 烘 干 至 发 泡 松散 ， 碾 碎 , 过 筛 ,加 适量 蜂 富 和 
硬 脂 酸 镁 ， 混 匀 ， 压 片 ， 包 糖衣 〈 每 片 含 干 淄 裔 0. 25 
w). 

附注 1. 同属 植物 水 团 花 Adina pilulifera 
(Lam,) Franch. 形态 近 前 种 , 其 主要 区 别 为 常 绿 灌木 
或 小 乔木 , 叶 纸 质 , 倒 披 针 形 或 长 贺 状 椭圆 形 , 较 大 ， 
长 4 一 12 厘米 ,或 称 大 叶 水 杨梅 ; 头 状 花序 较 大 , 径 约 
2 厘米 。 分 布 于 我 国 东南 地 区 。 水 团 花 乙 酸 乙 酯 提取 
物 , 具有 和 舒张 冠 肪 的 作用 , 使 冠 脉 流量 明显 增加 ; 可 提 
高 小 鼠 常 压 耐 缺 氧 能 力 ; 可 使 犬 血压 下 降 ; 对 家 免 实 验 
性 心肌 缺 血 有 一 定 保护 作用 .本 品 功效 与 水 杨梅 相似 ， 

2. 蔽 薇 科 植物 草本 水 杨梅 和 蓝 布 正 , 不 同 地 区 也 
叫 水 杨梅 ， 参 阅 本 书 各 该 条 项 下 。 


201. 水 dà 枝 


别名 DW. «cw. 

来 源 为 样 柳 科 水 柏 枝 属 植物 水 柏 枝 Myricaria 
germanica (L.) Desv. ， 以 幼 枝 入 药 。 

形态 特征 落叶 灌木 , 高 1 一 2 米 。 茎 直立， A 
数 分 枝 , 枝 红 棕色 , 平滑 无 毛 。 单 叶 互 生 , 无 柄 ; 叶片 
负片 状 ， 条 形 或 条 状 矩 圆 形 ， 长 2 一 4 C9) 毫米 ， 宽 
0. 5 一 1.5 毫 米 ， 先 端 尖 或 钝 ， 常 密集 。 总 状 花 序 顶 生 
及 腋生 ,长 4 一 10 厘米 , 宽 0. 8 一 12 MEK, EEFE, 
花 小 ; 苞 片 披 针 状 宽 卵 形 ， 有 透明 膜 质 宽 边 ; W 5, 
披 针 形 ,长 约 2 毫米 , 先端 钝 , 具 干 膜 质 边缘 ; TERES. 
紫红 色 , 老 时 粉红 色 , 倒 卵 贺 形 , KEEK: EE 10, 
5 长 5 短 , 相间 排列 , 花丝 2/3 合生 ; 子 房 圆锥 形 , 柱 
头头 状 。 戎 果 罕 长 圆锥 形 , 长 8 毫米, IER: HTA 
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有 柄 的 白色 灸 毛 。( 图 199) 





图 199 水 柏 枝 
生境 分 布 生 于 河滩 上 .分 布 于 山西 .陕西 .甘肃 、 
青海 、 四 川 、 云 南 、 西 项 等 省 区 。 
采集 加 工 。 夏 、 秋 均 可 采 收 , 甬 取 嫩 枝 , 晒 
T. 
性 味 功能 。” 辛 、 甘 ， 温 。 发 表 透 疹 。 
主治 用 法 ”麻疹 不 透 .用 量 3~9 克 ; 或 用 适量 , 效 
Ek. 


200. 水 $$ 花 


别名 Kd. MA, EHE ( 树 皮 名 一 广东 )。 

来 源 为 桃 金 娘 科 水 榕 属 植物 水 榴 Cleistocalyx 
operculatus (Roxb. ) Merr. et Perry (E ZEE, 其 叶 、 根 、 
树 皮 亦 供 药 用 。 

形态 特征 ” 常 绿 大 乔木 ,高 达 15 米 .小 枝 无 毛 , 有 
时 四 楼 形 。 单 叶 对 生 ; 叶柄 长 约 1 一 2 厘米 ; 时 片 矩 状 
宽 卵 形 或 卵 状 椭圆 形 , 近 革 质 , 长 7 一 22 厘米 , 宽 3. 5 
~7.5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 宽 棉 形 , LERAAR 
Si. 散 生 透明 腺 点 , 羽 状 侧 脉 约 10 对 ,， 沿 叶 缘 连 成 
边 脉 。 夏季 顶 和 和 侧 生育 伞 状 圆锥 花序 , 长 十 余 厘米 ， 
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分 枝 对 生 , 稍 四 楼 形 ,小花 绿 白色 ,有 花梗 , 直径 约 1 
厘米 ; FERR, 葡 片 合生 成 帼 状 ,顶端 尖 ， 有 了 腺 点 ， 
ERRE: TENA. 合生 , 帽 状 ; 雄蕊 多 数 , 长 约 1 厘 
X, 远 长 于 花冠 .浆果 球形 , 径 约 5 ADEL IUS ERG. 
(图 200) 





图 200 水 榕 

生境 分 布 喜 生 于 水 边 、 河岸 。 分 布 于 广西 .广东 
等 省 区 。 

RAMI ”初夏 采集 带 花 茹 的 花序 ， 淋 湿 堆 放 数 
日 ， 稍 晒 后 再 堆放 闷 1 一 2 天 ,然后 再 旺 再 问 , 直至 全 
TERRE. 夏 、 秋 采伐 干 枝 , 去 掉 粗 皮 及 木 心 , 留 二 
层 皮 晒 干 。 夏 季 采 叶 晒 干 。 


化 学 成 分 
的 反应 。 

药理 作用 MERE: W EYER 
致 病菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 A,R ER, EA, 消炎 目 


叶 及 花 显 黄酮 武 、 酚 类 、 氨基酸 、 精 类 


痒 。 
主治 用 法 ”花草 感冒 发 热 , 细菌 人 性病 疾 , DERI 

肠炎 , 消化 不 良 。 根 ; 黄 益 型 肝炎 . 树 皮 , 外 用 治 烧伤 ， 
麻风 , 皮肤 播 痒 , BORE. 叶 : 外 用 治 急 性 乳腺 炎 。 用 量 ， 
AERE 9 一 15 克 , 或 作 凉茶 配料 , f 15 一 30 克 ; BERE DF 
外 用 适量 ， 鲜 品 捣 烂 或 水 前 洗 。 

附 方 i 夏季 感冒 ,消化 不 良 , MRAK: KS 
花 GERD. 30 克 ， 水 前 服 〈 亦 可 作 凉 茶 ) 。 

2. 烧伤 : 水 等 树 皮 适 量 , 在 水 中 搓 20 一 30 分 钟 左 
右 , 使 皮 汁 充分 挤 出 , 过 滤 , Rob EE, 去掉 上 层 清 
液 , 取 底层 浓 液 , 消毒 后 备用 .用 网 毛 或 棉花 芳 浓 液 涂 
Hb, SERIE 4~5 次 。 


3. 黄 闪 型 传染 性 肝炎 : 水 么 花 根 适 量 , 洗 净 切片 ， 
水 前 3 次 ,法 缩 成 膏 状 ， 低 温 干 燥 成 固体 ， 研 成 粉末 。 
每 克 含 生 药 约 48 克 .每 服 0. 5 克 , 加 白糖 适量 冲服 。 每 
日 3 次 . 


203. 水 黄 连 


别名 黄 脚 鸡 、 硬 水 黄连 、 硬 杆子 水 黄连 。 

来 源 为 毛 食 科 唐 松 草 属 植物 第 头 唐 松 草 
Thalictrum simplex L. var. brevipes Hara, 以 全 草 入 
d. 

形态 特征 ”多年生 草本 ,植株 全 部 无 毛 。 茎 高 60 
一 100 厘米 , 具 多 数 紫 色 纵 榨 ,， 上 部 有 近 向 上 直 展 的 分 
Hl 等 生 叶 近 向 上 直 展 , 有 短 柄 或 几 天 柄 , 为 二 至 三 回 
三 出 复 叶 ; 小 叶 模 状 倒卵形 、 横 形 或 这 萎 形 , 长 1. 5 一 
4.5 厘米 , W 0.5—2 BOK , 基部 加 形 或 横 形 , 32, 86 
KIR, 裂片 三 角形 至 披 针 状 条 形 , 脉 在 下 面 隆起 .4 
一 5 月 开花 ,花序 窄 圆锥 状 ， 分 枝 近 直 展 ， 花 直径 约 6 
毫米 ， 葵 片 4， 淡 黄 绿色 ， 早 落 ， 孵 形 ， 长 约 2 毫米; 
AEG MERE AC 长 约 5 毫米 , 花药 有 短 尖 , 花丝 丝 
形 ; 心 皮 6~12, 柱头 有 三 角形 起。 RR RUE, 长 约 
3 毫米 。( 图 201) EM 144) 








图 201 箭头 唐 松 草 
生境 分 布 生 于 平原 沟 边 或 丘陵 草地 。 分布 于 吉 
林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 青 海 、 


湖北 、 四 川 等 省 区 。 

栽培 要 点 。 喜 凉爽 气候 ,耐寒 .土壤 以 砂 质 壤土 及 
腐植 质 壤土 生长 较 好 。 种 子 或 分 株 繁 殖 。3、4 月 播种 
T. KH OS. 覆土 2 一 3 分 ,如 经 常 保持 土壤 湿 
渔 , 温度 17 一 22C, 约 2 一 3 周 出 苗 , 苗 高 3 一 4 寸 , 选 
阴雨 天 或 每 天 午后 移 栽 , 行 株距 为 1. 5X1 尺 。 分 株 繁 
殖 ,早春 萌芽 前 将 母 株 挖 出， 根据 株 从 大 小 分 成 3 一 5 
ETF, AR, ERIR, MLER, 行 株距 与 育苗 移 
RER. 

采集 加 工 。 春 末 夏 初 采 ， 洗 净 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 根 含 生物 碱 : 唐 松 西 明定 
(thalicisimidine, CsHzON)、 唐 松 西宁 (thalictricine， 
CaeHaON)。 

性 味 功能 Wes JE. 清热， 利尿。 

主治 用 法 WE, 腹水 , 小 便 不 利 ; 外 用 治 眼 结膜 
炎 。 用 量 9 一 30 克 ; 外 用 适量 前 水 洗 眼 。 

HF BARK: 水 黄连 、 千 里 光 、 野 菊花 各 15 
3. MOKRA. 


204. 水 & 3 


别名 HW, BW. NW. AN. Xni. 

来 源 COS XO HERE H HUI ORE Acorus 
calamus L. f fies, 

形态 特征 ”多 年 生 水 生 植物 ,有 特殊 香气 , 根 状 区 
肥厚 , 直径 10 一 15 毫米 横生, 分 枝 , 有 多 数 环节 , 节 
上 生 须 根 多数 . 叶 从 基部 生出 单 叶 , 排 成 2 列 , 基部 
HZ, SUE. R, KK 50 一 80 厘米 ， 有 时 可 达 150 JW. 
米 ， 宽 0. 8 一 1. 5 厘米 ,先端 尖 ， 中脉 明显 突起 ，5~7 
月 间 开 花 ， 肉 向 花序 圆柱 形 , 长 3~8 厘米 ， 宽 7~15 
毫米 , 叶 状 巷 片 1 枚 ; 花 小 , WE, WRG, 花 被 片 6; 
MO, 子 房 2 一 4 室 。 浆 果 倒卵形 ， 熟 时 红色 。( 图 
202) 〈 彩 图 145) 

生境 分 布 ” 生 于 浅水 池塘 ,水 沟 及 溪 润 湿地 处 。 我 
国 除 新 疆 、 西 藏 外 ， 各 省 区 均 有 分 布 。 

栽培 要 点 ” 喜 阳 光 , 耐 严寒 .土壤 以 潮湿 并 窗 含 腐 
植 质 的 黑土 为 好 , 沼泽 、 溪 沟 、 池 塘 等 低 湿地 方 均 可 栽 
种 。 用 根 状 荆 繁 殖 ,早春 将 根 状 茎 挖 出 ， 切 成 长 3~5 
寸 小 段 , 开 沟 栽种 , 行距 5 一 6 寸 , 株距 3~4 寸 , 当 叶 
片 长 1 尺 左右 , 则 需 大 量 灌水 ,使 土壤 经 常 保持 足够 的 
水 分 。 

RAMI ”四季 均 可 采 挖 , KERRE, 洗 净 , 晒 
T. 

化 学 成 分 根 状 葵 含 挥发 油 约 1. 3% ， 油 中 成 分 

78 fü 3E BE. Casarone, CHO), 48 Æ BE. Casary- 
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图 202 NW 
laldehyde, Cu Hi,O,),— M 猜 二 醇 (calamendiol 即 
calamenone，CuHhO) , HAS Ccalamene, CH; 
丁香 酚 (eugenol) 、 甲 基 丁 香 酚 methyl eugenol)。 据 


近期 报导 尚 含 有 水 万 蒲 酮 (calacone，CisH:,O)、 异 水 
WH Cacorenone, Ci Ha), HIWI (calamone， 
CusHuO), A WEN Cshyobunone), X-5- 2 i 
(C4H4O0)0,. $ K W BE — BE Cisocalamendiol 
Cu HuO2. JE, AARM (NIR acorin)、 维 
ERC BE. KR. Fo. Eng. 

药理 作用 1 本 品 能 促进 消化 液 分 泌 , 并 有 缓解 
平滑 肌 痉 挛 的 作用 ,2. 经 动物 实验 , 挥发 油 具 有 镇 咳 、 
TEE, PREN. 3. 抑 菌 试验 : 水 莒 消 对 肺炎 双 球 菌 、 
甲 型 链球 菌 、 金黄 色 葡萄 球菌 、 白色 葡萄 球菌 、 八 亚 球 
菌 、 卡 他 球菌 等 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 苦 ， 温 。 开 容 化 疾 ， 辟 秽 杀 虫 。 

主治 用 法 RIEAN, 神 识 不 清 , 慢性 气管 炎 , H 
疾 , Ak, MKM, RAER, MERN. 用 量 3 一 
9 克 , 水 前 服 或 研 粉 , 每 服 0. 3 一 0.6 克 , 每 日 3 次 ; 外 
用 适量 ， 研 粉 油 调 甫 疗 疤 。 

附 方 1. 疯 疾 :水 莒 浦 切 片 晒 干 , MERE, 
粒 0.3 克 , 每 日 3 次 , 每 次 3 粒 , 温 开水 送 服 , 小 儿 酌 
X. 
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2. BIE^UER KAMRE CHRURCK B MRH 
0.332) 每 次 2 粒 , 每 日 2 一 3 次, ER 10 天 为 一 个 疗 
程 。 

3. 化 肤 性 角膜 炎 : 7K A HTAR 60 克 , 加 水 300 Æ 
升 , 文火 前 至 100 ÆR, SUE HE, 调 pH 时 中 性 , 高 
压 灭 菌 即 得 。 CO AR: 每 日 3 次， 每 次 2 一 3 滴 ， 
(2) RE: 每 日 1 次， 每 次 10 分 钟 。 


205. 水 *& W 


别名 SAME, SRR, WAR 四川)、 球 子 草 、 
XAR. TR. 

来 源 HE PHK AR 82 BED S H ak RO 
Kyllinga brevifolia Rottb ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,全 株 光 滑 无 毛 , 鲜 时 有 如 
AROE T RERE, WNF EF F ER, 
节 多 数 , 节 下 生 须 根 多 数 , 每 节 上 有 一 小 苗 . 秆 成 列 散 
生 , 纤弱 , 高 ?一 20 厘米 , AERE, 平滑 。 RERE, 
X24 毫米 ,基部 畏 状 抱 芭 , 最 下 2 PIECE 
夏季 从 秆 项 生 一 球形 、 黄 绿色 的 头 状 花 序 , 具 极 多 数 密 
生 小 策 ， 下 面 有 向 下 反 折 的 叶 状 巷 片 3 枚 ， 所 以 又 有 





图 203 mki 


“三 甘草 ”之 称 , 鳞片 膜 质 , 背面 龙骨 状 突起 无 起 。 坚 
RMW, Hh. (H 203) 

生境 分 布 喜 生 于 田 边 、 空 旷 等 潮湿 处 .分 布 于 江 
苏 、 安 徽 、 浙 江 、 福 建 、 江 西 、 湖 北 、 湖南、 广东 、 广 
西 、 贵 州 、 四 川 、 云 南 和 西藏 等 省 区 。 

RAMI ETR, HP, MFH. 

化 学 成 分 “全 株 含 挥发 油 。 

楷 理 作用 ”本 品 可 使 血液 中 症 原 虫 消灭 或 威 少 。 

ERDIM F, 平 。 政 风 解 表 , 清热 利 湿 , 止咳 化 
K, RRHH. 

主治 用 法 ”伤风 感冒, 支气管 炎 , 百日咳 , ER, 
WE, 肝炎 ， 乳 麻 尿 ， 跌 打 损 伤 , 风湿 性 关节 炎 ; 外 用 
治 蛇 咬 伤 ， RRE, i. 用量 15 一 30 克 ; 外 用 适 
量 ， 鲜 品 的 烂 数 或 干 品 前 水 洗 患 处 。 

附 方 1。 百日咳 , 支气管 炎 咳 嗽 : KIR 60 克 ， 
糖 适量 ,用 水 2 硫 ， 前 至 半 碗 ，1 日 量 分 3 次 冲 糖 服 。 

2. MUER: KR, Gin. EER) 各 30 克 ， 
水 前 服 , 每 日 1 剂 , 连 服 2 日 。 隔 半月 如 前 法 , 再 服药 
1 次 。 

3. ARR: IK REA, EA RRO 各 60 克 , 水 
NUR. AH 1A, XERR 15 天 。 


206. À m f 


别名 ” 黄 开口 、 老 虎 脚 迹 草 〈 湖 北 )。 

来 源 为 报 春花 科 排 草 属 植物 见 血 住 Lysimachia 
klattiana Hance， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 10 一 45 厘米 , 全 株 被 
MIS CUTE, 尤 以 节 上 明显 。 茎 单 出 , 直立 , 很 少 分 
枝 , HARM. 叶 3 至 多 片 轮 生 , 密集 于 枝 端 , 基部 叶 
有 了 时 对 生 , 无 柄 ;叶片 椭圆 形 或 披 针 形 , 先 端 钝 或 渐 尖 ， 
基部 渐 窗 ， 全 缘 或 有 微波 。5 一 6 月 开花 ， 花 密集 生 于 
葵 顶 的 叶腋 内 ,外面 花 梗 长 于 内 面 花梗 ; 葡 片 长 钻 形 ; 
花冠 黄色 ，5 RUM. 花丝 基部 连 合成 简 。 荫 果 近 球形 。 
(图 204) 〈 彩 图 146) 

ERSE ETURA ME R EUR, 
南 至 福建 ， 西 至 四 川 、 云 南 均 有 分 布 。 

采集 加 工 ”5 一 8 月 采集 ， 鲜 用 或 晒 干 用 。 

药理 作用 MERR: 本 品 对 金黄 色 葡 萄 球菌 有 
明显 抑制 ， 对 伤 寨 杆菌、 网 疾 杆菌 有 一 定 抑制 作用 。 

性 味 功能 。 微 酸 , UE. 凉 . 降 血 压 , 止血 , 解 蛇毒 。 

主治 用 法 “高 血压 病 , 肺 结核 咯血 ,外 用 治 毒蛇 咬 
伤 , 外 伤 出 血 。 用 量 1530 克 ;， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 
数 患处 。 

附 方 1， 肺 结核 咯血 ， 见 血 住 60 克 ， 和 猪 瘦 肉 





图 204 见 血 住 
或 鸡蛋 炖 服 , 每 日 1 剂 , 吃 肉 喝 汤 。 咳嗽 、 气 急 、 烦 中 
者 ， 加 十 大 功劳 、 石 仙桃 、 仙 的 草 各 15 克 同 炖 服 。 
2. 各 种 出 血 : CO 见 血 住 全 草 15~30 克 , 水 前 分 
2 次 服 ; (2) 鲜 品 的 烂 或 干 品 研 粉 撤 数 伤口 (3) 100% 
见 血 住 注射 液 , 系 按 乙醇 沉淀 操作 工艺 制作 , 每 次 2 一 
5 毫升 ， 肌肉 注射 ， 每 日 2 次 。 


207. W 血清 


别名 Jtt, SRL. WA, eH. 

来 源 为 兰 科 羊 耳 兰 属 植物 羊 耳 兰 Liparis 
nervosa (Thunb. ) Lindl. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 。 MRE, 生 须 根 多 数 ， 
BURTEDAIE, MEE, 绿色 ,高 2. 5~7 厘米 ， 肥 厚 多 
内 ,基部 稍 厚 , 具 节 ; 单 叶 互 生 , 叶 2~3 片 , HE, n 
形 或 卵 状 椭圆 形 , 长 5 一 12 厘米 , 宽 2.5—5 厘米 ， 先 
端 渐 尖 ， 基 部 成 蒜 状 抱 茎 ， 边 缘 波状 ， 皱 袜 ， 脉 3 一 7 
A. 夏季 从 叶 间 长 出 花草 , 总 状 花序 顶 生 , 花 疏 散 , E 
紫色 ; 唇 六 先端 截 形 , 基部 有 2 个 小 瘤 体 。 BER GU 
圆柱 形 。( 图 205) GERE 147) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 、 溪 边 、 石 颖 间或 林 下 阴 湿 
处 。 分 布 于 台湾 、 湖 北 、 广 东 、 四 川 等 省 。 

采集 加 工 METR, MAH. 

化 学 成 分 含有 生物 碱 : 见 血清 碱 (nervosine， 
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图 205 


羊 耳 兰 


CuHsO1N), 

药理 作用 1 止血 试验 : 见 血清 对 狗 股 动脉 半 切 
断 、 肝 脏 切 口 、 脾 脏 切 口 的 出 血 , 均 有 止血 作用 ,继续 
观察 肝 、 牌 切口 ,可见 一 层 薄膜 覆盖 , 药 已 被 吸收 , 切 
口 均 无 继 发 性 出 血 。2. 本 品 能 加 速 动物 抗 凝 血 的 红 细 
胞 凝集 , 使 凝血 时 间 缩 短 。 3， 抑 菌 试 验 : 本 品 水 前 剂 
对 金黄 色 葡萄 球菌 、 肺炎 双 球 菌 、 宋 氏 痢 疾 杆菌 、 大 肠 
杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 清 热 ， 凉 血 ， 止 血 。 

主治 用 法 ” 肺 热 咯血 , 吐血 ; 外 用 治 创伤 出 血 , E 
TURPE. UC 3—9 克 , OK MOI (EROR . 外 用 适量 , 鲜 
Ah IDRE F LORI UE 

附 方 、 创 伤 出 血 ， LA ERE D IC LE tn 2 
液 置 于 伤口 处 稍 加 压迫 ， 约 2~3 分 钟 ， 即 可 止血 。 

制剂 见 血 清 止 血 药 液 :将 见 血 清 切 碎 烘 干 ,用 水 
ARIK, 每 次 沸腾 30 分 钟 ， 合 并 煎 者 液 ， 浓缩 , 离 
b, 取 上 层 清 液 调 成 淋 度 1: 1 (原生 药 : 体积 ) 的 溶 
液 ， 将 溶液 经 活性 炭 处 理 即 得 见 血 清 止 血 药 液 ， 为 无 
R, BOR. PIS 5. 29 DE MIL JC OL IE SERERE pH6. 2 
左右 , 经 高 压 (5 磅 , 20 分 钟 ) 灭 菌 后 成 为 微 浑浊 的 淡 
黄色 液体 。 
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208 EXTSÉE 


别名 免 耳 风 (云南 )、 小 一 枝 稍 、 一 枝 香 ( 福 
建 )、 白 眉 、 一 柱 香 、 扑 地 香 、 白 花 一 枝 香 、 头 项 一 枝 
S. OSA. 

来 源 为 菊 科 毛 大 丁 草 属 植物 毛 大 丁 草 Gerbera 
piloselloides (L.) Cass， 的 全 草 。 

WERE ”多 年 生 草 本 。 根 状 茎 粗 厚 , 密 被 白色 绵 
毛 ， 附 后 多 数 须根 ， 暗 褐色 。 基 生 叶 丛生 ， 质 软 而 厚 ， 
多 少 具 柄 , 长 椭圆 形 至 倒卵形 , 长 5~12 厘米 , E 2 一 
4 厘米 ,先端 钝 ， 基 部 棉 形 , 全 缘 , 幼 时 上 面 被 毛 , 老 
HARE, FERRE, KHB. 春 、 秋 两 季 开花 , TE 
萤 高 15 一 30 厘米 , 被 绵 毛 , EE, 头 状 花 序 项 生 , 有 
Or 2-4 Fl 外 围 舌 状 花 肉 性 , 花冠 白色 , 二 展 形 , 上 
23009. 下 层 齿 伸 长 成 舌 状 , 中 央 管状 花 两 性 , 花 
冠 稍 二 层 形 。 瘦 果 具 淡 红色 冠 毛 。( 图 206) 





图 206 


毛 大 丁 草 
生境 分 布 ”多 生 于 山 间 潮湿 地 或 草 坡 、 林 下 处 。 分 
布 于 江西 福建、 广东 、 四 川 、 云 南 等 省 。 
采集 加 工 ” 夏 、 秋 采 收 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 。 
化 学 成 分 EERRER, KENAR REK 


素 。 

药理 作用 抑 菌 试验 :本 品 水 散剂 对 金黄 色 葡萄 
球菌. 变形 杆菌 , 福 氏 痢疾 杆菌 ,伤寒 杆菌 有 一 定 搞 制 
作用 。 


TESKIDRE DON. 平 . 清热 解毒 , 止咳 化 痰 , 活血 
[DC 

主治 用 法 BARR AERE HR, DJL: 
外 用 治 跌 打 损 伤 ， 毒 蛇 咬 伤 。 用 量 15 一 24 克 ; 外 用 适 
量 ， 鲜 品 换 烂 甫 患处 。 

附 方 ” 滴 虫 性 阴道 炎 : 毛 大 丁 草 、 金 银 花 各 15 一 
30 克 。 水 前 , 先 点 后 洗 患 部 , 每 次 月 经 净 后 霸 洗 3 一 4 
天 。 连 用 3 个 月 。 


200. € 冬青 


别名 SÆT, MA, ARI, MIRK, 喉 毒 
药 、 茶 叶 冬青 、 毛 披 树 。 

来 源 为 冬青 科 冬 青 属 植物 毛 冬 青 llex 
pubescens Hook. et Arn. ， 以 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 常 绿 灌木 ,高 约 OK IRURE ER 
分 枝 近 四 楼 形 ， 灰 色 , 细 长 ， 稍 “之 ”字形 曲折 ,， 密 被 
粗毛 , 干 后 暗 褐色 , 单 叶 互 生 , 有 短 柄 , 密生 短 毛 ; 叶 
片 膜 质 或 纸 质 , ME, 椭圆 形 或 卵 状 长 椭圆 形 , 长 ?~ 
5.5 厘米 , 宽 1~2.5 厘米, 先端 渐 尖 , 基部 宽 棉 形 , 全 
缘 或 通常 具 芒 齿 , 上 面 绿色 ,下面 淡 绿 色 , 中 脉 上 密 被 
短 柔 毛 , 夏 初 开 粉 红 或 白色 花 , 峻 雄 异 株 , 花序 簇生 或 
雌花 序 为 假 圆锥 花序 状 ， 肉 花 较 梭 花 稍 大 ; 花瓣 5 一 6 
片 ， 长 约 2 毫米 ， 仅 于 基部 合生 。 HEKER, RE. 
热 时 红色 ， 分 核 常 6 粒 ， 少 为 5 或 7 粒 。( 图 207) 





图 207 毛 冬青 


生境 分 布 ” 生 于 坡地 ,山脚 ,丘陵 地 或 山野 间 的 灌 
木 从 林 中 。 分 布 于 我 国 南部 各 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 , 根 切 片 晒 干 备用 , 叶 鲜 用 。 

化 学 成 分 根 含有 效 成 分 为 黄酮 武 , 近 有 人 从 根 
中 又 分 到 毛 冬青 皂 武 B, (ilexsaponin B , RAZER 
(pedunculoside), ilexoside A MEZHER A X B 
Glexsaponin A, B). Jt/b, iM &WENEO. 8 外 。 时 含 齐 
MRM, GRE Cursolic acid). 

药理 作用 1. 作 离 体 豚鼠 心脏 、 免 心脏 、 在 位 狗 
的 心脏 冠 脉 流量 等 实验 ， 证 明 毛 冬青 制剂 及 黄酮 起 类 
物质 均 能 明显 地 增加 冠 脉 流量 及 心 缩 作 用 ， 而 对 心率 
影响 不 大 。 2. 给 麻醉 猫 、 犬 静脉 注射 毛 冬青 制剂 或 黄 
酮 不 均 能 引起 血压 明显 下 降 。 降 压 作 用 缓慢 而 持久 ,并 
能 为 预先 注射 大 量 阿托品 而 阻 断 .3. 动物 实验 表明 , 毛 
冬青 有 镇 咳 、 祛 痰 作用 。4. 毛 冬青 对 甘油 引起 的 大 鼠 
急性 肾 功能 衰竭 有 明显 的 预防 作用 ， 能 明显 提高 动物 
存活 率 , 降低 血 BUN 浓度 , 增加 尿 量 , 减轻 肾脏 病理 
改变 .5. 毛 冬青 对 家 免 心肌 缺 血 有 一 定 的 保护 作用 ,6. 
毛 冬 青 甲 素 有 抗 血栓 形成 作用 , 能 抑制 ADP、 胶 原 诱 
导 的 人 、 免 血小板 聚集 和 5-HT 释放 。7， 毛 冬青 甲 素 
本 身 无 抑制 肿瘤 作用 ,但 对 动物 肿瘤 有 放射 增 敏 作用 。 
8. 抑 菌 试验 : 本 品 对 金黄 色 葡萄 球菌 及 宋 氏 痢疾 杆 苦 
均 有 抑 菌 作用 。 

性 味 功 能 A, P. 活血 通 脉 , 消 肿 止痛 , 清热 解 
毒 。 

主治 用 法 ”心绞痛 ， 心 肌 梗死 ， 血 栓 闭 塞 性 脉 管 
炎 ， 中 心性 视网膜 炎 ， 扁 桃 体 炎 ， 咽 喉 炎 ， 小 儿 肺炎 ， 
MGE. 用量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 , 前 水 洗 或 干 叶 研 粉 调 
LL IT 

附 方 、1. 冠 心病 心绞痛 , 急性 心肌 梗死 : 毛 冬青 
根 120 克 水 前 服 , 每 日 1 剂 .或 加 用 毛 冬 青 根 提取 物 干 
粉 配制 注射 液 ， 肌 肉 注射 ， 每 日 2 次 ， 每 次 2 毫升 。 

2. 冠状 动脉 硬化 性 心脏 病 ,血栓 闭塞 性 脉 管 炎 ,中 
心性 视网膜 炎 ， 心 绞 痛 : 毛 冬 青 片 ， 每 服 3 一 6 片 ， 每 
日 3 次 。 每 片 重 0. 33 3E, 或 服 毛 冬青 糖浆 , 每 服 20 AE 
升 , 每 日 3 次 。 血栓 闭塞 性 脉 管 炎 亦 可 用 毛 冬青 根 90 
克 , 加 猪 脚 1 只 水 前 服 , 每 日 1 剂 。 发 生 溃疡 时 外 用 毛 
冬青 根 150 克 ， 煎 水 浸泡 局 部 ， 浸 泡 后 外 数 生 肌 帝 。 

制剂 1. 毛 冬 青 片 : 取 毛 冬青 根 破碎 洗 净 ,加 水 
前 者 3 次 ， 过 滤 ， 合 并 滤液 ， 减 压 浓缩 成 糖浆 状 (1 : 
1)。 加 乙醇 至 含 醇 量 达 706, 冷藏 4 小时, 过滤 ,小 
液 减 压 浓缩 (回收 乙醇 ) 至 稠 膏 状 ， 加 10% 淀 粉 , 混 
5). 70C 烘 于 , 放 冷 后 粉碎 成 粗 粒 。 加 1% 硬 脂 酸 镁 混 
匀 , 过 20 目 第 整 粒 ， 压 片 ， 包 糖衣 。 片 重 0. 33 克 。 
(每 片 含 毛 冬 青 提取 物 0.3 克 ， 相 当 于 毛 冬青 生 药 
6.25 克 )。 
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2. 毛 冬青 糖浆 : 取 毛 冬青 根 5 公斤 切 碎 , 洗 净 , 加 
水 前 者 两 次 , 第 1 次 煮沸 4 小 时 ,第 2 KAR 2 小时， 
过 滤 ， 滤液 合并 , 浓缩 至 糖浆 状 ， 加 入 单 糖浆 , KEE 
成 2000 毫升 ， 分 装 即 得 。 

3. 毛 冬青 注射 液 : (1) 毛 冬青 提取 物 干 粉 的 制备 : 
毛 冬青 根 碎 块 水 址 3 次 , 每 次 者 沸 2 小 时 , 过 滤 ,合并 
滤液 ,浓缩 成 1: 0.2 (HB 500 克 生 药流 缩 为 100 SEC 
液 )。 冷 后 加 入 乙醇 使 含 醉 量 达 75% ， 搅 匀 放置 24 小 
时 以 上 ,过 滤 ,滤液 回收 乙醇 ,剩余 母液 除去 残余 乙醇 ， 
然后 加 水 稀释 ， 用 10%6 盐 酸 调节 溶液 pH 至 3 一 4， 放 
置 , 除去 沉淀 , 酸性 母液 用 栈 酸 乙 酯 提取 至 少 4 次 , 合 
并 各 次 醋酸 乙 酯 提取 液 ， 减 压 回收 栈 酸 乙 酯 至 浓 稠 青 
状 , 加 入 少许 乙醚 , 混 匀 , 在 水 浴 上 减 压 至 干燥 , 即 得 
毛 冬青 提取 物 干粉 。(2) 配制 : 取 毛 冬青 提取 干粉 10 
克 ， 加 乙 醉 15 毫升 使 溶解 ， 加 入 吐 温 -80 15 ERE, BE 
匀 使 成 透明 糖浆 状 , 不 断 加 入 5% 氨 氧化 钠 溶 液 ,调节 
pH 至 6. 4, 最 后 加 注射 用 水 至 1000 毫升 . 粗 滤 , 精 滤 ， 
MH, AAKE 30 分 钟 。 每 支 2 毫升 含 毛 冬青 提取 干 
pokr. 

附注 OX» RETE ARE llex pubescens Hook. 
et Arn. var. glaber Chang 与 前 种 主要 区 别 为 叶 无 毛 。 
分 布 同 正 种 。 功 效 亦 近似 。 


210， 毛 叶轮 环 荐 


别名 $E. ATR SEE. 

来 源 SD) C PHR SE WEA HUI EHER E Cyclea 
barbata (Wall.) Miers, DUAE A £6. 

RES WE MERER LR IE AOB e Buh o8 
B, MRE, RERE. SAM, HURR, EHRE, 
嫩 枝 被 长 柔 毛 , 叶 互 生 , 叶 柄 细 长 被 毛 ; 叶 片 盾 状 着 生 ， 
三 角 状 宽 卵 形 , 长 4 一 10 OK, 3€ 2. 5 一 8 厘米 ,先端 
MEAR, 基部 平 截 , Ak, 掌 状 脉 9~10 条 , 两 面 被 
RE, 尤 以 边缘 毛 较 多 , E. 冬 开花 , 腋生 , 单 性 异 株 ， 
雄花 序 直 立 , 密 伞 花 序 排列 成 圆锥 状 , wF, EEA 
基部 连 合 , 上 部 4 WER: EFFE, RETE 
序 排列 成 总 状 , 花 葡 2， 花 瓣 2, 子 房 密 被 硬 毛 。 核果 
扁 贺 形 ， 背 部 有 二 行 疣 状 突起 。( 图 208) 

生境 分 布 生 于 山地 .路 旁 .村 边 潮湿 地 方 及 丘陵 
灌木 从 中 。 分 布 于 广东 南部 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 去 净 泥土 ， 切 片 晒 干 。 

化 学 成 分 根 会 多 种 生物 碱 : 粉 防 已 破 、 异 粉 防己 
BK. WPR, (SEES. FITUS (limacine)、dl- 去 
甲 粉 防 已 碱 (dl-demethyl-tetrandrine)、d- 异 去 甲 粉 防 
已 碱 (d-isodemethyl-tetrandrine) 、 异 粒 枝 碱 (isocho- 
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图 208 毛 叶轮 环 莫 
ndrodendrine )、 单 甲 基 粉 防 已 季 胺 碱 所 化 物 
Gnonomethyl-tetrandrinium chloride), o-f fJ I) BR 
(a-cyclanoline) #1 8-5 fM So 8 (B-cyclanoline) 等 , 近 
年 来 我 国 从 中 尚 分 得 左旋 箭 毒 碱 (l-curine)、 高 阿 莫 林 
Ək (homoaromoline)、 异 谷村 碱 等 。 


药理 作用 1. 本 品 所 含 左旋 稍 毒 碱 \ 粉 防 已 碱 、 高 
阿 莫 林 碱 及 异 粒 枝 碱 等 生物 碱 的 碘 甲 烷 衍 生物 均 有 不 
同 程度 的 横 纹 肌 松弛 作用 ， 其 中 以 左旋 稍 毒 碱 的 作用 
SUR. 左旋 箭 毒 碱 的 二 氧 甲 烷 衍 生物 ( 氧 甲 左 箭 毒 ) 是 
一 种 非 去 极 化 型 的 强 效 肌 松 剂 。 其 作用 部 位 主要 在 神 
经 肌肉 接头 突 触 后 膜 上 的 乙酰 胆 碱 受 体 ， 作 用 为 可 逆 
性 ,新 斯 的 明 可 以 后 抗 其 肌 松 作 用 。2.， 毛 叶轮 环 蘑 所 
含 的 异 谷 树 碱 的 盐酸 盐 有 镇 痛 作 用 。3. 左旋 箭 毒 碱 给 
麻醉 猫 快速 静脉 注射 ， 有 降 压 和 组 织 胺 释放 作用 。 

性 味 功能 “ 苦 , 寒 .有 小 毒 .清热 解毒 , 散 瘀 止痛 。 

主治 用 法 SAREK, MRK, F, HM, 
BIS. HAK. ER, KIRG. 用 量 3~9 克 ; 或 干 
粉 1.5 一 3 克 ， 温 开水 冲服 。 

附注 同属 植物 盾 形 轮 环 蔬 Cyclea peltata 
Hook. f. et Thoms. 据 文献 报导 含 双 莹 基 异 唑 啉 类 生 
物 碱 一 一 粉 防 已 碱 (tetrandrine) EU TUBE RI. 


211， 毛 果 算 盘子 


别名 HO. RKA EH. EER FRR, 


毛 七 公 。 

来 源 为 大 戟 科 算 盘子 属 植物 毛 果 算 盘子 
Glochidion eriocarpum Champ. ， 以 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 , 高 0. 5 一 1 K. 枝 密 被 淡 黄 色 扩 
展 的 长 乘 毛 。 单 叶 互生 , RAS 叶片 纸 质 , MERE 
BUE. 长 4 一 8 厘米 , 宽 1. 5 一 3. 5 厘米 , 先端 源 尖 , 基 
部 钝 或 圆 形 ,全 缘 , 两 面 均 被 长 柔 毛 ， 下 面 的 毛 较 密 ; 
托 叶 锥 尖 。 夏季 叶腋 开 淡 黄 绿色 花 , 花 单 性 , 同 株 , E 
花 常 2 一 4 RRETHANA, REE, FH e, E 
形 , 略 钝 尖 , 长 约 2 毫米 ,外 面 有 粗毛 ; 雄蕊 3 个 ; 肉 
花 无 梗 , 通常 单 生 , H 6, 其 中 3 片 较 窗 , 两 面 均 被 
€. 子 房 5 或 4 室 , 被 粗毛 , 花柱 短 , 直立 而 粘 合 . H 
RARE, 顶 基 压 扁 , 具 5 条 纵 沟 , TUKEE, M 
具 贺 柱状 稍 伸 长 的 宿 存 花柱 。( 图 209) 





图 209 毛 果 算盘 子 

生境 分 布 生 于 山坡 、 山谷、 路 旁 阳 处 灌 从 中 .分 
布 于 福建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 、 贵 州 及 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 根 全 年 可 采 , WP, WH, ATEH. 
叶 夏 秋 采 集 ， 晒 干 备用 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 RE SEINS EAE CI. 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 : 本 品 叶 的 煎 剂 对 金黄 色 葡 
区 球菌 、 柱 氏 痢 疾 杆 菌 、 伤寒 杆菌 、 绿 及 杆菌 、 溶 血性 
链球 菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 。 苦 、 汲 ， 平 。 清 热 利 湿 ， 解 毒 止 痒 。 

主治 用 法 根 :肠炎 ,痢疾 . 叶 : 外 用 治 生 漆 过 敏 ， 
水 田 皮炎 , REGERE WRS, 湿疹 ,剥脱 性 皮炎 。 用 
量 : 根 30~60 s 叶 外 用 适量 , NUKHESEBCK BUR AE. 

WP ”过 敏 性 皮炎 : 毛 果 算盘 子叶 、 杠 板 归 .千里 


光 、 盐 肤 木 叶 各 30 一 60 7. MKR. 


22. € È 


别名 鱼 疗 草 、 鸭 脚板 、 野 芹菜 、 山 辣椒 、 老 虎 肢 
MA, EFF, RWE, 

来 源 HERH ERA iH EA Ranunculus 
japonicus Thunb. ， 以 带 根 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 。 SE 30-60 EK, 
柄 都 有 伸展 的 柔 毛 . 基 生 叶 和 茎 下 部 叶 有 长 柄 ,叶柄 长 
达 15 厘米 ; 时 片 五 角形 , 长 达 6 厘米 , 宽 达 ?7 厘米 , 基 
部 心 形 , 3 RR, 中央 裂 片 宽 姜 形 或 倒 路 形 , 3 RR, H 
ERR, NUEBURHCRAE 2 裂 。4 一 5 月 开花 ,花序 有 
KEW. 花 直径 达 2 厘米 ; 葡 片 5， 淡 绿色 ， 船 状 椭圆 
形 , 长 4.5~6 毫米 ， 外 有 和 柔 毛 ; 花瓣 5， 黄色 ， 倒 卵 
形 ,长 6.5~11 毫米 , 基部 蜜 权 有 鳞片 ; 雄蕊 和 心 皮 都 
为 多 数 。 聚 合 果 近 球形 ， 直 径 4 一 5 毫米 。( 图 210-1) 
( 彩 图 148) 





图 210-1 E% 
生境 分 布 生 丘 陵 或 低 山沟 边 ,水 田 边 或 湿 草 地 ， 
分 布 于 东北 至 华南 等 地 区 。 
栽培 要 点 ”对 气候 要 求 不 严格 ， 以 温暖 湿润 环境 
生长 较 好 ， 耐 严寒 ， 宣 选 砂 质 壤土 栽培 。 种 子 繁殖 ,9 
月 上 名 播种 , 条 播 , 覆土 2~3 分 , 1~2 周 出 苗 , 苗 齐 
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后 ,间苗 1 一 2 次 。 待 苗 高 2 寸 时 移 栽 , 开 穴 载 种 , 穴 
深 2 一 3 才 , 行 株距 8X6 寸 .生长 期 间 , 有 红 蜘 蛛 为 害 ， 
可 用 乐 果 乳剂 2，000 倍 液 喷 杀 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 集 , 切 段 , 旺 干 用 或 鲜 用 . 

化 学 成 分 。 鲜 根 合 原 白头 伟 素 (protoanemonin， 
CsH,O,) 0. 12% ， 在 干燥 过 程 中 ， 易 发 生 分 子 重合 反 
应 而 变 成 无 刺激 性 的 结晶 性 白头 第 素 (anemonin Cio- 
HO), 

药理 作用 “1. 豚鼠 离 体 支 气管 灌流 实验 证 明 :1%% 
原 白头 肝素 能 对 抗 0.01% 组 织 胺 的 支气管 痉挛 作用 ， 
先 用 1% 原 白头 倪 素 , 在 1~2 小 时 内 可 完全 防止 致癌 
量 组 织 胺 对 支气管 的 痉挛 作用 ;用 组 织 胺 引起 豚鼠 的 
支气管 痉挛 宣 息 ， 然 后 喷雾 吸入 I%% 原 白头 某 素 可 降 
低 死亡 率 ， 并 可 使 静脉 注射 最 小 致死 量 组 织 腔 的 小 鼠 
免 于 死亡 。2，1%% 原 白头 竺 素 可 对 抗 组 织 胺 对 豚鼠 离 
体 回肠 平滑 肌 的 收缩 作用 ， 浴 管 换洗 后 仍 可 维持 作用 
3& 1 小 时 。3， 本 品 及 所 含 白头 答 素 具 刺 激 性 ,高 法 度 
接触 过 久 , 可 使 皮肤 发 泡 , 粘膜 充血 。 4. 抑 菌 试验 , 对 
园 紫 染色 阳性 及 阴性 细菌 ,酵母 兰 、 原 虫 类 均 有 相当 强 
的 抗菌 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 微 苦 , 温 。 有毒. RS 消 肿 ， 止 
M BR, RE, ok. 

主治 用 法 MM ARRERA, AFR 
位 ， 局 部 有 灼热 感 时 弃 去 )，、 黄 冶 OFER ANL 
F, ER FREM 6 小 时 数 大 椎 穴 ， 局 部 有 均 热 
感 时 奔 去 ， 如 发 生 水 泡 用 消毒 纱布 材 盖 )， 淋 巴结 结 
H ORR), WREN, ARER OFERTA, 
ERRA, HRA, XURROIUE. FEK, R 
后 挑 破水 泡 ， 外 甫 消炎 药膏 防止 感染 )， 灭 姐 ， 杀 子 
Y. 一 般 不 作 内 服 。 

附 方 、 1， 胃痛 新 鲜 毛 万 洗 净 ， 捣 烂 加 红糖 少 
许 ， 调 匀 ， 置 于 有 凹陷 的 橡皮 瓶 塞 OERKE) 
内 ， 倒 翻 贴 在 胃 俞 、 晴 俞 2 穴 〈 或 配 加 育 门 、 梁 丘 、 
阿 是 穴 )， 约 5 分钟 ， 局 部 有 上 蚁 行 感 时 即 弃 去 。 如 发 
生 水 泡 ， 不 要 刺 破 〈 可 自行 吸收 )， 偶 有 感染 可 用 消 
KEIM. 

2. RRA: ERRELEA h, WCEBUR E 
动脉 寸 关 尺 的 寸 部 , 左 眼 数 右 手 , ARRE T IK 
双手 , 至 起 水 泡 止 , 然后 挑 破水 泡 , 外 数 消炎 药 齐 预防 
感染 。 

3 BERE, 毛 万 全 草 洗 净 捣 烂 , MTERA 
MUF, 8 一 12 小 时 起 水 泡 , 用 针 刺 破 , 流出 黄 水 后 , 用 
纱布 包 好 。 

4. 淋巴 结 结核 ; 鲜 毛 芮 根 的 烂 ， 视 结核 大 小 而 甫 
上 药 ,每 饮 约 数 15 分 钟 ,或 以 患者 自觉 有 灼 痛感 为 度 ， 
将 甫 药 取 下 。 
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5. 风 火 牙痛 : ERIE, HUE T RUOPATMI 
的 耳 尖 部 ，10 分 钟 左右 取 下 。 

6. KH: £8 2.5—5 公斤 , 捣 烂 , KAR (为 
1 个 业 坑 用 量 ). 

附注 1. 中 毒 症状 及 中 毒 的 解救 见 石 龙 商 项 下 。 

2. 同属 植物 尚 有 下 列 3 种 , 在 不 同 地 区 也 作 毛 茧 
用 。 

(1) AFEN AFM, KAR) Ranunculus 
sieboldii Miq. 3E AWH E. Ki 30 厘米 ， 多 少 密 
Cem ee. MASHA, HAK 
2—5 EK: 叶片 宽 卵 形 ， 长 2~4. 5 厘米 ， 宽 3.2~6 
厘米 ， 下 面 玖 被 柔 毛 ， 中 央 小 时 具 长 或 短 柄 ， 宽 卵 形 
或 次 状 孵 形 ，3 浅 裂 至 深 裂 ， 裂 片上 部 边缘 疏 生 锯 
齿 ， 侧 生 小 叶 具 短 柄 ， 较 小 ， 不 等 2 裂 。 花 对 叶 单 
生 。( 图 210-2) 分 布 于 长 江 中 、 下 游 各 省 和 台湾 ， 





图 210-2 f fW 
(2) BER Ranunculus cantoniensis DC， 共 高 
25—60—90 厘米 ， 与 叶柄 密 被 伸展 的 淡 黄 色 糙 蕊 。 
叶 全 部 或 多 数 为 三 出 复 叶 ， 基 生 吐 和 下 部 叶 具 长 俩 ， 
叶柄 长 达 14 厘米 ， 叶片 宽 卵 形 ， 长 、 宽 均 约 5 厘米 ， 
PROMPRACHS, MERSE, 339. VIA EAR 
齿 ， 侧 生 小 叶 具 较 短 柄 ， 不 等 地 2 或 3 RAIL EIER 


RUE., 广 布 于 长 江 中 、 下 游 和 以 南 各 省 区 。 
(3) CE BE Ranunculus smirnovii Ovez， 茎 叶 
生 白 色 硬 毛 , 叶 近 五 角形 , 通常 掌 状 深 末 , 裂片 上 端 还 


HRR, MH FERAE: SEPAH, 下 部 与 基 生 


叶 叶 柄 具 带 褐色 长 毛 。 分 布 于 黑龙 江 省 。 


213. € * & 


别名 TEM. 

来 源 为 器 聚 科 紫 董 属 植物 毛 黄 董 Corydalis 
tomentella Franch. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 。 主 根 圆锥 形 , 肉 质 , 灰 黄 
ERM -或 众生, 倾斜 , 芭 叶 均 密 被 白色 昔 毛 。 基 生 叶 
柄 较 长 ,叶片 向 四 周 披 散 , 粉 绿色 ,二 回 羽 状 复 叶 互生 ， 
小 时 分 发 为 3 一 5 片 ,先端 钝 圆 或 微 尖 或 3 N. 夏季 开 
化 , 花 金黄 色 , 总 状 花序 项 生 , 有 长 梗 ; 苞 片 卵 状 披 针 
形 , 上 面 花 瓣 先端 微 2 裂 , 距 近 圆 简 形 , 末 端 钝 , 稍 向 下 
尊 曲 。 萌 果 线形 ,有 毛 。( 图 211) 





图 211 ERE 
生境 分 布 生 于 抱 岩 陡 壁 不见 或 少见 雨水 处 .分 
hi Four. 
RAMI ”四 季 均 可 采集 ， 晒 干 用 -。 
蔷 , 凉 。 祛 疗 止 痛 ， 凉 血 止血 。 
跌 打 损 伤 ,咯血 , 叶 血 .用 量 6 一 9 克 。 





214. € 磨 香 


别名 磨 香草 、 凉 草 、 五 凉 草 、 酒 子 草 、 毛 老虎 、 


HM, ER OD). 

来 源 为 玄 参 科 毛 磨 香 属 植 物 毛 订 香 Adenosma 
glutinosum (L.) Druce， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 “一 年 生 草本 ,高 30~100 厘米 , 揉 之 有 
类 似 磨 香 的 气味 , 干 时 黑色 ,全 体 被 粘 质 腺 毛 EHE, 
基部 图 柱 形 ， 上 部 四 楼 形 , 中 空 , 常 有 分 枝 。 叶 对 生 ， 
具 栖 ;叶片 披 针 状 孵 形 至 宽 孵 形 ,长 ?一 7 厘米 , 宽 
1 一 4 厘米 ， 边 缘 有 钝 锯齿 ， 两 面 有 毛 ， 下 面 有 明显 而 
稠密 的 橙色 腺 点 .七 月 开花 , 花 单 生 叶腋 , 或 在 茎 枝 项 
端 集成 总 状 花 序 , 花 尊 钟 形 ,顶端 5 R, E 4 片 线形 ， 
下 面 一 片 披 针 形 , 花冠 二 层 形 , 紫红 色 或 蓝 紫 色 , 长 约 
18 一 28 毫米 , 雄 世 4 个 , 二 强 , 上 面 一 对 的 药 室 发 育 ， 
2 室 等 长 , 下 面 一 对 退化 成 腺 体 状 。 藉 果 卵 形 , 先端 具 
x. (8212 





图 212 EWF 
生境 分 布 ” 生 于 荒山 坡 、 疏 林 下 湿润 处 .分布 于 江 
西 、 福 建 、 广 西 、 广 东 及 云南 等 省 区 。 
RAMI H, KRR, wP, HF. 
化 学 成 分 全 草 显 黄酮 武 、 酚 类 、 ROS HER UI 


及 氨基 酸 的 反应 。 

性 味 功能 E. ES 温 。 EREM, BEN, 解 
毒 止 痒 。 

主治 用 法 “小儿 麻 状 症 初期 ， 受 凉 腹痛 ， 风 湿 骨 


痛 . 用 量 9 一 15 克 , 水 散 服 ; 跌 打 损伤 肿 痛 , WO I E 
黄蜂 莹 伤 , 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 兽 串 处 ; 湿疹 , 荨 麻疹 ， 
前 水 外 洗 。 

WO 1. 水 田 皮 炎 : ENF, 飞扬 草 、 早 莲 草 、 毛 
果 算 盘子 ( 漆 大 姑 )、 黑 面 叶 、 两 面 针 、 穿心莲 各 等 量 。 
将 毛 磨 香 、 穿 心 莲 共 研 细 粉 ,其 他 药 加 水 前 4~5 小 时 ， 
去 潭 过 滤 . 加 入 二 药粉 末 再 煎 片刻 (以 500 克 药 量 前 成 
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500 克 药 液 为 宜 )。 涂 患处 ， 每 日 4 一 5 次 。 

2. RS. 毛 杀 香 适量 ， 水 前 洗 囊 处 。 

附注 0 OHDU E dECE NE Adenosma 
glutinosum (L.) Druce var. caeruleum (R. Brown) 
Tsoong 形态 与 正 种 之 主要 区 别 为 花 较 小 , 长 约 9 一 17 
毫米 ,花序 一 般 较 密 , 常 为 总 状 . 主要 产 海南 岛 及 广东 
其 他 地 区 ; 在 广西 ,云南 等 省 区 亦 有 分 布 。 亦 作 毛 磨 香 
入 药 ， 功 效 相似 。 


215. 手 $ 


别名 手掌 参 、 掌 参 、 阴 阳 参 、 佛手 参 、 手 儿 参 。 

来 源 为 兰 科 手 参 属 植物 手 参 Gymnadenia 
conopsea R. Brown 的 块根 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 30 一 80 厘米 。 地 下 块 
HARRER, 4—6 〈( 少 有 3 或 7) 掌 裂 ， 形 如 手掌 ， 
初生 时 白色 ,后 变 黄白 色 HU EHE COLI SE 
直立 , ERARE, 茎 生 叶 4 一 7 片 , EA 
的 下 部 ,叶片 窜 椭 贺 形 至 罕 椭 圆 状 披 针 形 ， 长 10 一 30 
厘米 , 宽 约 1 厘米, 向 上 逐 新 变 小 明 巷 片 状 ,基部 精 状 
Tus. 6—7 月 间 开 花 ， 称 状 花 序 顶 生 ， 花 多 而 密 ， 粉 
红色 或 淡 红色 ' 苞 片 卵 状 披 针 形 , 几 与 花 等 长 ; 花瓣 短 
TOT. RRE, EW SRE, 基部 有 一 细 长 的 距 ， 
VE KT T BURUEI JEMIG I S 先端 常 渐 尖 ; 子 房 
扭曲 ， 长 约 8 毫米。 苦果 长 图 形 。 (H 213-1) 〈 彩 图 
149) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 阴 坡 、 草 甸 、 林 间 草地 .分 布 
于 东北 、 华 北 及 陕西 宁夏、 新疆 、 山 西 、 内 蒙古 、 四 
川 等 省 区 。 

RAMI KERE, 去 茎 叶 及 须根 , 洗 净 , 放 入 
开水 锅 内 者 至 无 白 心 为 度 ， 捞 出 晒 干 。 

化 学 成 分 HRAMA. 此 外 , 尚 含 粘液 质 50% 、 
淀粉 5%、 蛋 白质 SHE, NOE 5%、 草 酸 钙 及 无 机 盐 等 。 

药理 作用 1. 手 参 地 下 茎 的 水 提取 物 对 免 、 犬 有 
利尿 作用 , 但 剂量 过 大 反 能 降低 尿 量 。2， 对 蛙 下 肢 血 
管 星 收缩 作用 ,对 小 鼠 的 全 身 状 态 呈 抑制 作用 ,对 免 血 
压 、 呼 吸 无 明显 影响 。 

性 味 功能 ” 甘 、 微 苦 , 凉 。 补肾 益 精 ,理气 止痛 。 

主治 用 法 ” 病 后 体 弱 , 神经 衰弱 , 咳嗽 , ME, A 
泻 , 白带, 跌 打 损伤 , 瘀 血肿 痛 。 用 量 3~9 克 , 水 前 
服 ， 也 可 作 散 剂 或 泡 酒 内 服 。 

附 方 ” 1， 病 后 体 弱 、 神 经 衰弱、 阳痿、 久 泻 , F 
参 、 党 参 、 黄 精 各 9 克 ， 炖 肉食 。 

2， 咳 嗽 气喘 : 手 参 6 克 , EG. OUS 12 克 . 水 
WE 2 次 饭 前 服 。 
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图 213-1 f£ 





图 213-2 长 苞 四 舌 兰 


附注 1. 同属 植物 粗 脉 手 参 Gymnadenia 
crassinervis Finet 与 前 种 区 别 为 植株 较 矮 ， 叶 集 生 于 
茎 的 中 部 ; 花 密集 ， 距 较 子 房 为 短 , 与 唇 辩 多 少 等 长 。 
分 布 于 云南 、 西 藏 等 省 区 , 其 块根 亦 作 手 参 入 药 。 功效 
相似 。 

2. 止 舌 兰 属 植物 长 苑 凹 舌 兰 Coeloglossum viride 
(L.) Hartm. var. bracteatum (Willd. ) Richt. t 
RR. EFRR. ERARE, 叶片 2~5, P 
圆 形 或 卵 状 披 针 形 。6 一 7 AFE, 顶 生 总 状 花序 , E 
叶 比 花 长 。 花 淡 黄 绿色 , 葡 片 基部 合生 ， 卵 状 椭 贺 形 ; 
ERRIRE, EAR, HERE, ERES. 
先端 3 B. MRAK. 分 布 于 东北 及 陕西 、 甘 肃 、 青 
海 、 四 川 等 地 , 在 陕西 、 甘肃 地 区 以 其 块根 也 作 手 参 入 
药 。( 图 213-2) 

此 外 ， 凹 舌 兰 Cocloglossum viride (L.) Hartm, 
(内 蒙古 ), 蒙古 红 门 兰 Orchis salina Turcz. (东北 、 内 
蒙古 ), 宽 叶 红 门 兰 Orchis latifolia L. (青海 、 宁夏、 甘 
AD. WAITH Orchis latifolia L. var. angustata 
Maxim， 的 块根 在 不 同 地 区 也 作 手 掌 参 用 。 


216. 牛 大 力 


别名 MHE LUER ER MRES KI. 

来 源 OU PH E SE E A H Y DE AA IE IE Millettia 
speciosa Champ. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”攀援 灌木 ,长 1 一 3 米 。 根 为 结 节 块 状 ， 
外 皮 粗 厚 , 含 有 淀粉 . 幼 枝 被 棕色 绒毛 , 老 近 无 毛 ,单数 
羽 状 复 叶 互生 ,叶柄 与 叶 轴 被 短 柔 毛 ,有 小 叶 7 一 17 
片 ! 小 叶片 矩 状 披 针 形 , 长 4 一 9 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 , 先 
端 短 渐 尖 ,基部 宽 棉 形 , 全 缘 , 上 面 光 亮 , 琉 被 乘 毛 ,下 
面 密 被 白色 短 乘 毛 ,小 叶柄 短 , 小 托 叶 锥 形 。 秋 季 叶 及 
抽出 总 状 花 序 ,长 约 30 厘米 ,有 花 约 30 A RUE ERE 
较 长 , 蝶 形 花冠 白色 , 带 有 黄色 尝 , 长 约 2. 5 ROK OR 
AMETE RAFE, ,基部 有 两 枚 脱 且 体 状 附属 物 。 
蔷 果 似 紫 芯 果 实 , 长 9~15 厘米 , 密 被 棕色 绒毛 , 果 辩 
木质 , 裂 后 扭曲 。 种 子 4 一 6 粒 , 卵 贺 形 。( 图 214) 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 溪 边 、 灌 从 和 朴 林 中 . 分 布 
于 福建 、 广 西 和 广东 等 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ，, 以 秋季 挖 根 为 佳 . 洗 净 , 切 
RICE SCA ACA BERE 

化 学 成 分 “ 根 显 生物 碱 的 反应 。 

性 味 功能 ” 甘 ， 平 。 补 虚 润 肺 ， 强 筋 活络。 

主治 用 法 ” 腰 肌 劳损 , 风湿 性 关节 炎 , 肺结核 , 慢 
性 支气管 炎 ,， 慢性 肝炎 ,遗精 , 白带 . 用量 15 一 30 克 。 

附 方 1. 风湿 性 关节 炎 , 腰 肌 劳损 : 牛 大 力 、 南 





图 214 Jiu 
五 加 皮 各 1000 克 , EA, MEXUMGA 750 YE, ^E ME 90 
克 , 山 胡椒 根 150 克 , 榕树 须 ( 气 根 ) 500 克 , 加 水 6000 
AE. NOR 1000 毫升 。 每 次 服 50 毫升 ， 每 日 2 次 。 
2. 体 虚 白 带 : 牛 大 力 、 杜 仲 世 各 12 克 ， 千 斤 拔 、 
五 指 毛桃 各 9 克 , 大 血 世 15 克 . 水 前 服 。 或 将 上 药 炖 
猪 脚 ， 去 药 清 ， 吃 肉 喝 汤 。 


217. 'F € & 


别名 "tW. 

来 源 OS D TCELAE GER HEUS 4E S Heleocharis 
yokoscensis (Franch. et Savat.) Tang et Wang [H. 
acicularis auct. fl. sin. non R. Br. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 LEERE, WUEMDAERAME. F 
多 数 ， 细 如 毫发 ， 直 立 ， 密 生 如 牛 毛 故 名 牛 毛 毯 ， 高 
2—14 厘米 。 叶 钙 片 状 ， 具 精 ， 精 微 红 色 ， 膜 质 ， 管 
状 ， 长 5 一 15 毫米 。 夏 初 开 繁 绿色 小 花 ， 策 状 花 序 顶 
生 ， 广 卵 形 ， 长 约 3 毫米， 鳞片 数 对 ， 每 片 下 1 花 ; 
短片 膜 质 ， 中 部 淡 绿 ， 两 侧 微 紫 ， 基 部 1 片 较 短 ， 长 
圆 形 ， 顶 端 钝 ， 有 3 脉 ， 抱 小 策 1 周 ， 其 余 鳞片 稍 
K, ME, KWER, #18: 刚毛 状 花 被 34 条 ， 
长 为 小 坚果 的 两 倍 ， 有 倒 刺 ， 梭 蒜 3， 柱 头 3。 小 坚 
REKAP, ILU. DONA. HORE. AEEA 
纹 约 15 条 ， 横 纹 约 50 条 ， 形 成 长 方形 网 纹 ; 花柱 基 
稍 膨大 哇 短 尖 状 。( 图 215) 

生境 分 布 ” 生 于 水 田中 、 池塘 边 , 或 湿 粘 土 中 。 分 
布 于 全 国 大 部 分 省 区 。 

采集 加 工 KERR, 洗 净 , 晒 干 入药 , 也 可 随 用 
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图 215 


FE 


随 采 。 
ERDE Z, i. RENK, EREN. 
主治 用 法 感冒 咳嗽 , 痰 多 气喘 , 咳嗽 失 音 。 用量 
9~30 克 。 


218. 牛奶 S 


别名 见 气 消 、 柳州 七 、 生 死 还 阳 、 鬼 打 伞 、 搜 山 
虎 、 铁 凉 伞 〈 湖 南 酒 阴 ) 。 

来 源 ”为 大 戟 科大 戟 属 植物 牛奶 浆 草 Euphorbia 
hippocrepica Hemsl. ， 以 二 年 以 上 的 老 根 入 药 。 

WERE SEEME, 高 30 一 60 厘米 , 通体 无 
毛 , 有 乳汁 主根 较 粗壮 , MEX, 外 皮 棕 褐色 或 棕 黄 
色 ， 有 细 纵 皱纹 ,， 支 根 铁丝 状 。 茎 丛生, RAAN. OE 
互生 , 近 无 柄 : 叶片 披 针 形 , 长 椭圆 形 或 倒 披 针 形 , 先 
端 稍 圆 钝 ， 基 部 贺 形 ,全 缘 ,， 侧 脉 细 , 不 明显 。 春 夏 之 
交 开 花 , 总 花序 2 一 3 BOR OR, BUE RICE, TEE 
序 有 5—7 伞 梗 , 基部 有 轮 生 的 长 卵 形 总 巷 片 6 一 7 片 ， 
每 伞 梗 长 约 2 厘米 ,顶端 有 三 角 心 形 的 苞 片 1 对 , 苞 片 
内 生 三 出 聚 伞 排 列 的 杯 状 花 序 3 枝 ， 小 聚 们 有 苞 片 
对 ; 杯 状 花 序 宽 钟 形 , 小 总 臣 杯 状 , 边缘 有 三 角形 小 苞 
片 4 片 ， 巷 片 间 各 有 马蹄 形 腺 体 1 个 ， 中 央 有 肉 花 1 
R, 长 2 一 3 毫米 , 无 被 THERE, 花柱 顶端 有 3 
BHO, 花梗 逐渐 增长 , 至 果 期 俯 垂 于 花序 之 外 ; 雄花 
多 数 , 无 被 , HERE 1, 长 约 2 毫米 , 生 于 花梗 先端 。 H 
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RERE, FHEAE, MHIR. H216) 





图 216 牛奶 浆 草 

生境 分 布 生长 于 田 边 草 欠 ， 郊 野 、 山 坡 等 较 湿 
Ab. 分 布 于 湖北 、 湖 南 等 省 。 

RAMI 冬 、 春 二 季 采 控 , 将 鲜 根 洗 净 , 放 清水 
中 浸泡 1 小 时 左右 , 取出 , AEH EREI WR 
RE, RERO, WMF ORIGO BUT H 
成 焦 黄 则 无 效 ) 碾 粉 ， 可 装 胶囊 用 。 


药理 作用 1. 导演 作用 :通过 肠 道 排 出 大 量 水 分 ， 
消除 腹水 , 解除 内 脏 受 压 , 促进 消化 和 循环 功能 , 改善 
病人 体质 。2. 动物 实验 证 明 亦 有 导演 作用 ,能 暂时 降 
低 门 静脉 压力 ， 有 利于 消除 腹水 。 

MESKIDNE WO. UE. OIL 逐 水 消 肿 。 

主治 用 法 ”血吸虫 病 腹水 ,， 全身 水 肿 ,胸腔 积 液 。 
用 量 1.5 一 4.5 克 。 

HI 血吸虫 病 腹水 : 牛奶 桨 草根 皮 适 量 ， 研 细 
粉 , 装 入 胶囊 吞 服 , 每 晨 空 腹 服 2. 4 一 4. 5 克 。5 一 10 天 
为 一 个 疗程 .服药 期 间 及 停 药 后 禁 食盐 三 个 月 ,重复 治 
疗 ， 最 好 间 跑 1 个 月 。 

附注 服 本 品 后 有 恶心 , nS E, 腹痛 , 腹泻 
等 反应 服药 后 ， 服 适量 胡椒 水 ， 以 防止 呕吐 。 


29. FEX 


别名 土 大 黄 、 牛 舌头 叶 、 金 不 换 。 


来 源 ”为 萝 科 酸 模 局 植物 牛 耳 酸 模 Rumex 
nepalensis Spreng. ， 以 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 0. 5 一 1 米 . 根 粗 大 ,图 
ME. 黄色 , ZET, 有 棱 及 纵 沟 纹 , 带 红色 . 根基 生 
叶 数 片 , 具 长 柄 ,叶片 长 10~18 OK EE DERE H 
柄 ;叶片 长 椭 回 形 、 孵 状 长 椭圆 形 至 三 角 状 孵 形 ,长 20 
一 40 厘米 , 宽 3~8 厘米 ,先端 短 尖 , 基 部 心 形 或 图形 ， 
边缘 具 不 整齐 的 波状 笋 折 , 上 面 绿色 常 有 紫红 色 班 纹 ， 
下 面 多 突起 。 夏季 开 淡 绿 色 小 花 , 花序 圈 锥 状 , DUE, 
由 灸 生 的 花 轮 所 组 成 ;花梗 中 部 有 明显 关节 ， 花 被 6 
BL 排 为 2 轮 , 内 面 3, 于 果 时 扩大 成 宽 卵 状 起 , 翅 上 
网 脉 突出 而 明显 ,一 部 或 全 部 有 长 椭 贺 形 的 瘤 状 突起 ， 
边缘 有 针 状 齿 , 齿 端 成 钧 状 。 瘦 果 卵 状 三 角形 , 具 3 锐 
R. 棕色 ， 有 光泽, 通常 包 藏 于 宿 存 扩大 的 花 被 片 内 。 
《图 217) 





图 217 FERR 

生境 分 布 ” 生 于 村 旁 , 溪 边 或 湿润 的 草地 上 .分 布 
于 陕西 、 甘 肃 、 湖 北 、 四 川 、 贵州、 云南 及 西藏 等 省 区 。 

RAMI 秋季 采集 ,分 别 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 含 草 醒 街 生物 牛 耳 大 黄 素 nepodin) 
为 2- 乙 酰基 -1,8- 二 羟基 -3- 甲 基 - 蒜 。 

性 味 功能 MeL 清热 解毒 , E. 通 
便 ， 杀 虫 。 

主治 用 法 ”肺结核 咳 血 ， 急性 肝炎 , MK, 便秘 ， 
功能 性 子宫 出 血 ,将 疮 出 血 , 痢 疗 疮 疡 ;外 用 治 甩 腺 炎 ， 
神经 性 皮炎 ， 疗 癣 ,烧伤 ， 外 伤 出 血 。 HE 9~30 7, 


外 用 适量 。 
附 方 ” 功 能 性 子宫 出 血 : 牛 耳 大 黄 30 克 , 水 前 ,分 
3 次 服 。 


220. 牛 至 


别名 LER RAD, HERR GLH, ZWD, 
五 香草 、 署 草 、 琦 香 、 满 坡 香 、 满 山 香 (云南 )、 小 甜 
草 。 

来 源 ”为 层 形 科 牛 至 属 植物 牛 至 Origanum 
vulgare L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 草 本 ,高 20~60 厘米 ,芳香 .区 
直立 , WWE. £2. 基部 木质 , KE, 光滑， 上 部 
HE. 叶 对 生 ， AAR, 叶片 宽 卵 贺 形 , 长 10~30 毫 
米 , 宽 6~15 毫米 ,先端 印 , 基部 图 形 或 宽容 形 , 全 缘 ， 
两 面 均 有 腺 点 和 细毛 。4 一 5 月 开花 ， 花 密集 成 项 生 的 
PRNL NEIE s 花 两 型 , 较 大 的 为 两 性 花 , 较 小 
的 为 雄花 ; 花 苯 圆 简 状 ， 具 5 浅 齿 和 15 条 脉 纹 , Ei 
内 面 密 被 白色 长 柔 毛 ; EX EE RIE., EUR 
色 ， 包 围 于 宿 苯 内 。( 图 218)( 彩 图 150) 





图 218 牛 至 
生境 分 布 生 于 向 阳 草 坡 及 林 边 .分 布 于 山西 , 陕 
西 、 新 疆 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 台 湾 、 河 南 、 潮 
北 、 四 川 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 
采集 加 工 ” 夏 未 秋 初 开花 时 采 收 ， 将 全 草 齐 根 头 
割 起 ,或 将 全 草 连 根 氢 起 , 拌 净 泥 沙 , 晒 干 后 扎 成 小 把 。 
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化 学 成 分 茎 、 时 含 挥发 油 ， 鲜 品 含油 0. 07 一 
0.2 和 6 ， 干 品 含油 0. 15 一 0. 4 和 ,其 中 主要 含 酚 类 化 合 
物 ， 如 廊 香草 酚 (百里香 酚 )》 和 香 芹 酚 ( 香 齐 芥 酚 
carvacrol 或 p-cymenol) 等 , JF & ffo REA 26. 叶 含 乌 
案 酸 (ursolic acid), WRK. 

药理 作用 1. 本 品 梧 剂 具 有 明显 利尿 作用 , 能 使 
尿 量 和 毛 化 物 排泄 都 增加 。2. 对 巨 哈 细 胞 吞 暴 功能 有 
促进 作用 ,并 提高 机 体 的 体液 免疫 和 细胞 免疫 。3. 体 
外 有 抑 菌 和 抗 真 菌 作用 .4. 牛 至 浸 剂 有 一 定 的 祛 疼 作 
用 。5。 其 挥发 油 对 动物 离 体 肠 平 滑 肌 有 解 痉 作 用 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 。 发 汗 解 表 ， 消 暑 化 湿 。 

EHAR PH EN, 急性 胃 肠 炎 , 腹痛 .用量 
3 一 9 克 。 


220. 牛 X 


别名 HE, KREN. 

来 源 为 洞 角 科 动物 牛 Bos taurus domesticus 
Gmel， 胆 囊 中 的 结石 〈 少 数 为 胆管 、 肝 管 中 的 结石 ) 。 

药材 性 状 ”药材 完整 者 多 呈 卵 形 、 不 规则 的 球形 、 
三 角形 或 方形 等 , 少数 呈 管 状 或 颗粒 状 , 直径 1 一 3 E 
米 , 表面 黄色 至 棕 黄 色 , 有 的 表面 粗糙 或 具 裂纹 , II 
光泽 。 质 细腻 而 轻松 易 破碎 ; 断面 黄色 至 棕 黄色 , 有 
排列 整齐 的 环 状 展 纹 ， 重 重 相 整 。 (动物 彩 图 151) 

取 和 牛黄 粉末 少许 溶 于 水 中 , 涂 于 指甲 上 ,经 久 不 初 
(通称 挂甲 ), 气 清香 , 味 先 微 苦 而 后 微 甜 , 入 口 后 有 清 
凉 感 ， 别 之 不 粘 牙 ， 可 慢 慢 溶 化 。 

产地 全 国 各 地 均 有 .以 西北 、 西 南 、 东 北 等 地 较 
多 。 

采集 加 工 ”全 年 缘 产 . 宰 牛 时 注意 检查 胆囊、 胆管 
及 肝 管 中 有 无 硬块 ,如 有 硬块 ,应 立即 剖 开 取出 , 否则 
牛黄 在 胆 计 内 时 间 久 即 变 黑 .去 净 附 着 的 肉 膜 等 物 ,将 
牛黄 用 通 草 丝 , 灯 心 草 或 棉花 等 包 好 , 放 在 焊 过 的 牡 晨 
或 松花 粉 等 吸水 强 的 物品 上 , 置 阴 凉 处 干燥 ,于 半 干 时 
用 线 扎 好, 以 防 破裂 , 亦 可 直接 用 丝线 或 绒线 所 好, 放 
在 阴凉 处 干燥 .于 燥 时 切 鼠 风 吹 日 晒 , 以 免 裂 开 ,影响 
质量 。 

化 学 成 分 含有 胆 酸 、 胆 省 醇 、 麦 角 当 醇 、 脂 肪 酸 、 
BR. BET. HEC D、 钙 、 铁 、 铜 等 。 又 自 澳洲 
产 牛黄 中 提出 三 种 类 胡萝卜 素 物质 及 丙 氨 酸 
(alanine), HAR (glycine), WRR taurine)、 天 冬 
ER (aspartic acid), HRA Carginine), E SK Bf 
(leucine), EAR (methionine) 等 所 基 酸 类 物质 。 

药理 作用 1、 本 品 对 中 枢 神经 兴奋 药 有 持 抗 作 
用 ， 与 水 合 氟 醛 及 巴 比 妥 钠 等 中 枢 神经 抑制 药 有 协同 
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作用 。 此 外 ，, 尚 有 抗 惊艳 、 解 热 及 利 胆 的 作用 。2. 本 
晶 小 剂量 有 促进 红细胞 新 生 及 增加 血色 素 的 作用 ， 牛 
黄 所 含 的 维生素 D 为 促进 红细胞 新 生 的 主要 因素 ; 大 
剂量 反而 有 破坏 红细胞 的 作用 。3, 牛黄 对 二 甲苯 所 致 
的 小 鼠 皮 肤 毛 细 血 管 通 透 性 增加 ,对 小 鼠 耳 部 炎症 ,大 
鼠 足 中 炎症 及 小 鼠 肉 芽 组 织 增生 均 有 抑制 作用 。4. 牛 
黄 能 增加 蛙 心 心肌 收缩 力 , 降低 家 兔 血压。5. 牛黄 的 
水 溶性 部 分 对 平滑 肌 有 收缩 作用 ， 而 有 机 溶 媒 提 取 部 
分 有 解 痉 作 用 。6. 牛黄 对 四 氧化 碳 引起 的 小 筷 肝 中 毒 
有 明显 的 保护 作用 。7. 4T HER ETE DR D 76008 777 
能 .8. 牛黄 对 流行 性 乙 型 脑 炎 病毒 有 直接 的 灭 活 作 用 。 
9， 牛 黄 有 抗 惊厥 作用 。 

性 味 功 能 苦 、 甘 ， 凉 。 清 热 ， 解 毒 ， 镇 售 ， 
ER. 

主治 用 法 WR e RUE. 狂躁 , 小 儿 惊 风 抽 搞 ， 
KEM, 痢 肿 疗 疮 .用量 0.15~0. 3 克 , ERA, 
剂 用 ， 亦 可 随 汤 剂 冲服 。 

附 方 ” 温 病 高 热 神 红 认 语 , 小 儿 高 热 惊 顾 ， (牛黄 
清心 丸 ) 牛黄 0.75 克 , 朱砂 4.5 克 ,黄连 15 克 , 黄 苓 、 
JT 9 克 , 郁 金 6 克 。 共 研 细 末 制 成 丸 , 每 丸 重 1. 2 
克 。 每 服 1 丸 ， 每 日 1] 一 2 次 ， 温 开水 溶化 后 服 。 

附注 1. ATER: 多 数 呈 粉末 状 ， 也 有 制 成 不 
规则 球形 或 方形 的 。 浅 棕 黄 色 或 金黄 色 , 质 轻松 。 水深 
液 亦 能 使 指甲 染 成 黄色 。 气 微 清香 而 略 腥 ， 味 微 甜 而 
苦 ,入口 后 无 清凉 感 , 经 小 白 限 豚 也 实验 , 证 明 人 工 牛 
黄 具有 明显 的 解 热 、 抗 惊 兢 、 祛 羔 和 抑 菌 作用 。 功 能 主 
治 与 天 然 牛 黄 基 本 相同 。 

2. 人 工 培植 天 然 牛 黄 : 是 在 牛 、 羊 活体 的 胆囊 内 ， 
注入 非 致 病 的 或 毒 力 弱 的 大 肠 杆菌 和 埋 入 异物 ， 引 起 
胆汁 的 酸 碱 平 衡 的 改变 ， 但 胆囊 内 水 分 和 胆 盐 的 重 吸 
收 加 强 ,提高 胆汁 内 胆固醇 和 胆 红 素 的 浓度 ,造成 胆汁 
排出 迟缓 或 滞留 。 手术 法 埋 入 的 常用 异物 有 , MR (新 
HAR, ME, ERR, EEk, ER, TIR, i 
SARRRERHH, 甘草 、 黄 连 、 树 胶 、 海 浮石 ( 海 
WE) MAE. MRL, Rek, W FEP R 
塑料 等 。 经 一 年 左右 时 间 即 可 收获 人 工 培植 的 天 然 牛 
黄 。 

3. 伪 品 牛黄 , 一 般 比 较 重 而 光滑 ， 味 苦 ， 无 清 甜 
R, 入 口 不 粘 , 成 糊 状 , 水 溶液 不 透 指甲 。 断面 无 环 状 
HB. RAR. 


222. + $$ 草 


别名 ESER AM, BR, EY, 牛顿 草 、 
FAM. 


来 源 ”为 儿 本 科 里 蜂 草 属 植物 牛 筋 草 Eleusine 
indica (L.) Gaertn， 的 全 草 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , 高 15 一 90 厘米 。 须根 细 
而 密 . 秆 从 生 , 直立 或 基部 膝 曲 .叶片 条 形 , 扁平 或 卷 
dr. 长 达 15 厘米 , 宽 3 一 5 毫米 , 羽生 疣 状 乘 毛 , 中 脉 
显著 突起 , HMEN, AH, 边缘 近 膜 质 , 先端 稀 具 丝 
状 毛 ; 叶 舌 长 约 1 毫米 。 夏 、 秋 两 季 开 花 , BREF 
细 ， 淡 绿色 , 长 3 一 10 厘米 , 宽 3 一 5 毫米 ，2 一 5 花序 
( 少 为 2)》 星 指 状 排列 于 茎 项 ， 有 时 其 中 之 一 单 生 于 其 
他 花序 之 下 , ING IE 3 一 6 朱 。 种 子 卵 形 ， 有 波状 敏 
B. (W219 EM 152) 





图 219 牛 筋 草 
生境 分 布 生 于 旷野、 路 旁 。 全 国 各 省 区 均 有 分 
f. 
采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 ， 洗 净 晒 干 备 用 。 
化 学 成 分 据 报 告 全 草 合 蛋白 质 约 3.5%， 淀 粉 
约 25.8%， 脂 肪 约 0. 5%， 少 量 亚 硝酸 盐 。 
药理 作用 ” 牛 盘 草 散 剂 对 乙 脑 病毒 有 抑制 作用 。 


性 味 功能 
次 止血 。 

主治 用 法 ”防治 流行 性 乙 型 脑 炎 、 流 行 性 脑 疹 髓 
MK, 风湿 性 关节 炎 , 黄姜 型 肝炎 ,小 儿 消化 不 良 , 肠 
K, 痢疾 ,尿道 炎 ， 外 用 治 跌 打 损 伤 , 外 伤 出 血 , 狗 咬 
伤 。 用 量 30~60 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 全 草 的 烂 数 惠 处 。 

附 方 ” 防 治 流行 性 乙 型 脑 炎 : (1) 牛 筋 草 30 克 ,水 


甘 、 淡 , 平 。 清热 解毒 , 祛 风 利 湿 , 散 


VOS, 连 服 3 天 ; 隔 10 天 再 连 服 3 天 。(2) +i 
Roo, HERRN, EARB 30 克 ， 水 前 服 。 


223. 牛 € 


别名 EX, KHF. 

来 源 为 菊 科 牛 劳 属 植物 牛 劳 Arctium lappa 
L., URE CET) 和 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 1 一 2 米 .主根 肉质 ,长 
30 一 60 厘米 。 茎 直立 ， 多 分 枝 , KE, HME. WE 
MAE, 茎 生 叶 互生 , 有 长 柄 , 向 上 柄 渐 短 ; 叶片 心 状 
SEE SESIUE, 长 40 一 50 厘米 , 宽 30~40 厘米 ,先端 
贺 钝 , 基部 通常 为 心 形 , 边缘 带 波状 或 具 细 锯齿 , 下面 
密 被 白色 绵 毛 . 夏季 开 紫 红色 花 , 头 状 花序 鳞 生 茎 项 ， 
略 呈 伞 房 状 , 直径 3 一 4 厘米， 有 梗 。 总 苞 球形 ， 密 被 
钩 刺 状 苞 片 ;全 为 管状 花 , 先 端 5 裂 ,裂片 窑 长 三 角形 ， 
RARE 5 个 , 花药 紫色 ; 子 房 下 位 , 花柱 长 , 柱头 线 
状 2 歧 , 瘦 果 ,长 椭圆 形 或 倒卵形 , 略 时 三 楼 状 ， 具 不 
明显 梭 线 , 长 5 一 6 毫米 , 宽 约 2. 5 毫米 , 表面 灰 神色 ， 
ERRA: 冠 毛 短 刺 状 ， 淡 黄 棕色 。 (08220) 〈 彩 图 
153) 





图 220 ^3 

生境 分 布 ” 生 于 路 旁 、 沟 边 或 山坡 草地 ; 有 栽培 ， 
全 国 各 地 广 有 分 布 。 

载 培 要 点 。 喜 温 暧 湿润 向 阳 环 境 ， 耐 寒 ， 适 应 性 
强 ， 一 般 土地 均 可 栽种 。 种 子 繁殖 ，3 一 4 月 播种 ,条 
播 或 穴播 ,行距 2 一 2. 5 尺 , 株 矩 2. 5~3 尺 ,覆土 1 寸 ， 
每 亩 播种 量 T, 10 天 左右 出 苗 , 苗 出 齐 后 需 行 间 
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茵 一 次 。6 一 7 月 可 追 施 类 水 1 一 2 次。 

REMI ”果实 秋 后 采 ， 去 杂质 晒 干 ! 根 四 季 可 
采 ， 洗 净 ， 切 片 晒 干 用 。 

炮制 ” 炒 牛 劳 子 :将 拣 净 的 牛 劳 子 放 饥 内 , 炒 至 微 
黄 ， 稍 鼓 起 并 略 有 香气 ， 取 出 晾 凉 。 

化 学 成 分 “果实 含 牛 劳 臣 (aretiin,CzrHxOu)、 水 
解 生 成 牛 劳 子 素 (arctigenin) .脂肪 油 25 一 30% 为 棕 顶 
酸 、 硬 脂 酸 、 油 酸 、 亚 麻 仁 油 酸 的 甘油 丁 , 此 外 , 尚 含 
少量 当 醇 、 维 生 素 A 样 物质 、 维生素 B 等 . 叶 含 挥发 
油 、 粘 液 质 、 维 生 素 Ct MALERM (可 达 干 重 的 
45%). 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 , 牛 劳 子 水 前 液 对 溶血 性 
金黄 色 葡萄 球菌 有 抑制 作用 。2. 对 动物 稍 有 利尿 作用 。 

性 味 功能 ”果实 : 辛 、 苦 , XE. 疏散 风 热 , 宜 肺 透 
XE. 散 结 解毒 . 根 , 苦 、 辛 , 寒 . 清热 解毒 , 玻 风 利 啊 。 

主治 用 法 ”果实 , 风 热 感冒, 头痛, 咽喉 肿 痛 , 流 
行 性 腮腺 炎 , SURA, MWER. W: 风 热 感冒 , 咳 
W, ER, ERE, N, S. H: 果实 4. 5 
79, 根 9~15 克 。 

附 方 1 WÜRDEN. 牛 劳 子 9 克 , 板蓝根 15 克 ， 
桔梗 6 克 ， 薄 荷 、 甘 草 各 3 克 。 水 前 服 。 

2. RERA: FEF BRA 6 克 , HL, ETT. 
MFG 3. KNR, 

附注 1. 牛 劳 子 叶 , 有 人 试 治 早期 未 化 脓 的 急性 
乳腺 炎 有 良好 效果 。 用 量 ， 鲜 叶 每 天 30 克 ( 干 叶 9 
克 )， 水 衣服 或 水 施 当 茶 饮 。 

2， 近 年 来 , 山东 、 新 疆 等 地 发 现 有 将 同 科 植 物 大 
MI li Onopordon acanthium L. 的 瘦 果 充当 牛 劳 子 使 用 
的 情况 .大 鳍 葫 子 颜色 及 气味 与 牛 劳 子 极 相似 ,为 灰白 
色 , 叭 表面 纵 脉 间 有 明显 细密 的 模 委 纹 , 稀有 小 黑 斑 ， 
为 主要 不 同 点 。 此 外 ， 尚 发 现 有 以 云 木 香 的 首 果 混 充 
者 , 均 应 加 以 区 别 ， 不 宜 混淆 。 


224. + B 


别名 PER ERR, IER R, AR, 
HEER, LER OPER). 

来 源 AE BE A Hi H 4 BE Achyranthes 
bidentata Blume 的 根 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 0. 7 一 1.2 米 。 根 粗壮 ， 
MEE, 栽培 品 长 可 达 1 米 以 上 , 土 黄色 . ER LU 
RE, 分 枝 , 节 脱 大 如 牛 膝盖 , KA FR”, ARE. 
单 叶 对 生 , 有 柄 : 叶片 膜 质 , IUE HORDE HG E. 
长 5~12 厘米 , 3€ 2 一 6 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 宽 模 形 ， 
全 缘 , 两 面 被 柔 毛 。 秋 、 冬 开 黄 绿色 花 , MICE DUE. 
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或 腋生 , 花 后 总 梗 延 长 , 花序 轴 密 被 长 柔 毛 , 花 开 放 后 
平展 或 下 倾 ; CHENE, RE, 花 后 开展 或 反 折 ; 小 
意 片 针 刺 状 ， 近 基部 两 侧 具 耳 状 边缘 , 花 被 5， HERE 5 
个 , 退化 雄 蒜 舌 状 , 边缘 波状 , BEFEL., 顶端 不 据 
ALOREUSIDE. 长 约 2. 5 毫米 . (红牛 膝 的 根 、 茎 、 叶 
HAKKA.) (图 221) GERE 154) 





mon HW 

ENDS CET BORA MEHR 山坡 草丛 中 。 分 布 于 
全 国 ， 在 有 些 省 区 则 为 大 量 栽培 品种 。 河 南 产 的 怀 牛 
Ws. RARE. 

载 培 要 点 ” 喜 温 和 气候 ， 适 于 疏松 肥沃 的 砂 质 壤 
土 ,不 宜 粘 土 和 盐 碱 土地 末 种 .冬季 地 温 在 一 15C 能 越 
冬 . 种 子 繁殖 ,北方 在 小 署 前 播种 , 按 行距 1. 5 尺 开 沟 ， 
HIRM, 覆土 以 盖 没 种 子 为 度 。5~7 天 出 苗 ， 每 雷 
播种 量 2 厅 , 苗 高 2 一 3 寸 时 , 按 株距 3 一 4 寸 间 苗 。 苗 
期 注意 除草 , 生长 期 间 , 发 现 夜 蛾 幼虫 为 害 , 可 用 敌 百 
虫 800 (WERE. 

RAWI 野生 者 秋 、 冬 可 控 其 根 , 洗 净 , de 
F, AF. 栽培 者 一 般 当年 或 第 二 年 即 可 采 收 。 

炮制 MFE ”将 牛 膝 段 放 锅 内 炒 热 ， 喷 酒 黄 
M, 炒 至 微 干 , 取出 放 凉 (每 50 公斤 用 黄酒 5 公斤 )。 

化 学 成 分 根 含 印 武 及 省 类 化 合 物 ， 促 脱皮 省 酮 
Cecdysterone) , ÆRE Cinokosterone) 、 齐 墩 果 酸 、 
钾 盐 及 粘液 质 等 。 

药理 作用 1. 对 犬 有 短暂 的 降 压 作用 ,对 蛤 内 心 


脏 的 搏动 有 减弱 的 作用 。2. 对 动物 有 轻微 利尿 作用 .3. 
对 子宫 的 作用 :可 因 动 物 之 种 类 不 同 及 是 否 怀孕 而 异 . 
流 淄 膏 或 前 剂 对 离 体 家 兔子 宫 不 论 已 孕 、 未 孕 都 能 发 
生 收 缩 ,对 于 收缩 无 力 的 小 鼠 离 体 子宫 则 使 收缩 加 强 。 
对 猫 的 未 争 子 官 旦 弛 缓 作用， 而 对 已 孕 子 官 发 生 强 有 
力 的 收缩 .对 已 孕 或 未 孚 豚鼠 子宫 多 旦 弛 组 作用 .对 狗 
的 子宫 则 作用 不 定 。 怀 牛 膝 总 拒 研 对 小 鼠 有 明显 的 抗 
生育 、 抗 早孕 作用 ,并 有 明显 的 抗 着 床 作用 。4. IERI 
提取 液 皮下 注射 可 对 抗 巴豆 油性 小 鼠 耳 肿 腾 ， 腹 腔 注 
射 对 甲醛 性 大 鼠 足 中 肿胀 有 抑制 作用 。 5. 牛 膝 提取 液 
皮下 注射 对 小 鼠 巨 噬 细 胞 系统 吞 哄 金 黄色 葡萄 球菌 、 
鸡 红细胞 的 吞噬 指数 均 明显 提高 。6. 怀 牛 膝 有 抗 训 老 
作用 ,能 使 家 稚 幼 虫 期 明显 延长 , 并 使 家 甜 身长 、 体重 
均 明 显 增长 ,7. 怀 牛 膝 对 凝血 功能 有 两 方面 的 作用 ,一 
方面 能 使 动物 血液 粘度 下 降 , 血 流 加 速 ,有 活血 化 次 作 
用 ， 另 一 方面 , AEE zh kem, 可 避免 或 缓解 因 
血管 破损 引起 的 出 血 。8. 对 肠 、 胃 的 作用 : 本 品 煎 剂 
对 小 鼠 离 体 肠管 旺 抑制 ， 牛 膝 对 豚鼠 肠管 有 加 强 收缩 
作用 。 

性 味 功 能 苦 、 酸 , 平 , 生 用 散 瘀 血 , HA, 酒 
制 补 肝 贤 ， 强 筋骨 。 

主治 用 法 ” 生 用 治 咽喉 肿 冯 , 高 血压 病 , 闭经 , 胞 
衣 不 下 , 痢 肿 , 跌 打 损 伤 ; 酒 制 治 肝 肾 不 足 , 腰 膝 酸 痛 ， 
VIRI, 风湿 痹 痛 。 用 最 4.5~9 XI. ZRIBRUB. M 
剂 不 宜 作 静脉 注射 ， 以 防 溶血 。 

附 方 、 腿 痛 ; 牛 膝 12 克 , 续 断 、 木 瓜 各 9 克 , 水 
JUR. sino 克 重 蜜 丸 ， 每 服 1 丸 ， 每 日 2 次 。 

附注 WHER koH) Achyranthes 
longifolia Makino 与 前 种 不 同 之 处 ， 在 于 本 种 的 根 多 
星 镶 ,肉质 ,叶片 披 针 形 或 窑 长 椭 贺 形 ,长 5 一 15 厘米 ， 
(最 长 可 达 26. 5 厘米 ) 宽 0. 5~3. 5 厘米 , 先端 窗 长 渐 
尖 , 下 面 紫 红色 至 深 紫红 色 。 当 植株 干燥 时 ,此 紫红 色 
往往 消失 而 呈 绿 色 。 分布 于 安徽 、 江 苏 、 浙 江 、 福 建 、 
湖北 、 淹 南 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 全 草 含 促 脱皮 从 
W. FRG, RIERA (epiecdysrerone) 及 红 
省 酮 (rubrosterone). 在 陕西 四川 及 贵州 等 地 亦 作 牛 
膝 入 药 。 


225， 乌 头 〈 川 乌 、 草 乌 ) 


别名 五 毒 根 。 

来 源 为 野生 的 毛 黄 科 乌 头 局 植物 鸟 头 
Aconitum carmichaeli Debx. 或 北 乌 头 A. kusnezoffii 
Reichb. 等 的 块根 ( 母 根 )。 四 川 栽培 的 乌 头 称 川 乌 , 野 
生 的 和 其 他 地 区 产 的 均 称 草 乌 , 现时 商品 “ 川 乌 ” 则 母 


根 、 了 于 根 均 有 之 ;陕西 汉中 地 区 在 加 工 附 于 时 , 将 剩余 
的 小 侧根 作 川 乌 使 用 。 

PERE 1. S4 ”描述 参阅 附子 项 下 。 

2. 北 乌 头 ”多 年 生 草 本 。 块根 倒 圆 锥 形 , 长 3 一 
5 厘米 , 直径 1 一 1. 5 厘米 , 外 皮 黑 褐色 。 茎 高 70 一 150 
EK. HEE, 有 柄 ; 叶片 坚 纸 质 , 长 6 一 16 厘米 , 宽 
8 一 19 厘米 ，3 全 裂 , 全 裂片 菱形 ， 崭 尖 或 长 渐 尖 。 夏 
季 开花 , 总 状 花序 罕 长 , 花序 轴 及 茎 均 光 滑 无 毛 ; 小 巷 
HARE: EHRE, 高 2 一 2. 5 厘米 ， 侧 尊 片 近 贺 
形 , 长 1.5~1.8 厘米 ;花瓣 2， 有 长 爪 ， 距 拳 卷 ; 梭 
ELR: DE 3-5, XE. FARK 1.31.6 厘米 。 
(8222) ( 彩 图 155) 





图 222 北 乌 头 

生 于 山地 , 丘 腔 草 坡 或 林 缘 ,分 布 于 我 国 东北 及 河 
北 、 山 西 、 内 蒙古 等 地 区 。 

载 培 要 点 MAR, MERA, 耐 严寒 . 宜 选 向 阳 
湿润 的 砂 质 壤土 载 培 . 用 种 子 或 块根 系 殖 ,秋季 , 翻 地 
后 , 施 入 基肥 , 作 哇 或 打 区 ,将 母 根 旁 所 生 新 块根 竹下 ， 
RR, 每 穴 1~2 块 , 覆 士 , 镇 压 。 种 子 繁殖 ， 可 秋 播 
或 春播 , 开 浅 沟 , 将 种 子 均匀 揪 入 沟 内 , 覆土 3~5 分 ， 
行距 1 一 1.5 尺 , 每 亩 播种 量 2 UT. 苗 高 3 一 5 寸 时 , 间 
Bi, 株距 3 一 5 寸 . 6~7 月 间 可 殉情 追肥 , 可 施用 稀释 
的 人 粪 尿 或 化 肥 。 

乌 头 经 过 长 期 栽培 ， 种 内 出 现 了 一 些 栽培 变异 类 
型 ,通过 鉴定 和 筛选 ,在 四 川 则 认为 南瓜 叶 乌 头 与 花 叶 


es 


子 乌 头 两 大 变异 类 型 为 佳 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 两 季 采 收 , 控 取 块根 , 洗 净 晒 干 。 

炮制 1. 制 川 乌 : 将 原 药材 拒 净 , 放 负 内 或 其 他 
容器 内 , 用 凉水 浸 漂 , 每 日 换 水 2 次 , 漂 至 口 尝 稍 有 麻 
辣 味 时 取出 ， 在 漫 漂 的 过 程 里 如 发 现 有 型 口 破烂 时 可 
WEAR: 另外 用 甘草 、 RERA, MARIK, 
JUR, 至 内 无 白 心 时 取出 , ARH, 晒 至 半 干 , O 
后 切片 、 晒 干 即 可 (每 50 公斤 用 甘草 2. 5 公斤、 黑豆 
5 公斤 )。 

2. 制 草 乌 : 方法 同上 。 有 些 地 区 加 甘草 、 鲜 姜 等 
辅料 与 草 乌 同 燕 ;* 有 些 地 区 分 别 用 豆腐 甘草、 金银花 、 
鲜 姜 或 皂 角 等 辅料 与 草 乌 同 者。 

化 学 成 分 1. 野生 的 乌 头 块根 含 次 乌 头 碱 
Chypaconitine ) 0.05 ~ 0.21%, P fà 3k 碱 
(mesaconitine) 0. 03-0. 11%, 乌 头 碱 微量 至 0. 02%; 
栽培 品 含 次 乌 头 碱 0.06~0.12% ， 中 乌 头 碱 0.03 一 
0.09%, HARME 0. 02% 。 此 外 ， 还 含 塔 拉 胺 
(talatizamine) , karakoline, carmichaeline, J Sk, 宋 
果 灵 、 附 子 碱 (15-a-hydroxyneoline, fuziline》 及 附 片 
中 强 心 升 压 成 分 去 甲 猪 毛 碱 GalsolinoD , 并 含 多 量 淀 
粉 等 。 

2. 北 乌 头 的 块根 含 乌 头 碱 、 异 乌 头 碱 
(isoaconitine)、 中 乌 头 碱 (mesaconitine, Co Hi, ND. 
WAKI Chypaconitine, CaHsOnN), KEAR 
(esaconitine, Cs Ha Ou ND. MAKI (deoxya- 
conitine)、 北 乌 头 碱 〈beiusutine) 等 生物 破 ， 乌 头 碳 
水 解 生成 苦 乌 头 可 “(picraconitine，CwHwsOwN) 及 醋 
酸 ， 进 一 步 水 解 则 生成 乌 头 原 碱 (aconine，CeHu- 
ON) REPR, HIEREN. 

药理 作用 1. 镇 痛 、 镇 静 作用 , 用 电 刺 激 鼠 尾 法 ， 
皮下 注射 乌 头 碱 0. 05 毫克 /公斤 体重 , 即 有 镇 痛 作 用 ， 
0. 1 剖 克 /公斤 的 镇 痛 效 果 较 吗啡 6 毫克 /公斤 体重 的 
作用 还 强 ， 用 热 板 法 测定 次 乌 头 碱 和 乌 头 原 碱 对 小 鼠 
有 镇 痛 和 镇 静 作 用 。2， 乌 头 碱 有 局 部 麻醉 作用 ,对 各 
种 神经 末梢 及 中 枢 神 经 系统 先 兴奋 后 麻痹 。3. 本 品 对 
动物 实验 性 “关节 炎 ” 有 消炎 作用 。4.。 次 乌 头 碱 和 乌 
头 原 碱 对 于 因 注 射 菌 苗 而 引起 发 热 的 家 兔 有 解 热 作 
用 , 但 对 正常 体温 无 影响 。5. 乌 头 前 剂 或 其 总 碱 静脉 
注射 ， 可 引起 麻 醇 猫 的 冠 脉 血 流量 增加 20— 7096, fE 
用 可 达 10—20 分 钟 。6. 小 剂量 乌 头 碱 使 心跳 变 慢 , 大 
剂量 则 引起 心率 不 整 ,甚至 纤维 性 颤动 . 乌 头 右 引 起动 
物 心律 失常 ,已 作为 第 选 抗 心律 失常 药物 的 模型 之 一 。 
7. 乌 头 三 对 间接 下 的 大 鼠 离 体 甩 肌 、 猫 在 体 胎 前 肌 和 
猿 在 体 颈 上 神经 节 的 影响 都 是 先 增强 而 后 抑制 ， 当 豚 
前 册 和 胎 肌 收缩 增强 时 并 伴 有 有 册 张力 上 升 。Cat+ 可 对 
抗 其 抑制 及 肌 的 作用 ， 而 氧化 简 箭 毒 碱 和 水 杨 酸 毒 遍 
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TRTA RAAR. 8. 乌 头 总 生物 碱 对 因 
热 引起 的 免 耳 肿胀 和 小 鼠 实 验 性 腹膜 炎 具 有 抗 炎 作 
Hi. 9. 制 草 乌 具 有 与 附子 相似 的 强 心 作用 。10. 北 乌 
头 总 碱 及 乌 头 碱 对 离 体 豚鼠 回肠 有 抗 组 腕 和 抗 乙酰 胆 
碱 的 作用 。 总 碱 对 鸡蛋 白 致 敏 豚鼠 离 体 回肠 的 收缩 也 
有 对 抗 作用 。11. 北 乌 头 总 碱 对 猫 有 降 压 作用 , 剂量 加 
K, 降 压 显著 而 持久 . 12. 乌 头 碱 有 抗 肿瘤 作用 , 腹腔 
给 药 对 小 鼠 前 胃癌 FC 和 肉瘤 Siw 均 有 一 定 抑制 作用 ， 
并 能 抑制 Lewis 肺癌 的 自发 转移 ,13. 小 也 皮下 注射 乌 
头 碱 的 半数 致死 量 为 0. 295 毫克 /公斤 ;对 于 人 的 致死 
量 约 为 3~4 毫克 。 

性 味 功能 “六, 温 .有 大 毒 , 祛 风 散 寒 ,除湿 止痛 、 
Am. . 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 、 类 风湿 性 关节 炎 , 大 骨 
PR, 半身不遂, FEWE, BAMEN, KIM, 
WBOS TE 生 草 乌 外 用 治 牙 痛 , HERR, KR 
38. 用 量 : 川 乌 3 一 6 克 ; 草 乌 1. 5 一 4. 5 克 。 内 服 不 宜 
与 半 夏 、 JUI, JAE, KEN, HR, ERREUR. 孕妇 
ER. 

WO 1. 风湿 性 关节 炎 、 类 风湿 性 关节 炎 ， 腰 腿 
痛 : (1) 制 川 乌 、 制 何首乌 各 15 克 ， 制 草 乌 6 克 ， 追 
地 风 、 千 年 健 各 9 克 , 用 白酒 0. 5 公斤 ,将 上 药 温 泡 于 
白酒 内 , 密封 48 小 时 , 过 滤 备 用 ,每 次 5 一 10 毫升 , 每 
日 3 次 。(2) @ 川 乌 、 草 乌 、 金 银 花 、 乌 梅 、 甘 草 、 大 
青 盐 各 6 克 . 用 60" 白 酒 0.5 公斤 泡 21 天 ,每 次 服药 酒 
5 毫升, 每 日 3 次 . 用 于 男性 病人 . @@ 川 乌 、 草 乌 、 红 
3E. 乌梅、 甘草 各 9 克 , 用 白酒 0.5 公斤 泡 7 天 , 服 法 
同上 。 用 于 女性 病人 , 高 血压 病 , CER, 风湿 热 , 严 
REALES SER. 

2. 大 骨节 病 , 风湿 性 关节 炎 , 生 草 乌 , 加 10 倍 量 
K, XO 3 小时， 取出 晒 干 ， 研 粗 粉 ， 制 成 10% 浓 度 
的 酒 剂 ， 每 服 10~15 毫升 ， 每 日 3 次 。 

3. 表面 麻醉 : ERG, ENE EYE, LAF 
各 10 3E, BE, 花椒 各 4 克 。 共 研 细 粉 , 浸 于 70% 酒 
精 100 毫升 内 2 天 。 用 时 在 少量 浸 液 内 加 适量 樟脑 及 
薄荷 脑 ， 用 小 棉 球 茧 浸 液 贴 于 手术 部 位 。 

A. 牙痛 : 生 草 乌 9 克 ， 一 支 着、 冰片 各 6 克 ， 小 
ill 30 克 , 共 研 粗 粉 , 置 0. 5 公斤 白酒 中 浸泡 7 日 ,用 
药 棉 塌 药水 塞 和 人 患 牙 处 ， 或 外 抱 红肿 疼痛 处 ， 每 日 1 
次 。 

5. RAM: CO 鲜 乌 头 切 碎 ， 与 粥 饭 混合 ,诱杀 
成 蝇 。(2) BEGLUIWE, MFR, TARAH, 

附注 1. 全 国 各 地 应 用 的 草 乌 品种 极为 复杂 , 凡 
野生 的 乌 头 属 植物 , 其 块根 ( 母 根 ) 呈 倒 圆锥 形 略 似 乌 
鸦 头 者 , 均 统 作 草 乌 入 药 , 除 前 二 种 以 外 ,常见 的 尚 有 : 

COD REG GREG). Aconitum vilmorinianum 


Komar. 形态 近 前 两 种 ,但 茎 缠绕 ; 花序 有 较 少 G~ 
640 花 。 分布 于 贵州 西部 、 云南。 本 品 含 黄 草 乌 碱 甲 
(CsHwOsN)、 黄 草 乌 碱 乙 (CaH:O4N) 及 另 一 微量 生 
nw. 

(2) KMQ Aconitum episcopale Lévl. 34846. 
上 部 玖 生 短 和 柔 毛 。 叶 片 图 五 角形 ，3 全 裂 达 或 几 达 基 
部 ， 全 裂片 深 裂 ， 小 裂片 近 条 形 。 分 布 于 云南 - 

(GARA Aconitum soongoricum Stapf 时 
掌 状 5 全 裂 ,裂片 为 不 规则 的 浅 裂 或 深 列 .块根 倒 圆 锥 
形 ，2 一 7 个 平行 排列 成 链 。 分 布 于 新 疆 。 

(4) MHG Aconitum hemsleyanum Pritz. ff 
物 的 茎 缠绕 ; 叶 3 深 列 至 距 基 部 8 毫米 以 上 处 , 叶 中 央 
BUD BORAREE | 先端 急 尖 至 浙 尖 ; 盔 瓣 高 盔 形 . 根 呈 
圆锥 形 , 长 约 5 厘米 , 直径 约 1 厘米 。 表 面 深 棕色 , 有 
纵 皱纹 及 须根 痛 。 在 四 川 和 湖北 部 分 地 区 作 草 鸟 用 。 

(5) MFG Aconitum paniculigerum Nakai 
植物 高 可 达 1 厘米 ; E HAAR 3 ER: 圆锥 花序 
顶 生 ,花梗 窗 被 开展 的 柔 毛 ; 盔 瓣 盔 形 ,前 缘 有 1 KIE. 
块根 成 对 , 倒 卵 状 三 角形 ,长 1. 5 一 2. 5 厘米 ,直径 0. 5 
一 1 厘米 ,表面 深 袜 色 。 在 吉林 、 辽 宁 作 草 乌 用 。 

(6) WREG Aconitum balfourii Stapf 块根 党 
成 对 , 倒 圆锥 形 。 茎 近 无 毛 , 有 分 枝 。 单 叶 互 生 , 有 柄 ; 
掌 状 深 虱 ,裂片 又 浅 裂 ,有 粗 锯齿 ,下 面 有 稀疏 短 柔 毛 。 
总 状 花 序 顶 生 , 花梗 长 ,被 淡 黄 色 短 柔 毛 , 花 蓝 色 , 西 
藏 以 块根 作 草 乌 入 药 。 块根 含 伪 乌 头 碱 
(pseudoaconitine，CoHaO，(OCH,)。 (OH):NCH,)。 

(7) 细 叶 草 Dj Aconitum richardsonianum 
Lauener var. crispulum W. T. Wang 叶 掌 状 全 型， 小 
裂片 条 状 披 针 形 , 花 蓝 色 。 西藏 以 块根 同 作 草 乌 入 药 。 

2， 草 乌 炮制 常用 燕 、 者 、 潜 等 方法 ， 有 效 成 分 损 
KRE, 操作 繁复 , 时 间 长 有 的 单位 实验 研究 了 热 压 
法 炮制 , 即 : 将 原 药材 漫 于 水 中 , 加 水 量 以 能 完全 吸收 
入 药 为 度 ， 湿 透 后 ， 放 入 高 压 消毒 器 中 以 7 磅 /时 * 
(110.50) 热 压 , 约 需 6 小 时 (可 以 间断 ), 放 汽 后 在 
消毒 器 中 干燥 半 小 时 ， 取 出 ， 再 以 CFR. 采用 热 
压 法 炮制 , 草 乌 即 减低 了 毒性 , 用 7 克 1 次 前 服 和 0.4 
克 散 剂 内 服 ， 无 不 良 反应 。 

3. 川 乌 、 草 乌 功 能 主治 基本 相同 。 临床 上 认为 草 
鸟 药力 较 猛 , 毒性 也 较 大 , 故 一 般 内 服 止痛 , 多 用 制 咱 
5, 外 用 作 表 面 麻醉 ， 多 用 生 草 乌 。 

4， 乌 头 中 毒 症 状 为 全 身 发 麻 , DIS. BUREAU 
灼 感 ,逐渐 出 现 竣 疾 ,颜面 肌 及 四 上 肢 疾 杰 ,言语 困难 ， 
视 、 听 力 减 退 , 血压 下 降 , 神志 不 清 , 最 后 可 因 心 脏 麻 
痹 及 呼吸 衰竭 而 死亡 。 轻 度 中 毒 可 用 甘草 、 绿 豆 前 水 
服 ， 或 用 生姜 、 甘 草 各 15 E. 金银花 18 克 , 水 前 服 ， 
并 配合 输液 , 重 者 应 对 症 治疗 ,及 时 用 尼 可 刹 米 等 兴 


奋 剂 ,注意 保温 ,心跳 缓慢 而 弱 时 ,可 注射 阿托品 
解救 。 


226. & 泡 + 


别名 SREE, MER WIR AE SW. 

来 源 HERPE TR t R G EE Rubus 
tephrodes Hance， 以 根 、 叶 及 种 子 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 欧 援 状 灌木 ,高 1~3 米 , 茎 粗壮 ， 
小 枝 常 夺 曲 或 斜 举 , 密 被 灰白 色 绒毛 , 杂 生 腺 毛 和 稀 玻 
的 皮 刺 , 单 叶 互 生 ;具有 较 长 的 柄 ,叶柄 可 达 2. 5 厘米 ， 
密生 绒毛 、 腺 毛 和 少数 皮 刺 , 基部 有 2 条 形 托 叶 ; 叶片 
近 图 形 , 有 3 一 9 浅 裂 , 直径 3. 5 一 8 厘米 , 先端 有 小 突 
R, 基部 心 形 , 裂 止 较 深 , 边缘 有 不 规则 重 锯齿 , EIk 
5 一 7 条 ， 其 上 朴 被 短 硬 毛 ， 上 面 紫 绿色 ， 下 面 密生 灰 
白色 绒毛 而 旺 绿 灰色 。 夏 、 秋 茎 顶 抽 出 圆锥 花 序 , 直径 
约 10 厘米 , 总 梗 及 花梗 均 密生 灰白 色 绒毛 , 花梗 长 约 
4 毫米 ,基部 有 线 状 小 苞 片 2 枚 , EXE 5 0L, 裂片 披 针 
形 ; 花冠 白色 ， 直径 约 1. 5 厘米 ; 花瓣 5， 倒 卵 园 形 ， 
长 约 6 毫米 ;雄蕊 多 数 , 分 离 ,聚合 果 近 球形 ,直径 
1 一 2 厘米 ， 肉 质 ， 紫 红色 ， 内 有 骨 质 小 核果 。 (图 
223) 





图 223 灰白 毛 莓 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 路 旁 或 灌 从 中。 分 布 于 江 
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苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 淹 北 、 湖 南 和 广西 等 省 区 。 
采集 加 工 ”夏季 采 叶 ， 秋 季 采 根 及 种 子 ， 晒 干 。 
性 味 功能 RH, FR ARE, 活血 调经 ， 
叶 : 止血 ,解毒 子 : 补 气 益 精 。 
主治 用 法 ” 根 :风湿 疼痛 , 慢性 肝炎 , DS, AK, 
跌 打 损伤 , 月 经 不 调 , 叶 : 外 用 治 外 伤 出 血 , MNE, 
子 : 病 后 体 虚 ,神经 衰弱 .用 量 , 根 15 一 60 克 , 子 
15—30 克 ， 叶 外 用 适量 ， 拟 烂 数 患处 。 


227. B 药 


别名 KAS, GA, E, FER 钢 钱 柴 、 班 
ES. 

来 源 On HORE ULL A HC ES. Lindera 
aggregata (Sims) Kosterm. CL. strychnifolia (Sieb. 
et Zuce. ) Vill. ] 的 根 ， 其 树 皮 亦 作 药 用 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 或 小 乔木 ， 高 达 5 米 。 根木 
质 , 纺锤 形 , 有 结 节 状 膨大 , 外 皮 淡 紫 红色 , 内 部 灰白 
&. 树 皮 灰 绿 色 , 小 枝 幼 时 密 被 褐色 柔 毛 。 叶 互生 ; 革 
质 , 有 短 柄 :叶片 权 贺 形 至 卵 形 ,长 3 一 7 厘米 , 宽 
1.5~4 厘米 ， 先 端 尖 或 短 尾 状 ， 基 部 图 形 或 印 形 ， 全 
He CES 出 极为 明显 ,上 面 绿色, 有 光泽 , 下 面粉 
绿色 , 有 细毛 。 春 、 冬 季 于 叶腋 开 黄 绿色 小 花 , MERE 
株 ， 多 为 华 形 花序 或 成 后 ,总 花梗 短 或 无 ; 花 被 6 片 ， 
梭 花 有 能 育 梭 藻 O, 花药 2 S MUCHOS EIER RS 
子 房 1 室 1 胚珠 。 核果 近 球形 , RERO, 基部 有 浅 齿 
状 宿 存 花 被 。( 图 224) 〈 彩 图 156) 

生境 分 布 生 于 向 阳 山 坡 灌木 林 中 .。 亦 有 裁 培 . 广 
布 于 我 国 江苏 、 安徽 、 浙江 、 江西、 福建、 台湾 、 河 南 、 
湖北 、 湖 南 、 广 东 等 省 。 

RAMI 全 年 可 采 ， 以 冬 、 春 采 挖 为 佳 , WP. 
BIH, WT. 

化 学 成 分 根 会 挥发 油 0.1~0.2%， 油 中 成 分 为 
JUNI, FTN. a XD TERR. ER (pelargonic acid). 
此 外 ， 根 中 尚 含 : 钓 樟 环 氧 内 酯 linderane)、 钓 樟 内 
Mi Clinderalactone), 45 8A Bii (isolinderalactone) 、 
Vj BE P Mi Cneolinderalactone ), 9) Bk dit ^ B 
Clindestrenolide), 3: $ py Hk fi Pj Bf. (dehydroli- 
ndestrenolide), &) MORBI (lindenerone), $y BOB 
Üinderene), BE (indenene), pti Clindes- 
trene), PHR ZEM (linderene acetate)、 异 氧化 
MHR Gsolinderoxide) , 5$ 258 (linderaic acid), #4 
BOR. inderezulene), MH (chamazulene), X5d& 
钓 Wk f P3 BÉ Chydroxylindestrenolide). $9 H& Bt 
Clinderoxide) , HHR Cisolinderoxide) , et sk py 
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图 224 乌 药 


Mi isogermafurenolide) , #34% $è sf I 0k (ii Chydroxy- 
isogermafurenolide), 3€ — S S #4 M UL li. Cepidihyd- 
roisolinderalactone ) X $& Sk df I4 MP Cisofurano- 
germacrene) $., iMd BrAk 38-3 A Claurolistine) , 4 fif 
M. 叶 也 含 挥发 油 , 其 主要 成 分 为 烃 类 、 酯 类 及 酸性 倍 
8. 

药理 作用 1. 乌 药 所 含 挥发 油 内 服 时 ,有 兴 瘟 大 
脑 皮质 的 作用 ,并 有 促进 呼吸 兴奋 心肌 、 加 速 血 循环 、 
升 高 血压 及 发 汗 的 作用 。 2. 本 品 的 挥发 油 ， 局 部 涂 用 
时 可 使 局 部 血管 扩张 ,血循环 加 速 ,缓和 肌肉 痉挛 性 疼 
痛 。 3. 乌 药 根 的 正 已 烷 提 取 物 及 由 此 提取 物 分 得 的 的 
樟 苦 烯 ,给 小 鼠 或 大 也 口服 ,可 抑制 四 氧化 碳 所 致 的 血 
清 转 氮 醇 活性 的 升 高 ! PIHGENE REI M Z CIC R if 
清 转 氨 酶 活性 的 增加 及 可 保护 肝脏 免 受 脂肪 浸润 。4. 
MERR: 本 品 对 金黄 色 葡 区 球菌、 甲 型 溶血 性 链球 
菌 、 伤寒 杆 菌 、 变形 杆 菌 、 绿 及 杆菌 、 大 肠 杆 菌 均 有 抑 
制作 用 。 

性 味 功 能 。 辛 ， 温 。 温 中 散 寄 ， 理 气 止 痛 。 

主治 用 法 OAM, 叶 泻 腹痛 ,痛经 , RUNE R 
I. 风湿 疼痛 ， 跌 打 伤 痛 ， 外 伤 出 血 。 用量 3~12 克 。 

附 方 i WERL AM: 乌 药 、 青木 香 各 等 量 , 研 
末 水 泛 为 丸 。 每 服 3 一 7.5 克 ， 每 日 2 次 。 

2， 外 伤 出 血 ， 乌 药 树 皮 晒 干 研 末 ， 甫 上 惠 处 。 

3. 痛经 : (加 昧 乌 药 汤 ) 乌 药 、 香 附 、 生 姜 各 9 克 ， 
PC. KT (后 下 ) 各 6 克 ， XRUR. 

附注 本 品 之 变种 小 叶 乌 药 Lindera aggregata 
(Sims) Kostern. var. playfairii (Hemsl. ) H. P. Tsui 


NEMAR, NRT. TARF. BBA 0750.2 
布 于 广东 、 广西 .其 根 的 功能 主治 略 同 乌 药 , 但 疗效 较 
差 。 
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别名 ”机子 树 、 柏 树 、 木 蜡 树 、 木 油 树 、 木 梓 树 、 
虹 树 、 蜡 烛 树 。 

来 源 为 大 载 科 乌 柏 属 植物 乌 相 Sapium 
sebiferum (L.) Roxb. ， 以 根 皮 、 树 皮 、 叶 入 药 。 

形态 特征 落叶 乔木 , 高 7 一 8 米 ， 具 乳液 。 树 皮 
KË, 幼 枝 淡 黄 绿色 , UE. 单 叶 互 生 ; 具 细 长 柄 , 叶 
片 凌 状 卵 形 , 长 3 一 9 厘米 , 宽 2. 5 一 7. 5 厘米 , 先端 长 
Je. 基部 棉 形 , 全 缘 , 上 面 暗 绿色 , 微 有 光泽 ,下面 黄 
绿色 , 基部 有 蜜 腺 1 对 . 夏季 开 绿 黄 色 小 花 , BREF 
着 生 于 枝 顶 , 花 单 性 , 肉 雄 同 株 , 最 初 全 为 雄花 , 随后 
有 1A 洒 肉 花生 于 花序 的 基部 雄花 小 , 黄 绿 色 ， 内 
花 具 长 柄 , 柄 长 2 一 4 毫米 。 戎 果 球 形 或 机 图形 , 端 尖 ， 
PARIM, 中 轴 宿 存 , 种 子 近 图 形 , 黑色 , 外 被 白蜡 
JR. (H 225) 





生境 分 布 ” 生 于 坦 岸 、 溪 边 或 山坡 上 。 分 布 于 陕 
Wi. HK. 江苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 河 
南 、 淹 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 
区 。 


栽培 要 点 ” 喜 温 退 向 阳 环 境 , 耐 潮 漠 .适宜 温润 肥 
沃 的 土壤 栽培 。 种 子 繁殖 , 春季 于 苗床 育苗 , 按 1 尺 左 
右 的 行 株距 条 播 , 覆土 约 3 分 。 第 二 年 春季 定植 , 行 株 
下 9X8 尺 ， 也 可 以 先 按 1. 5X0. 5 尺 行 株距 假 植 于 背 
风 处 ， 待 苗 高 2 一 3 尺 时 再 行 定 植 。 定 植 前 或 定植 后 2 一 
3 年 内 要 除草 和 追 施展 肥 。 并 注意 防治 乌 柏 毛虫 。 

采集 加 工 ” 根 皮 及 树 皮 四 季 可 采 ,切片 晒 干 ! 叶 多 
908. 

化 学 成 分 根 皮 含 花椒 素 Ganthoxylin, CoH- 
O,)、 当 醉 、 脂 肪 、 树 胶 、 糖 、 无 机 盐 等 。 叶 含 异 榭 皮 
武 〈isoquercitrin)、 靶 质 、 乌 柏 苦味 质 (sapiin)。 果 皮 
含 乌 柏 脂 。 种 仁 含 柏 仁 油 。 尚 含有 3- 表 - 莫 雷 亭 醇 a- 
羟基 -21a-H- 酒 花 -28- 烯 ) (3-epi-moretenol (3a-hydr- 
oxy-2la-H-hop-28-ene)，CaHsO]、 莫 雷 亭 酮 (mor- 
etenone)， 为 21a-H- 酒 花 -28- 燃 -3- 酮 ，C (21a-H-hop- 
28-en-3-one), Cu4Ha02. 

药理 作用 1 有 较 强 的 泻 下 作用 ,能 迅速 导 泻 . 消 
除 腹 水 。2. 乌 柏 叶 在 体外 有 直接 抑制 血吸虫 作用 。3. 
花椒 素 有 杀 灭 肠 虫 的 功效 ,4, 乌 柏 提取 物 对 3- 甲 基 胆 
草 诱 发 的 小 鼠 背 部 皮肤 肿瘤 、 甲 基 胆 划 及 工 型 单纯 疱 
阁 病 毒 诱发 的 小 鼠 宫 颈 痛 有 明显 的 促 痛 作 用 。5. 0E 
试验 ， 体 外 试验 乌 柏 水 煎 剂 对 金黄 色 葡 萄 球菌 有 抑制 
作用 , 叶 的 1: 1 水 或 酒精 提取 液 对 伤寒 杆菌 、 金 黄色 
葡萄 球菌 、 溶 血性 链球 菌 有 抑制 作用 ,水 效 剂 及 酒精 淄 
剂 对 破 伤风 杆菌 中 上 度 敏感 。 

性 味 功 能 。 苦 , 微 温 , 有 小 毒 . 杀 虫 , 解毒 , 利尿 ， 
通 便 。 

主治 用 法 ”血吸虫 病 , 肝 硬化 腹水 ,大 小 便 不 利 ， 
毒蛇 咬 伤 ; 外 用 治疗 疮 ,鸡眼 , 乳腺 炎 , 跌 打 损伤 , 湿 
W, 皮炎 。 用 量 根 皮 3 一 9 克 ; 叶 9—15 克 ; 外 用 适量 ， 
鲜 叶 的 烂 散 患处 ， 或 煎 水洗。 

附 方 1. 血吸虫 病 , 乌 柏树 叶 6 一 30 克 , 水 前 服 。 
20—30 天 为 一 个 疗程 。 

2. 疗 疮 : 乌 柏 树 内 皮 捣 烂 (或 米 干 研 粉 》 加 冰片 
少许 ， 用 蛋清 调匀 外 数 。 

3. 鸡眼 : 将 乌 柏 叶 及 嫩 枝 前 成 漫 谊 ,患处 用 温水 
浸泡 , 使 鸡眼 软化 , 消毒 后 用 刀 前 除 鸡眼 厚 皮 ,并 用 针 
挑 破 患 处 ， 擦 掉 血迹 ,将 温 膏 涂 于 患处 ,用 胶布 贴 固 ， 
每 日 换 药 1 次 , 换 药 前 先 将 黑色 闯 皮 挑 去 ( 初 用 有 刺激 
E., 逐日 减轻 )， 一 般 3 一 6 KA. 

附注 本 品 副作用 为 呕吐 较 剧 ,溃疡 病 患 者 忌服 。 
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别名 Bue. Uf. QUUM. TEN. 
— 215 — 


来 源 HEEE DR H H Armeniaca mume 
Sieb. (Prunus mume Sieb. et Zucc.) 的 果实 。 

形态 特征 ”落叶 乔木 ,高 约 10 米 , 树 皮 灰 棕色 ,小 
枝 细 长 , 先端 刺 状 。 单 叶 互生 ; 叶柄 长 达 1. 5 厘米 ,被 
ARE 托 叶 早 落 ， 叶片 椭圆 状 宽 卵 形 , 长 5 一 9 厘米 ， 
宽 3~4.5 厘 米 , 先端 长 渐 尖 , FER, 基部 宽 横 形 , 边 
缘 密生 细 句 齿 , 幼 时 两 面 被 毛 , 老 时 近 光 滑 。 春季 先 叶 
开花 ， 有 香气 ，1 一 3 条 簇生 于 二 年 生 侧枝 叶腋 ,花梗 
EA, 昔 下 有 棕色 膜 质 小 鳞片 ! 花冠 白色 或 淡 红色 , 直 
径 约 2 厘米 ;花瓣 5， 平 展 ， 宽 倒卵形 ， EELK. 
果 球 形 ， 直 径 约 2.5 厘米 , MERG, BADA. (IHR. 
226) 〈 彩 图 157) 





生境 分 布 ”多 为 栽培 ,分布 于 陕西 、 甘 肃 、 新 疆 、 
江苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温暖 气候 .对 土壤 要 求 不 严 , 但 以 富 
含 腐植 质 、 排 水 良好 的 砂 质 壤土 栽培 为 好 。 种 子 繁殖 ， 
播种 育苗 期 是 从 夏季 采种 后 至 次 年 早春 ， 按 6 寸 行距 
开 沟 , 以 2~3 寸 的 种 间距 播种 , 覆土 2 寸 左右 。 施 肥 
宣 在 冬 前 或 春季 开花 前 施用 .冬季 修 枝 ,前 去 徒长 枝 保 
留 短 果枝 ， 可 提高 果实 产量 。 

RAMI 武后 6~7 年 ，5、6 月 果 青 黄色 时 采 
收 , AKIR 2-3 ERF, BERE 2 一 3 天 ,使 色 变 黑 
am. 

炮制 ”乌梅 肉 : 将 原 药材 洗 净 闷 润 , 待 肉 绵软 , 略 
Wo BOT, MURUS. 

乌梅 炭 : 将 原 药材 洗 净 晒 干 , 放 锅 内 炒 至 表面 焦 黑 
色 ， 皮 肉 鼓 起 粘 质变 干 时 ， 取 出 晾 凉 。 
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化 学 成 分 GRHUBADRGCA SERE HER ME 
E RER PENR HERI. ZERIE. ATAN 
RX: EFECR, 此 外 尚 合 脂 肪 油 。 花 含 挥发 油 , 油 中 
TORRE. ERES. 

药理 作用 1. 乌梅 对 豚鼠 的 蛋白 质 过 敏 性 及 组 织 
胺 休克 ， 具 有 对 抗 作用 ， 对 组 织 胺 性 暑 喘 则 无 对 抗 作 
用 。2. 本 品 对 高 体 动物 肠管 则 有 抑制 作用 。3. 抑 菌 : 
乌梅 制剂 在 体外 对 大 上 肠 杆 芋 、 痢 疾 杆 菌 、 EET R, 
伤寒 杆菌 、 替 乱 弧 菌 、 百日咳 杆菌 、 变 形 杆菌 、 炭 冯 杆 
菌 、 白 喉 杆 菌 、 类 白喉 杆菌 、 脑 膜 炎 球菌 、 金 黄色 葡萄 
球菌 、 答 樟 色 葡萄 球菌 、 白色 葡萄 球菌 、 枯 草 杆菌 、 肺 
炎 球 菌 、 溶 血性 链球 菌 、 人 型 结核 杆菌 、 绿 脓 杆 菌 等 均 
AMER. AAE, RREME, AEF 
胞 癣 菌 均 有 抑制 作用 。 4. UHR UN CR. RICE 
虫 后 退 作 用 ， 对 胆囊 有 轻 度 收缩 作用 。 

性 味 功能 MEL GE. 温 . 敛 肺 汲 肠 , ERN, 驱 
SER. 

主治 用 法 MEAR, CLTC s REGE th EIE 
K. MEAR, WES, 月 经 过 多 , MM, 牛皮 所 
外 用 治 疮 疡 久 不 收口 ,鸡眼 ,用 最 3~9 克 ; 外 用 适量 ， 
烧 成 央 研 细 粉 外 敷 ， 乌 梅内 湿润 后 的 烂 涂 患 处 。 

BIS 1. Wf di. OO 乌梅 45 克 , 黄连 (或 
黄柏 )》9 一 12 克 ， 木 香 、 川 椒 各 6~9 克 ， 大黄、 干净 
各 9 克 , 583: 1.8—3 E, 使 君子 12~15 3E, Bit 12 
E. EBORE 15 克 。 KMR, 每 日 1 剂 。 病情 重 者 可 
服 2 剂 , 分 4~6 次 服 。(2) BM, EE. Aj 9 
克 , BUE 6 TE. 柴 胡 4.5 克 , 甘草 3 克 。 水 前 服 , 每 日 
IH, 早晚 空腹 服 。 便 秘 加 大 黄 、 芒 硝 ; 呕吐 加 黄连 、 
生姜 ， 舌 苦 白 肪 加 川 椒 ， 腹 痛 剧 烈 配合 注射 阿托品 。 

2. 急性 细菌 性 痢疾 : GERR 10% 4, 并 加 
入 少许 红糖 。 每 次 服 100 毫升 , 每 日 3 次 , 7 天 为 一 个 
疗程 。 

3 胆囊 炎 、 胆 石 症 、 胆 道 感染 : 乌梅 、 五 味 子 各 
30 克 ,红木 香 (长 梗 南 五 味 子 ) 15 克 。 水 前 2 次 , 得 
400 毫升 ,分 2 次 服 。 

4. AEN: 乌梅 肉 嵌 、 硼砂 各 9 克 , 冰片 1 克 , 共 
研 细 未 ， 撤 患处 ， 或 用 香油 调 抱 。 

5. 阴茎 癌 , 宫颈 癌 : 乌梅 27 个 , 卤水 1000 ET. 
放 于 砂锅 或 接 资 拭 内 ， 毒 沸 后 小 火 持续 20 分 钟 左 右 ， 
放置 24 小 时 过 滤 备 用 . 每 服 3 毫升 , 每 日 6 次 , 饭 前 、 
人 饭 后 各 服 1 次 。 可 同时 外 用 做 把 剂 。 服 药 期 间 禁 吃 红 
糖 、 白 酒 、 酸 、 辣 等 刺激 性 食物 。 

6. "FREE. 乌梅 2500 克 , 水 前 ,去 核 。 浓缩 成 再 
28 50032. SER 9 克 ( 半 汤 匙 ), 加 糖 适量 , 开水 冲服 
或 直接 吞 服 ， 每 日 3 次 。 

7. 鸡眼 、 脚 垫 ， 乌梅 30 克 , 食盐 9 克 , 醋 15 GE 


t. 温 开水 50 毫升 。 先 将 食盐 溶 在 温 开 水 中 , 放 入 乌 
梅 浸 24 小 时 (新 鲜 乌梅 可 浸 12 小 时 ), 然后 将 乌梅 核 





去 掉 , 取 乌 梅 肉 加 酯 的 成 泥 状 , 即 可 外 用 - 患 
处 用 温 开水 浸泡 ， 用 刀 刊 去 表面 角质 层 。 每 日 换 药 1 
次 ， 连 续 3 一 4 次。 


附注 目前 全 国 各 地 发 现 乌梅 的 伪 品 较 多 ， 常 见 
者 有 : B Prunus armeniaca L. , tjs P. armeniaca L. 
ver. ansu Maxim. , 李 P. salicina Lindl. , 桃 P. persica 
(L.) Batsch 及 开展 樱桃 李 P. cerasifera Ehrh. var. 
davaicata Bailey 等 的 果 鉴别 的 要 点 在 于 果 核 表面 
的 情况 .正品 乌梅 表面 有 众多 问 点 及 网 状 纹理 , 杏 核 表 
而 光滑, 边缘 厚 而 有 沟 # 山 可 仿 表 面 略 平 滑 ,边缘 锋利 ; 
李 核 表面 具 网 状 纹理 ,但 无 四 点 ; 桃 核 , 表面 有 众多 麻 
点 ,边缘 沟 状 ; TERERE BEC PCR I TED 














230. 乌 脚 枪 


别名 TRE. DUREE, EAER, KEKEE S 
猪 毛 七 、 过 坛 龙 。 

来 源 HEKER BE FEER R WE A HE H A OH $K ER E 
Adiantum flabellulatum L. , UE '& A £5, 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20 一 50 厘米 . HORE 


图 227 


Lg 1i 





短 而 直立 ,被 狭 披 针 形 鳞片 .叶柄 丛生, 直立 , 有 光 译 ， 
紫 褐色 , 长 达 25 厘米 ; 叶片 扇形 , 长 10~25 厘米 , 宽 
8 一 22 厘米 ， 鸟 足 状 二 叉 分 枝 ， 各 枝 再 一 回 或 二 回 分 
枝 , 中 央 羽 片 最 大 , 条 状 披 针 形 , 先端 钝 头 ; 小 羽 片 斜 
方 状 椭圆 形 至 肩 形 , 交 错 互生 于 叶 轴 两 侧 , 具 被 毛 的 短 
Aj. 叶脉 不 明显 , 记 状 分 叉 .孢子 于 群 椭圆 形 , 生 于 小 
叶 背 上 缘 或 叶脉 顶端 , 密 接 , 厢 群 盖 与 钨 子 谭 群 同形 ， 
由 叶 缘 锯齿 反 折 而 成 。( 图 227) 

生境 分 布 多 生 于 林 阴 岩石 湿地 及 沟谷 林 中 或 阳 
光 充 足 的 红壤 土 上 。 分 布 于 西南 、 中 南 及 浙江 、 江 西 、 
福建 、 台 湾 等 地 。 

采集 加 工 MPR, WP, MF. 

性 味 功能 M, 凉 , 清热 利 湿 ， 解 毒 , 去 次 消 肿 。 

主治 用 法 感冒 发 热 , 肝炎 , 痢疾 , 肠炎 , 泌尿 系 
结石 , 跌 打 肿 痛 , 骨折 ; 外 用 治疗 疮 , MUS, 蛇 咬 伤 。 
HR 30 一 60 克 ;， 外 用 适量 ， 捣 烂 或 研 粉 数 患 处 。 

附 方 1. 急性 黄姜 型 传染 性 肝炎 ; 乌 脚 枪 30~60 
$E. 红糖 100 SZ, KU. 

2. MARRERO: GP 15 YE. E 
《全 株 )、 紫 金牛 各 30 9E, KMR. 


231. 乌 4# 蛇 


别名 乌 蛇 、 乌 花 蛇 、 AME. UU. JU. 
LUE 

来 源 为 游 蛇 科 动 物 乌 风 蛇 Zaocys dhumnades 
Cantor 除去 内 脏 的 干燥 体 。 

形态 特征 ” 体 长 一 般 100 一 130 厘米 ， 长 者 可 达 
200 厘米 , 体 背 呈 青 灰 褐色 , 各 鳞片 的 片 缘 黑 褐色 。 背 
中 央 的 二 行 镜片 星 黄 色 或 黄 宰 色 ， 其 外 侧 的 二 行 鳞片 
则 呈 黑 色 纵 线 。 上 层 及 喉 部 淡 黄 色 , 腹 鳞 灰白 色 , 其 后 
半 部 则 时 青 灰色 。 从 颈 的 后 部 起 背 中 央 有 2 一 4 (0, 
HER, 由 2 行 渐次 增 至 4 行 . 药材 多 卷 成 圆 盘 形 。 全 
WE, 密 被 姜 形 鳝 片 。 腹部 前 开 ， 边缘 向 内 卷曲 ， 
内 黄白 色 , 或 吉成 灰 黑 色 , 可 见 多 数 肋骨 密集 排列 。 质 
"EM. ^U. kik. (H228) 〈 彩 图 158) 

生境 分 布 ”生活 于 丘陵 地 带 及 田野 间 ， 常 见于 路 
FRAP, REKU. 全国 大 部 分 地 区 均 有 分 布 。 

REMI H. 秋季 捕捉 , 捉 住 后 摔 死 , 将 腹面 由 
HEMA REKE GRAE BEKERT. 
EMD., DERI. 

炮制 Kaw 将 原 药材 用 温水 洗 净 后 去 头 ， 切 
段 ， 用 黄酒 拌 匀 ， 闷 后 炒 至 微 黄 ， 取 出 晾 凉 (每 50 公 
斤 用 黄酒 10~12.5 公斤 )。 

化 学 成 分 主要 含 蛋白 质 及 脂肪 。 
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图 228 乌 风 蛇 


药理 作用 1. 乌 梢 蛇 水 放 液 和 醇 提 液 能 抑制 大 鼠 
琼脂 性 关节 肿胀 和 二 甲 芋 的 致 炎 作 用 。2. 其 水 前 液 和 
醇 提取 液 对 小 鼠 热 刺激 和 化 学 刺激 引起 的 疼痛 有 镇 痛 
效果 , 并 有 一 定 的 抗 惊厥 作用 。3， 乌 梢 蛇 血清 对 五 步 
蛇毒 注入 小 鼠 的 致死 性 中 毒 作用 有 明显 的 对 抗 ， 注 入 
五 步 蛇毒 的 小 鼠 给 予 乌 梢 蛇 血 清 后 ， 可 使 其 凝血 时 间 
正常 。 

性 味 功能 ” 甘 ， 平 。 祛 风 通 络 ， 攻 毒 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 疼痛 , 骨 、 关 节 结 核 , 四 肢 麻 
K. EERE, SUM. REG. 

附 方 骨 、 关 节 结 核 : 乌 梢 蛇 , 炒 黄 ， 研 成 细 粉 ， 
WA "o0" S SURE (每 胶 0.5 克 ) 中 。 用 法 : 第 一 周 
每 日 早晚 各 服 1 克 ,第 二 周 每 日 早 午 晚 各 服 1 克 , 第 三 
周 每 日 早晚 各 服 1. 5 克 ， 第 四 周 每 日 早 午 晚 各 服 1. 5 
克 , 第 五 周 每 日 早晚 各 服 2 克 , 第 六 周 每 日 早 午 晚 各 服 
2 克 ， 第 七 周 每 日 早 午 晚 各 服 2.5 克 。 


232. & 棒 7 


别名 水 黄杨 木 。 

来 源 ”为 远志 科 远 志 属 植物 尾 叶 远志 Polygala 
caudata Rehd. et Wils.， 以 根 入 药 。 

形态 特征 灌木, 高 1 米 以 上 , 单 叶 在 枝 端 互生 ， 
叶柄 极 短 :叶片 椭圆 披 针 形 、 披 针 形 、 倒 披 针 形 或 倒 卵 
形 , 长 5 一 10 厘米 , 宽 1.5~3 厘米 , 先端 长 浙 尖 旦 尾 
状 , AMME, 边缘 全 缘 ,下面 黄 绿色 .夏季 开 紫 白色 
Abs 总 状 花 序 着 生 于 近 枝 端 处 ,常数 个 成 从 ; 花 长 约 5 
毫米 ; EH 5, 不 等 大 , 外 面 3 片 卵 贺 形 , 边缘 微 带 柴 
红色 ,内面 2 HERR, WE, TENES. 两 侧 2 片 基部 
SEEMA, FIEL 片 龙骨 状 ， MRAR, EG. 
TESI OR. HRK 79 ROCK. (H 229 

生境 分 布 ” 生 于 山沟 溪 边 阴 湿 处 。 分 布 于 华南 及 
西南 等 地 区 。 
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图 229 尾 叶 远志 


RAWI METR., HP, MF. 

化 学 成 分 MREMERE RAA 4 种 吊顶 类 成 分 
ALPRE, DAARNA, ER, E 
FIRR (wubangziside A), AMET-WCZ, (wubangziside 
B) MERR. 

BAFA 1. SMCFENORMER , 对 小 鼠 实 验 性 咳 
嗽 有 止咳 、 社 痰 作用 。2. 抑 菌 试验 : 水 黄杨 木 衣 剂 对 
金黄 色 葡萄 球菌 、 白 色 葡 葡 球 菌 、 卡 他 球菌 、 乙 型 链球 
菌 高 度 敏 感 、 对 甲 型 链球 菌 中 度 敏感 。 

性 味 功能 苦 ， 平 . 止咳 ， 平 喘 。 清 热 利 湿 。 

主治 用 法 ”咳嗽 ,支气管 炎 ,黄姜 型 肝炎 ,用 量 
15~30 克 。 

附 方 ” 馒 性 气管 炎 : CO AMET 30-60 克 , DEBE 
1532, MER 60 克 ， 阐 叶 十 大 功劳 根 30 克 ， 枇 杷 叶 
53k, 水 前 , 22-3 次 口服 。(2) WT, XN 
3032. BBC 15 9E. KM, 22-3 EUR. (D. E 
T 30 $t, RF, ERE EFRA 1. 5 克 , KIUR. 每 
H 1H. 10 天 为 1 个 疗程 。 


233. & £& * 


别名 A CGR TUTOE. RON, RUE 
草 。 
来 源 HANGER GRE Cayratia 


japonica (Thunb. ) Gagnep. ， 以 全 草 人 药 。 

形态 特征 ”多年生 草 质 芒 本 。 老 茎 索 绿 色 ， 有 纵 
R., ARARE: 幼 枝 绿色 , ARE, 后 变 无 毛 。 卷 须 
与 叶 对 生 ， 上 部 分 2 枝 。 鸟 足 状 复 叶 互生 , 柄 长 3 一 8 
厘米 ; 小叶 5, 膜 质 , 椭 贺 形 、 披 针 形 或 倒 卵 状 矩 回 形 ， 
长 2.5~7 厘米 ,先端 短 渐 尖 或 急 尖 ,边缘 有 锐 锅 具 ,两 
面 中 脉 具 毛 ; 中 间 小 叶 较 大 ; 侧 生 小 叶 较 小 ,夏季 开 黄 
绿色 小 花 , 聚 伞 花 序 腋 生 或 假 腋生 ,直径 6 一 15 WK, 
RK, WR, ERA A, HE., 浆果 卵 形 ,长 约 7 
毫米 ， 成 熟 时 黑色 。 种子 2 一 4 粒 。 (图 230) 〈 彩 图 
159) 





图 230 f$ 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 路 旁 的 灌木 从 中 或 琉 林 中 ， 
常 药 附 于 它 物 上 ,分布 于 山东 和 长 江 流域 至 福建 .广东 
等 地 。 

载 培 要 点 MEARE, 对 土壤 要 求 不 严 , 庭院 、 
篇 旁 、 林 缘 等 均 可 栽种 . 分 株 繁殖 , 春季 萌芽 前 及 秋季 
枯 蓝 后 分 株 穴 载 , 穴 间距 离 为 1 尺 . 当 苗 高 1 尺 左右 时 
TRR, ARER. E6. 7 月 份 ， 追肥 1 一 
2 次 , 可 施 稀 类 水 或 追 施 硫酸 外 与 过 磷酸 钙 的 混合 肥 ， 
每 肥 30 斤 。 

REI X. OR. UB. MFREH. 

化 学 成 分 含 硝酸 钾 及 粘液 质 ， 后 者 水 解 生成 阿 
拉 伯 糖 。 全 草 显 黄酮 类 、 氨 基 酸 及 酚 性 物质 反应 。 

又 据 报道 ， 本 品 含 洋 芹 素 、 木 犀 草 素 、 木 犀 草 素 - 
T-OR. PA, 9-6 ER, EUN, PENIS 


mx. 

药理 作用 1 抑 菌 试验 :本 品 对 溶血 性 葡萄 球菌 、 
洲 血 性 链球 菌 、 痢 疾 杆菌 、 大 肠 杆菌 、 均 有 抑制 作用 。 
2. 其 水 前 剂 对 钩 端 螺旋 体 有 抑制 作用 。3, GREK 
酒 沉 液 及 醇 沉 液 对 不 同 的 炎症 模型 均 有 不 同 程度 的 对 
抗 作 用 ， 对 以 渗 出 和 肉芽 组 织 增生 为 主 的 炎症 过 程 均 
有 抑制 作用 ,其 抗 炎 作 用 与 垂体 -肾上腺 系统 无 明显 关 


' 系 .4. 乌 获 莓 能 明显 抗体 外 血栓 形成 和 血小板 粘 附 , 显 


著 抑 制 ADP、 胶原 诱导 大 鼠 血 小 板 聚 集 。5. 对 细胞 免 
疫 有 增强 作用 , 亦 能 增强 腹腔 巨 啼 细 胞 吞噬 功能 .6. 乌 
获 莓 对 由 于 皮下 注射 肺炎 双 球 菌 和 流感 杆菌 引起 的 家 
免 体温 升 高 有 解 热 作用 。 

性 味 功能 酸 、 苦 , 寒 , 解毒 消 肿 , 活血 散 瘀 , 利 
尿 ， 止血 。 

主治 用 法 MRM, HG. 咯血， 血尿 ,痢疾 ; 
外 用 治 独 肿 , 丹毒 ,腮腺 炎 , 跌 打 损伤 ,毒蛇 咬 伤 , 用 
量 15 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 研 末 调 甫 或 取 汁 涂 患 处 。 

附 方 1 痢 肿 、 丹 毒 ， 乌 获 莓 叶 或 根 ， 研 成 极 细 
末 ， 加 凡士林 调 成 20% 的 软 这 ， 外 歼 患 处 。 

2. 毒蛇 咬 伤 : GRE, AN, EFN, KE, + 
膝 、 天 名 精 、 半 支 莲 , 均 用 鲜 草 适量 ,将 上 药 榨 汁 约 100 
毫升 ， 加 雄黄 0. 3 一 0. 6 KA, 再 加 红糖 调 服 ， 药流 
IA. 重症 者 可 服 2 次 ， 一 般 服 1 次 。 


234. 月 季 dt 


别名 月 月 红 。 

来 源 为 蔷薇 科 善 薇 属 植物 月 池 Rosa chinensis 
Jacq， 的 花 ， 其 根 、 叶 也 入 药 。 

形态 特征 常 绿 或 半 常 绿 灌木 ， 高 0. 5 一 1.5 米 ， 
茎 直立 或 披 散 ， 与 枝 均 具 钧 状 皮 刺 。 单 数 羽 状 复 叶 互 
E, 小 叶 3 一 5 片 ， 少 数 7 片 ， 叶 柄 有 腺 毛 及 皮 刺 ， 基 
部 有 披 针 形 托 叶 1 枚 , 大 而 明显 , 大 部 附 生 于 叶柄 上 ， 
边缘 有 腺 毛 ; 小 叶片 宽 卵 形 , 长 2~7 厘米 , 宽 1 一 3 E 
米 , 先端 渐 尖 , 基部 宽 模 形 , URAREN. 春 末 即 开 
始 开花 直至 秋季 , 故 有 “月 月 红 ” 之 名 , WERE, 
花梗 长 2 一 3 BOK (IER 5 R, TRTE EIE BUS IUE E 
片 钻 形 , 反 曲 , 常 羽 状 分 裂 ,边缘 有 腺 毛 ; 花冠 玫瑰 色 ， 
直径 约 5 厘米 , 花瓣 多 数 , 重 本 ,三 角 状 倒卵形 , 先端 
波状 ; 雄 鞭 多数。 蓄 薇 果 卵 状 本 加 形 , 长 达 2 厘米 , 红 
色 。( 图 231) OM 160) 

生境 分 布 均 为 栽培 . 主 产 于 河北 、 陕西 、 山 东 、 
江苏 、 安 徽 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 
云南 、 西 藏 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”适应 性 强 ， 我 国 南北 大 部 地 区 均 可 栽 
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图 231 月 季 

Re. HERA, 8E T. 8 月 间 HEEF), QD 
半 木 质 化 的 枝条 ， 长 2~3 寸 ， 按 行 株距 4X 3 寸 ， 插 
于 苗床 中 ， 插 深 1. 5 一 2 寸 ， 在 抒 播 期间， 经 常 保持 
床 土 湿润 ，1 月 左右 成 活 。 若 有 条 件 也 可 在 温室 托 
揪 。 在 露地 插播 虽 能 成 活 ， 但 生根 稍 慢 。 第 二 年 秋 后 
LL 

RAMI 于 晴天 ， 采 摘 将 开放 的 花蕾 ， 及 时 排 
开 晒 干 或 用 微 火 烘 干 。 春 秋 挖 根 ， 洗 净 旺 干 ， 叶 多 鲜 
用 。 

化 学 成 分 WARR UE IK EUR ETR, 
色素 等 。 

性 味 功 能 ” 甘 ， 温 ,活血 调经 ， 散 毒 消 肿 。 

主治 用 法 db. 月 经 不 调 , 痛经 , RUP RE, 淋巴 
结 结核 (未 省 破 )。 叶 : 淋巴 结 结核 , 跌 打 损伤 . 根 : 跌 
打 损伤 , 白带 , 遗精 。 用量: 花 3~6 克 ; IR 9 一 15 克 ; 
鲜花 或 叶 外 用 适量 ， 的 烂 甫 患处 。 

HOS 1 月 经 不 调 , 痛经 月 季 花 、 益 母 草 各 9 
F KRUR. 

2. RAW F: 月 季 花 根 9 一 15 克 ， 水 前 服 。 


235. 凤 R 草 


别名 GHA, EHE HOWE, UUE, H 
ER, RUER, ERR. 
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来 源 为 风 尾 喜 科 风 尾 喜 属 植物 凤 尾 草 Pteris 
multifida Poir。 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 30 一 70 EK. RRE 
质 硬 而 短 . 密 被 条 状 披 针 形 黑 宰 色 鳞片 . 叶 二 型 ,从 生 ， 
革 质 , 无 毛 ;叶柄 长 15 一 25 厘米 , 灰 棕色 或 禾 秆 色 ; E 
孢子 囊 的 叶 长 卵 贺 形 ， 长 20 一 45 厘米 ， 宽 15 一 25 E 
米 , 一 回 羽 状 复 叶 , 但 下 部 羽 片 往往 二 至 三 叉 , 除 基 部 
1 对 有 柄 外 ,其 它 各 对 基部 下 延 ， 在 叶 轴 两 侧 形 成 狂 
翼 , 翼 在 叶 轴 上 部 宽 3 一 5 毫米 , 羽 片 或 小 羽 片 长 条 形 ， 
先端 渐 尖 , 不 育 , 边缘 为 锯齿 状 , 向 下 为 全 缘 ; KEN 
子囊 的 叶 ,其 羽 片 或 小 羽 片 较 宽 , 边 缘 有 不 整齐 的 尖 锡 
di. 侧 脉 单 一 或 分 又 。 孢子 森 群 线 状 , 沿 下 面 叶 缘 连续 
分 布 。( 图 232) ER 161) 








图 232 AEN 
生境 分 布 ”多 生 于 较 阴 湿 处 的 石 隙 中 或 墙 缝 及 水 





pin. 分 布 于 河北 、 陕 西 、 甘 肃 、 山 东 、 江 苏 、 安 徽 、 
浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 和 贵州 等 省 区 。 

栽培 要 点 。 言 温 暧 潮湿 环境 , 怕 强 光 , 宜 选 山沟 、 
墙 脚 等 阴 温 处 裁 培 。 用 分 株 繁殖 , 春季 将 母 株 挖 出 ,分 
HRR, 穴 距 5 一 8 寸 , 一 般 大 株 可 分 3 一 5 株 从 不 等 ， 
覆土 压 紧 后 浇 水 . 生长 期 间 注意 除草 , 旱季 注意 浇 水 。 

采集 加 工 “四季 可 采 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 栖 干 备 用 。 

ERI EATE. 

药理 作用 RIE RUE RI Sr YES MINER GU n 
KAH, RER, AA R A E 

ERDHE IR. MS, Ur. 清热 利 湿 , WRR, 





凉 血 止血 。 

主治 用 法 AR, HERK, FK WRAEK. 
感冒 发 热 、 MRR. HA W KEHE R 
外 伤 出 血 , Wt. 用量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 全 
OSEE NUBE. 

附 方 1. MEAR: 凤 尾 草 、 铁 苋菜 、 地 锦 草 
各 50 克 ， 水 前 服 。 

2. 胃 肠 炎 : 鲜 凤 尾 草 3500 克 , KN, Ait, 浓缩 
成 1000 毫升 , 每 服 10 ETE, 每 日 3 次 。 

3， 急 性 黄 外 型 传染 性 肝炎 : ER, MEH, E 
钱 草 各 30 $E. KRUR. 

4. 农药 1059、1605 等 中 毒 : 风 尾 草 、 金 银 花 各 120 
H, 甘草 60 克 。 KM 1 次 灌 服 2 X. 


236. 丹  & 


别名 红 根 、 大 红 袍 、 血 参 根 、 血 山 根 、 红 丹参 、 
紫 丹 参 。 

来 源 为 层 形 科 鼠 尾 草 属 植物 丹参 Salvia 
miltiorrhiza Bunge， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30 一 100 厘米 ,全 株 密 
被 淡 黄 色 和 柔 毛 及 腺 毛 。 根 细 长 ， 圆 柱 形 , 长 10~25 VE 
米 ， 直 径 0. 8 一 1, 5 厘米 ， 外 皮 土 红色 。 茎 四 校 形 ， 上 
部 分 枝 , 叶 对 生 , 单数 羽 状 复 叶 , 小 叶 通常 5 片 , 有 时 
3 或 7 片 , 顶端 小 叶片 最 大 , 侧 生 小 叶 较 小 , 具 短 柄 或 
无 柄 ;小 叶片 卵 加 形 至 宽 卵 贺 形 ,长 2~7 厘米 , 宽 0. 8— 
5 厘米， 先端 急 尖 或 浙 尖 ， 基 部 斜 图 形 ， 边 缘 有 圆 齿 ， 
两 面 密 被 白色 柔 毛 。 夏 季 开 花 ， 项 生 和 腋生 的 轮 伞 花 
序 , 每 轮 有 花 3 一 10 洒 , 多 轮 排 成 疏离 的 总 状 花 序 ; 花 
AO RUP KE, 花冠 二 层 形 , 蓝 紫 色 , IK 192.50 
米 , EEEX, ERRAR, ERAR, ERE ERE 
EWIN, 中 央 裂 片 较 两 侧 裂 片 长 且 大 , 又 作 2 EIS 
RERE 2 个 , 伸 出 花冠 管 外 而 盖 于 上 层 之 下 ,退化 梭 
艺 2 个 , 着 生 于 上 唇 只 部 的 两 侧 , 花药 退化 成 花瓣 状 ， 
花 盘 基 生 ,一 侧 膨大 ; 子 房 上 位 , 4 深 裂 , 花柱 较 雄 荡 
长 , 柱头 2 裂 , 裂片 不 相等 . 小 坚果 长 圆 形 , RE EX 
色 或 黑色 ， 包 于 宿 苯 中 。( 图 233)( 彩 图 162) 

生境 分 布 生 于 向 阳 山 坡 草 从 、 沟 边 .路 旁 或 林 边 
等 地 。 全 国 大 部 地 区 都 有 分 布 ， 也 有 栽培 。 

载 培 要 点 ”性 喜 湿润 环境 , 耐 严 寨 .适宜 砂 质 壤土 
栽培 ,种 子 或 分 株 繁殖 .种 子 繁殖 ,育苗 应 选 向 阳 地 区 ， 
春季 3、4 月 播种 ， 条播 或 撒播 , 覆土 1 分 , 约 15 一 20 
XE. 苗 高 2 一 3 THER, 行 株距 为 1.2X1 尺 . 直 
播 宜 在 春季 4 月 或 秋季 8 月 播种 ,条 播 或 穴播 , 行 株距 
SEGRETARIO, 在 秋季 或 初春 未 萌芽 前 ， 





图 233 丹参 
将 老 株 挖 出 ， 每 株 分 切 成 2? 一 3 RRF, RR, ERI 
株 ， 行 株距 与 播种 法 同 。 

采集 加 工 野生 品 春秋 采 挖 .栽培 品 于 栽种 第 二 、 
三 年 秋季 挖 根 。 洗 净 晒 干 。 

化 学 成 分 MEEKER: 丹参 
酮 1 (tanshinone 1 ,CisH1s0，) (为 紫 褐 色 ) 及 其 异 
构 体 、 丹 参 酮 1。(tanshinone 1 A, C4HuO). (为 深 红 
E) 及 其 异 构 体 、 丹 参 酮 Ta (tanshinone 1n，ChoHie- 
OO (为 红色 针 唱 )、 丹 参 酮 (tanshinone E), A 
S (cryptotanshinone，CisHm0; WEE) 及 其 
异 构 体 , 另 含 丹参 新 酮 (miltirone, CeH:zO:)、 AA, 
4 -丹参 新 酮 ,A'- 丹 参 酮 人、 丹参 酸 (tanshinonic acid, 
CeHieO,)。 过 去 曾 报导 根 含 酚 性 结晶 ， 丹参 酚 1 
Ganshinol 1 , CH&O,). 及 丹参 酚 I (tanshinol 1). 
鼠 尾 草 酚 (salviol) 和 维生素 EE。 

近 据 报导 ,有 人 从 丹参 中 分 离 得 丹参 新 醒 甲 与 乙 ， 
此 外 又 得 到 一 种 新 的 对 醒 化 合 物 ， 经 光谱 分 析 鉴定 不 
同 于 异 丹 参 酮 ,命名 为 丹参 新 醒 丁 ,该 化 合 物 在 体外 显 
示 抗 结核 活性 。 

药理 作用 1. 镇 静 、 安 定 作 用 : 给 小 鼠 腹 腔 注射 
丹参 注射 液 ,可 使 自发 活动 减少 ,此 种 作用 可 维持 几 小 
时 之 久 。 2. 丹参 可 延长 小 鼠 因 环 已 巴 比 妥 所 致 的 睡眠 
时 间 。3. 丹参 对 脑 下 垂体 后 叶 素 引 起 的 心肌 缺 血 ,有 
扩张 冠状 动脉 增加 血 流量 的 作用 。 对 心脏 收缩 力 先 有 
短暂 的 抑制 , 然后 渐渐 加 强 , 但 对 不 同 的 动物 , 个 体 差 
异 颇 大 。 尚 需 进一步 研究 。4， 丹参 煎 剂 给 家 免 、 犬 作 
静脉 注射 有 降 压 作用 .5. 丹参 煎 剂 给 家 兔 肌 注 有 明显 


e pm 


降 血糖 作用 .6. 丹参 对 小 鼠 实验 性 结核 病 有 治疗 效果 ， 
而 对 豚鼠 无 效 。7， 抑 菌 : 丹参 在 体外 对 葡萄 球菌 、 堵 
乱 弧 菌 、 结 核 杆菌 、 大 肠 杆 菌 、 变 形 杆菌 、 伤 寒 杆 菌 、 
福 氏 痢疾 杆菌 均 有 抑制 作用 . 8. 丹参 水 散剂 可 使 全 血 
比 粘度 、 血 清 及 血浆 纤维 蛋白 原 比 粘度 降低 ，RBC 电 
瀛 时 间 加 速 。9, 丹参 在 体外 对 弹性 蛋白 酶 活力 有 抑制 
TERI. 10. 对 小 肠 排 送 功能 有 明显 的 促进 作用 。11. 对 
实验 性 急性 坏死 性 胰腺 炎 犬 具有 保护 肺 毛细 血管 内 皮 
细胞 和 肺 1 型 上 皮 细胞 作用 .12. 丹参 素 对 超 氧 离 子 有 
清除 作用 ,阻止 脂 质 过 氧化 ,从 而 保护 心肌 线粒体 膜 不 
受 损 伤 . 13. 丹参 能 明显 增加 肾 血 流量 , 改善 家 免 肾 动 
脉 血 流 浇注。14， 丹参 对 CCl,、 高 脂 、 低 蛋白 饮食 引 
起 的 大 鼠 肝 硬化 有 明显 的 防治 作用 。15. XCC 引起 
的 急性 肝 损伤 ， 可 降低 血清 SGPT 及 甘油 三 酯 含量 ， 
肝 细 胞 坏死 及 炎症 反应 明显 减轻 ， 对 肝 组 织 再 生 有 促 
进 作用 ,可 降低 肝 纤 维 增生 ,并 促进 已 形成 的 肝 纤维 重 
吸收 ,16. 丹参 对 家 免 杭 骨 骨 折 念 合 有 促进 作用 , 能 使 
创伤 局 部 血 供 改 善 ,促进 纤维 骨 骨 痛 、 原 始 骨 性 骨 痛 及 
继 发 骨 性 骨 疾 的 出 现 ,17. 丹参 对 实验 性 小 鼠 肺 纤维 化 
有 保护 作用 。18.， 丹参 能 对 抗 HPD 的 光 氧 化 作用 , 体 
内 应 用 能 明显 减轻 HPD 对 小 鼠 的 皮肤 光敏 反应 。 
60mg 生 药 /ml 的 注射 液 能 明显 对 抗 HPD 引起 的 光 溶 
血 ,减少 两 二 醛 含量 的 增加 , 并 能 减轻 耳 的 光敏 反应 。 
19. 丹参 肌肉 注射 ,可 使 大 鼠 同 种 异体 移植 心脏 的 存活 
期 延长 , 并 与 强 的 松 龙 有 协同 作用 ,20. 可 明显 抑制 平 
阳 震 来 引起 的 肺 纤维 化 ， 因 而 降低 平阳 霉 素 治疗 肿瘤 
时 引起 肺 纤维 化 的 毒 副作用 .21. 丹参 注射 液 对 角 叉 莱 
胶 所 致 的 大 也 足 中 部 炎症 有 明显 的 抑制 作用 ， 对 多 形 
核 白细胞 释放 尼 葡 萄 糖 醋酸 的 抑制 作用 明显 ， 对 中 性 
粒 细胞 的 趋 化 移动 有 抑制 作用 .22. 丹参 素 对 高 分 子 右 
旋 糖 本 造成 的 家 免 徽 循环 障碍 及 去 甲 肾 上 腺 素 局 部 滴 
” 注 造成 的 小 鼠 肠 系 膜 微 循环 障碍 ,有 明显 的 改善 作用 . 
23. 丹参 对 体外 培养 的 肝 细 胞 DNA 合成 有 增强 作用 。 
对 肝脏 微 循环 障碍 有 良好 的 纠正 作用 ,24. 丹参 对 利 血 
平 致 大 也 崩溃 病 、 乙 酸性 慢性 胃 泪 疡 等 有 明显 的 抗 泪 
疡 作用 。25. 丹参 注射 液 有 明显 的 镇 痛 作 用 。26. 丹参 
Wi 1-A 磺 酸 钠 对 体外 循环 的 红细胞 有 保护 作用 ; 有 抗 
血栓 形成 作用 ,对 大 鼠 血 小 板 聚 集 功能 凝血 酶 原 时 间 
和 和 白 陶 土 部 分 凝血 活 酶 时 间 呈 明显 抑制 .27. ASRA 
抑制 血小板 合成 与 释放 TX A 等 前 列 腺 素 类 缩 血管 物 
质 的 能 力 .28. FEE EIE HI RAAK 
作用 .29. 丹参 酮 有 较 温 和 的 峻 激素 活性 和 抗 雄 激素 的 


E, 微 寒 . ERER, 活血 调经 , 清心 


主治 用 法 ”月 经 不 调 , 经 闭 腹痛 , 腹部 肿块 , MGR 
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BUR. FARINN, PERAR, CM, DRESD 
绞 痛 , 肝 脾 肿 大 , 关节 疼痛 。 用 量 9 一 15 克 , 单 用 汤 剂 
可 用 至 50 9E. AECSSOUSRUB. 

附 方 1. 月 经 不 调 , 丹参 15 克 , 当归 9 克 , 水 前 
m. 

2. 痛经 ; 丹参 15 克 , HE 6 3E 水 前 ,每 日 一 剂 ， 
分 2 次 服 。 

3. 冠状 动脉 粥 样 硬化 性 心脏 病 、 心 绞 痛 : OD 丹 
参 18 克 , RI, JIS, ER 9 克 ， 降 香 6 SE. MUR 
或 制 成 冲剂 或 浸 膏 分 两 次 服 。 阴 虚 阳 亢 者 可 加 玄 参 12 
克 , ETRO 30. AAEE MES 9 克 , 玉 竹 15 克 。 
(2) (复方 参 香 片 ) 丹参 60 克 , 当归 30 克 , EE 15 克 ， 
BER 4-5 克 , HERE 1 克 , 前 三 者 水 前 浓缩 为 淄 裔 ,后 二 
者 研 粉 与 浸 膏 混 匀 ， 低温 干燥 , 压 成 片 剂 。 上 述 处 方 为 
1 日 量 , 分 3 次 服用 , 4 周 为 1 个 疗程 。(3) 复方 丹参 
注射 液 每 毫升 相当 于 丹参 、 降 香 各 1 克 ), 肌肉 注射 ， 
每 次 2 毫升 ,每 日 1 一 2 次 ，2 一 4 ROS 1 疗程 。 静脉 清 
注 , 复 方 丹参 注射 液 4 毫升 加 葡萄 糖 (或 低 分 子 右 旋 糖 
BE 500 毫升 ,2 一 3 周 为 1 疗程 。(4) 丹参 舒心 片 (每 
片 含 丹参 提取 物 0.2 9, 每 服 1 一 2 片 ， 每 日 3 次 , 连 
服 1~2 月 。 

4. 早期 肝 硬化 : 丹参 12 克 , 桃仁 、 生 地 黄 、 制 大 
RAOR, 8E 8 6—9 克 , 党 参 、 WEA, EE 
12—24 E, 水 散 服 。 以 此 加 减 常 可 改善 肝 功能 。 妇 女 
月 经 期 暂停 用 药 。 

5 血栓 闭塞 性 脉 管 炎 ， AS, ERE RY E 
茯苓 各 30 克 ， 当 归 、 川 营 各 15 克 ， 水 前 服 。 

6. 神经 衰弱 失眠 丹参 800 克 , 五 味 子 600 克 , 用 
白酒 适量 漫 泡 14 日 。 每 服 5 毫升 ， 每 日 3 次 。 

7. 宫外孕 ( 包 块 型 ): 丹参 9 一 15 3E, 赤 芍 、 乳 香 、 
没 药 、 桃仁 各 6 一 9 克 , BL HORA 3 一 6 克 , 水 前 服 。 

制剂 1. ASROCK: 取 丹 参 去 杂质 ， 洗 净 , F 
W. H, t, mM 90 和 % 乙 醇 加 热 提取 ， 过 滤 ， 滤 液 
WHERE MARR 2 倍 量 的 2%% 氢 氧化 钠 , 边 
MAR, 放置 , 做 沉 淀 完全 后 过 滤 , 沉淀 用 蒸 久 水 洗 至 
中 性 , 在 60C 以 下 烘 干 , 研 成 粗 粉 , 过 60 HO. mE 
粉 制 颗粒 ， 干 燥 ， 加 润滑 剂 ， 压 片 ， 包 糖衣 。 

2. 复方 丹参 注射 液 ,将 丹参 去 杂质 , 称 取 15 公斤 ， 
洗 净 , 再 用 蒸馏 水 冲洗 后 , 加 蒸 偏 水 效 者 3 次 .第 1 次 
加 燕 愧 水 约 120 升 ， 者 沸 2 小 时 。 第 2 次 加 蒸馏水 约 
100 升 , ÆA 1. 5 小 时 。 第 3 次 加 蒸 饮 水 约 80 升 ， 者 
沸 1. 5 小 时 。 药 液 过滤 合 并 , 浓缩 至 每 毫升 含 生 药 1. 5 一 
2 克 , 冷却 后 , 加 入 乙醇 至 含 醇 量 为 75% , 边 加 边 搅 ， 
静 置 40 小 时 , SPORE. 回收 乙醇 , 浓缩 至 每 毫升 含 生 药 
3 克 左 右 。 加 入 乙醇 至 含 醇 量 为 85% , 边 加 边 搅 , 静 置 
40 小 时 , 加 入 约 1 和 活性炭 , 冷 脱色 1 小 时 , 过 滤 ， 回 


收 乙醇 ,浓缩 至 每 毫升 含 生 药 3 一 5 克 左 右 . 加 入 13 fi 
HORIBUK, BOR 16 小 时 , 过 滤 ， 滤 液 浓缩 至 每 毫升 含 
生 药 3 REH. 加 入 乙醇 至 含 醇 量 为 80% , 边 加 边 撞 ， 
静 置 24 小 时 ,过滤 ， 回 收 乙 醇 , 法 缩 至 每 毫升 含 生 药 
约 3 克 ,以 适量 重 燕 饮水 稀释 至 每 毫升 含 生 药 2 克 余 。 
以 10% 氢 氧化 钠 调节 pH 至 7 左右 , MANA 1 小 时 ， 
加 入 1% 活性炭， AA 15 分 钟 ， 过 滤 ， 以 重 蒸馏 水 称 
释 至 每 毫升 含 生 药 2 克 , 待 用 。 另 取 降 香 15 公斤 ,以 
水 蒸汽 蒸馏 ， 收 集 馏 出 液 约 9 升 ,冷藏 24 小 时 , 分 去 
上 层 油层 , 取水 层 7. 5 升 (每 毫升 含 降 香 2 克 ) 与 待 用 
液 合 并 , 控制 总 体积 至 每 毫升 含 丹参 、 降 香 各 1 克 , 经 
ERRATEN MHF 1 毫升 (或 2 ERO ERG 
100C 燕 汽 灭 苦 半 小 时 。 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 数 种 ， 在 不 同 地 区 也 
作 丹 参 入 药 。 

(1) 甘 肃 丹参 ( 红 秦 苍 ) Salvia przewalskii Maxim. 
主要 特征 在 于 叶 为 单 叶 , 三 角 状 卵 形 或 卵 状 披 针 形 ,长 
8 一 20 厘米 ,基部 心 形 至 载 形 , 边缘 有 钝 锯齿 ,下 面 被 
白色 绒毛 , 甘肃、 宁夏、 青海 及 云南 昭通 地 区 以 其 根部 
作 丹 参 用 。 根 含 紫 丹 参 甲 素 (przewaquinone A), %7} 
BZR (przewaquinone B)、 次 甲 丹参 醒 (methylene 
tanshiquinone) 与 其 同 分 异 构 体 1, 2-— 87H88 (1， 
2-dihydrotanshiquinone) 的 混合 体 。 又 据 报道 , 根 含 丹 
参 新 醒 乙 (danshenxinkun B), ASAM, $ PASH, 
二 氧 丹参 酮 ! 、 丹 参 酮 1s、 齐 墩 果 酸 。 

(2) XX $$ OR EFE) Salvia przewalskii 
Maxim. var. mandarinorum (Diels) Stib， 近 甘肃 丹 
参 ， 主 要 区 别 点 为 叶片 基部 耳 状 ， 叶 下 面 密 生 褐色 和 柔 
E. ME, 特别 粗大 , 长 15 一 30 厘米 , 直径 3—4 IE 
米 , 根 头 单条 或 叉 分 为 数 枝 , 每 枝 又 由 数 股 合成 , 主根 
有 多 数 不 规 则 的 纵 沟 , 赂 似 祁 州 漏 芦 (但 非 网 纹 ), 表 
MKWE, 粗糙 , 木 心 黄白 色 , 质 松 而 脆 . 甘肃 、 宁 夏 、 
青海 及 云南 丽江 地 区 以 之 作 丹 参 入 药 , 又 名 紫 丹 参 . 根 
SERTDSTK LX. WR. TEX. RE ECR 
(przewaquinone A, B, C, D, E, F) 

(3) 南 丹参 。Salvia bowleyana Dunn 多 年 生 草本 ， 
高 约 1k  SEBUK , 四 榨 形 , 分 枝 , FORI AKEE. 
叶 为 羽 状 复 叶 , 长 10~20 厘米 , 有 小 叶 5~7 片 ， 顶 生 
小 叶 卵 图 状 披 针 形 , 长 4 一 7.5 厘米 , 宽 2 一 4.5 厘 米 ， 
先端 渐 尖 或 尾 状 尖 , 基 部 四 形 或 浅 心 形 或 稍 偏 斜 ,边缘 
具 贺 锯齿 ,两 面 除 下 面 脉 上 被 琉 柔 毛 外 均 无 毛 , 侧 生 小 
时 较 小 ， 基 部 偏 斜 。3 一 7 月 开花 ， 轮 们 花序 有 花 AE 
至 多 数 排 成 顶 生 朴 离 的 总 状 花序 ， 花 序 轴 有 腺 毛 及 长 
ROB. PAR, 被 腺 毛 ; EE, RR, KTERE, 
长 19 一 24 2k, 梭 藻 外 伸 。 小 坚果 椭圆 形 , 长 约 3 毫 
X. 褐色 ,顶端 有 毛 。 生 于 山地 、 山 谷 、 路 旁 、 林 下 、 


水 边 . 分 布 于 浙江 、 福建 、 江西 、 湖南 、 广东、 广西 等 
省 区 。 

O 云南 丹参 AHS, 石山 丹参 、 MER) Salvia 
yunnanensis C. H. Wright 主要 特征 为 根 肉质 ， 数 个 
簇生 呈 小 萝卜 状 或 条 状 。 云 南 地 区 以 根 作 “ 紫 丹 参 " 人 
药 。 形态 特 征 与 疗效 参阅 本 书 下 册 演 丹参 项 下 。 

(5) 土 丹参 GEM) Salvia kiaometiensis Levl, , 
f. pubescens Stib. & YEBEIKAE E, 单 叶 具 长 柄 , 叶片 
罕 长 三 角形 至 卵 状 三 角形 , 边缘 有 粗 齿 牙 . 根 粗 壮 , 大 
KWS hR, RE, 表面 有 纵 沟 纹 . 四 川 盐 源 作 土 丹 
参 入 药 。 

(6) 白花 丹参 Salvia miltiorrhiza Bunge var. alba 
C. Y. Wu et H. W. Li, 形似 丹参 , 惟 花 白色 , 有 时 
MERR. 产 于 山东 , 亦 以 根 入 药 。 当 地 有 用 白花 丹参 
酒 治疗 血栓 闭塞 性 脉 管 炎 者 .药酒 制 法 如 下 :将 白花 丹 
SEFT, 切 为 粗 末 , 用 白 干 酒 漫 泡 15 天 , 过 滤 去 渣 , 配 
制 成 5~~10% 白 花 丹 参 酒 。 每 次 服 30 一 50 EH, 每 日 
服 3 次 。 ARM, 肝炎、 肾炎 和 高 血压 病 者 忌服 。 有 
人 从 白花 丹参 中 分 离 出 14 个 二 生 醒 类 化 合 物 ,其 中 2 
个 为 新 化 合 物 。 由 光谱 分 析 ， 推 定 为 1，2，15，16- 四 
氢 丹 参 醒 和 丹参 醛 。 白 花 丹参 的 有 效 成 分 对 淋巴 白 血 
病 P388 有 抑制 作用 。 

CD 三 对 叶 丹 参 (SMMM) Salvia trijuga 
Diels, Æ ih W & 4X 98 ME (ferruginol), 柳 杉 酚 
(sugiol) 及 系列 高 级 脂肪 酸 三 十 四 酸 、 三 十 酸 、 二 十 作 
酸 、 十 六 酸 , SMP tuijuganone C) 8. 本 品 的 
根 在 云南 也 作 丹 参 入 药 。 

dth, BWAS Salvia digitaloides Diels 和 小 丹参 
S. plectranthoides Griff .的 根 在 云南 部 分 地 区 也 作 丹 
参 入 药 。 


237. 升 麻 


别名 PEFR, RRR, MEF. 

来 源 为 毛 莽 科 升 麻 属 植物 兴安 升 麻 Cimicifuga 
dahurica (Turcz.) Maxim. 、 升 麻 C. foetida L， 及 大 
三 叶 升 麻 C. heracleifolia Kom. HERE, 

形态 特征 1. NEAR EGRE Hex 
THOU OR, MEC, ARREN, AUR. EI 
米 左右 ,无 毛 或 琉 生 和 柔 毛 . 下 部 茎 生 叶 为 二 或 三 回 三 出 
复 叶 ; 叶柄 长 达 17 厘米 ; NH ERERBUESUR SUE, K 5~ 
10 厘米 , 宽 3. 5 一 9 厘米 , 边缘 有 不 规则 锯齿 . 7 一 8 月 
开花 , ERER: 雄花 序 长 达 30 厘米 ， 有 7 一 20 条 分 
枝 ; 峻 花序 稍 短 , 有 较 少 的 分 枝 , 花序 轴 和 花梗 密生 腺 
EMARE: H 5, WER, 早 落 , 宽 椭 图 形 或 宽 倒 


— $23 — 


BUE. 长 3~3.5 毫米 ; 退化 雄蕊 上 部 二 叉 状 分 裂 , 雄 
EFR CEAT, 玖 生 短 柔 毛 或 近 无 毛 , 有 短 柄 . F 
ERK 7—8 毫米 。( 图 234-1) OE 163) 





图 234-1 

生 于 山地 林 中 或 林 缘 , 分 布 于 东北 及 河北 、 山 西 、 
内 蒙古 等 省 区 。 

2. 升 麻花 两 性 ,退化 雄 划 顶 端 微 四 或 2 RR, E 
空 花药 ; 子 房 密生 白色 短 和 柔 毛 。 顶 生 小 叶 近 鞭 形 。( 图 
234-2) 〈 彩 图 164) 

分 布 于 山西 南部 , 河南 西部 , 陕西 、 甘 肃 、 青 海 、 
四 川 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 

三 叶 升 麻 ” 花 两 性 ,退化 雄 蒜 项 端 不 分 裂 , 无 
空 花药 ， 子 房 无 毛 或 近 无 毛 。 顶 生 小 叶 倒卵形 。( 图 
234-3) OEM 165) 

分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 等 省 。 

载 培 要 点 。 喜 阴 湿 环境 ,耐寒 . 宜 在 砂 质 壤土 及 粘 
壤土 栽培 ,用 根 状 蕉 繁殖 , 春季 萌芽 前 将 老 根 挖 出 , 按 
1X1 尺 的 行 株距 分 株 穴 载 。 为 了 创造 喜 阴 条 件 , 可 与 
玉米 等 高 秆 作物 间作 。 

采集 加 工 野生 品 春 ` 秋 采 控 ,栽培 品 于 坊 后 第 二 
年 或 第 三 年 秋 挖 出 根 状 芭 , 晒 至 八 、 九 成 干 后 , 烧 去 外 
面 须根 , 再 用 人 竹 德 扩 擦 干净, 晒 干 ; 亦 有 不 再 擅 氛 而 直 
REFE. 

化 学 成 分 1. N FREAR E E FERE F R 
(cimitin, CoHu0O:), fI: gk. 另 据 近期 文献 报导 
尚 含 h- 谷 省 醇 、 升 麻吉 醇 (cimigenol)、 升 麻吉 醇 - 木 糖 
FK (cimigenol xyloside) 及 兴安 升 麻 脐 (dahurinol, Cao- 
HaO;) 为 165 ，238:- 环 氧 -9，19- 环 -98- 羊 毛 当 烷 -3B、 
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图 234-3 大 三 叶 升 麻 
243，25- 三 醇 -15 MH (168, , 238;-epoxy-9, 19-cyclo-9- 
lanostan-3Q, 248, , 25-triol-15-one) , 此 外 , 尚 含 糖 类 、 
树脂 、 有 机 酸 等 2. ARRERA 
(cimicifugine)、 水 杨 酸 、 咖 啡 酸 (caffeic acid), F$ 


Mè (ferulic acid), ER BERGER SE. 

药理 作用 1. 兴安 升 订 有 解 热 、 镇 静 作用 .2. 升 
麻 对 动物 离 体 肠管 和 媳 娠 子宫 有 抑制 作用 ; 对 膀胱 和 
未 孕 子宫 有 兴奋 作用 。3. 抑 菌 试验 : 绿 升 麻 的 水 浸 剂 
能 抑制 结核 杆菌 的 生长 ， 对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 有 抑 
制作 用 .4. 兴安 升 麻 能 明显 抑制 醋酸 所 致 的 握 体 反应 ， 
定 的 镇 痛 作 用 。 兴 安 升 麻醉 提取 物 可 对 抗 樟脑 或 
致 小 鼠 惊 雄 ， 升 麻 醒 剂 或 升 麻 素 均 有 镇 痛 作 
。5. 升 麻 具 有 抑制 心脏 、 减 慢 心率 及 降低 血压 的 作 
JH. 6. 升 麻 热 水 提取 物体 外 实验 对 人 体 子宫 颈 癌 细 胞 
有 抑制 作用 。7. 升 麻生 药 或 炒 淡 后 均 能 明显 缩短 凝血 
时 间 。 

性 味 功 能 Ho Yo (O8. MOK, 透 疹 ,解毒 , 逢 
提 。 

主治 用 法 ”麻疹 , 班 疹 不 透 , 骨 火 牙痛 , 久 泻 脱 肛 ， 
子宫 脱 垂 。 用 最 3 一 9 克 。 

Wt WE. BUEAGR: RRRA) 升 麻 、 赤 
芍 、 甘 草 各 3 克 ， 万 根 6 克 ， 水 前 服 。 

附注 1. 同属 植物 单 重 升 麻 Cimicifuga simplex 
Wormsk. 特征 为 单一 花 穗 , 其 根 状 茎 在 四 川南 川 县 称 
绿豆 升 麻 , 黑龙 江 省 也 有 产 。 含 升 麻 醇 (cimicifugenol， 
Cs Ha40D, fil, KEAR, REIR IO, WEN, EEA Ah A 
酸 等 , AAFEERI HIE FERAS. 镇 痛 、 抗 浮肿 、 中 枢 
抑制 及 解 冶 作用， 对 肛门 周围 溃疡 有 治疗 作用 。 

2， 南 川 升 麻 Cimicifuga nanchanensis Hsiao 产 四 
川 省 南川 县 。 根 状 茎 含 咖啡 酸 二 甲 栈 Caffeic acid 
dimethyl ether)、 去 甲 升 麻 素 (norcimifugin)。 

3. 在 广东 、 广西 地 区 ， 常 以 菊 科 麻花 头 属 植物 麻 
花头 Serratula chinensis S. Moore 的 根 为 升 麻 ， 习 称 
URAR”, 为 多 年 生 草 本 , 根 呈 长 圆柱 形 , 长 6 一 14 
厘米 ,直径 0. 4 一 1 厘米 ， 外 表 灰 黄色 。 葵 直立， 被 短 
FE MUEDEIT SUE, AE IC WS EEEE, 叶片 卵 形 
RKE, K 10-18 MOK, R 4.5~7 厘米 ,边缘 有 
MRM. 6—7 月 开 和 白花 KAREE AE T ETRAS 
房 式 排列 . Ah HEN ELOR AE S BOXE UE HE 
(ecdysterone) 。 

4. BAIE 736 P AE £L IU WE A IE EE AE BHT REIR E PE 
植物 Astilbe spp， 的 根 状 签 ， 详 见 红 升 麻 项 下 。 











238， 头 顶 一 颗 珠 


别名 ” 延 龄 草 、 芋 儿 七 、 狮 儿 七 、 三 角 七 、 头 顶 珠 、 
天 珠 〈 果 实 )、 地 珠 GRRE). 

来 源 为 百合 科 延 龄 草 属 植物 白花 延 龄 草 
Trillium kamtschaticum Pall.、 头 项 一 颗 珠 工 


tschonoskii Maxim. ， 以 根 状 芝 及 根 入 药 - 

形态 特征 1. 白花 延 龄 草 ”多 年 生 草 本 ,高 30~ 
50 厘米 。 地 下 根 状 荆 肥 大 ， 卵 贺 形 , 根 颈 周围 生 多 数 
MR EE ,直立 , 圆柱 形 , 无 节 , 表面 有 纵 长 条 纹 ， 
顶端 3 叶轮 生 , 叶 无 柄 , T SIE SES AE BUE, 长 与 宽 
均 7~15 厘米 , 3 一 5 Bk. 5 月 开花 , 花梗 自 叶 间 生 出 ， 
顶 生 一 花 ， 白 色 ; 花 被 片 6, 长 2. 5 一 4.5 厘米 ， 外 轮 
3 片 绿色 , 披 针 形 , 内 轮 白色 , 广 椭圆 形 。 浆果 近 球形 。 
(图 235-1) ( 彩 图 166). 





图 235-1 白花 延 龄 草 

生 于 山野 林 下 。 分 布 于 我 国 东北 地 区 。 

2. 头顶 - 颗 珠 多 年 生 草本 , 高 20 一 40 厘米 。 根 
状 芭 粗 短 ， 生 多 数 须根 。 茎 单一， 直立 . 叶 无 柄 ，3 叶 
轮 生 于 茎 顶端 ,叶片 浆 状 圆 形 至 宽 鞭 状 圆 形 ,长 宽 近 相 
等 , 宽 7 一 17 厘米 ,先端 渐 尖 或 锐 尖 。5~6 月 开花 , TE 
梗 长 约 1. 5 一 4 OK, ERE, 花 被 片 6， 外 轮 3 片 绿 
色 , 广 披 针 形 或 窜 卵 形 , 内 轮 3 片 白色 或 淡 紫色 , 卵 形 
RERE, 较 外 轮 稍 长 果实 近 球形 , 黑色 , 直径 约 15 
AK. (M 235-2) 

生 于 山坡 及 林 下 。 分 布 于 陕西 HA, 安徽 、 湖 北 、 
四 川 、 云 南 等 省 - 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 挖 , RELH 洗 净 , WO 
备用 。 

化 学 成 分 “” 头 项 一 颗 珠 根 状 蕉 含有 蓝 荐 和 卸 素 
Cdiosgenin). 又 据 报道 , 全 植物 体 含 举 醇 、 省 烷 衍 生物 
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图 235-2 头顶 一 颗 珠 


及 省 酮 类 物质 。 

药理 作用 1. 延 伶 草 前 剂 和 醇 提 取 物 对 麻醉 的 猫 
与 家 兔 均 有 较 明显 的 降 压 作用 。 根 据 小 量 从 动脉 给 药 
有 降 压 作用 ， 对 坐骨 神经 及 迷走 神经 向 中 端 所 致 效应 
有 抑制 作用 , 故 认为 其 降 压 作用 有 中 枢 神经 系统 参与 
2. ERRER 〈1 一 2 克 / 公 斤 ) 给 小 鼠 灌 胃 有 非 
常 明显 的 镇 痛 作 用 .3. 延 龄 草 醇 提取 物 有 溶血 作用 ,经 
胆固醇 处 理 后 溶血 作用 消失 ,但 降 压 作用 也 随 之 明显 
RB. 

性 味 功能 。” 甘 ， 温 。 AE. AEM, E, 
*. 

主治 用 法 BEAM, 高 血压 病 , 神经 训 弱 , RIT 
损伤 , 腰 腿 疼痛 ,月 经 不 调 , MR ARTE, 用 量 
1.5 一 9 克 。 外 用 适量 ， 鲜 品 热 烂 数 患处 。 

附注 同属 植物 茂 延 龄 草 Trillium govanianum 
Wall. 与 前 两 种 均 相似 , 其 主要 区 别 点 为 叶 具 短 柄 , 叶 
片 孵 形 或 卵 状 心 形 ,先端 急 尖 。 花 被 片 窗 线 形 , 近 相等 ， 
紫色 。 分 布 于 西藏 地 区 , 当地 亦 以 其 根 状 茎 入 药 , 功效 
与 前 同 。 用 量 1. 5 一 3 克 。 “ 


239. Z 参 





别名 元 参 、 乌 元 参 、 黑 参 。 
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来 源 为 玄 参 科 玄 参 属 植物 浙 玄 参 Scrophularia 
ningpoensis Hemsl， 的 根 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 60 一 120 厘米 . 根 圆锥 
形 或 纺锤 形 , 长 达 15 厘米 , 下 部 常 分 丸 ， 外 皮 灰 黄 褐 
色 , 干 时 内 部 变 黑 . ZEY, WBE, KERRE, H 
BREE. 叶 对 生 , 近 茎 顶 者 互生 ， AW, 向 上 渐 短 ， 
叶片 孵 形 至 卵 状 披 针 形 ,长 ?一 20 厘米 , 宽 3.5~12 厘 
米 , 先端 略 呈 渐 尖 状 , 基部 圆 形 或 宽 柳 形 , 边缘 具 细密 
Ri, 无 毛 或 下 面 脉 上 有 毛 。7~8 月 开 旱 紫色 花 , 花 
FME, 聚 伴 花 序 琉 散 开展 , BAER WENK, 有 
RE: FHE, 5R, 花冠 管 谈 状 ， 有 5 DERI 
雄 甘 4 个 ,二 强 , 另 一 个 退化 雄 茵 旦 鳞片 状 , 贴 生 在 花 
GE E, ERIH, 子 房 上 位 ,花柱 细 长 ,柱头 短 裂 。 
暮 果 卵 贺 形 ， 端 有 职 ， 稍 超出 宿 葡 之 外 。 (图 236-1) 
( 彩 图 167) 





图 236-1 


浙 玄 参 

生境 分 布 生 于 人 竹林、 溪 旁 、 丛林 及 高 草丛 中 , 分 
布 于 长 江 流域 和 贵州 、 福 建 等 省 。 在 浙江 有 大 量 栽培 ， 
南北 各 省 有 少量 栽培 。 


栽培 要 点 ” 喜 温 通 潮湿 环境 ,耐寒 , 宜 选 排水 良好 
的 砂 质 壤土 或 腐植 质 壤 土 末 种 . 根 芽 繁 殖 ,北京 秋 未 采 
收 后 , HER ROD 埋 于 地 下 , 厚 7~8 寸 ， 上 盖 沙 
土 一 层 ,以 埋 严 芽 子 为 限 , 以 后 可 根据 气温 情况 ,加 厚 
土 层 到 6 一 7 寸 . 待 来 年 初春 , 随 天 气 变 朋 需 逐渐 去 挤 
盖 土 ,以 防 芽 子 伸 长 ,影响 栽种 质量 。4 月 初 挖 出 ,将 
根 头 切 分 成 小 块 ， 每 块 需 带 芽 巷 192 个 ， 按 株距 1 尺 
RR, 每 穴 1 棵 , 覆土 1.5 寸 . 浙江 在 采 收 时 取 下 带 芽 
的 根 状 茎 ， 可 立即 下 种 。 


采集 加 工 ”10 一 11 月 间 挖 根 , REE, 剥脱 子 
F ( 留 种 用 )， 置 日 光 下 噬 晒 , 经常 翻动 使 内 外 温度 均 
^], 夜晚 保温 防止 冰冻 (冰冻 后 空心 ), 至 半 干 且 内 色 
变 黑 时 前 去 芦 头 及 须根 , 堆放 3 一 4 天 后 再 晒 , 反复 堆 
晒 约 40 天 始 达 全 二 ;也 可 烘 干 。 栽 培 品 当年 可 以 
采 挖 。 

化 学 成 分 HAE SK Gcrophularin) , PER 
Gridoid) W4) , X rif LR Charpagoside) ti 70— 8054 . 
8- ( 邻 - 甲 基 - 对 - 香 豆 酰 ) -哈巴 素 C8- CO-methyl-p- 
coumaroyl) -harpagide] ij 20 一 30%% , 为 本 品 易 变 黑色 
的 物质 。 此 外 , 尚 含 微量 挥发 油 、 当 醇 、 挥 发 性 生物 碱 、 
L- 天 冬 酰胺 、 糖 类 、 脂 肪 酸 (为 油 酸 、 亚 麻 仁 油 酸 、 硬 
脂 酸 等 ) 。 

药理 作用 1 玄 参 水 漫 剂 和 前 剂 给 狗 口服 或 作 静 
脉 注射 , 均 有 显著 的 降 压 作用 ,对 肾 型 高 血压 狗 之 降 压 
作用 且 较 健康 狗 更 为 明显 。2. KERRE A ERK 
糖 下 降 的 作用 。3. 小 量 玄 参 有 轻微 强 心 作用 , 大 量 则 
呈 中 毒 现象 。4. 玄 参 叶 有 明显 的 抑 菌 作用 , 其 作用 比 
根部 强 , 其 中 对 金黄 色 葡萄 球菌 尤为 明显 。 5. 玄 参 乙 
醉 提 取 物 能 明显 增加 离 体 兔 心 冠 脉 流量 ， 增 加 小 鼠 心 
肌 ” 饮 摄取 量 ， 对 垂体 后 叶 素 所 致 家 兔 实验 性 心肌 缺 
血 有 保护 作用 ,能 增强 小 鼠 耐 缺 氧 能 力 ,对 麻醉 猫 有 一 
定 降 压 作用 , 此外, 玄 参 还 能 增加 离 体 免 耳 灌流 量 , 对 
氢化 钾 和 肾上腺 素 所 致 免 主 动脉 血管 痉挛 有 一 定 缓解 
作用 。 

性 味 功能 
毒 。 

主治 用 法 ” 热 病 烦 渴 , 发 班 , NUR. 扁桃体 炎 ， 
咽喉 炎 ， 痢 肿 ，, 急 性 淋巴 结 炎 , 淋巴 结 结核 , 肠 燥 便秘 。 
用 量 6 一 12 36. CECI. 

附 方 ”1. WAWR, 口 干 便秘 ， ES. E 
地 黄 各 15 克 ， 水 前 服 。 

2. 淋巴 结 结核 , KE EA 15 克 , 浙 贝 母 9 克 。 
水 前 服 。 

3. 慢性 咽炎 : 玄 参 9 克 , 桔梗 4. 5 克 , 甘草 3 克 ， 
Xn. 

4. WE. 玄 参 、 生 地 黄 、 生 石膏 (先前) 各 15 
He A, FRG 9 克 ， 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

5. 药物 性 皮炎 : 玄 参 15 3E. 土 茯苓 30 E, 生地 
18 $6, 板蓝根 、 金 银 花 、 黄 柏 、 制 大 黄 、 苍 术 各 9 克 ， 
生 甘 草 4.5 3E, KMR, 每 日 1 剂 。 

附注 dtp Scrophularia buergeriana Miq. (S. 
oldhami-Oliv. ] 与 前 种 的 区 别 为 花序 紧缩 呈 穗 状 ; 花冠 
黄 绿色 + 叶 较 窑 , 宽 2 一 5 厘米 . 喜 生 于 湿润 土壤 中 .分 
布 于 东北 、 华 北 与 华东 地 区 。 根 与 浙 玄 参 功效 相同 。 
(图 236-2) 〈 彩 图 168) 


苦 、 咸 ， 微 寒 . 滋 阴 , 降 火 ， 生 津 ， 解 





236-2 北 玄 参 


240. 兰 * * 


别名 山 薄荷 、 获 、 独 脚 球 、 蓝 花草 、 酒 药草 、 金 
石 香 、 石 上 香 、 齿 瓣 兰 香草 . 

来 源 为 马鞭 草 科 兰 香草 属 植 物 兰 香草 
Caryopteris incana (Thunb. ) Miq.， 以 全 草 或 根 入 药 。 

形态 特征 直立 亚 灌木 或 多 年 生 草本 , 高 可 达 60 
厘米 . 茎 木质 或 基部 木质 , 茎 枝 近 四 楼 形 , 略 带 紫色 或 
淡 红 色 ， 密 被 柔 毛 ， 茎 叶 揉 碎 后 有 薄荷 香气 . 叶 对 生 ， 
具 短 柄 ; 叶片 卵 形 或 卵 圆 状 披 针 形 , 长 2 一 5 厘米 , 宽 
1.5—2.5 厘米 ， 先 端 钝 ， 基 部 宽 棉 形 或 贺 形 ,边缘 有 
HRN, 两 面 被 毛 , 下 面 更 密 , 夏季 开 紫 蓝 色 或 白色 小 
TE r EIERE 4 TE FF LE N T BC D IDOL TET: TEE 5 深 
Jh. 花冠 二 层 形 , FEK, 先端 齿 裂 ; MERE 4 个, 突出 
花冠 外 。 BERT RU A 个 小 核果 , 包围 宿 存 花 兽 内 。 
(图 237) 

生境 分 布 ”多 生 于 较 干旱 的 山坡 、 路 旁 或 林 边 党 
从 中 。 我 国 南部 各 地 皆 有 分 布 。 

采集 加 工 。 全 草 全 年 可 采 . 根 秋季 采 挖 , 洗 净 鲜 用 
RAF. WRA. 

化 学 成 分 全 草 含 黄酮 武 , 称 为 兰 香草 素 约 
4.7%， 以 叶 含 量 最 高 , 约 10. 4%; 花 含 约 5.5%; 根 
MERAH 15%. 

HAFA MERE: 兰 香草 素 钠 对 金黄 色 葡萄 
球菌 、 白喉 杆菌 有 抑制 作用 。 对 伤寒 杆 菌 、 甲 型 和 乙 型 
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图 237 兰 香草 
删 伤 寒 杆菌、 绿 脓 杆 苦 、 致 病 性 大 肠 杆菌 、 大 肠 杆菌 、 
福 氏 痢疾 杆菌、 溶血 性 链球 菌 均 有 - 定 的 撮 制 作用 

性 味 功 能 s UM RUR, DEBE TE IAS BRI IE 

M. 

主治 用 法 ”上 呼吸 道 感染 , 百日咳, 支气管 炎 , 风 
WKP, 骨 肠 炎 , 跌 打 肿 痛 , 产后 瘀 血 腹痛 ; 毒蛇 咬 
fi. WE, ELK. 用 最 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 
LII rm 

WO 1. 
~5 9 AS TELS NI 

2 WAK: 兰 
MR. 

3. 减轻 “ 镜 -273” 药 物 反 应 : 兰 香 草 全 草 、 紫 金 
牛 各 300 克 ， 过 路 黄 75 克 ，, 红 60 克 , 加 水 5000 Æ 
升 ,前 成 200 毫升 浓缩 液 , 每 服 10 毫升 , 每 日 2 次 , 连 
服 10 日 。 

4. 慢性 气管 炎 : 兰 香草 全 草 A006. Bib 40%, 百 
部 20%， 共 研 细 粉 , MEER JL. 每 服 18 一 27 3E. 每 日 
3 次 ，10 天 为 - 个 疗程 


241. 半 枝 # 


百日咳 , AAEM, 1-393053 
上 递增 ， 水 前 服 。 
香草 全 草 30 克 , 地 榆 9 一 15 克 , 水 











别名 并 头 草 、 狂 时 韩信 草 、 牙 剧 草 、 四 方 马 兰 。 

来 源 HREF BOT R MERE Scutellaria 
barbata Don [S. rivularis Wall. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 或 多 年 生 草 本 。 815—408 


228 — 


米 。 葵 下 部 简 伏 生根 , 上 部 直立 , URE. 不 分 枝 或 少 
分 枝 , 无 毛 。 叶 对 生 , 茎 下 部 的 有 短 柄 ,上 部 的 近 于 无 
柄 ; 叶片 卵 形 至 披 针 形 , 长 1 一 3 厘米 , 30.51. 5 JE 
米 , 先端 钝 , 基部 棉 形 或 近 心 形 , 全 缘 , 或 有 少数 不 明 
显 的 钝 齿 。4 一 10 月 开花 , 轮 伞 花 序 项 生 , 集成 偏 侧 总 
状 花序 , 长 7~14 厘米 : EEEE, LRR RA- 
状 附属 体 ,花冠 落后 封闭 并 增 大 , 果 熟 叶 脱落 ; 花冠 层 
É, REKE, 花冠 管 斜 倾 。 MERE 2 对 , 不 伸 出 ， 花柱 
MHR. MER, SOC. AG. OBI. 
CH 238). 〈 彩 图 169) 





图 238 半 枝 加 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草地 或 阴 湿 处 分布 于 我 国 
南部 、 西 南部 及 中 部 各 省 。 

载 培 要 点 ”对 气候 .土壤 条 件 要求 不 严 ,但 以 温暖 
潮湿 环 境 生长 较 好 。 种 子 繁殖 ， 春 季 3 一 4 月 播种 , 条 
播 , 行距 1 尺 ,覆土 2 一 3 分 , 播种 量 每 亩 5 一 6 两 . 播 
种 后 保持 土壤 温润 , 约 二 周 出 苗 ,出苗 率 80%% 左 右 。 生 
长 期 间 , 应 注意 松 土 、 除 草 。 定苗 后 , 须 追 施 一 次 氮肥。 

采集 加 工 ” 花 期 采集 全 草 , 洗 净 切 段 , 鲜 用 或 晒 干 
备用 。 

化 学 成 分 “全 草 分 离 得 到 黄酮 类 成 分 有 黄蓉 索 
(scutellarein), W RR (scutellarin), £T 4E K 
(carthamidin) 及 异 红 花 素 (isocarthamidin)。 此 外 , 尚 
从 乙醚 提取 液 中 分 离 得 到 一 种 生物 破 , 系 白色 针 蝇 , 熔 
点 148 一 150C， 经 证 明 实 验 式 为 CoHieO;N:， 这 是 黄 








蕉 属 植物 中 首次 报导 含有 的 生物 碱 成 分 。 又 据 报导 半 
入 莲 根 会 B 谷 借 醇 和 硬 脂 酸 等 。 

药理 作用 1. 本 品 浸 剂 经 乙醚 提取 的 黄色 针 状 结 
晶 形 物质 经 动物 试验 有 利尿 作用 . 2. 本 品 浸 剂 给 动物 
作 静 脉 注射 有 降 压 作用 ,但 口服 治疗 量 ,未 产生 降 压 作 
用 ,这 可 能 是 因为 降 压 的 有 效 成 分 不 易 被 胃 肠 道 吸收 
所 致 。3. 抑 菌 试验 本 品 煎 剂 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 福 
氏 痢 疾 杆菌 、 伤 寨 杆菌 、 绿 腑 杆菌、 大肠 杆 菌 均 有 抑制 
作用 。 4. 红 花 素 有 较 强 的 对 抗 由 组 织 胺 引起 的 平滑 肌 
收缩 作用 ,并 有 很 好 的 祛 羔 作 用 ,是 治疗 慢性 气管 炎 的 
有 效 成 分 。5. 体外 试验 , 半 梳 莲 对 急性 粒 细胞 型 白 血 
病 血细胞 有 轻 度 的 抑制 作用 。 

性 味 功 能 MI, UR. 清热 解毒 , 活血 桩 瘀 , 消 肿 
止痛 ， 抗 癌 。 

主治 用 法 ”肿瘤 , 阑尾 炎 , 肝炎 , 肝 硬化 腹水 , 肺 
Mes 外 用 治 乳 腺 炎 , 首 阁 肿 毒 , 毒蛇 咬 伤 , 跌 打 损伤 。 
用 量 15 一 30 E. 大 量 可 用 至 60 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 
烂 数 患处 。 

附 方 1. MORES EBE, HRA 30 克 ， KR. 

2. 直肠 痛 ， 胃癌 ,食管 癌 ， AAR: Mrr 
抗 癌 注 射 液 。 每 次 2~4 毫升 , 肌肉 或 穴位 注射 ,每 日 
2 次 对 直肠 痛 、 胃 痛 、 食 管 痛 、 宫 绒 瘤 效果 较 好 。 

3， 恶 性 三 萄 胎 ， 半 枝 才 60 克 ， 龙 费 30 克 ， 紫 草 
15 t. WCG 2X, 88H 1. 

A. ARAEN, ERTEHHBAEHEN SEHE 
Me. RIEA 30 克 。 水 衣服 。 

5， 肿 瘤 : PHE 2 份 , 山 豆 根 、 露 蜂 房 、 山 慈 茵 
各 1 份 。 共 研 细 粉 , 制 成 绿豆 大 丸剂 。 SIR 15 A., 
日 2~3 次 , 饭 后 服 。 

6. 急性 乳腺 炎 (早期 ): 鲜 半 枝 轿 适量 . 洗 净 捣 烂 
Won. 

7. 毒蛇 咬 伤 : FE, CREARE, Inns 
WeCrü ns ND. FEIT E RTT H 

制剂 复方 半 枝 莲 抗 痛 注 射 液 : 取 半 枝 六 400 克 、 
白花 蛇 舌 草 400 克 、 半边 莲 300 克 、 HEPR 300 克 、 白 
英 300 克 、 I 300 克 分 别 切 碎 , 洗 净 , 加 燕 饮水 7 一 
8 倍 , WE 2 小 时 , 过 滤 , FRE PEDI AEIROK 56 fs OC 
者 1.5 小 时 , UB 滤液 合并 , 浓缩 成 稠 襄 状 , MAZ 
醇 ， 使 含 醉 量 达到 80% ,放置 24 小 时 后 , 抽 滤 ,回收 
乙醇 反复 沉淀 两 次 后 , 将 滤液 加 蒸馏 水 至 800 毫升 。 
加 入 0. 36 SEXE, BEES. MARRE, IE 30 分 
b. 抽 滤 , 滤液 加 注射 用 水 至 1000 豪 升 , 加 热 至 80C ， 
加 入 2%% 蒜 甲醇， 反复 抽 滤 至 澄明 ， 灌 封 2 EREA 
中 ， 灭 菌 ， 灯 检 ， 备 用 。 

附注 景 天 科 景 天 属 植物 眼 牙 半 支 Sedum 
lineare Thunb.、 珠 芽 半 支 S，bulbiferum Makino 和 五 


上 瓜子 菜 S. alfredii Hance 等 在 不 同 地 区 也 称 “ 半 枝 
X^. 参阅 本 书 下 册 各 该 条 项 下 。 


242. ¥ 边 X 


别名 MKE, SUR. 半边 花 . EHRE (广东 )、 
长 虫草 (河南 )。 

来 源 为 桔梗 科 山 梗 菜 属 植 物 半边 匡 Lobelia 
chinensis Lour. [L. radicans Thunb. ] 的 全 草 。 

形 术 特征 ”多 年 生 矮 小 草本 ,高 5 一 15 厘米 ,全 株 
AMEE HAN. MANEK, 淡 黄 白色 。 EUR 
知 ， 节 处 着 地 生 多 数 须 根 ， 上 部 直立 。 MEE, XA. 
条 形 或 条 状 披 针 形 ， 长 1.2~2. 5 厘米 ， 宽 2. 5~6 3 
米 ， 全 缘 或 有 玻 齿 。 夏 季 叶 腋 开 单 生 淡 紫 色 或 白色 小 
JE, 花冠 基部 合成 管状 , 上 部 向 一 边 5 裂 展 开 , 中 央 3 
RARR, 两 侧 裂 片 深 裂 至 基部 雄蕊 5 个 , 花丝 基部 
分 离 , 花药 彼此 连 合 , 围 抱 柱头 , 花药 位 于 下 方 的 两 个 
有 毛 , 上 方 的 3 X. T BET c BURTON 2 WEFR. 
种 子 细小 ， 多 数 。( 图 239〉( 彩 图 170) 





图 239 Fh 
生境 分 布 多 生 于 田 霹 草地 、 沟 边 、 溪 边 湿地 .分 

布 于 长 江 流域 各 省 及 南部 各 省 区 。 
栽培 要 点 ” 喜 潮 湿 环 境 , 但 也 耐 轻 度 干 早 。 耐寒 ， 
北京 地 区 引种 , 可 以 在 田间 越冬 。 适宜 砂 质 壤土 栽 培 。 
用 分 株 繁 殖 ， 春 季 4 一 5 月 间 , 新 苗 长 出 后 , 根据 株 从 
大 小 ， 每 株 从 可 分 4 一 6 株 不 等 ， 然 后 开 沟 ， 按 行距 5 
cU. 株距 2~3 寸 载 种 。 为 了 扩大 繁殖 ， 也 可 采用 
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HERE, 北方 高 温 、 高 湿 季 节 , 为 择 揪 适 期 , 即将 
植株 上 部 茎 枝 剪 下, 插 于 沙 床 , 如 温度 在 24 一 30C, 保 
持 土壤 潮湿 , 约 10 天 可 生根 成 活 , 成 活 后 移 于 苗床 ,至 
来 年 春 定植 田间 。 

采集 加 工 ”夏秋 季 生 长 茂盛 时 采 收 , 洗 净 晒 干 或 
鲜 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 有 多 种 生物 碱 ,主要 为 : 山 醒 菜 
È (lobeline), EMAR (lobelanine), SPI BEH 
PÈ (isolobelanine)、 山 醒 菜 醇 碱 (lobelanidine)。 此 外 ， 
尚 有 皂 戌 、 黄 酮 类 、 氨 基 酸 的 反应 。 

药理 作用 1 动物 试验 证 明 本 品 有 利尿 作用 , F 
时 , 尿 中 氧化 物 增高 .在 利尿 作用 发 生 之 前 , 血液 比重 
已 下 降 , 说 明 本 品 有 直接 和 间接 利尿 作用 。2. 以 本 品 


注射 于 毒蛇 咬 伤 的 狗 ， 有 良好 的 保护 作用 。3. 本 品 制 


剂 在 非 经 口 给 药 时 能 通过 颈 动脉 球 反射 性 地 引起 呼吸 
兴奋 ,大 剂量 时 可 引起 血压 下 降 。4. 止血 ， 本 品 对 小 
鼠 剪 尾 之 出 血 ， 有 止血 作用 。5. WARR: 对 金黄 色 
葡萄 球菌 、 伤寒 杆菌 、 副 伤 塞 杆 菌 、 福 氏 痫 疾 杆菌 、 大 
肠 杆 菌 、 绿 腑 杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 微 苦 , CD. 清热 解毒 ， 利 尿 消 肿 。 

主治 用 法 ”毒蛇 咬 伤 , 肝 硬 化 腹水 ,晚期 血吸虫 病 
腹水 , 贤 炎 水 肿 , 扁桃 体 炎 , 阑尾 炎 + 外 用 治 跌 打 损伤 ， 
MITE. 用 量 15—30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 换 烂 数 串 
Ab. 

WO i 毒蛇 咬 伤 ， (1) SEXUM. KAR, ER 

草 ( 均 用 鲜 品 ) 各 等 量 , 共 的 烂 绞 计 内服, 并 用 药 渣 外 
数 伤口 周围 。(2) 半边 于 240 克 , EEM, WKE. 
H BEMA 120 9E, MG 39 克 ， 共 研 粉 制 丸 。 成 人 
内 服 1 克 , 严 重 者 加 倍 ,儿童 减 半 ,一 般 内 服 1 次 即 可 ， 
如 服药 6 小 时 后 , 大 便 仍 不 通 者 , 可 重复 应 用 , 直至 水 
泻 为 止 。 其 后 ， 如 出现 便秘 或 大 便 干燥 , 应 酌情 应 用 ， 
以 保持 大 便 稀 薄 为 原则 .孕妇 或 患 严重 胃 肠 病 者 局 用 ， 
局 部 伤 处 采用 刀 刺 排毒 疗法 及 配合 外 甫 其 他 有 关 治 蛇 
伤 草药 。 

2， 小 儿 多 发 性 病 肿 ， 半边 30 克 ， 紫 花 地 丁 15 
克 , 野 菊 花 9 克 , 金银花 6 TE. KAR, 取 第 3 ONG 
洗 患处 。 

3. 晚期 血吸虫 病 肝 硬化 腹水 : 半边 莲 30 克 , 水 前 
服 。 


243. ¥ 边 族 


别名 FAR PHR FAF FAH, EU 
药 。 
来 源 为 凤 尾 联 科 凤 尾 蕨 属 植物 半边 旗 Pteris 
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semipinnata L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 30 一 100 OK RRE 
粗 短 , 横 走 或 斜 上 , 被 黑 神色 线 状 披 针 形 鳞片 。 叶 近 生 
RAE, 二 型 , 柄 长 20—50 厘米 ,无 毛 ， 有 光泽 , 禾 
秆 色 或 赤 棕 色 , AUR: 生 孢 子囊 的 叶片 卵 状 披 针 形 ， 
K 15—45 厘米 , 宽 10 一 25 厘米 , 先端 渐 尖 , 一 回 羽 状 
分 裂 , 顶部 为 羽 状 深 裂 , 下 部 羽 片 有 短 柄 , 近 对 生 , 半 
边 羽 状 分 型 ， 故 称 “ 半 边 旗 ”或 “ 单 片 锯 "， 即 羽 片 下 
侧 有 条 状 矩 贺 形 的 裂片 , 长 2~5 厘米 , 上 侧 裂 片 不 发 
达 或 无 ;不 生 孢 子 的 羽 片 其 裂片 有 细 锯 齿 ， 叶 两 面 无 
E, 叶脉 通常 2 又 分 枝 。 孢子 囊 群 线形 , 连续 排列 于 叶 
缘 ， 囊 群 盖 膜 质 ， 由 多 少 变 形 的 叶 缘 反 卷 而 成 。 (图 
240) 





图 240 半边 旗 
生境 分 布 多 生 于 山谷 山坡、 山沟 阴 湿 处 。 分 布 
于 江苏 、 浙江、 江西 、 福 建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 和 西南 
各 省 区 。 
采集 加 工 
化 学 成 分 “全 草 显 生 物 碱 、 黄 酮 起 的 反应 。 


四 季 可 采 ， 洗 净 鲜 用 或 晒 干 。 


性 味 功能 苦 、 辛 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 消 肿 止血 。 

主治 用 法 ”细菌 性 痢疾 ， 急 性 肠炎 ， 黄 站 型 肝 
K, 结膜 炎 ， 外 用 治 跌 打 肿 痛 ， 外 伤 出 血 ， 疮 疡 疝 
B. 湿疹 ,毒蛇 咬 伤 。 用 量 15—60 XE; 外 用 适量 , 鲜 
品 的 烂 外 数 ， 或 水 煎 洗 患处 。 


244. EAT (HH. 枫 荷 梨 、 
PAFI, RD 


别名 翻 白 叶 树 、 红 半 枫 荷 .大 叶 半 枫 荷 . 白 背 视 、 
AEH, KEE, FRA, EKE KE. 

来 源 为 梧桐 科 起 子 树 属 植物 异 叶 姻 子 木 
Pterospermum heterophyllum Hance, DRR HA 
药 。 

形态 特征 常 绿 乔木 .高 达 20 米 , 树 皮 灰 棕色 , 嫩 
枝 密 被 红 黄 色 毛 昔 , 叶 二 型 , 革 质 , 幼 株 及 戎 蓝 枝 上 的 
叶 盾 状 , 有 长 柄 , 柄 长 达 12 厘米 ;叶片 3 一 5 ERRAN, 
长 达 20 厘米 ， 基 部 平 截 ， 裂片 罕 长 方形 ,下 面 被 黄 棕 
色 密 毛 ， 成 龄 树 的 叶 一 般 非 盾 状 ， 叶 柄 长 仅 1 厘米 左 
右 ， 时 片 长 方形 , 长 7~15 厘米 , 宽 3~8 厘米 ,先端 
短 渐 尖 , 基部 浅 心 形 或 平 截 , 略 不 对 称 , 下 面 被 黄色 密 
E. 夏季 叶腋 开 白 色 花 , 花 单 生 或 2~4 RME, 花梗 
HOS, AMHARE, 花 葡 5 裂 ， 裂 片 线形 WE 
HES, MRH, EI, MERE 15. 花丝 下 部 合生 ， 
上 部 分 成 5 东 , 东 间 有 舌 状 退化 雄蕊 ! 子 房 柄 与 花丝 简 
合生 , 子 房 生 于 简 部 顶端。 戎 果木 质 , 椭圆 形 , 长 约 6 
厘米 , 密 被 星 状 毛 ; 种 子 多 数 ， 顶 端 有 膜 质 斜 起 。( 图 
241-1) 





图 241-1 HAFKA 
生境 分 布 ” 生 于 丘陵 及 山坡 林 间 。 分 布 于 江西 、 福 
建 、 台 湾 、 广 西 及 广东 等 省 区 。 


采集 加 工 ”全 年 可 采 ， 分 别 晒 干 备用 。 

ERDIM H. m. RARE, E. 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 类 风湿 性 关节 炎 , 腰 肌 
劳损 , 慢性 腰 腿 痛 ， 半 身 不 递 , 跌 打 损伤 , 扭 挫伤 ; 外 
用 治 刀 伤 出 血 。 用量 15 一 30 克 。 

附 方 ”风湿 关节 痛 :(1) 半 枫 荷 根 、 机 荷 梨 根 各 30 
E, 炖 猪 骨 或 猪 瘦 肉 同 眼 。(2) EAE 500 克 , 切片 
RM 2.5 公斤 , 10 天 后 用 , HIR 3 次 , 每 次 15 一 30 E 
升 ， 并 控 患 部 至 皮肤 发 红 为 度 ， 并 治 风湿 性 腰 腿 痛 。 

附注 半 枢 荷 异 物 同名 品 达 6 种 之 多 ， 它 们 分 属 
于 4 个 不 同 的 科 ， 参 阅 枫 荷 和 巢 、 金 缕 半 枫 荷 及 棕 树 。 


Wk HOA 


别名 ” 偏 荷 机 、 白 荷 、 鸭 脚 荷 、 枫 荷 桂 、 边 荷 枫 、 
阴阳 枫 、 木 五 加 、 三 叉 一 支 傈 、 梨 荷 枫 、 半 荷 枫 、 鸭 脚 
K (江西 )， 白 半 枫 荷 、 白 皮 半 枫 荷 (广东 )。 

来 源 为 五 加 科 树 参 属 植物 树 参 Dendropanax 
chevalieri (Vig. ) Merr. et Chun， 以 根 或 枝叶 入 药 。 

形态 特征 常 绿 乔木 或 灌木 ， 树 皮 灰 白色 。 叶 互 
E, 老 叶 有 长 柄 , 幼 叶 有 短 柄 ; 叶片 二 型 , RR 
形 、 长 椭圆 形 或 椭圆 披 针 形 , 大 小 变异 甚大 ; 分 弄 叶 倒 
三 角形 ，3 一 5 掌 状 深 裂 或 浅 裂 或 一 侧 单 裂 ， AHER 
方形 , 全 缘 或 有 锯齿 , 主 脉 3 一 5 H, 两面 网 脉 均 隆起 。 
花 黄 绿色 , 成 项 生 伞 形 花序 ,总 花梗 长 约 1.5 OK E 
He 5i, TEN SL HE 5; 子 房 下 位 ，5 室 ， 花 柱 





图 241-2 树 参 
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5, 基部 合生 , 顶端 分 离 , 果 期 离 生 的 部 分 向 外 反 曲 . 果 
近 球形 , 直径 5 一 6 毫米 , 有 5 棱 , SEROUR SU IR. 
(241-2 〈 彩 图 171) 

生境 分 布 ” 生 于 阴 湿 的 常 绿 阔 叶 林 中 或 山坡 灌 丛 
中 。 分布 于 长 江 以 南 各 省 区 。 

采集 加 工 ”秋冬 二 季 采 根 及 茎 枝 ， 栖 干 备 用 。 

化 学 成 分 根 及 茎 含 B 谷 省 醇 、 硬 脂 酸 和 
liriodendrin, TÆR, MWF. 

HAFA ” 树 参 叶 水 提 物 灌 胃 给 药 对 乌 头 碱 、 
CaCl: 诱发 的 小 鼠 心 律 失常 和 BaCl, 所 致 的 大 鼠 心 律 
失常 均 有 明显 的 保护 作用 。 静 脉 给 药 能 显著 缩短 肾 上 
腺 素 诱 发 的 麻醉 免 心 律 失常 的 持续 时 间 ， 还 能 明显 推 
迟 哇 巴 因 性 豚鼠 离 体 心脏 心律 失常 和 心 电 消失 的 出 
A. 

TEIDME Wo b. ARRE, FE. 

主治 用 法 SPRWRF, HRAMA 
Bk. 

附 方 1, 风湿 性 及 类 风湿 性 关节 炎 , 腰 肌 劳 损 , 腰 
腿 痛 ; 枫 荷 梨 、 钩 菜根 各 15 AUT KILE 7. 5 公斤 , 桂 
B PRG 4, 5 公斤 。 将 上 述 诸 药 切片 ， 研 成 极 细 粉 ， 
炼 红糖 为 丸 .。 螨 丸 每 丸 12 克 , 每 服 1 一 2 丸 ， 每 日 2 一 
3 次 。 服药 3~5 天 ， 停 药 1 一 2 X. 

2. 风湿 性 关节 炎 ; 枫 荷 梨 21 克 , AEF, RACE 
各 30 克 。 水 前 分 2 次 服 。 

附注 同属 植物 中 下 列 2 种 在 不 同 地 区 也 作 半 枫 





图 241-3 窄 叶 树 参 
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荷 或 枫 荷 梨 入 药 。 

1. €t? Bid (CX HABI). Dendropanax protens 
(Champ. ) Benth. 其 主要 符 征 是 叶 无 腺 点 ， 分 裂 叶 的 
BLH BEE SUR BEEUE ,在 近 先端 处 常 有 少数 细 齿 ,两 
面 网 脉 均 不 明显 。 花柱 全 部 合生 成 短 柱状 。 果 球形 , H 
TOSS. 直径 5 一 6 毫米 。 分布 于 江西 、 福建、 湖南 、 
广西 、 广 东 及 人 贵州 等 省 区 。 广 东 地 区 又 名 白 半 枫 荷 。 
(图 241-3) 

2. 锈 毛 树 参 (HER) Dendropanax ferrugineus 
Li 为 常 绿 小 灌木 。 叶 缘 有 尖 锯 齿 , 叶 背 密 被 褐色 毛 。 分 
布 于 广西 。 

3. 同属 植物 三 裂 木 五 加 Dendropanax trifildus 
Makino (fj Pp & — $E 25 Jy 9 Ae BE f i. (dendro- 
panoxide, C&H«O), ERR friedelin) XXE 
BE Cepifriedelino) 。 


金 续 半 极 荷 


别名 md (广东) 

来 源 ”为 金 续 梅 科 阿 丁 枫 属 植物 金 继 半 枫 荷 
Altingia chingii Metc. (Semiliquidambar cathayensis 
H. T. Chang)， 以 根 或 枝 、 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 或 半 常 绿 乔木 , 高 达 20 米 , WE 
灰 神色。 叶柄 长 2. 5 一 4 厘米 ; 叶片 革 质 ， 变 型 ， 常 为 
MRAM, MYER 3 裂 或 一 侧 单 裂 ， 长 4~13 TE 
米 ， 宽 4 一 6 厘米 ,先端 渐 尖 ， 基部 宽 棉 形 ， 两 侧 稍 不 


Ni 


zz 





图 241-4 人 金 缕 半 枫 荷 


等 宽 , 边缘 有 腺 齿 。 春季 开花 , 花 单 性 同 株 , 多 花 密集 
成 圆 头 状 花 序 : 雄花 序 排 成 总 状 , 雄花 无 花 被 , 雄蕊 多 
数 , 花药 倒 四 角 锥 形 , 花丝 极 短 ; 雌花 序 单 生 , 总 花梗 
长 达 4.5 BOK METER ERES TER IE CEDE 
子 房 半 下 位 , 顶端 2 裂 , 花柱 2 枚 , 胚珠 多 数 。 头 状 果 
序 近 球形 , 木质, 萌 果 有 宿 存 花 苯 和 花柱 ,两 状 裂 开 ， 
每 瓣 2 浅 裂 ， 种 子 多数 。( 图 241-4) 

生境 分 布 生 于 山坡 灌 从 中 。 产 江西 、 广 西 及 广 
东 。 

采集 加 工 

性 味 功能 

主治 用 法 


全 年 可 采 ， 分 别 晒 干 备用 。 
与 半 枫 荷 类 同 。 
与 半 枫 荷 类 同 。 


RO A 


别名 AEE OUK), HH, KER HOK 
《江西 )。 

来 源 为 樟 科 樟 木 属 植物 檀 树 Sassafras tzamu 
Hemsl. [Pseudosassafras tzamu Lecomte, P. laxiflora 
(Hemsl. ) Nakai]， 以 根 、 树 皮 及 叶 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 大 乔木 , 高 达 30 余 米 , 树 皮 灰 宰 
色 ， 不 规则 纵 裂 ， 小枝 有 毛 ， 老 枝 无 毛 。 叶 柄 长 1~5 
厘米 ;叶片 形态 多 变 , 宽 卵 形 至 椭圆 形 , ERES 
成 明显 3 裂片 ， 主 脉 常 明显 离 基 3 出 ， 基 部 有 1 对 短 
Wk. 花 3 月 先 叶 开放 , 总 状 花 序 顶 生 , 花 黄色 , 两 性 或 
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有 时 两 性 花 中 雄蕊 或 雄蕊 功能 退化 而 成 杂 性 异 株 ; 花 
被 6; 能 育 雄 蕊 9， 排 成 3 轮 ， 花 药 4 室 ， 瓣 裂 ， 第 四 
轮 为 退化 雄蕊 ; 子 房 上 位 , 1 € 1 BERI, 花柱 细 长 , tE 
CBAR. 核果 卵 状 , ERE, 被 白粉 , 果 梗 顶 端 肥厚 梯 
AR, 常 呈 淡 红色 。( 图 241-5) 

生境 分 布 ” 生 于 丘陵 山地 阐 叶 林 中 。 分 布 于 长 江 
以 南大 部 省 区 。 

采集 加 工 

化 学 成 分 


HERK, MF. 
根 含 挥发 油 1% 以 上 ,主要 为 黄 樟 


性 味 功能 
治 用 法 


H, R H. ARER, H. 
与 半 枫 荷 类 同 。 


245. X H 


别名 三 叶 半 夏 、 三 叶 老 ,三 步 跳 、 麻 玉 果 、 NT 
E. 

来 源 为 天 南星 科 半 夏 属 植物 半 夏 Pinellia 
ternata (Thunb ) Breit. [ P. tuberifera Ten. ] 的 块 
iz. 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 15~30 厘米 ,地 下 块 
茎 球形 或 扇 球形 ,直径 1 一 2 厘米 ,下 部 生 多 数 须根 , 叶 
从 块茎 顶端 生出 ,幼苗 时 常 具 单 叶 , 卵 状 心 形 ; 老 株 的 
叶 为 3 小 叶 的 复 叶 , 小 叶 椭 贺 形 至 披 针 形 ,中 间 一 片 比 
较 大 ,两 边 的 比较 小 , 先端 锐 尖 ， ARIE, H, 
叶脉 为 羽 状 网 脉 , 侧 脉 在 近 边 缘 处 联合 ;叶柄 下 部 内 侧 
面 生 1 白色 珠 芽 ， 有 时 叶 映 也 有 186. OE. 5~7 月 
间 开 花 , 花 莘 高 出 于 叶 , 长 约 30 厘米 ; 佛 焰 区 下 部 细 
管状 , 绿色, 内 部 黑 紫 色 , 上 部 片 状 , SAE, 肉 向 
花序 基部 一 侧 与 佛 焰 苞 贴 生 , EERTE, FERE, 花 
序 轴 先 端 附属 物 延 伸 呈 鼠 尾 状 。 浆果 熟 时 绿色 。 (图 
242) GEH 172) 

生境 分 布 喜 生 于 潮湿 肥沃 的 沙 质 土 上 ， 多 见于 
房 前 屋 后 、 山 野 溪 边 及 林 下 。 主 产 于 南方 各 省 , 东北 、 
华北 以 及 长 江 流域 诸 省 区 均 有 分 布 。 

RARA 喜 温 暖 潮湿 气候 ， 耐 荫蔽 。 北 方 多 末 
于 林 下 或 果树 行 间 ， 或 与 其 他 作物 间作 .用 块茎 繁殖 ， 
9 月 下 旬 将 地 下 块茎 控 出 ， 按 大 小 分 开 ， 分 别 栽种 ， 
或 在 凉爽 地 方 于 细 砂 中 贮藏 ， 待 明年 春季 栽种 ， 行 距 
Sof. WR 2—3of. RR, BRAR 1~2 个 , NE 
土 1~2 寸 ， 栽 后 应 保持 土壤 湿润 。 每 亩 用 种 块 150 
m. 

采集 加 工 当年 或 第 二 年 叶 荃 枯 干 时 , 采 挖 块茎 
去 净 秧 苗 , 放 入 管内 , 浸入 河水 中 用 木 棒 杆 去 外 皮 , 洗 
净 晒 干 ， 即 为 生 半 夏 。 
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图 242 EX 

炮制 清 半 复 ”将 原 药材 拣 净 ,分 别 大 小 , 放 缸 或 
其 他 窥 器 内 ,于 阴凉 处 用 凉水 漫 漂 , 按 天 气 冷 热 及 药 的 
大 小 等 具体 情况 适当 掌握 温 漂 天 数 及 换 水 次 数 ， 一 般 
WE 1—2 周 , 每 日 换 水 1~2 次 , 隔 一 、 二 天 应 翻动 一 
次 , 在 浸 洒 的 后 期 如 起 白 沫 时 须 加 白 矶 (每 50 公斤 加 
HAHI 公斤 ), 有 了 时 要 加 两 次 , 加 白 砚 后 泡 一 日 再 换 
水 , 涉 至 口 党 微 有 麻辣 味 时 捞 出 稍 晾 ;再 用 白 矶 水 将 药 
者 透 ， 至 内 无 白 心 时 取出 晾 干 。 在 用 时 的 下 或 晾 至 半 
干 ， 头 油 后 切片 ， 晾 至 全 干 即 可 (每 50 公斤 用 白 矶 
6.25—7.25 公斤 )。 

另外 ,有 些 地 区 除 白 矶 外 还 加 入 鲜 姜 、 甘 草 或 朴 硝 
与 半 夏 同 者 。 

姜 半 夏 ”将 原 药材 拣 兆 ， 如 上 述 清 半 夏 浸 灞 方法 
漂 至 口 尝 微 有 麻辣 味 时 捞 出 : 另 用 鲜 姜 切片 前 汤 , 加 白 
矶 与 泡 好 的 半 夏 同 者 透 , REEF, 网 润 后 切片 ， 
晾 干 即 可 〈 每 50 公斤 用 鲜 姜 12.5 公斤 、 白 矶 6. 25 一 
7.25 公斤 )。 

另外 有 些 地 区 用 姜 汁 与 半 夏 同 炒 、 同 者 或 同 蒸 。 有 
些 地 区 除 白 矶 和 鲜 妆 外 还 分 别 如 入 甘草 、 朴 硝 和 皂 角 
FARER MRR. 

法 半 夏 ”将 康 药 材 拣 净 ， 如 上 述 清 半 夏 浸 漂 方法 
尝 至 口 党 微 有 隧 辣 味 时 捞 出 , 另 用 甘草 前 汤 ,浸泡 石灰 
块 , 青 加 适量 水 , 去 掉 石 灰 潜 , 再 将 浸 尘 好 的 半 夏 放 在 
甘草 石灰 汤 内 浸泡 ， 每 隔 1 一 2 天 翻动 一 次 以 使 均匀 ， 
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WRA, 至 半 夏 中 心 已 显 黄色 时 捞 出 , 阴干 即 可 (每 50 
公斤 用 白 丽 1 公斤 .甘草 8 公斤 .石灰 块 10 公 
nm. 

另外 有 些 地 区 用 凉水 漫 漂 后 ,再 用 石灰 水 浸泡 , 泡 
后 晒 干 ,有 些 地 区 除 白 矶 .甘草 和 石灰 外 还 分 别 加 入 皂 
角 、 朴 硝 、 陈 皮 等 辅料 。 

上 述 几 种 炮制 的 半 夏 都 以 在 春 、 秋 两 季 操 作为 宜 。 
天 气 太 冷 泡 过 的 半 夏 易于 破碎 ， 天 气 太 热 浸泡 的 时 间 
一 长 就 易于 腐 坏 。 

化 学 成 分 含 谷 省 醇 及 其 葡萄 糖 臣 、 胆 碱 、 烟 
碱 、L- 麻 黄 碱 、 原 儿 茶 醛 (protocatechuic aldehyde), 
高 龙 胆 酸 (homogentisic acid) RRM, RIAM, € 
氨 酸 、 精 氨 酸 、B，Y- 氨 基 丁 酸 等 多 种 氨基 酸 ， 少 量 挥 
发 油 、 脂 肪 酸 及 草酸 钙 、 草 酸 钾 等 无 机 盐 等 。 

有 认为 原 儿 茶 醛 (3，4- 二 羟基 苯 甲 醛 ) 及 高 龙 胆 
酸 (3, 5-— ERE ZO 为 半 夏 的 刺激 性 成 分 。 此 二 
成 分 与 许多 金属 盐 类 都 可 形成 络 合 物 ， 制 半 夏 中 以 明 
砚 解除 辛辣 刺激 性 成 分 ， 可 能 与 此 有 关 。 

药理 作用 1. 镇 咳 作用 : 20% 半 夏 前 剂 给 猫 灌 胃 
(0.6 克 /公斤 )， 可 抑制 猫 的 人 工 性 咳嗽 ， 其 效力 略 次 
于 醇 酸 可 待 因 汶 胃 CI 毫克 /公斤 )。2， 镇 吐 作用 : 半 
ILMGA 3 克 即 可 对 抗 最 小 有 效 量 的 阿 朴 吗啡 及 破 酸 铀 
引起 犬 的 致 哎 作 用 , 半 夏 的 镇 吐 作用 ,可 能 是 对 呕吐 中 
枢 的 直接 作用 而 引起 。3， 催 吐 作用 ， 生 半 夏 有 催 吐 作 ， 
用 。 生 半 夏 粉 在 120C， 焙 2—3 小 时 ， 可 破坏 其 催 吐 
成 分 而 不 损害 其 镇 吐 作用 。 4 半 夏 有 抗 早孕 作 用 。5. 
半 夏 蛋白 具有 凝集 素 活性 ,能 凝集 兔 红 细胞 小 鼠 脾 细 
胞 、 腹 水 型 肝 痛 细胞 等 。6， 半 夏 蛋白 有 很 强 的 抗 免 胚 
泡 着 床 作用 。7. 毒性 ， 半 夏 、 水 半 夏 生 品 的 混 悬 液 均 
呈现 明显 的 粘膜 刺激 作用 ,炮制 品 能 降低 其 刺激 作用 。 
半 夏 生 粉 9 克 / 公 斤 对 妊 媒 母 鼠 和 胚胎 均 有 非常 显著 
的 毒性 , 同 剂 量 的 制 半 夏 粉 无 明显 毒性 ,但 制 半 夏 汤 剂 
30 克 / 公 斤 能 引起 孕 鼠 阴道 出 血 ， 凸 胎 早期 死亡 数 增 
加 ,胎儿 体重 显著 降低 。 生 半 夏 30 克 / 公 斤 可 诱发 孕 鼠 
AM SCE 均值 增高 , 而 姜 半 夏 无 此 作用 。8, 半 夏 
提取 物 对 气 化 钢 所 致 厂 室 性 心律 失常 有 对 抗 作用 。9. 
半 夏 蛋白 对 小 鼠 有 明显 的 抗 早孕 作用 。 能 明显 抑制 小 
鼠 嫉 膜 反 应 ， 其 抗 早孕 剂量 可 使 血浆 孕 酮 浓度 明显 下 
降 ， 但 不 影响 早孕 小 刀子 宫 胞 浆 孕 酮 受 体 含量 及 亲 和 
力 . 10. 从 半 夏 中 提取 的 胰 蛋 白 酶 抑制 剂 , 能 抑制 胰 蛋 
白 酶 对 酰胺 、 Ri. 血红蛋白 和 酪 蛋白 的 水 解 。11. L- 麻 
黄 碱 动物 试验 有 止 吐 作用 。 

ERDE $, 温 . A RLR, RER, 
*HmM. 

主治 用 法 “咳嗽 病 多 , WAK, 恶心 呕吐 ; 生 用 
外 用 治 疝 肿 、 蛇 伤 。 用 量 6 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 塞 粤 治 


急性 乳腺 炎 ， 酒 浸 取 液 治 中 耳 炎 。 

MP 1， 咳嗽 、 呕 吐 : 清 半 夏 、 陈 皮 、 茯 苓 各 9 
克 ,， 灵 甘草 3 3E. 水 前 服 。 

2， 神 经 性 呕吐 ” 半 夏 、 茯 苓 、 生 姜 各 9 克 , 反 酸 
烧 心 加 黄连 3 克 、 SORA 1 克 , SELBE EA, 枇杷 
叶 各 9 3E. KORR. 

3. 急性 乳腺 炎 : 生 半 夏 3 一 6 克 , 葱白 2 一 3 根 。 共 
W, 揉 成 团 塞 于 患 乳 对 侧 益 孔 , 每 日 2 次 , 每 次 塞 半 
小 时 。 

4. 急 、 慢 性 化 肤 性 中 耳 炎 : 生 半 夏 1 份 , SER 
粉 ,加 白酒 或 75% 乙 醇 3 份 , 浸泡 24 小 时 , 取 上 层 清 
液 (下 层 粉末 不 用 ), 将 患 耳 洗 净 后 滴 入 耳 内 数 滴 , 每 
日 1~2 次 。 

附注 1. 同属 植物 虎 掌 ( 掌 叶 半 夏 ) Pinellia 
pedatisecta Schott 与 前 种 的 区 别 在 于 块茎 较 大 ， 通 常 
真 径 3 一 4 厘米 ,叶柄 长 45 一 60 厘米 或 更 长 ,其 基部 内 
WERE, 叶片 掌 状 , 具 小 叶 9 一 11 片 。 分布 于 我 国 华 
北 及 长 江 流域 各 省 。 其 块 荤 之 小 者 在 个 别 地 区 也 作 半 
夏 入 药 , 其 块 茜 之 大 者 ,周围 侧 生 3 一 5 个 子 块茎 ， 
商品 习 称 “ 虎 党 南星”( 详 见 “ 虎 掌 " 条 ) 。( 彩 图 

173) 

2. 酌 落 坪 半 夏 Pinellia yaoluopingensis X. H. Guo 
et X. L. Liu 的 块茎 在 安徽 省 绩 误 、 煞 县 、 休 宁 、 黄 山 、 
岳 西 等 地 也 作 半 夏 使 用 .功效 同 半 夏 .本 种 与 半 夏 的 主 
要 区 别 : 植物 高 20~50 厘米 ; 块 葡 直 径 1~3 厘米 , 叶 
WERE, 叶 裂 片 3 一 5! MER GE S. MUERTE 
物 长 10~15 厘 米 . 生 于 山坡 草地 、 灌 从 、 麦 地 或 又 
Va. 

3. 云南 和 西藏 地 区 常 以 同 科 天 南星 属 植物 
Arisaema spp. 的 块 著 误 作 半 复 使 用 ， 功 效 与 半 夏 不 
同 。 

A. 两 广 和 云南 地 区 尚 有 以 同 科 犁 头 尖 属 植物 犁 头 
R Typhonium blume Nicolson et Sivad. sk T. 
divaricatum (L. ) Decne. 的 块茎 作 土 半 夏 用 。 亦 有 直 
接 误 作 半 夏 用 者 。 广西 地 区 尚 有 以 裂 叶 弄 头 尖 
Typhonium trilobatum (L. ) Schott KI Ej 35 PLR 
Typhonium flagelliforme Blume 充 半 夏 入 药 ， 前 者 称 
三 裂 半 夏 ,后 者 称 水 半 夏 或 士 半 夏 , 其 功效 与 半 夏 不 同 
(形态 描述 与 功效 参阅 犁 头 尖 项 下 )， 均 应 注意 鉴别 。 


246. 平 贝 母 


别名 PN. 
来 源 为 百合 科 贝 母 属 植物 平 贝 母 Fritillaria 
ussuriensis Maxim. 的 鳞 荃 。 


形态 特征 ”多年生 草本 。 地 下 鳞茎 圆 而 扁平 ,直径 
10—14 毫米 , 由 2 一 3 NEU ZUR. EAT, 光滑 , 高 
约 40 厘米 ,中 部 的 叶轮 生 , 上 部 的 常 成 对 或 全 为 互生 
叶 条 形 , 长 达 15 厘米 , 宽 2 一 6 毫米 , 较 生 于 上 部 的 叶 
连同 叶 状 苞 片 一 起 先端 卷曲 成 卷 须 状 。5 月 开花 , PE 
FHR, 花梗 细 , 全 标 有 花 1~3 条 , FE, 花 被 窄 钟 
形 ,外 面 污 紫 色 ,内面 淡 紫 色 并 带 有 绛 红色 和 散 有 黄色 
方 格 状 的 斑纹 ， 花 被 片 6， 长 圆 状 倒卵形 ,长 2 一 3 厘 
米 , 宽 5 一 10 毫米 ,外 花 被 先端 钝 ， 内 花 被 先端 稍 尖 ， 
外 花 被 较 内 花 被 稍 长 :雄蕊 6 个 , 比 花 被 片 短 , 稍 有 毛 。 
BR ERE., oA., (82412. (〈 彩 图 170. 





图 243 平 贝 母 

生境 分 布 ” 生 于 林 中 湿润 肥沃 地 上 .或 人 工 栽 培 。 
分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 等 省 。 

栽培 要 点 喜 冷 凉 湿润 气候 , 耐寒 , 怕 炎 热 , 适宜 
水 分 充足 、 排 水 良好 、 疏松 、 肥 沃 的 砂 质 壤土 打 培 。 用 
MERA, CIERRES, MP FERE, ER a~ 
5 尺 。 然 后 于 畦 内 施用 符 熟 的 展 肥 ， 每 亩 可 施 6000— 
8000 Jr. 畦 整 好 后 , 于 5、6 月 栽种 , 株距 6 一 8 分 , 把 
JETER] BERI, f$ gi 400 一 600 FEH. W-- fe^). 
镇 压 .为 了 防止 地 温 升 高 和 充分 利用 土地 ,要 种 植 谈 随 
作物 , 最 好 种 大 豆 、 瓜 类 或 苏 子 、 巷 米 等 生长 期 间 要 
注意 除草 、 排水 和 灌水 . 追肥 一 年 二 次 , 采 挖 后 与 谈 随 
作物 收割 后 各 施肥 一 次 ,主要 施用 展 肥 或 堆肥 .病害 有 
YOUR. ERROR. 防治 : 1. 注意 田间 卫生 , i 
除 平 贝 残 株 。2， 发 病 前 用 波尔多 液 喷 酒 预防 。 

采集 加 工 ”初夏 采 挖 ,去 残 芭 及 须根 , 晒 干 或 烘 干 
备用 。 


化 学 成 分 “ 含 平 贝 碱 甲 、 平 贝 碱 乙 、 平 贝 碱 丙 、 平 
MF PUPR PUER, PIRR, ANKRA 
贝 素 和 贝 母 辛 等 10 Fh HE aR — ERE i E 
R— FENER. 

药理 作用 1. 祛 痰 平 喘 作 用 : 平 贝 母 鳞茎 总 生物 
碱 及 其 有 效 单 体 平 贝 碱 甲 具有 社 疼 、 平 喘 作 用 ,而 镇 咳 
作用 不 明显 .2. 平 贝 母 总 厦 对 大 鼠 结 所 山门 性 演 疡 、 消 
伙 痛 型 溃疡 及 应 激 性 溃疡 均 有 一 定 的 抑制 作用 。 这 些 
作用 与 其 抑制 胃 蛋 白 酶 活性 有 关 。3. 降 压 作用 : 给 正 
常 大 限 、 麻 醉 家 免 注 射 平 贝 母 甲 能 产生 明显 的 降 压 作 
用 。 

性 味 功能 。” 同 川 贝 母 。 

主治 用 法 同 川 贝 母 。 

附 方 ” 慢 性 气管 炎 : 平 贝 母 、 百合、 苏 叶 、 五 味 子 、 
桔梗 各 150 SE IK 2 次 ,浓缩 至 5 公斤 ,加糖 1 公斤， 
每 次 服 15 一 20 毫升 ， 每 日 3 次 。 

附注 平 贝 母 地 上 茎 叶 的 总 生物 碱 含量 和 鳞茎 接 
近 , 生 物 碱 的 种 类 亦 同 ,其 总 碱 粗 提 物 具有 与 鳞茎 总 生 
Ab WORRIES ESSE. FHER, CARTIER 


247. 玉 叶 人 金 花 


别名 HAA FAA, EE, 土 甘草 、 凉 口 
3k. ürH WE, MSR, ASE, ENL, ORO. BnF 
Td. WF. KAO. NUN. 

来 源 为 茜草 科 玉 叶 金 花 属 植物 玉 叶 金 花 
Mussaenda pubescens Ait. f., VU SA S. 

WERE MRAK. NEEE, 初时 被 柔 毛 ， 
成 长 后 脱落 。 单 叶 互 生 , 有 短 柄 , 卵 状 矩 圆 形 或 栅 圆 状 
披 针 形 , 长 5-8 厘米 , 宽 2 一 3. 5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基 
部 短 尖 , 边 全 缘 , 上 面 无 毛 或 被 疏 毛 , PUEDES: 托 
MRR, 裂片 条 形 , 被 乘 毛 . 夏季 开花 , 聚 伞 伞 房 花 
E, 密集 多 花 , 着 生 枝 顶 ; 花 黄色 , 无 柄 ; 花 昔 钟 形 ， 
被 毛 , BUT S. KE, K 3~4 毫米 ,其 中 常 有 1 片 扩 
大 成 白色 叶 状 , 阔 卵 形 或 贺 形 , 长 2. 5 一 4 厘米 ; 花冠 
长 约 2 厘米 , 黄色 , AREE, 裂片 5, WAREN: 
MS 5 个 , 着 生 于 花冠 喉 部 , 花丝 极 短 ; 子 房 2 LE 
珠 多 数 ,浆果 椭圆 形 , 长 8 一 10 毫米 , 宽 6 一 7. 5 毫米 ， 
聚集 一 团 。( 图 244) 〈 彩 图 175) 

生境 分 布 生 于 较 阴 的 山坡 、 沟 谷 、 溪 旁 及 灌 从 
中 。 广 布 于 我 国 东 部 、 南 部 和 西南 部 。 

RAMI ”全 年 可 采 收 , 鲜 用 或 洗 净 晒 于, 切 碎 备 
用 。 

化 学 成 分 M ETEEN E 
阿 江 酸 (arjunolic acid Ci HO.) , 5: It Hl ERE 3t- 
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图 244 玉 叶 金 花 

羟基 桂皮 酸 、 阿 瑶 酸 、 山 板子 研 甲 酯 ,近年 来 ,又 从 中 分 
离 得 mussaendoside A,B,C, Æ heinsiagenin A, 

药理 作用 ”本 品 水 煎 液 和 乙醇 沉淀 物 对 小 也 有 抗 
早孕 作用 。 

性 味 功能 OH Dé. DX. WR. Undead. 

主治 用 法 PH 感冒 ,支气管 炎 , 扁桃 体 炎 , 咽 
RK, 肾炎 水 肿 , 肠炎 , TUE HUI, 毒蛇 咬 伤 。 用 量 15 
一 30 克 。 民 间 有 作 抗 生育 药 用 者 。 

附 方 1 BIB E DES TENE 60 一 90 克 , 水 前 ， 
当 茶 饮 。 

2. 感冒 、 发 热 、 咳 嗽 ; 感冒 冲服 剂 ,每 次 服 1 包 
OR), 每 天 2 次 。 

3. 感冒 、 PE: 玉 叶 金 花 腑 、 特 荆 叶 各 等 量 制 茶 ， 
加 薄荷 少许 ， 泡 水 饮用 。 

4. 湿热 小 便 不 利 : 玉 叶 人 金 花 芯 30 克 , BESTE ME 
60 克 ， 车 前 草 303E. KMR. 

5. 里 湿 腹泻 : PESE TENE 60 克 , 大 叶 核 18 克 , 水 
FR. 每 日 1 剂 , 分 3 次 服 。 

6. 子宫 出 血 , 玉 叶 金 花 根 15 克 , 水 前 服 或 鲜 嚼 食 
it. 

制剂 、 感 冒 冲服 剂 : 取 玉 叶 金 花 (HA), AGE 

各 600 克 ， 甘草 3003, PERAKE 1000 克 ， 桔 梗 300 
SE» 山 芝麻 450 克 。 洗 净 , 切 碎 ,加 水 前 者 2 次, 每 次 
煮沸 3 一 4 小 时 ， 过滤, 合并 滤液 ,浓缩 成 稀 襄 状 , 待 
冷 后 , 每 斤 浓缩 物 加 乙醇 125 毫升 , 充分 混 匀 后 , 再 加 
适量 可 溶性 淀粉 , 接 匀 制 成 软 材 , 过 16 目 得 制 颗粒 , 干 
如 ,再 过 10 目 第 ,颗粒 喷 入 核 油 5.3 毫升 , 薄荷 油 8. 3 
毫升 ， 姜 醒 5.3 毫升， 麻黄 素 2. 1 克 ， 加 糖精 钠 细 粉 


( 按 每 100 包 加 糖精 钠 1 钱 计算 ), 拌 匀 后 , 迅速 分 装 ， 
共 制 166 包 。 


248. E 4 


别名 XH. ES, ES, TE. JE TEE, 甜 
TUB. Rut. 

来 源 为 百合 科 黄 精 属 植物 玉 竹 Polygonatum 
odoratum (Mill. ) Druce (P. officinale All.) 的 根 状 
3. 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 30-60 厘米 . fide 
横生 ,肥厚 ,黄白 色 , 长 柱 形 , 直径 10~15 毫米 , 多 
Yo 节 间 长 ,密生 多 数 须根 。 茎 单一 稍 斜 立 , RAR, 
光滑 无 毛 ,绿色 , 有 时 稍 带 紫红 色 . 单 叶 互 生 , EEA, 
叶柄 短 或 几 无 柄 ;叶片 椭圆 形 或 窜 椭 圈 形 ,长 6 一 12 IRE 
米 , 宽 3~5 厘米 ， 先 端 印 从， 基部 模 形 ， 全 缘 ， 上 面 
绿色 , 下 面粉 绿色 , 中 脉 隆起 。 夏季 开花 , 花 腋生 , M 
一 或 2 朵 生 于 长 醒 顶 端 , 花 神 俯 垂 ,长 12~15 毫米 ,无 
苞 片 ! 花 被 管 座 钟 形 , 绿 白色 , 先端 虱 为 6 片 ! 雄 世 6 
^ WAHE, WARE, MES 子 房 上 位 ，3 室 ， 
花柱 单一 ， 线 形 。 浆 果 熟 时 紫 黑 色 。( 图 245-1)( 彩 图 
176) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 阴 湿 处 , 林 下 及 灌 丛 中 ,分布 
于 东北 、 华 北 、 西 北 及 山东 、 安徽 、 河 南 、 湖北、 四 川 
a. 

栽培 要 点 ” 喜 凉 爽 潮湿 环境 ,耐寒 ,适宜 砂 质 壤土 
和 腐植 质 壤土 栽种 , EEF. PRERA, 秋季 地 上 部 
村 效 后 , 将 根 状 茎 控 出 , 折 成 约 2 寸 长 小 段 作 种 , 按 行 
距 1 尺 开 沟 , 沟 深 2 一 3 ob 株距 2~4 寸 , REMEE 
实 , 每 亩 用 种 坊 300~500 Jr. 为 了 创造 较 阴 湿 环 境 可 
间 种 玉米 、 高梁 等 , 生长 期 间 注意 除草 、 浇 水 ; 7 一 9 月 
可 追 施 灶 水 2-3. 

RAMI FERNER, 栽培 品 在 种 植 2 一 3 
年 后 于 春 、 秋 两 季 采 挖 , 去 净 须 根 、 泥土 , 稍 晾 后 用 手 
揉搓 ， 反 复 晒 揉 2 一 3 次 ， 至 内 无 硬 心 ， 晒 干 。 

炮制 WEN 将 原 药材 洗 净 ， 放 笼 展 里 燕 透 至 
外 面 呈 黑色, 里 面 旺 棕 黑 色 , 取出 及 至 半 干 , 闷 润 柔软 
后 切片 ， 晒 干 或 烘 干 。 

化 学 成 分 根 状 莹 含 粘液 质 为 多 糖 类 ， 其 组 成 ， 
DD- 果糖 (81. 7%)、D- 甘 露 糖 、D- 葡 萄 糖 、D- 半 乳糖 醛 
酸 .其 它 尚 含 英 酸 1. 5 豪 克 %% 及 生物 碱 ,有 谓 浆果 中 含 
HER (convallamarin) ZHR Convallarin) , 亦 
有 认为 无 强 心算 反应 ， 各 说 不 一 ， 有 待 进一步 深入 研 
*. 

药理 作用 1. 离 体 蛙 心 实验 结果 表明 , ERA 





W 245-1 玉 竹 

小 量 能 使 蛙 心 搏动 迅速 增强 ,但 大 剂量 的 作用 则 相反 ， 
能 引起 心跳 减弱 ,甚至 停止 。2. 蛙 下 肢 灌流 实验 结果 
表明 ,20% 玉 竹 煎 剂 可 使 流量 显著 减少 ,3. 20 96 EAT 
剂 1 一 5 毫升 给 家 免 作 耳 静脉 注射 时 , 可 引起 血压 缓 组 
EFH 206 X fT NON 10 毫升 给 狗 作 静脉 注射 ,可 引起 
血压 暂时 下 降 和 呼吸 暂时 兴奋 。4. 离 体 子宫 实验 : E 
TION 1—2 毫升 ， 可 使 活动 程度 较 差 的 子宫 活动 增 
强 , 且 不 规律 。5. 离 体 肠管 实验 : 20) EAT NOM 1 3E 
升 可 使 小 鼠 肠 管 活动 暂时 增强 ， 但 以 后 逐渐 弛 缓和 旺 
动 减低 。6. 感染 Hs Rv 人 型 结核 杆菌 的 小 白鼠 ， 经 口 
给 与 玉 竹 , 试 验 结果 表明 玉 竹 对 其 有 一 定 的 疗效 ,能 降 
低 其 死亡 率 但 病变 减轻 不 明显 。7. 玉 竹 85% 的 乙醇 提 
取 物 可 提高 烧伤 小 鼠 的 免疫 功能 ， 明 显 提高 烧伤 小 鼠 
血清 溶血 素 的 水 平 ,提高 腹腔 巨 噬 细 胞 的 吞噬 功能 , 改 
善 脾 淋 巴 细胞 对 ConA 的 增殖 反应 ， 使 烧伤 抑制 的 免 
疫 功 能 恢复 到 正常 水 平 . 8. 玉 竹 提取 物 对 正常 及 链 脲 
稚 素 高 血糖 小 鼠 均 有 降 血糖 作用 ， 对 肾上腺 素 高 血糖 
也 有 降 血糖 作用 ， 并 能 改善 耐 糖 功能 。 

性 味 功能 H. F. ANR, EMEN. 

主治 用 法 HAHA, OAF, TAD, Mi 
核 咳 嗽 ， 糖 尿 病 、 心 脏 病 。 用 量 6 一 12 克 。 

附 方 1 NADF: 玉 竹 、 生 石膏 各 15 克 , 麦 冬 、 
沙 参 各 9 克 ， 水 前 服 。 

2. 心脏 病 : 玉 竹 15 克 , 浓 前 分 2 次 服 , 每 日 1 剂 ， 


=m = 


30 天 为 一 疗程 。 

3. DRM: CO BIE 玉 竹 15 克 , 党 参 9 克 。 
一 日 量 , 制 成 淄 冀 内 服 。 适 用 于 气 阴 两 虚 型 。 (2) 养 心 
We. ETT. 黄精 各 12 9E. 党 参 、 HFE. 红 花 、 部 金 
各 9 克 ， 川 营 15 克 。 KRR, 8H LN. 

附注 1. 同属 植物 中 凡 根 状 茎 呈 圆 柱 形 , 粗细 均 
匀 者 亦 可 作 玉 竹 用 。 

OD 小 玉 竹 (ZÆ E fY) Polygonatum invol- 
ucratum Maxim. 主要 特征 为 根 状 茎 细 长 ,有 较 长 的 节 
间 , 径 3 一 4 毫米 , 须根 较 多 . E 30—40 厘米 . E 
梗 显著 具 条 楼; 有 大 形 叶 状 总 苞 片 2 Hc MIE, 与 花 
等 长 , 小 花梗 双生 , 与 总 梗 和 花 被 衔接 处 具 关节 ; 花丝 
AF, 具 细 小 乳头 状 突起 。 生 于 山坡 、 路 旁 . 分 布 于 东 
北 及 河北 、 山 西 、 河 南 等 地 。( 图 245-2) 





图 245-2 小 玉 竹 

(2) 大 玉 竹 (KEET) Polygonatum macro- 
podium Turcz. 主要 特征 为 根 状 荃 近 圆柱 形 , 直径 约 1 
厘米 。 叶 互生 , MAE. 花 4 一 10 朵 聚 生 于 长 的 总 花梗 
顶部 成 伞 形 花序 状 , 总 花梗 通常 3 一 7 厘米 , 小 花梗 较 
短 ,通常 长 5 毫米 左右 。 分布 于 东北 和 华北 地 区 , 有 称 
之 为 大 玉 竹 者 。 

(3) 紫花 黄精 Polygonatum roseum (Ledeb. ) 
Kunth 形态 特征 参阅 黄精 附注 项 下 。 其 根 状 蕉 在 新 疆 
部 分 地 区 有 也 作 玉 竹 用 者 。 

2， 同 科 假 万 寿 竹 属 植物 假 万 寿 竹 Disporopsis 
fusco-picta Hance 在 广西 钟 山 县 混 称 玉 竹 ， 薄 叶 假 万 
Ætt D. leptophylla Hayata 在 广西 金 秀 、 三 江 、 龙 胜 、 
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全 州 等 地 误 作 玉 竹 入药 。 


249， 打破 砚 花 花 


别名 野 棉花 、 湖北 秋 特 丹 、 拐角 七 、 青水 胆 、 一 
把 抓 。 

来 源 为 毛 工科 银 涟 花 属 植物 打破 碗 花花 Ane- 
mone hupehensis Lemoine , DÀ f , 3E , np sk & S 入 
5. 

形态 特征 多年生 草本 。 基 生 叶 3~5 片 ,长 12 一 
40 厘米 , 有 长 柄 , 通常 为 三 出 复 叶 ; 小 叶 卵 形 , 长 4 一 
11 厘米 , E 3 一 10 厘米 , 不 分 裂 或 不 明显 3 或 5 I 
边缘 有 牙齿 下面 玖 生 短 毛 。8~9 月 开花 ,花草 高 20 
一 80 厘米 , 疏 生 短 乘 毛 。 诊 伞 花 序 简单 或 二 至 三 回 分 
Ho 总 巷 苞 片 2~3, AW, 叶 状 ; 葬 片 5， 花瓣 状 ， 红 
KE, 长 2~3 厘米 ， 外 面 密生 和 柔 毛 ， ER EL 
数 , 花药 淡 黄 色 ; 心 皮 多 数 ， 有 编 毛 。 聚合 果 球 形 ， M 
果 多 数 ， 长 约 3. 5 毫米， 密生 绵 毛 。( 图 246) 





图 246 ”打破 硫 花 花 
生境 分 布 ” 生 于 丘陵 或 低 山 草 坡 或 沟 边 。 分 布 于 
陕西 .湖北 、 湖 南 、 广 西 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 
K. 
栽培 要 点 EUG SLUORAUR HE SADR 
土 或 腐植 质 壤土 栽培 ,种子 及 分 根 繁殖 .早春 3 月 播种 
育苗 , 条 播 , 行距 3 寸 , 覆 薄 土 , 以 盖 住 种 子 为 度 , 温 


度 在 18 一 20C , £9 15 天 出 苗 , 苗 出 齐 后 , 可 间苗 一 次 ， 
至 5 月 上 名 即 可 移植 大 田 。 分 根 繁殖 ,早春 植株 未 萌芽 
前 ,将 根 挖 出 ,把 母 根 旁 所 生 之 幼 株 分 开 穴 栽 , 每 
穴 1 一 2 株 , 行 距 约 1 尺 , 株 距 0.8 一 1 尺 , 坊 后 洲 
水 。 

采集 加 工 野生 品 夏秋 采集 ,栽培 品 于 栽 后 第 二 、 
三 年 , 6 一 8 月 花 未 开放 前 , 采 收 全 草 和 根 、 茎 、 叶 ,分 
别 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 IBAEBIK Gananculin, Cii HO). 
DREKK (protoanemonin, CsH,O:) 等 , 又 据 报道 ， 
Hop fik opa pia d: SS EK. WEK, EUROS. 
酚 类 和 有 机 酸 类 。 

药理 作用 “” 抑 菌 试验 ,对 金黄 色 葡萄 球菌 、 福 氏 亲 
疾 杆菌 、 大 肠 杆 菌 、 伤 寨 杆 菌 、 绿 腑 杆菌 抑制 作用 强 ， 
本 品 桨 汁 的 抗 致 病 性 真菌 的 作用 很 强 , 在 0. 2 一 0. 5% 
的 浓度 时 即 对 各 种 浅 部 真菌 及 部 分 深部 真菌 有 抑 菌 作 
用 ; 临床 试用 初步 结果 , 对 股 癣 、 体 癖 、 足 癣 等 光滑 皮 
肤 真 菌 确 有 满意 的 效果 。 

此 外 , 此 药 灭 明 、 杀 蝇 虫 及 粘 虫 等 效果 显著 , 将 本 
品 全 株 切 碎 投 类 坑 中 ，50 AUTEURS 5 公斤 ， 以 本 品 
水 浊 液 投 类 中 ，48 小 时 灭 虫 率 达 98%, 

性 味 功能 E. Mp. 苦 、 辛 , 温 。 有 大 毒 。 杀 虫 。 
R: 苦 ， 温 。 有 毒 。 利 湿 ， 驱 虫 ， 祛 瘀 。 

主治 用 法 ”全 草拟 烂 投入 粪 坑 或 污水 中 , 杀 蛆 贝 、 
FE. E H: OB. 根 : 痢疾 , 肠炎 , MUR EXIT 
损伤 。 用 量 : 根 1. 5 一 6 克 ; 茎 叶 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 
B BUE, 

附注 1. 本 种 的 变种 秋 牡 丹 Anemone hupe- 
hensis Lemoine var. japonica (Thunb.) Bowles et 
Stearn 有 重 辩 花 .在 长 江 流域 和 以 南 地 区 栽培 ,间或 逸 
出 野生 。 效 用 同上 。 根 含 白头 秆 素 (anemonine, Cio- 
H0). 

2. KKM CK fi) Anemone tomentosa (Maxim. ) 
Pei 和 本 种 极为 相近 ， 但 叶 下 面 和 花序 都 密生 短 绒毛 。 
分 布 在 河北 、 山 西 、 河南 西部 、 陕 西 、 甘肃 .四 川西 部 。 
效用 亦 同 。 


250. 打 碗 dt 


别名 HRE MEET. SES. NUES. 

来 源 为 施 花 科 打 构 花 属 植物 打 碗 花 Calystegia 
hederacea Wall. ， 以 根 状 茎 及 花 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 缠绕 草本 ,长 10 一 50 厘米 。 根 
状 茎 细 贺 柱 形 , 生 于 地 下 较 深 处 ,白色 。 芭 缠绕 或 铀 镜 ， 
有 楼 角 , 通 常 由 基部 起 分 枝 。 叶 互生 , 具 长 柄 ;叶片 载 形 


或 三 裂 , 侧 裂片 短 尖 , 常 又 2 浅 裂 ,中 裂片 三 角形 或 披 针 
形 , 长 3.5~5 厘米 , 宽 1. 5 一 3 厘米 。 夏季 开 花 , 花 单 生 
叶腋, 具 长 花梗; 苞 片 2 枚 , 紧 贴 苯 外 ,大 形 ,绿色 , 宿 存 ; 
花冠 漏斗 状 , 淡 粉 红色 ; 雄 蔚 5 PLMERE 1 个 。 戎 果 卵 圆 


. 形 , 微 尖 , 光 滑 无 毛 。( 图 247)( 彩 图 177) 





图 247 打 碗 花 

生境 分 布 生 于 路 旁 . 溪 边 或 湖 边 潮湿 处 , 常 成 片 
生长 。 分布 于 东北 、 华 北 及 陕西 、 甘 肃 、 山 东 、 江 苏 、 
安徽 、 河 南 、 湖 北 、 四 川 及 西藏 等 地 区 。 

采集 加 工 ”秋季 挖 采 根 状 茎 ， 洗 净 晒 干 或 鲜 用 。 
夏 、 秋 采花 鲜 用 。 

化 学 成 分 “ 根 状 茎 含 非洲 防 已 素 (columbin 为 一 
种 内 酯 ) 和 人 掌 叶 防 已 碱 palmatine) 。 

性 味 功能 Cd. We. OT. BERGE ERR IC. 利尿 ， 
调经 ， 止 带 。 花 止痛 。 

主治 用 法 “ 根 状 茎 脾虚 消化 不 良 ， 月 经 不 调 ， 白 
JF. 乳汁 稀少 ; 花 外 用 治 牙 痛 。 用量， MRE 30~60 
X: 花 外 用 适 最 。 

附 方 牙痛 : 打 碗 花 (鲜花 ) 1 克 , 白 胡 椒 0.3 克 。 
将 鲜 打 碗 花 捣 烂 , 白 胡椒 研 成 细 粉 , 两 药 混 匀 , EAA 
HER: 风 火 牙痛 放 在 痛 牙 处 , 上 下 牙 咬 紧 , 几 分 钟 后 
吐出 激 口 ，1 次 不 愈 ， 可 再 使 用 1 次 。 


251. 古山 X 


别名 Wu. GENE 
— 289 — 


来 源 “为 防 已 科 古 山 龙 属 植物 古山 龙 Arcang- 
elisia loureiri (Pierre) Diels, DUAE RERBA Z. 

形态 特征 KEKEE SEDORERGE SCIO OE 
ERE, NEMO, RULES. CIR ER”. 小枝 
RKE, HAR. 叶 互 生 ; 叶柄 长 ,基部 和 顶端 均 有 了 膝 
REK: 叶片 革 质 , 卵 圆 形 至 椭圆 形 , 长 8 一 12 厘米 ， 
fit 6—10 MK, BRRR, 基部 图形 或 近 平 截 , 全 缘 或 
微波 状 , 主 脉 3 一 5 出 ,两 面 无 毛 .夏季 开 绿 白色 花 , 为 
腋生 圆锥 花序 , HE LI HEXCBES OR, 花 单 性 异 株 ， 
雄花 花 被 片 近 圆 形 , EE 9 个 , R, 花药 横 裂 , 无 明 
显 花丝 , 肉 花 序 较 长 , 花 被 片 近 图形 ,退化 雄蕊 鳞片 状 ， 
心 皮 3, 柱头 宽阔 。 核果 长 图 形 ， 热 时 黄色 ， IAR 
纹 和 纤维 状 疏 毛 。( 图 248) 





图 248 古山 龙 

生境 分 布 ” 生 于 林 中 较 阴 湿 肥 沃 处 或 石壁 上 。 广 
东 、 云 南 等 省 有 分 布 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 , 以 秋季 采 为 好 , 洗 净 切片 ， 
晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 根 及 茎 主要 含 小 网 碱 berberine)、 掌 
叶 防 已 碱 等 多 种 生物 碱 。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 :对 金黄 色 葡 萄 球菌 .溶血 性 
链球 菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 Ws S. 清热 利 湿 ， 解 毒 止痛 。 

主治 用 法 ”预防 流行 性 感冒 . 钧 端 螺旋 体 病 , 治 急 
性 胃 肠 炎 , MEHEAK, 扁桃体 炎 , IRR, ER: 
外 用 治 眼 结膜 炎 , 皮肤 湿疹 , IERIE, 阴道 炎 。 用 量 15 
730 36: 外 用 适量 。 

附 方 1. 预防 流行 性 感冒 : 古山 龙 、 大 青 叶 、 地 
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胆 草 各 3032, 葫芦 茶 、 黄 皮 叶 各 15 克 , 百 部 6 克 。 水 
FUR. SO LH GEB S X 

2. 百日咳 : 古山 龙 15 克 , 细 时 百 部 块根 12 克 , 可 
仁 3 克 ,甘草 6 克 . 水 前 2 次 , 浓缩 至 30 毫升 ， 分 2 
xm. 

3. 上 呼吸 道 感染 : 古山 龙 、 裸 花 紫 珠 、 黑 面 叶 、 车 
前 草 各 15 克 ， 水 前 ,浓缩 成 30 毫升 ， 分 3 次 服 。 

A. 细菌 性 痢疾 : 古山 龙 30 克 , 鲜 刺 苋 、 鲜 火炭 母 
各 60 克 。 水 前 ,分 2 次 服 ， 每 日 1 剂 。 

5. ÆR: 古山 龙 、 过 江 龙 各 60 克 。 水 前 2 次 分 服 ， 
发 作 前 2、3 小 时 各 服 1 次。 

6 阴道 炎 ， 外 阴 癌 痒 : 10% 古 山 龙 液 。 坐 浴 ， 每 
日 1 次 ， 每 次 20 一 30 分钟 。 

7. 滴 虫 性 阴道 炎 : 古山 龙 30 一 90 克 ， 百 部 30— 
60 克 。 水 煎 ， 坐 浴 或 作 阴道 冲洗 ， 每 天 1 次 。 


252. à 羊 H 


别名 Ww. HES. 

来 源 为 萝 草 科 马 连 鞍 属 植物 马 连 鞍 Strepto- 
caulon griffithii Hook. f., WMAP. 

形态 特征 ”多 年 生 缠绕 茧 本 ,全 株 有 乳汁 . 根 圆柱 
形 , FAES i» 外 皮 棕 褐 色 , 有 小 瘤 状 突起 和 不 规则 的 纵 
A. EMS, 表面 紫 棕 色 , 有 点 状 皮 孔 , 幼 枝 密 被 
BERE. 叶 对 生 , 长 方 倒卵形 至 椭圆 形 , 长 6~12 WE 
K, 宽 3 一 6 厘米 , 先端 短 渐 尖 , EWE, 稍 心 形 , 全 
缘 , MRE, 羽 状 平行 , 下 面 密 被 淡 棕 色 柔 毛 , 秋季 
自 叶腋 抽出 聚 伞 花 序 ,， 花 小 ; WEHE, 5R, 裂片 卵 
状 三 角形 , 绿色, 边缘 带 紫 色 , 内 面 基部 有 5 枚 鳞片 与 
GRKE, 绿色, 锥 尖 ; 花冠 红 黄色 ,5 深 裂 ， 基 部 
稍 连 合 , 裂片 卵 形 , 先端 钝 灾 , 外 面 绿色 , 内面 淡 紫色 ， 
副 花 冠 丝 状 , 与 花丝 基部 合生 ; ME 5 个 ,花丝 连 合 ， 
花药 2 室 , 先端 附属 体 旦 三 角形 , 覆盖 柱头 ; 肉 蕊 子 房 
28. PERDIE, MEE, 被 棕色 毛 , 种 子 多 数 , Mi 
WE. BOR. DORT eK. (210 

生境 分 布 ” 生 于 山地 路 旁 ,高 草丛 或 灌木 从 中 ,我 
国 华南 及 西南 地 区 有 分 布 。 

REMI ”全 年 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 用 。 

化 学 成 分 ” 根 含 羽衣 豆 醇 混合 脂肪 酸 酯 、c- 香 树 
脂 醇 乙酸 酯 、 羽 肩 豆 醇 乙酸 酯 、a- 香 树脂 醇和 p- 6 B6 
m. 

性 味 功 能 
痛 。 

主治 用 法 感冒 发 热 , 肠炎 , 痢疾 , 胃痛 , 跌 打 肿 
痛 ， 毒 蛇 咬 伤 。 用 量 3 一 6 克 。 


苦 、 微 甘 ， 凉 。 清热 解毒 ， 散 瘀 止 





图 249 Nj 
附 方 。 胃痛: ERR, ERRAR KEE. 樟树 
根 各 9 克 。 水 散 为 1 日 景 , 分 2~3 次 服 。 
附注 本 品 叶 和 种 子 有 毒 , 据 广西 上 思 、 东 兴 地 区 
反映 ， 误 食 叶 可 引起 头晕 、 腹 痛 。 


253. 甘 € 


别名 甘 松香 。 . 

来 源 ”为 败北 科 甘 松 属 植物 甘 松 在 Nardostachys 
chinensis Batal. RHH N. jatamansi (Wall. ) 
DC. 的 根 及 根 状 茎 。 

形态 特征 1 甘 松香 ”多年生 矮小 草本 , 有 强烈 
松节油 样 香气 , 高 20 一 35 OK. ERK EHER, 肥 壮 ， 
单一 或 有 分 枝 , 棕 黑 色 , 根 状 葵 较 短 , 有 少数 细 线 状 棕 
色 叶 基 纤 维 , 叶 基 生 , ER 6 一 9 片 ， 条 状 倒 披 针 形 
或 倒 披 针 形 , 长 7 一 18 厘米 , 宽 达 1 厘米 , 全 缘 , 叶脉 
KAR, EE. WERE, KE 35 厘米 ， 有 苞 叶 3 一 
4 对, AHK 2 一 6 厘米 , Eh; 密 伞 花序 顶 生 , R 
状 , 有 长 孵 形 总 苞 片 2 枚 ; 花 葡 有 极 短 弄 齿 ; 花冠 宽 管 
ARS 浅 粉红 色 ， 有 了 略 不 相等 的 5 改 片 。 瘦 果 倒 卵 形 。 
(图 250-1) 

生 于 高 山 草原 地 带 。 主 产 于 四 川 、 甘肃、 青海; 云 
南 亦 产 。 

2. 匙 叶 甘 松香 ”多 年 生 草 本 , 有 强烈 松节油 样 香 
气 ,高 15~30 厘米 。 主根 细 长 , 有 2 一 3 分 又, 微 肉质 ， 
密生 纤细 须根 ,顶端 有 极 多 的 残存 叶柄 纤维 . 芭 上 着 生 


两 列 对 称 的 白色 短 毛 . 基 出 叶 倒 披 针 形 或 长 匙 形 ,基部 
边缘 具 朴 短 毛 , 具 明显 叶脉 3 条 .花序 下 有 叶 状 条 形 至 
披 针 形 的 总 苞 片 2 枚 ; 花冠 粉红 色 或 淡 紫 色 。 (图 250- 
2) 





图 250-1 HRE 

生 于 高 山 草 原 或 灌 从 下 . 产 于 四 川 、 云 南 、 青 海 等 
省 。 

RAWI ”春秋 二 季 皆 可 采 挖 ,而 以 秋季 产 者 为 
d£. 控 取 后 去 净 泥 沙 , 不 可 用 水 洗 , 以免 损失 香气 ; 除 
去 残 茎 及 须根 ， 晒 干 或 阴干 即 可 .。 

化 学 成 分 “ 甘 松 香 的 根 状 蕉 含 挥发 油 ， 其 主要 成 
分 为 1，8，9，10- 四 氧 马 施 铃 酮 - (2) [1, 8, 9, 10- 
tetrahydro-aristolanone- (2)], A^"- 3p &HARSRI- (2) 
[A""-aristolenone- (2)] 及 其 9-E&3E E, VAR i 
草 酮 〈valeranone B] jatamansone, Cu HsO), HHI 
Bi (nardosinone) , St H EE (isonardosinone , Ci Hz- 
OO)、A… 马 匈 铃 烯 CA"aristolene), 9-3 p 94628. 

是 叶 甘 松香 的 根 状 葵 含 挥发 油 ， 其 主要 成 分 有 已 
KF Gonone), A-D- (2), 1, 8, 9, 
10-Vi RIRH- (2), HHR (nardol, CHO), H 
松 酮 (nardostachone,，CisH:O)、 马 里 醇 (maliol, Cis- 
HaeO)、 路 曼 亭 〈lomatin，CiHi,O, Jj 3'-X83E-3' , 4'- 
ZAREK, 3'-hydroxy-3', 4'-dihydroseselin) 等 。 

SAFA 1. 用 时 或 家 免 、 小 鼠 作 比较 试验 , 证 
明 甘 松 与 继 草 有 类 似 的 镇 静 作 用 。2. 甘 松 乙醇 提取 液 
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图 250-2 Mentes 
能 对 抗 气 化 钢 诱 发 大 鼠 心 律 失常 的 作用 。 
性 味 功能 F. H, w. ULM, HRR. 
主治 用 法 ” 胸 腹胀 痛 , 胃痛 呕吐 , 食欲 不 振 , 消化 
不 良 ， 牙 痛 。 用 量 3 一 6 克 ; PHIBETERURTEERAAC. 
附 方 、 胃 腹胀 痛 , 食欲 不 振 : 甘 松 、 香 附 、 乌 药 、 
陈皮 各 9 克 ， 肉 桂 3 克 ， 麦芽 15 克 ， 水 前 服 。 


254. tf. 草 


别名 甜 草根 、 红 甘草 、 粉 甘草 、 粉 草 、 皮 草 、 棒 
*. BR. 

来 源 为 豆 科 甘草 属 植物 甘草 Glycyrrhiza 
uralensis Fisch. (JA FILI 3E. 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 高 30 一 100 厘米 。 根 粗 
壮 ， 星 圆柱 形 ， 味 甜 ， 外 皮 红 棕色 或 暗 棕色 。 芭 直立， 
基部 带 木质 ,被 白色 短 毛 和 刺 毛 状 腺 体 .单数 羽 状 复 叶 
互生 , 叶柄 长 约 6 厘米 , 托 叶 早 落 ; 小 叶 7 一 17 片 , BB 
状 椭圆 形 , 长 2~5.5 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 ,先端 印 圆 ， 
基部 浑 贺 ， 两 面 被 腺 体 及 短 毛 。 夏 日 叶腋 抽出 总 状 花 
JE, WEER, 花 昔 钟 状 , 被 短 毛 和 刺 毛 状 腺 体 ; EE 
冠 淡 红 紫色 ,长 1. 4 一 2. 5 厘米 , MORE EREE, 
基部 有 短 爪 , 翼 罗 及 龙骨 多 均 有 长 爪 , HERE RE ER 
条 状 长 圆 形 , 常 密集 ， 有 时 呈 镰 状 以 至 环 状 弯曲 , G 
一 9 毫米 ， 密 被 棕色 刺 毛 状 腺 体 ， 种 子 2 一 8 粒 , RB 
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形 或 稍 肾 形 。( 图 251) 〈 彩 图 178) 





图 251 甘草 

生境 分 布 ” 生 于 干燥 草原 及 向 阳 山 坡 。 分 布 于 东 
北 、 华 北 及 陕西 、 甘 肃 、 青 海 、 新 疆 、 山 东 等 地 区 。 

栽培 要 点 ” 嘉 二 旱 气候 。 适 于 生长 在 砂 圭 或 砂 质 
壤土 地 带 ， 但 不 宜 在 地 下 水 位 高 的 地 区 栽种 。 种 子 繁 
BH. 穴播 (条播 亦 可 ), 播种 前 用 30 C 左右 的 温水 浸 2 
一 3 小 时 后 播种 .行距 1 尺 , 穴 距 5 寸 开 穴 , 穴 深 2 寸 
每 穴播 种 5 一 10 粒 ,覆土 5 分 ,每 亩 播种 量 3 一 5 斤 , 生 
长 期 间 , 除 苗 期 外 ,不宜 过 多 浇 水 。 追肥 以 施用 氮 、 磷 
肥 为 主 . 现时 多 采取 “ 移 苗 平 栽 ” 技术， 有 复壮 , 成 长 
快 的 优点 。 

采集 加 工 ”野生 品 秋季 采 挖 , 栽培 品 于 播种 3 一 4 
年 后 。 在 秋季 采 挖 ， 除 去 残 茎 ， 按 粗细 分 别 晒 干 。 

炮制 KER 将 甘草 片 加 入 炼 熟 的 蜂 密 与 少许 
开水 , HEMA, 放 锅 内 炒 至 深 黄色 和 不 粘 手 时 , 取 
HIBRUK (E 50 公斤 用 炼 熟 蜂蜜 12. 5 一 15 公斤 )。 

化 学 成 分 “ 根 及 根 状 蕉 含 甘草 甜 素 (glycyrrhizin， 
即 甘 草酸 glycyrrhinic acid, CeHeOu) 6~14%, HH 
草 的 甜 味 成 分 ,是 一 种 三 项 皂 不 .甘草 酸 水 解 产 生 一 分 
子 甘 草 次 酸 (glycyrrhetic acid 即 glycyrrhetinic acid, 
C«4Hí4OO 及 二 分 子 葡 萄 糖 醛 酸 〈glycuronic acid, Ce- 
Hio0;)。 并 含 少量 甘 章 黄 起 (PHAR liquiritin, Ca- 
HzO, 为 一 种 黄 烷 醇 flavanone 的 起 ,其 起 元 名 甘草 素 
liquiritigenin, Ci Hi;O, MHAR glycyamarin)、 异 
甘草 黄 碾 (iso-liquiritin, CnHaO,)、 二 羟基 甘草 次 酸 
(dihydroxyglycyrrhetic acid 即 grabric acid, Co Hu- 


O;)、 甘 草 西 定 (licoricidin, Cs;Hs:O; 即 3', 6- 二 异 戊 
燃 -2，4 ，5- 三 羟基 异 黄 烷 )、 甘 草 醇 〈glycyrol，Cn- 
HisO,)》、5-0- 甲 基 甘 草 醇 (5-0-methyl glycerol, C::H:o- 
O), RHAN (iso-glyeyrol，CzaHisOe)， 此 外 ， 尚 含 
B-6 BEBE, ERK (formononetin)、 甘 草 西 定 
(licuricidin)、 甘 草 利 酮 (licoricone)、 甘 草 新 木 脂 素 
(liconeolignan) , HERBY (mannite) , ijf 3. 824, RE 
B2: 46:506, SER. FEKE (betulic acid, CHa- 
OD. XA BUE. GEM. ER Coiotin, Ci His- 
ON:S)296 微克 / 克 、 微 量 挥发 油 为 甘草 特有 臭 气 的 来 
源 及 淀粉 等 。 

药理 作用 1. 解毒 作用 : 甘草 甜 素 或 其 钙 盐 有 较 
强 的 解毒 作用 ,对 白喉 毒素 、 破 伤风 毒素 有 较 强 的 解毒 
作用 , 对 于 一 些 过 敏 性 疾患 、 动 物 实 验 性 肝炎 、 河 豚 毒 
及 蛇毒 亦 有 解毒 作用 。 其 解毒 作用 机 制 可 能 是 多 方面 
的 , 通过 物理 、 化 学 方式 的 沉淀 、 吸附 与 结合 , 加 强 肝 
脏 的 解毒 机 能 以 及 甘草 甜 素 的 水 解 产 物 葡萄 糖 醛 酸 也 
是 解毒 作用 的 有 效 成 分 。 甘 草 甜 素 有 抑制 艾滋 病 病 毒 
的 作用 。2， 抗 炎 及 抗 变态 反应 : 甘草 次 酸 对 大 鼠 的 棉 
球 肉芽 肿 、 甲 醛 性 浮肿 , 结核 菌 素 反应 、 RE FIR SERERE 
EIAI W PEE o EF AER E, EAE REPA ME AT e E 
响 皮下 肉芽 囊 性 炎症 的 渗 出 期 及 增生 期 ， 其 作用 强度 
弱 于 或 接近 于 可 的 松 , 甘 草酸 的 各 种 制剂 之 抗 炎 作用 ， 
以 瑶 珀 酸 盐 的 活性 较 高 ,但 毒性 亦 大 ,甘草 抗 炎 抗 变态 
反应 的 原理 尚未 完全 阐明 。3. 甘草 有 祛 痰 作用 , 能 促 
进 咽喉 及 支气管 的 分 泌 ， 使 疼 容 易 咯 出 。4. 甘草 次 酸 
簿 化物 对 豚鼠 及 猫 的 实验 性 咳嗽 均 有 显著 的 镇 咳 作 
JU. 5. 甘草 的 各 种 制剂 对 大 鼠 实验 性 胃 溃 疡 有 明显 的 
抑制 作用 ,甘草 的 水 提取 物 有 保护 骨 粘 膜 ,治疗 四 溃疡 
的 作用 , 据 临 床 与 药理 研究 观察 ,甘草 水 提 物 能 增加 胃 
粘膜 细胞 的 “ 己 糖 胺 ”成 分 , 使 骨 粘 膜 不 受 损害 .6. 对 
和 骨 液 分 泌 的 影响 , 甘草 流 浸 帝 灌 胃 后 , 能 吸附 胃酸 , 故 
能 降低 胃酸 浓度 ,但 吸收 后 也 能 发 挥 作用 .对 基础 分 泌 
HIRAMA, T. Sr. HA, EE 
离 体 肠管 均 有 抑制 作用 , 对 乙酰 胆 碱 氧化 钢 、 组 织 胺 
等 引起 的 肠 痉 挛 有 解 痉 作 用 。 甘 草 对 动物 离 体 肠管 及 
在 体 骨 均 有 松弛 作用 .8. 甘草 对 于 动物 实验 性 肝 损伤 ， 
使 其 肝脏 变性 和 坏死 明显 减轻 ， 肝 细胞 内 蓄积 的 肝 糖 
元 及 核糖 核酸 含量 大 部 恢复 或 接近 正常 ， 血 清 谷 丙 转 
氨 酶 活力 显著 下 降 , 表 明 甘 草 具有 抗 肝 损伤 的 作用 . 甘 
草 甜 素 和 甘草 次 酸 能 防治 大 鼠 实 验 性 肝 硬 化 的 发 生 。 
9. 肾上腺 皮质 激素 样 作用 : 甘草 能 使 多 种 动物 的 尿 量 
及 钠 的 排出 减少 , 钾 排 出 增加 , 血 钠 上 升 , 血 钙 降低 ， 
肾上腺 皮质 小 球 带 萎缩 。 甘 草 能 使 尿 中 游离 型 17- 羟 
皮质 类 固 醇 排泄 增 加 ,结合 型 减少 ,小 剂量 表现 胸腺 将 
缩 , 肾上腺 重量 增加 , 束 状 层 幅度 加 宽 , 肾上腺 维生素 











C 含量 降低 等 ,甘草 能 显著 增强 和 延长 考 的 松 的 作用 。 
甘草 产生 肾上腺 皮质 激素 样 作用 的 原理 ， 有 人 认为 甘 
草 次 酸 的 化 学 结构 与 肾上腺 皮质 激素 相似 ， 作 用 也 相 
似 , 系 一 种 直接 作用 ;也 有 人 认为 是 一 种 间接 作用 即 甘 
草 次 酸 抑制 了 好 上 腺 皮质 固 醇 类 在 体内 的 破坏 ， 因 而 
血液 中 皮质 类 固 醇 含量 相应 增加 ， 而 哇 现 较 明显 的 肾 
上 腺 皮质 激素 样 作用 。10、 甘 草 有 对 抗 乙酰 胆 碱 的 作 
用 , 并 能 增强 肾上腺 素 的 强 心 作 用 。11. SUM 甘草 次 
酸 对 于 大 鼠 实 验 性 骨髓 瘤 及 腹水 肝 瘤 均 有 抑制 作用 。 
对 小 鼠 艾 氏 腹水 痛 均 有 抑制 作用 .12. 甘草 与 芜 花 合用 
有 相反 作用 :二 者 共 浸 组 的 毒性 较 分 浸 组 显著 增高 , 芜 
花 与 甘草 同 用 , 利尿 、 演 下 作用 受到 抑制 , 能 增强 甘草 
毒性 。 

性 味 功能 H, 平 .清热 解毒 , 润 肺 止咳 ,调和 诸 
药 ; 炙 甘 草 能 补 脾 益 气 。 

主治 用 法 ”咽喉 肿 冯 ,咳嗽 , 脾胃 虚弱 , 胃 、 十 二 
WERK, HK, WR, ANE, HARRAH. 
用 量 1. 5 一 9 克 . RASHK, KR, EWE, 海藻 同 用 。 

附 方 1. 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 , 甘草 10 3,8 ORE 
15 克 ， 曼 陀 罗 叶 0. 5 克 ， 共 研 细 粉 ， 每 服 3 克 ， 每 日 
3X. 

2. ER HEKRA) 甘草 15 3E. OR 30 克 ， 
TAE 12 36, KORR 

3. 血 虚 心 怪 , 脉 结 代 (早期 搏动 ); KEM, OE. 
生地 、 阿 胶 、 麦 冬 、 麻 仁 各 9 克 , 桂 枝 4.5 克 , 生姜 3 
片 , 大 来 5 枚 。 阴 虚 内 热 , 夜 痊 不 安 者 去 桂 枝 、 生 姜 ， 
加 灵 磁 石 15 克 , EH 30 克 ; 气虚 者 加 黄芪 9 克 , 五 味 
子 4.5 克 。 

附注 1， 商品 甘草 主要 分 东 甘 草 和 西 甘草 两 大 
类 , 东 甘草 主 产 于 东北 及 内 蒙古 东北 部 , 原 植物 主要 系 
甘草 Glycyrrhiza uralensis Fisch.， 西 甘草 主 产 于 西北 
的 内 蒙古 西部 、 甘肃 南部 、 青海 东部 、 山西 及 陕西 的 北 
部 ， 原 植物 主要 也 是 此 种 。 

2. 西 甘草 之 产 于 新 疆 及 甘肃 西北 部 的 , 除 甘草 外 ， 
尚 有 : 

《1) 光 果 甘草 Glycyrrhiza glabra L.， 主 要 特征 为 
小 叶 酉 贺 形 或 长 圆 状 窑 卵 形 , 宽 0. 8 一 2. 3 厘米 ,边缘 
EC TIGRE. 花 较 短 , 长 8 一 12 毫米 . WRN, 表 
面 近 光 滑 或 被 短 毛 , 但 无 刺 状 的 腺 毛 , 含 种 子 3 一 4 粒 。 
分 布 于 新 疆 . 根 含 的 成 分 与 甘草 相似 , 除 含 甘草 甜 素 、 
异 甘草 黄 不 等 外 ,近年 来 又 分 离 出 三 种 黄酮 类 成 分 : 甘 
草 西 定 、7'，4- 二 羟基 黄酮 的 葡萄 糖 - 鼠 李 糖 息 以 及 一 
种 与 后 者 相应 的 查 耳 酮 。 

(2) RHH Glycyrrhiza inflata Batal. ， 主 要 特 
征 为 小 叶 数 目 较 少 , 通常 3~5 Hs 偶 可 达 7 片 , 小叶 
边缘 波 卷 状 , 压 干 后 有 第 初 , 下 面 中 肋 上 无 毛 或 幼 时 有 
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KERRE, 直 而 肿胀 , 光滑 无 毛 或 罕 被 短 腺 状 糙 
毛 。 这 种 植物 的 根 在 当地 与 甘草 及 光 甘 草 均 同 作 甘 草 
入 药 .分 布 于 新 疆 及 甘肃 西北 部 . 胀 果 甘 章 含 黄 酮 类 化 
合 物 : 甘草 查 尔 酮 甲 (licochalcone A)、 甘 草 查 尔 酮 乙 
(licochalcone B), H A & fi (licoflavone), HER 
(liquiritin), H AX 3G Cliquiritigenin), 5 HAR 
Gsoliquiritin), HARME (isoliquiritigenin)、 芒 柄 花 
W (ononin ) 和 4，7- 二 羟基 黄酮 (4', 7-dihy- 
eroryflavone); 三 蓄 类 化 合 物 : 甘 草酸 、 甘 草 次 酸 和 11- 
脱氧 甘草 次 酸 〈11-deoxyglycyrrhefinic acid)， 乌 拉 尔 
HERZ (uralsaponin B) UA PRM. 

(3) RHN Glycyrrhiza eurycarpa P. C. Li, 形态 
近 甘 草 ， 托 叶 不 存在 ， 或 脱落 很 早 。 小叶 5~9 片 ， 少 
者 为 3 片 , 椭圆 形 、 倒卵形 或 卵 形 , EWR, ERE 
或 圆 形 , 上面 暗 绿色 , 具 暗 神色 腺 点 ,下 面具 黄 绿 色 腺 
点 , 有 涂 胶 状 光泽 , 与 叶柄 均 有 微 毛 , 老 叶 则 无 毛 . 总 
状 花 序 花 较 少 , 花 淡 紫 色 。 果 序 不 作 头 状 ;荚果 长 1. 5 一 
2.5 EK, WRS i, EREN, 背 俐 面 不 四 陷 或 于 
种 子 间 略 有 1 一 3 处 下 凹 ， 被 微 柔 毛 和 腺 毛 ; 种 子 4 一 
7 粒 。 根 状 茎 淡 黄色 ， 有 鳞片 ! 根部 发 达 ， 外 皮 褐色 。 
分 布 于 甘肃 及 新 疆 .质地 较 甘草 稍 次 .本 品 含 黄 甘 草 不 
(glycyroside), H W R Cliquirltino, R HK 
Cisoliquiritin), M B&T6IK (shaftoside), PER., H 
HME PE, 





255. 甘 遂 


别名 猫 儿 眼 (西北 )、 化 骨 丹 、 甘 泽 、 肿 手 花 、 莹 
根子 。 

R AKR EK RA Hi H tH iè Euphorbia 
kansui T. N. Liou ex T. P. Wang 的 根部 ， 其 地 上 
部 分 亦 供 药 用 。 

形态 特征 ”多年生 草 本 , 高 25 一 40 厘米 ,全体 含 
白色 乳汁 根 细 长 而 微 弯曲 , 部 分 旦 串珠 状 , 亦 有 时长 
椭 贺 形 的 ， 外 皮 棕 袜 色 ， 其 上 生 有 少数 细 长 侧根 及 须 
We EAN, FEMKE, RRE, ERRE, 
无 毛 。 单 叶 互生 , 几 无 柄 ; SE RBBIPERCRIERDE , 中 
部 的 叶 窗 披 针 形 , K 3. 57-9 厘米 , 宽 0. 4 一 1 厘米 , 先 
端 钝 , 基部 棉 形 , 全 缘 , 光滑 无 毛 。 夏 、 秋 季 开 黄 绿色 
花 ， 花 单 性 ， 肉 梭 同 株 ， 顶 生 总 花序 有 5 一 9 伞 梗 ， 每 
伞 醒 再 2 叉 状 分 枝 ， 在 各 分 枝 处 均 有 一 对 长 卵 状 至 三 
角 状 宽 心 形 全 缘 的 叶 状 苞 片 ， 杯 状 花 序 总 苞 钟 状 ，4 
Zi, 腺 体 4 枚 , 生 于 裂片 之 间 的 外 缘 , BRAE, 黄色 。 
HEME. (H 252) 

生境 分 布 生 于 山沟 底 、 山坡、 路 旁 和 草 从 中 .分 
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图 252 du 

布 于 河北 、 山 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 河 南 、 四 川 等 省 。 

栽培 要 点 。 喜 较 凉爽 环境 ， 耐 寒 。 对 十 壤 要 求 不 
严 , 但 宜 选 排水 良好 的 地 区 栽培 . 用 根 状 茎 繁殖 , 春季 
将 串珠 状 根 挖 出 ,从 根 的 细 处 一 节 一 节 切 开 , 切 时 勿 伤 
fA. RR, FEIR, 株距 7~8 寸 , SIUE? 
一 3 节 , 但 栽 时 务必 使 根 的 上 端 向 上 .覆土 2 一 3 寸 , 约 
5 月 上 旬 出 菌 , 生长 期 间 注意 松 土 、 除 草 , 雨季 注意 排 
*. 

采集 加 工 ” 春 、 秋 两 季 采 控 , 春季 在 开花 前 , 秋季 
于 地 上 部 分 枯 奢 时 挖 其 根部 , 放 在 竹 篮 中 置 水 里 ,加 入 
36. nde. 用 力 撞 去 外 皮 。 用 硫磺 震 后 晒 干 即 可 。 

炮制 ” 醋 甘 着 将 原 药材 措 去 杂质 ,用 酷 拌 匀 , 放 锅 
内 炒 至 微 干 , 取 出 晾 干 ( 每 50 公斤 用 醋 15—25 公斤 )。 

化 学 成 分 HUS Y- 大 载 省 醉 KRE, KRK 
BE. Y-euphorbol, euphol, euphadienol), 1f 3k fii B 
(tirucallol, kanzuiol), a-X $& fi BK Ca-euphorbol, 
euphorbadienol); 并 合 20-À: M Ei X WE E (20- 
deoxyingeno) 的 入 生物 (1 )、(1), EXAM 
GngenoD 的 入 生物 (1), 13-RUEB X BUREIE 〈13- 
oxyingenoD Hii (NO, HAM A (ansuinine 
A) EGER B (kansuinine B), kansuiphorin A 及 
B. 此 外 , ME BG BEC ERB, HRR ERU 
TOES. EA. BUB. HUE OE. MAS. 

药理 作用 LORRUOLBUE EGER AC EGER ROT 


os miS FAS. 生 甘 六 制剂 的 泻 下 作用 较 强 ， 
毒性 也 较 大 。2. 甘 送 注 射 液 有 明显 的 抗 生 育 作用 ,对 
中 期 妊娠 的 豚鼠 和 孕 羊 均 有 引产 作用 。 大 就 二 烯 醇和 
大 载 二 烯 酮 均 有 兴奋 子 官 的 作用 ， 能 使 妊娠 小 鼠 离 体 
子宫 肌 条 呈现 节律 性 收缩 ， 频率 加 快 。3. HEENA 
能 使 妊娠 母体 血浆 及 羊水 中 前 列 腺 素 明显 增高 。 甘 送 
引产 后 对 月 经 来 潮 及 再 次 妊娠 无 影响 . 4. HEK 
大 忌 无 利尿 作用 ,反而 有 尿 量 减少 的 倾向 . 甘 弟 乙醇 及 
乙醚 浸 剂 对 实验 性 腹水 大 鼠 的 排尿 量 比 水 询 剂 高 ， 健 
康 人 口服 甘 北 水 赣 剂 亦 无 利尿 作用 。5. Hk 
物 能 使 小 也 胸腺 减轻 和 脾脏 增 大 ， 能 明显 抑制 小 鼠 搞 
SRBC 诱导 的 迟 发 型 超 敏 反应 ， 提 示 其 对 免疫 系统 有 
明显 的 抑制 作用 . 6. 甘 遂 根 的 95% 乙 醇 提取 物 中 含有 
Kansuiphorin A 和 Kansuiphorin B 有 抗 白血病 的 作 
用 ,7. 生 甘 递 小 量 能 使 离 体 蛙 心 收缩 力 增强 , 但 其 频 
率 不 变 , 大 量 时 则 抑制 蛙 心 收缩 。8. EA SE 
遂 稿 酯 有 镇 痛 作 用 和 抗 扭 体 作用 。9. 甘 遂 注 射 液 无 致 
贱 和 致 突变 作用 。10， 甘 粗 醚 担 物 对 体外 培养 的 Raji 
细胞 EB 病毒 早期 抗原 有 明显 的 诱发 作用 ， 并 有 明显 
的 皮肤 刺激 作用 和 有 一 定 的 促 肿瘤 生长 作用 。 
性 味 功能 W, A. AW, EKA, 通 便 消 肿 。 
主治 用 法 ”全 身 水 肿 , 胸腔 积 液 , 腹水 ,大 小 便 不 
利 , MDEE. 用量 0. 9 一 2. 4 克 ; 多 入 丸 、 散 剂 用 ,不 
ASHER, WARHAM. 
附 方 1， 胸腔 积 液 ， 腹 水 : HE. kR, ta 
等 量 , 共 研 细 粉 ,每 服 1. 5 一 3 克 , 大 紊 10 HORAE 
2， 肠 梗阻 (重型 肠 梗阻 肠 腔 积 液 较 多 者 ) HEK 
0.6 一 0.9 克 《〈 冲 服 )， 桃 位、 牛 胰 、 木 香 各 9 克 ， 赤 芍 
15 克 , 川 厚 朴 15 一 30 W, 生 大 黄 9 一 24 E Oi TO 水 
航 服 。 体 絮 或 年 老者 应 注意 酌 减 。 


256. 石 上 柏 


别名 RREH EMH EIA HRF, 金龙 
BW. EM. 

来 源 为 卷 柏 科 卷 柏 属 植物 深 绿 卷 柏 Selaginella 
doederleinii Hieron. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 多 年 生 常 绿 草本 , HERY, os 
米 左右 ， 有 楼 ， 常 在 分 枝 处 着 根 ; 侧枝 密 ， 多 回 分 枝 。 
叶 上 面 深 绿色 ,下 面 灰 绿 色 , 二 形 , 密生 , 中叶 2 行 ， 
EE, 龙骨 状 , 具 短 刺 尖 , 边缘 有 细 齿 , 交互 并 列 指 
向 枝 顶 ; 侧 叶 2 行 ， MRE, ML, HRAM, 
下 缘 全 缘 , 向 枝 的 两 侧 斜 展 , 连 枝 宽 5 一 7 毫米 。 孢子 
OE. 常 有 2 8. WEE: 孢子 叶 卵 状 三 角形 ， 
MRK, 边缘 有 细 齿 ,4 Pl. 交互 复 瓦 状 排列 , RUP E 


形 。( 图 253) 





图 25 


深 绿 卷 柏 
生境 分 布 ” 生 于 林 下 或 阴 湿 沟 中 酸性 石 岩 上 。 分 
布 于 浙江 、 福 建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 
南 等 省 区 。 
RAWI 
化 学 成 分 EAREN, MAMM MK 


四 季 可 采 ， 洗 净 ， 晒 干 。 


RE 


药理 作用 1.45 PE fy E o ORE CUR 
一 180, 有 较 好 的 抑制 作用 。2. 将 石上 柏 制剂 给 实验 性 
肝癌 的 小 鼠 灌 胃 ， 共 12 天 ,对 肿瘤 虽 无 抑制 作用 , 但 
能 明显 延长 动物 生存 天 数 ， 解 剖 后 发 现 用 药 组 动物 时 
上 腺 皮质 束 状 带 肥大 ， 脑 、 心 、 肺 和 肾 组 织 正常 。 

性 味 功能 H. P. HORN es DUM. dbi. 

主治 用 法 癌症 ,肺炎 ,急性 扁桃 体 炎 , 眼 结膜 炎 ， 
ARK. Hik 9 一 30 克 或 鲜 品 15 一 60 克 。 

附 方 1. 绒毛 膜 上 皮 痛 ， 肺 瘤 ， 咽 喉 冶 ， 及 消化 
道 癌症 ; 石上 柏 片 〈 治 痛 片 )， 成 人 口服 每 次 7 片 ， 每 
日 3 次 。 

2. 肺炎 , 急性 扁桃 体 炎 , 根 结膜 炎 : 石上 柏 30 克 ， 
加 猪 瘦 肉 30 克 ， 水 前 服 。 

制剂 ”石上 柏 片 〈 治 瘤 片 ): 取石 上 柏 300 3, 洗 
净 ， 加 水 煎 者 两 次 ， 每 次 各 3 小 时 ,合并 前 渡 ， 过 滤 ， 
浓缩 , 加 乙醇 至 合 醇 量 为 80% , 静 置 24 小 时 , 过 滤 除 
去 沉淀 物 , 滤液 回收 乙醇 , BEER UICE AGE RUE 
粉 使 成 软 材 , MR. 干燥, 压 片 。 制 得 1000 片 ， 每 片 
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会 原生 药 3 克 。 

附注 ” 注 叶 卷 柏 Selaginella delicatula (Desv. ) 
Alston 与 前 种 的 主要 区 别 为 主 葵 基 部 生根 , 高 15~50 
厘米 , 禾 秆 色 , 茎 顶 干 后 变 黄 神色 .分 枝 为 不 整齐 的 三 、 
四 回 羽 状 , 侧 叶 在 蔗 上 琉 离 ,但 在 小 枝 上 密集 , 矩 圆 形 ， 
HERRAR, 中叶 全 缘 。 穗 单 生 枝 项。 分 布 于 西南 、 
中 南 及 浙江 、 安徽 、 福建 等 地 。 全 草 与 深 绿 卷 柏 同 供 药 
H. 


25. 石 ^b 


别名 小 石 书 、 飞 刀剑 、 石 皮 、 石 剑 、 石 兰 、 金 茶 
LT 
来 源 为 水 龙骨 科 石 韦 属 植物 石 亡 Pyrrosia 
lingua (Thunb.) Farw， 的 全 草 。 
形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高 10 一 30 厘米 MRE 
细 长 如 铁丝 而 横 走 ,被 有 披 针 形 的 茶 褐色 鳝 片 ,边缘 有 
睫毛 , 叶 近 二 型 , 疏 生 ,相距 1~2 厘米 ; 叶柄 基部 有 
XS, 被 星 状 毛 ; 叶片 披 针 形 至 卵 贺 状 椭圆 形 , 长 8 一 
20 厘米 , 宽 2~5 OK , EWR, WWM, 中脉 及 
侧 脉 明 显 , 叶 上 面 琉 被 星 状 毛 或 无 毛 , 有 小 凹 点 , 下 面 
密 被 灰 棕色 星 状 毛 ,孢子 叶 背 面 全 部 着 生 孢 子囊 群 ,无 
met. (HN 250 





图 254 石 韦 
生境 分 布 多 生 于 山坡 , 石 边 \ 石 颖 的 阴 湿 处 或 附 
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生 于 树干 上 。 分 布 于 华东 、 中 南 、 西 南 等 省 区 。 
采集 加 工 ”全 年 可 采 ， 洗 净 晒 干 . 
化 学 成 分 含有 谷 省 醇 (ositosteroD , 483 
(diploptene, CaHs) , RRM, RËERR, EHRM, 





MER, IER WERK WER, SHER, SUR 
RAREŞ, 
药理 作用 1 石 书 水 前 浓缩 液 及 提取 物 经 动物 试 


验 均 有 镇 咳 及 祛 殉 作用。 临床 病人 痰 检 资 料 : 24 小 时 
的 痰 量 逐 渐 减 少 , KAER, 容易 咳 出 , 排 空 了 呼吸 道 
内 的 积 病 , 从 而 改善 了 病人 的 呼吸 功能 ,减轻 了 因 继 发 
感染 对 气管 .支气管 粘膜 上 皮 的 损害 ,增强 了 它 的 愈 复 
能 力 . 治疗 后 , 大 单 核 细胞 的 数量 有 所 增加 , 吞噬 细胞 
的 知 几 能 力也 在 增强 . 2. 石 书 对 于 因 化 学 疗法 及 放射 
线 疗法 引起 的 白细胞 下 降 ， 有 使 其 升 高 的 作用 。3. 石 
韦 提取 物 在 试管 内 对 流感 杆菌 的 抗菌 作用 极 弱 ; 但 能 
增强 机 体 抗 病 能 力 , 这 可 能 与 活跃 网 状 内 皮 系统 ,促进 
局 部 细胞 的 吞 虐 能 力 有 关 。 

性 味 功能 苦 、 甘 , 凉 。 利尿 排 石 , 清 肺 泻 热 , 止 
血 。 

主治 用 法 ”肾炎 水 肿 ， 膀胱 炎 , 泌尿 系 结石 , 慢性 
气管 炎 , 哮喘 , 肺 脓 疡 , 咯血 , 邮 血 , 吐血 , 尿血 。 用 
量 4.5 一 9 克 。 

附 方 1. 慢性 支气管 炎 : DER KWA 60 克 。 
水 前 服 。 重 症 为 1 日 景 ， 轻 症 为 2 日 最 。 

2. 放射 治疗 和 化 学 治疗 引起 的 白细胞 下 降 : 石 韦 
50 克 ,红枣 15 克 ， 甘 草 3 克 ， KMR. 

3， 滋 尿 系 结石 : 石 书 30~60 克 ， 车 前 草 30 一 60 
3t. WT 30 E. 甘草 9~15 克 。 水 散 当 茶 饮 。 

附注 下 列 几 种 同属 植物 ， 不 同 地 区 均 同 作 石 书 
入 药 。 

1. 大 石 事 (庐山 石 韦 ) Pyrrosia sheareri (Bak. ) 
Ching 与 前 种 的 主要 区 别 是 本 种 的 根 状 茎 粗 短 ， 叶 一 
型 , SEBCESGEIE, 叶片 广 披 针 形 , 远 较 石 书 为 大 , 长 
20—40 厘米 , 3€ 3 一 5 厘米 , 先端 渐 尖 ,基部 稍 宽 , 心 
形 至 图 形 , 两 边 哇 不 等 的 亚 耳 形 。 生 于 石上 或 树干 上 。 
分 布 于 长 江 以 南 各 省 区 . 全 草 含 延 胡 索 酸 、 咖 啡 酸 、 异 
ERR, BR 0.83%, HARR, UR. HARAN 
的 反应 。 前 四 种 成 分 在 临床 上 有 镇 咳 、 祛 痰 作用 。 

2 北京 石 韦 〈 石 背 柳 ) Pyrrosia davidii (Gies. ) 
Ching CP. pekinensis (C. Chr.) Ching) 形似 石 韦 ， 
但 叶 一 型 ， 近 生 ， 条 形 至 披 针 形 , 长 5—7.5 厘米, 宽 
6 一 15 毫米 , 较 石 书 为 狭窄 . H FRERE, MTER 
着 生 于 叶 的 上 半 部 。 广 布 于 华北 和 西北 ,向 南 到 湖北 均 
有 之 。 全 草 含 一 种 杜 酮 双 糖 武 ， 其 起 元 为 金鱼 草 素 
(aureusidin) 。( 彩 图 179) 

3. RHES Pyrrosia mollis (Kunze) Ching 形似 


北京 石 韦 , 但 叶 较 长 , 长 15 一 30 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 ， 
叶 下 毛 茜 二 型 , 即 有 两 种 星 状 毛 , 在 上 面 的 分 枝 较 少 ， 
呈 棕 色 针 状 ,在 下 面 的 其 分 枝 色 较 淡 而 稍 厅 曲 .孢子 囊 
群 散布 几 及 叶片 全 部 .分 布 于 我 国 南部 地 区 .贵阳 以 此 
作 大 石 韦 入 药 。 

4. 相似 石 书 ( 飞 惊 草 ) Pyrrosia assimilis (Bak. ) 
Ching 叶 一 型 ， 罕 条 形 , 长 10 一 22 厘米 , 宽 0. 8 一 1. 2 
MX, 上面 无 毛 有 四 点 ,下面 玉生 细 长 灰色 星 状 毛 , 基 
部 长 下 延 , 无 柄 或 仅 有 短 柄 .孢子 襄 群 在 主 脉 两 侧 各 2 
一 4 行 , 广 布 于 长 江 以 南 各 省 区 ,贵州 以 此 作 小 石 韦 入 
药 ， 并 治 小 儿 惊 风 ， 用 全 草 5 钱 ， 水 前 服 。 

5. REB Pyrrosia petiolosa (Christ) Ching 形 
态 描述 参阅 有 柄 石 韦 项 下 。 东北 、 华 北 及 山东 、 湖北 、 
四 川 等 地 区 均 以 此 为 石 韦 。 本 品 含 编 马 三 本 
Cdiploptene，Cae Hs), 5 & B-6 Bi EX. "E Ep 
Cdiploptene), 7k Hb 草 X (luteolin), W E 素 
(gossypetin)、 山 素 酸 (kaempferol) MIREN. 

6. WEE Pyrrosia drakeana (Franch. ) Ching 
形似 庐山 石 书 ， 主 要 不 同 点 在 于 本 种 叶 的 下 面 被 较 厚 
而 松 的 深 宰 色 的 星 芒 状 毛 ， 其 芒 呈 细 长 针 状 或 线 状 溺 
形 ， 且 不 在 同一 平面 上 ， 又 本 种 的 叶柄 通常 较 叶片 为 
长 , 叶片 软 革 质 , BEER, 基部 阔 贺 形 至 圆 横 形 , 分布 
于 陕西 、 湖北、 四川 、 云南 、 西藏 等 省 区 , 四 川 地 区 以 
ZIARAH. 

7. MMES Pyrrosia gralla (Gies. ) Ching 极 似 
北京 石 韦 , 但 叶 下 面 被 较 厚 而 松 的 深 褐色 星 芒 状 毛 ， 
其 芒 较 长 旦 针 状 , 略 有 光泽 ,有 时 叶片 较 大 .分 布 于 
湖北 四 川 .云南 等 省 ,云南 地 区 以 之 为 石 韦 入 
5. 

8. DEH Pyrrosia martinii (Christ) Ching 极 
似 石 韦 ， (0H E BE HE DUE 先端 印加, 基部 
KRE, 质地 较 萍 。 分 布 于 湖北 、 四 川 、 贵州 等 省 。 
川 地 区 以 之 作 石 书 入 药 。 

此 外 ， 不 对 称 石 审 Pyrrosia inaequalis (Christ) 
Ching (四 川 ) 和 光石 之 Pyrrosia calvata (Bak. ) Ching 
(广西 在 个 别 地 区 也 有 作 石 韦 用 者 。 

又 江苏 、 湖 南 、 山 西 等 地 曾 以 瓦 记 Lepisorus 
thunbergianus (Kaulf.) Ching fü £&3& 8 E $ L. 
ussuriensis (Regel et Maack) Ching 误 作 石 书 用 , 应 注 
意 鉴别 。 


258. 石 见 € 


别名 KE, EIF. AFA, MIS, RHE. 
来 源 为 情形 科 鼠 尾 草 属 植物 石 见 穿 Salvia 


chinensis Benth. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 20 一 70 厘米 , 全 株 被 
倒 生 的 短 柔 毛 或 长 柔 毛 。 根 多 分 枝 , 直 根 不 明显 , MORS 
&. 5 — SA C, 直立 或 基部 倾斜 ,四 校 形 . 叶 对 生 ， 
茎 下 部 叶 为 三 出 复 叶 , 顶端 小 叶 较 大 , 两 侧 小 叶 较 小 ， 
孵 形 或 披 针 形 ， 茎 上 部 叶 为 单 叶 ， 孵 形 至 披 针 形 ， 长 
1.5—8 厘米 , 宽 0. 8 一 4. 5 毫米 , 先端 钝 或 急 尖 , 基部 
近 心 形 或 枫 形 ,边缘 具 加 锯齿 或 全 缘 , 两 面 均 被 有 短 乘 
毛 。7 一 9 月 开花 ， 轮 伞 花 序 ， 多 轮 集成 项 生 或 腋生 的 
总 状 花序 , 花序 长 5 一 24 厘米 ; 苞 片 披 针 形 , 长 于 小 花 
Bis EER, 长 4. 5 一 6 毫米 , 有 11 条 脉 纹 , 外面 脉 
上 和 只 部 均 有 长 柔 毛 ; 花冠 2 层 形 , 紫色 , 长 10 毫米 ， 
外 面 有 长 柔 毛 , 冠 管内 面 基部 有 毛 环 ,上层 倒 心 形 , 顶 
WE, 下层 有 3 发 , 雄 鞭 花 丝 较 短 , 藏 于 花冠 之 内 , 小 
坚果 椭圆 状 卵 形 ,褐色 , 光滑 ， 包 被 于 宿 苯 之 内 。( 图 
255). 





图 255 ARF 
生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 及 田野 草 从 中 。 分 布 
于 江苏 、 安 徽 、 江 西 、 湖 北 、 广 东 、 四 川 、 云 南 等 
省 


栽培 要 点 ” 喜 温 暖 或 凉爽 气候 ,北方 可 在 暧 季 栽 
培 。 种 子 繁殖 ,春季 3、4 月 播种 , 开 浅 沟 条 播 ,行距 1 
尺 ,覆土 2 一 3 分 , 播 后 浇 水 保持 土壤 湿润 , 约 二 周 出 
菌 , 菌 出 齐 后 ,过 密 处 应 适当 间 菌 。 生 长 后 期 应 注意 松 
土 .除草 ,雨季 应 注意 排水 。 
采集 加 工 ” 开 花期 采制 全 草 , 晒 干 。 


=y 


化 学 成 分 “全 草 含 省 醇 、 三 乱 类 、 氨 基 酸 、 原 儿 茶 
BE KH Gtachyose) B- BEBE o- 2L 88 7E UR Re 
和 乌 索 酸 等 。 

KAFA 1. 本 品 1% 煎 剂 用 平板 稀释 法 对 金黄 
色 葡 萄 球菌 .痢疾 杆菌 及 大 肠 杆 菌 有 抑制 作用 。2. 石 见 
穿 水 溶性 部 位 能 显著 提高 小 鼠 常 压 耐 缺 氧 能 力 ,但 离 
体 豚鼠 的 冠状 动脉 流量 增加 不 显著 。 

性 味 功能 。 微 苦 , 平 。 清 热 解毒 ,活血 镇 痛 。 

主治 用 法 ” 黄 瘟 型 肝炎 、 痛 症 、 肾 炎 、 白 带 、 痛 经 、 
淋巴 结 结核 、 象 皮 肿 ;外 用 治 面神经 麻痹 ,乳腺 炎 , 疝 
e. HK 15—30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 数 患 处 . 

附 方 LAWER: DERF MERE 
60 克 ,红糖 15 EKM. 每 日 1 剂 ,前 2 次 分 服 。 小 
儿 酌 减 。(2) 石 见 穿 60 一 120 W, W Pk 30 一 60 SZ NER 
根 GORKA. 2 2 次 服 , 每 日 1 剂 , 连 服 10 一 15 Xi 
如 谷 -再 转氨酶 高 者 加 蒲公英 30 E. DELF KE 
E , 粮 稻 根 各 30 克 ,水 效 , 分 2 次 服 , 每 日 1 剂 , 连 服 
2~3 周 。 

2. 各 种 癌症 : 石 见 穿 . 半 枝 莲 各 30 克 。 煎 汤 代 茶 ， 
每 日 1 剂 , 须 长 期 服用 。 

3. 宫颈 痛 : 鲜 石 见 穿 、 鲜 六 月 雪 , 鲜 幕 头 回 各 30 
JC SERIE LS 克 , 前 汤 。 每 日 1 剂 ,分 2 次 服 。 

4 白带 : 石 见 穿 30 克 ( 鲜 品 60 $0 EEE LN NC 
次 服 , 连 服 5~7 天。 

5. 痛 经 , 石 见 穿 30 YE ER 2 H ER, ER 
1 剂 ,水 衣服 。 

6. 面神经 麻痹 ,乳腺 炎 、 疝 肿 : 鲜 石 见 穿 根 30 克 ， 
加 适量 米饭 及 红糖 同 的 烂 , 数 患 处 ! 另 以 石 见 穿 、 六 月 
雪 各 15 克 , 水 煎 服 ,每 日 1 剂 , 连 服 数 日 。 





259. & È 芮 


别名 无 毛 野 芹菜 .网 巴 党 .水 董 \ 水 黄瓜 香 、 打 锣 
LEO 

来 源 为 毛 茂 科 毛 苞 属 植物 石 龙 芮 Ranunculus 
sceleratus L. ,以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ,高 15 一 45 厘米 . 茎 直立 ， 
朴 生 短 柔 毛 或 变 无 毛 。 基 生 叶 和 下 部 叶 具 长 柄 ;叶片 宽 
BRE K 3 一 5 厘米 , 宽 4 一 7 厘米 ,3 深 裂 , 有 时 裂 达 基 
部 ,中 央 裂 片 蓉 状 倒卵形 ,3 浅 弄 , 全 缘 或 有 疏 圆 齿 , 侧 
生 裂 片 不 等 地 2 或 3 RE ERE h, BE E 
形 ,3 裂 。 夏 季 开花 ,花序 常 具 较 多 花 ; 花 小 ; 莹 片 5, 淡 
绿色 ,船形 ,长 2. 5 一 3. 2 毫米 ,外 面 被 短 柔 毛 ; 花 状 5， 
ftf FAME, I 1.5—3 毫米 ,基部 塞 槽 不 具 鳞 片 ; 
d$ 10~20; 心 皮 70 一 130, 无 毛 , 花 柱 短 。 聚 合 果 矩 图 
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形 ,长 约 7 毫米 ; 瘦 果 宽 卵 形 , 扁 , 长 约 1.2 毫米 (图 
256)( 彩 图 180) 





图 256 ARK 


生境 分 布 ” 生 于 溪 沟 边 或 湿 油 地。 全 国 各 省 区 均 
有 分 布 。 

采集 加 工 。 夏 季 采 收 , 洗 净 , 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 毛 茧 起 (ranunculin) , F1 3E 88 C 
(anemonin) JRH 3k $ X (protoanemonin) , BH 8K , 2 Jt 
EMDR. TE A BERI EROS E A 0 ORCI 

BAFA ERRA H K ARA H E 
用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 平 有 毒 , 消 肿 DRE ICH We 
Æ. 

主治 用 法 MEMAR: TENER, AWARE 
RARER: ERER, FREN 6 EK 
MOX LREBP ier £5 SER AEAT R UAE ETE F E 
mum. 

附 方 rE FDHS: ARRE), o, o 
PE, AAE e fe MEHR UNE CAE UR 2.5 公斤 可 制 这 1000 
克 ) 涂 患处 ,每 日 1 次 , 见 愈 后 可 隔日 涂 药 1 次 。 

附注 本 品 不 能 内 服 .如 误 食 可 致 口腔 和 灼热 ,随后 
肿胀 ,咀嚼 困难 ,剧烈 腹泻 ,脉搏 缓慢 ,呼吸 困难 , 建 孔 
散 大 ,严重 者 可 致死 亡 。 中 毒 早期 可 用 0. 2% 高 锰 酸 钾 
溶液 洗 胃 , 服 蛋清 及 活性 痰 ,静脉 滴 注 葡萄 糖 盐水 , 腹 
剧 痛 时 可 用 阿托品 等 对 症 治疗 。 皮 肤 及 粘膜 误 用 或 过 
BouDWCK EM EC OK 


260. A 仙 Bb 


别名 五 橄 模 , 石 上 仙桃 \ 石 莲 . 

来 源 为 兰 科 石 仙桃 属 植物 石 仙桃 Pholidota 
chinensis Lindl. ,以 假 鳞茎 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 附 生 草本 . 根 状 茎 横 走 ,明显 具 
节 , 节 下 生根 ,上 生怕 绿色 ,肉质 肥厚 呈 瓶 状 或 孵 形 的 
假 鳞茎 , 因 植物 常 附 生 于 石上 , 故 有 “ 石 仙 桃 ”之 名 , 假 
鳞茎 基部 常 收 窗 呈 柄 状 , 有 时 被 精 状 鳞 叶 抱 围 ; 叶 2 
片 , 顶 生 于 假 鲍 茎 之 上 , 纸 质 而 较 柔 后 ,长 椭 图 形 或 宽 
披 针 形 ,长 5~15 厘米 或 更 长 ,先端 渐 尖 ,基部 模 形 , 收 
缩 成 柄 状 , 有 多 条 明显 的 叶脉 ; 叶 落后 ,在 假 鳞茎 顶 端 
留 下 显著 的 叶 痕 。4 一 5 AFE ERE IE T AR ETC 
端 , 从 两 叶 间 长 出 ,高 10 一 15 厘米 ;总 状 花 序 顶 生 , 常 
下 奔 , 有 花 多 洒 , 花 绿 白色 ! 苞 片 卵 状 披 针 形 ,不 落 ; 昔 
片 卵 形 ,花瓣 罕 条 形 , 唇 辩 三 裂 , 侧 裂 片 登 盖 于 中 有 裂片， 
习 瓣 基部 陷入 呈 匈 状 ,其 内 有 三 条 袜 背 。 戎 果 。( 图 
257) 





图 257 石 仙桃 
生境 分 布 多 附 生 于 林 下 岩石 和 密林 树干 上 。 分 
布 于 福建 南部 及 广东 、 广 西 和 云南 等 省 区 。 
采集 加 工 。 全 年 可 采 , 鲜 用 或 开水 泛 后 晒 干 备用 。 


KAFA Bpm RRA THEA 
角膜 表面 麻醉 作用 ,对 豚鼠 浸润 麻醉 作用 ,以 及 对 免检 
管 麻醉 作用 的 实验 结果 表明 ,本 品 有 一 定 的 局 麻 作 用 。 

性 味 功能 ” 甘 , 淡 , 凉 。 清热 养 阴 , 化 痰 止咳 - 

主治 用 法 “ 肺 热 咳嗽 ,肺结核 咳 血 ,淋巴 结 结核 ， 
小 儿 净 积 , 胃 . 十 二 指 肠 溃疡 ;外 用 治 慢性 骨髓 炎 .用量 
15 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 草 的 烂 甫 患处 。 

MA TERMA: AET Ah E, 
ERAF S6 K o EA FEKAR B E 


261. E 吊兰 


别名 石 王 豆 、 岩 泽 兰 、 赶 山 苏 . 石 三 七 (江西 )。 

来 源 为 苦 营 苔 科 刷 石 蕊 苔 属 植 物 石 吊兰 
Lysionotus pauciflorus Maxim. ,以 全 株 入 药 。 

WERE AREMARK. EWN, KRE, 
R Kik 20— 30 厘米 , 皮 微 有 皱纹 . 叶 对 生 或 三 至 数 片 
轮 生 ,有 短 柄 ;叶片 厚 革 质 , 披 针 形 或 之 倒 披 针 形 ,长 
3-6 厘米 , 宽 8 一 15 毫米 ,先端 稍 钝 ,基部 锐 形 , 近 项 
端 琉 生 粗 锯齿 ,下 部 全 缘 或 微波 状 ,上 面 深 绿色 ,有 光 
泽 , 下 面 淡 黄 绿色 。8 月 开花 , 单 生 于 叶腋 ,花梗 长 约 1 
厘米 , 苞 片 革 质 , 早 落 ; 花 葡 基 部 连 合 ,上 部 5 39 
条 状 披 针 形 ;花冠 管状 ,长 3 一 4 厘米 ,中 部 以 上 膨胀 ， 
近 二 层 形 ,先端 5 BE 4 个 ,2 个 发 育 ,花药 贴 连 ， 
药 隔 有 一 长 方形 的 凸 出 体 ; 肉 蕊 单一 ,由 2 心 皮 合 生 ， 
TB EUIS. NX1—24. XXE PISTE, (OH 
258)( 彩 图 181) 

生境 分 布 常 附 生 在 岩石 睦 或 树干 上 。 分布 于 陕 
西 .江西 湖北 及 西南 各 省 区 。 

RAMI METR A, FRA. 

化 学 成 分 FIETERI E SS (Cu HO; H 
5, 7-— Æ-4', 6,8-5 P SU W), E C AIh va 
nevadensis 中 分 得 的 内 华 达 素 (nevadensin) , 

药理 作用 1. SRR, H kM A 
作用 。2. 能 增加 小 鼠 气 管 分 泌 , 而 有 社 痰 作用 。3. 对 豚 
鼠 因 组 织 胺 吸入 所 导致 的 "哮喘 ”, 有 一 定 的 保护 作用 ， 
用 药 后 动物 表现 较 安静 ,活动 减少 .4. 石 吊 兰 素 在 体外 
200 微克 /毫升 有 显著 的 抗 结核 杆菌 作用 ,体内 试验 亦 
有 一 定 的 保护 作用 .5. 石 吊 兰 素 具有 抗 炎 和 降 压 作用 。 
6. 石 吊 兰 素 注 入 豚鼠 、 家 兔 和 编 蜂 的 离 体 停 捕 心 脏 , 均 
可 使 心脏 立即 复 搏 , 且 逐 渐 恢复 心脏 的 频率 及 收缩 幅 
度 。7. 狗 静 脉 恒 速 滴 注 石 吊兰 素 后 的 血浆 药物 浓度 与 
其 降 压 效应 之 间 基 本 星 平行 关系 。 石 吊兰 素 静脉 注射 
于 大 鼠 后 ,以 肝脏 、 血 浆 含量 最 高 ,淋巴 、 肺 、 心 、 脏 、 肾 、 
脾 次 之 ,肌肉 、 振 丸 含 量 最 低 。 能 透 过 血 脑 屏 障 和 胎盘 


-— $9 一 








图 258 石 吊兰 

屏障 。 右 吊兰 素 经 尿 、 类 及 胆 计 排泄 ,肝脏 是 主要 的 代 
谢 器 官 。8. 石 吊 兰 素 对 离 体 免 耳 血 管 有 扩张 作用 。 

性 味 功能 。 苦 , 凉 。 清热 利 湿 , 祛 痰 止咳 ,活血 调经 。 

主治 用 法 ”咳嗽 ,支气管 炎 ,痢疾 , 钩 端 螺旋 体 病 ， 
风湿 疼痛 , 跌 打 损伤 ,月 经 不 调 ,白带 。 用 量 6~15 克 。 

附 方 1, 慢 性 气管 炎 :(1) 鲜 石 吊 兰 144 克 , 洗 净 
切 碎 ,水 衣 2 次 ,每 次 基 1 小 时 以 上 ,再 浓缩 至 60 毫 
升 ,每 次 服 30 毫升 ,每 日 2 次 。10 天 为 一 个 疗程 , 连 服 
二 个 疗程 , (2) 石 吊兰 、 岩 白菜 , 麦 解 、 虎 杖 各 9 克 , 七 叶 

- 枝 花 1.5 EKMEN ,浓缩 为 60 毫升 。 每 服 20 XE 

升 ,每 月 3 次 。10 天 为 一 个 疗程 。 

2. 钩 端 螺旋 体 病 : 石 吊兰 60 克 , 金 钱 草 15 克 , 水 
NUR. 

附注 1 MBE Lysionotus carnosus Hemsl. 
形态 近 前 种 ,不 同 处 为 本 种 叶片 卵 状 椭 贺 形 ,边缘 有 极 
疏 的 浅 齿 ,下 面 有 红斑 花冠 紫色 : 茧 果 较 长 ,长 7 一 10 
厘米 . 分 布 于 广西 贵州。 也 同 作 石 吊兰 入 药 。 本 品 对 
慢性 气管 炎 有 较 好 效果 ,有 止咳 , 祛 羔 , 平 喘 及 消炎 作 
用 ,并 对 慢性 气管 炎 的 常见 致 病菌 如 草绿 色 链 球菌 、 肺 
炎 双 球菌 等 有 明显 抑制 作用 。 

2. BALE Lysionotus cavaleriei Lévl. 形态 与 石 吊 
兰 近 似 , 区 别 点 为 本 种 叶 为 窜 椭 圆 形 或 椭圆 披 针 形 , 先 
端 尖 ,上 半 部 有 疏 齿 ,下 半 部 全 缘 ,花冠 较 短小 .分 布 于 
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贵州 -本 品 的 药理 作用 :(1) 止 咳 作用 :以 氨 欧 法 引致 腔 
鼠 咳 嗽 ,腹腔 注射 200% 石 亚 豆 水 煎 剂 5 克 / 公 斤 , 止 
AREF. (2) 祛 痰 作用 :200% 石 开 豆 水 前 剂 0. 1 毫 
升 /10 克 体 重 浇 胃 ,可 使 小 鼠 气 管 分 泌 酚 红 量 显著 增 
加 .(3) 平 喘 作 用 :组 织 胺 溶液 喷雾 造成 逐 鼠 喘息 ,预先 
ACTOR SES a MUPIETGEC SE UB U SLE IE HE E UC 
数 。(4) 在 实验 中 发 现 用 药 后 动物 表现 较 安静 ,活动 减 
少 ,提示 此 药 对 中 枢 神经 系统 有 一 定 的 镇 静 作 用 。 

3. 石光 棍 ( 岩 参 )Lysionotus serratus D. Don 主要 
特征 为 具 粗 厚 地 下 茎 ,地 上 茎 有 红色 斑点 , 节 显著 脱 
大 , 叶 椭 贺 形 ,先端 渐 尖 ,边缘 全 部 有 细 圆 齿 , 侧 脉 显 
著 . 花 淡 楷 或 白色 带 紫 色 条 纹 , 分 布 于 云南 .全 株 入 药 ， 
与 石 吊兰 功效 类 似 。 


262. Uh 决 明 


别名 鲍鱼 亮 、 九 孔 螺 、 九 孔 石 决 明 。 

来 源 为 鲍 科 动物 杂 色 鲍 ( 九 孔 鲍 ) Haliotis 
diversicolor Reeve, $ £ fit 88 (d K $0) H. gigantea 
discus Reeve, 3 88 H. ovina Gmel. , 3# Haliotis 
ruber (Leach) , 耳 鲍 Haliotis asinina L. 或 白 鲍 Haliotis 
laevigata (Donovan) ff] W7. 

BAER 1. REMMAR PK EENE 
Ue" AERE EEE, TL, — RE 3-8 厘米 , 宽 
2.5~5.5 BWOK EPIRI E C GS SRIK BAE, UE 
三 级 , 旦 右 施 螺 形 , 从 第 二 螺 层 中 部 开始 至 边缘 有 30 
余 个 逐渐 增 大 的 椭圆 形 突起 ,末端 8~9 个 呈 孔 状 , 孔 
OSEP AA ALERA ZAAR BSk 
样 彩色 光泽 。 无 臭 , 微 威 。( 图 259-1)( 彩 图 182) 








图 259-1 
为 暖 海 性 种 ,我 国 广东 沿海 地 区 甚 多 - 


AEN 


2. AARMA JA ERER” ERS 
光 底 海 决 相似 ,长 5 一 12 厘米 , 宽 3. 5 一 8 EK. EIR 
面 极 粗 糙 , 常 附 有 苦 雁 类 或 石灰 虫 等 杂质 。 从 第 2 MUR. 
中 部 开始 至 边缘 有 20 余 个 类 圆 形 突起 ,末端 4~5 个 


呈 孔 状 , 孔 口 突 出 于 壳 面 。( 图 259-2)( 彩 图 182) 





图 2 皱纹 盘 鲍 
分 布 于 我 国 北部 沿海 各 地 。 
3.488 习 称 "大 海 决 ", 形 状 与 毛 底 海 决 相似 ,长 
约 16 厘米 , 宽 约 13 厘米 ,从 第 一 螺 层 开始 至 边缘 有 
20 余 个 不 明显 的 突起 ,末端 4~6 个 星 孔 状 , 孔 口 与 壳 
平 。( 图 259-3) 





图 259-3 羊 鲍 
为 暖 海 性 种 ,我国 南部 沿海 均 有 分 布 。 


4. 澳 洲 鲍 呈 扁 平 卵 圆 形 ,长 13~17 厘米 , 宽 11 
一 14 厘米 ,高 3. 5 一 6 厘米 ,表面 砖 红色 , 螺 旋 部 约 为 
党 面 的 1/2, 螺 肋 和 生长 绒 旦 波状 隆起 , 疣 状 突起 30 
余 个 ,末端 7~9 个 开 孔 , 孔 口 突出 壳 面 。 

5. 耳 鲍 狭长 , 略 扭曲 , 旺 耳 状 ,长 5~8 厘米 , 宽 
2.5—3.5 厘米 , 宽 约 1 厘米 。 表面 光滑 , 具 梁 绿色 、 紫 
色 及 神色 等 多 种 颜色 形成 的 斑纹 ,螺旋 部 小 , 体 螺 部 
大 ,未 端 5 一 7 个 开 孔 , 孔 口 与 沉 平 ,多 为 椭圆 形 、 这 薄 ， 
[1 

6. 白 鲍 呈 卵 圆 形 ,长 11 一 14 厘米 , 宽 8.5 一 11 
厘米 ,高 3 一 6. 5 厘米 。 表 面砖 红色 ,光滑 , 壳 顶 高 于 壳 





面 ,生长 线 颇 为 明显 ,螺旋 部 约 为 沉 面 的 1/3, 疣 状 突 
起 30 余 个 ,末端 9 个 开 孔 , 孔 口 与 沉 平 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 捕 捞 , 控 去 肉 , 取 贝壳 洗 净 , 晒 

"Fs 
炮制 ” 石 决 明 块 HRAT LECT IE E 
或 碾 成 豆 粒 大 小 块 。 

姐 石 决 明 将 剧 净 的 石 决 明 块 ,在 无 烟 的 炉 火 中 
RANA PR SE ELE BUB CURRERE. 

盐 石 决 明 将 刷 净 的 石 决 明 ,在 无 烟 的 炉 火 中 或 
增 吉 内 粗 至 微 红 ,取出 , 喷 酒 盐水, 拌 匀 , 碾 碎 即 可 (每 
100 斤 加 盐 2 斤 半 用 开水 化 开 )。 

化 学 成 分 主 含 碳酸 钙 , 尚 含 胆 素 、 壳 角质 
(conchiolin,CwHwsOuNs)。 杂 色 鲍 贝 这 的 内 层 具 珍珠 
样 光泽 的 角 这 蛋白 经 盐酸 水 解 得 16 种 氨基 酸 , 含 量 分 
别 为 甘氨酸 0. 240、 门 冬 氨 酸 0. 214、 丙 氨 酸 0. 199、 丝 
氨 酸 0.116、 谷 氨 酸 0.085, Wi A Mè 0.075, MI A M 
0. 086, JE SK Re 0. 055, A INR. 0. 056、 苏 氨 酸 0. 038, I 
氨 酸 0. 010, 3E D AIR 0. 032、 异 亮 氨 酸 0. 032、 赖 氨 酸 
0.025、 胱 氨 酸 0. 007、 组 氨 酸 0. 005 微克 分 子 。 贝 这 
(广东 产 ) 酸 不 溶性 灰分 为 0. 46% ,泡沫 试验 高 度 14 
厘米 ,持续 时 间 3 分 钟 以 上 。 

药理 作用 1. 杂 色 鲍 贝 沉 内 层 水 解 液 经 小 鼠 抗 四 
毛 化 碳 急性 中 毒 (肝炎 模型 ) 实 验 表明 ,给 药 组 谷 - 丙 转 
氢 酶 较 对 照 组 明显 下 降 ,病理 切片 观察 ,对 照 组 肝 细 胞 
有 明显 坏死 灶 , 而 给 药 组 肝 细胞 几 无 变性 ,2. 杂 色 鲍 由 
这 提取 液 可 使 离 体 小 鼠 肺 的 灌流 量 增加 ,扩张 气管 、 支 
气管 的 平滑 肌 , 扩 张 率 为 17% 。3. 酸性 提取 液 对 家 免 
体外 、 体 内 凝血 时 间 的 影响 ,实验 表明 , 均 具有 显著 的 
HiME CP 0. 001) 。 

性 味 功能 威 , 平 。 平 肝 , 潜 阳 , 清 热 , 明 目 , 通 淋 ， 
止血 。 

主治 用 法 ”头目 眩 学 , 骨 蒸 劳 热 .现代 治疗 高 血压 
病 , 青 光 眼 ,白内障 ,胃酸 过 多 ,淋病 ,吐血 ,失眠 等 。 用 
量 9 一 30 克 。 

附 方 1. 高 血压 ,头目 眩晕 : 石 决 明 ,决明子 、 桑 寄 
生 、 野 菊花 各 30 克 , 水 前 服 。 

2. 急性 结膜 炎 : 业 石 决 明 30 克 , 大 黄 25 克 , 没 药 
15 克 , 共 研 细 面 ,每 次 5 克 , 日 服 2 次 。 

3. 小 儿 将 积 ,消化 不 良 : 石 决 明 15 克 , 乌贼 骨 24 
HER 10 克 , 朱 砂 5 克 ( 研 细 末 ), 每 服 2~5 克 , 日 2 
次 。 
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来 源 为 胡椒 科 胡 椒 属 植物 巴 岩 香 Piper 
wallichii (Miq. ) Hand. -Mazz. var. hupehense (DC. ) 
Hand. -Mazz. ,以 树叶 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 PHREEK HD SAC. SRR 
色 , 光 滑 无 毛 , 节 膨大 , 生 有 细 长 不 定 根 ,用 以 攀附 。 单 
叶 互 生 , 具 长 柄 ;叶片 卵 状 椭圆 形 , 长 8. 5 一 12 厘米 , 宽 
3.5—6 厘米 ,先端 长 渐 尖 ,基部 近 贺 形 微 斜 ,全 缘 , 上 
面 无 毛 , 下 面 有 长 毛 密生 , 主 脉 3 条 ,第 一 、 二 对 侧 脉 常 
近 基 部 ,夏季 开花 , 花 小 , 单 性 , 异 株 , 无 花 被 , 稳 状 花序 
长 4 一 10 厘米 ,总 花梗 常 较 叶柄 长 ; 巷 片 盾 状 ;雄蕊 2 
个 ; 子 房 一 室 , 具 1 胚珠 ,浆果 图 球形 ,无 柄 ,排列 较 密 ， 
集成 长 短 不 等 的 果穗 , 黄 福 色 。( 图 260-1) 





巴 岩 香 


图 260-1 
生境 分 布 ” 生 于 较 阴 湿 处 , 移 援 于 树 上 或 岩石 上 。 
分 布 于 湖北 湖南、 广东 及 四 川 等 省 。 

RAMI ”全 株 全 年 可 采 , 晒 干 。 茎 .时 夏 、 秋 采 
集 , 分 别 晒 干 。 

化 学 成 分 巴 岩 香 含 丁香 酸 (syringic acid), FH 
兰 酸 (vanillic acid) ,a-2 ER Ca-sesamin) 8-6 fi BE B- 
谷 省 醉 葡萄 糖 起 (B_sitostevyl-D-glucoside)、 二 十 六 人 烷 
(hexacosane) , 蜡 酸 (cerotic acid) , Bi ^k BERE UBER 
denudatin B 及 N- 异 丁 基 反 -2- 反 -4 36 —MBRKE CE 
立体 异 构 体 )。 

药理 作用 ”海风 芯 酮 为 活性 强 、 选 择 性 强 的 血 小 
板 活 化 因子 阻 断 剂 ,对 抑制 血小板 活化 因子 引起 的 血 
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性 味 功能 辛 , 温 。 桩 风湿, 强 腰 膝 , 止 痛 , 止 咳 。 

主治 用 法 风湿 痹 痛 , 扭 挫伤 , 腰 膝 无 力 ,痛经 , 风 
寒 感冒 ,咳嗽 气喘 。 用 量 9 一 15 克 。 

Er MEH ARE AERTR FEN ER 
AFRE KEZAR. WE. 

附注 1. 同 属 多 种 近 缘 植物 也 作 石 南 芒 用 : 

(1) 山 药 ( 绿 茧 、 香 茧 、 钻 骨 风 ) Piper hancei 
Maxim. ,主要 区 别 点 是 葡 枝 光滑 无 毛 , 叶 较 窑 , 为 窜 椭 
圆 形 或 卵 状 披 针 形 ,两 面 无 毛 或 背面 有 极 稀 短 柔 毛 , 基 
部 一 对 侧 脉 常 呈 互生 状 。 花 序 苞 片 近 贺 形 ,无 梗 。( 图 
260-2) 生 于 密林 或 琉 林 中 , 常 移 援 于 树 上 或 岩石 上 ,分 
布 于 江西 .福建 .广西 ,广东 、 贵 州 \ 云 南 等 省 区 。 在 浙 
江 \ 福 建 广 西 ,广东 \ 云 南 等 地 作 石 南 功 使 用 。 藤 莹 含 
AK BE de A H: l SEX Chancinone) , NE A M 


(kadsurenone) ,denudatin B, 





HH 260-2 山药 


3E SEE CA LL S P 4) LI R ChancinoD , JURE 
Bi (futoammide) , 33 Bl F Wk (piper-longumiaine Wl 
N-RTÀ-E-24-8 IBI. 

C2) LI CIE DUE, 4 H HE NO Piper kadsura 
(Choisy) Ohwi CP. futokadsura Sieb. et Zucc. ] 为 中 药 
UU EXERER, 在 贵州 误 作 石 南 蕊 用 。( 参 阅 本 书 
BRNO. 

C388 38 CLE ERE Piper sarmentosum Roxb. 
Va JURE Bde X UU nU SE BEER A RE E i 
EAF) 


(36 S CE 357 3E) Piper puberulum (Benth. ) 
Maxim. PY JI 8823-8 DC ELE nt A 2E ECIR FE A REIR Ih) 
效 大 致 相似 ,而 止痛 效果 较 佳 。 (形态 描述 参阅 本 书 下 
册 》 

(5) 海 南 药 ( 山 胡椒 )Piper hainanense Hemsl. £ 
要 特征 为 茎 枝 光滑 无 毛 , 叶 基 团 或 宽 模 形 , 呈 甚 不 明显 
微 目 ,叶脉 三 出 ,第 一 对 侧 脉 离 基 部 约 1 厘米 与 主 脉 贴 
紧 近 平行 ,然后 离开 主 脉 上 展 。 花 序 细 长 ,先端 常 稍 垂 
曲 , 苞 片 倒 孵 形 ,果实 有 皱 ,顶端 有 宿 存 短 花柱 。 分 布 于 
广西 ,广东 等 省 区 。 在 海南 省 药 用 ,功效 与 石 南 茧 相 类 
f. 

2. W Gk PHE ER HIE IM Photinia serrulata 
Lindl. 的 带 叶枝 条 ,在 河北 .江苏 ,安徽 和 浙江 等 省 做 
EREM. GSS DAELE RATO AR 
PEMB BER CD C) -mandelnitril-D-glucoside) zK WJF 
则 生成 氧 氰 酸 , 枝 中 也 含 少量 。 

3. Xc ff BEBE AS T ME HC C RE CEL TE E 
Trachelospermum jasminoides (Lindl. )Lem. 的 带 叶枝 
RETO BERE TES SERE OI HEAR ER ETE REMO 

4. EHRE HLH BERE Ficus pumila L. 江西 九江 地 
EX LAAF H K SE HALE T ROBOT Iv He BEES 
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别名 吊兰 (四 川 )。 

来 源 商品 石 币 有 金 钥 石 解 与 黄 草 石 刨 之 分 , 均 
HEREA MME. EE AE Dendrobium 
nobile Lindl. , 黄 草 石 狸 有 多 种 ,常见 的 有 广东 石 解 D. 
wilsonii RolfeCD. kwangtungense Tso), 83£ ifi D. 
moniliforme (L. ) Sweet CD. crispulum K. Kimura et 
Migo] 和 罗 河 石狮 D. lohohense Tang et Wang 等 。 某 
enfe i HOT S Woo. 

形态 特征 LAREREH) 多 年 生 附 
生 草 本 。 莹 丛生, 直立 ,通常 高 30 一 50 厘米 ,多 节 , 节 间 
长 2.5~4 厘米 , 黄 绿色 ,上 部 稍 扁平 而 微 弯曲 上 升 , 故 
有 "“ 扁 草 " 之 名 , 具 纵 模 纹 ,下 部 常 收容 成 圆柱 状 ,基部 
膨大 成 蛇 头 状 或 卵 球形 . 叶 无 柄 , 皮 纸 质 ,长 贺 形 ,长 
6 一 10 厘米 , 宽 1.4 一 3 厘米 ,先端 有 偏 斜 缺 刻 ,基部 稍 
罕 , 稍 状 紧 抱 于 节 间 。 夏 季 在 上 部 茎 上 生出 总 状 花序 数 
个 ,每 花序 有 花 2~3 打 , 总 梗 基部 有 简 状 膜 质 精 一 对 ; 
花 大 ,下 垂 ,直径 约 7 厘米 , 花 昔 , 瓣 均 白色 ,先端 淡 红 
ERRAN, SESK MIE , 近 基部 中 央 具 一 
深 紫色 斑 块 。( 图 261-1)( 彩 图 183) 

药材 呈 扁 圆柱 形 , 略 作 微波 状 读 曲 ,长 20~40 RE 
米 ,直径 7 一 12 毫米 ,外 表 金 黄色 而 带 绿 , 具 光泽 ,有 纵 





图 261-1 石 解 
沟 及 纵 纹 。 
附 生 于 密林 树干 或 岩石 上 ,长 江 以 南 各 省 广 为 分 
布 ,并 有 人 工 栽培 。 


2. 广东 石 解 ( 钢 皮 兰 ) 茎 直立 丛生 , 细 圆 柱 形 ,高 
20 厘米 以 上 ,上 下 等 粗 ,基部 膨大 , 插 蛇 头 状 , 干 后 金 
黄色 带 不 洁 的 污 黑 色 , 叶 先端 偏 斜 为 2 URL ACRES 
紧 抱 于 茎 , 老 精 常 撕 裂 , 呈 纤 维 状 残留 于 茎 上 。 花生 于 
上 部 具 叶 或 无 叶 的 茎 节 上 ,通常 2 朱 并 生 , 少 为 3 打 ， 
花 较 大 , 黄 绿色 ,总 花梗 不 明显 ,花梗 长 3 一 4 厘米 , 基 
部 具 简 状 膜 质 精 ! 唇 辩 长 贺 形 ,长 3 厘米 以 上 ,基部 上 
方 收纳 ,裂片 全 缘 , 侧 裂片 短 而 呈 圆 耳 状 ,中 裂片 长 圆 
形 。( 图 261-2) 

分 布 于 广东 、\ 四 川 . 贵 州 . 西 藏 等 省 区 

3. SEE COEUR RE RUA — 植株 外 形 很 
EUF RER BRE., 花 多 数 2 朵 并 生 , 少 为 3~4 
朵 ,花梗 长 不 及 3 厘米 ; 花 较 小 ,白色 或 微 带 粉 红 , 层 大 
3 裂 , 长 不 及 3 厘米 ,其 上 生 有 长 硬 毛 。( 图 261-3) 

分 布 于 湖北 ,广西 广东、 四 川 .云南 .贵州 .西藏 等 
省 区 .商品 习 称 “ 先 山 石 解 ", 但 商品 “霍山 石 解 " 是 一 个 
广义 词 , 尚 包括 霍 山 产 的 其 他 细 茎 类 品种 CD. 
huoshanense G. Z. Tang et S. J. Cheng) $ D. tosaense 
Makino) 

A. P PEG CIBC A AIR EED 

茎 细 瘦 ,高 20 一 28 厘米 ,圆柱 形 , 常 有 分 枝 , 节 间 长 
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图 261-3 fine 


1. 2 一 2. 2 厘米 。 叶 先端 急 尖 ,基部 精 呈 简 状 抱 茎 , 东 简 
上 端 张 开 与 茎 离 生 。 花 单 洒 , 生 于 茎 的 分 枝 上 部 叶腋 内 
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RRR BRE: TERREAU H EIE RED LAE 
部 横 形 ,前 部 边缘 具 句 齿 。( 图 261-0 





PHEW 


H 261-4 

分 布 于 广西 .四 川 ,贵州 .云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 石 射 去 温暖 湿润 而 较 阴凉 环境 ,不 耐 
寒 , 常 栽植 在 黄杨 、 香 樟 等 常 绿 树 上 或 长 有 蔡 更 植物 的 
多 岩 地 方 。 分 株 繁殖 , 冬 未 春 初 将 植株 5 一 7 根 分 为 1 
艇 ,用 竹 钉 钉 在 树 上 或 栽 于 岩石 缝 里。 每 年 清明 至 谷 
雨 , 用 猪 毛 \ 沟 泥 等 混合 物 , 糊 在 石 解 周围 1 寸 左右 树 
BE. 在 采 收 的 同时 ,应 剪 去 部 分 老 枝 或 枯 枝 ,以 使 新 
ZEK. 

RRWI 野生 品 全 年 均 可 采 收 ,以 春 末 夏 初 和 
秋季 采集 为 好 ;栽培 品 载 后 3 年 秋冬 季 采 收 。 其 加 工 
方法 有 下 列 几 种 : 

LEEN 采 回 新 鲜 的 全 草 , 去 泥 沙 即 得 。 

2. 干 石狮 @ 将 石 解 前 去 根 , 用 火 烘 软 , 搓 去 外 表 
HETER. OHENEE HAFKA Bh 
表 粗 皮 , 洗 净 , 晒 干 或 烘 干 。 

化 学 成 分 GRAECA IE WIRES 0. 52%, 包 括 
Fi f Sk (dendrobine , Ci Hz O;N) , F fBl V BÈ Cnobiline , 
Cis Hz5OND Fi fl PEE Pi PR (dendroxine Ci Ha ;N) , 
石 解 胺 (dendramine, Ci, Ha. ON) 及 石 f8 BE 
(denbinobin)。 此 外 , 尚 含 粘液 质 及 淀粉 等 。 黄 花石 解 
的 全 草 含 石 解 宁 (shihunine,CiaHsO:N) ,为 苯 本 -四 氢 
毗 略 型 (phthalidepyrrolidine) 生 物 碱 。 

药理 作用 1. HB NUM D BR fe Feo WE A E E 
助 消化 .2. 在 低 浓度 时 使 家 免 离 体 十 二 指 肠 兴 奋 , 高 浓 


度 时 使 其 抑制 。3. 用 石 解 碱 试验 于 豚鼠 .家 免 等 动物 ， 
证 明 能 引起 中 等 程度 的 血糖 过 多 症 ,大 剂量 能 抑制 心 
脏 、 降 低 血压 ,抑制 呼吸 。4. 金 乌 石 狸 对 豚鼠 离 体 肠管 
有 兴奋 作用 ,可 使 收缩 幅度 增加 。 细 莹 石狮 可 使 肠管 先 
抑制 , 几 分 钟 后 恢复 到 给 药 前 水 平 。 

性 味 功 能 甘 \ 淡 、 微 寒 . 滋 阴 养 胃 , 清 热 生 
津 。 

主治 用 法 ” 热 病 伤 阴 , 口 干燥 渴 , 病 后 虚 热 。 用 量 
6 一 12 克 。 

BI AMANN R ERA 12 克 , 鲜 地 黄 
30 HREN RM OSH 9 克 , 水 前 服 。 

附注 1. 石狮 品种 极为 复杂 ,有 些 植物 来 源 尚未 
调查 清楚 ,就 药材 商品 而 言 , 常 用 的 尚 有 : 

(1) 铁皮 石狮 Dendrobium candium Wall. ex 
Lindl, CD. officinale kimura et Migo] ,广西 叫 铁皮 兰 ， 
云南 叫 黑 节 草 ,浙江 叫 岩 竹 。 茎 高 5 一 40 厘 米 , 直 径 
2 一 4 毫米 , 节 间 长 1 一 6 厘米 。 铁 灰色 或 灰 绿 色 , 有 明 
显 光泽 而 黑 褐色 的 小 节 , 故 有 铁皮 石狮 和 黑 节 草 之 称 。 
叶 生 于 茎 的 上 端 ,长 圆 状 披 针 形 , 长 4 一 7 厘米 , 宽 1 一 
1.5 厘米 ,先端 略 钓 转 , 边 缘 和 中 脉 淡 紫 色 ; 叶 精 灰 白 
色 , 稍 带 柴 色 班 点 , 花 被 片 黄 绿色 , 层 短 卵 状 披 针 形 , 反 
Vi. 分 布 于 江南 各 省 区 。 云南 作为 加 工 西风 斗 之 原料 . 
本 品 含 三 种 多 糖 : 黑 节 草 多 糖 ! 、1 

(2) 细 叶 石 解 Dendrobium hancockii Rolfe 3 ji 
立 , 高 15 一 30 厘米 ,直径 3 一 6 毫米 , 细 圆 柱 形 , 节 间 长 
约 2.5 厘米 ,有 的 节 上 生出 细小 的 分 枝 . 时 无 柄 ,条 形 ， 
长 4 一 8 厘米 , 宽 4 一 6 豪 米 ,先端 钝 ,有 偏 斜 的 微 四 缺 。 
总 状 花 序 腋生 ,生花 1~2 REE, FE. RR 3 浅 
ARH 1 短 阔 的 爪 ,中 央 裂 片 肾 状 圆 形 ,先端 近 印 
状 , 侧 裂片 圆 形 ; 匣 柱 很 短 , 囊 状 ,先端 钝 状 。 分 布 于 陕 
西 .四 川 \ 云 南 等 省 。 

(3) 粉 花石 解 ( 细 黄 草 、 小 环 草 、 小 黄 草 ) 
Dendrobium loddigesii Rolfe 茎 直立 ,高 10—15 厘米 ， 
细 圆 柱 形 。 叶 无 柄 ,长 贺 状 披 针 形 , 长 4~6 厘米 , 宽 
1.2~1.8 厘米 。 花 单 生 , 淡 粉红 色 或 白色 (var. album 
Tang et Wang) JE 3 浅 裂 ,先端 微 四 或 近 圆 形 ,边缘 
流苏 状 , 中 央 被 毛 ; 蒜 柱 极 短 。 分 布 于 广东 广西 .云南 
等 省 区 。 

GO BRE E C Bk E GT RR S R S, e B0. 
Dendrobium hercoglossum Rchb. f. CD. Wangii Tso] 茎 
直立 ,高 15 一 30 厘米 ,直径 3 一 4 Ek B IE 25 
3.5 厘米 。 叶 辅 紧 抱 节 间 , 几 与 节 间 等 长 。 总 状 花 序 生 
dE 1-3 洒 , 下 垂 花 淡 紫 董 色 ,直径 2 一 3 BOK AER E 
卵 形 , 侧 生 1 EE LER ERES TUE TERRE 
KAE FREERK, FERE, WARE. cid 
ARR BERE TEKEE ,花药 深 紫 色 . 分 布 








于 广西 广东、 贵州 .云南 等 省 区 。 贵 州 叫 中 黄 草 。 

OOREEN C 25, g MEE PRO Dendrobium 
chrysanthum Wall. 茎 下 垂 ,长 35 厘米 以 上 ,直径 0. 8— 
1 厘米 ,圆柱 形 ,多 节 , 节 间 长 2~3 厘米 。 叶 无 柄 , 披 针 
形 ,长 10 一 15 厘米 , 宽 1. 5 一 3 厘米 ,先端 渐 尖 ,有 5 
Bk. 总 状 花序 侧 生 于 有 叶 的 芭 上 , 具 花 1 一 3 洒 , 少 有 4 
采 ; 花 金黄 色 ,直径 达 5 厘米 , 居 辩 扁 贺 形 ,边缘 有 微细 
牙齿 ,中 央 被 短 绒毛 , 蕊 柱 短 , 附 生 于 山地 树 上 ,分布 于 
广西 四川. 云南 等 省 区 。 广 西 称 马鞭 草 。 贵 州 叫 大 黄 
草 。 

CO) REMEB IH. Dendrobium clavatum Lindl. 2 f 
立 , 长 35 厘米 以 上 ,直径 3~6~8 毫米 ,圆柱 形 。 花 黄 
色 . 分 布 于 贵州 ,云南 等 省 , 亦 有 称 之 为 金 负 石 射 者 ,其 
AE Ph JETE HAEE W Dendrobium clavatum Lindl. var. 
aurantiacum (Rchb. f. ) Tang et Wang, ifj 25~35 E 
米 ,直径 约 2 毫米 。 叶 披 针 形 ,长 5 一 6 厘米 , 宽 约 1 E 
米 , 花 深 黄色 。 生 于 树 上 ,分 布 于 四 川 等 省 。 

(DRIEN Dendrobium fimbriatum Hook. , 广 
西 叫 马 鞭 草 ,贵州 叫 旱 马 梯 。 

(DAME Dendrobium devonianum Daxt. , 贵 
州 叫 大 黄 草 或 中 黄 草 、 旱 马 梯 。 

(OHREN Dendrobium crepidatum Lindl, et 
Daxt. ,贵州 称 大 黄 草 。 

(10) 有 瓜 石 射 :四 流苏 金石 解 Ephemerantia 
fimbriata (Blume) Hunt (Jk ,MERD ;G) 8$ G3 E. 
bifida (Ridley) Hunt. (广西 ); © F H $ 5 M E. 
lonchophylla (Hook. f. )Hunt et Summerh 。 

EEA KY IRL USE , SE QU A HC TC 
立 或 俯 垂 , 每 一 分 枝 顶 端 膨大 而 成 扁 压 状 纺锤 形 的 假 
鳞茎 ,此 假 铜 茎 俗称 为 " 瓜 ", "有 瓜 石 刨 "之 名 即 由 此 而 
来 . 

广西 又 产 一 种 金黄 泽 , 销 广东 、 湖 南 , 其 原 植物 为 
XL OM Dendrobium jenkinsii Wall. ex Lindl. CD. 
aggregatum Roxb. ], 又 名 上 树 虾 。 

2. 耳环 石 解 、 某 些 石 解 品 种 加 工 后 称 之 为 “ 枫 
斗 "。 加 工 方法 为 取石 解 属 植物 的 短 粗 部 分 ,用 小 火 加 
工 烤 软 ,并 搂 成 螺丝 状 或 弯曲 状 , 后 再 烤 , 如 此 反复 几 
次 ,直到 成 形 不 变 时 ,最 后 烤 干 即 得 。 西 枫 斗 的 原料 主 
要 为 黑 节 草 ,以 有 龙头 凤 尾 者 为 佳品 。 另 有 吊兰 枫 斗 
(或 称 图 斗 ), 原 料 来 自 细 茎 石 制 和 圆 花石 制 等 多 种 石 
Li Uie 

3. WER 已 发 现 者 有 云南 石 仙 桃 Pholidota 
yunnanensis Rolfe ,贵州 混 称 “ 小 瓜 石狮 ", 实 即 四 川 之 
“ 石 惠子 ”。 又 广西 武 网 以 同属 植物 石 仙桃 P. chinensis 
Lind. HFE. 云南 另 有 一 种 小 瓜 黄 草 ,为 马 齿 毛 兰 
Eria szetchuanica Schlect. 的 地 上 斜 举 茎 , 味 苦 。 
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265. 石 HH d 


别名 AWH LAW KAA FARSA. 

来 源 ARAE EA NUR AEE Acorus 
tatarinowii Schott. 的 根 状 茎 。 

形态 特征 ”多 年 生 丛 生 草本 ,全 株 有 香气 。 根 状 茎 
饲 乔 , 直 径 4 一 8 毫米 , 横 走 , 细 长 而 弯曲 ,分 枝 , 密 生 环 
节 , 其 上 生 多 数 须 根 。 叶 基 生 ,长 10 一 30 厘米 , 宽 5 一 7 
毫米 , 剑 状 条 形 , 基 部 对 折 , 具 窗 的 膜 质 边缘 ,中 脉 不 明 
显 .5 一 7 月 间 开花 , 肉 策 状 花序 圆柱 形 , 较 柔弱 ,长 3. 5 一 
8 厘米 , 宽 5 一 10 毫米 ; 叶 状 巷 ( 佛 焰 苞 ) 长 5 一 15 IRE 
米 , 宽 3 一 5 毫米 ; 花 小 ,密生 , 黄 绿色 ,两 性 ; 花 被 片 6， 
二 轮 ; 梭 医 6 个 ;于 房 2~4 室 。 浆 果 倒卵形 ,长 和 宽 均 
约 2 毫 米 ，( 图 262)( 彩 图 184) 





图 262 AAW 

生境 分 布 喜 生 于 山洞 浅 水 石上 或 溪流 旁 的 岩石 
Sb. 分布 于 我 国 长 江 流域 以 南 各 省 区 及 西藏 。 

栽培 要 点 ”性 喜 阴 湿 环 境 ,耐寒 .适宜 生长 在 沼泽 
湿地 或 栽培 于 水 源 方便 地 区 。 宜 选 砂 质 壤土 或 腐植 质 
壤土 。 用 根 状 茎 繁殖 ,春季 挖 出 根 状 茎 , 选 不 能 药 用 的 
幼 嫩 根 状 茎 作 种 , 按 1X0.4 尺 的 行 株距 穴 裁 。 生 长 期 
伺 要 注意 除草 . 松 土 和 涛 水 ,切忌 干旱 。 
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采集 加 工  SUEGOACKIE HUC E NEHAM 
RAPET. 

化 学 成 分 “五 莒 猜 根 状 茎 中 含 挥发 油 0.5 一 
0. 924 , 油 中 主要 成 分 为 细 辛 酶 (asarone), 占 86% ,从 
石 莒 犹 的 鲜 叶 和 根 状 茎 中 得 挥发 油 0. 11 一 0. 42% ,最 
主要 者 为 B 细 辛 醚 (Basarone), 占 油 的 63.2 ~ 
81. 2% ,a-S 3E BE (o-asarone) i. 8. 8—13. 7% ,其 他 尚 
含 黄 樟 油 素 (safrole)、 丁 香 酚 (eugenol) 等 32 种 微量 
成 分 ;从 南京 市 售 的 石 营 蒲 中 可 得 挥发 油 收 率 
2. 044 ,其 中 最 主要 者 为 B- 细 辛 醚 占 62. 38% ,1- 烯 丙 
基 -2, 4, 5-= FE M Æ 3E. Clcallyl-2, 4, 5-trimethoxy- 
benzene) 占 18. 24% , 顺 - 甲 基 异 丁香 油 酚 (cis-methyl- 
isoeugenol) ij 2.75%, 反 - 甲 基 异 丁香 油 酚 (trans- 
methyl-isoeugenol ) 占 1.06%, P Æ T nim 
(methyleugenol) 占 1296, a- 细 辛 Bt C a-asarone ) 占 
2.1788. 

药理 作用 1. AAW HERM, Ah R h 
有 镇 静 作 用 ,并 能 增强 戊 巴 比 妥 人 钠 的 麻醉 作用 ,能 使 小 
鼠 自 主 活动 明显 降低 ,能 对 抗 戊 四 唑 引起 的 惊厥 ,2. 石 
草 蒲 中 分 离 得 到 的 e- 细 辛 脑 具有 抗 电 惊厥 、 戊 四 氮 惊 
顾 、 侧 脑室 给 乙酰 胆 碱 惊厥 的 作用 , 3.“- 细 辛 脑 有 一 定 
的 诱 变性 ,能 引起 鼠 伤寒 伤 门 氏 菌 突变 种 TAm 的 回 
变 。4.a- 细 辛 酝 对 怀孕 大 限 有 一 定 的 毒性 和 胚胎 效应 。 
5.a- 细 辛 酝 对 染色 体 有 断裂 效应 ,使 染色 体 畸 变 率 上 
升 .6. 石 万 蒲 水 提 醇 沉 液 对 小 鼠 学 习 记 忆 有 促进 作用 ， 
并 能 改善 记忆 障碍 .7. 抑 菌 试 验 , 本 品 对 常见 致 病 性 皮 
肤 真菌 均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 F. AS AN N G AR, 
解毒 。 

主治 用 法 ” 湿 痰 莹 窍 ,神志 不 清 , 健 忘 ,多 梦 ,着 
痛 , 耳 更 , 胸 腹 胀 间 ; 外 用 治 痢 辣 ,用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适 
量 , 鲜 品 的 烂 外 数 。 

WO LERRA, HEEM: AAH ER NE 
金 . 半 夏 、 茯 苓 各 9 克 , 胆 南星 6 KNR. 

2. 胸 腹胀 闷 , 食 欲 不 振 : 石 莒 猜 9 克 , 陈 皮 、 香 附 、 
SA SAKNR. 

附注 1 ARRE RANJITA EN 
WE Acorus gramineus Soland. var. pusillus (Sieb. ) 
Engl. 植物 较 矮小 ,高 在 15 厘米 以 下 , 叶 罕 , 宽 0. 6 一 2 
毫米 , 苞 片 常 短 于 花序 ,分 布地 区 与 石 草 猜 同 。 常 有 栽 
培 , 供 鲜 用 。 

根 状 蕉 含 挥发 油 , 其 中 主要 成 分 为 g 细 辛 醋 及 石 
莒 酝 。 此 外 ,还 含 细 辛 脑 . 模 香 素 、 细 辛 醛 、. 甲 基 异 丁香 
Bà 1-45 P3 3E-2,4,5- — RAE ,59-4- PAS E RE XC 
细 辛 酝 (bisasaricin) 等 。 

2. E EE CRGO Acorus tatarinowii Schott 


JE bU. ELE HRE, H (20030 50 (80) OK E. 
(3—)7—12C—-18. DÆK FREK AEEY 6— 
8 毫米。 

《中 国 植物 志 》 以 本 品 为 石 万 蒲 , 干 汉 章 称 此 为 大 石 
Ai. $ Acorus gramineus Soland. [EZ Bil A £5. 

3. 真正 入 药 的 九 节 营 蒲 , CUBE RARE AN 
而 节 密 者 , 非 陕西 山西 产 的 毛 莽 科 植 物 阿尔 太 银 莲花 
Anemone altaica Mey. f f AR , 后 者 无 开窍 之 功能 。 


266. 石 HW 草 


别名 九 牛 二 虎 草 , 铜 脚 一 枝 项 .白虎 草 、 羊 脐 草 。 

来 源 “为 芸香 科 松 风 草 属 植物 石 根 草 Boenning- 
hausenia sessilicarpa Levl， 的 全 草 . 

形态 特征 ”多年生 直立 常 绿 草 本 ， 高 0. 5 一 1 米 ， 
全 株 有 强烈 的 气味 ,主根 木质 ,外 皮 黄色 ,有 多 数 侧根 。 
茎 直立 ,下 部 木质 , 上 部 草 质 , 多 分 枝 . 二 回 羽 状 复 叶 
互生 ,小 叶 纸 质 , 倒卵形 或 椭圆 形 , 长 0. 8 一 2 厘米 , 宽 
0.5—1 厘米 ， 先 端 贺 形 ， 微 止 ， 基 部 栅 形 ， 全 缘 ， 上 
面 绿色 , 下面 淡 绿 带 红色 , 有 透明 油 腺 点 。 夏季 开 白 色 
小 花 , 圆锥 花序 项 生 ; 花 两 性 ; ERE A 片 ， 卵 图形 ; 子 
房 具 长 柄 。 戎 果 长 约 5 毫米 ， 成 熟 时 由 顶端 沿 颖 线 开 
JH. 种 子 黑 褐色 ，( 图 263) 








图 263 GNU 
生境 分 布 ” 生 于 石灰 岩 的 山坡 上 及 灌木 从 中 。 分 
布 于 西南 各 省 区 。 


载 培 要 点 FERIR, LITEA- EERE 
年 生 栽培 .对 土壤 要 求 不 严 ,但 以 肥沃 的 砂 质 壤土 生长 
Ei. 种 子 繁殖 ,春季 育苗 ,条播 , 覆土 1~2 分 ， 播 
后 保持 土壤 湿润 ， 如 温度 18~25C， 约 10 天 左右 出 
菌 。 由 于 菌 期 生长 缓慢 ， 故 应 加 强 管理 。 当 苗 高 1 一 2 
寸 即 可 移 载 , 行 株距 1.2X1 尺 。 

REMI ”秋季 割 取 全 草 ， 洗 净 切 段 晒 干 。 

化 学 成 分 AREATA A (shijiao- 


caolactone A), FHM (rutamarin)、 东 黄 营 内 酯 、 
7，7 -二 甲 氧 基 -6，8- 双 香 豆 素 、5，8- 二 甲 氧 基 -2'-2- 
二 甲 基 吡 喃 并 [5'，6' ， 6，7] EX. IST. 


另 据 报 道 , BUE E XC. AWAR 
(seboehansine) 。 

药理 作用 石 椒 草 中 提取 的 成 分 对 枯草 杆菌 和 金 
黄色 葡萄 球菌 有 一 定 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 凉 。 有 小 毒 。 清热 解毒 , 活血 
止痛 。 

主治 用 法 BA, AWEK, WRK, 支气管 炎 ， 
胃痛 腹胀 , 血栓 闭塞 性 脉 管 炎 , 腰痛 , 跌 打 损伤 。 用 最 
6—15 X. 

附 方 ”预防 流行 性 感冒 : 石 椒 草 、 杨 梅 根 各 15 克 ， 
FRES KRR, 每 日 1 次, 连 服 3 日 ,红糖 为 引 。 


267. 石 Wi 


别名 Gi, ERR, AM, RIE. mdp. 
HR. N 〈 江 西 )、 避 蛇 生 Mi. 

来 源 HERPE RAHME Lycoris radiata 
(L. Herit. ) Herb， 的 鳞茎 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 。 须 根 众生， 地 下 鳞茎 肥 
JE, 外 被 紫 赤色 薄膜 , 内 为 内 白色, 形似 蒜头 . PEE 
期 后 生出 , WE, 肉质 ,5 一 6 片 , 带 形 , IK 1430 E 
X. 宽 不 及 1 厘米 , 先端 钝 , 全 缘 , 青绿 色 带 有 白粉 。 
夏 、 秋 先 叶 开花 ， 花 著 单 生 ,高 约 30 厘米 , 使 形 花序 
顶 生 , 有 花 5~6 打 , 其 下 部 巷 片 干 膜 质 ， 披 针 形 ， 花 
SHIO, 花 被 管 极 短 ， 长 3 一 5 毫米 ， 上 部 6 裂 ， 裂 片 
AK, ARR, 宽 展 ,向 外 反 卷 ; 雄 芯 6 个 ,着 生 于 花 
HEERE, RH, 约 比 花 被 管 长 2 倍 ， 花 药 线形 ，2 
X, AR, MERE 1 枚 , 花柱 长 , 亦 突 出 , 柱头 贺 形 , T 
房 下 位 , 绿色 ,3 室 , 花 后 不 成 熟 ， 两 蕊 与 花 被 则 色 。 
(H264) OEM 185) 

生境 分 布 ”多 野生 于 山野 阴 湿 处 、 丛 林 下 或 河岸 
W: 也 有 栽培 的 。 分 布 于 我 国 中 部 及 西南 各 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 阴 湿 环境 ,耐寒 ,北方 稍 加 豫 盖 可 以 
在 田间 越冬 .土壤 以 排水 良好 、 肥沃 的 砂 质 壤土 、 粘 壤 


PME 





图 264 8 
EAG KIRE EKR. 用 鳞茎 繁殖 , 春 、 秋 二 季 均 
可 种 植 , 开 沟 , 将 鳞茎 每 隔 3 一 4 十 排放 在 沟 内 , 覆土 
1~2 寸 ， 栽 后 将 土 压 实 。 

RAMI 每 年 秋季 将 鳞 花 挖 出 ， 选 大 者 洗 净 晒 
FA, 小 者 做 种 ,野生 者 四 季 均 可 采 挖 , 鲜 用 或 洗 净 
Wir. 

化 学 成 分 MUSAE E EBUETUM. GEWRI 
0.1%, TREB Clycorines CHON), H AERAR 
Uycoramine, Cr HnO:N), 石 蒜 伦 碱 (lycorenine, Cis- 
H ON)、 加 兰 他 敏 (galanthamine Hp 7j 4E 2E Hz aR 
lycoremine, CH:ON)、 多 花 水 仙 碱 (tazettine Cis- 
HuON)、 伪 石 荐 碱 (pseudolycorine, CeHsON)、 双 
MAAR (dihydrolycorine), W Zi ## 9 (homoly- 
corine), 4i BER, TREPET. 《lycoricidine, Cu His- 
ON), f (lycoricidinol, Ci HiO;N X 2, 3, 4, 
Aa, 5, 674-2, 3, 4, 7-UUEGAE-B, 9- 甲 二 氧 基 -6- 氧 
ALH [e MEMO , 水 仙 克 拉 闪 (narciclasine)。 此外， 
尚 含 多 糖 类 : MONDE. MOREM HR NER DEP. TE 
&EL(G KC IEMIK. (chrysanthemin) ,. 

药理 作用 0. 对 子宫 的 作用 : AROMA RR 
对 于 大 也 、 腺 鼠 ` 免 之 在 位 及 离 体 子 宫 均 呈 缓 慢 而 持久 
的 兴奋 作用 ,但 对 未 成 年 动物 的 子宫 作用 不 明显 .2. 给 
雄 鸡 肌肉 注射 本 品 散 剂 后 ,鸡冠 呈 典 型 的 变色 反应 ,与 
麦角 对 鸡冠 的 作用 相同 。 3. 加 兰 他 敏 对 乙酰 胆 碱 酯 酶 
的 抑制 作用 :小 剂量 仅 对 大 脑 皮 层 及 延髓 内 胆 碱 酯 酶 
活性 有 较 强 的 抑制 作用 ， 大 剂量 则 对 丘脑 内 胆 碱 酯 酶 
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的 活性 亦 有 抑制 作用 。 在 整体 动物 的 横 纹 肌 及 免 离 体 
小 肠 平滑 肌 上 , 均 有 明显 加 强 乙 酰 胆 碱 的 作用 。 加 兰 他 
敏 对 麻醉 猫 的 神经 肌肉 或 大 鼠 离 体 甩 神 经 肌肉 ， 有 加 
强 其 横 纹 肌 收 缩 的 作用 。 对 箭 毒 引起 的 神经 肌肉 冲动 
传递 阻 灌 有 对 抗 作用 .4. 加 兰 他 敏 皮 下 注射 于 家 免 , 能 
提高 其 白细胞 的 吞噬 活性 。5. 石 蒜 碱 能 促进 小 鼠 胸腺 
萎缩 ， 并 能 使 家 免 肾 上 腺 中 维生素 C 的 含量 明显 降 
低 . 石 蒜 碱 具有 使 蛤 内 哮 酸性 白细胞 数量 减少 的 作用 ， 
但 去 除 季 体 的 蛤 蝴 ， 石 蒜 碱 的 此 种 作用 则 消失 .6. 水 
仙 克 拉 辛 具 抗 癌 活 性 。7. 石 蒜 碱 对 小 鼠 肉 瘤 -180 有 抑 
制作 用 。 8. 石 蒜 裂 碱 乙酰 能 使 正常 麻醉 大 鼠 、 猫 和 狗 
血压 下 降 。9， 石 蒜 碱 对 艾 氏 腹水 瘤 和 大 鼠 肉 瘤 256 
(Walker256) 也 有 抗 肿瘤 活性 。10， 对 小 刀 有 较 显 著 
的 镇 静 作用 ,能 延长 巴 比 妇 类 药物 的 催眠 作用 ;并 能 加 
强 吗啡 、 延 胡 索 乙 素 的 镇 痛 作 用 ( 热 板 法 ), 但 本 品 单 
用 镇 痛 力 弱 。11, 动物 由 于 加 兰 他 敏 中 毒 时 , 可 出 现 兴 
奋 、 背 弓 及 强直 性 惊厥 等 症状 , 多 数 死 于 呼吸 抑制 , 可 
用 阿托品 解救 。 

性 味 功能 ” 辛 、 甘 ， 温 。 有 毒 。 消 肿 ， 杀 虫 。 

主治 用 法 ”外 用 治 淋巴 结 结核 , 疗 郊 阁 肿 ,风湿 关 
节 痛 , 蛇 咬 伤 ! 鲜 鳞茎 捣 数 涌 泉 穴 或 脐 部 可 消 水 肿 ; 也 
HEKE, KRA. AER., WEBE. 

附 方 1. 风湿 性 关节 炎 ; GARS EH, INEO 
共 换 烂 ， 外 数 患 处 。 

2. 杀 灭 钉螺 ， 石 藉 、 醇 鱼 草 GIA 4E. TN 
E) 各 等 量 . 水 前 取 汁 , MER, SERE 100 一 150 公 
m. 

3. Xil. 38 5 公斤 , 捣 烂 后 , 用 水 50 公斤 浸泡 ， 
3 天 后 用 浸出 液 喷洒 ， 亦 可 直接 投入 粪 坑 中 。 

A.CK B: 石 蒜 磨 成 粉末 与 食物 制 成 毒饵 ， 限 吃 后 
即 可 死亡 。 

附注 d. 同属 植物 尚 有 一 种 黄花 石 蒜 〈 忽 地 笑 ) 
Lycoris aurea (L" Herit. ) Herb. 主要 区 别 点 为 花 黄色 
或 橙色 , 花 被 管 较 长 , 长 5 一 12 毫米 或 更 长 些 。 分 布 于 
台湾 、 福建 广东、 广西、 云南 等 省 . 功效 与 石 藉 相 似 。 
本 种 含 石 藉 碱 .加 兰 他 敏 等 多 种 生物 碱 ,与 石 藉 所 含 生 
物 碱 基本 相同 。 

2. 由 于 石 苦 碱 有 强力 的 催 吐 作用 ， 故 有 用 石 菠 治 
食物 中 毒 者 , 催 吐 用 9 一 15 克 ; 将 石 蒜 碱 还 原 , 得 二 氢 
ARRO, 其 盐酸 盐 可 党 阿 米 巴 桨 疾 . 除 此 而 外 , 一 般 不 
na. 

3. Hide d G ERICH Ec UG BO ELI YE EAE 
吸 道 会 引起 鼻 出 血 , 所 以 操作 时 应 加 注意 。 石 藉 有 毒 ， 
MARRE, 其 症状 为 流 省 , 呕吐 ,下 泻 , 舌 硬 直 , 惊 
B, 手脚 发 冷 , 脉 弱 , 休克 , 甚至 呼吸 中 枢 麻 痹 而 死亡 。 
解救 方法 : 早期 可 洗 骨 ， 用 浓 茶 或 ~AR, 


酸 钾 亦 可 SS, 饮 稀 栈 酸 、 糖 水 及 淡 盐 水 或 静脉 滴 注 
葡萄 糖 盐水 。 对 症 治疗 : 有 痉挛 则 用 解 痉 剂 ;有 休克 则 
"RSUK, 保温 , 针 刺 “人 中 ”、“ 合 谷 ”穴位 及 注射 莱 甲 
Be tin ER s J£. STROKE. 


268. 石 E 


别名 大 石膏 、 玉 大 石 、 白 虎 、 冰 石 、 细 理 石 。 

来 源 为 含水 硫酸 钙 的 矿石 。 

药材 性 状 ”药材 多 呈 长 块 状 或 不 规则 的 块 片 ， 大 
小 不 一 。 全 体 类 白色 至 灰白 色 , 质 重 , 易 分 成 小 块 , 纵 
断面 具 玻璃 样 光泽 的 纤维 状 纹理 无 自 , 味 淡 。( 彩 图 
186) 

产地 石膏 主要 是 由 化 学 沉积 作用 形成 ， 因 此 常 
产 在 海湾 盐湖 和 内 陆 湖泊 中 形成 的 沉积 岩 中 。 常 与 石 
灰 岩 、 粘 土 、 岩 盐 共生 。 主 产 于 河南 、 湖北、 山东 。 此 
外 ， 山 西 、 甘 肃 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 亦 产 。 

采集 加 工 ”由 矿 中 控 出 后 ， 去 净 泥 土 及 杂 石 。 

炮制 BER 将 拣 净 的 石膏 块 ， 在 无 烟 炉 火 中 
或 寺 塌 内 候 至 酥 松 ， 取 出 晾 凉 ， 打 碎 即 可 。 

化 学 成 分 主 为 含水 硫酸 钙 (CaSO, + 2H:0), 此 
外 往往 有 粘土 、 砂 粒 、 有 机 物 、 硫 化 物 等 杂质 混入 。 

药理 作用 1. 解 热 作用 : 本 品 水 散剂 试验 于 注射 
消毒 牛乳 或 三 联 菌 苗 而 发 热 的 家 免 ,证 明 有 解 热 作用 。 
2. 石膏 内 服 经 胃酸 作用 ,一 部 分 变 成 可 溶性 钙 盐 ,至 
肠 吸收 入 血 能 增加 血清 内 钙 离 子 浓度 ， 可 抑制 神经 应 
激 能 (包括 体温 调节 中 枢 神 经 ), 碱 低 骨骼 肌 的 兴奋 性 ， 
缓解 肌肉 痉 灾 ,又 能 减少 血管 渗透 性 , 故 有 解 热 、 镇 痉 、 
消炎 的 作用 。3， 烽 石膏 外 用 能 收敛 粘膜 ， 减 少 分 泥 。 

性 味 功能 “ 辛 、 甘 , 大 寒 。 生 用 清热 泻 火 , LETS BR 
Nis UR EMBE. 

主治 用 法 ”一 切 急性 热 病 引起 的 高 烧 、 大 汗 、 烦 
渴 、 口 干 舌 燥 、 MERE, 流行 性 乙 型 脑 炎 , 流行 性 脑 
TEBBUR , H 因 火 牙痛 ; IR RERO e 
S. RH 15—60 3E. 外 用 适量 。 内 服 多 用 生 石 膏 。 

附 方 d. 流行 性 乙 型 脑 炎 : EER 120 克 , 大 青 
叶 30 YE, 鲜 生地 60 克 , ROTE 12 克 , le FH. 
草 各 9 克 , 黄连 3 36. 元 明 粉 6 克 ( 冲 )。 水 前 至 60 一 
100 毫升 为 一 剂 , 小 儿 日 服 1 一 2 剂 , 成 人 日 服 1 一 3 剂 
CU SUM D. 

2. 流行 性 感 骨 、 乙 型 脑 炎 等 热 性 病 出 现 高 烧 、 大 
汗 、 烦 渴 、 脉 洪 大 者 ， (白虎 汤 ) 生 石 青 15 一 30 克 , 知 
母 、 粳米 各 9 克 , 甘草 6 EL 水 前 服 .用量 可 随 症 加 减 。 

3. 风湿 热 (风湿 病 急性 活动 期 ) 生 石膏 30 一 60 克 ， 
生地 9 一 15 克 , 赤 芍 15 克 ,， 知 母 、 黄 柏 、 羌 活 、 防 风 、 


防己 各 9 克 ， 水 煎 服 。 

4. 湿疹 : RAE 60 克 , 白 及 30 SZ ERE THE 21 克 ， 
轻 粉 15 克 ,， 枯 砚 9 克 。 共 研 极 细 粉 , 用 香油 或 凡士林 
调 成 50 和 软膏 涂 患处 。 如 有 脓 水 渗 出 者 ， 可 用 药粉 干 
撤 ， 每 日 3 一 5 次 。 用 药 时 鼠 用 温水 或 肥 卸 水 洗涤 。 

附注 ”中药 配 伍 对 石膏 溶解 度 的 影响 ， 石 谊 与 ~ 
ERAN. EE EER, EHR HAAN, 
可 使 溶解 度 增加 ; 与 碱 性 物质 、 演 粉 、 粘 液 、 胶 质 、 蛋 
白质 等 同 煎 , 可 使 溶解 度 降低 , 而 脂肪 油 、 挥 发 油 、 树 
脂 、 糖 类 、 试 类 ,叶绿素 等 ,对 石 育 溶解 度 的 影响 不 大 。 


269. 布 渣 H 


别名 EKT .grünp motor psit d. 
WW. enr. 

来 源 ”为 机 树 科 破 布 叶 属 植物 破 布 树 Microcos 
paniculata L， 的 叶 。 

形态 特征 ”灌木 或 小 乔木 ,高 3 一 12 米 , 树 皮 灰 黑 
f&. 单 叶 互 生 ; 叶柄 粗壮 , 长 约 1.5 厘米 ; 托 叶 线 状 披 
HÆ, 长 为 叶柄 之 半 .。 叶片 卵 状 矩 圆 形 或 卵 形 , 纸 质 或 
WEH, 长 8 一 20 厘米 ,， 宽 4 一 10 厘米 ,先端 短 渐 尖 、 
常 破裂 ， 基 部 渐 容 , 末端 印加, 边缘 有 不 明显 小 锯齿 ， 
幼 叶 下 面 被 星 状 和 柔 毛 , 基 出 脉 3 条 。 夏 秋 枝 顶 及 上 端 叶 
腋 抽出 圆锥 花序 ,由 多 个 具 3 花 的 小 聚 伞 花序 所 组 成 ， 
被 灰 黄 色 短 毛 及 星 状 柔 毛 ; 葡 片 长 贺 形 , 长 约 5 毫米 : 
AERE 5. KEHE, KDE. REO, 核果 近 球 形 , 长 
约 1 厘米 ， 无 毛 。( 图 265) 

生境 分 布 ” 生 于 原野 、 山 坡 , 林 缘 及 灌 从 中 。 分 布 
十 广西、 广东 和 云南 等 省 区 。 

RAWI H. ARH, MF. 

化 学 成 分 ”从 布 渣 叶 中 分 离 到 3 个 生物 碱 和 11 
个 黄酮 及 其 碟 类 。 经 鉴定 其 中 5 个 黄酮 类 成 分 为 异 筷 
李 黄 素 、 山 素 黄 素 、 榭 皮 黄 素 、5，6，4'- 三 羟基 -3' -四 
氧 基 黄酮 -7-O- 妇 李 糖 基 葡 萄 糖 臣 和 5，6，8，4'- 四 羟 
基 黄 酮 -7-O- 鼠 李 糖 于。 

性 味 功能 ” 淡 、 微 酸 ， 平 。 清 里 ， 消 食 ， 化 疾 。 

主治 用 法 感冒 , PR, f. MEFR, 腹泻。 
用 量 15—50 克 ; 亦 可 配 作 凉茶 用 。 

附 方 1. 消化 不 良 , MGS: Aitu, tin, 
365 18 克 。 水 前 服 ， 每 日 两 剂 。 重症 适当 配合 补液 及 
抗菌 素 治疗 。 

2. 小 儿 秋季 腹 海 : 布 渣 叶 、 云 苓 、 淮 山药 各 12 克 ， 
白术 6 E. WEAR 9 克 , 车 前 草 15 克 。 热 重 加 黄 
36 E: 腹痛 肠 鸣 加 人 五 香 6 克 。 配合 补液 、 纠正 酸 碱 平 
衡 等 对 症 治疗 。 
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图 265 破 布 树 
3. 小 儿 食 欲 不 振 , 食 雍 腹痛 : 布 流 叶 、 岗 梅 根 、 山 
Hi EEK R, KM. 


270. È F ME 


别名 MET. ERE. MEF. 

来 源 O5 do In FEBR ATRE Aralia 
elata (Miq. ) Seem. [Aralia mandshurica Rupr. et 
Maxim. ]， 以 根 皮 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 乔木 , 高 1. 5 一 6 米 。 树 皮 
灰色 ,密生 坚 刺 , 老 时 渐 脱 落 , 仅 留 刺 基 ; 小 枝 淡 黄 色 ， 
有 针 状 刺 , 叶 互生 , 有 柄 ; 二 至 三 回 单数 羽 状 复 叶 , 连 
叶柄 长 可 达 1 米 , 叶柄 、 叶 轴 和 小 时 轴 通 常 有 刺 , 最 终 
小 叶 5~10 对 ,基部 外 侧 另 有 单 生 小 叶 1 片 , 孵 形 或 椭 
贺 卵 形 ,长 5~15 厘米 , W 2. 5 一 8 厘米 ,先端 渐 尖 , 基 
部 圆 形 或 微 心 形 , 边缘 有 疏 句 齿 ,上面 绿色 ,下面 带 灰 
绿色 .秋季 开 黄白 色 花 , 伞 形 花序 聚 生 为 项 生 伞 房 状 图 
锥 花序 ， 长 30 一 50 OK, WRA 5 Wr EIE 5; 梭 
dio, 子 房 下 位 ，5 室 ， 花 柱 5， 分 离 或 基部 合生 。 浆 
果 状 核果 ， 球 形 ， 熟 时 黑色 ， 具 5 Me. (H 266) 

生境 分 布 生 于 山坡 杂 树 林 中 或 林 缘 。 分布 于 黑 
龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 等 省 。 

RAWI #. KRE, MANB, MTAA. 

化 学 成 分 根 皮 含 三 莫 皂 起 为 相 木 皂 武 
Caraloside ) A, B, C , RK A 75 55 Jg WO KC 
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图 266 iL HU 

(taraligenin 即 齐 墩 果 酸 ，oleanolic acid). (WAKER C 
为 齐 壤 果 酸 、 葡 萄 糖 、 奉 萄 糖 醛 酸 、 半 乳糖 及 木 糖 形成 
HR), 此 外 , 尚 含 生物 碱 、 胆 碱 、 香 豆 精 、 挥 发 油 、 灶 
质 、 豆 省 醇 及 有 P- 谷 省 醉 等 。 

药理 作用 1. 本 品 水 浸 液 对 小 鼠 中 枢 神 经 系统 有 
兴奋 作用 :能 增强 咖啡 因 及 士 的 宁 的 中 枢 兴 奋 作用 ;又 
能 对 抗 巴 比 妥 类 的 中 枢 抑制 作用 。 能 提高 小 鼠 的 活动 
1671. 2. 醇 浸 液 小 剂量 对 离 体 蛙 心 及 在 体 免 心 都 有 强 
心 作用 , 大 剂量 有 抑制 作用 。 3. AAMA 2. 0 克 / 公 斤 
可 导致 轻 泻 , 5. 0 克 / 公 斤 时 可 引起 死亡 。 4. 龙 牙 攀 木 
总 三 芋 和 卸 下 对 猫 和 家 免 有 降 压 作用 ， 降 压 作用 不 被 阿 
托 品 所 对 抗 . 5. 龙 牙 槐 木 总 三 竺 卸 武 可 显著 降低 水 合 
氧 醛 、 巴 比 妥 钠 等 对 动物 的 麻醉 作用 。6， 龙 牙 攀 木 总 
三 芋 和 皂 武 对 大 鼠 具 有 明显 的 降 血糖 、 降 低 血 中 人 脂 蛋 
白 的 作用 , 但 对 胆固醇 水 平 无 明显 影响 。7， 龙 牙 攀 木 
总 不 能 显著 提高 小 鼠 抗 应 激 能 力 ， 对 巨 哈 细 胞 知 唉 功 
能 有 明显 促进 作用 ;加 速 大 鼠 皮肤 伤口 初期 愈合 .8. 总 
CRT SH S fr] CREER SM AE TLLA EAR IL 
及 肾上腺 重量 ;对 大 鼠 肾 上 了 腺 内 VC 含量 有 明显 降低 
作用 。 9. 总 戌 有 显著 的 抗 缺 氧 作用 ,对 心肌 缺 气 有 保 
护 作 用 。 对 KCN 和 NaNO: 引起 的 组 织 中 毒性 缺 氧 也 
有 明显 的 解毒 作用 。 

性 味 功 能 甘 、 苦 ， 平 . N, 利水 , 祛 风 除湿 ， 
活血 止痛 。 

主治 用 法 ” 胃 、 十 二 指 肠 泪 疡 ,， 慢性 胃炎 ， 于 炎 ， 





糖尿 病 ， 风 湿性 关节 炎 ， 水 肿 。 用量 9 一 15 克 。 

附 方 1. 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 , 慢性 胃炎 : RIE 
木 根 皮 5 公斤 ,加 水 25 公斤 , 熬 成 玄 , 每 服 3 一 5 毫升 ， 
每 日 3 次 。 

2. MANN: EFKE 60 克 , 用 白酒 500 克 ， 
浸泡 7 天 ， 每 服 一 酒 忠 。 

3， 人 性 神经 衰弱 ， 龙 牙 梅 木 根 皮 H, KMR. 

4 水 肿 ， 龙 牙 槐 木 根 15 克 ， 水 前 ,日 服 2 次 。 

附注 本 品 幼 苗 、 红 叶 和 成 熟 效果 含 矢 车 菊 素 -3- 
木 糖 基 半 乳糖 起 cyanidin-3-xylosyl-galactoside)， 可 
KARREN KEEA. HTA ht 
36%. 
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别名 胆 草 、 苦 胆 草 、 龙 胆 草 。 

来 源 为 龙 胆 科 龙 胆 属 植物 龙 胆 Gentiana scabra 
Bunge、 条 叶 龙 胆 G，manshuriea Kitag， 和 三 花 龙 胆 
G. triflora Pall， 的 根部 。 

形态 特征 1. 龙 胆 (粗粮 龙 胆 ， 多 年 生 草 本 , 通 
常 暗 绿色 稍 带 紫色 ， 高 达 30~ 60 MK. MRES, 周 
围绕 生 多 数 细 长 圆柱 状 根 , 通常 在 20 条 以 上 , 可 多 至 
30 余 条 。 根 稍 肉质 ， 土 黄色 或 黄白 色 。 茎 直立 ， 单 一 
或 2 一 3 条 , 不 分 枝 , 近 四 楼 形 , AME, 常 带 紫色 . 叶 
全 部 茎 生 , 近 莹 基 叶 小 ,鳞片 状 ,其余 单 叶 对 生 , 无 柄 ， 
2 叶 基部 合生 ， 叶 片 卵 形 或 卵 状 披 针 形 , 长 约 5~6 E 
米 , 宽 2 一 2，5 厘米 ,先端 尖 或 浙 尖 ,基部 宽阔 ,图 形 
或 棉 形 , 全 缘 , 边缘 粗粮， 上 面 暗 绿色 ， 有 了 时 带 紫 色 ， 
下 面 淡 绿色 ，, 两 面 光 滑 , 主 脉 3 条 或 5 条 .秋季 开 蓝 色 
JE. 聚 伞 花序 密集 枝 项 和 叶腋 , 无 花梗, 被 数 片 顶 叶 所 
包围 ; 苑 片 披 针 形 ; WEI 5 深 裂 , 裂片 近 条 形 , 边缘 粗 
bs 花冠 简 状 钟 形 , 长 4 一 5 厘米 ,裂片 5, 三 角 卵 形 ， 
顶端 尖 , 裂片 间 有 裙 , 先端 短 三 角形 HERE 5, 着 生 于 
花冠 简 中 部 稍 下 处 ; MERE 1, 子 房 上 位 ， 罕 长 图形 , HE 
Xd. 28. RAKE, 有 柄 , 含 多 数 种 子 , 成熟 
时 2 多 和 裂 。 种子 条 形 ， 周 边 具 起 。( 图 267-1) 

多 生长 于 向 阳 山 坡 、 林 边 、 草 从 中 .分 布 于 黑龙 江 、 
吉林 、 辽 宁 、 浙 江 等 省 。 

2. 条 叶 龙 胆 ”植株 高 约 1 米 , 无 糙 毛 。 叶 片 长 图 
披 针 形 或 条 形 , 宽 4 一 14 毫米 , 边缘 反 卷 , 有 1 一 3 脉 。 
TE 1-2 RTE, AME, WERKE, 长 约 5 厘米 , 花 
冠 裂 片 三 角 孵 形 ， 先 端 急 尖 。 根 系 通常 垂直 着 生 有 10 
条 以 下 的 须根 ， 稀 有 达 16 根 者 。 (图 267-2) ( 彩 图 
187) 

分 布 于 黑龙 江 、 江 苏 、 浙 江 及 中 南 地 区 。 





图 267-1 龙 胆 





图 267-2 条 时 龙 胆 
3. 三 花 龙 胆 叶片 条 状 披 针 形 或 窑 条 形 ， 宽 约 2 
厘米 ,边缘 及 时 脉 光滑 。 1E 1 一 3 RTE, 腋生 者 常 为 
1 花 , 长 3. 5 一 4 厘米 , AAR CERK REEK: 
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花冠 鲜 蓝 色 , 裂片 卵 贺 形 , 先端 钝 。 根 4 一 30 余 条 , 通 
常 多 于 15 条 。( 图 267-3) 





三 花 龙 胆 
分 布 于 我 国 东 北 及 内 蒙古 地 区 、( 彩 图 188) 


图 267-3 


栽培 要 点 ”部 凉爽 气候 ,对 土壤 要 求 不 严 , 一 般 土 
地 均 能 生长 ,但 以 轻 粘土 及 腐植 质 土 为 宜 . 不 宜 高 燥 和 
阳光 直射 强烈 的 地 区 栽培 .用 分 根 及 种 子 繁 殖 . 现 多 用 
分 根 繁 殖 法 。 分 根 繁殖 , 可 在 春 、 秋 两 季 进 行 , 以 秋季 
方便 。8 一 9 月 间 ， 选 发 育 旺盛 的 植株 旁 所 生 的 子 根 为 
种 根 ， 按 株距 5 寸 裁 植 ， 覆 细 土 到 稍 把 根 葵 基 埋 上 为 
止 , MAE. nde SER RR. Tro. 4 月 进行 。 每 亩 需 种 
根 约 一 万 株 。 

采集 加 工 。 春 、 秋 季 采 挖 根部 , 洗 净 , 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 根 状 蕉 及 根 含 龙 胆 苦 武 Cgentio- 
picrin ， 或 gentiopicroside ，CiHxO,) 约 2% 、 龙 胆 碱 
Cgentianine, Co H ON ) 约 0.1596, Je B 糖 
(gentianose, Cu4HsOi). 约 4%。 

药理 作用 1 ARRERA T WERE SI 
服 , 能 促进 胃液 的 分 泌 , 并 可 使 游离 盐酸 增加 , 食欲 改 
进 。2， 抑 菌 试验 : 龙 胆 水 浸 剂 ,在 试管 内 对 石膏 样 毛 
癣 菌 、 星 形 奴 卡 氏 菌 等 皮肤 致 病菌 均 有 不 同 程度 的 抑 
制作 用 。 3. 龙 胆 草 浸 剂 对 辣 苗 病毒 和 新 城 疫病 毒 有 明 
显 的 抑制 作用 。 

性 味 功 能 ” 苦 ， 寒 。 泻 肝胆 实 火 ， 除 下 焦 湿热 。 
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主治 用 法 ”高 血压 头 学 耳鸣 , 目 赤 肿 痛 , 胸 胁 痛 ， 
BEK, EARE, 急性 传染 性 肝炎 ,膀胱 炎 , 阴部 湿 
F. EAH. HR 3 一 6 克 。 

附 方 1. 高 血压 ( 肝 阳 上 亢 型 ) 龙 胆 草 6 克 , 黄 
F, EB 15 克 ， 夏 枯草 18 克 ， 菊花 9 克 ， 水 前 服 。 

2. 目 杰 肿 痛 : 龙 胆 6 克 , 生地 15 克 , RF, E. 
山 板子 各 9 35. KRR. 

3. BUB. RE: R6, KH. JIT. 
A. MET 6 9 3E. EH 12 克 ， 菌 陈 30, KMR. 

4. 急性 传染 性 肝炎 ; 龙 胆 草 、 夏 枯草 、 板 蓝 根 、 大 
MEREK 15 克 , 金 银 花 30 克 . 加 水 1 公斤 ,前 至 300 
毫升 R 100—150 毫升 ; 儿童 50 一 70 毫升 ， 每 日 2 
次 。 

附注 1. 同属 植物 渡 龙 胆 ( 坚 龙 胆 )Gentiana 
regescens Franch. 又 称 川 龙 胆 。 高 15 一 25 厘米 , 根 状 
ER, 干 根 较 坚 脆 , 易 折断 ,叶片 倒 孵 形 至 倒 卵 披 针 
形 , 长 3 一 6 厘米 , 宽 1 一 2 OK, 先端 圆 或 钝 , 基部 渐 
FFERM, 全 缘 , 光滑 。 花冠 紫红 色 , 多 以 根部 或 
全 草 入 药 ,分 布 于 我 国 云南 地 区 .本 品 地 上 部 分 含 龙 胆 
碱 、 秦 艺 乙 隶 、 秦 苍 两 来 和 人 谷 征 醉 。 总 生物 碱 具 抗 
炎 作 用 。 

本 品 对 平滑 肌 有 一 过 性 的 弛 绥 作 用 ， 使 因 蠕 动 运 
动 的 振幅 增 大 ,促使 胃 内 容 物 排出 通 往 十 二 指 肠 . 另 有 
AERE ARTE IK JE IB. Gentiana regescens Franch, var. 
stictantha Marq， 花 冠 有 斑点 。 

2， 同 属 植物 建 德 龙 蚂 (I) Gentiana man- 
shurica Kitag. ssp. jiandensis J. P. Luo et Z. C. 
Lou, 浙江 地 区 称 山 龙 胆 。 本 品 与 条 叶 龙 胆 近 似 , 但 全 
株 绿色 或 稍 带 紫红 色 。 中 部 叶 披 针 形 或 狭 披 针 形 , 长 4 
一 6 厘米 , 宽 7 一 16 毫米 ,长 宽 比 为 3~6 :1, 纸 质 , 脉 
3 条 .10~11 月 开花 , 花 单 生 于 茎 项 及 中 .上 部 叶腋 内 
均 具 短 梗 ， 长 2~3 毫米 ， 腋 生 的 具 花序 梗 ， 长 可 达 4 
厘米 , 苞 叶 条 形 , AREFE, WAERME, 长 5 一 
5.6 厘 米 ， 宽 2 一 2. 9 厘米 ,裂片 卵 状 三 角形 ,先端 新 
RRER, 福 斜 三 角形 , 先端 钝 或 有 2 一 3 piti, 
于 浙江 西部 建 德 地 区 , 严 龙 胆 和 淳 安 龙 胆 即 为 此 种 , 药 
材 性 状 与 条 叶 龙 胆 相似 ,但 根 的 表面 晨 灰 棕色 , 具 明 显 
的 不 规则 纵 皱 ， 环 纹 常 不 明显 。 

3. 江苏 生产 的 龙 胆 , 商品 称 之 为 “ 苏 龙 胆 ”, 就 品 
种 而 论 ,包括 条 叶 龙 胆 与 粗粮 龙 胆 二 种 ,其 实 此 二 种 不 
仅 江苏 有 产 , 华 东 诸 省 均 有 生产 . 产 于 山区 者 则 称 之 为 
URE, 原 植物 以 粗糙 龙 胆 为 主 , 如 安徽 皖 东 滁 县 、 全 
椒 , 皖南 山地 青 阳 、 贵 池 、 大 通 以 及 崇 、 浙 交界 处 皆 产 。 
而 产 于 苏 北 沿海 地 区 如 泰兴 东台、 海安 .盐城 等 地 者 ， 
多 生长 于 沿海 荒原 上 ,商品 称 之 为 水 龙 胆 , 其 原 植物 为 
条 叶 龙 胆 。 一 般 认为 山 龙 胆 较 好 ,水龙 胆 质 次 。 


4. 龙 胆 的 异物 同名 品 ， 在 不 同 地 区 常见 者 尚 有 : 
(1) 头 花 龙 胆 Gentiana cephalantha Franch. (四 川西 
昌 称 龙 胆 草 ， 云 南 鸡 足 山 称 龙 胆 ); (2) 亚 木 龙 胆 G. 
suffrutescens J. P. Luo et Z. C. Lou (四 川西 昌 称 大 
龙 胆 ); (3) 德 钦 龙 胆 G，atuntsiensis W. W. Sm. (G. 
wilsonii Marq. ) (四 川 、 云 南 ); (4) 五岭 龙 胆 G. davidii 
Franch. (浙江 、 江西 、 福建 ); (5) 高 山 龙 胆 G. algida 
Pall. (西藏 称 白花 龙 胆 );(6) 小 龙 胆 草 ( 红 花 龙 胆 ) 
G. rhodantha Franch. (四 川 、 云 南 ) 等 。 

5. E Fb TIC JR HE 50 E IE Gentianopsis 
paludosa (Munro) Ma, 茎 有 分 枝 , 叶 对 生 , 无 柄 ， 卵 
形 至 长 圆 形 .长 1. 5~3 厘米 , 宽 0. 5 一 0. 8 EK, $i. 
WEK, 单 生 枝 端 WAER, HE, KRE, WEE: 
WHEE, 4B MEE 子 房 具 柄 。 戎 果 2 裂 . 产 西 
北 、 西 南 地 区 ,西藏 以 之 作 龙 胆 草 入 药 , 湿 生 扁 车 的 水 
提取 物 、 气 仿 提取 物 均 能 抑制 家 免 十 二 指 肠 的 自动 收 
缩 ,并 能 对 抗 乙酰 胆 碱 ,氢化 负 及 组 胺 引起 的 肠 肌 强直 
性 收缩 ， 对 实验 性 大 鼠 腹 泻 有 一 定 疗效 。 


272. 龙 胆 地 了 丁 


别名 EWR, KEAT WJD. 

来 源 ”为 龙 胆 科 龙 胆 属 植物 华南 龙 胆 Gentiana 
loureiri Griseb. HAHAE G. squarrosa Ledeb.， 以 
全 草 入 药 。 

形态 特征 ”1 华南 龙 胆 矮小 草本 ,高 3~8 厚 
米 。 茎 直立， 略 粗 糖 。 叶 对 生 , 无 柄 ; 叶片 椭圆 形 或 长 
圆 状 披 针 形 ， 近 基部 的 叶 较 大 , 长 1~1. 5 厘米 , 宽 3 
一 5 毫米; 上 部 的 叶 较 小 , 长 约 5 毫米 ; 先端 锐 尖 , 全 
Ho 主 脉 明显 , 侧 脉 不 明显 , 夏 初 开花 , 花 单 生 于 茎 项 ; 
TER, 长 约 5 毫米 ,先端 5 裂 , 裂片 较 葵 管 为 短 ， 
RÉ. 先端 尖 , 玖 被 短 毛 或 无 毛 ; 花冠 漏斗 状 , 长 1. 3 
一 1.8 厘米 ， 外 面 黄 绿色 ,内 面 蓝 紫色 , 先端 5 裂 , R 
片 卵 状 披 针 形 ， 短 尖 ， 其 间 和 争 袜 较 短 ， 约 为 裂片 的 1/ 
3+ HS 5 个 , 着 生 在 花冠 上 , 不 外 露 , 子 房 上 位 ,1 室 ， 
花柱 1， 柱 头 2 发 。 戎 果 倒 卵 形 ， 压 扁 ， 长 约 4 毫米 ， 
先端 浑圆 。( 图 268-1) 

生 于 山野 草地 上 或 河沟 边 草地 上 .分布 于 浙江 、 福 
建 、 江 西 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 及 云南 等 省 区 。 

2. MRE ( 石 龙 胆 ) ”二 年 生 草本 , 13-8] 
米 。 芭 不 分 枝 或 分 枝 , 常 星 紫红 色 , 被 短 腺 毛 . 基 生 叶 
ME, 披 针 形 , 葡 生 叶 对 生 , 无 柄 , SB RUD S RARI 
形 , 长 约 1 厘米, 宽 约 5 毫米 , 先端 尖 , 全 缘 , 两 面 有 
白色 细 和 柔 毛 。 春 、 夏 季 开 蓝 紫 色 花 , 单 生 枝 端 , 长 约 8 
一 10 毫米 ; EFRR, 5 裂 , 具 白色 和 柔 毛 ; 花冠 钟 状 ， 





图 268-1 华南 龙 胆 
528, 裂片 则 有 三 角 卵 形 裙 片 ; MERE 5 个 , 与 花冠 裂片 
互生 ,着 生 在 花冠 管 上 ; PLN, WERS, 20. 
其 果 长 ， 伸 出 宿 存 花 苯 外 ，2 PRI. CIE 268-2) 





图 268-2 


鳞 叶 龙 胆 
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生 于 向 阳 山坡 。 分 布 于 山西 、 陕 西 、 河 北 、 江 苏 、 
浙江 、 四 川 及 西藏 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 春 末 夏 初 开花 时 采 收 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “华南 龙 胆 全 草 有 黄酮 类 、 武 类 、 多 糖 类 
成 分 的 反应 。 

性 味 功能 i. E, R. WRA, WEA. 

主治 用 法 ”咽喉 肿 痛 , WEK, 白带 , 尿血 ; 外 用 
治 疮 疡 肿 毒 ,淋巴 结 结核 。 用量 6 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 
的 烂 甫 患处 。 


273. 龙骨 (CH: JEUD 


来 源 Oni fon 3L ahy im e 36 RER Ro 
的 骨骼 化 石 。( 彩 图 189) 

药材 性 状 ”药材 可 分 五 花 龙骨 与 龙骨 两 种 ， 

l. KEERA 呈 不 规则 块 状 ， 大 小 不 一 。 表面 牙 
白色 , 夹 有 蓝 灰 色 及 棕 红 色 的 花纹 , 深浅 粗细 不 同 , 略 
似 大 理 石 的 条 纹 ， 表面 平滑 ， 偶 有 小 裂 除 。 质 硬 而 脆 ， 
易 片 片 剥落 而 散 碎 ,吸湿 性 强 ,以 舌 醋 之 有 吸力 .无 臭 ， 

2. 龙骨 ”形似 兽 骨 而 较 粗大 , 大 小 不 一 . 表面 灰 
白色 或 黄白 色 , 较 光滑 , 有 的 具 纹 理 与 列队 ,或 具 棕 色 
条 纹 和 斑点 。 质 硬 ，, 断面 不 平坦 , 色白， 细腻 如 粉 质 . 
在 关节 处 膨大 , 断面 有 数 蜂窝 状 小 孔 . 吸湿 力 亦 强 。 无 
臭 ， 无 味 。 

产地 埋藏 于 地 下 , 主 产 于 河南 、 河北、 山西 、 内 
蒙古 等 省 区 。 

采集 加 工控 出 后 除去 泥土 及 杂质 即 得 。 五 花 龙 
骨 质 酥脆 , 出 土 后 , 露 置 空气 中 极 易 破碎 , 常用 毛 边 纸 
粘贴 ， 

炮制 BER 将 剧 净 的 龙骨 ， 放 霸 塌 内 或 其 他 
ARPELA, MURK, MERE, 

ERI AARRE RS, BIENES 
HORRE. PE. E. MUS. ERSAT. 

性 味 功能 HH. 平 . 镇 静 , SOTEM, 生 肌 化 





*. 
主治 用 法 ”神经 衰弱 , DAE. KR, £X. AF. 
盗汗 , 遗精 , 遗尿 , 出 漏 , 带 下 ; 外 用 治 疮 疡 久 浊 不 敛 。 
用 量 9~24 克 ， 外 用 适量 ， 研 粉 甫 患处 。 
MS ”遗尿 , 小 便 失 禁 : 龙骨 9 克 , RU SE, 
IK RUR. 


H: È Lj 
来 源 Cb E AZ In SOS RUFUS EESE 
的 牙齿 化 石 。 
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药材 性 状 。” 呈 完整 的 齿 状 或 破碎 成 不 规则 的 块 
状 。 主 要 为 犬齿 及 白 齿 。 犬 齿 呈 圆锥 形 , WSTIR, 
直径 约 3 厘米 , 近 尖 端 处 常 中 空白 齿 呈 圆柱 形 或 方 柱 
形 , 一 端 较 细 , EE S 多 有 深浅 不 同 的 沟 棱 。 表面 牙 
白色 、 青 灰色 或 暗 棕 色 , 粗 糖 或 有 的 可 见 具 光泽 的 球 琅 
质 。 质 坚硬 ， 断 面 不 平坦 ， 亦 粗糙 ， 有 吸湿 性 。 EA, 
无 味 。( 彩 图 190) 

产地 ARA. 

RAMI HE., RERE, MOECTIKBDAR. 

性 味 功能 H., E, UR. POEH. 

主治 用 法 ”神经 衰弱 , ARAR. LE, KR, 用 
最 9~15 X. 

274. 龙 须 及 

别名 FE, GAM, RHN, 九龙 及 、 五 花 
I. EARI, TUE, EON. 

来 源 为 豆 科 羊蹄 甲 属 植 物 龙 须 及 Bauhinia 
championi (Benth. ) Benth. (jM. 

WERE PMK, 长 数 米 。 茎 光滑 ,棕色 , 断 
面 有 菊花 状 花纹 , 小 枝 密 被 棕色 短 柔 毛 . 叶 具 长 柄 , 在 
叶 的 对 面 生 有 不 分 枝 卷 须 1 一 2 条 #; 叶 为 卵 形 ,长 
11.5 厘米 , 宽 2 一 9 厘米 ,先端 2 裂 , 裂 至 叶片 的 1/4 一 
1/3 Ab, Er SR AUD, ， 端 尖 ， 基 部 平 截 或 微 心 形 ， 
全 缘 , 下 面 玉 被 绣 色 短 柔 毛 , ERR 5 一 ?7 k. 夏季 开花 ， 
总 状 花 序 单 生 于 叶 的 对 面 或 簇生 枝 端 ， 每 序 有 花 十 数 
Ri EHR, 全 长 6 毫米, 具 5 枚 长 约 4 毫米 的 披 针 形 
裂片 花 多 5， 白色 ， 长 椭圆 形 ， 长 约 4 毫米 ， 端 钝 ， 
EREE 3 个 , 远 长 于 花冠 ; 子 房 有 毛 , HTH. W 
RAF. 长 约 7. 5 厘米 , 密生 皱纹 , 有 毛 或 无 毛 , 种子 
2~6 粒 。( 图 269) 

生境 分 布 生 于 山坡 、 溪 边 、 疏 林 或 灌 从 中 ,分 布 
于 浙江 、 江西 、 福 建 、 和 台湾、 湖北、 湖南、 广西、 广东 
和 贵州 等 省 区 。 

采集 加 工 全 年 可 采 , 鲜 用 或 洗 净 切片 , L, 晒 






T. 
药理 作用 MERR: LAURI E MRR. 

痢疾 杆菌 、 伤 寒 杆 菌 均 有 捉 制作 用 。 

性 味 功能 WE. HE. P. 祛 风 除湿 ,活血 止痛 , 健 
REA. 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 腰 腿 痛 , 跌 打 损伤 , 胃 
W MILER. HME 15 一 30 克 。 

附 方 i. 骨折 : BIRRE CHE) 4 份 ， 鲜 
桃 树 根 皮 2 份 , 鲜 竹 叶 椒 叶 、 鲜 热 不 食 草 各 1 份 , 共 的 
烂 ， 酒 调 甫 患处 。 





图 269 JEU 
2. 风湿 性 关节 炎 : JEAN. THERME, EFR, 
FERGIE, PRAH, MERG 9 E. KNR. 
附注 同属 植物 黄花 羊蹄 甲 Bauhinia tomentosa 
L. 的 花 含有 芦 丁 ;网 纹 羊蹄 甲 Bauhinia reticulata DC. 
的 叶 中 含山 皮 息 (quercitrin)， 果 实 含 酒石酸 。 


275. 龙 X 


别名 KHT RRR. EW, MAR MHT. 
HMU. 

来 源 H Ahi PHAR i Hy È 3S Solanum nigrum 
L.， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 FERK, 高 20~60 厘米 . 根 圆锥 
形 ， 淡 黄色 ， 多 分 枝 ， 主 根 常 木 化 。 芭 直立， 多 分 枝 ， 
基部 有 时 木质 化 ， 有 纵 直 棱 线 ， 沿 楼 被 细毛 。 时 互生 ， 
具 柄 ; 叶片 卵 形 或 近 萎 形 , 长 4 一 10 厘米 , E 3 一 6 RE 
米 , 先端 渐 尖 或 钝 尖 , 基部 宽 模 形 , 下 延至 叶柄 , 全 缘 
或 有 朴 波 状 齿 , 无 毛 或 被 朴 毛 。 夏季 开花 , PERPE 
序 腋生 ， 有 4 一 10 AE, EEFE: 花冠 白色 , 钟 形 ， 
57 MERE 5, 花药 顶端 2 孔 开裂 ; 子 房 2 室 , 花柱 长 ， 
基部 有 绒毛 。 浆果 球形 , 径 约 7 毫米 , EE, 热 时 紫 黑 
色 ， 基 部 有 宿 苯 。( 图 270) 〈 彩 图 191) 

生境 分 布 ” 生 于 田 边 、 路 旁 ,坡地 阴 湿 肥沃 的 草地 
上 。 全 国 各 地 均 有 分 布 。 





图 270 È% 

MRA ”对 气候 土壤 条 件 要 求 不 严格 ,南北 各 
地 均 可 栽培 , 种 子 繁殖 , 南方 3 月 北方 4 月 播种 , 开 沟 
条 播 , 覆土 2 一 3 分 ， 播 后 保持 土壤 湿润 ， 约 1 周 左右 
出 菌 生 长 期 间 可 施 人 粪肥 一 次 ,雨季 注意 排水 ,蚜虫 、 
红果 蛛 为 害 时 ， 可 用 政敌 四 1 斤 加 水 800 斤 或 乐 果 乳 
3H 1 斤 加 水 2000 斤 喷 杀 。 

RAMI H, KERK, ARAF. 

化 学 成 分 龙 欧 全 草 含 起 类 肖 体 生物 碱 ， 约 
0.04%, ƏR (HPR solanine), MAAHI ik 
B solasodamine) , 澳洲 茄 边 碱 ( 茄 边 碱 solamargine)， 
澳洲 茄 碱 〈 茄 解 碱 solasonine)。 龙 费 碱 水 解 后 的 起 元 
ERER RHH) (salanidine)， 其 余 各 碱 水 解 后 
的 臣 元 是 澳洲 茄 胺 (solasodine)， 还 含 龙 葵 定 碱 。 

龙 葡 叶 和 未 成 熟 果 实 所 含 生 物 碱 比 茎 和 成 熟 果 实 
RE. 成熟 果 实 仅 有 微量 配 糖 生物 碱 . 叶 、 茎 和 全 植物 
含 澳 洲 茄 边 碱 最 最 高 。 在 果实 生成 期 所 含 澳洲 边 茄 碱 
RRR. Ei HEER HREAN ERE 
(diosgenin) 和 赫 告 皂 丰 元 (tigogenin)， 并 含 维生素 A 
类 物质 和 维生素 C, 龙 葵 浆果 的 提出 物 中 还 含有 酯 、 凑 
基 化 合 物 、 和 省 醇 、 酚 性 化 合 物 等 , 其 主要 成 分 为 黄色 不 
人 饱和 酯 。 

药理 作用 1. ERMEE, Kik 
部 分 , 经 动物 试验 证 明 , 均 有 明显 的 祛 痰 作用 。2. 龙 
荃 果 乙醇 提取 物 有 显著 的 镇 咳 作用 。3. 据 报导 , 剂量 
过 大 时 可 引起 白细胞 下 降 。4. 抑 菌 试验 , 龙 葵 煎 剂 对 
金黄 色 葡萄 球菌 、 痢疾 杆菌 、 伤 寒 杆 菌 、 变 形 杆菌 、 大 
肠 杆 菌 、 绿 驴 杆 菌 、 猪 霍乱 杆菌 均 有 一 定 的 抑 菌 作用 。 
5. HERRER H AE 5 一 10 毫克 /公斤 对 免 耳 热 灼 伤 及 
大 鼠 实验 性 足 肿胀 有 抗 炎 作用 ; WH AR 
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性 、 组织 腕 性 、 小 鼠 烧 伤 性 休克 有 保护 作用 , 并 可 使 豚 
鼠 及 大 了 肾上腺 中 胆固醇 和 维生素 C 含量 增加 ， 肾 上 
腺 皮质 功能 下 降 。6. 澳洲 茄 腕 可 使 实验 动物 正常 体温 
下 降 , 对 静脉 注射 菌 苗 或 腹腔 注射 2, 4- 二 硝 基 酚 致 热 
小 鼠 , 有 解 热 作用 。 枸 樟 酸 澳洲 茄 腕 对 小 忌 有 明显 的 镇 
痛 作 用 。7. 10096 JE 3E WU 0. 2 一 0. 5 ETE EER 
ESL BD B LE Te CHRON ORCI I DICA Ai k AE LE FENU 
力作 用 ,8. 龙 菊 提 取 物 对 正常 麻醉 大 有 急剧 降 压 作用 ， 
能 使 清醒 肾 性 高 血压 犬 血压 显著 下 降 , 降 压 的 同时 ,能 
减少 心肌 需 氧 量 . 9. 大 鼠 几 腔 注射 龙 葵 碱 ， 可 使 血糖 
升 高 ， 对 摘除 肾上腺 的 大 鼠 , 则 引起 血糖 降低 而 死亡 。 
10， 龙 给 对 动物 移植 肿瘤 Sso。、Uw、 艾 氏 昨 水 痛 等 均 
有 抑制 作用 ， 有 明显 的 细胞 毒 作 用 和 抗 核 分裂 作 用 。 
11. 澳洲 医 胺 对 大 鼠 或 家 免 , 可 增强 大 脑 皮质 对 刺激 的 
反应 性 和 增进 条 件 反射 活动 。 但 连续 给 药 5 一 10 天 或 
一 次 给 予 较 大 剂量 ,所 得 结果 与 上 述 相反 ,大 剂量 还 可 
降低 痛觉 的 敏感 性 。 龙 共 碱 还 可 降低 小 鼠 的 自发 活动 
和 延长 成 巴 比 妥 钢 睡眠 时 间 。 

性 味 功能 ” 苦 , 寒 ,有 小 毒 。 清 热 解毒 , 利水 消 肿 。 

主治 用 法 感冒 发 热 , 牙 痛 , 慢 性 支气管 炎 , 痢 疾 ， 
说 尿 系 感染 ,乳腺 炎 ， 白 带 ， 痛 症 ; 外 用 治 疾 疝 疗 疮 ， 
XU, 蛇 咬 伤 . 用 量 9 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 
Yon. 

附 方 1. 慢性 气管 炎 : REDERE) 全 草 50 
3t, 桔梗 9 克 ， 甘草 3 克 。 上 药 为 1 日 最 , 10 日 为 一 
个 疗程 。 

2. 急性 乳腺 炎 , REGOR, KNOT 2 次 服 , 每 日 
1 剂 。 一 般 在 3 一 7 天 内 症状 消失 。 

3， 痛 症 胸 腹 水 ， 鲜 龙 葵 500 克 (或 干 品 120 克 )， 
水 衣服 ， 每 日 1 剂 。 

4. 毒蛇 咬 伤 : 龙 苯 、 六 月 雪 鲜 叶 各 30 克 , 捣 烂 取 
WAR, HRA. 连用 2 日 。 

附注 (dE EP Solanum nigrum L. var. 
pauciflorum Liou 与 龙 葛 的 主要 区 别 是 植 体 较 细 和 柔 , 芭 
枝 有 稀 琉 短 刺 , 花 较 少 ,每 一 花序 上 仅 有 花 2 一 5 朵 .分 
布 于 南部 各 省 区 ， 也 做 龙 苯 入 药 。 


276. 东 风 菜 


别名 盘 龙 草 、 山 蛤 芦 、 土 苍术 、 白 云 草 。 

来 源 为 菊 科 东风 菜 属 植 物 东 风 菜 Doellingeria 
scaber (Thunb. ) Nees [Aster scaber Thunb. ]， 以 全 
草 和 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 1 一 1. Kk. WREN 
短 , ME RAE, 旁 生 多 数 须 根 . 区 直立 , 中 部 有 时 
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略 带 红色 , BUD. 有 粮 毛 。 叶 互 生 , 基部 叶 有 长 柄 , 柄 
长 6~15 厘米 , RER; 叶片 心 形 , 长 9 一 24 厘米 , 宽 
6—18 BDK, 上面 绿 色 , 下 面 灰白 色 , 边缘 有 锯齿 ,两 
面 有 糖 毛 , 花 后 凋落 ; 茎 上 部 叶 卵 状 三 角形 ,先端 急 尖 ， 
柄 短 , 两 面 有 毛 。 夏 、 秋 间 开 花 , 头 状 花序 集成 疏松 的 
伞 房 状 圈 锥 花序 , BAPE, 边缘 舌 状 花白 色 , 中 央 
管状 花 淡 黄 色 . 瘦 果 长 椭圆 形 , 冠 毛 长 短 不 等 , 棕 黄色 。 
(qu27D0 EM 192 
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东风 菜 
生境 分 布 ”多 生 于 山坡 林 边 及 溪 谷 草丛 中 。 分 布 
于 我 国 北部 、 东 部 和 南部 各 省 区 。 


栽培 要 点 ” 喜 温 暖 半 阴 环 境 ， 也 可 在 向 阳 湿润 土 
地 栽培 .土壤 以 砂 质 壤土 或 腐植 质 壤土 生长 较 好 ,但 不 
宜 粘 土 和 干旱 的 土地 栽培 。 TRM, 3、4 月 播种 ,条 
播 ,行距 1.2~1.5 尺 ,覆土 3~5 分 。 苗 齐 后 应 行 间苗 ， 
株距 1 尺 左右 。 苗 期 除 松 土 除 草 外 ，6、?7 月 仍 应 施用 
并 水 1 一 2 次 。 

采集 加 工 MERHER, 秋季 采 根 , 洗 净 晒 干 。 

性 味 功能 。” 辛 、 甘 ， 寒 。 清热 解毒 ， 社 风 止痛 。 

主治 用 法 ”毒蛇 咬 伤 , 风湿 性 关节 炎 , 跌 打 损伤 、 
感冒 头痛 , 目 赤 肿 痛 , 咽喉 肿 痛 ; 外 用 治 疮 疝 , 毒蛇 咬 
ti. 用 量 15 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 捣 烂 十 患处 。 

附 方 ” 菜 蛇 咬 伤 : 鲜 东风 菜 全 草 适量 捣 烂 , 取 汁 1 
小 杯 ， 内 服 ; 酒 外 甫 伤口 周围 


27. R 风 d 


别名 HFE FRE. WEA. 
来 源 JAEP GER HAE Atalantia 
buxifolia (Poir. ) Oliv. ， 以 根 和 叶 入 药 。 
形态 特征 ”灌木 或 小 乔木 ,高 1 一 2 米 . 茎 分 枝 多 ， 
秀 净 或 幼 枝 被 小 柔 毛 , 常 有 腋生 强硬 的 刺 。 单 叶 互生 ， 
革 质 ,有 油 点 ， 倒 卵 状 椭圆 形 或 倒卵形 , 长 1. 5 一 5 RE 
米 ， 宽 0. 8 一 2. 5 厘米 ,先端 极 钝 或 上 四 入 ， 基 部 罕 而 成 
- 短 柄 , 有 多 数 纤弱 的 脉 , 揉 之 有 柑橘 香气 。 夏季 开 和 白 
f IE, 单 生 或 2 一 3 RRETHE, 无 本 或 近 无 柄 ; 花 
WERE, WEARZE: WSH, 长 3 一 4 XE 
K. KIERRE, MERE. (H 272) 





图 272 ptis 

生境 分 布 生 于 旷野 、 村 边 、 路 旁 灌木 从 中 .分 布 
于 广西 、 广 东 等 省 区 。 

采集 加 工 ”全 年 可 采 . 根 洗 净 晒 干 ! 叶 阴干 备用 或 
鲜 用 。 

化 学 成 分 根 含 东风 橘 碱 B, 其 结构 为 N- 甲 基 -1， 
4，5- 三 羟基 -3，6- 二 甲 氧 基 叫 啶 酮 -9。 

性 味 功能 辛 、 苦 , 微 温 。 祛 风 解 表 , RER, 
理气 止痛 。 

主治 用 法 EA., 头痛 , 咳嗽, 支气管 炎 , ER, 
胃痛 , 风湿 性 关节 炎 , 腰 腿 痛 . 用 量 : 根 15 一 30 克 , 叶 
9~15 克 。 


附 方 1. 咳嗽 , 支气管 炎 : 东风 橘 叶 、 布 潮 叶 、 华 
泽 兰 根 、 车 前 草 各 15 克 ， 水 前 服 。 

2. ÆR: 东风 橘 根 30 一 60 3E. 水 前, 发 作 前 4 小 
时 顿 服 。 连 服 3 一 5 天 。 


278. d 沙 参 


别名 莱阳 沙 参 、 海 沙 参 、 辽 沙 参 、 条 沙 参 。 

来 源 为 伞 形 科 珊 瑚 菜 属 植物 珊瑚 菜 Glehnia 
littoralis Fr. Schmidt ex Miq. [Phellopterus littoralis 
Benth. ]， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 达 30 厘米 ,主根 细 长 ， 
圆柱 形 ,长 可 达 40 厘米 ,直径 0. 5 一 1 厘米 ,肉质 致密 ， 
外 皮 黄 白色 , 很 少 有 支 根 。 EEY, 少 分 枝 , 大 部 埋 在 
沙土 中 , 部 分 露出 地 面 . 基 生 叶 卵 形 或 宽 三 角 状 卵 形 ， 
K 6—10 厘米 , € 2. 5 一 4 厘米 , 质 厚 ,叶柄 基部 宽 精 
状 , 一 至 二 回 三 出 或 羽 状 复 叶 , hE, 2 一 3 R, 
边缘 有 粗 锯齿 ; 茎 上 部 叶 卵 形 , 边缘 具 三 角形 圆 锯齿 。 
夏季 开 白 色 小 花 , 多 数 密 聚 于 枝 项 成 复 伞 形 花序 ,总 梗 
长 4 一 10 厘米 , 密生 白色 绒毛 ; 无 总 苞 , OE 10-14, 
不 等 长 ;小 总 萄 片 8~12; 条 状 披 针 形 ; 花梗 15 一 20; 
TENE 5 齿 裂 ,裂片 三 角 状 披 针 形 , 玻 生 粗 毛 ; 花 冠 5 多， 
BUE. 顶端 内 卷 , 背面 亦 玻 生 粗 毛 ; Hb 5 个 , 与 花瓣 
互生 而 较 长 ; 子 房 下 位 , 花柱 2, 基部 扁 贺 锥 形 。 双 天 
果 近 圆 球形 或 炳 贺 形 , 有 棕色 刺 状 粗毛 , 果 梭 5, 栓 化 ， 
起 状 。( 图 273)( 彩 图 193) 

生境 分 布 ” 生 于 海边 沙滩 上 ， 多 栽培 于 肥沃 的 砂 
质 土壤 中 , 主 产 于 山东 、 辽宁 、 河 北 。 此 外 , 江苏 、 浙 
江 、 福 建 、 台 湾 、 广 东 等 沿海 各 省 也 产 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 沦 润 气候 , 鼠 连 作 , 适 于 在 砂 士 
或 砂 质 壤 土 栽种 .用 种 子 繁殖 , 立冬 前 (上 冻 前 ) 播种 ， 
宽 幅 条 播 , 按 行距 3 一 4 寸 开 沟 , 沟 宽 3 一 4 寸 , 将 种 子 
HIMA, 覆土 约 1 寸 , 每 亩 用 种 量 10 一 15 斤 ， 第 二 
年 谷雨 前 出 苗 , 如 过 密 处 可 间苗 。 生长 期 间 ; 发 现 钻 心 
虫 幼 虫 为 害 可 用 5096 ABE 1 斤 加 水 800 斤 喷射 ， 并 
兼治 蚜虫 。 

采集 加 工 。 春 参 (二 年 生 参 ) 在 第 三 年 7 月 收获 ， 
秋 参 (CEES) 在 第 二 年 9 月 收获 。 人 刨 出 根 , 洗 净 泥 
IORMOUICPER HEHE, NE SUIT S 切 段 备用 。 

化 学 成 分 SURRRABSURM EIER MEME. 
佛手 柑 内 栈 〈bergapten)、 豆 当 醇 、P 谷 省 醇 、 生 物 碱 
和 淀粉 RX RC S ou HS E 
(phellopterin, Ci HO; 为 5- 甲 氧 基 欧 芹 属 素 乙 )、 脂 
肪 油 由 岩 芹 酸 (petroselinic acid)、 棕 桐 酸 、 大 量 亚 油 
酸 和 微量 岩 芹 二 酸 (petroselidinic acid) 所 组 成 。 
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图 273 珊瑚 菜 

药理 作用 1. 北 沙 参 有 刺激 支气管 粘膜 , 使 分 泌 
物 增多 ,而 有 祛 羔 作 用 。2， 实验 证 明 ， 本 品 具有 解 热 
作用 , 3, 沙 参 1: 40 浸 液 未 见 溶血 现象 , 4. 北 沙 参 多 
糖 在 动物 致 敏 前 给 药 ， 可 显著 抑制 小 也 脾脏 溶血 空 班 
细胞 的 形成 , 致 敏 后 给 药 则 抑制 作用 减弱 ;还 可 抑制 小 
鼠 血 清 凝集 效 价 ; 对 DNCB 所 致 鼠 耳 迟 发 型 超 敏 反应 
有 显著 的 抑制 作用 ;对 正常 人 血 淋 巴 细胞 体外 增生 也 
有 抑制 作用 .5. 北 沙 参 对 酷 氨 酸 酶 的 活性 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 甘 、 苦 ， 凉 。 润 肺 止咳 ， 养 胃 生 津 。 

主治 用 法 MEAR, 干咳 少 痰 , 热 病 后 口 干 , 用 
量 6 一 15 克 。 不 能 与 莫 芦 同 用 。 

附 方 d. RAHE RE. DN. HEU. 北 沙 参 
9 克 ， 玉 竹 6 克 ， 桑 叶 、 天 花粉 各 7.5 克 ， 甘草 3 克 。 
RR. 

2. 热 病 后 胃 阴 不 足 , 津 亏 口 燥 : 北 沙 参 、 生 地、 麦 
A. RIT, KNEE 9 克 ， 水 前 服 。 

3， 支 气管 炎 ， 北 沙 参 12 克 , 麦 冬 、 贝 母 各 9 克 ， 
WAGE. 水 前 服 。 

附注 本 品 日 本 称 “ 滨 防 风 ”。 


279. 叶 F 花 


别名 BAN. 
一 268 一 


来 源 为 菊 科 兔 耳 风 属 植物 白 背 锡 耳 风 
Ainsliaea pertyoides Franch. var. albo-tomentosa 
Beauv. ， 以 全 草 入 药 。 

形 赤 特征 ”多 年 生 亚 灌木 状 草本 ,高 1 米 左右 . 根 
REME, 密生 粗 长 纤维 状 须根 , 淡 褐色 . SERES LOT 
R, RRE, 被 棕色 绒毛 。 单 叶 互生 , IR, 有 短 柄 
或 无 柄 , 叶片 卵 贺 形 或 长 卵 圆 形 ,长 3 一 6 厘米 , 宽 1.5 
一 2 厘米 ， 全 缘 ， 上 面 绿色 ， 脉 上 及 边缘 有 棕色 绒毛 ， 
下 面 密 被 白色 绒毛 ,但 沿 脉 上 及 边缘 有 棕色 绒毛 ,秋冬 
之 间 开 粉 白色 小 花 ， 头 状 花 序 一 至 数 个 排列 成 腑 生 窑 
RIS TEE, 花序 轴 自 叶腋 扭 向 叶 背 面 , 悬垂 于 叶 下 ， 
故 名 “ 叶 下 花 ”。 全 为 管状 花 , 花冠 5 PUR LIRE 
形 。 首 果 有 羽 状 冠 毛 。( 图 274) 





图 274 


白 背 免 耳 风 
多 生 于 山坡 、 灌 木 从 阴 湿 处 ,分 布 于 四 


生境 分 布 
川 、 云南。 

采集 加 工 

性 味 功 能 


四 季 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 备用 。 
苦 , 温 .有 小 毒 .除湿 止痛 , 行 气 活 
fin. 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 跌 打 损伤 , 淋巴 结 炎 ; 外 
用 治 骨 折 , 外 伤 出 血 。 用量 9 一 15 克 ， 水 煎 或 泡 酒 服 ， 
外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 孕 妇 鼠 服 。 

附注 另 有 报导 , 本 品 之 根 , 可 治 哮喘. 用 法 : 叶 
下 花 根 30 克 , KMR, HR 3 次 ， 每 次 加 入 红糖 少许 
为 引 ， 连 服 数 剂 。 


280. 叶 下 珠 


别名 珍珠 草 、 叶 下 珍珠 、 叶 后 珠 、 十 字 珍 珠 草 、 
夜 合 草 、 夜 合 珍珠 。 

来 源 ”为 大 戟 科 油 柑 属 植物 叶 下 珠 Phyllanthus 
urinaria L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 小 草本 , 高 10 一 40 EK, EA 
立 , 分 枝 , 通常 带 赤 红色 。 单 叶 互生 , BA, 极 似 羽 
状 复 叶 , 具 短 柄 或 近 于 无 柄 ; 叶片 长 椭圆 形 , 长 5 一 18 
毫米 , 宽 2 一 6 毫米 ,先端 斜 尖 或 钝 或 有 小 凸 类 , 基部 
圆 形 或 稍 偏 斜 , 全 缘 , 仅 下 面 近 边缘 处 有 毛 ,秋季 开花 ， 
花 单 性 , MEIERI, EIER: 雄花 2 一 3 朱 , EFH 
腋 ， 欧 片 6, E. IEBURTE 6, 分 离 , 与 葛 片 互生 , 无 
退化 峻 蕊 ， 肉 花 单 生 于 叶腋 . 欧 果 扁 球形 , 红 棕色 , 表 
面 有 小 凸 刺 或 小 瘤 体 。( 图 275)( 彩 图 194) 





图 275 叶 下 珠 

生境 分 布 生 于 山坡 ,路 旁 或 田 坎 土 壁 上 , 较 干 燥 
的 地 方 则 旦 赤红 色 。 分 布 于 长 江 流 域 至 南部 各 省 区 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 集 全 草 ,去 杂质 , 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 SAREK, SEREY. 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 : 叶 下 珠 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 
福 氏 痢疾 杆菌 抑制 作用 较 强 ,对 溶血 性 链球 菌 、 伤 寒 杆 
菌 、 绿 脓 杆 菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 CES. Ho 凉 . 清热 利尿 , HE, AE. 





BAE HAKH, 泌尿 系 感染 、 HH, 肠炎 ， 

ARK, MLER, 眼 结膜 炎 , 黄姜 型 肝炎 ; 外 用 治 青竹 
蛇 咬 伤 。 用 量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 草 捣 烂 十 伤口 
mm. 

WO 1. 急性 肾炎 : 叶 下 珠 , 白花 蛇 舌 草 各 9 克 ， 
紫 珠 草 、 石 韦 各 15 克 。 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

2. HERK: MF, 白花 蛇 舌 草 各 60 克 , 广 金 
钱 草 30 克 , 水 前 服 , 每 日 1 剂 , 10 一 15 天 为 一 个 疗程 。 

3. 肠炎 ,痢疾 ,膀胱 炎 : 叶 下 珠 , 金银花 芯 各 30 
克 。 每 日 1 剂 ,水 前 分 2 一 3 次 服 。 

附注 同属 植物 格 司 叶 下 珠 Phyllanthus 
gasstroemi HHA ARR OR REXUR. (dhurrin 或 
phyllanthin, CHi,O,N) ; 恩 格 叶 下 珠 P，engleri 的 根 
皮 含 一 种 三 知 武 , 称 为 叶 下 珠 醇 (phyllanthol, CaHs- 
O)， 含 量 达 0.55. 


281. H 底 珠 


别名 HR WER EWR GRR GR, 
Ekk. BEND. 

来 源 为 大 戟 科 叶 底 珠 〈 一 叶 称 ) 属 植物 叶 底 珠 
Securinega suffruticosa (Pall. ) Rehd. ， 以 叶 及 花 入 
5. 

形态 特征 ”灌木 ,高 1~3 米 , 茎 从 生 , 多 分 枝 , 小 
枝 绿 色 , 纤细 , 有 楼 线 , 上 半 部 多 下 垂 , 老 枝 呈 灰 褐色 ， 
平滑 无 毛 。 单 叶 互生 , 具 短 柄 ; DERI IE sic SEU A D 
形 , 长 3 一 5 厘米 , W 1.5 一 2. 5 厘米 , 先端 短 尖 , 基部 
横 形 ,全 缘 或 具 不 整齐 的 波状 齿 或 微 锯齿 .夏季 开 淡 黄 
色 小 花 , 花 单 性 , MERR, BUE, 无 花瓣 ，3 一 12 朱 
簇生 于 叶腋 ; 苯 片 5, 卵 形 ; 雄花 花 盘 腺 体 5, 分 离 , 2 
B SWH: 退化 子 房 小 ， 圆 柱 形 , 长 1 毫米 ，2 
裂 ; 峻 花花 盘 几 不 分 裂 ， 子 房 3 室 , WEER. 苦果 三 
楼 状 扁 球形 , 直径 约 5 毫米 , 熟 时 红 褐 色 , 无 毛 , RR 
3%. (H 276) ( 彩 图 195) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 或 路 旁 。 分布 于 黑龙 江 、 吉 
林 、 辽 宁 、 河 北 、 陕 西 、 山 东 、 江 西 、 台 湾 、 河 南 、 湖 
北 、 广 西 、 四 川 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”适应 性 很 强 , 耐寒 和 耐 干 旱 。 L. 
地 、 路 旁 、 沟 注 边 等 均 可 栽培 。 用 种 子 、 持 插 或 分 株 繁 
M, 主要 以 播种 繁殖 为 主 ,种 子 繁殖 , 多 在 春季 或 秋季 
8 月 直播 ,条播 或 穴播 。 条 播 行距 2~2. 5 尺 ; 穴播 , 穴 
距 1.2X2 尺 ,每 穴播 种 6~8 粒 , 覆土 约 1 十 , 每 亩 播 
种 量 约 1. 5 斤 。 播种 后 , 保持 土壤 湿润 ， 当 温度 在 18 
一 22C 时 , 约 二 周 左右 出 苗 。 苗 齐 后 ,可 行 间苗 一 次 。 
生长 期 间 , 注意 除草 、 松 土 , 越冬 前 可 施展 肥 一 次 , 可 
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图 276 叶 底 珠 


每 亩 施用 5000-6000 斤 。 病 害 有 白粉 病 , 发 生 在 7 一 
9 月， 发病 期 间 可 喷 用 0. 3 一 0. 5 波 美 度 的 石 硫 合剂 防 
治 。 虫害 主要 有 人 象 田 虫 、 卷 叶 虫 、 潜 叶 蝇 、 人 金龟 子 等 ， 
6 一 7 月 间 为 害 叶 部 ,发生 时 可 喷 撤 除 虫 剂 ; 金龟 子 也 
可 用 人 工 捕杀 。 

采集 加 工 野生 品 春 、 夏 、 秋 均 可 采 收 ; 栽培 品 ， 
春播 植株 于 当年 秋 可 采 收 一 次 ;二 年 以 上 植株 可 于 春 、 
秋季 各 采 1 次 ， 但 以 春季 开花 前 采 收 一 叶 获 碱 含量 最 
高 , 将 枝条 距 地 表 2 一 3 寸 处 割 下 , AFERI, B 
嫩 枝 及 叶 即 可 。 

化 学 成 分 E DEAE PERCRR Gecurinine, Cu His- 
OsN) MZAHA (lihydrosecurinine) 等 多 种 生 
Mk. D HE HE SEE IE MI a A FS UE o ka A 
Gecurinol A, Cu Hi O;N, Jf 8$ 135—136 C), 羟基 一 
PEKAR B (securinol B, C4Hi/O;N, 18. 158—160) 
及 羟基 一 叶 获 碱 C。 

药理 作用 1. 本 品 是 神经 系统 兴奋 药 特别 是 兴奋 
HM KEREN, HNA ENERE 
X M EA 55-8 7 HL. 但 比 士 的 宁 吸 收 快 ， 
代谢 快 , 无 蓄积 现象 . 2. 硝酸 一 叶 黎 碱 是 胆 碱 脂 酶 抑 
制剂 和 蛙 坐 骨 神 经 郎 飞 氏 结 节 的 阻 断 剂 ， 从 这 一 点 来 
说 , 与 加 兰 他 敏 有 相似 之 处 。3. 给 面神经 廊 痹 患者 穴 
位 注射 硝酸 一 叶 获 碱 ,有 促进 面神经 麻痹 的 恢复 ,并 能 
降低 完全 性 神经 变性 的 发 生 率 。 4. MRNA. MR 
一 叶 获 碱 对 麻醉 犬 和 家 免 均 有 兴奋 呼吸 、 降 低 血压 的 
作用 。5. 药物 代谢 : 一 叶 获 碱 在 动物 消化 道 吸收 , 消 
失 很 快 ,体内 除 心 . 肾 含量 较 高 外 ,其 他 组 织 含量 甚 徽 . 
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未 经 代谢 的 一 叶 获 右 , 常 在 服药 后 24 小 时 内 经 尿 或 胆 
计 排 泄 。6. 毒性 , 一 叶 黎 碱 的 毒性 只 有 士 的 宁 的 十 一 


而， 经 临床 较 长 期 使 用 ， 对 动物 生长 发育、 肝 、 肾 


功能 及 红细胞 均 未 见 明显 影响 。 

性 味 功能 H.i, 平 。 有 毒 。 祛 风 活血 ， 补肾 强 

9. 
主治 用 法 面神经 麻 兽 ,小 儿 麻痹 后 遗 症 , RES 
耳 莹 ， 神 经 衰弱 ， 哮 睡 症 ， 阳 瘘 。 用 量 3 一 6 克 。 

附 方 d. 面神经 麻痹 : 面部 穴位 注射 本 品 提出 的 
硝酸 一 叶 黎 碱 3 一 4 毫克 ， 每 日 1 次 ，12 次 为 一 个 疗 
程 。 

2. 小 儿 麻 兽 后遗症 : 硝酸 一 叶 获 碱 按 年 龄 体重 不 
同 , 剂量 为 4 一 14 毫克 (0. 2 一 0. 3 毫克 /每 公斤 体重 ) 
穴位 注射 (穴位 请 参阅 各 地 新 针 疗 法 手册 ), 每 日 1 次 。 
10 一 15 次 为 一 个 疗程 。 病人 用 药 后 ， 可 使 患 肢 血 液 循 
环 改善 ， 温 度 增高 ， 肌 力 增加 ， 功 能 改进 。 

3. Kf, EE 兴奋 性 降低 的 神经 衰弱 , 嗜睡 症 ， 
硝酸 一 叶 获 碱 2 毫克 ,皮下 或 肌肉 注射 ,每 日 1 次 ， 
10 一 15 次 为 一 个 疗程 。 

附注 1， 面 部 〈 患 侧 ) 穴位 注射 ， 药 液 为 0.4% 
浓度 , 共 选 9 个 穴 , 分 3 组 轮流 注射 (第 1 组 太阳 , 阳 
Á, 四 白 ; 第 2 组 牵 正 , MA, 迎 香 ; 第 3 组 类 车 , 面 
f. 300. 每 日 1 组 ， 每 穴 注入 0. 2 一 0.3 ATE. 

2. 硝酸 一 叶 称 碱 经 注射 后 , 仅 有 少数 发 生 茜 麻 疙 ， 
局 部 刺 痒 及 局 部 肿胀 ， 停 药 2 一 3 HUGE. 


282. 四 方 举 草 


别名 FH, urA. 

来 源 为 玄 参 科 母 草 属 植物 母 草 Lindernia 
crustacea (L.) F. -Muell. $643, 

形态 特征 ”一年生 草本 ,高 8 一 20 厘米 , 茎 基部 铀 
伏 , 披 散 , 着 地 生根 ,多 枝 , 直立 部 分 四 棱 形 , 无 毛 或 
MEAE. 叶 对 生 , 具 短 柄 , 宽 卵 形 或 三 角 卵 形 , 长 8 
一 15 毫米 ， 先 端 钝 或 急 尖 ， 基部 宽 棉 形 或 近 圆 形 ， 边 
CH BOR . EKAP, 三 出 聚 伞 花 序 顶 生 , 在 叶 
腋 的 多 为 单 生 , 无 总 花梗 ,小 花梗 长 ; 莹 绿色 或 浅 紫色 ， 
BUR. 长 4 一 5 毫米 ， 有 脉 5 条 ,先端 5 UN. 裂片 短 
R, 长 约 1.5 毫米 , 花 后 常 深 裂 ; 花冠 长 约 8 毫米 , 略 
B—BE.SDOGESK, 紫色 ; Kia. 全 部 发 育 。 
暮 果 长 图 形 或 卵 形 ， 与 宿 莹 近 等 长 。( 图 277) 

生境 分 布 多 生 于 阴 湿 的 草地 、 田 边 、 水 沟 旁 。 产 
于 南部 各 省 区 。 

采集 加 工 。 四 季 可 采 ， 洗 净 鲜 用 或 旺 干 。 





图 277 母 草 
性 味 功能 微 苦 ， 凉 。 清 热 利尿 ， 解 毒 。 
主治 用 法 ” 细 获 性 痢疾 , 肠炎， 消化 不 良 ， 肝炎， 
师 炎 水 肿 , 白带; 外 用 治 痢 疗 肿 毒 .用 量 30 一 60 克 ; 外 
用 适量 ， 鲜 品 换 烂 甫 患处 。 
附 方 ” 急 、 慢 性 细菌 性 网 疾 : DO JT ETE 30 一 60 克 
《 鲜 品 90—150 克 )， 水 前 ，3 次 分 服 ， 每 日 1 剂 。 


283. 5 H 


别名 青鱼 胆 (湖南 )、 四 方 消 、 四 方 青 、 四 校 草 、 
鱼 珠 草 、 山 练 草 。 

来 源 为 玄 参 科 腹 水 草 属 植物 四 方 麻 
Veronicastrum ( Hance ) Yamazaki 
[Calorhabdos cauloptera Hance]. VL PE A $86. 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 高 30 一 90 厘米 ， 可 达 
150 厘米 。 根 浅 ， 须 状 ， 茎 四 楼 形 ， 直 立 ， 时 有 分 枝 ， 
HEE, AM: 叶片 长 卵 形 或 卵 状 长 椭圆 形 , 长 4 一 
15 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 ,先端 尖 或 渐 尖 , WBN, 边缘 
有 锯齿 ,秋末 开花 , 花 密集 成 项 生 或 腋生 穗 状 花 序 , 长 
3—15 厘米 ， 上 部 常 稍 厅 曲 ， 花 密集 ; 小 萄 片 1， 比 昔 
长 , EME, EI A 裂 ; 花冠 钟 形 , 紫红 色 , 花 管 奇 曲 ， 
先端 4 发， HERE 2 个 , RH. MEMAR, 熟 后 裂 为 4 
que. (IH 278) 

生境 分 布 ” 生 于 园地 、 路 旁 、 山 坡 草丛 或 灌木 从 
中 。 分 布 于 湖南 、 广 东 、 广 西 等 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

TERDIM A, R. 清热 解 毒 ， 消 肿 止痛 。 


caulopterum 





图 278 ”四方 麻 
主治 用 法 “流行 性 腮腺 炎 , WRK, 肠炎 , 痢疾， 
淋巴 结 结核 ; 外 用 治 皮肤 湿 痛 , 烧 溪 伤 , ADT, 跌 
打 损 伤 。 用 量 9 一 15 克 ， 外 用 适 景 , AE IAS NOB AE, 


284. 5€ 


别名 vf. Rem Om. 
WOW. HTC, GAR. 

来 源 OU EO PET A HEU) 09 75 WE Elsholtzia 
blanda Benth. ， 以 叶 、 花 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 70~150 厘米 ,全 株 有 
特异 的 香气 。 茎 直立 , URE, 基部 木质 化 , 上 部 多 分 
枝 , 被 白色 柔 毛 。 叶 对 生 , 近 无 柄 ; 叶片 长 图 形 至 长 圆 
状 披 针 形 , 长 2 一 7 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 , 先端 渐 尖 , 基 
部 棉 形 , 边缘 中 部 以 上 有 锅 齿 , 两 面 均 有 黄色 腺 点 ,下 
面 脉 上 有 和 柔 毛 。 春季 开 白 色 、 淡 黄色 或 淡 紫 色 小 花 , 花 
多 数 偏 生 一 侧 , 密 集成 细 长 圆柱 形 的 策 状 花序 ,小 苞 片 
不 明显 ; PEK, 5R, 裂片 等 长 ， 外 面 被 柔 毛 ， 花冠 
EE, 4 裂 , 上 裂片 有 2 圆 齿 , KEHE., 直立 ,下 弄 
片 开展 。4 小 坚果 深 袜 色 ， 包围 于 宿 莹 中 。( 图 279 

生境 分 布 生 于 山地 、 路 旁 、 沟 边 及 灌木 从 中 .分 
布 于 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 四季 可 采 . 鲜 用 或 切 碎 晒 干 , 或 研 细 备 
用 。 
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图 279 WE 
全 草 含 挥发 油 ， 主 要 成 分 为 香 莫 酮 
(elsholtzia ketone, CHO). 888453839 156. 
性 味 功能 “ 辛 、 微 苦 、 平 . 发 汗 解 表 , 利 湿 止 痒 。 
主治 用 法 AH. He. AK WR. WERK: 
外 用 治 湿疹 ， 脚 将。 用量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 草 
LLLI 


化 学 成 分 


285. H+ 参 


别名 奶 参 、 PA R HSAN. HLS A 
Xw.3w. 

来 源 ”为 桔梗 科 党 参 属 植物 四 叶 参 Codonopsis 
lanceolata Benth. et Hook. 的 根 。 

形态 特征 ”多 年 生 缠绕 草本 ,长 达 2 米 以 上 ,全 株 
含有 乳白 色 的 液 半 和 特殊 的 臭 味 . 根 粗壮 肥大 ,圆锥 形 
或 纺锤 形 ， 有 少数 须根 。 葵 细 长 ， 多 分 枝 , 无 毛 , WK 
E REMEE, 细小 , 着 生 在 短 侧枝 项 端的 叶 常 4 片 
BUE, ERME, IIDIEFUE SEI BUE , 大 小 多 变 ， 
长 3~8 厘米 , 宽 1.5~4 厘米 , 先端 尖 , EREE, 全 
缘 或 具 不 明显 的 锯齿 ， 上 面 深 绿色 ， 下 面 灰 绿色 。7 一 
8 月 开花 ， 花 多 单 生 ， 偶 成 对 生 于 侧枝 顶端 ， 具 短 梗 ， 
3k 5 裂 , 裂片 卵 状 披 针 形 , 长 1. 5 一 2 厘米 , 宽 5 一 8 Æ 
米 , 绿色 ; 花冠 宽 钟 形 , 径 为 2 厘米 ,5 裂 , 裂片 先端 
反 卷 ， 黄 绿色 ， 内 有 紫 褐色 班 点 ; 雄蕊 5， 花 丝 粗 短 ， 
子 房 下 位 , 花柱 短 ,柱头 TEL SUR RII BS 
PPARA. (E280) H 196) 
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图 280 四 叶 参 


生境 分 布 ” 生 于 山野 沟 洼 潮湿 处 及 灌木 从 中 。 分 
布 于 东北 、 华 北 、 华 东 及 中 南 各 省 区 。 

载 培 要 点 ”适应 性 较 强 ,我 国 南北 各 地 均 可 栽培 ， 
土壤 以 富 含 腐植 质 肥沃 的 砂 质 壤土 和 壤土 为 好 ， 不 宜 
粘土 栽培 。 种 子 繁殖 ， 春 3 一 4 月 播种 ， 条 播 ， 镍 土 2 
分 左右 , 行距 1. 5 尺 , 株距 3 一 4 寸 , 播 后 10 天 左右 出 
苗 , 间苗 后 , 苗 高 1 尺 左右 应 搭 架 缚 莫 以 利生 长 。 生 长 
期 间 如 有 红 蜂 蛛 为 害 , 可 用 乐 果 乳剂 1 厅 加 水 2000 fr 
LEM 

RAMI ”野生 品 秋季 白露 控 采 ， 栽培 品 于 播种 
第 二 年 秋季 采 收 , 除去 须根 和 根 头 , 洗 净 , UE, 晒 干 。 

化 学 成 分 根 含 皂 武 。 还 含 淀粉 23. 6596, MENTRE 
4.81%. 

药理 作用 1. 四 叶 参 对 于 实验 性 小 鼠 咳 嗽 有 镇 咏 
作用 .2. 家 免 皮下 注射 或 灌 服 四 叶 参 前 剂 对 红细胞 及 
血红 蛋白 有 明显 的 增加 作用 ， 对 白细胞 则 有 明显 的 降 
低 作用 ,但 剂量 增 大 时 反而 没有 作用 。3， 有 抗 疫 劳作 
用 ,能 使 小 鼠 游 泳 时 间 延 长 。4. 麻醉 免 静 脉 注射 或 灌 
服 煎 剂 可 使 血压 下 降 ,呼吸 兴奋 ,并 能 消除 肾上腺 素 的 
升 压 作用 .5. 家 免 灌 服 前 剂 有 明显 升 高 血糖 的 作用 6. 
抑 菌 试验 :本 品 对 肺炎 球菌 有 较 强 的 抑制 作用 ,对 甲 弄 
链球 菌 、 流 感 杆菌 亦 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 OH. P. MEL. HORROR. 

主治 用 法 ” 病 后 体 虚 , 乳 汁 不 足 , 乳 腺 炎 MORS 
Reid. Hd 15 一 60 克 。 

附 方 1. 病 后 体 虚 : 四 叶 参 60 克 , 猪 瘦 肉 15 克 ， 


水 炖 ， 喝 汤 食 肉 。 

2. 乳汁 不 足 : 四 叶 参 120 克 , 猪 脚 2 个 , 共 炖 热 ， 
汤 肉 同 食 ， 连 服 1 一 2 剂 。 

3. 痛 市 疮 疡 及 乳腺 炎 : 四 叶 参 120 克 , 水 前 服 , 连 
服 3~7 天 。 

4. 急性 乳腺 炎 初 起 : WHS, 蒲公英 各 15 克 。 水 
TUR. 

5. 肺 脓 疡 : 四 叶 参 60 克 , 冬瓜 子 、 芦 根 各 30 克 ， 
EUC, 野 菊花 9 克 ， 金 银 花 9 SE, 桔梗 、 甘 草 
fr 6 YE. KMR. 


286. À RE 


别名 四 叶 对 《江西 )、 四 叶 细 辛 、 万 根 丹 、 灯笼 
dE 吉林 )、 分 叶 芹 。 

来 源 ERE SR RUD SEEK Chloran- 
thus japonicus Sieb. ， 以 根部 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , M 20—30 厘米 RRE 
多 节 ， 横 生 ， 须 根 多 ， 细 长 。 茎 直立 ， 不 分 枝 , 具 3 一 
5 明显 的 节 , 每 节 具 鳞片 叶 1 对 。 茎 顶 着 生 4 时, 交互 
对 生 , 成 假 轮 生 状 , 具 极 短 柄 或 近 无 柄 ; 叶片 椭圆 形 或 
MÆ, 长 8—11 厘米 , 宽 5 一 8 厘米 ,先端 长 渐 尖 ， Æ 
部 栅 形 ,边缘 有 较 密 锯 齿 , 齿 端 有 了 腺 体 ,春季 开 白色 花 ， 
生 状 花序 1~3 枝 生 于 枝 顶 , FEAH wh, 无 花 
W ME 3 个 ,花丝 合生 为 一 体 , 中 间 的 1 个 无 花药 ， 
药 隔 细 长 , 白色 , NR. 较 花 药 长 2~3 f THRE. 
浆果 倒卵形 。( 图 281) 〈 彩 图 197) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 下 湿润 处 或 沟 边 草丛 中 。 
分 布 于 吉林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 
江西 、 福 建 、 湖 北 等 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 集 ， 将 根 晒 干 供用 。 

化 学 成 分 全 草 显 黄酮 碾 、 酚 类 、 氨 基 酸 及 糖 类 的 
反应 。 

性 味 功能 
M Memes. 

主治 用 法 ”风寒 咳嗽 , 风湿 骨 痛 , 闭经 外 用 治 跌 
打 损 伤 , RUP, 毒蛇 咬 伤 。 用量 1. 5 一 2.4 克 ， 外 
用 适量 捣 烂 灿 患处 。 有 心脏 病 、 吐 血 史 及 孕妇 忌服 .又 
为 除 四 害 药 ，5% 水 漫 液 可 杀 灭 子 邓 。 

附注 1. 本 品 有 毒 . PEER: 多 引起 呕吐 ， 服 
药 期 间 鼠 食糖 及 玉 蜀 和 柔 ， 大 量 服用 会 导致 肝脏 出 血 。 

2. 同属 多 种 植物 都 常 有 4 片 顶 生 时 , 一般 常 与 银 
线 草 同等 使 用 ， 主 要 有 ， 

CO) 寅 叶 金 票 兰 Chloranthus henryi Hemsl. 主要 
特征 为 植株 高 达 1 米 , RREME. 花序 有 细 长 总 醒 ， 


辛 、 苦 , 温 。 有 毒 . 散 寒 止咳 , 活血 止 


BOR 2 分 枝 成 2 条 或 再 次 总 状 分 枝 成 4 条 细 长 穆 状 花 
E. 分 布 于 陕西 、 浙 江 、 湖 南 、 湖 北 及 四 川 等 省 。 





图 281 银 线 草 

(2) 东南 金 票 兰 〈 四 叶 金 ) Chloranthus oldhami 
Solms-Laub， 与 宽 叶 金 票 兰 相似 ， 叶 倒卵形 或 莹 状 倒 
BUD. 先端 短 渐 尖 , ERREK, 稍 下 延 , 无 柄 。 花序 
在 总 神 , 上 有 3~5 ORAE EA RARE E 。 
分 布 于 福建 、 台 湾 及 广东 等 省 。 

(3) SERERE. OKM) Chloranthus fortunei 
(A. Gray) Solms-Laub， 主 要 特征 为 根 状 荃 粗 短 ， 窗 
生 黑 色 须根 , 叶 有 柄 , 齿 缘 有 了 腺 体 . 花 序 多 单 生 于 茎 顶 ， 
连 总 花梗 长 3 一 5 厘米 ， 巷 片 2~3 R; MERE 3， 丝 状 ， 
基部 合生 成 一 体 ,长 约 1 厘米 ,直立 或 斜 立 . 果 倒卵形 。 
分 布 于 江苏 、 安 徽 、 浙 江 、 山 东 、 江 西 、 台 湾 、 广 西 、 
四 川 、 贵 州 及 云南 各 省 区 .。 据 报导 , 在 浙江 有 服 本 品 之 
根 3 克 以 上 ， 有 中 毒 至 死者 ， 值 得 注意 。 

(4) 全 缘 金 票 兰 (平头 细 辛 、 红 线 草 ) Chloranthus 
fortunei CA. Gray) Solms-Laub. var，holostegius 
Hand. -Mazz. 5&8 $ RE 48 (4, 主要 区 别 点 在 于 
HRR BREF 1 一 5 条 聚 生 .分 布 于 四 川 和 云南 省 。 


季 青 


别名 红 冬青 、 油 叶 树 、 树 项 子 、 冻 青 、 大 叶 冬 育 。 
来 源 为 冬青 科 冬青 属 植物 冬青 Ilex purpurea 
Hassk. ， 以 根 皮 、 叶 及 种 子 入 药 。 
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形态 特征 ” 常 绿 乔 木 , 高 4 一 13 米 。 树 皮 暗 灰色 。 
MERRE RRR AHE WER KANER 
针 形 , 少 为 卵 形 ,长 5 一 11 厘米 , 宽 2~4 厘米 ,先端 短 
渐 尖 ,基部 模 形 ,边缘 有 玻 生 的 浅 圆 锯齿 ,中 脉 在 叶 下 
面 隆起 , 侧 脉 每 边 8 一 9 条 ,上 面 深 绿色 而 有 光泽 ,下 面 
WR ,两 面 均 无 毛 。 夏 季 开 淡 紫 色 或 紫红 色 花 , 生 于 
当年 嫩 枝 的 叶腋 , 单 性 异 株 , 梭 花 排 成 三 至 四 回 二 野 聚 
PEF, h 7 一 15 洒 花 组 成 , 花 坦 近 钟 形 ,4 一 5 R, E 
冠 长 2. 5 毫米 , 亦 4—5 2L MERE 4 一 5 个 ;雄花 序 排 成 
一 至 二 回 二 歧 聚 伞 花 序 , 只 3~7 打 花 ,与 雄花 相似 , 退 
化 雄 苇 长 约 为 花瓣 的 1/2, 柱 头 厚 盘 状 ,不 明显 的 4 一 5 
裂 。 核 果 椭 圆 形 , 长 6 一 10 毫米 , 深 红色 ,光亮 ,王后 变 
福 黑 色 , 分 核 4~5 粒 , 背 面 有 一 深 沟 。( 图 282)( 彩 图 
198) 





图 282 冬青 


生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 林 缘 及 灌 从 中 或 山顶 密林 
中 。 分布 于 我 国 长 江 以 南 各 省 区 。 

采集 加 工 ” 根 皮 、 叶 全 年 可 采 , HFK 冬 采 ,分 
MAF. 

化 学 成 分 。 树 皮 含 把 质 及 四 季 青 素 。 四 季 青 叶 含 
ILR, WER, TER, KUIR, KEIZER. 
WOBEBANIKOE-3, 23-O-4UE. GR, FRM 
等 

药理 作用 1. MERE: 四 季 青 水 前 剂 有 很 强 的 
抑 菌 .杀菌 作用 ,四 季 青 水 剂 和 四 季 青 提取 物 对 金黄 色 
葡萄 球 菌 、 福 氏 病 疾 杆菌 、 宋 氏 痢 疾 杆菌 、 大 肠 杆菌 、 
变形 杆菌 、 绿 脓 杆 著 等 均 有 明显 的 抑制 作用 。2. 经 动 
物 试验 证 明 有 退 热 作用 。3. 四 季 青 叶 煎 剂 能 明显 增加 
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冠 脉 流量 ,对 心肌 氧 耗 量 也 有 一 定 增加 作用 ,但 低 于 冠 
脉 流量 的 增加 。 四 季 青 叶 中 原 儿 茶 酸 可 使 心肌 耗 气量 
降低 ,对 肾上腺 素 增加 心肌 氧 耗 量 亦 有 一 定 抑制 作用 。 
叶 中 所 含 的 原 儿 茶 醛 扩张 冠 脉 作用 较 强 、 迅 速 , 但 持续 
时 间 较 短 .4. 四 季 青 轰 质 用 于 烧伤 创面 , 能 迅速 收敛 
i. 5. 四 季 青 制剂 ,口服 或 肌肉 注射 , 在 用 药 后 的 
第 一 天 和 第 二 天 ,家 免 的 浓缩 尿 中 均 达 有 效 抗菌 浓度 。 
此 药 稳定 ,消化 道内 吸收 完全 ,肾脏 是 它 的 一 个 主要 排 
泄 途径 。6. 四 季 青 的 急性 毒性 较 小 ， 灌 服 冬青 药水 对 
小 鼠 的 半数 致死 量 (为 233. 2 士 11. 56 克 生 药 /公斤 )， 
相当 于 成 人 的 日 服 量 CL 2 克 生 药 / 公 斤 ) 的 194 倍 ,可 
见 其 临床 用 量 的 安全 范围 是 较 大 的 ,家 免 唐 腔 注射 “ 冬 
青 ” 水 剂 , 最 明显 的 反应 是 厌食 , 引起 体重 减轻 ; 对 血 
尿 常规 及 肝 、 肾 功能 也 有 轻微 的 影响 , 停 药 后 肾 功能 可 
完全 恢复 正常 。 

性 味 功能 “ 苦 ， 寄 。 清 热 解毒 ， 活 血 止血 。 

主治 用 法 上 呼吸 道 感染 ， 慢 性 气管 炎 ， 肾 孟 肾 
炎 , 细菌 性 网 疾 ! PII TRE MEUS. 下 肢 溃疡 , 麻风 溃疡 ， 
创伤 出 血 , 冻伤 , 乳腺 炎 , KERR CROCO 
用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 的 烂 数 或 烧 灰 调 油 把 患 处 ， 

附 方 i 流行 性 感冒 , 抗 感 宁 片 ,每 日 服 3 次 ,每 
次 4 片 ， 重 症 每 次 服 GUT. 

2. 上 呼吸 道 感染 , 肺炎， 慢性 支气管 炎 ， 四 季 青 
注射 液 , 制 成 每 毫升 含 生 药 2 克 的 注射 液 , 每 次 肌 注 2 
~ER, BRK. 

3. 咽喉 炎 、 扁 桃 体 炎 的 辅助 治疗 及 口腔 消毒 , 四 
季 青 消炎 喉 片 , 含 于 口内 徐徐 溶化, BREF, 每 次 含 
服 1 一 2 片 , 每 小 时 含 服 2 次 。 含 用 后 缴 立 即 饮 水 , 使 
药 液 与 炎症 部 位 保持 一 定时 间 的 接触 ,以 利 治疗 ,本 品 
与 其 他 西药 喉 片 的 明显 差别 是 它 既 有 利于 局 部 的 消炎 
又 不 产生 碍 胃 等 副作用 ， 且 其 水 溶性 物质 经 骨 粘 膜 吸 
收 后 有 一 定 抗菌 作用 。 

A. 慢性 气管 炎 ， 四 季 青 60 XE, 大 青 叶 90 克 、 百 
部 、 麻 黄 、 敬 苗子、 桔梗 各 9 克 ， 白 前 15 克 。 和 前 水 浓 
缩 至 90 毫升 , 分 3 次 服 。 以 16 天 为 一 疗程 。 

5. HAH: 四 季 青 水 散剂 (浓度 1 : D. fil 
创 后 ,用 棉 球 艺 药 液 反复 涂 布 于 伤 面 使 结 成 痛 膜 ,如 冶 
膜 下 有 分 泌 物 出 现 , 去 疾 后 再 行 涂 布 , 直至 痉 愈 为 止 。 

6. AMK: 四 季 青 90 E. HON, AREE GE 45 
克 。 换 烂 如 泥 数 患 处 ， 干 后 加 水 调 湿 再 散 。 

制剂 1. 抗 感 宁 片 : 每 片 含 四 季 青 、 白 英 各 1. 25 
克 , 前 胡 0. 625 克 , 异 丙 基 安 替 比 林 0. 025 克 ， 扑 尔 敏 
0.0005 克 , 淀粉 0. 01 克 ， 硬 脂 酸 镁 0. 005 克 。(1) 取 
四 季 青 、 白 英 、 前 胡 , RUKRUR 2 K, 合并 前 液 浓缩 至 
1:1, 加 等 量 乙醇 搅拌 放置 , 用 布线 滤 取 上 清 液 , R 
AA 70%% 乙 醇 洗涤 ， 洗 液 与 滤液 合并 ， 回 收 乙醇 ， 浓 


MERER, 真空 干燥 备用 ,.(2) 取 扑 尔 敏 加 20 倍 淀 
粉 逐步 过 得 稀释 ， 并 与 异 丙 基 安 蔡 比 林 细 粉 充分 拌 匀 
备用 。(3) 取 十 漫 育 加 硬 脂 酸 镁 制 成 颗粒 , 然后 加 扑 尔 
敏 及 异 丙 基 安 替 比 林 的 母 粉 ， 充 分 拌 匀 , HOT. 包 衣 。 

2. WR REB ART: 每 片 含 冬青 0. 125 克 、 糖 粉 
0.5 克 、 糊 精 0.1 克 、 薄 荷 油 0.00075 克 、 薄 荷 脑 
0. 0005 克 、 硬 脂 酸 镁 0. 006 克 . 取 处 方 量 的 冬青 叶 , 加 
IKRA 2 次 ,前 液 合并 浓缩 至 稠 膏 状 ,加 糖 粉 及 棚 精 按 
常 法 制 成 颗粒 ,干燥 后 , 第 出 部 分 细 颗 粒 , 拌 入 薄荷 脑 
及 薄荷 油 的 乙醇 溶液 ,预先 制 成 油 母 粉 ,然后 加 入 其 他 
干 颗粒 及 硬 脂 酸 镁 ， 充 分 拌 匀 ， 压 片 即 成 。 

3 四季 青 注射 液 : 取 四 季 青 干 叶 〈 拣 去 杂质 ) 10 
公斤 , 洗 净 , KAIK, EKAR 1 小 时 。 合 并 者 液 ， 
浓缩 至 5000 毫升 (相当 于 每 毫升 含 生 药 2 克 ), 加 乙醇 
10000 毫升 , BES], 放置 3 天 以 上 , 滤 取 上 清 液 , 回收 
乙醇 并 浓缩 至 糖浆 状 , 再 用 乙醇 分 次 抽 提 (乙醇 总 用 量 
约 7000 一 8000 毫升 ), 合并 抽 提 液 ,放置 1 天 , A, 
减 压 回收 乙醇 , 残 剩 糖浆 物 加 注射 用 水 4000 一 5000 A 
升 溶解 , 加 活性 炭 脱色 , 过 滤 ， 滤 去 不 溶 物 。 滤液 者 沸 
1 小 时 ,， 放 冷 ， 再 加 活性 炭 脱 色 , 过 滤 , 滤液 用 10% 气 
氧化 钠 调节 pH6. 5~7。 补 加 注射 用 水 至 总 量 5000 4E 
升 (每 毫升 含 生 药 2 克 ) ,再 用 4 号 垂 熔 漏 斗 滤 至 澄明 ， 
Wh. KE. 


288， 四 棱 筋 骨 草 


别名 MAR AEDE RSEN, BUM. 

GROSSER LEUR HOD ARS e A 
Schnabelia oligophylla Hand. -Mazz. 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 可 达 1 米 。 茎 直立 , 四 
楼 形 , BOURRE, 节 处 较 细 , BRRR, 多 对 生 分 
枝 ， 暗 绿色 。 叶 稀 玖 ， 单 叶 对 生 ， 有 短 柄 ; DERI, ER 
形 或 卵 状 披 针 形 ， 有 3 裂片 ,长 1~2 厘米 ， 宽 0. 5— 
1 厘米 ， 先 端 兴 ， 基 部 宽 棉 形 或 贺 形 ， 上 部 的 叶 渐 小 ， 
浅 裂 或 不 分 裂 , 两 面 均 被 毛 。 初夏 开 淡 紫色 小 花 , 单 生 
于 叶腋 ; 小 巷 片 2, 微小 钻头 状 ， 有 毛 ; TENER, 被 
E, 先端 5 裂 , 裂片 披 针 形 ; ERE TIE. 被 毛 , 花冠 
管 细 长 ， 长 约 12 毫米 ， 上层 2 裂 ， 下 层 3 裂 ; 雄蕊 4 
个 , 伸 出 花冠 管 外 , 平行 , 上 对 较 下 对 稍 短 , 花丝 下 端 
AE THAR, AE, 花柱 出 自 子 房 基部 ,先端 2 型 。 
小 坚果 4 枚 。( 图 283) OEM 199) 

生境 分 布 ” 生 于 山林 下 阴 湿 处 及 石 颖 中 。 长 江 以 
南 至 南部 各 省 皆 有 分 布 。 

采集 加 工 “四季 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

性 味 功 能 H. M. M. AARE, FEER. 





图 283 四 校 筋骨 草 
主治 用 法 ”风湿 筋骨 疼痛 , 腰痛 , 四 肢 麻 木 , 跌 打 
Beh. 用量 15 一 30 克 。 


289. $ 节 * 


别名 EKM, SUI. BFR, 

来 源 为 木 贼 科 木 贼 属 植物 节 节 草 Equisetum 
ramosissimum Desf， 的 全 草 。 

形态 特征 SEERA, WREEKT, MW 
&. 38 20—120 厘米 ， 基 部 多 分 枝 ， 灰 绿色 ,中 空 ， 
RARR o—20 条 ,粗糙 ， 节 明显 。 叶 轮 生 ,退化 ， 
下 部 联合 成 简 状 辅 , 包 被 节 间 基部 ; 精 片 背 上 无 棱 有 有 ， 
畏 齿 短 三 角形 , 黑色 , 有 易 落 的 膜 质 长 尾 。 每 节 有 小 枝 
25. WFRMRE, ENE, ADRA, RAG, 
无 柄 。( 图 284) 

生境 分 布 生 于 潮湿 路 旁 . 溪 边 及 砂 地 .全国 各 地 
都 有 分 布 。 

采集 加 工 。 四季 可 采 , 割 取 地 上 全 草 , 洗 净 , 晒 干 。 

化 学 成 分 全 草 的 甲醇 提取 物 水 解 后 得 芹 素 
Capigenin，CisHioOs) RREAK 〈luteolin)。 此 外 
并 显 生物 碱 、 当 醇 及 三 苦 、 皂 起 的 反应 。 

药理 作用 1， 止咳 试验 用 25% 节 节 草 水 前 剂 和 
节 节 草 粗 提 物 分 别 给 小 鼠 灌 胃 均 有 止咳 作用 .2. RE 
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图 284 节 节 草 


试验 :( 酚 红 排 泄 法 ) 节 节 曹 水 散剂 、 节 节 草 拒 碟 及 节 
节 草 粗 提 物 分 别 给 小 鼠 灌 胃 均 有 祛 羔 作用 。 

性 味 功能 OH. CH OP. 清热 , 利尿 , HERR, 
TREE RE, 

主治 用 法 HRAM. MRZE, 肝炎 ,咳嗽 , 支 
气管 炎 ， 泌 尿 系 感 染 。 用 最 9 一 30 克 。 

附 方 1. 慢性 肝炎 : WPR, MER JETE 
9 克 ， 山 杠 子 根 、 香 茶 菜 各 12 克 。 水 衣服。 

2. 慢性 气管 炎 : 节 节 草 48 克 , 加 水 700 毫升 , 浸 
泡 半 小 时 , NOR 5 一 8 分 钟 ，1 日 分 2-3 次 服 . 10 天 为 
一 个 疗程 。 


299. X 


别名 op. X. OE. 

来 源 为 菊 科 艾 属 植物 家 艾 Artemisia argyi 
Levl et Vant， 的 叶 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 45 一 120 DK. E 
立 , BUD TIRE, 外 被 灰白 色 软 毛 , 茎 从 中 部 以 上 有 分 
枝 。 茎 下 部 叶 在 开花 时 枯萎 中 部 叶 不 规则 的 互生 , 具 
短 柄 ; 叶片 卵 状 椭圆 形 , PRR, 基部 异 片 常 成 假托 
时 ,裂片 权 圆 形 至 披 针 形 ,边缘 具 粗 锯齿 ,上 面 深 绿色 ， 
有 腺 点 和 稀 琉 白色 软 毛 , 下面 灰 绿色 , 有 灰白 色 绒 毛 ; 
上 部 叶 无 柄 , 顶端 叶 全 缘 , 披 针 形 或 条 状 披 针 形 。 夏 、 


276 一 


秋季 开花 , AREF, 无 梗 , 多 数 密 集成 总 状 , 总 苞 密 
被 白色 绵 毛 ; 边 花 为 崔 花 , 常 不 发 育 , 花冠 细弱 ; 中 央 
为 两 性 花 ， 均 为 红色 的 管状 花 。 瘦 果 长 圆 形 ， 无 毛 。 
(图 285) (EM 200) 





图 285 家 d 

生境 分 布 ”普遍 生长 于 路 旁 荒野 、 草 地 。 我 国 东 
北 、 华 北 、 华 东 、 西 南 及 陕西 、 甘 肃 均 有 分 布 

栽培 要 点 ”适应 性 较 强 ,但 以 潮湿 肥沃 的 土壤 生 
长 较 好 ,. 耐 严寒 ,南北 各 地 均 可 栽种 , 根 状 荃 繁殖 ,春季 
地 上 部 未 长 出 前 ,将 根 控 出 ,选取 嫩 根 状 莹 , 折 成 3 一 5 
十 根 段 , 开 沟 平 放 于 沟 内 , 沟 距 1. 2 一 1.5 尺 ,覆土 镇 
HR. 

RAMI ”未 开花 前 采 叶 片 , 晒 干 备用 ,有 人 对 艾 
叶 的 采 收 期 作 了 研究 ， 结 果 表 明 最 佳 采 集 期 应 在 端午 
节 前 后 20 天 内 。 

炮制 ”艾叶 炭 ” 取 拣 净 的 艾叶 ， 在 锅 内 炒 至 大 部 
成 黑色 , 喷洒 米醋 , 拌 匀 后 取出 稍 得 也 可 喷洒 清水 扑 
灭火 星 ， 取 出 晾 干 ， 防 止 复 燃 《每 50 公斤 用 醋 7.5 公 
m. 

化 学 成 分 DERE IRE 0.0296. 主要 成 分 为 术 
油 精 (cineole) 约 50%., fESEREABERAR, 另 据 报导 , 挥 
发 油 中 主要 成 分 为 水 芹 烯 (phellandrene)、 杜 松 油 若 、 
侧 柏 醇 、 芳 樟 醉 、 优 葛 缕 酮 等 . 此 外 , 尚 含 腺 嘎 叭 (ade- 
nine) 0. 02% 、 胆 碱 (choline) 0.11%, £R A 样 物 
质 、 维生素 B、 维生素 C、 维 生 素 D 及 淀粉 酶 等 。 干 全 
草 含 挥发 油 0.2 一 0. 33% ， 油 中 含 侧 柏 酮 (thujone， 


CHO), MHAE Cthujyl alcohol, Ci HO), FERE. 
(cadinene , CiHa) 。 

药理 作用 ”1. 局 部 作用 : 此 种 挥发 油 对 皮肤 有 轻 
度 刺激 性 ， 可 引起 发 热 、 潮 红 等 。2. 口服 少量 (3 一 5 
克 ), 可 增进 食欲 , 大 量 则 引起 胃 肠 之 急性 炎症 。 3. 临 
床 及 动物 实验 都 证 明 艾叶 油 有 明显 的 平 喘 、 镇 咳 、 祛 病 
及 消炎 作用 ,4. 抑 菌 试 验 : 艾叶 在 体外 对 炭 盖 杆菌 、 甲 
型 溶血 性 链球 菌 、 乙 型 溶血 性 链球 菌 、 白喉 杆菌 、 肺 炎 
双 球 菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 枯 草 杆菌 等 均 有 抑制 作用 ， 
艾叶 的 水 浸 剂 对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 有 抑制 作用 。5. 
吸收 与 排泄: 口服 后 很 快 由 小 肠 粘 膜 吸 收 而 达 肝 脏 , 随 
血循环 而 扩 至 全 身 ，1 小 时 内 即 可 在 尿 内 发 现 艾 的 成 
分 , 大 部 分 储 于 体内 , 由 小 便 逐 渐 排 出 , 或 经 氧化 、 结 
会 而 破坏 。 此外， 艾叶 油 的 成 分 "- 夭 品 烯 醇 在 豚鼠 整 
体 和 离 体 实验 中 ， 能 松弛 气 道 ， 升 高 气管 平滑 肌 内 
cAMP 含量 ,对 豚 也 离 体 心房 具有 抑制 作用 . 艾 灸 家 免 
大 椎 穴 对 家 免 体液 免疫 有 促进 作用 。 艾 叶 挥 发 油 对 正 
常 大 鼠 和 四 氟 化 碳 中 毒 大 鼠 均 有 明显 的 利 胆 作 用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 温 。 散 案 除 湿 ， 温 经 止血 。 

主治 用 法 ”功能 性 子宫 出 血 , 先兆 流产 , 痛经 , 月 
经 不 调 ; 外 用 治 湿疹 ,皮肤 疤 痒 。 用量 3~6 克 ; 外 用 
ER. KURA. 

附 方 ”1， 功 能 性 子宫 出 血 ， 腹 痛 :， CO 艾叶 炭 6 
克 ， 香 附 、 白 芍 各 12 克 ， 当 归 、 延 胡 索 各 9 克 。 水 前 
JR. (C2) 鲜 五 月 艾 根 90 克 ， 切 碎 炒 焦 ， 栈 水 各 半 共 2 
gu, MORKEN. 

2， 先 兆 流产 ， 艾 叶 炭 6 克 , WLF, Rott 15 
克 ， 当 归 9 3E. KRUR. 

3 皮肤 瘙痒 : 艾叶 30 3E, 花椒 9 克 , 地 肤 子 、 白 
鲜 皮 各 15 克 。 IK URGE. 

附注 1 本 品 的 烂 如 红 ， 制 成 艾 卷 、 艾 糙 ， 可 做 
灸 法 之 用 。 

2. 同属 植物 中 下 列 几 种 植物 的 叶 , 在 不 同 地 区 也 
作 艾 叶 入 药 。 

CO 湖北 菜 春 县 栽培 的 薪 艾 , 植株 较 艾 为 高 大 , 叶 
也 较 大 , 叶 下 面 绒毛 较 厚 , 林 有 润 命名 为 Artemisia ar- 
gyi Lévl. et Vant. cv. Qiai ,可 视 为 艾 之 栽培 变型 和 道 
地 药材 。 

(2) MSIE Artemisia argyi Lévl. et Vant. var. 
gracilis Pamp. 

茎 中 部 叶片 宽 卵 形 ， 近 羽 状 全 裂 ， 中 裂片 又 多 3 
m. 

分 布 区 同 原 种 ， 内 蒙古 和 山东 省 作 艾叶 使 用 。 

(3) ÆH UIE Artemisia stolonifera (Maxim. ) 
Komar. [A. vulgaris L. var. stolonifera Maxim. ; 
A. integrifolia L. var. stolonifera Pamp. ] 


茎 中 部 叶 卵 状 或 倒 卵 状 矩 贺 形 ,长 6 一 13 厘米 , 宽 
4 一 7 厘米 ， 羽 状 深 裂 或 浅 裂 ， 有 玻 或 密 锯齿 、 基 部 极 
狭 或 寞 形 的 短 柄 ， 有 或 无 抱 茎 的 假托 叶 。 

分 布 于 东北 、 华 北 各 省 区 及 山东 、 江苏 、 安徽 、 浙 
江 、 湖 北 等 省 ， 部 分 产地 以 其 叶 作 艾 叶 使 用 。 

《4) SPIE CGEEXCRE , 细 叶 艾 ) Artemisia lavandulae- 
folia DC. 

茎 下 部 叶 有 长 柄 , 二 次 羽 状 分 裂 , 裂片 常 有 齿 ; 中 
部 叶 长 达 8 厘米 , 宽 达 5 厘米 , 基部 渐 狭 成 短 柄 , 有 假 
托 叶 ， 羽 状 深 裂 ,裂片 1 一 2 对 ,条 状 披 针 形 , 或 无 裂 
M. MRR, 上 面 被 短 微 毛 , 密生 白 腺 点 , 下 面 有 灰白 
色 密 短 毛 ， 中 脉 无 毛 。 

除 新 疆 、 青 海 、 西 藏 不 产 外 ,全 国 均 有 分 布 。 安 徽 、 
浙江 等 省 多 数 地 区 以 其 作 艾叶 入 药 。 

(5) 蒙古 E Artemisia mongolica (Fisch. ex 
Bess. ) Nakai 

茎 中 部 叶 近 椭圆 形 , 长 6 一 10 厘米 , 宽 4~6 厘米 ， 
羽 状 深 虱 , 侧 裂片 通常 2 对 , 又 常 羽 状 浅 裂 或 不 裂 , 顶 
裂片 又 常 3 裂 , 裂片 披 针 形 至 条 形 , MR, 下 部 渐 狭 成 
短 柄 ,或 发 育成 3 一 4 对 渐 短 的 条 状 披 针 形 的 侧 裂片 及 
BHY, 上 面 近 无 毛 , 下 面 除 中 脉 外 ,被 白色 短 绒毛 。 

广 布 于 我 国 北部 ,东北 及 东部 各 省 区 ,内 蒙古 等 地 
以 其 叶 作 艾叶 入 药 。 

(6) 红 足 藏 Artemisia rubripes Nakai 

茎 中 部 叶 一 或 二 次 羽 状 深 裂 , 长 7~15 厘米 , 宽 4 
一 10 厘米 ， 羽 状 深 裂 ， 侧 裂片 2 对 ， 稀 3 对， 裂片 又 
KIR, SON BOTAS, 裂片 犹 长 披 针 形 , MR, 边缘 
无 齿 , 常 稍 反 卷 , 上面 近 无 毛 , 下 面 除 中 脉 外 , 被 灰白 
色 密 绒毛 ， 有 条 状 假托 叶 。 

分 布 于 东北 、 华 北 各 省 区 及 山东 、 江苏 、 安 徽 、 浙 
江 、 江西 (北部 ) 和 福建 (北部 ) 等 省 , 部 分 产 区 以 其 
叶 作 艾叶 入 药 。 

(7) SERE Artemisia princeps Pamp. 

江苏 又 名 五 月 艾 , HE, EK. 另外, 还 有 叫 黄 
花 艾 的 。 

茎 中 部 时长 6 一 10 厘米 , 宽 4~8 厘米 , 羽 状 深 烈 ， 
侧 裂 片 常 2 对 , 裂片 矩 图 形 , 顶端 急 尖 , ih Hf HUS R 
无 齿 ， 上 面 绿色 ， 无 毛 ， 下 面 被 灰白 色 密 绒毛 。 

分 布 于 北部 、 东 部 、 西 部 及 西南 部 、 仅 黑龙 江 、 吉 
林 、 新 疆 、 青 海 、 甘 肃 (西部 )、 宁 夏 及 西藏 不 产 . 产 
区 部 分 地 区 以 其 叶 作 艾叶 入 药 。 

(8) 五 月 艾 Artemisia indica Willd. 

广东 、 贵 州 称 大 艾 , 广东 花 县 称 五 月 艾 。 除 西北 干 
旱 与 高 寒 地 区 不 产 外 , 其 他 省 区 都 产 。 广东 、 贵州 、 河 
北 、 陕 西 等 地 以 其 叶 作 艾 叶 入 药 。 

3. 口服 大 量 艾叶 制剂 后 , 约 半 小 时 即 出 现 中 毒 症 
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3ROBCF US. 胃 肠 不 适 , 恶心 , 呕吐 , 继而 全 身 无 力 ， 
AREN ,四肢 震 炎 乃至 痉 李 (中 枢 神 经 系统 高 度 兴 奋 
引起 ), 痉挛 发 作 后 全 身 肌肉 弛 缓 , KEKI, KEW 
K. 由 于 神经 反射 及 血管 本 身受 损 , 可 招致 子宫 充血 、 
出 血 , 在 孕妇 甚至 流产 . 亦 可 引起 肝 细 胞 代谢 障碍 , 而 
致 中 毒性 黄姜 和 肝炎 。 由 于 主要 作用 于 中 枢 神 经 系统 ， 
疼 仿 后 亦 常 有 健忘 ,幻觉 等 后 遗 症 .慢性 中 毒 者 则 有 感 
觉 过 敏 、 共 济 失调 、 幻想 、 神经 炎 、 疗 痛 样 痉 杰 等 症状 
出 现 。 如 遇 口 服 中 毒 者 , 则 首先 清洗 胃 肠 道 , 用 骨 淡 粉 
吸收 ,并 置 病人 于 安静 及 光线 较 暗 之 病房 内 ,避免 外 来 
刺激 , 给予 镇 静 剂 , 保护 肝脏 机 能 , 以 及 其 他 一 般 内 科 
常规 对 症 治疗 。 


291. t 


别名 XR. KEW, AUS. 





图 286 Jf 

来 源 为 草药 科 须 药 芯 属 植物 须 药 芯 Stelma- 
tocrypton khasianum (Benth.) Baill. [ Pentanura 
khasianum Kurz ff] . 

形态 特征 HUANCESCEMURA EN EXER 
纵 纹 , 茎 与 根部 均 有 香气 。 单 叶 对 生 , 有 叶柄 ; DEREINE 
圆 形 , 长 4 一 9 厘米 , 宽 2 一 4 厘米 ,先端 渐 尖 , 基部 机 
形 , RH S 上 面 深 绿色 , FERR, 叶脉 赤红 色 , NK 
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9—10 对 , 网 脉 清楚 .。 夏季 开 黄白 色 小 花 , 4 一 5 打 排 成 
短小 腋生 诊 伞 花序 ,总 花梗 粗 短 。 背 獒 果 成 对 , 平展 ， 
MERRE, 长 5 一 7 厘米 , 直径 2 EK, ERATA. 
种 子 多 数 , ATRAE, 棕 黄 色 , 顶端 有 一 簇 细 长 的 白 
色 丝 质 冠 毛 。( 图 286) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 山 谷 次 生 从 林 中 ,分 布 于 广 
西 、 云 南 等 省 区 。 

RAMI M, KERR, KEF. 

化 学 成 分 根 含 挥发 油 0. 08 一 0. 5096, 主要 成 分 
Jy 2-35 3E-A- IF M Æ Æ TRE. (2-hydroxy-4-methoxy- 
benzaldehyde, C4H,O;). 

性 味 功能 甘 ， 温 。 祛 风 通 络 ， 行 气 止痛 。 

主治 用 法 ”感冒 ,支气管 炎 , 风 湿 关节 疼痛 ,胃痛 。 
用 量 6 一 15 克 ， 水 前 或 碾 粉 服 。 

HOS BA: (1) E 9 一 15 克 , 水 前 服 。(2) 生 
茧 9 克 , MNUK CUERO, GUN I 3 365. 每 日 1 剂 ， 
3 次 前 服 。 


292. 冬瓜 皮 W: 冬瓜 子 ) 


别名 白瓜 皮 、 白 东 瓜 皮 。 

来 源 为 戎 芦 科 冬瓜 属 植物 冬瓜 Benincasa hispi- 
da (Thunb. ) Cogn. HRE. 

EGRE —FERRRE, 长 约 6 米 , tt, gr 
被 棕 黄 色 刺 毛 。 单 叶 互生 , 具 长 柄 , 叶片 5 异 旦 五 角 状 
宽 卵 形 , K15~30 厘米 , W, KLE, MOE, A 
MRR, 边缘 有 波状 粗 齿 ,两 面 均 被 粗毛 ,叶脉 网 状 。 
叶腋 生 有 分 枝 卷 须 。 初夏 开 单 性 花 , 峻 雄 同 株 , 花 单 生 
于 叶腋 , 花冠 黄色 , 直径 6 一 10 厘米 ; TENE 5. 倒卵形 。 
僻 果 肥厚 ,和 矩 状 椭圆 形 以 至 近 贺 形 ,长 30 一 60 厘米 , 果 
皮 淡 绿色 ,外面 被 有 一 层 白色 蜡 质 的 粉 逢 , 果肉 白色 。 
种 子 多 数 , WE, 长 约 1. 2 厘米 , 淡 黄 白色 . 边缘 具 楼 
边 或 光滑 。( 彩 图 201) 

生境 分 布 ”全国 各 地 均 有 栽培 .以 河北 、 河 南 、 安 
徽 、 江 苏 、 浙 江 和 四 川 产 量 较 大 。 

采集 加 工 。 食用 冬瓜 时 取 皮 切 丝 旺 干 。 

化 学 成 分 “外 果皮 含 蜡 质 、 树 脂 等 。 

药理 作用 ”口服 冬瓜 皮 在 两 小 时 以 内 有 明显 的 利 
REM. 

性 味 功能 甘 ， 凉 。 清 热 利尿 ， 消 肿 。 

主治 用 法 ”水 肿 ， 小 便 不 利 。 用 量 12~30 克 。 

附 方 急性 肾炎 水 肿 ; ME. MERA 30~60 
3t. 水 前 服 。 每 日 1 剂 ， 连 服 10~15 剂 。 

附注 RAAR adenine), ZAMAHA e: 
WK (trigonelline)、 组 氮 酸 、 维 生 素 B,、 维 生 素 C 等 。 


附 : 冬 AF 


别名 白瓜 子 

来 源 为 冬瓜 的 干燥 成 熟 种 子 。 

采集 加 工 食用 冬瓜 时 ,取出 种 子 洗 净 , 晒 干 (有 
先 用 明 矶 水 浸泡 1 日 后 再 洗 净 晒 干 者 ) 。 

炮制 炒 冬瓜 子 将 冬瓜 子 得 净 泥 悦 , 炒 至 黄色 ， 
LOL S 

化 学 成 分 含 尿素 分 解 酶 (urease)、 皂 不 、 脂 肪 
油 、 蛋 白质 。 

药理 作用 ”有 祛 痰 作用 。 

性 味 功能 HR. MRLN, AHER. 

主治 用 法 ” 肺 热 咳嗽 ,肺腑 疡 ,阑尾 炎 .。 用 量 15 一 
30 克 。 

附 方 ” 肺 脓 疡 ,冬瓜 子 、 芦 根 、 惹 故 仁 各 30 克 , 金 
银 花 15 克 , 桔 梗 9 克 。 水 衣服 。 


293. 冬 h E 草 


别名 虫草 , 冬 虫 草 、 夏 草 冬 虫 。 

来 源 ”为 麦角 科 ( 内 座 昔 科 ) 虫 草 属 植物 冬虫夏草 
Wi Cordyceps sinensis (Berk. ) Sacc. #4 fc MH H4 
AAIR PHE HM EAR. Hepialus armoricanus Oberthur 4j 
虫 上 的 子 座 和 幼虫 尸体 的 复合 体 。 





图 287 冬虫夏草 


形态 特征 冬虫夏草 菌 菌 丝 侵 入 冬季 垫 居 于 土 中 
的 蝙蝠 蛾 的 幼虫 体内 ,吸取 其 养分 ,致使 幼虫 全 体 充满 
菌 丝 而 死 ; 夏 季 自 虫 体 头 部 生出 子 座 ,露出 土 外 ; 子 座 
单 生 , 细 长 如 棒球 棍 状 ,全 长 4 一 11 厘米 , 头 部 稍 膨大 
呈 罕 酉 圆 形 ,与 柄 部 近 等 长 或 稍 短 ,表面 深 棕色 ,断面 
白色 ; 柄 基部 留 在 土 中 与 幼虫 头 部 相连 ,幼虫 深 黄色 ， 
细 长 圆柱 状 ,长 3~5 厘米 ,有 20-30 环节 ,腹面 有 足 
SI ERME. TR, k. (H 287) ( 彩 图 202、 
203) 

生境 分 布 多 生 于 高 寒山 区 、 草 原 .河谷 、 草 从 中 。 
分 布 于 甘肃 青海、 四川. 云南 、 西 藏 等 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 至 前 后 , 当 子 座 露 出 雪 面 ,孢子 尚未 
散 出 时 ,入 山 采 集 , 过 迟 则 积 雪 熔化 , 杂 草 生长 ,不易 寻 
找 , 且 土 中 的 虫 体 枯萎 ,不 适合 药 用 ,找到 后 , 挖 出 虫 体 
及 子 座 , 刷 去 泥土 及 虫 体外 层 粗 皮 , 烘 干 或 晒 干 即 可 。 
或 再 用 黄酒 润 软 , 整 平 理 直 , 每 7~8 条 用 红线 扎 成 小 
把 ,再 集 小 把 成 重 约 200 克 的 大 把 , 即 称 “把 虫草 ”, 再 
用 炭火 烘 干 。 

人 工 培养 〈1) 寄 主 的 饲养 在 自然 和 人 工 条 件 下 
栽培 珠 芽 葛 , 为 虫草 蝙 量 时 幼 虫 提供 饲料 ;模仿 二 化 蜡 
幼虫 的 人 工 饲养 方法 ,在 无 菌 条 件 下 于 人 工 合成 培养 
基 中 饲养 虫草 蝙蝠 蛾 幼虫 。(2) 寄 生 菌 的 人 工 培养 ! 菌 
种 可 采用 孢子 分 离 和 组 织 分 离 法 :培养 基 除 可 用 米饭 、 
RUSL Ib IEEE — Te 1) PT NEAR EA h hA UAE 
草 的 成 分 ,配制 最 适 培养 基 。(3) 人 工 接种 :在 完成 虫 的 
饲养 和 菌 的 培养 后 ,进一步 做 接种 实验 ,以 找 出 虫草 蝙 
是 蛾 幼虫 人 工 感染 虫草 菌 的 最 适 期 ,得 到 最 高 感染 率 。 
(4) 研 究 形成 子 座 的 最 适 条 件 , 为 了 使 感染 虫 体 长 出 子 
座 ,必需 研究 虫草 产 区 高 山 雪线 地 带 的 温 湿度 变化 和 
光照 条 件 。(5) 深 层 培 养 :其 目的 是 想 从 发 酵 液 中 得 到 
虫草 的 有 效 成 分 ,如 虫草 酸 、 虫 草 素 等 。 

化 学 成 分 “ 含 虫 草酸 (cordycepic acid, C,Hi:06， 
为 1,3,4,5- 四 郑 基 环 已 酸 ) 约 7%% 及 蛋白 质 约 25%、 脂 
肪 约 8.4%。 据 报导 虫草 酸 经 证 明 为 D- 甘 露 醇 (D-” 
mannitol), ARAR (cordycepin) RAMM 18 种 ， 
KFUERTE I EMA AERE 
Wi EDI HA UE LC SEDE 61 0 HURIA 
f8 BE BER FE CIUS AE BRE, SCR B GE REIR DRUG 
ORE RE RERS., 3ER- HERO. 

药理 作用 1 浸 剂 有 显著 扩张 动物 支气管 平滑 肌 


C 而 有 平 喘 的 作用 -。 对 肠管 子宫 及 心脏 均 有 抑制 作用 。 


2. 对 血管 直接 作用 不 显著 。 对 血压 仅 静脉 注射 时 表现 
还 压 ,腹腔 及 肌肉 注射 均 不 表现 任何 作用 .3. 对 小 鼠 有 
镇 静 及 催眠 作用 、 毒 性 极 低 。4. 抑 菌 试验 :本 品 在 乙醇 
浸出 液 + 4000 和 1: 10000 浓度 时 体外 试验 ,对 结核 
杆菌 HsRV 有 明显 抑制 作用 :水 施 剂 对 肺炎 球菌 及 某 


— 279 — 


些 致 病 性 真菌 有 一 定 的 抑制 作用 。 虫 草 素 在 试管 内 能 
抑制 链球 菌 . 粤 盖 杆 菌 、 迪 站 杆菌 、 猪 出 血性 败血症 杆 
菌 及 葡萄 球菌 的 生长 。 虫 草 尚 有 镇 静 、 抗 炎 降低 血清 
胆固醇 ,提高 血糖 .扩张 离 体 气管 ,兴奋 离 体 回肠 及 激 
来 样 作用 。 另 外 尚 能 提高 小 鼠 腹 腔 巨 隘 细 胞 知晓 活动 
力 ,抑制 T 淋巴 细胞 的 排斥 反应 ,又 有 抑制 肿瘤 和 预 
防 肿瘤 的 作用 - 

性 味 功能 “ 甘 , 温 。 滋 肺 补肾 。 

主治 用 法 ”肺结核 咳嗽 咯血、 虚 喘 , 资 汗 ,遗精 ， 
阳痿 , 腰 膝 酸痛 、 病 后 久 虚 。 用 最 4.5 一 9 克 。 

附 方 ” 肺 结核 咳嗽 .咯血 :冬虫夏草 、 贝 母 各 6 克 ， 
沙 参 12 克 , 杏 仁 , 麦 冬 各 IE. KRR. 

附注 1. 冬虫夏草 有 治疗 肝病 , 疮 痹 诸 功能 ,虫草 
菌 素 对 人 验 咽 瘤 细胞 的 生长 有 抑制 作用 。 虫 草 菌 制剂 
治疗 原 发 性 血小板 减少 症 , 可 使 患者 血小板 数 升 高 . 临 
床 症 状 改善 ,总 疗效 率 88. 33%. 

2. 冬虫夏草 现 已 能 人 工 培养 并 生出 子 座 。 

3. 虫草 用 人 工 发 酵 方 法 以 培养 苦 丝 体 ,国内 甚 为 
普遍 ,金水 宝 " 即 为 其 制剂 。 

4. 冬 虫 夏 草 伪 品 甚 多 ,已 发 现 者 有 : 

(1) 亚 香 棒 虫 草 Cordyceps hawkesii Gray 虫 体外 
JÉ TUBE DRE GS ,背面 有 模 皱纹 。 子 实体 头 部 短 图 柱 
形 , 有 分 枝 , 茶 神色, 弯曲。 安徽. 江苏 ,湖南 、 湖 北河 
南 、 贵 州 等 地 先后 发 现 以 之 充 冬虫夏草 。 

(2) 凉 山 虫草 Cordyceps liangshanensis Zang, Liu 
et Hu 虫 体 肥大 ,褐色 或 黑 褐 色 , 子 座 多 单一 ,分 枝 纤 
细 而 曲折 ,高 20 一 30 厘米 , 粗 1.5 一 2. 5 毫米 , 头 部 加 
ERER., NJIM. 

CD AEME h W Cordyceps barnesii Thwaites 山西 
td. 

GM Cl dl Cordyceps militaris (L. ex Fr. ) 
Link 2$ 3: ES FH 42 d Af fib e ARE EE PEDE R E 
为 略 旺 椭圆 形 的 师 : 子 实体 自 虫 师 的 头 部 生出 ,长 5 厘 
米 左 右 , 子 座 肉质 , 旦 棒状 ,顶端 钝 图 , 栖 黄 色 或 橙 红 
色 , 柄 细 长 ,圆柱 形 。 产 吉林 省 土 门 岭 。 后 来 ,河北 、 陕 
西 .安徽 、 广 西 .云南 等 地 商品 中 也 有 发 现 。 

(5) ME SK Stachys geobombycis C. Y. Wu (B JE. 
科 ), 地 下 块 共 旦 纺锤 形 , 两 端 略 尖 ,长 1. 5~4 厘米 , 直 
径 0.3~%7 厘米 , 略 皱 缩 而 扭曲 ,外 表 黄 白色 至 棕 黄 
色 , 具 4 一 15 个 环节 , 节 上 可 见 点 状 芽 痕 及 根 痛 , 鳞 叶 
A6. 质 脆 , 易 折断 ,断面 略 平坦 ,白色 。 气 无 , 味 徽 甜 ， 
用 水 浸泡 易 膨 胀 , 呈 明显 结 节 状 。 广 西 地 区 常 以 其 块茎 
充 虫草 或 称 “ 土 虫 草 ”。 

(6) 在 广东 发 现 有 用 面粉 、 玉 米粉 . 石 青 经 模压 加 
工 而 成 的 假 虫 草 , 形 状 与 冬虫夏草 相似 ,表面 黄白 色 ， 
环节 明显 ,断面 整齐 、 气 弱 、 久 尝 粘 牙 , 过 砚 液 显 蓝 色 。 
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别名 ZARAR MAK LRE FREE 
nt. 

来 源 HRPA EHS Malva verticil- 
lata L. 3k A35 Malva crispa L. URE BERTA S. 

形态 特征 1 HF ”二 年 生 草本 ， 高 60 一 90 M 
米 ， 全 株 被 星 状 乘 毛 。 根 单 生 ， 有 时 分 枝 , 长 而 弯曲 ， 
黄白 色 , 有 粘液 。 葵 直立, 多 分 枝 。 单 叶 互 生 , 叶柄 长 
2 一 9 厘米 , 叶片 掌 状 5 一 7 RR, 贺 肾 形 或 近 贺 形 , 直 
径 5~9 厘米 , 基部 心 形 , 裂片 卵 状 三 角形 , 边缘 有 不 
HAURR, GRAH, 主 脉 5 一 7 k, 两面 玖 被 糖 伏 毛 
或 几 无 毛 , 花期 其 长, 冬 末 春 初 即 开始 开放 , 花 数 朱 至 
FURRE, 花梗 长 约 2. 5 厘米 ; 碍 杯 状 ,5 DEL 
BI 3 34. 花 淡 粉 紫色 , 直径 约 1 厘米 ， 花 六 5， 三 角 
状 倒卵形 , 先端 近 平 截 ; 雄 蔚 连 合成 短 柱状 。 萌 果 扁 球 
JE. 生 于 宿 葡 内 ,由 10~11 心 皮 组 成 , 熟 后 心 皮 彼此 
分 离 并 与 中 轴 脱 离 ， 形 成 分 果 。( 图 288) 〈 彩 图 204) 





图 288 m3 
一 年 生 草 本 。 叶 缘 特 别 皱 曲 。 

生境 分 布 EFA MF. MERAH, 也 有 栽 
培 。 分 布 于 吉林 、 辽 宁 、 河北、 陕西 、 甘 肃 、 青 海 、 江 


2 冬 费 


西 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 控 带 根 全 草 ， 洗 净 切 碎 晒 
Ta 全 草 晒 干 后 打 碎 果实 ， 第 出 种 子供 用 。 

化 学 成 分 花 \ 叶 含 粘液 质 , 叶 含 锦 获 酸 (malvalic 
acid), XEMEME (sterculic acid), 

性 味 功能 子 : 甘 , E. 利尿 下 乳 , DEGREE 
Pb. 甘 ， 寒 。 清 热 利 湿 。 根 : 甘 ， 温 。 补 中 益 气 。 

主治 用 法 F: 泌尿 系 感染 、 结石 , 乳汁 不 通 , 不 
便 燥 结 , 胞 衣 不 下 。 E. H: 黄姜 型 肝炎 , 根 : 气虚 乏 
Jj, 腰 膝 酸 软 , 体 虚 自 汗 , 脱 肛 , FARE, 慢性 肾炎 ， 
精 尿 病 。 用 量子 3 一 9 克 ;， X. nb, HH 15—30 克 。 

附 方 ”1， 屎 路 感染 ,小便 不 利 : ZET AA 
9 克 ， 茯苓 皮 15 克 ， 车 前 子 12 克 。 KR. 

2， 泌 尿 系 结石 ; 冬 蕉 子 150 克 , 木 贼 、 泽 泻 、 车 前 
PJER EED EREE AEE MEA 90 
克 , 甘 草 、 火 硝 各 60 克 , 琥 珀 ,沉香 各 15 克 , 鸡 内 金 45 
克 。 上 药 除 火 硝 、 滑 石 、 瑟 珀 外 ,其 余 皆 用 火 焙 干 ,再 加 
入 琥珀 共 研 成 细 末 ,过 得 后 用 火 硝 化 水 重 丸 如 绿豆 大 ， 
以 滑石 为 衣 。 每 次 服 15 克 , 每 日 3 次 , 温 开 水 送 服 。 

附注 国内 不 少 地 区 有 以 同 科 苘 麻 属 植物 苘 麻 
Abutilon theophrasti Medic. [A. avicennae Gaertn. ] 
的 种 子 作 冬 苍 子 用 者 , 参阅 本 书 黄麻 项 下 ,此 外 , 山东 
济宁 则 以 同 科 植 物 园 叶 锦 缆 Malva rotundifolia L. 的 
HE ET. 


295. 仙 A 党 


别名 MWER, BER. KE, kE, ERE. 

来 源 为 仙人 掌 科 仙人 掌 属 植物 仙人 掌 Opuntia 
dillenii (Ker-Gawl.) Haw. ， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 常 绿 灌木 ,高 达 2. 5 米 . 茎 基部 近 圆柱 
形 , 稍 木质 ,上 部 有 分 枝 , 节 明显 , 叶 状 枝 扁平 ,倒卵形 、 
椭 咖 形 或 长 椭 回 形 , 长 15 一 30 厘米 ,肉质 , 深 绿色 ,外 
被 蓝 粉 ,其 上 散 生 多 数 小 瘤 体 ,每 一 小 瘤 体 上 簇生 长 
1.2~2.5 厘米 的 利 刺 和 多 数 倒 生 短 刺 毛 。 叶 退 化 成 钻 
状 , 青 紫色 , 生 于 刺 赛 之 下 , 早 落 。 夏 季 开花 , 单 生 于 近 
分 枝 顶端 的 小 瘤 体 上 , 花 鲜 黄色 ,直径 约 7 厘米 ; 花 被 
片 多 数 ,外 部 的 绿色 ,向 内 渐变 为 花瓣 状 , 肾 状 肩 圆 形 ， 
先端 凹 入 呈 浅 心 形 ; 雄 忒 多 数 , 排 为 数 轮 , 较 花瓣 为 短 ， 
花柱 粗壮 ,直立 ,柱头 6 裂 。 浆 果肉 质 ,有 粘液 , 卵 形 或 
梨 形 ,长 5 一 7 厘米 ,紫红 色 ,无 刺 。( 图 289)( 彩 图 205) 

生境 分 布 ” 生 于 村 边 石上 、 海 滨 沙滩 等 处 ,我 国 南 
方 常 有 栽培 。 分 布 于 山东 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 
广西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 FFR, 不 耐寒, 宜 选 温暖 干燥 环境 ， 


对 土壤 选择 不 严 , 但 以 砂 土 或 砂 质 壤土 为 最 适宜 ,用 盾 
插 繁 殖 , 春 季 将 小 分 枝 用 利 刀 切 下 , 放 在 干燥 向 阳 的 地 
ARARE, 待 伤口 稍 干 后 ,栽植 于 盆 中 , 置 温暖 处 ， 
栽种 深浅 应 视 分 枝 大 小 而 异 , 栽 好 后 浇 以 透水 ,以 后 等 
盆 土 干 后 再 洲 ，3 一 4 周 生 根 。 春 季 移 于 室外 ， 并 进行 
浇 水 施肥 ， 在 夏季 不 要 过 多 洲 水 ， 以 免 根部 腐烂 。 





图 289 仙人 掌 

采集 加 工 ” 四 时 可 采 。 鲜 用 或 切片 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 ERMER- K ME 
M. EAM. WARMER (isorhamnetin) MWK 
(quercetin) HR., SERM, RARP, 果实 含 蛋白 质 ， 
EAHA DEL (D-galactose) 和 D- 阿 拉 伯 糖 (D-ara- 
binose) 以 分 子 比 为 3 : 1 组 成 的 聚 糖 . 种 子 含 脂肪 油 。 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 ,对 金黄 色 葡萄 球菌 .枯草 
杆菌 有 高 度 抑 菌 作用 。2. 仙人 掌 鲜 提 取 液 和 热 提 取 液 
XI BA RBE IE EE PR ARR D T RT f A P 2 (EFE o 

性 味 功能 苦 , 凉 . 清热 解毒 , EORR BREL 
痛 ， 镇 咳 。 

主治 用 法 H, 十 二 指 肠 沉 疡 ,急性 痢疾 ,咳嗽 ; 
外 用 治 流行 性 腮腺 炎 , 乳腺 炎 , 痛 疝 肿 毒 , 蛇 咬 伤 , 烧 
JO. 用 量 鲜 品 30—60 克 ; 外 用 鲜 品 适量 ,去 刺 捣 烂 
yon. 

附 方 ”流行 性 腮腺 炎 ， 鲜 仙人 掌 适 量 ， 绞 汁 涂 串 
处 。 每 日 2~3 次 。 


296. fl — 3 


别名 URLE, dx. HR. TER, FRA. 

来 源 28 3 PHF FC (UE. Curculigo or- 
chioides Gaertn。 的 根 状 茎 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 . 根 状 茎 延长 ,粗壮 ,肉质 ， 
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圆柱 状 , 直立 入 地 , 长 可 达 10 厘米 ， 外 表 棕 袜 色 ， 内 
部 肉 白 色 。 叶 基 生 ,3~6 片 , 条 状 披 针 形 至 披 针 形 , 通 
常 10~30 厘米 , 宽 1~2 厘米 , 变化 甚大 , 先端 渐 尖 ， 
基部 下 延 成 柄 , 柄 基部 扩大 成 精 , MERKLE, 平行 脉 
明显 ， 两 面 琉 生 柔 万 。6 一 8 月 开花 ， 花 腋生 ,花梗 长 
1—2.5 EK, FHRA, Riit, 花 杂 性 ， 上 部 为 
雄花 ,下 部 为 两 性 花 ; 苞 片 披 针 形 ,， 长 3 一 5 厘米 ; 绿 
E., WR 被 长 柔 毛 , 花 的 直径 约 1 厘米 , 花 被 下 部 细 
KER, 长 约 2 厘米 或 更 长 ， 上 部 6 裂 , 裂片 披 针 形 ， 
长 8 一 12 毫米 , 内面 黄色 , 外 面 白色 , AKEE: HERE 
6 个 , 花丝 短 ! 子 房 下 位 , 其 顶端 有 一 突出 物 , 长 可 达 
2.5 厘米 ， 生 有 白 长 毛 , 柱头 棒状 ，3 深 裂 ， 其 裂片 比 
WEK. HRADE, 长 约 1. 2 厘米 , 不 开裂。 种 子 有 
光泽 ， 黑色。( 图 290) EM 206) 





图 290 fil 


生境 分 布 育 生 于 山坡 ,丘陵 草 从 中 及 灌木 从 边 。 
分 布 于 华东 、 中 南 、 西 南 等 地 。 

载 培 要 点 。 喜 温暖 湿润 环境 ,不 耐寒 ,对 土壤 要 求 
不 严 , 山区 丘陵、 平原 均 可 栽种 。 种 子 或 分 株 法 繁殖 。 
种 子 繁殖 ， 春 季 3 一 4 月 播种 ， 宜 采用 砂 藏 种 子 (9 月 
采种 后 混 放 于 湿 沙 中 直至 播种 ), 开 沟 条 播 , 覆土 以 盖 
没 种 子 为 度 , 苗 期 应 注意 管理 ,每 年 可 追肥 1 一 2 次 . 培 
育 2 年 后 , 南方 可 在 冬 、 春 挖 菌 移 裁 .分 株 繁殖 , 宜 在 
冬季 或 早春 进行 。 

采集 加 工 野生 品 夏 、 秋 采 收 :栽培 品 于 移 栽 后 2 
年 采 收 ，10 月 挖 根 ， 去 须根 ， 晒 干 或 烷 干 。 
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炮制 酒仙 芒 将 原 药材 洗 净 晒 干 ,用 黄酒 拌 匀 ， 
淘 透 后 炒 至 微 干 ,取出 脉 至 全 干 每 50 公斤 用 黄酒 5 
公斤 )。 

化 学 成 分 REAR Ccurculigoside), #8 
酚 葡 萄 糖 武 (orcinol glucoside), fll A (curculigine 
A)， 靶 质 约 4%、 树 脂 、 脂 肪 及 淀粉 。 此 外 , 尚 含 由 甘 
SEIE, WIE, WEER (6 : 9 10) 组 成 的 粘液 质 ， 
并 含 生物 碱 。 

药理 作用 1. 本 品 醇 浸 剂 对 小 鼠 有 明显 的 抗 缺 氧 
作用 和 抗 高 温 作 用 。 2. 其 醇 漫 剂 能 明显 延长 成 巴 比 妥 
钠 对 小 鼠 的 睡眠 时 间 ， 能 明显 推迟 印 防己 毒素 所 致 小 
鼠 惊 嗓 的 潜伏 期 。3. 本 品 醇 浸 剂 对 巴豆 油 所 致 的 小 鼠 
耳 廓 肿胀 性 炎症 有 明显 抑制 作用 。 4. 仙 茅 醇 浸 剂 有 梭 
激素 样 作用 ,能 使 去 势 大 鼠 精 囊 腺 重量 明显 增加 .5. 仙 
茅 朴 漫 剂 能 使 小 鼠 腹 腔 巨 噬 细 胞 吞噬 百分率 和 者 噬 指 
数 明显 提高 ， 对 环 磷 酰胺 所 致 免疫 功能 受 抑 小 鼠 的 本 
淋巴 细胞 的 降低 有 明显 的 升 高 作用 ， 但 不 能 提高 正常 
小 鼠 工 淋巴 细胞 功能 。 

性 味 功能 。 辛 、 甘 , 温 。 有 小 毒 。 补肾 壮阳 , 散 寒 除 
me. 

主治 用 法 WE, RUE WO AR, WERK, 
腰 肤 酸痛 ,风湿 性 关节 炎 , 胃 腹 冷 痛 , 更 年 期 高 血压 病 , 
用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. BHL (UAE 6 3E EIE 15 克 , 枸杞 子 、 
ECT 9 克 ， 水 前 服 。 

2. 妇女 经 绝 期 综合 征 ” 仙 茅 、 淫 羊 警 、 当 归 、 巴 
载 肉 、 知 母 、 黄 柏 ; 偏 虚 者 仙 茅 、 淫 羊 敖 可 各 用 9 克 ; 
偏 阴 者 可 加 龟 板 、 生地 , 而 巴 戟 肉 可 不 用 ; 头 氏 耳鸣 可 
MAAF, MEF 头痛 可 加 蔓 斌 子 、 沙 苑 子 ! 失眠 加 
WOW. AKE 气短 无 力 汗 多 加 党 参 、 茯 苓 、 白 术 ， 
ZE, 加 陈皮 、 BEE, eG POACEAE 
车 前 子 等 。 加 减 药 的 剂量 一 般 为 9 克 。 

3. 血清 胆固醇 过 高 症 , 仙 茅 、 徐 长 鲫 、 五 指 毛桃、 
何首乌 各 15 克 , MUK 9 EL 水 前 2 次 分 服 , 每 日 1 剂 。 
或 制 成 片 剂 , 每 片 0.16 克 , 每 次 10 片 ， 每 日 3 次 。30 
天 为 一 疗程 ， 必 要 时 可 连 服 2 个 疗程 。 

4. 硬 皮 病 MF EFR, Et E Ay 
935, WWE, ALA 30 克 ， 全 当归 、 郁 金 各 15 克 ， 
川 莹 12 克 , ^k. 熟地 各 3 克 ， 灵 甘草 ANR, H 
1 剂 ， 常 用 丸 药 有 右 归 丸 、 附 桂 八 味 丸 或 全 鹿 丸 均 6 
X. 日 服 3 次 ， 温 开水 送 服 。 


297. 仙 BE 草 


别名 蚊 母 草 。 


来 源 ASPE AAA Veronica 
peregrina L. 的 带 虫 瘦 的 全 草 入 药 。 

形态 特征 一、 二年生 草本 , 高 10 一 20 厘米 ,无 
毛 或 具 腺 毛 . 根 从 生 , 细 而 卷曲 , 主根 常 不 明显 。 SEE 
部 多 分 枝 , 先 倾斜 , 后 直上 旺 从 生 状 。 叶 对 生 , FUSE 
在 枝 梢 则 互生 , 无 柄 ; 叶片 条 状 披 针 形 或 倒 披 针 形 ,长 
1.5—2 厘米 ， 宽 2~4 毫米 , ERRATA R. 
春 、 夏 开花 , 花 单 生 于 苞 腋 , 苞 片 条 状 倒 披 针 形 ; 花梗 
短 于 苞 片 和 苯 片 ! WH 4 花冠 白色 略 带 红色 , 花冠 管 
短 ，4 深 裂 ; HERE 2 个 。 藉 果 扁 圆 倒 心 形 ， 先 端 微 上 四 ， 
果 内 常 有 小 虫 寄生 ， 热 时 微 红 色 ， 膨 大 似 小 桃 ， 故 有 
“仙桃 草 ” 之 称 ， 种子 长 图 形 ， 扁 平 。( 图 291) 





图 291 仙桃 草 


生境 分 布 ” 生 于 河 边 .水 田 和 沟 边 等 阴 湿 草丛 中， 
分 布 于 我 国 长 江 流 域 以 南 各 省 区 。 

采集 加 工 。 春 、 夏 间 花 后 采集 带 虫 剖 的 全 草 ( 小 虫 
未 逸 出 前 )， 立 即 在 烈日 下 晒 干 或 烘 干 。 

化 学 成 分 全 草 含 原 儿 茶 酸 Cprotocatechuic 
acid)、 木 犀 草 素 (luteolin), HSE (mannitol), F% 
ŽW (vanillic acid) 和 金 圣 草案 (chrysoeriol)。 

药理 作用 1. 本 品 含有 原 儿 茶 酸 对 大 肠 杆菌 、 绿 
肤 杆 菌 、 变 形 杆菌 和 人 金黄 色 葡萄 球菌 有 抑制 作用 。2. 木 
犀 草 素 有 止咳 、 祛 疼 及 平 喘 作 用 。3. 原 儿 茶 酸 能 明显 
降低 心肌 耗 氧 量 ， 静 脉 注射 降低 狗 冠状 血管 及 猫 后 肢 
血管 阻力 。 


性 味 功能 甘 、 苦 , 温 . 活血 , 止血 , 消 肿 ,止痛 。 

EHAA tti, kai, i, 便血 ;外 用 治 骨折 ， 
跌 打 损伤 , SOIL RE, 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 
的 烂 散 惠 处 。 

Lagu M CD E 便血 , 仙桃 草 15 克 ， 
水 前 服 ， 或 研 末 每 次 服 6 克 ， 冷 开水 冲服 。 

2. 跌 打 损 伤 : 仙桃 草 12 克 , 骨 碎 补 9 3E. KONG 
兑 甜 酒 服 。 

3. 骨折: 仙桃 章 研 末 ， 每 次 服 9 一 15 3E. 水 酒 送 
R. 骨折 后 , 用 手术 复位 , 再 以 药 末 适量 , Im ELEC 
患处 。 用 杉木 皮 或 小 夹板 固定 。 

附注 仙桃 草 属 植物 含 绿 原 酸 (chlorogenic 
acid), REXA. FAHER A Veronica 
officinalis 4 A & HHR (aucubin, Cis H209), 4 
味 质 及 靶 质 。 


298. fi $ 草 


别名 龙 芽 草 、 脱 力 草 、 狼 牙 草 、 金 顶 龙 牙 、 黄 龙 
R. ENK. 

来 源 为 蔷 荫 科 龙 芽 草 属 植物 龙 菠 草 Agrimonia 
pilosa Ledeb. [A. pilosa Ledeb. var. japonica (Miq. ) 
Nakai], 以 全 草 Cl) 或 地 下 冬 芽 OF) 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 50 一 100 ROK HRE 
褐色 , ME, AMER, AAE, 着 生 细 长 的 须根 ， 
秋季 地 上 部 分 枯 凌 时 ， 自 短小 的 当年 根 状 蕉 先端 生 一 
ZF, 白色 , MEE, HI ES. 茎 直立 ,绿色 ， 老 时 
带 紫 色 ， 上 部 分 枝 ， 有 开展 的 长 、 短 两 种 毛 。 叶 互生 ， 
单数 羽 状 复 叶 , 小叶 7 一 21 片 , 大 小 相间 排列 , 顶 生 小 
叶片 较 大 , 椭 回 状 卵 形 或 倒卵形 , 先端 尖 ， 基部 棉 形 ， 
两 侧 边缘 各 有 尖 锯 齿 7 一 13 个 ( 常 9~11)， 两面 均 绿 
色 , 有 长 柔 毛 , 下 面 密布 细小 的 金黄 色 腺 点 , 上 面 腺 点 
较 少 。 夏 季 茎 项 抽 细 长 的 总 状 花序 ， 上 生 许 多 黄色 小 
JE. 苞 片 2， 等 简 倒 圆锥 形 ， 花 瓣 5， 长 方 倒卵形 ， 先 
AURIS HERE 10 个 或 更 多 ; 心 皮 2 个 ， 贴 合 ， 上 部 露 
出 2 枚 花柱 瘦 果 小 , 藏 于 外 面 有 梢 和 项 端 有 一 围 钓 刺 
的 昔 简 内 。( 图 292) 〈 彩 图 207) 

生境 分 布 生 于 山野 、 章 坡 、 路 旁 .全 国 大 部 分 地 
区 均 有 分 布 。 

栽培 要 点 ”对 气候 、 土 壤 要 求 不 严 , 可 利用 房 前 屋 
后 及 荒 坡 地 种 植 。 用 种 子 繁殖 , 春季 播种 , 条 播 , 行距 
1 尺 , 覆土 1 十 左右, 每 亩 播种 量 3 一 4 斤 ， 半 月 左右 
出 苗 。 苗 高 1 一 2 寸 时 间苗 ,株距 2~3 寸 . 分 株 繁殖 ， 
在 早春 或 秋末 ,将 植株 挖 出 , 按 株 从 大 小 分 成 若干 小 往 
栽植 。 行 株距 与 播种 法 同 。 
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图 292 RFA 

采集 加 工 ”全 草 : 野 生 品 于 夏秋 采 收 ,栽培 品 于 开 
花 前 枝叶 茂盛 时 ， 制 取 全 草 ， 切 段 栖 干 。 

AF, 于 地 上 部 分 枯 获 后 开始 采集 (9 一 11 月 ) 直 
至 嵌 年 春 植株 萌发 前 (3 一 4 月 ), 控 出 根部 ,于 下 冬 芽 ， 
去 掉 地 下 根部 , 但 可 留 下 冬 芽 上 的 须根 , 洗 净 晒 干 , 或 
于 55C 以 下 烘 干 。 

ERI EARMARK Cagrimonin) , (iif E 
内 酯 Cagrimonolide, CuHuO;, Jy —REPETESLROS MI 
质 ), HAWARA: 木犀 草 黄 素 -7-B-D- 葡 萄 糖 臣 (lu- 
teolin-7-B-D-glucoside)、 芹 菜 素 -7-B-D- 葡 萄 糖 丰 Capi- 
genin-7-B-D-glucoside) 和 维生素 C, K: , & EM Cellagic 
acid), HAF. WIER, MEE REM. 


ZEPA (R-) - CO -füff ke B. SEN. 06 
WER, (M REAL -6-O-B-D-WI WER, ERI 
羟基 肉桂 酸 脂 、(2S，3S) - (—) -花旗 松 素 -3-O-B-D- 


葡萄 吡 师 糖 代 等 后 , 又 从 其 冬 芽 中 分 得 区 花 酸 -4-O-B 
D-KI BÉRERC ,. (i48 S Po I, BERR, EER, E 
KA, IESUS. WIE RS. 

药理 作用 1. (M BOR IE TEETH 2. 冬 芽 及 根 
ARAN LE FH AFERRA ETA IA 
节 、 体 节 亦 有 作用 。 在 显微镜 下 滴 加 冬 芽 有 效 提取 液 ， 
首先 看 到 稀释 度 0. 000125 一 0. 002 35 /2E E, 头 节 上 的 
吸盘 、 顶 突 运动 很 快 受到 抑制 ，4 一 7 分 钟 ， 头 节 星 固 
AMA, 吸盘 、 顶 突 完全 退缩 , 在 显微镜 下 丝毫 不 见 活 
动 ，10~12 分 钟 时 ， 颈 节 、 体 节 亦 在 显微镜 下 停止 活 
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31.3. MERR: 仙 瘤 草药 液 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 大 
肠 杆 菌 、 绿 脓 杆 菌 、 福 氏 痢疾 杆菌 、 伤寒 杆菌 均 有 换 制 
TERI. 4. 仙 芍 草 素 对 小 鼠 、 大 鼠 、 家 免 有 调整 心率 、 增 
加 细胞 的 抵抗 力 、 降 低 血糖 等 作用 。5. 谁 草 酚 对 体外 
培养 的 日 本 血吸虫 有 较 强 的 直接 作用 ; 有 促使 动物 体 
内 血吸虫 移行 入 肝 和 杀 死 血吸虫 的 作用 ， 但 其 疗效 不 
高 ,与 小 剂量 的 硝 唑 号 共同 使 用 ,可 明显 提高 治疗 动物 
血吸虫 病 的 效果 。 6. 扒 草 酚 水 县 液 和 碱 性 液 给 大 刀口 
服 后 吸收 均 很 缓慢 , 服 后 12 小 时 胃 肠 道中 分 别 残留 服 
用 剂量 的 58. 2% 和 31.5%; 两 者 从 胆汁 中 排泄 较 多 ， 
从 尿 中 排泄 较 少 。 在 体内 分 布 以 肝脏 最 高 , 脑 中 最 低 。 
7. 鸥 草 酚 的 毒性 症状 主要 表现 在 骨 肠 道 及 神经 系统 反 
应 ， 大 剂量 时 ， 可 致 家 犬 双 目 失明 。 

性 味 功能 C. GE. 平 , 全 草 ; 收敛 止血 , 消炎 止 
3. AR. Wo. 

主治 用 法 ”全 草 : 呕血 , 咯血, 邮 血 , 尿血、 便血 ， 
功能 性 子宫 出 血 ， 胃 肠炎 , 痢疾 , 肠 道 滴 虫 ! 外 用 治 痢 
UTE. MAR. ARTE. 缘 虫 病 。 用量 9 一 30 克 CAE 
全 草 可 用 60 3E) E RGE RI EN ERMO ERG NOE 
涂 局 部 。 

附 方 1. 肺结核 咯血 ; SERIE NC 30 克 , MEE 
12 克 ， 侧 柏 叶 15 克 ， 水 前 服 。 

2， 轩 肠炎， 痢疾 : UR NC 30 克 ， 水 前 服 。 

3. RRR: CO 仙 秽 草 冬 全 石 灰 水 法 提取 物 : 成 
人 2.0 克 ,小 儿 1.6 克 。 同时 服 酚 酸 成 人 0. 5 克 , 小 儿 
0.3 克 。 如 以 硫酸 镁 导演 则 需 间隔 1. 5 小 时 后 服 之 。 
(2) 仙 稚 草 冬 芽 石油 醚 法 提取 物 :成 人 1.5~1.7 克 , 小 
JL1.0—1.3 XX, 早 展 空腹 1 次 顿 服 。 

A. 阴道 渍 虫 : 仙 扒 草 全 草 制 成 200% 的 浓缩 液 ,以 
药 棉 栈 药 液 ， 每 日 氨 阴 道 1 次 ，7 日 为 一 个 疗程 。 

5. FITR, EVE PHREL (URS PC ERO DT 
每 日 1 次 。 

制剂 、 仙 稚 草 冬 芽 有 效 部 分 提取 物 ; 

1. 石灰 乳 提取 法 : 取 冬 芽 粗 粉 加 1/5 量 的 生石灰 ， 
用 少量 水 湿润 混 匀 后 , 按 常规 渗 济 法 用 水 渗流 ,保持 渗 
Wok pH11—12, 直到 渗 渡 液 加 10% 盐 酸 至 pH2~4 不 
星 明显 沉淀 时 为 止 ， 合 并 红 棕色 渗 注 液 加 浓 盐 酸 酸化 
3E pH2—4, 生成 黄白 色 絮 状 沉淀 , 滤 取 沉淀 ,水 洗 至 
近 中 性 ,于 55C 以 下 干燥 ,得 棕 黄 色 粉 末 , 收 率 约 2%。 

2. 石油 本 提取 法 : 取 冬 芽 粗 粉 用 1. 5 一 2 倍 量 的 石 
BRE (沸点 30 一 60C ) 回流 提取 至 提取 液 近 无 色 为 止 ， 
回收 石油 醚 得 黄 褐色 粘 稠 状 物 ( 收 率 2 一 3%). 用 3 一 
A 售 量 生石灰 研 匀 后 加 水 渗流 ， 直 到 渗流 液 加 10%% 盐 
酸 酸化 至 PH2 一 4 不 呈 明 显 沉淀 为 止 GIM 7 一 8 倍 量 
水 )。 合并 渗流 液 同 法 酸化 处 理 得 黄白 色 粉 末 。 收 率 1 
~~1.3%。 将 提取 物 按 服用 剂量 制 成 片 、 丸 或 胶 夺 剂 。 


附注 绒毛 龙 芽 草 Agrimonia pilosa Ledeb. var. 
nepalensis D. Don 其 特征 为 叶 质 较 厚 , 小叶 两 面 密 被 
TREE. 下 面 尤为 致密 , ERER, 故 叶 背 呈 灰 白 
色 或 灰 黄色 。 山 东 、 湖 北 、 云 南 等 省 均 有 分 布 。 

按 此 即 为 《 注 南 本 草 》 的 黄龙 尾 .在 云南 亦 作 仙 扒 
草 入 药 。 


299. B 及 


BE 白 根 、 地 螺丝 、 白 鸡 儿 、 白 鸡 娃 、 连 及 草 、 
羊角 七 。 

来 源 为 兰 科 白 及 属 植物 白 及 Bletilla striata 
(Thunb. ) Reichb，f， 或 黄花 白 及 〈 狭 叶 白 及 ) B. 
ochracea Schltr， 的 块茎 。 

形态 特征 LHR 多年生 草本 ,高 30~60 厚 
米 , 地 下 块茎 扁 贺 形 或 不 规则 萎 形 ,肉质 ,黄白 色 , 生 有 
多 数 须根 ,常数 个 并 生 , 其 上 显 有 多 个 同心 环形 叶 痕 ， 
形似 “鸡眼 ”, 又 象 “螺丝 ”, 叶 3 一 6 片 , 披 针 形 或 广 披 针 
形 ,长 15~40 厘米 , 宽 2. 5—5 厘米 ,先端 渐 尖 ,基部 下 
延 成 畏 状 抱 茎 ,夏季 开花 ,总 状 花 序 顶 生 , 常 有 花 3~8 
打 ; 巷 片 长 加 状 披 针 形 ,长 2~3 厘米 , 花 淡 紫 红色 , 花 
瓣 不 整齐 ,其 中 有 1 较 大 者 形 如 层 状 , 倒 卵 长 图 形 ,3 





图 293-1 HR 


浅 裂 ,中 裂片 有 和 皱纹 ,中 央 有 褐 片 5 AR CR ATH K 
18 3.5 厘米 ,有 6 RAR. (H 293-1)( 彩 图 208) 

生 于 山坡 草 从 中 及 朴 林 下 :各 地 亦 有 栽培 .分 布 于 
华东 、 华 南 及 陕西 、 四 川 、 云 南 等 地 。 

2. 黄花 白 及 ”近似 前 种 ,但 花白 色 或 淡 黄 色 ; 叶 
条 状 披 针 形 , 宽 通 常 不 到 2. 5 厘米 。( 图 293-2)( 彩 图 
209) 





图 293-2 黄花 白 及 

生 于 山坡 草丛 中 及 林 下 ,分 布 于 陕西 、 甘 肃 、 四 川 
及 云南 等 省 。 

栽培 要 点 ” 白 及 喜 温 暧 稍 阴 湿 环境 ,不 耐寒 .栽培 
应 选 排水 良好 、 肥 沃 的 砂 质 壤土 和 腐植 质 壤土 ,在 山地 
栽种 时 , 宣 选 阴 坡 生 荒地 栽培 。 用 块茎 繁殖 , 北方 4 月 
底 或 5 AHN, 将 贮藏 的 块茎 分 成 小 块 ,每 块 需 有 芽 I~ 
2 个 , 按 行距 1 尺 ， RESTAR, 每 穴 一 块 , 覆土 1 
十, 裁 后 稍 镇 压 效 水 .在 江苏 ,湖北 等 地 采用 高 畦 栽培 ， 
早春 2 月 或 秋季 8 月 中 旬 采 挖 块茎 ,用 刀 切 开 栽种 ,可 
随 收 随 栽 。 苗 高 1 寸 和 6 月 下 句 各 施 人 凌 尿 一 次 。 

采集 加 工 ”初冬 采 挖 ， 除 去 地 上 蔡 叶 及 须根 ， 洗 
净 ， 放 开水 内 者 至 透 心 ( 约 10 分 钟 ) 擅 去 外 皮 ， 晒 干 
或 烘 干 ; 或 趁 鲜 切 片 ,干燥 ,栽培 品 于 种 后 三 年 时 采 控 ， 
选 出 留 种 块茎 后 再 行 加 工 。 

化 学 成 分 “ 块 共 含 多 量 白 及 胶 质 (为 白 及 甘露 糖 
bletilla mannan) 粘液 约 55% , 此 外 ， 尚 含 淀粉 、 挥 发 
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油 等 。 

药理 作用 1. 止血 试验 : 将 狗 肝 叶 或 脾 大 部 分 切 
除 , 免 大 肋 肌 肉 做 横行 切断 , 先 将 较 大 的 动脉 结扎 ,再 
以 白 及 水 当 出 物 覆盖 创面 ， 可 自行 粘着 ， 出 血 立即 停 
lb. 2. 将 白 及 液 注入 蛙 血循环 后 , 可 使 末梢 血管 内 的 
血细胞 凝集 。 病 理 切 片 见 白 及 对 组 织 的 局 部 反应 性 很 
小 , 植 入 后 的 第 三 天 ,可 见 接触 的 创面 约 1 厘米 内 的 所 
有 血管 均 形 成 栓塞 现象 ， 植 入 后 的 第 五 天 左右 可 被 吸 
收 , 3， 白 及 散剂 能 明显 碱 轻 由 0. 6mol/L 盐酸 引起 的 
大 鼠 胃 粘膜 损伤 作用 .4. 白 及 块茎 含有 的 粘液 质 多 糖 
成 分 有 抗 瘤 作用 ， 对 用 对 二 甲 基 氨基 偶 氮 苯 诱 发 的 大 
鼠 肝 癌 有 明显 的 抑制 作用 ,对 肝 细胞 有 抗 损伤 作用 .5. 
白 及 的 甲醇 提取 物 对 金黄 色 葡萄 球菌 有 抗菌 活性 。6. 
白 及 胶 烧 涂 膜 剂 治疗 烧伤 病人 ,能 止痛 ,有 抗 感染 和 结 
Bie 

性 味 功能 苦 、 甘 ， 凉 。 补 肺 止血 ， 消 肿 生 肌 。 

主治 用 法 ”肺结核 咳 血 , 支 气管 扩张 咯血 , 骨 泪 疡 
吐血 ， 尿 血 ， 便 血 ， 外 用 治 外 伤 出 血 ， 烧 透 伤 .用量 6 
一 15 W, 研 粉 存 3 一 6 克 ; 外 用 适量 , 研 粉 或 鲜 品 的 烂 
yon. 

Wy i. 肺结核 咳 血 ， 白 及 、 川 贝 母 、 百 合 各 等 
晤 ， 共 研 细 粉 ， 每 次 服 3 克 ， 每 日 2~3 次 。 

2. 支气管 扩张 咯血 , 肺结核 咯血 : ELS EUM. 
三 七 各 180 克 ， 共 研 细 粉 ， 每 服 9 克 ， 每 日 3 次 。 

3. 咯血 , 吐血 , 便血 ; 白 及 、 地 榆 各 1000 克 , 仙 
Wi 5000 克 , WEER, BT, MARE, EA, 
制 成 颗粒 压 片 ， 每 片 0. 3 克 ， 每 次 3 片 ， 每 日 3 次 。 

4， 胃 肠 道 出 血 ， 白 及 ， 研 粉 ， 每 服 6 克 ， 每 日 3 
次 。 

附注 云南 省 还 有 以 小 白 及 Bletilla yunnanensis 
Schltr. 的 块茎 作 白 及 用 。 


300. 白云 花 根 


别名 法 罗 海 、 演 独活 、 毛 爪 参 、 香 白芷 云南 ) 。 

来 源 为 伞 形 科 牛 尾 独 活 属 植物 白云 花 Hera- 
cleum rapula Franch， 的 根 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 0. 5 一 1 米 . 根 圆柱 形 ， 
垂直 生长 , 常 有 数 条 分 枝 , 外 皮 灰 黄色 至 棕 褐色 . SA 
立 ， 中 空 ， 多 分 枝 ， 有 纵 楼 ， 朴 被 白色 粗毛 。 叶 互 生 ， 
有 长 柄 , END ORE, RE 有 粗毛 ; 叶片 具 5 浅 裂 
ERN, 上面 淡 绿色 , 被 政 毛 ,下面 苍 白 绿色 , 密 被 白 
EME, 边缘 有 细 圆 锯齿 。 夏 、 秋 开 白 色 小 花 , 为 顶 生 
复 伞 形 花序 , 88 18—25 条 ,花梗 (小 伞 醒 ) 约 25 条， 
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周围 的 花 较 中 央 的 稍 大 。 双 悬 果 扁 平 倒 卵 图 形 , 长 6 一 
72K. E 5 一 6 毫米 , 背 楼 在 基部 收拢 , MRAR, 油 
管 约 占 果 体 长 1/2， 成 熟 后 易 分 离 成 两 轩 。( 图 294) 





图 294 和 白云 花 

生境 分 布 生 于 高 山林 下 石 阶 或 山坡 草丛 中， 我 
国 云南 ， 西 藏 地 区 有 分 布 。 

REMI KERE, HPH, WMF. 

化 学 成 分 “根除 含 少量 挥发 油 外 ， 主 要 含 香 豆 素 
类 化 合 物 . 根 的 乙 酝 提取 部 分 , 经 分 离 ,鉴定 , 含有 以 
哮 哺 香 豆 素 类 氧化 前 胡 素 为 主 的 5 种 香 豆 素 化 合 物 ， 
即 甲 氧 基 欧 芹 内 酯 (osthol), 欧 前 胡 素 (imperatorin) ， 
S it PEINE Cisopimpinellin), a-5& M 2E WI 43 4 i 
《marmesin)， 独 活 素 《heraclenol)。 

另 据 报 道 根 含 8-geranyloxypsoralen、 欧 芹 属 乙 
素 、 佛 手 内 酯 、 花 椒 毒 内 酯 、 花 椒 毒 酚 、 异 独活 素 iso- 
gosferol、 白 芷 属 脑 。 全 株 含 挥发 油 。 果 实 尚 含有 脂肪 
油 ， 水 解 后 得 到 花生 酸 、 丁 酸 、 己 酸 、 辛 酸 、 亚 油 酸 、 
油 酸 、 岩 芹 酸 、 软 脂 酸 、 硬 脂 酸 等 。 

性 味 功 能 苦 、 辛 , 温 . 祛 风 除 湿 , 活络 止痛 , 止 
WOES. 

主治 用 法 ”风湿 筋骨 疼痛 , 跌 打 损伤 ,腰痛 ,胃痛 ， 
感冒 , 咳嗽， 慢性 支气管 炎 ， 哮 喘 , 闭经 , 白带。 用 量 


3~9 克 ,水 散 服 ;或 研 末 每 服 1~1.5 克 , 温 开水 送 服 。 

附 方 ” 慢 性 气管 炎 : 白云 花 根 70%，, 七 叶 一 枝 花 
RRE) 306. 研 粉 制 成 片 剂 。 每 次 服 1. 5 克 , 每 日 
3X. 10 天 为 一 个 疗程 。 


301. 白 毛 蛇 


别名 Ar. Rt HERD GE EAE, 
HE, HEFE, ERE. 

来 源 HARHAA BU AE Hu- 
mata tyermanni S. Moore, URREA. 

形态 特征 ”多年生 常 绿 附 生 草本 ， 高 13 一 23 E 
米 。 根 状 茎 长 而 横 走 ,圆柱 形 ， 径 4 一 6 毫米 ， 断 面 有 
黑色 针 状 物 ， 外 面 密 被 灰白 色 或 棕色 容 鳞 片 ， 盾 状 着 
E. 叶柄 远 生 , 基部 有 关节 # 叶片 宽 卵 状 三 角形 , KE 
各 约 10—15 厘米 , 三 至 四 回 羽 状 深 裂 ， 羽 片约 10 对 ， 
基部 羽 片 最 大 , 披 针 状 三 角形 ,其 基部 下 向 的 二 回 小 羽 
片 最 大 , MARHE, 其 余 各 对 二 回 小 羽 片 矩 国 形 , 基 
MRE, PRER, MHRA, 343 MEE. M 
子囊 群 在 叶 缘 之 里 ， 囊 群 盖 圆 形 ， 仅 基部 附着 。 (图 


295) 








图 295 MAAAR 
生境 分 布 ”多 生 于 沟谷 丛林 下 岩石 上 或 附 生 树 
E. 分 布 于 华东 、 华 南 及 西南 等 地 区 。 


sp, Wb. MF. 
全 草 显 黄酮 武 . 酚 类 有 机 酸 、 氨 基 酸 、 


采集 加 工 

化 学 成 分 
糖 类 的 反应 。 

性 味 功 能 ME. H, 平 . 祛 风 除湿 , 止血 , 利尿 。 

主治 用 法 风湿 性 关节 炎 ， 人 慢性 腰 腾 痛 ， 腰 肌 劳 
损 , 跌 打 损伤 , 骨折 , WARF, 吐血, 便血 , 血尿 ， 
IHRE EE. 用 量 15 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 根 状 茎 执 
烂 数 患处 。 


302. 白 毛 鹿 营 草 


别名 AER, AAT. 
来 源 X53EtHEXSARAHSHUAStEXM 
Monochasma savatieri Franch. 的 全 草 。 





图 296 HERM 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 15~25 厘 米 ,全 体 因 密 
被 白色 绵 毛 而 呈 灰 白色 ,上 部 近 花序 处 除 被 绵 毛 外 ,还 
具 腺 毛 . 主 根 粗 短 , 有 多 数 弯曲 支 根 ,成 密 从 , 茎 多 数 ， 
AE, 基部 多 倾 卧 或 读 曲 ， 老 时 木质 化 ,通常 不 分 梳 。 
叶 交 互 对 生 , 着 生 芭 下 部 的 密集 而 较 小 ,向 上 逐渐 疏离 
而 较 长 大 , 无 柄 ; 叶片 长 图 状 披 针 形 至 条 状 披 针 形 , 中 
部 叶 长 12~20 EK. MERE, 花 数 打 成 顶 生 带 叶 的 
总 状 花 序 ,每 花 基部 有 线形 巷 片 ; 花 葡 5 0L 裂片 与 管 
部 近 等 长 ; WAME EE, 淡 紫 色 或 近 白 色 , 5 裂片 
AFK. BOREBUE, KREE, 具 4 纵 沟 , 包 被 于 有 
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HUE. (HH 2960 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 向 阳 处 杂 草 中 或 林 下 。 分 布 
于 江苏 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 等 省 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采 收 。 洗 净 、 鲜 用 或 晒 干 。 

性 味 功能 dom. E. 平 。 清热 解毒 , 凉 血 止血 。 

主治 用 法 DLEO, 牙痛 , MK, 小儿 高 热 ， 
风湿 性 关节 炎 , 吐血 ,便血 ;外 用 治 乳 腺 炎 , 外 伤 出 血 。 
用 最 15—30 £y. 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 芽 患 处 。 

附 方 1. MK: HEEF, GZA 157, 阴 地 
EK 12 35, HWER 30 TE, SEXO 9 克 ， 水 前 服 。 

2. NUM EE. 白 毛 谭 昔 草 、 一 枝 黄花 、 半 枝 莲 
各 9 克 。 水 散 服 。 

3 FM. FRK, FAK: 白 毛 鹿 昔 草 、 南 天 竹 
各 30 克 。 水 前 服 。 

附注 本 品 对 金黄 色 荀 萄 球菌 、 甲 型 链球 菌 、 大 肠 
杆菌 均 有 抑制 作用 。 


303. Ei 术 


别名 FR, ER, MR HR. 

来 源 为 菊 科 苍术 属 植物 白术 Atractylodes 
macrocephala —Koidz. [ Atractylis macrocephala 
(Koidz.) Hand. -Mazz.] HERE, 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高 30 一 60 OK, HORSE 
HEIE, ERAR, 有 不 规则 分 枝 , PRECIOS SGT 
上 部 分 枝 , 基部 木质 化 , 有 不 明显 纵 梢 。 HEE, EF 
部 叶 有 长 柄 ,叶片 3 深 裂 , 偶 为 5 URL 顶端 裂片 最 大 ， 
裂片 椭 圈 形 至 卵 状 披 针 形 ,边缘 有 刺 状 齿 ; 茎 上 部 叶柄 
Wifi, 叶片 不 分 裂 , 椭圆 形 至 卵 状 披 针 形 , 长 4 一 10 RE 
米 , 宽 1.5~4 厘米 ,先端 新 尖 , 基部 渐 府 下 延 成 柄 , 边 
缘 有 弱 刺 ,叶脉 显著 ,秋季 开花 , 头 状 花序 单 生 于 枝 端 ， 
总 苑 钟 状 ， 总 苞 片 7 一 8 层 , 覆 瓦 状 排列 ， 总 苞 基 部 被 

- 轮 羽 状 深 裂 的 叶 状 苞 片 包围 ， 全 为 管状 花 ， 花 冠 紫 
f. 先端 5 裂 ， 开展 或 反 卷 ! MESS 子 房 下 位 , 表面 
EREE, 花柱 细 长 , 柱头 头 状 , DURER HUN SEL. 
毛 羽 状 分 枝 , 与 花冠 略 等 长 。 瘦 果 椭 圆 形 , MA, 被 有 
黄白 色 绒毛 。( 图 297)( 彩 图 210) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 边 及 灌木 林 中 。 分 布 于 长 
江 流域 。 全 国 各 地 多 有 栽培 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 , 较 耐寒 .对 土壤 要 求 不 严 
格 。 种 子 繁殖 , 浙江 在 谷雨 一 立夏 间 , 北方 4 月 中 、 下 
A, 播种 育苗 按 行距 6 一 7 寸 开 浅 沟 , 将 种 子 均匀 撤 入 
沟 内 , 覆土 5 一 6 分 ,每 亩 播种 量 5 一 8 斤 . 出 苗 前 保持 
土壤 潮湿 ， 苗 出 齐 后 ， 按 株距 1 一 2 寸 间 苗 。 秋末 茎 叶 
枯黄 后 ,北方 应 适当 盖 土 防寒 第 二 年 春季 人 蚀 出 根 状 蕉 
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BR, 行距 1. 5 尺 , 株距 2 一 3 寸 , BARR, 每 穴 一 
株 ， 覆 土 1. 5 寸 ， 压 实 后 浇 水 ， 每 亩 用 种 根 50 斤 。 高 
温 多 雨季 节 常 有 白 绢 病根 腐 病 为 害 根部 ,雨季 注意 排 
水 ， 或 利用 生 荒地 种 植 或 与 禾 本 科 作 物 轮作 。 





图 297 白术 

RAWI ”栽种 第 二 年 霜降 至 立冬 采 挖 ， 除 去 地 
上 茎 和 须根 ， 晒 干 或 烘 干 。 

炮制 炒 白术 将 白术 片 微 炒 至 浅黄 色 ， 取 出 晾 
au. 

焦 白术 将 白术 片 放 锅 内 炒 至 焦 黄 色 , 取 出 上 晾 凉 。 

化 学 成 分 “白术 含 挥发 油 ， 油 中 主要 成 分 为 苍术 
酮 (atractylon)、 白 术 内 酯 A (butenolide A), HRA 
Mi B (butenolide B)、3-B- 乙 酰 氧 基 苍术 酮 (acetoxya- 
tractylon)、 3- 人 -羟基 苍术 酮 (hydroxyatractylon) 微量 、 
芹 烷 二 烯 酮 Cselina-4 (14), 7 (11) -dien-8-one]、 信 
ÆR (CHO) 等 。 

又 据 报道 , 白术 含 苍术 醇 、 巷 术 内 酯 、 羟基 白术 内 
酯 、 杜 松 脑 等 。 

药理 作用 “1. 白术 前 剂 给 狗 作 静 脉 注射 ,0. 5 一 1 
小 时 开始 出 现 利尿 作用 , 2 小 时 达 高 峰 , 利尿 作用 持续 
1.5 小 时 。 平 均 尿 量 增 加 9. 2 倍 ， 钠 排出 量 增加 35. 2 
fü, 毛 排 出 量 、 尿 的 CO, 容量 、pH 值 和 钾 排 出 量 均 有 
不 同 程度 增高 ,而 铵 排出 量 则 减少 ,作者 认为 利尿 作用 
可 能 与 抑制 肾 小 管 的 重 吸收 有 关 。2. 白术 稍 有 降低 血 
糖 的 作用 ,并 有 增加 白 蛋 白 纠正 球 蛋 白 的 比例 的 作用 。 
3. 白术 对 于 因 化 学 疗法 或 放射 线 疗法 引起 的 白血球 下 
降 , 有 使 其 升 高 的 作用 .4. 少量 白术 油 有 镇 静 作 用 ,并 


有 缓和 胃 肠 蠕动 作用 。5. 白术 对 家 免 离 体 肠管 的 作用 
与 肠管 所 处 的 机 能 状态 有 关 , 当 肠管 活动 处 于 兴奋 时 ， 
ELI M 肠管 活动 处 于 抑制 时 , 则 呈 兴 奋 作用 。6- 
白术 可 降低 瘤 细 胞 的 增殖 率 ,减低 痛 组 织 的 侵袭 性 , 提 
高 机 体 抗 肿瘤 反应 能 力 及 对 瘤 细胞 的 细胞 毒 作 用 。7. 
白术 丙酮 提取 物 十 二 指 肠 给 药 ， 对 幽门 结扎 大 鼠 胃 液 
分 泌 量 有 抑制 作用 , 升 高 胃液 pH 值 , 降低 胃液 酸度 ， 
减少 胃酸 及 崩 蛋 白 酶 的 排出 量 ， 并 可 抑制 胃 蛋 白 酶 活 
性 , 灌 骨 给 药 对 盐酸 -乙醇 所 致 大 鼠 胃 粘膜 损伤 有 防治 
作用 。 

性 味 功能 H. X. HS OMIM. WES. Wb. 

主治 用 法 MERD, 消化 不 良 , 慢性 腹泻 , Sik 
水 肿 ， 自 汗 ， 胎 动 不 安 。 用 量 4. 5 一 9 克 。 

附 方 1. 慢性 腹泻 : 白术 、 党 参 各 12 克 , 补 骨 脂 、 
神曲 各 9 克 ， 炮 姜 、 秋 甘草 各 6 克 。 KRR. 

2. 胎动 不 安 , 白术 、 当 归 、 黄 苓 、 白 萄 各 9 克 . 水 
NUR. 

3， 耳 原 性 眩晕 , 白术 30 克 , 党 参 15 克 , 茯苓 12 
3E. MEVS 18 3E. "ERE 9 3E. UK NUR A LN. 
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别名 AA. EETU. ELE. 

来 源 HERP HAAA AH EL SER Pulsatilla 
chinensis (Bunge) Regel 的 根 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 . 根 圆锥 形 , 外 皮 黄 褐色 ， 
TUBES HAN, 基 生 叶 4 一 5; 叶片 宽 卵 形 , 长 4. 5~14 
MK, 宽 8.5—16 MK, FÆRRE, 32N, 中 央 全 
裂片 有 柄 ,3 BUR, 侧 生 全 裂片 无 柄 , 不 等 3 裂 ! 叶柄 
长 5~7 厘米 ， 密 生 白 色 长 柔 毛 。4 一 5 月 开花 , TEX 1 
72. 8 15—35 厘米 ; 总 巷 钟 形 , 管 部 长 3 一 10 毫米 ， 
AERE, 裂片 条 形 ; 花 单 打 顶 生 ; 得 片花 瓣 状 ，6 片 
排 成 2 轮 , ERE, 长 2. 8 一 4. 4 厘米 , 外 面 有 绵 毛 ;无 
EW, EELK, WBE, CELK. RARER 
9—12HDK, WRK 3.5~4 毫米 ， 宿 存 羽毛 状 花 柱 长 
3.5~6.5 厘米 。( 图 298) OEM 211, 212) 

生境 分 布 生 于 平原 草地 、 低 山 草 坡 或 灌 从 中 .分 
布 于 东北 、 华 北 及 陕西 、 安 徽 、 江 苏 、 湖北 、 四 川 等 地 。 

载 培 要 点 ” 喜 凉 爽 气候 ,耐寒 .土壤 以 排水 良好 的 
砂 质 壤土 为 好 ,冲积 土 和 粘 壤 土 次 之 ,但 不 宜 在 排水 不 
良 的 低洼 地 栽种 。 种 子 繁殖 , 早春 或 晚秋 播种 . 早春 多 
在 3~4 月 于 苗床 条 播 ,行距 1 一 1. 5 寸 , 覆 土 以 盖 没 种 
子 为 度 , 苗床 覆盖 稻草 保湿 。 第 二 年 春 , 越冬 幼苗 未 萌 
芽 前 , 按 行距 1 尺 , 株 距 3 寸 移 栽 .生长 期 间 注 意 松 土 、 
除草 ， 雨季 注 意 排水 。 





图 298 HAS 


采集 加 工 野生 品 春 、 秋 两 季 采 根 ;栽培 品 于 播种 
第 三 、 四 年 3 一 4 月 或 9~10 月 采 根 ,一 般 认为 春 采 质 
量 较 好 , 采 收 时 ,将 根 挖 出, 前 去 地 上 部 分 , 洗 净 晒 干 。 

化 学 成 分 根 中 含 白头 钙 察 (anemonin， 
CHO), ER (Ca HnOr), KARE R M ERTE 
(CoeHeO) RN WW. ENAA 
(okinalin) 。 

药理 作用 1. 白头 伟 散 剂 能 抑制 阿 米 巴 原虫 的 生 
长 。2， 能 杀 灭 阴道 滴 虫 的 最 低 有 效 浓度 为 2 毫克 / 毫 
7t. 3. 抑 菌 试验 : 本 品 前 剂 对 金黄 色 葡萄 球菌、 福 氏 
痢疾 杆菌 伤寒 杆菌 、 绿 脓 杆 菌 及 大 肠 杆菌 均 有 抑制 作 
用 。4. 白头 伟 素 有 镇 静 、 镇 痛 及 抗 痉挛 的 作用 。5. 除 
去 根部 的 白头 萄 全 草 含有 一 种 强 心 成 分 唱 奇 哪 灵 (ok- 
inalin)， 其 作用 略 似 洋 地 黄 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 清热 解毒 ， 凉 血 。 

EHAA MEHEAK, 阿 米 巴 痢疾 ,湿热 带 下 ， 
全 草 切 碎 压 出 浆 汁 可 喷 杀 蛆虫 、 子 巴 。 用 量 9~15 克 。 

附 方 i HX. HAR REA 9 克 , 黄柏 12 克 。 
KR. 

2. 细菌 性 痢疾 , 肠炎: CO HAA 500 3E, 地 榆 、 
词 子 肉 各 1000 克 ， 公 丁香 144 克 ， 共 研 细 粉 , 装 入 胶 
Je 每 粒 装 0. 3 克 ， 每 服 2 一 3 粒 ， 每 日 4 次 。 

(2) 复方 白头 菊 糖 浆 ， 每 服 30~40 毫升 ,每 日 3 
次 。 
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制剂 复方 白头 条 糖 浆 : 取 白头 翁 207 克 , 黄柏 、 
秦皮 各 312 克 . MKRS K, 每 次 1 小 时 . 过滤, 合 
并 滤液， 浓缩 至 800 毫升 。 放 冷 过 滤 ， 加 蔗糖 350 克 ， 
糖精 0. 35 克 , 尼 泊 金 1 克 , 煮沸 10 分 钟 , 过 滤 , inf 
馏 水 至 1000 ÆR, WIM. 

附注 i ERNE ASMAHRE 10 种 ,一 般 
均 可 作 和 白头 薪 入 药 。 除 上 种 外 ， 还 有 如 下 数 种 : 

(1) XX Se E SE ff. Pulsatilla dahurica (Fisch. ) 
Spreng, 基 生 叶 为 二 回 三 出 复 叶 , 中 央 小 叶 3 3] 
裂片 近 条 形 , 宽 2 一 7 毫米 , 或 为 近 羽 状 复 叶 , 这 时 有 
2 对 羽 片 ， 花 蓝 紫 色 。 分布 在 和 黑龙江、 吉林 。 

(2) HB EL SC Pulsatilla turczaninovii Kryl. et 
Serg. 基 生 叶 为 二 回 羽 状 复 叶 , 羽 片 3 一 6 对 , 细 裂 , 小 
发 片 条 状 披 针 形 , 宽 1 一 2 毫米 .分布 于 河北 北部 和 内 
蒙古 东部 。 

(3) 朝鲜 白头 篇 Pulsatilla cernua (Thunb. ) 
Bercht. et Opiz. ， 近 兴安 白头 癸 , 但 茎 及 叶柄 和 总 苞 
被 极 密 的 长 柔 毛 ， 花 紫红 色 。 分 布 于 辽宁 及 吉林 。 

Jkdhdü d SLBPSK 〈stigmasterol) 和 人 和 谷 省 醉 ， 又 
ACIEM E (hederagenin)、 齐 墩 果 酸 及 极 少量 的 
乙酰 齐 壤 果 酸 。 

(4) 新 疆 白 头 笃 Pulsatilla ambigua Turcz. ex 
Pritz， 叶 细 有 裂 , 末 回 裂片 座 披 针 形 , 宽 0.8 一 1. 5 毫米 。 
JOE RE, 长 约 2 毫米 ; 花梗 常 直立 ,顶端 稍 下垂 ; 花 
RARE, 花 被 片 先端 常 直立 不 反 卷 . AREEN, 长 
2.5—3 厘米 。 分 布 于 新 疆 北 部 . 

CGOBITOR E 3E Pulsatilla companella Fisch. 与 
上 种 新 疆 白 头 先 极 难 区 别 。 主 要 不 同 点 在 于 叶 裂 片 较 
"S 花梗 多 数 软 俯 垂 ， 花 被 窑 钟 形 ， 花 被 片上 部 反 卷 。 


分 布 限于 阿尔 泰山 区 。 

(6) 掌 叶 白头 篇 Pulsatilla patens Mill， 内 蒙古 个 
别 地 区 作 白 头 壬 用 。 

(7) RIEL Pulsatilla sukaczevii Turcz. 内 蒙 
古 个 别 地 区 也 作 和 白头 租用 。 


2. 白头 葵 异 物 同名 品 甚 多 , 植物 来 源 很 复杂 , 有 
ERE WEE WPH 石竹 科 等 。 ERFURT ERA 
头 第 属 植物 外 尚 有 大 火 草 Anemone tomentosa (Max- 
im. ) Péi, 打破 碗 花花 Anemone hupehensis Lem.， 秋 
牡丹 Anemone japonica (Thunb. ) Sieb. et Zucc. , WF 
棉花 Anemone vitifolia Buch. -Ham. 等 ; WERA A 
委 陵 菜 Potentilla chinensis Seringe, MEM Potentilla 
discolor Bunge 等 ! 菊 科 者 有 毛 大 丁 草 Gerbera pilosel- 
loides Cassini , $H Æ $ Saussurea radiata Franch. , 翻 
白鼠 曲 草 Gnaphalium hypoleucum DC. , 0+ ME ih 
Gnaphalium indicum L. , IÆ Anaphalis margaritacea 
Benth. et Hook. , K Leontopodium leontopodi- 
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oides (Willd. ) Beauv. , 385 Rhaponticum uniflorum 
(L. ) DC. , SEX Inula cappa DC. 等 Zi AT FEERECÉEEI 
B£$T Polycarpaea corymbosa Lam. 等 。 这 些 异 物 同名 
品 对 于 治疗 痢疾 , 有 的 有 效 , 有 的 无 效 , 故 药 用 时 应 注 
意 鉴别 ， 但 混 称 白头 等 都 是 不 妥 的 。 
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别名 芍药 。 

来 源 ”为 毛 葛 科 芍药 属 植物 节 药 Paeonia lactiflo- 
ra Pall. [P. albiflora Pall. ] 的 根 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 60~80 厘米 , 根 粗 肥 ， 
UCET BOE SCR EOS BOE. SAY, 无 毛 。 茎 下 部 叶 为 
二 回 三 出 复 叶 :小叶 窜 卵 形 、 披 针 形 或 椭 加 形 , 长 7. 5 
一 12 厘米 , 边缘 密生 骨 质 白色 小 乳 突 ， 下 面 沿 脉 玻 生 
短 柔 毛 ;叶柄 长 6 一 10 厘米 ,春季 开花 , 花 顶 生 并 腋生 ， 
直径 5. 5 一 10 EK; 苞 片 4~5, 披 针 形 , 长 3~6.5 E 
Ki FH 4, 长 1.5 一 2 厘米 ， 花瓣 白色 或 粉红 色 ，9 一 
13 片 ， 栽培 的 多 为 重 瓣 ,倒卵形 , 长 3 一 5 厘米 ; MERE 
多 数 ; 心 皮 4 一 5， 无 毛 。( 图 299) EM 213) 





图 299 芍药 
生境 分 布 ” 生 于 山地 草 坡 。 分 布 于 东北 、 河 北 、 山 
西 、 内 蒙古 、 陕 西 及 甘肃 北部 。 在 山东 、 安 徽 、 浙 江 、 
四 川 、 贵 州 等 省 有 较 大 量 栽培 。 





栽培 要 点 ” 喜 温暖 湿润 气候 , 耐 严 寒 . 宜 选 排水 良 
Hf. 疏松 、 肥 沃 、 富 含 腐植 质 的 壤土 或 砂 质 壤土 裁 种 。 
分 根 繁殖 ,9 一 10 月 采 收 , 将 根 挖 出 , 自 芽 苞 基部 向 下 
l.S 寸 处 切 下 ,用 刀 劈 分 ,每 墩 可 分 成 3 一 5 株 不 等 ,每 
株 应 有 芽 1 一 2 个 , 按 行距 2. 5 一 3 尺 , 株距 1. 5 尺 , R 
栽 , 每 穴 1 一 2 株 , 覆土 埋 严 , 浇 水 渗 实 并 培土 越冬 .每 
亩 需 种 栽 约 2000 株 , 为 了 提高 根 的 产量 , 出 现 花草 应 
及 时 摘除 。 

RAWI RE 3 一 4 年 收获 ， 春季 或 秋季 采 挖 ， 
以 5 月 份 采 收 者 有 效 成 分 含量 最 高 , 采 挖 后 ,除去 地 上 
茎 及 泥土 ,用 竹刀 或 碗 片 乔 去 外 皮 , 放 入 开水 中 者 5 一 
15 分 钟 ， 至 无 硬 心 为 限 ， 晒 干 或 切片 晒 干 。 

炮制 酒 白 芍 将 白 芍 片 用 黄酒 喷洒 均匀 ， 稍 润 
后 放 锅 内 微 炒 , 取出 晾 凉 (每 50 公斤 用 黄酒 5 公斤 ) 。 

BAR 将 白 芍 片 放 锅 内 炒 至 微 黄 ， 取 出 晾 凉 。 

REA 将 白 芍 片 放 锅 内 炒 至 焦 黄 色 , 取 出 脉 凉 。 

化 学 成 分 “ 根 含 芍药 起 (paeoniflorin) 3.3— 
5.7%。 据 日 本 分 析 中 国 的 芍药 根部 样品 ， 含 芍药 起 
2.21—3. 66%， 芍药 内 酯 起 0. 06—0. 07%, 羟基 芍药 
WC 0. 12~0. 21%, ÆRMER 0. 04%. RE 还 分 
HUS PR ES L PA (f i E AE A BELIA PE FE 06 B AE AE A 8 
AJ HI WC Cpaeoniflorigenone) , i X4 c Bf W Bk AA 
度 有 作用 的 牡丹 宁 类 成 分 。 此 外 ， 尚 含 尼 谷 省 醇 、 邦 
质 、 少 量 挥发 油 、 苯 甲酸 、 树 脂 、 淀 粉 、 脂 肪 油 、 草 酸 
钙 等 ,并 含 四 种 未 知 结构 的 三 入 类 化 合 物 ERE ACE 
RR 〈astragalin， 为 山 素 醉 -3p- 葡 萄 糖 武 ) Xl de e 
3,7-— MEE MEIR caempferol-3, 7-diglucoside) 。 

药理 作用 1. 对 中 枢 神经 系统 有 抑制 作用 , hE 
腹腔 注射 白 芍 1 克 / 公 斤 , 能 减少 自发 活动 , 延长 环 已 
巴 比 妥 钠 的 睡眠 时 间 ， 并 搞 制 腹腔 注射 醋酸 所 引起 的 
捏 体 反 应 ,还 有 较 弱 的 降温 和 抗 戊 四 氮 惊 雄 作 用 ;大 鼠 
脑室 注射 1 豪 克 引 起 轻 度 镇 静 ，5 一 10 毫克 呈 睡 眠 状 
d. BEBE, 2. 200—400 毫克 /公斤 静脉 注射 
对 大 鼠 在 体 站 及 子宫 平滑 肌 的 张力 和 运动 有 松 怨 和 抑 
制作 用 。 白 芍 对 家 免 离 体 肠管 呈现 抑制 作用 。3. 对 狗 
的 冠状 血管 及 后 肢 血管 有 扩张 作用 ， 对 豚鼠 星 短暂 的 
降 压 作用 。4. 本 品 含 莱 甲 酸 , 人 口服 少量 没有 副作用 ; 
大 量 服用 会 增加 肝脏 解毒 的 负担 ， 故 肝 功 能 不 良 患者 
不 宜 长 期 大 量 服 用 ,5. 抑 菌 试验 , 本 品 对 葡萄 球菌 、 甲 
型 和 乙 型 溶血 性 链球 菌 、 肺 炎 双 球菌 、 痢疾 杆菌 、 伤寒 
杆菌 、 副 伤寒 杆菌 、 和 霍乱 弧 菌 、 大肠 杆菌 、 变 形 杆菌 及 
绿 脓 杆菌 均 有 抑制 作用 。6. 白 芍 总 起 可 明显 对 抗 CCL 
引起 的 小 鼠 血 浆 谷 丙 转氨酶 和 血浆 乳酸 脱毛 酶 升 高 ， 
对 CCL 所 致 的 肝病 病理 组 织 改变 有 一 定 的 保护 作用 。 
7. 白 芍 总 起 对 大 鼠 佐 剂 性 关节 炎 有 明显 的 防治 作用 。 
8， 白 萄 总 研 对 环 磷 酰 胺 诱导 的 DTH 反应 增高 或 降低 


呈 反 向 调节 ， 可 持 抗 环 磷 酰 胺 诱导 的 小 鼠 溶 血 素 生成 
量 下 降 ; 可 促进 ConA 诱导 小 鼠 脾 淋巴 细胞 的 增殖 ;还 
可 促进 新 城 鸡 疗 病 毒 诱导 的 人 上 脐 血 白细胞 产生 干扰 
素 ， 能 使 佐 剂 性 关节 炎 大 上 鼠 低 下 的 胸腺 细胞 有 丝 分 列 
原 反应 及 脾 淋 巴 细胞 产生 IL-2 的 能 力 恢复 正常 .9. 白 
芍 水 提 液 高 法 度 时 对 大 鼠 胰 淀粉 酶 活力 有 明显 抑制 作 
用 ;浓度 过 16 毫克 /毫升 时 不 影响 酶 活力 , 但 可 使 八 肽 
胆 帮 收缩 素 诱 导 胰 腺 腺 泡 分 泌 淀粉 酶 的 效 价 降低 10 
倍 , 却 不 影响 促 胰 液 素 刺激 的 分 泌 。10. 白 芍 的 水 溶 物 
可 提高 小 鼠 的 耐 缺 氧 能 力 ， 对 异 丙 肾上腺 案 造 成 的 心 
肌 缺 气 有 一 定 的 保护 作用 ， 对 由 垂体 后 叶 康 引起 的 心 
电 图 变化 有 对 抗 作用 .11. 其 水 溶 物 对 血小板 凝聚 有 明 
显 的 抑制 作用 。 12. 白 芍 总 武 可 抑制 小 鼠 扭 体 、 噶 叫 及 
热 板 反应 , 还 可 加 强 吗啡 、 可 乐 定 抑制 小 鼠 扭 体 作用 ， 
RAHA ERA NE 

性 味 功 能 苦 、 酸 , 凉 。 养 血 , 敛 阴 , 柔 肝 ,止痛 。 

主治 用 法 ” 血 虚 肝 旺 引起 的 头 尝 、 头 痛 、 胸 胁 疼 
M. 痢疾 ,阑尾 炎 上 腹痛 ， 腓 肠 肌 痉挛 ,手足 拘 牵 疼痛 ， 
月 经 不 调 ， 痛 经 ， 崩 油 ， 带 下 。 用量 6 一 18 克 。 

附 方 ” 腹 肌 痉挛 疼痛 ， 腓 肠 肌 痉挛 疼痛 〈 小 腿 抽 
XD Bj 15—24 克 ， 灵 甘草 9 一 15 E, KRR. 

附注 1. 芍药 Paeonia lactiflora Pall. (UE h, 
根 肥 大 而 平 直 , 白 芍 均 是 由 此 加 工 而 成 ,其 野生 品 的 根 
较 疯 小 也 不 平 直 ， 是 赤 芍 的 一 部 分 来 源 〈 参 阅 赤 芍 项 
T. 

2. "EREE RAS ES Paeonia lactiflora Pall. var. tri 
chocarpa (Bunge) Stern. 与 正 种 之 区 别 为 本 变种 子 房 
FERE. DEFER LP UN, 河北 及 内 蒙古 东 
部 。 其 根部 亦 系 白 芍 之 主流 品种 。 


30(. 白 Ë 


来 源 ”为 伞 形 科 植 物 邦 白芷 Angelica dahurica 
(Fisch. ex Hoffm. ) Benth. et Hook. f. ex Franch. et 
Sav. cv. Qibaizhi 与 杭 白 芷 Angelica dahurica (Fisch. 
ex Hoffm. ) Benth. et Hook. f. ex Franch. et Sav. 
cv. Hangbaizhi 的 根 。 

形态 特征 1. HHEH SFEREN 
Æ, 高 2 一 2. 5 米 。 根 粗大 , 实心 , 贺 锥 形 , 垂直 生长 ， 
外 皮 黄 褐色 ,侧根 粗 长 略 成 纵 行 排列 ,基部 有 横 梭 形 森 
栓 质 突起 围绕 , 突起 不 高 , ARRE., AHH, 圆柱 
形 , 中 空 , 常 带 紫 色 . SEHE, 有 长 柄 , 叶柄 基部 
扩大 成 半 图 形 叶 畏 , 叶鞘 无 毛 , GEL 亦 带 紫 色 , 二 至 
三 回 羽 状 复 叶 ! 小 叶片 披 针 形 至 长 图形 ,基部 下 延明 起 
状 。 芭 上 部 时 无 柄 仅 有 叶 东 。 夏季 开 白 色 小 花 , 排 成 大 
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形 复 伞 形 花序 , 伞 幅 通常 22 一 38 个 , E 1 一 2 H, E 
大 星 精 状 ， 小 总 苞 片 通常 比 花梗 〈 小 伞 宣 ) 长 或 等 长 ， 
花梗 10 余 个 , ERINE, HE, ERAN. IER 
APK ORRE, 分 果 具 5 楼 , 侧 棱 有 宽 翅 , 幼 时 稍 被 
毛 ， 老 则 毛 渐 脱 ， 变 无 毛 。( 图 300-1)( 彩 图 214) 





Lipa 


图 300-1 

药材 呈 圆 众 形 , 长 7 一 25 厘米 , 时 有 少数 侧根 ,上 
粗 下 细 ， 上 部 较 粗 处 直径 约 1. 5 一 2 厘米 , TA LE 
HEM, 具 多 数 环 状 纹理 , 根 外 表 黄 白色 或 淡 棕色 , 委 
纹 较 密 , 疙 瘤 丁 较 少 。 质 较 硬 ， 较 轻 , 断面 粉 性 小 , 木 
质 部 成 贺 形 , 约 占 横断 面 的 1/3 强 , 气 芳香 浓郁 , 味 微 
苦 。 

河北 、 河 南 有 栽培 , 河北 安国 产 者 称 祁 白芷 , 河南 
马 州 产 者 称 甬 白芷 。 

2. WHE JIKE FAH ”本 品 与 祁 白芷 很 
相近 , 但 植株 较 矮小 , 高 一 般 不 超过 2 米 . 茎 及 叶鞘 多 
为 黄 绿色 , 小 总 巷 片 长 约 5 毫米 , 通常 比 小 伞 梗 短 ; 花 
MRE, WEA. (H 300-2) 〈 彩 图 215) 

药材 呈 图 锥 形 ， 上 部 有 方 楞 , 长 10 一 20 厘米 ,上 
部 直径 达 1.5~2.5 厘米 , 向 下 渐 细 , MA gE 
痕 , 外 有 模 纹 环绕 , KARKE TRAR, 外 
皮 深 灰色 或 灰白 色 (为 浙江 地 区 加 工时 用 石灰 处 理 所 
30. REB, 断面 粉 性 大 ,类 白色 ， 皮 部 散布 多 
数 棕色 小 点 (分泌 腔 )。 木 质 部 成 类 方形 , 约 占 横断 面 
的 1/2 强 。 气 清香 浓厚 而 不 流 ， 味 辛 微 苦 。 

四 川 产 者 为 川 白芷 , 气 虽 清 香 , 但 较 烈 而 短 , 不 及 
浙江 产 的 杭 白 芷 为 佳 。 
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浙江 、 四 川 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖 南 等 省 均 有 栽 
培 。 





图 300-2 WEE 


栽培 要 点 ”适应 性 很 强 , 喜 玻 松 、 湿润 、 富 含 腐植 
质 的 砂 质 壤土 及 壤土 栽种 . 种 子 繁殖 ,白露 前 后 播种 ， 
按 行距 1 一 1.2 尺 , 深 4 一 5 分 , 开 沟 ,将 种 子 均匀 撒布 
于 沟 内 , 或 用 温水 浸 过 后 播种 , 覆土 要 薄 , 以 盖 严 种 子 
为 限 ， 保 持 土壤 湿润 ， 约 2 一 3 周 出 苗 ， 每 亩 用 种 3 一 
4 斤 , 苗 高 2~3 寸 时 ， 按 株距 3 寸 间苗 。 幼 苗 受 旱 易 
生 侧根 , 故 立夏 后 要 经 常 注意 浇 水 , 入 伏 后 停止 浇 水 。 
生长 期 间 , 有 黄 翅 苦 香 蜡 、 黄 风暴 等 幼虫 , 可 用 6% 可 
湿性 六 六 六 粉 200 倍 液 喷 杀 。 并 注意 不 与 胡萝卜 、 防 
风 、 小 菌 香 等 轮作 。 

RAMI 秋季 下 种 者 在 次 年 秋季 叶 黄 时 采 收 ， 
如 在 春季 下 种 者 则 当年 寒露 时 采 收 . 挖 出 根 后 ,除去 须 
根 , 洗 净 泥土 ， 晒 干 或 趁 鲜 切 片 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 1. 祁 白 芷 的 根 含 香 豆 精 类 化 合 物 : 白 
ERK MERHER byak-angelicin, CrH4sO,) 有 较 显 
著 的 扩张 冠状 动脉 的 作用 ， 白 臣 醚 (byak-angelicol、 
CuHisOs)、 氧 化 前 胡 素 (oxypeucedanin，CwHwOs)、 
欧 前 胡 素 (imperatorin，CisH1sO,)、 珊 瑚 菜 素 phel- 
lopterin, C1HisO;)。2. 杭 白 芷 的 根 含 13 种 香 豆 精 类 
化 合 物 , 其 中 多 种 为 叶 陆 香 豆 精 类 : 异 欧 前 胡 素 、 欧 前 
HK. PRKNA, FERAN, WHER, AEN 
胡 京 .水合 氧化 前 胡 素 ,此 外 尚 含 佛手 檬 内 栈 及 两 种 白 


色 结晶 性 物质 。 另 据 报导 ， 杭 白芷 尚 含 甲 氧 基 殉 芹 酚 
osthol) MAER (angelical)。 

药理 作用 1 白芷 毒素 小 量 能 兴奋 延 脑 呼吸 中 
枢 , 血管 运动 中 枢 和 迷走 神经 , 故 能 使 呼吸 增强 , 血压 
上 升 , 号 捕 变 慢 。2， 对 痛 贷 亦 有 兴奋 作用 ,大 量 能 引 
起 强烈 间 葡 性 惊 月 、 继 而 全 身 麻 辛 。3. 白芷 有 效 成 分 
欧 芹 前 胡 素 、 异 欧 芹 前 胡 素 及 欧 异 欧 前 胡 素 均 有 光 毒 
活性 ， 以 欧 芹 前 胡 率 为 最 强 。4. 川 白芷 水 前 剂 1 : 10 
浓度 时 在 体外 对 大 肠 杆 菌 、 宋 内 氏 网 疾 杆菌 、 变 形 杆 
菌 、 伤 寒 杆 菌 、 副 伤寒 杆菌 、 和 霍乱 弧 菌 等 有 抑制 作用 ， 
对 人 型 结核 杆菌 及 奥 杜 浴 氏 小 芽 胞 癣 菌 等 致 病 真菌 也 
有 一 定 的 抑制 作用 .5. 白芷 浸 毒 对 动物 的 出 血 时 间 、 凝 
血 时 间 及 凝血 酶 原 时 间 , 都 有 明显 的 缩短 作用 。6. 白 
芷 没 青 对 动物 离 体 子宫 有 抑制 作用 ,使 子宫 肌 松弛 , 收 
缩 幅 度 减 小 。 7. 白芷 对 家 免 离 体 小 肠 自发 运动 旺 抑制 
作用 。8. 白芷 酝 溶 性 成 分 对 外 周 血 管 有 扩张 作用 。9. 
白芷 对 二 甲 葵 性 耳 廓 肿胀 有 明显 抑制 作用 。10. E EXE 
蛋白 腺 诱发 的 家 免 高 热 有 解 热 作用 .11. 小 鼠 热 板 法 和 
扭 体 法 实验 表明 , 白芷 有 明显 的 镇 痛 作 用 。 12. 白芷 可 
提高 皮肤 对 加 长 波 紫 外 线 的 敏感 性 ， 加 强 紫 外 线 的 作 
用 ， 白 芭 击 剂 外 用 加 小 剂量 加 长 波 紫 外 线 照射 能 影响 
表皮 郎 格 罕 氏 细胞 及 体内 的 细胞 免疫 反应 ， 临 床 用 白 
芷 醒 剂 加 紫外 线 治疗 湿疹 患者 有 较 好 效果 。 

性 味 功能 F.i. ARR, HE, EUEN. 

主治 用 法 MARN, MALM, MEK, FTM, 
IE, FUHR, MR, 烧伤 。 用 量 3 一 9 克 ; 外 
用 适量 。 

HD d. AUR. 白芷、 辛夷 各 9 克 ， 苍 耳 子 6 
F KU 

2. KTURBIA SCR SL RDICHE: 白芷 、 菊 花 各 9 
e KWR. 

3. 烧伤 : GIE ORE, TAG 30 克 , 虫 白 蜡 21 
FE, 冰片 5 分 , 香油 (麻油 ) 500 克 。 先 将 香油 加 温 到 
]30C， 再 将 白芷 、 紫 草 、 忍 冬 茧 放 入 ， 维 持 温度 到 
150C, 直至 白芷 变 为 焦 黄色 ， 汉 过 后 加 入 虫 白蜡 ， 稍 
冷 后 再 加 入 冰片 即 成 .将 消毒 纱布 浸入 油 中 ,然后 覆盖 
在 清 创 后 的 创面 上 , 外 加 包扎 ; 若 用 暴露 疗法 , 则 用 消 
毒 棉签 外 涂 ， 每 日 2 一 3 次 即 可 。 

附注 1 东北 野生 的 大 活 (独活 ) 是 Angelica 
dahurica (Fisch. ) Benth. et Hook.， 过 去 文献 将 广大 
地 区 栽培 的 白芷 也 订 为 同一 学 名 ， 这 样 一 来 就 把 两 种 
显然 不 同 的 药材 大 活 (独活 ) 和 白芷 混为一谈 了 ,如 此 
实 属 从 妥 。 现 在 将 栽培 的 祁 白芷 〈 融 白芷 ) 和 杭 白 芷 
Oleo 分 别 订 名 为 栽培 变种 ， 应 该 是 合理 的 。 

2. 白山 独活 Angelica anomala Lallem. CA. jalua- 
na Nakai) ( 狭 叶 当归 、 额 水 当归 ) (东北 植物 检索 表 )。 





根 含 佛手 柑 内 酯 、 伞 形 花 内 酯 、 HER (anomalin)、 狭 
叶 白芷 素 (angenomalin)。 全 株 含 挥发 油 。 

过 去 文献 将 本 种 中 文 名 称 “ 川 白芷 ”", 并 认为 是 中 
药 白芷 的 原 植物 , 实 属 误 订 。 黑 龙 江 依 兰 一 带 曾 用 本 种 
的 根 代 独 活 入药 称 “水 大 活 ”或 混 称 “ 香 大 活 ”， 但 质 
x. 

3. SPP EIE QA ELE). Heracleum scabridum 
Franch. RAAMI, 小 叶片 3 一 5 BERE, WRR 
片 常 全 裂 , 裂片 多 为 窗 长 方形 , 背面 脉 上 有 粮 毛 ; 花 果 
都 和 河北 独活 近似 , 但 伞 幅 较 小 , 花 较 小 , 边 花 外侧 瓣 
先端 有 不 等 长 2 RH: RRE, 无 毛 , 油管 长 超过 果 体 
1/2, 产 于 云南 ,当地 常 作 白芷 用 。 从 演 白 芷 中 提取 的 
总 香 豆 素 对 组 织 胺 引起 的 豚鼠 哮喘 有 抑制 作用 ， 并 随 
剂量 增加 而 作用 加 强 。 对 大 鼠 蛋 清 性 关节 炎 及 甲醛 性 
关节 炎 有 抗 炎 作用 . 演 白 芷 总 香 豆 素 有 镇 痛 作 用 ,对 搞 
乙酰 胆 碱 对 家 兔 离 体 及 原 位 小 肠 的 兴奋 作用 。 对 豚鼠 
离 体 子宫 正常 收缩 有 松弛 作用 ,出 现 张力 下 降 , 并 能 对 
抗 垂体 后 叶 素 或 麦角 新 碱 对 豚鼠 离 体 子宫 的 兴奋 作 
用 ;对 原 位 子宫 的 正常 收缩 有 松弛 作用 ,并 能 对 抗 垂体 
后 叶 素 或 麦角 新 碱 对 家 兔 原 位 子宫 的 兴奋 作用 。 

4. 河北 独活 Heracleum moellendorffii Hance 茎 密 
RAE: 叶片 卵 图 形 或 宽 三 角 卵 形 , 浅 裂 或 半 深 虱 , 两 
面 被 短 毛 ; 花白 色 ， 二 型 , 边 花 较 大 ， 明 显 左右 对 称 ， 
外 侧 3 花瓣 大 ,先端 有 锐角 形 外 伸 的 2 裂片 ,内 侧 两 瓣 
小 ， 中央 花 较 小 ，5 ENDE WERE, Hh, K 
约 7 毫 米 , 径 约 5 OK RUF, d debt Ro bon, 侧 
RAH, 油管 短 , 仅 及 果 体 1/2 左右 , 分 布 于 辽宁 、 河 
北 及 内 蒙古 等 省 区 。 在 河北 地 区 有 误 作 白 芷 用 者 。 

5. 川 畦 独活 Heracleum hemsleyanum Diels 2 gt 
AE, 二 回 羽 状 复 叶 ，, 小 叶片 宽 卵 形 或 宽 倒 卵 形 , 花 果 
和 河北 独活 近似 ， 但 边 花 外 侧 花 瓣 先端 有 直角 外 伸 的 
28), REFR, IGI 2/2。 分 布 于 湖北 、 四 川 等 
省 ， 在 产地 作 土 白芷 使 用 。 


307. B 5 


别名 FHR, ERT, HE. 

来 源 HIE HRA i90 G Perilla 
frutescens (L. ) Britt. , Pim, Wit, 33k (苏醒) 和 
果实 入 药 。 果 实 称 白 苏 子 或 玉 苏 子 。 

形态 特征 ”一年生 草本 ， 高 50~150 厘米 ， 有 香 
气 。 SRE, WE, 基部 木质 , 光滑 ， 上 部 被 白色 柔 
E. IHE, 柄 长 4 5~7 厘米 ; 叶片 卵 贺 形 或 贺 形 ， 
长 3 一 10 厘米 , 3€ 2—9 厘米 , 先端 急 尖 或 尾 状 , 基部 
圆 形 , 边缘 有 粗 锯齿 ,下 面 有 腺 点 ,两 面 均 绿色 有 毛 ， 
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HERE. 7 一 9 月 开花 , REEF RR IRR BRE 
序 , 顶 生 与 腋生 , 小 苞 片 卵 形 , 比 花 稍 大 ; EE S 齿 裂 ， 
外 被 粗 长 密 毛 ; 花冠 二 屠 形 , 白色 。 小 坚果 倒 卵 较 形 ， 
径 1. 5—2. S 毫米， 灰白色， 有 网 纹 , 包围 于 多 毛 的 
MEH, 白 苏 子 较 紫 苏 子 略 大 , 表面 灰白 色 , OR EE 
紫 苏 子 易 压 碎 ， 油 性 亦 较 大 。( 图 301)( 彩 图 216) 





图 301 白 苏 


生境 分 布 ”南北 各 省 多 有 栽培 ,也 有 野生 于 村 边 、 
PF. uw. 

RAMI MPRHRMH, 7—8 月 间 果 实 成 熟 
时 割 取 全 草 或 果 称 , 打 落 果实 , 除去 杂质 , 晒 干 即 为 白 
HF. EE OD 切片 晒 干 . 

化 学 成 分 叶 含 挥发 油 , 主 要 为 白 苏 酮 (perillake- 
tone)。 果 实 含 脂肪 油 ， 主 要 为 亚麻 油 酸 酯 (linoeein)。 

性 味 功 能 同 紫 苏 各 部 。 

主治 用 法 ” 同 紫 苏 各 部 ， 但 功效 稍 次 。 


308. B 花 丹 


别名 白雪 花 、 白 皂 药 、 山 波 苓 、 一 见 消 、 乌 面 马 、 
火 灵 丹 、 假 莱 莉 、 猛 老虎 、 白 花 岩 陀 。 

来 源 ”为 蓝 雪 科 蓝 雪 属 植物 白花 丹 Plumbago 
zeylanica L. ， 以 根 和 叶 入 药 。 

形态 特征 ”攀援 状 亚 漠 木 ,高 2~3 米 . 茎 多 分 枝 ， 
有 细 棱 ， 节 上 带 红色 , 光滑 无 毛 。 时 互生 , 叶柄 基部 扩 
XI PAR, 叶片 纸 质 , REID RUE E SUE, KK 410 E 
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米 , 宽 1. 5 一 5 厘米 , 先端 短 尖 或 渐 尖 , AERIS, 全 
缘 或 微波 状 , EE. 夏季 开花 , 稿 状 花序 顶 生 , 长 5~- 
25 厘米 ; WEER, 长 约 1 厘米 ， 具 5 棱 ， 密 被 长 腺 
E, 有 粘性 ; 花冠 高 脚 碟 状 , 白色 或 白 而 略 带 蓝 色 , TE 
冠 管 纤 弱 , QUT S, 广 展 ; 雄蕊 5, SEANN. MR 
膜 质 ， 盖 裂 。( 图 302) 〈 彩 图 217) 





图 302 白花 丹 

生境 分 布 多 生 于 气候 炎热 的 地 区 ， 常 见于 阴 湿 
的 小 沟 边 或 村 边 路 旁 旷 地 .分布 于 我 国 南部 各 省 区 ;也 
有 栽培 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 和 阴 湿 环境 , 怕 和 霜冻, 北方 不 宜 
BERRE. 适宜 砂 质 壤土 或 粘 壤 土生 长 . 用 种 子 处 理 ， 
4、5 月 播种 育苗 ,条 播 或 撒播 ， 覆土 以 稍 盖 没 种 子 为 
好 , 注意 经 常 保持 土壤 湿润, 约 1 个 月 出 苗 。 苗 高 2 一 
3 寸 移植 ， 行 株距 3X3 尺 。 

RAMI ”秋季 采集 ,将 根 晒 干 后 入 药 , 鲜 叶 仅 供 
外 用 。 

化 学 成 分 。 叶 和 根 含 有 毒 成 分 落雪 素 即 矶 松 素 
(plumbagin,CuHsO,) 为 5- 羟基 -2- 甲 基 -1，4- 蔡 本 和 
氧化 蓝 雪 不 (hydroplumbagin glucoside, C, Hi OQ) , Ñ 
含有 氨基 酸 、 白 花 丹 精 及 白花 丹 酸 、B- 谷 省 醇 、 香 英 兰 
酸 等 . 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 :花茎 或 叶 水 漫 剂 或 乙醇 提 
取 液 ,对 溶血 性 链球 蓝 有 较 强 的 抑 菌 作用 ,并 对 金黄 色 
葡萄 球菌 、 伤寒 杆 菌 、 福 氏 痢疾 杆菌 有 一 定 抑 菌 作用 。 


2. 白花 丹 精 及 白花 丹 酸 有 祛 疼 作用 , HEKRA AR 
作用 , 香 荚 兰 酸 有 镇 咳 作 用 。3. 白花 丹 精 对 大 和 鼠 纤 维 
肉瘤 及 Ps 淋巴 细胞 白血病 有 抑制 及 抗 瘤 活 性 ， 且 为 
有 丝 分 裂 抑 制剂 。4. 白花 丹 精 对 霉菌 也 有 一 定 抑 制作 
用 。5. 白花 丹 精 有 抗 凝血 活性 。 

性 味 功能 ” 苦 、 微 温 。 有毒. 祛 风 止痛 、 散 凉 消 肿 。 

主治 用 法 W: 风湿 骨 痛 , 跌 打 肿 痛 , 胃痛 , 肝 脾 
肿 大 。 叶 :, 外 用 治 跌 打 肿 痛 , Hiet., E. 用 量 : 根 
9~15 克 (AM 3 一 全 小 时 以 上 )，, 孕妇 忌服 ; 叶 外 用 适 
量 , BERBE, BIERA 30 分 钟 ， 局 部 有 
灼热 感 即 除 去 。 

WO 1. 关节 扭伤 , 软组织 挫伤 : 白花 丹 叶 5 片 ， 
地 耳 草 15~21 克 , 松树 二 层 皮 , 苦 栋 树叶 各 适量 COE 
为 鲜 品 )。 将 上 药 捣 烂 加 酒 , 炒 后 趁 温 外 瘦 于 局 部 〈 避 
开 伤口 )， 每 日 1 次， 每 次 30 分 钟 。 

2. 肝炎 ， 肝 硬化 ， 鲜 白花 丹 根 150 E. DUK AK 
7~8 小 时 ， 去 清 ， 浓 缩 至 1000 RETE, IA GE. 
成 人 每 日 90 一 300 ÆR, 分 3 次 饭 后 服 ，10~15 天 为 
一 疗程 (治疗 剂量 由 小 到 大 )。 如 无 不 良 反应 可 连 服 2 
一 3 个 疗程 。 

3. 白血病 , 白花 丹 根 GENOD, WHF, HEEE 
C 马鞭 草 各 30 克 , 夏 枯草 15 YE AW RAREN, 
制 成 18 小 丸 ， 每 次 服 6 丸 ， 每 日 3 次 。 

附注 若 皮 肤 中 毒 可 用 清水 或 硼酸 水 洗 染 ， 如 糜 
烂 时 可 用 硼酸 软 帝 甫 患处 。 服 鲜 品 中 毒 后 服 蛋清 、 糖 
水 、 活 性 类, 出现 麻 痹 时 可 给 樟脑 等 强 心 兴奋 剂 、 静 脉 
注射 草 萄 糖 盐 水 等 对 症 治疗 。 


309. E& 4E XT 5 


别名 WADE. ETR MADE. MTE. 

来 源 OS DS REA PERUA JA HCUS B TEXT SE Clero- 
dendron fortunatum L. ， 以 根 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”小 乔木 ,高 约 LE UL EROR LUE 
毛 或 近 于 无 毛 , 叶 对 生 , 纸 质 , 具 短 柄 ; 叶片 长 椭圆 形 ， 
长 5 一 16 Wok , W 2 一 4 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 宽 棉 形 ， 
3. UC GLA BUE. 夏季 腋生 聚 伞 花 序 , 比 叶 短 ， 
通常 具 5~9 RE, EPERE, 具 5 梭 ,膨大 形似 灯 
笼 , 外 面 有 短 毛 ; IEEE. MERG, MARAE: 
MES 4， 二 强 , 不 整齐 着 生 , 伸 出 花冠 外 ; 花柱 比 雄 蓄 
A, 柱头 2 裂 核果 球形 , 热 时 蓝 绿色 , ORERE. 
(图 303) 

生境 分 布 生 于 山地 路 旁 及 村 边 灌木 从 中 .分 布 
于 福建 、 河 南 、 广 西 、 广 东 等 省 区 。 

采集 加 工 “全 年 可 采 ， 洗 净 ， 切 片 晒 干 。 





图 303 白花 灯笼 

微 苦 ， 凉 。 清 热 解 毒 ， 止 咳 定 痛 。 
主治 用 法 ”感冒 发 热 , 咽喉 炎 , 支气管 炎 , 肺结核 

M, WM, M, 跌 打 损伤 ， 疗 疤 疗 肿 。 用 量 15~ 

30 克 ， 外 用 适量 鲜 根 或 叶 的 烂 数 患 处 。 


性 味 功能 


310. 白花 蛇 舌 草 


别名 ERES EHE CO PER. 
HEHEA RIM PER RER SERRE M 

来 源 为 药草 科 耳 草 属 植物 白花 蛇 舌 草 Hedyotis 
diffusa Willd. [Oldenlandia diffusa (Willd. )Roxb. ] 的 
全 草 。 

形态 特征 一 年 生 、 披 散 、 纤弱 、 无 毛 小 草本 , 高 
6 一 70 厘米 。 RAER HB, MK, 分 枝 , 径 1~7 毫 
米 , 粗 者 往往 具 模 的 沟 纹 。 芭 圆柱 形 ,绿色 或 稍 染 紫色 ， 
径 约 1 毫米 ， 多 分 枝 ， 有 时 呈 仙 和 钾 状 ， 节 间 长 0. 5 一 6 
厘米 。 叶 十 字形 对 生 , 无 柄 ,条 形 至 条 状 披 针 形 , 长 1 
AS 厘米 , E 1 一 5 毫米 ， 先 端 渐 兴 ， 基 部 渐 窗 ， 全 
缘 ,上 面 深 绿色 , PFN, 下面 淡 绿色 , RERE, 
中 读 西 起 ， 直 达 顶 端 ， 侧 脉 不 显 ; 托 叶 2 片 ,长 1~3 
毫米 , 与 叶 基 连结 , 先端 有 小 齿 1~4 枚 。 春 夏秋 季 均 
有 花 , 花 细小 , 从 叶腋 单 生 或 成 对 生长 醒 长 1~15 dE 
米 不 等 ,间或 无 梗 ; EK 2.5~3 EK, ESTIS 
E, 球形 , EN, LRR, 宿 存 , 裂片 长 椭圆 状 三 角 
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JE, 边缘 粗糙 , 先端 尖 , 裂 齿 间 偶 有 刚毛 1 条 ; 花冠 白 
&, 长 约 3 训 米 ,4 PR, 裂片 卵 形 , SHEE, 先 
端 短 尖 或 急 尖 , 锋 合 状 排列 ; ERE 4 个 , 着 生 于 花冠 喉 
部 , 与 花冠 裂片 互生 , 花丝 扁 , ERRE, 2 室 , 纵 裂 ， 
TB. EE. 花柱 线 状 , 短 于 柱头 , HEA 2RR, 被 
粉 状 小 毛 , 子 房 下 位 ，2 室 , 胚珠 多 数 。 HERRE, RE 
扁 , 62-3 毫米 , 灰 褐色 , 膜 质 , 两 侧 各 有 1 条 纵 沟 ， 
顶端 室 背 开裂 。 种 子 细小 ， 淡 棕 黄色 ， 具 3 个 棱角 。 
(图 304) 〈 彩 图 218) 





图 304 

生境 分 布 ”多 生 于 潮湿 的 田 边 、 沟 边 、 畦 畔 、 路 旁 
及 草地 ,分 布 于 云南 及 长 江 以 南 地 区 , 尤 以 福建 .广东 、 
广西 为 多 。 

RERA ” 喜 温暖 潮 温 环境 ,北方 亦 可 栽培 .对 土 
MERE, 以 肥沃 砂 质 壤 土生 长 较 好 。 种 子 繁殖 , 南 
Ji 3—4 月 ,北方 5 月 播种 ， 撤 播 或 宽 城 条 播 ， 播 幅 3 
一 4 寸 , 稍 盖 或 不 盖 土 ,保持 土壤 湿润 ,一周 左 右 出 苗 . 
苗 出 齐 后 , 过 密 处 应 适当 间苗 。 生 长 期 间 应 经 常 除草 ， 
雨季 注意 排水 。 

RAMI ”夏秋 采集 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 栖 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 乌 索 酸 、 齐 墩 果 酸 、 对 香 豆 酸 、 
SLE, P-A BELMCROUN EU BERCRUIE BG. 

药理 作用 1 白花 蛇 舌 草 水 散剂 给 小 鼠 、 SCRUR 
E, 能 刺激 网 状 内 皮 系统 , 增强 白细胞 的 捧 鸣 能 力 . 给 
药 组 白细胞 吞 哗 刚 果 红 的 能 力 较 对 照 组 提高 4 倍 左 
右 。2. 对 家 免 实 验 性 阑尾 炎 的 治疗 效果 : DAHAN 
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白花 蛇 舌 草 


在 阑尾 粘膜 层 有 轻 度 水 肿 和 少数 中 性 白细胞 残存 ， 炎 
症 基 本 吸收 ;对照 组 在 阑尾 各 层 均 见 明显 充血 ,水 肿 及 
中 性 白细胞 浸润 ，4 只 家 兔 中 有 2 只 阑尾 出 血 坏死 ，1 
只 合并 局 限 性 咱 膜 炎 。 回 给 药 组 阑尾 淋巴 滤 泡 和 肠 系 
膜 淋 巴结 、 牧 等 处 的 网 状 细胞 增生 极为 活跃 , 胞 体 大 ， 
RER, 有 吞噬 现象 ; 对 照 组 虽 见 网 状 细胞 增生 , 但 
不 明显 .@@ 给 药 组 肝 内 胆管 周围 除 淋巴 球 浸润 外 ,还 见 
少数 网 状 细胞 , 星 状 细胞 肿胀 ;而 对 照 组 则 见 中 性 白 细 
了 胞 浸润 , 但 不 见 网 状 细胞 . @ 给 药 组 锣 尾 、 肠 系 膜 淋巴 
结 、 牧 、 肝 叭 银 物质 旦 致密 化 阶段 , 表示 免疫 过 程 中 机 
体 防御 性 升 高 。 而 对 照 组 中 阑尾 和 肠系膜 淋巴 结 的 哮 
银 物 质 嗜 银 性 减弱 , 即 无 定型 阶段 ,表示 机 体 反应 性 不 
R: 阑尾 淋巴 滤 泡 嗜 银 物质 已 失去 嗜 银 性 ， 即 不 见 阶 
Br, 表现 了 机 体 抵抗 力 很 弱 。3， 对 中 枢 神经 系统 的 作 
用 : 给 小 鼠 腹 腑 注入 白花 蛇 舌 草 溶液 , 则 可 出 现 镇 痛 、 
镇 静 、 催 眠 等 作用 。4， 白 花 蛇 舌 草 能 明显 促进 ConA 
和 LPS 对 小 鼠 脾 细胞 的 增殖 反应 ,药物 本 身 对 脾 细 胞 
具有 丝 异 原样 作用 ;能 明显 增加 小 鼠 脾 细胞 对 SRBC 
的 特异 抗体 分 刻 细胞 数 ， 增 强 异型 小 银 脾 细胞 诱导 的 
返 发 型 超 敏 反应 及 细胞 毒性 T 淋巴 细胞 的 杀伤 功能 。 

性 味 功能 ” 甘 、 淡 , 凉 。 清热 解毒 , 利尿 消 肿 , 活 
血 止痛 。 

主治 用 法 ”恶性 肿瘤 ,阑尾 炎 , 肝 炎 , 沁 尿 系 感染 ， 
支气管 炎 , 扁桃 体 炎 , 喉 炎 , HIT HUS s PIRE AE 
Be, 毒蛇 咬 伤 .用量 15 一 60 克 ， AER, WEN 
处 。 

By 1. 胃痛 , 食管 痛 , 直肠 痛 , 白花 蛇 舌 草 75 
克 , WOE 30 克 , 黄 药 子 9 克 , 乌 药 、 龙 欧 各 3 克 , 乌 
梅 6 克 ， 田 三 七 1.5 克 。 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

2. 胃痛 , 白花 蛇 舌 草 、 白 茅 根 各 45 ELEC 30 
克 ， 红 糖 90 E. ZK WU 3 次 服 ， 每 日 1 剂 。 

3. WEK: CO 单纯 性 阑尾 炎 , 发 病 在 1 一 2 天 以 
内 者 , 白花 蛇 舌 草 30 一 60 克 , 水 衣服， 每 日 1 一 2 剂 ， 
(D 重症 全 身 症状 明显 者 , HEER, MEUN, i 
菊花 各 30—60 克 。 水 前 服 。 第 一 天 服 3 剂 ,以 后 每 日 
1 剂 。(3) 白花 蛇 舌 草 、 KEAT, KEG 30 克 , 水 
前 ,一 天 分 3 次 服 。 

4. 慢性 盆腔 炎 : 白花 蛇 舌 草 30 克 , 两 面 针 、 当 归 
各 9 克 ， 穿 破 石 、 五 指 毛桃 各 15 3E. OKRUR, GHI 
剂 , 连 服 3 一 4 周 .。 

附 连 ”同属 植物 水 线 草 〈 伞 房 花 耳 草 ) Hedyotis 
corymbosa (L.) Lamk. [Oldenlandia corymbosa L. ] 
形态 近 前 种 , 主要 不 同 点 为 花 2 一 5 条 成 腋生 的 伞 房 花 
FE, 花梗 极 纤弱 , 毛发 状 ; 茎 和 枝 四 校 形 , 植株 无 毛 或 
被 粉 状 小 毛 ; 托 叶 顶端 有 短 刺 毛 数 条 .分 布 于 我 国 东南 
部 及 西南 各 地 。 SEAE PEHR, RR, RAR, 


油 酸 、 亚 麻 酸 、 白色 针 状 结晶 伞 花 耳 章 素 (corymbosin 
暂 名 )， 熔 点 263 一 271C 。 另 亩 全 草 中 尚 含有 乌 索 酸 、 
齐 墩 果 酸 。 本 品 也 做 白花 蛇 舌 草 入 药 。 功 效 相似 。 
此 外 , 松 叶 耳 草 T HE) Hedyotis pinifolia Wall. 
[Oldenlandia pinifolia (Wall. ) K. Schum. ] 在 外 形 上 
也 与 前 二 者 相似 , 其 主要 区 别 点 为 叶 极 狭 , 状 如 松针 ， 
宽 1 一 2 毫米 。 花 无 柄 ， 常 3~10 采 腋 生 ， 果 被 毛 。 分 
布 于 广东 、 广西 等 地 。 PESEE, SRR. 在 


广西 部 分 地 区 也 有 作为 白花 蛇 舌 草 用 的 。 
31. 白 8 
别名 SEA. RE. 


来 源 为 天 然 的 明 砚 石 经 加 工 提炼 而 成 的 结晶 
体 。 

药材 性 状 ” 呈 不 规则 的 结晶 体 , 大 小 不 一 .无 色 或 
黄白 色 ,透明 或 半 透 明 , 有 玻璃 样 光泽 , 质 乃 , ER, 
SIWETOK. EA, RRE., OWH 219) 

产地 主 产 于 已 变化 的 火山 岩 中 ， 是 由 含 硫酸 的 
溶液 或 敬 气 与 含 钾 和 铝 的 岩石 (尤其 是 酸性 火山 岩 ) 起 
化 学 反应 而 生成 。 主 产 山西 、 湖 北 、 浙 江 、 安 徽 等 省 。 

采集 加 工 采 得 的 粗 矶 用 水 溶解 ， 过 滤 ， 收 集 涉 
液 ， 加 热 浓缩 ， 放 冷 后 即 析出 结晶 ， 取 出 晾 干 。 

WW HR GE POH É ARR P aR E fe RELE 
We, HRACIS PAR SM. WHIRI. MERER, 

化 学 成 分 ER CM RR [KAl (S0): * 
12H:O] 

药理 作用 1. 内 服 白 砚 能 刺激 胃 粘 膜 可 引起 反射 
性 呕吐 ,在 肠 内 不 吸收 ,并 能 制止 肠 粘 膜 分 泌 而 有 止 演 
的 作用 。 低 浓度 的 白 砚 液 有 消炎 、 收 敛 、 防 腐 的 作用 ， 
高 浓度 会 侵蚀 肌肉 引起 溃烂 。 2. MERR: 白 矶 对 人 
型 、 牛 型 结核 杆菌 及 耻 垢 杆菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 伤 寒 
杆菌 、 甲 型 伤寒 杆菌 、 福 氏 痢 疾 杆 菌 均 有 抑制 作用 ; 枯 
矶 对 白色 念珠 菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 ” 酸 , 寒 , 收敛 止血 , WER, 杀 虫 解 
*. 

主治 用 法 吐血 , 咯血 , 便血 , 肠炎 ,麻疹 肺炎 ， 
黄 疤 型 肝炎 ,着 痛 痰 泗 雍 盛 ， 外 用 治水 田 皮 炎 ， 丘疹 ， 
WE. 中耳炎， 外伤 出 血 。 用 最 0. 6 一 1.5 克 ; 外 用 适 
R. 

附 方 1. 肺结核 咯血 : 白 矶 24 克 , 儿 茶 30 克 。 共 
研 细 粉 。 小 量 咯血 。 每 服 0.2 克 , 每 日 3 次 ; 中 等 量 咯 
血 , 每 服 0. 2 一 0.4 YE, 每 日 3~4 次 ; 大 量 咯血 , 每 服 
小 2 一 0.4 克 ， 每 4 小 时 1 次 ， 连 服 至 血 止 。 同 时 仍 常 
MERDE. 治疗 2000 人 次 以 上 , 止血 有 效率 达 


70~80%. 

2. KEEK., E. FIL 90 克 ， 甘 草 60 9E. 加 
水 1.5 一 2 公斤 , 煎 1 一 2 小 时 , SERE cil IRE RS 每 
日 2~3 次 。 

3. 麻疹 肺炎 : HA 30 SE. 牵 牛 子 15 3E. 共 研 细 
粉 .用 面粉 少许 加 栈 适 量 调 成 膏 , 数 两 脚心 涌 泉 穴 。 同 
时 内 服药 物 治疗 。 

4. 急 、 慢 性 化 肤 性 中 耳 炎 : (1) WA 6 克 ， 冰 片 
0.6 3E, 五 倍 子 1.5 克 。 共 研 细 粉 , 将 耳 道 腑 性 分 沁 物 
拭 净 后 吹 入 , 每 日 3 次 。(2) R, JIREH 1.5 克 , 冰 
片 1 克 , JUR, 硼砂 各 3 克 , 共 研 极 细 末 备用 。 另 将 细 
茶叶 流散 加 少许 食盐 ,用 棉 藏 浓 茶 洗涤 耳 内 分 小物 ,再 
将 药 面 涂 入 耳 内 患处 .如 脓 多 者 加 龙骨 1. 5 SE MGE 
HESE 1.5 克 , 痒 甚 者 加 密 陀 僧 1. 5 克 。(3) BIA 300 
克 , 猪 胆汁 400 毫升 , 青 牛 胆 30 克 ( 研 粉 )。 将 猪 胆汁 
加 热 , 放 入 明 矶 溶解 , 冷却 后 研 粉 , 与 青 牛 胆 粉 混 匀 即 
成 。 将 耳 内 脓 液 拭 净 , 放 入 上 药 。 2 日 1 次 , 重 者 1 日 
1 次 。 

5. MERS: HA, MERG 20 9E, MET 克 ， 
冰片 1 克 , 上 药 研 细 末 , 加 凡士林 200 克 调匀 , 擦 患 处 。 

附注 枯 矶 ;为 白 矶 经 加 热 失去 结晶 水 的 白色 质 
轻 块 状 物 ， 燥 湿 作 用 较 强 ， 故 多 外 用 。 


312. È X 


别名 HEW HN, EFEK, ERU, HRUE, 
毛 秀才 、 戎 芦 草 、 金 线 绿 毛 龟 。 

来 源 为 曹 科 茹 属 植物 白 英 Solanum lyratum 
Thunb. [S. dulcamara L. var. lyratum (Thunb. ) Sieb. 
et Zucc. , S. dulcamara L. var. pubescens Blume, S. 
dulcamara L. var. chinense Dunal], 以 全 章 或 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 募 性 草本 ,长 达 4 米 , 芭 基 部 有 
时 木 化 , 灰 袜 色 至 灰 黄色 ,有 纵 的 梭 线 和 圆 形 皮 孔 , 幼 
BERRE EE, 有 长 柄 ! 叶片 长 卵 形 或 卵 状 长 圆 
形 , 长 3 一 10 厘米 , 常 在 基部 3 一 5 H, 略 呈 酚 状 , 生 
于 枝 梢 的 叶 不 分 裂 , 两 面 都 密生 白色 长 柔 毛 , 故 称 “ 白 
ER”. MEHE, 疏松 聚 伞 花 序 与 叶 对 生 ,总 花梗 与 
花梗 均 细 长 , ARE MEHE, 得 5 RA, 花冠 幅 状 
SRN, 裂片 披 针 形 , 向 外 反 折 ， 雄蕊 5 个 , 花药 向 上 
AR: MEL TUR Elo, WENK. 浆果 球形 , M 
HAEE, RAME. (H305) M 220) 

生境 分 布 生路 边 .山野 草丛 或 灌 从 中 .分 布 于 黄 
河 以 南 各 省 区 . 

栽培 要 点 ”对 气候 \ 土 壤 要 求 不 严 , 但 以 砂 质 壤 十 
生长 较 好 .用 种 子 或 分 株 繁殖 , 北方 于 4、5 月 播种 ,条 


— 29? — 





图 305 EX 


播 ， 行 株距 为 1.2X 0.4 尺 。 分 株 繁殖 ， 可 春 、 秋 季 进 
fi. 生长 期 间 要 勤 除 杂 草 ， 苗 高 1 尺 时 ， 需 搭 架 缚 曹 ， 
UHRE. 旱季 如 发 现 蚜虫 红果 蛛 为 害 , 可 用 乐 果 乳 
剂 2，000 倍 液 或 1605 加 水 4，000 EMK 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 收 。 洗 净 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “ 茎 及 果实 含有 茄 碱 〈 即 龙 获 碱 sola- 
nine CuH)OsN)。 果 实 含量 为 0. 3 一 0.7% ， 葵 含量 
0.3%， 果 皮 尚 含有 花色 算 及 其 外 元 。 

药理 作用 本 品 对 人 体 肺 痛 有 抗 冶 作 用 。 

ERDE 苦 , 平 .有 小 毒 .清热 利 湿 , 解 毒 消 肿 ， 
s. 

主治 用 法 ”全 草 : 感 由 发 热 , 黄 瘟 型 肝炎 ,胆囊 炎 ， 
胆石 病 , OE, 子宫 颈 糜烂 , 白带 , 肾炎 水 肿 ; 外 用 治 
summum. Ws 风湿 性 关节 炎 。 用 量 : 全 草 、 根 15 一 
30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 全 草拟 烂 甫 患处 。 

附 方 1. 黄 益 型 肝炎 : HR, KARY 30 克 ， 虎 
FIR 15 克 ， 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

2. BERE. HR, REK 30 E. MERE. ELF, 
野 荞 麦 根 各 15 克 , 麦 冬 \ 石 韦 各 12 ECKE 次 分 服 。 

3. BH. 白 英 、 狗 牙 半 支 〈 垂 盆 草 ) 各 30 克 , 水 
JUR, &H1H. 

附注 MÆR Gii) Solanum dulcamara L. 的 
3b EBRAWUEVIM: WARR (soladulcidintetroside, 
CwHuOnN) 约 0. 856 ,IKBUR E 2 分 子 葡萄 糖 , 1 分 
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子 半 乳糖 及 蜀 羊 泉 定 胺 Csoladulcidine C5 HaO:N, a- 
BY 3E fii 3E BK Gsoladulcine), a-B-Y-8- E SE BK, E) 3 
PÈ (soladulcamaridine, Cu He ON). 及 茄 解 碱 〈 澳 洲 
JO (solasonine C, Hr ON) . 根 含 澳洲 茄 腕 (solaso- 
dine)、 红 茄 定 tomatine，CsHesO:N)、 蜀 羊 泉 胺 及 
15a- 羟 基 化 合 物 , 15e- 羟 基 - 草 羊 泉 胺 、15c- 羟 基 澳 洲 茹 
碱 、15a- 羟 基 - 红 茄 定 碱 、15a- 羟 基 - 红 茄 诺 碱 。 蜀 羊 泉 
有 抗 炎 作 用 , 对 动物 过 敏 性 、 烧伤 性 、 组 织 胺 性 休克 的 
保护 作用 .省 州 茄 碱 对 大 和 鼠 血糖 有 升 高 作用 ,但 对 四 氧 
喀 喧 性 糖尿 病 大 鼠 , 则 血糖 不 升 高 .本 品 有 一 定 的 抗 肿 
瘤 作用 。 澳 洲 茄 腕 对 细菌 或 化 学 刺激 致 热 小 眼 有 解 执 
作用 。 蜀 羊 泉 碱 有 一 定 抗 真菌 作用 。 


313. 白 X 根 


别名 LFR, SOR. HFM, FRR. 

来 源 HREP AFAM AF Imperata cylin- 
drica Beauv. var. major (Nees) C. E. Hubb. 的 根 
RE. 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 20~80 厘米 , MRE 
白色 , 模 走 于 地 下 , 窗 集 ， 节 部 生 有 鳞片 ， 先 端 兴 、 有 
BK. FAE, 直立 , 节 具 长 4 一 10 ORI ELA RE. 
单 叶 互生 , 集 于 基部 , 老 时 基部 常 有 破碎 呈 纤 维 状 的 叶 
Bi. 叶 舌 干 膜 质 , 钝 头 ! 叶片 扁平 ,条 形 或 条 状 披 针 形 ， 
长 5~60 厘米 , 宽 2—8 毫米 ,先端 浙 尖 , ERBAA, 边 
缘 及 背面 较 粗粮 , 主 脉 明显 。 夏季 开花 , 圆 骏 花序 圆柱 
状 , 长 5 一 20 厘米 , 分 枝 密 集 , 小牧 长 3 一 4 毫米 , 具 
H, 基部 的 白色 丝 状 柔 毛 长 于 小 入 3 一 5 fli PAUA 
等 或 第 一 颖 片 稍 短 , RM ULM UD 第 一 外 
释 卵 状 长 固形 ， 内 释 缺 如 ， 第 二 外 称 披 针 形 与 内 各 等 
长 。( 图 306) 〈 彩 图 221) 

生境 分 布 喜 阳 耐 旱 , 多 生 于 路 劳 . 山 坡 Mih, 
全 国 各 地 均 产 。 

果 集 加 工 。 冬 、 春 季 采 挖 ,除去 地 上 部 分 和 镜片 状 
的 叶 精 ， 洗 净 ， 切 豚 或 扎 把 晒 干 备用 。 

炮制 FRR 将 白 芭 根 段 放 钢 内 炒 至 外 面 呈 黑 
B, BAFE, 喷 酒 少许 清水 ,取出 晒 干 ,防止 复 燃 。 

化 学 成 分 根 状 茎 含 两 种 三 戎 类 化 合 物 ， 芦 竹 素 
(arundoin), H3 (cylindrin); WR (coixol) 和 
TUR FHER, PENR. ikih, MELREN. 
葡萄 糖 、 少 量 果糖 、 木 糖 、 构 补 酸 、 草 酸 ， 苹果 酸 、 钾 
盐 等 . 叶 含山 模子 酮 (arborinone，CsHsO)。 芭 及 叶 
含山 柑 子 醇 (arborinol) 及 异 山 柑 子 醇 GsoarborinoD 。 

药理 作用 “1. 白 芋 根 水 前 剂 对 家 免 有 利尿 作用 。 
2. 白 茅 花 水 淄 剂 有 降低 血管 通 透 性 , 缩短 凝血 时 间 及 
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出 血 时 间 的 作用 。 据 报导 白 芭 根 粉 撤 于 狗 或 免 的 股 动 
脉 出 血 处 ， 压迫 1 一 2 分 钟 ， 有 止血 作用 ，。 

性 味 功能 ” 甘 ， 寒 。 清 热 利尿 ， 凉 血 止血 。 

主治 用 法 急性 肾炎 水 肿 , WREEK, h, 
Jn, 吐血 , 尿血 , 高 血压 病 , 热 病 烦 渴 , 肺 热 咳嗽 .用 
量 15 一 30 克 。 

附 方 1. EDW: HFR 30 克 ， 前 水 频 服 。 

2. Miti. HFR 30 克 , KOC 冷 后 服 。 亦 可 加 
TOS 15 EE OI. 

3. Wii, GÆR, EMH 30 E, INDE, NC 
节 各 9 克 ， 黑豆 少许 ， 水 前 服 。 

4 BERR: HFR 60 一 120 XE. 水 前 分 2 一 
3 次 服 ， 每 日 1 剂 。 

附注 白 芦花 有 止血 作用 , TAF, 咯血 、 吐 
血 等 症 。 


34.8 BH 菜 


别名 山 黄连 、 土 黄连 、 牛 金 花 、 八 步 紧 、 断 肠 草 
(北京 )。 E 

来 源 为 器 票 科 白 届 菜 属 植 物 白 届 菜 Chelido- 
nium majus L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 30 一 50 厘米 . 主根 粗 
H, MEE, 土 黄色 或 暗 杨 色 ,密生 须根 。 茎 直立 , i 
绿色 , 外 面 有 白粉 , 多 分 枝 , 具 白 色 细 长 柔 毛 , 断 之 有 


黄色 汁液 外 流 . 复 叶 互生 , 一 至 二 回 单数 羽 状 分 裂 , 基 
生 时 长 10~15 厘米 以 上 ， 小 叶 5 一 8 对 ， 由 上 而 下 新 
小 ,顶端 小 叶 广 倒卵形 , 上 部 3 裂 , 每 裂 又 2 一 3 RA. 
基部 呈 模 形 而 下 延 , 终 与 两 侧 小 叶 基部 相连 + 茎 生 叶 与 
基 生 叶 相同 , 长 5 一 10 厘米 , 小 叶 3 一 4 对 , 上面 绿色 ， 
无 毛 , 下 面粉 白色 , 具 白 色 细 长 柔 毛 , 在 凸 起 的 脉 上 更 
明显 , 老 叶 则 较 少 。 夏季 开 黄 色 花 , 伞 形 花序 顶 生 和 腋 
E. FH 2, 椭圆 形 ; WERE, TE, 花瓣 4， 倒 卵 
形 或 长 圆 状 倒卵形 ; EELK 子 房 条 形 , 由 2 心 皮 组 
成 , 平滑 无 毛 , 花柱 短 , 柱头 头 状 。 萌 果 条 状 圆柱 形 ， 
成 熟 时 由 基部 向 上 开裂 。 种 子 细小 ， 卵 球形 , EAN. 
KH 307) GERE 222) 





图 307 HER 
生境 分 布 ” 生 于 山谷 的 湿 油 地 带 , 村 旁 、 水 沟 边 。 
分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽宁、 PIC. UPS. KRE. 陕 
西 、 新 疆 、 山 东 、 江 苏 、 江 西 、 河 南 、 四 川 等 省 区 。 
RARA WE, 宜 选 湿润 、 排 水 良好 、 肥 沃 的 土 
地 栽培 。 种 子 繁 殖 , 春 、 夏 、 秋 均 可 播种 , 将 种 子 与 细 


“ 砂 ， 混 拌 均匀 ， 按 行距 1 尺 开 浅 沟 ， 条 播 ， 覆 土 2~3 


分 , 轻 轻 镇 压 , 春播、 秋 播 约 10 一 15 天 出 菌 。 菌 出 齐 
后 ,过 密 处 应 适当 间 拨 。 当 菌 出 现 5 一 6 片 叶 时 , 定苗 ， 
株距 8 一 9 寸 。 
REMI EMRK, HREL, MFR 
用 。 
化 学 成 分 “全 章 含 白 届 菜 碱 (chelidonine, CaoHi- 
ON)、 白 届 菜 红 碱 (chelerythrine, CnHi,O;N)、 普 鲁 
托 品 (protopine, CacHisOsN)、 血 根 碱 (sanguinarine， 
CamHisON + HO), FAEH (methoxycheli- 
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donines CaHnO,N), a. B, Y 高 白 届 菜 碱 (a, B. 7, 
homochelidonine, C5 HsO:ND. SÆI (sparteine， 
Cs HaN,) 等 与 白 届 莱 酸 (chelidonic acid), RRF 
结合 成 盐 。 此 外 , 尚 含 有 别克 利 托 品 碱 (allocryptopine， 
CnHsON)、 小 网 碱 、 黄 连 碱 〈coptisine)、 胆 碱 、 组 
织 胺 、 酷 胺 、 皂 武 、 黄 酮 醉 (flavonol，CusH'o0:) 和 
WERC HS hRS. 乳液 中 主要 含 白 届 菜 碱 、 ELI 
菜 红 碱 及 普 鲁 托 品 .种子 含 脂肪 油 . 叶 及 幼苗 含 白 届 菜 
醇 celidoniol) 为 正 寸 九 烷 -10- 醇 。 

药理 作用 “1. 镇静、 止痛 作用 : 白 届 菜 及 白 届 菜 
碱 均 具有 类 似 吗 啡 的 镇 痛 作 用 ,能 明显 提高 痛 阔 ,镇 痛 
作用 可 以 维持 4 一 48 小 时 。 白 届 菜 提取 物 对 中 枢 神经 
系统 有 较 弱 的 镇 静 及 催眠 作用 。2， 对 平滑 肌 的 解 痉 作 
用 : 白 屈 菜 对 平滑 肌 有 松弛 作用 , 对 抗原 、 组 织 胺 、 拟 
胆 碱 药 及 氢化 钢 所 引起 的 平滑 肌 痉挛 都 有 明显 的 对 抗 
作用 。 3. 镇 咳 、 社 痰 及 平 喘 作 用 : 白 届 菜 破 可 直接 作 
用 于 中 枢 神 经 系统 的 咳嗽 中 枢 , 具 有 镇 咳 作 用 ,有 抗 副 
交感 神经 和 抗 组 织 胶 活性 。 其 平 喘 作 用 较 弱 。4， 白 届 
药 的 成 分 血 根 碱 和 白 屈 菜 红 碱 具有 抗 炎 作 用 ， 能 抑制 
大 阮 角 叉 菜 胶 所 致 的 足 肿胀 5, 白 届 菜 红 碱 和 血 根 碱 
能 抑制 革 兰 氏 阳 性 细菌 和 白 假 丝 酵母 菌 。 白 届 菜 中 华 
Jy AEn SE cH: MIROR EW EI CCP ELTE ERU RE 
AOL CREMONA IL IET. HERRAN 
病毒 作用 , 体内 、 体外 都 能 抑制 流行 性 感冒 病毒 , 对 病 
毒 感染 的 鸡 胚 有 效 , 用 流感 病毒 诱发 的 小 鼠 肺炎 ,注射 
白 届 菜 总 碱 注射 液 有 明显 的 治疗 效果 . 6. 白 届 菜 对 体 
外 培养 的 人 食管 痛 细 胞 有 杀伤 作用 , 对 Hela 细胞 有 细 
胞 毒 活性 7， 毒性 试验 , 白 届 莱 注射 液 静 脉 注射 ， 小 
M LDw 为 30 士 0.01 克 / 公 斤 ， 静脉 注射 白 届 菜 总 碱 ， 
ANB LDso 为 0. 0775 士 0. 00067 毫克 /公斤 ; 雄性 小 饼 
IKEM ENIRO, MARRA AE EIE DE E Re E H BR 
盐酸 盐 的 LDs 分 别 为 18.5、15.9 和 11. 3 毫克 /公斤 ， 
肉 性 小 鼠 皮 下 给 药 的 LDs。 分 别 为 95.0、102 和 82 Æ 
克 / 公 斤 。 

性 味 功能 苦 , 凉 。 有 毒 . 清热 解毒 , 止痛 , 止咳 。 

主治 用 法 WA. Wü. 腹痛 , 肠炎， 痢疾, 黄 
dB, 慢性 气管 炎 , 百日咳 ; 外 用 治水 田 皮炎 , 毒 虫 咬 伤 。 
用 量 3 一 9 克 ， 外 用 适量 ， 研 粉 调 这 或 的 烂 歼 患处 。 

WD 1 WDR. WE. OR GER, 水 
MUR. RA 20:6 F3 RE BERE, MAEN, SECO GE 
升 , 每 日 2 次 。 或 将 白 届 菜 制 成 醒 剂 , 治疗 慢性 胃炎 及 
胃 肠 道 痉挛 所 引起 的 疼痛 ， 每 服 5 毫升 ， 每 日 3 次 。 

2. lode, FIXE. ELE 9 一 15 56. KRR. 

3. 百日咳 : 白 届 菜 , 冷水 浸 过 药 面 , 煮沸 1 小 时 ， 
AR, 连 者 3 次 , 合并 滤液 , 浓缩 至 100% , 加 入 65% 
的 糖 ,再 行 浓缩 , 待 温度 降 至 80C 时 加 入 0. 3%% 的 苯 甲 
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酸 钠 。6 个 月 内 儿童 每 服 5 一 8 毫升 , 6 个 月 ~1 岁 8— 
10 毫 升 , 1~3 # 10—15 毫升 ，3 一 6 岁 15 一 20 毫升 ， 
6 岁 以 上 20 一 30 毫升 ， 每 日 3 次 ， 饭 前 服 。 单 纯 型 8 
日 , 混合 型 12 日 为 一 个 疗程 . 除 混合 型 并 用 中 药 抗 炎 
治疗 外 ， 均 单 服 本 药 。 

4. 水 田 皮炎 : HER, 黄柏 各 60 克 , 狼 毒 30 克 ， 
樟脑 6 克 .。 将 前 三 味 药 加 适量 水 者 1 小 时 , 过 滤 , 反复 
3 次 ， 制 成 青 状 ， 再 加 入 樟脑 。 涂 患处 。 

制剂 1. ESAI: 取 白 届 菜 20 克 , FERE 10 克 , 切 
细 后 置 密闭 容器 中 ， 加 50%% 乙 醇 浸泡 3 天 ,过滤 ( 药 
渣 用 纱布 挤 压 ), 添加 适量 50% 乙 醇 制 成 100 毫升 , 滤 
清 即 得 。 

2. HARENA: HAB ATER) 20 SEHE 
成 粗 粉 ， 加 pH4 的 硫酸 水 浸没 ， 散 痢 两 次 ,每 次 半 小 
Wi. 纱布 过 滤 , 合并 滤液 , 浓缩 至 稠 糖浆 状 。 缓 缓 滴 加 
所 氧化 钠 溶液 至 pH9 一 10 放置 , 待 溶液 中 析出 棕 黑 色 
沉淀, 滤 集 沉淀 , 加 乙醇 使 其 溶解 , 用 3 号 三 熔 漏斗 过 
i. 沁 液 回收 乙醇 ,然后 加 pH4 一 5 磷酸 水 使 总 体积 为 
100 毫升 ， 加 苯 甲 醉 1 毫升 ， 过 滤 ， 灌 封 ， 灭 蓝 。 


315. 白 前 


别名 BEAM. maw. 

来 源 HDPE CHOR HEEL H S N Cy- 
nanchum stauntoni (Decne. ) Schltr. ex Lévl. [Pen- 
tasacme brachyantha Hand. -Mazz. ] 83H 6 
Cynanchum glaucescens (Decne. ) Hand. -Mazz. [C. 
lightii Dunn] 的 根 状 玛 及 根 ， 亦 有 以 全 草 入 药 者 。 

形态 特征 ”1. 柳 叶 白 前 (水 杨柳 ) ”多 年 生 直 立 
草本 ,高 25~60 厘米 。 根 状 茎 模 走 或 余生 ， 中 空 如 
“ 鹅 管 "， 故 有 儿 管 白 前 之 称 ， 节 上 丛生 纤细 弯曲 的 须 
R. MEE, 表面 灰 绿色 , Am. 单 叶 对 生 , 具 短 
柄 , 叶片 披 针 形 或 条 状 披 针 形 , 状 如 柳 叶 , K 3— 12 JE 
米 , 宽 0. 3 一 1.4 厘米 , 先端 渐 尖 , ERME, 全 缚 ,上 
面 深 绿色 ， 下 面 淡 绿 色 ， 中 脉 明显 ， 略 革 质 ， 无 毛 。8 
月 开 紫 色 小 花 ， 聚 伞 花 序 腋生 ， 有 3 一 8 采花 ; WER 
H 5: 花冠 5 深 裂 , 裂片 条 形 ; 副 花冠 裂片 较 短 于 世 柱 + 
雄蕊 5, GM GIA, 花药 2 E, 每 室 具 一 淡 黄 
色 花 粉 块 ; 子 房 上 位 , 由 2 离 生 心 皮 组 成 , 两 花柱 在 顶 
端 连 合成 一 平 厚 盘 状 柱头 。 WERKER, KE 12 
K, 先端 长 渐 尖 , ERRATE, 种子 多 数 , 披 针 形 , 黄 
棕色 ,顶端 具 白 色 丝 状 绒毛 。( 图 308-1) 〈 彩 图 223) 

2. 芜 花 叶 白 前 ( 沙 消 ) 与 柳 叶 白 前 的 区 别 为 : 叶 
片 权 贺 形 , 状 如 芜 花 叶 ,长 3~5 厘米 , 宽 1~1.5 厘米 ， 
先端 尖 , 亦 有 钝 圆 者 , 近 于 无 柄 。 ERK, 花冠 黄白 色 ， 





图 308-1 柳 叶 白 前 





图 308-2 芜 花 叶 白 前 
裂片 椭圆 形 ; 副 花冠 5, 肉质 ,与 车 柱 几 等 长 ， EE 5， 
花药 先端 具 膜 片 , 每 室 有 一 花粉 块 ,以 一 红色 载 粉 块 器 
的 2 臂 相连 。 WER, 略 呈 梭 状 , 长 约 4 厘米. 种 子 为 


MRH. (H 308-2) 〈 彩 图 224) 

生境 分 布 ” 生 于 溪 滩 、 江 边 砂 矿 处 。 分 布 于 江苏 、 
安徽 、 浙 江 、 福 建 、 江 西 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 ， 其 中 以 浙江 产量 最 大 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 潮湿 环境 , 鼠 干 旱 . 宜 选 腐植 质 
WERE, 种 子 或 分 根 繁殖 。 春季 2、3 月 播种 育苗 ,4 
月 底 或 5 月 初 移 栽 。 分 根 宜 在 春季 3、4 月 进行 ， 每 株 
根 状 茎 应 带 有 芽 1 一 2 个 , AR, 每 六 1 株 , 覆土 压 紧 。 
生长 期 应 注意 除草 浇 水 . 苗 高 1 尺 左右 ,可 追 施 一 次 类 
肥 . 早 季 发 现 蚜虫 为 害 , 可 用 敌 敌 县 1 斤 加 水 800 斤 或 
乐 果 乳 剂 2000 倍 液 喷 杀 。 

采集 加 工 ”秋季 采 集 , 除去 地 上 部 分 , 洗 净 、 切 段 
Wr. 或 将 带 根 全 草 洗 净 后 直接 晒 干 。 

WW EAN 将 白 前 段 ， 加 入 炼 熟 的 蜂蜜 与 少 
许 开水 ， 拌 匀 稍 渔 , 放 锅 内 炒 至 不 粘 手 , MHRA (每 
100 斤 用 炼 熟 的 蜂蜜 25 JT). 

化 学 成 分 REWER. WENE ERSA 
三 务 华 北 白 前 醇 (hancokinol)、P- 谷 省 醇和 高 级 脂肪 
酸 。 

S6 TE nr E ERA Ca Bb Be Ima TE n E RC-A 
-B. -C. -D. -E, -F. -G. -H. -I, -J (glaucoside- 
A, -B. -C, -D, -E, -F, -G, -H, -I, -DEARSERE 
叶 白 前 不 元 -A、-B、-C (glaucogenin-A, -B, -C) 等 。 

性 味 功 能 E. X UR. 清 肺 化 羔 , 止咳 平 噶 。 全 
草 : 清热 解毒 。 

EHAA RARR , 感冒 咳嗽 , 支气管 类 , 气 
喘 ， 水 肿 ， 小 便 不 利 。 全 草 ， 肝炎 、 麻 疹 初 期 未 透 ( 柳 
叶 白 前 ); 外 用 治 毒蛇 咬 伤 ， 皮肤 湿疹 。 用量 ， 根 及 根 
AR3E 0. 6 一 12 克 ; 全 草 15 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 章 换 
RURAL, 

附 方 ”支气管 炎 ， 咳 喇 哮 喘 , 白 前 、 桔 梗 、 紫 范 、 
百 部 、 苏 子 各 9 克 ， 陈 皮 6 克 ， 水 前 服 。 

附注 1. 白 前 与 白 荫 在 某 些 地 区 时 有 二 倒 错 用 情 
况 , 即 以 白 前 误 当 白 薇 , 而 以 白 藻 误 当 白 前 使 用 .区别 
白 前 、 白 薇 的 商品 名 称 与 术语 ,应 以 “热管 白 前 ”( 指 
根 状 节 中 空 如 间 管 )、“ 龙 胆 白 获 ”( 指 根部 丛生， 状 如 
AED, “KAM” "EHE FAN”, EAR” 
“水 自前 ”( 指 白 前 生 于 水 边 )、“ 山 白 薇 ”( 白 薇 生 于 山 
地 ) 的 称谓 为 正 ， 反 之 为 误 。 

2. 白 前 的 异物 同名 品 甚 多 ， 常 见 的 有 如 下 数 种 ， 

CO BEST AA HUP MIHSTE Cynanchum pan- 
iculatum (Bunge) Kitag. 黑龙 江 个 别 地 区 以 其 根部 误 
作 和 白 前 入 药 。 (形态 描述 与 功效 详 见 徐 长 卿 项 下 ) 。 

牛 心 朴 Cynanchum hancockianum (Mixim. ) Al. 
Iljinski, 药材 地 上 茎 残 基 外 表 紫 色 , 空心 较 小 , HORE 
及 根 在 甘肃 个 别 县 误 作 白 前 收购 使 用 。( 参 见 本 书 下 册 


— 301 — 





和 牛 心 朴 项 下 ) 

Æ Cynanchum komarovil Al. Iljinski, 药材 
形态 与 牛 心 朴 相似 。 分 布 于 宁夏 、 甘肃 、 河北 和 内 蒙古 
地 区 ， 亦 生 溪 畔 沙 地 。 西 部 个 别 地 区 以 其 根部 混 称 白 
前 。 地 上 残 荆 暗 红色 为 其 符 征 。 

(2) 石竹 科 女 类 菜 属 植物 瓦 草 ( 青 骨 药 、 演 白 前 ) 
Silene viscidulum Franch. var. szechuanense Williams 
[Melandrium viscidulum (Bur. et Franch.) Williams 
var. szechuanense (Williams) Hand. -Mazz. ], 形态 
描述 参阅 本 书 下 册 青 骨 茧 项 下 ,主根 相 壮 ,药材 多 斜 切 
成 扁 长 图形 的 厚 片 , 直径 0. 5~2 厘米 ,云南 昆明 、 曲 
靖 曾 以 根 误 称 白 前 。 

O RUEFERUERUHUE AUR. A. EBERT 
F) kris dichotoma Pall. PERZ, SUAACT SET 
短 的 根 状 莹 上 , 根 细 长 ; 叶 剑 形 , 似 费 尾 或 似 射 干 ; 秋 
日 抽 蝎 尾 聚 伞 花 序 , 开 浅 蓝 色 花 . 江 苏 个 别 地 区 以 其 根 
误 作 白 前 使 用 。 

(4) 百合 科 天 冬 属 植物 龙 须 菜 Asparagus schobe- 
rioides Kunth 多 年 生 草本 。 叶 状 枝 3 一 7 HRE, 长 
1—3 MK, WE, Re ONUS. WANY, K 
MES, FRRERE, 根 长 10—-18—72 厘米 , 直 
径 0.5~1.5~2 毫米 ,外 面 灰 棕色 至 暗 棕色 , 附 有 极 细 
的 茜 毛 , 质 柔 韧 , 根 状 蔗 上 方 密生 多 数 棕 黄 色 至 黄 棕色 
膜 质 鳞片 。 河 南 个 别 地 区 以 其 根部 误 作 白 前 使 用 。 

此 外 , 某 些 白 薇 的 异物 同名 品 , 在 个 别 地 区 , 也 有 
误 称 白 前 的 。 


316. 白药 子 


别名 白药 脂 、 盘 花 地 不 容 、 山 乌龟 、 金 线 吊 乌 怨 
(Tf. MH) ERRA QLH), 4m. 

来 源 *SECRTERSOUVZETRE 
Stephania cepharantha Hayata [S. disciflora Hand. 
-Mazz. ]， 以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 缠绕 性 落叶 藤本 ,长 达 5 米 ,全 
株 平滑 无 毛 , 块 根 肥厚 , 略 时 长 方 椭 辆 形 ,长 约 3 厘米 ， 
径 约 2 厘米 , 外 皮 暗 褐色 , 断面 黄白 色 , 粉 质 . SER 
KRE, ERKE. MEE, MAAK HERRE, 
三 角 状 卵 图 形 , 长 5 一 9 厘米 , 宽 与 长 近 相等 或 较 宽 , 先 
WAR, 常 具 小 突 尖 , EPR, 近 中 脉 处 向 内 微 止 ， 
全 缘 , 有 掌 状 脉 5 一 9 条 , 上 面 深 绿色 , 下面 灰白 色 , 无 
E. 夏季 叶腋 开 淡 绿色 小 花 , Mt, ERR, 花 无 小 
花梗, 约 20 朵 花 组 成 腋生 的 头 状 育 伞 花 序 ; 雄花 花序 
AKE, CERERA 3 一 6 H, EE 6, 花丝 合生 成 
ER, 花药 环 生 呈 圆 盘 状 , 肉 花 总 梗 短 , 不 分 枝 , 顶端 
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有 一 小 头 状 花 序 , 子 房 上 位 , 心 皮 1 枚 , 核果 球形 , A 
时 紫红 色 。( 图 309) 〈 彩 图 225) 





mao XitT£W 

生境 分 布 ” 生 于 山野 肥沃 湿润 的 草丛 及 灌木 林 
中 ,以 石灰 岩 地 生长 较 茂盛 分布 于 陕西 .浙江 、 台湾 、 
江西 、 湖 南 、 广 东 等 省 。 

RAMI 全 年 可 采 , 以 秋末 冬 初 采 收 为 好 ,除去 
Aus. Ub. VET AR. 

化 学 成 分 IR ALIE BERE Ccepharanthine 
C;HaO,ND, /h BE, M-F 3E R-RE E O- 
» methylisochondrodendrine), 6 E37 B. (cycleanine， 
CuHaON:), /NRUCTR RE Cerbamine-methylether , 
CuHoO,NO. 3X TE dE 林 a C cepharanoline, 
Cu HON), FH B Gk Gisotetrandrine) , FRIR, 
TET S: ER (homostephanoline) 及 哈 苏 巴 诺 宁 碱 (ha- 
subanonine) 等 多 种 生物 碱 。 

又 据 报 道 ， 本 品 块根 含 非 酚 性 生物 碱 ; 去 氢 罗 默 
碱 、 左 旋 罗 默 碱 、 左 旋 敌 生 定 碱 〈I-dicentine) 和 左旋 
四 氢 巴 马 洒 ， 酚 性 生物 碱 有 右 旋 异 紫 曹 啶 碱 和 左旋 卡 
巴林 碱 .果实 含 胡 草 下 类 色素 .种 子 含 脂肪 油 约 19%。 

药理 作用 1 临床 用 白药 子 对 于 图 形 脱毛 症 有 长 
发 作用 (局 部 外 用 , 内服 或 静脉 注射 )。2. 本 品 所 含 头 
花 蕉 破 对 结核 菌 有 抑制 作用 .。 3. 本 品 中 的 千金 世 素 有 
解 蛇毒 、 抗 麻风 、 抗 变态 反应 的 作用 。4. TRE 
有 刺激 网 状 内 皮 系统 ,活化 造血 组 织 ,促进 骨髓 组 织 增 
生 的 功能 . 5. 干 金 蕊 素 对 环 磅 酰胺 中 毒 小 鼠 的 白细胞 


减少 有 一 定 保护 作用 ;， 对 苯 中 毒 引 起 低 白细胞 症 的 大 
RARER SEPRE MA HMI Co 射线 狗 
的 急性 放射 病 有 提高 存活 率 和 减轻 临床 症状 的 作用 。 
6， 右 旋 异 紫 蔓 啶 碱 有 解 痉 作 用 。 

性 味 功能 苦 , 寒 清热 解毒 , 凉 血 止血 , ORE 
Bb. 

主治 用 法 ”急性 肝炎 , MEHEAK, SEREK, 
胃痛 , 内 出 血 , 跌 打 损伤 , 毒蛇 咬 伤 ; 外 用 治 流行 性 肋 
WR. 淋巴 结 炎 , 神经 性 皮炎 。 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适 
最 ， 换 烂 或 麻 汁 涂 数 患处 。 

附 方 1. 各 种 内 出 血 : 白药 子 研 粉 , 每 服 0.6 克 ， 
每 日 3~4 次 〈 服 量 过 大 可 引起 恶心 呕吐 )。 

2， 流 行 性 腮腺 炎 ， 淋 巴结 炎 : 白药 子 适量 , 用 醋 
Li lr 

3， 神 经 性 皮炎 ， 鲜 白药 子 ， 的 烂 ， 用 纱布 包 住 ， 
做 成 薄片 与 患部 大 小 相等 ， 每 天 睡 前 数 患 处 ， 次 晨 去 
mn. 

附注 ”中药 白药 子 有 异物 同名 品 存在 ， 除 防己 科 
KEFERI, TEPI ACE PCR LUE FORCE HUNE. 
Pteroxygonum giraldii Damm. et Diels, 云南 地 区 有 以 
MCHUREWCHUR HUP ELI ES Dioscorea panthaica Prain 
et Burk.， 四 川 地 区 有 以 葫芦 科 桥 楼 属 Trichosanthes 
“种 植物 的 地 下 部 分 作 白 药 子 用 者 。 


317. 白 首 乌 


别名 山东 何首乌 、 泰 山 何 首 乌 。 

来 源 OU BERUF REI TR TO R H E REM Cy- 
nanchum bungei Decne. ， 以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 缠 绕 草本 ,有 白色 乳 计 . 根 稍 肉 
质 , 近 球形 或 块 状 , 常数 个 相连 ; 外 皮 褐 色 , 干 时 易 剥 
离 ， 内 面 白色 。 茎 纤细 ， 无 万 。 叶 对 生 ,， 叶柄 长 1~2 
厘米 ;叶片 戟 形 或 三 角 状 窗 卵 形 , 长 3 一 6 厘米 , 宽 1 一 2 
厘米 ,先端 渐 尖 ,基部 心 形 , 两 侧 圆 耳 状 ， 全 缘 , 两 面 
被 琉 毛 .夏季 于 叶腋 开 黄 绿色 小 花 , 成 伞 形 花序 。 花 昔 
与 花冠 裂片 均 向 下 反 折 ; 副 花冠 长 达 花冠 2/3, 基部 与 
EREE, 花丝 相连 成 管状 , 药 隔 心 形 ; 花柱 2 条, 仅 
顶部 连 合 。 背 芍 果 略 呈 细 长 窄 卵 状 ， 先端 有 细 长 尖 头 。 
种 子 多 数 ， 倒 卵 形 ， 顶 端 有 多 数 白色 丝光 毛 。 OH 
310) OEM 226) 

生境 分 布 ” 生 于 阴 湿 的 山地 或 石 句 中 。 我 国 辽 
宁 、 河 北 、 山 东 等 地 均 有 分 布 。 

采集 加 工 4 一 5 月 或 10~11 月 采 块 根 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 舍 砚 脂 类 成 分 ， 主要 为 磷脂 酰 胆 碱 
(phosphatidylcholine), 8& JE Bt Z BEBE. (phosphatid- 


ylethanolamine) , BAHE HLR (phosphatidylinositos) Æ 
多 种 C.H ER. 





图 310 载 叶 牛皮 消 

性 味 功能 W. HW. S. MOMÁ ZR. HM. 

主治 用 法 ” 体 虚 失 眠 , 健忘 多 梦 , ERRE. JH 
9—30 X. 

附注 RAEN CKE) Cynanchum au- 
riculatum Royle ex Wight 和 隔山 消 Cynanchum wil- 
fordii Hemsl. 的 根 在 不 同 地 区 也 做 白 首 乌 用 。( 分 布 及 
特征 见 各 条 项 下 ) 牛皮 消 OOR) 和 隔山 消 根 亦 含 与 
载 叶 牛 皮 消 根 相 同 的 成 分 .此 外 ,从 隔山 消 中 分 离 出 的 
起 元 有 肉 珊瑚 武 元 (sarcostin)、 去 酰基 牛皮 消 臣 元 
(deacylcynanchogenin) , 2c Bt3& WAER Jè (deacylmeta- 
plexigenin) 及 5 个 Ca ZR BE AS BUR SG, FERE 
(kidjoranin), fik K£ (caudatin), ÆRME (penu- 
pogenin) 及 2^ —HEGEC DRE, 


318. B&B 背 H 


别名 HA HFH, HEK, HER, Hth. 
白 帽 项 。 

来 源 为 大 戟 科 野 桐 属 植物 白 背 叶 Mallotus 
apelta (Lour.) Muell. -Arg. 以 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 或 小 乔木 , 高 可 达 3 米 ,小枝 、 叶 
柄 和 花序 均 被 灰白 色 星 状 毛 。 单 叶 互生 , 具 长 枉 ; 叶片 
MRE, 长 7 一 12 厘米 , 宽 5 一 14 厘米 , 先端 浙 尖 , 基 
部 近 截 形 或 短 截 形 , 具 2 腺 点 , 全 缘 或 不 规则 3 RA, 
上 面 近 无 毛 , 下 面 灰 白色 , 密 被 星 状 毛 , 有 细密 棕色 腺 
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Wk. 夏 、 秋 开 灰白 色 花 , 花 单 性 , 异 株 , TER: HERE 
状 花 序 顶 生 ,长 15 一 30 厘米 : 峻 穗 状 花 序 顶 生 或 侧 生 ， 
长 约 15 厘米 ; 1E3E 3 一 6 R, ERRE EE 
50—65, 花药 2 室 ; 子 房 3 一 4 室 , 被 软 刺 及 密生 星 状 
毛 ， 花 柱 短 ，2 一 3。 戎 果 近 球形 ， 密 生 羽 毛 状 软 刺 。 
(图 311) 〈 彩 图 227) 





图 311 白 背 叶 

生境 分 布 ” 生 于 平原 、 丘 陵 及 山地 下 部 的 灌木 或 
草丛 中 。 分 布 于 安徽 、 浙江、 江西、 福建 、 河南、 湖南、 
广西 、 广 东 、 四 川 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 根 全 年 可 采 , 洗 净 , 切片 , 晒 干 . 叶 多 
鲜 用 ， 或 夏 、 秋 季 采 集 ， 晒 干 研 粉 。 

化 学 成 分 “从 根 中 得 到 5 个 化 合 物 ， 已 知 结晶 A 
为 erythordiol-3-acetate， 结 晶 B 为 Psitosterol， 结 晶 
D 为 38,2q-dihydroxylupane, 结 晶 E 为 ursolic acid ac- 
etate, fiih FRE., GAMK, MERRER. 

枝叶 含 挥发 油 ， 主 要 成 分 为 水 杨 酸 甲 酯 。 

药理 作用 MERERI: 结晶 A、B、D、E 和 
F 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 枯 草 杆 菌 、 大 肠 杆 菌 、 绿 腑 杆菌 
均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。 

性 味 功 能 (O5. 8. 平 . 根 : 柔 肝 活血 , 健 脾 化 
湿 ， 收 敛 固 脱 。 叶 :消炎 止血 。 

主治 用 法 W: 慢性 肝炎 ， 肝 和 脾 肿 大 , TARE, 
脱 肛 ，, 白带 , 妊娠 水 肿 。 叶 ， 外 用 治 中 耳 炎 , 疝 肿 , 跌 
打 损伤 , 外 伤 出 血 。 用 量 : 根 1530 克 ; 叶 外 用 适量 ， 
AENEA ER F PEBEACRORCB JE. 

附 方 d. 妊娠 水 肿 : 白 背 叶 根 , 相思 豆 全 草 (去 
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掉 种 子 )、 大 风 艾 各 500 克 。 加 水 没 过 药 面 ,前 3 次 , 浓 
缩 加 糖 适量 ,使 成 3000 毫升 .每 服 30 毫升 ,每 日 3 次 。 

2. 化 脓 性 中 耳 炎 : 白 背 叶 30 3E, 加 水 250 毫升 ， 
前 2 小 时 ,去 酒 ， 用 消毒 纱布 过 滤 3 次, 清 液 冷却 后 ， 
加 入 防腐 剂 . 先 以 白醋 洗 耳 , 拭 干 后 滴 入 药 液 ,每 日 3 
次 ,每 次 3 一 4 HL 


319. 白 珠 树 


别名 RARR, MERR ARE, HAR, K 
RT. EAR (云南 、 贵 州 )、 满 山 香 、 满 天 香 、 洗 澡 
叶 、 冬 绿 树 。 

来 源 为 杜 鹏 花 科 白 珠 树 属 植物 滇 白 珠 Gaulthe- 
ria yunnanensis (Franch. ) Rehd. ， 以 全 株 入 药 。 





图 312 WAS 
形态 特征 ” 常 绿 或 落叶 灌木 ,直立 或 倾斜 ,高 可 达 


SK. 枝 细 长 ， 带 红色 或 红 绿 色 。 叶 互生 ， 有 短 柄 ， 革 
质 , 卵 状 长 方形 或 宽 卵 形 , 长 6 一 9 厘米 , 宽 2 一 3.5 E 
米 , 先端 长 渐 兴 , RER, 基部 心 形 或 圆 形 , 边缘 具 钝 
齿 , 略 向 外 卷 , 上 面 深 绿色 , 无 毛 , 下 面 青白 色 , 被 细 
TUE. 夏季 开 和 白 绿 色 小 花 , 常 10 余 采 成 腋生 的 总 状 花 
Hs ES 深 裂 ,花冠 齐 形 ， 顶 端 5 小 裂 ， 雄 芒 10. ME 
#1, 子 房 上 位 ，5 室 胚珠 多 数 . 戎 果 球 形 ， 熟 时 外 
包 有 和 紫 黑 色 的 肉质 苯 片 。 种 子 多 数 , 细小 , 黄 褐色 。 全 
株 有 强烈 的 香气 。( 图 312) 





生境 分 布 ” 生 于 林 边 及 荒山 草地 .分 布 于 江西 、 广 
东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 洗 净 切 段 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 。 枝 和 叶 含 挥发 油 ， 油 的 主要 成 分 为 水 
HRTEM. 

性 味 功能 
痛 。 

主治 用 法 风湿 性 关节 炎 , 跌 打 损伤 , HREM, 
风寒 感冒 ， 用 量 9 一 15 克 。 

HUP d. AEA: CO Hk, ER. 
各 15 3E, 水 煎 冲 酒 服 或 浸 酒 服 。(2) 白 珠 树 根 、 金 村 
兰 、 构 骨 各 30 克 ， 威 灵 仙 15 3E. IK NUR. 

2， 风 寒 感冒 ， 白 珠 树 15 一 30 3E, 7K NUR. 


F, H. 祛 风 除湿 , 舒 盘活 络 , 活血 止 


320. B 狼 毒 


别名 ME KRW, REEE. WERE, KA 
IRA, MIRR, LS PR. 

来 源 HAREK RAMH R Euphorbia 
pallasii Turcz. (E. fischeriana Steud. ] MARAR E. 
ebracteolata Hayata 的 根 。 

形态 特征 1 狼 毒 大 戟 ”多 年 生 草本 ,高 20 一 60 
厘米 , 全 体 含 白色 乳汁 根 肥 大 肉质 , 几 不 分 枝 , 圆柱 
形 ,直径 4 一 ?7 厘米 , 外 皮 红 袜 色 或 褐色 , 薄 而 斑 松 , 易 
成 片 状 剥 异 ;断面 白色 , 粉 性 大 , 有 黄白 相间 的 筋 脉 花 
纹 , 日 久 色 深 旺 棕 褐色 , IER, 近 基部 的 叶 为 淡 神色 
鳞片 状 , 茎 中 部 以 下 的 叶 互生 , 中 部 以 上 的 叶 3 一 5 片 
轮 生 , 叶片 长 图 形 , 长 3~8 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 , 先端 
M, ERA, 全 缘 。 夏 季 开 淡 黄 色 花 ， 多 歧 聚 们 花序， 
ME, 叶 状 总 苞 片 5， 轮 生 , KME, ARNE: 伞 梗 
5， 顶 端 各 有 3 片 三 角 卵 形 的 小 总 巷 片 ， 其 上 又 各 生 3 
小 伞 梗 或 再 抽出 第 三 回 小 伞 梗 ， 花 单 性 , 均 无 花 被 , 同 
生 于 杯 状 花 序 中 # 杯 状 总 苞 顶 端 具 5 卵 形 裂片 ,边缘 及 
外 侧 被 白色 长 柔 毛 , 腺 体 5 个 , 与 裂片 互生 , WE, 两 
端 钝 圆 ; 杯 内 有 多 数 雄 花 , 每 花 具 1 个 雄蕊 ; 肉 花 1 采 ， 
仅 具 14 ERE FIRME, 被 白色 长 柔 毛 , 3 室 ， 花 
柱 3。 戎 果 宽 卵 形 ， 有 沟 ， 密生 微 毛 , FEXR, Mt 
JUR SHE. (E 313-1)。( 彩 图 228) 

生 于 干草 原 或 干燥 丘陵 坡地 草丛 中。 分 布 于 黑龙 
江 、 吉 林 、 辽 宁 、 河 北 、 内 蒙古 等 省 区 。 

2. 月 腺 大 载 ”与 上 种 相近 , 但 根 呈 纺锤 状 至 圆锥 
形 , 直径 1. 5 一 3 厘米 ， 不 含 粘液 ， 外 皮 黄 棕色 ， 断 面 
不 平坦 ， 黄 白 相间 的 筋 脉 花纹 不 如 前 者 明显 ， 质 轻易 
碎 。 茎 下 部 的 叶 较 小 , 干 后 旦 膜 质 ,中 部 以 上 的 叶 互生 ， 
有 极 短 的 柄 ,叶片 长 图 状 椭圆 形 ,长 圆 状 披 针 形 或 卵 状 





图 313-1 狼 毒 大 戟 





图 313-2 月 腺 大 载 
EÉ, 长 4.5~12 BOK, X 1. 5 一 3 厘米 ， 先 端 钝 或 微 
El, ERRE. 花序 基部 的 叶 状 总 苞 片 4 一 5, 轮 生 , 三 
和 角 状 卵 形 或 卵 状 披 针 形 ,其 上 长 出 5 枝 总 伞 梗 ,每 伞 梗 
再 二 叉 状 分 枝 ， 每 1 分 枝 的 基部 有 2 三 角 状 卵 形 或 宽 
孵 形 的 苞 片 ， 杯 状 花序 的 总 苞 具 5 个 卵 形 流苏 状 的 列 
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片 , 腺 体 半月 形 ; 杯 内 具 少 数 雄花 (部 分 雄花 已 退化 )， 
雌花 子 房 无 毛 , 柄 长 ,顶端 扩大 形成 退化 的 花 昔 。 HR 
MRSM, PH. (H 313-2) OEM 229) 

生 于 山坡 草地 或 林 下 REKREA EAD. 

栽培 要 点 MORAM TEH, A . R 
坡地 或 排水 良好 的 地 区 栽培 .种 子 繁殖 , 冬 前 或 春季 条 
播 , 覆土 以 盖 没 种 子 为 度 .生长 期 间 无 需 符 殊 管理 , 但 
雨季 需 注意 排水 。 

采集 加 工 。 春 、 秋 季 挖 根 , REZ, 切片 晒 干 。 

AW MRE HERE MAS, FAR, 
放 锅 内 炒 至 微 干 , 再 晒 干 或 烘 干 (每 50 公斤 用 醋 15 一 
25 公斤 ) 。 

化 学 成 分 “ 狼 毒 大 戟 根 含 O- 乙 酰基 -N- (N- 基 甲 
酰 -C- 基 再 氨 基 -L- 基 谷 阿兰 醇 (O-acetyl-N-CN-ben- 
zoyl-C-phenylalanyl-L-phenl-alantol) , 3t K B. 57 f 
醉 、 谷 省 醇 及 其 衍生 物 ， 

近年 来 又 从 狼 毒 大 载 根 中 发 现 两 个 新 的 二 梧 内 酯 
化 合 物 ， 狼 毒 大 载 甲 素 和 乙 素 (fischeriana A, B), 又 
分 得 jolkinolide A, B 和 17-hydroxyjolkinolide B. 

狼 毒 大 戟 地 上 部 分 含 树脂 ， 本 属 植物 的 乳汁 中 往 
往 含 有 三 苦 类 成 分 大 载 醇 (euphol) 等 月 腺 大 载 根 含 
二 十 八 烷 酸 、 胡 葛 卜 起 、B- 谷 省 醉 、 双 [5- 甲 酰基 - 糠 
JEJ - 酝 ，2，4- 二 郑 基 -B 甲 氧 基 -3- 甲 基 -1- 苯 乙醚 、2， 
4- 二 羟基 -6- 甲 氧 基 -3- 甲 基 -1- 苯 乙 酮 - 乙 -B 葡 萄 糖 武 。 

药理 作用 狼 毒 大 戟 的 提取 物 对 小 鼠 移植 性 肝 瘤 
及 肺癌 生长 有 一 定 抑制 作用 。 

ERDE E, PAKE. ARAR. REE. 

主治 用 法 ”淋巴 结 结核 , 骨 结核 , 皮肤 结核 , 牛皮 
将, 神经 性 皮炎 ,慢性 支气管 炎 , 阴道 滴 虫 。 炮制 后 用 
1—2.5 克 ; 外 用 以 狼 毒 青 外 捞 。 除 特殊 情况 外 一 般 不 
宜 内 服 。 

附 方 1. 淋巴结 结核 ; HREH 1200. KE 
1200 W. HERRERA AMK, EEEE, EKE 
洗 净 放 层 上 ,将 水 烧 开 ,保持 开锅 3 N93 WA RR. 
日 服 3 次 , 初 服 每 次 10 个 。 如 无 副作用 , 可 连续 服用 ， 
以 后 每 次 增加 1 个 。 如 有 副作用 ,可 减少 1 一 2 个 。 增 
加 至 每 次 20 个 杰 即 每 日 总 量 60 TOROS ERE. 饭 前 服 。 
EHE, FABR. 

2. 牛皮 疾 ， 神 经 性 皮炎 : 将 白 狼 毒 熬 膏 ， 每 日 或 
隔日 外 所 1 次 。 

3， 阴 道 渍 虫 : 白 狼 毒 1. 5 3E. PROF 9 SE. A6 
克 ， 蛇 床 子 9 克 ， 枯 矶 1. 5 3E. KARE. 

4. RKR: 白 狼 毒 适量 研 粉 ,用 玉米 或 面粉 调匀 ， 诱 
鼠 来 食 ， 可 以 毒 死 老 鼠 。 

制剂 REE 将 白 狼 毒 1200 克 置 锅 中 , MKE 
WAR, EANA, EATE, FARERI. 
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附注 1. 本 品 有 大 毒 , 生 品 切 匆 沾 污 人 的 食物 ,以 
免 中 毒 ， 中 毒 后 可 出 现 恶心 、 呕 吐 、 出 冷汗 、 面 苍白 、 
抽风 等 ， 重 者 可 致死 亡 。 

ERER RN, RRRA. HAA 
底 刷 净 ， 用 时 要 注意 剂量 ， 严 防 中 毒 ! 

2. 在 过 去 的 文献 中 常 将 月 腺 大 载 的 学 名 误 定 为 钩 
MAR Euphorbia sieboldiana Morr. et Decne. 。 两 种 
的 主要 区 别 在 于 :月 腺 大 戟 的 根 肥 厚 肉 质 , 苞 片 多 为 三 
角 状 卵 形 , 杯 状 总 苞 裂 片 边缘 无 乘 毛 , 腺 体 半月 形 ; H 
腺 大 戟 的 根 稍 细 , 不 成 肥厚 粗大 的 肉质 根 , 苞 片 多 为 卵 
状 广 椭圆 形 或 卵 形 , 杯 状 总 苞 裂 片 边缘 有 短 柔 毛 , 腺 体 
的 两 头 旺角 状 似 钩 。 

3. 云南 地 区 有 一 种 鸡 肠 狼 毒 , 为 其 同属 植物 小 狼 
Æ Euphorbia prolifera Buch. -Ham. 的 根部 功能 利 
尿 、 消 肿 、 解 毒 ， 外 用 杀 虫 。 


321. 白粉 Wi 


别名 ARSH KEE, 白面 水 鸡 、 青 龙 跌 打 、 
山 葫芦 、 山 鸡蛋 、 飞 龙 接骨 。 

来 源 为 薄 菊 科 白 粉 臣 属 植物 白粉 蕨 Cissus 
modecoides Planch，var，subintegra Gagnep. ， 以 根 、 
膝 、 叶 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 草 质 莘 本 , 长 3 一 5 米 , WAK 
分 ,通体 无 毛 。 根 状 茎 块 状 。 茎 钝 四 棱 形 ， 有 分 枝 , 表 
面 浅 绿色 , 通体 被 白粉 , KAER HEK, 易 由 节 
处 断 离 , 卷 须 与 叶 对 生 ，, 不 分 枝 或 先端 2 分 枝 . 单 叶 互 
^k, 叶柄 长 ， 可 达 4 厘米 , 叶片 膜 质 , 心 状 卵 形 , 有 了 时 
SRA, 长 5 一 10 厘米 , 宽 5 一 7 厘米 ， 先 端 渐 尖 ， 基 
部 心 形 , 边 缘 有 浅 红 色 不 规则 的 刺 状 齿 , 主 脉 不 明显 党 
3 3—5 条 。 秋季 开 淡 绿色 小 花 , 伞 房 状 二 上野 聚 伞 花 序 
与 叶 对 生 , 花 小 而 政 , 花 梗 和 小 花梗 均 较 细 长 ; 花 苯 小 ， 
FR: ERA, 分 离 而 平展 , 卵 状 三 角形 , 长 约 2 毫米 ， 
雄蕊 和 肉 苇 都 着 生 在 肥厚 花 盘 上 ,花柱 钻 形 .浆果 紫红 
色 ， 倒卵形 ， 内 有 种 子 1 粒 。( 图 314) 

生境 分 布 生 于 山野 灌 从 ,沟谷 湿地 或 石 际 中 , 间 
有 栽培 。 分 布 于 福建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 等 省 区 。 

采集 加 工 ”四季 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 ERX 氨基 酸 、 有 机 酸 、 粳 类 的 反 
应 。 

性 味 功能 W: AE, 平 。 化 羔 散 结 ， 消 肿 解毒 ， 
祛 风 活络 。 荐 、 叶 : 苦 , 寒 。 有 小 毒 。 氢 毒 消 肿 。 

主治 用 法 ” 根 : 颈 淋巴 结 结核 , 扭伤 骨折 , 腰 肌 劳 
损 , 风湿 骨 痛 , 坐骨 神经 痛 , 疮 疡 肿 毒 , 毒蛇 咬 伤 。 i 
H: 疮 疡 肿 毒 , 小 儿 湿疹 。 用 量 : 根 9 一 15 E n 





图 314 


Ee 
REGEM, $ESHSREE NOR MB. 


322. Bl * 


别名 山地 瓜 、 时 红薯、 山 葡萄 秧 、 白 根 、 五 爪 苦 。 

来 源 为 前 萄 科 蛇 前 萄 属 植物 白 巷 Ampelopsis 
japonica (Thunb. ) Makino， 以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 药 援 忒 本 ,长 约 1 米 .块根 粗壮 
肉质 , 长 纺锤 形 或 卵 形 ， 深 棕 褐 色 ， 数 个 聚 生 似 地 瓜 ， 
故 俗称 “山地 瓜 ”。 莹 基部 木质 化 ， 多 分 枝 ， 幼 枝 光滑 
有 细 条 纹 ， 带 淡 紫 色 , 卷 须 与 叶 对 生 。 掌 状 复 叶 互生 ， 
长 6 一 10 厘米 ， 宽 7 一 12 厘米 ,叶柄 较 叶 片 短 , 无 毛 ; 
小 叶 3 一 5 片 ， 一 部 分 羽 状 分 裂 , 一 部 分 羽 状 缺 刻 ， 列 
片 卵 形 或 披 针 形 , 中 间 裂片 最 长 ,两 侧 的 很 小 , 常 不 分 
Hs 叶 轴 有 宽 起 , 与 裂片 交接 处 有 关节 , 两 面 无 毛 。 夏 
季 开 黄 绿色 小 花 , 聚 们 花序 小 , 与 叶 对 生 , 花序 梗 长 3 
一 8 厘米 , 细 长 常 缠绕 ; 葛 5 浅 裂 ; ER, EEA 5; 花 
盘 边 缘 稍 分 裂 , 浆果 球形 , 熟 时 蓝 色 或 蓝 紫色 ,有 针 孔 
状 凹 点 。( 图 315) GEH 230) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 、 坡 地 及 路 旁 杂 草 从 中. 分布 
于 东北 、 华 北 、 华 东 及 河北 、 陕 西 、 河 南 、 湖 北 、 四 川 





图 315 E 


栽培 要 点 ”去 凉爽 湿润 环境 ,耐寒 ,对 土壤 要 求 不 
严 , 砂 质 壤土 、 壤 土 、 粘 壤土 均 可 栽种 。 种 子 繁殖 ， 可 
用 直播 或 育苗 移 栽 法 。 直播， 每 年 3 一 4 月 播种 ,穴播 ， 
每 穴播 种 4 一 5 E. 覆土 5 一 6 分 ， 播 后 保持 土壤 湿润 ， 
约 二 周 左右 出 苗 , 当 菌 高 1 一 2 寸 时 间 菌 , 每 穴 留 壮 苗 
1 株 。 育苗 于 春季 窑 行 条 播 , 二 周 左右 出 苗 ,。 当年 秋 或 
明年 春 移 栽 , 行 株距 与 直播 同 , 苗 高 1 尺 左 右 应 搭 架 缚 
s. np. 

采集 加 工 野生 品 春秋 采 挖 .栽培 品 播种 后 ,第 三 
年 春 、 秋 季 挖 根 , 以 春 采 为 好 。 洗 净 剥 去 外 皮 ， 纵 剖 两 
m. AF. 

化 学 成 分 根 含 粘液 质 和 淀粉 。 

药理 作用 HKRM: 3) 在 试管 内 对 同心 性 
EUR , PORE dE EC E AE WR LINER AURI AT (6, e BEREIT 
等 皮肤 真菌 有 不 同 程度 的 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 X. 平 。 清 热 解毒 ， 消 肿 止 痛 。 

主治 用 法 ”支气管 炎 , 赤 白 带 下 , RR: 外 用 治 疤 
阁 肿 毒 ， 淋 巴结 结核 , 跌 打 损伤 , w. 用 量 4. 5 一 
9 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 或 干 品 研 末 调 甫 患处 。 

附 方 d EROS: ELE XU IEEE 研 细 末 , 香 
油 调 甫 患处 。 

2. 湿热 白带 : FEE. HORA 6 克 ， 研 细 末 ， 每 服 
3 克 ， 每 日 2 次 ,白糖 水 送 下 。 

3. HEH: 白 世 2 个, 食盐 适量 , 鲜 品 捣 烂 如 泥 ， 
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外 甫 伤 处 。 

附注 ”商品 白 殊 有 异物 同名 品 存在 。 河 南 南阳 地 
区 以 掌 裂 草 葡萄 Ampelopsis aconitifolia Bunge var. 
glabra Diels WRH GH: ZAKE AY JIA E PHE 
TER HUI P W ENERE Tetrastigma hypoglaucum Pl. 的 
TU Ero. JI D PHE AR TERS Cy- 
nanchum auriculatum Royle WRAHA: 湖北 恩施 地 
区 以 隔山 消 Cynanchum wilfordii Hemsl. 8$ JE 4 kt s 
云南 昆明 以 青 洋 参 Cynanchum otophyllum Schneid. 
的 根 充 白 蕉 ;福建 地 区 还 有 以 葫芦 科 马 鞭 儿 属 植 物 匾 
JA Melothria heterophylla (Lour. ) Cogn. 的 块根 充 白 
BE, HEREN. 


323. Bj 鲜 皮 


别名 八股 牛 、 山 牡丹 、 羊 鲜 草 。 
来 源 为 芸香 科 白 鲜 属 植物 白 鲜 Dictamnus 
dasycarpus Turcz， 的 根 皮 。 





图 316 白 鲜 


形态 特征 ”多年生 宿根 草本 ,高 可 达 1 米 ,全 株 有 
强烈 的 香气 。 根 斜 出 , 肉质 , 淡 黄 白色 , 幼 缴 部 分 密 被 
白色 的 长 毛 并 着 生 水 泡 状 凸 起 的 腺 点 . 茎 下 部 木质 化 ， 
上 部 多 分 枝 。 单 数 羽 状 复 叶 互生 ， 有 栖 ， 小 叶 5 一 13， 
对 生 , 纸 质 , 无 柄 ; 孵 形 、 卵 状 披 针 形 或 长 图 状 披 针 形 ， 
长 3~9 厘米 , 宽 1. 5 一 3 厘米 , 先端 新 尖 或 锐 尖 , 基部 
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宽 横 形 , 稍 不 对 称 , 边缘 有 锅 齿 , 沿 脉 被 毛 ; 叶柄 及 时 
轴 两 旁 有 窜 翅 。 夏 、 秋 开 白 色 或 淡 紫 色 花 , 总 状 花 序 顶 
E, 密生 细 乘 毛 及 凸 起 的 油 腺 . T5. TES 花瓣 5， 
长 约 2 厘米 ， 稍 不 整齐 ; HERE 10, 花丝 细 长 ， 伸 出 花 
Wih. RSR, PORERNE RRA, 表面 密 被 棕 
黑色 腺 点 、 腺 毛 及 白色 细 和 柔 毛 。( 图 316)( 彩 图 231) 

生境 分 布 生 于 玻 林 内 或 灌木 从 中 ， 或 开阔 多 石 
的 山坡 以 及 平原 草地 上 . 分 布 于 辽宁 、 河北、 江苏 、 安 
徽 、 江 西 、 河 南 、 四 川 、 贵 州 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 两 季 采 挖 ,去 掉 须 根 , 洗 净 泥土 ， 
抽 去 木 心 ， 切 片 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 含 白 鲜 碱 (dictamnine, CisH,OsN)、 黄 
柏 酮 (obakunone,CxHwO,)、 黄 柏 内 酯 (obakulactone , 
CaH,O). BH Cfraxinellones CHO), HSER yY 
Bi (dictamnolide,，CzHsO,)、 白 鲜 内 酯 (dictamnolac- 
tone，CaeHsO,)、 皂 武 、 挥 发 油 及 谷 肖 醇 等 ， 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 , 本 品 对 常见 致 病 性 皮肤 
真菌 均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。2， 有 解 热 作 用 。、 

性 味 功能 ” 苦 ， 寒 。 清 热 解毒 ， 祛 风化 湿 ， 止 痒 

主治 用 法 ”皮肤 瘙痒 , 苯 麻 疹 , 湿疹 , WKE, H 
S, E MENTA, 风湿 性 关节 炎 ; 外 用 治 淋巴 结 炎 ， 
外 伤 出 血 . 用 量 3~9 克 ; 外 用 适量 , 研 末 数 或 前 水 外 
洗 。 

WD i. 外 伤 出 血 ， 白 鲜 皮 研 细 粉 ， 数 患处 。 

2， 淋 巴结 炎 : 白 鲜 皮 适 量 ， 研 粉 ， 加 高 梁 米 饭 执 
HUMAR TCI AE. 

3. ARRS: HER 60 克 ， 煎 水 洗 。 

附注 1. 同属 植物 狭 叶 白 鲜 Dictamnus angusti- 
folius G. Don 极 似 前 种 ， 但 小 叶 通常 9 片 ， 较 前 种 为 
SHE, 功能 主治 相同 。 分 布 于 新 性 地 区 , 当地 以 其 根 皮 
作 白 鲜 皮 入 药 。 本 品 根 皮 中 含 6 种 柠 橡 苦 素 类 
(limonoids) 及 其 降解 产物 。 其 中 5 FEE GENE REIR, i 
柏 内 酯 . 柠 机 苦 素 (limonin) 、 柠 榜 苦 案 地 噢 配 (limonin 
diosphenol) 和 和 白 鲜 三 醉 (dicramdiol) 。 

2. 个 别 地 区 误 作 白 鲜 皮 的 尚 有 豆 科 锦 鸡 儿 属 植物 
4838 JL Caragana sinica (Buchoz) Rehd，( 四 川 、 湖 北 、 
云南 ), È IAIL Caragana leucophloca Pojark. (新 
SO RUN EEE E H A A a A GERE. Cynanchum chi- 
nense R. Br. (C. pubescens Bunge) (河南 ) 等 。 


324. B 9k 


别名 num. 
来 源 APERE HAH B E Cynanchum 
atratum Bunge REHA C. versicolor Bunge 的 根 


部 。 

形态 特征 
生 草 本 , 高 30 一 60 EK. WRES, FAREL KA 
长 条 状 根 , 淡 黄 棕色 , 状 如 马尾 。 茎 直立 圆柱 形 , 密 被 
灰白 色 短 柔 毛 , 折断 有 白 浆 。 单 叶 对 生 , 有 短 柄 ; 叶片 
JOE SOR DE, K 6—15 厘米 , E 3 一 10 厘米 , 先端 
短 尖 , SERE. 全 缘 , 上 面 绿色 ,， 下面 白 绿色 , EHK 
白色 细 和 柔 毛 , 叶脉 在 背面 稍 突起 .。 夏季 开 黑 紫色 花 , 直 
径 1 一 1.5 厘米 , fid TAE HE DEBES, TEXES 深 裂 ， 密 
WHITES 花冠 5 RR, 裂片 平展 旦 五 角 星 状 , MRK 
DE: 副 花 冠 弄 片 先端 贺 , 与 蕊 林 几 等 长 , 并 围绕 于 其 
顶端 ; HE S, MARRE, 花药 2 室 , 内 有 黄色 花粉 
We 子 房 上 位 , 两 心 皮 略 连 合 。 背 歼 果 角 状 纺锤 形 , 种 
子 多 数 ， 卵 图形 ,顶端 有 白色 长 绵 毛 。( 图 317-1) OE 
图 232) 





图 317-1 B 
生 于 山坡 草丛 或 林 缘 灌木 从 中 ,分 布 于 黑龙 江 、 吉 





T. Ht. BEP. DAR. IER. LPS. HB. M) 
南 、 广 东 及 西南 等 省 区 。 

2， 整 生 白 薇 〈 变 色白 薇 ) ”与 白 薇 的 区 别 为 : SE 
上 部 整 生 , 花 较 小 , 直径 1 厘米 , 初 开 时 黄 绿色 , 后 渐 
变 为 黑 紫色 。 副 花冠 小 形 ， 较 蕊 柱 短 。( 图 317-2) 

生 于 山地 ,分 布 于 辽宁 、 河 北 、 山 西 、 山 东 、 安徽 、 
河南 等 省 。 

栽培 要 点 。 喜 肥沃 和 湿润 环境 ,耐寒 . 宜 选 向 阳 土 
层 深 厚 的 砂 贰 壤土 栽种 。 种 子 繁殖 , 直播 ; 北方 于 4 月 
中 、 下 旬 播 种 ， 条播 ,行距 1 尺 , 开 浅 沟 播 种 , 覆土 3 
一 4 分 , ERAK, 15-20 天 出 苗 。 菌 高 1~2 寸 , 间 


1. EHE (ATHE, FAX ”多 年 


菌 , 株距 6~8 t. UNEREN H, 待 苗 高 3 寸 左右 ， 
移 栽 大 田 。 每 亩 播种 量 1. 5 一 2 JT. 除 留 种 地 外 应 摘除 
花茎 .6 一 8 月 间 有 蚜虫 为 害 , 可 用 6%% 可 湿性 六 六 六 粉 
1 斤 ， 况 水 150 一 200 斤 配 成 混 悬 液 喷 杀 。 





图 317-2 WEB 
采集 加 工 野生 品 夏季 刚 出 芽 时 采 挖 ， 栽培 品 于 
栽种 2 一 3 年 后 早春 或 秋末 采 挖 ,除去 地 上 部 分 , 晒 于 ， 
REMAP, WRAT. 
化 学 成 分 HWRE Cah ECT IEL-A , -B 


-C, -D, -E 和 -F (cynatratoside -A, -B, -C, -D, -E、 
-F). HAR Ccynanchol), ERME., Mei cene 
EHR A〈cynaversicoside A) JE ÉLIBERK. neocy- 
naversicoside) 。 

BEFA UMOR A 对 小 鼠 移植 性 宫颈 瘤 〈U) 
和 肝癌 (HepA) 具有 显著 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 咸 ， 寒 。 清热 ， 凉 血 ， 利 尿 。 

主治 用 法 ” 阴 虚 潮 热 , 热 病 后 期 低热 不 退 , 尿 路 感 
Hs. 用 量 6~15 克 。 

WS BR. 白 获 、 银 柴 胡 、 地 骨 皮 各 9 克 ， 
生地 黄 15 36. KORR. 

附注 白 藻 的 异物 同名 品 其 多 ， 常 见 的 有 如 下 数 
种 ， 

1. 同属 植物 合掌 消 Cynanchum amplexicaule 
(Sieb. et Zucc. ) Hemsl. 黑龙 江 和 江西 个 别 地 区 以 其 
根部 误 作 白 敬 使 用 (形态 描述 与 功效 详 见 合掌 消 项 
T» 

2. 同属 植物 竹林 消 CICER JGM, +f 


一 309 — 


风 ) Cynanchum inamoenum (Maxim. ) Loes. 形态 似 
白 薇 , 通常 不 分 枝 , 密 被 灰白 色 短 柔 毛 , IER RRA 
JE. 花 淡 黄 色 , 萌 菊 果 细 长 ， 角 状 ， ARAR. 四 川 个 
别 地 区 以 其 根部 误 作 白 薇 ,河北 山东 \ 宁 夏 也 有 分 布 。 
KARAREHE, HERA HD KR PART 
2, -ORRELA REELE. LEi AE EE 
HMRI (glaucogenin C), R4 AE BE ARR A 
的 水 解 产物 中 分 得 。 

3. [E] JR fi 92 tk HE II Cynanchum paniculatum 
(Bunge) Kitag. 陕西 与 河南 个 别 地 区 以 其 根部 误 作 白 
向 使 用 (形态 描述 与 功效 详 见 徐 长 巍 项 下 )。 

4， 同 属 植物 群 虎 草 Cynanchum forrestii Schltr. 
HERH, 茎 通常 不 分 枝 , 叶片 宽 卵 形 至 心 形 , 有 
短 柄 。 花 馈 生 于 茎 梢 叶腋 间 ， 排 成 伞 形 花序 , 黄 绿 色 。 
茶 葡 果 纺 锤 形 , 云 南 丽 江 和 西藏 地 区 以 根 作 白 薇 入 药 。 
群 虎 草 根 含 cynaforroside-A， 结 构 为 邯 花 叶 白 前 臣 元 
Ci- 氧 -a-L- 加 拿 大 麻 吡 哺 基 - (1 一 4) -BL- 加 拿 大 麻 吡 
MA- (1 一 4) -0-D-3c fr BEEN. 

5. [E] Fk JLBOR HE UI RHEL C FARO Ty- 
lophora ovata (Lindl.) Hook. ex Steud. 云南 个 别 地 
区 称 其 根部 为 “小 白 薇 ”( 形 态 描述 与 功效 详 见 本 书 卵 
叶 娃 儿 莫 项 下 ) .其 同属 植物 云南 娃 儿 莫 T. yunnanen- 
sis Schltr. ZE ZR tE “hE”, SIEL T. flori- 
bunda Miq. TEIL3 SIE CHR Ei fs MEELST. 
hispida Decne. fEVd J| Si Cte. NEL" AS. 
A IE tk JUNG rp HD f He 199 ORE 3E T BA I] CERE 
者 肿胀 、 角 又 菜 胶 性 足 肿胀 , 棉 球 肉芽 肿 以 及 腹腔 毛细 
血管 通 透 性 增高 等 炎症 有 明显 的 抑制 作用 。 

6. 菊 科 毛 大 丁 草 属 植物 毛 大 丁 草 .( 免 耳 风 ) Ger- 
bera piloselloides (L.) Cass， 两 广 地 区 以 全 草 误 当 
"En AS (形态 描述 与 功效 详 见 毛 大 丁 草 项 下 )。 

7. 百合 科 万 寿 竹 属 植物 长 荔 万 宪 竹 Disporum bo- 
dinieri (Lévl. et Vant) Wang et Tang 或 宝 铎 草 Dispo- 
rum sessile (Thunb. ) D. Don 四 川 个 别 地 区 以 其 根部 
WE HR” AS (形态 描述 与 功效 详 见 万 寿 竹 项 下 )。 

此 外 , 某 些 白 前 的 异物 同名 品 ,在 个 别 地 区 也 有 误 
* "mW" m. 


325. M T £ 


别名 KPR, SME TE, JOKR, friii 
丁 、 金 牛 草 。 

来 源 为 远志 科 远 志 属 植物 瓜子 金 Polygala 
japonica Houtt， 或 卵 叶 远志 P. sibirica L. 的 全 草 。 

形态 特征 1. 瓜子 金 ” 多 年 生 常 绿 草本 ,高 约 15 
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厘米 。 根 图 柱 形 , 较 细 , 弯曲 ,表面 褐色 ， 有 纵横 皱纹 
和 结 节 , 支 根 纤细 。 芭 直立 或 斜 生 , 绿 褐色 或 紫 绿 色 。 
下 部 木质 ,表面 有 灰色 细 和 柔 毛 ,通常 不 分 枝 . 单 叶 互生 ， 
叶柄 短 ， 有 细毛 ， 叶 片 卵 形 至 卵 状 披 针 形 ， 长 1 一 1. 2 
厘米 , 宽 0. 5 一 1 厘米 , 先端 短 尖 , 基部 贺 形 或 为 棉 形 ， 
全 缘 , 侧 脉 明显 , 叶脉 及 叶 缘 有 细 和 柔 毛 。 夏季 开 兹 白色 
JE, 总 状 花序 腋生 , 最 上 的 一 个 花序 低 于 茎 的 顶端 花 
NOE, WES 葡 片 5, 分离， 前 面 一 葡 片 卵 状 披 针 形 ， 
BER, 外 面 中 央 为 绿色 , 边缘 膜 质 透明 , HFE, MN 
面 2 欧 片 大 形 , 花瓣 状 , 广 卵 形 至 椭圆 形 , 后 面 2:0 
条 状 披 针 形 ; TER 3 片 , 下 部 连 合 , 一 面 有 裂隙, 背面 
近 顶 端 有 前 裂 状 附属 物 ; MERE 8， 花 丝 基部 连 合 旱 精 
状 , CMRE: 肉 蕊 1，2 室 。 戎 果 广 卵 形 而 扁 ， 先 端 
下 四 有 短 尖 头 ,边缘 有 膜 质 状 宽 翅 ,基部 有 宿 存 的 5 E 
片 。( 图 318-1) GERI 233) 





图 318-1 

生 于 山坡 或 田 土 坎 边 。 分布 于 陕西 、 山 东 、 江 苏 、 

浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 
广东 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 区 . 


瓜子 金 


2. 卵 叶 远 志 ”与 上 种 相似 , 主要 区 别 点 在 于 本 种 
的 花序 腋 外 生 , 最 上 一 个 假 项 生 , 通常 高 出 位 的 顶端 。 
(M 318-2) 

生 于 山坡 或 草地 上 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 河 北 、 
山西 、 青 海 、 山 东 、 西 藏 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”对 土壤 要 求 不 严 ， 以 排水 良好 的 砂 质 





1 
b 
P, 
Æ 318-2 卵 叶 远 志 

壤土 生长 较 好 。 种 子 或 根 状 葡 生 殖 。 江西 宜 在 晚秋 播 
种 , 撒播 , 8052-3 分 ， 上 盖 一 层 稻草 。 第 二 年 春 开 
始 出 菌 时 取 去 稻草 ,并 注意 浇 水 保湿 ,出 菌 一 个 半月 左 
Ais 当 苗 高 5 寸 时 ,， 选 阴 雨天 或 每 天 午后 移 栽 , 行距 1 
R. 株距 5 寸 , 栽 后 应 注意 除草 、 浇 水 和 施肥 . RE 
繁殖 ， 可 于 春 、 秋 进行 。 

RAMI KERREN, WP, WMF. 

化 学 成 分 瓜子 金 的 根 含 远志 皂 丰 (senegin, Cir 
Hw0O,o)、 远志 糖 脐 polygalitol)、 树脂 、 脂 肪 油 等 . 近 
年 来 又 从 瓜子 金地 上 部 分 分 得 两 种 新 皂 成 ， 即 瓜子 金 
RUKPIRUK T. CHIFRE Y CoHaO; 为 同 
2 RM. RAECUKMOS RUIT & SGCR D-M 
糖 ,但 碱 水 解 时 ,只 有 皂 试 丁 可 被 水 解 产 物 和 酸 水 解 相 
间 。 经 推断 其 结构 式 ， 瓜 子 金 皂 丰 丙 为 3-O- -D-M 
initi (1 一 2) -B-D- 葡 萄 吡 哺 糖 ] 瓜子 金 皂 武 元 ; 而 
瓜子 金 拒 武 丁 为 28-O- [B-D- 葡 萄 吡 哺 糖 (152) -B-D- 
敬 萄 吡 哺 糖 瓜子 金 皂 成 元 . 孵 叶 远 志 的 化 学 成 分 与 瓜 
子 金 同 。 

药理 作用 1. 已 开花 植株 的 根 及 地 上 部 分 的 5% 
漫 液 均 有 溶血 作用 ; 根 的 溶血 作用 与 远志 根 (全 远志 ) 
的 溶血 作用 相当 。2. 据 临 床 使 用 证 明 , 瓜子 金 有 良好 
.的 镇 静安 眠 效果 。3， 抑 菌 试验 : MTER, He 
色 葡 萄 球菌 有 抑制 作用 。4. 对 乙 型 肝炎 表面 抗原 有 明 
显 的 抑制 作用 。 

TESRIDNE ME, 微 温 。 活血 散 瘀 , 祛 并 镇 咳 , 解 


HEM. 

主治 用 法 ”咽炎 , 扁桃 体 炎 , ORK, 咳嗽 ,小 儿 
肺炎 ,小 儿 将 积 , 泌尿 系 结石 , ARK, AMK: 外 用 
治 毒蛇 咬 伤 , 跌 打 损伤 , 疗 疮 疗 肿 。 用 量 6 一 15 克 ; 鲜 
用 30~60 克 。 

附 方 1. 毒蛇 咬 伤 : (1) 外 用 : 瓜子 金 鲜 全 草 30 
克 ， 加 水 少量 的 烂 ， 或 干粉 末 调 成 糊 状 ， 外 数 伤 处 。 
(2) 内服: T &. FUE, CECI AERE LUKE 
为 丸 , 每 服 15 克 ，1 日 3 次 ; 或 鲜 草 前 水 服 亦 可 。 

2. MILER: 瓜子 金 30 克 ， 猪 肝 60 克 。 加 水 菩 
熟 ， 去 药流 吃 肝 喝 汤 ， 连 服 IM. 

3 泌尿 系 结石 ， 鲜 瓜子 金 60 一 90 克 ， 鲜 水 田 七 
GREW) 30—45 克 。 KMR. 重症 病人 加 鲜 紫 薇 15 一 
30 克 。 

4. 骨骼 炎 ， 骨 结核 ， 瓜子 金 150 克 ,， 用 白酒 2 公 
斤 浸泡 ， 然 后 隔 水 炖 ， 去 潭 饮酒， 每 服 15 一 30 克 ， 每 
日 2 次 ， 儿 童 酌 减 。 

5. HER: 瓜子 金 90%， 冰片 、 硼 砂 各 5% 。 共 
研 细 粉 。 撤 患处 ， 每 日 2 次 。 

6. KR: 瓜子 金 (全 草 ), 以 文火 前 者 , 加 适量 调 
味 剂 与 防腐 剂 , 制 成 每 50 毫升 含 鲜 瓜 子 金 150 克 或 干 
品 1.5 两 的 水 剂 。 晚 上 临 睡 前 服 50 毫升 。 


326. MÆ h: 甜瓜 子 ) 


别名 ETE. ME, FR. 

来 源 为 葫芦 科 甜 瓜 属 植物 甜瓜 Cucumis me- 
lo L. 的 果 梗 ， 其 种 子 也 作 药 用 。 

形态 特征 ”一年生 章 质 睛 本 。 茎 具 深 档 ， 并 被 刺 
E. 单 叶 互 生 , 具 长 柄 , 叶柄 长 达 10 厘米 ; 叶片 宽 卵 
状 心 形 , 掌 状 3~5 RUE IK 4 一 12 厘米 , 宽 长 几 等 , 边 
缘 具 不 整齐 锯齿 。 叶腋 生 有 卷 须 , 具 刺 毛 , 不 分 枝 。 夏 
季 开花 , MEIST s 花冠 黄色 , 直径 约 2 厘米 , 花瓣 5， 
RRE, 有 小 尖 头 , WARE. RMAE, 肉质 , 芳 
香 ,长 10 一 15 厘米 , 淡 绿色 或 黄白 色 , ERE DUREE, 稍 
5j RAMA. ECT EMG BUE, RERE. WA 
234) 

生境 分 布 ”全 国 各 地 广 有 栽培 。 

RAMI 在 甜瓜 盛产 期 ,将 瓜 摘 下 ,前 取 青 绿色 
的 瓜 蒂 阴 干 即 可 。 

化 学 成 分 “过 去 曾 报导 未 熟 瓜 蒂 ( 甜 瓜 果 柄 ) 所 含 
催 吐 有 效 成 分 为 结晶 性 苦味 素 名 喷 瓜 苦 素 (eluterin) 
或 甜瓜 毒 (molotoxin)。 现 已 从 甜瓜 蒂 中 分 离 出 靖 芦 素 
(curcubitacin) B, E, D. RIHAR B, IPS CB 葡萄 
NGREBDURIGURA. NAR. RAER, 
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KRFA 1 葫芦 素 类 成 分 都 有 细胞 毒 作 用 , 并 
可 能 有 抗 肿瘤 活性 。2. 口服 甜瓜 素 ， 有 强烈 的 催 吐 作 
用 ,但 皮下 或 静脉 给 药 则 无 此 反应 .以 每 公斤 体重 0. 02 
克 以 上 的 剂量 给 犬 口 服 , 立 即 引 起 强烈 呕吐 , 终 至 呼吸 
麻痹 而 死 . 推 测 其 催 吐 ,可 能 是 由 于 刺激 胃 粘 膜 的 感觉 
神经 , 反射 地 引起 呕吐 中 枢 兴 奋 所 致 。3. 甜瓜 鞍 中 分 
离 的 葫芦 素 对 四 握 化 碳 引起 的 大 鼠 中 毒性 肝炎 有 保护 
作用 ,使 GPT 明显 降低 。 葫芦 素 了 能 有 效 地 控制 肝 细 
胞 变性 坏死 的 发 展 , 加 速 组 织 的 修复 及 抑制 胶原 纤维 
的 增生 。 4. 甜瓜 蒂 对 细胞 免疫 低下 或 缺陷 者 有 提高 细 
胞 免疫 的 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 有 毒 ， 催 吐 ， 退 黄 关 。 

主治 用 法 ” 食 积 不 化 , 食物 中 毒 , MARE: 外 用 
治 急 、 慢 性 肝炎 ， 肝 硬化 。 用量 0. 6 一 1. 5 克 ， 制 成 散 
剂 , 内 服 催 吐 ! 外 用 适量 , MALH. 体 弱 及 有 心脏 病 
A gH. 

附 方 1. fM HLR 0.60. 9 克 , 赤 小 豆 
3 克 。 研 末 ， 每 服 3 TE, fnt, 

2， 急 性 传染 性 肝炎 ， 慢 性 肝炎 ， 肝 硬化 : 甜瓜 蒂 
焙 黄 研 粉 。 每 包 0. 1 克 , 4 包 药 为 一 疗程 , 每 隔 7~10 
天 用 1 包 ,将 1 包 药 分 成 3 份 ,早饭 后 分 3 次 吸入 两 举 
孔 中 , 每 次 间隔 40 分 钟 ， 用 药 前 拭 净 三 孔 。 IS AE 
腔 有 黄 水 排出 , 少数 有 咽 干 、 胸 头 、 鼻 红肿 等 反应 , 数 
日 内 可 自行 消失 。 


Wo OK F 


来 源 为 甜瓜 的 种 子 。 

采 生 加工” 夏季 果实 成 熟 ,收集 种 子 , 洗 净 晒 干 备 
用 。 

化 学 成 分 甜瓜 对 含 结 唱 性 蛋白 (globulin) , 4 Kc 
(glutelin) #9 5.78%, 脂肪 油 27 0E A W 
(galactan) 等 ， 种 仁 含 脂肪 油 最 高 可 达 44. 5% 。 另 含 
Ip Mc em s RR. 

性 味 功能 CP. €. 无 毒 . 清 肺 , (C96. PEN, 淘 
肠 。 

主治 用 法 MRB, 慢性 支气管 炎 , 大 便 不 畅 .用 
量 9~15 X. 


327. MÆ (Hi. KEH., MET) 


来 源 ”为 葫芦 科 桥 楼 属 植物 桥 楼 Trichosanthes 
kirilowii Maxim。 和 双边 本 楼 T. rosthornii Harms 
(T. uniflora Hao). 的 果实 。 

形态 特征 1， 桥 楼 多 年 生 草 质 世 本 ,长 达 10 
K. 块根 粗 长 柱状 , 肥厚 , 稍 扭曲 , 外皮 灰 黄色 , 断面 


= 


白色 , 肉质 , 富 含 淀粉 。 茎 多 分 枝 ， 有 浅 纵 沟 。 单 叶 互 
生 , 具 粗 壮 长 柄 ; 卷 须 腋生 ， 常 有 2 一 3 分 枝 ; 叶 形 多 
变 , 通常 近 心 形 , RARER 3~9 浅 裂 至 中 裂 ,裂片 
Jg BS SUE, 基部 心 形 , MIA REUS, 幼 叶 被 毛 , 渐 
脱落 , 老 叶 下 面具 糖 点 。 夏季 开 白 色 花 , 峻 雄 异 株 , HE 
花 数 打 生 于 总 梗 先端 , MEPE, 花梗 其 长 , 果 时 可 达 
11 厘米 ， 花 昔 S EI. 裂片 条 形 至 条 状 披 针 形 ， 花 冠 管 
MK. 上 部 5 25, 裂片 倒 三 角形 , 先端 细 裂 星 流 苏 状 ， 
雄花 有 3 梭 荔 ,花药 聚 药 ,成 熟 时 分 开 , 肉 花子 房 下 位 。 
僻 果 广 椭圆 形 或 近 球形 , 长 约 10 厘米 ,橙黄 色 。 种 子 
多 数 ， 瓜 子 状 ， 孵 形 ， 长 约 1，5 厘米 ， 棕 色 。 (图 
319-1) 





图 319-1 Wu 
生 于 山坡 草丛 、 林 缘 溪 旁 及 路 边 .。 各 地 常 有 栽培 。 
分 布 于 华北 、 西 北 、 华 东 和 辽宁 、 河 南 和 湖北 等 地 。 


2. 双边 桥 楼 (中 华 桥 楼 )” 近 于 上 种 , 叶 纸 质 , 宽 
卵 状 浅 心 形 , 长 8 一 16 厘米 ， 宽 近 于 长 ;3 一 9 RRL 
达 基 部 , 裂片 近 披 针 形 , 宽 1-3 厘米 ， 有 时 有 披 针 形 
KR, 两 面 近 无 毛 , 有 颗粒 状 突起 。 夏季 开花 , 雄花 序 
有 长 梗 ,长 8 一 18 厘米 ,有 时 2 花序 并 生 , 间 有 单 生花 ; 
总 状 花 序 有 花 3 一 4 洒 , 苞 片 萎 状 倒卵形 ,长 约 1 厘米 ; 
葡 片 条 形 ， 长 约 12 毫米 , 全 缘 ; 花冠 白色 ， 直 径 约 3 
厘米 ; 花 甸 倒卵形 , 有 长 流苏 ; 肉 花 单 生 或 2 花 并 生 。 
果实 宽 籽 圆 形 , 长 8 一 11 厘米 , 宽 6. 5 一 10 厘米 ,橙黄 
色 , 果 梗 长 4.5 一 8 EK., FT KJTBEBUE | 似 瓜子 形 ， 
长 15 一 18 毫米 , 宽 8 一 9 毫米 , 深 棕色 , 沿边 缘 有 明显 


平行 楼 线 。( 图 319-2)( 彩 图 235) 





图 319-2 双边 桥 楼 


生 于 山坡 林 缘 , 平地 或 水 边 ; 常 有 栽培 。 分 布 于 江 
西 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 贵 州 、 四 川 和 云南 等 省 
区 。 

栽培 要 点 ” 桥 楼 喜 温暖 潮湿 环境 , 耐 寄 . 宜 选 土屋 
深厚 肥沃 的 砂 质 壤土 栽种 .种 子 繁殖 ,北方 4 月 播种 ， 
播种 前 , 将 种 子 用 温水 浸泡 24 小 时 , 点 播 , 行距 2 尺 ， 
株距 1, 5 尺 , 每 穴播 种 2 一 3 粒 , 覆土 1 一 2 寸 , 播 后 浇 
水 ,并 经 常 保持 穴内 潮湿 , 20 天 左右 出 菌 . 苗 出 齐 后 ， 
间苗 1 次 ,每 穴 留 壮 苗 1 株 。 也 可 用 分 根 法 繁殖 ,于 3 
一 4 月 进行 。 如 欲 收 果实 则 需 用 肉 株 根 做 繁殖 材料 。 

采集 加 工 。 秋季 采摘 成 熟 果 实 ， 采 时 应 带 果 醒 以 
便于 悬 在 房 乱 下 或 在 室内 阴干 .也 可 将 果实 纵 剖 ,取出 
种 子 ， 晒 干 即 可 。 

化 学 成 分 果实 含 三 若 皂 不 、 有 机 酚 及 其 盐 类 、 树 
脂 、 糖 、 色素 及 脂肪 油 等 . 双边 桥 楼 果皮 含 棕榈 酸 、 木 
AR, MM. RHE, ER, L- (一 ) -a- 棕 榈 酸 
甘油 酯 ，A7- 豆 省 烯 醇 、A'- 豆 人 省 类 酮 -3，A7- 豆 省 燃 醇 - 
38-D-Wi Sint nil 。 

药理 作用 1. RARO TE CIT ETE BUK A 
的 作用 。2. 果实 经 初步 动物 试验 , 有 抗 癌 作 用 ,对 肉 
瘤 作 用 比 腹 水 冶 的 作用 强 ,对 腹水 癌 的 作用 不 太 显著 ， 
也 不 稳定 .果皮 的 醚 浸出 液 之 抗 癌 作 用 较 种 子 为 好 3. 
瓜 萎 的 水 提取 物 可 使 血糖 先 上 升 , 后 下 降 , 最 后 复原 。 
对 肝 糖 原 、 肌 糖 元 无 影响 ,对 给 饥饿 家 免 服 此 药 后 , 血 


糖 上 升 较 正常 免 为 大 , 肝 糖 元 增 量 , 肌 糖 元 未 大 变 。4. 
抑 菌 : 果实 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 绿 腔 杆 菌 、 流 感 杆菌 均 
有 较 强 的 抑制 作用 .对 肺炎 双 球菌 .白色 葡萄 球菌 及 甲 
型 链球 菌 也 均 有 抑制 作用 。5. JUR SE SERERE (E IE EC 
免 血 压 降 低 , 脉 压 增加 , 而 对 心率 无 明显 改变 。 能 使 正 
常 家 免 肠系膜 微 动脉 口径 有 非常 显著 的 增加 ， 有 扩张 
微血管 的 作用 。6. 瓜 共 注射 液 在 体外 实验 中 能 明显 抑 
制 ADP 或 AA 诱导 的 家 兔 血小板 聚集 性 和 TXA: 合 
成 释放 反应 。7. 瓜 艺 皮 水 前 剂 对 CaCl,、 哇 巴 因 诱 发 
的 大 鼠 、 上 豚鼠 心律 失常 有 预防 作用 。 

性 味 功能 CH. (eK. 寒 。 渔 肺 祛 痰 ， 滑 肠 散 结 。 

主治 用 法 ” 肺 热 咳嗽, 胸闷 , 心绞痛, 便秘 , 乳腺 
K. 用量 9—24 3E. ME MEC, REIRIS 
头 同 用 。 

WS 1 咳嗽 羡 喘 : IE 15 克 , GERE, REL 
仁 各 9 克 。 水 前 服 。 

2. WE GLEN UL 3E 15 克 , 莲 白 、 半 夏 各 9 克 ， 
白酒 适量 。 水 前 服 。 

3. 心绞痛: (1) MÆ 30, WÉ, EB 6 一 9 
克 , 桃仁 9 一 15 XE. 水 前 服 。( 胸 闽 压 人 迫 感 为 主 者 加 沉 
香 粉 0.6 克 ， 郁 金粉 0. 9 克 , 每 日 2~3 次 ; 胸痛 为 主 
者 加 三 棱 粉 、 我 术 粉 各 0.75 克 , 每 日 2~3 次 ) (2) 瓜 
萎 、 匣 白 、 香 附 、 五 灵 脂 各 9 克 , 丹参 30 YE, ERE 
1536, 桃仁 12 3E, 远志 4.5 克 。 水 前 服 。 

A. 急性 乳腺 炎 ; JÆ 15 克 , WA 100 克 。 KM 
服 。 

附注 同属 多 种 植物 的 果实 或 种 子 均 供 药 用 ， 另 
外 也 有 不 同属 植物 的 果实 或 种 子 混入 误 用 。 同 属 植物 
常见 的 有 下 列 两 种 ; 

1、 大 子 桥 楼 Trichosanthes truncata Clarke 叶 
ER, 常 为 卵 形 , KHR, ATERN, 无 毛 , 叶 
基 平 截 或 呈 载 形 ， 有 时 叶柄 稍 呈 盾 状 着 生 。 雄花 序 粗 
壮 ， 聚 们 花序 或 总 状 花序 , WHK, 宽 卵 形 , HKT 
SG 花冠 白色 .果实 长 卵 形 , 可 达 15 厘米 , 橙黄 色 。 
种 子 大 而 光滑 , 可 达 3 厘米 , 黄 棕色 。 分 布 于 广西 、 云 
南 等 省 区 。 

2. 大 苑 桥 楼 Trichosanthes bracteata (Lam.) 
Voigt 叶 5 RE, 边缘 有 小 齿 或 锯齿 , 两面 均 有 短 而 粗 
HE, 以 脉 上 为 多 。 雄 花序 粗壮 , 510 采花 着 生 总 醒 
ER, WHK, 暗 红色 , 边缘 细 裂 , 苯 片 三 角 状 披 针 形 ， 
有 时 有 小 齿 ， 花 冠 浅 红色 。 果 实 倒 卵 状 椭圆 形 或 近 球 
形 , 长 约 8.5 厘米， 橙 红色 。 种 子 长 方 卵 形 , 长 约 1.2 
厘米 , 淡 棕色 或 污 白色 。 分 布 于 广东 、 广西 、 贵 州 和 云 
南 等 省 区 。 

3. 据 成 都 中 医学 院 报道 , 四 川 从 云南 运 来 的 瓜 获 
皮 , 服 后 引起 中 毒 症状 , 主要 来 自 红 花 桥 楼 、 糙 点 桥 楼 


— 813 — 


RH B RR. 
4. WILA 087 38 28 T FLU PUR Citrullus 
lanatus (Thunb. ) Nansf. 


附 : 天 花 粉 


来 源 ”为 瓜 蕉 的 根 。 

采集 加 工 ”深秋 茎 时 枯萎 后 控 根 , 洗 净 泥 土 , 乔 去 
HE. 切 成 数 寸 长 的 小 段 , 晒 干 或 用 微 火 烘 干 , 干燥 时 
须 经 常 翻动 。 

化 学 成 分 “块根 含 多 量 淀粉 及 皂 武 〈 约 1%), 并 
含 4 种 以 上 蛋白 质 的 混合 物 ， 称 为 天 花粉 蛋白 ， 由 16 
种 氨基 酸 组 成 ， 其 中 一 种 碱 性 蛋白 (trichosanthin) 分 
子 量 约 24000。 又 含 多 种 氨基 酸 ， 如 瓜 氨 酸 EA 
5.75)、 精 氨 酸 、 谷 氨 酸 、 天 冬 氨 酸 及 少量 丝氨酸 、 甘 
氨 酸 、 苏 氨 酸 、 再 氨 酸 、7- 氨 基 丁 酸 等 。 

药理 作用 1. 流产 试验 ,用 天 花粉 注射 液 (0. 5 AE 
克 / 公 斤 ) 给 5 条 孕期 30 天 以 上 的 狗 肌 注 ,能 使 胎 狗 死 
TF tH. 2. 天 花粉 蛋白 在 无 细胞 系统 中 显示 强烈 的 
抑制 蛋白 质 生 物 合成 的 能 力 . 天 花粉 蛋白 对 BEL-7402 
人 肝癌 细胞 的 毒性 很 低 ， 当 其 通过 二 硫 键 与 抗 肝 瘤 单 
抗 Hepama-1 偶 联 后 , 其 毒性 增强 50 倍 。 3. 天 花粉 引 
起 胎盘 合体 滋养 叶 细胞 坏死 ， 而 纤维 蛋白 阻塞 绒毛 间 
隙 是 合体 滋养 细胞 坏死 的 结果 。4, 天 花粉 蛋白 对 离 体 
培养 的 滋 胚 层 细 胞 具有 损伤 作用 。5. 天 花粉 引产 可 使 
细胞 免疫 功能 增强 . 6. 天 花粉 的 丙酮 粉 制剂 中 有 血 凝 
活性 和 胰 蛋 白 酶 抑制 活性 。7， 天 花粉 蛋白 可 引起 
Balb/C 小 鼠 炎 症 局 部 的 肥大 细胞 脱 颗粒 和 组 胺 释放 。 
8， 天 花粉 能 使 妊娠 大 鼠 血 桨 和 子宫 的 孕 酮 浓度 下 降 
可 使 子宫 胞 质 液 孕 酮 受 体 含量 降低 ， 子 富 内 PGF: 含 
最 增高 , 增 敏 子宫 对 15-Me-PGF。 和 催产 素 的 反应 性 。 
9. 天 花粉 蛋白 对 艾滋 病 病 毒 具 有 强烈 的 抑制 作用 .10. 
天 花粉 在 一 定 剂量 范围 内 对 同 种 异体 抗原 、 可 溶性 抗 
原 、 臻 分裂 原 诱发 的 人 体 淋巴 细胞 体外 增殖 有 强烈 的 
抑制 作用 。11. 天 花粉 多 糖 对 正常 小 鼠 和 四 氧 吵 啶 性 高 
血糖 小 鼠 均 有 明显 的 降 血 糖 作用 .12. 天 花粉 可 促进 唾 
液 腺 内 半 和 乳糖 和 乙酰 半 乳 糖 的 合成 .13. 天 花粉 能 使 小 
所 脾脏 的 白 髓 成 分 明显 增殖 ,生发 中 心 增 大 ,边缘 区 增 
宽 ;对 脾脏 免疫 细胞 的 形成 和 分 化 均 有 促进 作用 .本 品 
对 红细胞 免疫 有 促进 作用 ， 使 小 鼠 红细胞 Cs 受 体 花 
环 .红细胞 膜 免疫 复合 物 花环 、 种 痛 红 细胞 花环 及 红 细 
胞 对 PMN 促 春 圈 率 均 增强 。14. 天 花粉 看 白 对 单 链 
DNA 和 双 链 DNA 均 可 发 生 降解 作用 。 

ERDHE HMG, MOR, WRL, 养家 生津 ， 
解毒 消 肿 。 

主治 用 法 ” 肺 热 爆 咳 , 津 伤 口 渴 , 糖尿 病 , E 


314 一 


肿 。 用 量 9 一 30 克 。 制 成 天 花粉 注射 剂 治疗 恶性 葡萄 
Hh. 绒毛 膜 上 皮 癌 。 天 花粉 蛋白 有 引产 作用 。 

HOS 1. WAT, WFO: 天 花粉 、 麦 门 冬 
各 12 克 ， 北 沙 参 15 克 ， 桔 梗 9 SE. KUR. 

2. 糖尿 病 : 天 花粉 30 克 ， 生 石膏 、 生 地 黄 各 15 
克 ， 知 母 12 克 。 水 前 服 。 

3. 中 期 妊娠 引产 : 天 花粉 针剂 注射 引产 , 平均 引 
产 时 间 为 6 天 14 小 时 。 

A. 死胎、 过 期 流产 引产 : 天 花粉 针剂 。 平 均 引产 
时 间 为 4 天 5 小 时 。 

5. WES. 天 花粉 针剂 。 肌 肉 注射 ， 一 般 均 能 使 
胎 块 组 织 变性 坏死 , 子宫 停止 增 大 , 或 明显 缩小 , 促使 
尿 妊娠 试验 转 阴性 , 部 分 病例 于 用 药 后 3 一 6 天 胎 块 自 
然 排 出 〈 完 整 或 部 分 排出 ) 也 有 部 分 病例 于 用 药 后 10 
天 左右 未 见 胎 块 自然 排出 而 行 刊 官 , 刮 出 物 已 变性 ,机 
化 ,组 织 呈 陈旧 状 , 出 血 量 较 一 般 未 用 药 刮 官 时 明显 减 
少 。 

制剂 天 花粉 注射 剂 OD 天 花粉 的 制备 : 取 新 鲜 
桥 屡 块 恨 5 公斤 , BAR, ME, Wk, AE, ER 
步骤 得 含 淀粉 原 汁 ， 静 置 过 夜 ， 次 日 吸取 上 层 液 ， 得 
3200 毫升 ， 经 铺 有 硅 薄 土 层 (或 滤纸 浆 ) 的 布 氏 漏斗 
过 滤 ， 滤 液 置 冰 浴 中 冷却 ,在 缓慢 搅拌 下 加 入 10C 以 
下 的 工业 丙酮 6400 毫升 ,溶液 温度 保持 在 10C 以 下 ， 
即 有 大 量 沉淀 析出 ， 待 沉淀 自然 沉降 后 ， 倾 去 (或 虹 
吸 ) 上 清 液 , 尽 速 加 入 丙酮 3200 毫升 ， 搅 匀 后 放置 使 
自然 沉降 , 再 倾 去 上 清 液 , 沉淀 物 再 加 丙酮 1600 毫升 
重复 处 理 一 次 。 然 后 将 沉淀 物 经 3 号 或 4 GER 
tub. 再 用 丙酮 1600 训 升 脱水 成 粉末 , 用 经 去 除 过 氧 
化 物 的 乙醚 800 毫升 洗涤 一 次 ,最 后 真空 干燥 ,得 干粉 
约 140 克 。(2) RC. 取 天 花粉 6， 5 克 , 加 10C 以 下 
注射 用 水 500 毫升 溶解 , 加 活性 炭 1 克 , BUS], 数 分 钟 
后 离心 ,除去 炭 粉 和 不 深 物 ,上 清 液 经 铺 有 处 理 过 的 滑 
石粉 层 的 布 氏 漏斗 ， 滤 得 澄清 液 再 经 6 号 垂 熔 漏 斗 过 
滤 得 无 菌 澄清 溶液 ， 立 即 在 无 苗条 件 下 进行 灌 装 和 冰 , 
CER. 每 2 毫升 安 颜 装 0. 5 毫升 成品 冻 干 熔 封 后 ， 
BEES 5 毫克 注射 用 天 花粉 干粉 ,应 得 近 1000 支 成 
m. 

附注 1. FEJ Solena amplexicaulis 
(Lam. ) Gandhi [S. heterophylla Lour. ; Melothria 
heterophylla (Lour. ) Cogn. ] 的 根 在 福建 地 区 混 作 天 
花粉 用 。 根 含 戎 芦 素 B， 有 催 吐 副作用 。 

2. 同 科 植 物 罗汉 果 Siraitia grosvenorii (Swingle) 
C. Jeffrey 的 块根 在 广西 地 区 混 作 天 花粉 用 。 

3. 湖北 有 一 种 苦 花粉 ， 原 植物 为 湖北 桥 楼 Tri- 
chosanthes hupehensis C. Y. Cheng et Yueh 的 块根 
呈 扁 圆 条 形 或 短 棒状 ,表面 棕 黄 或 棕 褐色 , 粉 性 差 , 纤 


维 较 多 , KEE. 根 含 葫 芦 素 B, 服 后 有 恶心 、 呕吐 等 
副作用 。 不 能 作 天 花粉 用 。 


A oX T 


来 源 ”为 桥 楼 和 双边 桥 楼 的 种 子 。 

采集 加 工 ”将 果实 剖 开 ,取出 种 子 ,用 清水 淘 洗 ， 
去 掉 附 着 的 粘 质 后 , 晒 干 即 可 。 

炮制 DRET HARRE PHETT, KR A 
Ab GRUB CHOR EH AET, a. Ht 
碎 。 

MECE HEFER JEE, R, E h A 
38 EK AER RE fa 991b Tm 8 MK JE » ER e RR A 
8. 

化 学 成 分 PETAN BERGE REIR SL BLRELAT- 
E Mh HEAR BEL AT- M AE BELA^U- BEARING 24-0 
35-5, 22-3 AE Hi RR C24-ethycholesta-5, 22-diene-39- 
0D ,24-Z, 3-7 , 24 (25) SUR HE Bi IE C24-ethylcholesta- 
7,24 (25)-diene-3B-0) ,24- Z, 3&-7 ,25- XU BB B BR C24- 
ethylcholesta-7 , 25-diene-3-ol) , 24-Z 3-7, 22, 25- 三 
Af AE fi BK C24-ethylcholesta-7,22,25-trine-38-0) , E 
Æ fí BI Ccampestenol) , A’ , 22, 25- Sj fii = 4M CA’, 22, 
25-stigmastatrien-3-ol), A^ , 25- &j Hf — 4 BE (A, 25- 
stigmastadien-3-ol) , A' , 24- Sj fli — MS BE CA" 24-stig- 
mastadien-3-ol)。 种 子 含 脂肪 油 约 26% 。 

性 味 功能 ” 甘 , 寒 。 润 燥 滑 肠 ,清热 化 痰 。 

主治 用 法 ”大 便 燥 结 , 肺 热 咳嗽 , 痰 稠 难 咯 。 用 量 
6—12 克 。 

WO ”大 便 燥 结 : 瓜 世子 \ 火 麻 仁 各 12 克 。 

附注 1, 在 上 海 市 和 江苏 ,浙江 省 的 商品 名 为 桥 
楼 皮 和 桥 楼 子 者 ,为 同 科 同属 植物 王 瓜 Trichosanthes 
cucumeroides (Ser. ) Maxim. 的 果皮 或 种 子 。 王 瓜 的 果 
皮 , 多 横 切 成 两 半球 形 ,中 空 , 色 较 淡 , 黄 色 ,种 子 为 长 
方 十 字形 ,两 端 各 有 一 个 轩 形 的 凹陷 或 成 小 孔 状 ,中 间 
围 有 一 个 宽 环 ,俗称 “带子 缠 腰 ", 长 1 一 1. 2 厘米 , 宽 6 
一 8 毫米 ,表面 粗糙 , 淡 黄 色 或 灰 棕 色 , 有 时 两 端 略 时 
亮 灰色 。 其 原 植物 形态 ,参阅 王 瓜 根 项 下 。 

2. 据 广西 自治 区 药检 所 报道 ;同属 植物 喜马拉雅 
T& ME Trichosanthes himalensis Clarke, 南方 桥 楼 T. 
damiaoshanensis C. Y. Cheng et Yueh, fl 3- f£ 8E T. 
ascendes C. Y. Cheng et Yueh, KEHE T. sinopunc- 
tata C. Y, Cheng et Yuch fi £T 4E E BE T. rubriflos 
Thorel ex Cayla, Æ SEE ME T. mushaensis Hay, F 
桥 楼 T. fissibracteata C. Y. Wu 及 马 干 铃 桥 楼 T. 
lepiniana (Naud. )Cogn. 的 干燥 种 子 在 广西 地 区 也 混 
FREF. 
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来 源 为 葫芦 科 丝瓜 属 植物 丝瓜 Luffa cylindrica 
(L.) Roem. ， 以 果 络 、 叶 、 其 、 根 及 种 子 入 药 。 

KERE -FERRES HRR ERRELE 
有 粗毛 , 卷 须 常 3 裂 。 单 叶 互生 , 有 长 柄 , 叶片 掌 状 心 
形 , 长 8 一 30 厘米 , 宽 稍 大 于 长 ,基部 心 形 , 5 一 7 裂 ， 
裂片 近 三 角形 , 边缘 有 波状 浅 齿 ,两面 均 光 滑 无 毛 , 老 
MRB. 夏季 叶腋 开 单 性 花 , 肉 雄 同 株 ; 雄花 为 总 状 
花序 , 先 开 放 ; EERE, 具 长 柄 , 花冠 浅黄 色 ， 有 时 
近 白 色 , ERS, KANE, 子 房 下 位 , 长 简 形 , 平滑 。 
SURKIHJE, 下垂, 一般 长 20 一 60 厘米 ,可 达 1 米 
R: 种 子 扁 矩 孵 形 ， 长 约 1， 5 厘米 ， 黑色 。 ( 彩 图 
236) 

生境 分 布 ”我 国 各 地 均 有 栽培 。 

载 培 要 点 。 育 温暖 环境 ， 宜 选 土 壤 湿 润 及 富 含有 
机 质 的 砂 质 壤土 栽种 。 种 子 繁 殖 , 直播, 4 月 播种 ,将 
种 子 在 冷水 中 漫 1 一 2 小 时 后 点 播 , 每 穴播 种 4~5 粒 ， 
覆土 1 二， 洲 水 ， 一 周 左右 出 苗 ， 苗 齐 后 ， 间 去 弱 苗 ， 
每 穴 留 壮 苗 1 株 。 苗 高 1 尺 左右 ， 应 搭 架 以 利 攀 援 生 
长 。 

采集 加 工 秋季 摘 取 成 熟 果实 , 搂 去 外 皮 及 果肉 ， 
BERW, 去 掉 种 子 ; 或 先 用 水 浸泡 , 待 果肉 烂 后 再 如 
上 法 处 理 。 夏 、 秋 采取 芯 、 叶 ，, 秋季 取 成 熟 种 子 及 根 洗 
PAF. 

炮制 ”丝瓜 络 炭 将 丝瓜 络 切 段 , 放 在 锅 内 装 满 ， 
上 面 覆盖 一 口 稍 小 的 锅 , 缝 队 处 用 泥 封 严 ,在 锅 底 贴 一 
白 纸 并 压 以 重 物 , 奶 至 所 贴 白 纸 呈 焦 黄色 时 止 火 , 待 凉 
后 取出 即 可 。 

化 学 成 分 叶 含 齐 墩 果 酸 -3- 葡 萄 糖 起 、 齐 墩 果 酸 
-28- 葡 萄 糖 武 、 齐 墩 果 酸 -3- 葡 萄 糖 基 -28- 双 葡 戎 精 臣 
及 葫芦 率 B。 花 含 谷 氨 酰 胶 、 天 冬 氨 酸 、 精 氨 酸 、 天 门 
AK. MAR, INIM. REA RR. HNR 
《luffein)、 多 量 粘 液 与 微量 瓜 氨 酸 和 葫芦 素 B。 丝瓜 络 
TARR, HRR EARR. LAER, k 
A. ARW, ED KHR, ERC, B HRAS 
FRK. 种 子 含 脂肪 油 23，5 一 38. 9%, 主 为 亚 油 酸 、 棕 
枸 酸 、 硬 脂 役 、 油 酸 等 的 甘油 酯 以 及 磷脂 0,47%、 角 
E Csgualene), o-üE BEAR, EA UK. MEEF 
果 酸 和 丝 石竹 下 元 , 糖 为 葡萄 糖 、 阿拉 伯 糖 、 木 糖 及 鼠 
李 糖 ) 和 葫芦 素 B. 种 子 含 氨基 酸 为 , 赖 氨 酸 、 组 氢 酸 、 
HAM, KEENAN MAR, SAM, EAN, MA 
M. HAR, RAAR, CAM, LAR, HAR W 
E. GAM, KAM, AAR MAR, Y-AET 
B. 
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药理 作用 1. 丝瓜 莘 煎 剂 经 动物 试验 有 止咳 、 化 
B PREH, 2. 丝瓜 子 有 驱 肠 虫 作用 。3. MERE: 
丝瓜 芯 散 剂 和 酒 漫 剂 对 肺炎 双 球菌 有 较 强 的 抑 菌 作 
用 ， 对 甲 型 链球 菌 和 乙 型 链球 菌 均 有 抑制 作用 。 4. 丝 
瓜 腑 提取 物 对 小 鼠 感 染 乙 脑病 毒 和 对 组 织 培养 细胞 感 
染 滤 泡 性 口腔 炎 病 毒 , 有 很 明显 的 预防 作用 .丝瓜 芯 提 
取 液 还 是 核酸 类 的 干扰 素 诱 生 剂 。 5. 丝瓜 叶 对 小 鼠 血 
清 、 心 肌 的 过 氧化 脂 质 均 有 降低 作用 ,因而 有 一 定 的 抗 
衰老 作用 。 

性 味 功能 ”丝瓜 络 : 甘 , 平 .清热 解毒 , 活血 通 络 ， 
利尿 消 肿 。 叶 ; 苦 、 酸 ， 微 寒 。 止血, 清热 解毒 , 化 疾 
止咳 。 子 : 微 甘 , 平 。 清热 化 羔 , WR, 驱 虫 . EH 
平 。 通 经 活络 ， 止 咳 化 丫 。 根 ， 甘 ， 平 。 清 热 解毒 。 

主治 用 法 ”丝瓜 络 : 筋骨 酸痛 , 胸 胁 痛 , 闭经 , 乳 
WR, 乳腺 炎 , 水 肿 。 叶 : 百日咳 , 咳嗽, 暑热 口 淘 ， 
外 用 治 创伤 出 血 , HERE, ODE, F ARE, lon 
病 , QUUD. BONOS DOR, NOE. 支气管 炎 , RU 
K, MARK. HRAMA, H 9 一 15 W, 外 用 适量 。 
子 6~9 克 。 Wi 30—60 YE. 根 15~30 克 。 

附 方 1.88 HUBLLUE HET 40-50 RHEE, 
取 其 仁 别 烂 ,空腹 时 用 温 开 水 送 服 ( 或 将 丝瓜 子 仁 捣 烂 
装 入 胶囊 服 )， 儿 童 每 服 30 粒 ,每 日 1 次, 连 服 2 日 。 

2. 慢性 气管 炎 : 经 逢 丝瓜 芯 150 一 240 3E KORR. 
每 日 1 剂 ，10 天 为 一 个 疗程 ， 连 服 二 个 疗程 。 

3， 支 气管 炎 : 丝瓜 及 90—150 克 ， 切 碎 ， 水 前 2 
次 ,合并 滤液 , 浓缩 至 100 一 150 毫升 ，1 日 分 3 次 服 ， 
10 天 为 一 个 疗程 。 

4. BIER EXE. CO 丝瓜 芒 切 碎 ， 焙 至 半 焦 ， 研 
粉 吹 入 鼻腔 内 ， 每 日 2? 一 3 次 ，2 一 4 天 为 一 个 疗程 。 
(2) ARW, 取 近 根 3 尺 , 于 摘 瓜 后 切 碎 , 晒 干 , 炒 至 
微 焦 ， 研 末 ， 制 成 RRA, GER 1 丸 ， 每 日 3 次 ， 
可 较 长 时 间 服 用 。 

5. Mie. 丝瓜 根 500 克 , 黄 板子 250 克 。 共 研 细 
粉 ， 每 服 9 克 ， 每 日 3 次 。 

6. 水肿 ， 腹 水， 丝瓜 络 60 克 ， 水 前 服 。 

7. 神经 性 皮炎 : 鲜 丝瓜 叶 洗 净 , 研 细 后 在 患处 麻 
氨 ， 直 到 局 部 发 红 ， 甚 至 见 隐 血 为 止 . 每 7 天 1 次 , 2 
次 为 一 个 疗程 。 

附注 在 两 广 和 四 川 地 区 用 同属 植物 八 棱 丝 瓜 
( 粤 丝 瓜 ) Luffa acutangula Roxb. 的 果实 ,长 达 35 
厘米 ， 上 有 明显 的 楼 角 。 功 效 与 丝瓜 相同 。 
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来 源 为 安息 香 科 安息 香 属 植物 青山 安息 香 
Styrax macrothyrsus Perk. , HHRÆE S. subniveus 
Merr. et Chun 及 越南 安息 香 S，tonkinensis (Pierre) 
Craib ex Hortwick 以 及 同属 其 他 种 的 树干 经 人 工 割 
脂 或 自然 受伤 后 流出 的 香 树脂 。 

形态 特征 1 青山 安息 香 乔木 , 810-30. 
胸 高 直径 大 者 可 达 50 厘米 , 全 体 被 星 状 短 柔 毛 。 树 皮 
受伤 处 , 常 有 透明 的 树脂 流出 ,以 后 则 凝固 成 白色 固体 
物质 即 为 药 用 的 安息 香 。 叶 互 生 , 近 革 质 , 有 短 柄 ; 叶 
片 宽 卵 形 、 卵 形 或 卵 状 长 图形 , 长 6 一 10 厘米 , 宽 3.5 
一 5 厘米 , 先端 短 渐 尖 或 渐 尖 , 有 时 急 尖 , 基部 近 图 形 
RERE, eH. 上面 绿色 , 近 无 毛 , 下 面 灰 绿 色 , NT 
被 星 状 短 毛 , 有 时 脉 腋 内 有 束 毛 。 花序 项 生 和 腋生 , 多 
歧 聚 伞 花 序 聚 成 广 圆锥 状 ,长 10 一 18 厘米 , 花 较 少 而 
排列 理 松 ， 花 葛 钟 形 ， 顶 部 浅 波状 或 呈 不 规则 的 5 齿 
Zh 花冠 白色 , 基部 连 合成 短 管 , 裂片 5， 卵 状 枯 圆 形 
REMME, 长 13 一 15 毫米 ; MERE 10 个 , 花丝 比 花药 
长 ， 有 短 毛 ， 基 部 约 1/4 与 花冠 管 合生 , 子 房 被 密 毛 
PRENER MAE., 直径 7 一 8 豪 米 ， 密 被 灰色 柔 
E. MHARA. (E 320-1) 





图 320-1 青山 安息 香 

生 于 海拔 250 一 800 米 之 间 的 次 生 赣 叶 林 或 竹林 
Tq. ARER, 雨量 丰富 ,土壤 为 酸性 壤土 至 粘 坏 土 ， 
土 层 较 深厚 及 阳光 比较 充足 的 环境 。 我 国 广西 境内 有 
BUE. 亦 有 栽培 。 

2. 白 叶 安息 香 与 上 种 的 形态 相近 , 但 叶片 卵 形 
或 倒卵形 ,有 时 呈 椭 圆 状 孵 形 . 聚 伞 花 序 分 枝 较 短 时 总 
状 花序 或 窜 贺 锥 花序 ， 长 6 一 10 厘米 ， WARK M 


É, 长 9 一 11 毫米 ; 花丝 与 花药 等 长 , 基部 约 1/2 与 花 
冠 管 合生 ,花丝 和 子 房 均 被 毛 . 萌 果 球形 或 长 椭圆 形 ， 
顶端 具 粗 壮 的 吹 ， 史 长 1. 2 一 2 毫米 。( 图 320-2) 


生根 。 施肥 以 人 类 尿 、 牛 栏 类 为 主 , 于 春季 1 一 2 月 和 


夏季 5 一 6 月 施用 ,每 株 可 施 15 一 20 斤 . 生 长 期 如 发 现 
毛虫 、 蚜 虫 为 害 时 ， 可 用 1 : 800 信和 鱼 芯 精 喷 杀 。 





图 320-2 白 叶 安息 香 

生 于 海拔 100~600 米 之 间 的 山地 或 丘陵 地 区 , 终 
年 气候 温暖 , 两 量 丰富 , 土壤 为 砖 红壤 等 ,分布 于 我 国 
湖南 、 福 建 、 广 西 、 广 东 等 省 区 ， 以 广西 境内 为 多 。 

3. 越南 安息 香 ”本 种 的 叶 与 白 叶 安息 香 相近 . 但 
叶 之 上 部 边缘 有 齿 , 叶 上 面 被 稀疏 星 状 毛 ,下 面 密 被 粉 
绿色 星 状 毛 , 脉 上 有 黄色 毛 . 花 多 数组 成 顶 生 及 腋生 窗 
圆锥 花序 , 花 盛开 时 长 15 一 18 厘米 ,被 黄色 星 状 毛 ; 花 
较 前 两 种 稍 小 ,花梗 亦 校 短 , 长 仅 2. 5 毫米 ; 花 昔 钟 状 ， 
项 部 具 5—6 阔 齿 ,花冠 裂片 卵 状 披 针 形 . HERE 10 个 ， 
插 生 在 花冠 管 近 喉 处 , 花丝 短 于 花药 , AEE, 于 
房 被 长 万 。 戎 果 卵 形 , 被 灰白 色 星 状 毛 , 顶端 有 细小 的 
Mk, 基部 有 宿 存 花 昔 , 成 熟 时 LL 我 国 广西 、 云 南 等 
省 区 有 栽培 。( 图 320-3) 〈 彩 图 237) 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 环 境 ， 宜 栽培 于 热带 和 南亚 热 
带 地 区 。 土 壤 以 排水 良好 的 砂 质 壤土 和 粘 壤 土生 长 较 
好 。 种子 或 择 揪 繁殖, 一 般 以 种 子 繁殖 为 主 。 播种 期 除 
冬季 外 , 其 他 季节 均 可 , 冬季 气温 低 , 如 于 十 一 月 底 播 
种 ， 要 40 余天 出 苗 ， 且 出 苗 期 长 达 90 多 天 , 若 5~6 
月 播种 , 约 15 Xd. 点 播 , 播 深 3 一 5 分 , 为 了 预防 
苗 期 狼 倒 病 ， 播 种 前 可 用 干 分 之 二 赛 力 散 拌 种 。 出苗 
后 , 当 茵 高 2 一 3 RER, 行 株距 为 10X10 尺 。 HER 
JS 用 一 年 生 半 老化 枝条 最 好 , WRA 2-3 个 节 , 长 
57 TER, 插 于 插 床 中 , 插 深 2 一 3 寸 , 春播 约 40 天 


图 320-3 越南 安息 香 

采集 加 工 于 4 一 6 月 ,十 少 干燥 高 温 的 气候 条 件 
下 采制 ,用 利 刀 在 树龄 6 年 以 上 者 或 胸 高 直径 在 10 TE 
米 以 上 的 树干 四 周 进行 割 脂 , 先 从 距 地 面 40 一 50 厘米 
高 度 割 起 , 每 贺 周 割 等 距离 倒 三 角形 或 “V” 字形 伤口 
数 个 ， 深 达 木 质 部 ， 制 口 数 及 面积 大 小 视 树干 大 小 而 
定 , 以 不 影响 植株 生长 发 育 为 原则 。 制 后 7~10 日 , 可 
见 伤口 处 流出 少许 黄色 树 汁 ,将 其 取 下 后 ,新 流出 白色 
香 树 脂 , 待 其 干 润 采集 。 此 后 , 每 隔 一 定时 期 即 自 各 伤 
口上 方 约 相距 10 厘米 左右 再 割 新 伤口 。?7~8 月 雨季 
要 轻 制 或 停 制 ,9 月 初 再 割 , 均 以 最 先 流出 而 凝固 成 乳 
白色 香 树脂 者 质 最 佳 ， 久 之 其 表面 变 成 淡 黄 色 至 黄 棕 
色 ， 人 少数 旺 红 棕色 ， 均 可 供 药 用 。 

化 学 成 分 安息 香 含 树脂 ， 其 主要 成 分 为 莱 甲 酸 
RRHH, EER, FELE, SERY, 醇 漫 出 物 
中 总 香 脂 酸 含量 为 25. 67% (青山 安息 香 )，27. 17% 
( 白 叶 安息 香 )。 

泰国 产 的 越南 安息 香 含 结晶 性 苯 甲 酸 松柏 酯 
(coniferyl benzoate) 约 68%%， 非 结晶 性 苯 甲 酸 松柏 酯 
约 1096, WARRE 12%, WERL d- 泰 国 树脂 酸 约 
6%, ESERESS 0. 3 一 2. 3% ,桂皮 酸 茶 甲 栈 及 泰国 树脂 
SRE? Giaresinotannol) 等 。 

性 味 功能 GR. SY. FS, BR, 行 血 。 


—3- 





主治 用 法 FREE, 产后 血 学 , 心腹 疼痛 .用量 
0. 3 一 0. 9 3E. 研 末 分 服 , 或 配 丸 药 服 , RI OR BERI. 

附注 1. 国产 安息 香 是 和 进口 安息 香 为 同属 不 同 
种 的 近 缘 植 物 。 经 成 分 分 析 三 种 安息 香 树 脂 含量 符合 
规定 标准 ,经 动物 毒性 试验 , 无 明显 毒性 , 用 三 种 国产 
安息 香 按 500 毫克 /公斤 的 剂量 给 小 鼠 灌 胃 ,连续 给 药 
6 X, 不 影响 小 鼠 的 体重 , 于 第 8 天 将 小 鼠 解 剖 时 , 经 
肉眼 观察 未 见 明显 病变 ; 按 250 毫克 /公斤 剂量 给 猫 灌 
胃 , 未 见 到 呕吐 、 腹泻 等 四 肠 道 反应 。 用 国产 安息 香 制 
成 的 复方 安息 香 醒 与 进口 的 安息 香 制 成 的 制剂 治疗 慢 
性 咽喉 炎 、 慢 性 气管 炎 ， 二 者 均 有 同等 效果 。 

2. 国产 安息 香 除 上 述 3 种 外 , 我 国 云南 省 尚 有 一 
野生 种 为 粉 背 安 乱 香 Styrax hypoglaucus Perk. , 其 树 
脂 的 性 状 及 化 学 成 分 均 与 前 三 种 一 致 ， 主 要 成 分 总 香 
脂 酸 的 含量 为 31.09%， 亦 合 于 我 国 部 颁 药品 标准 
(1963 年 版 ) 中 不 得 少 于 25% 的 要 求 . 本 种 与 青山 安息 
香 的 主要 区 别 是 :叶片 长 方 椭圆 形 或 长 椭圆 形 , 先 端 渐 
尖 或 长 渐 尖 , 尖 部 长 达 1.5 厘米 , 下 面 灰 白色 , 由 无 数 
白色 星 状 毛 粘 合 一 起 , 形成 白色 绒毛 状 .花序 多 花 , H 
列 紧密 ， 花 较 小 ,花冠 裂片 长 10 毫米 。 生 于 海拔 高 达 
2400 米 〈 以 1500 米 左右 较 多 ) 的 山谷 、 山坡 的 次 生 阅 
叶 林 或 热带 、 亚 热带 干旱 性 常 绿 栎 林 中 。 除 在 云南 境内 
分 布 较 广 泛 外 ， 广 西 、 广 东 亦 有 分 布 。 


330. 问 — 3Wj 


别名 节 节 草 、 接 续 草 、 马 草 、 笔 头 菜 。 

来 源 为 木 贼 科 木 贼 属 植 物 间 荆 Equisetum ar- 
vense L， 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 营 养 茎 与 生 孢 子囊 茎 不 
同 ; 营养 区 夏季 生出 ,高 30 一 60 MK, HRE 6 一 16 
条 ， 节 上 轮 生 小 枝 , MERL, HRE 3 一 4 条 ， 通常 
不 再 分 枝 或 有 时 可 再 分 枝 ; 叶 退 化 , 下 部 联合 成 戎 , W 
齿 披 针 形 , 黑色 , 边缘 灰白 色 , 膜 质 。 IET EM 8 E 
早春 生出 ， 不 分 枝 , 无 叶绿素 , 棕 褐色 , 顶端 生 有 长 贺 
形 的 孢子 囊 熏 ， 有 总 梗 ， 钝 头 ， 黑 色 。 孢子 叶 六 角形 ， 
盾 状 着 生 ， 螺 旋 排列 ， 边 缘 着 生长 形 孢 子 琳 。 (图 
321) 

生境 分 布 ” 生 于 沟渠 边 、 耕地 旁 、 草 地 等 处 .全国 
大 部 地 区 均 有 分 布 。 

RAMI H, 秋季 采制 , 旺 干 .成品 绿 色 , 不 带 
根 。 

ERY PARER: MAER Cequisetonin) 
1~5%，( 水 解 生成 阿拉 伯 糖 、 果 糖 及 皂 碟 元 CHuO。 
及 其 他 溶血 物质 )， 黄 酮 武 : 问 荆 黄 起 (equisetrin， 
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Ce HO * 2H,0), X ZR (astragalin) , RWER 
(isoquercitrin)、 桐 棉 起 《populnin)、 山 泰 醇 -3，7- 双 
WR (kaempferol-3, 7-diglucoside) 、 木 尿 草 黄 素 -5 
葡萄 糖 起 ,生物 碱 : 英 碱 、 犬 问 荆 碱 (palustrine 即 equi- 
setine，CiHaO:N;)。 此 外 ， 尚 含 微量 3- 甲 氧 基 吡啶 
(3-methoxypyridine)、 脂 肪 、 多 量 硅 酸 ,8- 谷 省 醇 、 维 
生 素 C、 胡 萝卜 素 等 。 有 谓 鲜 草 汁 含 微量 氢 氛 酸 。 孢子 
囊 、 穗 轴 中 含 问 荆 色 臣 Carticulatin, CnH:O,), 水 解 
生成 葡萄 糖 及 起 元 (CH0), REER AGR 
Gisoarticulatin) , FS (UR BIDS (o8 M B8 ROV, 孢子 中 
尚 含有 木 贼 酸 为 三 十 烷 二 着 酸 Cequisetolic acid), 





图 321 fu 
问 荆 前 剂 对 实验 性 大 鼠 高 甘油 三 酷 症 
有 预防 和 治疗 作用 ， 对 实验 性 大 鼠 高 胆固醇 血 症 有 治 
疗 作用 和 较 弱 的 预防 作用 ， 还 有 降低 转氨酶 的 作用 。 


药理 作用 


性 味 功能 

主治 用 法 
9 克 。 

M RM Equisetum palustre L. 与 问 斌 的 
ESHET EAE GE REED EHHA 
状 披 针 形 , 先端 黑色 , 边缘 为 白色 宽 的 膜 质 , 向 尖端 延 
长 成 白色 刚毛 。 分 布 于 东北 、 华 北 及 宁夏 、 西 藏 等 地 。 
全 草 含 犬 问 荆 碱 . 本 品 亦 作 问 研 入 药 . 犬 问 草 的 营养 茎 
水 提 液 有 降 压 作用 ;与 戊 巴 比 妥 钠 有 协同 催眠 作用 ,对 
士 的 宁 和 尼 可 条 米 所 致 的 惊 磋 有 持 抗 作用 ， 可 延长 惊 


苦 ， 平 。 利 尿 ， 止 血 。 
小 便 不 利 , Iu, 月 经 过 多 。 Mit 6 一 


腻 潜 伏 期 对 小 鼠 的 热 刺 激 有 镇 痛 作 用 。 


331. 关 木 通 


别名 KESH, KKE, BRE, TER. 

来 源 HARPS EER Aris- 
tolochia mandshuriensis Komar. [Hocquartia mand- 
shuriensis (Komar. ) Nakai] fj. 

形态 特征 ”木质 大 芯 本 ,长 可 达 10 米 。 2# 3— 
8 厘米 ， 外 皮 暗 灰色 ， 呈 纵 长 块 状 剥落 ， 断 面 浅 黄色 ， 
有 放射 状 线 及 密集 细小 孔洞 。 叶 互 生 , 有 长 叶柄 ; 叶片 
圆心 形 , 长 8 一 29 厘米 , 全 缘 或 微波 状 , 嫩 叶 密生 白色 
短 柔 毛 ,长 成 后 上 面 绿色 , 近 无 毛 或 仅 在 叶脉 上 羽生 长 
柔 毛 ， 下 面 蓝 白 色 ， 密 生 短 毛 。 夏 季 开花 , PERE, 
花梗 稍 订 曲 ， 有 圆心 形 苞 片 1 片 ; 花 被 管 向 上 渐 膨 大 ， 
外 面 淡 绿 黄色 , 具 紫 色 条 纹 ,内面 神色 或 黄 绿色 , 近 项 
端 处 突然 内 曲 如 烟斗 状 ， 顶端 3 285, 裂片 宽 卵 圆 形 , 哈 
部 有 贺 形 环 纹 ; 梭 世 6, 与 柱头 贴 生 ; 子 房 下 位 , AK. 
先端 稍 膨胀 , 戎 果 圆 柱状 有 6 楼 , 熟 时 自 顶端 开裂 成 6 
辩 ， 种 子 三 角形 ， 淡 灰 宰 色 。( 图 322) EM 238) 





图 322 关 木 通 
生境 分 布 “ 生 于 较 阴 湿 的 林 下 或 河流 附近 戎 湿 的 
地 方 , 常 缠绕 于 其 他 树 上 , 主 产 于 我国 东 北 各 省 ,此 外 ， 
山西 、 陕 西 、 甘 肃 等 省 亦 有 分 布 。 
RERA MEEF, 耐 严寒 。 适宜 肥沃 、 排 


水 良好 的 砂 质 壤土 栽培 ,种 子 繁殖 ,秋季 或 次 年 春季 播 
种 , 播种 出 苗 期 间 要 经 常 保持 土壤 湿润 , 出 苗 后 , 要 及 
时 松 土 除草 ， 苗 高 1 尺 以 上 ， 应 搭 架 以 利 蔓 茎 攀援 。 

采集 加 工 ” 春 、 冬 季 采 收 , 乔 去 粗 皮 , 切片 晒 干 备 
用 。 

化 学 成 分 “ 含 马 儿 铃 酸 A、D (aristolochic acid A, 
D), BEHR (aristoloside)、 木 兰花 碱 (magnofl- 
orine) 及 月 谷 省 醇 。 并 含有 齐 墩 果 酸 Coleanolic acid 
CwHwO，) REEERE (hederagenin，ChaoHuO,) 。 

药理 作用 1. 木 通 有 利尿 作用 , 试验 者 在 自己 身 
上 作 利 尿 实验 ,结果 证 明 木 通 的 利尿 作用 比 淡 竹 叶 强 ， 
但 排出 的 氧化 物 却 比 淡 竹 叶 少 。2. 木 通 前 剂 对 离 体 便 
温 动物 与 变温 动物 的 心脏 均 有 增强 收缩 的 作用 。 试 验 
者 认为 这 种 作用 与 洋 地 黄 的 强 心 作用 不 同 。 

性 味 功能 W. Æ. WR, HR DA. 

主治 用 法 ”膀胱 炎 , 尿 痛 , 水 肿 , 小 便 不 利 , At 
不 通 , 口舌 生 疮 。 用 最 3 一 9 克 。 

附 方 1. 尿 痛 , OEE: CHRO 木 通 9 克 ， 
生地 黄 15 克 ， 甘 草 、 竹 叶 各 3 克 。 水 前 服 。 

2. OHEAK: 木 通 注射 液 ， 肌肉 注射 ,每 次 
2 毫升， 有 明显 利尿 消 肿 作用 。 

3， 肝 硬化 腹水 及 心性 、 肾 性 水 肿 ， 复方 木 通 注射 
液 ， 每 日 肌肉 注射 1 一 2 次 ， 每 次 2 毫升 。 

制剂 1. 木 通 注射 液 , 取 关 木 通 饮 片 50 克 , 加 水 
500 毫升 浸泡 1 小 时 ， 煎 者 1 小 时 ， 过 滤 ， 收 集 滤 液 ， 
残渣 再 加 水 同 前 法 前 者 1 次 , 过滤 ,合并 滤液 ,浓缩 至 
30 毫升 ， 加 3 倍 量 乙醇 ， 播 匀 ， 放 置 过 夜 ， 过 滤 ， 滤 
液 回收 乙醇 。 同 法 再 加 乙醇 处 理 1 次 , 过 滤 , 滤液 回收 
乙醇 , 加 注射 用 水 至 100 毫升 , 抄 匀 ,过滤 ,加 莱 甲 醇 
2 毫升 及 吐 温 -80 3 一 5 滴 , ES, AA, 放置 低温 处 过 
夜 , 用 3 号 垂 熔 漏斗 过 滤 ， 灌 封 ， 灭 菌 。 

2. 复方 木 通 注 射 液 : 取 关 木 通 、 泽 泻 各 500 克 , 夏 
枯草 1000 克 粗 粉 (或 碎片 ) 加 水 湿润 , ECL 小 时 ,前 
者 40 一 60 分 钟 , 过 滤 , 残 澡 再 加 水 前 者 二 次 ,合并 滤 
W, 法 缩 至 糖浆 状 ， 加 2 一 3 倍 量 乙醇 ， 搅拌， 放置 12 
小 时 以 上 , 过 滤 除 去 沉淀 物 ， 回 收 乙醇 , 反复 2 一 3 次 
至 无 沉淀 为 止 , 再 置 冰箱 冷藏 24 小 时 , 过滤 ,加 注射 
用 水 适量 ， 莱 甲醇 20 毫升 及 叶 温 -80 适量 ， 搅 匀 ， 放 
置 12 小 时 以 上 ,加 注射 用 水 至 1000 毫升 ,过 滤 , 灌 封 ， 
100C Xf 30 分 钟 。 


332. € B m 


别名 山 喇叭 花 、 乌 拉 花 、 黄 乌拉 花 、 竹 节 白 附 、 
白 附子 (东北 )。 
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来 源 为 毛 芮 科 乌 头 属 植物 黄花 乌 头 Aconitum 
coreanum (Levl. ) Rapaics [A. koreanum R. Raym. ] 
的 块根 。 

形态 特征 ”多年生 草本 .块根 纺锤 形 ,长 约 2.8 JE 
米 , 一 般 两 个 连 生 , 棕 白色 . 茎 高 30 一 100 厘米 , HUE 
反 曲 的 短 柔 毛 。 叶 较 密 生 ， 茎 中 部 叶 的 叶片 五 角 状 卵 
形 , 长 4.2~6.4 厘米 , 宽 3. 2 一 0.4 厘米， 3 全 裂 , A 
KAR, 未 回 小 裂片 条 形 , 叶柄 长 1. 5 一 4.5 厘米 .8 一 
9 月 开花 ， 花序 有 2 一 7 花 ， 密生 反 曲 的 短 柔 毛 ; BUT 
5， 花 瓣 状 ， 淡 黄色 ， 外 面 密生 短 柔 毛 ， 上 昔 片 船 状 盔 
形 , 高 1.5 一 2 厘米 , MEPR FRA E 
W2, 无 毛 ， AKR ERE: EEEN, wR E 
毛 ; 心 皮 3, 子 房 有 贴 伏 的 白色 短 乘 毛 。( 图 323) 0E 
图 239) 





图 323 黄花 乌 头 

生境 分 布 ” 生 于 山地 草 坡 或 疏 林 中 。 pr TRUE 
江 、 吉 林 、 辽 宁 和 河北 北部 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 向 阳 环 境 , 耐 严寒 , 宜 选 排水 良 
好 的 砂 质 壤土 或 壤土 栽培 .用 块根 与 种 子 繁殖 .块根 繁 
殖 , 秋 季 控 取 侧 根 ( 子 根 ), 按 行距 0. 8 一 1 尺 ,株距 3 一 4 
FRE, BCE 1 一 1. 5 寸 。 种 子 繁殖 ， 每 年 早春 或 秋季 
播种 ， 撒播， 覆土 2 一 3 分 ,镇压 。 当 年 生 小 块根 ,做 
翌年 种 栽 之 用 。 秋 播 需 在 第 二 年 秋季 挖 取 小 块根 作 种 
R. EKM, 可 用 稀释 的 人 类 尿 或 化 学 肥料 , 追肥 2 一 3 
次 。 

RAMI 秋末 冬 初 采 挖 ， 洗 兆 晒 干 。 
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炮制 ” 制 关 白 附 ”将 原 药材 拣 净 ,分 开 大 小 个 , 放 
抵 内 或 其 他 容器 内 , 用 凉水 浸 漂 , 一 般 泡 一 周 , 每 日 换 
水 1~2 次 , 漂 好 捞 出 ;将 豆腐 同 置 锅 (以 铜 锅 为 好 ) 中 
加 水 煮沸 约 半 小 时 , 取出 , 去掉 豆腐 , 阴干 , 再 加 入 适 
量 热 开水 浸润 , 闷 透 ,切片 旺 干 (每 50 公 斤 用 豆腐 
10~12. 5 克 )。 

化 学 成 分 “块根 含 多 种 生物 碱 :次 乌 头 碱 , 关 附 甲 
X (C4HS0,ND, LE (CwHssOsN)、 丙 素 《CaeHss- 
ON), TÆ (CAHsO;ND, RE (CeHsON)。 此 外 
还 含 已 素 与 庚 素 , 其 中 甲 、 乙 、 丙 、 庚 为 Cwo-atisine 型 
DREW, 这 些 破 的 毒性 均 不 大 ,其 中 由 、 庚 素 的 结 
构 已 鉴定 。 

此 外 ,还 含有 2- 异 丁 酰基 -14- 羟 基 - 赫 替 新 (2- 
isobutyryl-14-hydroxyhetisine) 和 2- 乙 酰基 -14- 羟 基 - 
赫 替 新 (2-acetyl-14-hydroxyhetisine) 。 

药理 作用 1. 关 附 甲 素 能 显著 减低 CaCl; 所 引起 
的 大 鼠 室 显 发 生 率 和 死亡 率 ， 对 抗 北 草 乌 头 碱 所 诱发 
大 鼠 心 律 失常 ， 对 畦 巴 因 和 电 刺 激 引起 的 心律 失常 有 
对 抗 作 用 。2. 关 附 甲 素 可 引起 心律 减 慢 ， 降 低 离 体 豚 
鼠 心 率 、 心 缩 振幅 ， 并 可 减少 冠 脉 流 最 。3， 关 附 甲 素 
有 镇 痛 作 用 ,能 提高 小 鼠 对 热 刺 激 产生 的 疼痛 网 ,4, 关 
附 甲 素 能 明显 抑制 蛋清 、 甲 醛 及 5-HT 引起 的 大 鼠 躁 
关节 炎症 。5. 关 附 甲 素 能 提高 小 鼠 耐 缺 气 能 力 ,对 大 
鼠 略 有 降温 作用 。6. 关 附 甲 素 可 保护 兔 红细胞 在 低 渗 
NaCl i. $M 的 磷酸 缓冲 液 、 和 皂 素 引起 的 溶血 作 
用 。 能 降低 大 也 毛细 血管 通 透 性 。 7. 关 附 庚 素 对 离休 
豚鼠 心房 自律 性 \ 收 缩 性 均 有 明显 的 抑制 作用 + 对 乳头 
肌 的 收缩 性 也 有 明显 的 抑制 作用 ， 还 能 明显 降低 左 心 
房 乳 头 肌 的 兴奋 性 和 功能 不 应 期 。 

性 味 功能 Ge. Ho. 大 温 。 有毒. ERU ERN., 

主治 用 法 MELMAK, REH. JU fit 
1.5~3 克 。 一 般 炮 制 后 用 。 孕 妇 鼠 用 。 

附 方 ” 偏 正 头痛 : 制 关 白 附 、 细 辛 、 白 芷 各 3 克 ， 
Jure. SER 3 克 。 





333. € H X 


别名 HFH, 大 力 王 、 毛 柴 胡 (湖南 )、 叶 下 白 、 
MAE GUI, NOD, EXE, DEE, KER, F 
ER CEREA, HEA, HER, MEREL, RBA, 
EKA, BUM. 

来 源 HP EMER 3 REI Inula cappa 
DC. ， 以 根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 半 常 绿 或 落叶 亚 灌木 ,高 约 1 米 . 根 状 


ZEH, 木质 , ERI, 黄 褐色 或 乌黑 色 。 SHAX, 贺 
EE, 被 绵 毛 , DAR, 有 纵 细 沟 ; 芽 被 银白 绵 毛 。 叶 
互生 , 无 柄 或 有 短 柄 , 长 椭圆 形 , 先端 急 尖 或 渐 尖 , 基 
BEE, HAMA bi, LERE, HRA RAE 
背面 被 厚 绢 毛 或 灰白 色 编 毛 .秋季 开 花 , 头 状 花 序 多 个 
密集 于 长 的 总 梗 上 , 在 枝 项 排 成 圆锥 状 ; 总 苞 卵 形 , 苞 
Hi, 被 密 毛 ; ARAR, 有 窝点 。 花 黄色 , 外 围 舌 状 
花 肉 性 , 舌 状 花冠 先端 每 为 3 裂 ; 中 央 管状 花 两 性 , 先 
38534. EES, 花药 基部 和 撩 形 ,， AKE. BUR. 圆柱 
形 ， 有 楼 ， 被 白色 毛 ， 冠 毛 黄 白色 。( 图 324) 





图 324 羊 耳 菊 

生境 分 布 ” 生 于 向 阳 山 坡 草 地 或 灌木 从 中 。 分 布 
于 江西 、 福建 、 湖南 、 广西 、 广东 、 四川、 云南 等 省 区 。 

RAMI M, 秋季 采 制 全 草 , 春 、 秋 季 挖 根 , 洗 
净 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 株 含 黄酮 ，(2R，3R-) -5'- 甲 氧 基 - 
3，5，7，2- 四 羟基 双 氢 黄酮 、(2S) -5, 7, 2, 5-9 
羟基 双 氢 黄酮 、7，5'- 二 甲 氧 基 -3，5，2'- 三 羟基 黄酮 ， 
TARER, HA MEAR ERM, 油 中 成 分 有 香 
芹 酚 百里香 酚 、 达 马 二 烯 醉 乙酸 酯 (有 祛 痰 作用 )、 大 
特 牛 儿 苗 内 酯 (germacranolides) 等 。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 表明 水 前 液体 外 对 白色 葡萄 
球菌 高 度 敏感 ,对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 卡 他 球菌 、 大 肠 杆 
菌 、 绿 脓 杆 菌 中 度 敏 感 。 


性 味 功能 F ME, 温 . 散 寒 解 表 , 祛 风 消 肿 ， 
行 气 止痛 。 

主治 用 法 ”风寒 感冒 ， 咳嗽 ,神经 性 头痛 ， 胃痛， 
AREEN. 跌 打 肿 痛 ， 月 经 不 调 , 白带 , 血吸虫 病 。 
用 量 15 一 30 克 。 

附 方 ” 血 吸虫 病 : EXP (全 草 )、 苍 耳 草 GR. 
35) 各 30 克 。 水 前 分 2 次 服 , 每 日 1 剂 。 20~30 天 为 
一 个 疗程 。 


334. € fs i 


别名 fu. Emm. dcm. ERI. +a 
UC, I7 FD. Eft, 9mm CR. 

来 源 O5 3CÓT BEBE 6 BER HEIDE UA Stro- 
phanthus divaricatus (Lour. ) Hook. et Arn， 的 种 子 
或 叶 。 





图 325 feda 

形态 特征 直立 或 攀 授 状 灌木 ,高 达 2 k ELN 
枝 , 小 枝 棕 褐色 有 白色 皮 孔 , KSE, 全 株 有 乳汁 . 叶 
对 生 , 有 短 柄 , 叶片 椭圆 形 或 长 加 倒卵形 , 长 5 一 10 JE 
米 , 宽 3 一 4 厘米 ,先端 疡 尖 ， 基 邦 阔 棉 形 , 全 缘 , 两 
面 无 毛 . 春 夏 于 枝 顶 开 黄白 色 花 , 单 生 或 成 3 出 聚 企 花 
F: 花冠 漏斗 形 ，5 深 异 ,裂片 细 长 , 锥 状 线形 , 长 达 
5 BDE s HERE 5， 花 药 细 长 稍稍 形 ， 先 端 丝 状 。 背 菊 果 
木质 ,二 个 平展 ,形似 “羊角 ”， 种 子 多 数 ， 顶 端 有 一 
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束 丝 状 白色 长 毛 。( 图 325)( 彩 图 240) 

生境 分 布 生 于 山坡 路 旁 ， 玖 林 湿地 ， 或 灌木 从 
中 。 我 国 华南 及 西南 地 区 均 有 分 布 。 

栽培 要 点 。 喜 热带 、 亚 热带 气候 , 不 耐 霜 并 ,土壤 
以 微 酸性 、 中 性 肥沃 的 砂 质 壤土 、 粘 壤土 生长 较 好 , 不 
宣 盐 碱土 地 栽培 . 种 子 繁殖 , 春 、 秋 季 播 种 , 条 播 或 穴 
播 , 覆土 2~3 分 , 如 土壤 保持 湿润 , 温度 在 25 人 左右 ， 
约 1 周 出 苗 。 菌 高 2 一 3 寸 可 间苗 一 次 . 当 菌 高 1~2 尺 
Wie AR S E ERE EDETE CIE RET E. 

RAWI $, MAETR: 种 子 秋 、 冬 季 采 收 。 

化 学 成 分 AORA: 羊角 舞 总 武 〈D-stro- 
phanthin) 9~11%， 本 植物 各 部 分 均 含有 强 心 不 ， 而 
以 种 子 中 含量 较 多 ， 效 价 最 高 。 

羊角 描 总 不 为 多 种 强 心 丰 的 混合 物 ， 分 为 亲 脂性 
坛 与 弱 亲 脂性 试 两 类 .已 明 结构 的 亲 脂 性 起 有 7 种 : 羊 
MHIR 〈divaricoside， 为 沙门 臣 元 的 L-I SO. 
ŽAR (divarstroside, 为 沙门 起 元 的 世 - 洋 地 黄 次 
BIO. WER Ginoside, HREH L-3cf7 Bet 
M), RRR Ginostroside, 为 西 诺 碟 元 的 1- 洋 地 黄 
KWR), WEER (9-caudoside, 为 沙 木下 元 的 1- 夹 
ATER, WEEER 9-caudostroside， 为 沙 木 起 元 
的 - 洋 地 黄 次 糖 碟 )、 沙 木 碟 (sarmutoside，, HKR 
元 的 d-VPUTWEWO RERA: D-E ERER 1 
(D-strophanthin- 1 ， 为 沙门 不 元 的 L- 夹 竹 桃 糖 -D- 葡 
萄 糖 试 )、D- 毒 毛 旋 花 丰 E (D-strophanthin- E , Hb 
门 起 元 的 - 夹 竹 桃 糖 - 龙 胆 双 糖 夸 )。 此 外 ， 种 子 尚 仿 
有 脂肪 油 30~40%。 

药理 作用 1， 羊 角 擂 起 对 水 合 握 醛 引起 的 动物 
Ct, e. MD 心脏 收缩 力 减 弱 , 有 加 强 心脏 收缩 力 、 增 
加 每 分 钟 输出 量 , 减 慢 心率 的 作用 .也 能 有 效 地 改进 心 
脏 功 能 ,降低 静脉 压 ,在 心电图 中 可 看 到 典型 的 强 心 成 
引起 的 反应 ,其 效 价 约 为 毒 毛 旋 花 子 工 K 的 2/3. 应 用 
大 量 之 后 ， 常 见 室 性 期 外 收缩 ， 但 出 现 后 常 能 自行 恢 
复 , 剂量 过 大 , 会 产生 心脏 传导 阻 滞 , 甚至 使 心脏 停止 
于 收缩 期 .2. 羊角 捧 武 在 肠胃 道内 吸收 缓慢 而 不 规则 。 
BARED, 排除 快 , 临床 适用 于 心力 衰竭 的 病人 . 羊 
角 捧 息 在 一 般 剂量 对 冠状 动脉 的 影响 较 小 。 只 有 在 中 
毒 量 时 才能 引起 冠状 动脉 收缩 .因此 ,临床 上 要 注意 齐 
量 ， 对 有 溃疡 病 患 者 更 应 注意 。3. 本 品 有 兴奋 子宫 平 
滑 肌 的 作用 。 

性 味 功能 
*. Ko. 

主治 用 法 MEXT, (RULUEBUSORSE. RO 
3 EREMI, ME. ROS 〈 应 先 复位 ， 夹 板 固 
定 )。 外 用 适量 , 以 茎 、 叶 煎 汤 温 洗 , 或 用 粉末 适量 , 酒 、 
水 调匀 温 数 患 处 。 鲜 叶 煎 液 可 用 于 农业 杀 虫 和 灭 姐 。 
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E, R. AKE. 强 心 消 肿 , 止痛 , IE 


附注 1. 本 品 有 大 毒 , 一 般 多 作 外 用 。 广东 民间 
有 将 全 株 入 药 的 。 

2. 本 品种 子 中 所 含 的 有 效 成 分 与 同属 植物 寒 毛 旋 
花子 Strophanthus kombe Oliv. 种 子 中 所 含 毒 毛 旋 化 
子 起 的 强 心 作用 相似 。 


335. 羊 齿 天 冬 


别名 月 牙 一 支 苏 、 于 锤 打 、 广 麦 冬 、 小 天 冬 、 小 
HW. kA. AER. 

来 源 ”为 百合 科 天 门 冬 属 植物 羊 齿 天 门 冬 As- 
paragus filicinus Buch。-Ham。 以 块根 入 药 。 





图 326 羊 齿 天 门 冬 


形态 特征 ”多 年 生 直 立 草 本 ， 高 通常 50~~70 厘 
米 , 可 达 10K. 根 肉质 纺锤 形 , 多 条 至 数 十 条 簇生 ,外 
皮 黄 褐色 ,内 白色 ,多 数 形似 麦 冬 而 大 ,其 长 度 不 一 ， 
最 长 可 达 8 厘米 , 粗 约 5 一 9 毫米 , 但 常常 形状 、 大 小 、 
色泽 均 有 变化 。 根 状 茎 极 短 , WELEZ, 茎 直立 , 近 平 
滑 , 通常 2 分 枝 , 无 木质 化 的 硬 刺 . DEREN GR IEEE 
片 状 ; 形似 叶 的 绿色 部 分 为 叶 状 梳 , 常 ?一 5 成 从 ， 扁 
FEER, 外 观 似 羊 齿 植物 , 大 小 变化 甚大 , 长 3 一 
15 毫米 , 宽 0.8~2 毫米 , HAMR, 具 中 脉 . 5 一 7 月 
闻 开 花 , 花 单 性 ， 礁 雄 异 株 ， 很 小 , 淡 绿 色 ， 有 时 稍 带 
KE, 每 1 一 2 RRE, 花梗 纤细 , 其 长 约 20 毫米 , 中 
部 有 关节 。 浆果 近 球形 , TE, 干 后 变 紫 黑色 , 直径 约 


6 毫米; 种子 2~3 枚 。( 图 326) 

生境 分 布 ” 朴 林 、 灌 从 下 , 山谷 及 沟 底 阴 处 .分 布 
于 山西 、 河 南 、 陕 西 、 甘肃、 浙江 、 湖北 、 湖南、 四川 
贵州 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 

采集 加 工 ”秋季 采 控 , 洗 净 , 和 剥 去 外 皮 栖 干 或 蒸 熟 
BT. 

化 学 成 分 “ 含 生物 碱 及 挥发 油 。 又 含 小 百 部 武 A、 
B. C & PEHIA (P-ecdysone)。 

性 味 功能 甘 、 淡 ， 平 。 润 肺 止咳 。 

主治 用 法 ”肺结核 入 咳 , 肺 脓 疡 , 百日咳 , KRA 
血 ， 支 气管 哮喘 。 用 量 6 一 30 克 。 


336. 羊蹄 〈 附 : 牛 西西 ) 


别名 土 大 黄牛 舌头 、 羊 舌头 、 野 菠菜 ,羊蹄 叶 。 
来 源 ”为 葛 科 酸 模 属 植物 争 叶 酸 横 Rumex cris- 
pus L. 或 羊蹄 R，japonicus Houtt. ,以 根 或 全 草 入 药 。 
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图 327-1 皱 叶 酸 模 
形态 特征 1， 委 叶酸 模 LEERE, M 0.6— 
LX, 根 粗 大 , WRG, kE. EEY, 有 浅 纵 沟 ， 通 
常 不 分 枝 , 或 分 枝 较 短 , 叶 具 柄 , 叶片 薄 纸 质 , 披 针 形 
至 长 圆 形 , 基 生 叶 较 大 , 长 16—22 厘米 , 宽 1.5 一 4 JE. 
米 , 基部 多 为 棉 形 ; 茎 生 叶 向 上 渐 小 , 先端 急 尖 , 基部 
DUC , 截 形 以 至 枫 形 , HERRAR, 两 面 无 毛 , 托 叶 


LLLI 膜 质 , 边缘 破碎 。 春季 叶腋 生 黄色 或 淡 绿 色 小 
dE. 花 多 条 成 东 , 并 由 多 数 稠密 的 花束 组 成 总 状 花 序 ， 
复 排 为 窜 长 的 圆锥 花序 , 花序 中 无 叶 , 花 两 性 , 花 被 6 
TEL 排 为 2 轮 , 内 面 3 片 在 结果 时 增 大 哇 卵 贺 形 , 顶端 
钝 , 基部 心 形 或 截 平 , 有 网 状 脉 纹 , 全 缘 或 有 不 明显 的 
齿 , 每 裂片 的 背部 有 一 长 圆 状 小 瘤 状 突起 。 MERE 6, HE 
头 3， 画 笔 状 。 瘦 果 椭 圆 形 ， 有 3 楼 ， 棕色 ， 光 滑 。 
(图 327-1) 

生 于 山坡 、 村 边 、 路 旁 阴 湿 处 。 分布 于 东北 、 内 蒙 
Hr. MdL. 陕西 、 甘 肃 、 青 海 、 宁 夏 、 福 建 、 台 济 、 广 
西 和 四 川 等 省 区 。 

2. 羊 中 形态 与 上 种 相似 , 其 主要 区 别 在 于 本 种 
基 生 叶 的 基部 虽 心 形 , 花 序 上 杂 生 有 时 ,内 轮 被 片 卵 状 
CÉ, 先端 急 闪 ， 边 缘 有 不 整齐 的 齿 牙 。 (图 327-2) 
( 彩 图 241) 





生 于 山野 、 路 旁 等 湿地 ,分布 于 江苏 、 安徽、 浙江、 
江西 、 福建 、 台湾 、 湖北 、 湖南 、 广 西 、 广 东 和 四 川 等 
省 区 。 

栽培 要 点 "羊蹄 硼 湿 润 环境 ,耐寒 也 耐 干旱 ,适宜 
于 肥沃 的 砂 质 壤土 栽培 .种 子 繁 殖 , 可 春播 或 秋 播 , 者 
播 在 3 一 4 月 整地 育苗 , 苗床 畦 可 宽 3 尺 , 高 5~6 寸 ， 
然后 以 6 寸 距离 开 沟 , 沟 深 1 寸 ,将 种 子 搬入 沟 内 , E 
土 2 一 3 分 , 经 常 保持 土壤 湿润, 约 10~15 天 出 菌 , 秋 
播 在 9 月 播种 , 方法 与 春播 同 .春播 后 至 5 月 下 旬 至 6 
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月 上 旬 移 栽 , 行 、 株 距 1X0.8 尺 ; 秋 播 者 可 10 HERR 
方法 与 春播 者 相同 。 生 长 期 间 , 注意 除草 、 松 土 , 到 6 
月 下 旬 或 11 月 上 、 中 旬 可 结合 松 土 施用 淡 粪 水 一 次 。 

采集 加 工 。 春 、 秋季 挖 根 , 洗 净 , 切片 , 晒 干 . 全 
草 随时 可 采 ， 或 秋季 采 割 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 根 合意 醒 类 化 合 物 ， 大 黄 酚 (chryso- 
Phanol，CisHioO,)、 大 黄 素 (emodin, CHO, X 
黄 素 甲醇 (emodin-monomethylether) 及 糖 类 、 色 素 、 
树脂 、 有 机 酸 、 淀 粉 、 粘 液 质 、 国 质 、 草 酸 钙 。 羊蹄 并 
含 酸 模 素 (nepodin BI musizin, 为 2- 乙 酰基 -1, 8 二 羟 
基 -3- 甲 基 - 蔡 ) (具有 很 强 的 抗 真 菌 作用 )。 叶 含 栅 皮 
R. 

药理 作用 1. 皱 叶 酸 模 根 漫 青 用 70% 乙 醇 配 成 
的 醒 剂 对 狗 小 芽孢 痢 菌 有 抑制 作用 。 2. 羊蹄 对 急性 单 
核 细 胞 型 及 急性 淋巴 细胞 型 白血病 细胞 有 抑制 作用 ， 
并 有 抗 病毒 作用 ,3. 大 黄 酚 给 小 鼠 口 服 或 皮下 注射 ,可 
缩短 血液 凝固 时 间 , 因而 有 止血 作用 。4. 大 黄 素 对 小 
鼠 黑色 素 瘤 有 抑制 作用 ， 对 艾 氏 腹水 冶 细 胞 呼吸 有 抑 
制作 用 。5, 和 皱 叶 酸 模 根 的 水 煎 剂 对 小 鼠 有 止咳 、 祛 病 
作用 ， 对 腔 队 有 平 喘 作 用 。6， 皱 叶酸 模 根茎 含 有 大 黄 
素 等 草 醒 类 , 故 有 泻 下 作用 ,7. 从 根 中 分 出 的 大 黄 酸 、 
大 黄 素 及 大 黄 酚 在 体外 对 甲 型 链球 菌 、 肺 炎 球 菌 、. 流 感 
杆菌 及 卡 他 球菌 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。 全 草 提取 液 
对 金黄 色 兢 萄 球菌、 大 肠 杆菌 有 抑制 作用 。8. SERE 
模 提 取 物 有 小 集 素 样 作用 ， 可 使 人 的 红细胞 和 白细胞 
发 生 凝 集 。9， 羊 蹄 根 中 分 离 得 到 的 2- 乙 酰 -1，8- 二 羟 
基 -3- 甲 基 - 茜 对 红色 发 交 菌 及 指 型 发 癣 菌 有 抑制 作 
用 。 

性 味 功能 
通 便 ， 杀 虫 。 

ELI SEDI fete FE NULL 
TEX, 慢性 肝炎 , 肛门 周围 炎 , 大 便秘 结 ; 外 用 治 外 
Fi, 急性 乳腺 炎 , WKE, TUA, CHE. 用量 9 一 15 克 ， 
鲜 品 30—60 克 ， 外 用 适量 ， 煎 水 洗 或 的 烂 数 患 处 。 

附 方 1. 肛门 周围 炎 : 鲜 羊蹄 根 30 一 45 克 , 水 前 
冲 糖 ， 早 、 晚 空腹 服 。 

2. Ml. 羊蹄 30 3E, NUKAE RR, 待 药 液 温 后 ,以 
棉 球 芯 药 液 ， 擦 洗 患 部 。 

3. 血小板 威 少 症 : 羊蹄 根 15 克 , 每 日 1 剂 , 水 前 
分 3 次 服 , 部 分 病例 服药 后 有 轻 演 ,一般 服药 7 一 10 天 
后 此 反应 消失 。 

4. FES DERE. 羊蹄 根 180 3E, 7596 ZA 360 
克 。 将 羊蹄 根 碾 碎 入 乙醇 中 浸 7 EK, 过 滤 ， 涂 患处 。 

附注 1. 长 刺 酸 横 Rumex maritimus L. 与 羊蹄 
相似 ， 主 要 区 别 在 于 本 种 的 莹 粗壮 。 内 花 被 片 具 2 一 3 
对 针 刺 状 齿 , 其 背面 丝 有 小 瘤 状 突起 .在 广西 、 广 东 及 
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苦 、 酸 , 寒 。 有 小 毒 . 清热 解毒 , 止血 ， 


东北 各 省 区 亦 作 羊蹄 入 药 。 

2. 齿 果 酸 模 Rumex dentatus L. 其 形态 亦 与 羊蹄 
相似 ， 主 要 区 别 在 于 本 种 果 被 的 每 片 边缘 具有 长 短 不 
等 的 针 刺 状 齿 4 一 5 对 , 以 3 对 居多 , 先端 直 伸 或 稍 论 
曲 。 在 云南 省 也 作 羊 路 使 用 。 

附 ; 牛 西 € 

来 源 为 萝 科 酸 模 属 多 种 植物 的 统称 。 除 前 述 皱 
叶酸 模 、 羊 蹄 和 人 齿 果 酸 模 外 ， 尚 包括 巴 天 酸 模 Rumex 
patientia L. 、 红 丝 酸 模 ( 乳 突 叶 酸 模 ) R. chalepensis 
Mill. 和 窄 叶酸 模 民 . stenophyllus Ledeb. 均 以 根 入 药 。 

形态 特征 1. CRMA 多 年 生 草 本 ,高 1~1.5 
米 。 根 大 , 肥厚 。 茎 粗壮 直立 , 不 分 枝 或 分 枝 , AAM. 
单 叶 互 生 , 有 粗壮 而 长 的 叶柄 , 柄 的 表面 有 沟 ; 叶片 矩 
图 状 披 针 形 , 长 15 一 30 厘米 、 宽 4 一 8 厘米 , 先端 急 尖 
RAH, 基部 圆 形 或 微 心 形 , 边缘 波状 或 全 缘 , 两 面 无 
E, 芭 上 部 叶 小 而 窑 , 近 无 柄 , HARE, 管状 , 易 
破裂 。 夏季 开花 , 大 形 圆锥 花序 项 生 及 腋生 ， 花 两 性 ， 
花 被 6 BE, 排 成 2 轮 , 外 轮 3 枚 于 果 时 不 增 大 , 内 轮 的 
1 一 2 枚 或 全 部 于 果 时 扩大 ; 裂片 宽 心 形 ， 有 网 纹 , 全 
He 一 部 或 全 部 有 净 状 突起 ; 雄蕊 6 个 , 瘦 果 卵 形 , 有 
398, 棕色， 光亮 。( 图 327-3) 





图 327-3 巴 天 酸 模 
生 于 路 旁 、 沟 边 或 潮湿 的 草地 . 分 布 于 黑龙 江 、 辽 
T. 河北、 山西、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 青海、 河南 等 


省 区 。 

2. 红 丝 酸 模 ”多 年 生 草本 , 高 达 1 米 以 上 . 茎 中 
上 部 多 分 枝 , CSI. 基 生 叶 有 长 柄 , 柄 长 约 
为 叶片 1/3; 叶片 长 方 心 形 或 长 方 卵 形 , 全 缘 或 稍 波 状 
折 曲 , RERA ERHAN, 长 方 披 针 形 , 基部 
REEERE, 柄 较 短 。 DURETEHEAE KK. 花 多 数 成 疏离 的 
PEDA , 花序 基部 有 较 罕 小 的 叶 , 花 具 极 细小 花梗, 外 轮 
花 被 宽阔 ， 长 约 1，5 毫米 , 向 内 较 短 。 果 时 内 轮 花 被 
增 大 包围 瘦 果 成 细 果 状 , 花 被 片 近 圆心 形 , 长 5 一 7 AE 
米 ， 宽 5 一 6 毫米 , 边缘 有 人 齿 先端 完整 一 片 中 央 有 
长 方 卵 形 瘤 状 突起 ,其 他 二 片 瘤 状 突起 细微 不 显 ; 瘦 果 
ZAME, KIEK, k. (H 327-4) 





图 327-4 
分 布 于 东北 、 河 北 、 陕 西 、 山东 , 江苏 、 河 南 等 地 。 


红 丝 酸 模 


3， 罕 叶酸 模 与 上 种 主要 区 别 点 为 基 生 叶 披 针 
形 , AEBBBUÉ SCR BUE , 叶柄 与 叶片 近 等 长 或 稍 长 , 蕉 
生 叶 披 针 形 , 叶片 平 滑 无 乳 突 ; 外 轮 花 被 线 状 披 针 形 ， 
内 轮 较 宽 短 ; 果 时 宿 存 花 被 三 角 心 形 ,长 3. 5~5 毫米 ， 
边缘 有 细小 密 齿 ,中 央 有 明显 椭圆 卵 形 的 瘤 状 突起 :小 
瘦 果 深 棕 褐 色 。 

分 布 于 东北 、 华 北 等 地 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 两 季 挖 取 根部 ,除去 茎 叶 , 洗 净 ， 
切片 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 巴 天 酸 模 含 意 醒 入 生物 大 黄 酚 
(chrysophanol)、 大 黄 素 甲 酝 Cemodinmonomethyle- 


ther, C4Hj4OO. REEI, RUR, ems. Sad 
胡 葛 卜 素 、 核 黄 素 、 维 生 素 C 等 。 红 丝 酸 模 根部 含 总 
BR 1.475%。 其 中 结合 型 为 0. 275%， 游 离 型 为 1. 
256. ES. 尚 含有 止血 有 效 成 分 磅 酸 铵 镁 ( 血 当归 甲 
素 )。 

药理 作用 1. 止血 作用 : 实验 者 初步 认为 其 止血 
作用 可 能 与 本 品 的 促进 骨髓 造血 功能 ， 有 利于 血小板 
的 生长 , 对 抗 血 小 板 凝集 素 、 缩短 血液 凝固 时 间 , 增强 
毛细 血管 的 抵抗 力 等 因素 有 关 。2. 人 口服 后 作用 于 大 
肠 ， 有 缓慢 的 泻 下 作用 。3. MEARE: 据 报导 牛 西西 
浸 音 在 培养 基 中 有 抑制 大 孢子 霉菌 繁殖 与 生长 的 作 
用 ; 其 40 站 前 剂 在 试管 内 对 金黄 色 葡 萄 球菌 等 有 抑制 
作用 。 

性 味 功能 M, R. 凉 血 止血 , 清热 解毒 , 杀 
d. 

主治 用 法 “功能 性 子宫 出 血 , 吐血 , 咯血 , Aa. 
牙根 出 血 ， 胃 、 十 二 指 肠 出 血 ， 便血 , 紫 疗 ,使 秘 , 水 
BP: 外 用 治疗 辛 , REN, 脂 滋 性 皮炎 ,。 Hik 6 一 9 克 ; 外 
HEM, ITUR NOB AR. 

附 方 ” 功 能 性 子宫 出 血 ， 肺 结核 及 支气管 扩张 咯 
血 ， 溃 疡 病 呕血 、 便 血 ， 再 生 障 碍 性 贫血 ， 牙 具 出 血 ， 
OO HB SOT BHO. 5 克 , 每 服 1 一 2 片 ,日 服 2~6 
次 。(2) 牛 西西 注射 液 , 肌肉 注射 每 次 2 毫升 ,每 日 
2 次 。(3) 鹏 剂 ， 牛 西西 9 3E. KAR., GO 散剂 ， 牛 
西西 、 乌 贼 骨 各 等 量 ， 研 细 粉 ， 数 患处 。 

制剂 牛 西西 注射 液 ， 取 于 燥 牛 西西 5 公斤 ， 洗 
Ph. 加 6 倍 量 去 离子 水 , 者 沸 1 小 时 , 过 滤 。 药 法 再 加 
入 4 RIS RET K EB] nt, SEDE. 压 净 残渣 。 合并 
滤液 浓缩 至 1: 1, 放 冷 , 冷藏 24 小 时 过 滤 , 将 清 液 再 
浓缩 至 体积 为 1 : 0，7 左右 时 ， 放 冷 ， 加 入 20% 明 胶 
(加 入 明胶 量 相当 生 药 最 的 1%)， 冷藏 24 小 时 过 小。 
加 3 售 最 乙醇 , IR]. 放置 冰箱 过 夜 , 滤 去 沉淀 , 减 压 
回收 乙醇 。 冷藏 24 小 时 ， 过 滤 ， 滤 液 用 氨水 调 pH 至 
8 一 9。 再 冷藏 24 小 时 ,过 滤 , 将 滤液 在 水 滩 上 赶 氨 至 
无 明显 氨 味 (PH6 一 7), 冷藏 过 滤 后 即 为 原液 取 原 液 
600 毫升 加 注射 用 水 至 4000 毫升 , 播 匀 ,冷藏 一 周 ,过 
iB. DEED VIS 50 毫升 , 充分 混 匀 至 溶液 无 可 见 的 
革 甲 醇 油 珠 。 取 吐 漫 -80 100 克 , 加 注射 用 水 适量 , 加 
热 混 匀 , 将 药 液 缓 缓 倒 入 吐 温 -80 水 溶液 中 , 边 加 边 撑 
拌 , 混 匀 后 加 注射 用 水 至 5000 毫升 , 用 3 号 垂 熔 漏斗 
滤 至 澄明 , 灌 封 在 2 EIEH, 流通 燕 汽 100C RA 
30 59h. 

附注 误 食 过 量 牛 西西 根 , 易 引 起 腹泻 ,呕吐 ; 误 
RARE, m, WIS INE. iE, Hk, 腹泻。 解 
教 : 内 服 活性 类 或 妓 酸 蛋白 ,静脉 渍 注 5% 葡 菊 糖 生理 
盐水 ， 及 对 症 治疗 。 
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来 源 药材 分 机 制 冰 片 与 艾 片 两 类 。 机 制 冰片 系 
以 松节油 、 樟 脑 等 为 原料 经 化 学 方法 合成 的 龙 脑 ,又 称 
“ 梅 片 ”， 艾 片 为 菊 科 艾 纳 香 属 植物 大 风 艾 Blumea bal- 
samifera DC. 的 鲜 叶 经 蒸气 蒸 饮 、 冷 却 所 得 的 结晶 ,又 
称 “ 艾 粉 ”或 “ 结 片 ”。 

药材 性 状 1. 机 制 冰片 〈 梅 片 ) ”为 透明 或 半 透 
明 的 片 状 结晶 ， 形 如 梅花 大 ， 整 碎 不 一 ， 直 径 约 0. 6 
cd. 6 厘米 , 厚 约 1。 5~3 毫米 。 色 洁白 ， 表 面 有 如 
冰 的 裂纹 。 质 松 胞 , 可 和 剥离 成 薄片 ; 手 拾 即 粉 碎 . 气 清 
E, RER. MANARA, ERDAN. 

北京 、 上海、 广州 、 天 津 等 地 均 有 生产 。 

2. 艾 片 ”外 形 与 机 制 片 相 同 ， 惟 颜色 显 青 白光 
泽 稍 次 。 质 稍 硬 ， 手 拾 不易 碎 。 气 、 味 均 较 淡 薄 。( 原 
植物 形态 及 分 布 参 阅 “ 大 风 艾 ”项 下 )。 

采集 加 工 ” 艾 片 :于 霜降 前 几 天 ,陆续 采摘 大 风 艾 
的 叶 进 行 水 蒸气 蒸 渔 。 每 日 清 展 选 摘 其 黄 绿色 的 叶 放 
入 木 桶 内 , 木 桶 先 架 于 大 锅 中 ( 称 地 锅 ), 于 木 柄 上 严 
盖 一 光 底 锅 (天 锅 ), 两 锅 内 均 盛 冷水 ,地 锅 下 加 热 , 水 
蒸气 通过 柄 中 艾叶 至 天 锅 的 锅 底 ,过 冷 柳 结 成 粉 粒 . 天 
锅 需 经 常 换 水 ,以 保持 低温 . 换 水 5 一 6 次 以 后 即 可 将 
天 锅 取 下 , ROA, 锅 底 即 出 现 灰白 色 的 粉 霜 , AIA 
下 , 即 为 艾 粉 。 将 艾 粉 用 “压榨 法 ” 榨 去 艾 油 ， 再 用 特 
制 锅炉 炼 成 结晶 状 冰 块 ， 经 劈 前 即 成 艾 片 。 

化 学 成 分 机制 冰片 为 消 旋 龙 脑 (dl-borneol). 艾 
片 为 左旋 龙 脑 。 

药理 作用 1 抑 菌 试验 : 梅 片 在 试管 内 能 抑制 猪 
需 乱 弧 苗 、 大 肠 杆菌 、 金 黄色 葡 莓 球菌 的 生长 。2. H- 
冰片 经 骨 肠 道 粘膜 吸收 迅速 ， 给 药 5 分 钟 可 透 过 血 脑 
屏障 ,在 中 枢 神 经 系统 中 定位 蔷 积 量 较 其 他 组 织 高 , 蘑 
积 时 间 相 对 较 长 。 血 液 中 药物 浓度 能 以 较 高 水 平 维持 
较 长 时 间 ， 半衰期 18 小 时 ，24 小 时 后 才 有 明显 降低 。 
肝 肾 排泄 均 较 迅速 ，24 小 时 后 肝 和 肾 中 的 蓄积 量 很 
低 。 

性 味 功能 
痛 。 

主治 用 法 ” 热 病 神 昏 , 惊 痛 痰 迷 ; 外 用 治 急性 眼 结 
膜 炎 , 急性 扁桃 体 炎 ,咽喉 炎 , 口疮 , RU, 霉菌 性 阴 
道 炎 ,烧伤 。 用 量 0. 3~0.9 克 ; 外 用 适量 . 本 品 不 宜 
入 汤 剂 ， 多 配 丸 、 散 用 。 

附 方 1. 慢性 气管 炎 : 冰片 2 克 , 凡士林 3 克 . 将 
冰片 研 粉 与 凡士林 共 调 成 音 , 涂 于 较 硬 的 纸 上 , 在 发 病 
时 贴 脐 中 穴 ,固定 后 ,在 外 面 加 热水袋 ,每 日 换 药 1 次 ， 
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Xo E. (OR. BEES, 散热 , 明 目 , 止 


7 天 为 一 个 疗程 , 休息 3 天 , 继续 第 二 个 疗程 . 对 肺 结 
核 、 支 气管 扩张 且 有 咯血 史 者 愤 用 。 

2. 霉菌 性 阴道 炎 :( 冰 硼 散 ) 冰片 15 SE 硼砂 、 元 
明 粉 各 150 克 , 朱砂 18 3E. 共 研 细 粉 , 制 成 0. 5 克 片 
剂 或 装 入 胶囊 。 睡 前 洗 净 外 阴 , 将 药 送 入 阴道 后 窃 际 ， 
每 晚 1 次 ， 每 次 0. 5 一 1 克 ，7 天 为 一 个 疗程 。 

3. 化 肤 性 中 耳 炎 : KH. WO, KAHE 0. 9 克 ， 
朱砂 0. 3 克 。 分 别 研 成 极 细 粉 , 混 匀 后 备用 。 用 时 先 将 
脓 液 擦 干净 ,或 用 双氧水 洗 耳 , 然 后 用 喷 粉 器 将 药粉 均 
匀 地 喷 撤 入 中 耳 腔 ， 每 日 1 次 。 

4. WT 冰片 、 薄 荷 冰 各 3 克 ， 炉 甘 石粉 15 克 ， 
滑石 粉 30 克 。 共 研 细 粉 ， 拒 患处 。 

338. 冰 m dt 

别名 MER, WERL, 冰 了 花 、 冰 里 花 、 顶 冰 
花 。 

来 源 为 毛 茧 科 冰 凉 花 属 植物 冰凉 花 Adonis a- 
murensis Regel et Radde， 以 全 草 入 药 。 

EGRE LEERE ARETE ALKI 
根茎 在 开花 时 高 5 一 15 厘米 ,以 后 高 达 30 一 40 厘米 ， 
近 基 部 处 有 数 个 淡 袜 色 或 白色 的 膜 质 精 。 叶 在 花 后 长 
大 ,下 部 叶 有 长 柄 ,无 毛 ; 叶 片 三 角形 , 三 回 羽 状 细 腹 ， 

- 回 裂 片 2~3 IH KARHE ERE, HIR. 
早春 雪 未 化 完 即 出 菌 开花 , 故 名 “冰凉 花 "“ 顶 冰花 "。 
花 单打 顶 生 , 直径 约 3 厘米 ; 莹 片约 9, 白色 或 淡 紫 色 ， 
窗 倒 卵 形 ,与 花瓣 近 等 长 ; 花瓣 约 10， 黄 色 ， 和 矩 圆 形 
或 倒 卵 状 矩 圆 形 ,长 1. 2 一 2. 2 厘米 ; HE EG KH 
3 毫米 ; CELK, THARE. MEEME, 长 4 
一 5 毫米 ， 宿 存 花柱 恋 曲 。( 图 328) 〈 彩 图 242) 

生境 分 布 ” 生 于 疏 林 下 或 林 边 草地 。 分 布 于 黑龙 
江 、 吉 林 、 辽 宁 等 省 。 

RAWI 早春 采集 ， 洗 净 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 地 上 部 分 及 根 中 含 多 种 强 心态 ， 福 寿 
草 丰 (adonin)、 索 马 林 Csomalin), JU St X iK 
(cymarin)、 加 拿 大 麻 醇 成 (cymarol) 、 HR A Cor- 
choroside A)、 铃 兰 毒 武 (convallatoxin)、K- 毒 毛 旋 花 
子 次 起 -B〈K-strophanthin-B)、 毒 毛 旋 花 子 醇 (stro- 
phanthidol) 等 ; 香 豆 素 类 成 分 : LEWA (umbellifer- 
one) RREK (scopoletin); 黄酮 类 成 分 ， AK 
Corientin) , Zr &  JGBERR Corientin xyloside ,adoniver- 
nite) IE Zt A XX (homo-orientin) ; 多 元 醇 ; MERE 
BE (adonitol) 等 。 

从 根 中 还 分 出 非 强 心 武 类 成 分 ES SEE N 
(adonilide) ,福寿 草 酮 (fukujusone) , 12-O-3E HERE 





图 328 冰凉 花 
厚 果 酮 (12-O-benzylisolineolone) ，12-O- 黄 酰 异 厚 果 
酮 (12-O-nicotinoy-lineolone) 及 福寿 草 双 酮 (fukuju- 
sonorone) 等 。 

药理 作用 1. 福寿 草 不 注射 液 作 静 脉 注射 有 强 心 
作用 ,能 加 强 心肌 收缩 力 , 减 慢 心率 (其 强 心 作用 不 及 
西 地 兰 迅 速 , 心 率 戚 慢 幅 度 也 较 西 地 兰 小 ,蓄积 作用 和 
副作用 也 较 小 )。 并 能 使 心脏 、 晴 、 脑 等 血管 扩张 ， 全 
身 血液 循环 改善 ,而 出 现 继 发 性 利尿 作用 .冰凉 花 总 起 
能 改善 训 竭 兔 心 的 心 功 能 .2. 冰凉 花 总 武 有 镇 静 作用 ， 
可 使 家 免 脑 内 5-HT 含量 明显 增加 ， 其 镇 静 作用 与 抑 
制 大 脑 皮层 及 脑 干 网 状 结构 有 关 。 3. 冰凉 花 总 起 还 有 
外 周 性 肌肉 松弛 作用 。4. 冰凉 花 及 其 制剂 能 增强 双 异 
丙 吡 胺 的 抗 心律 失常 作用 ， 但 冰凉 花 总 起 未 见 有 抗 它 
律 失常 作用 ,5. 冰凉 花 总 武 对 麻醉 狗 具 有 利尿 作用 ,在 
利尿 的 同时 ， 尿 中 排出 的 钠 、 氟 和 钾 离 子 增多 。 

性 味 功能 W, 平 有 小 毒 。 强 心 ， 利 尿 。 

主治 用 法 ”充血 性 心力 衰竭 ,心脏 性 水 肿 ,心房 纤 
HEEM. HE 0.6~0.9 克 。 

附 方 ”慢性 充血 性 心力 衰 竟 , 心 脏 性 水 肿 :冰凉 花 
醒 〈 每 服 0.5 毫升 ) 或 复方 冰凉 花 醒 〈 每 服 2 一 3 E 
升 ), 每 日 1 一 2 次 ,冰凉 花 总 武 的 片 剂 .针剂 亦 供 药 用 。 

制剂 1 冰凉 花 醒 : 取 冰 凉 花 全 草 粗 粉 100 克 , 置 
有 盖 容 器 内 , 加 适量 60 一 70%% 的 乙醇 ,均匀 湿润 后 , 放 
置 6 小 时 ， 装 入 渗 渡 简 中 ， 浸 汪 24 小 时 后 渗流 ， 流 液 
照 《中 国药 典 》1963 年 版 洋 地 黄 生物 测定 法 项 下 方法 
测 得 效 价 后 , 用 乙醇 (60 一 70%) 稀释 , 使 每 毫升 效 价 


应 相当 于 2 个 洋 地 黄 单 位 。 

2. 复方 冰凉 花 梧 : 取 上 述 每 毫升 效 价 相当 于 2 个 
洋 地 黄 单 位 的 冰凉 花 梧 20 毫升 . 气 化 钾 10 克 、 奴 夫 卡 
因 0. 25 克 、 加 蒸 勉 水 制 成 100 毫升 即 得 。 

附注 1. 本 品 有 毒 , 一 定 按 规定 剂量 服用 。 中 毒 
后 出 现 恶心 , 呕吐 , 多 汗 , 腹痛 , AERE, 视 物 不 清 ， 
心慌 ,严重 者 可 致死 亡 。 如 出 现 中 毒 症 状 , 轻 者 应 停 药 
并 口服 氧化 钾 2 一 3 克 , 1 日 3 次 ;严重 者 对 症 治疗 , 必 
要 时 采取 综合 性 抢救 措施 。 

2. 同属 植物 金色 冰凉 花 Adonis chrysocyathus 
Hook. f. et Thoms. 近似 前 种 ,但 花 为 金黄 色 。 分布 
于 新 疆 天 山 山 区 。 功 效 与 前 种 相似 。 


339. 决 明 子 


别名 马蹄 决 明 、 钝 叶 决 明 、 假 绿豆 、 草 决 明 。 

来 源 ”为 豆 科 决 明 属 植物 决 明 Cassia obtusifolia 
L. 的 种 子 。 

形态 特征 ”一年生 半 灌木 状 草本 ,高达 2 米 ,通体 
被 有 短 柔 毛 。 蕉 基部 木质 化 。 双 数 羽 状 复 叶 互 生 , 托 叶 
早 落 ， 有 小 叶 2 一 4 对 , 在 下 面 两 小 叶 之 间 的 叶 轴 上 有 
长 形 腺 体 ; 小 叶片 倒卵形 ， 长 1. 5~6. 5 厘米 ， 宽 0.8 
一 3 厘米 , 先端 图 形 ， 有 小 突 尖 , 基部 棉 形 , 全 缘 , 幼 
时 两 面 歼 生 乘 毛 , 小 叶柄 短 。 夏季 开花 , 花 成 对 腋生 ， 
小 花梗 长 10 一 23 AROK L9 5, 分 离 ; 花冠 鲜 黄色 , 花 
95. 下 面 2 片 稍 长 , MARRE, 长 约 1.2 厘米 , 有 
短 爪 ; EE 10, 长 短 不 一 , 3 个 不 育 。 苹果 长 线形 , M 
T.H, MRE, 长 15 一 24 厘米 , 果 柄 长 2~4 IE 
K. 种 子 多 数 , ERTE, 长 3 一 4 EK, 浅 棕 绿 色 , 光 
A, 两 侧面 各 有 一 条 线形 的 浅 色 斜 目 纹 。( 图 329)( 彩 
图 243) 

生境 分 布 全 国 广大 地 区 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”对 气候 土壤 要 求 不 严格 ， 但 以 向 阳 和 
排水 良好 的 壤土 栽种 为 好 .。 种 子 繁殖 , 南方 3 月 、 北 方 
4 月 上 旬 播 种 ， 直 播 ， 行距 1. 5 一 2 尺 ， 开 沟 播 种 ， 覆 
cop. 每 亩 播种 量 5 一 6 斤 。10 天 左右 出 苗 ， 苗 高 2 
一 3 寸 时 ,间苗 ,株距 7—8 十 。 生 长 初中 期 应 酌 施 氮 
后 期 可 施 磷 肥 。 
果 集 加 工 9~10 AM, PERAE, HERA 
F. AF, 脱粒 ， 去 净 杂 质 。 

炮制 ” 炒 决明子 : 将 决明子 炒 至 稍 鼓 起 ， 微 有 香 
气 ， 放 凉 。 用 时 打 碎 或 碾 碎 。 

化 学 成 分 种 子 含意 研 类 物质 ， 水 解 生成 葡萄 糖 
及 大 黄 素 (emodin)、 大 黄 素 甲 栈 (physcion)、 大 黄 酸 
(rhein), KM (chrysophanol)、 芦 蔡 大 黄 素 (aloe- 
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图 329 决 明 


emodin)、 大 黄 酚 芒 酮 (chrysophano l-anthrone)、 决 明 
f fli (toralactone X 9,10- —- $23&-7- E CAE-3- H 3E- 
1H 44 (23-C) 吡 哺 -1- 酮 ] 等 。 此 外 ， 尚 含 氧 杂 草 酮 
(xanthone》 类 物质 红 夫 剩 林 Crubrofusarin, C, His- 
OO 及 去 甲 基 红 夫 刹 林 《nor-rubrofusarin)、 甜 菜 碱 、 
粘液 质 〈 胶 质 )、 维 生 素 A 样 物质 、 蛋 白质 、 色 素 、 脂 
肪 油 等 。 叶 的 泻 下 成 分 为 山 素 醇 -3- 双 葡萄 糖 武 
(kaempferol-3-diglucoside , CHO; * 2H;O) . ff & — 
种 新 的 万 配色 素 为 1, 3， 二 甲 氧 基 -2 甲 
AEM, HIREK L-A ntt sii c 
(leucopelargonidin-3-O-a-L-rhamnopyranoside) , Hi 8k 
BERK. IESCIUAEBICNIRONERR. SE. np. 30S 
胡 芦 巴 碱 (trigonelline)、 水 苏 碱 〈(L-stachydrine)、 胆 
碱 及 甜菜 碱 。 

药理 作用 1 决明子 水 浸 液 对 麻醉 动物 有 降低 血 
压 和 利尿 作用 。2. 决明子 含 草 醒 类 物质 , 故 有 缓 海 作 
用 。 3. 具有 收缩 子宫 的 作用 . 4. WERE: 决 明 的 醇 
FEHIM ERA, 白喉 杆菌 、 巨大 芽 胞 杆菌 、 伤 寒 杆 
菌 、 副 伤寒 杆菌 、 乙 型 副 伤寒 杆菌 及 大 肠 杆 菌 等 均 有 抑 
制作 用 。 决 明子 水 浸 剂 对 多 种 致 病 性 皮肤 真菌 均 有 抑 
制作 用 。5. 决明子 可 使 高 胆固醇 血 症 小 鼠 血 清高 密度 
脂 蛋 白 -胆固醇 (HDL-C) 含量 明显 升 高 , 并 使 HDL 一 
C/TC 比值 恢复 接近 正常 水 平 。6， HAFKA 
注射 给 药 , 对 小 鼠 细胞 免疫 有 抑制 作用 ,对 体液 免疫 无 
明显 影响 ， 而 对 巨 噬 细胞 吞噬 功能 有 增强 作用 。 

性 味 功能 甘 、 苦 、 咸 ， 微 寒 。 清 肝 明 目 ， 通 便 。 

主治 用 法 ”高 血压 头痛 ， 急 性 眼 结膜 炎 R 
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3». ELR, KERA. AHED. 用量 6 一 15 克 。 

附 方 高 血压 : (1) RATED ROS US 加 
糖 泡 开水 服 , 每 次 3 XE. 每 日 3 次 。(2) 决明子 15 克 ， 
夏 枯草 9 克 ， 水 前 连 服 1 个 月 。 

附注 1. 小 决 明 Cassia tora L 与 决 明 形态 相似 ， 
但 下 面 两 对 小 叶 间 各 有 1 个 腺 体 ， 小 花梗 、 果 实 及 果 柄 
均 较 短 ; 种 子 较 小 , 两 侧 各 有 1 条 宽广 的 绿 黄 棕色 带 。 
具 臭 气 。 广 西 有 产 。 亦 入 药 用 。 

2. 个 别 地 区 以 同属 植物 望 江南 (羊角 豆 ) Cassia 
occidentalis L. 的 种 子 充 决 明子 入 药 , 有 称 之 为 圆 决 明 
者 ， 因 其 种 子 不 呈 萎 状 方形 ， 可 资 鉴别 。 


349. T ò * 


别名 BR, KT Ò ER, RAR, 灯草 、 水 
E. 

来 源 为 灯心草 科 灯 心 草 属 植物 灯心草 Juncus 
effusus L. CJuncus decipiens (Buch. ) Nakai) H284. 

形态 特征 LEEMA, 高 40 厘米 至 10K. 根 状 
FMi, 横 走 , 黑 褐 色 。 秆 直立 丛生 , 圆柱 形 , 直径 1. 5 
一 4 毫米 ， 有 纵 沟 ， 淡 绿色 , 内 部 充满 白色 的 髓 , 艇 心 
连续 ,无 叶 , 但 下 部 有 鳞片 状 精 状 叶 数 个 ,基部 的 叶 精 
和 紫 福 色 或 淡 神色 ,上 部 的 绿色 ,有 光泽 , DERE AGREE 
ER. 夏季 开花 , 花序 假 侧 生 , 成 从 或 更 散 为 复 聚 伞 花 
序 ; 总 苞 轩 柱状 , 直立 与 秆 贯 连 , 长 达 5 一 20 厘米 。 花 
小 , 淡 绿 色 ， 花 被 片 6， 舟 形 ， 边 缘 膜 质 ， 梭 芯 通 常 3 
^. BO aso, 较 花 被 短 ; ME, THE, 心 皮 3， 
39€, 柱头 3 裂 。 藉 果 三 楼 状 倒 似 形 IR DRE. (CH 
330 (彩色 240 

生境 分 布 生 于 原野 潮湿 地 带 及 沟渠 旁边 。 全 国 
各 地 均 有 分 布 。 

采集 加 工 。 秋 初 制 下 全 草 , 岩 茎 划 开 皮 部 ,和 剥 出 彤 
p. 捆扎 成 把 ， 晒 于 备用 。 

炮制 灯 心 炎 将 原 药材 拱 净 , 放 锅 内 ,上 面 覆 盖 

- 口 稍 小 的 锅 ,缝隙 处 用 黄 泥 封 严 ,在 上 面 锅 底 贴 一 白 

纸 , 并 压 以 重 物 , 焊 至 所 贴 白 纸 呈 焦 黄色 时 止 火 , 晾 凉 
后 取出 。 

化 学 成 分 EMA EX (tripeptide) 为 Y- 谷 氨 
酰 - 统 氨 酰 - 谷 氨 酸 HOOC + CH(NH,) * CH; * CH; + 
CO + NH + CH(G;H;) + CO * NH * CH(GH; + 02 + 
COOH * CY-glutamyl-valyl-glutamic acid), 3£-& ft X 
apigenin , Jj 5,7,4- 基 黄 酮 ) 及 多 糖 类 。 

性 味 功能 ” 甘 、 淡 ， DR. 清心 火 ， 利 小 便 。 

EMA OMOR, OFER, 尿 路 感染 , 小 便 
TG. EX. HERR 3~9 克 ; EM 1. 5 一 3 克 。 









图 330 灯心草 

BO; d. 心烦 口 渴 失 眠 : 灯心草 3 克 , Prob, dE 
冬 各 9 克 ， 和 夜 交 世 12 9E. KMR. 

2. ER: 灯心草 根 15 克 水 前 ,于 发 作 前 2 一 3 小 
时 加 少量 白糖 ， 空 腹 顿 服 。 

附注 1. KÆM Juncus leschenautii Cay ex La- 
harpe 此 种 特点 在 于 秆 较 矮 ,一 般 高 不 及 1 米 , 茎 具 节 ， 
节 上 生 叶 , nr LUI GLO HERES TR s 花序 顶 生 , 由 
多 数 头 状 花 序 构成 的 复 聚 全 花序 , 每 头 状 花序 有 3 一 8 
花 组 成 ( 少 有 2 花 的 )， 聚 伞 花 序 斜 上 聚拢 ， 戎 果 为 三 
校 状 圆锥 形 ， 稍 长 于 花 被 片 ; 分 布 于 我 国 南北 各 省 区 。 
EMNET REA S. 

2. 野 灯 心 Juncus setchuenensis Buchen. var. effu- 
soides Buchen.， 似 灯心草 , 但 植株 较 小 , 高 40 一 50 厘 
K, 直径 0. 8 一 1. 5 毫米 ; 花序 由 7 一 40 休 花 组 成 ， 总 
苞 片 弯曲 , 戎 果 1 室 .分 布 于 我 国 中 部 及 北部 诸 省 .此 
种 在 个 别 地 区 偶 有 使 用 全 草 。 


341. T. & 树 


别名 ” 鸭 脚 树 、 肥 猪 叶 、 大 树 理 肺 散 、 买 担 别 ( 傣 
iB. 
来 源 OST BERG RENE IAHT d Alsto- 
nia scholaris (L.) R. Brown, An aRt A Z6. 

形态 特征 ” 常 绿 大 乔木 ,高 5 一 30 米 ， 树 皮 灰 白 
色 , 有 条 状 纵 裂 , 嫩 枝 绿色 ,各 部 折断 有 白色 乳汁 流出 。 


mans HRE, 有 短 柄 ; 时 片 革 质 , 长 图 形 或 倒 卵 长 
MÉ, 长 10~20 厘米 , 宽 2 一 6 厘米 , 先端 圆 或 印 , 基 
部 下 延 , 全 缘 , 羽 状 脉 边缘 连接 。 夏 季 开 白花 , 为 顶 生 
的 伞 形 聚 伞 花 序 , 花 部 内 外 被 毛 : 花冠 管 细 长 , 近 喉 部 
MEK, RH 5 近 圆 形 ; 雄蕊 5， 花丝 极 短 , 插 生 管 
部 膨大 处 。 萌 葵 果 成 对 ， 下 垂 ， 细 长 如 豆角 ， 长 达 25 
厘米 。( 图 331) 





图 331 灯台 树 

生境 分 布 ” 生 于 向 阳 路 旁 或 杂 木 林 中 。 我 国 云南 
有 分 布 ， 常 栽培 作 行道 树 。 

RAMI ”四季 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 炒 黄 备用 。 

化 学 成 分 HERRER: TÉM echi- 
tamine, Cz Has ON:)、 灯 台 定 BK. Cechitamidine, 
CeHzOsN:) 以 及 非 氮 物 质 : 灯 台 胶 素 (echikautschin)、 
灯台 蜡 素 (echicerin，CwHusO:)、 灯 台 亭 素 (echitin， 
CaHsO:)、 灯 台 泰 因 (echitein，CeH'oO:)》、 灯 台 来 定 
(Cechiretin，CsHsO:)， 两 种 内 酯 类 物质 和 a- 香 树 精 乙 
酸 酯 (a-amyrin acetate), 3B B M Z ME Ri Clupeol 
acetate)。 此 外 , 在 乳汁 中 尚 含 -和 B- 香 树 精 。 据 近期 
文献 报导 尚 含 皮 克 拉 里 那 碱 (picralinal, C HaO4N;). 
熔点 179 一 180C。 老 叶 含 生物 碱 及 黄酮 下 。 嫩 叶 含 黄 
ER. 

药理 作用 1. 退 热 作用 : 用 灯台 树 水 溶液 给 实验 
性 发 热 的 家 免 赣 胃 ， 有 轻 度 退 热 作 用 。2， 对 动物 实验 
性 支气管 炎 有 社 痰 、 平 喘 作 用 。3， 对 动物 肠 道 平滑 肌 
有 解 痉 作 用 。4. 灯台 树 所 含 生物 碱 对 运动 神经 有 类 似 
箭 毒 样 作用 。5. 本 品 对 实验 性 鸟 型 首 疾 有 轻微 抗 首 作 
Ri. 6. 本 品 大 剂量 对 动物 有 降 压 作用 。 
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性 味 功能 R, 平 . 有毒 . 消炎 , RER, 止痛 。 

主治 用 法 ”支气管 炎 , 百日咳 , 胃痛 , BS, ER: 
外 用 治 跌 打 损 伤 . 用量 9 一 12 克 ; 外 用 适量 , 鲜 叶 捣 烂 
gt: 

附 方 ” 慢 性 气管 炎 : 灯 台 树 ,七 叶 一 支 花 ,. 广 地 龙 、 
MÆRK 3 E. ERE 1. 5 克 。 按 上 述 剂 量 , 将 原生 药 轰 
粉 压 片 , 每 片 含 原生 药 约 0. 5 克 , 每 日 服 3 次 , 每 次 8 
He 

附注 1. 同属 植物 小 叶 灯台 树 OERSERBEAO Al- 
stonia pachycarpa Merr. et Chun 叶 较 小 ， 具 细 长 柄 ， 
果 较 短 达 15 厘米 。 药 用 叶 、 嫩 枝 及 汁液 , 分布 于 云南 ， 
其 功效 与 灯台 树 相似 。 

2， 同属 植物 野 灯 台 树 Alstonia glaucescens (K. 
Schum. ) Monach. 野生 于 海南 省 , 亦 与 灯台 树 同 供 药 
用 。 


342. BH 合 


别名 野 百 合 ,喇叭 简 、 山 百合 、 药 百合 ,家 百合 。 
来 源 为 百合 科 百 合 属 植 物 百合 Lilium brownii 
F. E. Brown 及 其 变种 例 卵 叶 百 合 Lilium brownii F. 
E. Brown var. viridulum Baker CL. brownii var. colch- 
esteri Wils.) 或 卷 丹 L. lancifolium Thunb. #02, 
形态 特征 1 百合 多 年 生 草本 , 870—150 E 
米 , 鳞茎 球形 , WAE, DERE REIS) ORC GS EWR 
常 开放 如 荷花 状 ,长 3. 5 一 5 厘米 , 直径 a5 厘米 ,下 
面 生 多 数 须根 。 茎 圆柱 形 ， 直 立 ， 不 分 枝 , 光滑 无 毛 ， 
常 带 褐 紫色 斑点 。 叶 互生 , ER, DEDE SUR PERDE 
长 2~15 厘米 ， 宽 0.5—1.5 厘米 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 渐 
A, 全 缘 或 微波 状 , PIBS 条 。6 一 7 月 开花 , 花 大 ， 
BE, METEN, 少 有 1 打 以 上 者 ; WEK 3-10 E 
米 ; 花 被 漏斗 状 ,白色 而 背带 褐色 ,裂片 6, 向 外 张 开 
或 稍 反 卷 ,长 13 一 20 厘米 , 宽 2. 5 一 3. 5 厘米 ,先端 尖 ， 
AMME, 雄蕊 6， 花 丝 细 长 ; 子 房 上 位 ， 花 柱 细 长 ， 
柱头 3 裂 , 戎 果 有 多 数 种 子 ! 种 子 扁平 , 围 以 三 角形 起 
生 于 山坡 林 下 或 溪 沟 , 或 有 栽培 . 分 布 于 河北 、 河 
南 、 江苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 
东 、 广 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 四 川 、 人 贵州、 云南 等 省 区 。 
2. 倒 卵 叶 百 合 与 原 种 之 区 别 在 于 本 变种 叶片 旦 
倒 披 针 形 或 倒 长 孵 形 ， 宽 1. 5 一 4 厘米 。( 图 332-1) 
生 于 山坡 或 石 强 中 , 分 布 与 百合 相同 , 也 有 栽培 。 
3. 卷 丹 ”主要 特征 为 鳞茎 卵 圆 扇 球形. 芭 被 白 毛 。 
花 橙 红色 , 有 紫 黑 色 点 , 花 被 片 强烈 外 卷 , 雄 芯 伸 出 极 
长 。 生 于 湿润 环境 。 分 布 于 河北 、 陕 西 、 甘 肃 、 山 东 、 
浙江 、 江 西 、 河南、 湖北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 、 


> 


西藏 等 省 区 。 多 有 裁 培 。 现 为 百合 主流 产品 之 一 。( 彩 


图 245) 





图 332-1 倒 卵 叶 百合 

栽培 要 点 ” 宣 凉 爽 . 干 燥 气候 ,以 排水 良好 的 砂 质 
壤土 及 粘 壤土 生长 较 好 .山林 新 垦 地 亦 可 栽培 .用 鳞茎 
和 小 鳞 芭 繁殖 。 繁殖 时 , 选 大 鳞茎 ,用 竹刀 切 去 基部 ， 
ERHAN, 于 秋季 将 鳞片 按 行距 5 寸 , 株距 1 十 R 
于 苗床 , EHRE 300—350 Jr, 第 二 年 秋季 鳞茎 长 
TCU CB EUM SERE: h HE EADE EER 
培 两 年 . RERA, 在 9 一 10 月 间 收 百合 时 ,将 旁 所 
生 之 小 鳞茎 采 收 进行 培育 ,第 二 年 9 月 下 旬 至 10 HIE 
出 定植 ,行距 Bop, 株距 5 寸 。 

采集 加 工  MUESC 2 年 后 秋季 采 收 , 洗 净 ,在 鲍 
茎 上 部 模 切 一 刀 , 鳞 片 即 散 开 ,用 开水 遂 或 蒸 5~10 分 
钟 ， 至 百合 边缘 柔软 或 背面 有 极 小 的 裂纹 时 ， 迅 速 捞 
出 ， 用 清水 洗 净 去 粘液 NOTET. 

炮制 KEA 将 原 药材 拣 净 ， 加 炼 熟 的 蜂蜜 与 
少许 开水 , TEST, MA, 放 锅 内 炒 至 不 粘 手 , 取出 晾 凉 
(每 50 公斤 用 炼 熟 蜂蜜 3200 克 )。 

化 学 成 分 ”鳞茎 含 少量 蛋白 质 、 淀 粉 . 脂 肪 及 微量 
秋水 仙 碱 colchiceine，CanHzaON * 1/2H:0), 

药理 作用 ”百合 有 止咳 , 平 喘 作用 ,能 对 抗 组 织 胺 
引起 的 动物 哮喘 ， 使 小 鼠 肺 灌流 量 增加 。 


性 味 功能 ” 甘 ， 平 。 渔 肺 止咳 ， 宁 心安 神 。 

主治 用 法 ”肺结核 咳嗽, K EI, 神经 衰弱 , 心 
烦 不 安 。 用 量 6~15 克 。 . 

附 方 ” 肺 结核 咳 喇 咯血; (百合 固 金 汤 ) 百合 24 
克 ， 麦 冬 、 玄 参 、 芍 药 各 9 克 ， 生 地 黄 12 克 , 熟地 黄 
18 克 ， 当 归 、 甘 草 、 桔 梗 各 4. 5 克 ， 贝 母 6 克 。 水 前 
服 。 

附注 百合 属 多 种 植物 的 鳞茎 均 可 作 百 合 入 药 ， 
常见 的 有 

1. iB Lilium concolor Salisb. 形态 特征 是 叶 稀 
Hi. WHE. E 3~6 EK. WET, 红色 ， 花 被 不 反 
卷 ,基部 内 侧 常 有 了 暗 紫 色 班 点 .分 布 于 长 江 中 下 游 以 北 
各 地 ，( 图 332-2) 





图 332-2 WF 

2. 山 丹 〈 细 叶 百合 ) Lilium pumilum DC. CL. 
tenuifolium Fisch. ] 叶 密 集 , SRE, 宽 1 一 3 毫米 . 花 
俯 垂 , 花 被 向 外 反 卷 ,内 面 无 暗 紫色 斑点 .分 布 于 东北 、 
西北 、 华 北 等 地 。( 图 332-3) 

3. WEEG Lilium longiflorum Thunb. 主要 特征 
DERE, 基部 淡 红色 , ZR. 花 大 漏斗 状 ,长 10~15 
厘米 , 径 10 一 12 厘米 ,白色 ,基部 带 绿色 , 极 芳香 ,花柱 
细 长 ,顶端 上 曲 。 分 布 于 广东 至 贵州 一 带 ,多 有 栽培 。 

4. EE Lilium dahurica Ker-Gawl. 主要 特征 为 
鲜 共 的 鲜 叶 中 央 有 弱 缩 关节 成 二 节 状 。 葵 绿色 带 红 点 。 
EME, 直立 , ERE, 内 侧 基 部 有 紫 黑 点 , 花 下 有 轮 


生 与 叶 同形 的 总 苞 。 分 布 于 黑龙 江 、 辽宁、 内 蒙古 等 省 
区 。 





图 332-3 山 丹 “ 

5， 轮 叶 百合 (内 浪花 ) Lilium distichum Ker- 
Gawl， 主 要 特征 为 鳞 荃 长圆 形 ， 鲍 叶 二 节 。 叶 疏散 互 
生 , 近 上 部 有 7 一 11 叶轮 生 。 花 斜 向 上 , E, 
有 紫 黑 色 点 ,花柱 短 。 戎 果 倒 卵 球形 ，6 楼 明显 ,分布 
于 黑龙 江 、 辽 宁 等 省 。 

6. FHE Lilium martagon L. 3:3 f$ (iE Jj Mi 3E Sp 
球形 , RIE. 基部 叶轮 生 , 芭 上 部 疏散 互生 , 倒 披 针 
形 ,或 稍 近 是 形 . 花 数 洒 单 生 于 茎 上 部 ,成 总 状 花 序 状 ， 
花梗 细 长 , FE, 花 被 淡 紫 红色 ,有 深 色 细 点 , 花 被 片 
外 卷 达 花梗 ， 使 花 成 项 巾 状 。 蔓 果 倒 卵 形 ， 有 6 楼 线 。 
分 布 于 新 疆 阿 尔 泰山 山区 。 

7. 川 百 合 〈 西 北 百合 ) Lilium davidii Duch. 主要 
特征 为 叶 稠密 , 无 柄 , 互生 , 极 细 而 长 , 长 4 一 10 厘米 ， 
宽 约 2 毫米 花 数 人 至 多 数 , FE, KB 5~8 厘米 ; TE 
被 火红 色 , 完全 分 离 , 向 外 反 卷 。 分 布 于 甘肃 、 宁 夏 等 
省 区 ， 兰 州 有 栽培 ， 当地 以 其 鳞茎 作 百 合 入 药 。 

8. WLES Lilium lankongense Franch. 主要 特 
EIERE, 叶 无 柄 , 长 图 状 椭圆 形 。 花 单一 顶 生 ， 
RAE, 有 少数 细 斑 点 ,分布 于 西藏 .当地 以 之 作 百 合 
Af. 

Jt. $B EÊ Lilium wardii Stapf 在 西藏 也 同 
作 百合 入 药 。 
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343. 8 里 € 


别名 地 椒 、 麻 香草 、 干 里 香 、 地 姜 、 地 角 花 。 

来 源 HEERE ERR HHS RE Thymus 
mongolicus Ronn. 和 展 毛 地 概 〈 兴 遍 百 里 香 ) Thymus 
quinquecostatus Celak. var. przewalskii (Komar. ) 
Ronn. CT. przewalskii (Komar. ) Nakai] ， 以 全 草 入 
药 。 

形态 特征 1. 百里香 ”矮小 半 灌 木 状 草本 ， 
一 15 厘米 , 有 强烈 芳香 气味 。 主根 明显 。 WWE 
长 达 10 余 厘米 , 未 端 多 成 无 花 小 枝 或 偶 成 花 校 , 上 面 
密生 多 数 平行 直立 茎 ; SEIL. E HE. ERKE, 
当年 枝 紫 色 ， 密 被 绒毛 。 叶 小 , IE, 有 短 策 ; 叶片 近 
革 质 ,椭圆 披 针 形 或 卵 状 披 针 形 , 长 约 5 毫米 ,可 达 10 
毫米 , 全 缘 , 侧 脉 2~3 对 ,两 面 有 透明 油 点 , 基部 有 
玻 长 刚毛 ,春季 开 粉 紫色 小 花 , 花 密集 枝 端 成 图 头 状 花 
f, 序 下 艾叶 较 宽 短 , 多 呈 宽 椭 罗 形 或 近 蓉 形 ; 花 长 6 
一 8 毫米 , TEXEBEROE , 倒 卵 状 , 其 上 下 层 近 等 长 ; TE 
HER, EER, AR a 小 坚果 , 包 于 增 大 宿 村 
Wi. (H333-D. OBM 246) 








图 333-1 百里香 

生 于 向 阳 山 坡 或 林 区 阳 坡 灌木 从 中 .分 布 于 东北 、 
河北 、 内 蒙古 、 甘 肃 、 青 海 和 新 疆 等 省 区 。 

2. REAR “与 上 种 相似 , 主要 区 别 为 镜 钾 茎 未 
端 多 为 开花 小 枝 , 植株 较 高 , 可 达 20 BOE; 叶 近 无 柄 、 
叶片 较 长 ,长 椭 贺 形 或 长 方 条 形 , 长 8 一 12 毫米 ; 花序 
初 为 圆 头 状 , 花 后 渐 长 , 呈 短 秆 状 , 花序 轴 密 被 平展 的 
所 .花序 下 苞 叶 披 针 形 ; 花 昔 倒 披 针 形 , 花 冠 超 苯 较 多 。 
《图 333-2) 

分 布 于 东北 、 河 北 及 陕西 等 地 。 
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图 333-2 MEHM 

MERA MEKAR, WRATH., APRRER 
培 。 分 株 繁殖 , EKTE ERIE HH EBE RE 
切断 ， 分 入 栽种 ， 行 株距 为 1X0.5 尺 ,生长 初期 ， 应 
注意 松 土 除草 。 雨 季 应 注意 排水 。 

采集 加 工 ”夏季 枝叶 茂盛 时 采 收 ， 拔 起 全 株 ， 洗 
净 , 前 去 根部 〔( 可 供 栽 培 繁殖 用 ), 切 段 , 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “百里香 全 草 含 挥发 油 0.8~1.33%， 
其 中 主要 成 份 为 诸 香 草 酚 (thymol)， 香 荆 芥 酚 Car- 
vacrol) 53%, J$ WEME ClinalooD, ， 对 - 聚 伞 花 素 Cp- 
cymene) 1774, Y-EtWiA& (Y-terpinene) 8%、a- 松 油 
醇 (a-terpineol) 5%, 34% (ingiberene) 4% ， 龙 脑 
(borneol) $ , 3E A MF RW WR Cscutellarein glyco- 
side), 木犀 草 素 -7- 葡 萄 糖 武 (luteolin-7-glucoside)、 芹 
PK (apigenin) 等 黄酮 类 成 分 。 此 外 ， 尚 含 c- 菠 业 、 

烯 、 核 叶 素 、1- 辛 燃 -3- 朴 、 槛 烯 醇 -4 等 。 

性 味 功能 辛 , 微 温 . 祛 风 解 表 , 行 气 止 痛 , 止咳， 
降 压 。 

主治 用 法 感冒, 咳嗽 , 头痛 ,牙痛 ,消化 不 良 ， 
急性 胃 肠 炎 , 高 血压 病 。 用 量 6 一 15 SE. DEAE UA STIR 
杀 蚊 虫 。 

"ux 
于 痛处 。 

2. 消化 不 良 , 急性 胃 肠 炎 : 百里香 30 克 , 水 前 服 。 

3. 高 血压 病 : 鲜 百里香 60 SE. 红糖 30 克 。 水 前 


1. 牙痛: EER, SKYE. FK, k 


m. 
附注 d. 同属 植物 地 株 (五 脉 地 椒 、 五 肋 地 椒 》 
Thymus quinquicostatus Celak。 与 前 二 种 近似 ， 主 要 


特征 为 地 下 根 状 芭 直 伸 如 根 ,粗壮 木质 化 ,外 枝 亦 较 粗 
Jb, RED; 叶 通常 较 大 , IKSIUEEUNISUE , 长 8 一 
17 毫米 , 宽 3 一 5 毫米 , 侧 脉 2 对 ,多 在 中 部 以 下 发 出 ， 
在 叶 背 凸 出 , 极 粗壮 明显 , 与 中 脉 一 起 略 旦 五 出 状 , 边 
缘 常 有 2 对 极 浅 齿 , 花 葡 上 层 顶 端 3 UMK EEE. 
分 布 于 山东 省 ， 与 前 两 种 同等 入 药 。 

按 本 种 模式 产地 为 芝 果 ,即今 烟台 ,山东 省 其 他 地 
区 的 地 椒 均 与 烟台 者 相似 ， 其 他 省 区 尚未 见 到 。 


344. E ”部 


别名 HRR ERE, MAH, HRS. 

来 源 为 百 部 科 百 部 属 植物 百 部 Stemona japo- 
nica (Blume) Miq. 、 直 立 百 部 S，sessilifolia (Miq. ) 
Franch. et Sav， 和 对 叶 百 部 S，tuberosa Lour. 的 块 
n. 





图 334-1 百 部 

形态 特征 1. HD (FEE, JUAND LEE 
缠绕 草本 ， 高 60—90 厘米 。 块 根 肉 质 ， 黄 白色 ,纺锤 
形 , 几 个 或 数 十 个 往生 . EFRA ERER. 叶 
常 4 片 轮 生 ,叶柄 长 1.5 一 3 厘米 ;叶片 卵 状 披 针 形 ,一 
MK 3.5—5 厘米 , 3€ 1.8—2. 4 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 
圆 形 、 宽 枫 形 或 截 形 ， 偶 浅 心 形 ， 叶脉 5 一 7 条 。 5 月 
开花 , 总 花 模 直立 ， 丝 状 ， 长 1. 5 一 2.5 厘米 ， 基 部 贴 
生 于 叶片 中 脉 上 ,每 梗 通常 生 1 花 ; 花 被 4 片 , 淡 绿 色 ， 
卵 形 或 披 针 形 , 花 开放 后 向 外 反 卷 ; 雄 世 4 个 . 二 轮 ， 


紫色 ， 药 隔 及 大 而 伸 长 并 突出 于 药 之 上 而 成 数 膜 质 短 
棒状 附属 物 。 药 的 顶端 也 有 一 短 钻 状 附属 物 ， 子 房 1 
Z, 无 花柱 , WMR RE, MA. WAE: 种 子 数 个 ， 
深 兹 褐色 。( 图 334-1)( 彩 图 247) 

野生 于 向 阳 山 坡 和 竹林 下 ; 亦 有 栽培 。 分 布 于 陕 
西 、 山 东 、 安 徽 、 江 苏 、 浙 江 、 福 建 、 江 西 、 湖 北 、 湖 
南 、 四 川 等 省 。 

2. 直立 百 部 ”多 年 生 草本 , 高 30 一 60 厘米 。 块 根 
肉质 , AHE, 常 呈 纺锤 形 , 数 个 、 十 数 个 至 数 十 个 簇 
生 。 荃 直立， 不 分 枝 ， 表 面 有 纵 纹 。 叶 常 3 一 4 片 〈 偶 
45 H0 RE, SE, 近 椭 贺 形 或 卵 状 披 针 形 , 长 3. 5 
一 5.5 厘米 ， 宽 1. 8 一 3. 8 厘米， 先端 急 尖 或 渐 尖 ， 基 
部 新 牵 成 短 柄 或 近 无 柄 ;叶脉 通常 5 条 ,其 中 间 3 条 特 
别 明显 。 3 一 4 月 开花 ， 花 小 ， 腋 生 ， 多 数 出 自 茎 下 部 
鲁 状 叶腋 间 , 有 细 长 花梗 , 直立 或 斜 向 上 ; 花 被 4 片 成 
二 轮 , 卵 状 披 针 形 , 淡 绿 色 ; MERE 4 个, 紫色, 药 隔 亦 
膨大 并 突出 而 有 披 针 形 附属 物 。( 图 334-2) 





1 


图 334-2 直立 百 部 

野生 于 山坡 林 下 或 栽培 .分布 于 山东 ,安徽 .江苏 、 
浙江 、 福 建 、 江 西 、 河 南 等 省 。 

3. 对 叶 百 部 (大 百 部 、 大 叶 百 部 、 山 百 根 、 大 春 
RE ”多 年 生 缠绕 草本 , 高 达 5 米 .块根 肉质 , 黄白 
色 或 淡 棕 色 , 纺锤 形 或 圆柱 形 , 数 至 数 十 个 灸 生 , 长 15 
一 30 厘米 。 茎 下 部 木质 化 。 叶 常 对 生 , SIUE, 长 8 一 30 
厘米 , 宽 2. 5 一 10 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 浅 心 形 , 全 缘 
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或 微波 状 ， 叶 脉 7 一 11 条 . 夏季 开花 , 花 大 , RE, TE 
梗 与 叶 分 离 ; 花 被 片 成 二 轮 , 披 针 形 , 黄 绿色 带 紫 色 条 
D ER 4, REH., WREE: 种 子 椭 
BUD. KEE, (H 334-3) GERH 248) 





图 334-3 对 叶 百 部 


野生 于 山坡 丛林 中 ,分 布 于 福建 、 台湾 、 江西 、 湖 
北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

栽培 要 点 MURR, 但 亦 可 露天 栽培 , 耐寒 。 
土壤 以 砂 质 壤土 或 腐植 质 壤土 生长 最 好 , 粘 壤土 次 之 ， 
粘土 或 排水 不 良 的 低洼 地 区 不 宜 栽培 。 主 要 用 分 株 繁 
殖 , SUIEBERENT, 挖 出 根部 , MERRE, 按 其 大 小 分 
成 3~5 株 不 等 , 每 株 有 芽 2 一 3 个 , RR, 行距 1. 2 一 
1.5 R, 株距 0. 8 一 1 R, MUGUEK, WER. HEE. 
当 菌 高 1 尺 左右 ， 应 措 架 以 利 莫 茎 缠绕 。 每 年 5、6 月 
有 红 蜂 蛛 为 害 ， 可 用 1605 一 斤 加 水 4，000 FIRR. 

采集 加 工 栽种 2~3 年 采 挖 ,春季 萌芽 前 或 秋季 
地 上 部 分 枯 获 后 ,将 块根 挖 出 ;野生 者 在 9 AEREA 
月 均 可 采 挖 。 控 出 后 洗 净 , 去 须根 , ERKE, 
RRRA NE, MF. 

炮制 KEA 将 百 部 段 加 炼 熟 的 蜂蜜 与 少许 开 
IK. ES, M, 放 锅 内 炒 至 不 粘 手 , 取出 晾 凉 (每 50 
公斤 用 炼 熟 的 蜂蜜 6. 25 公斤 )。 

化 学 成 分 “三 种 百 部 根 均 含有 多 种 生物 碱 :(1) 百 
部 根 中 含 百 部 碱 (stemonine，CuHasO,N)、 百 部 次 碱 
(stemonidine, CisHwOsN)、 异 百 部 次 碱 (iso-stemoni- 
dine, Cis Ha ON)、 原 百 部 碱 〈protostemonine， 
CaHaOsN); (2) 直立 百 部 根 含 直立 百 部 碱 (sessilis- 
temonine , C4H;,O;N) , JR A Ak (hordorine, Cis Hs- 
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O:N)、 对 叶 百 部 碱 (tuberostemonine, CzzH3sOWN)、 原 
百 部 碱 ; 以 上 原 百 部 碱 均 自 栽 培 品 的 根 分 离 而 得 。(3) 
对 时 百 部 根 含有 百 部 碱 、 对 叶 百 部 碱 (CHsO,N)、 异 
对 叶 百 部 碱 (isotuberostemonine)、 次 对 叶 百 部 碱 (hy- 
potuberostemonine ，CoHonoanO:N)、 氧 基 对 叶 百 部 碱 
(oxotuberostemonine ，CzHwO:N)、 斯 蔡明 碱 (stem- 
ine, CoH5OND, Wr EET Wk (stenine, CH>O:N)。 叶 
BESH EHRE BRE Gstemofolin Cj HaO:ND , k 
H 87—89'C. 

药理 作用 1. 动物 实验 证 明 百 部 有 镇 咳 作用 , 能 
降低 呼吸 中 枢 的 兴奋 性 。2， 为 接触 性 杀 虫 剂 , 对 多 种 
人 体 寄生 虫 有 杀 灭 作用 。3. 抑 菌 试验 : 对 结核 杆菌 、 白 
喉 杆 菌 、 葡 萄 球菌 、 肺 炎 球 菌 、 绿 脓 杆 菌 及 多 种 皮肤 真 
菌 均 有 抑制 作用 。4. 百 部 能 降低 亚洲 甲 型 流感 病毒 对 
小 鼠 的 致 病 力 ;对 未 感染 流感 病毒 的 小 也 有 一 定 的 预 
防 作 用 。 对 已 感染 病毒 的 小 鼠 亦 有 治疗 作用 。 

性 味 功能 CH. s 微 温 ， 有 小 毒 . 润 肺 止咳, 杀 
H E. 

主治 用 法 ”慢性 支气管 炎 , 肺结核 , 百日咳, 阿 米 
ERR, HAR, MUN. 晓 虫 病 ， 皮肤 摄 痒 ,湿疹 ， 
皮炎 ; 并 可 用 于 灭 到 、 灭 蛆 。 用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 
水 责 、 酒 当 洗 或 研 末 调 涂 。 

WO; 1. WETER: OO 百 部 、 麻 黄 、 杏 仁 各 
SERES PED LIMES OL 6 克 重 ,每 服 1 丸 ,重症 者 2 丸 ， 
每 日 3 次 , 10 天 为 一 疗程 。(2) 百 部 500 克 , 五 味 子 、 
干净 各 120 克 ， 麻 黄 60 克 , 蜂蜜 150 克 。 前 四 味 药水 
MR, 加 蜂蜜 炼 成 流 漫 畜 ,每 次 服 1 匙 ,每 日 3 次 。 

2. 肺结核 空洞 : 百 部 、 白 及 、 FUR, E, K 
莞 各 等 最 , 研 未 ， 每 服 3 克 ， 每 日 二 次 。 

3. 百日咳 ; CD EER, MEC EAA 9 克 , 黄 
F. REB 6 3E. 水 前 服 . (2) 百 部 15 克 , 蜂窝 草 、 戎 
FR EME, mitt 30 E. MERMO (后 
FO 均 用 鲜 品 。 上 药 洗 净 切 碎 , 加 水 2 UK S E. 每 
日 1 剂 , 分 2 次 服 。( 若 再 加 挑 四 急 穴 , 使 黄 液 流出 , 则 
效果 更 好 

4. KERR: 百 部 3 一 9 克 ， 水 前 服 。 

5. 钩 虫 病 ; 鲜 百 部 90 克 , 反复 前 4 次 ,加糖 适量 ， 
浓缩 至 30 毫升 , 每 服 15 毫升 , 每 日 1 次 , 连 服 2 日 。 

6. Seh: 百 部 150 E, EBORE 60 克 , 乌梅 9 E. 
加 水 800 毫升 , 前 至 400 毫升 ,每 晚 睡 前 用 20 一 30 Æ 
升 ， 保 留 灌肠 。 

7. KS. 百 部 150 克 , Hit, OA GEHL. PUT 
维持 半 个 多 月 。 

附注 n. 同属 植物 细 花 百 部 Stemona parviflora 
C. H.Wright， 为 缠绕 植物 ; 叶 互 生 ， 披 针 形 , 长 5 
一 7.5 厘米 , 宽 1.5~2.5 厘米 。 花 细小 , 长 约 10 毫米 ， 


2—6 朱 生 于 叶腋 。 本 种 在 海南 亦 作 百 部 用 。( 图 334- 
4) 





图 334-4” 细 花 百 部 

2. 多 花 百 部 Stemona japonica (Blume) Miq. var. 
multiflora T. W. Xie, var. nov. AkAERBe 5 Fei È 
要 区 别 为 花 ?一 20 打 , 排 列 成 拿 房 花 序 ,以 十 数 打 为 常 
见 。 分 布 于 江西 。 

3. 云南 百 部 Stemona mairei (Lévl. ) Krause 叶 无 
栖 或 近 无 柄 ,叶片 线形 、 线 状 披 针 形 或 偶尔 生 于 茎 下 部 
的 卵 形 , 长 1.5~5 厘米 , 宽 2~12 毫米 , 易 与 其 它 种 
区 别 。 产 于 云南 西北 部 至 东北 部 。 

4. 百 部 属 植物 生物 碱 含量 随 品种 、 产 地 的 不 同 而 
不 同 , 块 根 总 生物 碱 含量 据 中 国药 科大 学 测定 ,含量 为 
0.26—3. 1 和 ,相差 较 大 , 其 中 直立 百 部 总 生物 碱 含量 
0.26—2. 176 ,以 河南 南阳 产 含量 最 高 , 蔓 生 百 部 0. 83 
71.4396, KER 0. 53 一 3. 156 , 以 湖南 衡阳 产地 含量 
最 高 ,金沙 江 百 部 0. 32% , IEE BR 0. 22—0. 7496 ,以 
海南 琼 中 产 的 含量 最 高 。 

5. 百 部 以 表面 黄色 , 实 润 , 味 苦 者 生物 碱 含量 高 ， 
个 大 者 ， 生 物 碱 含量 不 一 定 高 。 

6、 我 国 西南 地 区 尚 有 以 百合 科 天 冬 属 羊 齿 天 冬 
Asparagus filicinus Buch. -Ham. 的 块根 误 作 百 部 或 
小 百 部 用 ， 应 注意 鉴别 。( 块 根 不 含 生物 碱 ) 

7. 服用 百 部 过 量 中 毒 时 , 常 引起 呼吸 中 枢 麻 痹 . 解 
救 方法 应 立即 给 氧 或 行人 工 呼吸 ;注射 山 梗 菜 碱 或 尼 
可 刹 米 等 呼吸 兴奋 剂 ， 静脉 滴 注 葡萄 糖 盐水 等 对 症 治 


345. Æ HR HE 


别名 Rum. df. ERF WER KHR, 
hta. 

来 源 HUR HERA HH 8 IRL RE Morinda 
parvifolia Bartl. ， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 茧 状 灌木 . 根 相 、 皮 厚 ， 灰 褐色 。 
ARRE, 嫩 枝 被 柔 毛 。 叶 对 生 , 纸 质 , 椭圆 状 矩 贺 形 
或 倒 卵 状 椭圆 形 , 长 2~6 厘米 , 除 下 面 脉 腋 内 有 来 毛 
外 ,两面 均 无 毛 ; 托 叶 膜 质 , 草 黄色 , OR 夏季 开花 ， 
头 状 花序 具 短 柄 ，2 一 6 序 在 枝 顶 呈 伞 形 排列 ， 少 为 腋 
生 ; 花白 色 或 绿 白色 , WERE 花冠 管 极 短 , 裂片 矩 
贺 状 披 针 形 , 长 约 3 毫米 .聚合 果 球形 , 由 多 数 外 被 肉 
质 宿 葵 的 小 坚果 组 成 ， 成 熟 时 红色 。( 图 335) 





图 335 FRE 
生 于 路 旁 及 山野 灌 从 中 。 分 布 于 我 国 


生境 分 布 
南部 地 区 。 

采集 加 工 

性 味 功能 
5. 

主治 用 法 感冒 咳嗽 , 支气管 炎 , 百日咳 , 腹泻， 
PRTIRUS, ENAM, SUE. ME 15 一 30 克 。 

HOS 支气管 炎 , 百日咳 : FRE 30—60 E CET 
日 咳 用 30 克 ， 加 糖 少 许 )。 水 前 服 。 


四 季 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 。 
甘 , 凉 。 清热 利 湿 ， 化 痰 止咳, Mob 
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346. B d$ 草 


别名 一 棵 松 、 凤 芽 蓄 、 青 龙 草 、 珊 瑚 草 、 打 食 草 、 
石 菜子 、 松 毛 参 、 小 草 、 白 风 草 。 

来 源 SHEER FEE GE SUR EVIL 3E Thesium 
chinense Turcz， 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 半 寄 生 草本 , 根 上 有 吸 器 , 常 附 
着 于 其 他 活体 植物 的 根 而 生长 , 高 15 一 40 厘米 。 主根 
MEE. EAN, HERH, RE, 绿色 或 稍 带 粉 白色 ， 
自 基部 多 分 枝 。 单 叶 互 生 ， 窗 条 形 , 长 2-5 厘米 ， 宽 
约 1~3 毫米 ,先端 渐 尖 ， 基 部 新 之 ， 全 缘 。4 月 叶腋 
开 绿 白色 小 花 ; 具 1 巷 片 和 2 小 苞 片 ; 花 被 呈 钟 状 , 裂 
Has, ER 4 一 5! 子 房 下 位 ，1 室 。 坚 果 球 形 , 径 
192 毫米 ,无 柄 或 柄 极 短 ;果皮 上 有 显著 的 像 核 桃 皮 样 
的 花纹 ， 先 端 有 花 被 残 基 。( 图 336)( 彩 图 249) 





GESS 

生境 分 布 ” 生 于 山野 、 溪 边 阴 湿 处 或 路 旁 草丛 的 
沙 地 中 。 分 布 于 我 国 南北 各 地 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采集 ， 洗 净 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 黄酮 成 、 甘 圳 醇 (mannitol)、 灰 
分 中 含有 钾 、 钠 、 鲈 、 镁 、 铝 、 铁 等 。 


图 336 


药理 作用 1 抑 菌 试验 , 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 肺 
炎 双 球菌 、 白色 念珠 菌 、 卡 他 球菌 、 甲 型 链球 菌 等 均 有 
较 强 的 抑制 作用 ， 对 大 肠 杆 菌 、 八 秋 球 菌 、 绿 腑 杆菌 、 
变形 杆菌 也 均 有 一 定 抑制 作用 。 2. 百 车 草 中 山 素 酚 有 
止咳 、 祛 羔 作 用 ，D- 甘 露 醉 有 止咳 作用 ， 丁 二 酸 有 平 
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REA. 

性 味 功能 CE. Wo E T WERE. FOL 

主治 用 法 ”肺炎 , MEA. 扁桃 体 炎 , 中 暑 , 急性 
乳腺 炎 ， 淋 巴结 结核 ， 急 性 膀胱 炎 。 用 量 15 一 30 克 。 

附 方 d. W, Wk. AWEK, ARK, E 
呼吸 道 感染 : 百 车 草 , 春 、 夏 季 采 者 每 日 15 一 60 克 , 秋 
季 采 者 60 一 90 克 ， 小 儿 酌 减 ,水 煎 服 〈 煎 药 时 ， 火 不 
宜 过 大 ， 时 间 不 宜 过 长 )。 

2. 急性 乳腺 炎 : 百 甘草 全 草 15~20 株 , MK 300 
毫升 ， 以 米酒 一 杯 送 服 。 


河 og 


别名 树 柳 、 杰 桂 柳 、 山 川 柳 、 三 春 柳 、 西 湖 柳 、 
A. 

来 源 ”为 树 柳 科 标 柳 属 植物 桂 柳 Tamarix chi- 
nensis Lour， 的 嫩 枝 叶 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 3 一 4. 5 米 。 枝 
条 和 柔弱 , 扩展 而 下 垂 ， HUE, 紫红 色 。 单 叶 ; 
柄 ， 蓝 绿色 ; 时 片 鳞片 状 ， 长 约 3 毫米 , 略 似 b 
在 当年 新 梳 上 作 覆 瓦 状 紧 密 地 排列 , 致 见 叶 不 见 枝 , 花 
分 3 次 开放 , Sio "fem 之 名 , 第 一 次 在 4 月 , 第 
二 次 在 6 月 ,第 三 次 在 8 月。 纤弱 的 总 状 花序 由 新 枝 顶 
端 抽出 ,由 多 数 的 总 状 花序 集成 大 形 的 、 疏 散 的 贺 锥 花 
序 ， 常 下 垂 ， 花 小 , REE, 每 1 ER 1 条 形 苞 片 ; 
301. HERE, HEROS HOS 5, EKAR 2 85. W 
果 3 辩 裂 ， 种 子 先端 有 丛 毛 。( 图 337) EM 250) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 湿润 砂 碱 地 及 河岸 冲积 地 。 
多 栽培 于 庭园 . 分 布 于 东北 、 华 东 、 中 南 、 西 南 及 河北 、 
陕西 等 地 . 

栽培 要 点 ”对 气候 土壤 要 求 不 严 ， 耐 轻 碱 ， 粘 壤 
土 、 砂 质 壤 土 及 河 旁 冲 积 土 均 可 生长 ,于 河 边 、 宅 旁 、 
庭院 等 处 裁 种 . TRA, 3 一 4 月 播种 育苗 , 行距 5 一 
6 寸 , 开 沟 条 播 ， 覆土 2 一 3 分 ， 茵 出 齐 后 ， 苗 高 5 二 
时 , 间苗 , 株距 4 寸 。 移 栽 可 于 春 、 秋 两 季 进 行 , 行距 
3—6 R, 株距 3 R« ARRIR, REGE SUCK. IR 
繁殖 ， 宜 在 伏天 进行 。 

采集 加 工 ”5 一 6 月 间 , 开花 时 , MAM, HI 
BEF. 

化 学 成 分 “ 含 树 蕴 、 榭 皮 素 - 甲 酝 (quercetin-mo- 
nomethylether)、 标 柳 酚 、 树 柳 酮 和 树 柳 醉 , 另 含 HE 
BHR HS PR, 3's 4- 二 甲 基 顶 皮 素 、 硬 脂 酸 、 正三 
十 一 烷 、 正 三 十 一 烷 醇 - (12) 烷 醇 乙酸 酯 .又 
据 报道 ,本 品 含 榭 皮 素 -3' ,4 -二 甲 醚 、 山 来 酚 -4- 甲 醉 、 
山 秦 酚 -7，4"- 二 甲 酝 、 栅 皮 素 、 没 食 子 酸 。 没 食 子 酸 
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图 337 样 柳 
甲 酯 -3- 甲 栈 ，2- 羟 基 -4- 甲 氧 基 肉 桂 酸 ， 鼠 李 素 等 。 


药理 作用 1. 西河 柳 水 提 液 一 次 腹腔 注射 5 克 生 
药 /公斤 , 对 小 鼠 有 止咳 作用 。 2. 抑 菌 试验: 西河 柳 水 
提 液 对 肺炎 球菌 、 白 色 葡萄 球菌 、 流 感 杆菌 均 有 抑制 作 
H, 

性 味 功能 t P. RAS, RE, HR. 

主治 用 法 ME, 麻疹 不 透 , 风湿 关节 痛 , 小 便 不 
利 ; 外 用 治 风 痛 痉 痒 。 用量 3 一 9 克 ， 外 用 适量 ,逆水 
洗 。 

附 方 1, 感冒 : 西河 柳 9 克 , MET NIA 6 克 ， 
IX 3 克 。 水 前 服 。 

2 RERA: MN, EE PE BRA 6 
JE. KWR. 

附注 下 列 两 种 同属 植物 ， 其 嫩 枝 叶 在 不 同 地 区 
也 同 作 西河 柳 入 药 。 

1. RÆ L, EICHER) Tamarix juniperina 
Bunge 其 形态 特征 与 前 种 相似 ， 主 要 区 别 在 于 本 种 的 
枝条 旺 褐 红色 。 花 多 在 春季 开放 , 为 侧 生 的 总 状 花序 ， 
粉红 色 ， 多 数 两 个 并 生 , 生 于 前 年 生 的 枝 上 ,分 布 于 吉 
林 及 河北 省 。 

2. SHEW Tamarix ramosissima Ledeb. 与 前 两 
种 不 同 之 处 ,在 于 本 种 的 花序 为 项 生 的 圆锥 花序 , 皆 生 
于 当年 织 枝 上 , 单 总 状 花 序 较 短 , 通常 2 一 4 厘米 , 花 
淡 粉 红色 ,雄蕊 等 于 或 超过 花瓣 , 大 多 数 为 花瓣 的 1. 5 


倍 。 分 布 于 河北 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 青 海 、 宁 夏 、 
新 疆 、 山 东 等 省 区 。 
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别名 ERR, ERR, PUE. ERN. EAS. 

来 源 HFL PERAE JL EUR i A EJL S 
Erodium stephanianum Willd. MEBARHHERK 
Geranium nepalense Sweet 的 全 草 。 

形态 特征 1. WEILE KAE KEERN, 
链 链 、 车 车 路 、 绵 编 牛 ) ”一 年 生 草 本 ,高 10 一 40 JE 
K. 根 纺锤 形 。 茎 平 铺 或 斜 升 , 莹 、 叶 及 花梗 都 密 被 白 
色 直 生 毛 。 MHE, 有 长 柄 ; 托 叶 披 针 形 ; 叶片 二 回 羽 
RERRER, WH 3-9 对 ,基部 下 延 ， 小 裂片 窗 条 
形 ,被 疏 毛 .夏季 开 淡 紫色 或 粉红 色 花 , 伞 形 花序 腋生 ， 
K 2-6 采 聚 生 于 细 长 花序 梗 顶 端 ; 苯 片 5, 椭圆 形 , 边 
缘 膜 质 , 背面 被 长 毛 , 先端 芒 状 , 与 瓣 近 等 长 , 花瓣 5， 
倒卵形 ， 上 有 深 紫色 脉 纹 , 具 药 梭 世 5, LER 5 
个 互生 , KR 5, 显著 ; 子 房 5 浅 裂 ，5 EL 花柱 OL 
果 , 被 白色 长 柔 毛 , DAAK, K 3. 5~5.5 厘米 , 形 
MERZ, WA ERA”, MRAN 5 RUBUS pA) 
W, Ah Ei TERIER. (H 338-1) 〈 彩 图 
251) 





图 338-1 牧牛 儿 苗 
生 于 山坡 、 路 旁 及 杂 草 从 中。 分 布 于 东北 、 华 北 及 
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陕西 、 上 甘肃、 青海、 宁夏、 山东 、 河 南 、 四 川 等 地 区 。 

2. ZBE — OSURERER. EHH, ERK, 
灯 碗 、 紫 地 榆 ) LEERE, 高 达 60 厘米 。 EFE, 
ERAR, 多 分 梳 , REWL, HEEK, REALE. 
单 叶 对 生 , 具 长 柄 , 愈 向 上 柄 铺 短 , 常 扭曲 ,密生 细毛 ; 
托 叶 披 针 形 ; 叶 片 3 一 5 掌 状 深 裂 ,裂片 萎 状 倒卵形 ,长 
3 厘米 许 ,裂片 先端 尖 , 边缘 具 粗 齿 裂 , 两 面 有 细 和 柔 毛 。 
夏季 开 白 色 、 紫 红色 或 淡 红 色 花 ， 单 生 叶 腋 ， 或 2 一 3 
花 成 聚 伞 花序 ,花梗 在 花 时 伸 长 , 果 时 弯曲 下 倾 ,被 毛 ， 
HES, 披 针 形 , ERAR, WAE: 花瓣 5， 宽 倒 卵 
形 长 于 花 查 ,先端 凹 人 ,内面 有 5 条 紫红 色 条 纹 . 雄蕊 
10, 基部 连 合 ; 子 房 上 位 ,5 室 , 花柱 5 裂 。 戎 果 , 有 
MRE, MKR, AN 5 个 果 瓣 与 中 轴 分 离 , CRT HE 
下 向 上 内 卷 。( 图 338-2) 





图 338-2 xm 
生 于 山坡 草地 及 林 边 ,分 布 于 华中 及 西南 等 地 区 。 
采集 加 工 ”秋季 采 制 全 草 ， 晒 干 . 

化 学 成 分 1. 牧牛 儿 苗 的 全 草 含 又 质 、 栅 皮 素 及 
挥发 油 ， 油 的 主要 成 分 为 物 牛 儿 醇 (geraniol， 
C&H&O), 2. A MER S TEAEEUR ( 叶 含 20%、 全 草 
会 5%)、 没 食 子 酸 (gallic acid), WHA (succinic 
acid), M BOR, fiit. MÆ (betaine), inp, MA 
酸 等 。 

药理 作用 1. ERUENUHEUS T ACE. 证 明 在 一 
定 剂量 下 能 抑制 肠 昨 动 , 而 有 止 泻 作用 , 如 大 剂量 , 反 
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而 有 泻 下 作用 。 2. WERE: 全 草 煎 剂 对 金黄 色 葡萄 
球菌 、 乙 型 链球 菌 、 肺 炎 双 球菌 、 卡 他 球菌 、 福 氏 痢疾 
杆菌 均 有 较 明显 的 抑制 作用 ， 对 亚洲 甲 型 流感 病毒 京 
科 68-1 株 , 副 流感 I 型 仙台 株 病毒 均 有 较 显著 的 抑制 
fERI ENERO DERCSEDU AE UE ELRCI ROS 5 CENA ONT 
HAUS ERU RUSCR CSS ER I EDT CROIRE 
影响 .3. ERREA SOCKS RR E CR. I 
经 致 咳 均 有 明显 的 镇 咳 作用 。4. ARER THE 
用 。 
性 味 功能 E. MF, E. ERR, 活血 通 经 , 清 

热 止 泻 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 ， 跌 打 损 伤 ， 坐 骨 神 经 
痛 , 急性 胃 肠 炎 , 痢疾 , 月 经 不 调 , 疱疹 性 角膜 炎 。 用 
量 9~15 克 。 

附 方 1. SR LESE LER SIE 60 一 90 SE 水 前 服 。 

2. 风湿 性 关节 炎 ，(1) E RUNE 120 克 , 放 入 白酒 
2 斤 中 浸泡 5 一 ?7 X, 过 滤 , 每 次 服 1 小 中 ( 约 15 克 )。 
每 日 2 次 。 GXDUERUS 15-30 XX, ZK NUR. (2) E8 
草 、 透 骨 草 各 10 公斤 ， 独 活 、 威 灵 仙 各 2. 5 公斤 ， 防 
RAAF, 穿山 龙 5 公 斤 , WAA 90 AEN, KM2 
次 ， 合 并 滤液 浓缩 至 20 公斤 ， 加 酒 20 公斤 ,每 服 15 
一 20 毫 升 ， 每 日 3 次 。 

3. 疱疹 性 角膜 炎 , 老 鹊 草 制 成 20% 眼 药水 ,每 小 
时 点 跟 一 次 。 同 时 用 1% 阿 托 品 散 辜 。 

制剂 老 鹊 草 眼 药 水 , 取 干 品 老 鹊 草 100 克 , 加 水 
JR, 500 EH, A, WERK, WMA 10% 尼 泊 
金 溶液 1. 5 毫升 即 得 。 

附注 老 鸦 草 属 多 种 植物 在 全 国 各 地 多 有 做 老 鹊 
章 入 药 ， 主 要 种 类 有 ， 

1. BORSEBIRE Geranium sibiricum L. 与 老 鹊 草 相 
A CERE DOSE TERRE t np CIR 5 BEBE E AE NODE 
5 一 7 BUB, 边缘 成 缺 刻 状 粗 齿 或 羽 状 浅 裂 ， 托 叶 条 状 
披 针 形 .花序 常 只 生 1 花 . 本 品 含 多 量 靶 质 及 一 个 具有 
抗菌 活性 的 新 化 合 物 一 一 短 叶 苏 木 酚 酸 乙 酯 。 本 品 航 
剂 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 卡 他 奈 氏 球菌 和 福 氏 痢疾 杆菌 
有 具有 高 度 的 抗菌 作用 , 对 普通 变形 杆菌 、 绿 脓 杆 菌 、 溶 
血性 链球 菌 和 伤寒 杆菌 也 有 抑 菌 作用 ,分布 于 东北 、 华 
北 、 西 北 及 湖北 、 四 川 、 西 藏 等 地 区 。 

2. VIAE RS RE Geranium wilfordii Maxim. 其 形 
态 特征 在 于 植株 较 高 大 , 可 达 80 厘米 , 全体 被 卷曲 平 
RERE. END. 叶 3 E, EFRR SREY, 裂片 
EE, 托 叶 细 条 形 。 聚 伞 花 序 常生 2 花 .分 布 于 东北 及 
河北 、 内 蒙古 、 山 东 、 湖 南 等 地 区 。 

3. WLERM (SIEMA) Geranium yezoense 
Franch. et Sav. 其 主要 特征 在 于 根 状 莹 肥大 块 状 ， 斯 
面 红 黄 色 , 有 朱砂 点 。 植株 的 嫩 梢 及 上 部 密 被 白 毛 。 叶 


片 5 一 7 KRR, 裂片 载 形 , 边缘 有 1 一 3 齿 。 花粉 红 
色 。 分 布 于 四 川 。 

4. REB Geranium dahuricum DC. 其 主要 
特征 在 于 根 肥大 , 纺锤 状 . 叶 裂 片 羽 状 深 裂 , B E 
披 针 形 或 披 针 状 条 形 ,乃至 近 条 形 , 上 面 及 边缘 较 密 生 
稍 贴 伏 的 白 毛 ， 下 面 琉 生 毛 。 分 布 于 东北 地 区 。 

5. EW Geranium carolinianum L. 其 主要 特征 
TET HUE ROB, DEO RA, 裂片 又 作 3 一 5 
羽 裂 。 花 成 对 项 生 或 腋生 ， 淡 红色 。 分 布 于 江苏 。 

6， 毛 劳 老 驶 草 Geranium eriostemon Fisch. 其 主 
要 特征 在 于 叶 掌 状 5 中 裂 ,裂片 卵 形 , 宽 1. 5 厘米 以 上 ， 
具 大 形 牙 齿 , 两 面 朴 生 伏 毛 , 下 面 及 叶 栖 上 毛 较 密 。 花 
蓝 紫 色 , 径 达 3 厘米 ,花梗 、 昔 片 及 果实 混 生 长 腺 毛 及 短 
伏 毛 ,花丝 基部 膨大 ,背面 生 有 长 刚毛 。 分 布 于 黑龙 江 。 

7， 猫 脚印 〈 石 岩 酸 角 草 ) Ceranium robertianum 
L. 其 主要 特征 在 于 茎 直立 , 粗 短 , 被 白色 粗毛 , FE 
长 根 多 条 , 未 端 细 如 鼠 尾 。 基 生 叶 暗 红 紫色 ; 叶片 掌 状 
3478, OT BEZ 次 深 裂 , 最 终 小 裂片 罕 卵 形 , 两 面 朴 
生 粗 毛 ， 花 六 有 爪 较 昔 长 1 倍 。 分 布 于 云南 。 


Hox 


别名 小 青 胆 、 小 叶 万 年 青 、 玉 带 草 、 观 音 章 。 
来 源 为 百合 科 吉 祥 草 属 植物 吉祥 草 Reineckea 
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图 339 吉祥 草 


carnea (Andr.) Kunth， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 常 绿 草本 。 根 状 茎 笛 地 生长 , 明 
显 分 节 , PEER. 叶 丛生 或 在 个 锌 茎 的 顶端 众生 , 条 
状 披 针 形 , 长 15 一 30 厘米 , 宽 1 一 1. 6 厘米 ,先端 渐 尖 ， 
中 脉 明显 。 秋季 花草 从 叶腋 间 生 出 高 5 一 9 厘米 , RB 
AXE ELT BUE REL, 每 区 有 花 1 R, 花 紫 红色 ， 
有 香气 ， 花 被 漏斗 状 ， 先端 6 裂 ， 裂 片 反 卷 ， 雄 蕊 6。 
效果 热 时 红色 ， 近 贺 形 。( 图 339) 〈 彩 图 252) 

生境 分 布 多 为 栽培 ,或 野生 于 阴 湿 山坡 、 山 谷 和 
密林 下 。 我 国 长 江 流域 各 省 有 分 布 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 阴 湿 环 境 ,不 甚 耐寒 ,土壤 以 排 
水 良好 的 砂 质 壤土 为 最 适宜 .主要 用 分 株 繁殖 ,早春 
3 一 4 月 间 , 将 株 从 挖 出 , 按 株 从 大 小 可 分 成 数 小 从 另行 
栽种 。 如 栽 于 田间 则 需 遮 萌 , 但 勿 使 强 光 直 晒 ;如 进行 盆 
栽 , 需 每 年 或 隔年 换 盆 加 土 一 次 ,生育 期 间 , 每 隔 一 个 月 
再 洲 一 次 腐熟 液体 追肥 。 夏 季 放 荫 棚 下 , 荫蔽 度 保持 
40% 左 右 ,入 冬 后 放 入 温室 防寒 ,室温 保持 不 低 于 5'C 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 切 段 晒 干 。 

化 学 成 分 根 状 荆 及 全 草 含 多 种 从 体 皂 碟 元 ， 奇 
HERE Ckitigenin, CoH4OQ . MHECP ERÉ (pen- 
tologenin, Cz Hu Os), Ef W 25 8 IK 36 (rein- 
eckiagenin) 及 其 异 构 体 、 卡 尔 嫩 拒 不 元 ( 即 异 吉祥 草 
SRT, isocarneagenin) 等 。 

性 味 功能 甘 ， 平 。 润 肺 止咳 ， 祛 风 ， 接 骨 。 

主治 用 法 “肺结核, 咳嗽 咯血 , 慢性 支气管 炎 , 哮 
喘 , 风 湿性 关节 炎 ， 外 用 治 跌 打 损伤 ,骨折 ,用量 
15 一 30 32, 外 用 适量 ， 的 烂 酒 炒 数 患 处 。 

附注 我国 云 南 产 的 演 吉 祥 草 Reineckea yunna- 
nensis W. W. Smith BR & 5/2 RON SU oc RC 
TERCRGOE (unnanogenin, Co&Ha4OO , 48) 275~ 
2770. 


350. 有 柄 五 韦 


别名 E DEH, KWEH, AR AMM, 
FER SEE. ERE, DRI. 

来 源 为 水 龙骨 科 石 书 属 植物 有 柄 石 书 Pyrrosia 
petiolosa (Christ) Ching， 以 全 草 入 药 。 

EERTE FEEMERK AREMARK K 
而 横 走 ， 密 被 宰 棕 色 、 卵 状 披 针 形 鳞片 。 RIR. H 
E, 厚 革 质 , 干 后 卷 起 , 少 有 平展 , 二 型 : 营养 叶 稍 短 ， 
柄 约 与 叶片 等 长 ， 叶 片 卵 国 形 , 长 3 一 4 厘米 ， 宽 5 一 
20 毫米 , 钝 头 , 基部 下 延至 叶柄 , 全 缘 ,， 叶 上 面 无 毛 ， 
有 排列 整齐 的 小 四 点 ,下 面 密 被 灰 棕色 星 状 毛 ;孢子 叶 
较 长 , 叶片 卵 贺 状 矩 贺 形 , — Re 3—12 厘米 , 似 棍棒 
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状 而 卷 起 , 其 叶柄 较 叶片 为 长 叶 下 面 满 布 孢 子囊 群 ， 
TRM. (H 340) 





图 340 AWEH 

生境 分 布 ” 生 于 较 阴 处 岩石 或 石 坎 上 ， 或 裸露 于 
RAHE, 分 布 于 东北 、 华 北 、 丁 北 、 西 南 和 长 江 中 下 
游 各 地 ， 山 东 亦 有 之 。 

RAMI H, KERK, EMRE, MF. 

化 学 成 分 AMIER (diploptene, CeHw) X B- 
Am. 

性 味 功能 。 苦 、 甘 ， 寒 。 消 炎 利 尿 ， 清 湿热 。 

主治 用 法 急 、 慢 性 肾炎 , 肾 备 肾炎 ,膀胱 炎 , 尿 道 
炎 , 泌 尿 系 结石 ,支气管 哮喘 , 肺 热 咳嗽 。 用 量 3 一 9 克 。 

WO 1, 急 慢性 肾炎 , 贤 再 肾炎 :(1) 有 柄 石 韦 叶 
20 片 。 水 前 服 ，(2) 石 书 片 ,每 服 2~3 片 ,每 日 3 次 。 

2. 泌尿 系 结石 ' 有 柄 石 韦 、 生 板子 、 车 前 草 各 30 
克 , 甘 草 9 一 15 克 。 水 前 服 。 

制剂 石 书 片 : 将 有 栖 石 韦 晒 干 , 粉碎 , 置 于 非 金 
属 (或 不 锈 钢 ) 容器 内 , 加 8 倍 量 水 ,煮沸 2 小 时 , 共 
者 2 次 ,合并 煎 液 ,过滤 后 静 置 4 一 8 i, ORE 
减 压 浓缩 至 稀 膏 状 ,冷却 备 用 ,每 毫升 约 相当 于 原生 药 
236. 取 干 淀粉 425 克 放 入 搅拌 器 内 , MASE 250 
克 拌 匀 , 过 20 目 第 制 粒 , 干燥 , 加 入 3% 滑 石粉 压 片 ， 
压 成 1000 片 ， 每 片 含 生 药 0.5 克 。 


351. 列 当 


别名 HKE, ARE, ATHE. 
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来 源 为 列 当 科 列 当 属 植物 列 当 Orobanche 
coerulescens Steph. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 一年生 寄生 草本 , 高 10 一 40 EK, £ 
株 有 蛛 丝 状 毛 。 蔡 直立 , 单一 , 肉质 , 粗壮 , 黄 褐色 或 
暗 褐色 。 叶 互生 ,鳞片 状 , 卵 状 披 针 形 , 长 0. 8 一 2 E 
米 , 先端 渐 尖 , 暗 黄 褐 色 。5~8 月 开花 ， 花 密集 茎 项 ， 
成 禹 状 花序 ,长 4 一 15 厘米 ; 苞 片 2, 孵 状 披 针 形 ， 先 
端 锐 尖 ; 茜 片 带 膜 质 , 披 针 形 至 卵 状 披 针 形 , 长 约 为 花 
冠 的 1/2, 先端 2 裂 ; 花冠 二 层 形 , 淡 紫 曹 色 ,长 2 一 
3 厘米 , 外 面 被 毛 , EIUS. FEKT F H. HERE 4， 
二 强 ; MERE 1, 花柱 与 花冠 等 长 或 稍 短 , WIARA 
XX. 2304, 种 子 多 数 。( 图 341) 〈 彩 图 253) 





图 341 列 当 


生境 分 布 ” 生 于 砂 丘 及 山坡 草地 ， 多 寄生 在 项 类 
植物 根 上 .。 分布 于 东北 、 华 北 、 西 北 及 山东 、 湖北 、 四 
川 、 云 南 等 地 。 

REMI MYRK HARF MRE, FER 
F. 

性 味 功 能 H. (B. 补肾 助 阳 ， 强 筋骨 。 
主治 用 法 ”性 神 经 衰弱 , 腰 腿 酸软 ;外 用 治 小 儿 腹 
B, 肠炎 , 痢疾 .用量 6 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 煎 汤 洗 脚 。 

附 方 肠炎 , 细菌 性 痢疾 : 列 当 30 克 , 加 水 1000 
毫升 , 煮沸 10—20 分 钟 , 稍 凉 后 用 煎 液 洗 脚 5 一 10 分 
S DAA., SHilW. 

附注 1. 黄花 列 当 Orobanche pycnostachya 
Hance 形态 与 前 种 相似 , 其 主要 形态 区 别 为 : 花 黄色 ， 
全 株 密生 腺 毛 , 穗 状 花序 较 短 。 分 布 于 东北 及 河北 、 山 


东 等 地 。 全 草 与 列 当 同 供 药 用 。 

2. 西藏 列 当 Orobanche alsatica Kirschl. 鳞片 状 
MERER, 向 上 渐 疏 散 ， WE. RE, EEKE. 
西藏 地 区 作 列 当 入 药 。 


352. 地 不 容 


别名 山 乌 龟 (云南 )、 地 乌 包 、 地 胆 、 白 地 胆 、 金 
不 换 、 荷 叶 暗 消 、 乌 龟 抱 蛋 、 金 丝 荷 叶 。 

来 源 为 防己 科 千金 幕 属 植物 地 不 容 Stephania 
epigaea H. S. Lo (S. delavayi auct. non Diels), 以 
块根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 质 芯 本 ， 长 达 数 米 。 块 根 肥 
K. AAW, 重 者 可 达 百 余 斤 , 外 皮 厚 而 粗 糖 , 暗 灰 袜 
色 , 断面 黄白 色 , 粉 质 . 茎 有 时 部 分 为 红色 , 密布 淡 绿 
色 细 点 , 叶 互 生 , 具 长 柄 , 盾 状 着 生 ; 叶片 近 圆 形 、 扁 
圆 形 或 三 角形 , 长 5~8 MK, 通常 宽大 于 长 ,先端 多 
钝 圆 ,基部 圆 或 近 平 截 , 近 缘 常 带 红色 ,全 缘 或 微波 状 ， 
AIR IERK ?一 9 条 ,两面 无 毛 , 下 面粉 白色 ,夏季 开 暗 
红色 小 花 ,为 腋生 单 伞 形 聚 伞 花 序 , 总 花梗 与 叶柄 近 等 
长 , 花 肉 梭 异 株 ; 雄花 序 的 小 伞 序 有 花 20 余 朱 ; ETE 
序 的 小 伞 序 有 花 10 余 朱 。 核 果 圆 形 ， 热 时 红色 。( 图 
342) 





图 342” 地 不 容 
后 于 山坡 草丛 、 沟 边 、 岩 边 、 石 锋 等 阴 
湿地 方 及 灌木 从 中 , 间 有 栽培 , 我 国 四 川 , 云南 省 有 分 
布 。 


生境 分 布 


采集 加 工 ” 四 季 均 可 采 ， 以 秋季 采 为 佳 ， 洗 净 切 
片 ， 晒 干 用 ,或 者 2 小 时 ， 去 皮 晒 干 ， 研 粉 备用 。 

化 学 成 分 “块根 含 总 生物 碱 2. 2% ， 地 上 部 分 含 
总 生物 碱 0. 4 一 0.7%，, AHARI Ccycleanine) 、 
AUTER (西法 安生 ) (cepharanthine)、 左旋 箭 毒 
B 〈1-curine)、 异 紫 莉 定 碱 〈isocorydine)、 荷 包 牡丹 
碱 等 根部 水 溶性 部 分 经 薄 层 色谱 分 析 ， 还 有 与 木兰 花 
碱 (magnoflorine)、 轮 环 蒋 酚 大 Ccycleanoline) 相对 
应 的 斑点 。 亦 有 地 不 容 碱 和 16- 氧 地 不 容 碱 。 

药理 作用 1. 本 品 所 含 的 轮 环 菩 大 有 明显 的 肌 松 
作用 , 可 用 作 麻 醉 辅助 药 . 2. 轮 环 黄 破 有 降 血 压 作 用 ， 
还 可 使 麻醉 狗 心 输出 量 、 左 心室 作 功 量 和 总 外 周 阻 力 
减低 ,心率 减 慢 ， 而 每 搏 的 搏 出 最 并 未 减少 。3， 本 品 
所 含 的 生物 碱 有 镇 痛 、 镇 静 作用 。 

性 味 功 能 苦 , 寒 。 有 小 毒 。 清热 解毒 ， 利 湿 , 截 
Æ. M 

主治 用 法 胃痛 , 腹痛, 急性 胃 肠炎 , 风湿 性 关节 
K, ERK: 外 用 治 阁 疝 肿 毒 ， 湿疹。 用 量 3 一 6 克 ， 水 
前 服 或 研 粉 服 每 次 0. 6 一 1. 5 克 , 每 日 2 一 3 次 , 温 开水 
送 服 ; 外 用 适量 , 研 粉 调 蜂 守 或 鸡蛋 清 甫 患处 ,或 秀水 
Jb. 孕妇 及 体 弱 者 忌服 。 用 量 过 大 会 引起 呕吐 。 

HI WEAK, HM: 地 不 容 研 粉 压 片 ， 每 片 
0.3 克 。 每 次 服 2~4 片 ， 每 日 3 次 。 

附注 1. 下 列 同属 几 种 植物 , 有 的 地 区 与 地 不 容 
同样 入 药 : 

OD 广西 地 不 容 Stephania Kwangsiensis H. S. 
H. 复 伞 形 聚 伞 花 序 , 花序 非 头 状 , 花期 可 见 假 伞 梗 ， 
雄花 花 辩 内 面 有 2 个 腺 体 ;内 果皮 上 的 周 纹 钩 刺 状 。 产 
广西 .云南 等 省 区 .块根 总 生物 破 中 主要 含 左 党 四 和 拨 巴 
马 豪 (I-tetrahydropalmatine) 达 2% 以 上 。 此 外 , 还 含 
左旋 卡巴 灵 碱 〈l-capaurine)、d- 异 紫 董 定 碱 、 左 旋 若 
美 灵 碱 (|-roemerine)、 2: 8025 36 3L Bl (dehydroroemer- 
ine) 及 去 氧 干 金 膨 厂 (dehydrostephanine)。 根部 总 生 
物 破 经 薄 层 色谱 ， 还 有 与 西法 安生 、 小 右 胺 
(berbamine)、 异 粒 枝 大 (isochondrodendrine)、 木兰 花 
碱 相对 应 的 斑点 。 

(2) 云南 地 不 容 Stephania yunnanensis H. S. L. 
枝 、 叶 含 红色 汁液 , 雄花 花瓣 内 面 有 2 个 腺 体 ; 内 果皮 
上 柱状 敬 纹 的 顶端 印 贺 或 稍 膨大 蛙 头 状 . 产 于 云南 , 块 
根 中 有 与 左旋 四 氢 巴 马 亭 、 西 法 安生 、 粉 防 已 碱 、 木兰 
花 碱 相对 应 的 斑点 。 

(3) 海南 地 不 容 Stephania hainanensis H. S. L. 
et Y. Tsoong, 枝 、 叶 有 淡 黄 色 或 白色 液 汁 , 块根 略 呈 
球形 ,直径 5 一 20 厘米 ,切片 或 条 状 块 的 切面 灰 黄色 或 
RRE, 有 不 规则 的 皱纹 . 产 于 海南 根部 总 生物 碱 经 
薄 层 色谱 分 析 , 有 与 左旋 四 氢 巴 马 亭 、 异 粉 防 已 碱 、 高 
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阿 莫 林 碱 相 对 应 的 斑点 。 

(4) 小 叶 地 不 容 Stephania succifera H. S. L.et 
Y. Tsoong ti, ALERE, HEIE TERA H 
体 ; PRE EERE GAR, 块根 类 球形 ， 
直径 10~50 厘米 ,切片 的 切面 灰 黄色 ,有 不 规则 皱纹 。 
产 于 海南 .根部 总 生物 碱 经 薄 层 色谱 ,有 与 左旋 四 氧 巴 
马 亭 、 木 兰花 碱 相对 应 的 班 点 。 

2， 地 不 容 需 炮制 后 用 ， 孕 妇 及 体 弱 者 忌服 。 

3， 地 不 容 Stephania epigaea H. S. L. 过 去 常 误 
用 一 文 钱 的 学 名 Stephania delavayi Diels 作 拉丁 名 。 
两 种 的 主要 区 别 是 : 一 文 钱 的 根 细 , 不 具 肥 大 的 块根 ， 
BEJESEH: 374, 花瓣 2 一 3, 而 地 不 容 具 有 大 型 扁 球状 
块根 ， 峻 花 左右 对 称 ， 只 有 1 个 昔 片 和 2 TRIER. 


353. 地 È 


别名 NEL. ME. ik, Erg. Jed. 

来 源 为 巨 证 科 动 物 参 环 毛 是 Pheretima asiatica 
Michaelsen W iif | Allolobophora caliginosa (Savi- 
gny) trapezoides (Ant. Deges) 等 的 干燥 体 。 

形态 特征 1. SEN OAR) MME. K 
11—38 厘米 , 径 0.5~1.2 厘米 , 头 部 退化 , 口 在 前 端 。 
全 体 由 100 多 体 节 组 成 ， 每 节 具 刚毛 1 图 ， 环 带 在 第 
14 一 16 PZE, MERE, EMRIN, 位 于 第 14 
节 腹 面 正中 ; 雄 生殖 孔 1 对 ,在 第 18 节 腹 面 两 侧 ; E 
精囊 孔 3 对 ， 位 于 6/7, 7/8, 8/9 节 间 。( 图 343) 





图 343 EFEN 
药材 旺 长 片 状 弯曲 不 平 ,腹部 已 前 开 并 除去 内 脏 ， 
背部 灰 紫 色 ， 腹 部 淡 黄 棕 色 。 
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2. AES (土地 龙 )” 体 较 大 , 每 节 有 刚毛 4 对 ， 
环 带 在 第 26—34 35 2 I] MEAE PEL 1 对 在 第 14 5 E 
生殖 孔 1 对 在 第 15 节 , 受精 囊 孔 2 对 , 在 第 9/10, 10/ 
n 节 间 。 

HAERE, 弯曲 , 腹部 多 数 未 剖 开 (以 腹部 剖 
开 并 除去 内 脏 者 为 佳 )， 全 体 土 黄色 。 

生境 分 布 ” 生 于 田园 草地 潮湿 琉 松 的 泥土 中 。 前 
虱 产 广东 ,广西 ,福建 ,后 者 全 国 大 部 分 地 区 都 有 分 布 。 

RAMI 春 、 夏 、 秋 三 季 均 可 捕捉 , 用 温水 泡 洗 
去 粘液 , 拌 入 草木 灰 中 , 哈 死 后 前 开 , 洗 去 内 脏 与 泥土 ， 
晒 干 或 烘 干 。( 为 便于 捕捉 ,可 将 鲜 辣 慕 捣 烂 ， 加 清水 
或 剩 茶 ， 清 早 浚 至 有 虹 记 的 地 上 ， 是 岂 即 很 快 息 出 .) 

化 学 成 分 AWR (hypoxanthine), AN 
WS, 琥珀 酸 、 胆 省 醇 、 胆 碱 . 氨基 酸 类 、 核酸 衍生 物 、 
地 龙 素 (lumbririn)、 地 龙 解 热 素 (lumbrofebrin JS 
氮 酸 的 衍生 物 )。 据 报导 海 波 黄 味 哈 有 平 喘 作 用 。 

药理 作用 1. 对 多 数 动物 有 缓慢 、 持 久 的 降 压 作 
用 .2. 地 龙 漫 剂 对 豚鼠 实验 性 哇 哈 有 平 吻 作用 ,3, 对 
离 体 蛙 心 : 适量 可 使 心跳 增强 . 4. 动物 实验 : 有 解 热 、 
镇 静 、 抗 惊 星 作用 。5. 有 抗 组 织 胺 的 作用 , 6. Meli 
取 物 具有 明显 的 杀 精 作用 ,其 杀 精 的 有 效 成 分 ,初步 认 
为 与 其 组 成 中 的 正 珀 酸 和 透明 质 酸 有 关 。7. HBAR 
物 对 肿瘤 放疗 有 增 效 作用 。8. 地 龙 提 取 液 对 家 免 半 体 
内 血栓 形成 具有 抑制 作用 ,能 使 血液 粘度 降低 ,地 龙 提 
取 物 能 明显 抑制 凝血 酶 -纤维 蛋白 原 反 应 9, PL 
物 对 小 鼠 接 种 Siw 及 Hz 肿瘤 有 良好 的 抑 瘤 效果 。10. 
地 龙 注射 液 对 大 鼠 离 体 子宫 有 较 强 的 收缩 作用 。 

TESKIDNE 威 , AE. UN ARE T, 降 血压 , EF 
盘活 络 ， 利 尿 。 

主治 用 法 ”高热 抽 搞 , 支气管 哮喘 , 高 血压 病 , 半 
ARR, 关节 疼痛 ,小 便 不 利 , 精神 病 ; 外 用 治 下 肢 澳 
3. 湿疹 , 丹毒 , YER Us Ai. 用 量 9 克 ; 外 用 适 最 ， 
取 地 龙 液 涂 患 处 。 

附 方 1,. 支 气管 哮喘 :复方 地 龙 注射 液 肌 内 注射 ， 
每 日 1 次 ， 每 次 2~4 毫升 。 

2. 慢性 气管 炎 : 地 龙 4. 5 克 , REO JOURS HR 
盘 粉 各 1. 5 克 (为 一 日 量 )。 上 药 制 成 糖衣 片 15 片 , 分 
3 次 服 。 

3. 精神 病 ; (1) ERIK: 将 挖 取 的 鲜 昕 昭 放 
在 冷水 中 游 动 1 一 2 小 时 使 是 媚 排出 腹 内 的 泥土 , 洗 净 
后 捞 出 放 干净 的 盆 中 , 每 500 克 鲜 虹 电 加 食糖 150 克 ， 
Ff BUT eSI E, 使 其 自动 溶化 24 小 时 , 将 溶化 
的 蝶 好 液 倒 在 容器 内 ,再 用 凉 开水 将 虹 妇 冲洗 儿 次 ,将 
冲洗 液 与 原 溶化 之 星 斌 液 合并 一 起 ， 然 后 用 纱布 过 滤 
3—5 次 .每 500 克星 是 制 成 糖浆 1000 毫升 , 放 在 冰箱 
或 阴冷 处 备用 。 夏 天 可 加 防腐 剂 。(2) ac ETE ORE 


挖 取 的 鲜 晓 是 洗 净 后 ,用 水 前 3 个 小 时 , 按 每 斤 鲜 虹 电 
前 取 1000 毫升 液体 ， 用 纱布 过 滤 3 一 5 次 后 加 食糖 制 
成 糖浆 即 可 应 用 。 每 日 1~2 次 ， 每 次 100 毫升 口服 。 

4. FRIA, ARRS, PRU. Wee. 鲜 地 龙 
洗 净 ， 加 等 量 白糖 ，3 一 4 小 时 后 过 滤 取 液 ， 涂 于 洗 净 
的 患处 。 

5. 骨折 : (1) 地 龙 浆 : 取 鲜 地 龙 10 条 , 用 水 洗 净 
的 成 糊 状 加 三 分 之 一 量 白糖 及 少许 冰片 ， 溶 解 后 外 甫 
伤口 周围, 每 日 1~2 次 。(2) 地 龙 散 ， 取 干 地 龙 500 
H, 冰片 48 克 ， 共 为 细 末 。 用 时 取 地 龙 散 3 份 , 白糖 
1 份 , 先 将 白糖 置 于 适量 酷 中 加 温 溶 解 后 ,再 将 地 龙 散 
倒 入 调 成 糊 状 ,然后 再 加 少量 凡士林 调匀 外 并 患处 ,每 
周 1~2 次 。(3) 地 龙 接 骨 丸 ， 取 干 地 龙 为 末 ， KZH 
丸 ， 山 药粉 为 衣 每 日 两 次 ， 每 次 6 克 内 服 。 

制剂 复方 地 龙 注射 液 : 先 将 干 地 龙 200 克 , 百 部 
100 克 ， 分 别 加 水 浸泡 ， 煎 者 40 分 钟 ， 过 滤 ， 再 加 水 
MARK, 每 次 30 分 钟 , 过 滤 , 合并 滤液 , 浓缩 至 150 
AE, MUR. 滤液 加 入 3 倍 量 乙醇 ， 静 置 48 小 时 ， 过 
W, 回收 乙醇 , 再 加 3 倍 最 乙醇 , 放置 36 小 时 , 过 滤 ， 
回收 乙醇 , 并 蒸发 除 尽 ,加 入 蒸馏 水 适量 , 调 pH 至 5 一 
5.5, 粗 滤 后 加 注射 用 水 至 200 ÆR., 经 3 SEIS 
过 滤 ， 灌 封 ，100C 灭 昔 30 分 钟 。 


354. 地 耳 草 


别名 HÆR, 田 基 王 、 小 田 基 黄 、 黄 花草 、 黄 花 
仔 、 对 叶 草 、 七 寸 金 、 细 叶 黄 。 

来 源 为 金 丝 桃 科 金 丝 桃 属 植物 地 耳 草 Hyper- 
icum japonicum Thunb. 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 草 本 ,高 15 一 40 厘米 . 根 须 状 。 
茎 直立 或 斜 举 , 纤细 , 具 四 楼 。 单 叶 对 生 , 无 柄 , 多 少 
JE. np BOE RUE SIUE, 长 5 一 15 OK, 宽 3~8 X 
米 ,先端 钝 或 微 尖 , 基部 钝 圆 , 全 缘 。 两 面 均 带 紫红 色 ， 
有 透明 腺 点 。 春 、 夏 开花 , 顶 生 诊 伞 花序 ; 苞 片 2， 罕 
H, (CHO. TENES 深 裂 ， 裂片 端 尖 ; ERS, 长 约 5 
EK, 与 苯 近 等 长 , 黄色 ; 雄蕊 多 数 , 基部 连 合 ; ME 
BUE. 花柱 3。 戎 果 宽 卵 状 球形 , 长 约 5 毫米 , 棕 黄 
E, AWE, US SEL. 种子 细小 ， 多 数 。 (图 344) 
H 254) 

生境 分 布 生 于 山坡 草 从 及 原野 、 路 旁 .分 布 于 江 
苏 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四川、 贵 
州 和 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 潮湿 环境 ,耐寒 .土壤 以 湿润 的 
砂 质 壤土 或 粘 壤 土生 长 较 好 。 种 子 繁殖 ,南方 9~10 月 
用 当年 采 收 的 种 子 播种 。 北方 春季 4 月 份 播种 , 条播， 





图 344 地 耳 草 

行距 1 尺 ,覆土 2 一 3 分 。 当 苗 高 ! 寸 左右 ， 过 密 处 可 
适当 间苗 。 生 长 期 间 可 施 追肥 192 次 。 

采集 加 工 。 春 、 夏 采 收 全 草 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 EAM R WER, SE ER 
皮 素 -7- 鼠 李 糖 起 ,又 谓 尚 含 内 酯 、 维生素 A 样 物质 及 
HERB, B. WS. 

近年 来 又 从 地 耳 草 中 分 离 到 四 个 间 莱 三 酚 术 生 
物 : 地 耳 草率 A、B、C、D 及 3，5，7，3,，4'- 五 羟基 
黄酮 -7-O- 鼠 李 糖 武 。 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 , 地 耳 草 对 金黄 色 葡萄 球 
菌 、 链 球菌、 牛 型 结核 杆菌 、 肺 炎 双 球菌 、 猪 替 乱 杆菌 
均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。2. 对 离 体 免 肠 , 低 浓度 可 
BRUT Herc HERR rfc He EH POE Se PCR EMG 
脏 , 低 浓度 时 先 兴奋 后 抑制 ,高 浓度 出 现 心脏 纤维 颤动 
而 至 心脏 跳动 停止 ， 对 狗 血 压 稍 有 下 降 。3， 地 耳 草 素 
A 有 抗 症 作 用 。 

性 味 功能 ” 甘 、 微 苦 , 凉 。 清热 利 湿 , 解毒 消 肿 ， 
BREM. 

主治 用 法 ”肝炎 ,早期 肝 硬 化 ,阑尾 炎 RARK, 
LIE SEU DII TE 带 状 疱疹 , 毒蛇 咬 伤 , 跌 
打 损伤 。 用 量 : 鲜 用 30—60 XE, 干 用 15~30 克 ; 外 用 
适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附 方 1. 急性 黄 丫 型 肝炎 : (1) 舒 肝 片 ,每 服 4 
片 , 每 天 3 次 .(2) 田 基 黄 注射 液 ,肌肉 注射 ,每 日 
1~2 次 , 每 次 2 毫升 (每 2 豪 升 相当 于 原生 药 2 克 或 
4 克 )。 

2. 急性 单纯 性 阑尾 炎 : 地 耳 草 、 半 边 莲 各 15 克 ， 
Rž, PREKO, WAR 30 克 。 水 前 服 。 
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3. 急性 结膜 炎 :地 耳 草 30 一 60 SE UK RGEIEUR 
每 日 3 次 。 

4. HN, HORR: 鲜 地 耳 草 1500 克 ， 加 水 10 
公斤 , WU dt. 浓缩 至 3 公斤 , 过 让 、 加 入 防腐 剂 高 
压 消毒 后 备用 。 早期 腑 肿 、 痢 、 症 , 可 用 天 仙子 适量 的 
烂 调 药 液 使 成 膏 状 甫 于 患处 ,每 日 换 药 1 次 ; 肤 肿 , 切 
开 排 脓 后 , 用 药 液 浸 纱 布 条 填塞 引流 ; 伤口 感染 , 用 药 
液 浸 纱布 湿 娄 创面， 每 日 换 药 1 次 。 

5. 预防 感冒 : 地 耳 草 15 克 , 水 前 2 次 ， 混 匀 ， 早 
晚 分 2 次 服 ， 连 服 6 天。 

6. 毒蛇 咬 伤 : 鲜 地 耳 草 60 克 , 的 烂 取 汁 加 栈 9 克 ， 
温 开 水 调 服 ;或 水 艇 加 酒 少许 温 服 ,其 加 水 酒 少许 再 
的 烂 外 数 伤 口 周围 。 

制剂 1. 舒 肝 片 : 取 田 基 黄 10 公 斤 , 旱 莲 草 
6.15 公斤 ， 鸡 骨 草 13. 2 公斤 ， 香 附子 3. 95 AF. BH 
FRIA, UR 3. 5 公斤 洗 净 ， 置 蒸 者 锅 内 ， 加 
KAR 4 小 时 , 过 滤 , FüufEREDKNUR 1 次, 过滤, E 
WAH, 浓缩 至 稠 青 状 ， 烘 干 ， 粉碎, 用 乙醇 制 粒 ， 压 
片 ( 共 压制 10000 片 )。 

2. 田 基 黄 注射 液 , 取 田 基 黄 100 克 (或 200 克 ) 除 
去 杂质 , 切 成 眉 ,， 加 水 毒 两 次 , 过 滤 , 合并 滤液 , 浓缩 
3 1:2, 加 乙醇 使 含 醉 量 达 60%, 搅 匀 ,放置 沉淀 ,过 
滤 ， 减 压 回收 乙醇 ,浓缩 至 1 : 6。 加 乙醇 使 含 醉 量 达 
7596, 放置 沉淀 , 过滤, 减 压 回收 乙醇 , 浓缩 至 1: 10。 
加 燕 饮 水 至 1， 2， 分 离 去 沉淀 物 ， 加 入 适量 新 配 明胶 
溶液 使 沉淀 完全 ,冷藏 ， 过 小 ， 威 压 浓缩 至 1 : 15. 
加 乙 醉 使 含 醉 量 达 85% ， 放 置 沉 淀 ， 过滤， 减 压 回收 
乙醇 并 浓缩 至 1: 20, 加 注射 用 水 至 100 毫升 , 调 pPH4 一 
7， 加 活性 炭 煮 沸 半 小 时 ， 冷 却 后 过 滤 ， 加 位 甲醇 1. 5 
毫升 过滤， 灌 封 ，100C 灭 基 30 分 钟 。 


355. 地 Bk 子 


别名 nmi. 

来 源 为 荧 科 地 肤 属 植 物 地 肤 Kochia scoparia 
(L. ) Schrad. [Chenopodium scoparium L. ]， 以 果实 
及 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , NGA 1 米 。 茎 直立 , 多 分 
Ha. 秋季 常 变 为 红色 ， 幼 枝 有 白色 短 柔 毛 。 单 叶 互 生 ， 
无 柄 ; 叶片 窗 披 针 形 至 线 状 披 针 形 , 长 1 一 7 厘米 , 宽 
0.5—1.2 EK, ERR, ERME, Ek, PTE 
白色 乘 毛 , 基 脉 3 条 明显 ,秋季 开 黄 绿色 小 花 , 花 两 性 
REHE, 单 生 或 2 朱 并 生 于 叶腋 ; 花 被 5 R, 裂片 卵 状 
三 角形 , 结果 时 自 背 部 生出 三 角形 横 突 起 或 翅 ; 雄花 5 
^r, 伸 出 冠 外 。 胞 果 扁 球形 , 包 于 宿 存 的 花 被 内 . 种 子 
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图 345 地 肤 


WE, AP. (M 345). OEM 255) 

生境 分 布 生 于 村 边 、 屋 旁 、 原 野 、 田 间 , 常 为 栽 
培 。 分 布 几 遍 全 国 。 

栽培 要 点 ”适应 性 较 强 , 南 、 北 各 地 均 可 栽种 , 对 
土壤 选择 不 严 , 房 前 、 屋 后 、 地 边 、 地 角 等 处 均 可 栽种 。 
种 子 繁殖 ， 春 季 4 月 播种 ， 条 播 ,行距 1. 5 一 2 RLW 
土 4~5 分 ,每 亩 播种 量 约 2 斤 , 播 后 稍 镇 压 , 如 土壤 

渔 , 约 10 天 出 菌 , 出 苗 后 行 间 苗 1~2 次 ,株距 为 

1.5—2 尺 ， 以 后 经 常 松 土 、 除 草 ， 植 株 生 长 期 间 ， 天 
旱 澳 浇 水 .肥料 以 施 类 肥 为 主 , 每 年 可 施 类 水 2~3 次。 

采集 加 工 ”秋季 制 取 全 草 , 晒 干 打下 果实 ,除去 杂 
质 ， 栖 干 供用 ， 荃 叶 切 段 栖 干 即 可 。 

化 学 成 分 “地 肤 子 含 三 莫 皂 起 、 黄 酮 类 化 合 物 及 
一 些 脂 溶 性 成 分 ， 它们 分 别 是 3-0- CB-D- 吡 喃 木 糖 
(1 一 3) B-D- 吡 哺 葡 萄 糖 醋酸] - 齐 壤 果 酸 、3-O- CB-D- 
MEKE (1 一 3) B-D- 吡 喃 葡萄 糖 醛 酸 甲 酯 ] - 齐 壤 果 
酸 、3-O- CP-D- 吡 喃 木 糖 (1 一 3) P-D- m A WERE 
MO - 齐 墩 果 酸 -28-O- CB-D- 吡 喃 葡萄 糖 ) 酯 臣 、 齐 墩 
果 酸 、 正 三 十 烷 醇 和 一 个 饱和 脂肪 酸 混合 物 。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 :地 肤 子 水 漫 剂 对 许 兰 氏 黄 
HE REER. KAE NFR, EE 
状 小 芽 胞 癣 菌 、 星 形 奴 卡 氏 菌 等 常见 致 病 性 皮肤 真菌 
均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 甘 、 苦 ， 寒 。 清 湿热 ， 利 尿 。 

主治 用 法 RM. 尿 急 , 小 便 不 利 , SURE 外 用 


HERRAZ. 用量 3 一 15 克 ; 外 用 适量 , 前 水 洗 
患部 。 

附 方 、 皮 肤 湿疹 : WRF. HERE, HA 
935. KW Wi. 

附注 药 用 地 肤 子 ,少数 地 区 有 误 用 情况 ,已 发 现 
误 作 地 肤 子 用 的 原 植物 有 : 1 SHESRIESM 
Chenopodium album L. 的 胞 果 (辽宁 、 江 苏 、 安 徽 、 
福建 、 湖 北 、 湖 南 、 江 西 、 广 州 、 贵 州 ); 2. WERA 
岗 松 属 植物 岗 松 Baeckia frutescens L. 的 戎 果 U TE); 
3， 豆 科 草 木犀 属 植物 草木 导 Melilotus suaveolens 
Ledeb. HÆR ONJ, ZH). HVETE. 


356. Hh BHL 杷 


别名 MUI MUST EA, E ARER, 
MURON 

来 源 为 桑 科 榕 属 植物 地 枇杷 Ficus tikoua 
Bur. ， 以 全 株 入 药 。 

WERE ”落叶 个 镜 木 质 莘 本 ,全 株 有 白色 乳 计 。 
ERWE, PEPEK, 伏地 生 褐色 细 长 不 定 根 。 单 叶 互 
E, 具 柄 , 柄 基部 有 2 枚 膜 质 棕色 托 叶 , 叶片 卵 状 椭 回 
形 或 倒卵形 ,长 1. 6~6 厘米 , 宽 1 一 4 厘米 ,先端 钝 尖 ， 
基部 近 圆 形 或 稍 不 对 称 , 边缘 有 波状 齿 , 具 三 出 脉 , 上 
面 绿 色 , 被 短 刺 毛 , Ri. FERRE, 沿 脉 被 短 毛 。 
夏季 开花 , 花 小 , 单 性 , 藏 于 肥大 花序 托 中 , 花序 托 具 
短 梗 ， 艇 生 于 无 叶 而 埋 土 的 短 枝 上 ， 球 形 或 孵 球形 ， 





图 346 地 枇杷 


热 时 淡 红 色 。( 图 346) 

生境 分 布 ” 生 于 低 山 区 旷野 草丛 或 山坡 路 旁 、 岩 
链 中 .分 布 于 陕西 南部 、 湖北 、 湖南、 广西 西部 、 四川、 
贵州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 切 细 晒 干 备用 。 

性 味 功能 F. AH. P. WAAR. 

主治 用 法 ”小 儿 消化 不 良 , 急 性 胃 肠 炎 ,痢疾 , 胃 、 
十 二 指 肠 溃疡 , 尿 路 感染 , 白带 , 感冒 ,咳嗽 , 风湿 筋 
骨 疼 痛 。 用 量 15~~30 克 。 

附 方 1. 小 儿 单纯 性 消化 不 良 :地 枇杷 150 克 , 水 
MEM, WORSE 300 毫升 每 次 10 毫升 ， 每 日 3 次 。 

2. 急性 骨 肠 炎 、 小 儿 消 化 不 良 : 地 枇杷 1500 克 ， 
加 水 10000 ÆR, ME 3000 毫升 。 成 人 每 次 服 100 毫 
升 , 每 日 2 次 , 小 儿 消化 不 良 每 次 服 20 一 30 毫升 , 并 
配合 补液 、 纠 正 酸 碱 平衡 等 对 症 治疗 。 


357. 地 骨 E 


来 源 ”为 茄 科 枸杞 属 植物 枸杞 Lycium chinense 
Mill， 的 根 皮 。 

形态 特征 OK. 高 1 一 2 米 ， 全 体 光滑 无 毛 。 主 
根 长 , 有 支 根 , 外 皮 黄 褐色 , 粗糙 , 茎 多 分 枝 , 枝条 细 
长 ,先端 通常 读 曲 下 垂 ， 外 皮 灰色 , 小 枝 常 刺 状 。 叶 互 
生 或 有 时 簇生 , 有 短 柄 ; 叶片 卵 状 披 针 形 至 萎 状 卵 形 ， 
长 2~6 厘米 , 宽 0. 6 一 2. 5 厘米 , 先端 尖 或 钝 , WARE 
BUCH. 夏季 开花 , 花 单 生 或 3 一 5 ACE EMG TE 
TWR, RKE, 先端 5 裂 , 裂片 基部 有 紫色 条 纹 ， 
简 内 雄蕊 着 生 处 , HEL ES, 挺 出 花 外 , 花药 
丁字 状 着 生 , 花 盘 5 85, 围绕 子 房 下 部 ; 子 房 2 RE 
柱 细 长 , 伸 出 花 外 。 浆果 卵 形 至 卵 状 长 贺 形 , 长 0. 5— 
2 厘米， 热 时 深 红色 至 村 红色 种 子 多 数 。 (图 347) 
( 彩 图 256) 

生境 分 布 生 于 原野 及 山野 阳 坡 ;多 为 栽培 ,我国 
南北 各 省 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 一 般 在 春 、 秋 两 季 采 挖 ， 但 以 第 一 年 
11 月 至 型 年 4 月 采 收 者 品质 较 佳 。 将 根 控 出 ， 洗 净 泥 
土 ， 剥 取 根 皮 晒 干 。 

化 学 成 分 AMRO. 08%, BR 1.07%. 

药理 作用 1. 地 骨 皮 对 结核 病 引起 的 低热 有 解 热 
作用 ; 对 实验 性 发 热 的 家 免 , 也 有 显著 的 退 热 作用 。2. 
本 品 醒 剂 给 麻醉 犬 静脉 注射 或 肌肉 注射 均 有 持久 、 稳 
定 的 降 压 作用 , 同时 伴 有 心率 减 慢 、 呼 吸 增 快 现象 。 3. 
本 品 有 镇 静 作 用 。4. 本 品 对 家 免 有 短暂 的 轻 度 的 降 血 
糖 作用 .5. 本 品 对 动物 离 体 子宫 有 显著 的 兴奋 作用 .6. 
抑 菌 : 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 伤寒 杆 菌 、 甲 型 副 伤寒 杆菌 
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图 347 枸杞 


及 福 氏 痢疾 杆菌 等 均 有 较 强 的 抑制 作用 。7. 地 骨 皮 对 
四 氧 哮 啶 性 糖尿 病 小 鼠 胰 岛 B 细胞 的 形态 结构 损害 
有 一 定 的 减轻 作用 。 

性 味 功能 甘 ， 寒 清热 退 娆 、 凉 血 、 降 血压 。 

主治 用 法 ”肺结核 低热 , 肺 热 咳嗽 , 糖尿 病 , 高 血 
压 病 。 用 量 6~12 克 。 

附 方 ”1， 阴 虚 潮 热 ， 地 骨 皮 、 知 母 、 银 柴 胡 各 9 
35. WB 12 克 。 水 衣服 。 

2. 肺 热 咳 喇 , 地 骨 皮 12 克 , 桑 白 皮 、 知 母 各 9 克 ， 
WF, HEK 6 克 。 水 煎 服 。 

3. ER: 鲜 地 骨 皮 30 克 , 茶叶 3 3E 水 前 。 FR 
作 前 2、3 小 时 服 下 。 

附注 1. 同属 植物 宁夏 枸杞 Lycium barbarum 
L. 的 根 皮 亦 同 供 药 用 。 

2. 福建 地 区 有 以 马鞭 草 科 束 桐 属 植物 大 青木 
Clerodendron cyrtophyllum Turcz. 的 根 皮 混 作 地 骨 皮 
用 ， 应 注意 鉴别 。 


358. 地 柏 dx 


别名 ” 岩 柏 草 、 岩 柏 枝 、 石 柏 、 岩 柏 、 山 扁 柏 、 红 
鸡 草 。 

来 源 为 卷 柏 科 卷 柏 属 植物 江南 卷 柏 Selaginella 
moellendorfii Hieron. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 常 绿 草 本 , 高 10 一 40 厘米 . Æ 
部 生根 。 AFERE, GRÉ. 下 部 不 分 枝 。 叶 稀疏 
螺旋 状 着 生 茎 枝 上 , 钻 状 卵 圆 形 , 有 短 芒 , 芭 上 部 三 至 
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四 回 羽 状 分 枝 , 轮廓 卵 状 三 角形 ,， 复 叶 状 ; 侧 叶 2 列 ， 
斜 展 , 覆 瓦 状 , 卵 状 三 角形 , 短 尖 头 , 叶 面 平滑 , 边缘 
白色 , 有 齿 或 下 侧 全 缘 ; 中 叶 2 PI, BUE, HERB. 
锐 尖 头 , 有 芒 , 中 脉 明显 , VRHE, AMR. WTE 
Bog, HUE BOR MRE, 孢子 叶 卵 状 三 角形 , RAR, 
HRA. WRAN: ATEM. (图 348) 〈 彩 图 
257) 





图 348 江南 卷 柏 


生境 分 布 生 于 山坡 岩石 边 、 林 下 、 沟谷 从 林 中 。 
分 布 于 我 国 中 部 、 南 部 及 西南 各 省 区 , 陕西 南部 、 甘 肃 
亦 有 之 。 

RAMI METR, wP., MF. 

dR ERARE Gsopimpinellin), fit 
桐 酸 和 硬 脂 酸 的 混合 物 、P- 谷 省 醇 及 二 芋 类 化 合 物 , 尚 
含 醛 类 、 酚 性、 酸性 及 中 性 物质 。 

ERDE £. MH, P. WAAR, i. 

主治 用 法 急性 黄姜 型 肝炎 ,全 身 浮肿 ,肺结核 咯 
血 , 吐血 , 痔疮 出 血 ， 外 用 治 外 伤 出 血 , ele s. 用 量 
15 一 60 克 ; 外 用 适量 ， 研 未 撒 数 或 调 甫 患处 。 

附 方 ” 急 性 黄 钼 型 肝炎 :地 柏 枝 、 风 尾 草 各 30 克 ， 
KMR. 

附注 1. ARAH EH) Selaginella 
involvens (Sw. ) Spring 与 前 种 形态 极 相似 , 但 主 芭 上 
的 叶 螺旋 状 密 覆 ,而 非 斑 生 ,， 中 叶 无 白 边 ,可 资 区 别 。 
全 草 含 有 海 药 糖 (trehalose, Cr HOn) 亦 同等 人 药 。 
体外 抑 菌 试验 证 明 ,水 煎 剂 对 伤寒 杆菌 .斯 密 氏 痢疾 杆 


菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 八 登 球菌 等 有 抑制 作用 . 治 肺 热 
咳 血 ; RHEN, FR, RERA 2 一 3 两， 共 
捣 烂 取 汁 冷 服 。 AKH: 充 州 卷 柏 晒 干 研 粉 , 调 麻油 或 
茶 油 适 量 ， 外 涂 患 处 。 

2. 同属 植物 毛 枝 卷 柏 Selaginella braunii Bak. 小 
枝 被 毛 , 叶 干 后 卷 缩 , 以 致 主 枝叶 稍 称 疏 状 。 分 布 于 浙 
江 、 湖 北 、 四 川 等 省 。 在 浙江 地 区 也 作 地 柏 梳 岩 柏 
草 ) 入 药 。 对 治疗 肝炎 也 有 效 。 


359. 地 胆 草 


别名 草鞋 根 、 草 鞋底 、 地 胆 头 、 磨 地 胆 、 苦 地 胆 、 
地 苦 胆 (云南 )、 理 肺 散 . 牛 吃 埔 、 牛 托 奉 、 铁 灯 
3. 

来 源 ”为 菊 科 地 胆 草 属 植物 地 胆 草 Elephantopus 
scaber L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 15 一 40 厘米 ， 有 时 全 
株 被 白色 粗毛 。 根 状 茎 短 , 着 生 多 数 须 状 根 , 新 鲜 时 黄 
白色 ,干燥 后 灰 黄色 , 叶 多 基 生 , 古 形 或 矩 圆 状 倒 披 针 
形 ,长 3~16 厘米 , 宽 1 一 3. 5 厘米 , 边缘 稍 具 钝 锯齿 ， 
两 面 均 被 灰白 色 粗 毛 . 夏 、 秋 开花 , 花草 略 粗壮 , 头 状 
花序 着 生长 梗 上 ，4 一 8 RÉGLER E HERI, 分 枝 处 
有 叶 状 巷 片 ; 头 状 花序 有 2 列 总 苞 片 , 外 晨 紫 色 , 全 为 
管状 花 , 花冠 淡 兹 色 。 RUTRUM. 顶端 通常 有 6 枚 长 而 
硬 的 刺 毛 。( 图 349) OEM 258) 





图 349 地 胆 草 


生境 分 布 ”多 生长 于 丘陵 、 坡 地 、 路 边 。 分 布 于 福 
建 、 广 东 、 广 西 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

载 培 要 点 ”对 环境 条 件 要 求 不 严 ,山坡 、 边 地 等 均 
可 栽种 。 种 子 繁 殖 , 春播 或 秋 播 , 开 沟 播种 ,行距 1 尺 ， 
覆土 3 一 5 分 , 播 后 保持 土壤 湿润 , 如 温度 在 12-220 
范围 ,一 个 月 左右 出 苗 . 苗 出 齐 后 可 间苗 一 次 ,株距 
3~5 寸 。 

RAMI OH. 秋季 采 收 ,去 杂质 , 洗 净 晒 干 或 鲜 
用 。 

化 学 成 分 地 胆 草 含 羽 在 豆 醇 (lupeol)、 去 氧 地 
HAR (deoxyelephantpin) 及 氧化 钾 。 

药理 作用 ” 抑 获 试验 :对 金黄 色 葡萄 球菌 、 变 形 杆 
菌 、 福 氏 痢疾 杆菌 均 有 一 定 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 利 尿 消 肿 。 

主治 用 法 ” 感 胃 , 急性 扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 , 眼 结膜 
K, 流行 性 乙 型 脑 炎 , 百日咳, 急性 黄 益 型 肝炎 , 肝 硬 
化 腹水 ， 急 、 慢 性 肾炎 ， 症 肿 ,湿疹 , 用 量 15 一 30 克 ， 
外 用 鲜 草 适量 的 烂 数 患 处 。 孕 妇 镇 服 。 

附 方 1 防治 流行 性 感冒 上 呼吸 道 感 染 : 地 胆 
草 、 紫 珠 草 、 黑 面 叶 各 30 克 , 大 青 叶 、 黄 皮 叶 各 15 克 。 
每 日 1 剂 ,水 衣 ， 分 2 次 服 。 

2. 流行 性 乙 型 脑 炎 , 地 胆 草 、 三 叉 苦 、 积 雪 草 各 
500 3£, WWE. ENPTA 150 克 ， 地 龙 90 3E. HKM 
1. 5 Mif, 过滤， 浓缩 成 3000 毫升 。 每 次 服 30 毫升 ， 
每 日 3 次 ;小 儿 酌 碱 。 

3. 眼 结膜 炎 : 地 胆 草 、 小 叶 榕树 叶 各 30 克 , 水 前 
服 ， 每 日 1 剂 . 

附注 同属 植物 白花 地 胆 草 〈 毛 地 胆 草 、 高 地 胆 
草 ) Elephantopus tomentosa L. [E. elatus Dertol. ] 形 
态 与 前 种 相似 ,其 主要 区 别 为 植株 较 商 ,一 般 高 约 
0. 8 一 1 米 ， 多 少 被 白色 粗毛 。 叶 散 生 于 芭 上 ， 头 状 花 
序 的 花束 项 生 , 花 冠 白色 。 全 草 含 倍 半 梧 烯 内 酯 为 地 胆 
草 吐 品 (elephantopin) HARME (elephantin)， 据 
文献 报导 具有 抗 痛 作 用 .地 胆 草 吐 品 对 瓦 克 痛 肉瘤 , 白 
血 病 Line 及 白血病 P-388 有 效 ， 地 胆 草 亭 对 WM 有 
效 . 本 品 在 福建 、 广东 、 广西 等 省 区 有 分 布 , 当地 亦 作 
地 胆 草 用 。 


360. 地 Bt 花 


别名 红 花 地 桃花 、 肖 焚 天 花 、 野 棉花 、 狗 脚 迹 、 
v MAR, kE. 

来 源 为 锦 缆 科 焚 天 花 属 植物 肖 焚 天 花 Urena 
lobata L. ， 以 根 和 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 亚 灌木 状 草本 ,高 约 10k EAE 
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立 ， 密 被 白色 毛 昔 .。 单 叶 互生 ,叶柄 长 1 一 2 厘米 ; 托 
叶 2， 条 形 , 被 毛 ; 叶片 形状 、 大 小 差异 较 大 ， 孵 状 三 
角形 , 卵 形 至 贺 形 , 长 4 一 7 厘米 , 宽 2 一 6 厘米 , 先端 
钝 ,基部 心 形 ， 有 时 宽 枫 形 或 使 圆 ， 不 裂 或 具 3 一 5 R 
裂 , 不 超过 叶 的 中 部 。 边 缘 有 不 规则 重 锯齿 , 沿 叶 缘 内 
面 有 颜色 较 浅 的 斑痕 , LERURE, 下 面 有 星 状 绒毛 ， 
掌 状 主 脉 3 一 7 条 。 夏秋 叶腋 生花 , AWE: RISE 5; 花 
辩 5, 倒 卵 状 椭圆 形 ;长 约 1 厘米 , 淡 红 色 , 先端 钝 圆 ， 
雄蕊 多 数 , 基部 连 合 成 简 ; 雄蕊 柱头 10 R. ARRE, 
直径 近 1 厘米 ， 分 果 有 钩 状 刺 毛 。 (图 350) EM 
259) 





图 350 HERE 

生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 草 从 或 灌木 从 中 .分 布 
于 江苏 安徽 、 浙 江 、 江西 、 福建 、 台湾、 湖北、 湖南 、 
广西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

RAMI ”秋季 采 挖 ， 洗 净 切 碎 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 草 显 酚 类 、 当 醇 及 氨基 酸 反应 。 

性 味 功 能 CH. 淡 , UR. 祛 风 活血 , 清热 利 湿 , 解 
毒 消 肿 。 

主治 用 法 根 : 风湿 关节 痛 , 感冒 , 首 疾 ,肠炎 ， 
痢疾 ,小 儿 消 化 不 良 , 白带. 全 草 : 外 用 治 跌 打 损伤 ， 
骨折 ,毒蛇 咬 伤 , ARK. ME: 根 15 一 24 克 ; 全 草 
外 用 适量 ， 鲜 品 捣 烂 兽 患处 。 

HI HR, 消化 不 良 : 地 桃花 根 30 XE, 火炭 母 、 
桃 金 娘 根 、 凤 尾 草 各 15 克 〔 部 分 病例 加 古 羊 慕 ) 水 前 
1 小 时 服 ， 每 日 1 剂 ， 连 服 2 一 4 天 。 中 等 以 上 脱水 者 
同时 补液 。 
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361. 地 X 


别名 怀 庆 地 黄 。 

来 源 为 玄 参 科 地 黄 属 植物 怀 庆 地 黄 Rehmannia 
glutinosa (Gaertn.) Libosch., f. hueichingensis 
(Chao et Schih) Hsiao 的 块根 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 8 25—40 OK, 全 株 被 
灰白 色 长 柔 毛 及 腺 毛 。 根 肥厚 肉质 , 呈 块 状 ,圆柱 形 或 
纺锤 形 , 直径 2. 5 一 5. 5 厘米 ， 表 面 桶 黄色 ， 有 半月 形 
节 及 工 痕 , 叶 基 生成 从 , 倒卵形 或 长 椭圆 形 , 长 3 一 10 
厘米 , 宽 1.5~4 EK, ER, EHE, FERK 
叶柄 , 边缘 具 不 整齐 钝 齿 ， 叶 上 面 多 皱 ,， 下 面 带 紫 色 。 
4-5 月 间 ， 花 茎 由 叶 从 抽出， 仅 有 少数 较 小 的 无 柄 茎 
An, 花茎 顶端 有 稀疏 的 总 状 花 序 ; 花 昔 钟 状 ,5 URL 
花冠 紫红 色 , 里 面 常 有 黄色 带 紫 的 条 纹 , 长 约 4 厘米， 
花冠 管 稍 弯 曲 ， 尖 端 5 HUM MRE. EIE 4,， 二 
强 , 着 生 于 花冠 管 的 近 基部 处 ! 子 房 上 位 , 2 室 , 花柱 
单一 , 柱头 膨大 。 萌 果 卵 形 或 顶端 有 宿 存 花柱 ,基部 有 
TEX. (IE 351) ( 彩 图 260) 





图 351 怀 庆 地 黄 


生境 分 布 主要 为 栽培 我国 大 部 地 区 皆 有 生产 ， 
以 河南 温 县 、 博 爱 、 沁 阳 、 武 际 、 和 孟 县 等 地 产量 最 大 ， 
质地 最 佳 。 


载 培 要 点 "适宜 阳光 充足 、 排 水 良好 疏松 、 肥 活 
的 动 质 壤土 栽种 。 不宜 盐 、 碱 、 粘 土 及 低洼 地 和 前 茬 棉 
花 、 世 麻 、 豆 类 等 地 种 植 。 鼠 重茬 。 以 根 状 茎 繁殖 , W 
明 至 谷雨 将 种 根 猎 成 1 一 2 寸 长 段 ， 每 段 有 芽眼 2 一 3 
个 , 粗细 分 开 栽种 , 按 行距 1 尺 开 沟 , 每 隔 5~6 寸 放 
种 根 1 块 ,覆土 1~2 b. 每 亩 用 种 根 40 一 80 斤 , 20 天 
左右 陆续 出 苗 , 出 苗 后 注意 除草 松 土 , 抽 苔 后 及 时 摘除 
deg. 

RAMI ”栽培 品 于 当年 10 月 上 旬 至 11 月 上 旬 
创收 , 野生 品 于 春 、 秋 两 季 采 控 , 除去 芭 苗 , 按 块根 大 
小 分 开 , HKKK E, MARR, 缓 缓 烘焙 , 使 内 
部 逐渐 干燥 而 颜色 变 黑 , 焙 至 八成 干 时 ,用 手 接 拾 ,使 
成 贺 形 即 为 生地 黄 ， 或 称 生地 , FER, FER. 若 用 
鲜 地 黄 ， 则 于 挖 出 后 ， 乘 鲜 贮 莽 于 砂 土 中 即 可 。 

炮制 ” 鲜 地 黄 ， 洗 净 后 ， 切 段 即 得 。 

生地 黄 : 用 水 稍 当 后 , 闷 一 夜 , 使 皱 皮 展开 , 次 日 
再 用 清水 将 外 皮 皱 纹 内 泥 沙 洗 净 , UN DM EI 
烘 干 即 得 。 

熟地 黄 CO 将 洗 净 的 干 地 黄 ， 放 馈 内 或 其 他 容 
器 内 , 加 适量 水 坐 水 锅 内 , AEREN, 取出 , 晒 至 
EF, 切片 后 再 晒 至 全 干 。(2) 将 洗 净 的 干 地黄 , 加 黄 
酒 5026 PE] , 放 饶 内 或 其 他 容器 内 , 封 严 , KRA, 
加 热 燕 至 酒 被 吸 尽 , 取 出 晒 至 外 皮 稍 干 , 放 缸 内 或 其 他 
moque. 

WRR ”将 洗 净 的 干 地 黄 , 按 大 小 分 开 , 放 锅 内 ， 
上 上 面 覆盖 一 口 稍 小 的 锅 , 继 阶 处 用 黄 泥 封 严 .在 上 而 锅 
底 贴 一 白 纸 , 并 压 以 重 物 , 候 至 所 贴 白 纸 旺 现 焦 黄色 时 
止 火 , 待 凉 后 取出 ,也 可 以 将 分 开 大 小 个 的 干 地 黄 在 锅 
内 直接 炒 炭 供用 。 

化 学 成 分 “块根 含 梓 醇 (catalpol, CH:eO,:), 8f 
品 中 含量 约 0，11% ,并 含 地 黄 素 (rehmannin)、 维 生 
素 A 样 物质 及 多 种 糖 类 :水 苏 糖 (stachyose ) 约 
48, 3%、D- 葡 萄 糖 、D- 半 乳糖 、D- 果 糖 、D- 葡 萄 糖 胺 
(D-glucosamine), WEW, WFW, EN. D-H 
糖 等 , 此 外 , 尚 含 氨基 酸 类 : MAR, AAR, AA, 
HAM, GAR MAR EAR, MAR, EAR 
等 ,并 合 磷 酸 约 3%. FERADH, HER, 
TM. TZR. HP NES 环 状 化 合 物 。 

药理 作用 1. 地黄 的 乙醇 提取 物 有 促进 家 免 血 液 
凝固 的 作用 。 2. 中 等 量 的 地 黄 流 浸 膏 对 蛙 心 有 显著 的 
强 心 作用 ,对 衰弱 的 心脏 更 为 显著 ,其 作用 主要 似 在 心 
肌 。3. 利尿 作用 : 可 能 与 地 黄 的 强 心 作用 或 与 扩张 肾 
脏 血 管 的 作用 有 关 。4. 有 轻微 的 降 血 糖 作用 。5. 抑 菌 
试验 : 地 黄 对 须 疮 癣 菌 、 石膏 样 小 芽 胞 锤 菌 、 羊毛 状 小 
芽 胞 疾 菌 等 真菌 均 有 抑制 作用 。 6. 生地 能 显著 对 抗 血 
中 啉 衍生 物 合并 照 光 引起 的 光 溶血 、 脂 质 过 氧化 作用 


及 膜 蛋白 的 光 氧 化 作用 .7. 地 黄 水 提 物 有 明显 的 镇 静 、 
降 压 、 抗 炎 作用 .。 8. 熟地 具有 一 定 的 免疫 调节 作用 ,能 
对 抗 环 磅 酰 胶 和 地 塞 米 松 对 免疫 的 抑制 作用 。 9. 熟地 
可 使 甲亢 阴 虚 大 鼠 的 食欲 及 体重 增加 ， 减 轻 阴 虚 大 鼠 
的 躁动 不 安 、 相 互 打 斗 的 现象 , 使 24 小 时 尿 量 、 饮 水 
量 趋 于 正常 ,并 使 阴 虚 动物 T，、T, 降低 。10. 生地 黄 
和 热 地 黄 对 失血 性 贫血 小 鼠 可 促使 其 RBC、Hb 的 恢 
复 , 加 快 CFu-S、CFu-E 的 增殖 和 分 化 。 11. 地 黄 的 乙 
醇 提取 物 能 捉 制 小 鼠 溶 血 空 斑 细 胞 ， 有 一 定 的 免疫 撮 
制作 用 。 

性 味 功 能 。” 鲜 地 黄 : 甘 , 寒 。 清热 ， 生 津 , 凉 血 。 
生地 黄 : 甘 , 苦 , 寒 。 清热 , 生津 , 润 燥 , 凉 血 , 止血 。 
势 地 黄 ， 甘 ， 微 温 。 滋 阴 补 肾 ， 补 血 调经 。 

主治 用 法 ” 鲜 地 黄 , ARIE, WRM, 吐血 ， 
uin. 尿血 , 便血 。 生 地黄: 阴 虚 发 热 ， 津 伤口 渴 ， 咽 
喉 肿 痛 ， 血 热 吐 血 , at, 尿血, 便血, (RR, REV. 
熟地 黄 : WE, AREG, MERK, 潮 热 , 盗汗 , 遗 
精 , 功能 性 子宫 出 血 , NIS. 用量 : 鲜 地 黄 15 一 30 克 。 
生地 黄 、 熟 地 黄 9 一 15 克 。 

附 方 L 肾虚 头 举 耳 鸣 、 腰 膝 酸 软 , 遗精 (六味 
地 黄汤 、 丸 ) 熟地 黄 12 克 ， 山 药 、 山 黄 肉 、 茯 苓 各 9 
克 , HESS 牡丹 皮 各 6 克 。 KRUR: 或 制 成 丸剂 , 每 服 
9 克 。 

2 HEHN, KMAR 生地 黄 、 白 芍 、 生 石 决 
明 各 15 克 , MR, RAE, FE REER 9 克 , 杜 
仲 、 菊 花 各 630. KMR. 

3 咽喉 肿 痛 、 口 干 , 生地 黄 12 克 , 玄 参 、 麦 冬 各 
9 克 ， 金 果 模 、 甘 草 各 6 克 。 水 前 服 。 

A4. FIR 鲜 地 黄 30 9E, WF, EMI 18 克 , 麦 
4 935, £5 15 6. SH LN. KZ 次 ， 混 匀 ， 分 
A 次 服 。 或 制 成 抗 白 喉 合 剂 ， 每 天 65 毫升 , 分 4 次 服 。 
第 一 次 20 毫升 , 以 后 每 次 15 毫升 。 小 儿 酌 减 。 以 温 开 
水 冲服 ,小 儿 可 酌 加 糖 .或 制 成 抗 白 喉 冲 散 ,每 服 8 克 ， 
每 日 4 次 , 用 开水 小 半 杯 ( 约 30 毫升 ) 冲 化 , 搅 匀 , 放 
温 服 用 ， 小 儿 酌 减 ， 可 加 糖 矫 味 。 

5. 心绞痛: (清心 汤 ) "EXEC. KS, JS 15 
H, RF, ETK, E, MEA 9 克 。 水 前 服 , 每 日 
1. 

6. 吐血、 超 血 :生地 黄 、 白 茅 根 各 30 XE, BIS 
MBAK 15 克 。 水 煎 服 。 

7. BER: 生地 黄 、 当 归 各 15 克 , EU INCISA 
9 克 , HFR, dg BE 30 E, KESH, 松针 适量 。 
水 前 分 2 次 服 ， 每 日 1 剂 。 

8. WHERE: 生地 黄 、 何 首 乌 各 15 克 ， 当 归 、 
白 芍 、 玉 竹 各 9 3E. 丹 皮 6 3E, WERE 4. 5 克 , 红 训 5 
Bo KMR. 
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9， 红 斑 性 狼疮: 生地 黄 15 E. ES. X12 
克 , AE Ri GA AAF BRE, REKS, 
KAR. WAART MES, HRE o 克 ; AER 
ME, RRG 9 克 。 病情 严重 时 , 需 酌情 配合 肾上腺 
皮质 激素 治疗 。 

10. 多 发 性 大 动脉 炎 : Moe 30 克 、 鹿 角 胶 9 克 ， 
白 蕉 子 6 克 , 肉桂 、 炮 姜 炭 各 3 克 , 麻黄 1. 2 克 ， 水 前 
服 。 车 血 凉 疼 痛 为 主 则 加 生 黄 花 、 当 归 各 30 克 , 金 银 
花 45 克 。 

ll. HERM: 水 牛角 30 3E. 生地 15 克 , 玄 参 
12 克 ， 丹 皮 、 丹 参 、 银 花 、 连 征 、 大 青 叶 、 阿 胶 珠 各 
9 J£, 水 施 服 。 热 证 消除 后 可 改 用 党 参 、 黄 芪 、 白 术 、 
当归 、 生 地 各 9 克 ， 甘 草 4. 5 克 , flf 30 克 , £D 
10 枚 。 

制剂 1. 抗 白喉 合剂 : 取 鲜 生地 30 克 , WF OE 
38i 18 克 , XA 9 35, E515 克 ， 混 合 粉碎 成 相 粉 ， 
加 56% (V/V) 乙醇 (比重 为 0. 92) 进行 渗流 ,渗流 
速度 按 每 公斤 药 料 每 分 钟 渗 出 1 毫升 为 度 ， 收 集 流 液 
《 约 为 投料 量 的 5 倍 )， 减 压 浓缩 至 100 毫升 ， 加 水 50 
毫升 (为 浓缩 液 的 1/2 WO. 3 30 分 钟 ， 静 置 24 一 
48 小 时 , 过 滤 , 减 压 浓 缩 至 70 毫升 左右 , 再 放置 24 一 
48 小 时 ,过滤 ,者 沸 消 毒 20 分 钟 , 过 滤 , 最 后 得 65 XE 
5r. XL 

2， 抗 白喉 冲 散 : 将 抗 白喉 合剂 ， 经 过 喷雾 干燥 制 
成 粉末 ， 即 为 冲 散 。 用 塑料 袋 包装 ， 每 绕 含 冲 散 8 克 。 

附注 与 怀 庆 地 黄 同 供 药 用 的 尚 有 : 

地 黄 (野地 黄 , 酒 谈 花 , 山 英 根 ) Rehmannia gluti- 
nosa (Gaertn. ) Libosch. 与 怀 庆 地 黄 其 相似。 但 植株 
较 小 , 高 10~30 厘米 。 根 状 茎 较 细小 ， 先 直下 然后 横 
走 , 明细 长 条 状 , 直径 0. 4 一 1 厘米 。 花 通常 比较 集中 
TEE TOM s. 花冠 长 3~4 厘米 。 野 生 于 排水 良好 的 砂砾 
地 、 芒 山坡 、 山 脚下 及 路 边 等 处 。 分布 于 辽宁 、 河 北 、 
山西 、 内 蒙古 、 陕西、 山东、 安徽 江苏、 浙江 、 河 南 、 
湖北 、 湖 南 等 省 区 。 质量 较 怀 庆 地 黄 稍 次 。 RETE 
黄 素 、 梓 醇 、 庄 露 醉 、 生 物 碱 、 脂 肪 酸 、 葡 萄 精 及 维 生 
X A 样 物质 。 


362. 地 — X 


别名 地 茄子 、 地 兰 子 、 地 石柱 、 铺 地 锦 。 

来 源 为 野 牡丹 科 野 牡丹 属 植 物 地 共 Melastoma 
dodecandrum Lour. ， 以 全 草 或 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 亚 灌木 状 草 本 , 苓 铀 和 镜 而 生 , 表 
面 灰 棕色 ， 上 部 政 被 粗毛 , 节 处 生根 。 单 叶 对 生 , 叶 柄 
短 , 长 不 及 5 毫米 ,被 粗毛 ;叶片 椭圆 形 、 孵 形 或 倒 卵 
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形 , 长 1.2~2.5 厘米 , 宽 0. 8 一 1.8 厘米 ,先端 钝 圆 , 基 
部 宽 棉 形 以 至 近 图 形 , 叶 缘 微 旦 波状 ,上 面 近 边缘 处 及 
下 面 叶脉 琉 生 粗毛 , 主 卫 3 条 明显 。 春 季 开 花 ,1~3 朱 
着 生 枝 端 ,花梗 短 ; 花 葡 钟 状 ,被 长 粗毛 ;花冠 柴 红色 ， 
径 约 1.5 厘米 ,花瓣 5, 宽 倒卵形 至 近 贺 形 ;雄蕊 10,5 
个 较 大 ,花药 黄色 ,镰刀 形 。 浆 果 球形 , 热 时 紫色 ,被 有 
粗毛 。 种 子 细小 ,多 数 。( 图 352)( 彩 图 261) 





图 352 wÆ 

生境 分 布 生 于 山野 草 坡 、 林 缘 及 灌 从 中 ,为 一 种 
酸性 土壤 指示 植物 。 分布 于 江西 ,福建 、 广西、 广东 等 
省 区 。 

采集 加 工 

化 学 成 分 

性 味 功能 
血 止 血 。 

主治 用 法 “预防 流行 性 脑 冰 髓 膜 炎 , 肠炎 , 痢疾 ， 
kk, 盆腔 炎 , PAHI, 贫血 , 白带 , 腰 腿 痛 , 风 
湿 骨 痛 ， 外 伤 出 血 ， 蛇 咬 伤 。 用 量 : 干 根 或 全 草 30~ 
60 克 。 

附 方 1. 预防 流行 性 脑 峭 髓 膜 炎 ; 50% 鲜 地 花 毅 
MAR, EKER, ERE EC 0. 5 EH. 

2. 急性 肠炎 : 地 其 全 草 1000 克 ， 算 盘子 根 、 叶 
10003£. RAF 500 克 ， 紫 珠 750 克 ， 加 水 适量 , M 
成 1000 毫升 。 每 服 20—30 毫升 ， 每 日 3 一 4 次 。 

3. HR: AER 60 克 。 水 前 服 , 冰糖 为 引 , 每 日 


秋季 采 根 或 全 草 ， 洗 净 晒 干 。 
根 显 酚 类 、 MER, ERWE. 
H E, P. 清热 解毒 , 祛 风 利 湿 、 补 


138. FARRA, 加 凤 尾 草 30 克 , RIUSCIRE 6 克 , 同 
m. 

4. 风湿 性 关节 炎 ; HERR 30— 60 3E, "ERE 9 克 。 
KIMUR . 

5. 白带; (1) 地 其 30 克 ， 三 白 草根 15 克 , 白术 
样 花 9 克 , 猪 瘦 肉 60 3E. 水 炖 , 服 汤 食肉 , 每 日 1 剂 。 
(2) WER, SET IS. KR. 

6. 小 血管 外 伤 出 血 : dE e HS 公斤 ,加 水 10 公 
Jr. 熬 至 药 液 2.5 公斤 ， 滤 出 后 加 防腐 剂 ， 每 服 20— 
40 毫升 〈( 温 开水 冲服 ， 忌 热 2)， 每 日 3 次 。 


363. 地 — * 


别名 HKE, KH. EF. 

来 源 Od MCEL f EHE Sanguisorba of- 
ficinalis L， 和 长 叶 地 榆 〈 绵 地 棉 ) Sanguisorba offici- 
nalis L. var. longifolia (Bert. ) Yù et Li 的 根部 。 

形态 特征 1. X ”多 年 生 草本 , 高 50 一 150 JF 
米 , 通体 无 毛根 状 茎 粗 , 木质 化 , 生 多 数 纺锤 形 或 长 
圆柱 形 的 根 , 外 面 红 褐色 , 断面 带 暗 红色 .。 茎 直立 , 上 
部 分 枝 , 时 带 紫 色 。 叶 为 单数 羽 状 复 叶 , 基 生 叶 较 大 ， 
具 长 约 6.5 厘米 的 柄 , 茎 生 叶 互生 , 叶柄 较 短 ; 托 叶 近 
WR, Ati 小 叶 ?一 19 y, ERARE, GEE E 
的 小 叶片 多 为 卵 形 或 椭圆 形 ) € 2—7 厘米 , 宽 0. 8— 
3 厘米 ， 上端 小 叶 大 ,先端 钝 ， 有 小 突 尖 , 基部 近 心 形 
RRE, 边缘 有 图 而 锐 的 锯齿 , 无 毛 , 小 叶柄 短 , 基部 
具 小 托 叶 。 夏季 开花 , 花 小 而 密集 , 策 状 花序 旦 头 状 、 
椭圆 形 或 失 状 圆柱 形 , 具 有 长 梗 ,直立 ,5~8 花序 再 排 
成 疏散 的 聚 伞 状 , 顶 生 ; 花 被 4 裂 , 瓣 状 ,长 约 3 毫米 
暗 紫 红色 。 雄蕊 4; 花柱 比 雄 车 短 . 瘦 果 椭圆 形 ,长 约 3 
毫米 ,棕色 , 花 被 宿 存 ,种 子 1 粒 。( 图 353)( 彩 图 262) 

2. 长 叶 地 榆 与 原 种 的 区 别 是 , 本 变种 根 富 纤维 
性 ,折断 面 旦 细毛 状 , 基 生 小 叶 线 状 长 贺 形 至 线 状 披 针 
形 , 基部 微 心 形 至 宽 槐 形 , 茎 生 时 与 基 生 叶 相似 , 但 较 
细 长 。 熏 状 花序 圆柱 形 ， 长 2~6 厘米 ， 直 径 通常 0. 5 一 
1 厘米 。 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草地 ， 林 缘 灌 处 以 及 田 边 等 
Ab. 全国 绝 大 部 分 地 区 有 分 布 。 

栽培 要 点 ” 喜 温暖 湿润 环 境 ,耐寒 . 宜 选 腐植 质 壤 
土 或 砂 质 壤土 栽种 。 种 子 繁殖 ， 秋 播 在 8 月 中 、 下 旬 ， 
春播 在 3 一 4 月 , 条 播 , 行距 1. 5 尺 , 开 浅 沟 , 播种 后 
覆土 5~6 分 ,每 亩 播种 量 2~3 斤 , 10 天 左右 出 苗 , 苗 
高 2 一 3 十 时 , 间苗 , 株距 1 一 1. 5 尺 . 如 不 采种 要 前 去 
花茎 。 春季 干旱 的 地 区 亦 可 用 育苗 移 栽 法 。 分 根 繁殖 ， 
早春 萌芽 前 , 将 根部 挖 出 , 分 成 3 一 4 株 不 等 , 按 行距 





图 353 地 榆 

1R, 株距 1.5 尺 栽种 ， 每 穴 1 株 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 两 季 都 可 采 挖 , 将 根部 控 出 后 ， 
除去 茎 基 及 须根 ， 洗 净 晒 干 或 切片 晒 干 。 

炮制 地 榆 炭 将 地 榆 片 在 锅 内 炒 至 表面 旦 黑 
E. Hd SG, 注意 存 性 , 喷洒 少许 清水 扑灭 火星 ， 
取出 晾 凉 。 防 止 复 燃 。 

化 学 成 分 MAR, AMER Gsanguisorbin 
Cas HeoO;) 7K BUE UB M S WCG anguisorbigenin ,Co- 
HaO; Jj 19-3: M-20- t IR Be] fit (UO 59 42 th P 
Bri Joh Hoy A MWER (glucuronic acid) fy 
ZEKER. 

药理 作用 1. 地 榆 粉 对 二 、 三 度 烧 伤 创面 有 显著 
的 收 全 作用 。 在 去 神经 组 织 上 的 疗效 比 没有 去 神经 组 
织 上 的 疗效 差 些 。2， 地 榆 所 含 的 莱 质 有 止血 、 止 泻 作 
FH. 3. 地 榆 所 含 的 羧基 化 合 物 有 降 压 作用 。4, 抑 菌 试 
验 : 地 榆 对 大 肠 杆菌 、 痢 疾 杆 菌 、 伤 寒 杆菌 、 绿 脓 杆 菌 、 
霍乱 弧 菌 及 钧 端 螺旋 体 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 i. Me. DON. 凉 血 止血 ,收敛 止 泻 。 

主治 用 法 咯血 , 吐血 , fign, pum, fou, 
功能 性 子宫 出 血 , 白带 , 痢疾 , 慢性 胃 肠 炎 ; 外 用 治 烧 
WO. HR 4. 5 一 9 克 ; 外 用 适量 。 

附 方 1. 白带 : 生地 榆 、 MERA 60 克 , XI 30 
3t. 车 前 草 15 SE. CKNUR. 

2. RR: 地 榆 炭 、 寒 水 石 、 大 黄 、 黄 柏 各 90 克 ， 
冰片 9 克 。 共 研 细 粉 , 香油 (麻油 ) 调 成 糊 状 , 数 患 处 。 
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每 日 或 隔日 换 药 1 次。 

3. 功能 性 子宫 出 血 : 地 榆 9 SE. ($9 8. Hex 
各 15 克 ， 水 前 服 。 

4. 细菌 性 痢疾 : bA, EREA 5000 4, hië 
2500 克 , JE3E 1250 克 〈 研 细 粉 )。 将 地 榆 、 委 陵 菜 、 小 
BEDHAH. KM3 次 ,法 缩 成 流 浸 膏 ,加 入 工 菜 粉 ， 
压 片 ， 每 片 0.5 克 ， 每 次 服 2 一 3 片 ， 每 日 3 次 。 

5. 小 儿 肠 伤寒 : 地 榆 30 克 , 白花 蛇 舌 草 15 克 , 加 
水 三 碗 前 至 50 毫升 , 为 1 日 量 , 分 2~3 次 服 . 4 岁 以 
下 用 量 减 半 。 

6. 宫颈 糜烂 :地 榆 炭 50 克 , 枯 矶 、 磺 胺 粉 各 25 克 ， 
使 用 前 加 白 及 胶 浆 调 成 糊 剂 .宫颈 糜烂 部 分 先 用 硝酸 银 
腐蚀 ,然后 涂 以 地 榆 糊 剂 ,隔日 1 次 ,5 次 为 一 个 疗程 。 

7. 湿疹 : COL) 生地 榆 30 96. 加 水 约 600 毫升 , 前 
成 约 300 毫升 , 待 凉 。 用 纱布 ( 登 成 数 层 ) 沾 药 液 略 拧 
干 , 数 于 患处 有 渗 出 液 部 位 , 约 半 小 时 后 , 待 纱布 将 干 
时 取 下 ,再 沾 药 液 再 甫 。 每 天 3 一 4 次 , 直至 无 渗 出 液 
时 为 止 。(2) 地 榆 粉 、 业 石 膏 各 60 克 ， 枯 砚 3 克 ， 共 
研 细 粉 ， 加 凡士林 适量 ， 调 制 成 40 一 50%% 软 膏 ， 涂 患 
处 ,每 日 1 一 2 次 〈 适 用 于 各 型 湿疹 ， 经 湿 甫 后 渗 出 液 
已 减少 时 )。 

8. ERR: 生地 榆 30 克 ， 和 紫竹 根 、 人 参 、 独 活 、 
前 胡 、 人 茯苓、 甘草 、 生 姜 、 柴 胡 各 9 克 ， DUE. HN 
MAE 6 yc. KMAR. 

附注 1. 同属 植物 中 尚 有 下 列 4 种 在 不 同 地 区 亦 
供 药 用 。 

(1) Fit Sanguisorba alashanica Lioce. 
et Li 与 前 种 形态 相似 ， 其 主要 区 别 为 根 较 朴 松 ， 叶 较 
K, 花白 色 , 花序 长 而 大 。 分 布 于 宁夏 贺兰山 区 。 宁夏 
部 分 地 区 以 此 作 地 榆 入 药 。 

(2) 小 白花 地 榆 。、Sanguisorba parviflora (Max- 
im.) Takeda 小 叶 条 形 或 披 针 形 ， 基 部 为 不 规则 的 栅 
形 至 微 心 形 , 小 叶柄 短 或 近 无 柄 , 花 穗 细 长 , 达 2-6 E 
K, 宽 5~8 毫米 , 不 直立 . 花白 色 , 分 布 于 东北 地 区 。 
黑龙 江 省 以 此 作 地 栓 入 药 ， 当 地 称 “ 绵 地 榆 ”。 

(3) 细 叶 地 榆 | Sanguisorba tenuifolia Fisch. 小 叶 
条 形 或 条 状 披 针 形 。 花 穆 窗 圆柱 形 或 椭圆 形 ,多 斜 上 而 
不 直立 + 花粉 红色, 带 白色 或 红 紫色 ,分布 于 东北 地 区 。 

(4) 白花 地 榆 Sanguisorba sitchensis C. A. 
Mey. 山东 烟台 地 区 以 之 作 地 榆 用 , 并 为 提 制 覆 胶 的 工 
AIR. 

2. 其 它 个 别 地 区 误 称 地 榆 而 实质 为 另 种 中 草药 的 
原 植物 有 ，(1) 虎 杖 Polygonum cuspidatum Sieb. et 
Zucc.( 责 州 遵 义 地 区 称 黄 地 榆 , 或 误 称 地 榆 , 四 川 、 重 
庆 称 土地 榆 .)，(2) ife Polygonum bistorta L. (贵州 
AER DUE SEXUS, 或 误 称 地 榆 )，(3) ESSERE 
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Potentilla fulgens Wall. (云南 个 别 地 区 称 白地 榆 )， 
CD 长 梗 委 陵 菜 Potentilla peduncularis Don (云南 大 理 
名 白地 榆 )，(5) SEMINE Geranium strictpes R. Kunth 
(云南 昆明 称 地 榆 )。 


364. 地 蜂 7 


别名 ” 蜂 子 芪 、 山 蜂 子 \ 软 梗 蛇 扭 、 毛 猴子 、 独 肢 
伞 、 独 脚 委 陵 菜 、 三 爪 金 .地 蜘蛛 、 铁 枕头 三 叶 翻 白 草 。 

来 源 为 羡 薇 科 委 陵 菜 属 植物 三 叶 委 陵 菜 Poten- 
tilla freyniana Bornm。 和 地 里 子 P、freyniana Bornm. 
var. sinica Migo， 以 根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 1. 三 叶 委 陵 菜 ”多年生 草 本 ,长 约 25 
厘米 .主根 短 粗 , 似 蜂 腹 , 故 有 地 蜂 子 之 名 ,侧根 较 细 。 
ZAKER, MWN, 有 和 柔 毛 , 基 生 叶 具 长 柄 , 密 被 粗 
毛 ， 三 出 复 叶 几 无 小 叶柄， 小 叶片 椭圆 形 或 姜 状 椭圆 
形 ， 两 侧 小 叶 较 小 ， 斜 卵 形 ， 长 1. 5 一 5 厘米 , 宽 1 一 
2 厘米 , 先端 印 , 基部 宽 棉 形 , 边缘 有 钝 齿 ,， 上 面 近 无 
E, 下 面 脉 上 被 有 较 密 和 柔 毛 ; SENARE, 与 基 生 
叶 同 形 而 较 小 , 柄 也 较 短 。 初夏 顶 生 稀疏 的 聚 企 花 序 ， 
花梗 长 , 被 毛 , 具 小 苞 片 。 苯 及 副 苯 均 被 柔 毛 ; 花冠 黄 
色 , 直径 1~1.5 DK, TER 5,， 倒 卵 状 椭圆 形 ， 长 约 
SEK ELN, RUE. WE, EE. 有 小 皱纹 。 
(图 354-1) 





图 354-1 三 叶 委 陵 菜 


生 于 山坡 漠 从 、 沟 边 湿地 。 在 河北 、 江 苏 、 浙 江 、 ”地 蜂 子 全 章 或 根 拟 烂 外 数 收 口 ， 至 痊愈 为 止 。 
江西 、 福 建 、 湖 北 等 省 有 分 布 。 

2. 地 疾 子 ” 近 前 种 ,其 区 别 点 在 于 中 间 小 叶 较 宽 ， 
BEAR BIBIUD SEU FUE , ERE, 边缘 有 钝 齿 , aH 365. 地 锦 草 
上 的 托 叶 为 披 针 形 或 孵 形 , 全 缘 或 稀 具 裂片 。( 图 354- 
2) 别名 奶 浆 草 、 铺 地 锦 、 铺 地 红 、 血 见 愁 、 卧 蛋 草 、 
省 儿 卧 蛋 、 小 虫 儿 卧 蛋 。 

来 源 ”为 大 戟 科大 载 属 植物 地 锦 Euphorbia hu- 
mifusa Willd. 的 全 草 。 

形态 特征 ”一年生 们 外 小 草本 , 长 约 15 厘米 , 含 
KEAN. SAM, 假 二 岐 分 枝 , HRA, 初 带 浅 红色 ， 
秋季 变 为 蛇 红 色 MEME PHE MALER, 
柄 短 ; 叶片 长 圆 形 至 长 矩 圆 形 ， 长 约 1 厘米 , 宽 3~5 
毫米 , 先端 印 圆 , MIK, 基部 偏 斜 , 边缘 有 浅 细 齿 状 
缺 刻 , 下 面 灰 绿色 或 略 带 紫 色 , TERETE. HK 
秋 初 开 小 花 , 杯 状 聚 伞 花 序 生 于 叶腋 , 花 单 性 同 株 , 总 
NAE, 浅 红色 , 顶端 4 裂 , 裂片 长 三 角形 ; 腺 体 
4， 横 矩 圆 形 ， 具 白色 花瓣 状 附属 物 ; 子 房 3 RS 花柱 
3，2 裂 。 戎 果 三 棱 状 锥 形 ， 成 熟 时 先 虱 为 3 辩 ， 每 辩 
再 2 裂 。 种 子 卵 形 ， 黑 褐色 ， 外 被 白色 蜡 粉 。 (图 
355) 〈 彩 图 263) 





图 354-2 地 蜂 子 

生 于 山坡 草地 。 分 布 于 江苏 、 浙 江 、 江 西 、 湖 北 、 
贵州 等 省 。 

采集 加 工 。 夏 秋 采 收 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

药理 作用 MERR: 三 叶 委 陵 菜 对 金黄 色 葡 萄 
球菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 5. HR. DX. WAAGE. ES IE GEL. 

主治 用 法 ”肠炎 ,网 疾 , 牙痛 , 骨 痛 , 腰痛， 胃 肠 
出 血 , 月 经 过 多 , 产后 或 流产 后 出 血 过 多 , 骨髓 炎 , 跌 
打 损 伤 , 外 用 治 创伤 出 血 , 骨 结核 , DeD, 毒蛇 咬 伤 。 
用 最 9~15 克 , 水 前 服 ,或 研 粉 冲服 ,每 用 1. 5 一 3 E; 
外 用 适量 ， 换 烂 或 研 粉 甫 患处 。 

附 方 i 月 经 过 多 , 产后 或 流产 后 出 血 不 止 : 地 
蜂 子 根 9~15 克 , 水 前 服 .每 日 1 剂 , 或 研 粉 每 服 2 一 
3*5, 1 日 服 3 次 。 





2. M, E HRS Hos 地 蜂 子 根 研 粉 。 每 次 图 355 地 锦 

服 2 克 ， 每 日 3~4 次 。 生境 分 布 “ 生 于 路 旁 .田间 .分 布 于 我 国 南北 各 省 
3. 骨髓 炎 ; 地 蜂 子 根 (的 碎 )、 大 区 根 各 15 克 , 用 。 区 。 

水 或 烧酒 炖 服 ， 严 重 者 连 服 3 个 月 。 另 外 用 半边 过 2 RANI E, KERER, WP., MTA. 


份 , BEMOREL 8.0, AIM, 每 天 换 药 1 次 . 最 后 用 化 学 成 分 全 草 含 黄酮 类 、 榭 皮 素 、 山 来 素 、 没 食 
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子 酸 、 内 消 旋 肌 醇 。 叶 含 轰 质 12. 89% 。 

BAFA mnm. 地 锦 草 在 体外 有 很 强 的 
抑 菌 作 用 , 抗菌 谱 很 广 。 地 锦 草 对 金黄 色 葡萄 球菌 ( 青 
霉 素 敏感 株 及 耐 药 株 ) 及 白喉 杆菌 均 有 极 强 的 抑制 作 
用 ,对 痢疾 杆菌 、 草 绿色 链球 菌 、 溶 血性 链球 菌 、 上 肺炎 
双 球 菌 、 变 形 杆菌 、 肠 炎 杆 菌 、 百 日 咳 杆菌 、 大 肠 杆 菌 、 
伤寒 杆菌 、 甲 型 副 伤 寒 杆 菌 等 亦 有 较 强 的 抗菌 作用 .2. 
止血 试验 : 取 地 锦 草 全 草 干 粉末 撤 于 狗 股 动脉 切 开 处 ， 
止血 效果 明显 。3. 中 和 毒素 试验 :地 锦 草 100%、50%、 
25%% 醒 剂 经 动物 试验 ,证 明 地 锦 草 对 白喉 毒素 有 明显 
的 “中 和 ”作用 。 本 品 的 抑 菌 、 杀 菌 和 “中 和 ”白喉 毒 
素 的 作用 以 本 剂 效 果 好 ， 熟 剂 次 之 ， 浸 剂 较 差 。 

性 味 功 能 CMS Ye 平 。 清热 利 湿 , 凉 血 止血 , 解 
毒 消 肿 。 

主治 用 法 ”急性 细菌 性 痢疾 , 肠炎, RE, JLA 
积 , 吐血 , 咯血 , 尿血 , 便血 , FAH: 外 用 治 创伤 
Htm, 跌 打 肿 痛 ， 痢 疝 肿 毒 ,下 肢 溃疡 , KRES, e 
Yeti Esto. RC 9 一 15 克 ; 外 用 鲜 草 适量 的 烂 数 
患处 。 

附 方 细菌 性 痢疾 , 肠炎 : CO 地 锦 草 500 克 , 加 
30% ZR 1000 毫升 ,浸泡 24 小 时 过 滤 ， 每 次 服 15 一 
20 43b, 每 日 3 次 。(2) 地 锦 草 、 铁 苋菜 ， 风 尾 草 各 
1250 克 ， 加 水 8000 毫升 , MÆ 3000 毫升 。 加 调味 剂 ， 
防腐 剂 适量 ， 备 用 。 每 次 口服 30 一 40 毫升 ， 每 日 3 一 
4 次 。 (3) 地 锦 片 ， 每 片 0. 35 克 (相当 于 生 药 2.5 
克 )， 每 服 4 片 ， 每 日 3 次， 小儿 酌 减 ， 一 般 服药 2 一 
3 天 。(4) ER, 8r 0.3 克 ， 每 服 4 一 6 片 ， 每 日 
3 次 ,小 儿 酌 减 。 

制剂 1. 地 锦 片 : 取 干 地 锦 草 洗 净 , 加 水 前 者 两 
次 ， 第 1 次 煮沸 2 小 时 ,第 2 次 者 沸 1. 5 小时， 过滤 ， 
合并 滤液 ,浓缩 至 1: 1. 加 2 倍 量 乙醇 ,放置 24 小 时 ， 
取 上 清 液 , MUZE, WAER, 按 每 片 0. 35 克 
含 生 药 2. 5 克 计 算 ， 制 成 颗粒 ， 压 片 ， 包 糖衣 。 

2. IESU WHAM 5000 HERR, WP, EF, 
磨 粉 , 过 100 目 筛 , 得 细 粉 4500 克 备 用 。 另 取 地 锦 、 辣 
D. LRA 5000 3E, 去 杂质 , 洗 净 , 加 水 前 者 2 次 ， 
每 次 2 小 时 , AAMA 100-125 公斤 , iB I 
置 沉淀 , 取 上 清 液 浓缩 成 稠 玄 (09 1.25 公斤 ), 与 细 粉 
混合 ， 烘 干 ， 粉 碎 ， 制 粒 ， 干 燥 ， 加 0. 5% 硬 脂 酸 镁 、 
1 一 2% 滑 石粉 ， 压 片 。 每 片 0. 3 克 。 

附注 1. HESS Euphorbia maculata L. 形态 与 
前 种 相似 ,主要 区 别 点 在 于 本 种 植株 较 小 ,有 白色 细 和 柔 
毛 。 叶 片 边缘 中 部 以 上 有 细 锯 齿 ， 上 面 中 央 有 紫色 班 
纹 ， 故 名 “ 斑 地 锦 "。 华 东 地 区 亦 作 地 锦 草 入 药 。 BEE 
锦 全 草 含 班 地 锦 醇 (maculatol) , 8-6 BEBE, f ROC, EE 
质 15.7~17.1%、 山 秦 酚 、 异 榭 皮 碾 、 没 食 子 酸 、 短 
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时 苏 木 酚 、 胡 药 下 起 、isomultiflorenol、 棕 桐 酸 、 二 十 
八 烷 醇 (ocfacosanol)、 并 没食子 酸 (ellagic acid) 和 没 
食 于 酸 等 。 

2. 毛 地 锦 E. humifusa Willd. var. pilosa Thell. 
与 地 锦 草 亦 极 相似 ,主要 区 别 点 在 于 本 种 茎 纤弱 , 平 甲 
地 面 , 叉 状 分 枝 , 有 毛 。 叶 缘 有 细 钝 锯齿 。 秋季 全 草 均 
时 鲜红 色 。 东 北 地 区 亦 作 地 锦 草 入 药 。 


366. 过 bd È 


别名 HIE. WO. ARHAR OT. YES 
HÈ, 左右 扭 、 扭 骨 风 、 眼 镜 豆 、 猪 腰子 、 牛 肠 麻 、 牛 
眼睛 。 

来 源 为 豆 科 檀 藤 子 属 植物 楂 矢 子 Entada 
phaseoloides (L. ) Merr. , PABX FC A fS. 

形态 特征 KEKE, MEKE 30 米 , 扁 斜 捏 奇 ， 
外 皮 淡 黄 灰 神色 ,折断 面 内 皮 赭 神色 ,木质 部 时 勿 字形 
ARERR., ERARA, 长 10 一 25 厘米 ， 通 
常 有 羽 片 2 对 ,顶端 1 对 羽 片 地 位 为 卷 须 所 代替 ;最 终 
小 叶 2 一 4 对 , KIC SEE GURIUE, 长 3 一 8. 5 厘米 ， 
宽 1. 5 一 4 厘米 ,先端 钝 ， 微 上 四 ,基部 槐 形 。 春 末 开 淡 
黄色 芳香 小 花 , 花 多 数 密集 为 策 状 花序 , 单 生 或 排列 成 
圆锥 状 ; 花 无 梗 ; 苯 宽 钟 状 ，5 齿 远离 ; TERES, 整齐 。 
荚果 硬木 质 , 扁平 条 形 , 长 达 1 米 , 由 多 节 组 成 , 成 熟 
时 逐 节 脱 落 ， 每 节 内 有 1 粒 种 子 . TERE, 扁平 
直径 达 5 厘米 以 上 , 厚 1 一 1. 5 厘米 , 浓 茶 神色, 坚硬， 
未 全 熟 时 有 黄 锈 色 可 以 抹 落 的 细 粉 ， 内 白色。 (图 
356) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 中 或 山 溪 旁 ,分布 于 福建 、 
台湾 、 广 西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 艾 全 年 可 采 ,切片 , 燕 后 晒 干 ,种 子 冬 、 
春 采 ， 去 外 壳 ， 者 热 或 炒 熟 晒 干 研 粉 。 

化 学 成 分 PIEDRU EA UNIES. ROT NET 
"BKK A. (entada saponin A) FIERE EK B (entada 
saponin B, CisHazO1o)。 此 外 , M Ar CIRCE MIR, RA, 
糖 及 脂肪 油 等 . FC RERO HU TX C- 
HszOw H8 8 223—225 'C ,经 酸 水 解 生 成 其 起 元 为 内 根 
We (entagenic acid， CwHwOs) 及 阿拉 伯 糖 、 木 糖 。 据 
文献 报导 种 仁 所 含 拒 起 对 鼠 的 瓦 克 癌 肉 瘤 256 A I AI 
作用 。 茎 显 氨基 酸 、 黄 酮 起 及 阶 类 反应 。 

性 味 功能 W: 微 苦 、 汲 , 平 。 祛 风 除湿 ,活血 通 
络 。 种 仁 : MH, E, 平 。 利 湿 消 肿 。 

主治 用 法 W: 风湿 性 关节 炎 , 跌 打 损伤 , 四 玻 麻 
木 。 种 仁 : RA, 脚气 ， 水肿。 用 量 茧 9 一 30 克 。 水 前 
服 , 或 浸 酒 服 , 并 前 水 洗 患 处 .种 仁 粉 3 克 , 开水 冲服 。 
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附注 本 品 树 皮 浸 液 能 催 吐 、 泻 下 ,有 强烈 的 刺激 
性 , 误 入 眼中 可 引起 眼 结膜 炎 。 服用 种 仁 , n UG C 
炒 热 , 不 可 过 量 ,否则 有 中 毒 的 危险 .中毒 症 状 为 头晕 ， 
WEnb, 血压 急剧 下 降 , 呼吸 减缓 乃至 死亡 。 解救 方法 : 
洗 因 , 导 演 ; 服 稀 酷 酸 或 室 酸 。 如 血压 下 降 可 皮下 注射 
甲 ( 基 ) 肾 上 腺 来 或 麻黄 素 25 一 50 毫克 ;如 循环 ` 呼 吸 
障碍 时 可 用 强 心 剂 或 兴奋 剂 ,必要 时 给 氧 等 对 症 治疗 。 


367. it Ë 


别名 RHE. Fai. 

来 源 AiE AE PHE H FA H t UU H EF 
Rubus crataegifolius Bunge， 以 果实 和 根 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 ,高达 3 米 。 小 枝 红 棕色 , 幼 
时 密 被 刺 毛 , 葵 上 生 有 直 或 微 麻 的 皮 刺 。 单 叶 互 生 , 具 
长 柄 , 可 达 5 厘米 , AHA: 托 叶 条 形 ; 叶片 卵 形 至 近 
BUD. K 5—12 厘米 ，3 一 5 掌 状 浅 裂 ， 基 部 心 形 或 近 
截 形 ,各 裂片 卵 状 披 针 形 至 卵 形 ,边缘 均 有 不 规则 粗 锯 
齿 , 下 面 沿 脉 有 毛 , 中 脉 上 有 皮 刺 。 夏季 枝 端 开 花 , 腋 
生 或 侧 生 ，2 一 6 打 花 丛生 或 排 成 短 伞 房 花序 ， 花梗 较 
短 , 长 不 及 1 厘米 ; ESR, 裂片 反 曲 ; 花冠 白色 ， 
直径 约 1. 5 厘米 , ZEB S, 椭圆 形 , 先端 钝 圆 ; 雄蕊 多 
数 , ERKE. 聚合 果 球形 , 径 约 1 厘米 , RIE, 多 
it. (H 357) 





图 357 UENF 

生境 分 布 ” 生 于 山地 阳 坡 , 林 缘 灌 从 中, 分布 于 东 
北 、 河 北 及 山东 等 地 。 

载 培 要 点 ” 喜 温 暧 湿润 环 境 ,耐寒 不 耐 干旱 , 怕 水 
漫 ， 故 要 求 土壤 湿润 但 又 不 能 积 水 的 地 方 。 分 株 法 繁 
殖 , 秋季 将 根 昔 苗 挖 出 , 尽量 保持 根系 完整 , 控 出 后 将 
枝条 剪 留 三 分 之 一 ， 进行 假 植 越冬 , ente n oT Ao 
由 于 托盘 不 耐 干旱 , 故 春 栽 宜 早 不 宜 晚 .北方 , 以 9 月 
中 、 下 旬 栽 种 较为 适宜 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采摘 成 熟 果实 ,直接 晒 干 或 先 在 
沸水 中 漫 一 下 再 晒 至 全 干 .秋季 挖 根 , 洗 净 ,切片 晒 干 。 

化 学 成 分 RETAN, HEHHE, PR 
酸 、 水 杨 酸 及 其 盐 类 . 此 外 , MERRER, 糖 、 维 生来 
C 等 。 

性 味 功能 果 : 酸 、 甘 , 温 . 补 肝 肾 , 缩小 便 。 根 ， 
E E, 平 。 祛 风 利 湿 。 

主治 用 法 RME MRAR. WK, 
风湿 性 关节 炎 , 痛 风 。 用 量 : 果 6 一 9 克 : 根 15 一 30 克 。 

WS 1. 慢性 肝炎 :托盘 根 15~30 克 , 红 糖 适量 。 
水 前 服 。 或 用 托盘 根 糖浆 , 每 日 服 2~3 次 , 每 次 50 毫 
升 ， 托 盘 根 冲剂 ， 每 日 服 2 次， 每 次 5 一 6 克 。 

2. 风湿 性 关节 炎 : 托盘 根 、 穿 山 龙 各 30 克 , 白酒 
50035, B7 H, 每 服 10~15 毫升 , 每 日 2 次 。 

制剂 ”1. 托盘 根 糖 桨 : 取 托 盘 根 饮片 500 克 ， 加 
KARRIK, AHMA, 过 滤 , 浓缩 至 约 700 毫升 , 过 
滤 ， 加 入 蔗糖 适量 (为 总 量 30 一 40%)， 再 加 热 至 沸 ， 
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搅拌 使 溶解 ， 过 滤 ， 添 加 适量 蒸馏 水 制 成 1000 毫升 。 

2. 托盘 根 冲 剂 : 取 托 盘 根 饮 片 15 公斤 ， 加 水 75 
公斤 ,煮沸 2 一 3 小 时 ,， 过滤， 收集 滤液 。 药酒 再 加 水 
45 Ar ARE 2 一 3 小 时 , 过滤, 合并 两 次 滤液 , 浓缩 至 
糖浆 状 后 , 改 用 小 火 继续 浓缩 至 稠 襄 状 , 可 得 这 1 一 
1.5 公斤 ,加 蔗糖 粉 9 公斤 , 混 匀 , 制 成 颗粒 , 烘 干 后 
分 装 即 得 。 


368. FH H = +t 


别名 MRE. MFE WESE, EHIE. 

来 源 为 五 加 科 人 参 属 植 物 羽 叶 三 七 Panax bip- 
innatifidus Seem. ， 以 根 状 茎 入 药 。 叶 称 “ 七 叶子 "。 

形态 特征 ”多 年 生 直立 草本 , 高 30 一 50 厘米 。 根 
状 区 细 长 , 解 徊 , 节 膨大 成 疏离 串珠 状 , 旁 生 少数 细 根 ， 
节 间 呈 细 柱 形 。 茎 圆柱 形 ,表面 有 纵 纹 沟 。 掌 状 复 时 ， 
3—6 叶轮 生 茎 顶 , 有 长 柄 , 小叶 5 一 7, 长 方 披 针 形 , H 
状 深 虱 或 浅 裂 , 长 3~8 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 , 烈 片 先端 
长 渐 尖 ， 基 部 枫 形 ， 下 延 ， 边 缘 有 锯齿 ， 上 面 深 绿色 ， 
人 齿 尖 及 脉 上 玖 生 刚 毛 , 下 面 淡 绿色 , 通常 无 毛 。 秋季 由 
茎 顶 叶 从 中 抽出 顶 生 单一 伞 形 花序 ， 偶 有 一 至 数 个 侧 
生 伞 形 花序 , 花 5 数 ; 子 房 下 位 ,2 室 , 花柱 2, 分离， 
或 基部 合生 ,中 部 以 上 分 离 。 小 浆果 核果 状 ， 扇 球形， 
热 时 红色 ， 先 端 有 黑 点 。( 图 358) 〈 彩 图 260. 








图 358 羽 叶 三 七 
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生境 分 布 ” 生 于 高 海拔 地 区 山坡 玉林 下 。 分 布 于 
陕西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 湖 北 、 四 川 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 

RAMI KKR, APATE. 

化 学 成 分 RREAMESR Cchikusetsu 
saponin) V (2.20%), N (0.02294). Na (0. 20%), 
EREZEIRR, (0.026%), ASR (ginsenoide) Rb, 
(0. 122%), Rd (0. 085%) „Re (0. 06% ) , Rg: (0. 058%) 
和 24 (S) - 假 人 参 武 Fu (0.016%). 

性 味 功能 (gp. 

主治 用 法 ” 同 竹 节 参 。 


369. 寻 F X 


别名 KAA HEW MERE REN EF, 
猫 香 、 清 骨 风 、 白 面 风 、 黄 木 香 。 

来 源 O5 SHE SEHR NEUSS 
Aristolochia mollissima Hance， 以 根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 移 授 草本 ,全 株 密 被 白色 绵 毛 。 
根 细 圆柱 形 ， 棕 黄色 。 茎 细 长 ， 常 黎 附 他 物 。 叶 互生 ， 
有 长 柄 。 叶片 卵 状 心 形 或 卵 圆 形 , 先端 钝 圆 或 短 尖 , 基 
部 心 形 , 全 缘 , 两 面 均 被 白色 绵 毛 ,下面 更 多 , 5 月 间 
叶腋 开花 , 花 单 生 , 花 下 有 一 叶 状 苞 片 ， 花 被 管 厅 曲 成 
烟斗 状 , 先端 向 一 侧 展 开 成 片 状 ， 黄色 , 中 央 紫 色 ; 梭 
di 6, 与 花柱 合生 , 药 无 柄 , 2 室 ; 子 房 下 位 , 6 室 , 花 
柱 短 ，6 枚 。 靖 果 成 熟 时 开裂 。( 图 359) 〈 彩 图 265) 

生境 分 布 生 于 山地 、 路 旁 . 田 边 及 山坡 向 阳 草 从 
中 。 我 国 长 江 流域 至 中 部 各 省 及 山东 省 皆 有 分 布 。 

采集 加 工 夏 、 秋 (或 5 月 开花 前 ) ERER, 洗 
AIR, WT. 

化 学 成 分 “全 株 含 生物 碱 、 挥发 油 、 树 脂 、 内 酯 和 
糖 类 等 . 地 上 部 分 含 挥发 油 0. 2 。 BAREA e 
Mi, DEHRA (aristolochic acid A), 9- Z SKAE 3p 
铃 内 酰胺 (9-ethoxy-aristololactam) , 9-Z, LAE 2p 4 
内 酯 C9-ethoxy-aristololactone), 1$ £M 296. Me 
0.124 BE REXCEGA pt L BE ERA R ARE 
X (allantoin), -MM (g-sitosterol) X4 E gp 
内 酯 (mollilactone) 等 。 又 据 南京 药物 研究 所 研究 , 其 
茎 和 叶片 分 离 得 10 种 结晶 性 成 分 , 即 马 多 铃 酸 A、 马 
RHED GRRR, -PALIER F 
草酸 、 棕 榈 酸 、 三 十 醇 、B 谷 当 醇 、 有 谷 省 醇 -D- 葡 萄 糖 
试 和 硬 酯 酸 。 经 薄 层 色谱 分 析 有 与 a- 东 烯 (a-pinene) 
相对 应 的 斑点 。 

药理 作用 1. 生物 碱 对 大 鼠 甲醛 性 或 蛋清 性 关节 
炎 有 明显 消 肿 作用 。2. 本 品 对 风湿 性 、 类 风湿 性 关节 
炎 有 较 好 的 止痛 、 消 肿 、 改善 关节 功能 的 作用 .本 品 挥 
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发 油 也 对 大 自 及 小 鼠 急 性 渗 出 性 炎症 和 慢性 炎症 均 有 
抑制 作用 。 3, 马 忽 铃 隘 经 动物 试验 证 明 , 能 抑制 肿瘤， 
提高 春 吵 细胞 的 活性 。4. 其 提取 物 倍 半 梧 烯 有 抗 着 床 
和 抗 峻 性 素 的 作用 ， 具 有 对 峻 性 动物 较 强 的 抗 生 育 活 
TE. DEIR A 具有 明显 的 抗 早孕 和 终止 中 期 妊 媒 的 
作用 。5. 从 根茎 蒸 出 的 挥发 油 具有 抑制 小 也 自发 活动 ， 
加 强 戊 巴 比 妥 的 中 枢 抑制 作用 。 

性 味 功能 W, 平 ， 祛 风湿 ， 通 经 络 ， 止 痛 。 

主治 用 法 ”风湿 筋骨 痛 , 跌 打 损伤 , 胃 腹 疼痛 , 疝 
痛 。 用 最 15 一 30 克 。 

附 方 1. 风湿 关节 痛 ，(1) 寻 骨 风 120 克 , 白酒 
0.5 4r. 浸泡 1 月 后 ,每 服 半 酒杯 ,日 服 2 次 。(2) 
风湿 宁 片 ， 每 片 重 0. 3 E (相当 于 生 药 3. 8 克 ), 每 次 
2 一 4 片 ， 每 天 3 次 ， 饭 后 服 。(3) 寻 骨 风 粗 粉 加 水 数 
次 前 者 , 草 液 过 让 ,合并 浓缩 ,加 上 莽 糖 制 成 寻 骨 风 糖 浆 ， 
每 20 毫 升 相当 于 生 药 15. 6 克 , 每 天 服 1~2 次 ,每 次 
10—20 毫升 。 

2， 骨 痛 : CO 寻 骨 风 根 9 克 , 水 前 服 , 或 将 药 吕 
烂 春 服 , SEX LN. CO. FARR 6 克 , HERR, 
晤 晴 各 15 克 。 上 药 晒 干 ， 共 研 细 末 ,每 日 服 3 次 , 每 
次 6 克 。 

制剂 风湿 宁 片 , 取 寻 骨 风 根 、 粗 粉 250 公斤 ,加 
10 倍 量 水 ,浸渍 24 一 48 小 时 ,经 常 捞 拌 ,过滤 , 光洁 
青 加 8 倍 量 水 ,浸渍 24 小 时 ， 经 常 搅拌 , 过 滤 ， 合 并 


滤液 , 减 压 浓缩 成 浸 育 ,加 淀粉 1] 公斤 ,甘草 粉 4 公 
斤 ,滑石 粉 2 公斤, 混 匀 ,65C 烘 干 , 粉 碎 , 用 85 一 
953% 乙 醇 制 粒 , 过 14 一 16 Hi, 烘 干 , 压 片 , 片 重 0.3 
克 。 


370. 防 X 


别名 关 防 风 、 东 防风 。 

来 源 ”为 伞 形 科 防 风 属 植物 防风 Saposhnikovia 
divaricata (Turcz.) Schischk. [Siler divari catum 
Benth. et Hook. ; Ledebouriella seseloides auct. non 
Wolff, L. divaricata (Turcz.) Hiroe. ]， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 30 一 80 厘米 , 通体 无 
E. MEH, 近 圆 柱 形 , 顶端 密 被 棕 黄 色 纤维 状 的 叶柄 
RE. SESUE, 直立 , 由 基部 向 上 有 双 又 式 分 枝 。 基 生 
叶 具 长 叶柄 , 栖 基部 扩展 成 畏 状 , MRE, 叶片 三 角 状 
卵 形 ,二 回 或 近乎 三 回 羽 状 分 裂 , 最 终 裂 片 条 形 至 罕 例 
披 针 形 , 顶端 3 裂 或 2 ARER, 先端 锐 尖 , 全 缘 ; E 
生 叶 较 小 , 近 枝 项 的 常 有 不 完全 叶片 或 只 有 宽 的 叶 畏 。 
秋季 开 小 白花 , 复 伞 形 花序 项 生 , 常 排 成 聚 伞 状 圆锥 花 
Ws EEH, 少 有 1 片 ; RHM 5 一 9; 小 总 巷 片 4~5， 
条 形 至 披 针 形 , 小 伞 形 花序 有 花 4 一 9 朱 ; ME Dr RES ft 
形 , 较 明显 ; 花瓣 5, 倒卵形 , 凹 头 ， 向 内 卷 ! 雄 蒜 5; 
子 房 下 位 ，2 室 ， 花 柱 2， 花 柱 基部 圆锥 形 。 双 悬 果 长 
HIE, 稍 侧扁 , 幼 嫩 时 具 疣 状 突起 ,成熟 时 渐 平滑 ,分 
RSR, Hif 1 条 ， 结 合 面 2 条 。 (图 360- 
D EM 266) 

生境 分 布 ” 生 于 草原 或 多 石 砾 的 山坡 上 。 分 布 于 
东北 及 河北 、 内 蒙古 、 陕 西 和 山东 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”适宜 温暖 或 凉爽 气候 , 耐寒 , 喜 干 旱 。 
宣 选 排水 良好 的 砂 质 壤土 或 含 石灰 质 壤土 栽培 。 种 子 
繁殖 ,可 春播 或 秋 播 . 春播 , 北方 4 月 下 种 , 条 播 , 行 
距 1 一 1.2 尺 ,覆土 3、4 分 ， 约 2 一 3 周 出 苗 ， 每 亩 播 
Bi 2 斤 左 右 。 秋 播 , 于 10 月 中 旬 播 种 , 行距 1 一 1.2 
尺 , 覆土 4 一 5 分 ,第 二 年 春 出 苗 ， 播 种 量 则 春播 苗 
高 2 一 3 寸 时 ， 间 菌 ， 株 距 4 一 5 寸 。 

采集 加 工 ”野生 品 于 春 、 秋 采 挖 ;栽培 品 于 播种 第 
二 、 三 年 春 , 秋 二 季 挖 根 , AAEN, 晒 至 八成 干 时 捆 
BE. MF: REIH, TR. 

XAA 3-0-4 HAMEEN (3'-O-angeloyl- 
hamaudol), 5-O-HH AE Bel SE E BR. (5-O-methylvisam- 
mino) , BIST (decursin) , & WB (chromone) , Æ 
醋酸 (lignoceric acid) 25 3: 9 I HERDER. P -4 BERE. 
甘露 醇 及 挥发 油 ( 约 0. 3~0. 6%)。 

药理 作用 1 抑 菌 试验 : 用 伤寒 混合 菌 苗 静 脉 注 
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图 360-1 防风 


射 使 家 免 发 热 ， 20% 防 风 煎 剂 及 漫 剂 (10 毫升 /公斤 ) 
灌 因 后 半 小 时 即 开始 解 热 ， 前 剂 的 解 热 作用 可 维持 2 
小 时 以 上 。2. 镇 痛 作 用 : 对 醋酸 扭 体 有 明显 的 抑制 作 
用 ,3, 镇 静 作 用 : ,防风 水 莉 液 能 明显 增加 巴 比 妥 钠 冰 
下 剂量 入睡 的 小 鼠 数 ,小 也 自发 活动 明显 减少 . 4. 抗 
炎 作 用 :防风 水 前 液 对 小 了 鼠 耳 这 肿胀 有 抑 制作 用 .5. 防 
风 邦 液 对 多 种 细菌 有 抑制 作用 。6， 对 2，4- 二 硝 基 芋 
所 致 的 迟 发 型 超 敏 反应 有 明显 的 抑制 作用 ， 有 抗 过 敏 
作用 ,7. 防风 逆 液 能 明显 增高 小 鼠 腹 腔 巨 喧 细 胞 吞 只 
百分率 和 吞噬 指数 。 

性 味 功能 辛 、 甘 , 温 ,发 汗 解 表 , 祛 风 除 
uw. 

主治 用 法 ”风寒 感冒 , 头痛 无 汗 , 偏 头痛 , 风寒 湿 
痹 ， 关节 疼痛 ， 破 伤风 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 感冒 头痛 : 防风 、 白 芷 、 川 营 各 9 克 , A 
JF 6 3E. KMR. 

2， 风 湿性 关节 炎 : BETA, WIE. EUR. EBEG 
15 克 , 白酒 1 公斤 , 浸泡 7 日 ， 每 服 10 一 15 毫升 , 每 
日 3 次 。 

3. ARAM, WERE: BEL, NAE. GENI K 
大 黄 各 15 E. AE. WE HAR 30 克 。 共 研 细 末 ， 
每 服 6 克 , 或 作 丸 ,每 次 吞 服 6 一 9 克 , 用 温 开 水 送 
Fe 

附注 1. 同 科 那 项 属 数 种 植物 在 各 别 地 区 也 做 防 

BUR: 

COD 竹 叶 防 风 鸡 脚 防风 ) Seseli mairei Wolff £ 
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要 特征 为 叶 具 长 柄 , 掌 状 三 出 复 叶 , 无 小 叶柄 , 小 叶片 
PRHE ,两 端 窗 缩 ; 复 伞 形 花序 2 一 3 个 ,有 长 梗 , 排 
成 琉 总 状 ; 双 县 果 柚 槛 状 ,分 果 有 显著 5 校 。( 图 
360-2) 





图 360-2 竹 叶 防风 

rok BS A — Br HR seselidiol， 它 和 它 的 乙酸 
MAR KB、Pws、Liao 等 细胞 均 有 中 等 毒性 。 

(2) 松 叶 防风 Seseli yunnanense Franch. 与 上 种 
相似 , 但 叶 为 二 至 三 回 三 出 复 叶 , MRR, ER 
种 在 云南 做 防风 使 用 ， 习 称 “ 云 防风 ”。( 图 360-3) 

2. 同 科 植 物 川 防风 Seseli squarrnlosum Shan et 
Sheh 和 竹 节 前 硼 Peucedanum dielsianum Fedde ex 
Wolff (又 名 竹 节 防风 、 毛 前 胡 、 崖 风 )， 在 四 川 均 以 其 
根 称 川 防风 。 

3. 华山 前 胡 Peucedanum ledebourielloides K. T. 
Fu 陕西 地 区 称 其 根 为 硬 防 风 或 水 防风 。 

4. TRAC. Libanotis laticalycina Shan et Sheh, 
河北 泥水 和 蒙 阳 ， 山 西 运城 均 称 其 根 为 水 防风 。 

5. fP W 38 J Libanotisiliense (Lipsky ) Eug. 
-Kor. [Seseli iliense Lipsky] 又 称 细 叶 防风 、 线 叶 防 
风 ， 在 新 疆 混 作 防风 使 用 。 

6. 亚洲 岩 风 Libanotis sibirica (L.) C. A. Mey. 
陕西 太白 山 和 宝鸡 草药 医 称 此 为 石 防风 、 石 黄 风 。 陕 
西 、 甘 肃 部 分 地 区 以 此 充 防 风 使 用 。 





图 360-3 松 叶 防 风 

7 .天 山竹 叶 防风 Seselopsis tianschanicum 
Schischk， 新 疆 阿 尔 泰 称 此 为 防风 。 

8. WM Glehnia littoralis Fr. Schmidt et Miq. 
此 为 中 药 北 沙 参 ,山东 称 其 不 去 皮 的 北 沙 参 为 洪 防风 。 
本 品 在 日 本 、 朝 鲜 、 韩 国 均 称 滨 防 风 。 

9， 石 防风 Peucedanum terebinthaceum (Fisch. ) 
Fisch. ex Turez.《 本 草图 经 》 之 石 防风 即 为 此 种 ， 本 
品 在 山东 亦 称 防风 。 

10. F Eriocycla albesans (Franch. ) Wolff, 
河北 怀 安县 称 小 防风 、 硬 菌 防风 。 

11. WEE Carlesia sinensis Dunn, 辽宁 干 山 等 地 
误 以 本 品 为 防风 。 

12. 硬 阿 物 Ferula bungeana Kitag. (Ferula bore- 
alis Kuan]， 黑 龙 江 龙 江 县 混 称 此 为 防风 。 

13. BRF (W, BEF, hB) Carum carvi 
L. 在 甘肃 省 部 分 地 区 , 误 作 防 风 使 用 。 其 主要 特征 为 
主根 肉质 , 叶 辅 具 白 色 或 粉红 色 极 宽 的 膜 质 边缘 , 叶 最 
终 裂 片 披 针 状 条 形 或 近 条 形 ,花粉 红色 或 白色 ,无 小 总 
BH. 分布 于 东北 地 区 及 甘肃 省 。 REAREA Car- 
vone)， 动 物 试验 有 镇 咳 作用 。 

14. 云南 有 一 种 杏 叶 防风 Pimpinella candolleana 
Wight et Am. 系 当地 民间 草药 ， 并 不 与 防风 混用 。 

15. 青海 个 别 地 区 有 以 迷 果 芹 Sphallerocarpus 
gracilis (Bess. ) K.-Pol. [S. cyninum Bess. ] 的 根 误 
作 防 风 者 ， 应 注意 鉴别 。 


371. B 行 草 


别名 刘 寄 奴 (华北 )、 土 菌 陈 (江西 )、 金 钟 菌 陈 、 
RWA PER. EN 〈 辽 宁 、 山 东 )、 鬼 麻油 
(甘肃 、 福 建 )。 

来 源 为 玄 参 科 阴 行 草 属 植物 阴 行 草 Siphono- 
stegia chinensis Benth. 的 全 草 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 30 一 80 厘米 , FIE 
为 黑色 , 全 体 密 被 锈 色 短 毛 。 茎 直立 , 上 部 多 分 枝 ; 枝 
对 生 , 细 长 , 坚挺 . 叶 对 生 , 下 部 的 常 早 枯 , 上 部 的 茂 
密 , 无 柄 或 有 短 柄 ; 叶片 厚 纸 质 , 广 卵 形 , 长 1~6 厘 
米 , 一 至 二 回 羽 状 深 改 , 小 裂片 条 形 或 条 状 披 针 形 , 全 
缘 . 夏季 开花 , 花 集 生 枝 梢 成 带 叶 的 稳 式 总 状 花 序 ; 花 
EKR, 有 明显 棱 助 10 条 , 先端 5 裂 ; 花冠 二 层 形 ， 
黄色 。 菇 果 窑 长 椭圆 形 ， 与 宿 存 苯 简 等 长 。( 图 36D 
GERI 267) 





图 361 


阴 行 草 

ERSA ETUR, ER MAF GETE 
国 大 多 地 区 。 

采集 加 工 “立秋 至 白露 采 割 , 去 净 杂 质 , VB, GE 
干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 ” 阴 行 草 含 单 藉 环 烯 醚 臣 ， 即 10- 对 香 
豆 酰 桃 叶 珊瑚 起 ,8- 异 马 钱 察 和 阿 克 不 .全 草 含 挥发 油 


= — 


18 0. 4596. 

药理 作用 1 本 品 能 明显 降低 栈 酸 棉 酚 引起 的 大 
R SGPT 升 高 , 但 对 四 所 化 碳 引起 的 SGPT 升 高 无 明 
显影 响 。2， 对 胆 计 分 说 有 一 定 抑制 作用 。 

性 味 功能 。” 苦 , 寒 。 清 热 利 湿 , 凉 血 止血 , 祛 瘀 止痛 。 

主治 用 法 ” 黄 盖 型 肝炎 , BAK, EIN, WRA 
结石 , 小 便 不 利 , 尿血 , 便血 , 产后 次 血 腹痛 + 外 用 治 
Afin, ERM. 用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 研 未 调 
数 或 撤 患 处 。 

WO 1. 黄姜 型 肝炎 阴 行 草 、 金 丝 桃 、 地 柏 梳 
$5035, EP MRIH. KMR. 

2. RK: 阴 行 草 、 地 耳 草 、 大 青 叶 、 海 金沙 、 白 
WEER, FREY 15 3E. IK NUR. 

3. Ji 65. 阴 行 草 、 炉 甘 石 各 等 量 , 共 研 细 粉 , 香 
油 适 量 调 敷 患 处。 每 日 1 次 。 

附注 阴 行 草 作 菌 陈 类 使 用 ， 始 于 明代 《 演 南 本 
WD 的 “ 金 钟 菌 陈 ”而 作 刘 寄 奴 使 用 , 有 文献 为 据 的 ， 
始 自明 末 的 《本 草原 始 》。 


372. 阴 地 藏 


别名 一 休 云 ,小 春花 、 春 不 见 、 蛇 不 见 、 破 天 云 、 
肺 心 草 、 独 脚 金鸡 、 丹 桂 移 星 草 、 苹 叶 一 支 蓄 。 





图 362 Dim 
来 源 为 阴 地 苹 科 获 黄 属 植物 阴 地 葵 Botrychi- 
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um ternatum (Thunb. ) Sweet， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20 厘米 以 上 。 RRE 
粗大 ， 肉 质 ， 总 柄 短 ， 长 1 一 4 厘米 。 营 养 叶 叶柄 长 3 一 
8 BOK , 叶片 三 角形 , 长 8 一 10 厘米 , 宽 10 一 12 厘米 ， 
三 回 羽 状 分 裂 , 最 下 羽 片 最 大 ， 有 长 柄 ， 呈 宽 三 角形 ， 
其 上 各 羽 片 渐次 无 柄 , 披 针 形 , 裂片 长 卵 形 至 卵 形 , 边 
缘 有 不 整齐 的 细 尖 锯齿 ; 叶 面 无 毛 , 质 厚 。 孢 子叶 有 长 
梗 , 长 12 一 22 厘米 ， TE TERI RURLDURERR, 长 5 一 10 
厘米 ， 三 至 四 回 羽 状 ， 黄 红色 。( 图 362) 

生境 分 布 生 于 低 山 区 的 草 坡 、 灌 木 从 阴 湿 处 ,分 
布 于 长 江 流域 以 南 各 地 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 季节 采 收 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 叶 的 浸出 成 分 水 解 后 得 木犀 草 黄 素 
(luteolin，CysHioOs) 等 。 

性 味 功能 ” 微 苦 ， 凉 ,清热 解毒 ， 止 咳 化 羔 。 

主治 用 法 ”感冒 , 小 儿 高 热 , 百日咳 , 小 儿 支 气管 
肺炎 , 哮喘 , 肺结核 咯血 , 淋巴 结 结核 , 角膜 云 验 , 毒 
蛇 咬 伤 .用 量 3 一 15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 全 草 捣 烂 烧 忠 处 。 

附 方 、 小 儿 支 气管 肺炎 ， 阴 地 雹 、 白 英 、 白 毛 鹿 
HERIR, BORNE, HERY 50 克 ， 水 前 少量 多 
次 分 服 。 


373. 光 石 $ 


别名 光 叶 石 书 .牛皮 凤 尾 、 铁 牛皮 、 尖 刀 七 。 
来 源 ”为 水 龙骨 科 石 书 属 植物 光石 书 Pyrrosia 
clavata (Bak. ) Ching ,以 全 草 入 药 。 





图 363 光石 韦 





形态 特征 ”多年生 草本 ,植株 高 25 一 60 厘米 。 根 
状 茎 粗 短 , 横 走 或 斜 升 ,顶部 密 被 鳞片 ,鳞片 线 状 披 针 
形 ,长 渐 尖 头 , 淡 棕 色 + 下 面 密生 须 状 根 . 时 一 型 ,簇生 ， 
叶柄 较 粗 壮 , 长 5 一 10 厘米 ,表面 有 沟 , 与 叶片 幼 时 均 
被 星 状 毛 , 毛 多 为 6 分 枝 , 老 则 脱落 ;叶片 长 披 针 形 , 厚 
革 质 ,长 20 一 50 厘米 , 宽 2~4 厘米 ,先端 新 尖 , 基 部 渐 
窜 , 全 缘 , 有 时 稍 旦 波状, 上面 淡 绿 色 , 下面 稍 浅 ,中 脉 
于 背面 明显 凸 出 , 侧 脉 略 可 见 . 孢 子囊 群 分 布 在 叶片 中 
部 以 上 ,无 盖 。( 图 363) 

生境 分 布 ” 生 于 林 下 石上 或 树干 上 RKA 
于 陕西 ,湖北 ,广东 ,广西 .贵州 ,四川 等 省 区 。 

采集 加 工 。 春 、 夏 、 秋 三 季 采 全 草 , 晒 干 。 

性 味 功 能 甘 \ 酸 , 平 。 清热 止血 , 消 肿 散 结 。 

主治 用 法 ”泌尿 系 结石 , 颈 淋 巴结 结核 ;外 用 治 外 
Hih pet. Hik 9 一 30 克 ; 外 用 适量 。 


374. 光 A 3k 


别名 tis MELE JI HERO E 
REW MAT EAN EAR AE MEG. 

来 源 为 百合 科 郁金香 属 植物 老 鸦 多 Tulipa 
edulis (Miq. ) Bak. ,以 鳞茎 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 纤 弱 草 本 . MENE, IE 2— 
4 厘米 ,外 包 有 褐色 纤维 状 的 皮 壳 ,内 部 白色 肉质 。 叶 
条 形 , 常 2 片 ,长 达 10~20 厘米 , 宽 4~8 毫米 , 质 柔 
软 ,先端 渐 尖 ,基部 下 延 成 精 状 。4~5 AFE EE 
由 鳞茎 中 央 生出 ,高 6~15 厘米 ,上 部 有 对 生 的 条 形 叶 
状 巷 片 。 花 单 生 于 花 莘 顶端, 钟 状 , 花 被 片 6, 披 针 形 ， 
长 2. 5 一 3 厘米 ,白色 带 紫 色 条 纹 ;雄蕊 6,3 长 3 短 , 肉 
茵 1, 子 房 3 室 ,花柱 短 。 萌 果 扁 球形 ,顶端 有 宿 存 的 花 
柱 ;种 子 多 数 ,红色 。( 图 364) 

, 生境 分 布 生 于 阳光 充足 的 山坡 或 杂 草 从 中 。 分 

布 于 从 我 国 东北 至 长 江 流域 各 省 。 

采集 加 工 夏秋 采 挖 , 洗 净 , 除 去 须根 及 外 皮 , 水 
滚 或 稍 碰 后 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “鳞茎 含有 秋水 仙 碱 (colchicine) 等 多 
种 生物 碱 ,此 外 , 尚 含有 大 量 淀粉 。 

药理 作用 “1. 抗 肿瘤 作用 :秋水 仙 碱 及 其 衍生 物 
秋水 仙 酰 胺 等 对 多 种 动物 移植 性 肿瘤 均 有 抑制 作用 。 
它们 是 特异 性 的 细胞 有 丝 分 裂 中 期 (M WDR ERN, 2. 
正常 大 鼠 注 射 秋 水 仙 碱 后 24 小 时 ,能 选择 性 地 抑制 淋 
巴 组 织 ( 脾 胸腺) 的 呼吸 ,切除 肾上腺 后 这 种 抑制 作用 
则 减弱 ,秋水 仙 碱 能 降低 大 .小 鼠 肝 和 小 肠 的 抗坏血酸 
含量 ,但 不 抑制 肝脏 的 代谢 .3. 7] RUE F E AOK fL 
25 毫 克 / 公 斤 可 引起 胸腺 、 淋 巴 腺 、 骨 赃 、 肾 上 腺 细胞 





图 364 Ene 

有 丝 分 裂 , 并 引起 淋巴 组 织 和 胸腺 组 织 退 化 、 嗜 伊 红 白 
细胞 减少 精 上 腺 素 释放 等 应 激 反应 。4. 家 免 皮 下 注射 
秋水 仙 碱 3 毫克 /公斤 可 引起 白细胞 总 数 下 降 ,5. 秋水 
仙 碱 能 降低 体温 ;增强 或 延长 催眠 药 的 作用 ;增强 对 拟 
交感 神经 药 的 反应 ;能 收缩 血管 ,并 可 通过 血管 运动 中 
枢 的 兴奋 作用 引起 高 血压 ! 可 增强 对 中 枢 抑制 药 的 敏 
感性 ,抑制 呼吸 中 枢 。6. 秋水 仙 碱 对 针 肠 道 有 刺激 作 
用 ,而 导致 充血 ,甚至 可 发 生出 血性 胃 肠 炎 。 

性 味 功能 HE. 有 小 毒 . 清热 解毒 , 散 结 消 
m. 

主治 用 法 ”淋巴 结 结核 ;外 用 治 痛 疝 肿 毒 ,毒蛇 咬 
伤 。 用 最 1.5~4.5 克 ! 外 用 适量 , 研 粉 调 栈 数 患处 。 

附注 同属 植物 伊犁 光 花 菇 Tulipa iliensis Regel 
形态 近 前 种 ,其 特点 在 于 钱 葵 外皮 薄 革 质 , 叶 3-4 枚 ， 
下 部 的 叶 为 带 状 或 条 状 披 针 形 , 花 黄色 带 有 兹 药 兰 班 
点 , 较 大 ,长 2. 5 一 3. 5 MDK HANSE TE BEI LL RES 
B DARNE. 


375. M 归 


别名 HH. 
来 源 为 伞 形 科 当归 属 植物 当归 Angelica sinen- 
sis (Oliv. ) Diels [A. polymorpha Maxim. var. sinen- 
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sis Oliv. ] 的 根 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 30 一 100 厘米 ,全 株 有 
特异 者 气 。 主 根 粗 短 , 肥 大 肉质 ,下 面 分 为 多 数 粗 长 支 
根 ,外 皮 黄 棕色 ,有 香气 . 茎 直立 , 带 紫 色 , 表 面 有 纵 沟 。 
叶 互 生 , 柄 长 3~13 厘米 ,基部 扩大 呈 鞘 状 抱 茎 , 紫 福 
色 : 叶 为 二 至 三 回 羽 状 复 叶 ,最 终 裂 片 卵 形 或 椭 图 形 、 
长 1~2 厘米 , 宽 5 一 15 毫米 ,无 柄 或 有 极 短 柄 ,边缘 有 
齿 状 缺 刻 或 粗 锯齿 ,叶脉 及 边缘 有 和 白色 细毛 。 夏 季 开 
花 , 复 伞 形 花序 顶 生 :无 总 苞 或 有 2 片 ; 伞 梗 10 一 14 
条 ,长 短 不 等 ,每 条 伞 梗 上 有 花 12 一 40 洒 , 小 花梗 细 
de SUEGCE Mh YH SERI 5, 绿 白色 , 圆 形 ， 
先端 具 宽 尖 突 , 微 2 裂 , 向 内 凹 卷 ; 雄 蔬 5, 背 向 药 , 花 
丝 向 内 麻 ! 子 房 下 位 。 双 悬 果 栅 圆 形 ,分 果 有 果 校 5 条 ， 
侧 校 具 宽 翅 , 翅 边 缘 淡 紫 色 。( 图 365) 





图 365 当归 


生境 分 布 ” 主 产 于 甘肃 .宁夏 、 云 南 ` 四 川 等 地 ,以 
甘肃 所 产 最 好 。 

载 培 要 点 ” 喜 冷 凉 湿润 气候 , 宜 选 土 层 深厚 、 富 含 
腐植 质 的 砂 质 壤土 或 生 荒地 栽种 。 种 子 繁 殖 ,甘肃 6 
月 ,云南 8 月 撒播 育苗 ,覆土 以 盖 没 种 子 为 限 , 其 上 再 
覆盖 一 层 干草 约 1 寸 ,每 亩 播种 10 一 12 斤 。 出苗 后 将 
盖 草 挑 松 ,立秋 后 选 阴 天 除去 盖 草 。 苗 出 齐 后 ,过 密 处 
应 行 间 拔 . 甘肃 10 月 上 旬 ,云南 11 月 下 旬 , 将 苗 控 出 ， 
贮藏 于 阴凉 干燥 处 。 第 二 年 春 ,解冻 后 整地 穴 裁 , 穴 距 
6 一 7 寸 ,每 穴 3 苗 , 苗 栽 后 覆土 灌水 。 云 南 穴 距 2 尺 ， 
半月 形 穴 栽 , 每 穴 10 苗 。 苗 高 7~9 寸 时 ,拔除 抽 苦 植 
株 , 进 行 追肥 培土 。 

采集 加 工 。 移 裁 后 当年 霜降 前 后 采 挖 , 先 通 风 脉 
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至 半 干 , 徽 火 烘 至 八成 干 , 再 晒 干 。 

炮制 酒 当归 将 当归 用 黄酒 喷 酒 拌 习 , 稍 闷 , 放 
锅 内 稍 炒 ,取出 脉 凉 (每 100 斤 用 黄酒 10 斤 )。 

化 学 成 分 MARR EEIEIEE 
殊 香 气 成 分 为 亚丁 基 葵 本 (butylidene phthalide) , 另 含 
AR XE XE TE RI Cvalerophenone-O-carboxylic acid), 
A-A CA^ "-dihydrophthalic anhydride), 3K 3 
JA A B (GE Æ P3 RD Cligustilide) , 35 & p-4 Bi BE. PT 
魏 酸 、 琥 珀 酸 、 烟 酸 、 尿 畴 啶 (uracil) RAR Cadenine) , 3E. 
叶酸 (folinic acid) REM XK (biotin), 

药理 作用 1. 经 离 体 及 在 体 子宫 实验 证 明 ,当归 
对 子 官 的 作用 具有 “双向 性 ”, 其 水 溶性 非 挥发 物质 能 
兴奋 子宫 肌 , 使 收缩 加 强 ,其 挥发 性 成 分 则 能 抑制 子 
宫 , 减 少 其 节律 性 收缩 ,使 子宫 弛 缓 。2. 有 抗 维生素 下 
缺乏 症 的 作用 .3. ARRERA ER TRAE he 
低 心肌 的 兴奋 性 ,能 延长 离 体 家 免 心房 的 不 应 期 ,对 实 
RUD BEAR RTT fe RE iR NONSE HE A DUE 
的 收缩 幅度 及 频率 均 明 抑制。4. 经 动物 试验 当归 制剂 
中 挥发 成 分 主要 引起 血压 上 升 ,而 非 挥发 成 分 引起 血 
压 下 降 . 但 血压 总 的 趋向 是 下 降 .5. 当归 粉 口服 对 实验 
性 动脉 粥 样 硬化 的 大 稀有 一 定 疗效 ,能 使 血脂 轻 度 下 
降 , 对 主动 脉 的 病变 具有 保护 作用 。6. 阿 魏 酸 钠 能 显著 
增加 小 鼠 心 肌 对 "Rb 的 摄取 ,改善 心肌 营养 性 血 流 
景 ;对 心肌 缺 血 有 保护 作用 ;能 使 免 实验 性 心肌 梗死 范 
围 下 降 41%; 能 明显 抗 犬 缺 血 心肌 再 灌注 损伤 作用 。 
7. 当归 可 使 骏 性 老年 大 鼠 全 血 比 粘度 降低 及 RBC 电 
泳 加 速 。 体 外 实验 发 现 , 阿 魏 酸 钠 可 抽 制 ADP 诱导 的 
大 鼠 血 小 板 聚 集 ; 静 脉 注射 给 药 后 能 明显 抑制 胶原 诱 
导 的 血小板 聚集 。 同 时 阿 魏 酸 钠 能 抑制 5- 羟 色 胺 自 血 
小 板 释放 ,还 可 明显 抑制 凝血 酶 诱导 的 5- 凑 色 胶 释 
Jk. 另外 能 抑制 血栓 素 ACTXA:) 样 物质 生成 ,对 实验 
性 血栓 形成 有 明显 抑制 作用 。8. FARMERI AA 
自由 基 (，O:) 和 过 氧化 氧 (H:O:) 引起 的 膜 脂 质 过 
氧化 反应 ， 降 低 丙 二 醛 的 生成 ， 能 明显 降低 羟 自 由 基 
( "OH) 及 两 二 醛 的 溶血 作用 .9. 当归 及 其 成 分 阿 魏 酸 
可 促进 脾 淋 巴 细胞 的 增殖 ,可 明显 促进 ConA 诱导 的 
小 鼠 淋 巴 细胞 的 DNA 和 蛋白 质 合成 ,对 IL-2 的 产生 
也 有 明显 的 增强 作用 。 阿 魏 酸 对 1 、1 、 有 和 WN 型 变态 
反应 均 有 抑制 作用 。10. 当归 对 小 鼠 急 性 四 氧化 碳 中 毒 
引起 的 肝 损伤 具有 保护 作用 。11. 中 国 当 归 和 日 本 当归 
都 有 明显 的 抗 损 伤 作用 ,并 有 镇 痛 作用 。12. 当归 提取 
液 静脉 注射 可 阻止 大 鼠 因 吸入 低 氧 、 高 二 氧化 碳 或 低 
氧 与 高 二 氧化 碳 的 混合 气体 所 致 的 肺动脉 于 升 高 , 心 
得 安 可 使 其 作用 消失 ,说 明 可 能 通过 兴奋 忆 受 体 而 起 
作用 .13. 当归 多 糖 对 小 鼠 造血 干细胞 的 辐射 有 防护 作 
用 ,能 增加 照射 小 鼠 脾 脏 内 源 性 造血 灶 形 成 ,能 促进 照 





SL NBUEMCCFU-S 与 CFU-C 的 恢复 对 造血 干细胞 、 
粒 系 祖 细胞 和 红 系 祖 细胞 有 促 生成 作用 .14. 当归 能 改 
善 家 免 肾 热 缺 血 60 分 钟 后 肾 小 球 滤 过 功能 及 肾 小 管 
重 吸 收 功能 ,减轻 肾 损 害 , 促 进 肾 小 管 病变 的 恢复 ,对 
肾脏 有 一 定 保护 作用 。15. 当归 对 ”Co Y 射线 照射 后 家 
免 染 色 体 损伤 有 保护 作用 ,使 染色 体 畸 变 率 明显 下 降 。 
16. 当归 提取 物 对 动物 失血 性 贫血 有 补血 作用 。17. 当 
归 具 有 对 抗 实验 性 心律 失常 作用 .18. 当归 所 含 的 药 木 
内 酯 有 平 啤 作 用 ,能 缓解 组 织 胺 和 乙酰 月 碱 对 豚鼠 的 
致 噶 反 应 和 对 离 体 豚鼠 气管 条 的 收缩 反应 ,19. 当归 水 
前 液 对 多 种 致 炎 剂 引起 的 急 慢 性 炎症 均 有 显著 的 抑制 
作用 ,摘除 双 侧 肾上腺 后 ,其 抗 炎 作用 仍 存在 ;能 距 低 
大 鼠 炎 症 组 织 中 PGE: 的 释放 量 ,降低 豚鼠 补体 旁 路 
溶血 活性 。 

性 味 功能 甘 \, 辛 , 温 。 补 血 调经 , 润 燥 滑 肠 。 

主治 用 法 ”月 经 不 调 , 功 能 性 子宫 出 血 , 血 虚 闭 
经 ,痛经 ,慢性 盆腔 炎 , 贫 血 , 血 虚 头痛 ,脱发 , 血 虚 便 
秘 。 用 量 6-18 克 。 

附 方 1. 月 经 不 调 : 当 归 、 熟 地 黄 各 9 J 
敬 各 6 克 , 水 散 服 ,如 经 期 腹痛 (痛经 ), 加 香 附 6 EE 
叶 3 克 ;闭经 加 桃仁 9 克 , 红 花 6 克 。 

2. 慢性 盆腔 炎 , 附 件 炎 : 当 归 注 射 液 ,穴位 注射 , 取 
人 穴 维 胞 ,中 极 , 关 元 ,三 阴 交 。 腰 痛 加 肾 俞 ;食欲 不 振 加 
足 三 里 。 每 次 注射 剂 最 为 0. 3 一 0. 5 毫升 。 

3. 胎位 异常 :当归 、 泽 泻 各 6 克 , 白 术 、 白 芍 、 茯 蕉 
各 9 克 , 川 营 1.5 克 ,水 秀 腿 ,每 日 1 剂 , 连 服 3 剂 ,1 周 
后 复查 ,无 效 者 再 服 3 剂 , 服 至 9 剂 为 止 。 

A. 慢性 粒 细胞 性 白血病 ; 当归 、 黄 柏 , 龙 胆 草 、 板 
子 、 黄 苓 各 30 AWRA KRK 15 克 , 木 香 9 克 。 
共 研 细 粉 , 炼 密 为 丸 ,每 丸 重 6 克 , 每 日 服 3 一 4 丸 。 如 
总 者 能 耐 受 ,可 递增 至 每 日 6~9 丸 ,副作用 有 腹痛 , 腹 
海 ;一 般 每 天 海 2~4 次 ,有 的 可 达 6 一 7 次 。 腹 泻 次 数 
与 服药 剂量 有 关 。 

5. 脱 发: 当归、 柏 子 仁 各 500 克 , 共 研 细 粉 , 炼 蜜 为 
丸 。 饭 后 服 2 一 3 钱 ,每 日 3 次 。 

6. 结 节 性 多 动脉 炎 3E UR TEE 15 克 , 川 
BLIEK 9 克 , 生 地 30 克 , 水 前 服 , 每 日 1 剂 。 

制剂 ”当归 注射 液 : 取 当 归 洗 净 、 干 燥 后 、 磨 成 粗 
粉 , 称 取 50 克 , 用 70% 乙 醇 湿润 ,加 盖 密 闭 15 分 钟 ， 
填 装 于 渗 渡 简 中 ,加 70% 乙 醇 浸 泡 24 小 时 后 ,以 每 分 
钟 40 滴 左 右 的 速度 收集 滤液 300 毫升 ,回收 乙醇 ,过 
滤 , 加 活性 火 1 一 2%( 按 投料 量 计算 ?煮沸 ,冷却 后 用 
布 氏 漏斗 抽 滤 ,除去 活性 炭 , 再 加 注射 用 水 至 1000 
毫升 , 用 3 号 垂 熔 漏 斗 滤 至 澄明 , 分 装 于 2 毫升 安 施 
中 。 流 通 蒸气 100C1 小 时 或 10 磅 压力 30 分 钟 灭 
B. 


附注 1. 在 我 国 延 边 地 区 栽培 的 东 当归 , 系 自 日 
本 引种 而 来 , 原 植物 为 日 本 当归 Angelica acutiloba 
(Sieb. et Zuec.) Kitag. [Ligusticum acutilobum 
Sieb. et Zucc. ] 的 干燥 根 。 本 品 叶 为 1 一 2 回 三 出 羽 状 
复 叶 , 小 叶 卵 图 状 披 针 形 ,先端 尖 , 边 缘 有 重 锅 齿 ,药材 
根 头 略 脱 大 ,头顶 向 外 展 并 有 同心 环 状 残 留 的 叶 蒜 及 
茎 痕 。 主 根 短 粗 ,圆柱 形 , 具 有 多 数 不 规 则 的 纵 沟 , 纵 皱 
纹 和 横向 的 突起 环 纹 ,外 表 四 凸 不 平 ,长 3 一 4 厘米 , 直 
径 1.5 一 3. 2 厘米 , 棕 褐 色 。 支 根 数 条 至 10 余 条 ,多 交 
错 扭曲 。 长 9 一 15 厘米 ,大 小 粗细 略 相似 。 有 不 规则 的 
纵 沟 纹 , 和 皱纹 和 横 纹 ,有 的 具 细 须 根 或 时 小 疙 瘤 状 须根 
痕 , 表 面 棕 神 色 或 褐色 。 体 重 , 质 硬 脆 , 易 折 断 , 折 断面 
淡 黄 白色 或 淡 棕 神色 ,中 间 有 一 棕色 环 纹 , 木 心 色 淡 。 
ARRA EHNA kH TAE. 

东 当 归根 含 挥发 油 0.2% ,其 中 主要 为 丁 基本 类 
内 酯 化 合 物 ;, 东 当归 内 酯 (ligustilide)、 亚 丁 基 葵 本 Cn- 
butyldenphthalide) , &£ FK Bk py Bii Ccnidilide) 、 异 蛇 床 欧 
内 酯 (isocnidilide); 根 中 还 含有 烟 酸 维生素 Bi N-R 
2 Æ IE RI (o-valerophenone-carboxylic acid), 叶酸、 
ARE (p-cymene) B-48 KRR, 果实 和 根 中 含 佛 
FORE 3 Bü. TE MEC CxanthotoxinD, S ifi fp X 
Cisopimpinellin) , Æ W 2 X (scopoletin) , 4: JE 1E P3 Bi 
Cumbelliferone) , 2 Ye 4k & $9) , Went 77 BI CfalcarinoD , 
镰 叶 芹 二 醇 (falcarindiol)、 镰 叶 芹 酮 (falcarinolone) ,还 
含 香 英 兰 酸 (vanillic acid) 及 当归 烷 (angelan), A B - 
谷 省 醇 , 功 能 补 气 和 血 , 化 次 生 新 , 润 肠 滑 肠 ,主治 气虚 
血 亏 ,月 经 不 调 , 骨 漏 经 痛 , 大便 燥 结 等。 用 最 9 一 15 
克 。 

2. 朝鲜 当归 Angelica gigas Nakai 在 我 国 东北 称 
大 独活 、 土 当归 、 野 当归 、 大 野 芹 、 紫 花 芹 等 ,在 朝鲜 
与 韩国 则 以 其 根部 作 当归 用 .但 气味 与 当归 完全 不 
同 。 

本 品 根 含 前 胡 察 (decursin) 、 前 胡 酚 (decursinol) 、 
WA IK JC Cnodakenetin ) , WI A3 R (nodakenin) , 4: JE 7E. 
内 酯 。 EA ER XURLL OS 2T RE HIT TA EIER DUAE RR 
痛 等 症 。 但 决 不 可 作 当归 使 用 。 

3. 欧 当归 Levisticum officinale Koch( 伞 形 科 ) 
1957 年 自 欧洲 引入 ,经 过 大 量 栽 培 ,将 其 根 误 作 正 品 
当归 用 , 累 禁 不 止 .开始 在 河北 、 内 蒙古 ,后 流传 到 全 国 
其 他 省 区 ,应 注意 鉴别 ,以 防 作伪 品 混 充 。 

欧 当归 药 材 的 特征 是 根 头 部 彩 大 ,有 2 个 以 上 的 
小 根 头 ,表面 其 棕色 或 灰 黄色 ,侧根 皮 孔 状 疤痕 众多 
断面 木 部 黄色 ,有 细密 的 放射 状 纹理 和 裂 阶 , 大 片 中 心 
白色 ,疏松 , 显 粉 性 ,有 的 旦 空 腔 。 加 稀 碳 液 1~2 清 , 皮 
部 立即 显 出 星星 点 点 的 蓝 色 , 木 部 可 见 蓝 色 放射 状 纹 
E. 
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别名 EU ERlCE RER, REL BREE. I 
BEWIND REO EKJS AD. 

来 源 ”为 天 南星 科 海 芋 属 植物 尖 尾 芋 Alocasia 
cucullata (Lour. ) Schott ,以 根 状 蕉 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 可 达 1 米 。 根 状 葵 粗 
壮 , 直 立 或 模 围 ,有 具 须根 及 有 明显 的 叶 痕 和 膜 质 的 叶 精 
残留 物 。 老 株 常 在 至 干 上 部 有 分 枝 。 叶 宽 卵 状 心 形 , 稍 
盾 状 ,长 15730 厘米 , 宽 10 一 18 厘米 或 长 宽 更 大 , 先 
端 长 尖 , 基 部 心 形 , 边 缘 波 状 , 侧 脉 约 5 一 7 对 ,最 下 部 
的 凯 状 放射 ;叶柄 绿色 ,长 30 一 90 厘米 ,下 部 扩大 成 精 
状 。 春季 开花 , 肉 穗花 序 从 叶腋 内 长 出 ,外 被 舟 状态 片 
所 包围 ,其 长 大 于 肉 和 锦 花序 .果肉 质 , 朱 红色 至 紫红 色 。 
(图 366) 





图 366 REF 

生境 分 布 野生 于 山涧 阴 湿 处 或 村 旁 . 沟 边 . 河 
边 ! 也 有 栽培 的 。 分 布 于 广东 ,广西 ,四 川 等 省 区 . 

采集 加 工 ”全 年 可 采 , 剥 去 外 层 粗 皮 , 鲜 用 或 切片 
WT. : 

化 学 成 分 “ 根 状 茎 含 氨基 酸 0. 9996 (其 中 以 丙 氨 
酸 、 丝 氨 酸 、 天 门 冬 氮 酸 、 谷 氨 酸 为 主 ,并 含 束 氨 酸 、 精 
AR AAR MAR HAR AAR FEAM AEA 
酸 、 芋 再 酸 等 ) 以 及 氰 研 和 草酸 钙 等 。 

药理 作用 1. 有 镇 咳 作用 。2. 能 显著 降低 大 鼠 肾 
上 腺 中 维生素 C 的 含量 ,并 显著 增加 尿 17- 酮 的 排泄 
量 , 表 明 可 以 提高 垂体 -肾上腺 皮质 系统 的 功能 。3. 本 
品 粗 提 物 对 眼镜 蛇毒 .眼镜 王 蛇毒 . 银 环 蛇毒 等 中 毒 小 
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鼠 均 有 明显 的 保护 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 微 苦 , 寒 。 有 大 毒 . 清热 解毒 , 消 肿 
止痛 。 

主治 用 法 “ 钓 端 螺旋 体 病 , 肠 伤寒, 肺结核 , 支 气 
管 炎 ; 外 用 治 毒蛇 咬 伤 , 毒 蜂 整 伤 ,蜂窝 组 织 炎 . 用 量 
3 一 9 克 久 煎 后、 毒性 降低 剂量 可 适当 增加 ;外 用 适量 ， 
RR RBL. 

WO 1 GNH RETER, AAR 
患处 ,每 次 5 一 10 分 钟 。 

2. HI KEER: BERTE F 120 克 , 切 片 晒 干 ,加 
大 米饭 或 生 大 米 炒 至 无 水 发 昧 为 止 。 久 前 ,3 次 分 服 ， 
每 日 1 剂 。 

附注 1. 尖 尾 芋 生 用 有 大 毒 ,内 服 需 去 外 皮 , 并 需 
久 前 (6 小 时 以 上 ), 到 前 剂 星 红色 时 方 可 内 服 。 据 药理 
KR REENA RAEN. 

2. 解毒 方法 ; (1) 误 食 中 毒 , 服 蛋清 \ 面 糊 , 饮 大 量 
糖水 或 静脉 滴 注 葡 萄 糖 盐水 。 如 腹部 剧 痛 ,可 注射 吗 
啡 ,如 出 现 惊 腻 ,可 注射 镇 静 剂 , 继 服 省 化 钾 或 吸入 乙 
栈 。(2) 民 间 用 栈 加 生姜 汁 少许 共 者 ,内 服 或 含 激 以 解 
毒 。(3) 皮 肤 中 毒 可 用 栈 酸 或 酷 洗涤 


37. d: RA 


别名 REA HFA FAA EER FEM 
"x. 
来 源 ”为 马鞭 草 科 紫 珠 属 植物 长 叶 紫 珠 Calli- 
carpa longissima (Hemsl. ) Merr. ,以 叶 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 至 小 乔木 ,高 可 达 5 米 ,小 枝 四 楼 
形 , 节 明显 ,上 有 一 环 柔 毛 . 叶 有 辣 味 ,对 生 , 有 柄 ,叶片 
披 针 形 ,长 10 一 24 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 ,先端 长 渐 尖 , 基 
部 栅 形 ,全 缘 或 有 细 浅 小 句 齿 ,上 面 脉 上 有 和 柔 万, 下面 
无 毛 , 腺 点 不 显著 , 干 时 呈 小 窝 状 。 夏 季 开 紫红 色 或 淡 
红色 管状 小 花 , 聚 伞 花 序 多 花 , 总 梗 长 约 1.5 厘米 , 略 
被 细毛 , 花 昔 具 不 明显 4 苯 齿 ,花冠 管状 钟 形 ,裂片 4 
EE 4, 伸 出 花冠 外 甚 多 ,花药 纵 裂 ; 子 房 4 室 。 POR I 
球形 , 淡 紫 色 , 直 径 约 1. 5 毫米 ,基部 有 宿 更 。( 图 360 

生境 分 布 ” 生 于 旷野 .村 边 及 山坡 林 缘 灌木 从 中 。 
分 布 江西 、 福 建 、 广 西 、 广 东 、 四 州 等 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

性 味 功能 E. POE. 温 。 散 瘀 止血 , 祛 风 止 痛 。 

主治 用 法 ”咯血 , 吐血 , 风湿 疼痛 ; 外 用 治 跌 打 损 
fs ,外伤 出 血 . 用 量 9 一 30 克 ;外 用 适量 , 研 粉 甫 患 
处 。 

附注 同属 植物 短 柄 紫 珠 Callicarpa brevipes 

(Benth. )Hance 其 特征 为 叶 几 无 柄 ,叶片 窗 披 针 形 , 基 








图 367 Kn 

,全 缘 或 在 叶 的 上 半 部 有 小 齿 ,两 面 脉 上 有 
。 花 白色 , 花序 几 无 总 梗 ， 梭 车 与 花冠 等 长 ， 
花药 项 孔 开 有 裂 ,果实 直径 2 一 3 毫米 ,可 与 尖 尾 枫 区 别 。 
我 国 华南 地 区 有 分 布 。 功 效 与 尖 尾 枫 类 同 。 
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别名 KË, TE, KE ETE ( 蒙 名 ) 。 

来 源 为 列 当 科 杀 雁 匡 属 植物 肉 雁 菩 GEHE AU 
48). Cistanche deserticola Y. C. Ma (ARE. 

形态 特征 ”多年生 肉质 寄 生 草 本 ， 高 80 一 150 V 
米 。 至 肉质 肥厚 ,扁平 ,不 分 枝 , 宽 5 一 10 厘米 , 厚 2 一 
5 厘米。 叶 密集 , 螺旋 排列 , 肉质 鳞片 状 , 黄色 , 无 叶 
柄 ; 基部 叶 三 角 卵 形 , 长 1~1.5 厘米 , 最 宽 约 1 厘米 ; 
ERMEK, 披 针 形 , 长 达 2 厘米 , 背部 被 白色 
短 毛 , 边缘 毛 稍 长 。5 月 间 , 花茎 由 茎 顶 抽出 , 粗壮 扁 
WIE, 径 3~? 厘米 , MEARE, REENA 
朴 , 背 部 及 时 缘 均 有 白 毛 : 穗 状 花序 粗大 , 顶 生 ,长 
10~20 厘米 , 径 5—8 厘米 , 花 下 有 苞 片 1, 与 叶 同形 ， 
但 毛 被 向 上 渐 少 , 小 苞 片 2, 与 花 划 基部 合生 , MEAE 
线形 , 先端 渐 尖 , 背面 被 白 毛 ; TERES 裂 , 有 缘 毛 ; 花 
冠 管状 钟 形 , 黄色 , 上 部 有 5 裂片 , 裂片 蓝 紫 色 ; 雄蕊 
2 对 , 花丝 基部 有 毛 , 花药 箭 形 , 被 长 毛 ; 子 房 长 卵 形 ， 
花柱 细 长 ,柱头 倒 三 角形 。 蔓 果 2 裂 , 种 子 极 多 , 细小 。 
(图 368-1) GEH 268) 

生境 分 布 ” 生 于 湖 边 \ 抄 地 琐 琐 林 中 ,寄生 在 莫 科 









图 368-1 WKE 

tti Y Bi Bi Haloxylon ammodendron (C. A. Mey.) 
Bunge 8518 E. 分 布 于 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 新 
M. EFRR. REALES. 

采集 加 工 ” 春 、 秋 季 均 可 采 , 以 3~5 月 间 采 收 者 
为 佳 , 过 时 则 中 空 。 春季 采 收 后 ， 因 其 柔软 容易 折断 ， 
通常 置 沙土 中 半 埋 半 露 , 较 全 部 雁 晒 干 得 快 , 干 后 即 为 
BOXE ( 淡 大 芸 )。 秋 季 采 收 者 因 水 分 大 , 不 易 干 燥 , 故 
将 肥大 者 投入 盐湖 中 腌 1~3 年 ( 称 盐 大 芸 ), 药 用 时 须 
洗 去 盐分 。 

炮制 MAE 将 净 肉 砍 萝 片 ,用 黄酒 拌 匀 , 放 钠 
内 或 其 他 容器 内 , 封 严 , 坐 水 锅 中 加 热 至 酒 被 吸 尽 , 取 
出 脉 干 (每 50 公斤 用 黄酒 15 公斤 )。 

BKE PRAKA, AKESA MEER 
fS ULP AA, MUHR, UD. FET. 

化 学 成 分 “从 它 的 正 丁 醇 部 位 分 离 得 到 两 个 单 
体 ， 分 别 鉴 定 为 8- 表 马 钱 子 酸 葡萄 糖 武 ， 并 测 得 含有 
15 种 游离 氨基 酸 ， 及 少量 生物 碱 。 又 据 报道 ， 本 品 含 
D-H SEE, PEHR, E NR. T SMS SHR, 
MERRER, SEEK MEOS. 

药理 作用 1. EGAL A RUNE h Ya REO SRL PE E 
小 鼠 (氧化 小 尼 松 造型 ) 的 免疫 功能 。2. 动物 实验 , 肉 
欢 藉 有 降 压 作用 。3. 肉 欢 其 乙醇 提取 物 对 小 鼠 抗 体形 
成 细胞 有 抑制 作用 。4. 肉 欢 著 水 提 物 的 水 洲 性 成 分 对 
小 鼠 的 体液 及 细胞 免疫 有 增强 作用 ,能 增加 小 鼠 脾 、 胸 
RER, HEEL PEINE RUE, HM E RERO ILK 


— 365 — 





dn, 并 能 提高 淋巴 细胞 转化 率 。5. 肉 欢 著 有 抗 衰老 作 
用 ,可 使 小 鼠 红细胞 超 氧化 物 歧化 酶 的 活性 明显 增强 ， 
使 小 鼠 心 肌 脂 褐 质 含量 明显 降低 ， 可 延长 果 蝇 的 平均 
寿命 及 最 高 寿命 。 

性 味 功能 。” 甘 、 咸 ， 温 。 补 肾 壮阳 ， 渔 肠 通 便 。 

主治 用 法 ”阳痿 , 腰 膝 冷 痛 , TUR. 肠 燥 便秘 . 用 
量 6 一 18 克 。 

附 方 ” 肠 燥 便秘 : KE 30 克 , 当归 15 克 , 水 前 
m. 

附注 1. [JR HEU ik E PR XE Cistanche salsa 
(C. A. Mey.) G. Beck (Phelipaea salsa C. A. Mey. ; 
Orobanche salsa Kuntze), 植株 矮小 , 高 15 一 40 厘米 ， 
基部 圆柱 形 。 鳞片 卵 形 至 长 圆 状 披 针 形 , 长 1 一 2. 518 
米 , 宽 4 一 8 EK. 花冠 管 白色 , TOREEDRUORG. (B 
368-2) 寄生 于 盐 爪 爪 、 红 沙 、 白 刺 、 珍 珠 等 小 灌木 的 
根 上 ,分 布 于 内 蒙古 陕西、 甘肃 、 宁夏、 新 疆 等 省 区 。 
肉质 茎 维 管束 深 波状 。 本 品 亦 供 药 用 。 





图 368-2 ERKE 


2. p Jk 3$ Cistanche sinensis G. Beck ,植株 高 
15-70 BOCK, EMER, TF EBMPPERESEUE, h ERE 
BAHE, K 57-20 毫米 , 苑 片 长 圆 状 技 针 形 至 条 状 披 
OE EARR: 花冠 淡 黄 色 ， 极 少 裂 片 带 淡 红色 ， 
干 后 常 变 黑 蓝 色 。 寄主 有 红 沙 Reaumuria soongarica 
(Pall. ) Maxim. ， 珍 珠 柴 Salsola passerina Bunge 等 。 
分 布 于 西北 沙漠 地 区 。 

3， 新 疆 感 产 一 种 管 花 肉 雁 甘 Cistanche tubulosa 
(Schenk) Wight, 2 E Ent OS BI EC , 基部 平 直 , 先 
WAR 叶脉 不 显 , 出 土 前 茎 叶 均 为 黄白 色 , HEAR 
状 叶 逐 渐变 为 淡 绿 色 。 总 状 花序 顶 生 , WH KRE , 小 
ERKAK, 比 花 葡 稍 短 , 花冠 漏斗 状 , 紫色, HTE 
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面 蜂窝 状 .药材 形态 与 正品 肉 欢 鞠 ( 荒 漠 肉 欢 著 ) 相 似 ， 
有 的 呈 纺 锤 形 、 扁 卵 图 形 或 芋 奶 状 等 不 规则 形 ; 表 面 瞳 
红 或 灰 黄 棕 色 , 坚硬 无 韧性 ; 断面 淡 灰 棕色 , 有 的 边缘 
为 黑 褐 色 胶 质 桩 ,众多 黑 褐色 点 状 维 管束 不 规则 散在 
蕉 维 管束 不 规则 散在 ,有 的 束 间 空 院 偶 见 韧 皮 纤维 ; 鳞 
KERR, 维 管束 6 一 13 R, 有 侧 分 枝 。 其 与 正品 肉 欢 
苗 之 区 别处 在 于 正品 旺 扁 圆 柱 形 ， 表 面 暗 棕色 或 棕 黑 
色 , 断 面 暗 棕色 或 黑 棕色 .多 数 黄 棕 色 点 状 维 管束 排列 
成 波状 达 曲 的 环 或 略 哇 放射 状 ; 茎 中 柱 点 状 维 管束 排 
列 成 波状 夸 曲 环 , 鳞 状 髓 部 星 状 , 髓 射线 明显 , 维 管束 
$55. 无 侧 分 枝 。 TRKI. 

管 花 肉 欢 其 是 寄生 在 多 枝 桂 柳 Tamarix ramosis- 
sima Ledeb. 或 其 它 沙漠 植物 根 上 的 一 种 寄生 植物 ,分 
布 于 新 疆 南 部 地 区 。 

本 品 肉质 茎 含 D- 甘 露 醇 、p- 谷 省 醉 、 胡 萝卜 起 、8- 
表 马 钱 子 起 酸 、 海 胆 斌 和 肉 砍 葬 球 A。 后 两 种 臣 是 壮阳 
抗 衰老 的 活性 成 分 。 

4. 内 蒙古 尚 以 一 种 同 科 不 同属 植物 草 雁 获 
Boschniakia rossica (Cham. et Schlecht.) Fedtsch. 
的 带 鲜 叶 的 肉质 茎 作 肉 欢 著 用 ,此 种 在 黑龙 江 ` 辽 宁 及 
吉林 长 白山 区 盛产 之 。 

地 上 部 分 含 草 欢 苏 醛 (boschniakine) 和 草 欢 苏 内 
i (boschria lactone), 又 含 Co 和 C, A i, Hoa 
WEM. EWR. 

5. JU TEIE X ABE H VI E DPH P 06 4 86 06 TD JC 
Lian 

(D £3 Belanophora harlandii Hook. f. et 
根茎 多 个 聚 成 一 团 ,单个 者 近 卵 球形 或 类 球形 ,表面 呈 
EC, LLW, 花茎 自 单个 块 状 根 蕉 顶端 dE 
序 倒卵形 ， 只 见 肉 花序 或 只 见 雄 花序 ， 叶 鳞片 状 。 

(2) SEER Balanophora polyandra Griff. 与 
上 相似 ,主要 区 别 在 于 单个 块 状 根茎 表面 有 疣 状 突起 ， 
但 不 星 荔枝 壳 状 ， 花 芭 较 短 ， 花 序 椭圆 形 。 





379. 肉桂 (Hb: 桂 枝 、 桂 子 ) 


别名 EHE, Ht, ME, MHE HERI. 

来 源 为 樟 科 樟 属 植物 肉桂 Cinnamomum cassia 
Presl, UAI E, MORE RORSEA S. 

形态 特 征 ” 常 绿 乔木 , 8 10-15 米 。 树 皮 外 表面 
灰 棕 色 ,， 有 细 皱 纹 及 小 裂纹 , 皮 和 孔 椭 贺 形 , 偶 有 凸 起 横 
纹 及 灰色 地 衣 的 花 班 , 内 皮 红 棕色 , 芳香 而 味 甜 辛 , 幼 
枝 有 不 规则 的 四 棱 , 幼 枝 、 芽 、 花序 、 叶 柄 均 被 神色 昔 
毛 。 叶 互生 或 近 对 生 , 革 质 , 叶柄 稍 膨大 ; 叶片 长 椭圆 
形 或 披 针 形 , 长 8 一 20 厘米 , E 4—5. 5 厘米 , 全 缘 , 具 


离 基 3 出 脉 , 上 面 绿色 , 有 光泽 , 下面 灰 绿色 , MAE 
毛 。 夏 季 于 枝 顶 或 叶腋 开 黄 绿色 小 花 , 聚 成 圆锥 花序 
花 被 6 片 , MERE 9, 退化 雄蕊 3, 心 形 。 果实 椭圆 形 , S 
豆 大 , 熟 时 暗 紫 色 , 基部 有 浅 杯 状 的 增 大 宿 存 花 被 , 边 
缘 平 截 稀 齿 状 。( 图 369). 〈 彩 图 269) 





图 369 | 

生境 分 布 ”多 为 栽培 。 主 产 于 广西 、 广东 等 地 ; 此 
外 ， 云 南 、 福 建 等 省 亦 有 分 布 。 

栽培 要 点 KME EMTA, 幼 树 喜 随 , 成 株 喜 
6, 宜 疏 松 、 肥 沃 、 排 水 良好 的 土地 种 植 。 种 子 繁殖 ， 
3 一 4 月 种 子 成 熟 后 立即 播种 ， 苗 床 作成 高 畦 ， 以 5 寸 
左右 行距 条 播 , 覆土 半 寸 , 上 柳 稻草 保 课 , 每 亩 用 种 量 
30—40 斤 。 出 苗 后 除去 盖 草 ， 并 拱棚 这 萌 ， 苗 高 3 十 
左右 间苗 ,每 隔 2 寸 留 壮 菌 一 株 , 苗 高 5 寸 左右 撤去 茸 
WI. 培育 3 一 4 年 于 雨水 节 前 后 选 阴雨 天 定植 , 行 株距 
10x10 尺 ,生长 期 间 注 意 防治 根 腐 病 、 桂 虫 及 蚜虫 等 。 

REMI 生长 5~10 年 后 可 剥皮 ， 春 剥 的 皮 品 
质 差 , 秋季 7—8 月 剥 的 皮 品 质 好 ， 晒 干 。 好 的 肉桂 是 
采 自 三 四 十 年 的 老 树 树 皮 加 工 而 成 ， 由 于 加 工 成 品 形 
式 不 同 , 而 有 企 边 桂 (左右 两 侧 向 内 卷曲 )、 板 桂平 
板 状 )、 广 条 桂 〈 长 条 圆 简 状 ) 之 分 。 

化 学 成 分 树 皮 含 挥发 油 (桂皮 油 ) 124 RM 
质 、 粘 液 质 树脂 等 . 油 的 主要 成 分 为 桂皮 醛 (cinnamic 
aldehyde) 75 一 90%%， 并 含 少量 乙酸 桂皮 酯 (cinnamyl 
acetate), Z, MEE DIE (phenyl-propyl acetate) 等 。 

药理 作用 1， 桂皮 油 对 胃 肠 有 缓和 的 刺激 作用 ， 
能 增强 消化 机 能 ,排除 消化 道内 积 气 YA VE RE 
疼痛 .2. 桂皮 油 有 中 枢 性 及 末梢 性 扩张 血管 的 作用 ,能 


增强 血液 循环 。3. 肉桂 水 提 物 对 应 激 性 溃疡 的 形成 有 
抑制 作用 。 4. 肉桂 水 提 物 对 阳 虚 小 鼠 的 胸腺 萎缩 有 捉 
制作 用 , 对 肾上腺 皮质 功能 具有 保护 作用 。5， 肉 桂 水 
前 剂 在 体外 能 抑制 二 磅 酸 腺 苷 ADP) 诱导 的 大 鼠 血 
小 板 聚 集 ， 有 抗 凝血 作用 ， 不 影响 免 纤维 蛋白 溶解 活 
性 ,6. 麻 醇 犬 静脉 注射 肉桂 水 煎 剂 1 一 2 分 钟 , 冠 脉 和 
脑 血 流量 明显 增加 ， 血 管 阻力 下 降 ，3 一 5 分 钟 时 ， 血 
压 明 显 下 降 , 冠 脉 和 脑 血 流量 稍 有 减少 ,5 分 钟 后 血 流 
基 随 血压 的 逐渐 回升 而 增加 .心率 在 给 药 后 稍 有 减 慢 ， 


可 能 对 心肌 收缩 有 抑制 。7. 肉桂 醛 醒 对 致 病 性 真菌 有 


明显 的 抑 菌 作用 和 一 定 程度 的 杀菌 作用 。8， 肉 佳 醛 对 
血管 平滑 肌 有 扩张 作用 ,使 外 周 血管 阻力 下 降 。 肉 桂 能 
明显 降低 肾上腺 再 生 高 血压 模型 大 鼠 的 血压 ， 能 使 尿 
醛固酮 排出 明显 减少 ,还 可 明显 改善 胸 主动 脉 内 膜 的 
高 血压 损害 。 本 品 还 可 使 肾上腺 再 生 高 血压 大 鼠 脑 纹 
状 体 和 下 丘脑 内 脑 啡 肽 含量 明显 增高 。9. 肉桂 醛 对 脑 
干 网 状 结构 有 接 或 间接 的 兴奋 作用 。10. PREEREXER HE 
上 腺 儿 茶 酚 胺 有 脱 气 作 用 。11， 肉 桂 醚 提 物 能 延长 
NaNO: 中 毒 小 鼠 的 存活 时 间 。12， 肉桂 提取 物 能 明显 
降低 小 鼠 对 炭 粒 的 廊 清 指数 及 半数 溶血 值 ， 能 明显 减 
少 幼 鼠 脾脏 重 景 。 对 小 鼠 胸 腺 重量 及 大 忆 被 动 皮肤 过 
敏 反应 无 明显 影响 。 

性 味 功能 甘 、 辛 , 大 热 . 温 中 补 阳 ， 散 寒 止 痛 。 

主治 用 法 ” 胃 腹 冷 痛 , BANHS, 肾 阳 不 足 , A 
腰痛 ， 肺 寒 喘 咳 。 用量 1 一 4.5 克 。 阴 虚 、 实 热 及 孕妇 
RH. 

HO 1 WD, ERW: WE 1. 5 一 3 克 ， 

研 末 ， 温 开水 送 服 。 
、 ” 2， 肾虚 喘 咳 、 遣 尿 、 尿 频 ，( 桂 附 地 黄 丸 ) 肉桂 、 
ACT EN. 丹 皮 各 3 克 , 熟地 黄 12 克 , 山茶 黄 , 山 
药 、 茯 苓 各 6 EL 水 前 服 ， 或 制 成 丸剂 ,每 日 2 次， 每 
次 9 克 。 

附注 1. 同属 植物 越南 肉桂 Cinnamomum 
loureiri Nees 的 树 皮 亦 作 肉 桂 用 。 主 产 越南 , 我 国 云南 
也 有 分 布 。 

2， 同 属 植物 斯 里 兰 卡 肉 桂 Cinnamomum zeylan- 
icum Blume 的 内 皮 很 薄 ， 棕 红色 ， 常 卷 成 简 状 。 产 斯 
里 兰 卡 ， 越 南 及 印度 ， 我 国 广东 有 栽培 品 。 

3 商品“ 官 桂 ”有 异物 同名 品 存在 ,两广 产 的 官 
桂 即 为 正品 肉桂 六 、 七 年 的 幼 树 所 肖 取 的 树 皮 加 工 成 
为 卷 简 状 ， 或 称 “ 桂 尔 通 ”",“ 桂 通 ”。 四 川 宫 桂 与 此 不 
同 , 其 原 植物 有 银 叶 樟 Cinnamomum argenteum Gam- 
ble 和 三 条 筋 树 C. tamala Nees et Eberm. 等 ;又 四 川 、 
湖北 还 有 称 柴 桂 C，wilsonii Gamble 的 树 皮 为 官 桂 
的 。 

4. 商品 “桂皮 ” 系 指 同属 植物 天 笠 桂 Cinnamomum 
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japonicum Sieb. (C. pedunculatum Nees)、 阴 香 C. 
burmanni (Nees) Blume、 川 桂皮 C. mairei Levl.、 细 
HÆ (AHE) C, subavenium Mig. (C. chingii 
Metcalf), Hø C. chekiangense Nakai 及 柴 桂 C. 
wilsonii Gamble 等 的 树 皮 ， 桂皮 较 薄 ， 一 般 供 香料 或 
调味 料 用 ， 草 药 医生 也 入 药 ， 但 远 不 及 肉桂 为 佳 。 


附 : 桂 枝 
来 源 为 肉桂 的 嫩 校 。 
RAMI 3~7 月 间 剪 枝 , 除 去 叶片 ， 鲜 时 切片 ， 


阴干 或 晒 干 。 

化 学 成 分 RRM, FEJERE. 

药理 作用 1 桂皮 醛 对 因 温 热 刺激 引起 发 热 的 家 
免 有 解 热 作用 。2. 桂皮 醛 有 中 枢 性 及 末梢 性 扩张 血管 
的 作用 ,能 增强 血液 循环 . 3， 桂皮 醛 有 镇 静 作 用 ， 可 
增强 环 已 巴 比 妥 钠 的 催眠 作用 。4. WERE: 桂皮 油 
对 前 萄 球菌 、 谢 疾 杆菌 、 黎 乱 弧 万 、 肠 炎 杆 菌 及 炭 瘟 杆 
菌 等 均 有 抑制 作用 。 T 

性 味 功能 甘 、 辛 ， 温 。 发 和 汗 解 肌 ， 温 经 通 阳 。 

主治 用 法 ”感冒 风寒 , USER, 咳 喘 病 饮 , 经 闭 
Boi. Ud 3~9 克 , 阴 虚 、 实 热 及 孕妇 忌服 。 

附 方 感冒 风寒 , 表 虚 有 汗 :( 桂 枝 汤 ) 桂 枝 、 白 
Aj. ERKON, OR 2 枚 ， 灵 甘草 3 克 。 KRUR. 


Bo 


来 源 ”为 肉桂 的 带 宿 划 的 未 成 熟 果实 。 

采集 加 工 10 一 11 HB TEARS. MFE. 
除去 枝条 。 

性 味 功能 甘 、 辛 ， 温 。 温 中 散 寒 。 

主治 用 法 ” 胃 、 用 疼痛, 肺 寒 喘 咳 . 用 量 3 一 6 克 。 
BI GERE RUM. 


380. [E] [B xx 


别名 小 回回 藉 、 MERR, KR ACIE, RR 
WM. BER, AR, HRR. 

来 源 DERRE MER HC 
chinensis Bunge， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 15~ 50 ROK EEH, 
与 叶柄 均 有 但 展 的 淡 黄 色 粮 毛 . 叶 为 三 出 复 叶 , 基 生 叶 
和 下 部 叶 具 长 柄 ; 叶片 宽 卵 形 ,长 2.6~7..5 厘米 ,中 
央 小 叶 具 长 柄 , 3 深 虱 ,裂片 空 长 ,上 部 生 少数 不 规则 
锯齿 ， 便 生 小 叶 具 短 柄 , 不 等 地 2 或 3 型; 茎 上 部 叶 渐 
变 小 。 春季 开花 , 花序 具 政 花 ; 等 片 5， 淡 绿色 , 船形 ， 
长 约 4 毫米 , 外 面 栈 被 柔 毛 ， 花 辩 5， 黄色 , RERE. 
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$$ Ranunculus 


长 约 3. 2 毫米 , ERROR HE REFDOC 聚合 
RGEGSBDE, 长 约 1. 5 厘米 . BUR RI, 长 约 3 毫米 , 无 
毛 。( 图 370) 〈 彩 图 270) 





图 370 回回 蒜 

生境 分 布 ” 生 于 溪 边 \ 沟 边 和 水 边 湿 草 地 .分布 于 
东北 、 华 北 及 陕西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 江 苏 、 湖 北 、 广 西 、 
四 川 、 贵 州 、 云 南 及 西藏 等 省 区 。 

RAMI M, KRK, HP, MAFRA. 

化 学 成 分 REA IKELSCAEUK. (protoanemonin， 
CsH,O:) 及 其 聚合 物 白头 萄 素 (anemonin, Ci HOO. 
在 新 鲜 植物 中 ， 这 些 成 分 可 能 以 毛 茂 起 (ranunculin， 
CuHwOs) 的 状态 存在 。 

药理 作用 1. 原 白头 伟 素 为 挥发 性 物质 , 用 于 局 
部 , 有 发 疤 引 赤 作 用 , 可 使 局 部 体液 循环 加 强 , 对 侵入 
体内 的 有 害 物质 及 其 代谢 产物 , 均 有 促进 吸收 、 解 毒 、 
排泄 的 作用 .由 于 此 时 白血球 被 集中 ,而 增进 吞噬 细胞 
BEREH. 2. 镇 痛 : 用 0，2% 水 溶液 局 部 应 用 于 龋 
齿 之 蚀 洞 内 即 可 镇 痛 . 3. 抑 菌 : 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 大 
肠 杆 菌 均 有 强大 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 K 温 . 有毒 . 消炎 退 肿 , 平 喘 , RE, 

主治 用 法 ”外 用 治 肝炎 BUFE, H EER), 
E KAH), EXE OAO), AREE EARM 
+O, ERRA, 右 眼 取 左 )。 外 用 适 景 , ESL EUN 
上 述 有 关 穴 位 及 体 表 部 位 .。 

EF FK: 取 鲜 回回 藉 全 草 , 洗 净 , 置 乳 钵 中 的 
烂 ,急性 黄 丫 现 肝炎 数 肝 区 , PR: 急性 无 黄 让 型 肝炎 


AHK, "p. 足 三 里 ; 慢性 肝炎 数 肝 区 , Hi. 足 三 
里 , 三 阴 交 。 每 穴 甫 药 面积 的 直径 为 5 一 6 厘米 。 药 厚 
度 为 1 厘米， 上 盖 纱 布 固 定 ，12 小 时 后 取 下 ， 发 现 局 
部 红肿 ,以 后 逐渐 起 泡 , 以 注射 器 抽出 泡 内 黄 水 , 再 数 
以 纱布 。 一般 每 次 选 1 一 2 个 穴 , 数 1 一 3 次 , 每 次 间隔 
15—20 X. AWEK, JRE, Joh. MEI, fi 
蓝 根 各 30 克 , 黄柏 、 柴 胡 各 15 克 , 板子 9 克 , 甘草 3 
克 。 水 前 服 。 

附注 1. 回回 蒜 发 泡 疗法 无 严重 副作用 , 但 在 刺 
泡 放 水 或 用 注射 器 抽水 后 ,必须 用 无 菌 纱布 覆盖 ,以 防 
感染 。 若 发 生 感染 ， 可 按 一 般 外 伤感 染 处 理 。 

2. 河北 省 石家庄 地 区 旧 城 医院 曾 用 本 品 治疗 慢性 
充血 性 心力 衰竭 ， 尤 其 是 较 轻型 病例 及 心 衰 控制 后 维 
持 治 疗 ,取得 一 定 疗效 .对 风湿 性 心脏 病 及 阵 发 性 心动 
过 速 ,效果 较 好 。 用 全 草 研 末 制 成 片 剂 , 每 次 服 1. 5 一 
3 克 , RARER EHE, 连 服 5 天 左右 , 维持 量 减 
半 或 1/3 最 ,服药 过 程 中 , 无 不 良 反应 , 有 服药 达 一 年 
半 之 久 者 。 


381， 芒 硝 〈 附 : 元 明 粉 ) 


别名 朴 硝 、 皮 硝 、 毛 硝 。 

来 源 ”为 天 然 硫酸 钠 经 精制 而 成 的 结晶 体 。 

药材 性 状 为 梭 柱状 或 长 方形 结晶 体 ,大 小 不 一 。 
无 色 透 明 ， 锯 置 空气 中 则 表面 渐 风化 而 覆盖 一 层 白 色 
粉末 , 质 脆 ， 易 碎 , 断面 常 不 平 齐 , 显 玻璃 样 光泽 ， 可 
溶 于 水 。 无 臭 ， 味 苦 成 。( 彩 图 271) 

产地 多 产 于 海边 碱土 地 区 矿泉、 盐场 附近 及 潮 
湿 的 山洞 中 。 全 国 大 部 分 地 区 均 有 生产 。 

加 工 。 取 天 然 产 之 不 纯 芒 硝 ， 俗 称 土 硝 ， 加 水 溶 
解 , 放置 , 使 杂质 沉淀 , 过 滤 ， 滤液 加 热 法 缩 ， 放 冷 后 
即 析出 结晶 ， 取 出 景 干 ， 通 称 “ 皮 硝 "。 

炮制 ” 取 鲜 葛 卜 ， 洗 净 切 成 片 ， 置 锅 内 加 水 者 透 
后 , 加 入 芒硝 共 煮 , 至 全 部 溶化 , 取出 , gibst s 
倾 出 上 层 液 , 放 冷 后 析出 结晶 ,取出 影 干 即 得 (每 100 
斤 芒硝 ， 用 鲜 萝卜 10 一 20 斤 )。 

化 学 成 分 主 含 结晶 硫酸 钠 (NaSO, + 10H,0)， 
常 夹杂 微量 握 化 钠 。 

药理 作用 ”芒硝 中 的 硫酸 根 离子 不 易 被 肠 粘 膜 所 
吸收 , 服 后 易 存留 肠 内 , 先 成 高 渗 盐 溶液 , 由 于 渗透 压 
作用 ,能 促进 肠 壁 细胞 水 分 的 分 泌 使 成 等 渗 压 ,这 样 就 
使 肠 内 水 分 增加 , 引起 机 械 性 的 刺激 , 促进 肠管 蠕动 ， 
将 稀释 的 粪便 排出 。 

性 味 功能 成 、 苦 ,大寒 。 泻 热 通 便 ， 润 燥 软 坚 。 

主治 用 法 LARN, 大 便 煤 结 ; 外 用 治 目 赤 , 口 


3E. 咽炎， 痔疮 肿 痛 。 用 量 3~9 克 ; 外 用 适量 。 
附 方 1. ABEER, KERE (大 承 气 汤 ): 芒硝 、 
大 黄 各 935. BIS 4.5 克 ， 厚 朴 6 克 。 水 前 服 。 
2. PERR: 芒硝 30 克 (或 加 马 齿 况 60 克 ). 水 
RE. 
附 : 元 
别名 Eme. num. 
来 源 为 芒硝 经 风化 失去 结晶 水 而 成 的 无 水 硫酸 
8i (NasSO,)。 

药材 性 状 ”为 白色 颗粒 状 结晶 性 粉末 , 味 苦 咸 。 能 
完全 溶解 于 水 成 澄明 溶液 .水 溶液 加 氢化 钢 试 液 ,产生 
白色 沉淀 ; 火焰 反应 为 黄色 。 

加 工 。 一般 系 取 芒 硝 溶 于 水 中 ,加 1/10 最 的 萝卜 
片 共 者 , 滤 除 不 溶 物 , 溶液 放 冷 ,析出 结晶 ,收集 结晶 ， 
RF, MRTE, 悬挂 在 通风 处 , 待 其 风化 成 白色 的 粉 
末 , 即 成 .车 所 用 芒硝 已 经 加 萝卜 片 者 过 , 则 可 直接 将 
芒硝 包 起 ， 令 其 风化 。 风 化 时 气温 不 宜 高 于 32C， 否 
则 芒硝 将 液化 ， 可 能 从 纸 包 中 流出 。 

上 法 所 得 元 明 粉 常 因 风化 不 完全 而 残留 一 部 分 水 
分 。 比 较 迅 速 而 彻底 的 方法 是 将 芒硝 结晶 放 在 磁 盆 或 
di ER ( 忌 用 铁 锅 )， 再 将 盆 放 在 水 锅 上 加 热 ， 结晶 
开始 液化 ,然后 水 分 逐渐 散失 ,而 残留 白色 粉 状 的 无 水 
硫酸 钠 , 即 是 元 明 粉 , 100 Jr 35 RS, 理论 上 可 制 成 元 明 
粉 4 斤 。 若 产 率 较 高 , 则 为 水 分 尚未 逐 尽 或 所 用 原料 
芒硝 已 经 部 分 风化 之 故 。 

性 味 功能 。 同 芒硝 。 

主治 用 法 ” 同 芒硝 。 


95] 粉 


382. R 吉 利 


别名 鼠 蛋 草 、 响 铃 蕴 、 芝 麻 响 铃 铃 , 细 叶 芝麻 铃 。 

来 源 为 豆 科 猪 屎 豆 属 植 物 野 百合 Crotalaria 
sessiliflora L.， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 一 年 生 草 本 ,有 时 旦 灌木 状 , 高 20~ 
100 厘米 ， 通 体 被 紧 贴 粗糙 毛 。 茎 直立 ,， 稍 有 分 枝 。 单 
MEE, 着 生 较 密 , 有 刚毛 状 小 托 叶 , 叶片 条 形 或 条 状 
披 针 形 ,大 小 不 一 , 长 2. 5~8 厘米 , 宽 0.5 一 1 厘米 ， 
MRSE, 先端 长 渐 尖 , ARRE, MBEE. FER 
不 明显 短 柄 , 下 面 有 丝光 毛 。 夏季 开花 ,总 状 花序 顶 生 
和 腋生 , 一 般 有 十 余 条 花 , 着 生 紧密 ; 花梗 极 短 , 果 时 
FÆ; 花 莹 长 1 一 1. 5 厘米 ,但 片 宽容 不 等 ， 密 被 棕 黄 
EKE: SULIEXER GRE. KH 1K: Hed 
10, 连 合 .荚果 立柱 状 倒卵形 , 肿胀 , GET tH (EO ESI 
内 ,长 约 1. 5 厘米 ,上 暗 棕 色 , 无 毛 .种 子 10 余 粒 , 晴 
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图 371 

RAE. (H 37D) 〈 彩 图 272) 

生境 分 布 ” 生 于 村 边 、 路 旁 及 溪 沟 草丛 中 .分 布 于 
华东 、 中 南 及 西南 各 地 区 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 割 取 全 草 、 切 段 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 生物 碱 约 七 种 : 初步 证 明 农 吉 
利 甲 素 与 双 稠 吡咯 啶 生物 碱 : 野 百 合 碱 (monocro- 
taline) 即 可 洛 他 林 〈erotalline) 为 同一 化 合 物 ， 农 吉 
利 甲 素 水 解 ,生成 农 吉利 甲 素 次 碱 ,并 表明 与 惹 卓 裂 碱 
(retronecine) 为 同一 物质 , 以 种 子 含 生物 碱 较 多 ，( 种 


子 占 全 草 量 约 10%)。 

此 外 ， 尚 含 黄酮 类 、 妓 质 、 树 脂 、 油 脂 、 粘 液 质 及 
氨基 酸 等 成 分 。 

药理 作用 1. 农 吉利 甲 素 对 小 鼠 肉瘤 及 大 鼠 瓦 克 


瘤 均 有 较 高 的 抑制 率 , 对 人 体 多 种 癌 肿 有 抑制 作用 ,万 
其 对 皮肤 痛 , 官 颈 癌 等 效果 好 . 农 吉利 甲 素 可 使 肝癌 细 
胞 形态 发 生 明显 变化 ,大 剂量 可 引起 细胞 坏死 ,小 剂量 
导致 细胞 退行 性 损害 。 农 吉利 甲 素 吡 略 衍生 物 可 使 人 
胚 肝 细 胞 DNA、RNA、 和 蛋白 质 的 合成 均 被 抑制 。2. 实 
验证 明 ， 农 吉利 水 散剂 对 豚鼠 离 体 肠 肌 有 了 明显 的 解 痉 
作用 。 用 100 毫克 /公斤 /日 剂量 的 农 吉利 甲 素 治疗 8 一 
10 天 , 无 明显 的 毒性 反应 。3. 农 吉 利 甲 素 对 小 鼠 半 数 
敏 死 量 为 325 毫克 /公斤 .4. 农 吉利 甲 素 亚 急 性 毒性 实 
验 主要 对 消化 道 、 肝 、 肾 方面 有 损害 . 消化 道 方面 : 食 
欲 明 显 降低 ,类 便 潜 血 试验 阳性 ,尸检 部 分 大 鼠 有 胃 粘 
膜 出 血 现象 。 肝脏 方面 : 小 剂量 组 谷 - 丙 转氨酶 无 明显 
上 升 , 病理 学 上 有 肝 细胞 肿胀 ; 大 剂量 组 谷 - 丙 转氨酶 
旦 进行 性 升 高 ， 病 理学 上 有 肝 细胞 坏死 。 在 小 尿 系 方 


一 


di. 尿 中 查 见 红 、 白细胞 及 透明 管 型 等 , 病理 学 上 肾 小 
球 、 肾 小 管 有 不 同 程度 损害 , 严重 者 有 坏死 现象 , 腹腔 
给 药 , 能 引起 大 鼠 排 尿 无 力 现象 , 体重 下 降 。 5. 农 吉 
利 甲 素 对 体外 培养 的 人 肾 细胞 的 糖 合成 有 抑制 作用 ， 
在 细胞 糖 醉 解 时 ,能 抑制 对 糖 的 利用 ,使 细胞 乳酸 生成 
量 威 少 。 农 吉利 甲 素 可 引起 培养 的 肾 细胞 产生 病理 改 
变 。 

TESKIDRE 5. Mb F. VOR. PUE. 

主治 用 法 Jk. EDKMDULE ROME MLM. 宫颈 
癌 。 用量 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 患处 , 或 制 成 农 吉 利 甲 
素 盐酸 盐 注射 液 作 肌肉 注射 。 每 天 肌 注 2 次 , 每 次 100 
Xu. 

附 方 MOM (1) 皮肤 鳞 状 上 皮 细胞 癌 : 用 局 部 数 
贴 配合 电离 子 透 入 治疗 . 取 新 鲜 农 吉利 全 草 适 量 ,的 成 
糊 状 ,或 干 品 研 成 细 粉 用 水 调 成 贿 状 , 数 患 处 ,每 日 两 
次 ,直至 净 面 愈合 为 止 ! 电 离子 透 入 即将 农 吉利 的 成 糊 
状 , 涂 于 纱布 上 , 放 在 疮 面 处 , 然后 放 上 阳极 , 以 轻 刺 
EHA, 每 日 1 次 ,每 次 20 一 30 分 钟 , 12 次 为 1 疗程 ， 
间隔 7 天 再 进行 第 二 个 疗程 , 第 三 、 四 疗程 以 此 类 推 。 
(2) 食道 痛 , 肌肉 注射 农 吉利 甲 素 盐酸 盐 灭 菌 溶液, 每 
支 2 毫升 含 农 吉 利 甲 素 50 毫克 。 每 次 4 毫升 ，! 天 两 
次 ;或 口服 片 剂 与 糖 桨 , 片 剂 每 服 4~10 片 ,1 天 3 次 ， 
糖浆 每 服 20 一 50 毫升 , 1 天 34 次 。(3) 宫颈 癌 : 局 
部 注射 农 吉利 甲 素 盐酸 盐 灭 菌 溶液 ，1 日 或 隔日 在 病 
灶 边 缘 注射 1 次 ,每 次 2 一 4 毫升 或 配合 口服 片 剂 、 糖 
浆 及 肌肉 注射 治疗 。 

制剂 农 吉利 甲 素 盐酸 盐 灭 菌落 液 :(1) 农 吉利 甲 
素 的 提取 : 取 农 吉利 种 子 粗 粉 10 公斤 , 装 于 不 锈 钢 简 
中 , 加 入 5 倍 量 乙醇 ,水浴 回 流 加 热 温 漫 4 小 时 , UI 
乙醇 , 再 按 上 述 量 加 入 乙醇 , 如 此 操作 共 4 次 ,合并 4 
次 乙醇 液 于 蒸 饮 镀 内 ， 回 收 乙 醇 ， 得 无 醉 味 的 液体 流 
Æ. dn 3% 盐 酸 调 pH 为 2， 调 后 水 液 量 约 1 升 ， 用 所 
仿 提取 3 次 , 第 1、2 次 各 加 0.5 升 ,第 3 次 加 0.3 升 ， 
分 取水 层 , AHAHA, 回收 气 仿 , 得 油 液 . 将 提取 水 
波 加 法 氨水 奏 化 至 pH 为 10, 调 后 提取 水 液 量 约 1 升 ， 
用 氯仿 提取 6 次 , 38 1, 2, 3 次 各 加 氯仿 0.5 升 ,第 4、 
5、6 次 各 加 氯仿 0. 3 升 ， 分 取 氧 仿 层 ， 回 收 气 仿 ， 燕 
干 ,得 沙 粘 状 结晶 性 固 块 .再 用 少量 丙酮 洗涤 2 一 3 次 ， 
即 得 白色 结晶 ,然后 再 用 无 水 乙醇 重 结晶 2 次 ,得 白色 
楼 状 结晶 的 农 吉利 甲 素 ， 熔 点 196 一 198C， 收 得 率 
0. 4A. 

(2) 农 吉利 甲 素 盐酸 盐 灭 菌 洲 液 配制 : 取 农 吉利 甲 
素 10 克 ,， 加 适量 注射 用 水 搅拌 ， 并 滴 加 3% 盐 酸 ， 使 
全 部 溶解 , 调 pH 为 6, MERR S8 毫升 ,加 注射 用 水 
至 400 毫升 , 过 滤 , MH, 水 浴 者 沸 ， 灭 菌 30 分 钟 即 
f8. (本 品 每 支 2 毫升 含 农 吉利 甲 素 50 毫克 。 供 肌肉 、 


局 部 注射 。 如 按 上 法 配制 , SIDE SERES 可 供 静 脉 注 
射 )。 

附注 同属 植物 美丽 猪 屎 豆 Crotalaria spe- 
ctabilis Roth 也 含 野 百 合 碱 (monocrotaline)。 


383. 向 X # 


别名 韩信 章 、 耳 挖 草 、 大 力 草 、 疗 疮 草 、 金 锁匙 、 
MGA, KTA EERE, ERN, IE. 

来 源 HE PRF A M E Scutellaria 
indica L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 10 一 40 厘米 ,全 株 被 
白色 短 毛 。 芭 基部 伏地 ,上 部 直立 ,四 棱 形 ,有 时 带 淡 紫 
红色 ,基部 有 分 枝 。 叶 对 生 , 有 较 长 叶柄 ;叶片 卯 图形 ， 
K 1.5—2. 5 厘米 ,先端 钝 ,基部 近 心 形 ,边缘 有 贺 锯 
齿 。 夏 季 开 花 , 花 2 朵 成 一 轮 , 集 成 偏向 一 侧 的 顶 生 总 状 
花序 ,长 5~8 厘米 ; 苯 二 层 形 , 短 于 花 神 , 上 层 紫 红色 ， 
背面 的 盾 状 附属 体 , 果 时 增 大 , 果 热 脱落 ;花冠 二 层 形 ， 
蓝 紫 色 , 花 冠 管 基部 急 又 上 曲 , 使 花冠 近 直立 ;雄蕊 2 
对 ,不 伸 出 , 药 室 靠 合 ;花柱 顶端 2 裂 。 SUR 4 个 ,横生 ， 
卵 贺 形 , 有 小 凸 点 ,包围 于 宿 苯 中 。( 图 372) 





生境 分 布 ” 生 于 沟 边 、 田 边 、 坡 地 阴 湿 草 从 中 。 分 
布 于 我 国 中 部 、 西 南 、 东 部 及 南部 地 区 。 
栽培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 ,但 亦 耐寒 ,土壤 以 肥沃 的 


砂 质 壤土 生长 较 好 . 种 子 繁殖 , 北方 春季 4 月 播种 , 开 
RARE., 行距 1 尺 ,将 种 子 均匀 撒 入 沟 内 , 覆土 后 浇 
Ko 保持 土壤 湿润 , 约 5 月 初出 茵 ,出苗 后 应 注意 浇 水 
和 除草 ; 6 一 7 月 可 施 追 肥 2 一 3 K, EXPE 
如 施用 化 肥 ， 每 亩 可 施 硫酸 锐 30 斤 。 

采集 加 工 ETR, SARAFA, 

化 学 成 分 RAMPER (woogonin)。 全 草 显 黄 
酮 起、 酚 性 物质 、 氨 基 酸 、 有 机 酸 等 反应 。 

性 味 功能 E. GOES P. 清热 解毒 ， 活 血 散 瘀 。 

主治 用 法 “肺腑 疡 ,痢疾 ,肠炎 ;外 用 治疗 疮 痛 肿 ， 
路 打 损 伤 ， 胸 胁 疼痛 ， 毒 蛇 咬 伤 ， 蜂 整 伤 ， 外 伤 出 血 。 
用 量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

WS 1. 跌 打 损伤 , HRE 60 克 ， 加 热 甜 酒 60 
克 ， 同 的 烂 ， 取 汁 内 服 ， 并 用 药 渣 数 伤 处 。 

2. 疗 疮 : RE 60 克 , ZK NOR ERI, 另 用 根 和 
LIII CL 

3. (LCTERMUR HRE, ELE FKE S 
REMAR, STEP. REHAR, TORUM GREC I 
研 细 末 ,用 蜂蜜 加 水 琳 沸 , 调 成 糊 状 。 先 清洁 伤口 , 插 
引流 , 用 上 药 按 病灶 范围 大 小 数 伤口 , 小 夹板 固定 , 同 
时 可 配合 内 服 清热 解毒 、 托 里 排 肤 等 药 。 


384. 向 阳 花 根 


别名 XLt—Hji. fi. SN. 

来 源 为 茄 科 曼 陀 茄 属 植物 茄 参 Mandragora 
caulescens Clarke， 以 根 入 药 。 

形态 特征 多年生 草本 , 高 15 一 50 厘米 , 4 Hc 
被 白色 柔 毛 .。 根 粗 大 长 圆锥 形 ， 有 大 形 分 枝 ,如 参 状 ， 
质地 松软 ,外 皮 淡 褐色 , 内 部 微 白 , 根 状 蕉 近 直立 , 地 
ESATE. 叶 互 生 , 近 无 柄 ; 基部 叶 较 小 , 中 部 叶 
较 大 , 排列 也 较 密 , 姜 状 倒 披 针 形 或 这 梢 贺 形 , 长 7 一 
15 厘米 , 宽 4 一 6 厘米 , 全 缘 , 基部 下 延 。 花 多 单 生 于 
基部 叶腋 , 具 粗 而 长 的 花梗 , 梗 长 8~12 厘米 , 花 下 垂 ， 
WE 5 一 6 R, 长 2—3 厘米 ; 花冠 钟 状 , 紫色 ， 较 大 ， 
直径 约 4 厘米 ; 雄蕊 5, 花柱 长 。 浆果 卵 状 球形 ,直径 
约 4 厘 米 ， 下 被 增 大 宿 存 花 葡 ， 种子 多 数 。( 图 373) 

生境 分 布 “ 生 于 高 山 向 阳 坡 地 。 分 布 于 四 川 、 云 
南 、 西 藏 等 省 区 。 

RAMI ”夏季 采 挖 ， 洗 净 ， 晒 干 。 

性 味 功能 甘 、 微 苦 ， 温 。 有 毒 。 镇 痛 。 

主治 用 法 ”胃痛 ,腹痛 , 跌 打 损伤 .用 量 每 次 
0. 06 一 0. 09 克 , 浸 酒 服 ; 或 研 粉 塞 水 送 服 。 儿 童 忌 用 。 

附 方 急性 胃炎 引起 胃痛 : 向 阳 花 根 , 研 粉 , 每 服 
0. 07 Æ, 每 日 2 次 , 温 开水 送 服 , 3 天 为 一 个 疗程 . 止 
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图 373 dif 


痛 效 果 良 好 。 

附注 向 阳 花 根 用 量 适当 ,止痛 卓 效 (特别 是 急性 
骨 痛 )， 并 有 麻醉 作 用 。 若 过 量 则 身 热 面 红 ， 大 渴 ， 烦 
躁 ， 重 者 狂言 ， 乱 跑 ， 甚 则 致 精神 病 或 中 毒 死亡 。 


385. 血 水 草 


别名 AR. WAR, KE WGE 水 黄连 
(江西 )。 

来 源 ”为 锋 聚 科 血 水 草 属 植物 血水 草 Eomecon 
chionantha Hance 的 根 状 荃 及 根 ， 茎 叶 亦 供 药 用 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 30 一 60 厘米 。 根 及 根 
状 莹 均 为 黄色 , 剖面 橙黄 色 , 味 苦 ， 有 黄色 汁液 。 ER 
绿色 , 有 光泽 , 含 红 黄色 液 汁 . 叶 全 为 基 生 叶 , 叶 栖 长 
10—30 厘米 ; 叶片 卵 状 心 形 , 长 3 一 15 厘米 , 宽 5~12 
厘米 , 先端 急 尖 , 基部 为 深 心 形 , 边缘 有 波状 大 齿 , E 
面 青绿 色 , 下 面 灰 绿色 ,， 有 白粉 , 叶脉 呈 掌 状 ST 条 ， 
明显 。 夏 季 开 花 , WRK, 成 顶 生 伞 房 状 的 稀 琉 聚 伞 花 
序 ; TES 2. 在 下 部 合生 , 船形 , 淡 绿色 , 开花 时 破裂 ， 
脱落 ; ERE 4， 白 色 ， EELK, TERE, 花柱 顶端 
2M. NIEKBIE. (H37 〈 彩 图 272 

生境 分 布 ” 生 于 沟 边 、 林 边 等 肥沃 而 湿润 的 土壤 
Lk. 分 布 于 江西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 四川 、 贵 
州 等 省 区 。 
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图 374 血水 草 

采集 加 工 ”秋季 采 挖 全 草 ， 将 根 及 根 状 茎 与 莹 叶 
分 开 ， 分 别 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “血水 草地 下 部 分 含 白 届 菜 红 碱 chel- 
erythrine、 血 根 碱 (sanguinarine) 、 原 托 品 碱 (protop- 
ine)、o- 别 隐 品 碱 〈e-allocryptopine)、 氧 化 血 根 碱 
Coxysanguinarine), 34 AMZA Clupenyl acetate), 
白 届 菜 红 默 碱 (chelerythridimerine) 。 

药理 作用 1. MERE: 白 届 菜 红 默 碱 对 金黄 色 
葡 区 球菌 、 甲 型 链球 菌 、 乙 型 链球 菌 、 肺 炎 球 菌 及 流感 
杆菌 有 一 定 的 抑制 作用 , 但 对 绿 腔 杆 菌 、 大 肠 杆 菌 、 痢 
疾 杆 菌 等 无 作用 . 2. 血 根 大 和 白 届 菜 红 碱 对 动物 有 抗 
肿 冯 作用 ,但 对 人 毒性 大 .此 二 碱 用 作 抗菌 剂 和 抗 胆 碱 
酶 药 , 抗菌 谱 很 广 , 对 多 种 细菌 、 真 菌 和 滴 虫 均 有 很 强 
的 杀 灭 作用 。 实 验 表明 血水 草 能 增加 白细胞 和 网 状 内 
ERIRE REJ. 

性 味 功能 苦 、 寒 。 有 小 毒 。 清 热 解 毒 。 

主治 用 法 ” 眼 结膜 炎 ; 外 用 治 毒蛇 咬 伤 ， 疗 疮 疝 
Bb. SHE. 湿疹。 用量 15—50 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 
烂 或 干 品 研 末 甫 患处 - 


386. 血 X X 


别名 血 余 、 人 发 炭 、 头 发 炭 。 


来 源 为 人 发 粗 成 的 炭 。 

药材 性 状 本 品 呈 大 小 不 规则 的 块 状 物 ， 色 黑 而 
光亮 , 表面 有 多 数 小 孔 , 如 海绵 状 。 质 轻 脆 , 折 汤 面 呈 
蜂窝 状 。 用 火烧 之 有 焦 发 气 ， 昧 苦 。 

采集 加 工 ” 取 人 发 用 碱 水 或 肥皂 水 洗 净 污垢 ， 再 
用 清水 洗 净 晒 干 后 ， 置 焊 锅 内 ， 上 面 覆 盖 一 口 稍 小 的 
锅 , 两 锅 接合 处 用 黄 泥 封 固 , 锅 底 上 贴 白 纸 一 张 , 加 热 
烛 至 白 纸 呈 焦 黄色 为 度 ， 待 冷 后 ， 取 出 即 得 。 

化 学 成 分 主要 为 碳 素 。 

药理 作用 1. MARE: 血 余 对 于 金黄 色 葡萄 球 
菌 .伤寒 杆菌 、 甲 型 副 伤 寒 杆菌 及 福 氏 痢疾 杆菌 等 均 有 
抑制 作用 。2. 血 余 炭 粗 结晶 制剂 有 止血 作用 ,能 明显 
缩短 家 免 白 陶 土 部 分 凝血 活 酶 时 间 ; 能 明显 增强 ADP 
Vi SEC BUE I] BOR He FE s 能 显著 降低 大 鼠 血 浆 中 
cAMP 的 含量 ;能 缩短 大 也 及 小 也 的 出 血 时 间 , 加 速 大 
鼠 的 血 凝 作用 。 

性 味 功能 。 苦 ， 微 温 。 消 瘀 ， 止 血 。 

主治 用 法 ”吐血 , t, 尿血 , 便血 , 功能 性 子宫 
出 血 ， 外 用 治 外 伤 出 血 。 用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 。 

附 方 1. Meo. 血 余 炭 9 克 , 生地 黄 15 克 。 水 前 
n. 

2. 功能 性 子宫 出 血 , 便血 , 血 余党 15 克 , 鸡冠 花 、 
侧 柏 叶 各 30 克 。 共 研 细 粉 ， 每 服 6 克 ， 黄 酒 送 下 。 


387. 血 £d 草 


别名 ” 破 锣 子 、 红 肺 筋 . 叶 下 红 、 铺 地 虎 、 反 背 红 。 

来 源 HEE FL BUE TCR Hof B REI Salvia cav- 
aleriei Lévl. f 8& 9E Ift d S. cavaleriei Lévl. var. 
simplicifolia Peter-Stibal， 以 全 章 入 药 。 

形态 特征 1. 血 盆 草 “多年生 草本 ,高 25 一 50 WE 
K. 根 多 分 枝 , 主根 不 明显 。 茎 基部 斜 倾 或 直立 , 四 楼 
JÉ. 上 部 稍 分 枝 , KEG, HARE. 叶 对 生 , 多 为 三 
出 复 叶 , 但 芭 基 部 及 茎 上 部 新 变 单 叶 ; 叶柄 长 1~7 TIC 
米 , 近 花 序 处 则 近 于 无 柄 ; 叶片 卵 形 或 卵 状 长 圆 形 , 长 
3 一 10 厘米 , 宽 2—6 厘米 ， 先 端 渐 尖 或 急 尖 ， 基 部 近 
IDE S 边缘 有 钝 齿 , 两 侧 小 叶片 较 中 央 小 叶片 为 小 , 上 
面 绿色 , 下 面 紫红 色 .。 夏季 开 紫 红色 花 , REEF, 每 
轮 约 3 一 8 打 小 花 , 多 轮 排 成 疏离 的 细弱 穗 状 花 序 ; 花 
W, EERE, 雄蕊 及 柱头 伸 出 于 花冠 外 面 。 小 坚果 
4， 卵 形 。( 图 375-1) 

生 于 山野 潮湿 地 方 。 分 布 于 江西 、 福 建 、 湖南、 四 
川 等 省 。 

2. 单 叶 血 盆 草 与 正 种 之 区 别 在 于 本 变种 主要 为 
单 叶 , 仅 有 时 具 1 或 2 全 殊 小 叶片 ,叶片 倒卵形 至 长 倒 





图 375-1 dnd 





图 375-2 Mopti 


孵 形 ， 下 面 旦 乌 红 色 。( 图 375-2) 
生 于 山坡 草丛 、 路 边 湿润 处 。 分 布 于 四 川 省 。 
采集 加 工 夏季 采集 开花 的 全 草 ， 洗 净 旺 干 或 鲜 
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用 
性 味 功 能 ” 微 苗 , 凉 。 凉 血 解毒 ， 散 瘀 止血 。 
主治 用 法 ”肺结核 咯血 , 痢疾 ; 外 用 治 跌 打 损伤 ， 
Jülb. Hi 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 换 烂 数 患处 。 


ass. m 散 € 


别名 独 脚 乌 柏 、 金 不 换 (广西 、 广东)、 一 滴 血 、 
life 0750. GMW OD. 

来 源 “为 防 已 科 千 金 其 属 植物 血 散 暮 Stephania 
dielsiana Y. C. Wu (S. sinica auct. sin. non Diels), 
以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 木质 大 芯 本 ， 全 株 无 毛 。 块 根 
大 ， 近 长 圆 纺锤 形 或 旦 不 规则 块 状 ， 大 者 重 可 达 200 
JF» PEOR €. 断面 白色 粉 质 。 茎 中 空 , 有 条 纹 , 灰白 
色 , 时 互生 ， 叶 柄 长 20 一 30 厘米 ， 叶 片 质 薄 ， 盾 状 着 
E, 阔 三 角 状 圆 形 , 长 10 一 15 厘米 , 宽 14 一 20 厘米 ， 
先端 钝 而 具 小 突 尖 , 基部 平 截 或 近 圆 形 , 掌 状 叶脉 , 侧 
脉 细 而 密 , 上 面 绿色 , 下 面粉 绿色 , 嫩 叶 叶脉 红色 , Dr 
断 有 红色 汁液 流出 , 夏 、 秋 间 开 黄 绿色 小 花 , 肉 雄 异 株 ， 
为 腋生 聚 们 花序 , 作 伞 形 排列 , 总 花梗 较 叶 柄 短 , 伞 梗 
较 短 , 多 数 , 顶端 有 短 梗 花 组 成 的 小 伞 序 ,核果 扁 倒 卵 
形 。( 图 376) 





E376 miio 
生境 分 布 ” 生 于 山 间 溪 边 或 林 中 石 缝 及 峭壁 上 。 
我 国 浙江 、 湖北 、 广西 、 广东、 四川、 云南 等 省 区 有 分 
布 。 
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采集 加 工 全 年 可 采 。 洗 净 切 片 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 块根 含 生物 碱 ， 总 碱 含量 达 2. 62%， 
其 中 含 左旋 四 氢 巴 马 亭 、 千 金 萨 碱 (stephanine)、 BE 
F (crebanine)、 青 茧 尖 碱 、 华 防己 碱 (sinoacutine)、 
异 汉 防 已 碱 、 高 阿 莫 灵 碱 及 木兰 花 碱 。 

药理 作用 1. 有 和 镇 痛 和 镇 静 作用 。2. 本 品 块根 所 
得 的 脂 溶性 生物 碱 , 进行 N- 甲 基 化 后 得 总 碱 的 碘 甲 基 
季 铵 盐 , 有 横 纹 肌 松弛 作用 ,临床 上 用 于 中 药 麻醉 和 针 
灸 麻醉 时 有 满意 的 肌 松 效果 。3. 四 氢 巴 马 亭 经 碘 甲 烷 
化 得 碘 化 甲 基 左 旋 延 胡 索 乙 素 也 有 较 好 的 肌 松 作用 。 
A. 青 世 尖 破 的 甲 基本 的 碘 甲 基 季 胺 盐 有 很 强 的 肌 松 作 
用 。5. 千金 芯 碱 有 阻 断 神经 节 作用 ， 有 降 压 作 用 ， 能 
抑制 实验 动物 胃 的 收缩 。6. 千金 条 碱 对 小 鼠 移 植 性 肉 
Til Siw 和 大 鼠 移植 瘤 We 均 有 明显 抑制 作用 。 

性 味 功 能 苦 ， 凉 。 清 热 解 毒 ， 散 瘀 止痛 。 

主治 用 法 ”上 呼吸 道 感染 , 咽喉 炎 , 胃痛 , 急性 胃 
肠炎 , 细菌 性 痢疾 , 痉 疾 ,风湿 疼痛 ， 外 伤 疼痛 ， 外 用 
治 跌 打 损伤 , 毒蛇 咬 伤 , 疮 疡 肿 毒 。 用 量 9 一 15 克 , 外 
HEN. Studi mo. 

ARR YMERE (Rotundine). 的 原料 。 

附注 同属 植物 汝 南 CET MO Stephanie sinica 
Diels (S. hernandifolia auct. non Waep. ) 的 块根 ， 民 
间 用 作 清热 解毒 ， 祛 风 除湿 药 。 


389. fn 满 草 


别名 接骨 草 (云南 )、 大 血 草 、 血 莽 草 、 红 山花 、 
珍珠 麻 。 

来 源 为 忍冬 科 接骨 木 属 植物 血 满 草 Sambucus 
adnata Wall， 的 全 株 ; 其 根 也 入 药 。 

形态 特征 开展 亚 灌木 , 高 1 一 1. 5. HORE 
走 ， 辆 柱 形 ， 外 皮 褐色 ， 折 断 时 流出 红色 液 汁 ， 故 名 
“ 血 满 草 "。 SAARA, 节 明 显 , 被 毛 。 单 数 羽 状 复 叶 
对 生 ; 小 叶 5~11 片 ,无 枉 , 长 圆 状 棋 贺 形 至 罕 长 圆 形 ， 
长 6 一 12 厘米 , E 2. 5 一 3 厘米 ,先端 浙 尖 , 基部 偏 斜 ， 
常 下 延 ,顶端 第 一 对 小 叶片 有 时 与 顶端 裂片 相连 ,边缘 
ffs. 被 柔 毛 或 无 万; 托 叶 小 或 无 。 夏季 开花 , 花 
小 , 白色 , 排 成 项 生 、 极 大 的 伞 房 式 聚 伞 圆 锥 花序 , 葡 
片 、 花 瓣 、 梭 苇 均 为 5， 花 间 无 黄色 杯 状 腺 体 ， 小 苞 片 
极 小 或 无 。 浆果 小 , 球形 , ELO. 核 表面 较 平滑 , 仅 稍 
有 皱纹 。( 图 377) 

生境 分 布 生 于 沟 边 灌木 从 潮湿 处 或 林 下 。 分 布 
于 云南 、 四 川 、 西 藏 等 省 区 。 

采集 加 工 。 秋冬 、 春 采 收 ,多 鲜 用 或 切 细 晒 干 。 

性 味 功能 辛 、 涩 , 温 。 活血 散 瘀 , 祛 风湿 ,利尿 。 








图 377 


血 满 草 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 ,慢性 腰 腿 痛 , 扭 伤 瘀 血 
肿 痛 ， 水肿， 外 用 治 骨折 ， 跌 打 损伤 。 用 量 9 一 15 克 ， 
外 用 适量 ， 鲜 根 皮 或 全 草 捣 烂 画 患 处 。 


390. B ?^ fH 


来 源 ”为 天 然 硫化 铁 矿 石 〈 黄 铁 矿 ) 。 

药材 性 状 多 旦 规则 的 方块 形 , 大 小 不 一 .表面 亮 
黄色 ,有 金属 光泽 ,酷似 黄 铜 块 ， 有 时 表面 呈 棕 褐色 ， 
系 氧化 成 氧化 铁 所 致 。 质 坚硬 , 但 易 磺 碎 , 断面 亮 黄白 
色 ， 有 金属 光泽 。 无 臭 ， 无 味 。( 彩 图 274) 

产地 主 产 于 辽宁 、 河 北 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 等 省 。 

采集 加 工 。 采 挖 后 ， 去 净 杂 石 。 

炮制 ” 圾 自然 钢 ， 洗 净 泥 土 ， 装 卉 锅 或 其 他 容器 
PI WC KPIR ISLAM POR BIET PKR, 
AREETA (每 50 公斤 二 次 用 醋 25 公斤 ) 。 

化 学 成 分 主 含 二 硫化 铁 (FeS). 其 中 往往 含有 
某 些 杂 质 ， 如 镍 、 砷 、 锐 等 。 

药理 作用 1. 自然 铜 对 家 免 人 工党 折 有 促进 骨 闯 
的 生长 和 成 熟 , 加 速 骨折 愈合 的 作用 。 2. 能 促进 骨髓 
本 身 及 其 周围 血液 中 网 状 细胞 和 血色 素 的 增生 。 

性 味 功能 E, P. REM, EMRA. 

主治 用 法 跌 打 损伤 , 筋 伤 骨折 , 凉 血 作痛 。 用量 


3 一 9 克 ， 水 煎 服 ; 或 研 粉 ， 入 丸 、 散 剂 服 。 

附 方 ” 跌 打 损伤 , 骨折 : 自然 铜 、 骨 碎 补 各 30 克 ， 
红 花 、 当 归 各 24 克 , GU 15 SE, 共 研 细 粉 , 每 服 6 
克 ， 黄酒 送 下 。 


391. &3X (OH: 合欢 花 ) 


别名 AWR., KERR, BRW, AAWE. 

来 源 为 豆 科 合欢 属 植物 合欢 Albizzia julib- 
rissin Durazz。 的 树 皮 。 

形态 特征 落叶 乔木 , 高 6 一 16 米 。 树 皮 灰 棕 色 ， 
平滑 ; 幼 枝 带 棱角 , 被 毛 , 散 生 黄 棕 色 近 圆 形 皮 孔 .二 
回 双 数 羽 状 复 叶 互生 ; 托 叶 细小 , 早 落 , 羽 片 4 一 16 对 ， 
每 片 有 小 叶 10 一 30 对 ,日 开 夜 合 ! 小 叶片 鲜 状 长 圆 形 ， 
长 6 一 12 毫米 ， 宽 2 一 3 毫米 , 全 缘 , 叶 缘 及 下 面 中 脉 
fi & . 小 叶 无 柄 . 花期 甚 长 , 夏季 连 开 数 月 , 头 状 花序 
簇生 叶腋 或 密集 小 枝 先端 而 呈 伞 房 状 ， TEENS 简 状 ， 
花冠 狭 漏斗 形 , 淡 红 色 , 先端 5 裂 ; 梭 荡 多 数 , 远 长 于 
花冠 , 长 达 4 厘米 , 上 部 粉红 色 , 下 部 色 浅 。 WRH 
WE. 长 9 一 15 厘米 , 先端 尖 , 边缘 波状 。 种 子 小 ,多 
数 扁 椭 贺 形 。( 图 378) ( 彩 图 275) 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 、 林 缘 及 坡地 ， 南 北 多 有 栽 











375 


培 。 分 布 于 辽宁 、 河北、 陕西、 甘肃 、 宁 夏 、 新 疆 、 山 
东 、 江苏、 安徽、 江西 、 福 建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 
西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 。 袁 温暖 湿润 和 向 阳 环 境 ， 耐 严寒 和 干 
旱 。 对 土壤 要 求 不 严 , 以 砂 质 壤土 和 粘 壤 土生 长 迅速 。 
种 子 繁殖 ,春季 育苗 ,播种 前 将 种 子 浸泡 8 一 10 小 时 后 
取出 播种 , 开 沟 条 播 , 沟 距 2 尺 , 覆土 1 寸 左右, 播 后 
应 保持 畦 土 湿润 , 约 10 天 即 能 发 芽 。 苗 出 齐 后 , 应 注 
意 松 土 、 钢 草 、 早 季 注意 浇 水 。 第 二 年 春 或 秋季 移 坊 。 
夏 、 秋 间 有 豆 毛 虫 为 害 羽 叶 ， 可 用 六 六 六 喷 杀 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 锯 细 干 ， 剥 皮 切 段 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 “合欢 皮 含 合欢 三 本 内 酯 甲 为 38，16B， 
218-trihydroxy-A"-oleanen-28-oic acid 的 Cs 一 Ca 内 
酯 , 皂 试 及 芋 质 ,种 子 含 合欢 氨 酸 (albizzin,C,HO:N:， 
H a-80E-B-BOE MO. 及 S- (PRIZE) -L- 半 胱 氨 
酸 CS- (B- carboxyethyl) -L-cysteine, HOOCCH;- 
CH:SCH:CH (NH;) COOH). M&W R (quer- 
citrin)。 嫩 叶 含 维生素 C 约 200 毫克 56 。 

药理 作用 1， 合欢 总 起 给 早期 妊娠 大 鼠 宫 腔 给 
药 , 可 产生 抗 早孕 效应 , 合欢 总 起 无 肉 激 素 样 活性 , 因 
而 其 抗 早 孕 效应 非 来 源 于 峻 激素 样 作用 。 2. 合欢 皮 冷 
水 提取 液 对 大 眼中 期 妊娠 有 终止 作用 .3. 合欢 水 前 液 
有 镇 静 、 催 眠 作用 

性 味 功 能 甘 ， 平 .安神 解 郁 ， 和 血 止 痛 。 

主治 用 法 ”心神 不 安 , KIR, IM, URR, 筋 
RAMi, nomi. HN 4. 5 一 9 克 。 

WS ”心神 不 安 ,失眠 :合欢 皮 12 克 , 柏 子 仁 、 白 
敬 、 龙 齿 各 9 克 。 水 煎 服 。 

附注 1. 同属 植物 山 合欢 (OR, BER) Al- 
bizzia kalkora (Roxb. ) Prain 形态 与 前 种 不 同 点 为 羽 
片 2~3 对 ,小 叶 5 一 14 对 , 小 叶片 近 和 矩形 , 长 且 宽 ,长 
3k 4. 5 厘米 , 宽 达 1.8 厘米 ,先端 有 短 尖 ,下 面 苍白 色 ， 
有 短 的 小 叶柄 .。 花白 色 . 苹果 长 达 17 厘米 , 深 棕色 , 有 
种 子 4 一 12 粒 。 四川、 贵州 、 云 南 等 省 亦 以 其 树 皮 同 作 
合欢 皮 入 药 。 山 合欢 皂 成 有 杀伤 精子 作用 。 

2. 合欢 叶 可 以 灭 蛆 ,用 法 为 取 鲜 叶 2 公斤 或 适量 ， 
TES GLARE P 


Wow kÈ 


来 源 为 合欢 树 的 花 或 花草 连同 总 花梗 的 头 状 
花序 )， 花 蔡 称 合欢 米 。 

RAMI 6~7 月 花 开放 时 ， 择 晴 天 摘 下 , 迅速 
晒 干 或 放 阴 处 晾 干 , 需 注意 经 常 翻动 : 花 营 在 5 月 花 未 
FRK, MF. 

药理 作用 RXCEKNGUSTUE. EREA. 

性 味 功 能 甘 、 苦 , 平 。 养 心 、 开胃 、 理气、 解 郁 。 
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主治 用 法 ”神经 衰弱 , 失眠 健忘 , 胸闷 不 舒 .用 量 


, 879 X. 


附注 西南 地 区 药 用 的 合欢 花 除 本 品 以 外 ， 山 合 
欢 的 花 亦 同等 入 药 。 但 在 东北 ,华北 及 山东 等 地 所 售 的 
合欢 花 , 除 豆 科 合欢 而 外 , 尚 有 卫 矛 科 两 种 植物 的 果 
实 作 合欢 花 用 者 ,其 功效 是 否 相 同 , 尚 待 进一步 研 
究 。 

1.， 南 蛇 芯 Celastrus orbiculatus Thunb. Wj JN] 
形 , 亮 黄 色 至 橙黄 色 ,多 开裂 为 3 瓣 ,各 果 瓣 长 约 0. 6 一 
1.0 厘米 ,每 个 果实 有 种 子 6 粒 , 外 被 素 红 色 肉 质 的 假 
种 皮 ， 集 成 球状 。 略 有 异 奥 ， 味 甘酸 而 带 醒 。 

2， 明 开 夜 合 Euonymus bungeanus Maxim. 果实 
量 灰 褐色 ,四 角形 ， 对 角 直 径 1. 0 一 1. 4 厘米 ， 果 内 每 
室 各 含 1 个 椭圆 形 或 卵 贺 形 的 种 子 ， 外 被 橙色 假 种 皮 。 
微 有 刺激 性 的 异 臭 ， 味 苦 而 苛 烈 。 


392， 合 萌 〈 附 : 梗 通 草 ) 


别名 水 皂 角 、 连 根 氢 、 醒 通 草 、 禾 镰 草 。 

来 源 HINAWA MBE M Aeschynomene 
indica L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 半 灌木 状 草本 ， 高 30 一 90 IE 
米 ， 通 体 无 万。 根 圆柱 形 ， 黄 白色 ， 多 须根 。 芭 直立， 
多 分 枝 , 质 软 , PE. 双 数 羽 状 复 叶 互生 , 常 闭合 ， 
叶 2 片 , 膜 质 , 披 针 形 , 长 约 1 厘米 ， 基 部 稍 呈 耳 状 + 
小 叶 20 一 30 对 , 小 叶片 条 状 矩 圆 形 , 无 柄 , 排列 紧密 ， 
长 5 一 8 毫米 , 宽 1 一 3 毫米 , 两 端 均 钝 , 全 缘 , 夏季 开 
花 ， 叶 腋 抽出 总 状 花序 ， 有 花 1 一 4 打 , 花序 梗 及 花梗 
常 有 粘性 物 ; WEEE, ELERE, 有 紫 纹 , 长 
约 1 厘米 , 早 落 ， 旗 锦 近 贺 形 。 荚果 条 形 ， 有 柄 , 长 3 一 
4.5 厘米 , R6—8 EN, 每 节 有 种 子 1 粒 ; 种 子 肾 形 ， 
黑 棕色 ， 有 光泽 。( 图 379) 

生境 分 布 生 于 水 边 湿地 ,分 布 于 吉林 、 辽 宁 、 河 
北 、 山 东 、 江苏 、 浙江 、 江西、 河南、 湖北、 湖南 、 广 
西 、 广 东 、 四 川 和 云南 等 省 区 。 

载 培 要 点 ” 喜 温 暧 气候 ， 对 土壤 要 求 不 严格 ， 山 
坡 、 丘 陵 、 平 地 均 可 栽种 。 种 子 繁殖 , 北方 4 月 下 旬 播 
种 , 条 播 , 行距 1.2~1.5 尺 , 覆土 5 一 6 分 , 稍稍 镇 压 
后 浇 水 , 约 5 月 中 旬 出 苗 , 苗 出 齐 后 可 行 间苗 一 次 . E 
长 期 间 ， 除 松 土 、 除 草 外 ,7 一 8 月 间 可 追 施 类 水 1 一 2 
次 ; EMARE, EUM, MEXE. 

RERNI MARKERAT: AMR. 

化 学 成 分 RAE RURUESCAIETIRME RENE 
质 。 

性 味 功能 AWEK. 清热 解毒 , 平 肝 明 目 , 利 尿 。 
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图 379 
主治 用 法 尿 路 感染 ,小便 不 利 , WSK, 腹 
水 ， 肠炎, 网 疾 ,小儿 将 积 , BERAE, 结膜 炎 , EES 
外 用 治 外 伤 出 血 , fM. 用量 根 或 全 草 15 一 30 克 ; 外 
用 适量 ， 鲜 全 草 煎 水 洗 或 拟 烂 甫 患处 。 
MA WEEE: 合 萌 30 一 60 SE 水 前 服 , 另 
HI 4 cs WOK WR ab 
附 : 梗 通 草 
来 源 为 合 萌 剥 去 外 皮 的 茎 部 。 
采集 加 工 7 一 9 月 间 将 植物 拔 起 ， 除 去 枝叶 、 根 
和 茎 的 顶端 部 分 ， 剥 去 茎 的 外 皮 ， 即 得 似 艇 样 的 木质 
m. er. 
性 味 功能 苦 ， 凉 。 清热， 利尿 ， 通 乳 。 
主治 用 法 ”小 便 不 利 , 乳汁 不 通 。 用 量 6 一 15 克 


393. & 掌 消 


别名 合掌 草 、 土 胆 草 、 硬 皮草 。 

来 源 为 葛 茧 科 牛 皮 消 属 植物 黄 绿 花 合掌 消 Cy- 
nanchum amplexicaule (Sieb. et Zucc. ) Hemsl. , 以 根 
^8. 

形态 特征 多年生 直立 草本 , 高 40 一 80 厘米 . E 
直立 ,光滑 , 折断 时 有 白色 乳汁 外 溢 .。 单 叶 对 生 , 无 柄 ， 
倒 卵 状 长 圆 形 ,长 3~6 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 ,先端 短 尖 ， 


ERME, 两 侧 略 下 延 呈 短 耳 状 而 抱 茎 , 全 缘 , 背面 叶 
脉 明显 。 秋季 开 黄 绿色 小 花 , WER, 聚 伞 花 序 腋 生 ， 
长 与 叶 相 等 . HESS TERES 5 裂 , 副 花冠 小 ; 雄蕊 5; E 
Eh 离 生 心 皮 合成 , 子 房 上 位 ,各 1 室 。 尊 菊 果 长 角 
状 , 熟 时 开裂 。 种子 顶 端 有 一 簇 白色 长 毛 。( 图 380) 





黄 绿 花 合掌 消 
生境 分 布 生 于 山 间 坡 地 草 从 .分布 于 黑龙 江 、 吉 
林 、 辽 宁 、 河北 、 BON R, 江苏 、 江西 、 湖 南 等 省 


图 380 


RAMI M, KRR, HPI, WF. 

化 学 成 分 “本 品 根 含 人 省 体 化 合 物 glaucogenin-B 
和 glaucogenin-C, mono-D-thevetoside 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 平 。 祛 风 ， 行 气 ， 消 肿 ， 解 
#. 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 腰痛 , 偏 头 痛 , 跌 打 损 

fi. 月 经 不 调 , 乳腺 炎 ， 外 用 治疗 疮 肿 毒 。 用 量 25 一 
50 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 或 干 品 研 末 调 甫 患处 。 

附注 本 种 植物 之 变种 合掌 消 Cynanchum am- 
plexicaule Hemsl. var. castanlum Makino 形态 与 正 种 
极 相似 ， 惟 花 为 紫色 或 栗 壳 色 而 非 黄 绿色 。 ( 彩 图 
276) 辽宁 有 产 。 功 效 与 正 种 相同 。 


394. 全 叶 青 兰 


别名 ”天山 青 兰 、 马 不 赞 居 西 GERD. 
来 源 为 情形 科 青 兰 属 植物 全 叶 青 兰 Draco- 
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cephalum integrifolium Bunge， 以 地 上 部 分 入 药 - 
形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 20 一 60 EK. RRE 
枝 状 斜 升 。 茎 直立 或 斜 上 , 多 分 枝 , DE. KRE, 被 
HEERE, 尤 以 顶端 幼 嫩 部 分 最 密 。 叶 芳香 ,对 生 ， 
具 短 柄 或 近 无 柄 ;叶片 窗 披 针 形 ,长 1 一 3 厘米 , 宽 
0.2~0.5 厘米 ， 先 端 钝 ， 基 部 近 圆 形 ， 全 缘 ， 上 面 绿 
色 , 无 毛 , 下 面色 稍 淡 , 有 少量 短 毛 和 腺 点 , 主 脉 三 出 。 
6—7 月 开花 , 轮 伞 花 序 密集 成 项 生 稿 状 花序 , 穗 长 2 一 
5 厘米 ; 苞 片 叶 状 ， 边 缘 或 基部 具 暗 紫色 的 长 软 刺 毛 ， 
苯 钟 状 ， 紫 红色 ， 外 面 多 少 被 毛 ， 二 层 形 ， 上 层 SIS 
中 裂片 较 大 , FIE 2 裂 , 裂片 先端 刺 状 ; EERE. 蓝 
紫色 或 微 显 粉红 色 , 倍 长 于 花 葛 , 外 面 被 毛 ,上 层 弓 形 ， 
23, 裂片 半圆 形 ， 下 层 3 裂 ， 中 裂片 肾 形 ， 先 端 止 ， 
较 上 层 稍 长 ,大 于 半圆 形 的 侧 裂 片 4 一 5 ff ME 4 个 ， 
- 强 ; MEE 1 个 , 柱头 2 REL 伸 出 冠 外 。 4 小 坚果 平滑 ， 
& FfiM P3. (38D EM 27 





图 381 
生境 分 布 ”多 生 于 海拔 900 一 2000 米 的 石 质 或 沙 
质 向 阳 山 坡 或 草地 山坡 上 。 分 布 于 新 疆 天 山 、 阿 勒 泰 
ds. 青海 、 甘 肃 亦 有 之 。 
采集 加 工 ”夏季 割 取 地 上 部 分 ， 栖 干 或 鲜 用 。 
化 学 成 分 “全 叶 青 兰 地 上 部 分 主要 含 9 种 以 上 黄 
酮 类 成 分 , 挥发油 , 内 酯 化 合 物 , ER, 树脂, ERES 
已 鉴定 了 的 黄酮 武 为 木犀 草 素 -7-O-BD- 吡 哺 葡 萄 糖 
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全 叶 青 兰 


起 (luteolin-7-O-B-D-glucopyranoside) 和 木犀 草 素 -7 
O- 葡 萄 糖 醛 酸 武 〈lureolin-7-O-glucuronide) 。 

药理 作用 1. 全 时 青 兰 黄酮 总 起 及 70%% 乙 醇 提 
出 物 对 豚鼠 实验 性 支气管 炎 有 较 好 的 镇 咳 . 平 喘 , 化 痰 
作用 。2. 全 叶 青 兰 对 二 氧化 硫 刺激 造成 的 大 鼠 慢 性 支 
气管 炎 模 型 有 消炎 作用 和 清除 分 泌 物 的 作用 。3. 全 叶 
青 兰 1 号 制剂 小 鼠 口服 LDso 为 24 士 2. 6 克 / 公 斤 XR 
以 0. 24 一 0. 96 克 / 公 斤 , ERMA 30 R, 未 见 中 毒 反 
应 。 

ERDRE M, i. AR, E, Pii. 

主治 用 法 BK, X UEGE A EN UB ít 
9—15 克 。 

附 方 、 慢 性 气管 炎 :1. 全 叶 青 兰 水 前 浓缩 成 浸 育 ， 
烘 干 压 片 , 每 日 剂量 相当 生 药 15 克 , 分 3 次 服 , 10 天 
为 一 疗程 。 2. 全 叶 青 兰 雾 化 吸入 剂 , 取 全 叶 青 兰 干草 
加 8 一 10 倍 水 蒸煮 两 次 , 将 蒸 液 合 并 过 滤 、 浓 缩 至 1， 
1 溶液 , 加 2 倍 量 的 乙醇 提取 , 然后 回收 乙醇 、 配 成 丝 
毫升 含 生 药 2. 5 克 。 每 人 每 次 喷雾 用 量 按 7 克 生 药 计 
算 , 15 次 为 一 疗程 。 前 10 次 为 每 日 一 次 , 后 5 次 为 隔 
日 一 次 。 





395. 全 8 


别名 全 虫 、 Wf. 

来 源 为 钳 蝎 科 动 物 东 亚 钳 蝎 Buthus martensi 
Karsch 的 干燥 全 体 。 

形态 特征 ” 体 长 约 6 厘米 , 体 分 头 胸部 ,腹部 及 尾 
节 三 部 分 , 头 胸部 由 7 节 组 合 而 成 但 分 节 不 明显 , 头 部 
有 附 肢 两 对 ,一 对 为 细小 的 整 肢 供 助 食用 ,一 对 为 强大 
的 脚 须 成 钳 状 。 胸 足 四 对 , 每 是 7 节 , 末端 有 爪 。 腹部 
较 长 ,由 13 环节 组 成 , 前 6 节 较 宽阔 ， 称 前 腹部 ， 后 
6 节 细 长 , 称 后 腹部 , 尾 节 末 端 有 锐利 的 毒 钧 , 具 毒 腺 。 
头 胸部 及 前 腹部 的 背面 黑 褐 色 ,腹面 绿 褐 黄色 ,后 腹部 
及 步 脚 带 黄 色 , 药材 质 脆 , 前 腹部 折断 后 , 内 有 黑色 或 
棕 黄色 物质 ， 后 腹部 折断 面 中 空 。 微 有 腥臭 ， 味 成 。 
(图 382) 〈 彩 图 278) 

生境 分 布 野生 或 饲养 。 喜 穴居 于 墙 颖 和 向 阳 坡 
的 石 队 潮湿 阴暗 处 。 主 产 于 河南 、 山东 、 河北 、 辽 宁 等 
地 。 此 外 , 湖北 、 安 徽 、 云 南 、 浙江 、 江 苏 、 陕 西 等 地 
亦 产 。 

饲养 要 点 ” 喜 生 活 于 阴暗 潮湿 地 方 ， 屋 伏 夜 出 ， 
HKR, 冬季 伏 于 土 中 , 长 期 不 食 , ARRE A Hk 
活动 。 为 肉食 性 动物 , Fah. E, ai, e 
虫 、 潮 虫 以 及 其 他 多 汁 软体 动物 。 多 年 生 ， RAHA. 

饲养 方法 ， 有 盆 养 和 房 养 两 种 。 











图 382 东亚 钳 蝎 
1. GJ Akk- RAK, FKP 
个 小 贫 , 小 盆 内 放 些 土 块 , 蝎子 放 在 小 盆 里 饲养 ,此 法 
宜 初 期 小 型 饲养 
2. 房 养 ” 蝎 房 的 样式 和 大 小 , 视 环境 条 件 及 养 蝎 


多 少 而 定 , 一 般 为 长 、 宽 1 丈 左 右 , 高 约 8 尺 为 宜 。 E 
面 留 门 1 个 , 墙 中 腰 开 窗 3 一 4 s 靠 地 面 的 墙壁 留 一 
些小 洞口 ,以 便 蝎 子 出 入 ,在 房 外 距 雯 3 尺 左右 处 , 控 
约 半 尺 深 的 环 房 水 沟 一 条 ， 形 成 水 围 房 ， 以 防 晶 子 跑 
掉 。 蝎 房 用 土坯 砌 成 , 土坯 之 间 保留 一 定 空 随 , 供 蝎 居 
住 , 墙 的 外 面 则 用 泥 封 严 , 房 内 沿 墙 内 壁 放 一 图 高 4 尺 
左 有 的 土坯 层 。 土坯 之 间 留 一 定 空 除 ， 供 蝎 居 住 。 
不 论 盆 养 或 房 养 ， 均 要 注意 在 春季 蝎子 繁殖 前 做 
好 放 种 工作 ,其 比例 以 梭 蝎 113 或 1/4, 崔 蝎 213 或 
3/4 为 袜 。 蝎 子 繁殖 时 间 一 般 在 7 月 左右 。 
饲料 与 管理 ， 蝎子 多 以 昆虫 为 食 ， 需 经 常 放 食 喂 
养 ; 夜晚 可 在 蝎 房 窗口 上 点 灯 引 诱 小 飞 虫 , 供 蝎 捕 食 。 
蝎 房 沽 经 常 保持 潮湿 , 并 防 有 青蛙 、 蛇 、 LIT 
等 动物 袭 害 , 冬季 蝎子 伏 土 中 不 出 , 用 泥 封 住 蝎 房 , 以 
MRI, PRERE, PRERE. 
RAMI ”野生 蝎 由 仲春 至 初秋 捕捉 ， 清 明 至 谷 
十 前 后 捕捉 者 称 为 “ 春 蝎 ”, 此 时 未 含 泥土 , 品质 较 佳 ， 
夏季 捕捉 者 称 “ 伏 蝎 "， 因 已 含 泥土 品质 较 次 ， 但 产 
景 较 多 .饲养 蝎 隔 年 收 捕 一 次 ,一 般 在 秋季 晚上 用 灯光 
诱 丧 , 待 蝎子 出 洞 后 用 竹 筷子 挟 入 光滑 的 瓷 盆 内 ,或 在 
洞口 用 盆 承 受 , 倒 入 缸 内 ,将 捕 得 的 活 蝎 放 入 清水 内 或 
淡 盐水 中 使 其 吐出 泥土 .再 倒 入 锅 内 ,水 以 盖 没 蝎子 为 
JE. 每 斤 蝎 子 加 食盐 2—3 两 , 加 热 者 至 蝎 疹 背 显 出 抽 
H. EMREN, 捞 出 , 排放 在 草 席 上 , 置 通风 处 阴 


干 ， 不 能 日 师 ， 否 则 即 起 盐 箱 。 

化 学 成 分 RER (buthotoxin), 为 一 种 含 碳 、 
氢 、 氧 、 氨 、 硫 等 元 素 的 毒性 蛋白 , 与 蛇 及 毒 虫 的 神经 
毒 类 似 。 此 外 , 并 含 三 甲 胺 (trimethylamine)、 甜 菜 碱 
《betaine)、 牛 磺 酸 (taurine)、 软 脂 酸 、 硬 脂 酸 、 胆 省 
醇 、 卵 磅 脂 〈lecithin》 及 贸 盐 等 。 蝎 子 油 中 的 脂肪 酸 
主要 是 棕榈 酸 , 其 次 是 硬 脂 酸 、 油 酸 , 是 以 饱和 脂肪 酸 
为 主体 的 脂 质 成 分 。 还 从 蝎 毒 中 分 离 纯化 出 一 种 具有 
较 强 抗 癫痫 作用 的 活性 多 肽 (AEP). 

药理 作用 1. 慢性 动物 实验 , 有 一 定 的 抗 惊 厥 作 
用 , 但 没有 蝇 遇 显著 。2， 全 蝎 制 剂 给 狗 灌 胃 、 肌 注 及 
更 注 , 均 有 显著 、 持 久 的 降 压 作用 ,实验 者 认为 全 蝎 制 
剂 可 影响 血管 运动 中 枢 的 机 能 ,扩张 血管 ,直接 抑制 心 
脏 活 动 ,并 能 减低 肾上腺 素 的 增 压 作 用 .在 清醒 动物 上 
可 见 显著 的 镇 静 作用 ,但 并 不 使 动物 入 眠 ,这 些 因素 可 
能 与 其 降 压 机 制 有 关 。3， 从 蝎 毒 中 分 离 出 的 多 肽 
(AEP) 具有 较 强 抗 癫 冯 活 性 ,对 由 马 桑 内 酯 和 头孢 类 
利 定 诱发 的 动物 着 病 有 较 强 的 抑制 作用 ， 其 作用 机 理 
不 同 于 安定 , 活性 至 少 是 安定 的 10 倍 。 4. 全 蝎 提取 液 
对 小 鼠 网 状 细胞 肉瘤 (SRS) 实体 瘤 和 MA-737 乳腺 瘤 
有 抑制 作用 , 对 SRS 腹水 型 带 瘤 小 个 生存 率 较 对 照 组 
延长 12. 5 一 20. 7%, 可 使 上 述 两 种 痪 组织 的 DNA 明 
显 减 少 , 并 使 乳腺 瘤 逐 渐 增 高 的 AKP 趋向 减少 .5. 用 
蝎 毒 素 注射 于 蛙 、 豚 也、 家 免 等 动物 , 均 可 能 产生 中 毒 
现象 ， 其 毒性 加 热 至 100C， 经 30 分 钟 即 被 破坏 。6. 
全 蝎 草 剂 或 其 提出 物 的 降 压 作用 较 其 漫 剂 作用 持久 。 
7. AE ARBE HE H (EU PIX AN ETE UICE GL DU KAEM o 
8. 全 蝎 水 浸 剂 (1 : 5) RERE HEF y 2E A a OR Ar I 
作用 。 

性 味 功 能 辛 、 甘 , 平 . 有毒, E, 炮 风 , 攻 毒 。 

主治 用 法 ”人 惊 痢 抽 搞 ， 中 风 ( 脑 血管 意外 )， 半 身 
不 着, OREH, 破 伤风 , 淋巴 结 结核 , 疮 疡 肿 毒 。 用 
量 全 蝎 2. 4 一 4.5 克 ; SIE 1 一 1.5 克 。 

WOW 1. 面神经 麻痹 : R38. MÉR. ULL HN 
Bé. EDS 12 克 。 共 研 细 粉 ， 每 服 6 克 ， 每 日 2 次 

2. 小 儿 急 惊 风 : EW M bn HEIC, 共 研 细 面 , 每 
服 0.6~0.9 克 。 

3. 颈 淋巴 结 结核 : E RAA 1 条 , 烤 干 研 粉 ， 
每 日 1 剂 , 分 3 次 服 。 

A. We. HA TR. IRE CAL RO FR, 晒 干 研 
FOEDUS TK. 成 人 每 日 4. 5 一 7. 2 克 , 早晚 分 服 。 
小 儿 按 年 龄 、 体 重 酌 威 。 如 无 毒性 反应 , 可 连续 使 用 。 

5. BERE 将 全 蝎 研 粉 ， 每 晨 吞 服 1, 2 一 1. 5 克 , 单 
用 或 配合 其 它 药 内 服 。 外 烧 对 发 麻 亦 有 效 。 

6. TERRASSE. HER BH, RE (或 乌 梢 
蛇 ) 各 10 克 ， 焙 干 研 成 粉 ， 分 成 8 包 ,， 首 日 上 、 下 午 
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各 服 1 包 , 以 后 每 日 上 午 服 1 包 , 7 天 为 一 疗程 , 两 个 
疗程 间隔 3~5 X. 

7. ARK: HBA 1 个 将 2 只 全 蝎 包 入 , GNE 
服 。 

附注 ”近年 来 江苏 省 启东 县 养 蝎 专业 户 提出 池 养 
蝎子 、 利 用 太阳 灯 诱 织 、 人 工 养殖 星 记 和 人 工 繁 殖 无 菌 
苍蝇 等 办 法 丰富 了 蝎子 的 饵料 。 养 蝎 的 成 本 比 过 去 降 
低 了 20 倍 。 母 蚁 繁殖 产 仔 的 时 间 比 过 去 提前 了 2 个 月 
左右 具体 设施 是 蝎 池 的 上 层 培 养 无 菌 苍 蝇 , 中 层 养 殖 
BF, KERAKS. 


396. 多 1t € 5k 


别名 SE. CER, ME Ek UNSERES 
BOE, EN. 

来 源 Jnd M PENE AA HUE SS TEE VE Rosa mul- 
tiflora Thunb. ， 以 根 、 叶 、 花 和 果实 入 药 。 

形态 特征 ” 披 散 状 小 灌木 , 高 约 2 米 , 茎 枝 细 长 ， 
ASI] NI, 单数 羽 状 复 叶 互 生 , 叶柄 长 达 2 厘米 , 与 叶 
轴 均 被 腺 毛 , 叶 轴 并 疏 生 小 刺 ; 托 叶 大 而 明显 , 中 部 以 
下 与 柄 合生 , GE ACH CURRERE. 小 叶 5 一 9, 常 为 7, 倒 
MARRE REME, 长 1. 5 一 3 厘米 , 宽 0. 8 一 2 IE 
米 , 先端 短 尖 , 基部 使 圆 , 边缘 有 锯齿 , 两 面 均 被 浅 棕 
色 短 柔 毛 , 以 下 面 为 多 , 小 叶柄 不 明显 。 初夏 项 生 圆锥 
状 伞 房 花序 , 有 花 20 余 朱 , 花梗 细 长 , 有 腺 毛 及 柔 毛 ; 
花冠 白色 或 稍 带 淡 红 色 学 ,芳香 ,直径 约 2. 5 厘米 , 花 
轴 5 枚 或 为 重 克 ,平展 , 倒 卵 状 心 形 , 先 端 微 趾 ; 梭 
EEM ERRE, AER, ARE. 

(图 383) 

生境 分 布 生 于 村 边 、 路 旁 及 山坡 草 从 中 .分 布 于 
华北 、 华 东 、 中 南 及 西南 各 省 。 

载 培 要 点 W, 耐寒 , 不 怕 早 、 涝 .对 土壤 要 
求 不 严 。 盾 插 繁殖 为 主 , 插播 时 期 为 1 一 10 月 , 而 以 9 
月 上 旬 (秋分 ) 为 好 。 选 当年 粗壮 枝条 ， 截 成 0. 8—1 
尺 ,插入 菌 蛙 中 约 1/2 或 2/3。 每 平方 米面 积 约 插 1000 
BUG. Kp 2 ABR. 

采集 加 工 秋季 挖 根 摘 果 ,夏季 采 收 花 、 叶 、 洗 净 ， 
鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “鲜花 含 少量 挥发 油 ,并 含 黄酮 武 , 称 为 
紫 云 英武 (astragalin)。 根 皮 含 攻 质 。 种 子 含油 脂 , E 
要 为 肉 豆 落 酸 、 棕 榈 酸 、 硬 脂 酸 、 花 生 酸 、 油 酸 、 亚 油 
酸 、 亚 麻 酸 等 脂肪 酸 的 酯 .果实 含 蔷 攻 武 (multiflorin ， 
ConHsOu)， 水 解 生 成 山 泰 醇 (kaempferolD), 并 含 芦 丁 
及 栅 皮 成 (quercitrin) 等 。 

药理 作用 1. 抑 苦 试验 :对 伤寒 杆菌 .斯 密 氏 痢 
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图 383 db dk 

疾 杆 菌 、 福 氏 痢 疾 杆菌 、 志 贺 氏 痢疾 杆菌 、 金 黄色 葡萄 
球菌 、 八 联 球菌 等 均 有 抑制 作用 。2. 本 品 根 中 分 离 的 
成 分 2a，19a- 二 羟基 能 果 酸 葡萄 辖 酯 和 三 萌 酸 腹腔 给 
药 ， 对 异 辛 基 聚 氧化 乙 焕 酚 诱 发 的 实验 性 高 脂 血 症 小 
鼠 具 有 显著 的 降低 血清 胆固醇 和 甘油 三 酯 作用 。 总 三 
机 酸 类 口服 给 药 对 高 脂 饮 食 引起 的 高 脂 血 症 小 鼠 的 血 
清 甘油 三 酯 亦 有 明显 的 降低 作用 ， 但 降低 血清 胆 固 醉 
的 作用 不 明显 ,3. 多 花 蓄 藻 果实 提取 物 有 泻 下 作用 ,4. 
结扎 家 免冠 脉 前 降 支 后 ,多 花 蓄 藻 根 可 改善 侧 支 循环 ， 
对 缺 血 性 心肌 有 保护 作用 ,并 有 抑制 心率 减 慢 作 用 。5. 
本 品 根 握 取 液 对 血小板 活性 、 聚 集 性 及 血栓 形成 都 有 
一 定 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 根 ; 苦 、 涩 , 平 。 祛 风 活血 , 调经 固 涩 。 
叶 : 苦 ， 寒 . 清热 解毒 . dE. X. E, K. EARS, 
止血 。 果 : 酸 ， 温 。 祛 风湿 ， 利 关节 。 

主治 用 法 根 :风湿 关节 痛 , 跌 打 损伤 ,月 经 不 调 ， 
白带 , 遗尿 ; 外 用 治 烧 透 伤 ,外 伤 出 血 。 叶 : 外 用 治 痛 
JUD. 花 : 暑热 胸闷 , 口 渴 , 吐血 . 果 : 风湿 关节 痛 ， 
肾炎 水 肿 。 用量: 根 15 一 30 克 ; 花 、 果 3 一 9 克 ; 根 皮 、 
叶 外 用 适量 ， 鲜 品 捣 烂 或 干 品 研 粉 散 患 处 。 


397. 竹 节 参 


别名 HEE, HE, MRE, € B. Wn. 
RIE, FZE, MEAS, tF. 


来 源 为 五 加 科 人 参 属 植物 竹 节 参 Panax japoni- 
cus C. A Mey. (P. repens Maxim. 2, 以 根 状 蕉 及 肉质 
块根 入 药 ， 其 根 状 茎 称 “ 竹 节 参 "， 块 根 称 “ 明 七 ”或 
*“ 白 三 七 "。 叶 称 “ 七 叶子 ”。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 40 一 50 厘米 . HORE 
WEEER, 节 结 膨大 , 节 间 较 短 , 每 节 有 一 浅 环形 
的 茎 基 痕 ,侧面 常生 多 数 圆锥 状 肉质 根 。 芭 直立 ,平滑 .。 
党 状 复 叶 数 个 轮 生 茎 硕 ， 叶柄 光滑 ; 小 叶 3 一 7， 多 为 
5, 孵 形 、 卵 状 披 针 形 或 披 针 形 , 长 约 3.5~11 厘米 , 宽 
约 1~3 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 圆 或 攀 形 , 边缘 有 锯齿 
脉 上 有 时 琉 牛 短 刺 毛 。5 一 6 月 开花 , PEIE hE N 
叶 从 中 抽出 ,单一 或 有 分 枝 ; 得 绿 色 , ION UD ERR 
5， 淡 黄 绿 色 ; 雄蕊 5; 子 房 下 位 ，2 室 ， 花柱 2。 
核果 浆果 状 ,球形 , 热 时 红色 ,顶端 常 为 黑色 .种子 
2 一 3 粒 。( 图 384) 








图 384 
生境 分 布 ” 生 于 高 山 灌 丛 阴 湿地 或 岩石 沟 润 旁 
边 。 主要 分 布 于 西南 地 区 , 此 外 , 陕西 、 甘肃、 河南 也 
有 分 布 。 
采集 加 工 ” 花 前 控 采 ， 根 状 蕉 与 肉质 根 分 别 晒 干 
备用 。 
化 学 成 分 RREFERA HSER 


竹 节 参 


(chikusetsusaponin E, Co He Oi， 2H;0), 为 20 
S) - 原 人 参 二 醇 -3 (D-M (1-*2)3 - B-D- 
WAKA (1 一 6)] -BD- 吡 喃 葡 糖 试 、 竹 节 参 皂 下 W 
《chikusetsusaponin N, Co HnOss * 4H;O, MEKE 
A,araloside A), ff 28 V (chikusetsusaponin V , 
CuHmOw，2H:0, Jy B-D- n Wi 8j BE 3E Tr E RR B- 


(3) -B-D- 吡 喃 葡萄 糖 基 - (1—2) -B-D- 葡 萄 糖 醛 酸 吡 哺 
Wo. 

KAFA UD AGREES ABK 
具有 明显 的 镇 痛 、 镇 静 作 用 , 有 一 定 的 抗 惊 作用 , 并 能 
抑制 免 肠 肌 正常 收缩 。 可 使 小 鼠 皮 肤 羟 辅 氨 酸 含量 明 
显 增加 ,能 延长 小 鼠 游泳 时 间 。 竹 节 参 对 小 鼠 吸入 氛 仿 
引起 的 心律 失常 有 对 抗 作 用 。 人 竹 节 参 皂 臣 具有 特别 显 
著 的 退 热 , 止 咳 , 祛 疼 及 抗 浮肿 作用 ,可 促进 肠管 运动 ， 
还 能 预防 应 激 性 溃疡 的 发 生 。 其 余 参 见 钮 子 七 项 下 。 

ERDE H. a, (B. 滋补 强壮 , MORIENS. 
止血 。 

主治 用 法 WERS, 肺结核 咯血 , Mi, 经 闭 ， 
产后 血 六 腹痛 ， 塞 湿 痹 痛 ， 跌 打 损伤 ， 用 最 3 一 9 克 。 

附 方 1. 肺结核 吐血 : 竹 节 参 、 白 茅 根 、 萌 草根 、 
ZZ., KA 935. KR. 

2. 跌 打 损伤 , Pp. 418. JS e 9 克 , ELTE. 
桃仁 各 6 克 。 水 前 服 。 





aos. ^p 凌 E 


别名 KEM, 石竹 根 、 倒 竹 散 、 百 尾 笋 、 小 伸 筋 
草 (陕西 )。 

来 源 为 百合 科 万 寿 竹 属 植物 长 蒋 万 寿 竹 Dispo- 
rum bodinieri (Lévl. et Vant. ) Wang et Tang REY% 
3 (HÆ) D. sessile (Thunb.) D，Don， 以 根部 
入 药 。 

形态 特征 ”1. 长 蕊 万 寿 竹 ”多 年 生 草 本 ， 高 约 ] 
米 .地 下 根 状 荆 粗 短 , 敌 生 多 数 肉质 马尾 状 的 根 , 葡 直 
X. 上 部 具 分 校 , 下 部 数 节 具 赤 褐 色 纸 质 精 状 叶 。 叶 互 
E, 有 短 柄 ; 叶片 卵 回 形 至 卵 状 披 针 形 , 质 薄 , 先端 锐 
尖 或 长 渐 尖 , 基部 近 贺 形 , 弧 形 脉 多 条 , 夏季 开花 , $ 
形 花 序 , 花 通常 2 一 5 朵 , 生 于 小 梳 项 端 ; 总 巷 片 叶 状 ， 
有 时 2 BONE: EFE, 淡 黄 绿色 , 具 花梗 , 花 圆 简 状 ， 
花 被 片 近 于 直 伸 ,基部 具 囊 状 肿 突 ; 雄 蒜 6, 略 高 出 花 
被 , 药 大 ; 花柱 细 长 ， 高 于 雄 苇 ,柱头 2~3 DONOR 
球形 ， 黑 色 。( 图 385-1) 〈 彩 图 279) 

生 于 山野 . 分布 于 陕西 、 湖北 、 四 川 、 贵州 、 云南 
等 省 。 

2. EER (万 寿 竹 ”形态 与 上 种 极 相似 , 其 主 
要 特征 为 叶柄 极 短 , 叶 片 长 圆 状 披 针 形 , 斜 向 上 ,长 
8—18 厘米 ， 先 端 浙 尖 ， 主 脉 3 一 5 条 ， 弧 形 。 夏 季 开 
黄色 花 , 花 1 一 3 打 生 于 上 部 叶腋 . BEI 1.5—2 厘米 ， 
无 总 梗 , MFE: 花 被 片 6, KAREE, 长 2. 5 一 3 JE 
米 , 先端 钝 , 基部 有 囊 状 短 距 , 雄蕊 及 花柱 均 不 超出 花 
被 ， 可 资 与 前 种 相 区 别 。( 图 385-2) 
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图 385-1 KEHTI 





图 385-2 XE 
多 生 于 山坡 林 下 或 山沟 阴 湿 处 。 分 布 于 辽宁 、 河 
北 、 陕 西 、 山 东 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 福 建 、 江 西 、 河 
南 、 湖 南 、 四 川 等 省 。 
采集 加 工 。 春 、 秋 二 季 采 挖 , 洗 净 ， 晒 干 。 
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药理 作用 ”人 竹 凌 霄 制剂 对 蛙 、 兔 和 狗 均 有 明显 的 
强 心 作用 , 与 西 地 兰 、 毒 毛 旋 花 子 武 -K 相 比 , MER 
制剂 的 减 慢 心 率 作用 更 为 明显 。 

性 味 功能 甘 、 淡 , 平 . 清 肺 化 六, 止咳 健 脾 消 
f. SEE. 

主治 用 法 ”肺结核 咳嗽 , 食欲 不 振 , 胸 腹 胀 满 , RT 
骨 疼 痛 ， 腰 腿 痛 ， 外 用 治 烧 透 伤 ， 骨折 。 用 量 25 一 50 
克 ， 外 用 适量 ， 的 烂 或 研 粉 甫 患处 。 

附 方 1. 肺 热 咳嗽 、 肺 结核 咯血 : 天 冬 、 百 部 、 楷 
杷 叶 各 15 克 ， 侧 耳根 、 三 白 草根 各 6 克 ， 水 前 服 。 

2， 烧 迄 伤 : 竹 凌 根 熬 膏 外 拒 患 处 。 

附注 同属 植物 尚 有 一 种 山竹 花 竹 叶 七 、 草 竹 
H) Disporum cantoniense (Lour. ) Merr. 与 前 种 的 区 
别 点 为 叶 披 针 形 或 长 圆 状 披 针 形 , 茎 在 上 部 多 分 枝 , 花 
序 除 生 于 主 蕉 或 分 村上 部 叶腋 外 ， 尚 可 与 上 部 的 叶 对 
E. 花白 色 带 淡 紫 色 ，, 通常 2 一 4, 稀有 5 一 7 ROS V 
形 花序 , 具 3 一 10 毫米 长 的 短 总 梗 , 叶 状 巷 片 1 枚 与 叶 
同形 。 分 布 于 陕西 安徽、 福建 、 台 济 、 湖 北 、 湖 南 、 
广西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 亦 以 根 入 药 ， 
主要 功能 为 祛 风 湿 ， 舒 筋 活络 。 


399. ck Ww 


别名 丹 砂 、 展 砂 。 

来 源 为 天 然 的 硫化 汞 矿石 。 

药材 性 状 ” 呈 大 小 不 一 的 块 状 、 薄 片 状 或 细小 颗 
粒状 。 暗 红色 或 鲜红 色 ， 有 光泽 。 质 重 而 脆 ， 易 破碎 。 
X. XM. 

产地 主 产 于 湖南 、 湖 北 、 四 川 、 广 西 、 贵 州 、 云 
南 等 省 区 。 

采集 加 工控 出 矿石 后 , ENRE, 用 水 淘 洗 , 去 
净 杂 石 与 泥 沙 ， 并 用 磁铁 吸 净 含 铁 的 杂质 。 

化 学 成 分 AWER (HgS)。 有 时 夹杂 少量 土质 
及 有 机 杂质 等 。 

药理 作用 
菌 及 寄生 虫 。 

性 味 功能 。” 甘 ， 凉 。 安神， 定 惊 解毒 。 

主治 用 法 OA. OR. DER. 失眠 , 多 梦 ; 外 用 
治 疮 疡 肿 毒 。 用量 0. 3 一 0. 9 克 ， 多 入 丸 、 散 剂 服 ; 外 
用 适量 ,配合 其 他 药物 研 粉 惑 患 处 。 

H RR, OE: 朱砂 、 生 地 黄 、 当 归 各 30 克 ， 
黄连 45 YE. 甘草 15 克 . 共 研 细 粉 , 炼 蜜 为 丸 每 丸 9 克 
重 。 每 服 1 丸 ， 每 日 1 一 2 次 。 

附注 药材 中 另 有 人 造 朱砂 ， 是 由 水 银 与 硫黄 为 
原料 加 热 升华 而 成 , 多 由 重庆 、 昆 明 等 地 制造 ,完整 的 


有 镇 静 、 催 眠 作用 .外 用 能 抑 杀 皮肤 细 


BRAR, MARE, 商品 常 破碎 成 大 小 不 等 的 块 状 ， 
呈 紫 红色 ， 有 光泽 ， 断 面 呈 纤维 状 ， 粉 末 红 黑色 。 


400. 朱砂 七 


别名 RAF. FRAL, RDE (西北 )、 红 药 子 
(北京 )、 梭 黄连 〈 湖 北 、 湖 南 )、 猴 血 七 、 血 三 七 (k 
西 )。 

来 源 为 葛 科 昔 属 植物 毛 脉 募 Polygonum 
cillinerve (Nakai) Ohwi [P. multiflorum Thunb. var. 
cillinerve (Nakai) Steward] 以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 莫 性 或 缠绕 草本 ,长 达 1 米 余 。 
块根 卵 形 , 木质 , 外 皮 棕色 , 有 多 数 须根 ,断面 黄 红色 ， 
王后 变 土 黄色 或 黄 棕色 . SMK, 有 分 枝 , 绿 紫 色 。 单 
叶 互 生 , 具 柄 , 叶片 长 卵 形 , 长 4 一 9 厘米 ， 先 端 长 渐 
R, 基部 心 形 , 全 缘 或 波状 , 下 面 脉 上 有 小 柔 毛 , RAE 
质 叶 精 ,夏季 开 白色 小 花 , 圆锥 花序 顶 生 和 腋生 , 花 被 
5 改 ，3 片 较 大 ， 具 棱 疹 ， 雄 苇 8， 子 房 三 棱 形 ， 柱 头 
331. 瘦 果 三 角形 ， 包 于 具 翅 的 宿 存 花 被 内 。( 图 386) 





图 386 毛 脉 更 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 路 旁 、 沟 边 及 乱 石 颖 中 。 分 
布 于 东北 、 西 北 及 湖北 、 湖 南 、 四 川 等 地 。 

RAMI PA PRE REIR , 洗 净 泥 沙 ， 

晒 干 ,块根 大 者 , 切片 晒 干 备用 , 或 临 用 前 密 炙 或 酷 炒 

用 。 

化 学 成 分 “块根 含 食用 大 黄 武 Chapontin, Ca- 


Ha0s) 及 草 醒 类 物质 : KRM, KRRP, KRR, 
大 黄 素 、 大 黄 素 8-B-D- 葡 萄 糖 起 及 大 黄 素 甲 酝 8-B-D- 
WUER. 

药理 作用 抑 苗 试验 :朱砂 七 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 
白色 葡萄 球菌 、 福 氏 痢 疾 杆菌 有 较 强 的 抑制 作用 :朱砂 
七 与 一 般 抗菌 素 相 同 ,在 连续 应 用 过 程 中 ,部 分 菌株 可 
以 形成 耐 药 性 .朱砂 七 与 金竹 素 呈 交叉 耐 药 作 用 (对 金 
每 素 耐 药 的 细菌 , 对 朱砂 七 也 耐 药 ); 与 青 每 素 有 单 向 
耐 药 性 OINERA, 对 朱砂 七 仍 敏感 , 当 细 
菌 对 朱 矶 七 产生 耐 药 性 后 , 对 青霉素 也 耐 药 ), 但 与 链 
每 素 则 呈 交 蔡 敏 感 现象 ， 即 对 链 霉 素 耐 药 的 细菌 对 朱 
矶 七 敏感 , 当 细菌 产生 对 朱 矶 七 的 耐 药性 后 ,又 对 链 霉 
KEE. 

性 味 功能 W. GE. 凉 , 有 小 毒 。 清热 解毒 , E 
痛 ， 止 血 ， 调 经 。 

主治 用 法 “扁桃体 炎 , 胃炎, 肠炎, 痢疾 , 尿 路 感 
Jes 吐血 , Mo, 便血 ,功能 性 子宫 出 血 ,月 经 不 调 ; 
外 用 治 跌 打 损伤 ,外伤 出 血 。 用 量 3 一 9 克 , 水 前 或 泡 
酒 服 , 亦 可 研 粉 冲服 ;外 用 适量 , 研 粉 或 配 成 20~30% 
ACIER 1% 溶 液 用 。 孕 妇 慎 服 。 

附注 服药 后 少数 病人 有 腹胀 、 恶心 .呕吐 、 手 麻 
等 反应 , 用 量 过 大 还 有 头晕 反应 。 轻 者 不 需 停 药 , 会 自 
行 消失 ， 也 不 需 作 特殊 处 理 。 


401. 朱砂 x 


别名 ik, Wir, 

来 源 O8 dE FERES FUR i AE IDE. Aris- 
tolochia cinnabaria C. Y. Cheng et]. L. Wu 以 块根 
AP. 

形态 特征 ”多 年 生 草 质 芯 本 。 块 根 旦 不 规则 多 节 
WAR, 长 可 达 10 厘米 , 直径 5 厘米 左右 , 有 细 长 的 须 
根 , 外 皮 黄 褐色 , 断面 黄 红色 。 单 叶 互 生 , 叶柄 极 细 长 
而 硅 曲 ,叶片 卵 状 心 形 ,长 5 一 8. 5 厘米 , 先端 短 渐 尖 ， 
基部 心 形 , 全 缘 。 夏季 叶腋 开 紫 红色 花 , 花冠 形状 星 条 
形 ， 单 生 或 少 花 成 短 总 状 聚 们 花序 ， 花 被 连 合 时 细 管 
状 , 管 基 园 球 状 胸 大 ,上 部 向 一 侧 开 展 呈 罕 卵 形 花瓣 状 
裂片 , 黄色 带 紫斑 。 BURTHCIISUE, 长 约 5 厘米 , 近 
果 梗 渐 罕 而 弯 ， 热 时 自 顶端 纵 裂 成 OR REACH ME 
种 子 多 数 ， 压 扁 状 有 起 。( 图 387) 

生境 分 布 ” 生 于 温带 及 亚热带 山地 常 绿 阔 叶 林 
中 。 我 国 四 川 、 云 南 等 省 有 分 布 。 

采集 加 工 ” 春 初 新 苗 发 出 前 或 秋 后 地 上 荃 叶 干枯 
时 采 控 ， 去 掉 残 茎 及 须根 ， 洗 净 ， 栖 干 。 

药理 作用 MARR: 朱砂 茵 对 金黄 色 葡 萄 球菌 
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图 387 RØDE 
及 弗 氏 痢疾 杆 蔚 均 有 撮 制 作用 。 

性 味 功能 “ 苦 、 辛 , 寒 . 有 小 毒 .清热 解毒 , 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”肠炎 , HA. 因 、 十 二 指 肠 溃疡 , 咽喉 
Weg, 毒蛇 咬 伤 , vro ede, 外 伤 出 血 。 用 最 0. 6 一 1.5 
克 ， 研 粉 或 磨 汁 服 ; 外 用 适量 ， 研 粉 或 磨 汁 拒 甫 患处 。 

附 方 ”胃痛 :朱砂 过 1. 5 克 研 细 末 ， 冲 酒 服 。 

附注 1 AK IE Aristolochia tuberosa C. F. 
Liang， 在 广西 、 云 南 称 朱砂 莲 ， 本 种 别名 背 蛇 生 、 避 
蛇 生 、 天 然 草 、 万 丈 龙 、 一 点 血 、 白 朱砂 茵 与 朱砂 于 之 
区 别 为 该 种 叶 先端 稍 窄 缩 成 一 不 明显 短 宽 尖 头 ， 叶 面 
AREA. WERKE, ME, Mun. 

广西 朱砂 涟 含 马 忽 铃 酸 A、 马 忽 铃 酸 C、4，5- 二 
氧 阿 朴 啡 型 生物 碱 一 一 朱砂 莲 素 (tuberosinone)、 朱 砂 
IIR (tuberosinone-N-B-D-glucoside) 及 挥发 油 等 。 味 
苦 辛 ,性 寒 ,有 清热 解毒 、 利 湿 止 痛 之 功 ,用 于 治 痢疾 、 
急性 肠炎 、 胸 痛 、 胃 痛 、 喉 炎 、 毒 蛇 咬 伤 等 。 

2， 我 国 西北 地 区 以 萝 科 萝 属 朱砂 七 〈 毛 脉 整 ) 
Polygonum cillinerve (Nakai) Ohwi 的 块根 为 朱砂 莲 ， 
ARA Hh DX PR ME PH PHE BUR HEADER. Dioscorea cirrhosa 
Lour. 的 块茎 为 朱砂 茵 ， 其 疗效 均 与 马 儿 铃 科 马 针 锥 
MORDERE., KERA. 











402. 朱 砂 R 


别名 KIP, KERE, 珍珠 伞 、 凉 们 让 珍珠 、 高 
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HEG, RAK, HTRAR KRE, FRM. UF 
R (湖南 、 福 建 、 云 南 )。 

来 源 为 业 金 牛 科 紫金 牛 属 植物 图 具 紫金 牛 Ar- 
disia crenata Sims 和 红 凉 伞 ( 紫 背 紫金 牛 ) Ardisia cre- 
nata Sims f. hortensis (Migo) W. Z. Fang et K. Yao 
[A. bicolor Walk. ] 的 根 。 

形态 特征 1 圆 齿 紫 金牛 ” 常 绿 灌木 ， 高 30 一 
150 厘米 ; 根 肥 壮 ， 肉 质 , 多 分 枝 , 外 皮 微 红色 ,断面 
Hob. WORK. SAT, EE., 单 叶 互 生 ,， 有 
dis 叶片 椭 贺 形 、 椭圆 披 针 形 或 倒 披 针 形 , 长 6 一 13 E 
米 , 宽 2 一 4 厘米 ,先端 钝 尖 ， 基 部 棉 形 , 边缘 有 玻 波 
REAR, 齿 间 有 黑色 腺 点 , 两 面 均 无 毛 , 具 稀 琉 而 大 的 
腺 点 ,下面 淡 绿色 。 夏季 开花 , 花 较 小 , 淡 紫 白色 有 深 
色 腺 点 , 排 成 顶 生 或 侧 生 伞 形 花序 ,总 花梗 细 长 ; 花草 
578, 裂片 卵 状 椭 圆 形 ; W5, ME, EMEA, E 
A5. 花丝 短 ， 花 药 箭 形 长 大 , 超出 花冠 子 房 上 位 ， 
1 室 。 核果 球形 , 直径 6~7 毫米 , 熟 时 红色 ， 具 斑点 ， 
有 宿 存 花 苯 和 细 长 花柱 。( 图 388) 











图 388 图 齿 和 紫金 牛 

生 于 山坡 林 下 或 灌木 从 中 分布 于 陕西 ,安徽 、 浙 
TL. 江西 、 MER. 湖北 、 湖南 、 广西、 广东 、 四 川 及 云 
南 等 省 区 。 

2. SR Ot p. F) 
处 ， 主 要 在 于 本 种 叶 下 面 为 红色 。 

生 于 深山 林 下 。 分 布 于 陕西 、 江 西 、 湖 南 、 广 西 、 
广东 、 云 南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温暖 湿润 环 境 , 鼠 干旱 宜 于 肥沃 的 


与 前 种 不 同 


沙 质 壤土 栽种 。 种 子 繁殖 .。 北方 春季 播种 , 需 先 将 种 子 
与 砂 1: 3 混合 保湿 , 埋 于 土 下 ,至 明年 3 月 取出 播种 ， 
撒播 或 条 播 , 播种 或 出 苗 期 间 畦 上 应 有 谈 荫 设备 ,2 周 
左右 出 菌 。 南方 12 月 撒播 ,覆土 约 5 分, 明年 3 月 出 
菌 , 出苗 期 间 应 注意 浇 水 , 苗 出 齐 后 应 适当 间苗 。 当年 
或 明年 春 移植 。 

采集 加 工 。 秋 季 采 挖 ， 切 碎 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 AERE Cbergenin), AE 
Cfriedelin), 8-8 省 BK (@sitosterol) X X 4E WE 
Crananone) 。 

近年 来 又 从 根 中 分 离 到 葫 葛 卜 起 .11-O- 丁 香 酰 
斤 地 茶 素 、 去 甲 矮 地 茶 素 、 蔗 糖 、 菠 菜 当 醇和 系列 脂肪 
M. 

又 有 人 从 根 中 分 得 一 个 三 莫 皂 戌 ， 其 皂 碟 元 和 其 
酶 解 后 所 得 次 生 单 糖 碟 为 cycla in A 和 3-O-a-L- 
arabinopyranosyl cycamiretin A, 


药理 作用 ”朱砂 根 三 蓄 皂 武 有 较 好 的 抗 早孕 作 





用 。 
性 味 功能 苦 、 辛 ， 平 。 行 血 祛 风 ， 解 毒 消 肿 。 
主治 用 法 “上 呼吸 道 感染 , 咽喉 肿 痛 ， 扁桃 体 炎 ， 

FUR. 支气管 炎 ， 风 湿性 关节 炎 ， 腰 腿 痛 ， 跌 打 损 伤 ， 

PH, 淋巴 结 炎 ， 外 用 治 外 伤 肿 痛 ， 骨折， 毒蛇 咬 伤 。 

用 最 3 一 9 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 根 或 鲜 叶 的 烂 数 患处 。 

MOS 1L 慢性 气管 类 HROM (全 株 ) 30 克 ， 
紫金 牛 叶 6 克 , 猪 肺 半 具 .将 上 药 切 碎 , 放 入 猪 气管 内 ， 
扎 紧 猪 气管 口 ,加 水 600 毫升 , NOE 200 毫升 ， 每 日 1 
剂 ， 先 服 汤 ， 后 吃 肺 〈 除 去 药 沪 )， 疗 程 10 X. 

2. 上 呼吸 道 感染 ,扁桃体 炎 ， 白喉 ,丹毒 , 淋巴 
结 炎 ， 朱 砂 根 6—12 克 。 水 前 服 。 

3. 咽喉 肿 痛 :(1) 朱砂 根 15 克 , 磨 冷 开水 或 磨 醋 
徐徐 含 咽 , (2) 朱砂 根 全 株 9 克 , 射 干 6 克 ,甘草 3 克 。 
KU 

A. 跌 打 损伤 或 腰 腿 酸 痛 , 朱砂 根 15 克 , 水 、 酒 各 
FMU, SUR. 

5， 毒 蛇 咬 伤 , 先 用 冷 开水 ,反复 冲洗 伤口 ,再 用 
朱砂 根 粉 调 水 氛 , 并 内 服 朱砂 根 粉 , 每 次 9 一 15 ELI 
日 3 次 ; 起 血 泡 者 的 汁 加 冰片 外 散 。 

附注 1. 据 报导 , 本 品 如 服 至 15 一 30 克 时 , 可 出 
现 恶 心 、 厌 食 等 副作用 。 

2 同属 植物 多 斑 紫 金牛 〈 兹 绿 果 根 、 小 罗 伞 、 天 
青 地 红 ) Ardisia maculosa Mez 为 常 绿 小 灌木 ,高达 30 
余 厘米 。 根 细 长 圆柱 形 , 分 枝 多 。 茎 直立 . 单 叶 互 生 ， 
稍 密 集 于 枝 顶 , RAR: 叶片 长 椭圆 状 披 针 形 , 长 8 一 
14 厘米 , 3€ 2. 8 一 4.8 厘米 ， 先 端 渐 尖 ,基部 渐 座 尖 ， 
边缘 微波 状 。 花 两 性 , 伞 形 花序 顶 生 , 核果 球形 ,红色 。 
分 布 于 云南 地 区 , 以 全 株 入 药 . 苦 , 温 . 理气 止痛 , 舒 


筋 活络 , 清 咽 利 喉 , 其 主治 用 法 为 外 用 治 骨 折 , 跌 打 损 
伤 . 亦 可 内 服 治 咽喉 肿 冯 , 胃痛 , 急性 肠炎 ,风湿 关节 
痛 。 用 量 15 一 50 克 , 水 敬 或 泡 酒 服 ; 治 胃痛 则 用 0. 3 一 
0.6 克 生 盟 服 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 ， 炒 热 甫 患处 。 


403. 华山 砚 


别名 土 常山 G, WRK, PRK. 

来 源 为 山 矶 科 山 砚 属 植物 华山 砚 Symplocos 
chinensis (Lour. ) Druce， 以 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 , 高 达 3 米 。 树 皮 灰白 色 , 嫩 
枝 密 被 白色 和 柔 毛 。 单 叶 互生 , 具 短 柄 ; 叶片 近 革 质 , 长 
贺 形 或 倒卵形 ,长 4 一 7 厘米 , 宽 3 一 5 厘米 ,先端 短 尖 ， 
基部 宽 棉 形 或 近 图 形 , 边缘 有 细 句 齿 , 齿 端 具 细 尖 , 上 
面 被 短 细毛 ,下 面 密生 白色 长 柔 毛 , 叶脉 在 背面 突起 ， 
有 锈 色 柔 毛 。 夏 季 开 白色 花 ， 多 而 禾 ， 排 成 圆锥 花 序 ， 
顶 生 及 腋生 ; 苯 管 密 被 白色 和 柔 毛 , 裂片 被 红色 来 毛 ; 花 
ST. KAP: 雄 忒 多数， 花丝 细 长 ， 基 部 稍 合生 。 
核果 卵 贺 形 ， 顶 端 有 宿 葛 ， 熟 时 蓝 黑 色 , 被 短 毛 。( 图 
389) 





图 389 华山 矶 
生境 分 布 生 于 山坡 林 下 或 灌木 从 中 。 分 布 于 江 
西 、 淹 南 、 广 西 及 广东 等 省 区 。 
采集 加 工 。 根 全 年 可 采 ; HFE ARR, 分别 晒 
干 备用 。 
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性 味 功能 根 : 甘 、 微 苦 , Un. 解 表 退 热 ， 解毒 除 
烦 。 叶 : 止血 。 

主治 用 法 ” 根 : 感冒 发 热 , 心烦 口 渴 , ER, 腰 腿 
M EREM., 毒蛇 咬 伤 . H: 外 用 治 外 伤 出 血 . 用 量 
根 9~15 克 ; 外 用 叶 适 量 ， 鲜 品 拟 烂 或 干 品 研 末 甫 患 
处 。 

附 方 1. 狂犬 咬 伤 : 鲜 华山 矶 根 二 层 皮 15 克 , 取 
汁 冲 米酒 ( 酒 酿 ) 服 , 于 狂犬 咬 伤 后 当天 服 第 1 次 , 以 
后 每 隔 10 天 服 1 次 ， 连 服 9 次 。 

2. 毒蛇 咬 伤 : 华山 矶 根 500 克 , 切片 加 水 1 小 桶 ， 
《前 时 去 泡沫 ) NUR 1/3 量 , 放 冷 后 , 在 咬 伤 处 自 上 而 
下 的 洗涤 ,伤口 处 甫 换 烂 的 华山 矶 缴 叶 。 如 腹痛 ,吐血 ， 
神志 不 清 ， 取 嫩 叶 1 把 ， 的 烂 加 冷水 过 滤 后 取 涉 液 内 
m. 

3. HC 肠炎 ， 华山 矶 根 30 克 〈 每 次 量 )， 水 前 
服 ， 每 日 2 次 。 


404. 华 山 参 


别名 热 参 、 秦 参 、 白 毛 参 。 

来 源 为 茄 科 泡 厢 草 属 植物 华山 参 Physochlaina 
infundibularis Kuang， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20 一 50 厘米 ,全 株 被 
E. 根 锥 状 圆柱 形 , EREN, 有 的 分 枝 , 粗壮 , 肉质 ， 
暗 褐 色 ,玉生 细 侧 根 ,顶端 有 细 长 直立 根 状 茎 . 茎 直立 ， 
常数 莹 从 生 ， 有 分 枝 。 叶 互生 ,有 柄 ; 叶片 卵 形 、 宽 卵 
状 宽 卵 形 或 近 载 形 , 长 3 一 9 厘米 , RE 4 一 9 IE 
基部 棉 形 下 延 , 有 时 近 截 形 或 浅 心 形 , 边 全 缘 或 微 
波状 ， 有 时 具 稀 朴 不 规则 牙齿 。3 一 4 AFE, REE 
序 顶 生 或 腋生 , EXE LUE, 被 密 毛 ; TEREIN IAE E 
色 或 微 带 紫色 , 戎 果 瓣 裂 , 包 于 膨大 成 球状 的 囊 状 宿 苯 
内 。( 图 390) 

生境 分 布 生 于 阴山 坡 、 沟 谷 或 草地 。 主 产 于 陕 
西 ， 山西 、 河 南 等 省 也 有 分 布 。 

REMI KUERE WP. AEE, 与 适量 甘 
JW. EZ, HP. KWA, WFE. 

化 学 成 分 根 含有 效 成 分 为 生物 碱 和 其 著 亭 
(scopoletin) , 其 中 脂 溶性 生物 碱 有 划 著 碱 、 OE 
山 其 著 碱 等 7 种, 水 溶性 生物 碱 有 5 种 , 以 胆 碱 为 主 ; 
此 外 , 还 含 黄 著 试 、 省 体 化 合 物 、 有 机 酸 、 蔗 糖 等 。 根 
中 总 生物 碱 含量 0. 1 一 0. 21%。 

药理 作用 1. 用 2~5 克 / 公 斤 的 前 剂 给 狗 灌 胃 ， 
有 明显 的 镇 静 作 用 ;用 4 克 / 公 斤 的 剂量 给 小 鼠 腹 腔 注 
射 , 能 增强 水 合 气 醛 及 硫 喷 轨 钠 的 催眠 、 麻 醇 作用 .2. 
用 本 品 100 毫 克 /公斤 的 散剂 对 豚鼠 有 较 明 显 的 平 只 
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华山 参 


图 390 
作用 :经 临床 观察 华山 参 对 咳 、 喘 、 痰 均 有 较 好 的 疗效 ， 
尤 以 平 喘 作 用 为 显著 ， 无 论 单纯 型 合并 肺 气 肿 或 喘息 
型 合并 肺 气 肿 均 有 效 。3. 华山 参 因 含有 托 品类 生物 碱 ， 
过 量 有 口 干 、 视 力 模糊 、 头 晕 、 喉 痛 、 口 麻 、 牙 痛 等 副 
作用 . 又 因 其 有 扩 腹 、 升 高 眼 压 的 作用 , 故 青光眼 患者 
应 当 慎 用 .4. 华山 参 对 于 动物 心脏 可 呈现 抑制 现象 . 华 
山 参 对 正常 心肌 无 毒害 作用 ， 因 肺 气 肿 引起 的 心脏 病 
患者 ， 当 气管 炎 临床 症状 缓解 后 ， 则 有 助 于 心肌 的 恢 
复 。 但 因 冠 状 动脉 供血 不 足 造成 心肌 劳损 者 ， 服 用 本 
药 , 似 有 恶化 趋势 ,值得 注意 . 5， 本 品 能 抑制 犬 的 胃 
Both zh. 6. 本 品 前 剂 作 腹腔 注射 对 小 鼠 的 半数 致死 量 
为 43 克 /公斤 。 

性 味 功能 ” 甘 、 微 苦 , 热 。 有 毒 . 温 中 , 安神 , 定 
ii, 

主治 用 法 ” 虚 寒 腹泻 , OKR, 咳嗽 痰 喘 。 用 量 
0. 3 一 0. 9 32. AS EAE. SE, Mg. HK. 4E 
芦 同 用 。 青 光 眼 患者 忌服 。 

附 方 慢性 气管 炎 : 华 山 参 生 药 粗 粉 0.2 SE EC 
粉 0. 2 克 , 胆 守 浓缩 液 0.01 毫升 ， 赋 型 剂 及 防腐 剂 适 
量 , 片 重 为 0.5 克 . 每 日 3 次 , 每 次 1 片 ，10 天 为 一 
个 疗程 。 

附注 本 品 含 托 品 类 生物 碱 , 多 服 易 致 中 毒 , 其 中 
毒 症状 及 解救 方法 与 阿托品 中 毒 相同 。 


405. 华 泽 兰 

别名 REEE ( 根 名 )、 大 渗 兰 、 多 须 公 、 六 
月 雪 (广西 、 广 东 )。 

来 源 为 殴 科 泽 兰 属 植物 华 泽 兰 Eupatorium 
chinense L,， 以 根 入 药 。 叶 也 供 药 用 。 

形态 特征 多 年 生 章 本 ,高 1.5~2 米 . 根 多 数 , 粗 
长 强 状 ， 着 生 于 粗壮 的 根 状 茎 上 ,。 区 直立 , EE, A 
纵 沟 和 紫色 班 点 ， 咯 被 万， 有 分 校 。 叶 对 生 ， 具 短 柄 ， 
角形 或 披 针 形 ,长 2. 5 一 5 厘米 , 边缘 具 棚 此, 有 腺 点 。 
夏 、 秋 季 开 花 , KAREE TUE ERRE EEIE 
排列 ,花序 有 花 5~6 ks BAE H E 10 片 , 覆 瓦 状 排列 ， 
长 图 形 或 印 形 ,不 等 大 先端 钝 ， 边 缘 干 膜 质 。 花 小 ， 
AOI, TETEE ERARA E. 瘦 果 圆柱 形 ,向 
有 毛 ， 顶 端 有 冠 毛 1 列 ， 刚 毛 状 。( 图 391) 





图 391 华 洋 兰 

生境 分 布 生长 于 山坡 、 路 旁 湿润 地 。 分 布 于 江 
西 、 福 建 、 广 西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 春 、 秋 两 季 采 收 , 洗 净 鲜 用 或 旺 干 . 叶 
采 后 鲜 用 。 

化 学 成 分 SELM. HNR, -FR Ca- 
amyrin)、 表 木 栓 醉 、o- 香 树 酯 醇 乙 酸 酯 、 木 栓 酮 及 有 
Gm. à 

iskrbE CH. Un. 清热 解毒 ， 利 咽 化 病 。 

主治 用 法 HR, 扁桃 体 炎 , MRK, 感冒 发 热 ， 


GE. 肺炎 , 支气管 炎 , 风湿 性 关节 炎 , MWE, 毒 
eti. 用 量 根 15 一 30 克 ; 外 用 适量 。 鲜 叶 执 烂 甫 患 
处 。 孕 妇 鼠 服 。 

附 方 1. HR: 华 泽 兰 根 REFE) 90 克 ， 
山大 颜 根 60 克 , 无 患 子 根 30 克 。 加 水 2500 毫升 , 前 
至 1000 毫升 , 加 糖 适量 .每 日 量 :1~2 岁 服 200 毫升 ， 
3~6 岁 250 毫升 , 7 一 12 岁 400—600 毫升 , 成 人 1000 
AO. 分 4~5 次 服 。 重 症 患 者 药 量 可 加 倍 。 

2. 急 、 慢 性 扁桃 体 炎 : 华 泽 兰 根 、 岗 梅 根 各 30 克 ， 
山 芝麻 根 15 克 ， 甘 草 4. 5 克 。 水 前 服 。 

3. 毒蛇 咬 伤 : 鲜 华 泽 兰 、 鲜 细 叶 香 茶 菜 各 90 克 ， 
鲜 元 宝 草 30 克 。 共 的 烂 , 榨 汁 ,冲凉 开水 1 一 2 碗 内 服 ， 
用 药酒 数 伤 口 周围 。 若 有 口 、. 鼻 出 血 加 金牛 远志 30 克 ， 
REKA 6 一 15 E, 用 三 花 酒 (广东 、 广 西 出 产 ) 100~ 
150 ER. 


406. RE à] R 


别名 ZR. TA 

来 源 HEHA HER HUI BER RR Corydalis 
yanhusuo W. T. Wang IERE SAAR C. remota Fisch. 
ex Maxim. [C. turtschaninovii Bess. ] 的 块 芭 。 

形态 特征 1. EHR 多 年 生 草本 , 高 dal n 
米 . 地 下 块茎 球 形 , 外皮 灰 棕色 ,内 面 浅 黄色 。 
纤细 , 单 生 或 于 上 部 分 枝 , 折断 后 有 黄色 汁液 流出 ， 
互生 , 有 长 柄 ; 为 二 回 三 出 全 裂 , 末 回 裂片 披 针 形 或 窜 
SEE. 长 1. 2 一 3 厘米 , 宽 3.5~8 EK, ERR, 
基部 有 柄 ， 全 缘 或 顶端 有 大 小 不 等 的 缺 刻 ， 下 面粉 白 
色 . 夏 季 开 白色 、 紫 色 或 绿 白色 花 , 总 状 花序 顶 生 或 与 
叶 对 生 ; 苞 片 卵 形 、 窗 孵 形 或 这 倒卵形 , 全 缘 或 有 少数 
牙齿 ; 花 苯 早 落 ， 花 瓣 4， 大 小 不 等 ,先端 徽 凹 ， 其 中 
1 片 基部 微 彤 大 或 有 距 . BRE 6. 花丝 连 合成 N, 每 
RR 3 花药 ; 子 房 扁 柱 形 ， 花 柱 细 短 , 柱头 2， 似 小 晴 
SR: BURICBURISDUE, (392-1) OE 280 

生 于 山地 或 草丛 中 , 多 为 栽培 。 主 产 于 浙江 。 本 品 
有 人 认为 系 C，ambigua 的 一 个 变种 。 

2. RREAK ERWE, EE SERA 
近似 ,其 主要 区 别 在 于 本 种 茎 的 基部 之 上 有 1 鳞片 , 叶 
REIRU DEHE AE RIE RE RIE E N E G E 
& 苞 片 通常 栅 形 , 长 达 1 厘米 , ERRAR, HER 
TAMER, 止 缺 中 间 具 小 尖 头 。 蔓 果 细 ,长 条 形 。( 图 
392-2) OEM 281) 

EFIR, FERRE. 分布 于 东北 地 区 。 

栽培 要 点 ” 延 胡 索 喜 温暖 湿润 环境 , 耐 严寒 . 宜 选 
向 阳 , R, 排水 良好 , 土 层 深厚 , 保 肥力 强 的 砂 质 壤 


一 387 一 











图 392-1 ENR 





图 392-2 WENER 
土 。 用 块茎 繁 殖 , 秋分 至 立冬 间 条 栽 , 行距 5 一 6 寸 , 开 
BU. GM 2-3 寸 放 块 某 2 一 3 个 , 覆 十 1 一 1.5 寸 ,每 
亩 栽种 量 50 斤 左右 .种 后 约 15 天 萌芽 (但 不 出 苗 )。 北 
方 上 冻 前 应 浇 一 次 冻 水 ,以 保护 块茎 越冬 .如 有 地 老虎 
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害 ， 可 在 整地 时 每 亩 施 入 6% 六 六 六 粉 3 斤 。 

DRE AA R EA AE FO AE NA IE HE. EEE I PH, 排水 良 
好 的 腐植 质 壤土 或 砂 质 壤土 栽培 ,不 宜 在 过 干 、 过 湿 和 
过 粘 的 土壤 以 及 没有 一 定 遮 关 条件 的 干燥 开阔 地 起 
Fh. BERRY, RERA, 秋 播 或 次 年 春播 , F 
AWA. 播 时 要 注意 芽眼 向 上 , 行距 5 寸 , 株距 2 寸 ， 
覆土 约 1.5 寸 ,然后 再 铺 约 2 一 3 TEE., 种 子 繁殖 ,北方 
4 月 中 .下旬 播种 ,条 播 ,行距 4 一 5 寸 , 巴 细 土 3 一 4 分 。 

采集 加 工 野生 品 或 栽培 品 均 于 立夏 后 蔗 叶 枯萎 
时 采 挖 。 搓 掉 评 皮 , 洗 净 , 按 不 同 大 小 分 别 放 入 开水 中 
源 至 内 无 白 心 , 中 心 呈 黄色 时 , 全 部 一 次 捞 出 ， 晒 干 。 

炮制 MEA 将 原 药材 拣 净 , 用 醋 拌 匀 , Fd 
FERRE, 放 锅 内 炒 至 微 干 , BLUE BC (每 100 斤 用 
Ki 20 fO. HEHE. 

化 学 成 分 “ 延 胡 索 主 含 生物 碱 : 延 胡 索 甲 素 ( 延 胡 
HB d-corydaline, CHON), ZIK QH REVI UKN 
防 已 碱 dl-tetrahydropalmatine, Cu HON), 丙 素 ( 普 
洛 托 品 即 原 阿片 碱 , protopine, CxHiO,N)、 丁 素 ( 左 
旋 四 氧 黄连 碱 , I-tetrahydrocoptisine, Cj, Hi;O,ND 、 戊 
XC ( 消 旋 四 氧 黄连 碱 ，dl-tetrahydrocoptisine)、 已 素 
( 左 能 四 氧 非洲 防 已 碱 ,1-tetrahydrocolumbamine ,Ca- 
HsO,N)、 辛 素 (corydalis H), ER (corydalis 1), 3$ 
XC (corydalis j，CwHsO:N:)、 子 素 (corydalis K, Cai- 
HON), HÆ Corydalis L，CaHzON)、 实 素 Ca- 
别 隐 品 碱 ，a-allo-cryptopine) 8-85 Ei fl 3E 8K. 〈P-ho- 
mochelidonine , Ca Ha,O;N) , 黄连 碱 (coptisine, Cs His 
OsN) ,去 氧 延 胡 索 甲 素 (去 氧 延 胡 索 碱 ,dehydro-cory 
daline, CaHaON+), FEMRAKƏR (d-corybulbine 即 
d-eorydalmine，CzH:aON)、 去 氢 延 胡 索 胺 碱 (dehy- 
drocorydalnine ，CzoHsON+ )、 降 氧化 北美 黄连 次 碱 
(noroxyhydrastinine) 非洲 防 已 碱 (columbamine , Czo- 
HaO:N), RER, EAKA, MEER, 
WER, THT., (H -N-TRÓE HE RECS. 

JESEÓEOL A REMIROR E ORAA R, EE 
得 到 三 个 生物 碱 晶 体 ,它们 是 独 足 草 碱 (leouticine)、 二 
SNRA (dihydrosanquinarine) 和 去 氢 南 天 人 竹 啡 碱 
(dehydronanteine) 。 

药理 作用 1. 镇 痛 作 用 和 镇 静 作用 : 延 胡 索 甲 素 、 
乙 率 、 丑 率 均 有 镇 痛 作 用 , 其 中 以 左旋 延 胡 索 乙 素 ( 即 
颅 痛 定 ) 的 镇 痛 作 用 较 明显 ,是 中 枢 抑 制剂 能 抑制 中 脑 
网 状 结构 和 下 丘脑 的 诱发 电位 ， 较 大 剂量 也 能 抑制 防 
御 性 条 件 反 射 ， 又 能 对 抗 莱 丙 胺 和 黑 西 卡 林 对 动物 的 
兴奋 作用 , 而 有 镇 痛 、 镇 静 作用 , ENR Z K 
定 可 用 于 因 疼 痛 而 失眠 的 患者 . 2, 延 胡 索 的 镇 痛 效 果 
车 以 吗 罪 的 镇 痛 作 用 为 100, 延 胡 索 全 碱 则 为 40。 延 前 
索 的 粉剂 、 栈 制 流 浸 膏 的 镇 痛 效 果 最 强 ， 醇 剂 浸 膏 次 


之 , IKE RES. 3. 口服 延 胡 索 粉 对 实验 性 动脉 粥 
样 硬化 的 大 白 刀 ， 有 轻 度 降 血 脂 样 作用 。4. 延 胡 案 乙 
素 给 大 白鼠 皮下 注射 11 一 13 天 ,能 产生 耐 药 性 . 5. 小 
鼠 腹 腔 注射 延 胡 索 乙 素 能 协同 阔 剂 量 士 的 宁 的 惊 顾 作 ， 
用 。6. 延 胡 索 总 生物 碱 有 局 部 麻醉 作用 。7. 延 胡 索 具 
有 明显 的 提高 小 鼠 在 常 压 和 了 减 压 下 对 缺 氧 的 耐 受 能 
J1. 8. 单 次 或 多 次 注射 延 胡 索 乙 素 不 能 使 小 鼠 产 生 象 
吗啡 所 致 的 竖 尾 反应 。 皮 十 注射 或 灌 骨 给 延 胡 索 乙 素 
3 个 月 后 , 注射 丙烯 吗啡 催 瘾 , 没有 出 现 吗啡 样 的 戒 断 
症状 , 较 大 剂量 长 期 用 药 后 (5 个 月 ), 一 旦 停 药 , 也 
未 出 现 有 特殊 的 戒 断 症状 。9. 延 胡 索 醇 提 液 有 扩张 冠 
状 血管 , 增加 冠 脉 流量 的 作用 。 10. 延 胡 索 的 一 些 成 分 
对 实验 性 胃 溃 疡 有 保护 作用 ， 对 胃液 分 泌 和 胃酸 均 有 
抑制 作用 ,11. 延 胡 索 浸 剂 能 使 离 体 豚鼠 小 肠 产 生 兴奋 
作用 , 可 持 抗 乙酰 胆 碱 、 毛 果 靶 香 碱 及 毛 化 钢 对 家 免 、 
豚 限 和 大 也 离 体 小 肠 所 致 的 肠 张 力 上 升 作 用 .12. 延 胡 
索 乙 素 、 巴 马 亭 可 作用 于 下 视 丘 ,促进 大 芯 脑 下 垂体 分 
泥 促 肾上腺 皮质 激素 ,连续 注射 后 可 产生 耐 药 性 。 延 胡 
索 乙 素 还 可 使 甲状 腺 重量 增加 。 并 可 抑制 小 鼠 动情 周 
期 ， 说 明 对 性 腺 功能 有 一 定 影响 。 

性 味 功能 A. OE. 温 , 活血 散 瘀 ,理气 止痛 。 

主治 用 法 胃痛 , 胸 腹 痛 , 疝 痛 ,痛经 , 月 经 不 调 ， 
产后 瘀 血 腹痛 ， 跌 打 损 伤 。 用 量 3~9 克 。 孕 妇 愤 用 。 

附 方 1. 慢性 胃炎 ,溃疡 病 , 四 胀 痛 牵 连 两 肋 , 口 
W: EAR, ATH 30 克 ， 研 末 , 每 服 6 克 ， 温 开 
水 送 服 ， 每 天 2 一 3 次 ， 或 用 上 二 药 各 9 克 ， 水 前 服 。 

2， 角 寒 痛 ， 吐 清水 : 延 胡 索 、 高 良 姜 各 9 克 。 水 
M. 

3. 月 经 痛 、 腰 痛 、 四 痛 及 神经 衰弱 引起 的 失眠 头 
痛 : 延 胡 案 止痛 片 , 每 服 2~3 片 , 每 日 3 次 , 剧 痛 时 
HR AUT, HOMER 

4、 跌 打 损 伤 、 次 血肿 冯 ， 延 胡 索 、 当 归 、 赤 芍 各 
9536. KRUR. 

5. 胸 腹 胁 肋 疼痛 :( 金 铃 子 散 ) 川 杯子 、 延 胡 索 各 
30 克 ; 为 末 ， 每 服 9 克 ， 黄 酒 送 下 ， 或 水 前 服 。 

制剂 ” 延 胡 索 止痛 片 : 取 延 胡 索 粗 粉 (20 一 40 
目 ) 100 公斤 , fib Wie c SENS 用 500 公斤 75% 乙 
MDW, 按 每 分 钟 210 一 250 REFAIRE, HF 
先 收集 的 300 公斤 液 液 回 收 乙醇 ,( 余 下 的 渗 渡 液 供 下 
WER). 浓缩， 静 置 ， 使 析出 不 溶 树脂 状 物 ， 次 日 取 
上 清 液 浓缩 , 树脂 状 物 用 15%% 稀 盐酸 每 次 500 毫升 加 
热 煮沸 洗 涂 4 一 5 次 , 洗 液 可 合并 上 清 液 中 , 法 缩 至 浸 
KAR, MA EMRAH 00 目 )4. 5 公斤 拌 匀 ,在 80C 
以 下 烘 干 后 磨 成 细 粉 ， 过 80 HO. H 90—959 Za 
400—450 毫升 制 粒 ，60 一 80C 供 干 。 按 浸 帝 重量 计算 
加 入 0. 3% 莱 甲酸 钠 作 防 腐 剂 。 加 入 1% 硬 脂 酸 镁 , 拌 


匀 , 压 成 32000 H, 每 片 重 0.3 克 , 每 片 相当 于 原 药材 
35. 每 片 含 非 水 溶性 生物 破 以 延 胡 案 乙 素 
(CaH:sOLN) 计算 为 8 一 9 毫克 。 

附注 1. 同属 植物 中 , 下 列 2 种 在 不 同 地 区 亦 供 
药 用 。 

(D 土 元 胡 Corydalis humosa Migo 与 延 胡 索 也 
相似 ,其 主要 区 别 在 于 本 种 的 小 叶片 旦 卵 形 或 扇形 , 先 
OBS. 下 面粉 白色 。 葡 果 椭 圆 形 。 分 布 于 山东 、 河 
南 . 其 块茎 亦 作 延 胡 索 入 药 。 含 生物 碱 : 普 洛 托 品 (pro- 
topine), AE MEDI AL MGE (I-tetrahydrocoptisine) , JE 
状 荷包 牡丹 碱 (bicuculline, Co HiO,ND, EICHE 
(humosine A, CaH:;O;N)、 土 元 胡 碱 乙 Chumosine B, 
CisHisOsN) 55, 其 中 贩 状 荷包 牡丹 大 具有 异常 强烈 的 
惊厥 作用 。 

(2) 粉 绿 延 胡 索 Corydalis glaucescens Regel 其 
块 葵 在 新 疆 地 区 作 延 胡 索 入 药 。 

2. WER Corydalis remota Fisch. ex Max- 
im. EREA — EEREN, EAR var. 
rotundiloba Maxim， 叶 裂片 近 圆 形 或 广 椭圆 形 ， 基 部 
HU. WORRRTEUIAL, REWER var. lineariloba 
Maxim. 叶 裂 片 长 圆 状 条 形 或 条 形 , 全 缘 , 锐 尖 头 , ME 
HEAR var. papillosa (Kitag. ) Bar. et Skv. 
EH RR var. ternataMakino 苞 通常 不 整齐 半 裂 , 叶 三 








图 392-3 东北 延 胡 索 
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出 , HORREBUERUIE , 边缘 具 锯齿 ， 稀 为 2 深 裂 ， 
MHEAR f. punctata Skv. 第 二 回 叶 裂片 表面 具 白 
点 。 

3. 东北 延 胡 索 Corydalis ambigua Cham. et 
Schlecht. var. amurensis Maxim。 与 延 胡 索 相 似 ， 叶 
亦 为 二 回 三 出 全 裂 ， 其 主要 区 别 在 于 本 种 叶 末 回 裂 片 
RK, 呈 椭 圆 形 、 窄 倒卵形 或 倒卵形 ， 有 时 有 1 一 2 缺 
AREKE: 苞 片 卵 形 或 窄 卵 形 , 多 数 不 分 裂 或 下 
REUS RE CHE DARET, EGROE DIDRAUE , 稍 呈 串珠 状 。 
(图 392-3) 

EFRR PR DER. OKT RS GRE 
稍 阴 处 。 分 布 于 东北 地 区 。 

本 品 块茎 鲜 时 断面 多 数 呈 白色 或 黄色 ， 含 白 延 胡 
BÈ (ambinine)、 延 胡 案 甲 素 等 多 种 生物 碱 ， 不 宜 作 延 
胡 索 使 用 。 





407. 红 X & 


别名 FKR LFR KKR JKR. REX 
R HEM, FRYD. 

来 源 “为 萌 草 科 红 大 戟 属 植物 红 大 乾 Knoxia va- 
lerianoides Thorel， 的 块根 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30 一 100 厘米 .块根 通 
常 2 一 3 个 ,纺锤 形 , 红 褐色 或 棕 袍 色 。 区 直 立 或 上 部 
MERER MR, 不 分 枝 或 很 少 分 枝 。 叶 对 生 , 无 柄 ; 
叶片 长 椭 贺 形 至 条 状 披 针 形 , 长 2~10 厘米 , 宽 0. 5 一 
3 厘米 ， 先 端 窒 或 短 渐 尖 ， 基 部 攀 形 ， 全 缘 ， 有 短 毛 ， 
尤 以 脉 上 为 多 。 秋季 项 生 聚 伞 花 序 , 花 多 数 , 密集 成 球 
形 , 直径 1—1.5 厘米 , 花 小 , 淡 紫 红色 或 有 时 白色 ,无 
Ais WWA 齿 裂 ， 花冠 管状 漏斗 形 ， 长 2 一 3 毫米 ， 喉 
部 密 被 长 毛 ， 先 端 4 裂 ， 雄蕊 4， 着 生 于 花冠 管 中 部 ; 
子 房 下 位 ，2 室 ， 花柱 细 长 ,柱头 2 4. 果实 很 小 , BR 
形 或 椭圆 形 。( 图 393) 

生境 分 布 ” 生 于 低 山坡 草丛 中 半 阴 半 阳 处 。 分 布 
于 福建 、 广 西 、 广 东 及 云南 等 省 区 。 

RAMI E. AER. 除去 等 及 须根 , 洗 净 、 晒 
干 ， 或 用 开水 通过 ， 则 易 晒 干 。 

炮制 BROKER 将 原 药材 拣 净 ,加 栈 浸 拌 , 放 锅 内 
囊 至 醋 被 吸 尽 , 取出 切 段 , 旺 干 即 可 (每 50 公斤 药材 
HM 15 一 25 公斤 )。 

根 含 四 种 草 醒 成 分 : 虎 刺 醛 (damnacanthal)、 甲 
基 异 萌 草 素 (rubiadin)、3- 羟 基 巴 戟 柄 (3-hydroty- 
morindone) REKER (knotiadin)。 后 者 为 1, 3. 5- 
三 羟基 -2- 甲 基 -6- 甲 氧 基 草 醒 。 

药理 作用 抑 菌 试验 :本 品 对 金黄 色 葡萄 球菌 和 
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图 393 红 大 戟 
绿 脓 杆菌 有 较 强 的 抑制 作用 。 
性 味 功能 苦 , 寒 .有 小 毒 . 泻 水 逐 饮 , 消 肿 散 结 





主治 用 法 ”水 肿 腹胀 , 胸 腹 积 水 , 痰 饮 喘 满 , M 
肿 毒 。 Hifi 1. 5 一 3 克 。 不 宣 与 甘草 同 用 。 孕妇 及 体质 
B ER. 





408. 红 马 蹄 草 


别名 马蹄 肺 筋 草 、 接 骨 草 、 接 骨 丹 (四 川 )、 阐 
鱼 草 (云南 )、 金 钱 薄荷 GND, KRAN (广东 )。 

来 源 为 伞 形 科 石 胡 获 属 植物 红 石 胡 蒙 Hydro- 
cotyle nepalensis Hook. [H. javanica Thunb. var. chi- 
nensis Dunn] 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 15 一 30 厘米 。 共 柔软 
RUNDE E. EA ECCE. 节 上 生根 。 单 叶 互 生 ， 
排列 稀疏 ,叶柄 基部 有 叶鞘, 被 毛 , 叶片 圆 肾 形 , 掌 状 
5 一 9 H7. 裂片 先端 钝 ， 基 部 心 形 ， HEARR, A 
掌 状 叶脉 ,两 面 被 紫色 短 硬 毛 。 夏 、 秋 开 绿 白色 小 花 ， 
EEH, H 10— 30 采花 集成 小 球状 伞 形 花序 , 直径 约 
6 毫米, 单一 或 数 个 聚集 , 腋生 或 簇生 于 枝条 顶端 , 总 
花梗 长 1. 5 一 2. 5 K, WRAN, EERE. ME 
果 近 圆 形 ， 常 有 紫红 斑点 。( 图 39 

生境 分 布 生 于 山野 、 沟 边 、 路 旁 或 较 阴 湿 的 矮 草 
Bep. 分 布 于 陕西 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 湖 北 、 湖 南 、 





图 394 


fA 
广西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 
RAMI ”四季 可 采 ， 晒 干 备用 。 
性 味 功能 。 辛 、 微 苦 , 凉 。 清 肺 止咳 ,活血 止血 。 
主治 用 法 感冒 , 咳嗽 , 吐血 , 跌 打 损伤 ; 外 用 治 
外 伤 出 血 , 痔疮 。 用 最 9 一 30 克 。 外 用 新 鲜 全 草 适量 ， 
LII 


409. fT 毛 七 


别名 红 毛 三 七 、 城 严 仙 、 海椒 七 、 类 叶 牡 丹 、 黑 
汉 腿 、 搜 山 虎 、 细 毛细 辛 、 火 焰 又 、 鸡 肯 升 麻 。 

来 源 ”为 小 网 科 红 毛 七 属 植物 红 毛 七 Caulophy- 
llum robustum Maxim. [Leontice robustum (Maxim. ) 
Diels], VURARAE REBLA 26. 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 50 一 70 厘米 , 全 株 光 
HRE MRE, 横生 , 棕 褐 色 , 有 多 数 细 长 须根 。 
茎 直立 , 圆柱 形 , 基部 稍 木 质 化 , 具 鳞片 , 叶 1 一 2 片 ， 
: 回 三 出 羽 状 复 叶 , 小 叶 卵 形 , 长 椭圆 形 或 
宽 披 针 形 ,长 6 一 10 厘米 , 2—4 厘米 , 先端 渐 尖 , 基 
部 近 圆 形 或 栅 形 , 偏 斜 , 全 缘 或 2 一 3 裂 , 上 面 绿色 , 平 
H. 下 面 带 白色 , RHA. 夏季 开 黄 绿色 小 花 , 圆锥 
花序 项 生 ， 苞 片 3 一 4 Hr. Bh: WH 6. WR: 花 
辩 6， 缩 小 成 线 状 ， 与 葡 片 相对 生 ; EE 6， 花 药 成 2 
WEFR: MGE. TUR EG. 19. 具 2 胚珠 . UR 






的 果皮 早 落 。 种子 裸 出 ,并列 成 对 , MERE, 有 肉质 种 
皮 ， 似 浆果 状 ， 成 熟 时 呈 蓝 黑色 。 (图 395) EM 
282) 





图 395 红 毛 七 

生境 分 布 ” 生 于 山 间 林 下 阴 湿 处 或 深山 峡谷 。 分 
布 于 东北 及 陕西 、 甘 肃 、 安 徽 、 浙 江 、 湖 北 、 四 川 、 西 
藏 等 地 。 

采集 加 工 KERE, 洗 净 泥 土 , 切片 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 根 及 根 状 茎 含 生物 碱 0. 3 一 0. 8% , 其 
中 有 甲 基金 省 花 碱 (methylcytisine, caulophylline) , d- 
BEST (d-lupanine)、 塔 斯 平 碱 (taspine) 以 及 木 
兰花 碱 (magnoflorine) $. 3E & — i e We. RAE 
W (caulosides) A, B. C, D, E 等 , 其 中 A、C、D、 
E (KOC RN EERTE (hederagenin)。 此外, 还 含 
有 树脂 又 质 等 

叶 和 莹 也 含有 他 斯 平 碱 、 甲 基金 党 花 碱 等 。 

药理 作用 1. 本 品 根 的 水 、 醇和 氯仿 等 的 提取 物 
对 麻醉 狗 、 猫 有 明显 的 降 压 作用 。 对 子宫 、 血 管 有 收缩 
作用 。2. 塔 斯 品 碱 1: 1000000 对 结核 杆菌 有 显著 的 抑 
制作 用 ,对 小 鼠 实验 性 结核 病 有 治疗 作用 ,但 本 品 注射 
有 强烈 的 局 部 刺激 作用 。 3. 木兰 花 碱 有 降低 血压 的 作 
用 。 4. 从 红 毛 七 根 及 根 状 茎 中 分 离 得 的 三 栈 皂 起 有 抗 
霉菌 活性 和 抗 烟草 花 叶 病毒 的 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 温 。 理 气 止 痛 ， 祛 风 活血 。 

主治 用 法 ”月 经 不 调 , 胃 用 疼痛 , 跌 打 损伤 , 风湿 
疼痛 。 用 量 6 一 9 克 ， 水 前 服 或 泡 酒 服 。 
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410. 红 7E & 


别名 ENH REL En. ZEB. UR 
红 毛 针 、 山 猪 耳 、 毛 虫 药 、 红 毛 走马 胎 、 红 毛 山 豆 根 、 
铺 地 千 、 红 地 秸 、 屯 毛 紫 金牛 。 

来 源 为 紫金 牛 科 柴 金牛 属 植物 红 毛 紫金 牛 Ar- 
disia mamillata Hance， 以 全 株 及 根 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 矮 小 亚 灌木 , 高 10 一 35 厘米 , 根 
状 茎 粗 长 标 状 , 横 走 , 常 读 曲 , 外 皮 红 褐 色 , 断面 灰 宰 
色 , 荃 绿 棕色 ,粗粮 , 具 纵 走 细 争 纹 , 密 被 深 棕色 粗毛 。 
单 叶 互 生 ,叶柄 被 毛 , 叶片 椭圆 形 或 倒卵形 , 长 5 一 12 
MOK, E 2. 5~4. 5 厘米 , 先端 钝 , 基部 渐 窜 缩 成 栅 形 ， 
常 稍 人 篇 斜 , 边缘 全 缘 或 近 浅 波状 , 上面 粗 精 , 密 被 瞳 红 
XS E. 下 面色 浅 , ERIS. 具 多 数 突起 的 黑色 
小 腺 点 ， 侧 脉 不 明显 。 夏 季 开 粉红 色 小 花 ，4 至 10 余 
基 成 项 生 或 腋生 合 形 花序 ， 花 序 梗 及 花梗 均 长 ， 被 糙 
E. 花梗 基部 有 卵 状 披 针 形 苞 片 ， (EU 5 裂 , 裂片 卵 状 

WEE. IE 5 VI. RDTREBUE. AWAR. HERES. 

者 生 于 花冠 喉 部 ; 核果 球形 , 直径 5-6 毫米 ,红色 ,被 
WEE. AHEM. (I 396) 











图 396 红 毛 紫金 牛 


生境 分 布 生 于 山谷 、 林 下 等 阴 湿 处 分布 于 福 
建 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 
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采集 加 工 全 年 可 采 ， 洗 净 切 片 ， 旺 于、 

化 学 成 分 RREA TKM GtigmasteroD, 少年 
ELEC 1 、 西 克拉 明 皂 试 A 《cyclamiretin A). 

性 味 功能 苦 、 微 辛 , 凉 . 散 次 止血 ,清热 利 
E. 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 跌 打 损伤 , 肺结核 咯血 ， 
月 经 过 多 , 痛经 , 肝炎 , SIX. ULTRI. 用量 9 一 15 
克 。 

附 方 ” 跌 打 损伤 : ELE 30 克 泡 酒 500 克 , 浸泡 
7 日 后 内 服 ， 每 次 10 毫升 ， 每 日 3 次 。 


411. 红 H 麻 


别名 金毛 三 七 、 山花 七 、 阴 阳 虎 、 虎 麻 、 术 活 、 
铁杆 升 麻 。 

来 源 为 虎 耳 草 科 落 新 妇 属 植物 落 新 妇 Astilbe 
chinensis (Maxim. ) Franch. et Sav. ， 以 根 状 莹 或 全 
草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 40 一 80 MOK. WARE 
横 走 ,粗大 虽 块 状 ,表面 留 有 叶柄 残存 物 而 呈 凹 凸 不 平 
状 , 有 深 棕 黄色 长 绒毛 和 褐色 鳞片 ,须根 瞳 褐色 。 E 
立 , 被 多 数 褐色 长 毛 并 杂 以 腺 毛 . 基 出 叶 二 至 : :出 
复 叶 , 具 长 枉 ; 小 叶片 卵 形 或 卵 状 椭圆 形 , E A Ep 
形 的 , 长 1. 8 一 8 厘米 , W 1. 1 一 4 BOE, 先端 短 尖 或 渐 
R, 基部 宽 秽 形 或 浅 心 形 , 边缘 有 重 锯齿 , np Le 
短 刚毛 ,下 面 毛 较 多 , 脉 上 尤 密 ; 茎 生 叶 与 基 生 叶 相 似 ， 
惟 叶柄 较 短 , 基部 钻 形 托 叶 较 窗 。 夏 、 秋 开 淡 红 色 或 红 
紫色 小 花 , 圆 锥 状 花序 对 茎 生 叶 而 生出 , 花 轴 上 密生 深 
棕色 长 绒毛 ,上 部 尤 密 , ARARE. WA ME, 较 花 
3) 808. 花 密集 , 几 无 梗 ; 花 苯 长 达 1, 5 毫米, 5 RA; 
ACRI 5, ERIE, 长 约 5 毫米 , 宽 约 0.4 毫米 ; MERE 10， 
长 约 3 毫米 : 心 皮 2, BUE, MEER 成熟 时 星 枯黄 色 。 
(图 397) 〈 彩 图 283) 

生境 分 布 生 于 山坡 林 下 阴 湿 地 或 林 缘 路 旁 草 从 
中 .分 布 于 东北 及 宁夏 、 山 东 和 长 江 流 域 中 、 下游 各 省 
K. 

REMI SORiEHURGRIE. 除去 须根 , 洗 净 , 切 
片 、 栖 干 ， 或 连 根 挖 起 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 鲜 根 状 茎 含 落 新 妇 研 astilbin, Cz- 
HzO\ 为 一 种 黄酮 起 )、 岩 白菜 素 ORK) (bergenin， 
CuHieOs)、 有 机 酸 为 2- 羟基 芋 乙 酸 (2-hydroxypheny- 
lacetic acid ,C4HiO,) , 4- X 3& 3E ME C4-hydroxybenzoic 
acid, CrHeO3)、 香 草酸 (vanillic acid, CsHsO3), 此 外 ， 
MARR. RHF. WAWER, HAH 2，3-、3，4- 
A2. RACES. 









图 397 落 新 妇 

药理 作用 1. ERRARE, 其 作用 强度 相 
当 于 磷酸 可 待 因 的 1/41/10, 连续 给 药 11 一 23 天 发 
现 无 明显 耐 受 性 。2. EROR CGU BERT RAE RE UE 
痛 作 用 ,不 抑制 呼吸 , 体外 试验 表明 无 抗菌 作用 。3. E 
茶 素 治疗 慢性 气管 炎 ， 有 较 好 的 效果 。4. ERK 
Te. 排泄 也 快 , 因此 起 效 快 , 但 作用 时 间 短 .成 人 口服 
1 小 时 在 尿 中 即 出 现 原形 药物 , 1 一 2 小 时 达 高 峰 , 7 一 
12 小 时 即 消失 。12 小 时 内 尿 内 以 原形 排 溢 的 矮 茶 素 不 
到 服药 量 的 1% ,说明 乱 茶 察 在 体内 大 部 分 迅速 代谢 ， 
小 部 分 以 原形 从 肾 排泄 。5. 小 鼠 腹 腔 注 射 的 最 小 致死 
量 为 10 克 / 公 斤 。 将 无 茶 素 〈2. 5 克 / 公 斤 ) 给 大 鼠 连 
续 给 药 60 R, 对 其 生长 发 育 , 肝 功 能 、 心 电 图 无 异常 ， 
时 心 、 肝 、 煤 、 肺 、 牧 、 骨 、 肠 、 脑 等 胜 器 经 病理 切片 





F. W, RLM. EARR. 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 手术 后 疼痛 , 风湿 关节 痛 ， 
毒蛇 咬 伤 。 用量 6 一 9 克 。 

附 方 ”各 种 手术 后 疼痛 : 红 升 麻 根 状 葵 500 克 , 水 
前 ， 去 渣 ， 浓 缩 成 500 毫升 ， 每 服 10—20 毫升 。 

附注 同属 植物 与 本 品 相近 者 尚 有 如 下 数 种 。1 
华南 落 新 妇 Astilbe austro-sinensis Hand。-Mazz。 与 
前 种 的 区 别 在 于 本 种 的 植株 高 大 ,可 达 1 米 左右 . 叶 一 
&- 复 叶 , 部 分 近似 二 回 羽 状 复 叶 ,小 叶片 长 更 
形 ,先端 台 尖 ,背面 脉 上 除 被 短 刚毛 外 ,并 有 了 腺 毛 散 生 。 
花序 轴 和 花梗 均 密生 腺 毛 , 并 疏 生 白色 长 毛 . 分 布 于 长 
江 以 南 各 省 。 其 根 状 荃 亦 作 红 升 麻 使 用 。 








2. 水 滨 落 新 妇 CBE SEO Astilbe rivularis Buch，- 
Ham. HÆ, E EAREN, 小 叶片 卵 状 心 形 ， 
长 4 一 6 厘米 , 宽 1.5 一 3. 5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 近 心 
形 , 常 偏 斜 , 边缘 有 尖锐 重 锯齿 , 两 面 均 被 刚毛 , 叶柄 
细 长 ,长 3 一 7 厘米 , 密生 棕色 长 柔 毛 。 春季 开花 , 为 
顶 生 大 圆锥 花序 , 有 棕色 长 柔 毛 , 花粉 红色 , 产 于 云南 
省 . 亦 以 根 状 茎 入 药 。 功 能 活血 散 闪 , 祛 风 除湿 , 止痛 。 
治 跌 打 损伤 、 风 湿 疼 痛 、 慢 性 胃炎 , 每 用 6 一 12 克 , 前 
服 。 或 用 50 克 泡 酒 0. 5 公斤 ， 泡 7 天 后 可 服 ， 每 日 2 
次 , 每 次 10 毫升 。 黄 水 疮 流 肪 ,每 用 9 一 15 9c. 捣 碎 
用 生 香油 拌 后 ， 涂 患处 。 

3. 多 花 落 新 妇 (Et) Astilbe myriantha Diels 
其 主要 特征 在 于 植株 全 体 有 短 腺 毛 , 老 时 近 无 毛 . 叶 为 
三 回 三 出 复 叶 ， 顶 生 小 叶 卵 形 或 窑 卵 形 ， 长 4-12 
K, 有 尾 尖 , 基部 心 形 , 侧 牛 小 叶 基部 偏 斜 , 圆锥 花序 
长 30 余 厘 米 ， 开 展 ， 花 多 数 ， 白 色 。 分 布 于 陕西 、 甘 
肃 、 河 南 等 省 。 





412. 红 E 


别名 HWE, mit. 

来 源 ”为 豆 科 岩 黄芪 属 植物 多 序 岩 黄芪 Hed- 
ysarum polybotrys Hand，-Mazz， 的 根 。 

形态 特征 直立 草本 ， 高 达 1.5 米 。 根 星 长 圆柱 
形 , 少 分 枝 , 长 10 一 50 厘米 , 径 0.6 一 2 厘米 , 表面 灰 
红 棕 色 , 皮 孔 横 长 , 黄色 或 暗 黄色 , 略 凸 出 。 共有 细 疯 
分 枝 。 单数 羽 状 复 叶 互生 ， 长 达 15 厘米 ; 小 叶 7~25 
片 , HARRIE, 长 1 一 3. 5 厘米, 宽 5 一 9 毫米 ,先端 近 
平 截 或 徽 凹 ， AAR, 基部 宽 棉 形 , 全 缘 , 下 面 中 脉 
AKRE: 小 叶柄 甚 短 。 夏季 开花 , 总 状 花序 腋生 , 长 
达 15 厘米 , 有 花 20 RÆ, 花梗 纤细 , 长 ?一 3 毫米 , 有 
KRE, EHHE, 被 短 毛 ， 最 下 面 1 IHE UE 
花冠 淡 黄 色 , 长 约 1 厘米 , 旗 瓣 矩 状 倒卵形 , JUR E 
BEK. 荚果 有 子 房 柄 ， 具 3~5 EH, HARA, 表 
面 有 稀疏 网 纹 及 短 柔 毛 。 每 节 有 椭圆 形 种 子 1 粒 。( 图 
398) GEH 284) 

生境 分 布 ” 生 于 山地 .分 布 于 甘肃 南部 .宁夏 及 四 
川西 部 。 

采集 加 工 秋季 挖 根 , 堆 起 发 热 , 以 使 糖化 , 然后 
去 掉 茎 基 须 根 ， 晒 至 柔软 ， 手 搓 再 晒 ， 直 至 全 

化 学 成 分 “含有 抗 微生物 活性 的 成 分 (一 ) -3- 羟 
基 -9- 甲 氧 基 学 檀 烷 (( 一 ) -3-hydroxy-9-methoxy pte- 
rocarpan )， 以 及 隆 压 的 有 效 成 分 -氨基 丁 酸 (Y- 
aminobutyric acid)， 含 量 为 0. 094%. 

此 外 , 尚 含 硬 脂 酸 、 能 果 酸 、B- 谷 省 醇 、 阿 魏 酸 木 
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图 398 多 序 岩 黄芪 


蜡 酯 醉 及 3，4，5- 三 甲 氧 基 桂皮 酸 甲 酯 等 。 

又 据 报导 ， 薄 层 色谱 结果 ， 有 与 D-P- 天 冬 素 、 且 
AM (proline), WAM (arginine)、 苏 氨 酸 等 相对 应 
的 斑点 。 

药理 作用 1. 对 麻醉 家 免 有 降低 血压 的 作用 , 其 
降 压 作用 约 为 黄芪 的 1/2. 5。 同 时 , 可 见 到 呼吸 有 些 加 
深 , 此 作用 可 能 由 于 血压 下 降 后 ,反射 性 地 引起 的 代 偿 
现象 , 降 压 作用 与 直接 扩张 血管 作用 有 关 , 而 与 血压 中 
枢 、 神 经 节 、 感 受 器 的 胆 碱 反应 系统 〈M- 胆 碱 反 应 系 
统 )、 肾 上 腺 素 以 及 组 织 胺 释放 关系 不 大 。2. 岩 黄芪 对 
兔 有 轻 度 利尿 作用 。3. 给 16 BUNC 〈 体 重 18 一 25 
克 ) 腹腔 注射 岩 黄芪 80 克 / 公 斤 , 观察 24 小 时 , 结果 ， 
仅 有 1 只 小 鼠 在 给 药 后 表现 安静 少 动 ， 渐 至 呼吸 衰竭 
而 死亡 ,其 余 小 鼠 给 药 后 均 未 见 异 常 表现 。 4. EK 
提 物 能 明显 提高 小 鼠 痛 病 ; 对 5-HT 所 致 吓 肿胀 ,二 甲 
某所 致 小 鼠 耳 索 炎 症 、 大 鼠 棉 球 肉芽 肿 增生 、5-HT 与 
组 织 胺 所 致 毛细 血管 通 透 性 增加 等 均 有 明显 的 抑制 作 
用 ， 并 明显 降低 大 了 瞩 肾上腺 中 抗坏血酸 含量 。5. TE 
多 精 有 免疫 调节 作用 ， 增 强 小 鼠 腹 腕 巨 啼 细 胞 吞噬 功 
能 , 促进 体内 淋巴 细胞 转化 , 使 a- 莱 酚 醋 酸 栈 酶 
(ANAE) 阳性 淋巴 细胞 增多 ,对 强 的 松 龙 、 环 磅 酰胺 
所 致 的 细胞 免疫 低下 有 纠正 作用 .6. 红 芪 多 糖 对 艾 氏 
瘤 与 肝 瘤 移植 瘤 株 有 一 定 的 抑制 作用 。7. ELE RE 
明显 延长 果 蜗 寿命 ， 提 高 老年 小 鼠 对 有 害 和 刺激 的 非特 
异性 抵抗 力 ,降低 动物 血浆 中 过 氧化 脂 质 含量 ,减少 脂 
BAUER. 能 提高 老年 大 鼠 红细胞 SOD 含量 , 升 高 老 
年 大 鼠 血 清 皮质 醇 及 军 丸 酮 含量 ， 可 使 各 胜 器 RNA 
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含量 明显 增加 , 改善 老年 鼠 T 细胞 对 抗原 刺激 的 应 激 
ft. 8. 红 蕊 水 提 物 可 使 小 鼠 在 常 压 或 减 压 缺 氧 、 组 织 
缺 氧 `. 脑 和 心脏 缺 氧 条 件 下 明显 地 延长 存活 时 间 , 明 显 
对 抗 大 鼠 急 性 心肌 缺 血 引起 的 STT 变 化 及 心律 失 
常 。 

性 味 功能 ” 甘 ， 温 。 补 气 固 表 ， 利 尿 托 毒 ， 排 脓 ， 
REEM. 

主治 用 法 气虚 乏力 , ROEM. 中 气 下 陷 , AN 
脱 肛 , 便血 裔 漏 , Ed ELITS 气虚 水 肿 , AE, 血 
虚 萎 黄 , 内 热 消 渴 ， 慢 性 肾炎 蛋白 尿 , 糖 尿 病 , 用 量 
9~30 克 。 

蜜 红 芪 益 气 补 中 ， 用 于 气虚 乏力 ， 食 少 便 注 。 

附注 同属 植物 中 下 列 4 种 植物 的 根 在 不 同 地 区 
有 代 红 芪 入 药 者 。 

1. 紫花 岩 黄 节 Hedysarum austrosibiricum B. 
Fedtsch， 与 前 种 的 区 别 为 托 叶 膜 质 ， 棕色， 小 叶片 窜 
ME, 先端 稍 钝 或 微 尖 。 花 为 紫红 色 。 苹果 网 脉 明显 。 
分 布 于 新 疆 地 区 。 

2. JPS Hedysarum limprichtii Ulbr. 小 叶 
25 一 27 H, KERRE, WAAG, HOUR. OR UE 
TEE. WFAA. 

3. KE Hedysarum viciodes Turcz. var. 
taipeicum (Hand. -Mazz.) Liu 小 叶 17—21 Jr, MUN 
EURE ERE DEW ICE .分布 于 陕西 太白 山区 。 

4， 锡 金 岩 黄芪 Hedysarum sikkimense Benth. /h 
叶 19 一 27 片 ， 条 状 长 圆 形 。 花 红色 ， 旗 瓣 与 受 瓣 短 于 
龙骨 瓣 ， 分 布 于 西藏 地 区 。 
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别名 草 红 花 。 

来 源 为 菊 科 红 花 属 植 物 红 花 Carthamus tin 
ctorius L., MIAH. 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ,高 30 一 100 厘米 ,全 株 光 
MEE. SAL., 上 部 有 分 枝 。 叶 互生 , 几 无 柄 , WE, 
长 椭圆 形 或 卵 状 披 针 形 ， 长 4 一 9 厘米 ， 宽 1 一 3.5 E 
米 , 先端 兴 , 基部 渐 罕 , 边缘 有 不 规则 的 锐 饥 具 , 齿 端 
il. 上 部 叶 渐 小 , RUE RR. 围绕 头 状 花序 。 夏 季 开 
dE, 头 状 花序 顶 生 ,直径 3 一 4 厘米 ; 总 苞 近 球形 , 总 
EKEN, 外 侧 2~3 列 披 针 形 , 上 部 边缘 有 不 等 长 锐 
M: 内 侧 数 列 卵 形 , 边缘 为 白色 透明 膜 质 , 无 刺 ; 最 内 
列 为 条 形 , 鳞片 状 透明 薄膜 质 ; 花 托 扁平 花 两 性 , 全 
为 管状 花 , 长 2 一 2. 5 厘米 ， 有 香气 ,先端 5 深 裂 , A 
片 条 形 , 初 开放 时 为 黄色 ,渐变 橘红 色 , 成 熟 时 变 成 深 
红色 ; 梭 茵 5, 合 生成 管状 ,位 于 花冠 口上 ,基部 箭 形 ， 


花丝 线形 ; BER. 伸 出 于 花药 之 上 ; 子 房 下 位 , 花柱 
HE. 丝 状 , 柱头 2 裂 , 裂片 舌 状 , 瘦 果 类 白色 , 卵 形 ， 
无 冠 毛 。( 图 399) 〈 彩 图 285) 





图 399 红 花 

生境 分 布 ”全 国 各 地 广 有 栽培 。 

载 培 要 点 MARFA, HKR 
质 壤土 种 植 。 种 子 繁殖 ,3 一 4 月 播种 , 按 行距 1 一 1. 5 
尺 开 沟 ， 作 成 大 小 背 〈 即 对 拢 )， 将 种 子 消毒 后 ， 撤 播 
FHA, 覆土 1 寸 ， 10~15 天 出 苗 。 苗 高 2~3 寸 时 ， 
间苗 ,株距 6~7 cb. 生长 期 间 有 实 晶 、 蚜 虫 为 害 ,可 
用 乐 果 乳 剂 1 斤 加 水 1000 斤 或 用 25% 滴 滴 涕 乳剂 半 
斤 加 6%% 可 湿性 六 六 六 加 水 200 斤 混合 喷射 

采集 加 工 在 开花 期 花色 由 黄 变 红 时 摘 取 管状 
花 , 注 意 勿 伤 基部 的 子 房 , 除 去 杂质 ,阴干 或 微 火 烘 干 ， 
此 时 质 较 软 , 色 深 红 最 佳 。( 采 收 花朵 时 ,应 趁早 晨 露 
水 未 干 、 苞 叶 锐 刺 较 软 时 进行 ， 但 也 不 宜 过 旱 .) 

化 学 成 分 花 含 二 氢 黄 酮 街 生 物 , ELTE RR. 
(arthamin, Ca H2011), CIEMI Carthamone, Cz- 
HOn) E 8 £L E KK (neo-carthamin)。 红 花 素 
《Cearthamidin)、 红 花 黄色 素 (safflor yellow)， 桔 红色 
TE & EL AE RCRIEL IEBUIR IRR GS E EL TER REE 
A BIETER OR UCET TER IERE H ACH BE TEL (EAE 
WOHER RERI GEIL TERES EEE 
长 过 程 中 ， 花 辩 由 黄色 渐渐 变 成 红色 就 是 由 于 这 些 成 
分 间 的 变化 所 致 。 本 品 又 含 木 脂 素 即 木 聚 糖 dignan) 
类 :2, 3- 二 茶 基 丁 内 酯 木 脂 素 葡 萄 糖 起 (2, 3-dibenzyl- 


butyrolactone lignan glucoside) 及 2-32 3& 4-3-g- [2- 
hydroxyarctiin, 为 2- 羟 基 -2 (4"-P-D- 葡 萄 糖 基 -3"- 甲 氧 
FÆ) -3- (3', 4'- 二 甲 氧 荣 基 ) 丁 内 酯 (2-hydroxy-2- 
C 4"-B-D-glucosyl-3"-methoxybenzyl ) -3- ( 3', 4'- 
dimethoxybenzyl) butyrolactone], 并 含有 罗汉 松树 脂 
BE-56-8-D-8 Sj E FK. Cmatairesinol-mono-8-D-gluco- 
side) 为 红 花 中 的 苦味 成 分 , 此 外 , 尚 含 一 种 苦味 省 体 
WU 15a, 208- — 95 3 - A'- ig 48 -3- B4 -20-ZE HE — 
IK (15a, 208-dihydroxy-A'-pregnen-3-one-20-cellobio- 
side). SHAR, RMR, AR, ATAM, 月桂 
酸 。 

在 红 花 抗 炎 有 效 成 分 的 研究 中 ， 又 从 红 花 中 分 离 
得 二 棕榈 酸 甘 油脂 、 油 酸 、 亚 油 酸 、R- 谷 省 醇 -3-O- 葡 
GER. 

药理 作用 1. 红 花 水 散剂 对 小 鼠 、 家 免 、 猫 、 狗 
的 子 官 有 显著 兴奋 作用 。 小 剂量 可 使 子宫 发 生 节律 性 
收缩 ,大 剂量 可 使 子宫 自动 收缩 加 强 ,甚至 可 达到 痉挛 
的 程度 ,此 现象 对 已 孕 动物 更 为 明显 。2. 红 花 散剂 对 
猫 、 狗 均 有 较 持久 的 降低 血压 的 作用 。3， 小 剂量 红 花 
散剂 对 蜡 螃 心脏 有 轻微 的 兴奋 作用 ,使 心跳 有 力 , 振 幅 
增 大 ,大 剂量 对 蟒 蛛 心脏 反 有 抑制 作用 ,对 狗 心 容积 实 
验 , 散剂 可 使 心 收缩 及 扩张 增加 , 并 可 使 肾 血 管 收缩， 
痛 容积 缩小 . 4. 红 花 散剂 对 实验 的 各 种 动物 的 肠管 均 
旺 兴奋 作用 ,但 作用 时 间 不 持久 。5. 红 花 可 减轻 麻醉 
犬 心肌 缺 血 程度 和 范围 ， 对 实验 性 心肌 梗塞 三 有 明显 
保护 作用 ,使 心肌 耗 氧 量 降低 。6. 红 花 注射 液 能 消除 
籽 上 腺 素 和 去 甲 肾上腺 素 收 缩 血管 的 作用 ， 其 作用 是 
由 于 直接 或 部 分 对 抗 -肾上腺 素 受 体 。7. 红 花 主要 成 
分 红 花 黄色 素 对 ADP 诱导 的 家 兔 血小板 聚集 有 抑制 
作用 ,可 增加 大 鼠 血液 纤维 蛋白 溶解 活性 ,对 大 鼠 实 验 
性 血栓 的 形成 有 抑制 作用 。8. 红 花 黄色 素 对 乌 头 碱 所 
致 的 大 鼠 实 验 性 心律 失常 有 一 定 的 对 抗 作 用 。9. 红 花 
黄色 素 有 较 强 而 持久 的 镇 痛 效应 .10. 红 花 有 明显 的 抗 
炎 作 用 ,对 甲醛 性 足 肿胀 .组织 胺 引起 的 毛细 血管 通 透 
性 增加 和 棉 球 肉芽 肿 形成 有 明显 的 抑制 作用 .11. 红 花 
黄色 素 能 明显 增强 巴 比 妇 及 水 合 氢 醛 的 中 枢 抑制 作 
用 :可 减少 尼 可 简 米 引起 的 小 鼠 惊 厥 发 生 率 和 死亡 率 。 
12. 红 花 中 的 多 糖 成 分 能 促进 淋巴 细胞 转化 ,增加 脾 细 
胞 对 羊 红细胞 空 班 形成 细胞 数 ， 并 能 对 抗 强 的 松 龙 的 
免疫 抑制 作用 .13. 红 花 能 使 变形 链球 菌 的 附着 能 力 下 
降 ， 菌 班 形成 量 减少 , 对 龋齿 有 一 定 的 预防 作用 。14. 
红 花 注射 液 对 结扎 左 颈 总 动脉 所 致 沙土 鼠 缺 血性 脑 卒 
中 模型 的 脑 水 肿 有 明显 减轻 作用 ， 可 降低 脑 卒中 发 生 
率 及 死亡 率 .15. 红 花 黄色 素 对 自发 性 高 血压 大 鼠 有 了 明 
显 的 降 压 作用 .16. 红 花 注射 液 可 预防 幼 鼠 减 压 缺 氧 缺 
血 后 脑 神经 元 的 变性 。 


性 味 功能 ” 辛 ,， 温 。 活 血 通 经 ， 祛 六 止痛。 

主治 用 法 “痛经 ,闭经 , 冠 心 病 心绞痛 , 跌 打 损伤 ， 
瘀 血 作痛 。 用量 3 一 9 克 。 孕 妇 慎 用。 

附 方 1. 痛经 、 经 闭 : 红 花 、 桃 仁 、 当 归 、 白 芍 
$ 935. JI 6 3E, 熟地 12 克 。 KRR. 

2， 冠 心病 心绞痛 : ELTE, USE. ARAS. BERE 15 
R, 丹参 30 克 ， 制 成 浸 膏 。 以 上 为 1 日 量 , 分 3 次 冲 
服 。 连 服 2 一 4 周 。 

3. WEM BP. 红 花 3 克 (或 5 克 ) 制 成 红 花 注射 
液 100 毫升 , 肌肉 注射 , 每 次 2 毫升 。 穴位 注射 , 每 次 
0.3—0.5 毫升 。 

制剂 红 花 注 射 液 : 取 红 花 3 克 ( 或 5 E), DEIN 
水 冷 漫 6 小 时 ,纱布 过 滤 ,收集 滤液 。 残 得 再 加 蒸馏 水 
置 水 浴 上 者 20 分 钟 ,过 滤 ,滤液 合并 , 置 水 浴 上 浓缩 至 
60 毫升 ,加 3 倍 量 乙醇 ,搅拌 ,放置 12 小 时 ,过 滤 , 滤 
液 回收 乙醇 ,加 注射 用 水 至 100 Æ E M, K 
B. 

附注 红 花 的 叶 含 木犀 草 黄 素 -7- 葡 萄 精 成 (lure- 
olin-7-glucoside), 白 平子 为 红 花 的 瘦 果 , 含 木 脂 素 为 
4',8'- 二 关 基 -3,4,3'- 三 甲 气 基 木 脂 察 (9',9)-4'-B-D- 
Mt BRE BIER CL 4' » 8'-dihydroxy-3, 4, 3'-trimethoxylign- 
anolid (9' ,9)-4' -8-D-glucopyranoside 11 2 Bk m4} £T. 4E. 
T BP TK Csteroid glycoside)。 此 外 , 尚 含 脂肪 油 约 
24.2%( 0. 48% ,种 子 55. 48% ) ,为 干 性 油 , 并 含 半 
乳糖 肌 醇 (galactinol)、 棉 子 糖 .蔗糖 、 糖 醛 酸 等 。 脂 肪 
油 可 制 人 造 乳 酷 、 油 潜 、 油 布 、 油 纸 等 ,也 可 供 药 用 和 食 
用 ,有 活血 解毒 功能 。 
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别名 小 龙 胆 草 、 龙 胆 草 、 土 白 连 、 九 月 花 , 星 秀 
花 . 冷 风 吹 . 雪 里 梅 。 

来 源 为 龙 胆 科 龙 胆 属 植物 红 花 龙 胆 Gentiana 
rhodantha Franch. ,以 根 及 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30~60 MK. RAR 
状 , 稍 肉质 , 浅 棕色 或 黄白 色 。 芭 数 枝 从 生 ,直立 或 稍 倾 
斜 , 带 紫色 。 基 生 叶 丛生, 长 卵 匙 形 , 开 花 时 枯 挤 , 荃 生 
叶 对 生 , 无 枉 , 叶 片 卵 贺 形 , 或 三 角 宽 卵 形 , 先 端 新 窄 或 
短 渐 尖 ,基部 图 宽 近 心 形 , 全 缘 或 具 细 锯齿 , 主 脉 3 条 ， 
在 下 面 常 被 粗毛 .冬季 开花 , 单 生 枝 端 及 叶腋 ,粉红 色 ， 
EBORE GL AR BER 5 深 裂 ,裂片 锥 状 披 针 形 ;花冠 漏 
斗 状 ,先端 5 裂 , 裂 片 卵 状 三 角形 ,裂片 间 裙 先端 细 裂 
BAHR. MRAK, THRANE S REEF. Mit 
2RR HCTAEBUE ABARH. (E 400) 

生境 分 布 EEFI TSE MAKA pki 
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Æ 400 红 花 龙 胆 

及 沙滩 上 .分布 于 我 国 湖北 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 
省 。 

RAMI 冬季 采 收 , 洗 净 , 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 含 正三 十 一 碳 烷 ,正三 十 二 碳酸 乙 酯 、 
二 碳酸 和 有 谷 省 醇 , 

药理 作用 ” 抑 菌 实验 表明 ,前 两 种 结晶 对 结核 菌 
的 最 低 抗菌 浓度 为 12. 5 一 25. 0 微克 /毫升 。 

性 味 功能 “ 苦 , 寒 ,清热 利 湿 , 解 毒 。 

主治 用 法 急性 黄 闪 型 肝炎 ,痢疾 ,小 儿 肺炎 , 支 
气管 炎 , 支 气管 哮喘 ,肺结核 ,淋巴 结 结核 ,小 便 不 利 ， 
眼 结膜 炎 ， 外 用 治 痢 疗 疮 疡 , 烧 透 伤 用 量 9 一 15 克 ; 外 
用 适量 ,的 烂 外 数 或 水 前 浓缩 涂 患 处 。 








415. £p 旱 3X 


别名 ”湖南 连 征 、 黄 海棠. 牛 心 茶 ,大 叶 牛 心 茶 、 鸡 
OR KEE CAMRE UNE, 

来 源 为 金 丝 桃 科 金 丝 桃 属 植物 红 旱 茵 Hyper- 
icum ascyron L. ,以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 40 一 90 厘米 ,通体 无 
毛 。 芭 直立 ,有 四 楼 ,分 枝 少 单 叶 对 生 ,无 柄 ;叶片 宽 披 
针 形 ,长 5 一 10 厘米 , 宽 达 2 厘米 ,先端 稍 尖 ,基部 横 
形 , 抱 茎 全 缘 , 有 多 数 细小 腺 点 。 夏 季 开 花 , 顶 生 聚 伞 
花序 ,有 花 数 打 , 花 梗 长 约 1. 5 厘米 ;花冠 黄色 ,直径 约 
3 厘米 ; 花 昔 5 裂 ,有 多 数 腺 点 ; 花 鸭 5, 镰 状 倒卵形 , 偏 


斜 而 旋转 ; 雄 车 多 数 ,成 5 束 : 花 柱 长 ,基部 连 合 ,在 中 
部 以 上 5 和 裂 . 戎 果 贺 锥 状 ,长 约 1.5 BOE UR IS GS 
ESR. 种子 多 数 ,细小 , 黑 棕 色 , 具 细 网 纹 。( 图 401) 
( 彩 图 286) 





图 401 


红 旱 莲 

生境 分 布 ” 生 于 村 边 、 山 坡 草丛 或 林 下 .分布 于 黑 
龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 , 河 北 、 内 蒙古 .陕西 .甘肃 .宁夏 、 山 
东 、 江 苏 , 安 徽 ,浙江 ,江西 .福建 ,台湾 ,河南 、 湖 北 、 湖 
南 和 四 川 等 省 区 。 

栽培 要 点 MARTRE. EDNER 
培 , 种 子 繁殖 ,春季 育苗 ,撒播 或 条 播 ,覆土 2~3 分 , 播 





党 水 保持 土壤 湿润 , 约 半 个 月 出 苗 , 苗 齐 后 过 密 处 可 
适当 间 菌 。6、7 月 选 阴雨 天 将 幼苗 移 于 大 田 ,行距 1.5 
尺 , 株 距 3 一 4 十。 

采集 加 工 ”夏秋 采 收 全 草 , 洗 净 切 碎 晒 干 。 

ERS PERMER UEM EARR S 
WERTER 10765 88. 油 的 主要 成 分 
AERE Di B- 荡 烯 、 柠 樟 烯 、 正 十 一 烷 。 

此 外 , 尚 含 胡 更 卜 素 (carotene)、 核 黄 素 、 尼 克 酸 、 
维生素 C 及 蛋白 质 等 。 

药理 作用 ” 红 早 茵 中 的 榭 皮 素 有 止咳 平 喘 作 用 。 
金 丝 桃 成 有 镇 痛 作用 ,其 镇 痛 作用 与 威 少 感觉 神经 末 
梢 Ca 内 流 有 密切 关系 。 
性 味 功能 ” 苦 , 寒 。 凉 血 止 血 ,清热 解毒 。 


主治 用 法 ”吐血 ,咯血 ,起 血 ,子宫 出 血 , 黄 冶 , 肝 
炎 ; 外 用 治 创 伤 出 血 , 烧 秽 伤 ,湿疹 、 黄 水 疮 。 用 量 4. 5 一 9 
克 * 外 用 适量 ,的 烂 或 绞 计 涂 数 患 处 。 

附 方 RANK: DLP EMEA 15 克 ， 
ETF 12 克 , 决 明子 6 克 , 香 附 9 克 . 水 前 服 。(2) 红 旱 莲 
30 E IK REL SECUTA. 30 克 , 茅 根 12 克 , 水 灯 心 9 
克 , 白 马 骨 、 阴 行 草 各 6 克 , 车 前 子 3 MRN 60 克 。 
KR. 

2.195 UK EL ONGE R, DER H. n Sen UE 
JRBDIK OCHO TR JH CERE PSI UE 


416. 红 E 5 


别名 大 良 姜 \ 山 姜 。 

来 源 为 萎 科 山 姜 属 植物 大 高 良 萎 Alpinia 
galanga(L. )Willd. 的 果实 。 

形态 特征 多年生 草本 。 根 状 蕉 粗壮 而 横 走 , 块 
状 , 淡 棕 红色 ,有 多 数 环节 , 稍 有 香气 。 茎 直立 ,高 1 一 2 
米 . 叶 排 生 为 2 列 , 具 细 短 柄 :叶鞘 长 而 抱 茎 ;叶片 长 圆 
形 至 长 披 针 形 ,长 30 一 60 厘米 , 宽 7— 15 厘米 ,两 面 无 
毛 , 有 光泽 ; 叶 舌 短 而 圆 , 生 毛 , 夏 、 秋 季 开 花 , 贺 锥 花序 
顶 生 , 长 15 一 30 厘米 ; 花 多 数 ,直立 ,花序 轴 密 生 短 采 
毛 , 有 多 数 双 叉 分 枝 , 每 分 枝 基 部 有 长 圆 状 披 针 形 的 区 
片 1 枚 ,长 约 1 一 2 毫米 ; 花 绿 白色 稍 带 淡 红 色 条 纹 子 
房 外 露 , 果 短 圆 形 , 雏 后 橙 红色 ,直径 约 9 毫米 ,顶端 有 
宿 存 花 葛 。 种 子 多 数 ,黑色 ,有 香 辣 味 。( 图 402)( 彩 图 
287) 

生境 分 布 ”多 生 于 山野 沟谷 阴 湿 林 下 或 灌木 从 和 
草 从 中。 分 布 于 广西 .广东 ,台湾 .云南 等 省 区 。 

RAMI 9 一 10 月 间 , 果 实 近 成 熟 时 采 收 , 晒 干 
备用 。 

化 学 成 分 “种子 含 挥发 油 、 黄 酮 . 皂 基 和 脂肪 酸 等 
类 成 分 。 挥发 油 中 含有 1 -乙酰 氧 基 胡 椒 酚 乙酸 脂 (1' 
acetoxychavicol acetate), 1'-Z Rt 8 M: T & M) Z MUNI 
Cl'acetoxyeugenol acetate), T 4$ i 环 氧 物 
(caryophyllene oxide), T f BK 1 、1 (caryophyllenol 
1, L), + di fs Gentadecane) , 7-4 4 BEA C7-hep. 
tadecene) 等 。 

药理 作用 1 本 品 中 1 -乙酰 氧 基 胡 椒 酚 乙酸 酯 
和 1 -乙酰 氧 基 丁 香 酚 乙 酸 酯 具有 抗 溃疡 作用 .2. 红豆 
落 挥 发 油 对 皮肤 和 粘膜 有 刺激 性 ， 内 服 有 驱 风 作用 、， 
并 有 微弱 的 抗菌 和 抗原 虫 的 作用 。3. 挥发 油 给 腹腔 注 
射 大 鼠 和 豚鼠 表现 中 枢 抑 制作 用 。4. 本 品 石油 醚 提取 
物 给 家 免 滥 骨 时 有 较 好 的 祛 疾 作用 ;喷雾 时 对 家 蝇 有 
杀 死 作用 。 
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图 402 大 高 良 姜 
性 味 功能 。 辛 , 温 。 温 中 散 寒 , 行 气 止 痛 。 
主治 用 法 胃 塞 疼痛 ,呕吐 ,汇演 ,消化 不 良 , 腹 部 
胀 痛 。 用 量 3~6 克 。 
附注 本 品 之 根 状 葡 称 大 良 效 ,功能 主治 参阅 本 
书 高 良 姜 附 注 项 下 。 


417. 红 5 F 


别名 红 要 子 、 白 药 子 (西北 )、 金 养 仁 。 

来 源 HEPPA HUS Preroxygonum gi- 
raldii Damm. et Diels, 以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 蔓 性 或 缠绕 草本 ,长 可 达 2 米 。 
块根 肥厚 ,肉质 ,断面 鲜 时 色白 , 干 后 变 红 棕色 。 茎 铺 
散 ,圆柱 形 , 中 空 , 单 叶 互生 或 2~4 片 往生 ,有 细 长 柄 ， 
叶片 三 角形 角 状 卵 形 ,长 4 一 8 厘米 , 宽 3 一 5 E 
米 ,先端 锐 尖 , 基 部 心 形 ,全 缘 , 托 叶 炳 膜 质 , 端 尖 , 夏 季 
开 和 白色 或 淡 绿 色 小 花 , 总 状 花 序 腋生 ,花序 梗 长 可 达 
15 厘米 ,一 般 均 长 于 叶 , 花 醒 有 关节 ,在 果 时 增 大 , 苞 
片 窑 披 针 形 , 膜 质 , 花 被 5 深 裂 ,裂片 矩 圆 形 ,于 果 时 稍 
增 大 ,雄蕊 8,5 个 与 花 被 裂片 互生 并 近 等 长 ,3 个 生 于 
子 房 各 面 的 基部 , 瘦 果 卵 形 , 紫 黑色 ,有 3 个 膜 质 怒 , 基 
部 有 3 个 角 状 突起 物 , 伸 出 于 宿 存 花 被 外 , 果 梗 有 下 延 
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图 403 X 


的 罕 址 。( 图 403》 

生境 分 布 生 于 山谷 沟 边 湿地 ,路 旁 或 灌木 从 
中 。 分布 于 山西 .陕西 ,河南 及 四 川 等 省 。 

RAMI ”秋季 采 挖 ,除去 茎 叶 及 须根 , 洗 净 泥 
土 , 切 片 晒 干 备用 。 

性 味 功能 酸 . 苦 、 涩 、 凉 .清热 ,解毒 ,止血 ,止痛 。 

主治 用 法 ”肠炎 , 几 疾 , 腰 腿 痛 , 便 血 , 崩 漏 ; 外 用 
Ti Weit (5 EH EXE DI. MC 6 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 
LIC EIE DIPL II 

附注 北京 地 区 称 茵 科 束 属 植物 朱砂 七 ( 毛 脉 萝 ) 
Polygonum cillinerve (Nakai)Ohwi 的 块根 为 红 药 子 。 


418. 红 X 茄 


别名 CHEER EKEKA, 
[LS M 

来 源 ”为 木兰 科 八 角 属 植物 窄 叶 红 茄 香 lllicium 
lanceolatum A. C. Smith LEE I. henryi Diels, 以 根 
及 根 皮 入 药 。 

形态 特征 1. 窄 叶 红 茄 香 ” 常 绿 小 乔木 ,高 达 10 
米 , 树 皮 及 老 枝 灰 神色 。 单 叶 互生 或 3 一 5 HAUTE 
顶 , 革 质 ;叶片 披 针 形 或 倒 卵 状 披 针 形 ,小 脉 不 显 , 上 面 
绿色 有 光泽 ,下 面 淡 绿色 ,两 面 均 无 毛 . 夏 季 开 花 ,1~3 
共聚 生 于 叶腋, 花 被 11 一 14 片 , 稍 肉 质 ,形状 相似 , 仅 


大 小 不 同 ,外 轮 的 黄 绿色 ,内 轮 的 深 红色 + 雄蕊 7 一 11 
个 , 排 成 一 轮 ; 肉 车 呈 圆 锥 形 , 心 皮 离 生 , 花 柱 钻 形 。 果 
实 由 8 一 13 个 背 莹 果 组 成 , 排 成 星 状 , 形 如 食用 的 八角 
茄 香 ,但 细 疯 而 味 辛 微 酸 ,无 八角 苏 香 的 甜 味 , 尊 葵 顶 
端 有 长 而 弯曲 的 尖 头 (图 404-1)。 





图 404-1 ot 

生 于 阴 湿 沟 边 或 杂 木 林 两 旁 。 分 布 于 江苏 ,安徽 、 
浙江 、 江 西 .福建 ,广西 ,广东 ,云南 等 省 区 。 

2. 红 苗 理 ”主要 特征 为 树 皮 灰白 色 ; 叶 长 披 针 形 ， 
叶柄 长 约 2 BOE i (ERU EIER NISUS PULS LS 
AR. (H 404-2) 

分 布 于 陕西 ,河南 至 长 江 中 游 各 省 。 

RAMI 根 及 根 皮 全 年 可 采 , 鲜 用 或 晒 干 用 。 

化 学 成 分 PERDU ER ER np IE HER 
0. 66% E DH REYE. 

红 茄 香 果实 含 毒性 成 分 anisatin, 另 外 两 个 非 毒性 
成 分 peudoanisatin 及 6-deoxypseudoanisatin 。 果 实 亦 
含 挥 发 油 。 

性 味 功 能 “ 辛 , 温 。 有 毒 。 散 瘀 止痛 , 社 风 除 混 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 ,风湿 性 关节 炎 , 腰 腿 痛 。 用 
量 根 3 一 6 克 , 水 前 服 ; 根 皮 研 末 吞 服 ,每 次 不 可 超过 
0.9 克 。 

附 方 1. 腰 肌 劳损 : 红 毒 菌 根 皮 6 ELSE NIE 
30 克 ,水 前 服 。 

2z. 休 关节 痛 , 挫 伤 : 红 毒 匣 根 6 克 , 牛 膝 15 克 ,水 





图 404-2 Zr 


yu. 

附注 1. 红 毒 菌 根 , 根 皮 均 有 毒 ,用 时 不 可 过 量 。 
果 亦 有 毒 ,不 可 作 八 角 萌 香 用 ,以 免 发 生 中 毒 事故 。 中 
毒 症状 ,一 般 出 现 头 错 眩晕、 恶心 .呕吐 、 出 汗 、 抽 搞 、 
严重 者 磨牙 发绀 .呼吸 困难 、 角 己 反 张 ,甚至 因 惊 厥 而 
致死 。 解 救 方法 ,早期 采用 催 吐 、 洗 胃 、 导 泻 ;中 毒 症 状 
出 现时 ,可 服 生 甘 草 汤 ,糖水 ,注射 葡萄 糖 盐水 ,冬眠 
灵 , 并 作 及 时 的 对 症 治疗 。 

2. 同 属 植物 东 毒 菌 (大 毒 匣 、 莽 草 )Illicium religio- 
sum Sieb. et Zucc. HRR AIMH shikimin) , $3 dl 
X (shikimitoxin)、 莽 草酸 (shikimic acid) 及 挥发 油 , 油 
中 主要 成 分 为 黄 樟 醚 (safrol)、 丁 香 酚 (eugenol) 等 。 树 
皮 含 榭 皮 素 (quercetin)。 药 理 作 用 : 东 毒 萌 对 延 脑 生命 
中 枢 有 兴奋 作用 ,有 效 成 分 经 胃 肠 吸收 以 后 ,发挥 作用 
缓慢 而 持久 , 它 是 属于 印 防己 毒素 一 个 类 型 的 药物 ,小 
剂量 的 催 醒 效 价 不 大 ,大 剂量 的 催 醒 作用 甚至 超过 印 
防 已 毒素 。 本 品 中 毒 症状 与 解救 方法 ,与 红 毒 萌 相 似 。 


419. 红 € 药 


别名 马兰 . 田 边 菊 、 山 白菊 。 
来 源 为 菊 科 紫 范 属 植物 三 福 脉 马兰 Aster ager- 
atoides Turcz. 以 全 草 及 根 入 药 。 
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形态 特征 ”多年生 草本 ,高 50 一 100 BOE 4 FE 
横生 ,有 须 状 根 ,黄白 色 。 茎 直立 ,被 短 毛 ,基部 有 时 带 
红色 。 叶 互生 ,有 短 柄 ,基部 叶 和 下 部 叶 花 后 凋落 ;中 部 
叶 长 椭圆 形 至 披 针 形 ,长 2.5 一 10 厘米 , 宽 1 一 2.5 E. 
米 ,先端 钝 ,基部 渐 窑 , 边 缘 具 朴 锯齿 , 主 防 通 常 3 出 ， 
叶 两 面 有 短 毛 。 秋 季 开 花 , 头 状 花 序 排列 成 伞 房 状 ,总 
苞 倒 卵 形 , 外 缘 舌 状 花 淡 红 白色 或 白 而 淡 紫 ,中 部 管状 
WHE MARKEE MRAK WEE ERI 
红色 。( 图 405)( 彩 图 288) 
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图 405 
生境 分 布 常见 于 山坡 ,路 旁 . 沟 边 等 处 。 我 国境 
内 分 布 甚 为 普遍 。 

RAMI 夏秋 季 采 收 ,去 杂质 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 多 种 黄酮 类 衍生 物 ,主要 为 山 
来 酚 、 栅 皮 素 、 栅 皮 素 展 李 糖 试 、 栅 皮 素 萄 萄 糖 砖 、 山 厅 
酚 鼠 李 糖 葡萄 糖 武 , 另 含 少量 “ 红 管 素 "( 具 抑制 作用 ) 
MEZER O0. 48%, HEER 1%. 

BEFA 1. 用 小 鼠 作 二 氧化 硫 引 咳 法 和 电 刺 激 
豚鼠 喉 上 神经 法 , 均 证 明 红 管 药 有 镇 咳 作用 .2, A Sa 
剂 和 提取 物 黄酮 武 及 皂 武 ,经 动物 试验 , 均 有 社 疼 作 
用 。3. 本 品 有 增强 肾上腺 皮质 功能 的 作用 ,并 能 促进 甲 
状 腺 对 碘 '" 的 积聚 和 增加 甲状 腺 的 活力 ,提高 机 体 组 
织 细胞 的 能 量 代谢 。4. 抑 菌 : 本 品 前 剂 , 对 金黄 色 葡萄 
球菌 有 显著 的 抑制 作用 ,对 变形 杆菌 、 福 氏 痢 疾 杆 菌 也 
有 一 定 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 凉 。 清热 解毒 ,利尿 ,止血 。 

主治 用 法 ”上 呼吸 道 感染 , 支气管 炎 , 扁桃 体 炎 ， 
腮腺 炎 , ARK, 肝炎 , 泌尿 系 感染 ; 外 用 治 痛 疝 肿 毒 ， 
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外 伤 出 血 。 用 量 15 一 30 克 。 外 用 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附 方 ”1. 慢 性 气管 炎 : (1) 红 管 药 根 9 一 15 克 ( 鲜 
品 30 克 ), KAR, 10 天 为 1 个 疗程 。(2) 红 管 药片 : 
每 天 服 3 次 , 每 次 5 片 (1 日 量 相当 于 生 药 干 品 100 
克 )。 

2. 腮腺 炎 : 红 管 药 根 60 克 ( 或 鲜 根 90 35D KNIT 
服 ,每 日 1 剂 ,分 3 次 服 。 

制剂 EEH MLE DKA, EE 
AER (CB Hc E BER, n 75%% 乙 醇 提取 ,回收 
乙醇 后 ,低温 浓缩 至 稠 青 状 , 烘 干 , 粉 碎 , 制 颗粒 , 压 片 
(15 片 相当 于 生 药 干 品 60 克 )。 

附注 1. 江西 的 红 管 药 , 尚 有 本 种 的 二 变种 :一 为 
异 叶 三 福 脉 马兰 Aster ageratoides Turcz. var. hetero- 
phyllus Maxim. 叶 和 茎 上 的 短 毛 均 较 稀 朴 ,由 头 状 花 
序 集成 的 伞 房 花序 不 太 宽广 ;二 为 宽 序 三 初 脉 马兰 
Aster ageratoides Turcz. var. laticorymbus Hand. - 
Mazz. 叶 和 茎 上 均 密 被 短 毛 ,由 头 状 花 序 集成 的 伞 房 
花序 较为 宽广 。 均 同等 入 药 。 

2. 本 品 之 同属 植物 三 基 脉 马兰 (三 脉 叶 马 兰 ) 
Aster trinervius Roxb. 仅 西藏 有 分 布 。《 中 国 植物 图 
鉴 ) 收 载 的 “三 脉 叶 马 兰 ” 实 际 上 应 是 三 福 脉 马兰 


Aster ageratoides Turcz. 





420. 纤 花 耳 草 


别名 虾 子 草 、 鸡 口舌 。 

来 源 为 药草 科 耳 草 属 植物 纤 花 耳 草 Hedyotis 
tenelliflora Blume， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 15 一 35 厘米 。 MERIT 
EE, 分 枝 较 少 , 须根 多 数 , RRE. 茎 纤弱 ， 横 卧 或 
PEE, 基部 圆柱 形 , 上 部 的 四 楼 形 , 无 毛 , 多 分 枝 。 叶 
对 生 , 无 柄 , 稍 革 质 , 线 状 披 针 形 , 长 2.5 一 5 厘米 , 宽 
3 一 5 毫米, 先端 尖 , 边缘 背 卷 , 上 面 粗 糙 , 具 1 脉 , F 
煤 后 呈 黑 色 ; 托 叶 顶端 有 数 条 刚毛 。 夏季 开 白 色 小 花 ， 
花 无 柄 ,1 一 3 AERE RERO 3E 4 裂 , 裂片 窑 披 针 形 , 具 
缘 毛 ; 花冠 4 裂 , 裂片 披 针 形 , 约 与 花冠 管 等 长 。 戎 有 果 
卵 状 , 革 质 ， 几 无 毛 , 顶端 开裂 。 内 含 多 数 细小 种 子 。 
(图 406) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 ,路 旁 或 较 干旱 的 矮 草地 ,分 
布 于 我 国 南部 及 西南 部 各 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采集 , 洗 净 晒 干 或 鲜 用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 凉 。 清 热 解毒 , 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”癌症 阑尾炎， 痢疾 ， 外 用 治 跌 打 损 
fs. 蛇 咬 伤 。 用 量 9 一 60 克 ; 外 用 鲜 品 适量 ,的 烂 数 
患处 。 





图 406 纤 花 耳 草 
421. 辛 X 
别名 望 春花 .春花 。 


来 源 ”为 木兰 科 木兰 属 植物 


biondii Pamp. CM. conspicua Salisb. v: 





玉兰 Magnolia 
rgesii Finet 






et Gagnep. 1M. fargesii (Finet et Gagnep. )Cheng) si 
ROM. denudata Desv. CM. heptapeta (Buc'hoz ) 
Dandy2 8i 4E fff 

形态 特征 1, 望 春玉 兰 ”落叶 乔木 ,高 达 12 米 ， 
胸径 达 1 米 ; 树 皮 淡 灰色 ,平滑 。 小 枝 较 细 , 无 毛 。 MEF 
卵 形 , 长 1.7~3 厘米 , 密 被 淡 黄色 长 柔 毛 。 叶 长 圆 状 披 
针 形 或 卵 状 披 针 形 ,长 10 一 18 厘米 , 宽 3.5 一 6.5 JE 
米 ,先端 尖 , 基 部 宽 攀 形 或 图 钝 ,上 面 暗 绿色 ,下面 淡 绿 
色 , 初 被 平 伏 毛 ,后 无 毛 , 侧 脉 10 一 15 对 ;叶柄 长 1 一 2 
厘米 , 托 叶 痕 长 为 叶柄 的 1/5 一 1/3。 花 先 叶 开放 , 径 
6 一 8 厘米 ,芳香 ; 花 被 片 9, 外 轮 3 片 , 近 条 形 , 长 约 1 
厘米 ,内 两 轮 近 匙 形 ,长 4 一 5 厘米 , 宽 1. 3 一 2.5 座 米 ， 
内 轮 较 窗 小 ,白色 ,外 面 基部 带 此 红色; 雄蕊 长 8 一 10 
毫米 ,花丝 肥厚 , 稍 短 于 花药 ,外 面 紫 色 , 内 面 白色 。3 
月 开花 ,聚合 果 圈 柱 形 , 稍 扭曲 ,长 8~14 厘米 ; 果 宣 长 
约 1 厘米 ,残留 长 绢 毛 ; 普 莹 黑色 ,球形 ,两 侧扁 ,密生 
凸 起 小 瘤 点 。( 图 407-1) 

生 于 海拔 400 一 2000 米 微 酸性 褐色 土 或 棕色 森林 
土 上 ,分 布 于 河南 .甘肃 ,陕西 .湖北 、 湖 南 等 省 。 





图 407-1 MX 
2. 玉兰 (白玉 兰 ) 落叶 小 乔木 ,高 可 达 6 米 。 嫩 枝 
及 芽 有 和 柔 毛 , 单 叶 互生 , 具 柄 ,叶片 膜 质 ,倒卵形 至 倒 卵 
状 长 图 形 ,先端 宽 而 突 尖 ,基部 宽 棉 形 , 下 面 及 脉 上 有 
MEE. 春季 开 大 形 白色 花 , 花 先 叶 开放 , 钟 状 ,有 香 
气 , 苯 片 与 花瓣 大 小 近 于 相等 , 且 无 显著 区 别 . 茶 菊 果 。 
(图 407-2)( 彩 图 289) 





图 407-2 玉兰 
栽培 或 野生 于 森林 中 .分 布 于 河北 、 山 东 、 江 苏 、 浙 
江 .、 江 西 .河南 .湖北 .湖南 及 云南 等 省 。 
栽培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 , 宜 选 排水 良好 的 土地 种 
植 . 用 分 根 . 空 中 压条 或 插 插 繁殖 。 分 根 是 在 早春 将 老 
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根 控 出 , 随 分 随 栽 ,株距 6 尺 , 穴 载 。 空 中 压条 ,夏天 用 
长 3 寸 两 头 有 节 的 竹简 ,一 头 打通 , 纵 辟 两 半 , 或 用 通 
底 瓦 负 , 套 在 健壮 新 枝 上 , 简 内 装 满 泥土 ,外 用 绳 捆 缚 ， 
经 常 喷 水 . 生 根 后 于 翌年 春 , 剥 去 套 简 , 切 下 载 种 . 反 插 
适宜 早春 ,条 长 3 一 4 sp BR 1 寸 左右 ,经 常 保持 土壤 
湿润 , 当 节 部 生根 后 分 栽 。 黄梅 季 节 也 可 采用 叶子 盾 
插 。 

采集 加 工 1 一 2 月 采 剪 未 开放 的 花蕾 ,将 花蕾 晒 
至 半 干 , 堆 起 待 内 部 发 热 后 再 晒 至 全 干 。 

化 学 成 分 。 望 春花 花 莹 含 挥发 油 2. 86% , 油 中 主 
UOS o- WES Bc nO R AEMCHEREINEB- TR BE Ciri 
oresinol B-dimethyl ester)、 望 春花 素 (magnolin) .法 氏 
玉兰 素 (fargesin) ,松脂 素 二 甲 本 (pinoresinol dimethyl 
ether)。 尚 含 一 种 生物 碱 结晶 CrHeON 。 

玉兰 花 莹 含 挥发 油 , 油 中 主 成 分 为 枪 花 椒 醇 
CC )-nerolidol ir X , 8- £i 4148 (-caryophyllene) 
a- 松 油 醇 (a-terpineol) 等 50 余 种 成 分 。 

药理 作用 1p JUEGOS I HA CHR OR RU. 
管 的 作用 。2. 辛夷 对 麻醉 动物 ( 犬 、 猫 、 免 ) 及 不 麻醉 动 
物 ( 大 鼠 ) 无 论 口 服 或 静脉 注射 , 均 有 显著 的 降 压 作用 ; 
辛夷 之 降 压 成 分 在 二 种 以 上 ,辛夷 提取 液 对 心脏 有 轻 
度 的 抑制 作用 ,能 直接 扩张 血管 ,并 能 阻 断 神经 节 之 冲 
动 传 导 , 其 降 压 作用 系 由 此 三 者 共同 引起 .辛夷 制剂 小 
基 给 麻醉 犬 静 注 , 有 兴奋 呼吸 的 作用 。3. 辛夷 前 剂 小 量 
给 豚鼠 皮下 注射 有 温润 麻醉 作用 ;辛夷 饱和 溶液 对 于 
蛙 神 经 肌肉 有 箭 毒 样 作用 。 辛 两 的 水 抽 提 物 具有 明显 
的 乙酰 胆 碱 样 作 用 .4. 抑 菌 试验 : 辛 两 对 白色 念珠 菌 有 
抑制 作用 。5. 辛 丙 挥 发 油 能 持 抗 慢 反应 物质 对 豚鼠 肺 
条 的 收缩 作用 ,能 拓 抗 组 胺 或 乙酰 胆 碱 对 致 敏 豚鼠 回 
肠 的 过 敏 性 收缩 作用 ,对 组 织 胺 引起 的 豚鼠 哮喘 有 预 
防 作 用 。6. 辛夷 还 有 镇 痛 和 消炎 作用 。 

性 味 功能 dH. HOOK GRMSS. 

主治 用 法 ”头痛 , 奥 塞 , 急 、 慢 性 涯 罕 炎 ,过敏 性 由 
炎 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1 BERR MARK PAKEK 3 克 ， 
酒 知 母 、 酒 黄柏 各 9 E OKONUR 

2. 慢性 鼻炎 : 辛 殉 、 鱼 脑 石 等 分 , 研 末 ,用 棉 球 茧 药 
KER. 

3. 感冒 头痛 :辛夷 花 1. 8 克 , 苏 叶 6 克 , 开 水 泡 服 。 

附注 1. 同 属 植 物 中 尚 有 下 列 数 种 植物 的 花蕾 在 
不 同 地 区 也 作 痊 夷 入 药 。 

(1) 淡 紫 玉 兰 Magnolia denudata Desr. var. dilu- 
tipurpurascens Z. W. Xie et Z. Z. Zhao (M. conspicus 
Salisb. var. purpurascens Maxim. ] 与 玉兰 极 相似 ， 但 
花 被 片 较 罕 长 , 非 为 全 白色 , 即 内 面 白色 , IRRE 
带 紫色 。 主 产 安徽 、 江 苏 、 浙 江 、 湖 南 等 省 , 多 为 栽培 
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品 。 

《2) 罗 田 玉兰 Magnolia pilocarpa Z. Z. Zhao et Z. 
W. Xie 落叶 乔木 ,高 12— 15 米 。 叶 倒卵形 或 倒 卵 状 椭 
圆 形 , 长 10~17 厘米, 宽 8.5—11 厘米 ,先端 中 央 常 有 
短 急 ,基部 槐 形 或 宽 枫 形 ,全 缘 , 无 毛 。 3 月 中 下 旬 
开花 , 花 顶 生 , 先 叶 开放 。 花 被 片 9,3 轮 , 外 轮 3 片 较 
小 , 锐 三 角形 , 黄 绿色 ,内 两 轮 6 HRK EEE ,白色 ， 
外 面 中 部 以 下 锈 色 , 心 皮 基部 被 毛 , 聚 合 果 亦 常 被 毛 ， 
为 本 种 之 特征 。 

AEIEGI BU OE ,长 2. 4 一 2. 6 厘米 ,直径 11.2 E 
米 , 外 层 苞 片 密 被 黄 绿色 昔 毛 , 花 被 片 9, 外 轮 3 片 , 葛 
片 状 , 内 二 轮 花 被 片 6 片 ,每 轮 3 片 , 肉 蕊 基部 被 莹 毛 。 
产 河南 、 湖 北大 别 山区 。 

(3) 武 当 玉兰 Magnolia sprengeri Pamp. Jl SHA 
苞 片 密 被 黄色 缉 状 长 蓄 毛 区 , W: 间 花 梗 部 分 收缩 不 
明显 ,一 般 不 被 毛 ; 花 被 片 10 枚 以 上 ,先端 微 尖 。 

(4) [I H 木兰 Magnolia sargentiana Rehd. et 
Wils. EWIE 3E 9 RE TI EROR 6. i ti 
间 花 梗 部 分 急 度 缩 细 ,被 毛 ; 花 被 片 10 枚 以 上 ,先端 微 
m. 

GO = Magnolia campbellii Hook. f. 2t if ££ 
大 ,长 5 一 7 厘米 , 花 被 片 10 枚 以 上 ,长 贺 形 ,基部 狭窄 
成 爪 ; 花 梗 较 粗 ERREFE, MEERE. 

C6 EAE 4E (= JI TE) Magnoliadiva Stapf 7E ff K 
3—4 厘米 , 宽 1.5—2 厘米 , 花 被 片 12, 形 态 基本 相同 ， 
倒卵形 或 是 形 , 浅 红色 。 

2. 同属 植物 紫 玉 兰 ( 木 兰 ) Magnolia liliflora 
Desv. 的 花蕾, 为 (本 草 衍 义 ) 所 记载 的 辛 两 ,质量 甚 佳 。 
但 由 于 本 种 为 灌木 , 几 全 为 栽培 供 观赏 用 , 故 不 采集 花 
著 入 药 。 现 时 商品 辛夷 中 未 发 现 此 种 。 

3. 已 发现 辛夷 的 伪 品 有 : 

(1) 荷 花 玉兰 ( 广 玉兰 )Magnolia grandiflora L. Hy 
花 蓝 对 麻醉 或 未 麻 酬 动物 均 有 缓慢 的 降 压 作用 ,其 作 
用 可 能 是 表现 在 外 周 对 心血 管 的 抑制 作用 ,也 可 能 是 
对 神经 节 的 阻 断 作用 .。 据 报导 树 皮 中 含 厚 朴 稍 毒 碱 ( 森 
兰 箭 毒 )magnocurarine 及 柳 叶 木兰 胺 (salicifoline) , 故 
本 品 有 箭 毒 样 作用 及 神经 节 的 阻 断 作用 。 本 品 我 国 南 
方 各 地 广 有 栽培 ,其 花 蓄 不 应 作 辛 丙 用 。 

(2) 黄 心 夜 合 Michelia martinii (Lévl. )Dandy( 木 
兰 科 ) 花 被 不 分 化 , 花 被 片 6 一 8 枚 , 苞 外 外 被 红 棕 色 昔 
毛 。 

4. 有 人 对 河南 伏 牛 山区 望 春花 的 生长 习性 进行 了 
考察 ,物候 期 :1 一 5 年 生 为 幼 龄 期 ,7 一 9 年 为 挂车 期 ， 
10 一 45 年 为 增 车 期 ,45 一 95 年 为 盛 苟 期 ,100 年 以 上 
为 减 车 期 。 花 芽 于 仲夏 萌生 ,仲秋 形成 ,型 年 3 月 先 叶 
开放 。 





422， 词 子 ( 附 :藏青 果 ) 


别名 "nw. 

来 源 为 使 君子 科 槛 仁 树 属 植物 词 子 树 Termi- 
nalia chebula Retz. ,以 果实 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 大 乔木 ,高 20 一 30 米 。 树 皮 暗 宰 
色 , 纵 裂 ;小 枝 ,、 叶 芽 和 幼 叶 多 被 棕色 亮 毛 . 单 叶 互生 或 
近 对 生 , 叶 柄 长 1. 5 一 3 厘米 , 微 被 锈 色 短 柔 毛 ,顶端 常 
有 2 腺 体 ; 叶 片 长 方 椭 贺 形 或 卵 形 ,长 7 一 20 厘米 , 宽 
3 一 10 厘米 ,先端 短 渐 尖 ,基部 近 截 形 ,全 缘 。 夏 、 秋 开 
黄色 花 , 策 状 花序 顶 生 者 常 排 成 圆锥 状 ,花序 轴 有 毛 ; 
花 两 性 , 花 昔 合 生成 杯 状 ,顶端 5 齿 裂 ,内 面 有 棕 黄色 
长 毛 , 无 花瓣 ,雄蕊 10, 基 部 与 莹 管 合生 , 子 房 下 位 ,被 
毛 , 花 柱 细 长 。 核 果 椭 回 形 或 近 卵 形 , 长 3 一 5 厘米 , 宽 
1.5~2.2 厘米 ,表面 灰 黄色 或 黄 褐 色 , 有 5 一 10 RII 
楼 ,顶端 钝 园 。( 图 408)( 彩 图 290) 





图 408 HFR 

生境 分 布 “广西 ,广东 及 云南 等 省 区 有 栽培 .多 栽 
培 于 屋 旁 .路 边 各 地 。 

载 培 要 点 。 喜 温 暖 ,潮湿 环境 , 宜 选 半 苦 珊 和 较 潮 
湿 的 山坡 地 栽培 。 用 种 仁 或 嫁接 法 繁殖 。 南 方 秋 季 播 
种 ,播种 前 需 催芽 ; 即 在 露天 先 铺 5 DR PP BEES 
种 仁 均匀 放 于 沙 上 ,上 盖 一 层 沙 ,如 此 一 层 沙 一 屋 种 
子 , 堆 放 2 尺 高 后 ,再 盖 一 层 稻草 .每 天 浇 水 两 次 Len 
芽 刚 出 出 现时 , 即 可 按 行 株距 各 1. 8 尺 穴 播 , 穴 深 LG 
左右 , 播 后 覆土 ,并 保持 土壤 潮湿 半月 后 出 菌 ,出苗 后 


注意 除草 、 浇 水 ,并 适当 追 施 粪 水 .幼苗 于 苗床 培育 
2 一 3 年 后 ,3 一 4 月 定植 , 行 株距 Ax 3 丈 。 嫁 接 多 采用 
枢 接 法 ,即将 接穗 切 成 枫 形 ,然后 接 于 砧木 上 ,接合 处 
数 以 注 泥 ,再 用 稻草 包扎 , 约 一 个 月 后 愈合 。 嫁 接 后 在 
苗床 培育 2 年 后 定植 , 行 株距 与 播种 繁殖 法 相同 。 

采集 加 工 ”播种 繁殖 者 7~10 年 结果 ,质量 较 差 ， 
嫁接 树 2 一 3 年 结果 ,质量 好 ,一 年 可 采 收 3 批 , 分 别 于 
9.10.11 月 收获 ,将 成 熟 果实 采 下 晒 干 。 

化 学 成 分 “果实 含 襄 子 靶 质 约 30 一 40% ,去 核果 
ARER A EEUU S MECOT Rc PUR HI R D: EUR 
多 . 其 主 要 成 分 为 词 子 酸 (chebulinic acid Ca H07), 
TI SERE Cchebulagic acid, Ca HOn X 1,3,6: & 
子 酰 葡 萄 糖 1,3,6-trigalloyl-B-glucose) 及 1,2,3,4,6- 
五 没食子 酰 葡萄 糖 (1,2, 3,4, 6-pentagal-loyl-B-glu- 
cose) JE A cz: c Corilagin Co HO)  JGBI FM 
Cterchebin,Ca Hs Os , tft F BEI Wi fi Cglucogallin , 
Cis Hi O40, 8E 1E Be CRP 3E BE f T Be ellagic acid, Cu- 
HOO 8-6 BEBE AD hR EHR H DUK 
酸 三 乙 酯 .没食子 酸 、 没 食 子 酸 乙 酯 等 ,此 外 , 叶 及 果实 
HA EMO (shikimic acid), dz S 3E JE Be, E JE ME 
(quinic acid) , 2 XE Be X Bl fir (fi f Carabinose) , Jt fl 
(fructose) WEW dextrose) Milli (sucrose) 49, EA 
WW. MEANENXTES.TESWIX 
(chebulin) AMER., ARAE 06 8 EIS PERRA Csen- 
noside A), 

药理 作用 1. 词 子 的 醇 提取 物 口服 或 灌肠 治疗 痢 
疾 均 有 较 满意 的 效果 , 因 本 品 帘 含 籽 质 ,对 菌 痢 或 肠炎 
形成 的 粘膜 溃疡 有 收敛 作用 。2. 果实 中 所 含 词 子 素 具 
有 类 似 器 粟 碱 的 缓解 平滑 肌 闻 挛 的 作用 。3. 抗 痛 的 实 
验 :(1) 经 词 子 水 前 液 处 理 后 之 小 鼠 恶 性 肿瘤 (腹水 痛 ， 
梭 形 细胞 肉瘤 ) 细 胞 ,接种 于 小 鼠 体 内 ,丧失 其 生活 能 
力 .(2) 分 别 接种 艾 氏 腹水 痛 , 中 国 小 鼠 腹 水 肉瘤, 梭 形 
细胞 肉瘤 之 小 鼠 ,经 口服 订 子 衣 液 后 ,其 所 产生 之 腹水 
量 或 肿瘤 之 重量 , 均 较 对 照 组 为 少 。(3) 订 子 对 小 鼠 艾 
氏 腹 水 癌 , 中 国 小 鼠 腹 水 肉瘤 , 梭 形 细胞 肉瘤 的 生长 ， 
具有 抑制 作用 .4. 抑 菌 试验 : 河 子 若 剂 对 痢疾 杆菌 有 抑 
制作 用 。5. 启 子 醇 提 物 可 明显 抑制 Fe** /vc 诱发 的 小 
鼠 肝 、 肺 匀 浆 和 线粒体 的 脂 质 过 氧化 ,其 水 提 物 作用 比 
醇 担 物 弱 。 本 品 还 可 明显 清除 核 黄 素 加 光 产生 的 氧 自 
由 基 , 对 抗 HO; 引起 的 溶血 ,显著 对 抗 TPA 和 香烟 
烟雾 对 人 白细胞 DNA 的 断 链 作用 。 

性 味 功能 苦 、 酸 , 涩 , 温 。 涩 肠 止血 , 仇 肺 化 病 。 

主治 用 法 WFE K, NETET A, EN, NEFER 
3€ BOE (EIL AL Reit ib o, JH REO 9 克 。 

WO 1. 慢 性 支气管 炎 ; 词 子 、 甘 草 各 1.5 克 , 百 
合 15 克 , 百 部 12 克 。 取 甘草 1. 5 SE ET 0.75 克 , 百 
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合 7.5 克 , 研 成 细 粉 ,再 取 百 部 12 克 , 百 合 7.5 ELT 
子 0.75 克 煎 者 浓缩 成 青 ,与 药粉 混合 制 成 丸剂 。 每 次 
4.5 克 ,每 日 3 次 , 饭 后 服 。 

2.B8 -F HEBES RET 3.6 克 , 白 及 0.6 克 , 甘 
草 0.6 克 , 延 胡 案 1.2 克 , 黄 著 子 (天 仙子 )0. 09 克 , 共 
研 细 粉 , 炼 蜜 为 丸 (以 上 为 一 丸 量 ) .每 次 1 丸 ,每 日 
3~4 次 。 

附注 1. 本 种 之 变种 绒毛 词 子 Terminalia chebu- 
la Retz. var. tomentella Kurt. 的 果实 也 作 启 子 用 。 

本 变种 幼 枝 全 被 铜 色 绒 毛 , 老 时 在 叶 背 脱落 殖 尽 。 
苞 片 长 过 于 花 ; 昔 外 无 毛 ; 果 卵 形 ,长 不 足 2.5 厘米 ,可 
资 与 原 种 相 区 别 。 

生 于 海拔 800~1100 米 的 阳 坡 林 缘 。 分布 于 云南 
水 德 , 双 江 、 镇 康 、 龙 陵 、 瑞 丽 等 地 。 

2. 广西 男 产 一 种 大 启 子 为 银 叶 词 子 Terminalia 
argyrophylla, 在 亿 宁 、 南 宁 有 栽培 ,其 幼 枝 及 叶 密 被 银 
白色 绒毛 ,为 广西 收购 的 主要 商品 ,药材 果实 形状 旺 卵 
贺 形 ,棕色 , 质 坚 硬 ,顶端 收缩 成 短 尖 , 基 部 通常 近 圆 
形 ,长 2.2 一 3.4 厘 米 , 径 1.8 一 2.7 厘米 ,表面 具 5 条 
明显 纵 楼 及 数 条 不 规则 的 纵 秆 纹 。 

WU 青 R 

来 源 为 订 子 树 的 干燥 幼 果 。 

药材 性 状 ” 记 长 卵 形 , 略 似 柚 槛 ,下 部 有 果 柄 疤痕 ， 
长 2~3 厘米 , 宽 0. 5 一 1. 2 厘米 ;外 表 黑 神色 , 满 布 明显 
的 纵 皱纹 。 质 坚硬 ,断面 不 平坦 ,有 胺 质 样 光泽 ,果肉 厚 ， 
旺 黄 绿色 , 核 不 明显 ,中 心 稍 空 ,小 者 黑 褐 色 , 无 空心 。 

采集 加 工 9 一 10 月 采 收 , 摘 回 或 拾取 被 风 吹 落 
LLE I-E E STL ma 

性 味 功能 ii CHE LIE DR. MEE d, AEE 

主治 用 法 ”慢性 咽喉 炎 AEN RF. JH 
量 3~9 克 。 水 前 或 含 服 。 

附 方 ” 咽 喉 肿 六 :藏青 果 2 一 3 枚 ,以 冷 开水 磨 汗 
慢 慢 咽 下 ,或 的 碎 泡汤 服 。 


423. ib "m 


别名 银 柳 、 桂 香 柳 、 香 柳 、 牙 格 达 、 红 豆 、 则 给 德 
毛 道 ( 蒙 名 )、 吉 格 代 ( 维 名 )。 

来 源 为 硼 笑 子 科 胡 笑 子 属 植物 沙 训 Elaeagnus 
angustifolia L. ,以 果实 \ 树 皮 入 药 。 

形态 特征 落叶 状 木 或 灌木 ,高 5 一 10 米 ( 一 15 
米 ), 树 皮 褐色 , 易 呈 条 状 剥 离 ; 幼 枝 被 银白 色 鳞 毛 , 老 
枝 票 神色 , 枝 端 常 星 刺 状 。 叶 长 圆 状 披 针 形 至 罕 披 针 
形 ,长 4~8 厘米, 宽 1~2 厘米 ,先端 尖 或 钝 ,基部 横 形 
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BUE ,两 面 均 有 白色 鱼 班 ,下 面 较 密 呈 银白 色 , 全 缘 ， 
侧 脉 不 显著 ;叶柄 长 4 一 12 毫米 .6 一 7 月 开花 ,1 一 3 采 
生 小 枝 下 部 叶腋 , 具 短 梗 ; 花 外 面 银 白色 ,被 鳞 斑 ,内 面 


， 黄色 ,芳香 , 花 被 管状 钟 形 ,长 5 毫米 ,上 端 4 裂 , 裂 片 


长 三 角形 ,雄蕊 4; 花 柱 上 部 扭转 ,基部 为 简 状 花 盘 包 
被 ,浆果 黄色 ,和 矩 圆 状 椭圆 形 或 近 加 形 , 径 8~11 毫米 ， 
密 被 银白 色 星 状 鲜 班 。( 图 409)( 彩 图 291) 





图 409 X 


生境 分 布 ” 耐 旱 耐寒 , 喜 生 沙 区 。 我 国 黑龙 江 、 吉 
林 、 辽 宁 、 河 北 北部 .内 蒙古 陕西. 甘肃、 宁夏、 青海 .新 
矣 及 河南 等 地 均 有 起 培 ,少数 也 有 野生 。 

RAMI HEWER MENEER MK 
内 皮 , 晒 干 备用 。 果 实在 秋末 冬 初 果 成 熟 时 采摘 晒 干 。 

化 学 成 分 从 茎 干 . 根 分 离 出 生物 碱 类 : 哈 尔 满 
(harman)、 四 氧 哈 尔 满 (tetrahydroharman)、 二 氧 哈 尔 
ili (dihydroharman)、2- 甲 基 -1,2,3,4- 四 氢 -B- 味 啉 (2- 
methyl-1,2,3,4-tetrahydro-B-carboline) ,其 它 , 尚 含 咖 
lE B Ccaffeic acid)、 绿 原 酸 (chlorogenic acid)、 新 绿 原 
酸 (neochlorogenic acid)。 叶 及 干 枝 并 含有 儿 茶 精 (cat- 
echin) 及 表 儿 茶 精 Cepicatechin)。 成 熟 果 实 含 黄酮 类 。 
果肉 含 糖 43 一 59% 。( 其 中 20% 为 果糖 ), 蛋 白质 约 
104 ,少量 麦 质 和 粘液 质 , 并 有 妆 若 类 反应 。 

性 味 功能 ” 树 皮 : 酸 、 微 苦 , 凉 。 清 热 凉 血 , 收 剑 止 
M. RL- OH un. EES. 

主治 用 法 PEMER, AR R, AW 
SA RE EM RR: MAER R E 3 一 9 克 ; 
JR 15~30 克 ;外 用 适量 , 树 皮 煎 法 液 涂 患处 。 

附 方 1. 烧 秽 伤 : 沙 束 树 皮 120 克 , 黄 柏 30 克 , 加 
水 1500 毫升 前 至 300 毫升 ,过 滤 , 用 药流 喷 酒 或 湿 数 


创面 。 每 日 1 一 2 次 。 
2. 白 带 : 沙 束 树 皮 15 克 。 水 前 服 。 
3. 外 伤 出 血 : 沙 素 树 皮 适 量 , 研 粉 外 数 。 
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别名 南沙 参 , 泡 参 , 泡 沙 参 。 

来 源 为 桔梗 科 沙 参 属 植物 四 叶 沙 参 Aden- 
ophora tetraphylla ( Thunb. ) Fisch. [ A. verticillata 
(Pall. ) Fisch. J, 29 && A. axilliflora Borb. [A. stricta 
Miq. ] 或 其 同属 植物 ,以 根 入 药 。 

形态 特征 1. 四 叶 沙 参 ( 轮 叶 沙 参 ) 多 年 生 草 
本 ,高 30~150 厘米 主根 粗 肥 , 长 圆锥 形 或 圆柱 状 , 黄 
褐色 ,粗糙 , 具 横 纹 ,顶端 有 芦 头 。 茎 常 单 生 , 少 有 丛生， 
除 花序 外 不 分 枝 , 无 毛 . 基 生 叶 成 从 , 卵 形 、 长 椭圆 形 或 
近 图形 ;花生 叶 常 4 片 轮 生 , 偶 有 5~6 片 轮 生 , 外 形变 
化 很 大 ,由 卵 形 , 披 针 形 至 条 形 ,长 4 一 8 厘米 , 宽 1. 5~3 
厘米 ,边缘 有 粗 锯齿 、 细 锯齿 至 全 缘 , 叶 越 宽 , 齿 越 粗 。 
夏季 开花 ,花序 圆锥 状 , 下 部 花枝 轮 生 ,顶部 花枝 有 时 
互生 : 花 昔 光 滑 而 小 , 杯 状 ,先端 5 裂 , 裂 片 条 状 ;花冠 
蓝 色 , 窜 钟 形 , 长 约 1 厘米 ,先端 5 浅 裂 ;雄蕊 SUME 
1, 下 部 具 肉 质 花 盘 , 花 柱 细 长 ,突出 花冠 外 ,柱头 2 裂 、 
子 房 下 位 。 靖 果 球 形 而 稍 扁 , 孔 裂 ,含有 多 数 种 子 , (图 
410-1)( 彩 图 292) 





图 410-1 四 叶 沙 参 





生 于 山野 阴 坡 草丛 中 、 林 缘 或 路 边 .分 布 于 东北 及 
河北 山东 ,江苏 安徽, 浙江、 江西 广东、 贵州 云南 等 
地 。 

2. 沙 参 ”多年生 草 本 ,高 60 一 100 厘米 ,全 株 被 白 
色 细毛 。 主根 相 肥 , 细 长 圆锥 形 。 茎 单一 ,直立 ,上 部 分 
枝 。 基 生 叶 有 长 柄 ,叶片 广 孵 形 ; 茎 生 叶 互生 ,有 短 柄 或 
无 柄 ;叶片 孵 形 或 牵 卵 形 , 长 3 一 7 厘米 , 愈 向 上 部 时 愈 
罕 小 ,边缘 有 粗细 不 等 的 锯齿 。 夏 季 开 花 , 总 状 花 序 顶 
生 , 窜 长 ;花冠 钟 形 , 长 达 2 厘米 , 宽 相近 , 蓝 色 。 萌 果 近 
球形 。( 图 410-2) ( 彩 图 293) 





图 410-2 沙 参 

生 于 路 旁 . 山 坡 石 缝 或 草丛 中 。 分 布 于 华东 .中南 
及 四 川 等 地 区 。 

采集 加 工 。 秋季 创 采 ,除去 地 上 部 分 及 须根 , 刊 去 
粗 皮 ,即时 晒 干 . 

化 学 成 分 1. 四 叶 沙 参 的 根 含 三 项 类 皂 丰 为 沙 参 
SIK(SHaOQ., 2. 沙 参 的 根 含 呐 辆 香 豆 精 类 花椒 毒 
素 (xanthotoxin 或 ammoidin ,为 8- 甲 氧 基 补 骨 脂 察 )。 

药理 作用 1. 本 品 有 祛 痰 作用 ,可 持续 4 小 时 以 
上 .2. 沙 参 的 1: 40 漫 液 无 溶血 现象 ,但 能 与 红血球 作 
用 变色 而 发 生 浑浊 沉淀 。3. 沙 参 毅 剂 对 细胞 免疫 和 非 
特异 性 免疫 有 增强 作用 ,对 体液 免疫 有 抑制 作用 ,因而 
有 调节 免疫 平衡 的 功能 。4. 南沙 参 可 引起 过 敏 反应 和 
接触 性 皮炎 。 
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性 味 功能 甘 , 凉 。 清 热 养 阴 , 润 肺 止咳 。 

主治 用 法 ”气管 炎 , 百 日 咳 , 肺 热 咳嗽 , 咯 疼 黄 稠 - 
Hf 6 一 12 克 。 AES REISIRUR 

L»ME Li: vo M RE P DN 
各 12 克 , 杏 仁 . 贝 母 .枇杷 叶 各 9 克 。 水 煎 服 。 

附注 同属 植物 凡 主根 粗壮 者 均 可 作 沙 参 (南沙 
参 ) 入 药 ,常见 的 还 有 以 下 数 种 : 

1. HWS Adenophora hunanensis Nannf. [A. 
petiolata auct. non Pax et Hoffm. ) 茎 不 分 枝 , 无 毛 或 
稍 有 白色 短 硬 毛 。 茎 生 叶 至 少 下 部 的 具 柄 ,很 少 近 无 
酉 ,叶片 卵 圆 形 , 卵 形 至 卵 状 披 针 形 ,基部 常 棉 状 渐 尖 ， 
或 近 于 平 截 形 而 突 然 变 窑 , 沿 叶柄 下 延 ;两 面 或 玖 或 密 
地 被 短 硬 毛 , 较 少 被 柔 毛 或 无 毛 ; 边 缘 具 政 齿 。 花 成 大 
疏散 圆锥 花 序 , 极 少 成 窥 圆锥 花序 .花冠 钟 状 , 蓝 色 、 紫 
色 或 蓝 崇 色 , 划 有 裂片 宽 , 卵 状 披 针 形 , 花 柱 内 茂 或 稍 伸 
出 ,分 布 于 河北 ,河南 ,山西 江西、 湖北、 湖南 广东、 广 
西 、 陕 西 ` 四 川 .贵州 等 省 区 。 

2. BEP $ Adenophora pereskiaefolia (Fisch. ex 
Roem. et Schult.) Fisch. ex Loud. 茎 下 部 的 叶 常 为 
假 轮 生 , 间 有 互生 , 上 部 叶 多 互生 或 完全 互生 ; 叶片 卵 
圆 形 至 卵 状 披 针 形 , 边缘 多 具 贺 锯齿 ; FHER. 分 布 
于 吉林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 、 陕 西 、 山 东 、 安 徽 等 省 。 

3. 山 沙 参 Adenophora potaninii Korsh. 38m 
生 , 宽 披 针 形 至 披 针 形 ,边缘 有 3 一 5 对 缺 刻 状 粗 锯齿 ， 
WHA. 分 布 于 河北 、 陕 西 、 甘肃 、 青海 、 四 川 等 省 。 

4， 长 柱 沙 参 Adenophora stenanthina (Ledeb. ) 
Kitag， 茎 生 叶 互生 ， 条 形 或 披 针 状 条 形 ， 全 缘 ， 稀 有 
LUI 葛 片 全 缘 , 花柱 超出 花冠 有 时 达 1 倍 。 LEES 
北 各 省 。 

5， 柳 叶 沙 参 Adenophora coronopifolia Fisch. 3& 
生 叶 互生 ， 条 状 披 针 形 或 窑 披 针 状 条 形 WRK 
Ws 稀 近 全 缘 ; 葛 片 全 缘 , 花柱 不 超出 花冠 . 分 布 于 东 
北 各 省 。 

6， 线 齿 沙 参 Adenophora capillaris Hemsl. M 
E, 有 长 柄 ; 基 生 叶 宽 卵 形 , 长 约 4 厘米, 宽 约 3.5 厘 
K. 先端 钝 , 基部 微 心 形 , 边缘 有 不 均匀 的 钝 锯齿 , 两 
面 都 略 有 白色 细毛 ;花生 叶 无 柄 ;叶片 椭圆 状 披 针 形 或 
披 针 形 , 长 3~8 厘米 ,先端 延长 而 能 尖 , 基部 模 形 , 边 
缘 有 5 一 10 对 缺 刻 状 锯齿 ; 花 莹 裂片 线形 , 长 5 一 7 0 
米 ， 全 缘 ， 分 布 于 四 川 省 。 

7， 云 南沙 参 Adenophora khasiana Coll， 单 叶 互 
生 ， 葵 生 时 无 柄 ， 叶 片 卵 状 酉 图 形 至 披 针 形 ,长 3 一 7 
厘米 , 先端 尖 , 基部 棉 形 , 边缘 具 不 规则 的 锯齿 , 两 面 
都 密 被 短 毛 ， 尤 以 下 面 脉 上 之 毛 更 多 ， 花 茜 裂 片 罕 条 
É, 长 约 1 厘米， 边缘 有 长 短 不 均匀 的 裂片 状 锯齿 数 
个 。 分 布 于 四 川 、 云 南 等 省 。 
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8. 百合 叶 沙 参 Adenophora lilifolioides Pax et 
Hoffm. PME, AER: 叶片 长 椭圆 形 或 披 针 形 ， 
先端 浙 尖 , 基部 模 形 , 边缘 有 疏 的 锐 锅 齿 ,两面 被 白色 
短 乘 毛 .圆锥 花序 顶 生 , 化 淡 和 紫色, 分布 于 新 疆 、 西 
&. 

9. 紫 沙 参 Adenophora paniculata Nannf. 叶 互生 ， 
叶 形 多 变化 , 从 椭圆 形 , 有 粗 齿 , 通过 中 间 形 状 一 直到 
线形 、 全 缘 ; 花序 圆锥 状 , 莹 简 长 圆 形 , 苯 片 全 缘 , 条 
状 披 针 形 ; 花冠 蓝 紫 色 , 长 约 1.2 厘米 , 花柱 长 约 2 E 
米 , 花 盘 较 细 长 , 先端 有 浅 齿 .在 甘肃 地 区 亦 作 南 沙 参 
入 药 . 分 布 于 辽宁 、 河北 、 山 西 、 内 蒙古 、 陕西 、 甘 肃 
等 省 区 。 


425. i 苑 X 

别名 WE, mie. NOCHE, AEN. 

来 源 为 豆 科 黄芪 属 植物 扁 芝 黄芪 Astragalus 
complanatus R，Brown， 以 种 子 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30 一 100 厘米 ,通体 本 
RRE. MKM. ERA, RA, ARKAE, 
有 分 枝 . 单 数 羽 状 复 叶 互生 , 托 叶 小 , 披 针 形 + 小 叶 
9—21 Hr, ERME, 长 0.6~1.4 厘米 , 宽 3 一 7 E 
米 , 先端 浑 半 或 微 上 四 ,有 小 细 尖 , 小 叶柄 不 明显 。 夏季 
开 黄 色 冯 形 小 花 , 总 状 花 序 腋生 , UEAK, RHE 
3—9 AE, 花梗 长 1 一 2 毫米 ; 花冠 长 约 1 厘米 , OR 
近 贺 形 , 先端 证 入 , 基部 有 爪 ; 二 强 雄蕊 较 峻 蕊 短 , HE 
LAERE. 荚果 膨胀 ,纺锤 形 , 长 约 3 厘米 , 先端 有 尖 
w, 表面 被 黑色 硬 毛 , 里 面具 假 隔膜 .种子 20 一 30 粒 ， 
加 肾 形 , 长 约 2 毫 米 , 宽 约 1.5 毫米， 厚 不 足 1 毫米 。 
表面 灰 棕色 至 深 棕色 , 光滑 。 两面 徽 凹陷, 在 凹 入 一 侧 
有 明显 的 种 脐 。( 图 41D 

生境 分 布 生 于 山坡 草 从 、 田 边 、 路 旁 ,分 布 于 吉 
林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 、 内 蒙古 、 陕西、 甘肃 、 宁 夏 等 
省 区 。 

栽培 要 点 ”适应 性 很 强 , 喜 通 风 透 光环 境 ， 怕 涝 。 
可 利用 地 边 、 田 二 、 坡 头等 边 地 栽培 。 用 种 子 繁殖 , 谷 
雨 至 芒种 播种 , 开 沟 条 播 , 沟 距 1 一 1. 2 尺 , 覆 土 2 一 3 分 ， 
1 0 一 15 天 出 苗 ,每 亩 播种 量 2 一 3 斤 . 苗 出 齐 后 需 间 
苗 1 一 2 次 ,株距 3 一 4 十 .生长 期 间 应 及 时 松 土 、 除 
草 。 北 方 上 冻 前 应 浇 冻 水 一 次 。 

采集 加 工 ” 插 降 前 ,荚果 外 皮 由 绿 变 黄 褐色 时 , 靠 
近 地 表 1 二 处 割 下 ， 晒 干 脱粒 ， 除 净 杂 质 。 

炮制 盐 沙 苑 子 将 拣 净 的 沙 苑 子 , 用 盐水 拌 匀 ， 
放 锅 内 炒 于 ， 取 出 放 凉 〈 每 100 斤 加 盐 2 斤 用 开水 化 
开 )。 





图 411 

化 学 成 分 ”种子 含 沙 苑 子 配 (complanatuside) 为 
鼠 李 柠 机 素 -3，4'-O-B-D- 双 窒 萄 糖 武 ， 又 含 沙 苑 子 新 
W (neocomplanoside) 和 沙 苑 子 杨梅 武 (myricom- 
planoside) , 

药理 作用 1. 沙 苑 子 总 黄酮 静脉 注射 对 麻醉 大 鼠 
有 明显 的 降 压 作用 。2. 总 黄酮 对 高 脂 饲 料 所 致 的 大 也 
实验 性 高 脂 血 症 有 明显 的 降低 血清 胆固醇 和 甘油 三 脂 
的 作用 ,减轻 肝 脂肪 变 , 降低 低 密度 脂 蛋 白 的 含 最 。 3. 
沙 苑 子 有 明显 的 降 血清 SGPT 的 作用 。4. 能 增加 脑 血 
流量 , 降低 脑 血 管 阻力 。5， 沙 苑 子 水 前 醇 沉 液 能 明显 
抑制 甲醛 性 关节 肿 的 产生 ， 大 鼠 腹腔 注射 能 抑制 角 又 
菜 胶 ` 组 胺 引起 的 关节 肿 和 炎 性 肉芽 肿 的 形成 .能 明显 
抑制 组 胺 引起 的 毛细 血管 通 透 性 增加 。6. 能 直接 对 搞 
组 胺 兴奋 离 体 豚 也 肠 肌 的 作用 。7. 对 去 肾上腺 大 鼠 的 
存活 时 间 和 幼 龄 小 饼 胸 腺 和 脾脏 的 重量 。 8. 沙 苑 子 总 
黄酮 能 使 高 脂 血 症 大 鼠 全 血 比 粘度 及 全 血 还 原 粘 度 明 
显 下 降 , 红细胞 压 积 升 高 , 血沉 减 慢 , 及 红细胞 电泳 速 
度 加 快 . 9. 沙 苑 子 煎 剂 对 机 体 的 吞噬 细胞 功能 有 促进 
作用 ,促进 淋巴 细胞 转化 ,对 特异 性 免疫 功能 也 有 促进 
作用 。 

性 味 功能 甘 ， 温 。 益 肾 固 精 ， 补 肝 明 目 。 

主治 用 法 ”头晕 眼 花 , MERK AM. 早泄 , 尿 
Hi. 遗尿。 用量 6 一 9 克 。 

附 方 ” 腰 膝 酸 软 , 遗精 : 沙 苑 子 、 葛 丝 子 各 15 克 ， 
枸杞 子 、 补 骨 脂 、 炒 杜仲 各 9 克 。 水 前 服 。 

附注 沙 苑 子 异 物 同名 品 甚 多 ， 常 见 者 如 下 : 

1. 3ERCÉE Astragalus chinensis L. 2E 37,85 20— 


AERE 


100 厘米 。 羽 状 复 叶 ;小 叶 21 一 31, 条 状 矩 圆 形 ,长 1. 2 一 
2.5 厘米 , 宽 0.4 一 0.6 厘米 ， 先 端 圆 ， 有 小 尖 头 ， 基 
部 圆 形 , 上 面 无 毛 , 下 面 琉 生 短 柔 毛 。 花 黄色 。 RH 
圆 形 ,膨胀 , 革 质 ,有 和 密 横 纹 ,长 1 一 1.5 厘米 , 宽 8 一 10 
毫米 ,种子 略 呈 矩形 而 一 侧 止 陷 , 呈 缺 刻 状 , 深 可 达 1/ 
3, 体 略 长 ( 约 2. 5 毫米 ), FEE OK ELS RINE 
黄芪 的 种 子 相似 。 产 天 津 和 东北 地 区 。 

2. MÆR Astragalus adsurgens Pall. 3E Tr. 
高 20 一 80 厘米 。 羽 状 复 叶 ;小叶 7—23, KARNE 
或 椭圆 形 , 长 1 一 3 OK, W 0. 5 一 0.8 厘米 ,先端 钝 ， 
ARAK, 上 面 无 毛 或 近 无 毛 , 下 面 有 白色 丁字 毛 , E 
KERKE. RAWE, 长 约 1. 5 厘米 , 有 - 
字 毛 。 江 苏 和 宁夏 部 分 地 区 有 以 其 种 子 混 作 沙 站 
者 。 

3. KZŽ Astragalus sinicus L. 江苏 部 分 地 区 以 
其 种 子 混 作 沙 苑 子 用 ,种 子 斜 长 方 状 肾 形 ,两 侧 明显 压 
扁 , 一端 平 截 成 钓 状 , 另 一 端 钝 贺 或 平 截 , 黄 绿 色 或 棕 
绿色 。 

4. 田 皂 角 AeschynomeneindicalL. 湖南 岳阳 地 
区 泪 罗 县 以 其 种 子 混 充 沙 苑 子 用 。 种 子 长 椭圆 形 
满 ， 棕 黑色 至 黑色 , 长 3~3. 5 毫米 , 宽 2 一 
米 。 

5， 广 东 福 建 有 以 豆 科 植物 猪 屎 豆 Crotalaria mu- 
cronata Desv. , MIU 9 Ei (f Crotalaria retusa L. Z jit 
州 野 百合 Crotalaria yaihsienensis T. Chen 的 种 子 混 称 
土 沙 苑 以 胃 充 沙 苑 入 药 , 发 现 中 毒 现象 ,主要 是 因为 这 
些 种 子 中 含有 生物 碱 ， 对 肝脏 有 害 。 病 人 服 此 类 十 沙 
苑 、 假 沙 苑 即 出 发 谷 丙 转氨酶 升 高 ,甚至 肝 细 胞 大 最 坏 
死 , 而 致 腹水 和 肝 措 迷 的 症状 ,故此 等 土 沙 苑 , 假 沙 苑 
应 严格 取缔 ,禁止 应 用 .此 等 种 子 三 角 状 肾 形 饱满 或 压 
扁 有 冲 窝 ， 黄 绿色 、 淡 黄 棕色 至 棕色 乃至 紫 黑色 ， 长 
2.5—3.5 毫米 ， 应 注意 鉴别 。 






用 














426. 补血 草 


别名 盐 云 草 、 盐 云 参 、 匙 叶 草 、 矶 松 。 

来 源 为 蓝 雪 科 补血 草 属 植物 二 色 补 血 草 Limo 
nium bicolor (Bunge) Kuntze [Statice bicolor Bunge], 
以 根 及 全 草 入 药 - 

形态 特征 多年生 草本 , 高 30~60 厘米 , 全 体 光 
HEE. RAER RUE. 叶 多 基 生 ,莲座 状 ， 是 形 
或 长 倒卵形 ,长 约 20 厘米 , E 1~4 厘米 , 近 于 全 缘 ， 
AEBUWURULHDIK. 7 一 10 月 开花 , 花草 从 生 , 直立 或 斜 
E, 上 部 有 分 枝 ; 花 着 生 枝 端 , 密集 , 略 偏 于 一 侧 成 近 
于 头 状 的 聚 伞 花 序 , ERE ERE, 缘 部 5 R, ME, 
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TAR, 白色 或 带 粉色 , 花 后 宿 存 ; 花冠 黄色 ,漏斗 状 。 
M. 子 房 长 贺 形 ， 茧 果 具 5 HE. (H412) CER 
294) 





- 色 补 血 草 


图 412 


生境 分 布 ” 生 于 盐碱地 。 分 布 于 东北 、 华 北 及 陕 
西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 江 苏 、 河 南 等 地 。 

采集 加 工 。 夏 季 开 花 前 采 全 草 ， 根 于 春季 萌芽 期 
或 秋冬 采 挖 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “有 人 从 其 地 上 部 分 醇 提 物 的 乙酸 乙 酯 
可 溶 部 分 分 得 5 种 成 分 : 没食子 酸 (gallic acid)、 圣 草 
XC (Ceriodictyol), HRK M Cluteolin), M E 
(quercetin) 和 杨梅 素 -3-O-P-D- (6"- 没 食 子 酰基 ) - 半 
乳糖 起 (myricetin-3-O-B-D (6"-galloye) -galactoside。 

药理 作用 ”其 地 上 部 分 水 前 剂 及 醇 提 物 抽 菌 试验 
表明 对 伤寒 杆菌 H、 痢 疾 杆菌 及 金黄 色 葡萄 球菌 有 抑 
制作 用 ,药理 试验 表明 有 止血 作用 。 对 大 鼠 实 验 性 动脉 
血栓 的 形成 有 明显 的 促进 作用 。 

性 味 功 能 苦 、 咸 , 温 . 活血 , 止血 ， 温 中 健 脾 ,， 
滋补 强壮 。 

主治 用 法 HERH, WETA HI., H 
Hn, MAA, ER. HM 15 一 30 克 。 

附注 L ppn ORDER. STE. SON 
h) Limonium sinense (Girald) Kuntze [Statice sinen- 


sis Girald] 主要 特征 为 基 生 叶 倒 披 针 状 第 形 ， 先 端 印 
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X FREK, 叶 基 同 叶脉 及 花 莹 下 部 均 呈 红 色 。 分 布 
于 福建 . 以 根 入 药 。 功能 祛 湿 , 清热 , 止血 。 用 治 血 淋 ， 
湿热 便血 ， 兰 郊 下 血 ， 血 热 月 经 过 多 等 症 。 

2. 大 叶 补 血 草 Limonium gmelinii (Willd. ) 
Kuntze 主要 特征 为 : 基 生 叶 较 大 ,先端 急 尖 ， 花 蓝 紫 
E. 分 布 于 新 疆 。 根 也 入 药 ， 用 于 止血 散 瘀 。 


427. 补 & 脂 


别名 KHK, MŽ, HEF. 

来 源 为 豆 科 补 肯 脂 属 植物 补 骨 脂 Psoralea 
corylifolia L， 的 种 子 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , WO. 5~1. 5 米 , 通体 
被 白色 和 柔 毛 及 黑 棕 色 腺 点 。 苓 直立 , 枝 坚 硬 。 单 叶 互生 ， 
有 时 枝 端 叶 有 1 片 长 约 1 厘米 的 侧 生 小 叶 ， 叶 片 宽 卵 
BUE. 长 6~9 厘米 , 宽 5 一 7 厘米 , 先端 稍 尖 , 基部 截 
形 或 微 心 形 , 边缘 有 不 规则 粗 齿 , 近 无 毛 , 两 面 均 有 显 
著 黑 色 腺 点 ,叶柄 长 2 一 4 厘米 , 侧 生 小 叶柄 甚 短 , 夏 
季 叶 腋 抽 出 总 状 花序 , 总 梗 甚 长 , 小 花 多 数 , 密集 上 部 
而 哇 头 状 , 花梗 短 , WER, 上 面 2 BERES, 具 
黄 棕色 腺 点 ; 蝶 形 花冠 淡 紫 色 ， 长 约 4 AOK . DOR TERRI 
卵 形 ; 雄蕊 10， 连 成 一 束 ， 较 克 为 短 。 菊 果 椭 贺 状 卵 
形 , 长 约 5 毫米 , 黑色, MERR. 种 子 1 粒 ， 扁 贺 
形 ， 棕 黑色 ， 粘 贴 着 果皮 ， 有 香气 。( 图 413) 〈 彩 图 
295)“ 

生境 分 布 ” 生 于 原野 、 溪 傍 、 田 边 草丛 中, 各 地 多 
fim. 

载 培 要 点 。 喜 温暖 , 湿 渔 环境 , 宜 选 肥沃 的 砂 质 壤 
土 种 植 。 种 子 繁殖 ，4 月 播种 ,播种 前 ， 先 将 种 子 用 温 
水 漫 泡 24 小 时 后 , 条播, 行距 1 一 1，5 尺 ， 开 浅 沟 播 
下 , 覆土 5 分 , MER, 10 天 左右 出 苗 , 苗 高 2 一 3 十 
时 ,间苗 , 株距 5 一 6 寸 。 每 亩 播种 量 3 斤 ,生长 期 间 ， 
要 及 时 松 土 除草 。 定 苗 后 可 追 施 磷 、 钾 肥 。 病害 有 根 腐 
S. MPRE, 注意 排水 。 虫 害 ， 苗 期 有 地 老虎 为 害 ， 
发 生 时 可 用 六 六 六 毒饵 防治 。 

REMI ”秋季 果 实 成 熟 时 ， 随 熟 随 收 ， 割 下 果 
Boer. TERT. REA. 

炮制 ita HERE Ay AMEK H kK ET 
稍 润 ， 放 锅 内 炒 至 略 鼓 起 , WHARF (每 50 公斤 加 盐 
1.25 公斤 用 开水 化 开 )。 

化 学 成 分 果实 含 多 种 呐 喃 香 豆 素 ， 补 骨 脂 内 栈 
(psoralen, CnHeO3) [又 叫 补 骨 脂 素 , 有 增加 皮肤 黑色 
X (melanin CrHssO:N,,S) 的 作用 .]、 补 骨 脂 里 定 
(psoralidin, CoHisOs)、 异 补 骨 脂 内 酷 (isopsoralen 即 
angejicin，CuHeO:)、 并 含 查 耳 酮 类 成 分 : 补 骨 脂 乙 素 。 











图 413 补 骨 脂 
此 外 , 尚 含 豆 省 醇 、 棉 子 糖 、 脂 肪 油 、 挥 发 油 及 树脂 等 。 
果皮 含 补 骨 脂 里 定 。 种 子 含 贝 伐 查 耳 酮 (bavachal- 
chone, Ca HO, 熔点 161 一 161，5C)、 异 贝 伐 钦 
(iso-bavachin)、 贝 伐 饮 (bavachin, CaHO,)、 贝 伎 钦 
JE (bavachinin, CHO .. 


药理 作用 1. 动物 试验 证 明 , 补 骨 脂 乙 素 具有 明 
显 的 扩张 冠 脉 作 用 ,并 能 兴奋 心脏 , 提高 心肌 作 功 率 ， 
能 对 抗 脑 垂体 后 叶 素 引 起 的 收缩 冠状 血管 的 作用 ， 亦 
能 对 抗 乳酸 引起 的 峙 心心 力 衰竭 . 2. 补 骨 脂 对 于 因 化 
学 疗法 及 放射 线 疗 法 引起 的 白血球 下 降 ， 有 使 其 升 高 
的 作用 。3， 本 品 可 使 麻醉 狗 血压 轻 度 上 升 , 离 体 及 在 
体 动物 肠管 兴奋 , 使 离 体 豚鼠 子宫 松弛 。4. ER 
菌 有 一 定 的 抽 制 作用 ,1% 浓 度 开始 有 效 ,浓度 越 大 , 效 
HRR. 机 剂 较 散 剂 作用 强大 。5. 补 骨 脂 提取 物 对 氨 
基 甲酸 乙 酯 诱发 的 肺 腺 癌 小 鼠 的 免疫 功能 有 促进 作 
用 。6. 补 骨 脂 种 子 的 非 皂 成 成 分 对 妊娠 初期 大 鼠 ， 可 
导致 卵细胞 着 床 部 分 缩小 ,并 被 吸收 ,可 导致 胚胎 发 生 
的 延缓 与 中 断 .7. 补 骨 脂 酚 在 体外 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 
白色 葡萄 球菌 、 柠 樟 色 葡萄 球菌 有 抑制 作用 。 8. 补 骨 
脂 素 加 3650 的 黑光 及 波长 为 4416A 的 氨 锅 激光 对 
小 鼠 Se 肉瘤 有 明显 的 抑制 作用 。9， 补 骨 脂 已 被 证 明 
具 光 敏感 作用 ， 补 骨 脂 内 酯 与 异 补 骨 脂 内 酯 能 促进 皮 
肤 黑 色素 新 生 的 作用 。 临 床上 8- 甲 氧 基 补 骨 脂 素 加 长 
波 紫 外 线 照射 治疗 白癜风 和 银 屑 病 有 较 好 的 效果 .10. 
补 骨 脂 注射 剂 对 肝 细胞 有 一 定 的 保护 调节 作用 .11. 补 


骨 脂 酚 对 小 鼠 肾 脏 有 一 定 的 毒害 作用 ， 其 毒害 作用 在 
短期 内 很 难 恢复 .12. 补 骨 脂 素 在 体外 及 裸 鼠 体内 对 人 
粘液 表皮 样 癌 有 明显 的 抑制 作用 。13. 补 骨 脂 能 提高 酷 
氨 酸 酶 的 活性 ,从 而 促进 黑色 素 合 成 ,达到 治疗 白 疗 风 
的 目的 .14. 异 构 补 骨 脂 率 给 免 滞 骨 加 黑光 照射 , 能 使 
免 异体 皮肤 移植 皮 片 存活 期 延长 .15. 补 骨 脂 注射 液 对 
由 组 织 胺 引起 的 豚鼠 支气管 哮喘 有 明显 的 平 喘 作用 。 
16. 体外 试验 表明 , 补 骨 脂 对 猪肉 囊 尾 几 有 明显 的 杀 灭 
作用 。 

性 味 功能 辛 、 苦 ,大 温 。 温 肾 壮阳 。 

主治 用 法 腰 肤 酸痛 ， 老 年 遗尿 ,尿频 ,五 更 泻 ， 
性 神经 衰弱 , 遗精 ; ARAR, 鸡眼, 牛皮癣 , A 
发 。 用 量 3 一 9 克 ， 外 用 适量 。 治 鸡眼 如 膏 涂 患处 。 

附 方 1. HMR, FEM, E: (1) 补 骨 脂 50 
克 , 加 75% 乙 醇 100 毫升 ， 浸 泡 5~7 天 ,用 2 一 3 层 
纱布 过 滤 , 得 暗 神色 滤液 , 取 滤 液 者 沸 , 浓 缩 至 原 量 1/ 
3, 涂 拒 患 处 。 同时 配合 晒 日 光 20 一 30 分 钟 , 或 紫外 线 
RUM 2—3 分 钟 。(2) 用 补 骨 脂 制 成 制 斑 素 注射 液 肌 内 
EN, 每 次 5 毫升 ,每 日 1 次 。 MEREN, 开始 2 
分 钟 , 逐渐 增 到 10 分 钟 。 一 般 照 射 15 次 后 可 改 隔 1~ 
2 天 照射 1 次 ,或 休息 2 周 后 再 照 , 若 晒 日 光 , 一 般 强 
光线 5 分 钟 , 中 等 光线 10 分 钟 , 弱 光线 20 分 钟 。 白峰 
风 则 同时 加 用 制 斑 素 局 部 涂抹 ,从 小 面积 开始 ,如 局 部 
发 生 红 肿 、 水 疮 , 应 暂停 , 等 恢复 后 再 用 。 颜面 、 手 等 
露出 部 位 . 晒 后 可 将 药 液 洗 去 ,一 般 可 持续 应 用 数 月 或 
半年 以 上 。 

2. 肾虚 腰痛 : 补 骨 脂 、 核 桃仁 各 150 克 ,金毛 狗 
YF 100 克 。 共 研 细 粉 , 每 服 9 克 , 每 日 2 次 , 温 开 水 送 
m. 

3. 脾 肾 虚 寒 泄 泻 : 补 骨 脂 、 内 豆 落 各 9 克 。 水 前 
R. 或 研 末 制 成 丸 ， 每 次 服 9 克 ， 每 日 2 次 。 

WA 制 班 素 注 射 液 ， 捣 碎 补 骨 脂 50 克 加 75% 
乙醇 100 毫升 , 浸泡 5 一 7 X. 用 2 一 3 层 纱布 滤 过 , 得 
暗 褐 色 滤 液 A。 测 定 滤液 A 液体 量 , 放水 浴 锅 内 加 热 
除去 乙醇 ,得 暗黑 色 油状 粘 稠 物 及 淡 黄色 上 清 液 . 暗 处 
冷凝 24 小 时 。 滤纸 过 滤 ， 除 去 油状 粘 稠 物 。 得 黄 褐色 
滤液 B. 此 时 用 装 有 生理 盐水 注射 器 抽样 试验 , 如 无 乳 
白色 即 成 .滤液 B 按 75% 乙 醇 应 得 水 溶液 25 毫升 , 补 
足 差 量 , 称 为 原液 再 加 生理 盐水 制 成 不 同 浓度 注射 液 
(常用 50%)， 灭 菌 备用 。 
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别名 3X. MTE. RÉ. MITE. div. 
来 源 HEERE PWA) 属 植物 羌活 No- 
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topterygium incisium Ting 和 宽 叶 羌活 CX3ES6) N. 
franchetii Boiss. [N. forbesii Boiss. ]， 以 根 状 茎 和 根 
入 药 。 

形态 特征 1. 羌活 ”多 年 生 草本 ,高 达 1 米 以 上 。 
地 下 有 块 状 或 长 圆柱 形 的 根 状 蕉 和 根 , 有 香气 ; 节 间 长 
短 不 等 , 其 节 间 很 短 、 e UE SOLER REOS ECRINGDE 
节 间 较 长 似 竹 节 状 者 称 竹 节 羌 。 茎 直立 , 中空 , 表面 淡 
紫色 , 具有 纵 直 的 条 纹 , KE. 时 互生 , AKH. 柄 长 
10—20 厘米 ， 基 部 扩大 成 精 ， 长 约 3 BOK, WE, E 
基部 叶 为 -= = 回 单数 羽 状 复 叶 , 质 薄 ,无 毛 , 小 叶 
3 二 4 对 ,第 一 回 小 叶片 三 角 卵 形 , 最 下 一 对 小 叶 具 柄 ， 
最 上 一 对 小 叶 近 无 柄 ,小 叶片 二 回 羽 状 分 裂 , 最 终 裂片 
披 针 形 , 边缘 有 不 等 的 钝 锯齿 ; 葡 上 部 的 叶 近 无 柄 , 仅 
有 长 卵 形 的 藕 ,秋季 开 小 白花 , 花 多 数 排列 成 复 伞 形 花 
FE, EW 10 一 15 R, 各 条 顶端 有 20 一 30 条 花梗 (小 全 
梗 ), 无 总 巷 片 ; 葡 片 5, 裂片 三 角形 ,明显 ; TERES. 
倒卵形 ， 先 端 尖 ， 向 内 折 卷 ; 雄蕊 5， 花 丝 细 ， 弯 曲 ; 
子 房 下 位 ，2 室 ， 花 柱 2， 短 而 反 折 ， 花 柱 基 部 扁 压 状 
圆锥 形 , SUEJESBBIDE , 无 毛 , 背 棱 及 侧 校 有 翅 , EUR 
间 有 3 一 4 油管 ， 接 合 面 有 5~6 油管 。( 图 414-1) 








图 414-1 羌活 
生 于 高 山 灌木 林 下 或 草丛 中 。 分 布 于 山西 、 陕西 、 
甘肃 、 青 海 、 新 疆 、 四 川 及 云南 、 西 藏 等 省 区 。 
2.， 宽 叶 羌活 “多 年 生 章 本 , 高 80 一 180 厘米 。 根 
REET, 肥厚 近 头 状 , WOOL. 黑 棕色 ; 根 直 , 长 
而 粗壮 ， 附 有 多 数 侧根 。 SEY, 中空 ， 基 部 紫红 色 ， 
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表面 有 多 数 纵 沟 纹 ， 无 毛 。 基 生 叶 及 茎 下 部 的 叶 具 长 
dé. 柄 长 7 一 19 厘米 ， 基 部 扩展 呈 精 状 ， 抱 茎 ， 叶 大 ， 
多 为 三 出 式 三 回 羽 状 复 叶 , 最 终 小 叶片 较 宽 , 卵 状 披 针 
形 , 长 2 一 4 厘米 , 宽 1 一 2 厘米 , 先端 渐 尖 , 边缘 常 有 
粗 锅 齿 ; 茎 上 部 叶 逐 渐 退 化 而 成 广阔 膨大 的 紫色 叶 精 ， 
叶 两 面 均 无 毛 , 仅 下 面 叶脉 上 稍 有 毛 。 秋季 开 黄 色 花 ， 
复 伞 形 花序 项 生 或 腋生 , 无 总 苞 片 , WRM. IE 
RAAP, WE, WIDE E 3—4. RR ATP. 
(M 414-2) 





图 414-2 宽 叶 羌活 

生 于 高 山 向 阳 的 山坡 草丛 中 及 灌木 林 中 。 分 布 于 
陕西 、 青 海 、 内 蒙古 、 湖 北 、 四 川 及 西藏 等 省 区 。 

本 种 基 生 叶 的 分 裂 方式 不 稳定 ， 下 部 一 对 小 叶柄 
发 育 良好 时 , 即 为 三 出 复 叶 , 而 发 育 不 良 时 则 成 羽 状 复 
叶 ; 发育 良好 的 果实 , 其 断面 油管 明显 可 见 ， 未 成 熟 的 
果实 ， 其 油管 因 分 化 不 良 而 不 甚 明显 。 

采集 加 工 ” 秋 后 采 控 根部 , SEDE 洗 净 , AF 
备用 。 

化 学 成 分 “青海 产 羌活 根 状 共和 根 含 B- 6 BERE. 
5-3535-8- (1, 1 -一 甲 基 丙 燃 基 ) 补 骨 脂 内 酷 和 异 紫花 
BAAN, FRR Z, KEARE RENAR. 
又 含 挥发 油 约 2. 3%, HARIH o- OR (a-pinene)， 
B- WE (B-pinene) , FAS (limonene) , SE So AE RI-4 和 
乙酸 龙 脑 酯 (bornylacetate), AHHA, BERE. 
香 烩 烯 、a- 基 烯 、 获 烯 、B 藻 烯 、 月 桂 烯 、a- 水 芹 烯 、 辛 
E. OHGÉG. BAR. UE PUER. EEHOR bs. 


Wrap. BRA, WRR- oc FAR. LIES 
BRIT. 

两 种 羌活 挥发 油 的 主要 成 分 不 完全 相同 ， 可 用 以 
区 别 这 两 种 药材 。 

药理 作用 1. MARE: 挥发 油 对 布 鲁 氏 杆菌 有 
抑制 作用 。2. 羌活 挥发 油 能 够 对 抗 脑 垂体 后 叶 素 所 引 
起 的 急性 心肌 缺 血 ， 有 明显 的 增加 营养 性 血 流量 的 作 
Jl. 3. 羌活 水 溶 部 分 能 延缓 乌 头 碱 诱发 小 鼠 心 律 失常 
出 现 的 时 间 , 能 明显 缩短 氨 仿 -肾上腺 素 引 起 的 家 免 心 
律 失常 的 持续 时 间 。 4. 羌活 多 次 用 药 对 电 刺激 引起 的 
动物 休克 有 一 定 对 抗 作用 。5. 羌活 挥发 油 能 抑制 小 鼠 
二 甲 莱 耳 水 肿 , 对 大 鼠 由 角 叉 菜 胶 、 右 旋 糖 醋 引 起 的 足 
肿胀 也 有 抑制 作用 , 可 持 抗 DNCB Br Sit BUR AUS 
赵 敏 反应 。6. 羌活 挥发 油 对 醋酸 及 热 刺 激 引 起 的 小 局 
疼痛 有 -一 定 缓解 作用 。7. 羌活 挥发 油 对 发 热 大 鼠 具 有 
持久 的 降温 、 解 热 作用 。 

性 味 功能 CE. dE. 解 表 , ER, 胜 湿 ,止痛 。 

主治 用 法 感冒 风寒, 发 热 , 头痛 , 青光眼 , 关节 
疼痛 ， 破 伤风 ， 苯 麻疹 ,皮肤 痉 痒 。 用量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 风寒 感冒 XE. BEL. Fn. DIAS. H 
草 各 6 E. 生地 黄 、 黄 苓 各 9 克 , 生姜 3p. KR. 

2. 慢性 风湿 性 关节 炎 , 羌活 、 秦 苍 、 防 风 、 防 已 、 
桂 枝 、 当 归 各 9 克 , KORR. 怕 冷 明显 的 加 附子 或 川 乌 
6 一 9 克 , 气 血 不 足 的 选用 党 参 、 黄 芪 、 何 首 乌 、 玉 人 竹 、 
Bois 9 克 。 

附注 我 国 西北 地 区 尚 有 以 同 科 牛 尾 独活 属 
(Heracleum) 多 种 植物 的 根 作 羌 活用 。 

又 云南 省 丽江 地 区 产 一 种 蛇 头 羌活 ， 又 名 龙头 羌 
活 ， 其 原 植物 为 心 叶 楼 子 芹 Pleurospermum rivulorum 
(Diels) Fu et Ho [Pterocyclus rivolorus Diels]， 其 根 
在 当地 亦 作 羌活 使 用 。 
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别名 du. AI, 

来 源 HE A PHAI U RA EE A Hi H AAI Li AA SE 
Iphigenia indica Kunth, DAMIE A £6. 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20 厘米 左右 。 i FA 
Ehe WERE, 径 约 1 厘米 , 外 皮 赤 褐色 . 葡 单 一 , 入 
土 部 分 白色 , 地 上 部 分 带 紫色 。 叶 条 形 至 条 状 披 针 形 ， 
长 约 15 厘米 , 宽 约 0. 5 厘米 , 先端 渐 尖 , ERRER 
WE, 夏季 开 花 ， 总 状 花 序 顶 生 ， 有 花 2 一 3 45. 花梗 
K 2—3 厘米 ， 粗 约 1 毫米 ; 总 苞 片 叶 状 ， 条 形 ,等 长 
FERRAZ, ERSA: 花 被 片 6, 紫色 。 荫 果 倒 
卵 形 或 卵 圆 形 ， 宽 约 5 毫米 ， 有 棱 。( 图 415) 








图 415 WUE 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草地 或 松林 下 。 分 布 于 云南 (中 
部 、 西 北部 )、 西 藏 等 省 区 。 

RANI H, KERE, 洗 净 , MF, 研 粉 , Mi 
装备 用 。 

化 学 成 分 含有 多 种 生物 碱 。 芭 、 叶 、 种 子 及 鳞茎 
均 含 秋水 仙 碱 (colchicine, CHON), 2E Fi f 
PJE HAB (cornigerine) 及 N- 甲 酰 -N- 脱 乙酰 秋水 仙 
城 。 茎 、 叶 及 种 子 含 光 秋水 仙 碱 (lumicolchicine) 等 。 

药理 作用 1. 实验 结果 表明 , 秋水 仙 碱 的 抗 肿瘤 
作用 较 差 ， 而 秋水 仙 酰 胺 〈 秋 水 仙 碱 加 氨水 后 的 合成 
物 ) 的 抗 肿瘤 作用 较为 明显 , 如 对 肉瘤 Sw， Sor, ERI 
的 抑制 率 能 达到 70 和 左右 。 对 瓦 克 瘤 肉瘤 一 256 能 达 
到 60% 左 右 。2. 秋水 仙 碱 和 秋水 仙 酰 胺 的 有 效 剂量 与 
中 毒剂 量 比较 接近 ,秋水 仙 酰 胺 在 一 定 剂量 条 件 下 ,对 
动物 肿瘤 的 抑制 作用 稍 高 于 秋水 仙 碱 ， 在 小 鼠 模 型 上 
并 无 明显 的 由 肠 道 反应 。3. 秋水 仙 碱 和 秋水 仙 酰 胶 在 
动物 抗 肿瘤 试验 中 发 现 对 脾脏 有 一 定 的 毒性 ， 在 达到 
有 效 剂量 时 , 均 能 使 脾 重 下 降 50 一 60% 。4. 秋水 仙 碱 
的 毒性 表现 与 秋水 仙 酰 枉 基 本 相似 ， 从 家 免 病理 切片 
结果 表明 ,秋水 仙 破 对 肾脏 有 一 定 的 损害 ,符合 亚 急性 
背 小 球 肾炎 。 而 秋水 仙 酰 胺 则 无 明显 的 损害 肾脏 的 作 
用 。5. 秋 水仙 碱 对 小 鼠 半 数 致 死 量 为 2，6 毫克 /公斤 
(腹腔 给 药 )， 秋 水 仙 酰 胺 对 小 鼠 半 数 致死 量 为 55 毫克 / 
公斤 。6、 秋 水 仙 碱 有 增强 或 延长 催眠 药 的 作用 。 


es aD ee 


性 味 功能 XH. AGE. 止咳 , P, 镇 痛 , 搞 
L.S 

主治 用 法 ”支气管 炎 , 哮喘 , HELL LER, A, 
唾 腺 肿瘤 .用 量 0. 3 一 0. 6 SE, DERI TIGE RR SCR é 
疗 乳 癌 可 从 本 品 中 提取 秋水 仙 碱 ， 然 后 再 制 成 秋水 仙 
酰胺 注射 液 使 用 。 具 体 用 法 见 附 方 。 

WS ”乳腺 瘤 :秋水 仙 酰 胶 注射 液 ,每 次 量 为 10 一 
15 毫克 ,少数 每 次 用 20 毫克 ,个 别 病人 每 次 用 24 一 28 
毫克 .将 药 加 到 5% 葡 萄 糖 液 中 , 静脉 滴 注 。 每 日 1 次， 
总 量 200—300 毫克 为 一 疗程 ,个 别 病例 总 量 用 到 400— 
450 毫克 。 

制剂 ”秋水 仙 酰 胺 注射 液 : (1) 秋水 仙 碱 的 提取 : 
HEILI AREE PEU, 40—80 目 粉末 ， 每 镑 投料 30 公 
斤 , 8556 BE 50 公斤 , 加 热 回 流 4 小 时 , 反复 提取 
4~5 次 , 合并 乙醇 提取 液 , 浓缩 , 将 浓缩 物 加 3 倍 水 ， 
加 热 后 室温 放置 , 俊 胶 质 物 沉淀 后 , 减 压 过 滤 , 胶 质 物 
用 水 洗 2 次 , 洗 液 与 滤液 合并 。 滤液 以 10% 硫 酸 调 pH 
至 2, 倾 入 分 液 漏斗 中 , 加 工业 握 仿 振 所 提取, HER 
仿 层 无 色 为 止 ( 约 6 一 7 次 ) AHAHA. HILAR 
化 钠 溶液 洗 洪 1 次 ,分 取 氮 仿 层 , 以 无 水 硫酸 催 干燥 ， 
回收 气 仿 至 近 干 , 拌 合 少量 三 氧化 二 铝 , 干 法 装 柱 , 用 
毛 仿 冲洗 至 无 色 ， 浓 缩 后 得 胶 状 物 ， 加 5 倍 量 酷 酸 乙 
Pli. 加热 溶解 ,过滤 , 放置 后 即 析出 结晶 , 为 秋水 仙 碱 ， 
熔点 155TC 。 

《2) 秋水 仙 酰 胺 的 合成 取 2 克 秋 水 仙 碱 加 入 200 
毫升 氨水 ,保持 20 一 28C，, 反应 24 小 时 , WER EK 
分 , 加 氛 仿 溶解 , 用 0. 5%% 氧 氧化 钠 洗 1 次 ,水 洗 3 次 
后 以 无 水 硫酸 钠 干 燥 , 棉 花 过 滤 ,浓缩 至 结晶 析出 , 冰 
箱 中 放置 , 抽 滤 得 淡 黄 色 针 状 结晶 1. 64 3. Hi 260— 
262C. 

(3) 秋水 仙 酰 胺 注射 液 配制 : 取 秋水 仙 酰 胺 , 加 入 
50% 丙 二 醇 溶液 为 溶 媒 ， 按 一 般 针 剂 方法 配 成 1 毫升 
中 含 10 毫克 秋水 仙 酰 胺 。 

附注 1. 秋水 仙 丰 能 使 中 枢 神 经 麻痹 ,从 而 使 触 
觉 不 敏感 ,给 与 大 剂量 则 引起 吐 泻 和 肠 出 血 .引起 这 些 
现象 的 原因 被 认为 是 由 于 秋水 仙 碱 被 氧化 成 为 氧化 二 
秋水 仙 碱 Loxydicolchicines (CoHaO4N),07. 

2. 本 品 在 云南 部 分 地 区 误 称 土 贝 母 ,由 于 本 品 
有 毒 ,主治 功能 与 土 贝 母 不 同 ,不 能 混用 ,应 注意 鉴 
别 。 


430. 两 m 针 


别名 入 地 金牛 红心 刺 刁 根 . 红 倒 钩 箱 、 两 背 针 、 
双 面 刺 、 双 面 针 、 叶 下 穿 针 、 大 针 猫 枝 箱 、 上 山 席 、 下 


- 412 一 


"m. ud. 

来 源 ”为 芸香 科 花 椒 属 植物 两 面 针 Zanthoxylum 
nitidum (Roxb. ) DC. ， 以 根 、 根 皮 及 茎 皮 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 木质 萨 本 , 长 3 一 5 米 。 根 皮 淡 黄 
&. 老 茎 有 皮 和 孔 , Z. H MRAR, 叶柄 及 小 叶 的 中 
玉 两 面 均 有 钩 状 皮 刺 。 单 数 羽 状 复 叶 互生 ,小叶 3 一 11 
片 , 对 生 , 具 短 柄 ; 革 质 而 亮 , MERREN, 长 
4 一 11 厘米 , 宽 2 一 6 EK, WEER, ERER 
宽 枫 形 ， 边 近 全 缘 或 微 具 波状 疏 锯 齿 。 春 季 开 小 白色 
花 ， 伞 房 状 圆锥 花序 腋生 。 花 单 性 ， 葡 片 4， 宽 卵 形 ; 
AERE 4, 卵 状 长 图形 ; 雄花 的 雄蕊 4， 开 花 时 伸 出 花瓣 
外 ， 退 化 心 皮 先端 常 为 4 又 裂 ; 肉 花 的 退化 雄蕊 极 短 
小 , DE A, 扩展 RRRA , AKRA, 
MRR. (E416) OEM 296) 





图 416 两 面 针 

生境 分 布 ” 生 于 山野 坡地 灌木 从 中 ,分 布 于 福建 、 
台湾、 湖南 、 广 西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 洗 净 剥 皮 、 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 根 含 两 面 针 碱 Cnitidine, Ca HON + 
OH), HIR (diosmin, CuHuOn). REA EMB: 
两 面 针 碱 (nitidine，CaHieO,N。OH)、 氧 化 两 面 针 碱 
(oxynitidine, CnH1,O:N)。 叶 含 挥发 油 ,其 主要 成 分 为 
柠 樟 烯 和 糠 醛 .近年 来 有 人 又 分 得 新 生物 厂 7- 去 甲 -6- 
甲 氧 基 -5，6- 二 氢 白 届 菜 红 碱 。 

药理 作用 1. 对 乙 型 肝炎 表面 抗原 有 明显 的 抑制 
TERI. 2. 从 两 面 针 中 提取 的 一 种 木 脂 类 结晶 化 合 物 能 


诱发 小 鼠 或 大 鼠 伪 住 症 ,其 作用 比 气 哌 啶 醇 弱 .其 优 住 
症 可 被 DA 受 体 阻 断 剂 氟 哌 啶 醇 增强 ， 被 DA 受 体 激 
ZA AKEDE. XI GABA 受 体 阻 断 剂 印 防己 毒 
素 诱 发 的 小 鼠 惊厥 无 明显 影响 ， 提 示 其 诱发 动物 价 住 
症 与 脑 内 黑 质 - 纹 状 体内 DA-Ach-GABA DA 环 路 中 
的 DA 有 关 , 但 与 GABA 无 关 。3. 上 述 木 脂 类 结晶 
合 物 能 直接 作用 于 肠 平 滑 肌 ,有 和 解 痉 作 用 .还 具有 中 枢 
性 镇 痛 作 用 ,其 镇 痛 作 用 与 吗啡 受 体 无 关 , 但 与 脑 内 单 
胺 类 介质 有 关 。 4. 从 两 面 针 中 提取 得 毛 化 两 面 针 碱 和 
6- 甲 氧 基 -5，6- 双 氧 白 届 菜 赤 碱 能 延长 小 鼠 艾 氏 腹 水 
痪 的 生命 ， 前 者 在 临床 观察 对 慢性 粒 细胞 型 白血病 有 
近期 疗效 。 5. 两 面 针 根 的 水 提 物 有 局 麻 作 用 。 6. 本 品 
乙醇 提取 物 对 金黄 色 葡 萄 球菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 平 有 小 毒 . 祛 风 活 血 , 麻醉 
止痛 ， 解 毒 消 肿 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 跌 打 肿 痛 , 腰 肌 劳损 , 牙 
i. 胃痛 , 咽 哈 肿 痛 ， 毒蛇 咬 伤 。 用 量 干 根 9~15 克 ， 
根 皮 1. 5 一 3 克 ; 外 用 适量 。 孕妇 忌服 。 鼠 与 酸味 食物 
同时 服用 。 

附 方 d. 神经 痛 , 风湿 肯 痛 ,， 胃 肠 绞 痛 ,溃疡 病 、 
胆道 网虫 病 引 起 的 疼痛 :两面 针 注射 液 。 每 支 2 毫升 
(相当 根 皮 3 克 )， 每 次 1 支 ， 每 日 肌 注 1~2 次 。 

2， 风 湿性 关节 炎 ， 腰 肌 劳 损 : 两 面 针 9 克 ， 鸡 骨 
BIS. DP EREOE.TSWLESIESGRE 
715 X, RLUCRIR GC. P HEB. 

3. W - HERO US LS eR DUET e 
木 (海南 狗 牙 花 根 ) 各 等 最 , 共 研 细 粉 ,每 服 0. 5 一 1. 0 
克 , 儿 童 酌 减 ,每 日 3 次 。 

A. lt toj. 两 面 针 根 、 救 必 应 CIERTO 各 
15 E, WER, FEE, RRE 3 克 。 水 前 服 ， 每 
日 1 剂 。 

5. 牙痛 : 两 面 针 1000 克 , 水 杨梅 ( 芋 草 科 ) 1000 
X. CM (95%) 适量 ， 共 制 成 1000 FH. AY AA 
取 药 水 少许 ， 放 到 龋齿 孔 处 。 

6， 粘膜 麻 醉 ， 两 面 针 50% ， 草 拨 80% ， 曼 陀 罗 
1056. fi 500 克 药 用 90%% 乙 醇 1000 YE 7 K, 取 漫 液 
涂 于 皮肤 、 粘 膜 。 

制剂 两面 针 注 射 液 : 取 两 面 针 根 皮 粗 粉 1500 克 
BWH, PLZ BEBE 48 小 时 ,以 每 分 钟 6 一 10 2E 
升 速度 缓 缓 渗 济 ,至 渡 液 不 麻 舌 为 止 , 收集 渗 液 液 , 回 
收 乙醇 ,得 粘 稠 液 , 加 注射 用 水 适量 使 溶 , 通过 活性 炭 
层 反复 过 滤 至 澄明 , 调 pH 至 3. 5 一 4. 5, 置 冰箱 内 冷藏 
24 小 时 ， 以 0.2% 活 性 炭 处 理 后 ， 加 注射 用 水 至 1000 
毫升 ， 精 滤 ， 灌 封 ， 灭 菌 即 得 。 

附注 本 品 有 毒 . 中 毒 后 常 引起 腹痛 、 下 痢 . 解救 
方法 : 导演 、 服 糖水 或 注射 葡萄 糖 液 . 


431. 赤 车 使 者 


别名 ”鹿角 七 、 细 水 麻 叶 、 石 边 采 、 小 白沙 。 

来 源 为 荨 麻 科 楼 梯 草 属 植物 大 伞 花 楼 梯 草 E- 
latostema umbellatum Blume var. majus Maxim. [E. 
involucratum Franch. et Sav. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30 一 50 OK, HUE 
短 , 卵 状 柱 形 , 肉 质 , 带 红色 , 常 有 分 枝 , 具 多 数 须根 。 芭 
和 柔弱 ,多 汁 , 基 部 红色 。 叶 互生 ,无 柄 或 柄 极 短 ; 叶 片 余 
卵 形 或 斜 椭圆 形 ,长 4 一 12 厘米 , 宽 2 一 4 厘米 ,先端 长 
斯 尖 , 常 成 细 尾 状 ,基部 偏 斜 ,内 侧 罕 ,外 侧 宽 圆 ,边缘 
各 侧 有 5 一 12 个 粗 句 齿 。 夏 季 叶 腋 开 淡 黄 绿色 花 , 聚 伴 
花序 有 总 梗 ,雄花 序 下 部 的 巷 片 广 披 针 形 乃至 椭圆 形 ; 
花 单 性 ,4 数 。 瘦 果 卵 形 , 细 小 ,表面 有 皱纹 。( 图 417) 





图 417 大 伞 花 楼 樟 草 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 边 湿地 或 沟谷 灌 从 边 。 分 
布 于 我 国 长 江 以 南 各 省 区 。 

RAHI H. KER, MFA. 

性 味 功能 O5. Y. 清热 利 湿 ， 活 血 ， 消 肿 。 

主治 用 法 MEAR: POHIRDUSOE UN. A 
折 , ned. 用 量 9 一 15 克 ( 生 药 捣 烂 泡 酒 , 竞 淘 米 
水 2 杯 , 每 次 腿 1 杯 ,每 日 2 次 )， 外 用 适量 的 烂 酒 调 
数 患 处 - 

附注 同属 植物 的 类 似 品 尚 有 如 下 数 种 ， 
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1. 庐山 楼 梯 草 (接骨 草 、 白 龙骨 )Elatostema stew- 
ardii Merr.， 芭 肉质 , 高 25 一 50 厘米 , 通常 不 分 枝 。 花 
E 伏 , 无 梗 。 分布 于 江西 、 浙 江 、 安 徽 . 湖北 和 贵 
州 等 省 。 根 可 治 骨 折 ， 茎 叶 治 咳嗽 。 

2. 石生 楼 梯 草 Elatostema rupestre (Ham. ) 
Wedd. 植株 较 高 ， 常 为 50 一 100 厘米 ， 近 无 毛 。 分 布 
于 中 南 和 西南 地 区 。 

3. 狭 叶 楼 梯 草 Elatostema lineolatum Wight var. 
majus Thw. 3E; 40 厘米 , 上 部 密生 短 伏 毛 , 分 枝 , 叶 
为 窄 倒卵形 或 认 桶 圆 形 ,先端 长 渐 尖 ,边缘 在 中 部 以 上 
朴 生 牙齿 。 分 布 于 福建 、 台 湾 、 湖 北 、 广 西 、 广 东 、 云 
南 等 省 区 。 


432. gk 石 脂 


来 源 为 天 然 产 的 一 种 红色 多 水 高 岭 土 。 

药材 性 状 。 呈 不 规则 的 块 状 ,大 小 不 一 .表面 粉红 
色 、 红 色 至 紫红 色 , 或 有 红 白 相间 的 花纹 , 光滑 如 脂 。 
RAKHI, REPE. 断面 表 里 相 同 , 吸水 性 强 , F EE 
之 由 天。 有 泥土 气味 ， 嚼 之 无 沙 石 感 。( 彩 图 297) 

产地 ”多 水 高 岭 土 为 外 生 矿物 ， 产 于 岩石 的 风化 
党 和 粘土 层 中 。 主 产 于 山西 、 河 南 、 江 苏 等 地 。 

采集 加 工 选择 红色 滑 肛 如 脂 的 块 状 体 ， 除 去 杂 
石 及 泥土 。 

炮制 圾 石 脂 “将 原 药材 拣 去 杂质 , 碾 成 细 粉 ,用 
NUR ^], ERUBE, 晒 干 。 PEREA H A A RHEA P EE 
烧 ， 至 红 透 时 取出 ， 晾 凉 即 可 。 

化 学 成 分 “ 主 含 硅 酸 铝 ， 其 中 含 氧 化 铝 34. 7%， 
氧化 硅 40.8%, 水 24.5%; 并 含有 微量 的 氧化 铁 、 氧 
化 第 、 氧 化 镁 等 。 

药理 作用 1. 有 吸附 作用 , 内 服 能 吸附 消化 道内 
的 毒物 ,如 磷 、 东 .细菌 毒 素 及 食物 异常 发 本 的 产物 等 
2. 对 发 炎 的 胃 肠 粘膜 有 保护 作用 , 一 方面 减少 异物 的 
刺激 , 另 一 方面 吸附 炎 性 渗 出 物 , 使 炎症 得 以 缓解 . 3. 
对 四 肠 出 血 有 止血 作用 。 

性 味 功能 甘 、 泥 , 温 . iE TE. 止血 , OBS 生 肌 。 

主治 用 法 和 久 痢 滑 泻 , 便血 , 出 漏 , 带 下 ; 外 用 治 
BUE. HH 6 一 24 克 ， 外 用 适量 ， 研 粉 散 患处 。 

附 方 1 BAM: 赤石 脂 24 克 , TE 6 SELBE 
米 15 克 。 水 前 服 。 

2. 皮肤 溃疡 ， 疝 肿 : REM HE GAS., t 
FERK 3 3E RSVL 6 ARA 4. 5 克 , 冰 片 1.2 克 。 
将 鸡 内 金 烽 制 成 赤 褐 色 后 ,与 上 药 共 研 末 过 200 Hf. 
冰片 加 少许 药粉 研 末 .混合 搅拌 均匀 成 散 .外 撤 患 处 包 
扎 ， 根 据 病情 1~3 日 换 药 1 次 。 
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附注 ”白石 脂 系 矿 物 硅 酸 盐 的 白 陶土 《Kaolin)， 
与 赤石 脂 类 同 , 惟 色 白 或 带 淡 红 、 淡 黄色 .其 成 分 在 比 
例 上 稍 与 赤石 脂 相 异 。 经 验 认为 以 色白 细 肛 粘 舌 无 泥 
土 、 砂 石 等 杂质 为 佳 。 白石 脂 昧 甘 、 酸 、 平 , 亦 为 学 肠 
止 泻药 。 现 一 般 外 用 做 吸收 剂 . 


433. 赤 — ^ 


别名 山 芍 药 、 草 芍药 。 

来 源 AEREI HME Paeonia lactiflo- 
ra Pall. (野生 品 )、 草 芍药 P. obovata Maxim. 和 川 赤 
ZP. veitchii Lynch 的 根 。 

KERE 1 ^A 描述 参阅 白 芍 项 下 。 

2. WA ”多 年 生 草 本 ,高 40~60 厘米 . 根 肥大 ， 
圆柱 形 或 纺锤 形 , 有 分 枝 , 外 皮 棕 红色 。 茎 直立 ,无 毛 ， 
基部 有 数 个 畏 状 鲜 片 .最 下 部 的 叶 为 二 回 三 出 复 叶 ,上 
部 的 为 三 出 复 叶 或 单 叶 ; 顶 生 小 叶 倒卵形 或 宽 椭圆 形 ， 
长 11 一 18 厘米 , 宽 6 一 10 厘米 , 下 面 无 毛 或 沿 脉 有 玖 
JOE. 春季 开花 , 花 单打 顶 生 ， 直径 5 一 9 厘米 ; W 
3—5, 长 1. 2—1. 5 厘米 ; TENE 6, 白色 或 带 粉 红色 ， 
倒卵形 ， 长 2，5 一 4 厘米 ; 雄蕊 多 数 ， 心 皮 2 一 4， 无 
€. THERE 2-3 厘米 ,开裂 时 心 皮 张 开 , 外 卷 , R 
皮 内 面 红 和 紫色。 种子 宽 椭 圆 形 ， 深 蓝 色 。 (图 418-1) 
( 彩 图 298) 






图 418-1 草 芍药 


生 于 山地 林 边 草地 .分 布 于 东北 、 华北 及 陕西 、 安 
徽 、 江 西 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 

3. JIRA 〈 犹 叶 牡 丹 ) ” 近 上 述 二 种 ,但 小 叶 二 
MAR, 小 裂片 条 状 披 针 形 , 花 顶 生 并 腋生 , 心 皮 有 黄 
色 绒毛 。( 图 418-2) 





图 418-2 


Ji ARAS 
生 于 海拔 2700— 3700 米 的 高 山 阴 暗 处 , 林 下 或 林 
边 常见 。 分布 于 山西 、 甘肃、 青海 东部 和 四 川 、 西 藏 等 


省 





采集 加 工 ” 春 、 秋 二 季 采 收 , 以 秋季 产 者 为 佳 , 将 
BUE UG o BR CUR TE RARO HEURE e ERN 
晾晒 至 半 干 ， 打 成 小 捆 ， 再 晒 至 足 干 。 

化 学 成 分 “芍药 的 成 分 见 白 区 项 下 .最 新 报道 ,本 
品 又 含 芍药 新 武 (lactiflorin) 。 草 芍药 的 根 含 苯 甲 酸 
0. 37 申 ,此 外 尚 含 戎 萄 糖 4. 2% 及 少量 树脂 样 物质 , 川 赤 
芍 含有 谷 和 省 醉 、B- 谷 省 醇 武 、 芍 药 武 、 氧 芍药 候 和 蔗糖- 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 : 对 痢疾 杆菌 、 RELI, 
葡萄 球菌 均 有 抑制 作用 。2. 赤 芍 注射 液 能 使 急性 实验 
性 门静脉 高 压 狗 的 门静脉 血压 明显 下 降 。3. RATIS 
在 试管 内 一 定 剂量 可 使 血浆 复 钙 时 间 延 长 ， 静 脉 注射 
亦 有 类 似 作 用 .静脉 注射 有 抑制 血小板 聚集 的 作用 , 且 
可 加 快 优 球 蛋白 的 溶解 。4. 对 吞 喧 细 胞 的 知 哈 功能 有 
促进 作用 , 可 提高 癌 细 胞 内 cAMP 水 平 。5. 赤 芍 精 给 
病人 静脉 滴 注 ， 可 使 血小板 表面 活性 和 聚集 性 明显 降 
低 。6， 赤 芍 801 对 肝脏 水 解 过程 有 促进 作用 ， 有 利于 
毒物 排泄。7. 赤 芍 在 合适 的 浓度 下 ,对 肝 细胞 DNA 合 





成 有 促进 作用 , 浓度 过 高 时 , 对 肝 细 胞 DNA 合成 的 促 
进 作用 反而 减弱 。8， 赤 芍 的 正 丁 醇 提 取 物 对 小 鼠 Sm 
实体 瘤 有 抑制 作用 。 赤 芍 提取 物 可 使 Siw 昨 水 型 癌 细 
胞 内 和 Sis 实体 瘤 或 Lewis 肺癌 组 织 中 的 cAMP 含量 
增高 。 

性 味 功能 o. 凉 。 凉 血 , 活血， 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”月 经 不 调 , 痛经 , 闭经 , 血 瘀 腹痛 , 胸 
胁 疼 痛 ， 痛 疝 疮 疡 。 用量 3 一 9 克 。 忌 与 更 芦 同 用 。 孕 
妇 慎 用 。 

附 方 d. 痛经 赤 芍 、 乌 药 、 香 附 各 9 克 ， 当 归 
12 克 ， 延 胡 案 6 克 。 水 前 服 。 

2. DERE. RAA) 赤 芍 、 槐 花 各 12 克 ， 丹参 
9 克 , 桃仁 6 克 , 没 药 3 克 , 一 日 量 。 制 成 水 丸 。 每 日 
服 12~18 克 。 

附注 1. 32962585 Paeonia anomala L. 和 川 赤 芍 
相似 , BERRIE, CERE. 分布 于 甘肃 、 新疆。 
在 西北 地 区 ， 其 根 亦 作 赤 芍 入 药 。 

2. 美丽 芍药 Paeonia mairei Lévl， 云 南 镇 雄 以 其 
根 为 赤 芍 四川、 贵州 称 之 为 “狗头 芍药 ”。 

3. 块根 芍药 aeonia anomala L. var. intermedia 
(C. A. Mey.) O. et B. Fedtsch. [P. hybrida Pall. ] 
新 疆 以 其 块根 作 赤 芍 ， 又 称 新 疆 赤 芍 , 

A. 在 云南 地 区 生产 的 赤 芍 , 其 原 植物 通常 为 紫 牡 
丹 Paeonia delavayi Franch. lt JR P. delavayi 
Franch. var. lutea (Delavay ex Franch.) Finet et 
Gagnep. [P. lutea Delavay ex Franch. ], 云南 以 上 二 
者 的 根 皮 为 “ 赤 丹 皮 ”， 以 其 根 为 赤 芍 ， 均 属 不 妥 。 

5， 福 建国 南 地 区 常 以 蓝 雪 科 植 物 中 华 补血 草 
Limonium sinense (Girard) O. Kuntze 的 根 混 称 “ 土 
赤 芍 "， 台 湾 称 “本 赤 芍 "。 








434. € 4 


别名 A aE, EHER, AZ 
xz. 

来 源 ”为 百合 科 沿 阶 草 属 植物 麦 冬 〈 沿 阶 草 
Ophiopogon japonica (Thunb. ) Ker-Gawl. ,以 块根 入 
药 。 

PERE LEERE AREH, AMK HN 
WE, KEAREN: 须根 细 长 ,先端 或 中 部 膨大 成 
纺锤 形 的 肉质 块根 。 叶 从 生 , 长 条 形 , 长 15 一 20 厘米 ， 
少 有 30 厘米 宽 2 一 4 毫米 ， 两 面 光滑 无 毛 ， 暗 绿色 。 
7 月 开花 , TEE DEM pk tB RIF DE ERIT REM H, 
长 7 一 12 厘米 ; 总 状 花序 顶 生 , 长 1 一 3 厘米 , 约 生 10 
花 , 常 1 一 3 RRE: 花梗 粗 短 , 长 3 一 4 毫米 ; 花 被 片 
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6, 淡 紫 色 或 育 紫 色 , 长 约 5 毫米 , MFE E 6; 子 
房 半 下 位 。 浆 果 球 形 ， 蓝 黑色 。 (图 419-1) ( 彩 图 
299) 





图 419-1 麦 冬 

栽培 或 野生 于 山林 下 、 山 沟 溪 旁 及 山坡 草 处 中 ,全 
国 除 东北 外 , 大 部 分 省 区 都 有 野生 ; 浙江 ,四川 栽培 最 
rn. 

栽培 要 点 HOUR LEGERE EG IB IKHEUK 

良好 的 砂 质 壤 土 栽培 。 分 根 繁殖 ， 四 川 于 4 AER 
种 ,将 老 株 挖 出 , 切 去 块根 入 药 , 青 切 去 根 状 蕉 及 原 有 
须根 , 保 久 上 部 叶片 ， 在 畦 面 开 浅 沟 , 沟 距 3. 5 寸 , 将 
苗 直 放 沟 中 , 隔 1. 5 一 2. 5 寸 放 2 一 4 菌 , 填 土 踏实 。 浙 
江 5 月 至 6 月 上 名 栽 种 , 控 出 母 株 , 前 去 上 部 叶片 , 保 
留 1.5~2 寸 , RR 栽 深 2~3 寸 , 行 株距 1 尺 , RA 
WEER, 除 雨季 外 , 应 注意 涪 水 ,4 一 6 月 和 8 一 9 月 
应 施 追 肥 , 主要 以 追 施 腐熟 人 类 尿 和 磅 肥 OER 
骨粉 )， 钾 肥 AKK). 

采集 加 工 采 收 时 期 因 地 区 各 有 不 同 。 浙 江 于 坊 
后 第 三 年 的 小 满 到 复 至 采 控 ， 四 川 在 栽 后 第 二 年 的 清 
明 至 谷雨 季节 就 可 采 收 ,野生 麦 冬 在 清明 后 采 收 , 控 出 
块根 后 ， 洗 净 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 麦 冬 ( 沿 阶 草 ) 的 块根 含有 多 种 省 体 皂 
W: 沿 阶 草 起 甲 、 乙 、 丙 及 丁 (ophiopogonin A, B, C, 
DO, 其 中 治 阶 草 起 甲 、 乙 和 丁 均 为 鲁 斯 可 起 元 (rusco- 


genin). 
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LAERE, CNET E-F A 
B. PO ÉEBI-D-D-MERUEHCRUUE NU, JEZA dios- 
genin-3-O- [ (2-O- 乙 酰基 ) -a-L- 吡 喃 鼠 李 糖 (1-920 
TB-D- 吡 哺 木 糖 (1 一 3)] -D-M Ej Bj BEIC. rusco- 
genin-1-O- [a-L MARLES (1->2)] [B-D- 吡 哺 木 糖 
(1 一 3)J-B-D- 吡 喃 葡萄 糖 斌 及 1-borneol 6-O-8-D uk iii 
JERE (1 一 6) B-D- 吡 喃 葡萄 糖 武 、diosgenin 3-O- [a-L- 
Ti BUE E (1 一 2) [B-D- 吡 喃 木 精 (1 一 3)] -B-D- 吡 
MWER, diosgenin-3-O- [a-L-MEMi RER (1 一 
2)] [ (3-O- 乙 酰基 ) -PD MKE (1->3)] -B-D- 吡 
RER. 

药理 作用 1. Ap EPE R é GLMERERTE 
枯草 杆菌 、 大 肠 杆 菌 及 伤寒 杆菌 等 均 有 较 强 的 抑 菌 作 
用 .2. EAE EC HE Bh Wi SO EH CHCL-Adr、 
BaCl,. Aco ( 乌 头 碱 ) 所 诱发 的 心律 失常 ,使 结扎 犬 冠 
状 动脉 24 小 时 后 的 室 性 心律 失常 发 生 率 明显 下 降 .3. 
麦 冬 对 实验 性 心肌 缺 血 缺 氧 有 保护 作用 ， 能 促进 受 损 
心肌 细胞 的 修复 和 愈合 ， 麦 冬 合用 小 量 硫酸 镁 对 狗 实 
验 性 急性 心肌 梗死 有 预防 作用 ,降低 心肌 耗 氧 鲁 ,增加 
心肌 能 量 供给 , 限制 心肌 梗塞 范围 。 4， 麦 冬 能 提高 小 
鼠 的 耐 缺 氧 能 力 ， 能 对 抗 垂体 后 叶 素 诱发 的 大 鼠 心肌 
缺 血 时 血液 的 变化 并 降低 室 性 心律 失常 发 生 率 ， 还 能 
提高 小 鼠 心 脏 对 *Rb 的 摄取 率 ， 并 能 增加 离 体 豚鼠 心 
脏 的 冠 脉 流量 。5. 麦 冬 有 免疫 促进 作用 ,能 显著 增加 
小 鼠 的 脾脏 重量 ， 显 著 增强 小 鼠 的 碳 粒 廊 清 作用 和 对 
抗 由 环 磅 酰 胶 引 起 的 白细胞 数 下 降 。 

性 味 功能 ” 甘 、 微 苦 , 凉 。 滋 阴 生 津 , 润 肺 止咳 ， 
清心 除 烦 。 

主治 用 法 ” 热 病 伤 津 , 心烦, DB. WF. 肺 热 燥 
咳 ， 肺 结核 咯血 。 用 量 4. 5~9 克 。 

附 方 d. "OK. WO. PONE. EAR. KE 500 
克 ， 蝉 塞 250 9E, MA, ER 9— 15 克 ， 温 开水 送 服 。 

2. MWAH. WFAN: 麦 冬 12 克 ， 半 夏 、 人 参 、 
EK, Jotté 9 克 ， 甘 草 6 克 。 水 前 服 。 

3. 糖尿 病 (上 消 ): 党 参 、 麦 冬 、 知 母 各 9 克 , 竹 
叶 、 天 花粉 各 15 克 ， 生 地 12 克 ; 葛根 、 茯 神 各 6 克 ， 
五 味 子 、 甘 草 各 3 克 ， 水 前 服 。 

4 萎缩 性 骨 炎 。 麦 冬 、 党 参 、 北 沙 参 、 玉 竹 、 天 
花粉 各 9 克 ， 乌 梅 、 知 母 、 甘 草 各 6 克 ， 水 前 服 。 

附注 1. 湖北 麦 冬 为 百合 科 湖北 山 麦 冬 (湖北 土 
2%) Liriope spicata (Thunb.) Lour. var. prolifera 
Y. T. Ma 的 干燥 块根 。 《湖北 省 中 药材 标准 》(1985) 
收 载 之 。 

原 植物 基本 与 原 种 相似 ,但 花 后 ,于 花梗 簇 的 下 面 
脱 大 长 出 叶 簇 为 异 。 药材 晨 纺锤 形 , 两 端 略 尖 , 不 被 根 
毛 , 长 1 5 一 6 厘米, 直径 0. 4—0. 7 厘米 ,表面 淡 


黄色 或 棕 黄色 , 有 不 规则 纵 争 纹 , 半 透 明 , AEH. F 
后 硬 胞 ， 易 折断 ,断面 平坦 , 淡 黄 色 或 棕 黄 色 ,角质 
状 ， 中 柱 细小 ， 习 称 “ 木 心 ”, 气 微 , 味 甜 , 嚼 之 发 
粘 。 
湖北 麦 冬 是 建国 以 后 发 展 起 来 的 新 品种 , 易 栽培 ， 
同时 分 布 集中 , 产量 高 , 个 大 , AR. 外 观 好 , 有 较 大 
的 开发 潜力 和 发 展 前 景 。( 彩 图 300» 
近年 来 有 人 从 湖北 山 麦 冬 中 分 得 四 种 省 体 武 类 化 
45. COO 为 以 B 谷 省 醇 为 主 ， 至 省 醇 为 次 的 混合 当 
醇 的 B-D- 吡 喃 葡萄 糖 武 ; (2) 为 25 (S) - fT 
元 1-0-B-D- 吡 哺 夫 糖 3-O-w-L- 吡 喃 鼠 李 糖 起 ; (3) 为 
25 (S) - 鲁 斯 可 皂 武 元 -1-O-o-L- 吡 喃 鼠 李 糖 基 〈1 一 
2) -B-D- 吡 响 木 糖 臣 ，(4) 为 25 (S) -和 鲁 斯 可 皂 试 元 1- 
O- [e-L- 吡 喃 鼠 李 糖 基 (1-~2)] [P-D- 吡 哺 木 糖 基 (1 
一 3)] -8-D-hi ml X BERR 
2. +2% BD UL] BE A- Liriope spicata (Thunb. ) 
Lour. PEERS. WREE, AFEKTA 
须根 ,其 中 部 膨大 成 连珠 状 或 纺锤 形 的 肉质 块根 , 较 前 
种 为 大 , 叶 丛 生 , 花 萤 较 长 或 短 , 革 质 , 叶柄 有 膜 质 东 ， 
叶片 条 形 ,长 15~30 厘米 , 宽 4 一 7 毫米 左右 .6 一 7 月 
开花 , 花草 直 立 , 通常 高 15 一 30 厘米 , 总 状 花 序 顶 生 ， 
长 达 12 厘米 , 有 花 多 数 , 常 1~4 RETUR, DUKE 
CREE, 花梗 长 约 3 一 4 毫米 ; 子 房 上 位 。 浆果 球形 ， 
iH. (H 419-2) 









图 419-2 山 麦 冬 
生 于 山野 间 较 阴 湿 处 ;或 栽培 .分 布 于 江苏 安徽 、 
浙江 、 福 建 、 广 西 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 


山 麦 冬 的 块根 含有 省 体 皂 武 、B- 谷 省 醇 、 氨 基 酸 、 
萄 萄 糖 和 维生素 A 样 物质 。 山 麦 冬 水 溶性 提取 物 可 提 
高 心脏 泵 功能 ,增加 心肌 收缩 力 , 轻 度 提高 左 室 舒 张 末 
压 并 显著 降低 外 周 血管 阻力 。 山 麦 冬 总 拒 碟 对 中 枢 神 
经 系统 有 抑制 作用 ,能 降低 小 鼠 自 发 活动 数 ,显著 对 抗 
苯 甲 酸 盟 罪 因 所 致 的 运动 性 兴奋 ， 加 强 戊 巴 比 妥 钠 的 
催眠 作用 和 增强 握 再 嗪 的 中 枢 抑制 作用 及 哌 音 啶 的 镇 
痛 作 用 。 本 身 无 明显 的 催眠 作用 和 抗 惊 习作 用 。 

3， 短 章 山 麦 冬 Liriope muscari (Decne. ) Bailey 
根 状 蕉 短 ， 不 具 地 下 走 茎 。 叶 长 25 一 60 厘米 ， 宽 4 一 
8 毫米 花草 近 等 长 或 短 于 时; 花序 总 状 , 具 花 数 十 条 ， 
花 被 片 长 圆 形 , 白色 或 淡 紫 色 ; 花丝 长 约 2 毫米 ,花柱 
的 柱头 不 明显 。 

块根 呈 长 楼 形 或 长 圆 矩形 , 长 1. 5~4. 5 厘米 ,中 
部 直径 4 一 8 毫米 , 表面 黄白 色 ， 有 纵 皱 纹 。 断面 类 白 
E. WARE, 中 柱 细小 , 易 折 断 。 气 微 香 ， 味 微 甘 ， 
PRE. 

福建 泉州 一 带 栽培 作 麦 冬 入 药 。 

除 上 述 者 外 ,各 地 尚 产 土 麦 冬 或 野 麦 冬 , 原 植物 通 
常 为 山 麦 冬 属 植物 的 块根 ， 其 中 常见 者 为 阔 叶 山 变 冬 
Liriope platyphylla Wang et Tang 形态 近 大 麦 冬 , 不 
同 处 在 于 此 种 的 块根 最 大 ; 叶 较 宽 , 约 7~18 毫米 ; 花 
序 的 花 较 稠密 。 分 布 于 华东 、 华南 和 西南 等 地 , 功效 相 
近 ， 但 质量 较 差 。( 图 419-3) 





图 419-3 Mg 
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此 外 ， 尚 有 沿 阶 草 属 植物 中 间 型 沿 阶 草 Ophio 
pogon intermedius D. Don 外 形似 沿 阶 草 ， 主 要 区 别 为 
花白 色 。 浆 果 贺 球形， 熟 时 紫 黑色 。 分 布 于 西藏 。 

A. Uh. 淡 竹 叶 块 根 为 禾 本 科 植 物 淡 竹 叶 Lo- 
phantherum gracile Brongn. 的 块根 , 华东 地 区 有 称 之 
为 “ 禾 叶 麦 冬 ”者 , 块根 形似 麦 冬 , 但 瘦小 ,长 1 一 3 
厘米 , 直径 2 一 5 毫米 ,表面 黄白 色 , 有 不 规则 的 皱纹 ; 
质 坚硬 , 断面 淡 黄 白色 ,中 央 无 木质 心 ; 气 微 味 微 甜 。 
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别名 ZAR, EZK. 

来 源 H E PH f URL E M IB Claviceps 
purpurea (Fr. ) Tul， 在 寄主 植物 上 所 形成 的 菌 核 。 

形态 特征 麦角 菌 的 菌 丝 侵入 黑 麦 子 房 形成 菌 
核 , 蓝 核 为 一 略 具 三 楼 形 的 圆柱 体 , 稍 夸 曲 ,两 端 稍 窗 ， 
长 1~2 厘米 , 其 大 小 因 寄主 不 同 而 异 ， 人工 接种 所 形 
成 的 麦角 , 长 2~4 厘米 , 16 2-5 毫米 , 表面 紫 褐色 或 
黑 褐色 , 具有 多 数 纵 裂纹 , 质 脆 ， 易 折断 , 断面 平滑 略 
星 三 角形 ,内 层 灰白 色 , 味 略 腥 臭 。 菌 核 背 部 从 生 10 一 30 
个 子 座 , 子 座 有 粗 长 柄 , 暗 褐色 , 头 部 近 球 形 , 径 1 一 
2 毫米 , 红 褐色 , PUE ACT OE. 壳 内 有 多 数 长 圆柱 
RTR, RAA 8 个 线形 孢子 。( 图 420) 

生境 分 布 麦角 的 寄主 主要 为 黑 麦 ， 也 生 在 小 麦 
和 和 大麦 及 其 他 野生 禾 本 科 植 物 上 。 我 国 大 部 分 省 区 均 
有 分 布 , 主 产 于 黑龙 江 , 此 外 吉林 、 辽宁 及 新 疆 等 省 区 
亦 产 。 

培育 要 点 "接种 前 ， 将 优良 麦角 菌 培养 于 消毒 的 
小 麦 培养 基 上 , 在 26~28C 下 培养 15~20 R, HRK 
面 则 密生 白色 菌 丝 及 大 量 分 生 孢 子 ， 然 后 用 适量 殖 饮 
水 将 分 生 孢 子 洗 下 , 制 成 悬浮 液 ,每 2 JR T ei 
入 1 大 两 其 糖 。 选 黑 麦 为 寄主 ,在 开花 或 开花 前 2 一 3 
天 , 于 早 展 5 一 10 点 , 可 采用 喷雾 法 、 浸 清 法 或 接种 板 
法 接种 ,以 接种 板 法 最 好 .接种 板 是 以 4X5 寸 两 块 林 
板 组 成 , 其 一 是 平面 的 , 上 贴 大 小 相等 的 橡皮 , 主要 起 
保护 针尖 的 作用 。 另 一 木板 稍 旦 圆 弧 形 Erf ESI 
针 , 针 距 约 1 分 ， 共 需 针 1200 个 . 接种 时 把 带 针 的 接 
种 板 沾 有 接种 液 ,将 接种 生 夹 在 两 板 之 间 , 两 手 用 力 ， 
使 接种 滤 注 入 策 上 的 花 内 即 可 .接种 后 17 一 24 天 即 可 
Kil ii. 32—37 KIA. 

RNOUI H RORGEWEROR SURE DET REDCT. 
备用 。 

化 学 成 分 “ 含 生 物 碱 约 0. 1 一 0.3% ， 共 有 6 对 ， 
互 为 光学 异 构 体 ,可 依 其 结构 的 不 同 分 为 三 组 :麦角 新 
碱 组 为 左旋 性 麦角 新 碱 (ergometrine ) 及 右 施 性 麦角 
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异 新 碱 Cergometrinine), AE fly M A Xy ZE NE PE HE fa Me 
(ergotamine)、 麦 角 生 碱 (ergosine) 及 右 旋 性 麦角 异 
胺 Cergotaminine) , H fff HEPR Cergosinine) , H fh W 
碱 组 为 左旋 性 麦角 克 碱 Cergocristine) , H MFA (er 
gokryptine) , ZZ fü BR Cergocornine) 与 右 施 性 麦角 异 
3E BÈ Cergocristinine), # ffl $$ JF BR Cergokryptinine) 及 
麦角 异 高 碱 (ergocorninine)。 53 & Ut (tyramine), £f 
胺 (histamine)、 异 戊 胺 、 三 甲 胺 等 胶 类 及 乙酰 胆 碱 
(acetylcholine)、 麦 角 红 色素 (scleroerythrin) 等 。 此 
Pb. 3E fü bit RR 307-406. 水 解 则 生成 麦角 季 
BE (ergosterol)， 经 紫外 线 照射 可 变 为 维生素 D. 
药理 作用 “1 麦角 类 药物 主要 能 兴奋 子宫 平滑 
肌 ， 使 呈 节 律 性 收缩 ， 大 剂量 可 引起 子宫 的 强直 性 收 
缩 ,已 孕 子 宫 对 麦角 更 为 敏感 , 离 体 与 在 体 子 官 对 麦角 
的 反应 均 相同 ， 其 中 以 麦角 新 碱 作 用 最 强 ， 麦 角 胺 次 
之 , 且 麦 角 新 碱 毒性 又 较 小 , 故 在 临床 上 麦角 新 碱 已 逐 
渐 取 代 其 它 麦 角 制剂 。2. 麦角 胺 、 麦角 毒 均 有 收缩 蚁 
血管 的 作用 ， 故 对 因 脑 血管 扩张 所 引起 的 偏 头痛 有 治 
疗 作用 。 3. 静脉 注射 大 剂量 氨基 酸 麦 角 碱 可 使 血管 收 
缩 , 血压 上 升 , 并 反射 地 引起 心跳 减 慢 。 大 剂量 氨基 酸 
KEER H ERREZE, EE ERR HAEE 
用 反 转 , 但 麦角 新 碱 没有 这 一 作用 。4， 麦 角 胺 能 伤害 


血管 内 皮 细 胞 ,可 以 导致 坏 站 的 形成 ,麦角 新 碱 则 无 此 
类 作用 。 

性 味 功能 S. (UR. 有毒 。 收 缩 子 宫 ， 止 血 。 

主治 用 法 ”产后 子宫 出 血 ( 促 子宫 复位 ), 偏 头痛 。 
常 制 成 流 浸 高 ,注射 剂 等 应 用 , 流 浸 膏 每 次 口服 常用 量 
2 一 4 毫升 , 1 日 6 一 8 毫升 ,口服 极 量 1 次 4 毫升 ,1 日 
12 毫升 。 本 品 的 新 制品 含 总 生物 碱 作 为 麦角 毒 碱 计 
算 ， 应 为 0.06% ， 放 置 后 ， 不 得 少 于 0.0476 〈 克 / 毫 
升 )。 异 丁 烯 二 酸 麦 角 新 碱 注射 液 1 毫升 含 0. 2 毫克 、 
0.5 毫克 . 每 次 静脉 注射 0. 125 一 0. 25 毫克 , 每 次 肌肉 
注射 量 0. 2 一 0. 5 毫克 。 

附注 同属 菌 类 拂 子 茅 麦 角 菌 Claviceps micro- 
cephala (Wallr. ) Tul. 与 麦角 极为 近似 ， 主 要 区 别 特 
征 为 苗 核 产生 的 子 座 具 有 较 小 的 头 部 ,其 直径 不 到 
0. 8 毫米 。 本 品 化 学 成 分 主要 为 麦角 生物 碱 . 腕 类 麦角 
红 及 脂肪 油 等 。 生 物 碱 中 主要 为 麦角 新 碱 Cer- 
gometrine, Cu Hz O;N;). # fä ik Cergotamine, Cs Hs. 
O;N 和 麦角 高 碱 Cergocornine, C HON, 等 。 H 
角 生 物 碱 能 刺激 子宫 平滑 肌 ， 能 产生 规律 性 收缩 。 
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别名 果 上 叶 、 石 豆 、 
"pau. 

来 源 为 兰 科 石 豆 兰 属 植 物 麦 解 Bulbophyllum 
inconspicuum Maxim. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 附 生 草本 。 根 状 茎 铺 币 状 ， 质 
多 数 卵 圆 形 的 假 鱼 茎 ! 假 鳝 共 直 立 , 鲜 时 绿色 ， 
下 后 变 黄 绿色 , 外 表 有 皱 沟 , 彼此 相距 在 1 厘米 左右 ， 
每 个 假 鳞茎 基部 生 多 数 须 根 ; 单 叶 顶 生 于 假 鳞 葡 之 上 ， 
通常 倒 卵 状 长 椭圆 形 ， REDE, EUR, 硬 而 脆 ， 黄 绿色 ， 
PREK, 叶 长 1 一 3 厘米 ， 宽 不 及 1 厘米 ,先端 明显 
Mik, 下 部 渐 尖 呈 栖 , BUD. 全 缘 。 夏季 从 假 鳞茎 基 部 
MKB, MKA: 通常 单 花 ,白色 ,很 小 ， 
直径 不 及 5 毫米 ; 花瓣 卵 形 , EALAR, Rh 
而 肥厚 。( 图 42D 

生境 分 布 附 生 于 山林 树干 上 及 湿 石 上 。 分 布 于 
华东 、 华 南 以 及 陕西 、 湖 北 、 贵 州 等 地 区 。 

采集 加 工 全 年 可 采 , 洗 净 晒 干 或 蒸 后 晒 干 备用 。 

性 味 功能 甘 、 淡 ， 凉 。 滋 阴 清 热 ， 化 病 止 咳 。 

主治 用 法 ” 肺 燥 咳嗽 , 肺结核 咯血 , 热 病 烦 渴 ，, 局 
桃 体 炎 。 用 最 6 一 15 克 。 

附 方 1. ERTE: EA 30 SE. 麦 冬 15 R 
叶 9 克 。 水 前 服 。 

2. 急性 扁桃 体 炎 : 麦 解 30 克 , 杠 板 归 45 克 ,一 


- 挂 鱼 、 羊 奶 草 、 青 兰 、 单 
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支 黄花 15 克 。 水 前 2 次 分 服 ， 每 日 1 剂 。 

附注 同属 植物 广 石 豆 兰 Bulbophyllum kwang- 
tungense Schtr， 与 前 种 的 区 别 点 在 于 假 鳞茎 为 长 贺 
形 , 彼此 相距 在 2 厘米 以 上 , 花草 高 出 叶 外 , 总 状 花 序 
WME, 有 花 多 朱 ; 花瓣 卵 状 披 针 形 ， 先 端 尾 状 长 渐 尖 ， 
长 约 7 毫米 , 全 缘 ; 分 布 于 华南 、 西 南 等 地 区 。 其 假 鳞 
EPER DME SAHE, 主治 风 热 咽 痛 , 肺 热 咳 嗽 , 风 
湿 关 节 疼 痛 ， 跌 打 损伤 。 用 量 6 一 12 克 。 
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来 源 “为 蔷薇 科 栅 桃 属 植物 杏 Prunus armeniaca 
L. 及 其 变种 山 杏 P. armeniaca L. var. ansu Maxim. 
的 种 子 。 

形态 特征 1. € 落叶 小 乔木 , 高 4 一 10 米 , B 
HANE., HERRE, KREE, 无 毛 。 单 叶 互 生 ， 
叶柄 长 达 4.5 厘米 , 近 顶 处 有 2 腺 体 ; 叶片 圆 卵 形 , 长 
5 一 9 厘米 , 宽 4 一 8 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 圆 形 或 微 心 
形 , 边缘 有 细 锯 齿 。 春季 先 叶 开花 , 单 生 枝 上 端 , 着 生 
较 密 ， 稍 似 总 状 ， 花 几 无 梗 ， 花 苯 基 部 成 简 状 ， 上 部 5 
R: 花冠 白色 或 浅 粉红 色 , 直径 约 3 厘米 , 花瓣 5, 宽 
倒卵形 ; IEEE 着 生 葡 简 边缘 ; BENOE, 着 生 
REDERD. 核果 卵 贺 形 , 直径 约 3 一 4 厘米 , 黄色 而 带 
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红学, 微 被 短 柔 毛 或 无 毛 , HALE, 沿 腹 名 两 侧 各 有 
一 楼 , 楼 突起 锋利 的 杏仁 , 其 味 甜 , 棱 平 钝 的 杏仁 , 其 
WE. 种子 1 粒 , 扁 心 状 卵 形 , 较 大 , 浅 红 棕 色 , 味 苦 
或 不 苦 。( 图 422) 〈 彩 图 301) 





图 422 查 
均 系 栽培 在 东北 、 华 北 、 西北 地 区 以 及 山东 、 TTE 
苏 、 河 南 及 西藏 等 地 均 有 生产 。 


2. Wifi ( 苦 杏 ) ”落叶 乔木 , 高 达 10 米 , 树冠 贺 
形 , 树 皮 暑 灰 色 , 单 叶 互 生 , 叶柄 带 红 色 , 长 约 3 厘米， 
无 万 ， 叶 片 较 杏 叶 稍 小 ,长 5 一 8 厘米 , 宽 4 一 7 厘米 ， 
无 毛 或 下 面 被 毛 。 核果 近 球 形 , 径 约 2 厘米 , 黄 红色 ， 


有 绒毛 , 肉 薄 而 多 纤维 , 核 的 边缘 薄 而 锐利 .种 子 1 粒 ，" 


扁 心 形 , 略 不 对 称 , 红 棕 色 , 具有 纵 行 不 规则 皱纹 , 味 
W. 

生 于 山野 。 分布 于 辽宁 、 河 北 、 山西 、 内 蒙古 、 陕 
西 、 甘 肃 、 山 东 和 江苏 等 省 区 。 

采集 加 工 ”初夏 采摘 成 熟 果实 ,除去 果肉 , 打 碎 果 
核 ， 取 出 种 子 晒 干 。 

炮制 ” 炒 苦 杏 仁 将 拒 净 的 苦 杏仁 ， 在 沸水 锅 内 
Vi ks 至 外 皮 稍 皱 立即 捞 出 ,用 凉水 浸泡 , 搓 去 皮 , 晒 
TEBUE, Nb. EHI EMO. HURR. 

杏仁 饼 ”将 拣 净 的 杏仁 用 压榨 机 冷 樟 去 油 〈 出 油 
率 约 为 46%), 榨 出 的 杏仁 饼 呈 棕 黄色 薄片 , EFR R 
即 可 .天 津 地 区 用 本 品 代 苦 杏仁 使 用 , 按 处 方 用 量 
12. 5 一 15%% 给 药 ， 冲 服 。 

另外 一 些 地 区 用 生 杏 仁 代 炒 苦 查 仁 使 用 ， 已 试用 
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了 近 二 年 的 时 间 ， 按 剂量 服用 ， 未 发 生 中 毒 现象 。 
化 学 成 分 “种子 含 脂肪 油 约 50% ， 苦 杏仁 臣 
(amygdalin, CoHzONN) £9 294 V KERAMER, # 
FERMER, 此 外 , 尚 含 苦 杏 仁 酶 (emulsin)、 苦 可 
EMB (amygdalase) RME (prunase)。 果 肉 含 糖 


.类 (EAER), HEM, ERIERAEEX C 等 。 


药理 作用 1. 口服 小 量 苦 杏仁 , 因 本 品 所 含 的 苦 
杏仁 臣 在 体内 慢 慢 分 解 ,逐渐 产生 微量 的 氢 氰 酸 ,对 呼 
吸 中 枢 旦 镇 静 作 用 ,使 呼吸 运动 趋 于 安静 而 达 镇 咳 、 平 
喘 的 作用 。2. 大 量 服 食 苦 杏 仁 易 产 生 中 毒 症状 ， 苦 可 
仁 分 解 出 大 量 的 氢 氛 酸 ， 对 延 条 各 生命 中 枢 先 刺 激 后 
麻 狂 ,并 抑制 酶 的 活动 ,阻碍 新 陈 代谢 ,引起 组 织 室 息 。 
若 将 氢 氰 酸 注 射 于 青蛙 能 产生 冶 挛 ,用 于 哺乳 动物 ,使 
静脉 血 变 成 鲜红 , 且 有 溶血 作用 , 使 动物 室 息 而 死 。3. 
苦 查 仁 对 正常 免 有 促进 总 硫 合 成 的 功能 ， 苦 杏仁 治疗 
油 酸 型 成 兔 呼吸 宿 迫 综合 征 有 较 好 的 效果 ， 在 正常 动 
物 可 促进 肺 表面 活性 物质 的 合成 ， 在 油 酸 型 免 呼吸 窒 
迫 综 合 征 实验 动物 不 仅 可 促进 肺 表面 活性 物质 的 合 
HL. 并且 可 使 病变 得 到 改善 。4， 苦 杏仁 武 静脉 注射 时 
在 小 鼠 家 免 及 病人 身上 均 未 出 现 药物 不 良 反应 , 苦 可 
仁 起 引起 中 毒 的 主要 因素 ， 除 了 与 用 药剂 量 大 小 有 关 
外 , 与 用 药 途径 的 关系 更 为 重要 , 在 剂量 相同 条 件 下 ， 
非 胃 肠 道 给 药 ME 较 胃 肠 道 给 药 安全 得 多 。 

性 味 功能 苦 , 温 , 有 小 毒 . 止咳, 平 喘 , 宣 肺 泣 
H. 

主治 用 法 ”咳嗽 气 喘 ， 大 便秘 结 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 ”咳嗽 气喘 ; 杏仁 、 紫 苏 子 各 9 克 , 麻黄 、 贝 
母 、 甘 草 各 6 克 。 水 煎 服 。 

附注 1. 同属 植物 中 下 列 2 种 的 种 仁 , 在 不 同 地 
区 也 供 药 用 。 

COD 西伯 利 亚 杏 〈 山 可 ) Prunus sibirica L， 形 态 
与 前 种 相似 , 区 别 点 为 灌木 , 高 ?一 5 米 , 叶 卵 形 或 近 
BUE. 长 4 一 7 厘米 , 宽 3 一 5 厘米 ， 花 冠 直径 1. 
厘米 ,花瓣 心 形 或 倒卵形 , 果实 近 球 形 , 两 侧扁 ,直径 
2 一 3 厘米, 果肉 薄 而 干燥 , 熟 时 开裂 ， 不 能 吃 ， 核 平 
请 ， 种 子 圆锥 形 稍 扁 ， 种 仁 较 小 , 厚 ， 不 对 称 程度 大 ， 
味 苦 . 分 布 于 东北 和 华北 地 区 .其 种 子 在 产地 也 作 杏 仁 
Af. 

(2) 东北 杏 〈 辽 查 ) Prunus mandshurica Koehne 
形态 与 前 种 近似 , 区 别 点 为 大 乔木 , 高 达 15 米 , 幼 枝 
无 毛 , 叶 椭圆 形 或 卵 形 , 长 6—12 厘米 , 宽 3~8 厘米 ， 
KAER, 边缘 有 粗 而 深 的 重 锯齿 。 WERK, 长 约 1 
厘米 , 花冠 直径 约 2. 5 厘米 。 核 果 扁 贺 形 , 核 粗 糙 , 边 
RE, 种 子 类 圆锥 形 , 种 仁 小 , 厚 , 不 对 称 。 味 苦 。 分 
布 于 东北 及 内 蒙古 等 地 区 。 

此 外 , 商品 中 常 有 山 桃仁 混入 , 疗效 不 同 , 应 注意 









鉴别 。 

2. 昔 杏仁 中 毒 : 一 般 不 发 热 , 或 见 体温 不 足 , 均 
Ai GE, 惊厥 、 呕 吐 、 呼 吸 障碍 、 瞳 和 孔 散 大 、 对 光 反 应 
消失 等 严重 症状 。 

解救 方法 ,早期 可 洗 轩 SERA, RILA. 
或 10% 硫 代 硫酸 钠 ), 然后 大 量 饮 糖水 , 或 静脉 注射 葡 
萄 和 精液。 严重 者 立即 给 氧 ,静脉 注射 3%% 亚 硝酸 钠 溶液 
10 毫升 ,接着 静脉 注射 25% 硫 代 硫 酸 钠 溶液 50 毫升 。 
如 病情 危急 时 ， 吸 入 亚 硝酸 异 成 酯 ， 每 隔 2 分 钟 吸入 
30 秒 。 民 间 解 毒 法 ， 苦 杏 仁 中 毒 ， 轻 者 可 用 杏 树 皮 
(去 粗 皮 ) 50 克 ， 加 水 500 毫升 ， 考 沸 20 分 钟 ， 取 计 
温 服 。 


438. 杏 叶 防风 


别名 山 当归 (四川 )、 马 蹄 防风 (云南 ), 免 耳 防 
风 。 

来 源 “为 伞 形 科 茄 芹 属 植物 杏 叶 防风 Pimpinella 
candolleana Wight et Arn. ， 以 全 草 入 药 ， 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 30 一 50 厘米 , 全体 被 
短 毛 。 根 稍 肉 质 , MKA, AL. 茎 直立 , 圆柱 
形 , 具 多 数 细 直 楼 权 , 中空, 幼 时 被 乘 毛 . 基 生 叶 数 片 ， 
LAS 柄 的 基部 略 膨大 成 精 , 单 叶 , 叶片 近 心 形 , 开花 
时 存在 或 枯 落 , 茎 生 叶 为 羽 状 三 出 复 叶 ,有 长 栖 , 柄 基 








图 423 


查 叶 防风 


RR. 叶片 心 形 或 长 卵 形 , 长 2. 5 一 4 厘米, 宽 2 一 3.5 
厘米 , fg Eft. 常 呈 3 一 5 深 裂 的 单 叶 , 叶 缘 全 具 圆 
d. 夏 、 秋 开 和 白色 小 花 , 复 伞 形 花序 顶 生 及 腋生 , HF 
毛 ; 无 总 苞 或 有 1 一 2 片 ; ME 10 多 个 ; 小 总 巷 片 2 一 
3, 条 形 ; 花梗 10 一 16 个 , 长 3 一 4 毫米 , 得 齿 不 明显 。 
分 果 , 细小 近 圆 形 , 棕 褐色 , 悬 果 互 相 靠 拢 , 表面 密 被 
瘤 状 小 突起 。( 图 423) 

生境 分 布 生 于 草 坡 ,稀疏 的 灌木 林 缘 和 松林 中 。 
分 布 于 四 川 及 云南 等 省 。 

采集 加 工 夏秋 采 挖 全 草 , 晒 干 备用 ,或 将 一 部 
分 根 砍 下 ， 晒 干 单 用 。 

性 味 功能 F. dH. 祛 风 解 表 , 行 气 散 结 ， 健 脾 ， 
RE. 

主治 用 法 ”感冒 , 咳嗽, 风湿 关节 疼痛 , ERK, fe 
和 欲 不 振 ， 胃 痛 ， 疝 痛 ， 颈 淋巴 结 结核 。 用量 9 一 15 克 。 


439， 查 香 免 耳 风 


别名 一 支 香 (浙江 、 福建 )、 免 耳 风 (广东)、 免 
耳 一 支 香 、 朝 天 一 支 香 、 四 叶 一 支 香 、 扑 地 金 钟 。 

来 源 为 菊 科 兔 耳 风 属 植物 杏 香 兔 耳 风 Ainsli- 
aea fragrans Champ. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , M 30~60 厘米 , MRE 
MWR, 较 短 ， 着 生 多 数 细 长 须根 : 茎 直立 ， 不 分 枝 ， 
具 棕 色 长 毛 . 基 生 叶 5~6 片 , BERAR, 有 被 棕色 
绒毛 的 长 柄 ;叶片 卵 状 长 椭圆 形 , 长 3~10 厘 米 , 宽 
2—5 厘米 , 先端 贺 钝 , 基部 心 形 , 边 全 缘 或 旦 波状 , i 
生 短 刺 齿 , 叶 上 面 绿色 , FERE, 具 棕色 长 绒毛 。 晚 
秋 开 花 ， 头 状 花 序 条 状 ， 排 列 成 疏松 顶 生 熏 状 圆锥 花 
TF. 总 苞 细 管状 , 外 层 苞 片 较 短 , ARARE, 内 层 
伪 片 披 针 形 ; 花白 色 , 全 为 管状 花 , 花冠 5 裂 , PU 
仁 香味 , 故 名 “ 杏 香 免 耳 风 ”。 瘦 果 倒 披 针 状 长 椭圆 形 ， 
扁平 ， 冠 毛 棕 黄 色 。( 图 424) 

生境 分 布 野生 于 山坡 灌木 林 下 ,竹林 下 、 溪 沟 
边 、 岩 石 较 阴 湿 处 及 草丛 中 ,我 国 华东 、 中 南 及 西南 各 
省 区 均 有 分 布 。 

REMI A. KRK AP. 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 含 木 栓 酮 (friedelin)、 表 木 栓 醇 
(epifriedelinol) 、 正 二 十 六 醇 (hexacosanol)、 羊 齿 烯 醇 
(fernenol) 、 - 酸 (dotriacon-tanoic acid), -4 
省 醇 及 已 谷 省 醇 -D- 葡 萄 糖 武 。 

药理 作用 MERE: 本 品 水 前 剂 对 金黄 色 葡 萄 
球菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 平 . 清热 解毒 , 消 积 散 结 , 止 
咳 ， 止血。 
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图 424 
主治 用 法 ”上 呼吸 道 感染 , 肺腑 疡 , 肺结核 咯血 ， 
W, MILAR, MERR, AMK: 外 用 治 中 耳 炎 ， 
毒蛇 咬 伤 ,用量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 全 章 的 烂 数 患 
处 。 
附 方 ” 小 儿 单纯 性 消化 不 良 : BARER 6 一 9 
克 , EPR 3 克 为 引 , 水 前 服 ; 或 研 粉 , 每 次 3 克 , 温 
开水 送 服 ， 每 日 3 次 。 


440. 杉 KR 


别名 PERM EP ME RRK. FE 
J. 

来 源 为 杉 科 杉 属 植物 杉木 Cunninghamia lance- 
olata (Lamb. ) Hook.， 以 根 、 树 皮 、 球 果 、 木 材 、 叶 
和 杉 节 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 乔木 , 高 达 30 米 ; 干 直 , 树 皮 纵 
裂 成 薄片 , ELIO; HEE, 嫩 枝 绿色 , EB TOR 
色 , 叶 在 侧枝 上 排 成 二 列 , 条 状 披 针 形 , 长 3 一 6 厘米 ， 
坚硬 , 边缘 有 细 锯 齿 , 上 面 光滑 , 下面 淡 绿 色 , PIE, 
其 两 侧 有 2 条 粉 白色 宽 气 孔 带 。4 一 5 月 开花 , 花 单 性 ， 
肉 雄 同 株 。 梭 球 花 黄 绿色 ，40 一 50 REFN, 贺 
柱状 ; 雁 球 花 淡 红 色 或 此 红色, 单 生 或 3 一 4 BUE 
枝 梢 , 球状 。 球 果 卵 图形 , 长 2. 5 一 5 厘米 , ARER, 
扁平 ,三 角 状 宽 卵 形 ,先端 尖 , 边 缘 有 细 齿 , 宿 存 .种 
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图 425 EX 
子 扁平 或 卵 状 长 图形, WES, 具 窄 起 。( 图 425) ( 彩 
图 302) 

生境 分 布 ”性 喜 温 暖气 候 及 较 湿润 土壤 ， 生 于 山 
坡 、 山 谷 或 河岸 。 分布 于 陕西 、 甘 肃 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 
江 、 江 西 、 河 南 、 福 建 、 台 济 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 
东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 ”四 季 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 木材 、 枝 、 叶 均 含 挥发 油 , 油 的 主要 成 
分 为 雪松 醇 (cedrol，CisHasO)。a- 松 油 醇 、 乙 酸 杉 油 
酯 。 芋 烯 类 化 合 物 ， o RR. EROR. -PWK a-ti 
AGB. É N 烯 - 甲 Ccalamenene, BM fed Cp 
elemene), "Jf & XU BI 2S (b A 19s NEXU TCMI 
(kayaflavone)、 扁 柏 双 黄 酮 “hinokiflavone) 2j4A 
黄酮 Gotetsuflavone) Xl EB (kaempferoD 。 

性 味 功能 ” 辛 ， 微 温 。 祛 风 止痛 ， 散 瘀 止血 。 

主治 用 法 “慢性 气管 炎 , 胃痛 , 风湿 关节 痛 ; 外 用 
治 跌 打 损伤 , HAH, PSU, 过敏 性 皮炎 。 用 量 : 
根 、 皮 均 为 15 一 30 3E, RE 30 一 90 克 ; 外 用 适量 , RE 
研 粉 外 数 , 或 皮 时 煎 水洗 , 烧 通 伤 用 杉木 央 研 粉 调 油 数 
患处 。 

附 方 1. 慢性 气管 炎 : 杉 塔 ( 球 果 ) 90 克 ， 蒲 公 
英 30 克 , 萤 黄 子 15 E, 每 日 1 剂 , 水 前 2 次 , 早晚 分 
服 。 连 服 15 天 为 一 个 疗程 。 

2. RAH: PARRE, WK, 调 花 生 油 或 茶 
油 成 糊 状 外 数 ， 每 日 1 次 。 


441. d t 


别名 扯 丝 皮 、 思 仲 、 丝 棉 皮 、 玉 丝 皮 。 

来 源 为 杜仲 科 杜仲 属 植 物 杜仲 Eucommia ul- 
moides Oliv， 的 干燥 树 皮 。 

形态 特征 ”落叶 乔木 , 高 10~20 米 . 枝 、 叶 、 树 
皮 、 果 皮 内 含 橡胶 ,折断 后 有 很 多 银白 色 细 丝 , 故 俗称 
“ 扯 丝 皮 ”。 树 皮 灰 色 。 小 枝 淡 褐 色 或 黄 福 色 , 具 细 小 而 
明显 的 皮 孔 . 叶 互 生 , 具 短 柄 ; 叶 椭 图形 或 椭圆 状 卵 形 ， 
长 6~13 厘米 , 宽 3.5~7 厘米 ， 先 端 长 渐 尖 ,基部 圆 
形 或 宽 棉 形 , 边缘 具 锯齿 , 有 时 略 呈 钧 状 。 花 单 性 , ME 
HERH, 无 花 被 , 春 、 夏 先 叶 开放 或 与 叶 同时 开放 , 单 
生 于 小 枝 基部 ; 雄花 苞 匙 状 倒卵形 ; BER 6 一 10 个 , HE 
药 条 形 , 花丝 极 短 ; 肉 花 具 短 花梗 , FERK, 顶端 有 
2 叉 状 花柱 。 怒 果 扁 而 薄 ， 长 椭 贺 形 。 种 子 1 粒 。( 图 
426) 〈 彩 图 303) 
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图 426 杜仲 

生境 分 布 ” 生 于 较 温暖 地 区 。 普 遍 栽 培 。 偶 有 时 
生 。 分 布 于 陕西 、 甘 肃 、 浙 江 、 江 西 、 河 南 、 湖 南 、 广 
西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 阳光 充足 和 潮湿 环境 , 耐 严寒 .对 土 
壤 要 求 不 严 , 故 可 利用 路 旁 、 房 前 、 屋 后 、 地 边 、 地 角 
处 栽种 。 用 种 子 繁殖 ， 初春 将 种 子 用 60C 水 透 种， 搅 
拌 至 凉 再 泡 24 小 时 , 取出 与 砂 士 混合 埋藏 , 约 20 X. 
种 子 刚刚 萌芽 时 播种 . 条 播 , 行距 7 寸 ; 覆土 3~5 分 ， 


约 1 一 2 周 出 苗 。 播种 第 二 年 春 或 秋季 可 定植 , 行 、 株 
距 为 6X4 尺 。 

REWI 野生 品 春季 发 芽 后 剥皮 。 栽 培 品 栽种 
10 年 后 , 于 春季 4、5 月 剥皮 , 为 了 保护 资源 ， 一 般 采 
取 局 部 剥皮 ,将 剥 下 的 树 皮 以 内 面相 对 平 登 放置 ,外 加 
稻草 包围 ， 压 紧 使 它 发 汗 , 经 6 一 7 天 后 ,内 皮 成 黑 宰 
色 ， 取 出 压 平 旺 干 ， 再 前 去 部 分 外 层 糖 皮 。 

炮制 ”杜仲 党 将 杜仲 块 放 锅 内 , 边 炒 边 酒 盐水 ， 
炒 至 时 黑色 并 断 丝 ,但 须 存 性 ,取出 ,防止 复 燃 ( 每 100 
斤 加 盐 3 斤 用 开水 化 开 )， 晾 干 即 得 。 

化 学 成 分 “杜仲 含 降 压 成 分 ， 主 要 为 松脂 醇 - 双 - 
BD 葡萄 糖 武 (pinoreinol-di-B-D-glucoside), 树 皮 及 枝 
含 杜仲 胶 (gutta-percha), PEM AREE, RIR. AL 
酸 、 维生素 C 及 微量 生物 碱 , 其 他 还 含 2，6- 双 (羟基 
#) -3, 7- 二 环 (3, 3, 0) 辛 烷 糖 起 (2, 6-bis 
(hydroxy phenyl) -3，7-dioxybicycls (3, 3, 0) octane 
glucoside), fb RARE (ulmoprenoD, tipa Him 
珊瑚 成 元 -1B- 异 麦 糖 戌 ) (ulmoside; aucubigenin-15-i- 
somaltoside) , 叶 含 桃 叶 珊瑚 下 Caucubin) , 山 来 酚 、 咖 
啡 酸 、 绿 原 酸 、 酒石酸 及 还 原 糖 , 并 含 杜仲 醇 (eucom- 
miol) 。 种 子 尚 含 大量 脂 肪 油 ， 主 要 为 亚 油 酸 酯 。 

近年 来 又 从 树 皮 中 分 离 得 到 4 种 结晶 :lirioden- 
drin, geniposidic acid, HIER WWW C (+) - 
pinoresinol di-O-f-D-glucopyranoside) 843 hR 
(daucosterol) 。 

据 报道 ; 有 人 从 杜仲 枝条 中 分 得 白桦 脂 酸 (betulic 
acid)、 乌 Æ M 〈ursolic acid)、 州 $ BE Cn 
traiacontanol) , tf JL (nonacosane) , 十 八 醇 (1-octa- 
cosanol ), 8-4 Bi BE (fesitostero), f HE 脂 RE 
(betutin) 等 。 

药理 作用 1. 降 压 作用 :各 种 杜仲 制剂 对 狗 、 猫 、 
兔 等 动物 均 有 降 压 作用 ， 其 中 以 炒 杜仲 的 前 剂 作 用 较 
强 ,在 其 引起 降 压 作用 的 同时 反射 地 引起 呼吸 兴奋 ,使 
呼吸 加 深 加 快 。2. 各 种 杜仲 制剂 ， 对 麻醉 犬 均 有 利尿 
作用 ,在 血压 已 发 生 急速 耐 受 时 利尿 作用 仍 存在 。3. 杜 
仲 醒 对 胆固醇 引起 动脉 弦 样 硬化 家 免 之 降 压 作用 较 对 
于 健康 家 免 更 显著 ,但 更 缓慢 而 持久 .杜仲 对 动脉 粥 样 
硬化 心 冠状 血管 的 收缩 作用 较 健康 动物 为 大 。 鉴 于 这 
一 实验 ,在 临床 上 ,杜仲 制剂 对 高 血压 兼 有 冠 心病 的 串 
者 应 当 慎 用 。 杜 仲 对 于 动脉 粥 样 硬化 之 离 体 兔 耳 血管 
呈 收 缩 作 用 ,对 正常 离 体 兔 耳 血管 呈 舒 张 作 用 .法 缩 后 
的 杜仲 醒 在 胆固醇 引起 的 动脉 粥 样 硬化 动物 引起 肾 血 
管 扩张 ,而 对 健康 动物 则 引起 肾 血管 收缩 。4， 杜仲 对 
大 鼠 、 免 的 离 体 子宫 有 抑制 作用 ,并 对 抗 午 体 的 收缩 子 
宫 的 作用 。5. 大 剂量 的 杜仲 前 剂 对 正常 厂 有 使 其 安静 
和 贪 睡 的 作用 .6. 杜仲 对 实验 性 关节 炎 有 防治 作用 。7. 
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杜仲 水 煎 液 具 有 兴奋 垂体 -肾上腺 皮质 系统 , 增强 肾 上 
腺 皮质 功能 的 作用 。8. 杜仲 水 前 液 可 激活 单 核 巨 哈 细 
BE SCHU RE ELTE ARR EDT ERR PE, HRUE AS 
非特 异性 免疫 功能 。9. 杜仲 给 小 鼠 口 服 ， 可 使 血浆 
cAMP AREF, cGMP 含量 下 降 。 

性 味 功能 甘 、 微 辛 , 温 . 补 肝 肾 , 强 筋 骨 , 安 
n. 

主治 用 法 ”高 血压 病 , 头 学 目眩 , 腰 肤 酸 痛 , 筋骨 
痿 软 ,肾虚 尿频 ,妊娠 胎 漏 , 胎动 不 安 。 用 最 6 一 15 克 。 

WP 1. 早期 高 血压 病 : 生 杜仲 12 克 , 桑 寄生 
15 克 , 生 牡 蚜 18 克 ,白菊 花 、 枸 杞 子 各 9 克 , 水 前 
m. 

2. 腰 腿 酸痛 : 杜仲 、 牛 膝 各 12 克 , 补 骨 脂 、 红 花 
各 9 克 ，, Il ME 15 克 。 水 前 服 ; 或 研 成 粗 末 ,用 白酒 
1. 浸泡 7 天， 每 服 1 酒 忠 ， 每 日 2 次 。 

附注 1. 杜仲 的 伪 品 其 多 , 有 夹 竹 桃 科 的 红 杜 促 
次、 毛 杜仲 芯 、 白 杜仲 茧 、 花 杜仲 茧 、 紫 花 络 石 ， 卫 矛 
科 的 明 开 夜 合 、 金 丝 杜仲 、 银 丝 杜仲 等 , 总 的 鉴别 原则 
M. 

OD 真 杜仲 : 外 表面 淡 棕 色 或 灰 袜 色 , 内 表面 暗 紫 
色 ,光滑 ,折断 后 银白 丝 稠 而 不 易 拉 断 , 有 弹性 . 气 微 ， 
味 稍 苦 ， 嚼 之 开始 有 颗粒 感 ， 然 后 有 棉花 感 . 

(2) 伪 杜仲 : 外 表面 灰 褐色 或 黑色 .内 面 黄 棕色 或 
褐色 或 淡 黄 白色 ,折断 虽 也 有 银白 丝 , 但 无 弹性 , 而且 
稀 歼 ， 拉 之 至 2 毫米 即 断 。 味 苦涩 。 

2. WIEME Trachelospermum axillare Hook. f. 
p PACERCRUR EE. BARER, DERU 
状 ， 长 短 不 一 , 厚 2 一 5 毫米 。 外 表面 灰 褐 色 或 有 灰 黄 
色 斑纹, 有 较 明显 突起 的 横 长 或 贺 形 皮 孔 , 具 横 裂纹 。 
内 表面 灰 棕色 或 黄白 色 。 有 细 纵 型 纹 , 质 硬 而 脆 , 断面 
细 颗 粒状 , 折断 时 有 稀 琉 的 白色 胶 丝 , 无 弹性 , 拉 之 即 
断 。 气 微 ， 味 微 苦 。 





442. kk fb Bé 


别名 Miti. elt ERE ID GB, EF, 
HR. 

来 源 OX c Up BEBE EE (0 WE IA ti H E HE E 
Parabarium huaitingii Chun et Tsiang. DL 3E RU A 
药 。 

形态 特征 ” 常 绿 芯 状 灌木 ， 折断 时 有 白色 乳汁 流 
出 , 并 有 白色 胶 丝 。 WIE, 外 皮 浅 褐色 。 WER 
C, 老 莘 表面 有 棕 或 灰白 色 斑点 , 小 枝 节 明 显 , 被 锈 色 
短 柔 毛 。 叶 对 生 ， 有 柄 ， 孵 形 或 长 圆 形 , 先端 浙 尖 , 基 
部 宽阔 稍 截 圆 , 全 缘 , 叶脉 锈 色 ， 上面 暗 黄 绿色 , 下 面 
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黄 绿色 , 两 面 均 有 白色 短 苯 毛 。 花 小 , 白色 , 花冠 高 脚 
SUR. 排 成 紧密 的 伞 房 花序 . 萌 莹 果 单个 或 成 对 , EIE 
圆 形 ,先端 有 细 长 尖 头 ,与 果 体 近 等 长 ,未熟 时 黄 绿色 ， 
有 白色 短 苯 毛 ,成熟 时 开裂 种 子 多 数 , 褐色 , 顶端 有 
白色 丝 状 毛 。( 图 427) 





图 427 

生境 分 布 生 于 山林 下 或 沟谷 小 树 从 中 。 常 缠绕 

在 其 他 树 上 . 我 国 广东 、 广西 、 云 南 、 贵 州 等 省 区 有 分 
布 


Ros 


采集 加 工 ”全 年 可 采 ， 鲜 用 或 切片 晒 干 用 。 
性 味 功能 HWE, 平 。 有 小 毒 。 祛 风 活络 , 强 
obw. 

主治 用 法 AENM, 腰 肌 劳损 , 腰 腿 痛 , 跌 打 损 
伤 ; 外 用 治 外伤 出 血 。 用 量 9 一 15 克 。 外 用 适量 , ERE 
及 干 叶 研 粉 撤 患 处 。 

附注 1. 本 品 有 小 毒 , 过 量 服用 可 出 现 头 尝 、 呕 
吐 等 症状 。 

2. 同属 植物 中 尚 有 下 列 二 种 近 缘 植物 ,其 老 茎 和 
根 在 广东 、 广西 也 作 杜 仲 蔬 ( 葵 杜仲 ) 入 药 , 功效 与 前 
种 相似 。 

(1) 红 杜 仲 芯 〈 红 喉 贿 ) Parabarium chunianum 
Tsiang, 其 根 及 荃 皮 棕 黑色 ， 嫩 葡 上 有 很 多 白色 皮 
孔 。 

(2) Eifel CHROM, LIE TIO Parabarium mi- 
cranthum (Wall. ) Pierre, 近 前 种 , 区 别 点 为 全 株 光 滑 
无 毛 , ZHARAR, 叶 多 长 方 椭圆 形 , 花序 总 状 , 花 带 
WEG. REND. 


3. TERE DRE CIE RE RERO Ecdysanthera utilis Hayata 
et Kawakami IERA., PEWS RS HZR. 

4 . Bi 仲 Chonemorpha valvata Chatt . 在 华南 地 
区 也 有 称 杜仲 茧 者 ,形态 描述 与 功效 参阅 下 册 茧 仲 项 
Fs 


443. db B5 


别名 杜 鹏 花 、 红 杜鹃 、 映 山 红 、 艳 山 红 、 艳 山花 、 
WAW. 

来 源 为 杜 胸 花 科 杜 鹏 花 属 植 物 杜 胸 Rhodo- 
dendron simsii Planch. ， 以 根 、 叶 及 花 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 或 半 常 绿 灌木 ,高 1 一 3 米 。 芭 分 
枝 细 而 多 , 密 被 黄 褐色 平 伏 硬 毛 . 叶 互生 , 具 短 柄 , 柄 上 
有 毛 ;叶片 卵 状 椭圆 形 或 倒卵形 ,长 ?一 6 厘米 , 宽 1 一 
3 厘米 ,先端 急 尖 ,基部 棉 形 ,全 缘 , 上 面 玻 被 硬 毛 , 下 
面 密 被 神色 细毛 , 脉 上 更 多 , 春季 开 粉 红色 花 ,2 一 6 朱 
BOE T BO OU 5 裂 , 近 椭圆 卵 形 ,长 2~4 毫米 ,表面 
密 被 褐色 硬 毛 ;花冠 宽 漏斗 状 , 径 4 一 5 厘米 ,裂片 近 倒 
卵 形 , 稍 不 等 大 ,上 面 3 片 ,有 深 红色 班 点 ;雄蕊 7 一 
10, 花 丝 中 部 以 下 有 稀 政 细毛 ,花药 顶 孔 裂 ; 子 房 卵 贺 
形 , 密 被 硬 毛 , 柱 头头 状 , 彰 果 卵 园 形 ,长 5 一 8 毫米 , 密 
MEE ARPE, (H 428)( 彩 图 304) 





图 428 REB 


生境 分 布 ” 生 于 林 中 或 岩 畔 腐植 土 中 。 分 布 于 江 
苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江西、 福建 、 台 湾 、 河 南 、 湖 北 、 湖 
南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 湿 润 环境 。 土 壤 以 酸性 或 中 性 
的 砂 质 壤土 或 粘 壤土 生长 较 好 ,不 宣 碱 性 土 栽 培 .用 反 
播 或 分 株 繁殖 。 反 插 宜 在 高 温 多 湿 季 节 进 行 。 分 株 繁 
殖 , 适宜 在 早春 或 秋季 落叶 后 分 株 。 将 母 株 挖 出 分 开 ， 
每 从 有 1 个 枝 干 , AR, 每 穴 1 从 , 覆土 压 实 。 生长 期 
间 应 注意 松 土 、 除 草 ， 雨 季 要 注意 排水 。 

采集 加 工 。 春 末 采 花 , 夏季 采 叶 ; 秋冬 采 根 , MF 
备用 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 。 叶 含 二 氧 黄酮 类 物质 :苹果 南 成 ( 即 杜 
I E BER, mattencinin Jy 3€ JE BC BI 7 5UNE ENERO. 
和 游离 的 英 果 茂 黄 酮 ( 即 杜 鹏 花 醉 matteucinol, 为 5， 
7-— 35-6, 8- 二 甲 基 -4'- 甲 氧 基 双 氢 黄 酮 ), 并 含 乌 索 
酸 、 氨 基 酸 . 花 含 花 色 研 : 矢 车 菊 素 -3- 葡 区 糖 息 (cyani- 
din-3-glucoside) 和 矢 车 菊 案 -3, 5-XUN IU WERL, Cyani- 
din 3, 5-diglucosid) , 一 般 此 二 色素 同时 存在 。 并 含有 
黄酮 醇 类 : 杜 胸 黄 素 -3- 鼠 李 荀 萄 糖 研 。 根 含有 又 质 。 

药理 作用 1. 止咳 试验 :用 氨 雾 法 引致 小 鼠 咳 嗽 ， 
32 克 / 公 斤 杜 脆 温 辫 灌 胃 CL SEBERH AEST 2 克 生 药 ) 
有 止咳 作用 . 2. 祛 丫 试验: 用 酚 红 排泄 法 对 小 鼠 进 行 
试验 ,32 克 /公斤 杜 网 浸 膏 灌 关 有 祛 羔 作 用 .3. R 
鼠 平 喘 试 验 :用 磷酸 组 织 胺 引 喘 法 前 30 分 钟 先 用 32 
克 / 公 斤 杜 鹏 漫 这 腹腔 注射 有 缓解 支气管 痉挛 的 作用 。 

ERDE H: E, 温 ， 有 毒 。 祛 风湿 , 活血 
ER, 止血 . b. dE. 甘 、 酸 , 平 。 清热 解毒 ,化 痰 止 
LI 

主治 用 法 W: 风湿 性 关节 炎 ， 跌 打 损伤 , 闭经; 
外 用 治 外 伤 出 血 。 E. H: 支气管 炎 ， 昔 麻疹 ; 外 用 治 
JM. 用量 根 6~9 克 , 花 、 1E 9—15 克 ; 外 用 适量 , 根 
研 粉 、 叶 鲜 品 的 烂 数 患处 。 孕 妇 鼠 服 。 

附 方 ”慢性 气管 炎 : 杜 网 枝叶 30 克 , 五 指 毛桃 60 
克 , fa BER 24 克 , 胡 匡 子叶 15 克 , 羊 耳 菊 9 克 。 JR 
水 3 碗 , 先 将 药 浸泡 30 分 钟 ,然后 小 火 煎 者 40 分 钟 左 
di. ONCE 19. AE 2 次 服 。10 天 为 一 个 疗程 。 


444. KL 板 归 


别名 EHR MAN MAR GEH AR. 
ERW, WA, ERI EFE, Fg. 

来 源 HEEPAHHRHE Polygonum perfo- 
liatum L。 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 莫 性 草本 , 长 3 一 4 米 。 芭 蔓延 
弯曲 ,多 分 枝 , AR, AR, 楼 上 有 倒 生 的 钩 状 刺 ， 基 
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部 木质 化 , 有 时 带 红 色 .。 单 叶 互生 , 有 长 柄 , 柄 上 亦 密 
生 倒 钩 刺 ;叶片 盾 状 三 角形 ,长 与 宽 均 为 2 一 5 厘米 , 先 
端 钝 或 微 尖 , 全 缘 , 无 毛 , 通常 下 面 中 脉 及 脉 纹 上 都 有 
H FERRAR, 圆 形 或 卵 形 , WE, 夏季 开 白 色 或 
谈 红 紫色 花 , ERREF, 项 生 或 生 在 上 部 的 叶腋 , 通 
常 包 在 贺 形 苞 片 内 ; 花 被 5 RA, 裂片 在 果 时 增 大 ; 雄 
E8, ARRE, 坚硬 , ROLL 有 光泽 , 成熟 时 完全 
包 于 深蓝 色 多 汁 的 肉质 花 被 内 。( 图 429) 〈 彩 图 305) 





图 429 Step 


生境 分 布 ” 生 于 田 坎 , 沟 边 及 草 坡 上 ,分布 于 全 国 
各 省 区 。 
栽培 要 点 ”对 气候 、 土壤 要 求 不 严 , 南 、 北 各 地 均 
可 栽种 。 土壤 以 砂 壤 士 、 粘 壤土 生长 较 好 . 种 子 繁殖 . 
南方 3 月 , 北方 4 月 播种 , 条 播 , 行距 1 尺 , 覆土 2~ 
3 分 ,保持 土壤 湿润, 约 半 个 月 出 菌 。 生长 期 间 不 需 特 
殊 管理 , 生长 中 期 可 施 追 肥 一 次 , 主要 施用 氮肥 , 可 适 
当 配 合 一 些 磷肥 和 钾肥 。 
采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 植株 生长 茂盛 时 采集 , MF. 
化 学 成 分 “全 草 含 通 武 (indican)、 黄 酮 斌 、 草 碟 、 
MR, MAM, AIM, KER (persicarin)。 根 含 少 
量 大 黄 素 (emodin》 和 大黄 酚 hrysophanoD, HE 
SER 336. 
药理 作用 WERE: 杠 板 归 水 散剂 对 金黄 色 葡 
萄 球菌 、 乙 型 溶血 性 链球 菌 、 枯草 杆菌、 大 肠 杆 菌 、 绿 
脓 杆 菌 、 斯 密 氏 杆菌 、 宋 氏 痢疾 杆菌 、 志 贺 氏 痢疾 杆菌 
均 有 抑制 作用 。 
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性 味 功能 ” 酸 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 利 尿 消 肿 。 

主治 用 法 ”上 呼吸 道 感染 , 气管 炎 , 百日咳 , 急性 
ARER, BR, ME, HK, 外 用 治 带 状 疱疹 ， 
湿疹 , Aude. 蛇 咬 伤 。 用量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 
鲜 品 的 烂 数 或 干 品 前 水 洗 患 处 。 

HI d. 上 呼吸 道 感染 , 杠 板 归 、 一 枝 黄花 、 大 
Si, KRE 30 克 , 桔梗 18 克 , 加 水 200 毫升 , 小 火 
前 成 100 毫升 ， 早 晚 分 服 。 小 儿 酌 减 。 

2. 百日咳 : 杠 板 归 30 克 , 炒 后 加 糖 适量 , 水 前 代 
茶 饮 ， 每 日 1 剂 。 

3. PRES, 湿疹: 杠 板 归 适量 , 食盐 少许 , 的 
EAER REBA. 

4. 慢性 气管 炎 : 杠 板 归 15 克 , 车 前 子 、 陈 皮 各 9 
S. WERE 1. 5 克 〈 后 下 )， 鲜 小 叶 榕树 叶 30 克 。 水 前 ， 
WEHEE 100 毫升 分 3 次 服 。10 天 为 一 疗程 。 

5. 毒蛇 咬 伤 ; 鲜 杠 板 归 叶 60 克 , 洗 净 的 汁 ， 甜 酒 
少许 调 服 ; 外 用 鲜 叶 捣 烂 , 酌 加 红糖 , 捣 匀 外 烧伤 口 周 
围 及 肿 处 。 

附注 同属 植物 省 着 Polygonum sieboldü Mei- 
ssn. SHE P. sagittifolium Lévl. et Van't， 在 陕 
西 时 与 杠 板 归 相 混 , 前 者 叶 长 卵 状 披 针 形 , 基部 盘 形 ， 


后 者 叶片 箭 形 ， 二 者 叶 均 非 盾 状 着 生 ， 可 资 区 别 . 
445. 15 梅 
别名 树 梅 、 珠 红 。 


来 源 为 杨梅 科 杨 梅 属 植物 杨梅 Myrica rubra 
(Lour. ) Sieb. et Zucc. ， 以 根 、 树 皮 及 果实 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 乔木 ,高 可 达 12 米 , 树 皮 灰色 Bl 
HRE. 小 枝 较 粗壮 , 无 毛 , 皮 孔 少 而 不 显 。 单 叶 互生 ， 
棉 状 倒卵形 或 长 枫 状 倒 披 针 形 ， 先 端 稍 钝 ， 基 部 罕 攀 
形 , 全 缘 或 先端 有 4 一 5 对 钝 锯齿 , EE, 下面 有 人 金黄 
色 腺 体 , E. IIE, 肉 梭 异 株 ; 稿 状 雄花 序 单 生 
或 数 条 丛生 于 叶腋 , 长 1~3 厘米 , 径 3-5 毫米 , 有 密 
接 覆 瓦 状 苞 片 ， 每 苑 片 有 1 雄花 ; 雄花 有 2 一 4 不 孕 小 
AOT R A—6 梭 荡 ;内 花序 常 单 生 叶 腋 ,长 5 一 15 毫米 ; 
有 和 密 接 覆 瓦 状 巷 片 ， 每 苞 片 有 1 雌花 !， METER 4 小 区 
片 ; 子 房 卵 形 , 有 极 短 花柱 及 2 细 长 花柱 枝 。 核 果 球形 ， 
径 10~15 毫米 ,外 果皮 未 成 熟 前 绿色 ,成 熟 后 深 红色 、 
繁 红色 或 白色 , 由 多 数 厢 状 体 密生 而 成 , 内 果皮 坚硬 。 
(图 430) 

生境 分 布 栽培 或 野生 于 山坡 杂 木 林 中 。 分 布 于 
江苏 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 等 省 区 。 

RERA "适宜 温暖 湿润 气候 , 喜 阴 , 故 宜 选 山地 
北向 或 东 向 阳光 照射 较 少 的 地 方 . 土 壤 以 质地 轻松 、 排 





图 430 杨梅 

水 良好 而 混 有 石 砾 的 砂 质 壤土 为 好 ,用 播种 嫁接 法 繁 
殖 ,播种 , 于 果实 成 熟 后 , 脱 去 果肉 , 阴干 点 播 或 条 播 ， 
也 可 与 沙 层 积 贮藏 至 明年 春季 播种 。 播 种 后 保持 适当 
湿度 , 但 也 要 防止 浇 水 过 多 , 引起 土 面板 结 。 一 般 多 在 
出 菌 后 2 个 月 左右 或 至 第 二 年 春季 移 栽 。 苗 木 培 育 2 
年 后 嫁接 , 嫁接 以 清明 节 为 宜 , 接 后 10 余天 即 可 愈合 
生长 。 生 长 期 间 应 注意 施肥 和 整形 、 修 前 工作 。 

采集 加 工 ” 根 及 茎 皮 全 年 采 ， 去 粗 皮 切片 晒 干 备 
用 。 果 夏季 成 熟 时 采 ， 鲜 用 ， 干 用 或 盐 溃 备 用 。 

化 学 成 分 树 皮 内 含 黄酮 类 物质 杨梅 皮 武 
(myricitrin, Ca HaOi) 及 其 成 元 杨梅 皮 素 (myricetin， 
CHioOw)、 另 含 大 麻 丰 annabiscitrin, Ca HO) 等 ， 
此 外 , MARR. 果实 含有 机 酸 、 微量 的 杨梅 皮 素 、 糖 
类 及 蜡 质 。 心 材 含 树胶 。 叶 含 挥发 油 及 靶 质 。 

药理 作用 1. 杨梅 皮 丰 及 杨梅 皮 素 直接 作用 于 肾 
脏 , 并 兴 厅 心脏 , 间接 发 挥 强力 的 利尿 作用 ; 并 且 有 与 
路 丁 相同 的 抗 血管 渗透 作用 的 性 质 。2. 根 皮 干粉 ， 对 
大 狗 股 动脉 游离 半 切 断 , 加 压 2 分 钟 即 见 止血 。 3. 抑 
菌 试验 :本 品 树 皮 、 根 皮 水 前 液 对 痢疾 杆菌 、 大 肠 杆菌 、 
金黄 色 葡 萄 球菌 等 均 有 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 根 、 树 皮 : 苦 , 温 。 散 凉 止 血 ,止痛 。 
果 : 酸 、 甘 , 平 。 生津 止 渴 。 

主治 用 法 WAR: 跌 打 损伤 , 骨折 , MRK, 
十 二 指 肠 溃疡 ,牙痛 ， 外 用 治 创伤 出 血 , eie. RR. 
口 干 ,食欲 不 振 。 用 量 ” 根 树 皮 、 果 15 一 30 克 ; 根 皮 
外 用 适量 ， 研 粉 撤 数 或 食油 调 数 患处 。 

附 方 0. 痢疾: 鲜 杨 梅 树 皮 30 E. BEREIT 15 
克 ， 桶 皮 4.5 克 。 水 前 分 3 次 服 ， 每 日 1 剂 。 


2. 再、 十 二 指 肠 溃疡 ,胃痛 : 杨梅 树 根 皮 (去 粗 
E) 青木 香 各 等 量 。 共 研 细 粉 制 成 蜜 丸 。 每 九重 9 克 。 
每 服 2 丸 ， 每 日 2 次 。 

附注 下 列 同属 2 种 植物 ,在 云南 也 同 作 杨梅 入 药 。 

1. 大 树 杨梅 〈 毛 杨梅 ) Myrica esculenta Buch. - 
Ham. 与 杨梅 的 主要 区 别 为 小 枝 和 芽 密 生 千 毛 , 皮 孔 密 
而 明显 。 穗 状 圆锥 花序 腋生 , 雄花 序 长 6~8 厘米 。 肉 
花序 因 分 枝 极 缩短 ， 仅 有 1 一 4 Re AUR P ifi L0 07 8b 
状 , 2—3.5 厘米 ,分布 于 广西 、 广东 、 四川、 贵州、 
云南 等 省 区 。 

2， 演 杨梅 Myrica nana Cheval， 常 绿 灌木 ， 高达 
2 米 。 小 枝 较 粗壮 , 无 毛 或 有 稀 玻 短 柔 毛 。 ROUTEUR 
生 叶 腋 ,基部 有 不 显著 分 枝 ; 雄 花序 长 1 一 1. 5 毫米 , 肉 
花序 长 1. 5 厘米 。 分 布 于 云南 中 部 及 贵州 西部 。 


446. 远 志 


别名 小 草 、 细 草 、 小 鸡腿 、 小 鸡 根 、 细 叶 远 志 、 
线 茶 。 

来 源 为 远志 科 远 志 局 植物 远志 Polygala tenui- 
folia Wild， 和 卵 叶 远志 P. sibirica L， 的 根 或 根 皮 。 

形态 特征 1. 远志 多 年 生 草 本 , 高 达 30 厘米 。 
地 下 有 图 柱 形 宿根 , KIMS. ATRE, 多 数 ， 
由 基部 从 出 , 细 柱 形 , AEW, 带 绿色 ， 上 部 多 分 枝 。 
单 叶 互生 ,叶柄 短 或 近 于 无 柄 ; 叶片 条 形 , IK 1-4 T 
Æ. 宽 0. 1 一 0. 3 厘米 , EWR, AED. 全 缘 ， 中 
Wk Eti FIG. 背面 隆起 , 无 毛 或 稍 被 柔 毛 。 夏季 茎 项 抽 
FREF., Wh. Wi 葛 片 5， 其 中 2 枚 呈 花 瓣 状 ， 
REG, AEG, TERES, URGE LIRE. 
旦 龙骨 状 ,先端 有 丝 状 附属 物 ; 雄蕊 8, 花丝 基部 联合 ， 
子 房 2 室 , 花柱 奇 曲 , 柱头 2 裂 。 WRI ETN, E 
端 微 叫 ,表面 平滑 无 毛 , 共 部 有 和 宿 存 的 葡 片 ,成熟 时 沿 
边缘 开裂 。( 图 431) 〈 彩 图 306) 

2. HTE ”描述 参阅 本 书 瓜 子 金 项 下 。 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 下 或 草地 上 。 分 布 于 黑龙 
江 、 吉 林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 
青海 、 宁夏、 山东 、 安 徽 、 江 西 、 河南、 湖南 、 四 川 等 
省 区 。 

RERA 喜 冷 凉 气候 , 鼠 高 温 , 耐 干旱 , 宜 选 向 
阳 、 排 水 良好 的 砂 质 壤土 栽 种 。 种 子 繁殖 , 4 月 中 、 下 
旬 播 种 , 行距 6 一 7 寸 , 条 播 , 开 浅 沟 将 种 子 均匀 搬入 
HA, 覆土 3 一 5 分 , 每 亩 播种 量 3 斤 左右 , 15 天 左右 
陆续 出 苗 , 苗 出 齐 后 , 间 去 过 密 处 苗 。 出 菌 期 间 需 注意 
浇 水 , 经常 保持 土壤 湿润 , 生长 期 间 则 不 需 经 常 浇 水 。 
为 了 提高 根 的 产量 , 可 于 生长 第 二 年 春季 4、5 月 间 施 
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图 431 远志 


追肥 一 次 , 主要 以 磷肥 为 主 , 每 亩 施 饼 肥 40 一 50 斤 或 
过 确 酸 钙 25—30 T. 

RAMI ”栽培 品 于 播种 后 2 一 3 年 采 收 , 采 收 时 
期 与 野生 品 相同 , 均 适宜 在 春季 或 秋季 采 挖 ,除去 荃 部 
及 泥土 ， 趁 鲜 抽 去 木质 心 ， 晒 干 。 

炮制 ” 制 远志 ” 取 定 量 甘 草 在 锅 内 散 汤 ， 捞 去 药 
WE, 加 入 拣 净 去 心 的 远志 肉 , 者 至 将 汤 吸 尽 , 取出 干 
燥 〈 每 50 公斤 用 甘草 3 公斤 ) 。 

Weng ”将 制 远志 加 入 炼 熟 的 蜂蜜 与 少许 开水 ， 
拌 匀 ， 稍 头 ， 放 锅 内 炒 至 不 粘 手 ， 取 出 晾 凉 每 50 公 
FEMA MORE 10 公斤 )。 

化 学 成 分 ” 根 皮 含 酸性 皂 起 一 GS 
0.7%，, 水 解 生成 远志 皂 研 元 A (tenuigenin A, CHo- 
Os), ŽRERE B (tenuigenin B, CwHwO,) 及 糖 . 此 
外 ， 尚 含 结晶 性 的 远志 素 (onsicin，CaHwO:)、 脂 肪 
油 、 树 脂 等 另 据 报导 根 含 远志 皂 武 , 水 解 得 原 远志 皂 
WX Cenuifolin, Ca HOn), 进一步 水 解 得 前 远志 皂 
WE (preseneginin, C4 HaO;) , 根 尚 含 远志 碱 (tenui- 
dine, Cu HON) , RWA (polygalitol 或 polygalit， 
B 1, S-anhydro-D-sorbitol CHO.) 及 N- 乙 酰基 -D- 
葡 糖 腕 (N-acetyl-D-glucosamine) 。 

药理 作用 1. 远志 含有 皂 武 ,能 刺激 四 粘膜 ， 出 
现 轻 度 恶 心 , 并 反射 性 地 引起 祛 痰 。 鉴于 此 点 , 胃炎 及 
胃 泪 疡 病人 应 慰 用 。2. 对 于 麻醉 犬 、 麻醉 家 免 之 血压 ， 
均 有 速 降 作用 。3. 对 各 种 动物 的 离 体 子宫 、 在 体 子宫 
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的 收缩 力 和 紧张 度 均 加 强 。 4. WA: 远志 乙醇 浸 液 在 
体外 对 固 紫 染色 阳性 菌 有 抗菌 作用 ， 对 结核 杆菌 中 度 
敏感 。10% 远 志 煎 剂 对 肺炎 双 球菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 辛 、 苦 ， 温 。 益 智 安神 ， 散 郁 化 羔 。 

主治 用 法 ”神经 衰弱 , DH. BS. 失眠, REK 
喇 ， 支 气管 炎 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 慢性 气管 炎 : 远志 、 HE. SPICE. 
BRATR, 制 成 丸 , 每 丸 重 0.3 克 。 每 日 早 、 晚 各 服 
1X. 10 日 为 一 个 疗程 。 

2. WÉ ES, bF, KR: 远志 9 克 ， 五 味 子 6 
克 ， 糖 适量 ， 水 煎 服 或 制 成 糖浆 服 。 


447. ik 钱 草 


别名 活血 丹 、 金 钱 草 (上 海 、 江 苏 )、 金 钱 薄荷 、 
落地 金钱 、 肺 风 草 、 十 八 缺 、 透 骨 消 〈 四 川 ) 。 

来 源 为 情形 科 连 钱 草 属 植物 连 钱 草 Glechoma 
longituba (Nakai) Kupr. (G. hederacea auct. Sin. non 
L. ; G. hederacea L. var. longituba Nakai G. brevituba 
Kupr. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 个 锌 草本 ,高 5 一 20 厘米 , 茎 细 
长 , 四 棱 形 , 有 分 枝 , 节 着 地 生根 , 枝 梢 直立 , WIR 
€. 叶 对 生 , 有 柄 ; 叶片 贺 形 或 肾 形 , 长 1~3 厘米 , 宽 
1.5—3 K, EROE, WRAN, MEIH 
短 柔 毛 。 春 、 夏 开花 ， 轮 伞 花 序 腋生 ， 每 轮 有 花 2 一 6 
休 。 苞 片 钻 形 , 项 端 有 芒 , 花 葛 简 状 , 长 约 8 一 10 OK 
有 5 齿 , 齿 端 有 芒 , 外 面 和 齿 缘 上 均 有 白色 细毛 ; 花冠 
二 层 形 , 紫红 色 或 淡 紫 色 , 长 1. 2 一 2 厘米 , 冠 管 细 , 向 
喉 部 增 广 , 上 层 短 , 倒 心 形 , MAARN, FEA 3 裂 
K WRAD, PREK, 倒 心 形 , MWAN, 雄蕊 
4， 二 强 ,花丝 顶端 分 2 H, Wh 1 枝 着 生花 药 ， 药 室 
叉 开 成 直角 ; 花柱 光滑 , 柱头 2 裂 , 小 坚果 长 贺 形 , W 
色 。( 图 432) EM 307) 

生境 分 布 ” 喜 生 于 潮湿 荫蔽 的 沟 边 ,山野 .草丛 及 
林 缘 。 分布 几 遍 于 全 国 各 地 ， 也 有 栽培 。 

栽培 要 点 。 音 较 阴 湿 环境 , 耐寒 , 北京 地 区 栽培 ， 
稍 经 覆盖 可 以 越冬 .土壤 以 砂 质 壤土 生长 较 好 ,不 宜 粘 
土 栽培 。 分 株 繁殖 ，4、5 月 挖 起 植株 ,分 成 小 株 带 土 
团 栽种 , 行距 1 尺 , 株距 5 寸 ， 栽 后 将 土 压 实 后 浇 水 。 
生长 期 间 应 注意 除草 浇 水 ,雨季 要 注意 排水 ;发 现 红岗 
蛛 为 害 ， 可 用 0. 3 波 美 度 石 硫 合剂 喷 杀 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 , 以 夏季 为 佳 , 洗 净 , 鲜 用 或 
AFH. 

化 学 成 分 茎 、 叶 含 挥发 油 。 油 中 主要 成 分 为 1- 
H (l-pinocamphone, CHO), 18 1- 薄 荷 酮 





Ha 连 钱 草 
(1l-menthone，CioHsO)、a- 茂 刀 (a-pinene, Ci Hi), 
POR. (B-pinene) , HPI (limonene, Ci Hi, 1, 8- 
核 油 精 (1, 8-cineol, Ci HO), 对 - 伞 花 烃 (p-cymene, 
CoH) 等 , 成 分 随 产 地 、 生 境 而 有 所 差异 。 其它， 尚 
TAKIR, MRM, R, RENES. 


药理 作用 1. AFER, 促进 肝 细 胞 的 胆汁 分 
ib. 肝胆 管内 胆汁 增加 ， 内 压 增高 ,胆道 括约肌 松弛 ， 
而 使 胆汁 排 出 。2， 能 使 小 便 变 为 酸性 ， 促 使 存在 于 碱 
性 条 件 下 的 泌尿 系 结石 溶解 3. WARR: 本 品 对 金 
黄色 将 萄 球菌 、 伤寒 杆菌 、 福 氏 网 疾 杆 菌 、 宋 氏 网 疾 杆 
菌 、 绿 脓 杆 菌 均 有 抑 菌 作用。 

性 味 功能 E. EL 凉 。 清热 解毒 ,利尿 排 石 ， 散 
LIA 

主治 用 法 尿 路 感染 , 尿 路 结石, WES 
iK 黄姜 型 肝炎 ,肝胆 结石 , ARR ONG. 风湿 关节 痛 ， 
月 经 不 调 ; BARRE: 跌 打 损伤 , 骨折， 疤 疡 肿 毒 。 
用 量 9 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 换 烂 数 患 处 。 

附 方 1. 急性 肾炎 : 连 钱 草 、 地 蕉 、 海 金沙 萨 、 马 
兰 各 30 克 ， 每 日 1 剂 ，2 OR. 

2. 肾 及 膀胱 结石 鲜 连 钱 草 30 克 , 水 前 服 . 连 服 
1 一 2 个 月 ， 逐 日 增 量 ， 增 至 180 克 为 止 。 

3. 雷公 茧 中 毒 : 鲜 连 钱 草 150 一 500 克 , 洗 净 绞 汁 ， 
分 3—4 次 服 , ETTR: 并 可 结合 输液 及 补充 
HEER B, C. 腹痛 可 用 阿托品 止痛 ; 浮肿 可 用 车 前 草 、 
ELENA IGI. 

4. RITI: 鲜 连 钱 草 co 克 , WINGREN. 


另 取 鲜 全 草 适 量 ， 的 从 甫 患处。 
附注 同属 植物 欧 连 钱 草 Glechoma hederacea 
L. 我 国 新 疆 地 区 有 分 布 ， 性 昧 功能 与 连 钱 草 类 同 。 


448. ik — 3H 


别名 ER, RER RERE RA AA 
dS. 

来 源 CHOR WUOEGÉECHUR HEIL SEMI Forsythia sus- 
pensa (Thunb.) Vahl， 以 果实 入 药 。 

形态 特征 落叶 灌木 , 高 2~3 米 。 枝 条 细 长 开展 
RFE. 小 枝 浅 棕色 , Mut, 节 间 中 空 无 体 , 单 叶 对 
E, RAS 叶片 完整 或 ER, 卵 形 至 长 圆 卵 形 , 长 6 
一 10 厘米 , 宽 1. 5 一 2. 5 厘米 , 先端 类 , 基部 宽 栅 形 或 
圆 形 , 边缘 有 不 整齐 锯齿 。 春季 先 叶 开花 , 花 1 一 3 洒 
(一 6) RIER ERRE, DR RH KAE , 
长 约 0.5 厘米 , 边缘 有 缘 毛 ; 花冠 黄色 , 具 4 长 椭圆 形 
BUT. EBUROURMS. ZEKE 1. 5 理 米 ， 最 宽 处 约 
0.8 厘米 ,花冠 管内 有 橘红 色 条 纹 ; 雄蕊 2， 着 生 于 花 
冠 的 基部 , 花丝 极 短 ; 花柱 细 长 ,柱头 2 裂痕 果木 质 ， 
有 明显 皮 孔 , MAE, 顶端 尖 , 长 约 2 厘米 ,成 熟 2 裂 。 
HTE, AM. (433) 〈 彩 图 308) 





图 433 Ea 


生境 分 布 多 为 栽培 .野生 于 低 山 灌 丛 或 林 缘 。 分 
布 于 河北 、 山 西 、 陕 西 、 甘肃、 宁夏 、 山 东 、 江 苏 、 江 
西 、 河 南 、 湖 北 、 四 川 及 云南 等 省 区 。 
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栽培 要 点 ” 喜 向 阳 和 温暖 湿润 气候 ,耐寒 . 宜 选 阳 
坡 、 避风 的 环境 ,以 砂 质 壤土 、 粘 壤土 生长 最 好 , 排水 
良好 的 荒地 、 路 旁 等 也 可 栽培 。 用 播种 、 分 株 、 
插 插 和 压条 繁殖 。 春 季 播 种 ， 播 种 前 将 种 子 与 湿 沙 混 
$. 埋 于 地 下 , 约 2 个 月 取出 撒播 , 覆土 2~3 分 , 保 
持 土壤 湿润 , BUG. 苗 高 1 尺 左右 移 栽 。 MHRA. 
TR. 夏季 进行 , 切口 宜 在 节 处 , 利于 生根 。 压条 和 分 株 
繁殖 ， 宜 在 春季 进行 。 

采集 加 工 ”白露 前 采 青绿 果实 , MTF, Ke EMI. 
RRNK, WAHRE, MF, H “EA”. 

化 学 成 分 果实 含 白桦 脂 酸 (betulinic acid), M 
果 酸 (ursolic acid), FRM (oleanolic acid)、 牛 劳 
TAG (arctigenin), FFR (arctiin)、 罗 汉 松 脂 素 
(matafresinol), 3 ULEL IBI KK (matairesinoside)、 连 
JIR (phillygonol), EMR (phillyrin) REIN) 
(orsythol). LAH A B. C0 OK -9-D- NES MERC. 
3, 4-—XXE-9-3E 2, 3E-O-o-L- BUE BE. (1-~6) -4-0-1 
TEREJE-0-D-WI &j SER, T EN. 

Tm&-r—b. BOSBURNC-S-LNRI. P- li 
M. FARM, EMRK, BRAR 4.89%, 生物 
碱 0.2%%。 

连 狗 酯 素 在 青竹 、 老 钴 果皮 中 含量 差别 不 大 ,而 种 
子 中 的 含量 最 高 。 

EMT GEMO) 含 Bamyin-3-acetate。 

药理 作用 1. MARR: CO 试管 法 连 手 酚 对 金 
黄色 葡萄 球菌 〈1 : 25120) 及 志 贺 氏 痢 疾 杆 苦 (1 : 
1280) 有 明显 的 抑 菌 作用 。(2) 连 乱 水 闭 剂 体外 试验 对 
痢疾 杆菌 、 伤 寒 杆菌 、 副 伤寒 杆菌 、 结 核 杆菌 、 金 黄色 
葡萄 球 昔 、 肺 炎 双 球菌 均 有 抑制 作用 . 醇 提 取 物 7.8 AE 
3E / A TE HR BENT P338 IUE PE H A KPE FE KORG 
1: 5 YEBUK BUB, 在 试管 内 对 星 形 奴 卡 氏 菌 有 抑制 作 
JH. 2. 连 手 果 这 所 含 的 齐 墩 果 酸 有 轻微 的 强 心 、 利 尿 
作用 。 3, 连 狗 对 于 麻醉 大 的 血压 有 速 降 作 用 .4. 含有 
丰富 的 维生素 P 能 增强 毛细 血管 的 致密 度 ， 故 对 毛细 
血管 破裂 出 血 , 皮下 溢 血 有 效 。5. 连 臣 前 剂 有 镇 吐 作 
用 ,能 对 抗 洋 地 黄 、 阿 朴 吗啡 所 引起 的 呕吐 , 这 种 镇 吐 
作用 ,可 能 是 抑制 延 脑 中 枢 的 催 吐 化 学 感受 区 所 引起 。 
6. 连 沽 对 于 四 氧化 碳 致 成 大 鼠 的 肝 损 伤 , 可 使 其 肝脏 
变性 和 坏死 明显 减轻 ， 肝 组 胞 内 蓄积 的 肝 糖 元 以 及 核 
糖 核酸 含量 大 部 恢复 或 接近 正常 , 血清 谷 -再 转氨酶 活 
力 显著 下 降 , 表明 连 才 具 有 抗 肝 损伤 的 作用 。 7. EA 
子 精 油 在 鸡 胚 内 和 鸡 胚 外 对 京 科 68-1 株 和 仙台 株 病 
毒 均 有 抑制 作用 。 对 白色 念珠 菌 和 热带 念珠 菌 亦 有 明 
显 的 抗 真菌 作用 。8. 连 撼 子 精油 对 感染 流感 病毒 的 小 
也 有 一 定 的 保护 作用 。9. 连 乱 在 体外 可 显著 抑制 猪 胰 
弹性 蛋白 酶 的 活力 。 


— 430 一 





性 味 功能 ” 苦 ， 微 寒 。 清 热 解毒 ， 消 首 散 结 。 

主治 用 法 ” 风 热 感冒 , WREN, 急性 肾炎 , 肾 结 
He BOB. PRÉS, RUE. HE 6—15 克 。 

附 方 1. AEN: E12 E. 金银花 、 野 菊花 、 
WAZ, ATAI. KKR. 

2. 咽喉 肿 痛 ; E RF, ELA, 生地 黄 
24 克 ， 玄 参 9 克 。 水 前 2 次 , 分 2 一 3 次 服 。 

制剂 ”注射 用 双 黄连 粉 针剂 : 系 由 金银花 ( 双 花 )、 
黄蓉 、 连 狠 提 取 物 制 成 的 一 种 无 菌 粉末 ,由 哈尔滨 中 药 
二 厂 研制 而 成 .用 时 静脉 滴 注 。 功能 清热 解毒 , 用 于 病 
毒性 肺炎 、 上 呼吸 道 感染 、 扁桃 体 炎 、 咽炎 等 病毒 及 细 
菌 感染 性 疾病 〔 详 见 本 书 “ 金 银 花 ”制剂 项 下 )。 

附注 商品 连 枉 除 正品 外 ， 人 少数 地 区 尚 发 现 以 秦 
Æ% Forsythia giraldiana Lingelsh, 或 丁香 属 的 紫 丁 香 
Syringa oblata Lindl. 的 果实 混入 。 又 江南 地 区 盛产 金 
钟 花 Forsythia viridissima Lindl. 但 此 种 植物 开花 多 ， 
结果 少 ， 故 较 少 混入 。 


449. 走马 胎 


别名 WMA, UR, UI, ESR. 

来 源 为 紫金 牛 科 紫 金牛 属 植物 大 叶 紫 金牛 Ar- 
disia gigantifolia Stapf， 以 根 、 叶 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 ,高 1 一 2 米 。 根 状 莹 粗壮 , 根 
粗 厚 , BGE, 稍 呈 串珠 状 膨大 ,断面 带 红色 , 皮 部 有 红 
色 小 点 , 木质 部 黄白 色 ， 具 菊 花 状 射线 , HET E 
3L. DA. MYTER, MARE, WAA, 
MHR, KAE RK HE, e 15-35 厘米 , 宽 
7—12 厘米 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 枢 形 或 宽 模 形 ， 稍 下 延 ， 
边缘 密生 细 锯 齿 , 齿 端 有 小 腺 点 ,上 面 斑 生 短 条 状 黑 色 
突起 的 腺 点 , 下 面 带 紫 红色 , 有 腺 点 。 春 末 夏 初 开 淡 紫 
色 小 花 ,成 项 生 或 腋生 的 罕 长 形 圆锥 聚 伞 花 序 ,花序 梗 
及 小 花 神 均 长 ， 花 序 梗 分 枝 处 有 披 针 形 苞 片 ， 花 葡 5 
JH. 裂片 披 针 形 , 缘 有 细毛 ; 花冠 钟 状 ，5 深 裂 ,裂片 
EMME, 端 钝 ; HERES. 花丝 极 短 。 核果 球形 , NUS 
红色 ， 有 宿 存 花 葡 和 花柱 。( 图 434) 

生境 分 布 ” 生 于 山沟 、 水 边 、 林 下 湿 处 ,分 布 于 广 
西 、 广 东 等 省 区 。 

RAMI 秋季 采 挖 根 或 全 株 , 洗 净 切片 晒 干 . 夏 
np, MF. 

性 味 功能 苦 、 微 辛 ， 温 。 祛 风 活血 , 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 根 :风湿 性 关节 炎 , 腰 腿 痛 , 跌 打 肿 痛 ; 
H: 外 用 治 扭伤 , 痛 疝 肿 毒 ,慢性 溃疡 。 用量 根 9 一 
30 克 ; 根 、 叶 外 用 适量 ,的 烂 外 兽 ， 或 用 干 叶 研 粉 撤 
数 惠 处 。 











图 434 大 叶 紫 金牛 


附 方 ” 风 湿性 关节 炎 : 走马 胎 、 金 缕 半 枫 荷 、 五 加 
皮 各 15 克 。 酒 水 各 半 前 服 。 


450. 走 游 草 


别名 Elw, WEF, AKM EMER. 

来 源 AW W FLHORONOR UI MEAS Tetrastig- 
ma obtectum (Wall. ex Laws. ) Planch. ,以 全 株 入药 。 

WERE UE ICE SUKIONCR, I 1-3. 
根 贺 柱 形 , 肉质 , 肥大 成 连珠 状 . 幼 枝 绿色 , 老 枝 褐色 ， 
四 楼 形 , 小 枝 和 叶柄 有 短 刚毛 * 卷 须 与 叶 对 生 , 分 枝 顶 
MARR. EE, EREA KH: 小叶 3 一 5 片 ,有 
极 短 的 柄 或 近 无 柄 ; 小 叶 莹 状 倒卵形 或 椭圆 形 , 长 2 一 
5 厘米 ， 宽 1 一 2. 5 WK, WER., ERRE., uk 
Afi WERE | VLA UE ; 西 侧 小 叶 基部 偏 斜 . 夏 、 秋 叶腋 开 
绿色 小 花 , 伞 形 花序 ,花梗 细 长 ， 杂 性 异 株 ， 花 4 数 ， 
花 辩 平展, 子 房 基部 与 花 盘 合生 , 柱头 4 裂 。 浆果 球形 
或 倒卵形 ， 长 约 6 毫米 。 种子 2 一 4 粒 。( 图 435) OE 
图 309) 

生境 分 布 生 于 山 间 玖 林 中 ， 常 攀援 于 树 上 或 石 
Bib. 分 布 于 陕西 、 江西、 湖北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 晒 干 备用 或 鲜 用 。 

性 味 功能 苦 ， 涩 ， 温 。 祛 风 活络 ， 活 血 止 痛 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损 伤 ,风湿 麻木 ,关节 筋骨 疼痛 。 





图 435 AUEN 


Rift 9 一 15 克 。 

附注 APh Hi Y h AE h AEH NEBE Tetrastigma 
obtectum (Wall. ex Laws.) Planch. var. glabrum 
(Lévl. et Vant. ) Gagnep， 与 正 种 区 别 为 枝叶 光滑 无 
毛 , 小 叶片 权 贺 形 或 椭圆 披 针 形 ,分 布 于 云南 , 当地 以 
根 入 药 , 叫 小 九 节 铃 , ERREI, 能 接骨 生 肌 , IE 
血 消炎 。 





451. R € 


别名 灵芝 草 、 菌 灵芝 、 木 灵芝 。 

来 源 为 担子 菌 类 多 和 孔 菌 科 灵芝 属 植物 灵芝 Ga- 
noderma lucidum (Leyss. ex Fr.) Karst. RKE G. 
japonicum (Fr. ) Lloyd 的 子 实体 。 

WERE 1， 灵芝 (潮红 灵芝 、 赤 芝 ) ”腐生 真 
Bi, 子 实体 伞 状 , 菌 盖 坚 硬木 质 , 肾 形 或 半圆 形 , 由 黄 
色 渐 变 为 红 褐色 ,表面 光泽 如 球 , 有 环 状 棱 纹 和 辐射 状 
笋 纹 ; 菌 肉 近 白色 至 淡 褐色 ; 菌 盖 下 面 和 白色, 后 变 为 浅 
WE, 有 细密 管状 孔洞 , 内 生 担子 器 及 担 移 子 ; WHR 
E, 罕 偏 生 , KEE, 坚硬, KERRE: MATA 
€&. RE. 很 小 。( 图 436). EH 310 

2. 紫 芝 ”与 上 种 相似 ,主要 区 别 为 本 种 的 菌 盖 及 
菌 柄 均 为 黑色 ， 菌 内 和 菌 善 下 面 的 菌 管 均 为 锈 神色 。 
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图 436 灵芝 
生境 分 布 均 腐生 于 栎 及 其 它 阔 叶 树 的 根部 或 枯 
Fk. 吉林、 河北 、 山 西 、 陕 西 、 山 东 、 安 徽 、 江 苏 、 
浙江 、 江 西 、 福 建 、 广 西 、 广 东 、 海 南 、 四 川 、 贵 州 
云南 、 西 藏 等 省 区 均 有 分 布 。 


培养 要 点 ”1,. 子 实体 的 培养 ”灵芝 和 和 紫 艺 常 采用 
组 织 分 离 法 , 即 用 新 鲜 灵 芝 , 取 其 菌 盖 或 苗 根 组 织 , 经 
表面 消毒 后 ， 在 无 菌 条 件 下 放 入 盛 有 培养 基 " 的 培养 
MP, 在 24 一 26C 下 培养 ， 待 白色 苗 丝 长 出 后 ， 立 刻 
将 菌 丝 移 植 到 斜面 试管 培养 基 上 , 再 于 24 一 26C 培 养 
5 XA. HOME. 

RRALUBAELDUROKTHRUAERE BE 3 : 1 比例 称 好 后 ， 
加 适量 水 ， 以 手 捏 指 锋 间 有 水 而 不 滴 下 为 度 。 立 即 装 
撼 , 捣 紧 (培养 基 距 瓶 口 约 1. 5 一 2 寸 ) ,然后 用 粗 约 
3~4 分 的 木 棒 在 瓶 中 央 下 扎 一 小 润 ， 瓶 口 用 棉花 塞 
好 .在 15 磅 高 压 灭 昔 1 小 时 . 取 回 , 在 无 菌 条 件 下 , 以 
接种 针 挑 取 苗 种 菌 丝 体 放置 中 央 小 洞 处 , 塞 好 棉 塞 , 放 
瞳 处 培养 .培养 温度 以 26 一 28TC 为 好 。8 X Act M HET 
盖 满 培养 基 表 面 , 当 有 指头 大 小 突起 物 出 现时 ,可 拨 去 

塞 ， 让 其 向 瓶 外 生长 。 在 适当 条 件 下 (温度 28 人 C 左 

Hi, 相对 湿度 70~90%， 光 线 为 散射 光 )， 从 接种 到 散 
放 孢 子 约 50~60 X. 

2， 灵 芝 的 沉没 培养 ”斜面 培养 : 

OD Bk: 选 灵芝 生长 快 的 菌株 。 

(2) 斜面 培养 基 : 葡萄 糖 4% 、 蛋 白 肛 1% 、 琼 脂 
294. pHT.O, 

COD 培养 条 件 : 2: 2. 5 厘米 试管 , 内 装 15 毫升 培 
养 基 , 15 磅 /时 * 压力 蒸气 灭 菌 30 分 钟 ,冷却 后 之 斜面 
置 37C 人 恒温 箱 培养 3 天 后 ， 检 查 无 可 见 水 分 ,无 杂 蓝 
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污染 即 可 使 用 。 每 支 斜 面 接种 约 1 厘米 * 接种 物 ”( 带 . 
培养 基 )，28C 培 养 7 一 10 天 后 菌 丝 即 可 覆盖 整个 余 
面 。 

RORIS ”全 年 可 采 , 洗 净 , 晒 干 . 若 系 人 工 培养 ， 
则 于 放 孢 子 后 菌 盖 边 缘 不 再 生长 (没有 浅 白色 边缘 》 
即 子 实体 成 熟 , 宜 及 时 采 收 ,阴干 或 在 40 一 50C 下 干 
#. 

化 学 成 分 1, 从 灵芝 水 溶 部 分 得 到 两 种 含 氨 化 合 
物 即 胆 碱 和 甜菜 碱 ; 从 脂 溶 部 分 分 离 得 到 廿 四 烷 酸 、 硬 
脂 酸 、 棕 桐 酸 、 麦 角 举 -7,22- 二 烯 -3P- 醇 、 
酸 、 十 九 烷 酸 、 计 四 烷 、 州 一 烷 、 麦 角 和 省 醇和 B- 谷 沼 
m. 

2. CE AE fo HN. A HLR MTERA (ricinoleic 
acid), TZAK (fumaric acid), 此 外 , 并 含 氨基 葡 
Wi. EWR, WURRHEEM. 

药理 作用 1. 对 神经 系统 的 作用 ;对 小 也 有 镇 静 、 
镇 痛 作 用 ;对 于 成 四 和 氮 , 士 的 宁 以 及 因 电 击 引起 小 鼠 的 
WE, 有 对 抗 作用 ; 有 引起 小 鼠 、 大 妇 及 豚鼠 的 肌肉 松 
弛 的 作用 .2. 灵芝 能 使 小 鼠 耐 寒 及 耐 缺 氧 能 力 提高 ,并 
推迟 其 死亡 时 间 。 动 物 经 致死 量 之 ”Coy 射线 照射 后 ， 
单独 给 予 菌 灵芝 ,不 能 提高 其 存活 率 ,如 以 菌 灵芝 为 主 
RRUAR, HE, JIPPE, 则 能 显著 提高 动物 的 存 
活 率 ,此 类 药物 能 帮助 动物 渡 过 放射 病 极 期 ,而 使 白 细 
胞 较 早 的 恢复 。 受 照射 动物 服用 苦 灵 芝 后 ， 可 增进 食 
dk. 改善 精神 状态 。3. 对 心 、 血 管 的 作用 : ATRE, 
可 使 家 免 血压 缓慢 、 持 久 下 降 ， 对 狗 血 压 的 影响 不 明 
显 ， 仅 出 现 尿 量 增加 ， 灵芝 使 离 体 蛙 心 兴奋 或 抑制 不 
IP, AER Me FE C LE A ET B A AO AA HEFE + TE W A OAL 
芝 20 克 能 降低 心率 。4. FRE: 用 四 氢化 碳 法 , 灵芝 
有 保护 小 鼠 肝 脏 的 作用 ， 灵芝 有 降低 谷 -再 转 氨 酶 的 作 
用 . 5. 降 血 糖 : 灵芝 有 降低 动物 血糖 的 作用 。6. 灵芝 
对 豚鼠 的 实验 性 喘息 有 平 喘 作用 ， 对 小 鼠 实 验 性 咳嗽 
AAEH, PAREN. 7. MWERA: 灵芝 对 肺 
炎 球 菌 、 甲 型 链球 菌 、 白色 葡萄 球菌 、 AR EF CSI 
制作 用 。 8. 灵芝 提取 物 对 实验 性 肌 强 直 症 小 鼠 高 血清 
醛 缩 酶 有 对 抗 作用 。 9. 灵芝 可 改善 通 伤 性 休克 大 鼠 的 
心肌 缺 血 缺 氧 状态 ， 对 大 随心 肌 线粒体 有 保护 作用 。 
10， 灵 芝 及 其 提取 物 对 人 离 体 红 细胞 和 大 鼠 在 体 红 细 
胞 中 2, 3- 二 磷酸 甘油 酸 有 增加 作用 ,能 增加 血 中 红 细 
胞 和 血红 蛋白 . 11. 灵芝 能 使 动物 冠 脉 血 流明 显 增加 ， 
使 冠 脉 血管 阻力 和 心肌 耗 氧 量 下 降 ， 能 改善 结扎 豚鼠 
冠状 动脉 左旋 支 引起 的 心电图 改变 12. 灵芝 对 高 分 子 





*。 培养 基 成 分 : 马铃薯 200 克 , BEBE 20 克 , BER LEUR. 
WORSE 1. 5 SE. 维生素 B 10 EST, SRUR 20 克 ， 加 水 至 1000 
毫升 


右 旋 糖 栈 引 起 的 大 鼠 胰 腺 微 循环 障碍 有 改善 作用 .13- 
灵芝 漫 青 及 注射 液 可 增高 血浆 皮质 酮 含量 。 能 持 抗 气 
化 钢 所 致 的 室 性 心律 失常 。 能 增高 血浆 和 心肌 组 织 中 
cAMP 的 水 平 。14. 灵芝 多 糖 可 促进 脾 细 胞 增殖 ; 1 一 
4mg/ml 时 ， 可 促进 活化 工 细胞 的 增殖 ， 而 剂量 
Amg/ml 时 ,抑制 活化 细胞 的 增殖 ; 并 可 部 分 对 抗 环 磅 
酰胺 对 脾脏 T 细胞 增殖 的 抑制 作用 。15. 灵芝 在 体内 
外 均 可 明显 抑制 ADP Füge US FA Ce f) BUR TR 
预防 血栓 形成 。16. 灵芝 注射 液 可 提高 活性 E- 玫 瑰 花 
结 形成 ,并 可 促进 淋巴 细胞 转化 .17. 灵芝 对 化 学 刺激 、 
热 刺 激 引 起 的 小 鼠 阁 痛 都 具有 镇 痛 作 用 。 灵 芝 能 减少 
小 鼠 的 自发 活动 ,能 增强 皮 巴 比 妥 钠 的 镇 静 作 用 ,能 显 
著 延 长 小 鼠 的 游泳 时 间 , 提高 小 鼠 的 耐 缺 氧 能 力 。 18. 
灵芝 水 温 液 对 离 体 豚鼠 气管 平滑 肌 有 轻 度 松弛 作用 ， 
并 能 质 抗 过敏 反应 介质 组 腔 和 SRS-A 对 气管 的 收缩 
作用 。 

性 味 功能 淡 ， 温 。 滋 养 强壮 。 

主治 用 法 ”头晕 , KR, 神经 衰弱 , 高 血压 病 , 冠 
心病 , 血 胆固醇 过 高 症 ， 肝炎， 慢性 支气管 炎 ， 哮 喘 ， 
WM. MEERE: MIROR. Roo 克 。 

WO 1. 神经 衰弱 ; 灵芝 南 , 每 日 3 次 , 每 次 10 
a 

2， 高 血压 病 ， 灵芝 本 每 日 3 次， 每 次 10 毫升 。 

3. 降低 血 胆固醇 ,灵芝 本 每 日 3 次 ,每 次 10 ETE. 

4. 肝炎 : REREN, 每 次 10 毫升 , 1 日 3 次 。 

5. 风湿 性 关节 炎 ， 用 灵芝 醒 每 次 10 毫升 ,1 日 3 
次 内 服 。 

6, 慢性 气管 炎 : (1) REW., 每 次 20 毫升 , 每 日 
3 次 ; 灵芝 菌 丝 培养 基 液 每 次 50 毫升 ， 每 日 2 次 。 
(2) 灵芝 合剂 每 次 服 15~25 毫升 ， 每 日 早晚 各 1 次 。 

7 过敏 性 哮喘 ; 灵芝 液 每 日 3 次 ,每 次 20 毫升 。 

8. Mi. (有 1 一 3 期 的 砂 肺病 人 , 粉 全 工龄 最 长 
者 达 22 年 ， 最 短 8 年 )， 用 灵芝 本 每 日 3 次 ,每 次 10 
A. 





BRE 500 克 , 切 碎 , I ACKOKC2 次 , 每 次 
3 一 4 小 时 ,合并 前 液 , 浓缩 后 用 多 层 纱布 过 滤 ， 滤液 
nA TSUK € 500 秦 升 ， 滴 鼻 ， 每 次 2~6 滴 ， 每 日 2 一 
4 次 。 

制剂 1. 灵芝 液 : 取 人 工 培植 的 灵芝 RZ) 切 
碎 ， 加 乙醇 浸泡 24 小 时 〈 乙 醇 液 面 高 过 药 面 约 1 厘 
米 ), 过 滤 , 再 用 75% 乙 醇 漫 泡 两 次 ,每 次 24 小 时 , 合 
并 三 次 所 得 滤液 ,回收 乙醇 .然后 把 灵芝 残渣 加 水 者 两 
次 , 每 次 煮沸 1 小 时 , 两 次 者 液 合并 过 滤 . 用 水 者 过 滤 
液 稀释 乙 醇 洲 液 ,使 其 含 生 药 为 10% 。 最 后 加 万 分 之 
一 精 精 矫 味 ， 加 防腐 剂 尼 泊 金 0.05% 或 莱 甲 酸 钢 
0.296 BD nf. 


2. 灵芝 菌 丝 培养 基 液 , 人 工 培植 的 灵芝 子 实体 采 
收 后 , 将 剩 下 的 长 满 菌 丝 的 培养 基 GRKE RA H) x 
于 。 取 干 锯末 混合 物 加 凉水 漫 泡 半 小 时 后 ， 者 省 1 小 
时 , 过 滤 , 滤 浅 再 加 水 豆 沸 1 小 时 , 过 滤 , 两 次 滤液 合 
Jf. MREP 50% ， 加 矫 味 剂 与 防腐 剂 〈 用 量 同 上 ) 即 
可 。( 锯 末 混 合 物 部 分 , 含 生 药 量 按 五 份 含有 一 份 灵芝 
生 药 量 计算 )。 

3. 灵芝 合剂 : 先 将 灵芝 子 实体 10 克 切 碎 , 加 水 过 
药 面 浸泡 ,每 次 者 沸 后 文火 维持 30 分 钟 , 共 者 3 次 , 合 
并 3 次 药 液 ， 过 滤 ， 待 用 。 另 取 紫 范 10 克 ， 甘 草 6. 3 
克 ， 分 别 加 水 过 药 面 , 煮沸 10 分 钟 后 , 过滤， 合并 上 
述 三 种 药 液 ， 然 后 用 小 火 浓缩 ， 使 每 付 药 最 终 浓缩 成 
100 毫升 。 再 加 入 麦芽 糖 20 克 ， 者 沸 后 用 干净 布 包 苏 
子 4.7 克 放 进 药 液 中 者 10 分 钟 , 过 滤 ,， 最 后 加 入 沉香 
细 粉 0. 94 克 ， 分 装 前 加 入 防腐 剂 莱 甲 酸 钢 0. 2 。 

4. RZN 取 灵 芝 子 实体 粗 粉 , WAREN, 加 
入 65% 乙 醇 适 量 , 拌 匀 ， 密闭 放置 4 小 时 ， 使 充分 湿 
润 , 按 渗 渡 法 装 入 渗流 简 内 , 加 65% 乙 醇 至 高 出 药 面 ， 
密闭 放置 24 小 时 ,进行 渗 液 , 至 滤液 加 三 氧化 铁 试 液 
不 呈 混 浊 为 止 ( 液 液 总 量 约 为 生 药 量 的 ?~8 倍 ), 渡 液 
在 64C 以 下 减 压 回收 乙 梧 ,浓缩 ( 乙 酚 含 最 为 21 一 
224. EREN 20%), 置 冰箱 内 冷藏 3 天 以 上 , 粗 
滤 ， 再 用 纸浆 抽 滤 至 澄明 即 得 。 

附注 同属 植物 薄 树 芝 Ganoderma capense 
(Lloyd) Teng 的 培养 液 亦 有 供 药 用 者 。 








452. 驴 E R 


别名 阿胶 。 

来 源 为 马 科 动 物 驴 Equus asinus L. 的 皮 数 制 
成 的 胶 块 。 

药材 性 状 ” 旺 长 方形 块 状 , 大 小 不 等 ,表面 棕 黑 色 
或 乌黑 色 ， 有 光泽 。 质 脆 易 碎 。 气 微 ， 味 微 甜 。( 彩 图 
31D 

产地 主 产 于 山东 、 浙江 。 此外, 上 海 、 北 京 、 天 
津 、 辽 宁 、 河 北 、 湖 北 、 山 西 等 地 均 有 加 工 生产 。 

MI 全 年 均 可 加 工 ,将 驴 皮 用 水 漫 泡 至 软 , 刮 去 
E. 切 成 小 块 , 用 清水 洗 净 , 放 入 沸水 中 者 约 15 分 钟 ， 
至 皮 卷 起 时 , 将 水 去 掉 , 另 换 清水 , 用 强 火 前 数 , 随时 
添 水 ,者 约 15 一 16 小 时 后 取 浓 汁 ， 加 水 再 者 , 如 此 反 
M 5—6 次 , 直至 大 部 分 胶 质 都 已 溶出 为 止 .将 所 得 液 
TERI AUR SOR ab CH DA IPIE RUE ERE I RENE 
小 时 , 待 杂质 沉淀 后 , 取出 上 层 洲 液 加 热 染 缩 。 在 出 胶 
前 2 小 时 加 入 矫 臭 剂 及 矫 味 剂 C1000 斤 驴 皮 加 黄酒 
7.5 斤 及 砂糖 15 斤 ) ,出 胶 前 半 小 时 加 入 豆油 (1000 Jr 


-— 483 


驴 皮 加 豆油 15 斤 ), 以 减低 胶 的 粘性 ,至 用 铲 挑 取 粘 成 
- 团 不 再 落 入 锅 中 时 即 可 出 胶 ， 放 入 衬 有 铅 皮 的 木 盘 

H, 铅 皮 上 预先 涂 拒 豆 油 以 免 粘 连 , 待 胶 散 固 , 取出 ， 
切 成 小 块 , HARER, SERE 2 一 3 天 翻动 一 次 , 至 外 
皮 发 硬 为 止 ( 达 此 程度 不 能 再 晾 ， 否 则 外 皮 裂 开 ).。 R 
后 放 入 木 箱 中 5 一 6 日 , 使 其 胶 心 水 分 透 出 , 胶 面 回 软 
再 取出 摊 晾 , 再 按 上 法 反复 处 理 两 、 三 次 , 至 胶片 干 透 
为 止 。 

化 学 成 分 含 由 骨 胶 原 (collagen) 部 分 水 解 而 成 
的 明胶 、 蛋 白质 及 氨基 酸 等 。 

药理 作用 1. 由 动物 GD 试验 证 明 阿胶 有 改良 
钙 的 平衡 的 作用 ,并 能 使 血清 钙 含 量 略 增 .这 似乎 表明 
胶 质 中 所 含 甘 氨 酸 有 帮助 搬运 钙 质 的 作 川 . 2. 本 品 有 
加 速 血 波 中 红细胞 和 血红 蛋白 生长 的 作用 . 3. 阿胶 有 
时 寒 冷 、 抗 疲劳 、 抗 辐射 、 耐 缺 氧 和 提高 机 体 免疫 功能 
的 作用 ,4. 阿 胶 能 明显 升 高 内 毒素 性 休克 狗 的 血压 , 降 
低 体循环 总 阻力 ,使 休克 狗 血 浆 相对 粘度 轻 度 降低 ,能 
使 内 毒素 性 休克 狗 的 球 结膜 微 循 环 障碍 减轻 ， 能 延长 
内 毒素 性 休克 狗 的 存活 时 间 。 5. 阿胶 对 肾炎 有 治疗 作 
用 ,能 使 体内 氨基 酸 库 增加 , 随 之 血浆 蛋白 质 提高 , 血 
中 胶体 渗透 压 升 高 ,有 利于 利尿 消 肿 , 但 没有 消退 蛋白 
尿 的 真 接 作用 。6. 阿胶 对 油 酸 造成 的 肺 损伤 有 保护 作 
用 ;对 免 耳 溪 伤 后 的 血管 通 透 性 增加 有 抑制 作用 .7. 阿 
胶 对 ”Co 照射 所 致 的 造血 功能 损伤 有 治疗 作用 。 

性 味 功能 H. 平 。 补 血 ， ut, XA. Nak. 

主治 用 法 “贫血, 咳嗽, 咯血, 吐血, 尿血, 便血 ， 
功能 性 子宫 出 血 ， 先 兆 流产 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 贫血: 驴 皮 胶 (溶化 )、 当 归 各 9 ELS 
地 15 克 。 水 前 服 。 或 用 驴 皮 胺 9 克 料 化 冲服 ,每 日 3 
次 。 

2， 月 经 不 调 , 功能 性 子宫 出 血 : PERE GRO. 
自 芍 各 9 Fe. 艾叶 、 当 归 、 川 莹 各 6 克 , 熟地 12 克 . 水 
WR. BEH LUN. 





453. R È A 


别名 MRA. miga, ai. 

来 源 A REH A EA ER A Gendarus- 
sa vulgaris Nees (Justicia gendarussa L. f. ] 以 全 株 入 
药 。 

形态 特征 ” 常 绿 小 灌木 , 高 达 1. 5 米 。 茎 直立 ,多 
DH MERANER, EPEK, 略 带 紫色 , 无 毛 。 叶 
对 生 , 具 短 柄 , 披 针 形 , 长 4 一 14 厘米 , 宽 1~2 厘米 ， 
先端 新 尖 , 基部 棉 形 , 全 缘 , 上 面 青绿 色 , 下 面 黄 绿色 ， 
光亮 。 初夏 开花 , 德 状 花序 项 生 或 生 于 上 部 叶腋 内 , 长 
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4—10 厘米 ， 有 时 分 枝 ， 花 簇生 ， 下 部 花束 常 殖 离 ; 内 
外 两 对 苞 片 都 小 而 窑 ; 花冠 二 展 形 , 白色 或 粉红 色 , 有 
XB HEAR. RER, TE. (图 437) EN 
312) 





图 437 

ERS EFAG, LORI RESCUE T 
边 、 园 边 肥沃 地 。 分 布 于 华南 各 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 洗 净 旺 干 用 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 叶 、 嫩 枝 、 树 皮 及 根 含有 生物 碱 ， 

性 味 功能 “ 辛 ， 微 酸 、 平 。 续 筋 接 骨 ， 消 肿 目 痛 ， 

主治 用 法 骨折, fis. 风湿 性 关节 炎 。 E 
15—303£, 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附注 树 皮 有 催 吐 作用 ， PEU HUM. 


mmu 


454. 3 内 金 
别名 "mE. 
来 源 为 稚 科 动物 鸡 Gellus gallus domesticus 
Brisson 的 砂 囊 的 角质 内 壁 。 


药材 性 状 ”药材 为 近 圆 形 或 不 规则 的 囊 形 片 状 
物 , 其 上 有 纵 或 横 的 条 楼 状 皱纹 , 呈 波 浪 状 。 全 体 叶 金 
黄色 或 黄 褐色 。 质 脆 ， 易 折断 。 微 有 腥 气 ， 味 微 若 。 

生境 分 布 ”全国 各 地 均 有 饲养 。 

采集 加 工 AE HPH HH EE sr GM F 
BUS AUK (不 要 先 用 水 洗 , TERDERIN HERO, UE 
H, AF. 

炮制 DRAE HRR , DERE RND 


SAGIE, PULBER, 

化 学 成 分 “主要 由 蛋白 质 构成 ， 并 含有 上 骨 激 素 
(ventriculin) 等 。 

药理 作用 “1. 临床 药理 观察 : 口服 鸡 内 金 后 、 胃 
液 的 分 泌 量 、 酸 度 及 消化 力 三 者 均 见 增高 ,其 中 消化 力 
的 增加 出 现 较 迟 缓 , 维持 也 较 久 。2. 服药 后 胃 运 动 功 
能 明显 增强 ,表现 在 胃 运 动 期 延长 及 蠕动 波 增强 .由 于 
VERENA, 故 轩 排 空 率 也 大 大 加 快 。3， 鸡 内 金 本 身 
并 不 含有 任何 消化 酶 ， 由 于 上 述 分 泌 及 运动 方面 的 变 
化 并 非 服药 后 立即 产生 ,而 必需 经 过 一 段 时 间 , 故 其 作 
用 是 由 药物 被 吸收 到 血液 后 的 某 种 体液 因素 引起 的 . 
临床 观察 证 明 ， 鸡 内 金 对 于 各 种 消化 不 良 病症 是 有 较 
满意 的 疗效 的 。 

ERDIM H. P. ERFA, HRR. 

主治 用 法 ”消化 不 良 , 食欲 不 振 , 食 积 腹胀 , 小 儿 
ER. 遗尿。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 ”食欲 不 振 、 食 积 腹胀 : 鸡 内 金 、 六 曲 、 麦 芽 、 
山楂 各 9 3c. KO. 

附注 部 份 地 区 有 以 鸭 科 动物 风 Anas domestica 
L. 的 砂 囊 内 壁 与 鸡 内 金 混用 ， 为 碟 形 片 状 ， 较 鸡 内 金 
大 而 且 厚 ,表面 黑 绿色 或 紫 黑色 , 镇 较 少 , 质 硬 , 断面 
角质 。 


455. 3$ 矢 WE 


别名 SEM. FEM. CRI. HE, UMS 
Wein. RUM. Cla. 

来 源 OR WE AE PL ON CR HUMO Ac I. Paederia 
scandens (Lour.) Merr. ， 以 根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 缠绕 草 质 腑 本 , 长 2~4 米 , 基 
部 木质 , 全 株 均 被 灰色 乘 毛 , RENER, 根 长 大 ， 
Fi. BRAS, WEK. 叶 对 生 ， 近 膜 质 ， 卵 形 、 
BUDE 圆 状 披 针 形 一 11 厘米 , 宽 3 一 7 厘米 ， 
先端 短 尖 或 渐 尖 , 基部 圆 形 或 心 形 , 上 面 深 绿 , 下 面 浅 
绿 , 主 脉 明显 ; 托 叶 三 角形 , 脱落 。 夏季 开花 , REN 
锥 花序 项 生 及 腋生 ; 花 葡 齿 短 ,三 角形 ; 花冠 管 钟 形 ， 
长 约 1 厘米, 外面 灰白 色 , AAEE, 内 面 紫色 , 5 裂 ; 
ME 5, 着 生 于 花冠 管内 ; 子 房 2 室 , 每 室 1 胚珠 , 花 
村 2, 丝 状 , 基部 您 合 。 核 果 球形 , 淡 黄 色 , ARDOR. 
内 有 1 一 2 核 。( 图 438) ER 313) 

生境 分 布 ” 生 于 丘陵 、 平 地 、 林 边 、 灌 从 及 荒山 草 
地 。 除 东北 和 西北 外 ， 其 余 各 省 区 均 有 分 布 。 

载 培 要 点 喜 较 温暖 环境 ， 耐 寨 。 对 土壤 要 求 不 
严 , 但 以 肥沃 的 腐植 质 壤土 和 砂 壤 土生 长 较 好 .种 子 及 
所 瞿 法 繁殖 ,宜春 季 播 种 ,如 温 湿 度 适宜 (20C AED. 











图 438 ANE 

约 10 天 可 出 苗 。 生长 期 间 随时 可 压 基 繁 殖 , 移 栽 后 注 
意 松 土 、 除 草 , HEK 尺 左右 , 即 应 拱 架 缚 幕 , 以 利 
WS. 

RAMI HREN, 秋 、 冬 采 根 , 洗 净 ，, 陋 干 。 

化 学 成 分 UR ER h AR LEUR 
W Casperuloside, Cu Hj On * H:O), 38 Ac MER 
(paederoside , C HaO,S * 2H,O) , 3S ABER (scan- 
doside, Cu HaOy * 1 -H,0). WREN Cpaedero 
sidic acid, Cu Hu Ou S * 2H:0), X: Z REM PP IK 
(deacetylasperuloside , C, H10; * 2H:O) ,后 两 者 系 提 
取 过 程 中 产物 。 UAR. NACH Y-B RER ar 
butin, CisH1sO,) (果实 含量 约 0.69%), 齐 墩 果 酸 、 三 
十 烷 、 气 醒 。 全 章 经 蒸汽 燕 久 得 醋酸 、 丁 醛 、 不 他 和 脂 
肪 酸 〈 有 刺激 臭 气 ) 以 及 稿 醛 。 

近年 来 又 有 人 从 叶 及 茎 中 分 离 得 三 十 一 烷 Chen- 
triacontane) , IHE (meehyl mercaptan) 、 螨 醇 (cery- 
laecohol)、 三 十 一 烷 醇 (hentriacontanol)、 软 脂 酸 、 豆 
省 醇 、 菜 油 省 醇 (campesterol)、 鸡 矢 茧 糖苷 (paedero- 
side) 等 。 

果实 含 择 发 性 成 分 二 甲 基 二 硫化 物 (dimethyl 
disulfide) M sk-3- CLAB- 1-8 cis-3-hexenlol) , JE IRI, 
ELR, THEME, TIE. BM. CM. FR. 此 外 尚 
AIRM, WE RAWERRARRP (methyl 
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ursonate ) 。 
药理 作用 “1. 镇 痛 试验 ( 热 板 法 ): 小 鼠 腹 腔 注射 
鸡 矢 茧 叶 及 根 的 蒸 注 液 0. 01 毫升 /每 克 〈 每 毫升 相当 
5 克 生 药 ), 经 20 分 钟 到 1. 5 小 时 , 痛 阔 比 正常 反应 平 
均 提高 148% , 用 量 增 大 与 痛 阔 提高 成 正比 。 鸡 矢 茧 注 
射 液 给 药 后 20 分 钟 开始 起 镇 痛 作 用 ，40 一 90 分 钟 基 
本 保持 平衡 ， 吗 啡 给 药 后 20 分 钟 镇 痛 作用 达 最 高 峰 ， 
随后 逐渐 下 降 。 鸡 矢 腑 注射 液 镇 痛 作 用 虽然 不 如 吗啡 
快 ,但 维持 时 间 比 吗啡 长 ,实验 者 认为 本 品 是 一 种 较 好 
的 止痛 药 。2. 本 品 温 剂 0.5 克 / 公 斤 静 脉 注射 对 麻醉 猫 
有 降 压 作用 。3. WERK: 50% 鸡 矢 庆 前 剂 对 金黄 色 
葡萄 球菌 和 福 氏 谢 疾 杆菌 均 有 抑 菌 作用 ,. 4. 鸡 矢 茧 制 
剂 给 敌 百 虫 中 毒 山羊 、 免 静脉 注射 ,能 使 血浆 胆 碱 酯 酶 
复活 ; 可 提高 肝 微粒 体 细胞 色素 Po 的 含量 , 增强 肝 药 
酶 的 活力 。 对 离 体 肠 平滑 肌 的 运动 有 抑制 作用 。 

ERDI H.M P. ERAR, 消食 化 积 ， 
止咳 ， 止痛 。 

主治 用 法 ”风湿 筋骨 痛 ， 跌 打 损伤 ,外伤 性 疼痛 ， 
肝胆 、 胃 肠 绞 痛 , 黄 癌 型 肝炎 , 肠炎 , RK, 消化 不 良 ， 
小 儿 疹 积 ,肺结核 咯血 , 支气管 炎 , 放射 反应 引起 的 白 
血球 减少 症 , 农药 中 毒 ;外 用 治 皮 炎 , 湿疹 , E E. 
用 最 15~30 克 ， 外 用 适量 ， 换 烂 数 患 处 . 

附 方 1. 慢 性 气管 炎 :(1) 鸡 矢 萨 、 山 薄荷 、 猪 小 肠 
各 30 3E IK NU 5~7 天 为 一 个 疗程 。(2) 鸡 矢 芯 30 
克 , 百 部 15 克 , 枇 杷 叶 9 克 , 水 闭 , 加 盐 少 许 内 服 。 

2. 有 机 磷 农 药 中毒 : KON 90 克 , 绿豆 30 克 , 水 
NUR 3 大 杯 ， 先 服 1 大 杯 ， 每 隔 2 一 3 小 时 服 1 次 。 服 
药 后 有 呕吐 或 腹泻 反应 。 

3. 各 种 疼痛 : 鸡 矢 觅 注射 液 ,每 次 肌 注 2 一 5 毫升 ， 
4 小 时 1 次 。 

4. 皮肤 潢 疡 久 不 收口 : 鲜 鸡 矢 刺 时 或 同 芽 适量 
《 视 病变 范围 而 定 ), 捣 烂 氛 点 处 , 每 次 拒 5 分 钟 , 每 日 
2~3 次 ,连用 7 天 。 

5， 痢 肿 、 蜂 窝 组 织 炎 :， ACE 60 克 ， 小 飞扬 30 
克 。 将 鸡 矢 芯 、 小 飞扬 研 成 粗 末 , 漫 泡 于 SALAH, 
24 小 时 后 过 滤 ， 制 成 复方 鸡 矢 基 酒 100 毫升 。 将 药 液 
浸 淹 纱布 ， 持 续 湿 数 患部 。 

制剂 GRAENA: MESEN RE 1000 克 , 切 
成 小 段 置 蒸 馅 器 内 ,用 水 蒸汽 蒸馏 ,收集 蒸馏 液 至 无 明 
显 气 味 为 止 , 将 收集 的 蒸馏 液 重复 蒸馏 1~2 次 , 最 后 收 
集 近似 饱和 的 蒸 饱 液 200 毫升 ， 放 置 冰箱 或 室温 静 置 一 
Ju. 使 杂质 沉淀 ,经 4 号 垂 熔 漏 斗 过 滤 ， 灌 封 于 2 一 5 € 
FEM, AAKE 30 分 钟 〈 每 毫升 相当 生 药 5 克 ) 。 

附注 1. ÆRA Paederia scandens (Lour. ) 
Merr. var. tomentosa (Blume) Hand. -Mazz. 形态 与 
MRR EEAS A 7] HE np ERE .两 者 分 布 
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和 功效 基本 相同 。 主 产 福建 。 

2. 云南 鸡 矢 芯 Paederia yunnanensis (Lévl. ) Re- 
hd. 叶 上 面 被 短 柔 毛 , 下 面 被 绒毛 ; BUER TIERRA 
而 多 花 ， 四 川 、 贵 州 等 地 亦 作 鸡 矢 茧 入 药 。 

3. J RISK B Paederia pertomentosa Merr. ex 
Li， 叶 柄 长 达 2 厘米 ， 花 几 无 醒 。 广 西 作 鸡 矢 芯 用 。 

4. 广西 鸡 矢 茧 发 现 一 种 伪 品 , 原 植物 为 茶 荣 英 科 
植物 小 果 微 花 世 lodes ovalis Blume var. vitiginea 
(Hance) Gagnep. KERE, HABERE, AR 
生 或 在 叶柄 一 侧 ， 易 以 识别 。 


456. 鸡 d HW 


LESEN NUT ELS TE NNI 

来 源 为 豆 科 密 花 豆 属 植物 密 花 豆 Spatholobus 
suberectus Dunn, DAE A 6. 

形态 特征 ”木质 大 芯 本 ,长 达 数 十 米 , 老 茎 扁 圆柱 
形 ， 折 断 时 流出 红色 汁液 ， 横 切面 中 央 有 偏心 性 的 小 
M. 周围 同心 环 圈 OAE) 明显 , 干 品 此 等 环 图 现 赤 褐 
色 , 叶 为 三 出 复 叶 互生 ,有 长 柄 , 托 叶 和 小 托 叶 常 早 落 ; 
叶片 宽 椭 圆 形 或 宽 卵 形 , 长 12~20 厘米 , 宽 7 一 15 厘 
米 , 先端 短 渐 尖 , 基部 圆 形 ,不 对 称 ,全 缘 , 两 面 朴 被 
KEE, 脉 腋 间 常 有 毛 丛 。 夏 季 开 花 , 枝 端 叶腋 抽出 长 
大 圆锥 花序 , 花 近 无 梗 , 单 生 或 2 一 3 ARN E F 
KA BE, MER: 花 昔 肉质 简 状 ，5 齿 ， 上 面 2 齿 合 
Ak s 花冠 肉质 白色 蝶 形 , 长 约 1 厘米 ， 旗 瓣 圆心 形 , 叫 
头 ， 基 部 有 爪 ， 无 耳 ; 雄蕊 10， 花药 5 大 5 he R 
剃刀 状 , 长 约 10 厘米 ， 被 城 毛 ， 先 端 背 强 有 短 尖 ， 具 
网 脉 , 项 部 有 种 子 1 粒 。 种 子 长 椭 贺 形 , 光亮 (图 439- 
D ( 彩 图 314) 

生境 分 布 生 于 山谷 林 间 、 山 地 灌 从 中 ,分 布 于 广 
东 、 广 西 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 METR, 以 深秋 采 为 好 , 洗 净 切片 ， 
ARAF. 

化 学 成 分 WERAMERA ERER AHR 
X. 甘草 查 耳 酮 A (licochalcone A), VU fr EI (2^. 
A, 3, A-tetrahydroxychalcone), Bf, 9-8 SUE 
豆 肉 酚 、3,7- 二 羟基 -6- 甲 氧 基 二 氢 黄酮 醇 、 表 儿 茶 糖 、 
FEJLER, RAEM. PEK, HD PRA 17- 酮 基 
BUB. 

药理 作用 1. 甘草 查 耳 酮 和 四 羟 查 耳 酮 对 犬 脑 基 
底 动 脉 血管 有 一 定 收缩 作用 。2. 密 花 豆 茧 前 剂 对 壮年 
期 家 免 有 补血 作用 , 能 使 血细胞 增加 、 血红蛋白 升 高 。 
3. 50536 tit BE FAL I 8E AR RE Te Dio BEDS E E 
用 . 4. 鸡 血 茧 前 剂 给 家 免 、 狗 作 静 脉 注射 ， 可 引起 血 





图 439-1 密 花 豆 

压 下 降 ,5. 鸡 血 苇 煎 剂 一 般 能 增强 子宫 节律 性 收缩 , 随 
剂量 增 大 可 引起 痉挛 性 收缩 。 实 验 者 初步 认为 这 种 作 
用 主要 系 直接 作用 于 子宫 肌 的 结果 ， 并 非 通过 肾上腺 
素 反 应 系统 及 胆 碱 反应 系统 所 致 。6. X ILE E AERIS 
有 一 定 的 抗 早孕 作用 。7. 鸡 血 昔 能 降低 实验 性 高 脂 血 
症 斩 的 的 血清 胆固醇 ， 升 高 高 密度 脂 蛋 白 -胆固醇 、 
HDL-C/TC 比值 ， 并 能 延缓 动脉 粥 样 硬化 病变 的 形 
LH & 

性 味 功能 苦 、 甘 ， 温 。 补 血行 血 ， 通 经 活络 。 

主治 用 法 贫血 , 月 经 不 调 , 闭经 , AENM, E 
腿 酸痛 ,四肢 麻木 , 放射 反应 引起 的 白血球 减少 症 .用 
最 15 一 30 克 ， 浸 酒 或 水 前 服 。 

附 方 1. 再 生 障碍 性 贫血 , 鸡 血 茧 60 一 120 克 , 鸡 
蛋 2 一 4 个 , KLC10 个 。 加 水 8 AMWEKE OS GERA 
后 去 沉 放 入 再 前 )， 鸡 蛋 与 药 汁 同 服 ， 每 日 1 剂 。 

2. 营养 不 良和 失血 性 贫血 : 鸡 血 其 糖浆 ,每 服 10 ~ 
20 毫升 每 日 3 次 。 

3. WOM. Eri. 鸡 血 其 30 克 ， 金 樱 根 ， 千 帮 拔 、 
HABE, SUMAS 15 克 ， 必 要 时 加 党 参 15 克 。 每 日 1 
剂 ， 2 次 前 服 ， 连 服 3 一 5 剂 。 

4. 腰 腿 酸痛 ， 月 经 不 调 , 贫血 , 痛经, E i 
制 成 鸡 血 艺 漫 畜 片 ， 每 次 服 4 一 8 片 ， 每 日 3 次 。 

制剂 1. 鸡 血 若 糖 浆 ; 取 鸡 血 莫 2000 克 切 碎 , 加 
水 前 者 两 次 ， 第 1 次 者 沸 2 小时， 第 2 次 素 沸 1.5 小 
时 , 过滤, 合并 滤液 ,浓缩 至 500 毫升 , 乘 热 加 白糖 800 
克 ， 意 沸 溶 解 ， 乘 热 过 滤 ， 加 蒸馏 水 至 1000 毫升 。 

2. 鸡 血 芯 漫 吝 片 ， 取 1/5 RS f EIE LA E 
100 目 第 , 另 取 4/5 量 鸡 血 世 切 成 薄片 , 按 煮 提 法 制 成 


BISHER. 加 入 细 粉 及 适量 淀粉 制 粒 , 80C 以 下 干燥 , 加 
淘 滑 剂 混 匀 于 片 。 包 糖衣 。 每 片 含 生 药 1 克 。 

附注 1. 鸡 血 苏 异 物 同名 品种 甚 多 ,常见 的 还 有 ， 

COD 同 科 岸 豆 茧 属 植物 网 络 鸡 血 茧 Millettia retic- 
ulata Benth. WEK 52KEL E. ZERE. 粗糙 , 折断 处 
也 有 红色 汁液 流出 ,小叶 7 一 9 枚 ,椭圆 形 至 长 椭圆 形 ， 
长 3 一 12 厘米 , 宽 1.5~5.5 厘米 ,先端 微 吓 ,基部 贺 
形 , 两 面 无 毛 , 小 叶柄 短 , 小 托 叶 锥 状 。 夏季 开花 , 贺 
锥 花序 长 达 10 米 ,， FÆ, 花 单 生花 轴 节 上 ， 花梗 柔弱 
Sit: 花冠 紫红 色 ,无 毛 ,长 约 1.5 厘米 ,苹果 宽 条 形 ， 
长 达 15 厘米 , 棕色 , 无 毛 . 种子 3 一 6 粒 , MRE. 
长 约 1 厘米 。( 图 439-2) 





图 439-2 网络 鸡 血 及 

生 于 山坡 灌 从 ，, 深谷 林 荫 等 潮湿 处 。 分 布 于 江苏 、 
安徽 、 浙江、 江西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 东 、 广 西 和 
云南 等 省 区 。 根 、 芭 含 酚 性 成 分 .氨基 酸 、 糖 类 及 树脂 。 
南方 个 别 地 区 以 此 作 鸡 血 芯 。 

(2E RE MESI Wi CHER TIL IE 1113 OO M. dielsiana 
Harms ex Diels KMK, K 2 一 6 2k. HOR Sin 
壮 , 折 断 时 均 有 红色 汁液 流出 ,只 有 一 图 ,与 前 者 不 同 ， 
茎 细 如 手指 。 小 枝 具 细 沟 纹 , 被 棕色 短 毛 . 单数 羽 状 复 
叶 互生 ， 叶 柄 、 叶 轴 被 短 柔 毛 ， 小 时 3 一 5 枚 ， 小 叶柄 
长 约 3 毫米 , 小 托 叶 刺 毛 状 ; 小 叶片 长 椭圆 形 , 长 5~ 
15 厘米 , 宽 2.5~5 厘米 , 下 面 脉 上 被 黄色 短 柔 毛 或 无 
毛 , 网 脉 明 显 。 夏 末 开 花 , 圆锥 花序 顶 生 , 长 达 15 厚 
米 , 密 被 黄 棕色 绒毛 , 花 多 数 ， 排 列 紧密 ; EFR, 
密 被 锈 色 毛 ; 蝶 形 花冠 红 紫 色 , 芳香 , 长 1. 2 一 2 厘米 ， 
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HBG, 被 毛 。 艾 果 条 状 披 针 形 , 近 木 质 , 长 7 一 12 
厘米 , 先端 有 短 咏 , 密 被 黄 棕色 短 绒 毛 。 种子 3 一 5 粒 ， 
长 阅 形 ,长 约 1.5 厘米 ， 紫 棕色 。( 图 439-3) 





DT Y 
图 439-3 SEHE 
于 石 隙 、 岩 边 、 林 缘 、 灌 从 以 及 丘陵 山地 .。 分 布 
于 浙江 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 海南 、 
四川 、 和 贵州 和 云南 等 省 区 。 

FIE Ht LIES iso-sativan, iso-mucromatol , pend- 
ulone, vestitol, WERI (pseudobaptigenin), 368t 
WM. Cbiochanin A)、 异 甘草 素 Giso-liquiritigenin) , 
妆 料 木 素 〈genistein)， 另 含 6 个 异 黄酮 化 合 物 。 

另 据 报道 , ME AAEE, KPE, 
Nor, ERRE, KIRKA 8- 甲 雷 杜 辛 。 

(3) JEDE MESE B Millettia nitida Benth. 主要 特征 
是 小 时 5 片 , 卵 形 ,长 4 一 11 厘米 , 宽 2 一 3. 5 厘米 ,两 
MAR, FAAHAERE. 圆锥 花序 粗壮 , 一般 不 超过 
10 厘米 。 花 紫色 ,长 约 2 厘米 ， 旗 六 外面 白色 ， 有 绢 
E. KRKA 15 厘米 , 种 子 3 一 5 粒 , 扁 圆 形 , 直径 约 
1 厚 米 棕色。 两 广 部 分 地 区 以 其 根 作 鸡 血 其 入 药 。 

(4) 丰 城 鸡 血 及 Millettia nitida Benth. var. hir- 
sutissima Z. Wei, 以 根 入 药 , WERE, 表面 灰 棕 
色 或 棕 褐 色 , 栓 皮 脱落 处 呈 黑 棕色 ,有 明显 的 纵 沟 和 众 
多 的 横向 皮 孔 及 须根 痕 , 质 坚实 , 难 折断 ,断面 不 平坦 。 
横断 面皮 部 约 占 半径 的 1/4， 有 一 围 渗 出 的 黑 棕 色 树 
脂 状 物 。 气 微 , 味 微 苦 . 产 江西 丰 城 。 启 山 群众 以 其 鲜 
MEEME “AEE ILAE” if. 

(5) 同 科 油 麻 茧 属 植物 常 绿 油 麻 茧 Mucuna sem- 
pervirens Hemsl. 形态 描述 参阅 本 书 下 册 牛 马 茧 项 下 。 
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(6) GHEHE Mucuna birdwoodiana Tutch. 其 
BRUT HLPA, A EE AE A o 

(7) KI BERE MAEA AM Sargentodoxa 
cuneata (Oliv. ) Rehd. et Wils. RHM, 北京 地 区 
EBEA. 形态 描 述 和 功能 主治 参阅 本 书 大 血 茧 项 
T. 

(8) JC FUR UL SL FECI GR) Entada 
phaseoloides (L. ) Merr. fj BEER JEI ifi Mer. den 
旦 不 规则 块 片 ， 外 皮 灰 神色 ， 具 灰白 色 班 , Me EUR 
DHE. 脱落 处 显 兹 棕色 。 切 面皮 部 较 薄 , 紫 棕色 , i 
松 呈 颗粒 状 。 木 部 导管 众多 , RME, 有 紫红 色 与 类 白 
色相 间 排 列 的 数 层 环 。 质 坚硬 。 气 微 ， 味 微 苦 、 汐 , 

2. RAAME dE EIE SERES t DC HC 0 E 
茎 熬 制 而 成 ， 主 要 系 由 木兰 科 南 五 味 子 属 植物 内 南 五 
味 子 Kadsura interior A. C. Smith 和 异型 南 五 味 子 K. 
heteroclita (Roxb. ) Craib Hy MEE WI Jr CIE ifi (8. 商品 
常 称 “ 凤 庆 (旧称 顺 宁 ) LEE”, EEEN, 往 
往 还 要 加 入 土 牛 膝 、 红 花 、 黑豆 、 糯米 及 色 糖 等 共同 配 
制 而 成 。 另 有 所 谓 “ 禄 劝 鸡 血 隘 膏 ” 者 , 则 系 豆 科 铁 芯 
(Et SEO Craspedolobium schochii Harms fé ME 2k Rit 
Ti 08 M A RCRE FE fib db DC x n NC EU CE CERCARE 
材 ， 由 于 药材 来 源 不 一 ， 因 此 ， 其 疗效 也 常 不 一 致 


457. 鸡 Bb 草 


别名 白 侧 耳根 、 水 侧耳 根 、 金 钱 七 、 铜 钱 草 。 

来 源 为 虎 耳 草 科 梅 花草 属 植物 鸡眼 梅花 草 
Parnassia wightiana Wall， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20~50 厘米 MARE 
粗 短 , 须根 甚 多 。 基 生 叶 丛生, 具 长 柄 , 叶片 肾 形 至 寅 
心 形 ,长 3~5 厘米 , 宽 3. 5 一 7 厘米 , 先端 圆 或 有 微 凸 
尖 , 基部 心 形 至 深 心 形 , 边缘 微波 状 .初秋 开 淡 黄色 或 
白色 花 , 花茎 从 叶 处 中 抽出 , 中 部 以 上 具 一 无 柄 叶 , 形 
状 与 基 生 叶 相同 ， 花 单 生 莹 顶 WH 5, 倒卵形 ; TERRE 
5, 倒 卵 状 长 图 形 , 顶端 1/3 全 缘 , 中 下 部 有 流苏 状 毛 ， 
具 短 爪 ; 具 药 雄蕊 5， 长 6 毫米， 退化 梭 芯 长 3~4 毫 
米 , 5 深 列 ,顶端 头 状 , 先端 有 蜜 腺 ; 子 房 由 3 心 皮 合 
E, 上 位 ; 花柱 先端 3 裂 , UT EL RANE, RA 
时 3 异 。( 图 440)( 彩 图 315) 

生境 分 布 ” 生 于 山地 土 坎 \ 沟 边 阴 湿 处 ,分布 于 陕 
西 、 甘 肃 、 福 建 、 湖 北 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 及 西 
藏 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 全 草 ， 洗 净 ， 晒 干 。 

性 味 功能 “ 淡 、 平 。 清 肺 止咳 、 利 水 祛 湿 。 





图 440 鸡眼 梅花 草 

主治 用 法 ”和 久 咳 咯血 , SEX. 是 结 石 , 胆石 症 , 白 
A. RETI. 外 用 治 湿热 疮 毒 。 用 量 15 一 60 克 ; 外 
Mak. 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 2 RESMA A 
药 ， 

1. BẸR ( 苍 耳 七 、 白 须 草 、 诗 人 草 ) Parnassia 
foliosa Hook. f. et Thoms. 与 前 种 极 相似 , 主要 区 别 
在 于 本 种 花茎 的 叶 多 至 6 片 , 花 为 白色 ,花瓣 卵 形 至 三 
角形 , 边缘 全 部 细 裂 成 流苏 状 ; 退化 雄蕊 先端 深 3 R: 
分 布 于 安徽 、 江 西 、 湖 南 、 人 贵州 及 云南 等 省 。 

2， 突 隔 梅 花草 ( 白 侧耳 、 梅 花草 ) Parnassia 
delavayi Franch， 主 要 特征 在 于 有 稍 粗 长 的 横 走 根 状 
茎 ,叶片 较 前 两 种 稍 小 , 花茎 1 一 4 条 , 花瓣 仅 下 部 有 
流苏 状 细 裂 ; 药 隔 褐色 , 呈 钻 状 长 突出 于 花药 之 上 , E 
间 退 化 雄蕊 中 部 以 上 3 深 刹 .分 布 于 甘肃 陕西 .河南 、 
湖北 、 湖 南 、 四 川 及 云南 等 省 。 


458. 3$ 冠 花 


别名 BAW, HEW BEK. 
来 源 为 苋 科 青 和 属 植物 鸡冠 花 Celosia cristata 


L. [C. argentea L. var. cristata (L.) O. Kuntze] 


的 花序 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 30 一 80 厘米 , 全 体 无 
€. ZAT, 粗壮, 稀 分 枝 , 近 上 部 扁平 , 绿色 或 带 红 
色 , 有 棱 纹 凸 起 。 单 叶 互生 , RA; 叶片 长 椭圆 形 至 卵 
状 披 针 形 , 长 5 一 13 厘米 , 宽 2 一 6 厘米 ， 先端 渐 尖 或 
长 尖 , 基部 渐 窑 成 柄 , 全 缘 。 夏 、 秋 开花 , WREEF 
平 , BUE, 如 鸡冠 状 , 中 部 以 下 多 花 , 颜色 多 变 , 淡 红 
色 至 紫红 色 , 黄白 或 白色 ; 苞 片 、 小 苞 片 和 花 被 片 干 膜 
质 ， 宿 存 ， 花 被 片 5， 椭圆 状 卵 形 ， 端 尖 ; 雄蕊 5， 花 
丝 下 部 合生 成 杯 状 。 胞 果 卵 形 ,长 约 3 REK AR, 
包 于 宿 存 花 被 内 。( 图 441)( 彩 图 316) 





W 
图 441 鸡冠 花 

生境 分 布 ”栽培 品 。 分 布 于 全 国 各 省 区 。 

载 培 要 点 ”性 喜 炎 热 而 干燥 气息、 疏松 肥沃 的 砂 
质 壤土 。 栽 培 容易 。 种 子 繁殖 ，3 一 4 月 播种 ， 覆 土 宜 
浅 , 温度 17 一 21C 左 右 ， 1 周 左右 出 苗 , 每 亩 播种 量 约 
1 斤 。 苗 高 3 一 4 ERE, 间苗 , 株距 0. 5 一 1 尺 。 生 长 其 
间 须 适当 灌溉 , 不 宜 过 湿 。 采种 时 , 须 采 中 央 大 形 花头 
下 部 的 种 子 留 种 。 本 种 容易 变异 , 故 须 注意 选 种 . 有 是 
虫 为 害 时 ， 可 用 可 湿性 六 六 六 防治 。 

采集 加 工 9 一 10 月 剪 取 花 序 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 ERR 〈kaempferitrin)、 苋 色素 
Camaranthin)。 种 子 含 脂肪 酸 。 

药理 作用 ”鸡冠 花 对 豚鼠 及 家 免 中 期 妊娠 均 有 引 
产 作用 。 

性 味 功能 








H. 凉 。 凉 血 止血 ， 止 带 ， 止 痪 。 


439 


主治 用 法 ”功能 性 子宫 出 血 , 白带 过 多 , AR. A 
量 9 一 15 克 。 

附 方 ”功能 性 子宫 出 血 ,白带 过 多 :鸡冠 花 15 克 ， 
NH 12 克 ， 白 扁豆 花 6 克 。 水 衣服 。 

附注 鸡冠 花 的 种 子 通常 作 青 杆子 入 药 ， 参 阅 青 
ATAF. 


459. 鸡 骨 草 


别名 红 母 鸡 草 、 石 门 坎 、 黄 食 草 、 细 叶 龙 鳞 草 、 
大 黄 草 。 

来 源 ”为 豆 科 相思 子 属 植物 广东 相思 子 Abrus 
cantoniensis Hance， 以 全 株 入 药 。 

WERE WRAEK, 长 1 一 2 米 。 根 条 状 ， 有 
分 枝 , 土 棕色 。 茎 细 瘦 ,与 叶柄 均 被 浅 棕 黄 色 短 粗毛 。 
双 数 羽 状 复 叶 互生 , 托 叶 条 状 披 针 形 ; 小 叶 8 一 12 对 ， 
MR, RERE ,长 0. 7 一 1. 2 厘米 ,先端 平 截 , 中 
央 有 一 小 尖 刺 基部 宽 棉 形 或 浑圆 , 全 缘 , 小 叶脉 两 面 
均 凸 起 ! 小 叶柄 极 短 , 有 刺 状 小 托 叶 。 夏 日 叶腋 抽出 总 
状 花序 , 总 梗 密 被 棕 黄 色 长 绒毛 , WEE, EET 
淡 红 紫色 , 长 约 8 毫米 ， 旗 瓣 宽 椭圆 形 . 荚果 矩 贺 形 ， 
扁平 ， 收 被 淡 黄 色 短 柔 毛 。 种 子 4 一 6 S, ENE, A 
P, MERRE, OG. (H 442) 





图 442 广东 相思 子 
生境 分 布 ” 生 于 山野 阳光 充足 地 方 。 分 布 于 广东 、 
广西 等 省 区 。 
栽培 要 点 ” 喜 阳 光 和 较 干燥 环境 ,不 耐 严寒 .适宜 
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排水 良好 的 砂 质 壤土 或 腐植 质 壤土 栽培 .用 种 子 繁殖 ， 
2 一 3 月 开 沟 将 种 子 均匀 搬入 沟 内 , 覆土 3 一 5 分 , 行距 
2 尺 。 播 种 期 间 要 经 常 保持 土壤 湿润 ， 水 多 时 注意 排水 。 
出 菌 后 , 当 苗 高 2 一 3 o RE. 应 行 间苗 , 株距 1 一 1. 2 尺 。 

采集 加 工 ” 自 春 至 秋 均 可 采 收 ,去 掉 英 果 (种 子 有 
Æ. FEAD), WP, MTAA. 

化 学 成 分 “全 草 、 种 子 含 相思 子 碱 abrine)。 根 
含 槐 二 醇 (sophoradiol) 、 鸡 骨 草 三 醇 (cantoniensistr- 
iol)。 根 、 叶 含 甘草 甜 素 (glycyrrhizin)、 胆 碱 、 WAR, 
人 省 醉 、 氨 基 酸 。 根 及 种 子 含有 下 艇 刺 桐 碱 〈hyp- 
aphorine)。 种 子 尚 含 相思 子 毒 蛋白 、 相 思 子 酸 、 尿 酸 
等 。 

药理 作用 1. 相思 子 碱 腹腔 注射 ， 能 降低 小 鼠 户 
部 由 葡萄 球菌 毒素 引起 的 炎症 反应 ， 高 浓度 可 抑制 羊 
血球 的 溶解 。 2. 鸡 骨 草 醉 提 液 可 使 绵羊 红细胞 玫瑰 花 
形成 细胞 数 明 显 增高 ， 显 示 有 免疫 增强 作用 。 

性 味 功能 甘 、 淡 ， 凉 。 清 热 利 湿 ， 解 毒 ， 止痛 。 

主治 用 法 ” 急 、 慢 性 肝炎 , 肝 硬 化 腹水 , 胃痛 , 风 
湿 骨 痛 , 毒 蛇 咬 伤 ! 可 作 夏 季 清 凉 饮料 .用量 30 一 60 
克 。 

附 方 、 急 性 黄 瘟 型 传染 性 肝炎 : 鸡 骨 草 、 地 耳 草 、 
菌 陈 各 30 克 , EF 15 克 。 因 纳 差 ,加 鸡 内 金 ; 发 热 
加 金银花 、 白 花 蛇 舌 草 ; 浮肿 加 戎 芦 茶 。 水 衣服 ， 每 日 1 
». 

附注 d. 本 品种 子 有 毒 , 不 能 入 药 , 用 时 必须 把 
豆 莱 全 部 摘除 。 

2. 广西 梧州 、 玉 林地 区 的 鸡 骨 草 ， 其 原 植物 为 毛 
鸡 骨 草 Abrus mollis Hance, 又 名 芒 尾 蛇 、 牛 甘 蔷 。 外 
形 与 鸡 骨 草 相似 , 不 同 点 在 于 : MARE, 全 株 密 被 黄 
色 长 乘 毛 , 双 数 羽 状 复 叶 ， 小 叶 11 一 16 对 ,小 叶片 长 
轩 形 ,最 上 的 一 对 常 为 倒卵形 ,长 12 一 24 豪 米 , 宽 
5 一 8 毫米 ， 先 端 平 琢 ， 有 小 尖 头 ， 小 脉 不 明显 。 芋 果 
长 3.5 一 4.5 厘米 , 宽 8~~9 毫米 ， 具 种 子 6 一 8 枚 。 种 
TUE, HORE, HA. 


460. 35 骨 * 


别名 GRE ERI EE BAN ROUES. 
透 地 龙 。 

来 源 HKR E TAHAE Croton cras- 
sifolius Geisel. [C. chinensis Benth. ]， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”小 灌木 , 高 30 一 50 MK. REH, 外 
ERE. 易 剥 离 , 气 芳香 。 枝 、 叶 和 花序 密 被 星 状 绒毛 
和 星 状 粗毛 。 单 叶 互生 , 具 柄 ; 叶片 卵 形 , KAER 
状 椭 图 形 , 长 4 一 10 厘米 , 宽 2 一 6 厘米 , 基 出 3 一 5 脉 ， 


先端 钝 , 基部 辆 形 或 微 呈 心 形 , 全 缘 或 有 细 齿 , 齿 间 有 
时 具 小 的 杯 状 腺 体 ， 叶 片 基部 或 叶柄 顶端 的 腺 体 具 短 
柄 ， 星 杯 状 。 春 末 开 淡 黄色 小 花 ， 花 单 性 , 同 株 , 集成 
顶 生 总 状 花 序 , 雄花 生 于 花序 的 上 部 , 肉 花 生 于 下 部 ， 
苞 片 条 形 ,其 边缘 疏 生 具 长 柄 的 杯 状 腺 体 而 似 撕 裂 状 。 
A 5, 雄花 花瓣 5， EAE, 雄 世 20 以 上 ; EEEE 
Ba TRI. 花柱 4 深 裂 ,花柱 枝 12 或 稀有 不 完全 
DRMA 10 枚 。 戎 果 球形 ， 被 星 状 粗毛 。( 图 443) 





Haus 鸡 骨 香 


生境 分 布 ” 生 于 山坡 .旷野 上 .分 布 于 西南 部 和 南 
部 诸 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 阳 光 和 稍 干旱 环境 ,不 耐 寨 .对 土壤 
要 求 不 严 。 种 子 繁殖 ,南方 11 一 12 月 播种 , 第 二 年 春 
季 出 苗 , 出 苗 期 间 应 注意 洲 水 , 保持 土壤 湿润 , 植株 生 
长 后 期 , 应 给 以 稍 干旱 条 件 , 此 时 不 宜 过 多 浇 水 。 施肥 
UN. PES. 

RARI 秋 、 冬 控 根 , 洗 净 , 切 片 , 晒 干 备 
用 。 

化 学 成 分 全 株 显 氨基 酸 、 有 机 酸 的 反应 。 

性 味 功能 E. E, E. 行 气 止 痛 ， 祛 风 消 肿 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , PUO, 胃痛 , 腹痛 , 疝 
痛 , 痛经 , PETIERE, 用量 9 一 15 克 , 水 前 服 或 研 粉 开 
水 送 服 0.9~1.5 克 。 

HA W. ORKER: 鸡 骨 香 、 两 面 针 、 高 良 
ARANHAS AAW, HEY 3 克 .。 共 为 细 末 ， 
炼 塞 为 丸 ， 每 丸 重 6 克 。 每 服 1 加， 每 日 3 次 ，15 天 
为 一 疗程 。 


461. 鸡 根 


别名 黄花 远志 、 鸡 肚子 果 、 荷 包 山 桂花 ,小 荷包 、 
HEEE, HWA, EPR (云南 )。 

来 源 为 远志 科 远 志 属 植物 鸡 根 远 志 Polygala 
arillata Buch. -Ham. ， 以 根 皮 入 药 。 

形态 特征 灌木， 稀 为 小 乔木 , 高 2 一 3 米 。 根木 
质 , 皮 肥厚 肉质 , ORE, ARRE., EY, ME 
形 , 少 分 枝 ， 有 毛 , 略 带 黄 绿色 。 单 叶 互 生 , 具 柄 ; 叶 
片 长 椭圆 形 至 矩 贺 状 披 针 形 , 长 4~12 厘米 , 宽 2—6 
厘米 ,先端 渐 尖 , 基部 棉 形 至 贺 形 , 全 缘 。 夏季 开 黄色 
花 , 花 上 有 红学 , 总 状 花 序 顶 生 或 生 于 上 部 叶腋, 花序 
FE, 花 多 偏 于 一 侧 ; TEE S 枚 , 在 两 侧 的 2 枚 与 雄 茧 
合生 ， 中 间 的 龙骨 瓣 背面 顶部 有 细 改 成 8 条 鸡冠 状 的 
附属 物 . 薄 果 扁平 ,成熟 时 红 褐 色 , PREHR, 状 如 鸡 
肚子 ， 故 又 名 “ 鸡 肚 子 果 ”。 外 露 黄色 假 种 皮 。 (图 
444) OEM 317) 





图 444 鸡 根 远志 


生境 分 布 生 于 沟 边 或 石山 杂 木林 下 。 分 布 于 陕 
西 、 江 西 、 湖 北 、 四 川 及 云南 等 省 。 


采集 加 工 
备用 或 鲜 用 。 
化 学 成 分 


秋季 采 挖 , 洗 净 , 去 掉 木 心 , 切片 晒 干 


REER, FM, UREM 
应 。 
性 味 功能 
主治 用 法 


甘 ， 温 。 补 气 活血 ， 祛 风 利 湿 。 
肺结核 , 产后 虚弱 ,月 经 不 调 , 白带 ， 
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子宫 脱 垂 ， 肝 炎 ， 风 湿 疼 痛 ， 跌 打 损伤 。 用 量 15 一 30 
克 。 

附注 目前 云南 楚雄 等 地 有 用 本 药 治疗 上 呼吸 道 
感染 、 肿 类、 肺 脓 疡 、 泌 尿 系 感染 等 病 。 


462. 鸡 蛋 dt 


别名 ef. 

来 源 为 夹 竹 桃 科 鸡 蛋 花 属 植 物 鸡蛋 花 Plumeria 
rubra L. cv. Acutifolia [P. rubra L. var. acutifolia 
(Poir.) Bailey; P. acuminata Ait. ]， 以 花 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 至 小 乔木 ,高 3 一 7 米 , 小 枝 肥厚 ， 
光滑 无 毛 , 折断 有 白色 乳汁 流出 。 叶 互生 , 集 于 枝 顶 ; 
稍 革 质 , 叶 片 倒 卵 披 针 形 至 矩 贺 形 ,长 20 一 40 厘米 , 宽 
3k 7 厘米, 先端 短 尖 或 渐 尖 , 基部 渐 窜 成 柄 , 全 缘 或 微 
波状 , 羽 状 侧 脉 在 近 叶 缘 处 明显 连结 成 网 ,两 面 均 光 清 
无 万 夏秋 间 于 枝 顶 抽出 聚 伞 花 序 , 花 极 香 , 大 而 美丽 ; 
花冠 基部 连 合成 管 ,外 面 白色 而 略 带 淡 红色 ,内面 基部 
黄色 ， 长 5~6 厘米 ， 花 冠 裂 片 5， 倒 卵 形 ， 比 花冠 管 
为 长 ; 雄蕊 5， 花丝 短 与 花冠 管 基部 合生 . MERR 
WAÉ. (FH 4450 〈 彩 图 318) 

生境 分 布 原 产 热带 美洲 多 雨 地 区 .我国 福建 、 





图 445 鸡蛋 花 
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广东 、 广 西 、 云 南 等 地 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”适宜 温暖 气候 , 不 耐寒, 喜光 , 但 能 耐 
Vi. 土壤 以 排水 良好 的 砂 质 壤土 生长 较 好 . HERA, 
广东 1 一 2 月 , 北方 6 一 8 月 , 截取 茎 长 1 尺 左右 , PHE 
( 埋 入 三 分 之 一 ) 土 中 , 插 后 保持 土壤 湿润 , 当 气 温 18 一 
25C 时 , 约 20 RER, 生根 1 个 月 后 定植 。 生长 期 间 
经 常 松 土 和 除草 ; 雨季 注意 排水 。 

REMI ”夏季 采花 ， 晒 干 供用 。 

化 学 成 分 “ 花 含 鸡蛋 花 酸 (plumeric acid), RÆ 
及 挥发 油 。 茎 皮 含 鸡蛋 花 武 (plumierid, CanHzO,) 。 根 
含 鸡蛋 花 素 Cplumericin), 5E 38 8E 4E XX (isoplu- 
mericin) , 3828 3 JE 3t Cfulvoplumierin) , 8- — 48 3 1E 
X (B-dibydroplumericin), 8-— SUSR EM. (P-dihy- 
droplumericinic acid), MARAR: LARM RUNE 
(kaempferol-glucoside), 4 E X Wi j WR (quer- 
cetinglucoside) , 2L PAPAR (lupeol) X 3t MUR 
8 

BEFA EKHAR e BER, di, 小 鼠 皆 
有 局 部 麻醉 作用 和 非特 异性 解 痉 作 用 。 

性 味 功能 甘 ， 凉 。 清 热 解 哮 ， 利 湿 ， 止 咳 。 

主治 用 法 ”预防 中 暑 , 肠炎 , 细菌 性 痢疾 ,消化 不 
R, 小 儿 疤 积 ,传染 性 肝炎 , 支气管 炎 。 用 最 3 一 9 克 。 

附 方 细菌 性 痢疾 : 鸡蛋 花 、 木 棉花 、 金银花 各 9 
H. KMR. 


463. 鸡 R 草 


别名 AFA EMARE, ERF ERI. M 
地 锦 、 白 斑鸠 窝 。 

来 源 为 豆 科 鸡眼 草 属 植物 鸡眼 草 Kummerowia 
striata (Thunb. ) Schindl. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , 高 5 一 30 厘米 。 芭 直立 ， 
分 枝 多 , 被 白色 向 下 生长 的 毛 .三 出 复 叶 互生 , 有 披 针 
形 托 叶 2 片 ,小 叶 长 酉 圆 形 , 长 0.5 一 1.5 厘 米 , 宽 
3—8 毫米 , 先端 浑圆 , 有 小 突 刺 , 基部 棉 形 , 全 缘 , 中 
脉 及 叶 缘 具 白 色 长 毛 , 叶脉 羽 状 ， 虽 “人 ”字形 , 的 之 
不 齐 。 夏 日 叶腋 生花 ，1 一 3 林 ， 花 醒 长 约 6 毫米， 小 
HH 4, 花梗 关节 下 面 着 生 1 枚 , 尊 下 者 生 3 枚 ; 花 葛 
钟 状 , 深 紫色 ; 蝶 形 花冠 浅 玫瑰 色 , 长 不 及 1 厘米 , R 
瓣 与 龙骨 辩 末 映 有 深 红色 斑点 ， 花 冠 和 梭 苇 在 果 时 脱 
3E. SER BEDOB BUE, 长 达 4 毫米 , 通常 较 尊 稍 长 或 长 
不 超过 花 葡 的 1 倍 , 顶端 有 小 吹 , 种 子 1 粒 , 黑色 , 有 
棕色 斑点 。( 图 4460. EM 319) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 路 旁 、 林 缘 、 田 边 以 及 溪 傍 
等 处 。 分 布 于 东北 及 河北 、 山 东 、 江 苏 、 浙 江 、 江 西 、 





图 446 鸡眼 草 
福建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 
云南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 收 , 洗 净 切 细 晒 干 备用 。 亦 可 
鲜 用 。 

化 学 成 分 时 含 木犀 草 黄 试 glucoluteolin，Ca- 
HOn) 为 木犀 草 黄 素 -7- 葡 萄 糖 武 。 

性 味 功能 H.i, 微 寒 。 清热 解毒 ,活血 , 利尿 ， 
ib. 

主治 用 法 MHK, ME, 肝炎 , 夜 盲 症 , 泌尿 系 
感染 ， 跌 打 损 伤 ， 疗 疮 阁 肿 。 用 最 9 一 30 克 。 

附 方 1 急性 胃 肠 炎 ， 痢疾 : GRE, KE. il 
的 草 各 30 Sz, MORE 15 3E. KNR. 

2. KE: 鸡眼 草 9 一 12 克 , TB, FETE 
n. 

附注 EGRE COUR ELA. Kummerowia 
stipulacea (Maxim. ) Makino 形态 与 前 种 相似 , HEZE Ht 
朴 被 向 上 生长 的 硬 毛 。 小 叶 较 宽 呈 倒卵形 。 小 巷 片 3， 
WR S, RUE, 在 果 期 长 为 果 的 1/2。 英 果 长 约 3 毫米 
成 熟 种 子 儿 全 黑色 。 全 草 亦 作 鸡眼 草 入 药 。 


464. 附 子 


来 源 为 毛 苞 科 乌 头 属 植物 乌 头 Aconitum 
carmichaeli Debx. ， 以 栽培 品 的 子 根 入 药 。 
形态 特征 ”多 年 生 草本 。 块根 倒 圆锥 形 , 长 2~4 


EX. 主根 为 乌 头 , 子 根 为 附子 。 茎 高 60 一 150 厘米 。 
HEE, AM: 叶片 坚 纸 质 , 五 角形 , 长 6 一 11 厘米 ， 
宽 9 一 15 厘米 , 3 全 裂 , 中 央 全 裂片 宽 萎 形 或 姜 形 , 急 
尖 , 近 羽 状 分 裂 , 小 裂片 三 角形 , 侧 生 全 裂片 斜 崩 形 ， 
不 等 RR. 秋季 开花 , 总 状 花 序 窗 长 , 密生 反 曲 的 白 
GS: 小 苞 片 罕 条 形 ; H 5ER, EKE, 外 
HAERE, 上 葡 片 高 盔 形 , 高 2 一 2. 6 厘米 ， 侧 葛 片 
近 贺 形 , 长 1. 5 一 2 厘米 ; 花瓣 2, AKR ERE, 长 
1.5—2 毫米 ; HE £c 心 皮 3-5, WAHE. WE 
果 长 1. 5 一 1.8 厘米 ; 种子 有 膜 质 直 。( 图 447)( 彩 图 
320) 








图 447 乌 头 

生境 分 布 ” 生 山 地 ,丘陵 草 坡 或 灌木 从 中 ,分 布 于 
我 国 长 江 中 、 下 游 各 省 , 北 达 秦 岭 和 山东 , 南 达 广西 北 
部 . 药 用 者 主要 为 栽培 品 , 在 四 川 、 云 南 、 陕 西 、 甘肃、 
湖北 等 地 均 有 栽培 。 尤 以 四 川 产 者 为 佳 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 ,湿润 和 向 阳 环境 , 宜 选 土 层 深 
厚 肥 沃 、 土 质朴 松 、 排 水 良好 的 土壤 栽种 。 块 根 繁殖 ， 
选 大 的 子 根 或 野生 乌 头 作 种 ,在 冬至 前 6~10 天 栽种 ， 
行距 1 尺 , 株距 5 寸 , 种 前 施 足 底肥 , 开 2 寸 深 沟 , 使 
芽 向 上 载 入 沟 内 , 覆土 1 一 2 寸 , 每 亩 用 种 根 240 一 300 
F. 地 冻 前 浇 水 , 并 盖 十 类 一 层 越冬 。 第 二 年 苗 高 1 尺 
左右 , 摘除 顶尖 . 一 般 留 6~8 片 叶 , 并 随时 除去 腋芽 。 
生长 期 间 , 有 根 腐 病 和 逢 霉 病 为 害 , 应 加 强 管理 , 注意 
KER. MERR UMT REAREA 
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防治 。 

采集 加 工 于 6 月 底 7 月 初时 控 取 根部 ， 洗 净 泥 
土 ， 切 取 侧 生 块根 (FH) 即 为 泥 附 。 

炮制 ” 盐 附 子 选取 大 个 的 泥 附 ,用 清水 洗 净 , 放 
入 60% 的 胆 巴 (主要 含 气 化 镁 ) 及 40% 的 盐 巴 (主要 
含 氧化 钠 ) 的 混合 液 中 ,浸泡 数 日 后 捞 出 , 晾 栖 至 半 干 ， 
再 放 人 原 浸 液 内 , 随时 添加 盐 巴 , 如 此 反复 多 次 , 直至 
附子 内 外 均 有 食盐 结晶 附着 时 ， 取 出 晒 干 。 

黑 顺 片 ”选取 小 个 的 泥 附 ,用 清水 洗 净 后 , 放 入 胆 
巴 溶液 内 , 浸泡 数 日 , 放 锅 内 加 热 ， 者 沸 后 立即 取出 ， 
切 成 纵 片 ; 另外 用 黄 糖 、 糊 米 与 菜油 制 成 调 色 剂 , 将 附 
子 片 染 成 浓 茶 色 ， 再 用 清水 漂洗 至 无 麻辣 味 ， 取 出 燕 
Bo s TRHHNESRT. 

白 附 片 ” 浸 泡 方法 与 黑 顺 片 相同 ， 但 水 者 的 时 间 
长 ， 要 者 至 透明 再 刺 去 外 皮 ， 不 加 调 色 剂 ， 晒 至 半 干 ， 
用 硫 矿 震 白 后 再 晒 至 全 干 。 

化 学 成 分 “ 生 块 根 含 双 酯 类 生物 碱 : 乌 头 碱 a- 
conitine) fj 0.01%, WK f 3X, BK (hypaconitine) 约 
0.04826, P 3; BK (mesaconitine) £5 0. 0062698. 
(参见 “ 乌 头 ”项 下 )。 生 附子 并 含有 类 脂 类 成 分 , 含量 
约 0.7%, 曾 由 其 中 分 离 出 四 种 成 分 , 含量 最 多 的 是 附 
子 脂 酸 即 A" 二 十 碳 双 烯 酸 和 由 附子 脂 酸 组 成 的 附 
子 磅 脂 酸 钙 ， 以 及 尼 谷 省 醇和 少量 有- 谷 省 醇 的 脂肪 酸 
酯 ， 盐 附子 酝 溶 性 生物 碱 含 量 约 0. 15% ， 氯 化 钠 约 
3074. 黑 顺 片 及 白 附 片 醚 溶性 生物 碱 含 最 约 0. 05% 。 

有 人 从 四 川江 油 附 子 中 分 得 一 新 化 合 物 ， 命 名 为 
新 江油 乌 头 碱 (neojiangyouaconitine)、 HER H RWE KE, 
华北 乌 头 碱 、 黄 草 乌 头 碱 、 尼 奥 灵 、 附 子 亭 等 。 

经 炮制 后 双 酯 类 生物 碱 水 解 成 为 毒性 较 小 的 单 
酯 类 碱 : 苯 甲 酰 乌 头 胺 Cbenzoylaconine) , 3E HH tsp 4 
3t (benzoylmesaconine) , 3E IBEX 53K: (benzoyl 
hypaconine)， 如 继续 水 解 则 转变 为 毒性 更 小 的 胺 醉 类 
PM: 乌 头 胺 (aconine)、 中 乌 头 胺 (mesaconine)、 次 乌 
头 胺 (hyraconine)。 

乌 头 碱 的 毒性 很 强 , 人 的 致死 量 为 3 一 4 毫克 , 但 
如 水 解 为 莱 甲 酰 乌 头 胺 ， 毒 性 即 降低 约 仅 为 乌 头 碱 的 
1/200, 而 乌 头 胺 的 毒性 更 小 , 仅 为 乌 头 碱 的 1/2000 左 
有 。 

从 日 本 乌 头 所 加 工 的 附子 中 已 分 离 出 具有 强 心 作 
用 的 微量 有 效 成 分 dl- R aE g H G EaR Cdl- 
demethylcoclaurine ，higenamine) 。 近 年 来 ， 在 中 国 四 
川 附子 中 也 提 得 此 碱 。 此 碱 作 用 强烈 ， 稀 释 至 10-* 波 
度 时 仍 显现 强 心 活性 。 

据 报 导 ， 从 附子 中 又 分 出 一 种 生物 碱 粮 掌 磊 
(coryneine), 在 生 药 中 的 含量 约 为 0.1%, 具 升 压 和 强 
心 方面 的 作用 。 
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药理 作用 。 1。 附子 对 垂体 -肾上腺 皮质 系统 有 兴 
奋 作用 ， 能 显著 降低 大 鼠 坚 上 腺 内 维生素 C 的 含量 ， 
增加 尿 中 17- 酮 类 固 醇 的 排泄 ， 减 少 未 梢 血液 中 嗜 酸 
性 白细胞 数 。 此外， 对 某 些 肾 上 腺 皮质 功能 不 全 的 患 
者 ,附子 具有 肾上腺 皮质 激素 样 作用 ,附子 前 液 能 提高 
大 鼠 和 小 鸡 在 寒冷 环境 中 的 抗 案 能 力 ， 能 缓和 体温 下 
降 ， 并 减低 因 寒冷 所 致 的 死亡 率 。2， 附 子 能 兴奋 迷走 
神经 中 枢 , 而 有 强 心 作 用 。 实验 者 认为 附子 强 心 成 分 ， 
能 耐 高 温 久 者 ,可 能 是 钙 起 作用 , 而 不 是 生物 碱 部 分 。 
附子 冷 浸 液 对 离 体 蟾 几 心 脏 的 作用 可 因 室 温 不 同 而 产 
生 不 同 的 作用 ; 在 18C 以 上 的 环境 中 ， 乌 头 碱 的 毒性 
作用 占 优势 , 先 出 现 振幅 增 大 , 频率 增加 , 后 则 产生 心 
传导 阻 灌 , 使 心 搏 停 止 ; 在 12C 以 下 的 环境 中 ， 其 强 
心 作用 占 优势 , 故 哇 持续 强 心 作用 。 这 一 结果 也 部 分 说 
明 , 临床 上 阳 症 ( 热 证 ) 用 附子 易于 中 毒 , THE OK 
E) 则 不 易 中 毒 的 道理 ; 也 对 服用 附子 后 不 宜 入 浴 、 入 
暧 宣 以 及 饮酒 等 说 法 提供 部 分 实验 证 明 。3， 乌 头 碱 对 
小 鼠 有 镇 痛 作 用 .4. 乌 头 碱 及 次 乌 头 碱 均 有 局 麻 作用 。 
5. 对 动物 甲醛 性 和 蛋清 性 “关节 炎 ” 有 明显 的 消炎 、 退 
肿 的 作用 。6. 附子 水 溶 部 分 对 乌 头 破 诱 发 大 鼠 心 律 失 
常 有 明显 的 预防 作用 ， 使 出 现 心律 失常 的 时 间 延 迟 ， 
120mg/kg 时 可 预防 心律 失常 的 发 生 。 出 现 心律 失常 
后 , 给 200mg/kg 和 400mg/kg iv 能 使 心律 转 为 正常 ， 
十 二 指 肠 给 500、1000mg/kg 均 能 使 心律 失常 转 为 正 
常 心律 ,对 哇 巴 因 、 氧 仿 所 致 腔 也 小 鼠 心 律 失 常 无 效 。 
7 附子 水 溶性 部 分 对 内 毒素 性 休克 有 明显 的 治疗 作 
用 ,能 明显 对 抗 休克 所 致 的 血压 、 左 心室 收缩 压力 和 左 
心室 压力 上 升 最 大 速率 (LVdp/dtmax) 的 降低 及 心率 
的 减 慢 ， 延长 生存 时 间 。8. dl- 脱 甲 基 衡 州 乌 药 碱 有 与 
WE ROROE LIS MEE v 能 增加 心率 、 冠 脉 流量 、 心 输出 
量 及 心肌 耗 氧 量 ,降低 舒张 压 及 血管 阻力 ,心得 安 可 阻 
断 这 些 作用 ,并 能 提高 赛 房 结 激动 频率 ,促进 窦 房 和 房 
室 传 导 , 增 强 心肌 收缩 力 .能 激活 火 鸡 红细胞 膜 上 的 腺 
EILNE, 此 作用 能 被 GTP 所 加 强 , 被 心得 安 所 阻 
断 ; 能 加 强 低 浓度 异 丙 肾 上 腺 素 激 活 腺 背 环 化 酶 的 作 
用 ,而 减弱 高 浓度 异 丙 肾上腺 罕 的 效力 ,对 B 受 体 有 相 
似 的 亲 合力 , 因而 认为 dl- 脱 甲 基 本 州 乌 药 碱 为 B 受 体 
部 分 兴奋 剂 。 9. 皮下 注射 附子 注射 液 , 可 使 血清 中 抗 
体 滴 度 及 脾脏 抗体 形成 细胞 增加 ， 附子 对 细胞 免疫 也 
有 增强 作用 .10. 附子 水 煎 剂 能 延长 断 头 小 鼠 张口 动作 
持续 时 间 和 KCN 中 毒 小 鼠 的 存活 时 间 。11. 附子 水 提 
物 有 抗 血栓 作用 ， 能 明显 延长 白 陶 土 部 分 凝血 酶 原 时 
间 及 凝血 酶 原 消耗 时 间 。12. 附子 水 煎 剂 能 对 抗 小 鼠 
水 浸 应 特 型 和 大 鼠 盐酸 损伤 性 针 竹 阁 。 能 明显 对 抗 茧 
麻油 和 番 泻 叶 引 起 的 小 鼠 药物 性 腹泻 。 

性 味 功能 “ 辛 ,大 热 有毒 . 回 阳 救 逆 , 温 中 止痛 ， 
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散 寒 燥 湿 。 

主治 用 法 ”虚脱 , 汗 出 ,四肢 厥 冷 ， 胃 腹 冷 痛 , 哎 
吐 ， 泄 泻 ， ARERR, HEK. 用量 3 一 9 克 〈 制 附 
子 )。 本 品 不 宜 与 白 及 、 贝 母 、 半 夏 、 白 均 、 瓜 芋 实 同 
用 ， 阴 虚火 旺 的 患者 及 孕妇 鼠 服 。 

附 方 ”1. 虚脱 汗 出 、 吐 泻 肢 冷 ; (四 逆 汤 ) 制 附子 
GE, FAR 6 克 ， 灵 甘草 4. 5 克 。 水 前 服 。 

2， 胃 用 冷 痛 ， 呕 吐 泄 泻 ， 四 肢 厥 冷 :〈 附 子 理 中 
丸 ) 制 附子 、 人参 、 FEZ 60 克 , 白术 、 甘草 各 90 克 。 
共 研 细 粉 , 炼 蜜 为 丸 , 每 丸 重 9 克 , 每 服 1 丸 , 每 日 2 
次 。 或 制 成 片 剂 附 子 理 中 片 ), 每 次 服 4 片 , 每 日 2 
X. 每 片 0.3 克 。 

3. HERK OARRA): 热 附子 、 白术、 山药 、 
党 参 各 9 克 , 车 前 子 、 泽 泻 、 猪 苓 各 15 SE 茯苓 12 克 ， 
ttt, TEH 3 克 ， 水 前 服 。 

4. 慢性 尿毒 症 : RET. S. AHRS SEL EE 
^F 1235, 生 大 黄 6—9 3E, 干 姜 3 克 , 肉桂 2.4 克 , 水 
MUR. 如 大 便 原 已 洲 薄 ,可 将 生 大 黄 改 为 制 大 黄 。 或 采 
用 生 大 黄 1230. MAMET 9 克 ， 牡 30 克 ， 酌 情 加 减 。 

制剂 、 附 子 理 中 片 ， 按 附子 理 中 丸 处 方 将 附子 
( 制 ) 破碎 成 小 块 , 加 水 者 沸 2 次 , 每 次 者 沸 2 小 时 , 过 
滤 ， 滤 液 合并 ， 减 压 浓缩 成 这 。 将 干 姜 用 8 信和 量 90% 
LAW, WARERERE. 将 白术 用 7 倍 量 70% 
乙醇 渗 注 ,滤液 减 压 浓缩 成 膏 。 甘 草 可 用 甘草 高 (每 50 
克 甘 草 青 相当 于 200 克 甘 草 ) 加 3 倍 量 沸水 者 开 ， 过 
滤 , 再 加 水 至 8 倍 , 放 冷 , 加 盐酸 ( 边 加 边 搅拌 ) 至 PH2 一 
3， 静 置 8 小 时 ， 弃 去 上 清 液 ， 沉 淀 用 清水 洗 1 次 ,用 
布 过 滤 , 于 60C 干 燥 即 得 甘草 酸 。 将 人 SE 50~ 60C 
烘 干 后 , 粉碎 成 120 目 细 粉 。 然后 将 附子 、 干 姜 、 白 术 
浓缩 青 加 入 人 参 细 粉 挠 拌 混 匀 ,80 人 C 干 燥 后 ,加 入 甘草 
酸 混合 粉碎 成 120 目 细 粉 ,用 60% 乙 醇 制 粒 , 干燥, 加 
6% 硬 脂 酸 镁 混 匀 ， 压 片 。 每 片 0.3 克 。 

附注 本 品 因 炮制 或 前 法 不 当 ,或 用 量 过 大 ,容易 
引起 中 毒 。 中 毒 症状 : 口腔 灼热 , 发 麻 (从 指头 开始 渐 
达 全 身 ), HE, 恶心 , 可 能 呕吐 , 疲倦 , 呼吸 困难 , M 
和 孔 散 大 , 脉搏 不 规则 〈 弱 而 组 ), 皮肤 冷 而 粘 , 面色 发 
白 , 可 能 突然 死亡 。 解救 方法 : 1 一 2%6 轩 酸 洗 四, 酌情 
给 予 催 吐 剂 ， 服 活性 炭 〈 混 于 水 中 服 下 ); 静脉 注射 葡 
MERIK. 对症 治疗 , 及 时 使 用 尼 可 刹 米 等 兴奋 剂 ; 注 
意 保温 ;必要 时 给 氧 或 行人 工 呼吸 ,心跳 缓慢 而 弱 时 可 
皮下 注射 阿托品 。 


465. 附 地 3x 


别名 伏地 菜 。 


来 源 ”为 于 草 科 附 地 菜 属 植物 附 地 划 Trigonotis 
peduncularis (Trev. ) Benth. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ,高 5 一 30 厘米 . 茎 通常 自 
基部 分 枝 , 纤细 ,直立 或 斜 升 、 具 平 伏 细毛 。 单 叶 互 
E, 下 部 叶 具 短 柄 , 上 部 叶 无 柄 ; 叶片 是 形 、 椭圆 形 或 _ 
披 针 形 , 长 1~3 厘米 , 宽 5—20 毫米 ,先端 贺 钝 或 急 
尖 , 基 部 狭窄, 两 面 均 被 平 伏 粗毛 .夏季 开 淡 蓝 色 小 花 ， 
卷 合 花 序 细 长 ， 总 状 , BUE. 无 苞 片 ， 小 花梗 长 3 一 6 
毫米 ; 花 长 约 2 毫米 , 葡 裂 长 卵 形 , 先端 尖 ; 花冠 短 管 
状 , 稍 短 于 葡 , 喉 部 有 5 鳞片 ;上 部 5 裂 , 裂片 卵 贺 形 ， 
WEG, 着 生花 冠 管 上 部 ; 子 房 上 位 ，4 深 裂 ,花柱 基 
生 。 小 坚果 三 角 状 四 边 形 ， 具 细毛 。 少 有 光滑 。 (图 
448) 〈 彩 图 321) 





图 448 附 地 菜 


生境 分 布 生 于 路 旁 . 田 坎 上 .分 布 于 河北 、 江 苏 、 
四 川 及 贵州 等 省 。 

采集 加 工 夏秋 季 采 和 集 , 找 取 全 株 ,除去 杂质 , 晒 
FEH. 

性 味 功能 甘 、 辛 , 温 。 温 中 健 胃 ， 消 肿 止痛 ， 目 
血 。 

主治 用 法 胃痛 , 吐 酸 , 叶 血 ; 跌 打 损伤 , 骨折 。 
用 量 3 一 6 克 , 研 粉 冲服 0. 9 一 1. 5 克 。 外 用 适量 ， 的 
TUBAE, 
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466. 陈皮 〈 附 : RAE. 
Hk. Hp. HO 


别名 "E. 

来 源 为 芸香 科 柑 橘 属 植物 橘 Citrus reticulata 
Blanco, URE (RED. 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 小 乔木 , 高 约 3 米 。 小 枝 柔 弱 , 通 
常 有 刺 。 叶 互生 , 叶柄 细 长 , 起 不 明显 ; 叶 革 质 , 披 针 
形 或 卵 状 披 针 形 , 长 5. 5 一 8 厘米 , 宽 2. 5 一 4 厘米 , 先 
WAR, EREE, 全 缘 或 有 细 钝 齿 ， 上 面 深 绿色 ,下 
面 淡 绿色 , PRACE. 春季 开 黄白 色 花 , EREE 
叶腋 ,芳香 。 苯 片 5; 花瓣 5; MERE 18 一 24， 花 丝 常 3 
一 5 枚 合生 + 子 房 9 一 15 室 。 柑 果 扁 贺 形 或 图 形 , 直径 
5 一 7 厘米 ， 橙 黄色 或 淡 红 黄色 ， 果 皮 朴 松 ， 肉 频 极 易 
分 离 。 种 子 卵 形 ， 白 黄色 ,先端 有 短 踢 状 突起 。 (图 
449) OEM 322) 





生境 分 布 栽培 .我 国 长 江 以 南 各 省 区 广泛 栽培 。 
为 我 国 著名 果品 之 一 。 

栽培 要 点 ” 喜 温暖 湿润 气 候 , 怕 严 霜 . 宜 选 向 阳 肥 
沃 的 微 酸性 土壤 栽培 ,用 空中 压条 或 嫁接 法 繁殖 .嫁接 
采用 红 桔 、 枸 桔 、 柚 子 等 2 一 3 年 的 实生 苗 作 砧木 , 秋 
季 某 接 , 空 中 压条 宜 早春 进行 .压条 或 嫁接 后 1 一 2 年 ， 
存 、 秋 季 或 雨季 移 栽 。 移 栽 后 未 结果 前 ,每 年 松 土 3 次 ， 
38 IE 2 次 , 结果 后 , 每 年 松 土 追肥 4 次 。 早春 应 适当 修 
和 前， 使 树冠 外 圆 内 空 。 

采集 加 工 ” 栽 后 5 一 6 年 结果 ,在 10 一 11 HRA 
时 采 收 ， 剥 下 果皮 ， 栖 干 。 

化 学 成 分 。 红 桥 果 皮 含 挥发 油 及 橙 皮 研 Ches- 
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peridin)、 川 陈皮 素 Cnobiletin)、 维 生 素 B,、 肌 醇 。 挥 
RARER, HA od. BUR. PKF 
(Bphellandrene), J]MEBE , X1 4r EAE , o- Eo BARS, 2l 
BERCBOPENE. 

药理 作用 1. 对 于 心脏 、 血 管 的 作用 : SCION 
及 醇 提 取 液 对 于 离 体 和 在 体 蛙 心 均 有 兴奋 作用 ; 剂量 
过 大 反而 有 抑制 现象 出 现 . 给 蠕 蝗 全 身 血管 灌流 时 ,发 
现 有 血管 收缩 、 流 率 减缓 的 现象 . 2. 对 于 血压 的 影响 ， 
静脉 注射 于 狗 及 兔 , 可 见 血 压 迅 速 上 升 。 经 反复 用 药 ， 
亦 无 耐 受 性 产生 。3. 橙 皮 戌 有 降 胆 固 醇 的 作用 。4. 对 
于 麻醉 狗 的 骨 运 动 和 免 活体 胃 运 动 , 均 有 抑制 现象 .5. 
能 使 狗 的 痛 容量 减 小 , 肾 血 管 收缩 而 有 抑 尿 作用 .6. 用 
氟 乙 烷 喷 射 法 在 家 免 耳 部 造成 的 人 工 冻伤 可 因 投 予 查 
BOK 50 毫克 /公斤 〈 将 橙 皮 臣 的 结晶 混合 于 少量 饲料 
中 , 分 两 次 令 其 食 尽 )， 而 减轻 冻伤 症状 。 橙 皮 了 武 在 冻 
伤 前 投 予 与 冻伤 前 后 连续 投 予 者 在 效果 上 无 明显 差 
别 。 


性 味 功能 F. F, M. BARN, WELK. 

主治 用 法 ” 胃 腹 胀 满 , 呕吐 呢 道 , DOCE RNC 
3—9 X. 

WO 1. ERRE: 陈皮 、 半 夏 、 茯 苓 各 9 克 , 甘 
草 6 克 .水 前 服 . 

2. Rat, Mis. 陈皮 、 竹 茹 各 9 克 ， 生 姜 、 甘 草 
各 6 克 ， KESE. KRR. " 


3. 急性 乳腺 炎 : 陈皮 30 9E, EM, RAA 9 克 ， 
金银花 4.5 克 ， 甘 草 6 克 。 水 前 服 。 每 天 1~2 剂 。 

附注 我 国 栽培 的 柑橘 ， 品 种 其 多 ， 订 名 也 不 统 

一 ， 其 果皮 大 多 可 作 陈 皮 入 药 ， 常 见 的 有 : 

1. RHH (大 红 柑 ) Citrus chachiensis Hort. (C. 
reticulata ‘Chachi"; C. reticulata Blanco var. Chachien- 
sis H. H. Hu) 又 名 新 会 柑 ， 江 门 柑 ， 果 皮 商 品 习 称 
“ 广 陈皮 ”或 “新 会 皮 "。 药 材 旺 整齐 3 瓣 ， 基 部 相连 ， 
裂片 向 外 反 卷 , 露出 淡 黄 色 内 表面 , 有 圆 形 油 点 。 果皮 
厚 不 及 1 豪 米 ， 外 面 黄 杜 色 、 红 橙色 或 棕 紫 色 , EAR. 
有 许多 凹 入 的 油 点 。 质 轻 ， 易于 折断 , 香气 浓郁 , 味 微 
辛 , 甘 而 微 苦 , 为 陈皮 中 之 佳品 。 主 产 广东 新 会 , 其 次 
广州 近郊 四 会 、 兴 宁 、 化 县 、 湾 江 等 地 也 有 栽培 , 近年 
来 闽南 、 桂 南 亦 有 之 。 

2. WW Citrus tangerina Hort. (C. reticulata 
"Tangerina') 又 名 红 橘 、 南 桶 。 栽 培 于 福建 、 安 徽 、 浙 
江 、 江 西 、 湖 北 、 四 川 等 省 。 

3. Ai Citrus erythrosa Tanaka (C. reticulata 
"Zhuju'; C. reticulata Blanco var. erythrosa H. H. 
Hu) LARIA. HER. RDR, BL, SEE 
红 、 了 红 。 产 湖南 、 湖 北 、 江 西 、 浙 江 、 安 徽 、 江 苏 等 
省 。 


4. 大 红 袍 Citrus reticulata “Dahongpao” 又 名 川 
橘 、 红 橘 ， 主 产 四 川 合川 、 江 津 、 万 县 、 乐 山 、 中 江 。 

5. Htt Citrus poonensis Tanaka (C. reticulata 
*Pongan') 又 名 有 柑 、 芦 柑 、 蜜 桶 柑 、 梅 柑 、 EUH SERE. 
MAER. 主要 栽培 于 广东 潮 安 、 侥 平 、 汕 头 及 福建 潭 
州 地 区 。 

6. 温州 塞 柑 Citrus unshiu Marcor (C. reticulata 
Blanco var. unshiu (Marcon) H. H. Hu) XA EHE 
de EPH. 

7. 樟 头 红 Citrus reticulata cv. Zhangshuensis, 主 
产 江西 。 

8， 乳 权 Citrus reticulata Blanco var. Kinokuni 
(Tanaka) H. H. Hu 

9. BER Citrus reticulata Blanco var. suavissima 
(Tanaka) H. H. Hu 

10. XN Citrus reticulata Blanco var. sub- 
compressa (Tanaka) H. H. Hu, X Bk. 

11. XS Citrus reticulata Blanco var. suc- 
cosa (Tanaka) H. H. Hu 

12. WHR Citrus reticulata Blanco var. tardiferax 
(Tanaka) H. H. Hu 


Wr. do 核 


来 源 ”为 橘 的 种 子 。 

采集 加 工 秋 、 冬 收集 种 子 ， 晒 干 。 

药理 作用 1. Hi PEMO K DEY YE AÈ H A FK fe A PI 
(10 克 /公斤 体重 ), 有 一 定 的 解 热 作用 , (EBE T ELO 
缓慢 。2， 桶 核 吉 剂 及 浸 剂 对 家 免 的 肠 肌 和 子宫 均 有 兴 
奋 作用 。3， 橘 核对 小 雇 〈 当 用 10 克 / 公 斤 剂 量 时 ) 未 
见 有 直接 的 镇 痛 作 用 。4. 抑 菌 试验 : 对 结核 杆菌 中 度 
敏感 。 

性 味 功能 苦 , 平 。 理气 止痛 。 

主治 用 法 AMK. QU. ib. Hi 3 一 9 








克 。 
附 方 1. 防治 乳腺 炎 :, HEC 20—-30 t. 捣 碎 , 水 
逆 服 ,每 日 1 次 .可 防止 胀 乳 发 展 成 乳腺 炎 。 ARKE 
接近 化 胰 者 ， 需 加 用 其 他 中 药 或 抗 阔 素 综合 治疗 。 
2. BAMM: HEC ERE, JITA 9 克 , 桃仁 、 
木 通 各 6 克 ， 木 香 12 克 。 水 前 服 。 
附注 浙江 地 区 产 的 橘 核 主要 为 同 科 金 桥 属 植物 
金 弹 CE B, EH Fortunella crassifolia Swingle 的 种 
To 系 加 工 金 橘 膊 的 副 产 物 , 而 真正 的 郴 核 , 因 食 桥 后 
将 种 子 吐 弃 ， 故 不 易 收集 供 药 用 。 


LE 
来 源 “为 性 的 果皮 内 的 盘 络 。 


采集 加 工 由 果皮 内 撕 下 后 ， 晒 干 。 
性 味 功能 苗 , T. ER, AR. 
EBA AERE, WHM. 用量 3 一 6 克 。 


Ao ct 


来 源 HARAN. 

RAMI MNR., AFRA. 
ERDE 苦 ， 平 。 行 气 ， 解 郁 ， 散 结 。 
主治 用 法 ARK, WM. 用量 3 一 9 克 。 


青 k 


来 源 为 橘 类 的 自行 落地 的 幼 嫩 果实 。 

采集 加 工 ”拾取 后 大 者 用 沸水 透 一 下 ， 用 刀 将 皮 
作 十 字 纵 前 成 四 开 ， 直 切 至 底部 但 不 使 脱落 ， 除 净 内 
M, KFY WERE” 小 者 整个 晒 干 即 为 “青皮 
T^ 

药理 作用 1. 青皮 注射 液 能 降低 离 体 豚鼠 胃 、 肠 、 
胆囊 及 小 鼠 子 宫 的 紧张 性 收缩 ,并 使 膀胱 平滑 兴奋 ,2. 
青皮 注射 液 对 豚鼠 和 家 免 的 急性 过 敏 性 休克 及 组 胺 性 
休克 ,具有 一 定 的 保护 或 预防 作用 ;对 多 种 动物 的 创伤 
性 休克 、 输血 性 休克 、 中 药 肌 松 剂 休克 、 内 毒 案 休克 、 
麻醉 意外 和 催眠 药 中 毒 等 均 有 治疗 作用 。 

性 味 功能 苦 , 辛 , 温 , 破 气 散 结 , 舒 肝 止 痛 , 消 
kii. 

主治 用 法 
用 最 6 一 9 克 。 

附 方 1. 食 积 , 腹痛 胀 满 : 青皮 、 山 查 、 Hl 麦 
3493. MRG. KNR. 

2. 气 河 胃 痛 : 青皮 、 乌 药 各 等 量 。 共 研 细 粉 。 每 
服 4.5 克 ， 每 日 2 次 。 

附注 HXI MHE GHD Citrus sinensis 
CL. )Osbeck 的 自行 落地 的 幼 嫩 果实 , 干 后 也 作 青 皮 入 
药 。 


BAUM, BUE HE, 乳腺 炎 ， 疝 痛 。 


467. Bh X 


别名 SE. EIM EIRA, ARR AER, 
臭 草 、 苛 草 、 七 叶 金 。 

来 源 为 忍冬 科 接骨 木 属 植物 陆 英 Sambucus 
chinensis Lindl. CS. javanica auct. Fl. Sin. non Reinw. 
ex Blume), Uf, SE RIEAZS, 

形态 特征 ”灌木 状 草本 ,高 1 一 3 米 , 根 状 茎 横 走 ， 
圆柱 形 , Ed RHE, 节 膨 大 , 上 生 须 根 。 EE, 
多 分 枝 , WREE, RO 7—8 条 , 有 白色 发 达 的 髓 部 ， 
HERRE, 老 枝 无 毛 , 节 部 淡 红色 。 叶 大 对 生 , 单数 
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羽 状 复 叶 ,小叶 5 一 9 片 ， 有 短 的 小 叶柄 ， 小 时 片 长 柚 
圆 状 披 针 形 , 长 8 一 18 厘米 , 先端 渐 尖 , ERRAR 
形 , 边缘 有 细 锯 齿 ， 下 面 灰 绿色 , DHEZUR REC. 6— 
7 月 开花 , 聚 伞 圆 锥 花序 项 生 , 散 开 , 直径 约 30 厘米 。 
花 小 , 白色 。 EXES 裂 , 裂片 细小 , 三 角形 , 下 部 愈合 
成 钟 状 ; 花冠 裂 , 裂片 椭圆 形 ; ER 5, 着 生 于 花冠 
KW. EE. MERE 1, 花柱 短 , 柱头 头 状 , 或 为 3 浅 
列 , 花 间 杂 有 杯 形 黄色 腺 体 。 浆果 卵 形 , ARTT GS sc 
df. (CH 450) 〈 彩 图 323) 





图 450 陆 英 

生境 分 布 生 于 村 边 、 路 旁 . 阴 湿 肥沃 地 或 灌木 杂 
草丛 中 。 分 布 于 华北 、 华东、 华南 、 西 南 及 陕西 、 甘肃 、 
宁夏 等 省 区 

RERA ” 喜 阴 湿 环 境 , 对 土壤 要 求 不 严 , 山坡 、 
路 旁 、 沟 边 等 均 可 栽培 ,用 种 子 及 根 状 茎 繁殖 , 而 以 根 
RERAMA. 2 APRE, 选 粗壮 (直径 
约 5 分 ) 带 芽 根 状 茎 , 前 成 3 一 6 十 长 , 以 0. 8~1 RE 
离开 沟 , 将 根 状 茎 横 按 在 沟 里 , 覆土 压 实 . 待 苗 出 土 后 
施 粪 肥 一 次 (2000— 3000 F/R). 适当 除草 、 松 土 , 当 
根 状 茎 布 满 土 层 时 ， 停 止 松 土 。 

采集 加 工 ”全 年 可 采 , 洗 净 切 碎 , 晒 干 用 或 鲜 用 。 
栽培 品 第 一 年 秋季 可 采 少 量 根 , 第 二 年 以 后 全 年 可 采 。 

化 学 成 分 “ 茎 、 叶 含 绿 原 酸 Cchlorogenic acid, 
CeHisO,)。 叶 并 含 乌 索 酸 、a- 香 树 精 、B 谷 省 醇 。 此外， 
并 显 黄酮 戌 、 苞 质 及 还 原 糖 反 应 。 种 子 合 握 碟 类 。 

药理 作用 ” 陆 英 中 的 乌 索 酸 对 CC 引起 的 大 鼠 
转氨酶 升 高 具有 显著 的 降低 作用 。 
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性 味 功能 “” 甘 淡 、 微 苦 , 平 。 根 ; 散 瘀 消 肿 , 祛 风 
活络 。 葵 、 叶 : 利尿 消 肿 ， 活 血 止 痛 。 

主治 用 法 根 : 跌 打 损伤 , HMHM, 骨折 疼痛 ， 
风湿 关节 痛 . E. H: HKK, ERM: 外 用 治 跌 
打 肿 痛 。 用 量 根 、 茎 均 为 30 一 60 克 ， 外 用 适量 , 捣 烂 
LII 

附 方 1. 跌 打 损伤 , 陆 英 根 60 克 ( 鲜 品 加 倍 ), 水 
前 服 。 另 取 鲜 叶 适 量 的 烂 数 伤 处 。 

2. 肾炎 水 肿 ， 陆 英 全 草 30 一 60 克 ， 水 前 服 。 

3. 慢性 气管 炎 ; 鲜 陆 英 茎 、 叶 120 克 。 水 前 3 次 ， 
WR. 为 1 日 量 , 分 3 次 服 。 10 天 为 一 疗程 。 


468. dj — Wi 


来 源 为 卤水 块 经 加 工 制 成 的 粉剂 。 

制 法 ” 取 河北 塘沽 或 汉 洛 产 的 卤水 块 ， 洗 净 ， 打 
碎 , 放 容器 内 , 约 加 等 量 水 溶解 , 用 6 一 8 层 纱布 过 滤 ， 
将 滤液 放 在 搞 磁 盆 、 缸 盆 或 其 它 容 器 内 , 放 炉 上 加 热 ， 
经 过 妆 发 , 烘 干 至 成 为 疏松 、 洁 白 的 块 状 物 ,取出 放 冷 ， 
轧 成 细 粉 即 得 。 

亢 碱 亦 可 制 成 片 剂 ， 或 配合 其 它 药 制 成 丸剂 、 再 
剂 亦 可 用 钢水 液 制 成 注射 剂 ,还 可 直接 用 卤水 与 其 它 
药 制 成 复方 制剂 。 

化 学 成 分 “主要 含 所 化 镁 (MgCl), MATKE 
锂 、 铝 、 锣 含量 在 十 万 分 之 几 ， 锰 、 银 、 镍 、 钼 、 钛 、 
硒 、 针 、 钠 含量 甚 微 。 

BFH 1. 卤 碱 对 磷酸 二 氧 钠 氟 氢 可 的 松 以 及 
异 丙 基 肾上腺 素 所 致 的 心肌 坏死 均 有 保护 作用 ， 其 防 
止 心肌 坏死 是 一 种 非特 异性 作用 ,而 单 用 MgCh, 则 无 
明显 的 防止 作用 。 2. 卤 碱 对 心脏 冠状 动脉 有 明显 的 扩 
张 作 用 ,但 去 镁 的 卤 碱 溶液 却 没有 这 个 作用 ,这 说 明了 
这 种 扩张 冠状 动脉 的 作用 ,与 卤 碱 中 的 镁 离子 有 关 。3. 
降 压 作用 : 塘沽 海盐 卤 碱 能 使 高 血压 狗 的 血压 轻 度 下 
降 , 脉搏 变 慢 . 4. 利尿 作用 : RKE RAK N 
2 小 时 后 尿 量 开始 增加 , 4 小 时 时 增加 最 多 , 以 后 利尿 
作用 逐渐 厂 少 。5. 镁 对 平滑 肌 也 有 舒张 、 解 竣 作 用 , 通 
过 对 胆道 口 括约肌 的 松弛 而 旺 利 胆 作用 。6. 人 血清 镑 
浓度 (毫克 / 升 ) 与 一 些 疾病 的 关系 : 原 发 性 高 血压 病 、 
心 辩 膜 病 、 慢 性 胃炎 、 慢 性 肾炎 、 肾 硬 变 、 周 期 性 四 肢 
麻 兽 .白血病 、 甲 状 腺 功能 减退 等 患者 的 血清 镁 浓度 总 
值 约 高 于 正常 ; 慢性 肝炎 、 肝 硬化 、 糖 尿 病 、 手 足 搞 扬 、 
再 生 不 良性 贫血 、 甲 状 腺 功能 亢进 等 患者 血清 镁 浓度 
总 值 均 低 于 正常 。7. 镁 与 克 山 病 的 关系 : 对 华北 12 个 
地 区 的 饮用 水 、 药 朴 、 食 盐 进行 镁 含量 测定 ,一 般 来 讲 ， 
非 病 区 镁 含量 较 高 , 病 区 均 较 低 . 在 低 镁 条 件 下 饲养 动 


物 ,实验 动物 的 心肌 可 出 现 大 片 状 坏死 灶 , 心 肌 结构 完 
全 丧失 ,不 可 辨认 .实验 组 动物 心肌 病变 与 人 类 克 山 病 
心肌 病变 有 类 似 之 处 。 

性 味 功 能 R.F, 温 . 强 心 , 利尿 , 镇 静 , 消炎 ， 
降 血 压 。 

主治 用 法 ” 克 山 病 , 大 骨节 病 , 地 方 性 甲状 腺 肿 ， 
风湿 性 关节 炎 , 砂 肺 , 高 血压 病 。 用 量 : 成 人 每 次 1 一 
2 克 , 每 日 2~3 次 。 小 儿 6 一 10 岁 , 每 次 0. 3—0. 5 H; 
10—18 岁 , 每 次 0.5—1.0 35:15 岁 以 上 同 成 人 量 。 用 
开水 溶化 后 冷 服 。 

附 方 1， 克 山 病 : ARARKEN. 成 人 每 次 1 一 
3 W, 儿童 每 次 0. 5 一 1.5 克 , 均 每 日 3 次 , HAR, 一 
般 3 个 月 为 一 疗程 ， 休 息 10 天 ， 再 服 第 2 个 疗程 。 

2. KT BW. ARH, HA~, 分 3 次 服 。 
疗程 3 个 月 。 

3. 砂 肺 (部 分 病例 合并 肺结核 ): 口服 卤 碱 片 , 剂 
量 由 每 日 1. 5~4.5 克 开始 ， 以 后 每 2 天 递增 1. 5 克 ， 
至 每 日 6~7 克 止 ,个 别 病例 每 日 可 达 9~12 克 。 分 3 
次 饭 后 服 ， 连 服 3 个 月 。 

制剂 ” 卤 碱 片 : 取 干燥 卤 碱 细 粉 5 公斤 ,加 干 淀粉 
0.15 公斤 , WI, 另 取 0. 4 公斤 淀粉 制 成 10%% 淀 粉 糊 
( 临 用 时 加 入 糖精 4 克 )， 与 干粉 混 匀 制 成 软 材 ， 通 过 
12—14 AMR, 干燥 , 再 过 12 一 14 目 得 , 加 入 硬 脂 
酸 镁 50 克 , 混 匀 压 片 ， 每 片 重 0. 57 克 。 本 品 每 片 含 镁 
量 应 为 120~140 XX. 

附注 1. 服 用 时 必须 用 开水 溶化 , 放 冷 后 服用 ,以 
免 药粉 沾 于 口腔 粘膜 而 造成 腐蚀 。 应 用 时 宜 由 小 量 开 
始 ， 视 反应 情况 而 逐渐 增加 ， 但 不 宜 超过 最 大 剂量 。 

2. 常用 的 治疗 量 不 会 发 生 不 良 反应 , 但 部 分 病人 
出 现 由 部 有 烧灼 感 , 口 干 ,恶心 , 肠 鸣 增强 , 轻 度 腹泻， 
皮肤 冶 痒 ,在 一 般 情况 下 可 继续 给 药 , 如 症状 不 碱 甚至 
加 重 时 ， 可 对 症 治疗 ， 并 酌情 减 量 或 停 药 。 


469， 岗 梅 


别名 点 称 星 、 称 星 树 、 土 甘草 、 山 梅 根 、 假 青梅、 
BAR. KH. FEW, TER. 

AONO “为 冬 表 科 冬青 属 植物 梅 叶 冬 音 Dex as- 
prella (Hook. et Arn. ) Champ. ex Benth. ,以 根 、 叶 
Ai. 

形态 特征 ”落叶 灌木 ,高 1~ 3 米 .要 细 长 而 密 , 黄 
白色 。 树 皮 青绿 色 , 茎 多 分 枝 , 枝条 表面 散 生 多 数 白 色 
皮 孔 ， 大 小 似 称 星 ， 故 俗称 “ 称 星 树 ”。 单 叶 互生 ， 有 
短 叶柄 ; 叶片 腊 质 , BEER IUE K 3~7 厘米 ， 
宽 1~3 厘米 ,先端 浙 尖 或 急 尖 ,基部 宽 横 形 或 浑圆 形 ， 


边缘 有 小 齿 , 上 面 深 绿色 , 无 毛 或 仅 在 脉 上 疏 被 短 毛 ， 
FERE, 无 毛 , 侧 脉 6 一 8 对 ， 鲜 时 折断 中 脉 见 有 白 
色 细 丝 相连 。 夏季 开 和 白色 或 黄 绿色 小 花 , 单 性 异 株 , E 
d 2 一 3 采 簇 生 或 单 生 叶 硫 或 鳞片 腋 内 ;， AMETE SUE DE 
CHEF TEE, EKA 2 一 2. 5 厘米 ， 果 热 时 延 
长 至 3 厘米 , WH, ERMEER 4 Ant 5 一 6 
枚 ; 子 房 上 位 ，3 一 多 室 。 浆 果 球 形 ， 成 熟 时 黑色 ， 有 
IR S 先端 有 宿 存 的 花柱 ! 分 核 4 一 6 粒 , 背部 有 深 覃 ， 
有 人 骨 质 内 果皮 。( 图 451) 〈 彩 图 320 





图 451 梅 叶 冬 青 


生境 分 布 生 于 低 山 、 丘 陵 坡 地 玻 林 下 或 平地 灌 
木 丛 中。 分布 于 华东 及 华南 等 地 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 洗 净 切片 晒 干 。 

化 学 成 分 REA —RCRKR. HN REEM), D 
量 生物 碱 。 叶 含 乌 索 酸 0.03% 。 

药理 作用 1. 岗 梅 对 豚鼠 离 体 心 脏 有 增加 冠 脉 流 
量 及 心 缩 作用 ,而 对 心率 则 作用 不 明显 ,其 冠 脉 流量 及 
心 缩 力 的 增加 ， 可 能 系 通过 扩张 冠状 动脉 及 改善 心肌 
供 氧 的 缘故 。 2. 岗 梅 对 垂体 后 叶 素 所 致 家 免 急性 心肌 
缺 血 工 波 改变 有 保护 作用 , 对 S-T 段 偏 移 及 节律 紊乱 
亦 有 一 定 的 减少 , 岗 梅 对 冠 心病 、 心绞痛 有 一 定 疗效 。 

性 味 功能 苦 、 甘 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 生 津 止 渴 。 

主治 用 法 感冒, SRI, RREK. RK, 
气管 炎 , 百日咳 , 肠炎 , 痢疾 ,传染 性 肝炎 , ETC, GE 
APE. 为 凉茶 主要 原料 ; 叶 外 用 治 跌 打 损伤 , N 
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毒 。 用 量 15 一 30 克 ， 叶 外 用 适量 ， 的 烂 数 患 处 。 

附 方 1. 流行 性 感冒 : 岗 梅 400 克 , 大 叶 核 叶 、 甘 
草 各 50 克 。 水 前 浓缩 成 500 毫升 ， 加 防腐 剂 , 瓶装 备 
Hi. R 30—50 毫升 ，1 日 3 次 。 

2， 咽 喉 炎 ,扁桃 体 炎 ，, 感冒 : 岗 梅 喉 片 每 隔 1 一 
2 小时， 会 服 1~2 片 。 

制剂 ” 岗 梅 喉 片 : 取 岗 梅 0. 375 公斤 , RETE 0. 125 
公斤 , mAAR, 过滤， 滤液 浓缩 得 稠 青 约 300 毫升 ， 
放 冷 , 加 乙醇 500 E, EST, 静 置 6 小 时 ,过滤 , E 
收 乙醇 , 浓缩 至 约 75 毫升 , 加 蔗糖 粉 0. 45 公斤 , 混 匀 
后 过 14~16 目 第 制 粒 , 70C 以 下 干燥 , 压 片 前 将 薄荷 
油 0.5 毫升 及 八角 菌 香 油 0. 25 毫升 加 乙醇 0. 5 毫升 
稀释 ,均匀 地 喷 在 颗粒 上 ， 加 润滑 剂 压 片 。 共 制 1000 
片 。 


470. $ 木 蓝 


别名 LER WH), KEX. 
来 源 为 豆 科 木 蓝 属 植物 苏 木 蓝 Indigofera car- 





图 452 苏 木 蓝 
小 灌木 , 高 0. 5 一 1 米 。 REEE. E 
直立 , 有 楼 , 幼 枝 被 平 贴 丁字 毛 , 老 渐 脱落 。 单数 羽 状 


形态 特征 
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复 叶 互 生 , 长 12 一 30 厘米 , 有 小 叶 5 一 7 片 , SARR 
形 , 顶端 1 片 小 叶 有 时 呈 倒 卵 形 ,长 1 一 4 厘米 ， 宽 
0.7 一 2. 8 厘米 , 两 端 均 钝 圆 , 顶 处 有 针 状 短 尖 , 全 缘 ， 
两 面 密生 白色 丁字 毛 , 小 叶 具 柄 , 基部 有 小 托 叶 。 初夏 
开花 , 总 状 花 序 腋生 , IK 10—20 厘米 ， 有 花 约 40 打 ， 
花 昔 杯 状 ， 有 毛 ， 岗 形 花冠 粉红 色 或 玫瑰 红色 ， 长 约 
1. 2 一 1. 4 厘米 ， 旗 瓣 倒卵形 ,背面 有 密 毛 ,先端 浑圆 ， 
二 体 雄 忒 ,花药 两 端 有 毛 。 荚果 条 状 图 柱 形 , 长 约 4.5 
E$, XE. MERR. (M452) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌 丛 、 原 野 林 间 。 分 布 于 山 
西 、 江 苏 、 安 徽 、 江 西 、 河 南 、 潮 北 和 贵州 等 省 区 。 

采集 加 工 ”秋季 挖 根 ， 洗 净 晒 干 或 先 除去 心 部 再 
"WT. 

性 味 功能 ” 微 苦 ， 平 止咳 ， 止血， 化 汗 。 

主治 用 法 ”咳嗽 ， 自 汗 ， 外 用 治 外 伤 出 血 。 用 量 
3 一 9 克 ， 外 用 适量 ， 研 粉 撒 患 处 。 


471. 苏 铁 


别名 WW. RUE. RUE GIA. RPE 
铁甲 松 、 金 边 凤 尾 。 

来 源 为 苏铁 科 苏铁 属 植物 苏铁 Cycas revoluta 
Thunb. ， 以 叶 、 根 、 花 及 种 子 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 树 , 高 1 一 4 (一 20) 米 , 直立 , 干 
粗壮 , MEE, 不 分 枝 , 密 被 宿 存 的 叶 基 和 叶 痕 。 叶 从 
生 于 茎 顶 ， 羽 状 叶 长 0. 5 一 2 米 ， 基 部 两 侧 有 刺 ， 羽 片 
达 100 对 以 上 , 质 坚硬 ， 条 形 , 长 9 一 18 厘米 , 宽 4 一 
6 毫米 ,先端 坚硬 呈 刺 状 , 边缘 背 卷 , 深 绿色 , 有 光泽 ， 
KRAE. MEFE, MERR, ERER. K 
30 一 70 厘 米 , 有 短 梗 ,小 孢子 叶 长 方 状 机 形 , 有 头 ， 
被 黄 褐色 绒毛 : 大 孢子 叶 扁平 ,长 12 一 22 厘米 ， 密 被 
黄 福 色 长 绒毛 ,上 部 顶 片 宽 卵 形 , 羽 状 分 裂 , 其 下 方 两 





， 侧 着 生 数 枚 近 球形 胚珠 。 种 子 卵 圆 形 , M, TN, K 


2—4 厘米 ， 熟 时 朱红 色 。( 图 453) 〈 彩 图 325、326) 

生境 分 布 性 喜 漫 暖 , 多 栽培 于 庭园 中 。 在 福建 、 
广西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 和 各 地 均 有 栽培 。 

栽培 要 点 ” 喜 强 光 和 温暖 干燥 和 通风 良好 环境 ， 
不 耐寒 ,土壤 以 含 多 砂 石 的 壤土 为 好 。 用 种 子 、 分 莹 或 
切 干 繁殖 。 播种 繁殖 , 应 在 高 温 向 阳 的 地 方 播种 , 种 子 
才能 萌发 。 一 般 常用 分 蓝 繁 殖 , 从 大 树 上 切取 分 蓝 , 种 
在 含 多 量 粗 砂 的 腐植 土 中 , 放 于 半 荫 处 , 即 可 生长 也 
可 将 干部 切 成 约 3 寸 的 片段 , 埋 在 砂 质 土壤 中 ,使 从 干 
部 的 四 周 发 生 多 数 新 芽 ， 再 行 分 栽 。 

采集 加 工 ”四 季 可 采 根 和 叶 , 夏 季 采 花 , 秋 冬 采种 
T. T. 





图 453 苏铁 

化 学 成 分 叶 含 双 黄 酮 化 合 物 一 -苏铁 双 黄 酮 
(Csotetsuflavone，CoHzoO)、 氧 化 偶 氨 类 臣 一 一 苏铁 
武 [ceycasin，(CH, 一 N=N (--0) 一 CH: 一 0 一 CuH- 
O2, BOSAKIR (neocycasin) A, BRL BE, 后 者 
水 解 产生 圆 柏 酸 Guniperic acid, C H0). 1M 
(sabinic acid, C4H4O;) 及 1, 16- 十 六 炭 二 醇 , 并 有 长 
WE MPLA. EAKR, MN, ELW (galac- 
tose), CFA ORE. MKR A, B, C, D, E, F, 


G, 昆布 二 精 (laminaribiose, Cu HOn), 油脂 CERE 


为 硬 脂 酸 、 软 脂 酸 、 亚 油 酸 的 酯 )， 胡 芦 巴 碱 
(trigonelline, C:H:O:N), 胆 碱 ,苹果 酸 , 酒石酸 及 色 
KERRI (zeaxanthin, CoH«O;). 等 。 

药理 作用 本 品 的 有 毒 成 分 苏铁 碟 ， 口 服 致死 原 
因为 呼吸 麻 兽 , 对 小 鼠 的 半数 致死 量 为 1.67 毫克 / 克 ， 
对 豚鼠 半数 致死 量 为 1 克 /公斤 . 动物 中 毒 死 后 , 在 显 
微 镜 下 可 见 到 肝脏 旦 脂肪 性 变 , Mi. REUS 
退行 性 变化 。 

性 味 功能 甘 ， 淡 , 平 .: 有 小 毒 。 叶 : 收敛 止 血 ， 
解毒 止痛 . E: 理气 止痛 , 益 肾 固 精 . 种 子 : 平 肝 , RE 
血压 。 根 ， 祛 风 活络 ， 补 师 。 

主治 用 法 ” 叶 : 各 种 出 血 , 骨 炎 , 骨 溃疡 ,高 血压 ， 
神经 痛 ， 闭 经 ,癌症 。 dE. 胃痛 ， 遗精， 白带 ， 痛 经 。 
种 子 : 高 血压 8. 肺结核 咯血 , 肾虚 牙痛 , 腰痛 , 白 
带 ， 风 湿 关节 麻木 疼痛 ， 跌 打 损 伤 。 用 量 叶 、 花 30— 
6035; Mf. f 9—15 克 。 

附 方 CHE. 苏铁 叶 120 克 , £D 12 枚 , 水 前 


HR. 症状 好 转 后 ， 改 服 火炭 母 120 3E, FE 60 E. i 
榆 片 30 克 ， 蛇 床 子 12 克 ， 水 前 服 。 

附注 1. RAS CUERO Cycas pectinata Grif- 
L 与 前 种 主要 区 别 是 第 齿 苏 铁 的 羽 片 边缘 平 旧 ,不 背 
卷 ， 背 面 光滑 无 毛 ， 亦 同等 人 药 。 

2. 泰国 苏铁 CIL AE PEE) Cycas siamensis Miq. 羽 
状 叶 有 羽 片 40 一 80 对 ,种子 金 黄色 , TAB. 治 肠 
K, RR, ID BE. DU, 气管 炎 ; 种 子 6 一 9 克 , 水 
煎 服 . 治 气管 炎 亦 可 用 种 子 研 粉 服 ,每 日 0. 9 一 1. 5 克 ， 
每 日 3 次 ， 曾 治 12 例 ， 一 般 服药 2 一 4 天 即 获 效 。 

3. 苏铁 种 子 和 荃 顶部 树 心 有 毒 ， 用 时 宜 慎 . 


472. $ R 


别名 AR. PAR. 

来 源 为 菊 科 苍术 属 植物 菇 苍术 GER) Atracty- 
lodes lancea ( Thunb.) DC. (Atractylis lancea 
Thunb. ] 和 北 苍术 Atractylodes lancea (Thunb. ) DC. 
var. chinensis (Bunge) Kitam. CA. chinensis (DC. ) 
Koidz. ; Atractylis chinensis DC.) WRH, 

形态 特征 1 FERWERD ”多 年 生 草 本 ,高 
30 一 70 MOK. WREE, 结 节 状 , 节 上 有 细 须 根 , 外 
表 棕 褐色 , 有 香气 , 断面 有 红 棕 色 油 点 。 茎 直立 , 圆柱 
JEn AME, 上 部 不 分 枝 或 稍 有 分 枝 。 叶 互生 , 基部 叶 
有 杭 或 无 柄 , 常 在 花期 前 凋落 , 中 部 叶 椭 贺 状 披 针 形 ， 
长 约 4 厘米 , 宽 1~1.5 厘米 ,完整 或 3 一 7 RC 
边缘 有 刺 状 锯齿 , 上 面 深 绿 , 下 面 稍 带 白粉 状 , 上 部 叶 
渐 小 , UN. 无 柄 。 秋 季 开 花 ， 头 状 花 序 多 单独 顶 生 ， 
基部 具 二 层 与 花序 等 长 的 羽 裂 刺 缘 的 巷 状 时， 总 巷 片 
6~8 层 ， 有 纤毛 ; 两 性 花 与 单 性 花 多 异 株 ; 花 全 为 管 
状 , 白色 ; 两 性 花冠 毛 羽 状 分 枝 , 较 花 冠 稍 短 ; 肉 花 具 
5 枚 线 状 退 化 雄 忒 瘦 果 图 简 形 ,被 黄白 色 毛 。( 图 454- 
D ( 彩 图 327) 

生 于 山坡 较 干燥 处 或 草丛 中 , 分 布 于 江苏 、 安徽、 
浙江 、 江 西 及 其 附近 省 区 。 

2. KER AWH ”与 茅 苍术 大 致 相同 , HE 
要 区 别 点 为 叶 通常 无 柄 , 叶片 较 宽 , MERE SUE, 一 
般 羽 状 5 BUM, 茎 上 部 叶 3~5 羽 状 浅 裂 或 不 异 ; 头 状 
花序 稍 宽 , 总 苞 片 多 为 5~6 层 , 夏秋 间 开花 . (图 454- 
2) ( 彩 图 328) 

生 于 低 山 阴 坡 、 梁 岗 或 灌木 从 中 .分 布 于 东北 、 华 
北 及 陕西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 山 东 、 河 南 、 西 藏 等 地 。 

载 培 要 点 ” 喜 凉 爽 气候 ， 宜 选 排水 好 的 腐植 质 壤 
土 或 砂 质 壤土 栽种 。 种 子 繁殖 , 清明 前 后 育苗 , 条 播 或 
撒播 , 覆土 6 一 7 分 ， 每 亩 用 种 量 8 一 10 斤 。 保持 土壤 
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图 454-1 ER 





M 454-2 北 苍术 
左右 出 苗 。 苗 出 齐 后 , 过 密 处 间苗 ， 苗 高 3 
寸 左右 时 , 选 阴雨 天 或 下 午 移 栽 , 行 株距 11.2 R X 
0. 5 一 0.6 尺 。 栽 后 覆土 压 紧 , 浇 水 . 分 株 繁殖 , 春 3 一 
4 月 ， 将 老 苗 连 根 状 葵 控 出 ， 切 成 3 一 5 段 ， 每 段 须 带 
31-245 RR, TRE 与 育苗 移 栽 法 同 。 
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RAMI FERFE KERE, 以 8 一 9 月 采 
质 佳 . 栽培 品 于 栽种 第 二 年 , 早春 或 晚秋 采 挖 , 挖 出 根 
状 茎 后 除去 地 上 部 分 及 泥 沙 杂质 晒 干 ， 烧 掉 须 根 或 挤 
去 须根 即 为 成 品 。 

炮制 HER 将 原 药 材 用 水 浸泡 , 闷 软 润 透 , 切 
片 . 将 苍术 片 放 锅 内 炒 黄 并 有 香气 ， 取 出 逐 凉 。 

化 学 成 分 “ 茅 苍术 的 根 状 茎 含 挥发 油 ， 油 中 主要 
成 分 为 苍术 醇 Catractylol, Ci H0), K PEM (B 
eudesmol) MÆRE (hinesol, CisHisO) 的 混合 结晶 
物 。 其 他 ， 尚 含 少量 苍术 酮 、 维 生 素 A 样 物质 、 维 生 
素 B 及 菊 辖 。 北 苍术 的 根 状 茎 含 挥发 油 ， 油 中 的 主要 
成 分 为 苍术 酮 (atractylone， C Hu, ERM, ER 
醇 、 校 叶 醉 等 据 分 析 湖 北 、 江苏、 安徽 部 分 地 区 所 产 
苍术 ， 挥 发 油 的 含量 为 5 一 9%; 河南 、 甘 肃 及 陕西 部 
分 地 区 所 产 者 挥发 油 含量 为 3 一 5% 辽宁、 黑龙 江 、 吉 
林 、 河 北 、 山 东 、 山 西 、 内 蒙古 所 产 者 挥发 油 含量 为 
1~3%。 

药理 作用 1. EERME EAMA, H pE 
啶 糖尿 病 有 降低 血糖 的 作用 , 在 给 药 的 10 天 内 , 血糖 
不 断 下 降 ， 停 药 后 血糖 未 见 回升 。2， 对 呼吸 、 血 压 的 
影响 : 小 剂量 能 使 血压 轻微 升 高 , 大 剂量 则 下 降 ; 对 呼 
吸 不 论 剂 最 大 小 ， 箔 使 之 发 生 暂 时 促 迫 现象 。 3， XT 
妈 的 心脏 搏动 有 减弱 的 现象 ,对 心律 有 减 慢 作 用 , 若 剂 
最 太 大 ,即使 麻痹 而 不 搏动 ,4. RTF EE AE EUR f 
MEER AERE OC SK, 5. 能 使 家 免 十 二 指 肠 之 收缩 减 
缓 . 6. 适量 的 苍术 前 剂 给 大 鼠 灌 胃 ， 研 究 结果 ， 和 表明 
该 药 不 能 利尿 ,但 却 有 显著 的 排 钠 、 钾 的 作用 。7. 挥 
发 油 少 量 对 金 线 蛙 旺 镇 静 作用 ,引起 反射 微微 亢进 ,但 
大 量 则 侵犯 中 枢 神 经 系统 ， 旦 麻痹 作用 ， 呼 吸 麻 兽 而 
死 。8， 苍 术 丙 酮 提取 物 对 KCN 所 致 小 鼠 缺 氧 模型 有 


“明显 保护 作用 。 9. 苍术 提取 物 对 大 限 多 种 实验 性 溃疡 


模型 均 有 预防 作用 .10. EAR PSA BE y R R D E E 
缩 有 明显 的 抑制 作用 ;， PAE EE RBK PCI 
Wk. Ca'* 及 电 刺 激 收缩 均 有 明显 的 抑制 作用 。 

性 味 功 能 F. i, m RRE, ARY. 

主治 用 法 ”食欲 不 振 , 消化 不 良 , 寒 湿 吐 泻 , BEING 
胀 满 , 水 种 , ERR, 夜 盲 症 , 向 偿 病 , 湿疹 。 用 量 
3—937. MEREEBEACE 

WO; 1 胃炎 , WOES 胃酸 过 多 , 食欲 不 振 : E 
术 60 克 , BERE, BERN, 甘草 各 30 克 , 研 粉 。 每 服 6 克 ， 
每 日 3 次 。 

2. WERF 〈 湿 重型 ): ER, FE, RF, E 
香 各 9 E. 菌 陈 30 克 ， 猪 苓 、 板 蓝 根 各 15 克 ， 厚 朴 、 
陈皮 各 6 克 ， 水 煎 服 。 

3. 湿疹 : 苍术 、 黄 柏 各 9 SEL 水 前 服 ; 另 用 苍术 、 
黄柏 、 爆 石 青 各 等 量 ， 研 细 粉 ， 兽 患处 。 


A. 布 鲁 氏 菌 病 : 苍术 、 甘 草 、 五 味 子 各 12 克 , E 
枝 9 克 , 干 地 黄 、 浮 小 麦 、 棉花 根 各 30 克 , KE 4 H 
水 散 服 ,每 日 1 剂 。10 天 为 一 疗程 。 

附注 X ÆR Atractylodes japonica Koidz. ex 
Kitam. 叶 有 长 柄 , 叶 全 为 3 一 5 深 裂 或 几 全 裂 , 裂片 基 
部 渐 罕 而 下 延 ,边缘 有 刚毛 状 细 齿 . 根 状 茎 含 挥发 油 约 
1.56. ZEB E EUR PIRE (butenolide A)、 芹 烷 二 
烯 酮 (selina-4 (14), 7 (11) -diene-8-one)、B 核 叶 醇 、 
茅 术 酵 (hinesol) .苍术 酮 (atractylon) ERR Gatracty- 
lodin 或 atractylin)、 苍 术 烯 内 酯 甲 Catractylenolide 
1 )、 苍 术 烯 丙 酯 乙 、 丙 。 

本 品 中 的 苍术 酮 约 占 挥发 油 的 20%. 

关 苍 术 在 我 国 东北 、 河 北 、 内 蒙古 均 有 分 布 。 在 我 
国 东北 地 区 作 苍 术 应 用 ,但 在 日 本 、 朝 鲜 和 韩国 则 作 白 
术 应 用 。 
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别名 EHF, EET. F. RH, EAk, E 
苑 子 、 痴 头 猛 、 羊 带 归 。 

来 源 DAHER Xanthium sibi- 
ricum Patr. et Widd. CX. strumatium non L.], 以 带 
总 巷 的 果实 和 全 草 入 药 。 

形态 特征 一 年 生 草 本 ,高 40~100 厘米 .全 株 密 
被 白色 短 毛 。 SAY, HM, MARK. 表面 青绿 色 ， 
散布 黑 褐色 班 点 , 近 根 部 略 时 紫色 , 上 部 有 分 枝 。 叶 互 
E, 具 长 柄 , 叶片 不 规则 三 角形 , 长 6 一 10 厘米 , 宽 5 
一 10 厘米 ， 先 端 尖 ， 基 部 稍 旦 心 形 ， 边 缘 3 一 5 RN 
有 不 规则 粗 齿 , 两 面 被 短 毛 。 夏秋 季 开 花 , 头 状 花序 几 
无 梗 , 腋生 、 顶 生 或 聚 生 ; 花 单 性 , 黄 绿色 , MR A 
EFRR, EFEN: 上 肉 花 序 在 下 部 ， 总 苞 片 2 一 3 
BI, 连 合成 2 室 的 椭圆 状 总 苞 体 ,长 约 1.5 厘米 , MR 
色 或 黄 褐色 , 表面 生 多 数 钧 刺 及 短 毛 , 顶端 有 1 一 2 个 
WW. A 1 一 2 瘦 果 。 瘦 果 内 含 1 粒 种 子 。( 图 455) 
OKM 329) 

生境 分 布 野生 于 沟 旁 、 路 边 、 草地 及 村 旁 等 处 。 
我 国 各 地 均 有 分 布 。 

采集 加 工 ”秋季 果实 成 熟 后 采 收 ,去 杂质 晒 干 ,全 
草 在 夏秋 采制 。 

炮制 ”将 拣 净 的 苍 耳 子 放 锅 内 炒 至 深 黄色 ， 取 出 
BOK, ERMIN, MRH. 

化 学 成 分 REAEHER (xanthostrumarin) 约 
1.27%, AE EEBE (xanthanol, ChH:O,)、 异 苍 耳 醇 、 苍 
耳 栈 (xanthumin, CHO。)。 另 含 脂肪 油 约 3996, 油 
中 含有 大 量 亚 油 酸 。 此 外 ， 尚 含有 和 蛋白质 约 13: 8396. 
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生物 碱 、 维 生 素 C 及 树脂 等 。 从 苍 耳 子 脱脂 后 的 水 温 
剂 中 提出 一 种 黄白 色 结 卓 状 含有 区 萄 糖 及 鼠 李 糖 成 样 
物质 ， 具 有 毒性 作用 。 

药理 作用 1. 莅 耳 子 中 其 有 不 类 性 质 的 鼠 李 糖 虽 
能 使 正常 动物 的 血糖 下 降 ， 但 不 能 降低 大 限 因 注射 四 
氧 喀 啶 引起 的 高 血糖 ， 鼠 李 糖 不 但 不 能 增加 动物 肝 糖 
元 的 形成 ,反而 促进 糖 元 的 减少 ,可 见 其 降 血 糖 的 机 制 
与 胰岛 素 不 同 ,而 与 莱 乙 双 服 相 似 , 鼠 李 糖 能 使 因 注 射 
肾上腺 素 而 升 高 的 血糖 下 降 。 如 于 注射 鼠 李 糖 后 再 注 
射 晴 上 腺 素 , 则 后 者 的 升 血 糖 作用 减少 或 消失 ,这 可 能 
由 于 鼠 李 糖 已 使 肝 糖 元 减少 ， 而 肾上腺 的 升 高 血糖 作 
用 是 依靠 肝 糖 元 分 解 的 。2. 抑 菌 , ERE NORD I I 
性 金黄 色 葡 萄 球菌 有 抑制 作用 .对 肺炎 球菌 、 乙 型 溶血 
性 链球 菌 也 有 抑制 作用 。 其 丙酮 或 乙醇 提取 物 在 体外 
对 红色 毛 癣 菌 有 抑制 作用 。3. 苍 耳 子 注射 液 静 脉 注射 
能 使 麻醉 免 及 狗 的 血压 下 降 ， 对 清醒 状态 的 家 免 也 有 
降 压 作用 。 对 离 体 豚鼠 心脏 有 短暂 的 抑制 作用 。4. 苍 
耳 子 散剂 给 小 鼠 灌 胃 ， 对 二 氧化 硫 及 浓 氨 水 所 致 的 咳 
喇 有 止咳 作用 。 苍 耳 子 注射 液 静 注 能 明显 增加 麻醉 锡 
及 狗 的 呼吸 幅度 及 频率 ， 也 能 兴奋 清醒 状态 下 免 的 呼 
吸 。 5. 苍 耳 子 温 剂 对 离 体 免 肠 有 兴奋 作用 。6. CHT 
毒性 物质 可 溶 于 水 , 鼠 李 糖 是 主要 毒性 成 分 ,根据 中 毒 
症状 及 实验 动物 的 病理 检查 结果 ， 中 毒 发 生 原因 可 能 
是 由 于 患者 肾脏 受到 损害 ， 造 成 氮 质 血 症 ， 使 肝 胜 坏 
死 , 继 发 脑 组 织 水 肿 从 而 引起 惊 殿 ,最 后 因 产生 全 身 中 
毒 症状 而 死亡 . 苍 耳 子 的 半数 致死 量 : 小 鼠 腹腔 注射 为 
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10—16 毫克 /公斤 , 大 鼠 为 46 毫克 /公斤 . 苍 耳 子 中 毒 
后 ,注射 成 四 氮 能 延缓 动物 死亡 ;注射 硝酸 士 的 宁 能 解 
除 其 毒性 ,延缓 动物 死亡 ;注射 大 量 葡萄 糖 可 使 惊厥 组 
解 ， 亦 能 延缓 动物 死亡 。 

性 味 功能 苦 、 辛 、 甘 ， 温 ， 有 小 毒 。 RIDES. 
散 风 祛 湿 ， 消 炎 镇 痛 。 

EHAA FHF: 感冒 头痛 , 慢性 鼻窦 炎 , DA 
SOR ER, 风湿 性 关节 炎 。 CHE. TAHI, 深部 
脓肿 ， 麻风， 皮肤 湿疹 。 用 量 苍 耳 子 4. 5 一 9 克 ; ER. 
草 30~60 克 。 

附 方 1. WERK, REK: (1) ( 苍 耳 子 散 ) dE 
耳 子 12 克 ， 辛夷、 白芷 各 9 克 ， 薄 荷 4.5 克 ， 葱 白 3 
根 ， 茶 叶 DG. KMR. CD 复方 苍 耳 子 膏 ， 每 服 10 
毫升 ,每 日 两 次 ， 温 开水 冲服 。 

2. 深部 脓肿 : EERE 60 SE, IK NOR, 如 发 热 加 鸭 
距 草 30 克 。 

3. JE. EH 90 克 ， 洗 净 换 烂 ， 加 水 前 15 分 
钟 去 渣 ， 打 鸡蛋 2 一 3 个 于 药 液 中 ,者 成 糖 心 蛋 (蛋黄 
未 全 热 )， 于 发 作 前 吃 蛋 ，1 次 未 愈 ， 可 继续 服用 。 

A. WOGTERBBUR . 苍 耳 子 、 马 蓝 、 金 银 花 、 板 蓝 
根 各 15 克 , 防风 、 薄 荷 各 6 克 。 每 日 1 剂 , 分 2 次 前 
m. 

5. 功能 性 子宫 出 血 : 苍 耳 草 30 克 ( 鲜 品 60 D. 
水 散 服 ,每 日 1 剂 。 轻 者 服 3~5 日 ， 重 者 7 一 10 日 。 

6. 麻风 : FEREDE EE AEM BERE, ARSE HE REE 
JL o BETE ALAS A) WE Be M b E F5 EHNE, SL 
含 生 药 30 一 60 克 , 开始 治疗 时 , 每 次 服 1 一 2 丸 , 每 日 
1 次, 3 日 后 根据 患者 体质 的 强 弱 和 病情 的 轻重 , 逐渐 
加 量 ， 最 多 每 日 可 服 8 丸 ， 分 2 次 服 。 

7. MRK: 苍 耳 全 草 (立秋 至 白露 采 者 为 优 ) 60 克 ， 
加 水 800—1000 dk, MÆ 500—600 毫升 , 1 日 3 次 
服 完 。 

8. 顽固 性 湿疹 : 鲜 苍 耳 草 90 YE, HR 1.8 克 。 前 
WIESE 500 毫升 ， 每 日 3 次 ,每 次 服 10 毫升 . 同时 用 
上 药 液 氨 患 部 ， 每 日 3 次 。 

制剂 复方 苍 耳 子 畜 : 取 苍 耳 子 1000 克 , 金银花 
120 克 ， 药 本 60 克 ， 细 辛 30 克 ， 辛 黄花 30 3E. 白芷 
60 克 ， 升 麻 60 克 ， 加 水 前 者 3 次 ， 过 滤 ， 合 并 滤液 ， 
静 置 过 夜 , 过 滤 。 滤液 浓缩 成 稠 膏 ， 另 加 蜂 守 650 克 ， 
趁 热 混 匀 即 得 。 

附注 1. 苍 耳 幼苗 有 剧 毒 ! WURR. EH USE 
叶 中 皆 含 有 对 神经 及 肌肉 有 毒 的 物质 。 中 毒 后 全 身 无 
力 、 头 晕 、 恶 心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 便 闭 、 呼 吸 困难 、 烦 躁 
不 安 、 手 脚 发 冷 ,脉搏 慢 。 严 重 者 出 现 黄 益 、 鼻 是， C 
至 昏迷 ,体温 下 降 ,血压 名 高 忽 低 ,或 者 有 广泛 性 出 血 ， 
最 后 因 呼吸 、 循 环 衰竭 而 死亡 .。 解救 方法 : 轻 度 中 毒 者 
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应 暂停 饮食 数 小 时 至 一 天 ,在 此 期 间 大 量 喝 糖 水 ,严重 
者 早期 可 洗 胃 , 导演 及 用 2% 生理 盐水 高 位 灌肠 ,同时 
注射 25% 葡 萄 糖 液 , 加 维生素 C500 毫克 ; 预防 出 血 可 
注射 维生素 K 及 芦 丁 ; 必要 时 考虑 输血 浆 ; 保护 肝脏 : 
可 服 枸 桥 酸 胆 碱 , 肌肉 注射 甲 硫 氨基 酸 ; 低 脂 饮 食 . 民 
间 也 有 用 甘草 绿豆 汤 解毒 的 可 配合 应 用 。 

2. 苍 耳 豆 虫 为 寄生 于 苍 耳 草 茎 中 艇 部 的 一 种 小 
h. 原 动 物 为 亚洲 玉米 蝇 Ostrinia furnacalis 
(Guenee) 的 幼虫 

外 用 治疗 疮 。 取 苍 耳 厢 虫 浸 麻 油 中 , 用 时 取 虫 2 一 
3 条 ， 的 烂 外 数 ， 甚 为 有 效 。 

3. 苍 耳 根 的 水 提取 物 以 及 甲醇 提取 物 可 以 延长 艾 
氏 腹 水 冶 小 鼠 的 生命 ， 可 以 降低 患 肉 痛 180 的 小 很 的 
LL. 

A4. 苍 耳 叶 的 药理 作用 为 :(1) 苍 耳 叶 当 剂 能 抑制 
EONA, a ie SERE, 可 引起 免 耳 血管 扩张 ; 对 蛙 
后 肢 血 管 为 先 扩张 后 收缩 ;给 猫 静 脉 用 药 , 可 引起 短暂 
性 血压 下 降 。(2) 苍 耳 叶 提取 的 挥发 油 对 黑 曲霉 菌 、 土 
曲 舍 菌 、 狗 小 孢 霉菌 、 须 发 癣 考 菌 、 热 带 假 丝 酵母 、 白 
假 丝 酵母 等 真菌 有 抑制 作用 。(3) 苍 耳 叶 浸 剂 能 增强 家 
免 离 体 肠管 的 蠕动 .(4) 苍 耳 生物 碱 对 家 免 呼 吸 中 枢 有 
兴奋 作用 , 对 小 肠 平 滑 肌 有 松弛 作用 . (5) 苍 耳 叶 漫 剂 
给 猫 静 脉 注射 ,对 消 凡 的 反射 兴奋 性 有 抑制 作用 ; 苍 耳 
制 成 而 剂 外 用 有 抗 炎 作 用 。 

5. 四 川 发 现 有 以 同 科 植物 东北 苍 耳 Xanthium 
mongolicum Kitag. 带 总 苞 的 果实 充当 苍 耳 子 入 药 ,其 
形 较 大 , 纺 绿 形 ,长 1. 5~3 厘米 ,直径 0.7~1. 2 厘米， 
总 苞 棕 褐 色 或 黑 褐色 ,密生 钩 刺 , 长 3 一 4 毫米 , 顶端 
有 2 枚 较 粗 的 刺 ， 多 数 分 离 , 少数 相连 , 基部 增 粗 ， 有 
果 柄 痕 。 与 苍 耳 子 明显 不 同 ， 可 资 鉴别 。 


474. F F 


别名 芥菜 子 、 青 菜子 。 

来 源 为 十 字 花 科 白 芥 属 植物 白 闪 Sinapis alba 
L. Brassica alba (L.) Boiss., Brassica hirta 
Moench. ] 及 芥 ( 黄 芥子 )B. juncea (L. ) Coss. (Sinapis 
juncea L.) 的 种 子 。 

形态 特征 LAF 一 或 二 年 生 草本 ,高 达 1 米 。 
茎 较 粗 壮 , 全 体 被 稀 玖 粗毛 。 MEE, 葵 基 部 的 叶 具 长 
柄 ， 叶 片 宽大 ， 倒 卵 形 ， 长 10—15 厘米 ， 最 宽 处 达 5 
厘米 以 上 , 琴 状 深 裂 或 近 全 裂 , 裂片 5 一 7, 先端 大 , 向 
下 渐 小 , SERRAR, 叶片 较 小 , 裂片 较 细 , 近 
花序 之 叶 常 小 裂 。 夏季 开 黄色 花 , 总 状 花序 项 生 , 小 花 
梗 长 1 厘米 左右 ， 苯 片 4, 绿色 ， 直立, 花 压 4， 长 方 


邑 形 ， 基 部 有 直立 长 乐 ， HE GS (IE 2 RESCUE. 
形 , 密 被 白 毛 , 花柱 细 长 ,柱头 小 。 长 角 果 广 条 形 , 长 
2 一 3 厘米 ， 密 被 粗 白 毛 ， 先 端 有 嗓 ， 光 滑 无 毛 。 种 子 
IUE. WERE. ES 1. 5 一 2 毫米 。( 图 456-1) 









图 456-1 白 芥 
栽培 于 园 负 中 。 我 国 部 分 地 区 有 栽培 。 
2, F 与 上 种 不 同 之 处 , 在 于 本 种 区 基 部 的 叶 分 


a". Büü npa cc LK fe RERE E ID ICM. 
(IH 456-2) 

栽培 品种 。 全 国 各 地 均 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”对 气候 ,土壤 要 求 不 严 ,但 以 肥沃 湿润 
的 砂 质 壤土 或 壤土 栽培 为 好 , 靖 薄 十 地 生长 不 良种 子 
繁殖 ， 早 厅 播 种 ， 条 播 ， 播 种 前 ， 以 15%% 食 盐水 浸泡 
20 分 钟 ， 取出 拌 以 草木 灰 可 防 菌 核 病 , 行距 7 一 8 寸 ， 
籼 上 3 一 4 分 ,定苗 时 株距 4~~5 寸 .生长 期 间 不 宜 过 多 
施用 氮肥 ， 以 防 枝叶 徒长 。 

采集 加 工 7~8 月 待 果 实 大 部 分 变 黄 时 , HFE 
HRF, EET ERR. 

炮制 将 筛 净 的 原 药 材 放 锅 内 , 炒 至 深 黄色 , 稍 有 
香 辣 气 并 略 有 虱 口 爆 花 时 ， 取 出 防 凉 。 

化 学 成 分 1.。 白 芥子 含 白 闪 子 武 (sinalbin， 
CH, NIS;O,.2. 5265. 026, B Mili 20— 26% R JF 
Ff. JETER. FRERIK, 产生 异 硫 氰 酸 对 
凑 某 酯 〈 白 闪 子 油 )、 酸 性 硫酸 闪 子 碱 及 葡萄 糖 . 酸性 
硫酸 闪 子 碱 又 可 以 氢 氧 化 刍 水 解 生成 芥子 酸 和 胆 碱 。 

另 据 报道 , 白 闪 子 含 芥 子 碱 硫 氰 酸 盐 、B- ISI. 








图 456-2 JF 


ff. CET RESMOETM. 

2. JE f 3:8 3E fA (sinigrin, C4 Hi NO,SIKO 4 V 、 
并 有 芥子 酶 (nyrosin), FPR Ginapic acid), FF 
BK Ginapine) 等 。 此 外 , MAMIN 3796 ENIF 
酸 及 花生 酸 甘 油 酯 , 少量 为 亚 油 酸 甘 油 酯 )、 纪 白质 及 
粘液 质 等 。 章 子 研 又 称 黑 芥 子 酸 钙 (potassium my- 
ronate), 经 芥 于 酶 水 解 时 , 产生 异 硫 握 酸 丙烯 酯 (allyl 
isothiocyanate ， 即 并 子 油 ;、 葡 获 糖 及 硫酸 氨 钊 。 

药理 作用 1. 芥子 能 刺激 皮肤 ,扩张 毛细 血管 ,为 
皮肤 粘膜 刺激 药 。 2. 抑 菌 试验 : 白 芥子 水 浸 剂 在 斌 
管内 对 墓 色 毛 癣 菌 、 许 兰 氏 黄 癣 菌 等 皮肤 真菌 均 有 不 
同 程度 的 抑制 作用 。3. 食用 大 量 芥 子 后 ,可 使 心 容量 
和 心率 下 降 .4. 豚鼠 饲 以 能 引起 甲状 腺 肿 的 章 属 植物 ， 
则 可 使 甲状 腺 对 碘 站 摄取 受到 抑制 ， 并 且 血 清 硫 氰 基 
(SCN”) 立 即 升 高 ,但 未 发 现 食物 中 硫 氰 基 含 量 与 碘 "， 
摄取 的 抑制 有 何 关系 。 

性 味 功能 F.. ATR, E, 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”支气管 哮喘 ， 慢 性 支气管 炎 ， 胸 胁 胀 
满 , 案 性 肤 肿 ; 外 用 治 神经 性 疼痛 , 扭伤 , 挫伤 . 用量 
3—9 克 ; 外 用 适量 ， 研 粉 ， 酷 调 甫 患处 。 

附 方 ” 支 气管 哮喘 , 慢性 支 气 答 炎 ; IFF, 细 辛 
各 21 克 , EAR, EK 12 克 , 共 研 细 粉 , 分 3 次 外 
用 . 用 时 取 生 姜 45 克 ,， 的 汁 调 药粉 成 稠 糊 状 ， 排 在 六 
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块 油纸 上 , Wife PME ET 心 俞 、 胎 俞 上 , 用 胶布 固定 ， 
贴 4 一 6 小 时 取 下 , 每 10 天 贴 1 次 , 共 贴 3 次 , 多 在 夏 
季 三 伏天 贴 用 。 


475. È ^q 


别名 IT STE RI IS IIR HERR. 

来 源 KRAPET IR FL 575 41. Arundo donax 
L.. URRE RMI EA FS. 

形态 特征 多年生 粗壮 草本 . 根 状 茎 粗大 , 径 2 一 
2.5 厘米 。 干 后 呈 黄 棕色 ， 秆 直立 , 高 2 一 6 米 ， 直 径 
1 一 2 厘米 。 叶片 披 针 形 , K 30—60 厘米 , € 2 一 5 E 
米 ,边缘 常 粗 楼 ,两面 无 毛 , 叶 蒜 长 于 节 间 , 叶 舌 膜 质 ， 
截 平 ,长 约 1.5 毫米 , 顶端 具 纤 毛 。 10 一 12 月 开花 , M 
锥 花序 顶 生 , 密集 ， 生 有 稠密 、 细 长 斜 向 上 升 的 分 枝 。 
小 穗 初时 紫色 ,后 变 紫 白 色 , 每 小 穗 有 花 2~4 朱 , 长 
10—12 毫米 ， 小 策 轴 节 间 长 约 1 毫米 : RE: 外 
FE GEHO K 8—10 毫米 , 具 3 一 5 BK, 中脉 伸 成 长 1~2 
毫米 的 短 蕊 ， 背 面 中 部 以 下 密生 长 5 一 6 EKN HE 
E: 内 种 长 约 为 外 积 的 一 半 。 子 房 无 毛 , 柱头 羽毛 状 。 
(图 457) ( 彩 图 330) 





图 457 fy 
生境 分 布 多 生 于 河岸 . 溪 边 、 池塘 边 等 湿地 .分 
布 于 我 国 西 南 、 华 南 及 江苏 、 浙 江 、 湖 南 等 地 。 
采集 加 工 MPRE, 将 根 头 砍 下 , 洗 净 泥 沙 ， 
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除去 须根 ， 切 片 晒 干 即 成 。 

化 学 成 分 “ 干 叶 含 芦 竹 碱 (donaxin gramin, Cii- 
HuNO. STERNE (donaxarin，CiaHieO:N:)。 并 含 
有 有 - 香 树 精 Camyrin), HAN CupeoD, TRE, E 
HERE CcampesteroD, 、P- 谷 省 醇 、 豆 省 醉 。 鲜 根 状 茎 
SIE. EW IA. 

性 味 功能 苦 、 甘 ， 寒 。 清 热 泻 火 . 

主治 用 法 WAIN, 风 火 牙痛 , METE. 用 地 
30—60 克 。 


476. 芦 W 


别名 d. x. 

来 源 为 儿 本 科 芦 苇 属 植物 芦苇 Phragmites 
communis (L.) Trin， 的 根 状 茎 。 

形态 特征 ”多年生 高 大 草本 。 有 粗壮 横 走 的 地 下 
E, 在 砂 质 地 可 长 达 10 米 余 , 径 1 一 1. 6 厘米 ,黄白 色 ， 
节 间 中 空 , 每 节 生 有 一 芽 , 节 上 生 须 根 多 数 , ES n 
立 , 高 2~5 米 ， 表 面 光 滑 ， 富 有 纤维 ， 质 较 坚韧 ， 每 
节 具 1 腋芽 , 节 下 通常 有 白粉 。 叶 二 列 式 排列 , 叶片 广 
披 针 形 至 宽 条 形 , 长 30 一 60 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 ,全 缚 ， 
两 面 粗 糖 ; 叶 精 加 简 状 包围 着 秆 , 叶 舌 有 毛 ,秋季 开花 ， 
METIE, 稠密, 分 枝 纤细 ， 旦 毛 需 状 ,长 
45 厘米 , ERE, 略 向 下 垂 头 , 基部 常 有 白色 丝 状 毛 ; 
小 向 有 3 一 7 花 ， 颖 披 针 形 ， 第 一 颖 较 第 二 颖 为 得， 第 
一 花 通常 为 雄性 , 其 他 为 两 性 花 , HIRERE A. 
ORBE SAMIRA. (HL 458). 〈 彩 图 331) 

生境 分 布 ” 生 于 河 边 、 塘 滩 、 池 沼 和 盐 溃 地 ,。 我国 
大 多 数 省 区 都 有 分 布 。 à 

RAMI “一般 在 夏 、 秋 两 季 采 控 , 除 去 地 上 茎 及 
泥土 ， 剪 净 须 根 , 切 段 , 晒 干 备用 。 如 用 鲜 芦 根 , WE 
HUS. MOMAK EH. 

化 学 成 分 RREA HREM (asparagin, 
C.H,O;ND , XE JURE, 蔗糖 、 蛋 白质 、 淀 粉 及 巷 帮 素 。 全 
草 含有 香 树 精 、 萍 公 英 赛 醉 (taraxerol) 、 蒲 公 英 赛 
AERE (Craraxerenone), EW HAY, p- 6G BUR GE BENT. 

性 味 功能 OH. €. 清 肺 胃 热 , 生津 止 渴 , 止 哎 除 
i. 

主治 用 法 ” 热 病 高 热 烦 渴 , 牙 眼 出 血 , i, WI 
Shut, 肺腑 疡 , 大 叶 性 肺炎 ,气管 炎 , 尿 少 色 黄 。 用 
量 9~30 克 。 

附 方 L 预防 麻 痛 : 鲜 芦 根 、 鲜 茅 根 各 1000 克 ， 
红 小 豆 、 绿豆 、 黑 大 豆 各 750 E. Wok 10 公斤 ， 前 者 
至 豆 烂 后 取 汁 。 每 限 25 一 30 毫升 ,每 日 1 次 .可 供 150 
人 服用 ， 连 腿 7 日 。 








图 458 芦苇 
2， 急 性 支气管 炎 、 咳 喇 : 芦 根 、 白 茅 根 、 丝 瓜 根 
各 60 克 ， 水 前 分 3 次 服 。 
3. 肺腑 疡 : 芦 根 、 金银花 各 30 YE. 冬瓜 仁 12 克 ， 
杏仁 9 克 ， 世 仁 15 克 ， 村 梗 SE. KR. 


477， 花 叶 矮 陀 陀 


来 源 为 株 科 地 黄连 属 植 物 地 黄连 Munronia 
sinica Diels， 以 金 株 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 小 灌木 ,高 10 一 15 厘米 . 根 长 , 细 
圆柱 形 , 具 多 数 细 须 根 。 SE BOT. 不 分 枝 。 单数 羽 状 复 
叶 互 生 , 总 叶柄 长 2. 5 一 4.5 厘米 ; 小 叶 3 或 5 片 ， 卵 
长 卵 圆 形 , 顶端 小 叶 有 柄 , 较 大 ,长 3 一 6 厘米 , 宽 
2.5—3.5 厘米 ， 先 端 钝 尖 ， 基 部 宽 卵 形 , 叶 缘 上 部 有 
稀疏 的 粗 锯齿 , 侧 生 小 叶 近 无 枉 , 叶 亦 较 小 。 秋 初 开 白 
色 花 , 聚 伞 花 序 腋生 , 通常 有 花 AR BUR HUE 被 
MEE. 种 子 1~2 粒 。( 图 459) 

生境 分 布 ” 生 于 山 间 较 阴 湿 的 岩 颖 中 或 石 坎 缝隙 
中 。 分布 于 四 川南 部 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 ， 洗 净 、 晒 干 或 鲜 用 。 

性 味 功能 辛 , 温 , HEURE. 活血 止痛 , 消 肿 解 
毒 。 

主治 用 法 ”风湿 疼痛 , 跌 打 损伤 , 咳嗽 ;外 用 治 疮 
HS. HIE 3 一 15 9E. 外 用 适量 。 








ô 
图 459 地 黄连 


478. 1t W 


别名 香 椒 、 大 花椒 、 椒 目 。 

来 源 为 芸香 科 花 椒 属 植物 青椒 Zanthoxylum 
schinifolium Sieb. et Zuce， 及 花 概 Z. bungeanum 
Maxim. 以 果皮 〈 花 椒 ) 及 种 子 ( 椒 目 ) 入 药 。 

形态 特征 1. 青椒 〈 香 椒 、 青 花椒 、 山 椒 、 狗 
EO ”灌木 或 小 乔木 , 高 1 一 3 米 。 树 皮 暗 灰 色 。 枝 瞳 
KE. 殊 生 平 直 而 尖锐 的 皮 刺 ,单数 羽 状 复 叶 互生 , 叶 
SUE, 具 稀 玻 而 略 向 上 的 小 皮 刺 ;小 叶 11 一 21 ,对 
EREE, 纸 质 ， 卵 形 或 卵 状 披 针 形 , 长 1 一 4.5 悍 
米 , 宽 0. 1 一 1. 5 厘米， 先端 急 尖 而 钝 头 ， 基 部 偏 斜 模 
形 , 边缘 有 细 钝 锯齿 ， 齿 间 有 腺 点 。 秋 季 开 绿色 小 花 ， 
单 性 , 肉 雄 异 株 或 杂 性 , 伞 房 状 四 锥 花序 顶 生 ， TER 
WE. EE S 数 , 雄花 有 退化 心 皮 2 一 3 枚 , 峻 花心 
皮 3 枚 , TR EG, 3E, ARE 3 个 , BOE, 表面 灰 
绿色 或 棕 绿 色 , 表面 有 腺 点 , 不 甚 隆起 , 顶端 有 极 短小 
的 蝴 。 种 子 近 男 形 ， 蓝 黑色 ， 有 光泽 。( 图 460-1) 

生 于 山坡 及 林 缘 灌木 从 中 。 分 布 于 南北 各 省 区 。 

2. 花椒 ( 罚 椒 、 川 椒 、 红 椒 、 红 花椒 、 大 红 袍 ) 
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图 460-1 青椒 
与 青椒 的 主要 区 别 为 小 叶 5 一 11 片 ， 对 生 ， 小 叶片 长 
2 一 5 厘米 , 宽 1. 5 一 3 厘米 , 下面 主 脉 基部 具 柔 毛 一 从 。 
伞 房 状 圆锥 花序 顶 生 或 项 生 于 侧枝 上 ， 花 被 4 一 8 片 ， 
= 角 状 披 针 形 , 大 小 相等 或 略 不 相等 , 排 成 一 轮 。 果实 
红色 至 紫红 色 , 密生 病状 突起 的 腺 点 。( 图 460-2) ( 彩 
图 332) 
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此 种 除 东 北 和 新 疆 


生 于 路 旁 、 山 坡 的 灌木 从 中 
外 ,分 布 于 全 国 各 省 区 。 也 有 栽培 

栽培 要 点 ”对 环境 条 件 要 求 不 
旁 、 田 边 均 可 种 植 , 种 子 繁殖 ,南方 秋天 随 
苗 快 而 整齐 。 北方 春季 3 一 4 HIBR. RU. M EG 
4 分 ,每 亩 播种 量 10 斤 左右 .播种 后 保持 土壤 湿润 , 苗 
期 除草 。 第 二 年 春季 按 5X5 尺 左右 的 行 株距 定植 。30 
年 后 把 树干 从 地 面 砍 去 ， 使 另 生 新 枝 ， 可 继续 结果 
15 一 20 年 。 

采集 加 工 ”秋季 果 实 成 熟 后 采 收 ,除去 枝叶 晒 王 ， 
将 果皮 与 种 子 分 开 备用 ; 根 全 年 可 采 , 洗 净 、 切 片 果 十 
备用 。 

化 学 成 分 “青椒 及 花椒 的 果皮 均 含 挥发 油 ， 油 中 
AREA CestragoD 及 牧牛 儿 醇 (geraniol). NL 
TRU A BERE (skimmianine, C,H,,ON) X / tit 
(berberine), 

药理 作用 d. 花椒 所 含 的 挥发 油 成 分 牧牛 儿 醇 ， 
小 量 对 家 免 离 体 肠管 呈 持 续 性 的 蠕动 加 强 ,大量 则 使 
之 抑制 。2. 大 鼠 口服 敌 牛 儿 醇 ,小 量 有 轻 度 利尿 ,大 量 
则 显著 抑 尿 .3. 牧牛 儿 醇 给 家 免 静脉 注射 ,引起 血压 迅 
速 深 降 , 反 射 性 地 引起 呼吸 兴奋 ,4. 花椒 对 小 鼠 水 浸 应 
激 性 溃疡 . 嘻 噪 美 六 加 乙醇 引起 的 小 鼠 胃 溃疡 及 大 也 
同门 结扎 性 溃疡 的 形成 均 有 抑制 作用 。5. 花椒 对 CCL 
诱发 的 大 鼠 血 清 GPT 升 高 有 对 抗 作 用 ,6. 花椒 提取 物 
对 草 麻 油 和 番 泻 叶 引 起 的 小 也 腹泻 有 对 抗 作 用 ,能 抑 
制 小 鼠 胃 肠 推 进 运动 .7. 花椒 水 、 醚 提取 物 对 醋酸 引起 
的 小 鼠 扭 体 反 应 有 抑制 作用 。8. E MSS CAT AR A 
坐 导 神经 干 的 冲动 传导 可 产生 可 道 性 的 阻 断 ,并 可 降 
低 神经 干 的 兴奋 性 , 故 可 产 麻 作 用 ,9. 花椒 酝 提 物 
和 水 提 物 对 实验 性 血栓 形成 有 抑制 作用 ,能 明显 延长 
血浆 凝血 酶 原 及 白 陶 土 部 分 凝血 活 酶 时 间 。 

性 味 功能 辛 , 温 。 温 中 散 寒 , MERR, 行 气 止 
mM. 

主治 用 法 ”由 腹 冷 痛 , 呕吐 , 泄 泻 , 血吸虫 病 , d 
虫 病 , 丝 虫 病 ; 外 用 党 牙痛 , 脂 滋 性 皮炎 ,并 可 作 表 面 
麻醉 用 。 用 量 2.4 一 4. 5 克 。 

附 方 1. 胃 腹 冷 痛 , 花椒 、 干 姜 各 6 克 , 党 参 12 
3t. Wo kd. dise ve. 

2. HREH: 花椒 9 克 , 麻油 12 vé. 将 麻油 
OR P ORC. 投入 花椒 至 微 焦 为 止 , 捞 出 冷却 , 去 化 根 
服 油 ， 一 次 服 完 。 如 梗阻 时 间 过 长 , 中 毒 症状 明显 ,并 
KARERA NEM ho ERE. ERRA. 

3. 旱 、 中 期 血吸虫 病 ; 花椒 ,去 椒 目 及 杂质 ， 小 
火 微 炒 约 10 分 钟 、 磨 成 细 粉 , 装 入 胶 可 ,每 粒 含量 为 
0.4 克 。 成 人 每 日 5 克 OLRM). 43K. 20~ 
25 天 为 一 个 疗程 。 















A. 丝 虫 病 ; 花椒 用 小 火 炒 焦 或 在 烤箱 内 烤 焦 〈 不 
可 炭化 ), 磨 成 细 粉 装 入 胶囊 内 。 每 服 3 克 , 每 日 3 次 。 
6 天 为 一 个 疗程 。 按 病情 可 增加 药 量 和 疗程 。 

5。 脂 游 性 皮炎: 花椒 〈 炒 ) 60 克 ， 轻 粉 〈 微 炒 )， 
HR BO. 铜绿 ( 炒 ) 各 30 克 。 共 研 细 末 ,， 调 香油 擦 
患处 ,每 日 2 次 。 

6， 表 面 麻 醇 : 花椒 30 3E. MERE 0. 0167 3E. 75% 
乙醇 100 毫升 选择 大 而 成 熟 的 花椒 , 压 碎 , 置 于 乙醇 
中 漫 泡 36 小 时 〈 经 常 振 播 )， 取 上 清 液 加 已 研 细 的 痊 
Bk, HERE 24 小 时 ， 取 棕 红色 上 层 清 液 ， 密 封 备用 。 用 
棉 球 地 药 液 涂 于 手术 部 位 (或 塞 人 鼻腔 手术 处 )，5 分 
钟 后 ， 当 刺激 无 痛觉 时 ， 即 可 手术 。 

7. 回 乳 : 花椒 9 一 15 克 , 用 冷水 约 400 毫升 浸泡 、 
Jit Ai 250 毫升 , 加 入 红糖 1 两 服 . 每 日 1 剂 , 一 般 服 
2j. 

附注 1. 同属 植物 中 下 列 2 种 植物 的 果实 , 国内 
不 少 地 区 也 常 混用 。OD 野 花椒 Zanthoxyluni simulans 
Hance 果实 多 为 1 一 2 个 集 生 于 一 果 柄 上 , 各 果 略 呈 贺 
球形 ,下 端 具 明 显 的 了 房 柄 , 表面 黄 棕色 至 紫红 色 , 散 
有 有 突出 或 四 陷 的 腺 点 。 果 实 含 择 发 油 及 辛 后 物质 一 
山椒 疝 素 GanshooD , @ 竹 时 想 Z. armatum DC. CZ. 
planispinum Sieb. et Zucc. 2 果实 与 红 花椒 较 相 似 , 多 
为 1--2 个 集 生 S E. 各 果 呈 图 球 形 , 表面 红 棕 
色 译 暗 棕 色 , 散 有 粗大 而 明显 突起 的 腺 点 , 腺 点 直径 在 
0.5 毫米 以 上 ， 

2. 同属 植物 山椒 Zanthoxylum piperitum DC. 果 
实 会 挥发 油 2~~4%， 油 的 主 成 分 为 不 饱和 和 通 胺 类 ，a- 
Ili R PR R Ca-sanshool, Cis Hs ON), ili S BEC 
(sanshool) 及 山椒 酰胺 (sanchoamide, CeHxsO:N) 等 。 
其 中 以 e 山 椒 辣 素 的 辛辣 味 最 强 。 山 椒 果实 中 所 含 的 
BOR iP P FF BEMS CK IE (i6 Nt R DR Ae di di Hee n 
"Pi E'FJUSE, SEHERE, LOS PRURERI EUR PERO. 

山椒 果实 之 挥发 油 及 辛 味 成 分 有 局 部 刺激 作用 及 
兴奋 延 条 中 枢 的 作用 。 山 椒 酰胺 有 局 麻 作用 .本 品 含有 
亚 油 酸 可 使 血 中 胆固醇 减少 ， 特 别 是 有 防止 冠状 动脉 
硬化 的 作用 ,山椒 油 给 家 免 静 脉 注射 ,能 诱发 癫 痛 样 发 
作 ， 并 使 呼吸 中 枢 麻 痹 而 死 。 

3 在 四 川 乐山 、 峨眉, 湖北 亮 阳 以 及 西南 部 分 地 
VCfT FIRES OR Evodia baberi Rehd. et Wils. 或 其 
近似 种 的 成 熟 果实 作为 花椒 。 这 种 果实 为 由 5 个 小 背 
笑 果 合成 ,放射 状 排列 如 梅花 状 , 顶 端 可 见 点 状 柱头 残 
VE, 小 背 葡 果 由 俐 缝 线 裂 开 ; 褐 绿色 至 棕 褐色 , 果皮 极 
Hits. 内 果皮 由 基部 向 上 反 卷 , 光滑 , 淡 黄 棕色 , 基部 
有 短小 的 果 栖 或 果 柄 残迹 。 每 一 小 萌 葡 果 含 一 成 熟 种 
fi FRERE, 一 边 稍 肩 , 黑色 或 蓝 黑 色 , 有 
Xit 
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别名 南 芜 花 、 芜 花 条 、 药 鱼 草 、 莞 花 、 头 痛 花 、 
HAE., ERE, WAE, EER, FKE ORE). 

来 源 ”为 瑞香 科 瑞 香 属 植物 芜 花 Daphne genkwa 
Sieb. et Zucc. 的 花 ; 其 根 白 皮 CED 也 供 药 用 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 ,高 1 一 1. 5 米 , 根 多 分 枝 , 外 
皮 红 棕色 ,内皮 和 白色， 富 含 纤维 ， 韧 性 甚 强 。 芭 直立 ， 
多 分 枝 , 皮 纤 维 性 , 不 易 折断 , 表面 略 带 紫 褐色 , 幼 嫩 
时 密 被 光亮 短 柔 毛 。 单 叶 对 生 , 有 时 互生 ; 具 短 柄 或 近 
无 柄 ; 叶片 椭圆 形 至 窑 长 椭圆 形 , 长 2. 5 一 5 厚 米 , 宽 
0.5—2 厘米 ,先端 鲁 兴 ， 基 部 枫 形 ， 全 缘 ， 幼 时 时 两 
面 密 被 短 柔 毛 , 老 时 渐 脱 落 ， 仅 下 面 沿 脉 上 有 和 柔 毛 。 春 
季 先 叶 开 淡 紫 色 花 ，3 一 7 ZEBHEUR 4E TUE RUM. 
生 , 通常 集 于 枝 顶 ; 两 性 花 , 单 被 ! 花 被 管状 ,长 约 1.5 
厘米 ， 外 面 密 被 绢 柔 毛 ， 腹 片 4， 卵 形 或 椭圆 形 , 长 约 
为 全 长 的 1/3， ERME: EE 8, 在 花 被 管内 成 二 轮 
排列 , 花丝 极 短 ; 花 盘 杯 状 ; 子 房 卵 形 , 被 毛 , 无 花柱 ， 
EKA., BRKE. Mia. (图 461) 〈 彩 图 
333) 





图 461 芜 花 


生境 分 布 ” 生 于 路 旁 或 山坡 上 。 分 布 于 河北 、 陕 
西 、 山 东 、 江苏 、 安徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 湖 
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北 、 湖 南 及 四 川 等 省 。 

采集 加 工 ” 春 末 政 初 ， 花 半 开 放 时 ， 选 择 晴 天 采 
RATAR KERR, 洗 净 剥 取 根 白 皮 , 晒 干 备用 。 
由 于 根 白 皮具 挥发 性 刺激 物 , 故 加 工时 对 眼 、 丰 、 口 等 
部 应 注意 防护 。 

MW MEE ”将 原 药 材 拣 净 ,加 酷 拌 匀 , 润 透 后 
放 锅 内 炒 至 将 栈 吸 尽 并 呈 微 黄色 时 取出 , 晾 干 即 可 (每 
50 公斤 用 醋 15 公斤 ) 。 

ENEE 将 干燥 的 芜 花 粉末 ,用 苯 加 热 回流 , 抽 
提 至 几乎 除 尽 青 褐色 油状 、 树 脂 状 物 为 止 。 将 芜 花 粉 
60C 左 右 烘 干 ,以 除 尽 薄 ( 内 服 苯 制 芜 花 不 得 含有 微量 
A xm. 

化 学 成 分 IETPERETER (genkwanin) BEEE 
X (hydroxygenkwanin)、 芜 花 酯 甲 (yuanhuacine)、 芜 
AER Z, (yuanhudine)、 芜 化 柄 两 (yuanhuafine)、 芜 花 
酯 丁 (yuanhuatine)、 二 痴 原 酸 酯 -12- 莱 甲 酰 氧 基 瑞 香 
"EO (12-benzoxydaphnetoxin )、 范 花 瑞 香 宁 
(genkwadaphnin) , E33 Capigenin), 3-E& EE TER 
WRABER, ROCK RUR KC -PRE EER, iah 
DG AF BA IRR, AE FE A, DEIRE D AELE E Se R A HE F OR 
us. 

芜 花 根 皮 中 含 芜 根 研 (yuankanin)、 芜 根 乙 察 、B- 
& BM ROGTENI CETERO. MZ, KIERTEEN 
状 物 。 根 中 所 含 范 花 酯 乙 是 花 蔓 的 1/3. 

药理 作用 1. 泻 下 作用 : 芜 花 素 能 刺激 肠 粘膜 , 引 
起 剧烈 的 水 泻 和 腹痛 。 醋 制 范 花 对 大 鼠 十 二 指 肠 星 紧 
张 性 收缩 ,对 家 免 十 二 指 肠 旺 抑制, 芜 花 内 之 刺激 性 油 
状 物 对 大 限 十 二 指 肠 呈 强直 性 收缩 ， 对 家 免 十 二 指 肠 
先 兴 奋 ， 后 抑制 。2， 利 尿 作用 : KAREENA 
1.25~2. 5 克 / 公 斤 ， 有 利尿 作用 ，5 克 / 公 斤 则 有 抗 利 
REA. 若 腹腔 注射 ,半数 致死 量 为 9. 25 克 / 公 斤 , 故 
其 安全 范围 小 ,3. 根 有 驱除 蜂 虫 的 作用 。4. 引产 作用 : 
芜 花 酯 两 、 丁 对 孕 狱 有 引产 作用 . 芜 花 栈 甲 有 肯定 的 中 
期 妊 召 引 产 作 用 。 芜 花 制 剂 用 于 人 工 流产 ， 有 成 功率 
高 , 安全, 引产 时 间 短 , 出 血 少 , 清官 率 较 低 , 死胎 率 
较 高 及 无 过 敏 反应 等 优点 ,其 引产 机 理 可 能 为 : 芜 花 花 
划分 离 成 分 东 花 酯 乙 羊 膜 腔 内 注射 后 ， 虹 膜 细胞 发 生 
急性 炎 性 坏死 , 湾 酶 体 受 破坏 ,引起 前 列 腺 素 的 分 泌 释 
放 , 致 子宫 平滑 肌 细 胞 收缩 而 起 到 引产 作用 .实验 亦 证 
明 , 引产 孕妇 羊水 内 , 随 着 前 列 腺 素 含量 的 增加 , 伴 着 
产程 开始 ,刺激 子宫 平滑 肌 收缩 引起 流产 .说 明 前 列 腺 
素 的 确 起 着 重要 作用 。 但 有 人 认为 是 直接 兴奋 子宫 平 
清 肌 , 增 强 其 节律 性 收缩 的 结果 .实验 证 实 芜 花 酯 甲 和 
芜 花 酯 乙 对 动情 期 及 早孕 大 康 离 体 子 窜 平滑 肌 有 直接 
兴奋 作用 ,并 可 增强 子宫 平滑 肌 的 收缩 张力 ,对 宫 缩 张 
力 增强 作用 前 者 大 于 后 者 。 其 药理 作用 一 周 后 即 大 为 
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减轻 ,或 消失 ， 具 有 显著 的 可 道 性 。5、 对 中 枢 神经 系 
统 的 作用 : 芜 花 对 热 、 电 及 化 学 刺激 致 痛 , 都 有 镇 痛 作 
用 ， 且 吗啡 受 体 特异 性 阻 断 剂 的 洛 酮 能 阻 断 其 镇 痛 作 
用 .此 外 , 还 有 镇 静 、 抗 惊 顾及 强化 戊 巴 比 妥 钠 麻醉 的 
作用 。6. 对 呼吸 系统 的 作用 : 据 氮 水 喷雾 引 咳 法 及 小 
鼠 酚 红 排 泌 法 实验 结果 表明 ， 酷 制 芜 花 或 莱 制 芜 花 的 
醇 水 提取 液 对 小 鼠 有 镇 咳 祛 羔 作用 ， 其 祛 羔 作用 可 能 
与 药物 所 致 病 液 粘 灌 性 降低 有 关 。7. MEARE: 体外 
试验 50% 芜 花 全 株 煎 剂 , 醋 制 或 茶 制 芜 花 醇 水 提 液 对 
肺炎 球菌 ,流感 杆菌 及 皮肤 真菌 有 抑 获 作用 ,而 芜 花 素 
无 抗菌 作用 。 8. 芜 花 与 甘草 同 用 , 利尿 、 泻 下 作用 均 
受 抑制 , 并 能 增强 毒性 , 故 认为 两 者 同 用 是 不 合适 的 。 
9. 芜 花 有 诱发 EB 病毒 早期 抗原 (EA) 的 作用 , 阳性 
率 达 5056. 10. 从 芜 花 中 分 离 得 到 的 芜 花 酯 两 和 12-3 
甲酸 基 珊 香 毒 素 对 皮肤 有 刺激 作用 .11. 芜 花 的 花 和 芽 
对 黄 味 叭 氧化 酶 有 较 强 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 Æ: 辛 , 温 。 有 毒 , EKEK, 解毒 杀 
虫 . 根 皮 : 辛 、 苦 , 平 .有 毒 . 消 肿 解毒 ,活血 止 
痛 。 

主治 用 法 3E. 水 肿胀 满 , BEK, MOLINO. 
急性 乳腺 炎 。 LEE. 急性 乳腺 炎 , MIAE, 淋巴 结 结 
核 ， 腹 水， 引产 ， 风 湿 痛 ， 牙 痛 ， 跌 打 损 伤 。 用 量 花 、 
根 皮 1. 5 一 3 克 ; 外 用 适量 。 不 宜 与 甘草 同 用 ,孕妇 及 
体 虚 者 慎 服 。 治 牙痛 用 芜 根 皮 醒 剂 护 患 处 ， 

附 方 ”急性 乳腺 炎 : 鲜 芜 花 根 白 皮 二 层 皮 ), UI 
RRE, 视 鼻 筷 大 小 , 接 成 小 团 ， 蹇 鼻孔 内 ， 约 20 分 
钟 即 有 热 后 感 ， 再 等 5 分 钟 取出 。 孕 妇 鼠 用 。 

附注 d. 全 国 大 多 数 地 区 药 用 的 芜 花 均 为 本 种 。 
但 在 华北 ,西北 ,东北 地 区 尚 有 以 同 科 莞 花 属 植物 河 逆 
FEIE CIE TE) Wikstroemia chamaedaphne Meissn. 的 
花 敬 作 芜 花 用 。 其 形态 特征 和 功效 参阅 本 书 黄 芜 花 项 
T. 

2. "AERIS AE" 的 方法 是 近 一 、 二 十 年 来 ,在 慢性 
气管 炎 防 怡 研究 中 所 产生 的 芜 花 新 炮制 方法 。 其 炮制 
原理 是 经 有 机 溶 媒 匠 抽 提 处 理 后 ,将 芜 花 中 对 粘膜 , 皮 
肤 刺激 发 泡 的 油性 刺激 物质 除去 ， 使 芜 花 致 泻 作用 基 
本 消除 ,其 它 副作用 也 大 为 减轻 和 减少 ,但 仍 保持 其 社 
i. HR OPERAE. 因此 , 在 临床 上 防治 慢性 气管 炎 
TEM “HEE”, MBOKE “ME”. 





480. $ € 


别名 SE. FR wu ui. 
来 源 为 伞 形 科 芜 萎 属 植物 芜 效 Coriandrum 
sativum L. ， 以 全 草 与 成 熟 的 果实 入 药 。 


形态 特征 ”一 年 生 或 二 年 生 草 本 ,高 30 一 100 E 
米 , 有 强烈 香气 。 根 细 长 有 和 多数 侧根 。 茎 直立 , 中 空 ， 
有 分 枝 。 叶 互生 ， 基 生 叶 及 茎 下 部 的 叶 有 长 柄 , RM. 
抱 芝 ,叶片 数 回 羽 状 复 叶 或 三 出 叶 , 叶片 宽 卵 状 模 形 ， 
CH. 上 部 叶 条 形 , MR, 夏季 开 白 色 或 淡 红 色 小 花 ， 
为 顺 生 复 们 形 花 序 , 无 总 苞 ; PERR, 小 花梗 短 , 密 
集成 团 ; 花 划 5 TE, TERES OD EIER EX EE 5; 
了 了 房 下 位 ，2 室 ， 双 悬 果 近 球形 ,光滑 ， 有 棱 。 (图 
162) 〈 彩 图 334) 








图 462 EE 
生境 分 布 ”全 国 各 地 栽培 。 
采集 加 工 EAE MIR, 切 段 晒 干 。 MERE 
KRAM. BOR. 
化 学 成 分 “果实 含 挥发 油 GEW 0.8~1%, 油 
dk ELA RAS d-J$ HERE. COLE BI, ERA linalool, 
CeHwO) £8 70%, E ^F JL BI Ce PE BE geraniol 


CnHO)、-- DEM Cdipentene), Xf-$& JE X Cp- 
cymene)、 乙 酸 芳 樟 酯 (linaly acetete)、 乙 酸 龙 脑 酯 
(bornyl acetate), WA 〈pinen)。 此 外 ， 果 实 尚 含 D- 
甘露 醇 (D-mannitol)、 脂 肪 油 10 一 20%、 蛋 白质 及 黄 
现成 类 ,全 草 和 未 成 熟 的 果实 含 莫 醛 [caprinaldehyde， 
CH: (CH) CHOR ARREA. 

TESRIDRE E. M. RRAS., MA. 

主治 用 法 ”全 草 : 麻疹 不 透 , 感冒 无 汗 ; 果 : 消化 
不 良 ， 食 欲 不 振 。 用 量 全 草 、 果 均 为 3 一 9 克 ; 外 用 全 


RER, KRH. 

WES 1. 麻疹 不 透 : (1) SERE (RB, ME 6 
克 ， 薄荷 2.4 克 。 水 前 服 ; PHI RETE SE 30—60 克 ， HR 
烂 接 前 胸 及 后 缘 。(2) ER (EA) 9 一 15 克 , KM 
HR. 或 加 鲜 浮 萍 9 克 ， 水 前 服 。 

2. 消化 不 良 、 食欲 不 振 : EEF (果实 ) 6 克 , 陈 
皮 、 六 曲 各 9 克 ， 生姜 3 片 ， 水 煎 服 。 

3. INIRE]: SESE- TEC REC 3 克 , AKER. 


481. & 实 


别名 鸡 头 米 、 鸡 头 。 

来 源 为 睡莲 科 菊 属 植物 英 实 Euryale ferox Sal- 
isb， 的 种 仁 ， 其 根部 亦 可 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 水 生 草本 ,全 株 有 很 多 尖 刺 , 根 
状 茎 粗壮 而 短 ， 具 白色 须根 及 不 明显 的 莹 。 初 生 叶 沉 
水 , 箭 形 , 后 生 叶 浮 于 水 面 , 叶柄 长 , 叶片 稍 带 心 形 或 
圆 状 盾 形 , 直径 65 一 130 WK, ERRE, £m. 
下 面 深 紫色 , 叶脉 凸 起 , 边缘 向 上 折 . 夏 、 秋 开 紫 色 花 ， 
CET ERTROR , 花草 粗 长 , 部 分 伸 出 水 面 . EER 
Hi. EXE AL TENE YS EEEN 子 房 下 位 , 心 皮 
8 个 , KA FEKET, 柱头 圆 盘 状 ， 扁 平 ， 略 
PFOA. KREE, WAR, FRKE, ERM. 
与 花 苟 均 形似 鸡 头 , 故 俗称 “ 鸡 头 米 "种子 球 形 ， 黑 
色 。( 图 463) 











图 463 x 


下 


生境 分 布 ” 生 于 池 、 沼 及 湖泊 中 ,水 底 须 为 疏松 的 
粘 泥 ,否则 不 易 生 长 .分 布 于 东北 及 河北 、 山东、` 江 苏 、 
江西 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 等 地 。 

采集 加 工 ”秋季 采 , 堆积 涝 烂 果 皮 , 取出 种 子 , 洗 
净 晒 干 ， 磨 开 硬 壳 取 净 仁 ， 晒 干 。 根 随 用 随 采 。 

炮制 BRE 将 原 药材 拣 净 杂质 ， 放 锅 内 炒 至 
dfe. Hn. 

BORK HERBES MAER, 开始 冒 烟 时 , 加 
入 拣 净 的 原 药材 , 炒 至 微 黄色 , 取出 , LLLI 
即 可 (每 50 公斤 用 麦 歼 5 公斤 )。 

化 学 成 分 “种子 含 多 量 淀 粉 .少量 蛋白 质 、 脂 肪 油 
及 微量 的 钙 、 磷 、 铁 、 核 黄 素 、 维 生 素 C 等 。 

性 味 功能 。” 甘 、 汲 ， 平 。 益 肾 汲 精 ， 补 脾 止 泻 。 

主治 用 法 “脾虚 腹泻 , 遗精 , 滑 精 , 尿频 遗尿， 
白带 。 用 最 6-~12 克 。 

附 方 1. MORBOS LAE ETA, GRE 12 克 ， 
党 参 15 克 , DOE 0 SE. 共 研 细 粉 , 每 服 3 一 6 克 , 每 日 
2~3 次 。 

2， 遗 精 、 滑 精 ; 艾 实 、 枸 杞 子 各 12 克 ， 补 骨 脂 、 
ERTH 9 克 ， 牡 24 克 先 前)。 水 前 服 。 

3 白带， CO 英 实 15 E. EE 12 克 ， 欧 丝 子 
24 3E, KMAR. (2) 炒 英 实 、 炒 山药 各 30 克 , 盐 黄柏 、 
车 前 子 各 9 克 ， 白 果 6 克 。 水 前 服 。 每 日 1 剂 。 


482. E Xt 菜 


别名 GG. WRA (北方 地 区 )、 小 葡 (黑龙 
iD, WER, PUR, di. 

来 源 HAPE EKA Wi EER Sonchus 
brachyotus DC. [S. arvensis L. ssp. brachyotus Ki- 
tam. ] 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 30 一 60 厘米 , 全 株 具 
乳汁 。 地 下 根 状 茎 个 钾 ,着 生 多 数 须根 。 地 上 茎 直立 ， 
少 分 枝 , 平滑 。 叶 互生 , 无 柄 , 宽 披 针 形 或 长 圆 状 披 针 
形 , 长 8 一 16 厘米 , 宽 1.5 一 2. 5 厘米 ,先端 有 小 刺 尖 ， 
基部 量 耳 形 抱 芭 边缘 旺 波状 尖 齿 或 有 缺 刻 ， 上 面 绿 
色 ， 下 面 淡 灰 白色 , 两 面 均 无 毛 。 夏 、 秋 季 开 花 , 头 状 
花序 少数 ,在 枝 顶 排列 成 聚 伞 状 或 伞 房 状 , 头 状 花 序 直 
径 2 一 4 厘米 ,总 苑 及 花 轴 都 具 白 绵 毛 ,总 苞 片 4 列 , 最 
外 1 列 卵 形 , 内 列 披 针 形 , 其 长 倍 于 最 外 列 ; 全 部 为 舌 
状 花 , 鲜 黄色 ; 舌 片 条 形 , 先端 齿 裂 ; 雄 鞭 5, 药 合生 ; 
MET. 子 房 下 位 ,花柱 纤细 , 柱头 DUM. 花柱 及 柱 
头 缘 被 白色 腺 毛 - 瘦 果 侧 扁 , 有 棱 , 有 与 楼 平行 的 纵 肋 .， 
顶端 有 多 层 白色 冠 毛 。( 图 464-1) 〈 彩 图 335) 

生境 分 布 生 于 地 边 、 路 旁 、 庭 园 。 分 布 于 东北 、 
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图 464-1 
华北 及 西北 各 地 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 割 全 草 , 洗 净 , 鲜 用 或 晒 干 
备用 。 

化 学 成 分 “全 草 含油 酯 、 蜡 醇 (cerylalcohol， 
C4 HO), Bl ak, £6 (eti. IN TRI oo CUI 
WE Ckautschuk) , HERE CmannitoD , ZE ME WUSE CI-inosi- 
10D, BERE, 

药理 作用 
抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 ,清热 解毒 ， 凉 血 利 湿 ， 

主治 用 法 ”急性 咽炎 , 急性 细菌 性 痢疾 ,吐血 ,万 
m. GEM. AR 6 一 15 克 。 

附注 RAABE OCEA ay t 
IWW) Sonchus arvensis L， 形 态 与 前 种 相似 ， 其 主要 
区 别 为 共有 纵 沟 纹 , 叶 片 具 稀疏 的 缺 刻 或 浅 羽 裂 ,裂片 
三 角形 , 先端 圆 钝 , ERRERA, EEEN, 花 秋 
季 开 放 。 生 于 路 边 、 田 野 。 分 布 于 江苏 、 浙 江 、 江 西 、 
湖北 、 广 东 等 温暖 地 区 。 功 效 与 前 种 大 致 相同 。 (图 
464-2) 

全 草 含 榭 皮 素 、 异 鼠 李 素 、3'- 甲 氧 基 木犀 草 素 
(chrysoeriol), 5 BUE X-39-D-MEEj EIC, W K-78 
D-HLHER SG BET, ARR Cisocineroside) , AKI jt 
下 (cinaroside 即 luteoloside 或 luteolin-7-glucoside) 、 
RIER Oinarin), & BER, FRK. MEK, 1 
à. H Calycosylglycerides) , iMi Zi 3E BERE, H 


ARERR, BIDS INA I 





NS 
图 464-2 inpitiE sk 
露 醉 、 氨 基 酸 、 消 旋 肌 醇 等 。 





483. 吴 X * 


来 源 “为 芸香 科 吴 茱 黄 属 植物 吴 茱 黄 Euodia ru- 
taecarpa (Juss.) Benth. R 5 È E. 
(Juss. ) Benth. var. officinalis (Dode) Huang [E. of- 
ficinalis Dode]， 以 果实 入 药 。 

形态 特征 1， 吴 茱 英 RA, RR MF. LR 
子 、 吴 椒 、 臭 泡子 ) 落叶 灌木 或 小 乔木 ,高 3 一 10 米 ， 
幼 枝 、 叶 轴 及 花序 轴 均 被 锈 色 长 柔 毛 , 树 皮 暗 红色 ,有 
光泽 ; 小 枝 紫 褐色 , 初 被 毛 , 后 渐 脱 落 , 具 白 色 椭 图形 
皮 和 孔 。 单数 羽 状 复 叶 对 生 ， 小 叶 5 一 9 片 ,对 生 。 IND 
JÉSUBIUE, 长 6~15 厘米 , 3E 3 一 7 厘米 ， 顶 端 短 尖 
或 浙 兴 ， 基 部 枢 形 或 宽 枢 形 ， 全 缘 或 有 不 明显 的 钝 锡 
Di. 上 面 被 琉 柔 毛 ， 下面 密 被 白色 和 柔 毛 , 有 粗大 透明 腺 
点 。 夏 、 秋 开 黄白 色 花 , 单 性 , 肉 雄 异 株 , 多数 小 花 密 
花序 顶 生 ， 花 轴 粗 壮 ， 密 被 黄 褐 色 长 柔 
毛 ; 雄花 昔 片 、 花 辩 、 雄 芯 均 5 数 , 退化 子 房 略 成 三 楼 
形 , 被 毛 , 先端 4~5 TE 肉 花 较 雄 花 大 ， 花 交通 常 长 
达 5 毫米 , MRE: BLER S. MODE. 子 房 上 位 ， 
MERE, 心 皮 通 常 5 枚 , 每 心 皮 有 2 个 胚珠 , 仅 下 面 1 
个 发 育 。 音 莞 果 遍 球形 , 长 约 5 一 6 毫米 , 直径 约 4 毫 
K MARET, 紫红 色 , 表面 有 粗大 腺 点 , 顶端 无 


rutaecarpa 





k. 种子 1 粒 ， 卵 贺 形 ， 黑色， 有 光泽 。 (图 465-1) 
GERI 336) 





RRA 


M 465-1 
HE TRO E 089 Li d, BEAk F RAR S WO LETT. 
流域 以 南 各 省 多 有 栽培 .分布 于 陕西 .甘肃 南部 .安徽 、 


浙江 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 
贵州 、 云 南 等 省 区 。 
2. AR RO 与 前 种 之 主要 区 别 在 于 本 种 的 


小 叶片 较 罕 ， 呈 长 贺 形 或 披 针 形 ， 长 5 一 12 厘米 ， 宽 
2~4. 5 厘米 ,先端 渐 尖 或 长 渐 尖 , 上 面 疏 生 短 柔 万, 下 
面 密 被 长 柔 毛 . 峻 花 的 花瓣 较 短小 ,通常 长 3 一 4 毫米 ， 
质 较 薄 。( 图 465-2) 〈 彩 图 337) 

生 于 山坡 、 林 缘 或 草丛 中 .南方 各 地 均 有 末 培 , 分 
布 于 浙江 、 江西 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 
州 及 云南 等 省 区 。 

载 培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 ,适宜 在 海拔 低 、 冬 季 较 暖 
的 地 区 生长 , 凡 严寒 多 风 和 过 于 干旱 的 地 区 不 宜 栽 培 , 
种 子 或 反 插 繁殖 。 种 子 繁 殖 , 可 行 冬 播 或 春播 , 春播 约 
播种 后 一 个 月 出 苗 。 托 插 繁殖 , 于 春季 选 较 粗壮 枝条 ， 
前 成 7 一 8 寸 , 按 行距 8 寸 斜 择 于 土 中 , 露 土 2~3 寸 ， 
EWRBOHEIS DU KE, 保持 土壤 湿润 , 约 4 一 5 月 
份 萌 全 发 根 ， 冬 季 落 叶 后 至 第 二 年 春季 萌芽 前 移 栽 ， 
行 、 株 距 各 6 一 8 R., KEARE, 其 幼虫 星 食 树干 内 
部 ， 发 生 时 可 于 虫 孔 内 灌注 6% 六 六 六 溶液 毒 杀 。 

采集 加 工 ” 移 栽 3 年 后 于 小 暑 到 立秋 ， 当 果实 由 
绿 变 黄 时 采 果 ， 晒 干 。 

炮制 ” 炙 吴 茱 英 ”将 甘草 片 前 汤 , 捞 去 法 REIN 
净 的 刁 芝 黄 ， 癌 润 至 将 汤 吸 尽 ， 炒 至 微 干 ， 取 出 旺 干 
《每 100 斤 用 甘草 6 0. 

化 学 成 分 1， 吴 荣 英 的 果实 含 生物 碱 ， 吴 黄 碱 
(evodiamine，CisHi;ON:)、 吴 黄 次 碱 rutaecarpine， 
Cu HON, JE 3E BE Cwuchyine, Cis Hi O;ND ,羟基 


— 463 - 





图 465-2 di 

RRP rhetsinine)、 安 伏 卡 品 (evocarpine) A, B, 
C. 此 外 尚 会 挥发 油 约 0. 4 中 以 上 ,。 油 中 主 成 分 为 吴 葛 
I (evoden，CioHws)、 为 油 的 特殊 香气 成 分 ， 并 含 吴 
WE Cevodin, C4Hs OO). PWA Cocimene, Cio 
His)。 果 实 另 含 苦味 质 为 吴 莱 黄 醇 (evodol, Cau Hs 
O) 及 吴 黄 苦 素 (rutaevin)。 树 皮 、 树 梢 含 吴 黄 内 酯 
Cevodin, C HO,). "rd: SLE E8K (dehydroevodi- 
amine), 2. 石 虎 的 果实 含 生物 碱 : SEXES Cevodiamine , 
Cu Hj ON), SEE Cutaecarpines C HON), XE 
基 吴 黄 碱 (hydroxyevodiamine)。 挥 发 油 为 吴 黄 内 酯 
Cevodin 或 imonin)。 此 外 ,并 含 石 虎 甲 素 (CCuaHaO,)。 

药理 作用 1. 吴 荣 芮 提取 液 对 免 齿 般 电 刺激 引起 
的 疼痛 ， 有 镇 痛 作 用 。2.， 本 品 醇 提取 液 能 升 高 正常 家 
免 体温 , 增强 四 氨 B- 蔡 胺 的 作用 。3. 本 品 有 收缩 子宫 
的 作用 。4， 吴 荣 黄 醇 提取 物 ， 对 猪 崎 、 虹 归 及 水 蚂 有 
显著 的 杀 虫 作用 。5, ME: 本 品 前 剂 对 黎 乱 弧 菌 有 较 
强 的 作用 ; 匡 荣 黄 水 淄 液 对 一 些 常见 致 病 性 皮肤 真菌 
有 抑制 作用 。 6. 吴 匠 黄 水 前 剂 对 盐酸 和 消炎 痛 加 乙醇 
所 致 的 大 很 省 疡 有 明显 抑制 作用 ， 对 水 浸 应 激 性 和 结 
扎 山门 性 溃疡 有 较 弱 的 抑制 形成 作用 .7. 能 对 抗 四 毛 
化 碳 引起 的 大 鼠 血 清 GPT 和 GOT 值 升 高 , 并 有 短暂 
的 促进 胆 半 分泌 作 用 。8. 对 小 鼠 小 肠 到 肠 推进 功能 有 
抑制 作用 ， 能 减少 曹 麻油 或 番 泻 叶 引 起 的 小 鼠 腹泻 次 
数 .9. 对 小 鼠 醋 酸性 扭 体 和 热 刺 沿 性 疼痛 有 镇 痛 作 用 。 
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10， 吴 茱 莫 水 前 剂 能 延长 断 头 小 鼠 张 口 动作 持续 时 间 
和 KCN 中 毒 小 鼠 的 存活 时 间 ， 能 提高 小 鼠 在 低 氧 条 
件 下 的 生存 能 力 。 11. 吴 荣 黄 水 提 物 有 抗 血栓 作用 , 能 
明显 延长 白 者 土 部 分 凝血 活 酶 时 间 及 凝血 酶 原 消耗 时 
间 。 

性 味 功能 辛 、 苦 , 热 。 有 小 毒 。 温 中 ， OL 
M. B, ER, EW. 

主治 用 法 AVOM, EOK MEA, BO, 
hR ARRE, SUE. HR 1. 5 一 4.5 克 。 

WO 1. 湿疹 : DREK 30 克 , 乌贼 骨 21 克 , 硫 
黄 6 克 。 共 研 细 粉 .湿疹 患处 渗 出 液 多 者 撤 干 粉 ,无 渗 
出 液 者 用 药 麻 油 或 猪 板 油 化 开 调 抹 , 隔 日 1 次 , 涂 药 后 
用 纱布 包扎 。 

2. 高 血压 病 : REER, WK, AK 
两 脚心 ， 次 展 去 掉 。 

附注 少 毛 吴 莱 黄 Euodia rutaecarpa (Juss. ) 
Benth. var. bodinieri (Dode) Huang [E. bodinier Do- 
de] 与 吴 荣 黄 的 主要 区 别 点 为 小 叶片 常 较 宽 , 呈 广 长 贺 
形 , Jet EE S RE go. 下 面 仅 在 叶脉 上 被 琉 柔 万。 分 
布 于 江西 、 广 西 、 广 东 、 湖南 、 贵 州 等 省 区 。 其 果实 在 
个 别 地 区 也 作 吴 茱 英 入 药 。 





484. 旱 Eğ 


别名 BPE OKRE EPH, HEEK, 08 
3E. MAAF, MR, MER, MA, MKA, 4 
心 草 。 

来 源 为 菊 科 铂 肠 属 植物 钙 肠 Eelipta prostrata 
(L.) L. [E. alba (L) Hassk. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , 高 10~60 厘米 ,全 株 被 
白色 粗毛 。 主 根 细 长 , 微 夸 曲 . 茎 基部 常 负 和 负 着 地 生根 ， 
上 部 直立 , HUE. 绿色 或 带 紫 红色 。 叶 对 生 , 无 柄 或 
短 柄 ， 叶 片 披 针 形 、 柚 圆 状 披 针 形 或 条 状 披 针 形 K 
3 一 10 厘 米 ， 宽 0. 5 一 2. 5 厘米 ， 先 端 渐 尖 ,基部 渐 罕 ， 
全 缘 或 具 细 锯 齿 , 两 面 均 密 被 白色 粗毛 , 茎 叶 折断 后 ， 
数 分 钟 后 断口 处 即 变 蓝 黑 色 , 故 别 名 黑 旱 莲 。 夏 、 秋 开 
W, 头 状 花 序 项 生 或 腋生 , 有 长 梗 或 近乎 无 梗 ; 总 苞 钟 
状 , 苞 片 5 一 6 枚 , 绿色 , 外 围 为 舌 状 花 2 层 , 白色 , RE 
性 ， 多 数 发 育 ,中 部 为 管状 花 , 黄 绿色 ， 两 性 ， 全 育 。 
瘦 果 长 方 椭圆 形 而 扁 ， 无 冠 毛 。( 图 466)( 彩 图 338) 

生境 分 布 ” 生 于 沟 边 草丛 水 田 十 等 较 阴 湿 处 ,分 
布 于 辽宁 、 河 北 、 陕 西 及 华东 、 中 南 、 西 南 等 地 区 . 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 湿润 环境 , 忌 干 旱 .土壤 以 疏松 
的 砂 质 壤土 生长 最 好 , 其 次 是 腐植 质 土 、 粘 壤土 、 石 灰 
质 壤土 .粘土 和 干旱 的 地 区 不 宜 栽培 .种 子 繁殖 ,直播 ， 





图 466 Md 
3.4 月 播种 , 播种 前 于 畦 内 充分 灌水 , 约 隔 2 一 3 天 可 
持 时 ,立即 划 沟 播 种 , 沟 距 1 尺 , 沟 深 3 一 4 分 , 播 后 
覆土 2 一 3 分 ， 每 亩 播种 量 1 斤 左右 . 播种 后 , 如 气温 
(£515 天 即 可 出 菌 。 苗 出 齐 后 , 苗 高 1 寸 时 ， 






kg 3 一 4 寸 间苗 1 次 , 幼苗 期 间 , 应 注意 浇 水 和 
Je. yg 20 天, 约 6 H Ef), 应 施 追 肥 一 次 ,以 
REYE. 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 枝 叶 茂 盛 时 割 取 全 草 ,去 杂质 
洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 EARR, ESCAS Uli (wedelolac- 
tone), Zi FP EAE MURS PN. 2- E Co ERE) (2- 
formyl-a-terthienyD), a- —KBRE HERE. Ca-terthienyl- 
methanol), BR) (^E 49, RLR. He EROR A RA 
Z Mt (thlophene acetylenes ), — 5 R M Ni 
(disovalerate), TWM EU), GERE. GUN. SF 
生 素 A 样 物质 ， 有 谓 含 匆 肠 素 (ediptine)。 

药理 作用 1. 止血 试验 :将 狗 的 股 动脉 举 切 断 ,用 
旱 莲 草 叶 粉 囊 出 血 处 ,并 稍 加 压迫 ,就 有 良好 的 止血 效 
R22 ERRAR ANTEE 5-38 OUD 氧 合 
酶 选择 性 抑制 作用 。3. ER ERVI CIE EUR h/h BC 
急性 肝 损伤 有 保护 作用 ,动物 血清 的 天 冬 氨 酸 转氨酶 、 
血清 丙 氨 酸 转氨酶 、 碱 性 磷酸 酶 的 活性 显著 降低 ; 肝 实 
质 细胞 的 小 叶 中 心 坏 死 、 水 样 变性 及 脂肪 变性 等 也 显 
著 减轻 。 

性 味 功能 甘 、 酸 , 凉 . 凉 血 止血 , 滋补 肝 肾 , 清 
热 解毒 。 





HAA nti i, 尿血 , 便血 , iH, 慢性 
BER. 肠炎, HR, MLER AERIS, ARFA, 
神经 衰弱 ; ARN, 湿疹 , AA, A. 用 量 
15 一 30 克 ;， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 数 或 拒 患 处 。 寒 泻 者 鼠 
m. 

附 方 1. Ufo, 咯血 : SERE 30 克 , 荷 叶 15 克 ， 
干 侧 柏 叶 9 克 ， 水 前 分 3 次 服 。 

2. B. 十 二 指 肠 溃疡 出 血 ; PER, TORA 30 
H, KUR. 

3. 功能 性 子 官 出 血 : 鲜 旱 莲 草 、 鲜 仙 拆 草 各 30 克 ， 
WRR, RRRA 3 克 《 研 粉 )。 将 前 二 味 前 水 ， 冲 后 
二 味 药粉 ， 待 冷 服 。 

4 水田 皮炎 : 旱 莲 草 适 量 , WEIREN, RE 
皮肤 稍 发 黑色 , 稍 等 干 后 即 可 下 水 劳动 。 每 天 上 工 前 、 
后 各 捞 一 次 ， 即 可 预防 。 已 发 病 者 2 一 3 天 可 治愈 。 

附注 cpPSSOEROOB UE S UE 2 3), IBS 
EBD GR, EERE H e H6 DERE: LE BER UT ARE 
Hypericum ascyron L. 的 全 草 。 此 外 ,过 去 北京 地 区 尚 
有 以 蔷薇 科 委 陵 菜 属 植物 朝天 委 陵 菜 Potentilla 
误 作 早 莲 草 用 者 ， 应 注意 鉴别 。 


supina L. 


485. BAR Wh: KEH) 


别名 KT., 8T. 

来 源 为 豆 科 皂 英 属 植物 皂 英 树 Gleditsia sinen- 
sis Lam， 的 刺 针 。 

形态 特征 ”落叶 乔木 ,高 达 15 米 . 分 枝 圆柱 形 , 有 
圆锥 状 的 赖 刺 , 坚挺 , 上 有 互生 的 分 枝 . 双 数 羽 状 复 叶 
BUE Cp 3 一 8 对 ;小 叶片 矩 卵 形 或 卵 形 , 长 2.5~9 
厘米 ， 宽 1. 5 一 5 厘米 ,先端 钝 ， 顶 有 细 尖 ， 基 部 宽 栅 
形 或 近 圆 形 , 常 稍 偏 斜 ,边缘 有 细 锯齿 ,下 面 网 脉 明显 ， 
两 面 均 被 毛 ; 小 叶柄 短 。 春季 肢 生 总 状 花 序 , 有 杂 性 花 
约 20 条, 花梗 长 0. 3 一 1 厘米 ; 花王 钟 状 , 先端 4 LS 
花冠 左右 对 称 , 白色 , ERE, WW 4 枚 , 椭 加 形 ; 
HE 6 一 8 个 ， 其 中 3 一 4 EK. XS. PE, K 
7.5 一 30 厘 米 , 3€ 2. 4 一 3. 5 厘米 ， 深 棕色 ， 边 缘 平 滑 ， 
被 灰色 粉 箱 . 种子 10 余 粒 , 长 椭圆 形 , 黑 棕色 , 光滑 。 
(图 467) OE 339 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 从 林 ， 多 为 栽培 。 分 布 于 东 
北 、 华 北 、 华 东 、 中 南 和 四 川 、 贵 州 等 地 。 

载 培 要 点 ”适应 性 较 强 , 我 国 南北 各 地 均 可 栽培 。 
对 土壤 要 求 不 严格 , 可 利用 房 前 、 屋 后 、 地 角 、 村 边 等 
处 栽培 , 种 子 繁殖 , 春季 播种 , 播种 前 将 种 子 浸泡 一 恒 
夜 或 于 湿 沙 中 贮存 1 个 月 后 播种 ,点 播 ,覆土 4 一 5 分 ， 
幼苗 期 间 应 注意 浇 水 、 松 土 和 除草 工作 ， 苗 高 1 尺 以 
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后 , 可 不 进行 松 土 或 减少 松 土 次 数 .栽种 1、2 年 内 ,于 
春 、 夏 两 季 可 各 施 烘 肥 一 次 。 

采集 加 工 ” 秋 季 割 下 刺 针 ， 切 片 晒 干 。 

化 学 成 分 木 部 含 黄酮 类 化 合 物 为 黄 颜 木 素 
(fustin 即 3,7,3 ,4'- JUS EIAM) JE SOR (fisetin 
即 3，7，3'，4- 四 羟基 黄酮 )， 并 含有 无 色 花 青 素 。 

性 味 功能 辛 ， 温 。 活 血 消 肿 HEMOROAL. 

主治 用 法 ” 痢 肿 疗 毒 未 省 ， 急 性 乳腺 炎 ， 产 后 缺 
A. MERKH., KFF. Hf 4. 5 一 9 克 。 

附 方 1. 疗 疮 : 拒 角 刺 60 E, AE 30 一 90 6. ME 
浆 草 GOR. KMR: 另 以 上 药 捣 烂 烧 患处 。 

2. XH. WESESEUTWE, DUK 2 倍 , 漫 泡 12 小 时 ， 
将 皂 美 和 浸出 液 水 薄 的 酒 于 类 面 ,72 小 时 后 杀 蛆 率 为 
905. 

3. 灭 子 予 : 干 果实 的 碎 , 20 倍 水 浸泡 48 小 时 , 取 
适量 放 入 子 予 中 ，24 小 时 后 杀 虫 率 为 100 和 6 。 

附注 同属 植物 新 疆 皂 荚 Gleditsia triacanthos 
L. 枝 于 有 分 枝 粗 刺 , 但 分 枝 短小 且 为 对 生 。 叶 为 二 回 
双 数 羽 状 复 叶 , 羽 片约 4 对 , 小 叶 8 一 10 对 , 互生 或 近 
对 生 , 小 叶柄 较 长 ; 小 叶片 卵 状 披 针 形 至 卵 状 椭 圆 形 ， 
先端 较 尖 , 基部 宽 枫 形 或 钝 圆 , 略 偏 余 或 两 侧 对 称 , 全 
缘 或 有 不 明显 齿 。 苹果 稍 奇 , 带 状 , BRAR. 分布 于 
新 疆 地 区 ， 其 相应 药 用 部 分 的 功效 均 与 前 种 类 同 。 


附 :大 g 角 
来 源 为 皂 区 的 成 熟 果实 。 
466 


REWI ”秋季 采摘 成 熟 果 实 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 “荚果 含 三 知 皂 臣 ， 水 解 生成 皂 英 皂 起 
元 (gledigenin, CoHaO)。 

药理 作用 1. R: EAER, 能 刺激 肯 粘 膜 ， 
反射 地 引起 呼吸 道 粘膜 分 小 物 的 增多 。 2. 抗菌: 在 试 
管内 , 皂 艾 对 肠 内 致 病菌 均 有 抑制 作用 。 并 对 某 些 皮肤 
真菌 有 抑制 作用 .3. 皂 武 能 改变 细胞 表面 的 通 透 性 ,而 
成 为 一 般 原 浆 毒 -对 胆固醇 有 特别 的 亲和力 ,能 与 血 细 
胞 表面 的 类 脂 质 起 作用 ,而 有 很 强 的 溶血 作用 ,但 胆 固 
醇 可 对 抗 其 溶血 作用 。4. 毒性 :对 鱼 类 的 毒性 很 大 , 服 
用 剂量 过 大 或 胃 肠 粘膜 已 有 溃疡 ， 均 有 发 生 全 身 中 毒 
的 可 能 ， 首 先是 白细胞 溶解 ， 特 别 是 影响 中 枢 神经 系 
统 ， 先 痉挛 ， 后 麻痹 ， 最 后 因 呼吸 中 枢 麻 痹 而 致死 。 

ERDE $, 温 。 ANE, HS, AR E. 

主治 用 法 FARE, OERF RPRR, 支 气 
管 哮喘 ， 便 秘 ， 颈 淋巴 结 结核 。 用 量 1. 5 一 4.5 克 。 

WS 中风 昏 迷 , 口 赚 不 开 : 皂 角 、 半 夏 各 4,5 克 ， 
WELSH, HR, KAA, GER, ERM. 

附注 BÆ8K Gleditsia japonica Miq. & 3 
ER (gleditsia-saponin, CoHisO:) £4 20%。 叶 仿生 
物 碱 三 阿 开 新 碱 (triacanthin)， 五 月 的 干燥 叶 含 
0.0156, ERA 0. 0005% , 三 阿 开 新 碱 有 降 血压 及 镇 
MEH. 


486. && 甲 


别名 576. Gi. fal CERO. 

来 源 HARDASA a. fO Chinemys 
(Geoclemys) reevesii (Gray) f FP (BED, 现 上 甲 
( 背 甲 ) 亦 同等 人 药 。 

形态 特征 ” 头 形 略 方 , 吻 端 尖 圆 ; 颌 无 齿 而 成 角质 
Mk 鼓膜 明显 ; 身体 背面 材 以 棕 褐 色 鲜 甲 , pe FEAS H 
5 枚 ,两 侧 各 有 肋 鳞 甲 4 Hc, ARMED ASIN 11 枚 ， 肛 鳞 
甲 2 枚 ; 腹面 由 6 对 鳞片 组 成 , 淡 黄色 。 背 、 上 腹 鳞 甲 在 
iki, EATR, ERAF, di. BEUR, 
后 肢 第 五 趾 无 爪 ， 余 者 均 有 爪 。( 图 468) 〈 彩 图 340) 

下 甲 药 材 旺 板 片 状 , 近 长 方 棋 圆 形 ,主要 由 6 对 腹 
AFAR, PEDES HUE MET. ( 墙 板 ) EROR AE A 
曲 ， 有 的 已 除去 。 周围 具 榴 角 ， 凹 凸 不 平 。 长 10 一 20 
厘米 , Æ 7 一 10 厘米 , 厚 约 5 毫米 。 外 表面 暗 褐色 或 紫 
褐色 -“ 血 板 ”有 光泽 ， 不 脱皮 ， 有 的 略 带 血迹 .“ 趴 
板 "颜色 稍 深 , 有 脱皮 的 痕迹 .内 表面 灰白 色 或 淡 黄色 ， 
不 光滑 。 质 坚硬 。 CHIRAC. 昧 微 威 . 以 血 板 质 佳 , e 
板 质 次 。 

上 甲 〈 背 甲 ) 及 下 甲 ( 腹 甲 ) 由 甲 桥 相连 , ERR 








图 468 乌龟 


长 于 下 甲 。 上 甲 星 长 椭圆 形 拱 状 , 前 部 略 窑 于 后 部 , 外 
表面 棕 宰 色 或 黑色 ,前 端 有 绒 角 板 1 k, E HRA E 
角 板 5 块 ,两 侧 各 有 对 称 肋 角 板 4 块 ,边缘 每 人 出 具 缘 角 
ll. ERAN BL He. 

生境 分 布 ”多多 群居 , 常 栖息 在 川 . 泽 、 湖 、 池 中 
我 国 大 部 地 区 均 产 , 江苏 浙江、 安徽 、 湖 北 、 湖 南 等 
LE. 陕西 福建、 河南 、 广 东 、 QUAM. ROM. EN 
亦 产 。 

采集 加 工 ”全 年 均 可 捕捉 ,以 8 一 12 月 产量 最 多 ， 
捕捉 后 杀 死 ， 取 其 腹 板 ， 刮 净 筋 肉 ， 晒 干 ， 称 为 “ 血 
Ji" 若 将 乌龟 用 热 水 者 死 , 取 腹 板 , 去 净 角 肉 晒 干 者 ， 
Wo "uen. 

炮制 Mek ROTERAR, Im A efus 
拌 炒 至 表面 星 黄色 并 略 有 香气 时 取出 ,得 去 砂子 ,在 醋 
内 稍 温 后 ， 捞 出 晒 干 (每 100 斤 用 醋 30 斤 )。 

化 学 成 分 “ 含 动 物 胶 、 角 蛋白 、 脂 肪 和 钙 盐 等 。 

药理 作用 1. 龟 上 、 下 甲 具 有 同样 的 滋 阴 作用 ,对 
T, 造成 的 甲亢 型 阴 虚 大 鼠 均 有 降低 整体 耗 氧 量 、 延 
长 痛 阔 \ 减 慢 心 率 、 升 高 血糖 及 降低 血浆 皮质 醇 含量 的 
作用 ,2. 龟 板 对 机 体 的 细胞 免疫 和 体液 免疫 有 增强 作 
用 ， 能 使 阴 虚 动物 的 降低 了 的 体液 免疫 和 细胞 免疫 得 
到 恢复 。3. 龟 板 对 大 鼠 、 豚 鼠 、 家 免 和 人 的 离 体 子宫 
均 有 明显 兴奋 作用 ,对 家 兔 在 体 子宫 也 有 兴奋 作用 , 兴 
闸 的 子 官 一般 呈 节 律 性 收缩 ， 不 引起 强直 性 收缩 。 

性 味 功能 ” 甘 、 咸 ， 寒 。 滋 阴 降 火 ， 益 峭 健 骨 。 

主治 用 法 ” 阴 虚 潮 热 , 资 汗 , 热 病 伤 阴 , 腰 肤 痿 软 ， 
小 儿 国门 不 合 。 用量 9 一 30 克 -。 

MA BEMA, EEK: 龟 板 、 熟 地 黄 各 15 
克 , 知 母 、 黄 柏 各 9 克 , 牛 膝 、 杜 仲 各 12 克 . 水 前 服 。 


精 草 


别名 FRET HERR, JA TRO. RMR, K 
钮 草 、 谷 精 珠 AREF). 

来 源 为 谷 精 草 科 谷 精 草 属 植物 谷 精 草 Erio- 
caulon buergerianum Koern。 的 花草 和 花序 。 

形态 特征 ”一年生 草本 。 MRAK, HE. TE, 
HAE, 条 状 披 针 形 , 长 8 一 18 厘米 , 基部 最 宽 可 达 8 
毫米 , 叶片 有 明显 横 隔 .6 一 8 月 开花 , 花 莉 比 叶 长 ,从 
叶 从 中 生出 , 纤细 , 直立 , 干 后 有 光泽 , RAR, 稍 呈 
扭曲 ,基部 有 简 状 叶 畏 ， 其 上 部 斜 裂 。 头 状 花 序 顶 生 ， 
近 贺 球形 , 径 粗 在 5 毫米 以 内 ; 总 苞 片 圆 状 倒卵形 ; 小 
苞 片 模 形 , MUR, 长 约 2. 2 毫米 , 背面 上 部 及 边缘 密生 
白 毛 。 花 单 性 , 生 于 苞 片 腋 内, 崔 雄 花 同 生 于 头 状 花 序 
之 上 ; 椎 花 少数 ， 生 于 花序 中 央 ， 有 短 花梗 ， 雄 蕊 6， 
花药 黑色 ; MERE TIC, 生 于 花序 周围 , 几 无 花梗 。 戎 果 
334. (IH 469) 

生境 分 布 ”多 生 于 水 稻田 中 或 浅水 池 沼 边 。 分 布 
于 华东 、 华 南 、 西 南 和 陕西 等 地 。 

REWI 秋季 开花 结实 时 , 拨 取 全 草 , 前 下 花草 
HA. ETRAS. WT. 

药理 作用 MRR: GEN REO E R ET NR 
常见 致 病 性 皮肤 真菌 。 

性 味 功能 E. t P. RRR, WEU. 

主治 用 法 ” 眼 结 膜 炎 , MEZE, 夜 言 症 , 视网膜 
脉络 膜 炎 ， 小 儿 将 积 。 用 量 9 一 15 克 。 

附 方 1 中 心性 视网膜 脉络 膜 炎 ， 谷 精 草 、 党 参 
(或 土 党 参 )、 决 明子 、 车 前 草 、 甘 草 各 6 克 , 白 茅 根 9 
克 . 加 水 500 毫升 , 前 成 100 一 150 毫升 , 每 日 1 剂 ,分 
2 次 服 。10 一 15 天 为 1 个 疗程 。 停 药 5~7 X 可 继 服 
第 2 个 疗程 。 

2. 夜 育 症 : 谷 精 草 30 克 ， 羊 肝 1 个 ， 加 水 炖 熟 ， 
食 肝 喝 汤 。 

附注 同属 植物 尚 有 下 列 2 种 ， 在 不 同 地 区 亦 供 
药 用 。 

1. WEMA GM) Eriocaulon sieboldianum 
Sieb. et Zucc. ex Steud， 主 要 特征 在 于 植株 较 矮小 ， 
花 莘 纤 细 ; 头 状 花 序 较 小 , 直径 24 毫米 ,总 苞 片 长 
图 形 或 长 圆 状 披 针 形 , 小 苞 片 贺 形 .分 布 于 长 江 流域 及 
华南 、 西 南 等 地 。 

2， 华 南 谷 精 草 〈 谷 精 珠 ) Eriocaulon saxangulara 
L. [E. wallichianum Mart] 植株 一 般 较 大 , Rp 
而 长 , 纵 棱 极 明显 , 头 状 花 序 粗大 , 径 可 达 7 毫米 , 总 
A Hr BUE S EIE , 小 苞 片 紧 贴 覆 , 近 姜 形 . 分 布 于 
广西 、 广 东 等 省 区 。 


487. 从 
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图 469 谷 精 草 


488. BBOLEEJLEE 


别名 ZFR. SHARR, IKAR, ERA. 
HEE, MG. 

来 源 HD E JL E HE SB OE HE JL RI Ty- 
lophora ovata (Lindl. ) Hook ex Steud. ， 以 根 或 全 草 
^H. 

形态 特征 SFERE KERK e AG EL SL 
T. RAK, W 20—30 条 从 生 ， 有 少数 分 枝 ， 外 皮 黄 
白色 , 有 芳香 气 , 味 辛辣 而 麻 舌 。 荃 、 叶 柄 、 叶 的 两 面 、 
花梗 、 花 序 梗 及 花 昔 外 面 均 被 锈 黄色 和 柔 毛 。 芭 圆柱 形 ， 
具 纵 条 纹 , 有 分 枝 。 叶 对 生 ， 卵 形 或 长 卵 形 , 长 2. 5 一 
6 厘米 ， 宽 2 一 5. 5 厘米， 先端 急 尖 ， 具 细 尖 头 ， 基 部 
浅 心 形 , 全 缘 , 侧 脉 明显 , 每 边 约 4 条。 夏 、 秋 开 淡 黄 
绿色 管状 小 花 ， 成 腋生 的 伞 房 状 雍 伞 花 序 ， 花 葡 裂 片 
5， 卵 形 ， 有 缘 毛 ， 内 面 基部 无 腺 体 ; 花冠 辐 状 , 裂片 
5, 长 圆 状 披 针 形 ,两 面 被 微 毛 ; 副 花冠 裂片 5 ME. 
贴 生 于 合营 冠 上 , 背部 肉质 肿胀 , 顶端 高 达 花 药 一 半 ; 
花药 顶端 具 圆 形 薄膜 片 ， 内 奔 向 柱头 ， 花 粉 块 每 室 1 
^. BIER, 平展 ; 子 房 由 2 个 离 生 心 皮 组 成 , 无 毛 ， 
柱头 盘 状 五 角形 ,顶端 扁平 . 萌 葵 双生 ,圆柱 状 披 针 形 ， 
K 4—7 厘米 ， 径 7—12 毫米 ， 无 毛 ， 种 子 卵 形 , 长 7 
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毫米 , 顶端 截 形 , 具 白 绢 质 种 毛 , 种 毛 长 3 厘米 。( 图 
4700 EM 341) 





Æ 470 Sante JLE 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 向 阳 地方 、 灌 木 丛 、 山 脚 草丛 
或 滨海 沙滩 草丛 中 , 我 国 台湾 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 云 
南 等 省 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 在 华南 地 区 全 年 可 采 ， 在 长 江 以 南 地 
K, KFPRK. WP, HE, FAAR. 

化 学 成 分 HAHA HEJL Cylophorine, 
CaHzON)。 全 草 除 含 生物 碱 外 , 尚 含有 黄酮 成 、 强 心 
R. ERM AMF. 

又 据 报导 ， 生 物 碱 主要 为 娃 儿 若 宁 EJLA 
BÈ. tylophorinine) , HEJL EE Ck JLBERCRI. ty- 
lophorinidine)， 均 具有 显著 的 抗 癌 活 性 。 

药理 作用 1. 本 品 水 煎 剂 及 非 水 溶性 总 生物 碱 对 
小 鼠 均 有 良好 的 镇 咳 作用 。 2. 抑 菌 试验 : 本 品 的 非 水 
溶性 总 生物 碱 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 卡 他 球菌 、 奈 氏 球 
菌 、 流 感 哮 血 性 杆 萌 及 甲 型 链球 菌 均 有 抑 菌 作用 .3. 本 
品 的 总 生物 碱 在 组 织 培养 、 抗 白细胞 指数 测定 及 精 原 
细胞 法 中 均 显 示 有 抗 肿 痛 活性 ， 对 肉 痛 180、 白 血 病 
615、 子 宫颈 痛 14、 瓦 克 瘤 256 均 有 抑制 作用 ， 其 中 对 
肉瘤 180 XE EL SERE 256 的 抑制 作用 最 强 ， 并 对 机 体 巨 
嗲 细胞 的 吞 啼 功 能 有 抑制 作用 ,但 停 药 后 可 恢复 ,临床 
上 用 于 治疗 各 种 类 型 的 急性 白血病 ,获得 一 定 的 疗效 。 
A. 娃 儿 茧 的 生物 碱 对 皮肤 及 粘膜 有 较 强 的 刺激 性 。 能 
引起 痒 痛 、 发 肿 或 溃烂 . 

性 味 功能 Y. 温 。 (34. 祛 风 除湿 ， 散 瘀 止痛 ， 
AREH, HEE. 


主治 用 法 风湿 筋骨 痛 , 跌 打 肿 痛 , 咳嗽 , 哮喘， 
毒蛇 咬 伤 。 用量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 , 鲜 根 的 烂 娄 患处 。 
孕妇 及 体 弱 者 忌 用 。 

MS 1. 慢性 气管 炎 : SEJLE (提取 总 碱 工 
相当 原生 药 6 WO 加 少量 水 及 少量 盐酸 (或 硫酸 ) 至 
pH6 左右 , 搅 匀 使 全 部 溶解 ; 另 取 葫 芦 茶 浸 裔 (相当 原 
生 药 30 克 ) 加 开水 适量 搅拌 使 溶 , 两 液 混合 调匀 , 并 
加 白糖 6 ER 0.1% 尼 泊 金 ( 先 用 乙醇 溶解 )， 共 配制 
30 毫升 ， 为 成 人 1 日 量 , 分 3 次 服 , 每 次 10 毫 升 . 10 
天 为 一 个 疗程 。 

2. 眼镜 蛇 咬 伤 , 鲜 卵 叶 娃 儿 功 〈 全 草 ) 适量 , 的 
烂 ， 调 酒 ， 由 上 而 下 擦 患处 〈 留 出 伤口 不 擦 )。 

附注 1. 全 草 有 毒 。 服用 过 最 后 , 中 毒 症状 为 头 
FIRE, IRIE, 四 肢 无 力 , 麻木 , 严重 者 呼吸 困难 ， 心 
跳 由 强 变 弱 、 最 后 因 心 跳 停 止 而 死亡 。 急救 方法 : 先 用 
高 锰 酸 钾 洗 胃 , 注射 盐酸 去 水 吗啡 , 口服 硫酸 镁 , 并 迅 
速 给予 必 要 的 救治 。 

2， 据 文献 报导 同属 植物 密 花 娃 儿 藏 Tylophora 
crebriflora S. T. Baake it JLM Se A Ctylocrebrine, 
CuHnON), HEJLIRBR ylophrines Cu HnO,N), f 
JLA Ctylophorinine, CHON) 及 其 他 6 种 成 
分 , 基本 结构 一 致 , 仅 在 2, 4, 9 位 置 上 取代 基 的 改变 ， 
但 均 有 抗 肿瘤 的 活性 。 娃 儿 蘑 异 碱 对 腺 痛 755、 白血病 
L 1210、 白 血 病 P388 淋巴 细胞 白血病 均 有 明显 的 抗 肿 
瘤 作 用 ， 但 在 临床 使 用 中 发 现 对 中 枢 神 经 系统 有 不 可 
逆 的 毒性 。 


489. 何首乌 〈 附 : RAR 


别名 KA, RAA, KER, AN. 

来 源 HD EHA HH TG Polygonum multi- 
florum Thunb， 的 块根 ， 其 其 茎 称 夜 交 芯 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ， 长 可 达 3 米 余 。 宿根 肥 
大 , BREF WHA, 质 坚硬 而 重 , 外 面 红 棕 色 或 暗 棕 
色 , 平滑 或 隆 曲 ,切面 为 暗 棕 红 色 颗粒 状 , 显 “ 云 锦 花 
BC". EH. EBENE, WRG, TE. Mop 
E, EAR: 叶片 为 窗 卵 形 至 心 形 , 长 达 7 厘米 , 宽 达 5 
厘米 ,先端 渐 尖 , 基部 心 状 第 形 、 心 形 或 截 形 , 全 缘 或 
微波 状 , 托 叶鞘 干 薄膜 质 , 棕色 , 抱 茎 , 易 破裂 而 残存 。 
秋季 开 白 色 小 花 ， 圆 锥 花序 项 生 或 腋生 ， 花 序 分 枝 极 
多 , 花梗 上 有 节 ; 苞 片 卵 状 披 针 形 ; 花 被 RRN, 裂片 
大 小 不 等 , 外 面 3 片 肥厚 , 背部 有 起; HERE 8, 较 花 被 
短 . 瘦 虹 卵 形 至 椭圆 形 , 全 包 于 宿 存 的 花 被 内 , 具 三 棱 ， 
黑色 而 光亮 。( 图 471). EM 342) 

生境 分 布 “ 生 于 山坡 石 颖 间或 路 旁 十 直上 。 分 布 





图 471 


何首乌 


于 全 国 各 地 。 

栽培 要 点 。 吝 漫 暖 湿润 环境 ,总 水 淄 , 宜 选 排水 良 
好 的 腐植 质 壤土 或 砂 质 雯 土 栽培 。 种 子 繁殖 ， 早 春 育 
Hi. 条播 ,行距 3 一 4 寸 , 开 浅 沟 ， 将 种 子 均匀 撤 入 沟 
内 , 覆土 2 一 3 分 ,如 经 常 保持 土壤 湿润 , 温度 在 16 一 
20C 范 围 , 约 20 天 左右 出 苗 , 苗 出 齐 后 需 适 当 间苗 , 当 
苗 高 3 一 4 寸 时 , 选 阴雨 天 移 栽 , 行距 1.21.5 R, 株 
JE 0.8—1 R. HERM, 71~8 月 剪 取 壮 实 枝条 ， 长 
3 一 5 寸 , 斜 择 于 苗床 ,保持 土壤 潮湿 ，20 天 左右 生根 ， 
生根 成 活 后 再 培育 一 年 ,第 二 年 春季 移 栽 ,生长 期 间 有 
蚜虫 为 害 ， 可 用 乐 果 屯 剂 1 斤 加 水 2000 斤 或 6% 可 湿 
性 六 六 六 1 斤 加 水 200 斤 喷 杀 。 

采集 加 工 。 春 、 秋季 采 挖 . 洗 净 泥土 , 切片 , MF 
供用 。 

炮制 ” 制 首 乌 。 将 何首乌 块 放 在 盆 内 ， 用 前 好 的 
黑豆 汁 与 黄酒 ,搅拌 均匀 , 放 饶 内 或 其 他 容器 内 封 严 ， 
坐 水 锅 内 加 热 ， 蒸 至 将 酒 汁 吸 尽 , 取出 晒 干 (每 50 公 
斤 用 黑豆 5 公斤 、 黄 酒 12. 5 公斤 ) 。 

化 学 成 分 何首乌 含 大 黄 素 emodi), KRH 
BE (physcion)、 大 黄 素 -1，6- 二 甲 酝 (emodin) -1, 6- 
dimethylether)、 大 黄 素 -8- 甲 酝 (questin)、(1) -羟基 
KHK (citreorosein)、(1)- 羟 基 大黄 素 -8- 甲 醚 (questi- 
nol)、2- 乙 酰基 大 黄 素 (2-acetylemodin)、 大 黄 素 -8-O- 
B-D-WI Ej ER Cemodin-8-O-8-D-glucoside) , Kit% P 
Bt-8-O-8-D-f Sj E, (physcion-8-O-B-D-glucoside) , 
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2- 甲 氧 基 -6- 乙 酰基 -7- 甲 基 胡 桃 醒 〈2-methoxy-6- 
acetyl-7-methyljuglone) , ĦAX (tricin)、 称 坪 马 完 铃 
酰胺 (N-trans-feruloyl tyramine), N- c sk il Bt 3-3- 
甲 基 多 巴 胺 CN-trans-feruloyl-3-methyldopamine) , 2, 
3, 5, 4-VUERAE —3E Z,4-2-O-B-D-f GR IK (2, 3, 5， 
4'-tetrahydroxystilbene-2-O-f-D-glucoside), $8 $6 下 
奈 、 没 食 子 酸 、 卵 磷脂 和 多 种 微量 元 素 。 

药理 作用 1. 所 含 卵 磷脂 为 构成 神经 组 织 , 特别 
是 脑 峭 髓 的 主要 成 分 ， 同时 为 血球 及 其 他 细胞 膜 的 重 
要 原料 ， 并 能 促进 血细胞 的 新 生 及 发 育 。 2. 能 阻止 胆 
固 醇 在 肝 内 沉积 ， 有 减轻 动脉 粥 样 硬化 的 作用 。3. 区 
醒 衍 生物 能 促进 肠管 蠕动 , 而 有 泻 下 作用 。4. 何首乌 
有 抗 衰老 作用 ,在 体外 能 延长 二 倍 体 细胞 的 生长 周期 ， 
能 保护 超 氧化 物 歧化 酶 ,加 速 体内 超 氧化 物 基 的 清除 ， 
可 抑制 脑 内 单 胶 氧 化 酶 活性 ， 可 持 抗 氧化 可 的 松 所 致 
的 小 鼠 胸 腺 萎缩 。5. 何首乌 可 增强 机 体 细胞 免疫 , 对 
体液 免疫 有 调整 作用 ,6. 何首乌 能 使 高 脂 血 症 家 免 血 
胆固醇 下 降 至 正常 水 平 ， 可 预防 高 脂 饲料 引起 的 例 高 
胆 固 醉 血 症 和 动脉 粥 样 硬化 。 制 首 乌 也 可 明显 抑制 血 
桨 中 总 胆固醇、 甘油 三 酯 ,游离 胆 男 醉 和 胆固醇 酯 的 升 
高 ， 延 缓和 减少 动脉 粥 样 硬化 的 形成 。7. 何首乌 还 可 
抑制 ADP 所 致 高 脂 血 症 动物 血小板 来 集 ,并 具有 纤 溶 
活性 ， 能 促进 纤维 蛋白 裂解 。8. 何首乌 能 兴奋 肾上腺 
皮质 功能 ,对 摘除 双 侧 肾上腺 的 小 鼠 , 制 首 乌 能 使 肝 糖 
元 增高 何首乌 还 能 显著 减少 冷冻 所 致 小 鼠 死 亡 率 , 增 
加 小 也 坚 上 腺 重 最 ， 对 抗 因 氧化 可 的 松 所 致 的 小 鼠 肾 
上 腺 鞭 缩 。9， 何 首 乌有 保 肝 作用 ， 能 对 抗 过 氧化 玉米 
油 所 致 的 脂肪 肝 , 肝 功能 损害 ,肝脏 过 氧化 脂 质 含 最 上 
升 、 血 清 谷 两 转氨酶 及 谷 草 转氨酶 升 高 。 体 外 实验 表 
明 ,何首乌 能 抑制 ADP 及 NADPH 所 致 大 鼠 肝 微粒 体 
脂 质 的 过 氧化 ,10. 何首乌 生 品 及 炮制 品 水 前 液 对 金黄 
色 葡 萄 球菌 、 白 色 帘 萄 球菌 、 福 氏 谢 疾 杆菌 、 宋 内 氏 痢 
疾 杆 菌 、 伤 寒 杆 菌 901、 副 伤寒 杆菌 B、 灰 氏 卡 他 菌 、 
白喉 杆菌 、 乙 型 溶血 链球 菌 等 昔 株 在 体外 试验 中 均 有 
不 同 程度 的 抑制 作用 。11. 本 品 煎 剂 有 镇 静 催眠 作用 ， 
与 戊 巴 比 妥 钠 阔 下 催眠 剂量 合用 有 明显 的 协同 镇 静 催 
REH. 

性 味 功能 苦 、 甘 、 涩 , m. M, 益 精 血 , 养 
心安 神 。 生 用 润 肠 ， 解 毒 散 结 。 

主治 用 法 ”神经 衰弱 , 贫血 , 须发 早 白 , LE, 失 
眠 ， 资 汗 ， 血 过 高 , 腰 膝 酸痛 , 遗精, 白带 ; 生 
用 治 阴 血 不 足 之 便秘 , 淋巴 结 结核 , RU. HH 9 一 15 
3. 





附 方 1. 血 虚 发 白 : 何首乌 、 热 地 黄 各 15 克 。 水 
Lr ^ 
2. 腰 膝 酸痛 , 遗精 : 何首乌 15 克 , AERE AAT, 
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补 骨 脂 、 枸 杞 各 9 克 。 水 煎 服 。 

3. 血 胆固醇 过 高 症 : 首 乌 片 (内 含 70% 制 首 乌 浸 
这 及 30% 制 首 乌 粉 制 成 0. 5 克 片 剂 )。 每 服 5 片 ， 每 日 
3 次。 服药 期 间 因 定 饮 食 习 惯 ， 服 药 前 与 服药 后 1 一 2 
周 复查 胆固醇 值 ， 一 般 用 药 2 一 6 周 。 

A. DRM: COMA) 何首乌 、 黄 精 各 12 克 ， 柏 
子 仁 9 克 , BW. MERSE, EAR 3 克 。 KMR, 
每 日 1 剂 。 

5. 心肌 梗死 : 何首乌 、 沙 参 各 15 克 , 麦 冬 、 玉 竹 、 
五 味 子 各 9 克 ， 水 前 服 。( 适 用 于 阴 虚 型 ) 

制剂 Hay. 取 制 首 乌 30% 磨 成 细 粉 ，70% 加 
水 栈 章 两 次 ,第 1 次 前 3 小 时 ,第 2 次 者 2 小 时 ,过 滤 ， 
合并 滤液 , RARER. MARR, 烘 干 , 粉碎， 制 
E. 干燥 ， 加 润滑 剂 压 片 。 片 重 0.5 克 。 

附注 i 何首乌 有 杰 首 乌 与 白 首 乌 之 别 , RES 
即 本 品 , 系 何首乌 之 正品 ,自古 以 来 使 用 的 何首乌 即 系 
此 种 。 而 所 谓 白 首 乌 者 ， 多 指 葛 基 科 牛皮 消 属 植物 而 
言 ， 山 东 的 白 首 乌 为 白 首 岛 Cynanchum bungei Dec- 
ne.， 江 苏 、 浙 江 一 带 的 白 首 乌 为 飞 来 鸡 Cynanchum 
auriculatum Royle， 东 北 延边 的 白 首 乌 为 隔山 消 Cy- 
nanchum wilfordi Hemsl. ， 湖 北 和 云南 部 分 地 区 的 白 
首 乌 为 青 洋 参 Cynanchum otophyllum Schneid. 

2. 甘肃 西河 过 去 有 以 更 科 葛 属 朱 砂 七 Polygonum 
cillinerve (Nakai) Ohwi 的 块根 为 何首乌 ,甘肃 文 县 和 
WERE RUM DOE DUREE. ( 红 药 子 ) Pteroxygonum gi- 
raldii Damm. et Diels 的 块根 为 何首乌 者 ， 均 属 误 用 ， 
应 注意 鉴别 。 

3 近年 来 贵州 、 广 西 、 河 南 、 陕 西 发 现 有 所 谓 
“人 形 何首乌 ”者 ， 系 由 芭蕉 科 植 物 芭 茹 Musa basioo 
Sieb. 的 根 状 蕉 经 人 工 加 工作 伪 而 成 。 一 般 由 具 四 肢 形 
似 男 女 各 一 组 成 一 对 ， 头 部 连 何首乌 联 共 ， 用 插 梢 相 
连 ,表面 具 大 量 根 状 毛 须 .断面 可 见 点 状 维 管 东 散 乱 排 
Pl. 显微镜 检查 ,可见 大 量 针 晶 束 ONG RC ROB I 
非 针 晶 )。 

Wr ARR CHO 

来 源 OUI SUPR 

RAHI KEMI, HP, UB Gn. 

化 学 成 分 AXEAKRR, KRR-5- RE, P 
A BEBE, KRR-8-0-P-D-P HWER. 

ERDE 甘 ， 平 。 养 心安 神 ， 社 风湿 。 

主治 用 法 ”神经 衰弱 , KR, £P, 全 身 酸痛 ; 外 
RISE HERE. FRE 9 一 15 克 ; 外 用 适量 ,前 汤 洗 患 处 。 

EY "ERE CHAOS. Moi. NOR 
FS 15 克 , 茯苓 12 克 , 知 母 9 克 , 川 营 、 甘 草 各 6 克 ， 
红 束 6 枚 ， 水 前 最。 配 用 安神 补 心 丸 或 养 血 安神 片 。 


490. 伸 A 草 


别名 AH RTE KTE REMH MiM. 
舒 筋 草 。 

来 源 为 石松 科 石松 属 植物 石松 Lycopodium 
japonicum Thunb。 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 . 向 锌 茎 长 而 横 走 , 分 枝 ; 
KLEM 15 一 30 厘米 ， 侧 枝 常 为 两 歧 分 枝 。 叶 多 列 密 
E, 螺旋 排列 , 线 状 钻 形 ， 先端 浙大 ， 有 易 落 的 长 芒 、 
$T EMI 2-5 厘米 , 单 生 或 2 一 6 个 着 生 于 长 
5 一 20 厘米 的 总 梗 上 #; 孢子 叶 黄 绿色 , 卵 状 三 角形 , 先 
端 有 长 艺 ， 边 缘 有 不 规则 锯齿 ， 孢子 囊 肾 形 。 (图 
472) 





图 472 石松 

生境 分 布 ” 生 于 林 下 阴 坡 的 酸性 土壤 中 。 分 布 于 
黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 河 南 、 云 
南 、 西 藏 和 长 江 流域 以 南 各 省 区 。 

RAMI “全 年 可 采 ， 去 泥 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 ” 伸 筋 草 含 大 黄 素 、 大 黄 素 -6- 甲 酝 、 大 
黄 素 -6- 甲 醋 -8-B_D- 葡 萄 糖 起 大 黄 素 -8-B-D- 葡 萄 糖 起 
及 生物 碱 、 石 松 碱 等 。 

伸 筋 草 另 含 B 谷 当 醇 、 豆 第 醇 和 菜油 省 醇 (0. 48 : 
1 : 0. 30) 的 混合 物 、B- 谷 省 醇 、 豆 省 醇和 菜油 省 醇 的 
有 RD- 葡萄 糖 武 的 混合 物 。 


药理 作用 0. 抑 菌 试验 : 对 福 氏 痢疾 杆菌 、 打 内 
氏 痪 疾 杆 菌 高 度 敏 感 ， 对 志 贺 氏 痢 疾 杆 菌 中 度 敏感 。 
2. 100% 的 伸 筋 草 混 悬 液 对 小 鼠 扭 体 法 和 热 板 法 镇 痛 
模型 有 一 定 的 镇 痛 作 用 。3. 伸 筋 草 对 大 鼠 实 验 性 砂 肺 
有 较 好 疗效 。 

性 味 功能 OH (es. 平 。 祛 风 利 湿 , 舒 盘活 络 。 

主治 用 法 ”风湿 筋骨 疼痛 , 扭伤 肿 痛 ， 目 赤 种 痛 ， 
急性 肝炎 。 用 量 15 一 30 克 。 

附 方 ” 风 湿 疼痛 : CO 伸 筋 草 、 牛 膝 、 防己 、 威 灵 
仙 各 12 克 , RE 30 克 , IK NUR. (DO Inm. ems 
各 15 克 ， 牛 且 9 克 ， 水 煎 服 。 

附注 铺 地 星星 GERAH. 马 鹿角 ) Phalhinhaea 
cernua (L.) A. Franco et Vasc. [Lycopodium cernu- 
um L. ] 形 态 与 前 种 相似 , 其 主要 区 别 为 本 种 茎 的 直立 
部 分 高 30 一 50 厘米 或 更 长 ， 有 时 高 大 而 近 攀 援 状 ， 侧 
枝 多 回 二 叉 , 全 株 呈 圆锥 形 ; TRUTAEM EG 自 侧枝 下 
E: 孢子 叶 宽 卵 贺 形 , MHAR, KARK, 边缘 有 长 
睫毛 ; 孢子 囊 亚 球形 。 分 布 于 浙江 南部 、 江 西 、 福 建 、 
台湾 、 广东、 广西、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 全 章 含 
色 奴 因 (cernuine)、 石 松 色 奴 因 Clycocernuine) , FEB 
(nicotine) 及 二 氧 去 氧 表 别 色 奴 因 (dihy- 
drodeoxyepiallocernuine) 等 多 种 生物 碱 ， 全 草 功能 主 
治 同 前 种 , 并 治 尿 路 感染 。 在 江西 等 地 作 伸 筋 草 入 药 ， 

甘肃 以 玉 柏 Lycopodium obscurum L. 的 全 章 作 
伸 筋 草 用 。 全 草 含 石松 碱 及 玉 柏 碱 (obscurine)。 

另 含 尼 谷 省 醇 、 豆 笛 醇 和 菜油 省 醇 的 混合 物 ; 38， 
Ta- —*5- i f-5-4 CkshusteroD; 38, 78-—X$- i fi- 
5-4 Cepiikshusterol) ; 38, 68- — 2- B 4-45; B-45 iif 
醇 、 豆 省 醇和 菜油 省 醇 的 P_D- 葡 萄 糖 起 的 混合 物 

此 外 , 在 我 国 南方 地 区 尚 有 以 墓 杉 石松 Lycopodi- 


wm annotinum L. 华中 石松 Lycopodium centrochi 





nense ching, BW f Z # Lycopodiastrum casuarinoides 
(Spring) Holub, ji H £1 f? Diphasiastrum complana- 
tum (L.) Holub RT EHE Æ Ti F2 Huperzia serrata 
(Thunb. ) Trev. 的 全 草 作 伸 筋 草 用 。 

又 我 国 东北 及 内 蒙古 等 地 以 亚洲 石松 Lycobodi 
um clavatum L. var. asiaticum Ching 的 全 草 作 伸 前 
草 用 。 


491. fn 蓝 莱 


别名 ” 鸡 爪 三 七 、 五 爪 三 七 、 鸡 脚 三 七 、 土 三 七 、 
假 川 连 。 

来 源 为 景 天 科 伽 蓝 菜 属 植物 伽蓝 菜 Kalanchoe 
laciniata (L. ) Pers. ， 以 全 草 入 药 。 
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形态 特征 ”多 年 生肉 质 草本 ， 高 可 达 1 米 。 茎 直 
立 , 粗壮, 很 少 分 枝 。 单 叶 对 生 , 具 柄 , 叶片 肥厚 多 汁 ， 
嫩 脆 易 折 , 长 8 一 18 厘米 , 近 顶 端的 叶 较 小 , 中 部 叶 羽 
RRR, 裂片 披 针 形 , 全 缘 或 具 不 规则 的 钝 齿 至 浅 裂 ， 
形似 鸡 乐 。 四 季 开 黄色 或 浅 橙 红 色 花 ， 为 顶 生育 伞 花 
序 , 花序 长 10~30 厘米 , 花 直立 ,多数 ; 花 葡 4 深 列 ， 
裂片 条 状 披 针 形 , BUR. 花冠 高 脚 矶 状 , 裂片 4, 卵 形 ; 
MERE B. D REA. WER, (H473) 





图 473 udi 


生境 分 布 ”多 为 栽培 。 分布 于 福建 、 台 湾 、 广西、 
广东 及 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 。 喜 温 暧 干旱 环境 , 耐 旱 、 耐 热 性 极 强 ， 
惟 不 耐 严寒 ,土壤 以 排水 良好 的 砂 质 壤土 较为 适宜 . 托 
播 繁殖 , 剪 取 葵 枝 插 于 湿 淘 的 砂 或 砂 士 中 , 数 日 即 可 生 
根 , 生根 后 即 可 移 栽 室外 . 生长 期 间 注意 经 常 朴 土 ,但 
不 宜 浇 水 过 多 ,过 湿 常 引起 根部 腐烂 ,也 可 采用 种 子 繁 
Hn. 

采集 加 工 “全 年 可 采 ， 多 为 鲜 用 。 

性 味 功能 ” 甘 、 微 苦 , 寒 。 清热 解毒 ， 散 凉 消 肿 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , HEC EE US REDUCIR e 
Di. 湿疹 ,外 伤 出 血 。 用量 1530 克 , 水 前 服 , 或 加 
酒 的 伴 取 计 服 ， 渣 数 患 处 ， 外 用 鲜 全 章 的 烂 数 患 处 。 


— M2 


490. tà A È 


别名 和 丹 皮 、 粉 丹 皮 、 木 芍药 、 条 丹 皮 、 洛 阳 花 。 

来 源 为 毛 芮 科 芍药 属 植物 牡丹 Paeonia suffru- 
ticosa Andr。 的 根 皮 。 

形态 特征 落叶 灌木 ,高 1 一 2 米 , 树 皮 黑 灰色 ,分 
枝 短 而 粗 。 叶 纸 质 , 通常 为 二 回 三 出 复 叶 ; 顶 生 小 叶 长 
达 10 厘米 ，3 裂 近 中 部 ,裂片 上 部 3 浅 裂 或 不 裂 ， 侧 
生 小 叶 较 小 , HRE, 不 等 2 浅 异 或 不 裂 ， 上 面 绿色 ， 
无 毛 , 下 面 有 白粉 , 只 在 中 脉 上 有 玻 毛 或 近 无 毛 , 夏季 
开花 , 花 单 生 枝 顶 , K, 直径 10 一 20 厘米 ; 葛 片 5， 绿 
色 ; TERES, RHEW, HE, 红 和 紫色 或 黄色 , 倒卵形 ， 
顶端 常 2 RR: EELK, 花药 黄色 ; 花 盘 杯 状 , ECC 
色 , 包 住 心 皮 , 在 心 皮 成 熟 时 异 开 ; 心 皮 5, HERE. 

， 寓 和牛 祸 黄 色 毛 (图 474)( 彩 图 343) 






图 474 牡丹 
生境 分 布 主要 在 黄河 中 、 下 游 地 区 栽培 。 
栽培 要 点 MARAR, 鼠 炎热 多 湿 , 耐 旱 , 不 而 

严寒, 故 北方 栽培 ,冬季 地 上 部 需 用 稻草 包扎 防寒 宜 

选 阳光 充足 、 排 水 良好 、 肥沃 的 砂 质 壤土 栽种 。 RK 

殖 ,秋季 将 根 刨 出 , 从 根 颈 部 劈 开 , 每 壤 一 般 可 分 3~ 

5 株 不 等 ， 按 行 株距 2X2 尺 挖 坑 ， 坑 深 1 尺 , 口径 8 

寸 , 坊 时 把 根 向 四 周 分 开 舒 展 , 覆 肥 土 填 实 , 栽 后 培土 

越冬 。 
采集 加 工 ”栽培 3 一 4 年 ， 于 秋季 叶 枯 萎 时 挖 根 

REKO, MF. 

化 学 成 分 “ 根 皮 含 芍药 丰 (paeoniflorin)、 丹 皮 酚 
葡萄 糖 阿拉 伯 糖 起 ( 即 牡丹 酚 原 斌 paeonolide, Cj Ha- 

:为 丹 皮 酚 -B- 鼠 李 葡萄 糖 武 )[ 易 受 本 身 所 含 的 酶 水 


解 生 成 丹 皮 下 (paeonoside， 为 丹 皮 酚 -B-D- 葡 萄 糖 
ROJAN (paeonol, CsHis0, 为 2- 羟 基 -4- 甲 氧 
ELAR), FER, HEFIR (apiopaeonoside)、 鼠 
EAER, MARR. Eih MAER, Fm 
0. 15—0. 4%, WRR BEBE. TE EE EIC, (astra- 
galin, Ca Hai), 并 含有 丹 皮 花 研 〈paeonin, 其 氧化 
物 CaHssOwCl* 5H;O) 及 缔 纹 天 竺 成 (pelargonin, 其 
EVI CoHsOsCI * 34H,0) 等 。 

药理 作用 1. E: 丹 皮 水 煎 剂 、 丹 皮 酚 及 去 除 
丹 皮 酚 的 水 前 剂 对 实验 性 高 血压 狗 都 有 降 压 作用 ， 其 
中 以 丹 皮 水 散剂 作用 最 强 , 丹 皮 酚 次 之 ,去 丹 皮 酚 的 水 
散剂 最 弱 。2， 丹 皮 酚 可 使 小 刀 自 发 活动 威 少 ; 对 由 咖 
啡 因 引 起 的 小 鼠 兴 奋 , 有 镇 静 作 用 ; 且 有 催眠 现象 , 使 
翻 正 反射 消失 。3, 丹 皮 酚 对 于 小 鼠 的 实验 性 疼痛 有 止 
痛 作 用 。4. R: 由 于 电 刺 激 或 药物 引起 小 鼠 的 惊 
Bo PERI DURORTETH. 5. 退 热 : 用 过 期 伤寒 、 副 
伤寒 菌 苗 引起 小 鼠 发 烧 ， 丹 皮 酚 有 退 热 作 用 。6. FERE 
酚 还 能 抑制 炎症 组 织 中 PGE: 的 生物 合成 ， 抑 制 角 又 
菜 胶 胸膜 炎 多 形 核 白细胞 的 移行 . 7. 丹 皮 酚 有 抗 变态 
反应 作用 ,显著 抑制 豚鼠 Forssman 皮肤 血管 炎 反 应 、 
大 鼠 反 向 皮肤 过 敏 反应 ,大 鼠 主 动 和 被 动 Arthus 型 足 
中 肿胀 ,对 绵羊 红细胞 . 牛 血清 白 蛋 白 诱导 的 小 鼠 迟 发 
型 足 中 肿胀 、 二 硝 基 氟 苯 引 起 的 小 也 接触 性 皮炎 均 有 
明显 的 抑制 作用 , 丹 皮 酚 对 细胞 免疫 功能 有 调节 作用 。 
8. 牡丹 皮 有 止血 作用 ,9. 牡丹 皮 提取 液 对 体外 培养 乳 
鼠 心 肌 细胞 动作 电位 幅度 、 时 程 及 Vmax 均 有 抑制 作 
Hi. 10. HEFE 缺 血 有 保护 作用 , 可 降低 心肌 耗 
氧 量 , 降低 心 输出 量 等 ,11. 牡丹 皮 水 溶性 成 分 有 显著 
的 降 血糖 作用 。12. 抗 炎 : 对 于 实验 性 大 鼠 后 肢 足 足 浮 
肿 ， 丹 皮 酚 有 抗 炎 作用 。13. 抗菌 : 对 痢疾 杆菌 、 伤 寒 
杆菌 、 副 伤寒 杆菌 、 霍 乱 弧 菌 、 大 肠 杆菌 、 变 形 蓝 、 绿 
脓 杆 菌 、 甲 型 -溶血 性 链球 菌 、 乙 型 -溶血 链球 菌 、 肺 炎 
球菌 等 均 有 较 强 的 抑制 作用 。 对 于 常见 致 病 性 皮肤 真 
菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 辛 、 苦 ， 凉 。 清 热 凉 血 ， 活 血行 次 。 

主治 用 法 ” 热 病 吐血 , 邮 血 , 血 热 斑 疹 , 急性 阑尾 
炎 ， 血 痘 痛经 ,经 闭 腹痛 ， 跌 打 凉 血 作痛 ,高 血压 病 ， 
神经 性 皮炎 , SEO BOR. ERI 4. 5 一 9 克 。 ZR IRURE. 

附 方 1. 肝 郁 血 热 、 月 经 不 调 : SERERE. ET 
归 、 白 芍 、 茯 苓 、 白 术 各 9 克 , 柴 胡 6 克 , 甘草 、 薄 荷 
1 3 3E. KMR. 

2. BESKE FE. RA). GENI. MUT (9 
3. OK 4.5 克 ， 浮 萍 草 3 克 ， 水 前 服 。 

附注 下 列 同属 植物 的 根 皮 在 不 同 地 区 也 作 牡 丹 
皮 入 药 。 

1. SAEPE Paeonia suffruticosa Andr. var. spon- 





tanea Rehd.， 近 前 种 , 但 植株 更 矮小 ; 小 叶片 较 短 , 近 
于 圆 形 , 长 约 25 毫米 , 宽 20 一 25 毫米 。 分 布 于 山西 、 
陕西 及 甘肃 。 也 作 牡丹 皮 药 用 。 

2. 粉 牡丹 Paeonia suffruticosa Andr. var. pa- 
paveracea (Andr. ) Kerner [P. papaveracea Andr. ] 近 
正 种 , 但 花 直径 约 14 厘米 , 花瓣 中 央 有 一 块 明 显 的 黑 
班 。 在 四 川 广元 栽培 的 粉 丹 皮 和 陕西 太白 山 一带 栽 培 
的 丹 皮 植物 中 均 有 本 品 。 

3. 黄 牡 丹 Paeonia lutea Franch. 近 牡 丹 , 但 花 盘 
发 育成 肉质 盘 状 ， 花 黄色 。 分 布 于 四 川 、 云 南 及 西藏 
在 当地 也 有 作 牡丹 皮 药 用 的 。 

4. 川 牡丹 Paeonia szechuanica Fang 极 近 牡丹 ,但 
心 皮 无 毛 ， 仅 下 半 部 为 花 盘 所 包围 ， 小 叶片 的 形状 较 
小 ,无 毛 。 分 布 于 四 川 。 根 皮 也 作 丹 皮 用 。 


493. 牡 $ 


别名 EHW, WHT, E. 

来 源 OS SES FE zh 15 A& 4S Ostrea gigas 
Thunb, KÆ 4:45 O. talienwhanensis Crosse, 近江 
I O. rivularis Gould 或 同属 动物 的 贝 这 。 

药材 性 状 ”药材 旦 极 不 规则 的 长 条 形 \ 长 贺 形 、 卵 
圆 形 或 类 三 角形 贝壳 。 大 小 厚薄 不 一 ,一 般 长 10~30 
厘米 , 宽 4 一 9 厘米 , 厚 0. 3 一 3 厘米 外表 灰 褐色 ,灰白 
色 或 灰 蓝 色 , 旺 层 状 , 并 有 硒 曲 的 粗糙 层 纹 , 内面 多 为 
乳白 色 , 平 滑 而 有 光 渗 。 质 硬 而 重 , 不 易 破碎 ,断面 成 层 
状 , 色 洁白 ,无 臭 , 味 微 威 。( 图 475-1、2、3)( 彩 图 344) 
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MILES 


图 475-3 


产地 ”我 国 沿海 各 省 均 有 生产 ， 并 有 养殖 

采集 加 工 。 全 年 均 可 采 收 ,去 肉 , 洗 净 后 晒 干 

炮制 ” 圾 牡 蚌 ”将 原 药材 刷 净 ， 在 无 烟 的 炉 火 上 
或 其 他 器 严 内 烧 奶 ， 人 妇 透 时 ， 取 出 晾 凉 ， 研 砍 即 可 

化 学 成 分 含 80 一 95%% 的 碳酸 钙 、 磁 酸 钙 及 硫酸 
96. EAR, FR. RE VLIEEXAS. 

IRM PESO] RO YE HEI fe o8 Ue PRT PEEK 
质 炎 病毒 有 抑制 作用 ， 使 感染 的 鼠 死 亡 率 降低 


TESKIDRE dl. P. MO. PUT. 固 精 , 软 坚 , 制 
酸 

主治 用 法 ” 自 汗 , 盗汗 , 淋巴 结 结核 , VINEA. 
Wisi. Bb. dE. HH 9 一 30 克 


WD; d. 自 汗 、 盗 汗 : 业 牡 是、 浮 小 麦 各 15 克 ， 
Wk oc. Wet o 克 。 水 前 服 
2. 颈 淋巴 结 结核 : 生 牡 蚌 、 浙 贝 母 、 玄 参 各 60 克 ， 
细 粉 , 炼 蜜 为 丸 , 每 丸 重 9 克 , 每 服 1 丸 , 每 日 2 





附注 江苏 省 兴 化 市 药 用 牡 蚌 为 江苏 平原 地 貌 演 
变 后 遗留 产物 ， 属 于 古生物 牡 虹 外 壳 化 石 。 


494. H € 





别名 X. DEN. LUE) GN. T 
来 源 HAPLA CUI SERE Artemisia japon 
Thunb. ， 以 全 草 入 








E 





形态 特征 多年生 草 本 , 高 达 1 米 以 上 , EN. 
上 部 有 细 和 柔 毛 . np, 二 型 , 早期 基 生 叶 匙 形 , 排列 如 莲 
EAR, E 8 厘米 , 宽 3 一 8 3€ 






截 , 有 裂 齿 或 三 浅 裂 , 边缘 中 部 以 下 
Wi. EEI RIRE, 基部 有 假托 叶 , E 
端 齿 裂 或 3 RE, EE APARER, P A E 
毛 ， 枝 稍 叶 渐 小 , 条 形 , WER. 秋季 开花 , 头 状 花 序 
长 约 2 毫米 , 有 短 醒 , 多 数 密集 组 成 长 大 圆锥 花丛 ;让 
苞 3 列 , 绿色 , 边缘 膜 质 , 光滑 ; 小 花 全 为 管状 , 淡 黄 
f, 边缘 小 花 峻 性 ， 8 洒 , 中 央 小 花 两 性 ， 不 结 
实 ， 花 冠 基部 膨大 。 瘦 果 椭 贺 形 。( 图 476) 


下 部 叶 常 仅 先 
或 无 




















图 476 dti 
生 于 山坡 林 下 、 路 边 草丛 中 ,。 自 东北 至 


生境 分 布 
广东 均 有 分 布 

采集 加 工 “在 未 开花 前 采 收 ， 洗 净 ， 晒 干 备 用 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 约 0.3396. MPA HE 
EAS (copaene, CHa), AKMA Cfarnesyl ac 
etate, CsHzOCOCH:)、 三 环 岩 兰 燃 (tricyclovetivene， 








CuH:)、a- 及 有 B 丁 香 娄 (ao-、B-caryophyllene), 并 含有 
e-、8- 及 六 杜 松 烯 Ce-, 0-. Y-cadinene) , a- QBUS. 
UR, 38.1, 8- Heil fi, o- MHG. Pik ARAS (B-bour- 
bonene), BiBERI ARA. HELE BG BEER. KES 
内 酯 、6, 7- 二 甲 氧 基 香 豆 素 、B- 香 树脂 醉 (Bamyrin) 、 
三 十 烷 酸 (triacontanoic acid) 有- 谷 省 醇和 豆 省 醇 的 混 
合 物 (B-sitosterol and stigmasterol)、7, 8- 二 甲 氧 基 香 
SLK (7，8-dimethoxycoumarin)、6，7- 二 甲 氧 基 香 豆 
素 (6, T-dimethoxycomarin ), 8$ Bk 色 原 Ni 
(capillarisin)、8，4' -二 羟基 -3，7，2'- 三 甲 氧 基 黄 酮 
(8. 4'-dihydroxy-3. 7, 2'-trimethoxyflavone), 3, 5- 
—HHB3E-6, 7, 3', A ERIRGEREIE (3, 5-dihydroxy- 
6, 7, 3', d'-tetramethoxyflavone), HERM, 3EM 
AXE HM (p-methoxy-benzene carboxylic acid) fel f 
BR Cferulic acid). 

BEFA dUERNOLE. EIIEROEXIALE, 
Esami. 

性 味 功能 ” 苦 、 甘 ， 平 。 清 热 ， 凉 血 ， 解 署 。 

主治 用 法 MARR PH ER., MARMA, 
PE ML EIR s PIRE TR C £o H i FFA E. E 915 克 ; 
IHHGETC, ERR EENCB GE, 

附 方 ” 肺 结核 潮 热 、 低 热 不 退 : EAE 9 克 , 地 骨 皮 
15 $E. KMAR. 








495. 30 £T i RS 


别名 M GH). RHR. 

来 源 HPEH (E FEE I TER HUI D EL HEUS 
Rhododendron mucronulatum Turcz. ， 以 叶 入 药 。 

形态 特征 落叶 灌木 , 高 达 2 米 , 树 皮 灰色 , MH 
R. EEDE, 小 枝 有 腺 鳞 ; 花芽 椭圆 形 , OR STER 
形 鳞片 ,鳞片 具 缘 毛 及 腺 钙 . 叶 互生 ,叶柄 长 约 5 毫米 ; 
叶片 较 薄 , 椭圆 形 至 或 卵 状 披 针 形 , 长 3—7 E 
K. 宽 1.5~3.5 厘米 , 两 端 急 尖 , EER, LERE, 
散 生 白色 腺 鳝 ， 有 时 边缘 的 基部 朴 生 粗毛 ,下 面色 淡 ， 
TRA. 45 月 先 叶 开花 , 花 单 生 或 1~3 朵 , 生 于 去 
年 枝 的 顶端 ;花梗 长 5~10 毫米 , 具 白色 腺 鳞 ; 葡 短小 
5 裂 , 有 毛 ; 花冠 淡 紫 红色 ,直径 3-4 厘米 ,上 部 5 裂 ， 
分 裂 达 中 部 ; HERE 10, 路 与 裂片 等 长 ,花丝 基部 有 长 
毛 , 花药 长 圆 形 , MAR: 花柱 比 花冠 长 苦果 长 柱状 ， 
长 1~1.5 EK, MEE, RRM. (图 477) ( 彩 图 
345) 

生境 分 布 生 于 林 下 及 灌 从 中 。 分 布 于 东北 、 华 
北 ， 及 山东 、 江 苏 、 福 建 等 地 。 

果 集 加 工 。 秋 季 采 叶 ， 晒 干 或 鲜 用 。 








化 学 成 分 。 迎 红 杜 驶 含 挥发 油 约 0.2%。 油 中 含 
HBE, HAR (CH0 4. 5, 7-5-6, 8- 
二 甲 基 双 氢 黄 酮 ) [杜鹃 素 水 解 后 产生 榭 皮 素 ]。 此 外 ， 
PA EK HEX I (andromedotoxin 或 grayanotoxin I. 
CazHsO,) 等 。 





图 477 MAH 


SY. WERS (86. ER, T, 
主治 用 法 MEAM. 咳嗽 , 哮喘 , 支气管 炎 。 用 
量 3~15 克 。 
MOS PH, MEN: GDÉLEEMS 60 克 , 白酒 500 克 ， 
漫 泡 5 一 7 日 ,每 次 饮酒 1 小 杯 约 50 ETE, 每 日 2 次 。 


性 味 功能 


496. $ X 草 


别名 MOVE. AEN. Rib. ndr, 

来 源 为 豆 科 含羞 草 属 植物 含 整 草 Mimosa pudi- 
cal. 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 直立 或 披 散 亚 灌木 ,高 达 ] 米 。 
PE AI HC. 散 生 倒 刺 毛 和 钓 刺 ,二 回 双 数 羽 状 复 叶 , 羽 
片 1~2 对 ， 掌 状 排列 于 长 柄 顶端 ， 柄 具 刺 ;小叶 7~ 
24 对 ， 羽 状 排列 ， 触 之 即 闭合 下 垂 ， 故 称 “ 含 羞 草 ”; 
小 叶片 长 圆 形 , 长 6—11 毫米 , 宽 1.5~2 毫米 , 边缘 
及 叶脉 有 刺 毛 。 秋 季 开 淡 紫 红色 花 ， 圆 头 状 花序 2 一 3 
个 生 叶腋 ; EHR, 顶端 有 8 ARER: 花瓣 4， 外 
TAERE: 雄蕊 4, 花丝 极 长 , 超出 花冠 甚 多; TS 
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有 极 细 长 花柱 。 SERI, E 3 一 4 3x. 每 节 黄 有 种 子 
lE, HU BSEC. (478) 〈 彩 图 346) 


di 
图 478 Aes 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 丛林 中 、 路 旁 、 潮 湿地 , 为 美 
洲 引 入 的 驯化 植物 ,分 布 于 华东 、 华 南 及 西南 等 地 区 。 
全 国 各 地 都 常 坊 培 为 观 党 植物， 华北 为 盆栽 。 

载 培 要 点 。 喜 温 暖 湿润 和 阳光 充足 环境 ， 对 土壤 
要 求 不 甚 严格 , 但 喜 肥 沃 疏松 之 砂 质 壤土 .种子 繁 殖 ， 
可 春播 、 夏 播 或 秋 播 ， 播 种 前 最 好 将 种 子 在 35C 温 水 
中 漫 种 24 小 时 ,然后 条 播 ,覆土 半 寸 左 右 。 种 子 在 15 一 
20C 条 件 下 , 经 7 一 10 天 出 苗 。 出 苗 后 可 适当 间苗 , 株 
距 1 RAS. 

RAMI AKER. P, 切 段 , 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 叶 枕 含 藏 红 花 酸 (cerocetin，CnH:- 
OD BURG. MEX DEBE A EROR. (mimosin H leuce 
nin，CsHioON:)。 根 显 生 物 碱 、 黄 酮 类 及 内 酯 性 物质 
的 反应 。 

药理 作用 1. 含羞 草 前 剂 给 小 鼠 灌 骨 ， 具 有 镇 咏 
及 微弱 的 祛 痰 作用 。2. 抑 菌 试验 : 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 
白色 前 萄 球菌 、 卡 他 球菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 .并 对 亚 
洲 甲 型 流感 病毒 和 瘟病 毒 17 型 均 有 抑制 作用 ,3. 含羞 
草根 前 剂 能 对 抗 组 织 胺 引致 肢 鼠 支气管 的 痉挛 的 作 
用 , 亦 能 对 抗 乙酰 胆 碱 引致 离 体 免 肠 的 痉挛 作用 .4. 根 
的 注射 液 触 使 麻醉 猫 的 血压 升 高 。 

性 味 功能 CD. GE. 凉 。 有 小 毒 。 清热 利尿 , (EE 
止咳 ， 安神 止痛 。 
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主治 用 法 ”感冒 , 小 儿 高 热 , 急性 结膜 炎 , 支气管 
K, 胃炎 , 肠炎 ,泌尿 系 结石 , 症 疾 , 神经 衰弱 ; 外 用 
治 跌 打 肿 痛 , 疮 疡 肿 毒 .用 量 15~24 克 ; 外 用 适量 ,的 
ERBE. PARR. " 

WD 1. 小 儿 高 热 : 含羞 草 9 克 。 水 前 服 。 

2. 慢性 气管 炎 : 含羞 草根 (RO. 100 克 ， 红 丝线 
根 ( 鲜 ) 18 E. 水 前 , 每 日 1 剂 , 分 2 次 服 .10 天 为 
-个 疗程 ， 连 续 二 个 疗程 。 

附注 d. 本 品 有 麻醉 作用 ， 内 服 不 宜 过 量 

2. 还 有 一 种 栽培 作 绿 肥 用 的 同属 植物 无 刺 含 整 草 
Mimosa invisa Mart. var. inermis Adelb. 与 前 种 之 区 
别 在 于 多 株 无 刺 ， 叶 具 多 数 羽 状 排列 的 羽 片 。 全 株 有 
毒 ， 不 可 误 用 。 


497. 油 H 


别名 SFR, RT. KTH. 

来 源 ”为 大 戟 科 油 桐 属 植物 油 桐 Vernicia fordii 
(Hemsl) Airy-Shaw, 以 根 、 叶 、 花 、 果 亮 及 种 子 油 入 

形态 特征 落叶 小 乔木 , 高 达 10 米 , 分 枝 伸 展 成 
扁平 的 树冠 。 树 皮 平滑 , 灰色 , 小 枝 粗 壮 , 幼 枝 稍 具 长 
毛 . 冬 芽 顶 生 , EK, MOTA C. 外 具 油脂 。 单 叶 互生 ， 
具 长 柄 , 初 被 毛 , 后 渐 脱落 ; 叶片 卵 形 至 心 形 , 长 8 一 
20 厘米 , 宽 6 一 15 厘米 , EWR, 基部 心 形 或 棉 形 , 不 
裂 或 有 时 IRE, ASH, 上 面 深 绿色 ， 有 光泽 , 初时 玻 
生 微 毛 , 沿 脉 较 密 ,后 渐 脱落 ,下 面 有 紧 贴 密生 的 细毛 。 
春季 先 叶 开 白 而 略 红色 的 花 ， 为 项 生 聚 伞 花 序 ， 花 单 
性 ， 雄 雄 同 株 。 苯 不 规则 ，2 一 3 R, UEBER XE 
M 5; HET EIE 8 一 20, 花丝 基部 合生 ,上端 分 离 , H 
在 花芽 中 弯曲 ; MEET DES 5 室 , 每 室 1 胚珠 ,花柱 
2。 核果 近 球 形 , 直径 3 一 6 理 米 ,顶端 有 尖 头 , 光滑 无 
€. 种 子 具 厚 沉 状 种 皮 。( 图 479) 〈 彩 图 347) 

生境 分 布 为 栽培 品 。 分 布 于 陕西 、 江 苏 、 安 徽 、 
浙江 、 江 西 、 和 福建、 台湾、 河南、 湖北、 湖南、 广西 、 
广东 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”为 阳性 树种 ， 喜 温暖 湿润 环境 ， 不 耐 
F. 宜 选 向 阳 和 避风 的 地 方 种 植 。 种 子 繁殖 , 因 种 子 干 后 
不 易 发 萍 , 故 采种 除去 外 皮 后 立即 播种 ,或 与 湿 沙 混合 
放 于 木 箱 中 , CABEN, 至 春季 取出 播种 , 穴播 ， 
RAE 9 一 15 尺 .每 穴 2 粒 ,覆土 2 寸 左右 ,稍稍 镇 压 ， 


”的 经 1 一 2 月 出 苗 。 苗 出 齐 后 间苗 ,每 穴 留 壮 苗 1 株 ,每 


亩 约 栽 菌 40—70 株 。 
采集 加 工 。 根 常年 可 采 。 夏 、 秋 季 采 叶 及 凋落 的 
花 , 晒 干 备用 .冬季 采 果 ,将 种 子 取出 ,分 别 是 干 备用 。 





图 479 油 桐 


如 用 种 子 油 ， 须 另行 加 工 。 

化 学 成 分 “种子 含 脂肪 油 (桐油 ) 46% , 主要 成 分 
为 桐 酸 (eleostearic acid, CHO). RHR (iso- 
eleostearic acid) 及 油 酸 的 甘油 酯 。 

药理 作用 AUAN FEH. 

性 味 功能 EME, E, 有 小 毒 . 根 : 消 积 驱 虫 ， 
HARI. H: 解毒， 杀 虫 。 花 : 清热 解毒 ， 生 肌 。 

主治 用 法 W: Mh, 食 积 腹 胀 ,风湿 筋骨 痛 ， 
湿 气 水 肿 , 叶 : 外 用 治 疮 疡 , MET. WE: 外 用 治 烧 透 伤 。 
用 量 根 6 一 12 克 , 水 前 或 炖 肉 服 ; 叶 、 花 外 用 适量 ， 鲜 
MIRER, ERMA, 

附 方 、 烧 伤 : (1) 油 剂 , 先 用 老 南瓜 应 (去 子 ), 浸 
入 乌 柏 子 油 内 ,加 盖 密 封 使 其 发 酵 至 第 二 年 春天 取 等 
景 油 桐 花 ( 洗 净 ) EFRA, 待 药 下 沉 即 可 用 ( 放 的 时 
间 越 久 越 好 )。(2) 粉剂 : 楼 木 叶 、 花 500 克 , 研 末 , E 
WU HERE GRA 30 克 , 黄 丹 、 冰片 各 9 克 ) 9 克 , 和 
匀 。 用 时 先 清洁 创面 , 刺 破 水 泡 , HERMED. 经 常 涂 油 
剂 ， 粉 剂 每 日 撤 1 次 ， 伤 情 严 重 者 配合 抗 休 克 、 抗 菌 、 
植皮 。 未 植皮 部 分 ， 仍 用 本 品 涂 甫 . 


498. 泡 H 


别名 ZAK. HA. KA. HAKR. KER. 
来 源 ”为 玄 参 科 泡桐 属 植物 泡桐 Paulownia for- 


.tunei (Seem. ) Hemsl. 


及 锈 毛 泡桐 P、tomentosa 
(Thunb.) Steud. ， 以 根 、 果 入 药 。 

形态 特征 1. 泡桐 落叶 乔木 , 高 可 达 15 米 . 树 
ERRE, 平 消 ; 小 枝 和 粗壮, 褐色 , 光滑 无 毛 。 叶 对 生 ， 
叶柄 长 9— 12 厘米 ;叶片 宽 卵 形 或 长 圆 状 卵 形 ,长 
10 一 20 厘 米 , JUR AR, 基部 微 心 形 , £, 上 面 幼 
时 有 短 星 状 毛 , 老 叶 无 毛 , 下 面 密生 灰白 色 星 状 毛 。 春 
季 开 花 , 圆锥 状 花 序 顶 生 , 花 大 , 长 达 10 厘米 ; HA 
HOD. SRR, 裂片 被 毛 ; 花冠 漏斗 状 钟 形 , 白色, 或 
淡 紫 色 ， 内 面 有 紫 班 ，5 裂片 略 不 等 大 ， 几 为 四 方形 ， 
LECÉSISS. 下 层 者 较 宽 , WARRE RIK, 雄蕊 
4， 二 强 ， 隐 于 花冠 简 内 部 ,， 药 室 相 分 离 ， 不 具 退 化 雄 
E: 子 房 2 室 , SERE. 花柱 细 长 , NS. 
果 倒 卵 形 , 长 达 9 厘米 , 木质 , 先端 有 短 尖 头 , 基部 有 
ERWEE, i 5 RA, 种 子 多 数 ， 扁 而 有 翅 。 
(图 480-1) GEH 348) 





I] 180-1 ,泡桐 

分 布 于 长 江 流域 各 省 ， 除 北方 较 冷 地 区 外 都 有 栽 
培 。 

2. 锈 毛 泡桐 落叶 乔木 ,高 10 一 12 米 , 树 皮 暗 灰 
色 ; 小 枝 密 被 绒毛 。 叶柄 长 3 一 15 厘米 ; 叶片 宽 卵 形 至 
MRLE, K 12~25 厘米 ,全 缘 ， 有 时 具 3 一 5 RR, 
上 面 有 短 柔 万, 下 面 密 被 灰 黄 色 绒毛 .春季 开花 , 圆锥 
花序 塔 形 , 长 20 一 30 厘米 ， 密 被 锈 黄色 短 毛 ; WTR 
斗 状 钟 形 , 裂片 稍 不 等 大 , RKO, 内 面 有 黑 点 及 黄色 
M. BREME, 长 3 一 4 厘米 ,先端 有 短 吹 , 宿 葡 
5RR. (H 480-2) GEM 349) 
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图 480-2 锈 毛 泡桐 
分 布 于 我 国 东北 北部 ， 由 北 至 南方 各 省 区 多 有 栽 
培 。 
栽培 要 点 ”泡桐 为 阳性 树种 ,不 耐 荫 项 , 训 温 暖 潮 
潜 环 境 。 适 宜 排水 良好 的 砂 质 壤土 载 培 .种 子 或 盾 插 繁 
HU 因 种 子 很 小 , 故 播种 宜 细致 , 北方 宜春 季 播 种 , 播 
种 前 先 将 苗床 潭 水 , 等 水 渗 下 后 , 撤 种 , 不 需 覆土 即 可 


播种 前 先 在 种 子 上 用 15 一 20C 温 水 喷 酒 ， 拌 合 
RAAF. 再 混 以 2 倍 细 沙 撤 于 床 面 , 保持 苗 
床 湿润 , 约 一 周 发 菠 幼苗 和 人 夏 应 搭 棚 遮 荫 . 托 插 繁 殖 ， 
用 根 际 萌生 枝条 , 截 长 1 尺 左右 , 于 次 年 春 插入 苗床 。 

锈 毛 泡桐 适宜 温暖 潮湿 气候 ， 喜 阳光 ， 稍 能 耐 
Ul, REX, 土壤 以 肥沃 的 壤土 生长 较 好 。 用 分 株 与 根 盾 
插 繁 殖 。 南 方 地 区 于 2 一 3 月 控 出 母 株 分 开 栽种 , 每 株 
只 带 1 个 枝 干 ， 穴 栽 ， 每 穴 1 从 ,覆土 压 实 。 REM. 
适宜 春季 进行 , 截取 长 1 R, 粗 2 寸 左右 根 , 升 沟 埋 入 
寺中。 如 土壤 潮湿 可 不 浇 水 。 

采集 加 工 ” 根 秋季 采 挖 ， 果 夏季 采 收 。 

化 学 成 分 “ 锈 毛 泡桐 叶 含 三 项 类 物质 乌 索 酸 (ur- 
solic acid，CaHwO;)。 黄 酮 类 物质 英 果 项 黄酮 〈 即 杜 
WERE, matteucinol, CHO; 为 5，7- 二 羟基 -4'- 甲 
氧 革 -6，8'- 二 甲 基 黄 烷 酮 )。 木 质 部 含有 泡桐 起 
(paulownin, Ci HO; + CHOH) 和 d- 芝 麻 素 (d- 
sesamin), JA BE B P y BE HL T ÆR (syringin， 
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C; HaO, * H:O) HEER (catalpinoside)。 果 实 含有 桐 
酸 、 脂 肪 油 、 黄 酮 类 和 生物 碱 。 

药理 作用 1. 泡桐 果 及 泡桐 木屑 提取 物 均 能 显著 
延长 二 氧化 硫 引 咳 法 所 致 小 鼠 的 咳嗽 出 现 的 时 间 。2. 
泡桐 果 及 泡桐 木屑 提出 物 均 能 显著 延长 豚鼠 因 组 织 胺 
喷 雪 引 起 的 翻 倒 时 间 ， 对 整体 动物 有 平 喘 作 用 。 3. 泡 
桐 叶 泡 沫 提出 物 能 使 小 鼠 呼 吸 道 酚 红 排出 量 明显 增 
多 。 4. 泡桐 果 有 降 压 作用 ,对 高 血压 患者 的 降 压 作用 
更 为 明显 。 5. 抑 菌 试验 : 泡桐 花 提取 物 有 较 强 的 制 菌 
作用 ， 其 他 各 部 分 制 蓝 力 也 很 强 。 

性 味 功能 苦 , 寒 . 根 : 祛 风 , 解毒 , 消 肿 , 止痛 ， 
R: 化 痰 止咳 。 

主治 用 法 W MAAM, 疮 疡 肿 毒 , LAAN. 
R: 气管 炎 。 用 量 根 、 果 均 为 15~60 克 。 

WS 1. 慢性 气管 炎 : 鲜 泡桐 果 240 克 , 百 部 18 
克 ， 桔 醒 、 青 果 各 15 克 ， 猪 胆汁 1.8 克 。 先 将 泡桐 果 
kot zd. 再 将 百 部 、 村 梗 、 青 果 加 水 者 散 去 济 ， 
与 泡桐 果 散 液 、 猪 胆汁 混合 , 加 热 浓缩 成 再, 加 适量 防 
腐 剂 , 共 成 45 ETE, SEC 15 毫升 每 日 3 次 。10 天 
为 一 个 疗程 。 

2. KMAR: 参阅 五 叶 木 通 该 条 项 下 。 


499. 泽 x 


别名 ELE, AF, HAF. HERZ. 

来 源 OSEUU FOROR HU OA JL ÉD Ly- 
copus lucidus Turcz. 和 毛 叶 地 笋 ( 毛 叶 地 瓜 儿 苗 ) Ly- 
copus lucidus Turcz. var. hirtus Regel， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 1. 地 笋 多 年 生 草本 , 高 40 一 100 JI 
米 , HORAE BUE, 稍 肥厚 肉质 , 白色 , 节 上 生 须 根 。 E 
通常 单一 , 少 分 枝 , AR, 中 空 , 绿色 、 绿 紫色 或 紫 
色 , 节 上 有 毛 从 。 叶 交互 对 生 , AFER: 披 针 形 , 长 
4.5—11 厘米 , 宽 8 一 35 毫米 ,先端 渐 尖 , 边线 有 粗 锐 
齿 ,， 下 面 密生 腺 点 。7 一 8 月 开花 , 轮 伞 花 序 , 腋生 ; dE 
小 , TENES BUB, WARE, He, ERE 2 个 ， 
退化 梭 藻 无 花药 .4 ERR F, BUR EL (OBERE B 
(图 481) 〈 彩 图 350) 

生 山 野 低洼 地 ,溪流 沿岸 草丛 中 .广泛 分 布 于 我 国 
南北 各 地 。 

2. 毛 叶 地 笋 “与 原 种 之 区 别 在 于 本 变种 茎 楼 上 被 
向 上 小 硬 毛 , 节 上 密集 硬 毛 ; 叶 披 针 形 , 暗 绿色 , Did 
渐 尖 ,上 面 密 被 细 刚 毛 状 硬 毛 ,下 面 主要 在 助 及 脉 上 被 
刚毛 状 硬 毛 ， 边 缘 具 锐 齿 ， 并 有 缘 毛 。 

生 于 沼泽 地 、 水 边 等 潮湿 处 ， 亦 见 有 栽培 

分 布 于 黑龙 江 、 吉林 、 辽宁、 内 蒙古 、 河北、 山西 、 





p 
图 481 地 笋 
山东 、 江 苏 、 浙 江 、 江 西 、 安 徽 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 
湖南 、 广 东 、 广西 、 陕 西 、 甘 肃 、 贵 州 、 四 川 、 云 南 等 
省 区 ， 

栽培 要 点 。 喜 温暖 潮湿 环境 , 适 于 土 层 深厚 , 琉 松 
的 腐植 质 雯 土 或 砂 质 壤土 栽种 . 根 状 茎 繁殖 ,北方 4 月 
URRE, 选取 白嫩 者 ， 截 成 3 一 5 寸 长 段 , 按 行距 
1 一 1.5 尺 开 沟 ， 沟 深 3 一 4 寸 , 隔 5 一 6 寸 ， 放 根 状 芭 
2~3 段 ,覆土 1.5 寸 , 10 天 左右 出 苗 , 每 亩 用 种 栽 100 
nnm. 

果 集 加 工 。 夏 秋 间 茎 叶 生 长 茂盛 时 ， 割 到 地 上 全 
草 ， 除 去 杂 草 ， 切 段 晒 干 。 

化 学 成 分 地 竺 全 草 含 挥发 油 ,葡萄糖 武 . 靶 质 和 
树脂 . TARER, MX, AEM, HHL, ER, M 
TUNE. EWE Cycopose), efi, HFW (raffinose), 
水 苏 糖 Gtachyose), RIM, HEMI, HRM, 6 
RMF, 

En 3r e RO A E R RES. 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 微 温 。 活 血 ， 通 经 ， 利 尿 。 

主治 用 法 ”闭经 ,月 经 不 调 ,产后 瘀 血 腹痛 ,水 肿 ， 
跌 打 损伤 。 用量 so 克 。 

MOS 1. 产后 子 官 复 旧 不 良 : 泽 兰 15 一 30 克 ,水 
前 服 ， 砂 糖 为 引 ， 每 日 1 剂 。 

2. 产后 瘀 血 腹痛 : 泽 兰 、 赤 芍 、 延 胡 索 、 清 黄 各 
9 克 ， 丹参 12 克 。 水 前 服 。 

附注 1. 同 属 植物 中 下 列 二 者 在 不 同 地 区 亦 同 作 





泽 兰 入 药 。 

CD 3B8BÉ SE Lycopus europaeus L. 形态 与 地 笋 
之 区 别 点 为 叶 之 边缘 呈 羽 状 深 裂 或 浅 裂 ， 在 新 疆 作 泽 
兰 入 药 。 

(2) 异 叶 地 笋 Lycopus lucidus Turcz. var. maack- 
ianus Maxim。 和 小 时 地 笋 L. cavaleriei Lévl. 的 全 草 ， 
在 不 同 地 区 也 作 泽 兰 入 药 。 

2. 泽 兰 自古 在 本 草 上 就 有 两 个 类 型 , 即 菊 科 佩兰 
JĀ Eupatorium 类 型 和 层 形 科 地 敌 (地瓜 儿 苗 ) 属 Ly- 
copus 类 型 ， 前 者 为 芳香 化 湿 药 ， 后 者 为 活血 社 瘀 药 。 
现在 全 国 各 地 应 用 习惯 也 不 一 致 , 如 佩兰 Eupatorium 
fortunei Turcz. 在 广东 、 广西 、 四 川 、 湖 北 、 湖 南 、 福 
建 等 地 部 分 地 区 作 泽 兰 用 ， 单 叶 佩兰 E，japonicum 
Thunb. 在 广西 、 贵 州 等 地 将 其 芭 叶 作 泽 兰 用 。 在 云南 
作 “ 红 泽 兰 ”以 根 入 药 ， 异 叶 佩兰 E。heterophyllum 
DC. 在 云南 也 作 泽 兰 用 , 但 全 国 多 数 地 区 均 以 地 笋 属 
植物 为 泽 兰 , 临床 上 应 用 泽 兰 , 应 根据 其 疗效 之 有 别 ， 
而 区 别 对 待 ,一 般 说 来 , 中 药 泽 兰 , 应 以 地 笋 和 毛 地 笋 
为 正品 ， 不 要 将 佩兰 属 植物 与 之 相 混 。 








500. x 5 


别名 KF MEW, EER XM dE. X. 
枝 花 。 

AGRO 为 渗 泻 科 泽 泻 属 植物 泽 泻 Alisma orien- 
talis (Sam. ) Juzep. [A. plantago-aquatica L. var. orien- 
tale Sam. J], UREA H. 

形态 特征 ”多年生 沼泽 生 草 本 植物 ， 高 50 一 100 
厘米 .地 下 有 球形 块茎, 直径 可 达 4. 5 厘米 ,外 皮 褐色 ， 
密生 多 数 须 根 。 叶 全 部 基 生 , 卵 状 椭圆 形 , 长 5 一 18 M 
SO 2 一 10 厘米 ,先端 渐 尖 ， 基 部 攀 形 或 微 呈 心 形 ， 
全 缘 , 光滑 无 毛 , 叶脉 5~7 条 ; 叶柄 长 达 54 厘米 , XE 
部 鞘 状 。6~8 月 间 开 花 ， 花 草 从 叶 丛 中 总 花梗 
通常 5 一 7 枚 , 集成 大 形 的 轮 生 状 圆锥 花序 ; 小 花梗 不 
等 长 , 呈 伞 状 排列 , 区 片 披 针 形 至 条 形 ; WH 3, 绿色 ， 
I SUE. 花 准 3， 白色 ,倒卵形 ， 较 昔 短 ; Her o. ME 
EEN, 离 生 , 子 房 倒卵形 , 侧扁 ,花柱 侧 生 。 瘦 果 倒 
SR. AP. (M482) 〈 彩 图 351) 

生境 分 布 ” 生 于 浅 沼泽 地 、 水 稻田 及 潮湿 地 带 ,我 
国 南北 各 省 均 有 栽培 。 主 产 于 四 川 、 福 建 . 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 气候 ,耐寒 但 不 耐 干旱 ,幼苗 喜 
Di RE. 成 株 喜 阳光 。 宜 选 土 层 深厚 , 富 含 腐植 质 的 水 稻 
HRH. 种 子 繁殖 , 四 川 于 6 月 下 旬 , 福建 7 月 上 句 育 
di. 播 前 浸种 24 一 48 het, BATRE TEEN, 每 亩 播 
种 量 1 斤 ,用 扫 明 于 蛙 面 轻 轻 拍打 ,使 种 子 以 刚 入 土 为 


一 479 一 









图 482 WS 


限 ,日 光 强 烈 的 地 方 需 插 枝 遮 随 , 播 后 灌水 ,水 深 1 寸 ， 
两 天 后 把 水 排出 。 3 一 4 天 可 出 菌 。 出 菌 后 每 天 晚间 灌 
水 ,早上 排出 , 雨天 灌水 , 雨 后 排 出 , 当 苗 高 1 寸 左右 
时 间 菌 , 株距 1 寸 左右 。 播 后 35 一 40 RER, IIF 
立秋 前 后 1 一 2 HER, 福建 以 处 暑 前 为 好 , 选 阴 天 或 
午后 栽种 , 栽 深 半 寸 , TEX 寸 , RE~ 天 宜 
党 浅水 ,生长 期 间 ,注意 除草 ,施肥 需 将 水 排 干 后 施用 。 
出 现 抽 苦 应 及 时 摘除 。 

RAMI ”当年 冬至 到 大 寒 ， 叶 枯萎 时 ， 采 控 块 
AE. 除去 茎 叶 ， 留 下 中 心 小 叶 ， 以 兔 干燥 时 流 黑 汁液 。 
晒 干 或 烘 干 , 挤 去 须根 和 粗 皮 .。 浸泡 、 淘 软 后 切片 . A 
T. 

炮制 盐 泽 演 ME ARKON EIER 
问 润 , 放 锅 内 炒 至 表面 旺 黄色 时 , 取出 晒 干 (每 100 斤 
加 盐 2 厂 半 用 开水 化 开 )。 

化 学 成 分 块 共 中 含 多 种 四 环 三 莫 酮 醇 衍 生物 ， 
GE HEISE (alisol) A, B.C BIRIGA A 乙酸 酯 (alisol 
A monoacetate)、 泽 演 醇 B 乙酸 酯 〈alisol B monoac- 
etate), 以 及 泽 泻 酵 C 乙酸 酯 (alisol C acerate)、 表 泽 
TEE A Cepi-alisol A)、24- 乙 酰基 泽 泻 醇 A (24-acetyl 
alisol A), 23- C, SEAMEHETS RE B (23-acetyl alisol B), 23- 
乙酰 基 泽 泻 醇 C (23-acetyl alisol C). JE Bak, GRE 
脂 和 一 种 磷脂 物质 。 

LERF ERRER EHR, KARRE. 
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有 机 酸 (棕榈 酸 、 硬 脂 酸 、 油 酸 、 亚 油 酸 )、 SERR, E 
[I 

药理 作用 1. 泽 泻 能 增加 动物 的 尿 量 和 毛 化 钠 的 
排泄 量 ; 也 能 增加 健康 人 的 尿 量 ` 尿 素 和 氧化 钠 的 排泄 
3.2. 泽 演 唐 膏 给 狗 静脉 注射 ， 有 显著 的 利尿 与 较 久 
的 降 压 作用 。 3. 泽 海 能 使 家 免 洁 留 在 血液 中 的 尿素 与 
胆固醇 含量 减少 :， 泽 演 提取 物 对 家 免 动脉 粥 样 硬化 症 
也 有 治疗 作用 ,能 使 血 中 胆固醇 含量 轻 度 下 降 , 泽 泻 能 
减轻 大 白鼠 实验 性 的 脂 血 症 。4. 泽 泻 给 实验 性 血糖 升 
高 的 家 免 作 皮下 注射 , 有 轻微 降低 血糖 的 作用 。5. 泽 
泻 提出 物 对 于 四 气 化 碳 引 致 的 大 鼠 的 肝 损伤 ， 有 预防 
MERI. 6. 泽 泻 散剂 有 对 抗 乙酰 胆 碱 所 致 的 离 体 免 肠 痉 
挛 的 作用 。7. MERE: 泽 泻 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 肺 
炎 双 球菌 、 结 核 杆菌 均 有 抑制 作用 。8. 泽 泻 散剂 对 小 
鼠 碳 粒 廓 清 速率 有 抑制 作用 。9. 泽 泻 有 抗 炎 作用 ,能 
减轻 二 甲 茱 所 致 的 小 鼠 耳 廓 肿胀 ， 抑 制 大 鼠 棉 球 肉芽 
肿 增生 ， 并 能 抑制 DNCB 所 致 的 接触 性 皮炎 。10， 渗 
泻 能 缓慢 松弛 离 体 家 免 胸 主动 脉 平 滑 肌 ， 人 能 增加 离 体 
免 心 冠 脉 流量 ,对 心率 无 明显 影响 ,对 心肌 收缩 力 有 轻 
度 抑制 。11. 洋 泻 提取 物 对 红细胞 有 凝集 作用 , 对 小 鼠 
脾 淋 巴 细胞 也 有 凝集 作用 。 可 抑制 豚鼠 腹腔 巨星 细胞 
的 游 出 .12. 泽 泻 对 谷 氨 酸 钢 所 致 的 肥胖 大 妇 有 一 定 的 
减肥 作用 ， 能 降低 子宫 及 皖 丸 周围 脂肪 数 及 血清 甘油 
zm. 

性 味 功能 tH XK. WESS Bg. FUR. 

主治 用 法 ”肾炎 水 肿 , WE, 肠炎 泄 泻 , 小 便 
TH. 用 量 3~12 克 。 

附 方 KE, MERA: PETS. 白术 各 12 克 , 车 
前 子 9 克 ， 茯 苓 皮 15 克 ， 西 瓜 皮 24 YE. KU. 


501. 泽 Z 


别名 五 朱云 .猫眼 草 、 五 风 草 、 灯 台 草 、 倒 毒 伞 、 
烂 肠 草 、 绿 叶 绿 花草 、 五 点 草 。 

来 源 为 大 高 科大 载 属 植物 泽 湾 Euphorbia he- 
lioscopia L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 一 年 生 或 二 年 生 草 本 ， 高 达 30 厘米 ， 
全 体 略 带 肉 质 , 富 含 乳汁 ,光滑 无 万。 茎 分 枝 多 而 倾斜 ， 
下 部 淡 紫 红色 , 上 部 淡 绿色 . 叶 互 生 , 无 柄 , 倒卵形 或 
RUE KK 2-3 厘米 , 宽 1 一 1.8 厘米 ,先端 钝 圆 或 微 上 四 ， 
基部 广 横 形 或 突然 狭窄 而 成 短 柄 状 ， 边缘 在 中 部 以 上 
AMR: 茎 顶部 具 5 片 轮 生 叶 状 苞 , 与 下 部 叶 相似 ， 
但 较 大 . 春 夏 之 交 , 多 岐 聚 伞 花 序 顶 生 , 有 5 REL 每 
PERE 3 小 伞 杯 ,每 小 伞 梗 又 第 三 回 分 为 2 又 ; 杯 状 
花序 钟 形 ， 黄 绿色 ， 总 苞 顶 端 RA, 裂 间 有 4 腺 体 ， 


肾 形 ; 子 房 3 E. 花柱 3。 戎 果 无 毛 。 种 子 卵 形 , 表面 
dics MIA. (H483 〈 彩 图 352) 





图 483 Hte 

生境 分 布 F 路 旁 、 田 野 、 沟 边 等 处 ,分 布 于 宁 
夏 、 山 东 、 江苏、 江西 、 福 建 、 河 南 、 湖 南 、 四 川 、 贵 
州 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 春 、 夏 采集 全 草 ， 晒 干 入 药 。 

化 学 成 分 含 榭 皮 素 -3，5- 二 -D- 半 乳糖 起 
Cquercetin-3, 5-di-D-galactoside )， 泽 Hé 皂 m 
(phasin), SWR, TW, PERM ChelioscopioD , 泽 
WERE Chelioscopinolide A, B, C), 8- - SUH AK ii MX 
(f-dihydrofucosteroD , MW, Sti. EFW. X 
汁 会 间 羟 荣 基 甘 氨 酸 ,3，5- 二 羟基 莱 甲 酸 , 干 乳汁 仿 
橡胶 烃 OR RH 1326. 树脂 624 , 水 溶性 物 25%). 根 
含 大 戟 乳脂 (euphorbin), PREK, FEF. 种 仁 
会 脂肪 油 32. 61%，, 蛋白 质 17. 43%% , 纤维 素 33.82%, 
E 2.1826. HA 12-Z:CKR T (12-desoxyphor- 
bol) RE ^E H 12-2: AAR REBI-13-WEIEBE RI 
12 RUKR - REBE-13- ACIEM -20- REIS 12-5 CE 
REI 13-3 — BEC MB RR-20- ZB 

药理 作用 “1. 抑 菌 : 泽 漆 对 结核 杆菌 有 一 定 杀菌 
作用 ,其 杀菌 所 需 浓度 (1 : 50~1: 25) 可 供 治疗 颈 淋 
巴结 结核 时 参考 ， 泽 浔 对 于 抗 异 获 肘 、 抗 对 氨水 核酸 
钠 、 抗 链 每 素 的 结核 杆菌 也 有 抑制 作用 ,而 未 见 交叉 而 
药性 。 2. 泽 漆 制剂 给 试验 性 发 热 的 家 免 灌 角 ,有 退 热 





作用 , 而 肌肉 注射 及 静 往 注射 则 不 明显 。3. 对 动物 因 
注射 鸡蛋 清 所 致 的 毛细 血管 渗透 性 升 高 ， 泽 潜能 使 之 
降低 。4. 泽 潜 芭 、 叶 、 根 制剂 对 小 鼠 、 豚 鼠 及 家 免 等 
离 体 小 肠 均 有 兴奋 作用 ， 给 家 免 静 注 茎 叶 制 剂 与 泽 潜 
AKER, 对 在 体 肠 肌 呈 兴奋 作用 。5. RME 
鼠 外 捞 , 经 初步 观察 似 有 预防 血吸虫 尾 蚁 感染 的 作用 。 
6. 泽 漆 中 含有 榭 皮 素 -3, 5- 双 半 和 乳糖 研 及 金 丝 桃 戌 ,有 
较 好 的 镇 咳 作 用 。7. 泽 漆 中 含有 -EAKR WE 
的 酯 对 皮肤 有 和 刺激 作用 而 引起 炎症 。 

性 味 功能 (E. BOR. 有 毒 。 逐 水 消 肿 ， 散 结 ， 杀 
m. 

主治 用 法 ”水 肿 、 肝 硬化 腹水 , 细菌 性 痢疾 ; 外 用 

治 淋 巴结 结核 ， 结核 性 瘘管 ， 神 经 性 皮炎 。 用 量 3 一 9 
克 ; ER, MER: HIKE, FE. 

附 方 1 AREE: RER, KE, 浓 
HUNC. EOGEWCPGBAR. LH, HIN. 

2. 淋巴 结 结核 : IRI EIE, MER. 

3. KH: MER 1.5—2. 5 公斤 , 放 于 1 立方 米 有 
水 的 烘 坑 内 ，1 天 后 可 将 蛆 全 部 杀 死 . 

4. X4 Ka 鲜 泽 漆 0.5 公斤 ,水 1 公斤 , 者 成 0.5 
公斤 ， 酒 污水 中 。 


502. 京 X X 


别名 KR REA, RKP-HE. MKH HE 
草 、 震 天 雷 。 

来 源 为 大 载 科大 载 属 植物 京 大 戟 Euphorbia 
pekinensis Rupr. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 30~100 厘米 , 富 含 白 
EAN. RAER. SET, 单一 或 上 部 分 枝 , 被 白色 
ARE. RHEE 近 无 柄 , 叶片 长 圆 形 以 至 长 椭圆 形 
或 近 于 披 针 形 , 长 3 一 8 厘米 , 宽 0. 5 一 1. 2 厘米 ,先端 
尖 , 基部 稍 狭 , 边缘 具 细 锯齿 ,下面 苍白 色 , WERE, 
茎 项 5 叶轮 生 而 平展 ， 较 宽大 。7 一 8 月 开花 ,总 花序 
AH SPE, 每 伞 模 再 分 3 一 4 小 枝 , 其 基部 着 生 4 叶 ， 
对 生 如 十 字形 ,每 小 枝 又 作 一 至 数 回 叉 状 分 枝 , 其 分 又 
处 着 生 近 贺 形 叶 一 对 。 夏 季 各 小 枝 顶 端 开 黄 绿色 小 花 ， 
花 单 性 同 株 , 皆 生 于 钟 状 总 苞 中 。 顶端 4 裂 , 腺 体 椭圆 
形 ,无 花 辩 状 附属 物 ， 子 房 球 形 ,3 RS 花柱 3, 顶端 
25. 苦果 三 角 状 肩 球形 , 表面 具 疣 状 凸 起 ,种 子 卵 形 
光滑 。( 图 484) CEM 353) 

生境 分 布 生 于 路 旁 、 山 坡 及 原野 湿润 处 。 除 新 
疆 、 西 藏 外 ， 分 布 几 遍 全 国 各 省 区 。 

载 培 要 点 HHR, 喜 潮湿 , 但 也 耐 旱 。 对 土壤 要 
求 不 严格 , 砂 质 壤土 、 粘 壤土 均 可 栽培 ,种 子 繁殖 , 北 


— 481 





图 484 京 大 载 


方 4 月 中 多 人 育苗, 条 播 或 撒播 , 覆土 2 一 3 分 , 保持 苗 
床 湿润 , 约 2~3 周 出 菌 。 当 菌 高 4~5 寸 时 , 移 栽 大 田 ， 
行距 1. 2 尺 , 株距 7~8 寸 ， 栽 后 将 土 压 实 , 浇 水 , 每 
亩 播种 量 1 斤 左右 .分 根 生殖 , 春季 芽 出 土 前 , 将 根 控 
出 , 分开， 每 株 有 芽 2 一 3 个 , RR, 每 穴 1 株 , 穴 距 
0.8—1.2 尺 ， 栽 后 覆土 ， 压 实 浇 水 。 

采集 加 工 ”野生 品 于 春 、 秋 两 季 栽培 品 于 栽培 第 
-年 秋季 苗 枯 奢 后 或 第 三 年 春季 萌芽 前 挖 取 其 根部 ， 
洗 净 ， 切 段 或 切片 晒 干 。 

WA MAKR HAREMA, R 
ASMAA, EHME, NURUJBS MFT. 

MeH AKR Ceuphorbone, Ci HO, 
0.7%, MUEFEATIR, KREA, B.C 及 生物 碱 。 

药理 作用 1. FEA: 大 载 根 的 乙醚 提取 物 有 
致 演 作 用, 热 水 提取 物 对 猫 有 剧 泻 作 用 . 京 大 就 前 液 对 
小 鼠 回 肠 有 兴奋 作用 ,能 使 肠 蠕 动 增加 , 肠 平滑 肌 张 力 
提高 。 2. 利尿 作用 大 载 的 利尿 作用 与 动物 机 体 状 态 
有 关 ， 大 载 的 散剂 或 酵 淄 液 对 大 鼠 实 验 性 腹水 产生 明 
显 的 利尿 作用 ， 也 有 报导 大 载 根 的 乙醇 提取 物 无 显著 
的 利尿 作用 ， 健 康 人 服用 大 载 煎 剂 未 见 明 显 的 利尿 作 
用 .3. 大 戟 根 皮 的 乙醇 提取 物 可 引起 动物 的 末梢 血管 
扩张 ,能 兴奋 妊娠 动物 离 体 子宫 ,抑制 肾上腺 素 的 升 压 
作用 。4. 大 载 反 甘草 的 研究 结果 不 完全 一 致 有 报导 
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INBURISIE REACH .甘草 混合 后 的 乙醇 浸出 液 ,可 见 毒 
性 比 单独 用 大 载 时 大 得 多 ， 如 果 把 大 戟 与 甘草 分 别 酒 
浸 而 在 给 药 时 混合 投 予 者 ， 其 毒性 比 两 者 共 浸 的 毒性 
小 , 但 仍 比 单独 大 载 时 毒性 大 , 两 者 同 用 时 , 其 利尿 作 
用 和 泻 下 作用 均 受到 明显 抑制 .甘草 的 用 量 傅 大 ,其 相 
反作用 也 愈 强 . 也 有 报导 两 者 合用 并 无 毒性 增加 现象 ， 
临床 上 也 有 报导 认为 大 戟 与 甘草 不 但 可 以 同 用 ， 还 可 
使 作用 明显 增强 。 因 此 大 戟 反 甘草 的 问题 尚 无 明确 定 
论 。5. 京 大 载 前 剂 给 小 鼠 口 服 有 明显 的 刺激 作用 ,可 
引起 小 鼠 腹 壁 肌肉 收缩 ， 用 药 后 小 鼠 萎 靡 无 力 、 毛 管 
E. MRED, 中 毒 致死 的 小 鼠 可见 二 叶 肺 部 、 空肠 及 
回肠 充血 ,有 的 小 鼠 胸 腔 有 积 水 .本 品 所 含有 大 载 起 有 
巴豆 毒 样 作用 。 

性 味 功能 苦 , 寒 。 有 毒 。 逐 水 通 便 , 消 肿 散 结 。 

主治 用 法 ” 峭 炎 水 肿 , 血 吸虫 病 肝 硬化 .结核 性 脾 
膜 炎 引起 的 腹水 , 胸腔 积 液 , 痰 饮 积聚 ; 外 用 治疗 疮 疝 
肿 。 用 量 1. 5 一 3 YE, 或 研 粉 冲服 ， 每 次 0. 3 一 0.9 克 ， 
外 用 鲜 叶 适量 ， 的 烂 数 患 处 。 孕 妇 及 体 弱 者 忌服 。 

附 方 1. 急 、 慢性 肾炎 水 肿 ; CK UR. A 
去 粗 皮 , 切片 , 每 斤 加 食盐 9 克 , 加 水 混 匀 , Cr 
黄色 ， 研 成 细 粉 ， 装 入 胶囊 内 ， 每 次 1. 5 一 2 分 ,日 服 
2 次 ,隔日 服 1 次 , 空 咱 时 用 温 开 水 送 服 ,6~9 次 为 一 
疗程 。 禁 食 生 冷 、 辛 辣 、 鱼 腥 及 猪头 肉 等 。 

2. 肝 硬 化 腹水 : 京 大 戟 根 洗 净 晒 干 ， 研 粉 ， 焙 成 
咯 啡 色 , RARR, 每 粒 0. 3 克 , 每 3 一 ? 天 服 1 次 , 每 
次 13 一 16 粒 , 儿 童 酌 减 .早饭 后 2 小 时 用 温 开 水 送 服 ， 
连 服 至 腹水 消失 。 腹 水 消失 后 可 服 人 参 养 荣 丸 调理 。 

附注 同属 植物 准噶尔 大 戟 Euphorbia soongari- 
ca Boiss. 与 前 种 相似 ,主要 区 别 点 是 本 种 的 根 虽 圆柱 
形 , 外 皮 棕 褐 色 . 叶片 为 长 披 针 形 , 边 全 缘 , 伞 房 花 序 ， 
苞 片 黄色 。 戎 果 卯 形 。 在 新 疆 ， 其 根 亦 作 大 戟 入 药 。 


503. 夜 明 W 


别名 RAR, KKR EROR. 

来 源 HIRA HA Vespertilio superans 
Thomas, X48 Plecotus auritus L. Aj 3 FL 257 
383.88 Rhinolophus ferrum-equinum Schreber 的 干燥 
Am. 

形态 特征 1 蝙蝠 体形 较 小 。 前 肢 特 化 ,指骨 
延长 .由 指骨 末端 向 上 至 上 膊 骨 , 向 后 至 抠 体 两 侧 后 肢 
及 尾 间 , 生 有 一 层 薄 的 翼 膜 . 胸 肯 具有 如 同 鸟 类 的 龙骨 
S. 思 体 背部 及 腹部 生 有 灰 初 色 的 细毛 。 鼻 部 正常 , 无 
检 叶 及 其 他 街 生 物 。 耳 短 而 宽 ， 具有 耳 屏 。 眼 极 细小 。 
尾 发 达 , 向 后 延伸 直至 股 间 膜 的 后 缘 。( 图 485-1) ( 彩 


图 354) 

多 栖息 于 较 暗 的 岩洞 或 石 锋 、 HR BEF. 白昼 
将 身体 倒挂 休息 ， 展 昏 或 夜间 活动 。 

2. 大 耳 蝠 ” 体 较 小 , FRK., EH, 长度 几 等 
于 前 臂 长 , 为 其 外 形 最 特殊 之 点 。 耳 屏 甚 长 , 在 外 侧 基 
部 有 一 小 片 附 叶 。 翼 膜 由 趾 基 起 . 后 肢 及 足 细小 。 尾 甚 
长 , 不 由 股 间 膜 后 伸 出 。 身 背 腹部 均 被 有 细软 的 毛 , 前 
者 较 深 为 灰 褐色 ， 后 者 较 浅 为 灰白 色 。( 图 485-2) 

不 群居 ,独居 于 山洞 、 树 洞 、 房 屋顶 楼 内 冬眠。 

3. 菊 头 晤 ”这 一 类 蝙蝠 因 其 嘴脸 部 特殊 复杂 的 叶 
状 突起 而 显著 区 别 于 其 他 类 蝙蝠 。 吻 鼻 部 有 复杂 的 时 
状 突起 , ERROR. 耳 大 , 端 部 呈 削 尖 状 , 无 耳 
至。 后 足 除 第 一 由 外 , 其余 各 幅 均 有 3 BET. 全 身 被 细 
毛 ， 背 部 淡 棕 褐 色 ， 腹 毛 灰 棕 色 。( 图 485-3) 








图 485-3 菊 头 蝠 

多 群居 于 岩洞 ， 冬 季 则 冬眠 于 山洞 深 处 。 

药材 性 状 。 呈 长 椭圆 形 颗粒 ,两 端 微 尖 ,长 5 一 7 
WK. 直径 约 2 毫米 . 表面 粗粮, EM SCR LX 
气 ， 味 微 苦 而 辛 。 

产地 主 产 于 辽宁 、 甘肃 、 浙 江 、 江西 、 河南、 广 
西 等 地 ; 此 外 , 吉林 、 河 北 、 内 蒙古 、 陕西、 山东 、 安 
徽 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 等 地 亦 产 。 

RAWI ”全 年 均 可 采 收 ,以 夏季 为 宜 ,从 山洞 铲 
取 ， 去 泥土 ， 拣 净 杂 质 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 含 尿素 、 尿 酸 、 胆 省 醇 及 少量 维生素 A 


等 。 
性 味 功能 ” 辛 ， 寒 。 活 血 消 积 ， 清 热 明 目 。 
主治 用 法 ” 夜 言 症 , 白内障 , ARZE. 用 量 3 一 
95. 
附 方 、 夜 育 症 : 夜 明 砂 9 克 , 淘 去 泥 沙 , 晒 干 , 水 
FUR. REAM, $ AFAR, AREN. 


504. 夜 香 牛 


别名 m. Wu. 

来 源 为 菊 科 斑鸠 菊 属 植物 夜 香 牛 Vernonia 
cinerea (L.) Less. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 一 年 生 草本 ,高 20~80 厘米 . 茎 直立 ， 
少 分 枝 , 稍 被 灰白 色 短 毛 , 有 纵 行 条 纹 。 叶 有 具 柄 , 互生 ; 
叶片 披 针 形 至 卵 形 或 倒卵形 ， 长 3. 5 一 6.5 厘米 ， 宽 
1. 5 一 3 厘米 ， 先 端 钝 或 短 尖 ， 基 部 棉 形 ， 边 缘 有 浅 齿 
或 波状 齿 , 背 脉 明显 , 全 株 深 绿色 。 花 全 年 开放 , 头 状 
伦 序 长 约 7 AOK REEL 3 毫米 , 具 柄 , 排列 成 疏散 的 伞 
房 状 圆锥 花序 。 GERE, URL BLUR. INTER 20 
打 , 两 性 , 全 为 管状 花 , 淡 紫红 色 。 首 果 贺 柱 形 , 有 线 
条 ， 被 毛 ， 冠 毛 白色 。( 图 486) 





图 486 夜 香 牛 
生境 分 布 野生 于 丘陵 、 坡地、 路 边 、 屋 旁 等 处 。 
分 布 于 福建 、 广 东 、 广 西 等 省 区 。 
采集 加 工 。 夏 秋季 采 收 , 洗 净 , 鲜 用 或 晒 干 备用 。 
化 学 成 分 全 草 显 黄酮 成 、 酚 类 、 氨基酸 等 反应 。 


药理 作用 1. 本 品 对 正常 小 鼠 小 肠 推进 功能 有 促 
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进 作用 ， 对 硫酸 镁 所 致 小 鼠 胃 肠 推 进 功能 亢进 有 抑制 
作用 # 对 硫酸 阿托品 所 致 小 鼠 胃 排 空 缓慢 有 持 抗 作用 ， 
对 阿司匹林 及 盐酸 -乙醇 所 致 大 鼠 急性 肠炎 有 抑制 作 
用 ;对 离 体 家 免 小 肠 自 发 性 运动 有 轻 度 抑 制作 用 ;能 持 
抗 氢化 钢 所 致 离 体 家 免 小 肠 痉 李 。2. 本 品 浸 冀 体 外 对 
致 泻 性 大 肠 杆菌 、 变形 杆菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 及 乙 型 
链球 菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 微 甘 , 凉 . 疏 风 散 热 , 凉 血 解毒 、 
安神 。 

主治 用 法 感冒 发 热 , 咳嗽 , HR, 黄 盖 型 肝炎 ， 
qi ERR. PH IH HE, ECHOS. 用 量 15~30 克 
( 鲜 草 30—60 3); SAER, BESLIS ERU A 

EH MBER: UEH BAM, 四 叶 
W. MOOR AS 12 克 ， 益 智仁 6 克 。 水 前 服 。 

附注 同属 植物 膜 铺 斑鸠 菊 Vernonia hy- 
menolepis A. Rich. & fë F W P3 Mi — BEM Ai P3 fi 
(verno-lepin), 据 报导 具有 抗 痛 作 用 。 对 瓦 克 癌 256 在 
12 豪 克 / 公 斤 的 抑制 为 T/C= 0. 32, 具 有 细胞 毒 作 
用 。 


505. W 3E dt 


别名 HHEH SRE EER, HH. TER. 
六 轴 子 (果实 )。 

来 源 ”为 杜 胸 花 科 杜 鹏 花 属 植物 羊蹄 足 Rhodo- 
dendron molle G. Don WE, WAL, Æ, ARA 
药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 , 高 1 一 2 米 . 共有 分 枝 , 棕 
WE, 被 短 末 毛 及 刚毛 。 单 叶 互生 , 叶片 长 椭圆 形 或 倒 
披 针 形 , 长 6 一 15 厘米 , 宽 3 一 6 厘米 ， 先 端 钝 或 有 短 
eX, AEBUE BUE, 下 延 成 不 明显 的 短 柄 , 全 缘 , 边 上 
HIERE, 下 面色 浅 , 被 灰色 短 柔 毛 。 春 末 夏 初 开 黄 
色 大 花 , 数 杀 至 十 数 朵 密集 枝 端 , 成 短 总 状 花序 ; IE 
甚 小 ,5 裂 ; 花 冠 短 漏斗 状 ,直径 5~6 厘米 ,先端 5 裂 ， 
裂片 宽 卵 形 , Boi, 端 钝 或 微 叫 , 外 面 被 短 乘 毛 ,， Li 
1 片 被 有 绿色 斑点 ; 雄蕊 S. WALE, 花丝 长 ， 稍 
伸 出 冠 外 。 荫 果 长 椭圆 形 , 红 棕色 , 被 毛 , 有 宿 存 花 苯 
和 花柱 。 种 子 多 数 ， 种 皮 泡 松 呈 木 悄 状 。( 图 487) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 缘 、 灌 丛 、 草 地 .。 分布 于 江 


苏 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 河 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 


东 、 四 川 和 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”对 气候 要 求 不 严 ， 土 壤 以 微 酸性 砂 质 
壤土 或 粘 壤 土生 长 较 好 。 用 分 株 和 并 插 繁殖 .分 株 ,在 
立冬 前 后 将 其 植株 连 根 控 起 分 开 移 植 , AR, 每 究 1 一 
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2H. 覆土 压 实 . HERA, 于 清明 至 谷雨 间 选 曾 壮 枝 
条 截 长 1 尺 , 插入 土 中 4~5 寸 , 并 注意 浇 水 保持 土壤 





图 487 E AEAN 

采集 加 工 ” 春 末 夏 初时 采花 ,秋季 摘 果 ,阴干 或 晒 
F. MERZ, H, 晒 干 。 秋 季 挖 根 , 洗 净 切片 晒 干 备 
用 。 

化 学 成 分 据 报道 从 阅 羊 花 的 叶 及 花 中 分 离 出 杜 
WW Crhododendrin), MÆR, HAKER (andro- 
medotoxin, asebotoxin), AHK (ericolin), 据 国外 文 
献 报道 从 花 中 分 离 出 日 本 羊蹄 围 素 (rhodojaponin) , 即 
果实 中 所 含 八 厘 麻 毒素 . 叶 含 檬 木 毒素 . 根 皮 含 可 帕 拉 
沙 酚 (sparassol) 即 煤 地 衣 二 酸 甲 酯 (evernic acid 
methylester), 

药理 作用 1. HORDE ERT ER bol C 1 
鼠 的 尾巴 引起 的 疼痛 ， 有 明显 的 镇 痛 作 用 。2.， 因 本 品 
有 镇 痛 作用 , 故 能 增强 洋 金 花 的 麻醉 效果 ,本 品 又 有 拟 
副交感 神经 样 作用 (如 减 慢 心率 , 降低 血压 等 ), 这 可 
与 洋 金 花 的 抗 副 交感 神经 样 作 用 相抵 消 ， 这 样 可 以 提 
高 麻醉 的 效果 ,减少 副作用 。 据 临床 观察 还 有 改善 术 后 
体温 上 升 的 作用 。 3. 本 品 所 含 的 八 厘 麻 毒素 具有 抑制 
颈 动 有 号 加 压 反射 的 作用 ， 还 可 减 慢 心率 及 抑制 心肌 收 
缩 力 .4. 于 羊 花 根 浸 膏 较 长 时 间 应 用 时 , 可 致 狗 肝 、 肾 
功能 结构 损害 , 可 臻 家 犬 肝 灶 状 坏死 , 肝 细胞 水 肿 , 气 
球 祥 变 及 脂肪 变性 ; 肾 上 球 通 透 性 增高 、 肾 小 管 上 皮 细 
胞 水 肿 、 气 球 样 变性 。 生 化 测定 可 见 GPT X BUN 均 
有 明显 变化 。 5. 六 羊 花 中 毒 时 对 呼吸 、 循 环 有 极 强 的 
抑制 作用 , 开始 有 恶心 、 呕吐、 BIS OMRE, ME 


下 降 动作 失调 、 呼 吸 困难 等 症状 出 现 ,严重 时 可 因 呼 吸 
停止 而 死亡 .6. 口服 浸 剂 ,小 鼠 半 数 致死 量 为 5. 85 克 / 
公斤 ; 醒 剂 为 5. 13 克 /公斤 。 

性 味 功能 根 : 辛 , 温 。 有 毒 . 祛 风 , 止咳 , BR, 
EM, Ah. dE. 辛 , 温 。 有 大 毒 . 镇 痛 ， 杀 虫 。 果 : 
E m. AKE. AEM, ERP. 

主治 用 法 根 : UEAN, 跌 打 损伤 , 神经 痛 , 慢 
性 支气管 炎 ; 外 用 治 肛门 瘘管 , 杀 灭 钉螺 . 花 : PH 
S 前 水 含 滞 治 龋齿 痛 . R: 跌 打 损伤 ,风湿 关节 痛 。 
2. H: RMH, FE, R. 用 最 根 1.5 一 3 克 ; 果 
0. 6~1. 2 W: 4E 0. 6—1. 5 3E. WAR): 外 用 适量 。 孕 
ing. 

附 方 1. 杀 灭 钉螺 : MEER 1. 5 公斤 ， 辣 更 草 
0.75 公斤 , 烟 梗 、 苦 栋 树 皮 各 0. 25 公斤 , 以 上 均 水 前 
取 汁 , 喷 酒 , SEHERIJH 100—150 公斤 。 根 、 蕉 、 叶 切 
碎 或 的 烂 投 类 坑 或 污水 中 可 杀 蝇 蛆 和 子 予 。 

2， 慢 性 气管 炎 ; MEER GE, 五 指 毛桃 30 克 ， 
IK WR 3 小 时 以 上 , 去 渣 过 滤 浓 缩 为 60 毫升 。 每 次 
30 毫升 ， 饭 后 服 ， 每 日 2 次 ， 

3， 跌 打 损 伤 : 六 轴 子 30 YE, MUR 30 克 ， 制 元 
胡 30 3E, 红 花 6 克 , 姜 半 夏 18 克 ， 制 成 新 伤 片 , 每 次 
服 2~3 片 ， 每 日 3 次 ， 温 开水 或 黄酒 吞 服 。 

制剂 ”新 伤 片 , ARER, MIE, E, EE 
MKAA, 第 1 次 者 2.5 小 时 , 第 2 次 者 2 小 时 ， 
过 滤 , 合并 滤液 , 沉淀 8 小 时 , 过 滤 , 滤液 浓缩 成 稠 膏 


(60C, 11 1. 25)。 另 将 六 轴 子 六 成 细 粉 ,加 入 稠 这 中 
拌 匀 ， 制 颗粒 ， HF, 加 润滑 剂 , 压 片 。 每 片 0. 25 克 ， 
NA. 


附注 1. 本 品 有 毒 成 分 为 楼 木 毒素 , 杜 鹏 花 素 和 
石楠 素 。 PERR: 开始 恶心 呕吐 ,腹泻 , 心跳 缓慢 ， 
血压 下 降 , 动作 失调 , 呼吸 困难 , 严重 者 因 呼吸 停止 而 
死亡 ,解救 方法 :酌情 考虑 催 吐 或 洗 骨 及 导演 ; 服 蛋清 ， 
活性 炭 及 糖水 ， 亦 可 静脉 滴 注 5%% 葡 萄 糖 生理 盐水 , 并 
给 兴奋 剂 , 保暖; 如 血压 下 降 则 给 去 甲 糙 上 腺 素 ; 如 呼 
吸 困难 可 给 氧 ， 必 要 时 行人 工 呼吸 。 民 间 用 板子 汁 解 
a. 

Zo 八 厘 麻 (六 轴 子 ) 近年 来 有 试用 治疗 某 些 心血 
管 疾病 , 具有 降 压 及 碱 慢 心率 的 作用 . 但 由 于 毒性 大 ， 
严重 者 出 现 心动 过 缓 及 休克 等 ， 安 全 用 药剂 量 尚未 掌 
握 ， 有 待 进一步 深入 研究 。 
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别名 EM ERR, KER, HER. 
来 源 为 卷 柏 科 卷 柏 属 植物 卷 柏 Selaginella 


tamariscina (Beauv. ) Spring 或 热 状 卷 柏 S. pulvinata 
(Hook. et Grev.) Maxim. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”1. Gi 多 年 生 常 绿 草本 , 高 5 一 15 
厘米 , 全 株 成 莲座 状 , FJ PEE IDE, 故 名 卷 柏 。 NUR 
生成 短 干 。 EZERK, 直立 , 上 部 分 枝 多 而 丛生, 各 
枝 为 二 又 式 肩 状 分 枝 到 二 至 三 回 羽 状 分 枝 . 叶 二 型 , 覆 
瓦 状 排 成 4 P, 侧 生 叶 斜 展 , KRAE, 先端 急 尖 而 有 
KË, 外 侧 边 罕 膜 质 , 并 有 微 锯齿 , 内 侧 边 的 膜 质 缘 宽 
而 全 缘 ; 中 时 2 列 , 不 排 成 两 平行 线 , REE, 先 
MAKE, 斜 向 , 左右 两 侧 不 等 , 边缘 有 微 锯齿 , 孢子 
REER, 四 棱 形 ; HFR ME 孢子 于 圆 
WE. (HH 488-1) GELS 355) 








图 488-1 卷 柏 

生 于 向 阳 山坡 或 岩石 上 。 分 布 于 大 部 分 省 区 。 

2. 垫 状 卷 柏 ”形态 与 上 种 相似 , 主要 区 别 为 根 散 
生 , 不 聚 生成 干 。 主 茎 短 , 分 枝 多 而 密 , 中 叶 先 端 直 向 ， 
形成 2 平行 线 ， 叶 缘 厚 ， 全 缘 。( 图 488-2) 

多 生 于 向 阳 的 干旱 岩石 锋 中 。 我 国 大 部 分 地 区 有 
分 布 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 去 根 洗 净 ， 晒 十 。 

炮制 GERD 将 原 药材 洗 净 晒 干 ， 放 锅 内 炒 至 
URGE REGE E ,注意 存 性 , 喷 酒 少许 清水 ， 
取出 晾 凉 。 防 止 复 燃 。 

化 学 成 分 卷 柏 全 章 含 海 薄 糖 trehalose 即 iny- 
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图 488-2 REH 
cose，CiHzO,) AR, HARER HR (apigenin， 
CeHioOs)。 叶 含 双 黄酮 类 化 合 物 ， WEERA (a- 
mentoflavone) 、 扁 柏 双 黄酮 (hinokiflavone)、 异 克 托 
曼 灵 (isocryptomerin) 及 苏铁 双 黄 酮 (sotetsuflavone， 
ChHaoOo) 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 平 。 活 血 通 经 ， 炒 炭 止 血 。 

主治 用 法 ”闭经 , 子宫 出 血 , 便血 , 脱 肛 。 用 量 6 
一 15 克 。 

附 方 1. Sf. Rein, Toe. VERDE. 
MU, MWR, MIR, HUER 9 克 ， 研 粉 ， 每 服 4. 5 
克 ， 开 水 送 服 。 每 日 2~3 次 。 

2. 宫 缩 无 力 、 产后 流血 : 卷 柏 15 克 开 水 浸泡 后 去 
ii 1 次 服 。 


507， 单 叶 铁 线 莲 


别名 Wm. REF, TÉ. 

来 源 HE PHR R E A H H Pop eR E 
Clematis henryi Oliv. ， 以 膨大 的 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 木质 蒋 本 。 根 中 间 脱 大 哇 纺锤 
状 、 卵 圆 状 或 长 棋 贺 形 ,小枝 有 短 柔 毛 。 单 叶 对 生 , 叶 
柄 长 1. 8 一 5. 7 厘米 ; 叶片 窑 卵 形 或 披 针 形 ， 长 9 一 17 
厘米 , 宽 2. 4 一 6. 8 厘米 ,先端 新 尖 ， 基 部 浅 心 形 , 边 
缘 有 具 短 刺 头 的 小 锯齿 , 两面 初 有 短 伏 毛 , 后 变 无 毛 ， 
网 肪 明显 而 隆起 。11 一 12 AFE, REFERA 1 
dE, 有 时 3 一 5 花 ; 花 葡 花 冠状 , 钟 形 , 白色 或 淡 黄色 ， 
GH 4, SUE, 长 1.4 一 2 厘米 , PHI E SIUE RE, 边 
BAERE: RER: EELK. 长 达 1. 2 厘米 , 花丝 
线形 , 密生 长 毛 , 花药 无 毛 ; 心 皮 多 数 . 瘦 果 扁 , 长 约 
3 毫米 ， 羽 状 花柱 长 达 3. 5 厘米 。( 图 489) 
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图 489 


草 叶 铁 线 莲 
生 于 山坡 或 山谷 林 中 .分 布 于 长 江 中 、 
下 游 和 以 南 地 区 。 

RAMI H, ZER, wP, WF. 


生境 分 布 


药理 作用 1. 镇 痛 作用 : 热 板 法 、 扭 体 法 、 机 械 
刺激 法 及 拌 笼 法 等 实验 表明 单 叶 铁 线 莲 具 有 明显 的 镇 
痛 作 用 。2. 镇 静 作 用 : 能 明显 降低 戊 巴 比 妥 钠 引起 睡 
卢 的 阅 剂 最 ， 但 不 能 明显 延长 仙 眠 作用 的 维持 时 间 。 

性 味 功能 辛 ， 平 。 行 所 止痛 ， 活 血 消 肿 。 

主治 用 法 ”胃痛 , 腹痛 , 跌 打 损伤 , 跌 仆 晕厥 , 支 
气管 炎 ; 外 用 治 腮腺 炎 。 用 量 1. 5 一 6 克 ; 外 用 适量 , 麻 
汁 涂 种 处 。 

附 方 1. 胃痛 : 单 叶 铁 线 莲 根 适量 , 研 粉 制 成 丸 ， 
每 日 3 克 ， 顿 服 。 

2. RIS fS CUM, 胃痛， 肋 间 神经 痛 : 单 叶 铁 线 莲 
制 成 注射 剂 , 使 每 毫升 含 生 药 0. 5 克 , 肌肉 注射 ,每 次 
2 毫升。 

制剂 ” 单 叶 铁 线 莲 注 射 液 ， 取 单 叶 铁 线 莫 干 燥 根 
500 克 切 片 , 加 蒸馏 水 3000 毫升 , 者 1 小 时 , 过 滤 , 浓 
HE A50 毫升 ,加 三 倍 量 乙醇 ,沉淀 后 过 滤 ,回收 乙醇 ， 
加 注射 用 水 至 1000 毫升 溶解 ,加 活性 炭 2 963108 M. 
HB. XH. 


508. 炉 H 石 


别名 甘 石 、 浮 水 甘 石 。 


来 源 为 一 种 主 含 碳酸 锌 的 天 然 产 的 萎 锌 矿石 。 

药材 性 状 。 呈 不 规则 的 块 状 ,大 小 不 一 .表面 白色 
或 淡 红色 , 显 粉 性 。 体 轻 而 松 , 易 碎 , 断面 白色 或 淡 红 
E. 呈 颗 粒状 , HAMDLAR. AREE. TA, 味 微 
i. EM 356) 

产地 主 产 于 湖南 、 广 西 、 四 川 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 由 矿 中 挖 出 后 拣 净 杂 石 ， 去 净 泥 土 。 

炮制 JR Hu ”将 洗 净 的 原 药材 打 碎 放 卉 吉 或 
其 他 器 四 内 加 热 , BEME, 倒 在 水 中 浸 淳 , 搅拌 后 倒 
HORER S 石 渣 脉 干 后 再 如 前 法 起 烧 3 一 4 次 : 合并 混 
悬 液 , 静 置 , 倾 去 十 面 的 清水 , 将 余下 的 细 粉 晒 干 或 烘 
T... 

黄连 水 拌 甘 石 XHETHHG HUP mA Mh GE 

汤 计 , 搅拌 均匀 ， 至 将 汤 吸 尽 后 烘 干 每 50 公斤 用 黄 
连 6.25 公斤 )。 

化 学 成 分 TARRE (ZnO): 并 杂 有 少量 铁 
质 。 

药理 作用 ”能 部 分 吸收 创面 分 泌 液 ,有 收敛 ,保护 
作用 。 此 外 ， 尚 能 抑制 局 部 葡萄 球菌 繁殖 和 生长 . 

性 味 功能 OH CE. HB. WOREN. 

主治 用 法 HERR, 眼 结膜 炎 , ERK, g, 
多 泪 , 汶 疡 久 不 收口 ,皮肤 湿疹 .外 用 适量 , 不 作 内 服 。 

附 方 ” 子 宫颈 糜烂 : 炉 甘 石 120 克 , 冰片 、 黄 连 各 
1236, 梭 黄 6 克 。 共 研 极 细 末 , 先 将 阴道 冲洗 干净 , 然 
后 喷射 此 药粉 于 子宫 颈 糜 烂 部 位 ,每 隔 1 一 2 日 上 药 一 
次 。 


509. 玫 38 dt 


来 源 AME EE WE AEA Hi Y ECU Rosa rugosa 
Thunb. 的 花 。 

形态 特征 小 灌木 , 高 约 2 米 . PE CST. 粗壮 , 从 
ESAME BER 2-5 毫米 的 皮 刺 , 并 密 被 刺 毛 。 单 
数 羽 状 复 叶 互 生 , 叶柄 基 部 有 长 圆 形 大 托 叶 2, 边缘 具 
细 锯 齿 。 小 叶 5~9， 卵 状 椭 贺 形 , 长 2~5 厘米 , 宽 1 
一 2 厘米 , 边缘 有 错 齿 ， 上面 光亮 ， 多 皱 , XE. 下面 
HEARE 小 叶柄 甚 短 。 夏季 开花 , 单 生 或 3 一 6 RE 
EEM, 花梗 长 3~5 厘米 ， 有 绒毛 和 腺 ; WER 
MAK: 花冠 大 , 紫红 色 或 白色 ,芳香 , 花 六 5 或 多 数 ， 
RUE IS EOS MORE, 矩 圆 状 倒卵形 , 长 2 一 3 厘米 , 先端 
平 钝 或 微 凹 ， EELK, 不 等 长 ; MELK, HEEE 


托 所 和 被。 蔷薇 果 扇 球形 , 直径 约 2 厘米 , 红色 , 具 宿 “ 


昔 ， 内 有 卵 形 瘦 果 多 数 。( 图 4900. 〈 彩 图 357 
生境 分 布 全 国 均 有 栽培 . 主 产 江苏 .浙江 、 山 东 、 
安徽 。 在 河北 、 湖 北 、 四 川 等 地 也 都 有 栽培 。 





i£ 
图 490 政 瑰 


栽培 要 点 ” 喜 温 暧 环 境 , 耐 严寒 ,南北 各 地 均 可 栽 
培 ,土壤 以 富 含 腐殖质 的 砂 质 壤土 生长 较 好 ,不 宜 粘土 
和 干旱 靖 薄 的 土地 栽培 。 用 分 株 、 压 条 及 持 插 法 繁殖 。 
分 株 繁殖 , 于 早春 切取 母 株 部 分 根 葛 , 分 开 栽 种 。 压条 
繁殖 ， 是 于 7、8 月 将 近 地 面 枝条 拉 下 ， 分 段 压 士 , 厚 
5 寸 以 上 , 保持 土壤 潮湿 ,3 个 月 即 可 生根 ， 当 年 秋季 
或 第 二 年 春季 和 剪断 , BR. I, 是 用 上 年 枝条 , RK 
3~4 寸 , 顶端 留 健壮 芽 2 一 3 个 , 插入 土 中 , 生根 发 芽 
EBR. 

采集 加 工 5. 6 月 间 采 摘 含苞 未 放 的 花 洒 ， 烘 干 
XT. 

化 学 成 分 ” 花 含 挥发 油 ( 玫 瑰 油 ), 有 极 佳 的 香气 ， 
油 的 主要 成 分 为 左旋 香 茅 醉 (L-ceitronellol, CHO) 
含量 最 高 可 达 6094, eA JL RI CIT REPERI geraniol ,Co- 
His0) 及 其 酯 类 、 莱 乙醇 (n-phenylethyl alcohol), F- 
醛 (nonyl aldehyde)、 少 量 为 芳 樟 醉 〈l-linalool) T 
香 酚 (eugenol)、 橙 花 醇 (nerol) E (f BEP) MERE 
(citral) 等 ， 尚 含 榭 皮 素 (quercetin), RR, UR. 
脂肪 油 、 没 食 子 酸 、 花 青 武 - 矢 车 菊 双 臣 Cyanin), p 
HP KR (carotene), RR, 8i (nonacosane, Cz- 
Heo) 等 。 果 实 含 丰富 的 维生素 C (579.5 毫克 / 百 克 )、 
BOSE, RUN, ER, URBE, PME Citric acid), 3E 
果 酸 (malic acid), S JE BE (quinic acid), M EK 
(quercetin), SWK Gsoquercetin) 及 胡 葛 卜 素 等 。 
REESE ERR (isoquereitrin) 。 

药理 作用 1， 玫瑰 花 对 口服 的 吐 酒 石 有 解毒 作 
FA o. 吐 酒 石 对 血吸虫 病 的 治疗 作用 也 因 毒性 被 解除 而 
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消失 。 2. 用 大 鼠 总 胆管 瘘管 法 ,证 明 玫 瑰 油 有 增加 胆 
计 分 泌 的 作用 。 

性 味 功能 甘 、 微 苦 ， 温 。 理气 ， 活血。 

主治 用 法 ” 肝 骨 气 痛 , LAKI, 月 经 不 调 . 用 量 
3—6 X. 

附 方 1. 胃痛 :玫瑰 花 、 川 杯子 、 白 芍 各 9 克 , 香 
附 12 克 。 水 煎 服 。 

2. 月 经 不 调 : 玫瑰 花 、 月 季 花 各 9 克 , 益母草 、 丹 
参 各 1535. KRR. 


510. B c 香 


别名 LAKE, HAE. ESR, BR. 

来 源 HEAP fe e JR FCU SE e Aris- 
tolochia debilis Sieb. et Zucc， 的 根 。 

PERE EGG RURNOR, IG 2. 米 。 根 圆柱 
形 , CR HN. 黄 神色, 有 香气 TERIS 无 毛 , 初 直立 ， 
后 纺 绕 他 物 上 升 , MARA, 叶 互 生 , 有 长 柄 ; 叶片 
EMRE, 长 3~8 厘米 , 宽 2 一 4. 5 厘米 , 中 部 以 上 
渐 窗 ,基部 心 形 , 两 侧 垂 耳 状 。 夏季 叶腋 单 生 暗 紫 绿色 
花 ， 花 被 管 镰 状 弯曲 , 基部 膨大 如 球 , UMAEH, 中 
部 收缩 成 管状 ,先端 向 一 侧 展 开 成 一 卵 状 披 针 形 花 被 
Hrs HERE 6, 几 无 花丝 , 贴 生 于 粗 短 的 花柱 体 周围 , E 
药 2 室 ; 子 房 下 位 , 6 室 , 花柱 6 枚 , RARE. di 
果 长 贺 形 或 球形 ,和 熟 时 从 基部 型 成 6 冉 , 种 子 扁平 三 角 
形 ， 有 起 。( 图 491》( 彩 图 61) 

生境 分 布 生 于 山坡 、 林 缘 、 灌木 从 中 或 田 边 、 河 
岸 的 砂 质 土壤 中 : 亦 有 栽培 我 国 长 江 以 南 各 省 区 及 河 
南 、 山 东 等 地 有 分 布 。 

RAWI ”全 年 可 采 , 以 秋季 为 宜 , 控 出 后 洗 净 晒 
F. 

化 学 成 分 HAIER (aristolochic acid, Cyr- 
HunO1N)、 土 肖 木 香 酸 (debilic acid, CuH,0;ND, X 
2 BK Cmagnoflorine Co H4O,N * OH), RÆK (allan- 
toin  CIH4O;NO FER il li rf A D ge ERR Caristolone 
CwsHazO) AIH JEA Gisoaristolone) 等 。 据 文献 报 
导 根 尚 含 土 青 木 香 酮 (debilone ，Cs HzO:)， 熔 点 
135C. 

又 据 报道 本 品 含 马 宛 铃 酸 A、B、C，7- 羟 基 马 忽 
铃 酸 A，7- 甲 气 基 马 忽 铃 A， 马 忽 铃 酸 -C-6- 甲 醚 ， 马 
钨 铃 酸 -A 甲 酯 、 马 忽 铃 酸 -D-6- 甲 醚 和 马 完 铃 内 酰 胶 
的 N- 六 碳 糖 武 。 

药理 作用 1. 青木 香 散 剂 或 木兰 碱 对 犬 、 猫 、 免 
等 动物 均 有 明显 的 降 压 作 用 。2. 青木 香 在 交感 神经 完 
整 的 情况 下 ,血管 方 得 扩张 ,静脉 注射 青木 香 溶液 可 引 
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起 肾 血 管 的 扩张 .相反 ,青木 香 对 血管 具有 直接 收缩 作 
用 .3. 在 小 鼠 的 实验 中 , 发现 青木 香 可 有 镇 静 作 用 。4. 
HAFAI 1% 淄 剂 灌流 使 又 鼠 支 气管 显著 扩张 。5%% 青 
木 香 浸 剂 并 能 松弛 蟾 肉 肺 。 分 别 可 解除 硝酸 毛 果 芙 香 
破 , 氢 化 乙酰 胆 厌 及 磷酸 组 织 胺 所 致 之 气管 痉挛 ,5. 其 
所 含 挥发 油 有 杀 死 猪 电 虫 作用 。6. 尿 囊 素 有 长 肌肉 的 
TERI. 7. 青木 香 对 犬 肠管 〈 麻 醇 ) 及 慢性 肠 瘘 CORE 
O 中 之 肠管 运动 ,静脉 注射 时 ， 有 轻 度 的 抑制 现象 。 
8. 毒性 :青木 香 中 分 离 出 和 马 忽 铃 酸 不 同 的 芳香 物质 ， 
APRES E PERN, 对 小 鼠 、 家 兔 则 不 同 , 引起 间 鞭 性 
痉挛 ,对 家 免 凤 , 少量 引起 急性 出 血性 肾炎 。 青 木 香 挥 
发 油 部 分 使 小 鼠 惊 厥 死亡 ， 非 麻醉 犬 口服 挥发 油 后 有 
兴奋 呼吸 、 循环 现象 . 9. 青木 香 前 剂 有 镇 痛 及 抗 炎 作 
Ri. 10. 青木 香 的 乙醇 提取 物 可 增强 机 体 的 免疫 功能 。 
11. 马 宛 铃 酸 对 动物 肿瘤 有 抑制 作用 。 12. 马 忽 铃 酸 有 
一 定 的 致 突变 作用 。13. WE: BRERA ENE 
葡萄 球菌 、 肺 炎 球 苗 和 史 氏 痢疾 杆菌 均 有 不 同 程度 的 
抑 菌 作用 。 

性 味 功能 辛 、 苦 , 寒 。 行 气 止 痛 , 解毒 消 肿 , 降 
血压 。 

主治 用 法 ”胃痛 ,高 血压 病 , 风湿 性 关节 炎 , 跌 打 
损伤 ,咽喉 肿 痛 , HTE: 外 用 治 牙痛 ,湿疹 ， 
毒蛇 咬 伤 。 用 量 3~9 克 ; 外 用 适量 。 





果实 及 茎 亦 供 药 用 ， 见 马 匈 铃 项 下 。 

附 方 1. 胃痛 : (1) 青木 香 30 一 60 克 , 白酒 250 
克 , 浸泡 4 一 7 日 。 每 服 5 毫升 , 每 日 2~3 次 , (2) FE 
木 香 、 刺 梨 根 、 樟 树 很 皮 各 等 量 . 共 研 细 粉 , 压 片 , 每 
片 0.5 克 。 每 日 3 次 ， 每 次 3~4 片 ， 温 开水 送 服 。 

2， 高 血压 病 : C) 青木 香 30 克 ， 加 水 200 毫升 ， 
HUE 100 毫升 , 每 日 1 剂 , 分 3 次 口服 ; 或 用 青木 香 粉 
0.6~1.5 钱 ， 装 入 胶囊 ,分 3 CUR. CO 青木 香 流 
BE, 开始 量 每 次 5 一 10 毫升 ,日 服 4 次 , 加 单 糖浆 或 
橙 皮 糖浆 矫 味 ,血压 下 降 后 , 渐 减 至 每 次 2 一 3 毫升 ,日 
服 3—2 次 ,二 个 月 为 一 个 疗程 .( 血 压 无 改变 或 有 明显 
恶心 反应 的 应 停 服 ) 。 

制剂 ”青木 香 流 浸 襄 :青木 香 粉 加 80% 乙 醇 浸 
涡 ， 滤 取 浸 液 ， 蒸 去 乙醇 至 含 乙醇 10%, 使 ! 毫升 流 
漫 彰 相 当 生 药 1 克 。 

附注 d. ERME Aristolochia calcicola 
C. Y. Wu 和 粉 质 青木 香 Aristolochia transsecta (Chat- 
terjee) C. Y. Wu 在 云南 地 区 也 作 青 木 香 用 。 

又 大 叶 青 木 香 (川南 马 忽 铃 )Aristolochia aus- 
troszechuanica C. P. Chien et C. Y. Cheng, 在 四 川 
也 叫 青木 香 (参阅 本 书 大 叶 青 木 香 项 下 ). 此外, 淮 通 
Aristolochia moupinensis Franch. 、 汉 中 防 已 Aris 
tolochia heterophylla Hemsl., W A H 3 Æ $$ Aris- 
tolochia cucurbitifolia Hayata, 88 B D Sp $ Aris- 
tolochia recurvilabra Hance 等 的 根 在 不 同 地 区 也 有 叫 
青木 香 的 。 

2. 北京 地 区 习 称 青木 香 的 多 为 菊 科 旋 覆 花 属 植物 
ERE BKF) Inula helenium L， 的 根 。 

3， 云 南 个 别 地 区 尚 有 以 菊 科 革 木 香 Vladimiria 
edulis (Franch. ) Ling、 膜 绿 木 香 Vladimiria forrestii 
(Diels) Ling, BK 叶 Æ% $ Vladimiria berardioides 
(Franch. ) Ling 作 青 木 香 用 者 。 调 往外 地 称 理 木 香 。 


511. 青 X # 


别名 大 风 芯 .吹风 散 、 黑 防己 、 排 风 芯 、 青 防 已 。 

来 源 为 防 已 科 防己 属 植物 青 基 Sinomenium a- 
cutum (Thunb, ) Rehd. et Wils. (fjd£, 

WERE LEEA, KEk OK 
WIR. EDMEE, AKR, REKE, PEOR S 
有 放射 状 的 髓 部 , 枝 绿色 光亮 , 有 纵 纹 。 叶 互 生 , 厚 纸 
ERER, RKE: 叶片 卵 圆 形 , 长 6—12 厘米 , 宽 4 
710 厘米 , 先端 急 尖 或 短 尖 , 基部 稍 心 形 , 全 缘 或 3 一 
7 角 状 浅 裂 ,， 上 面 绿色 ,下 面 灰 白色 ,光滑 无 毛 . 夏季 
开 淡 绿色 小 花 , 单 性 , 肉 雄 异 株 ,花序 圆锥 状 ; 雄花 花 


3$ 4 一 6, HER 6, 细小, BERE 9 一 12, 分 离 ; 心 皮 3， 分 
HB. 核果 扁 球 形 ， 熟 时 蓝 黑色 ,种子 半月 形 。( 图 492- 





图 492-1 Tf 

生境 分 布 ” 生 于 山地 灌木 从 中 。 分 布 于 河南 、 陕 
西 、 江 西 、 湖 北 、 湖 南 和 四 川 等 省 。 

RAMI PEPPER, 晒 干 , 切 段 后 , MN 
Fan. 

化 学 成 分 HARRE E RUE VI B ADR CR D 
CBE sinomenine, Cis HaON), SERERE Cisosinome- 
nine, Co HaON), Wf XU (sinoacutine) , Dd & Js 
BEBE Ginactine , CH ON) , XUI BE (disinomenine , 
CuHa ON. BE Bi CBE Cacutumine, Ci Ha- 
ONCD, N-Ż HERE; GL Cacutimidine, Cis Ha- 
O«NCD,, 352] 3* 8E (diversine, CaHzO:N)、 土 杜 拉 宁 
BÈ Ctuduranine, CHON), ABR 〈 即 白兰 花 碱 
michelalbine, CHON), F & BER. Cstephanine, 
CH:O:N)、 木 兰 碱 (magnoflorine) 及 微量 的 消 旋 - 丁 
香 树 脂 醉 Cdi-syringaresinoD, cil Re Ri (methyl 
palmitate)。 此 外 ， 尚 含 B- 谷 省 醉 、 豆 第 醇 等 。 

药理 作用 1. 小 鼠 腹 腔 注射 青 芒 碱 50 毫克 /公斤 
能 显著 提高 对 热 刺激 的 痛 装 ， 其 作用 强度 与 吗啡 比较 
约 为 1: 2. 5。 2, 对 大 鼠 甲 醛 性 或 蛋清 性 “关节 炎 ”, 有 
显著 的 消 肿 作用 ， 大 鼠 腹 腔 注 射 青 莫大 60 毫克 /公斤 
的 效果 要 比 水 杨 酸 钠 200 毫克 /公斤 为 好 。3. 猫 腹腔 注 
BENBERES 毫克 /公斤 ,可 使 用 性 防御 性 条 件 反 射 潜伏 


一 489 一 


期 明显 延长 ,条 件 反射 部 分 消失 。 4. 抗 炎 作 用 : FE 
碱 的 抗 炎 作 用 与 肾上腺 皮质 有 密切 关系 。 对 切除 垂体 
的 大 鼠 , 青 茧 碱 不 出 现 抗 炎 作 用 .因此 对 肾上腺 皮质 的 
作用 显然 是 通过 垂体 分 记 ACTH 间接 作用 于 肾上腺 
皮质 所 致 。5. 青 套 所 含 的 总 生物 碱 给 动物 灌 胃 或 静 防 
注射 均 有 快速 降 压 作用 ,但 很 快 就 产生 耐 受 现象 . 
6. TEEBE 0. 5 一 2. omg/kg 给 麻 醇 犬 静脉 注射 , 立即 出 
现 心 输出 量 、 心率 、 收缩 压 、 舒张 压 、 左 心室 收缩 期 压 
力 、dp/dtmax、 心 指数 及 外 周 阻力 显著 下 降 。0. 5mg/kg 
时 ,T 值 无 明显 变化 ,但 2. omg/kg 时 ,T 值 明显 升 高 。 
7. 青 茶 碱 能 明显 地 降低 小 鼠 炭 廊 清 率 和 牌 胜 及 胸腺 的 
重量 ,并 显著 抑制 小 鼠 腹 腔 巨 哗 细 胞 的 吞 只 功能 及 引 
起 血 效 中 cGMP/cAMP 比值 的 下 降 . 对 以 溶血 素 反应 
为 指标 的 体液 免疫 和 以 心脏 植 入 及 肿瘤 相伴 免疫 为 指 
标的 细胞 免疫 亦 有 明显 的 抑制 作用 。8. PEERI I H 
和 免 颈 上 交感 神经 节 动作 电位 具有 浓度 依赖 性 抑制 作 
用 ，LDs 为 1. 2mmol/L， 对 节 前 纤维 的 兴奋 和 传导 无 
明显 影响 。 其 抑制 神经 节 动作 电位 的 作用 在 高 Cat+ 溶 
液 中 减弱 ,在 无 Ca^ 溶液 中 加 强 。9. WERI RÙ 
肌 细胞 Na+ 、Cas+ 和 K+ 的 跨 膜 转运 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 M. Y HR. MOX. ef. 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 关节 肿 痛 ， 肌肤 麻木 、 
Wok. f 6 一 9 克 。 

附注 1. ZHUR GARRO 系 前 种 的 变种 毛 
Wl Sinomenium acutum (Thunb. )Rehd. et Wils. var. 
cinereum (Diels) Rehd. et Wils， 其 主要 区 别 为 花序 
和 幼 叶 两 面 均 被 毛 ,其 区 莫 亦 作 青 风 鼎 入 药 ,其 提取 物 
甲 基 毛 青 芯 总 碱 对 横 纹 肌 有 松弛 作用 。 

2. 在 陕西 、 湖 北 地 区 尚 有 以 湖南 省 产 的 防己 科 秤 
钩 风 属 植 物 秤 钩 风 Diploclisia chinensis Merr. (ff3E 
作 青 风 大 用。 湖北 个 别 地 区 有 以 木 防 已 属 植物 木 防己 
Cocculus trilobus (Thunb. ) DC. fy MESE E WE RUN . 

3. IPSOM A DAE DR E EE DA ILE AR H NUR 
Sabia japonica Maxim. (ifft HRANE. 4S iEn 
HENCE, I 1—30K. Abe e. 单 叶 互生 ， 有 短 
柄 , 在 秋季 不 与 叶 间 时 脱落 而 成 针 状 , 宿 存 ; 叶片 卵 状 
椭圆 形 或 长 卵 形 ， 长 3. 5~6. 5 厘米， € 2.2 一 3.5 IE 
米 , 顶端 短 尖 , 基部 印加 或 短 栅 形 , 全 缘 , 上面 深 绿色 ， 
光滑 ,下 面 带 粉 白色 , 两 面 近 无 毛 。 花 黄 绿色 , 单 生 或 
数秒 排列 成 聚 伞 花 序 腋生 , EFE, 先 叶 开 放 ; WE 5 
裂 , 大 小 不 等 , 有 睫毛， OR 5. HORE IE HERES. 
核果 由 1 个 心 皮 成 熟 ,或 2 个 心 皮 成 熟 而 成 双生 状 , 扁 
倒卵形 , ERAH, 有 皱纹 , REUS. 果 柄 长 1. 5 一 2.5 
厘米 . 生 于 山坡 林 边 或 溪 谷 丛林 中 .分 布 于 华东 ,华南 、 
西北 到 陕西 。( 图 492-2) 

A4. HT SUR DECR DUREE PHIS A HER RO A E 
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图 492-2 WU 
Paederia scandens (Lour) Merr. 的 世 葵 为 青 风 芯 。 本 
品 有 显著 的 鸡 尿 臭 味 ， 可 资 鉴别 。 


512. 青 H 胆 


别名 青 叶 丹 、 青 鱼 胆 金鱼 得 、 走 胆 药 、 肝 尖 草 、 
JU. UL. XOT. 

来 源 为 龙 胆 科 独 牙 莱 属 植物 青 叶 胆 Swertia 
mileensis T. N. Hoet W. L. Shi 的 全 前 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , 高 15~45 厘米 。 主根 棕 
黄色 。 茎 直立 ,四 楼 形 , REM, 下 部 常 紫色 ,直径 2 一 4 
毫米 ,从 基部 起 呈 塔 形 分 枝 。 叶 无 柄 ， 叶 片 狭 矩 贺 形 、 
披 针 形 至 线形 , 长 4 一 40 毫米 , 宽 1.5~10 毫米 , 先端 
AR, EMRE, 具 3 脉 .9 月 开花 ,圆锥 状 聚 们 花序 
多 花 , 开展 , 侧枝 生 单 花 ; 花梗 细 , 长 0. 4 一 3 厘米 , 打 
时 略 伸 长 ， 基 部 具 1 对 苞 片 ; 花 4 数 , 直径 约 1 厘米 ; 
花 葡 绿色 ， 叶 状 ， 稍 短 于 花冠 ， 裂片 线 状 披 针 形 ， 长 
6 一 10 毫 米 ,先端 急 尖 , 背面 中 脉 明显 ; 花冠 淡 蓝 色 , A 
片 矩 贺 形 或 卵 状 披 针 形 , 长 7~12 毫米 ,先端 急 尖 , 具 
小 尖 头 , 下 部 具 2 ARR, MERR, UTOR ELE TEE 
状 流苏 ， 花丝 扁平 ,长 4.5~6 毫米 ,花药 蓝 色 ， 椭 贺 
形 ,长 2~2.5 毫米 , 子 房 卵 状 矩 贺 形 , K 3. 5~4.5 
RS 花柱 明显 , 柱头 小 。 基 果 椭圆 状 卵 形 或 长 椭圆 形 ， 
长 达 1 厘米 ; 种 子 棕 褐 色 , 卵 球形 , 直径 约 0. 6 毫米 。 
《图 493) 

生境 分 布 ” 生 于 海拔 1300 一 1650 米 的 山坡 草 从 
中 。 分 布 于 云南 南部 。 

采集 加 工 ”秋季 于 花 果 期 采 收 ， 洗 净 ， 晒 干 或 鲜 








图 493 青 叶 胆 
用 。 

化 学 成 分 “全 和 草 含 齐 墩 果 酸 , 当 药 起 
(sweroside)， 当 药 羟基 黄 素 (swertia japonin)， 当 药 
黄 素 (swertisin》 和 吊 酮 类 化 合 物 . 1, 8- 3635-3, 5- 
二 甲 氧 基 叫 酮 (1，8-dihydroxy-3，5-dimethoxy xan- 
thone), 1, 羟基 -3，7- 二 甲 氧 基 叫 酮 (1，8-dihy- 
droxy-3, 7-dimethoxy xanthone)，1- 羟 基 -3，7，8- 三 
甲 氧 基 吊 酮 (1-monohydroxy-3，7，8-trimethoxy xan- 
thone)，1- 羟 基 ，4，5- 四 甲 氧 基 吊 酮 (1-monohy- 
droxy-2, 3, 4, 5-tetramethoxy xanthone)，1- 羟 基 -2， 
3, 5- 三 甲 基 吊 酮 (1-monohydroxy-2，3，5-trimathoxy 
xanthone) 。 

青 叶 胆 又 含 红 白金 花 内 酯 (erythrocntaurin) 及 青 
叶 胆 内 酯 (swermirin), Jt PS ROT RR, REA ER 
(swertiamarin) 的 酶 解 分 子 重 排 游离 蕊 元 。 

药理 作用 1. 青 叶 胆 所 含 的 齐 墩 果 酸 、 黄 酮 和 苦 
味 质 均 能 明显 降低 大 鼠 由 四 氧化 碳 引起 的 SGPT FH 
高 。2， 青 叶 胆 水 溶液 亦 能 显示 上 述 作 用 。 

性 味 功能 苦寒。 清 肝 利 胆 ,清热 利 湿 。 

主治 用 法 ”急性 黄姜 型 肝炎 ， 胆 哥 炎 ,泌尿 系 感 
He. HIE 15~30 E. 

WU S 急 、 慢 性 肝炎 : 青 叶 胆 9~15 克 , 每 日 1 剂 ， 
3 次 前 服 。 








附注 1. 同属 植物 云南 当 药 Swertia yunnanensis 
Burk 在 云南 也 以 全 草 作 青 叶 胆 入 药 。 

云南 当 药 (青鱼 胆 ) 为 一 年 生 直立 草本 ， 高 20~ 
40 厘米 . ZHR, REE. 单 叶 对 生 , 线形 , 长 1 一 1.5 
厘米 , 宽 2 一 3 毫米 。 秋 未 冬 初 开花 , 圆锥 形 聚 伞 花 序 ， 
MERRE: 花 昔 绿 色 ，5 裂 ; TERES REKE, S 
裂 。 萌 果 长 椭圆 形 ，2 裂 ， 种子 小 ， 多 数 。 

2. 同属 植物 紫红 当 药 Swertia punicea Hemsl. 与 
前 种 近似 。 主要 区 别 点 为 叶 较 宽 , 披 针 形 ; 花冠 紫红 色 
而 非 蓝 紫色 。 分 布 于 云南 , 也 做 青 叶 胆 入 药 , 据 报 道 ， 
本 品 药理 试验 ,对 大 白鼠 四 氢化 碳 中 毒性 肝炎 ,对 肝 细 
胞 起 到 保护 作用 。 

3， 另 一 同属 植物 华南 当 药 Swertia vacillans 
(Hance) Maxim. 植株 高 20 一 50 EK, 2E RUE, mi 
形 , 少 分 枝 。 TENE, TENERE AT. 花瓣 白色 ， 上面 有 
ROBES HR 4 个 , 花药 基部 合生 。 分 布 于 广西 、 广 
东 、 云 南 ， 在 云南 思茅 地 区 做 青 叶 胆 用 。 

4. 市 场 以 “ 青 叶 胆 ”为 药 名 的 草药 有 13 种 之 多 ， 
除 上 述 者 以 外 , 还 有 狭 叶 当 药 、 斜 茎 当 药 、 显 脉 当 药 、 
川 东 当 药 、 西 南 当 药 、 双 斑 当 药 、 坚 龙 胆 、 红 花 龙 胆 、 
HEER. 


si. 青 羊 参 


别名 HAE, MHH. FES, pa M. 

来 源 HDE i ES Cy- 
nanchum otophyllum Schneid. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 编 绕 草 本 , 长 2 一 5 米 。 根 单一 
或 数 条 , 圆柱 形 , 肥大, 外皮 黄 褐色 ,内面 白 色 , 折断 
HAW. SAMEA, 圆柱 形 , 绿色 。 单 叶 对 生 , 叶柄 
EK: 叶片 三 角 状 卵 回 形 , 长 3 一 6 MK, W 2. 5 一 5 E 
米 , 先端 新 尖 , 基部 心 形 , 全 缘 , KERELE. 夏季 
开 黄 绿色 小 花 , 4E ETE BUE, MERE 2， 角 状 , 成 熟 
时 沿 一 侧 开裂 。 种 子 多 数 ， 一 端 有 白 长 毛 。( 图 494) 
( 彩 图 358) 

生境 分 布 
于 云南 省 。 

RAWI ”秋季 采 挖 ， 洗 净 ， 切 片 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 “ 根 含 Ca 省 体 丰 及 其 丰 元 告 达 庭 (cau- 
datin)、 青 羊 参 起 元 (qingyanshengenin)、 罗 素 它 明 
Crostratamine)、 洋 地 黄 毒 糖 (digitoxose)、 软 脂 酸 甲 
Bi (palmatic acid methyl ester), B-£5 BE, FRM 
SdnBIA GCEASKIBRIESRKL. Hv 
AEH. 

药理 作用 





生 于 山坡 杂 木林 中 或 灌木 从 中 。 分 布 


1. 青羊 参 的 氧 仿 提取 物 对 大 鼠 听 源 性 
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图 494 


WRH IIDE PEME DOIRE ES HC ERE RUE EIER G 
TUUS HU I TEDOR IUS, 对 小 鼠 回 避 性 条 件 反射 
有 抑制 作用 。 2. 青羊 参 中 等 剂量 可 使 部 分 家 免 的 大 脑 
皮质 电 图 出 现 异常 ， 大 剂量 可 引起 少数 家 免 典型 阵 挛 
性 惊 夏 。 但 对 硫酸 亚 铁 引起 的 伪 性 疾 痛 模型 家 免 有 治 
疗 作用 ,并 能 使 异常 的 大 脑 皮质 电 图 恢复 正常 。 3. 青 
羊 参 总 丰 可 升 高 小 鼠 脑 突 触 体 中 GABA 含量 , 抑制 全 
脑 GDH、 谷 所 酰胺 酶 及 门 冬 酰胺 酶 活性 。 

性 味 功能 ” 甘 、 辛 , 温 . 有 小 毒 。 E, ERRE, 
MERE. 

主治 用 法 腰痛 ,风湿 骨 痛 , ke, F, DE, 
BOR, EXEMENHHERE AE, SOROR, 毒蛇 咬 伤 。 用量 3 一 
9 克 。 水 散 或 制 成 太 、 散 剂 服 。 

附注 L 昆明 地 区 用 根 作 补 肾 之 品 , 炖 肉 吃 ,可 
ORA. Has. DA. WU pnr. 

2， 本 品 对 家 畜 、 家 离 有 毒 ， 误 食 可 致死 。 

3. 本 种 枝叶 有 大 毒 ,民间 常用 于 杀 虫 或 毒 杀 野 兽 。 


青羊 参 


514. B W E 


别名 SER MAM GAG RAR RAA, 
HL, K. 

来 源 UE AE ELE IIR HU EHALA Periploca 
calophylla (Wight) Falc. , EAE A Z6. 
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形态 特征 ”攀援 性 灌木 , 高 1 一 3 米 , 全 株 光 滑 无 
毛 。 多 分 枝 , 老 枝 黑 褐 色 , 密生 灰白 色 皮 孔 , 小 枝 灰色 ， 
常 对 生 , 纤细 和 柔韧， 圆柱 形 ， 节 处 稍 膨 大 。 单 叶 对 生 ， 
有 短 柄 ， 叶 片 革 质 ， 披 针 形 , 长 3. 5 一 6 厘米 ， 宽 0.7 
一 1.5 厘米 , 先端 长 尾 状 渐 尖 , 基部 窄 棉 形 , 全 缘 或 略 
带 波状 , 或 稍 反 卷 , 两 面 均 有 光泽 , 主 脉 明显 , 侧 脉 先 
端 未 达 叶 缘 而 向 前 连 成 1 条 , 几 与 边缘 平行 ,夏季 开 紫 
色 或 白色 而 有 紫色 条 纹 的 花 , 聚 伞 花 序 腋生 或 项 生 ; 苞 
片 对 生 , 长 三 角形 ; Y5, RR, 宽 卵 贺 形 ,先端 贺 
形 , 边缘 膜 质 ; WES, KAE, EWER, Ka~ 
5 毫米 , 内 面 被 卷曲 绵 毛 , 两 侧 较 密 ; 花丝 亦 被 卷曲 绵 
E: 子 房 短 小 。 背 葡 果 近 圆 柱 形 ， 长 10 厘米 以 上 , 先 
端 新 尖 , 成 对 排列 , 外面 灰 神色。 种子 条 形 而 扁 , 暗 宰 
E, 顶端 丛生 1 束 丝 状 白 毛 。( 图 495) ( 彩 图 359) 








图 495 HELI 


生境 分 布 ” 生 于 丛林 间或 山谷 溪 沟 内 侧 ， 常 攀援 
树干 上 。 分布 于 甘肃 : 湖北 西部 、 四 川 、 云 南 等 省 ， 

采集 加 工 K. AR. AF, WRH. 

化 学 成 分 “ 含 演 杠 柳 素 Correstine) 等 。 

药理 作用 ER AWER, A AEH, E 
特点 类 似 毒 毛 旋 花 子 丰 。 

性 味 功能 “ 辛 、 微 苦 ， 温 。 桩 风 散 寒 ， 活 血 散 次 。 

主治 用 法 ”风湿 麻木 ,腰痛 , 跌 打 损伤 ,月 经 不 调 。 
用 量 9 一 15 克 ， 水 前 或 泡 酒 服 。 

附 方 1. 风湿 手足 麻木 : WIE 9 克 , 红 活 麻 根 
15 $E. SERERE 30 克 ， 炖 肉 服 。 

2. 跌 打 损伤 肿 痛 : ECE 12 克 , 石 吊 兰 12 克 , 巴 
载 12 克 ， 地 苏 木 12 克 ， 水 前 ， 加 酒 适量 竞 服 。 

附注 n 内 服 青 蛇 莫 剂 量 过 大 可 导致 中 毒 , HE 





囊 性 与 人 的 敏感 性 有 一 定 关系 .中 毒 症状 :村 
RES DER. D BERE. HURE, 心跳 停止 , 最终 导 
致死 亡 。 救治: 轻 者 停 药 或 口服 氧化 钾 。 重 者 静 滴 氢化 
钾 。 亦 可 频 饮 清茶 加 白糖 或 甘草 绿豆 汤 。 预防 : 内 服 宜 
从 小 量 开始 (考虑 个 体 差 异 ), 逐渐 加 量 , 最 多 不 宜 超 
过 12 克 ， 且 不 宜 久 服 。 

2. [8] JR H HS BERT I Periploca gracea L. 的 根 皮 、 
EERI AEWRE 0. 38%., 皮 中 并 含有 杠 柳 加 大 麻 
IK (periplocymarin，CwHseOs)。 此 外 , 尚 含 对 - 甲 氧 基 
水 杨 醛 0. 2 兴 、 没 食 子 酸 、a, B- 香 树 精 及 其 乙酸 酯 . 本 
植物 我 国 西北 地 区 有 分 布 。 


515. E 48 子 


别名 HAWE. FRE E, MEN. 

来 源 为 葛 科 青 各 属 植物 青 箱 Celosia argentea 
L. MHP RE, m, ERAB. 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 30 一 90 厘米 , 全 体 无 
毛 。 某 直立 , 通常 分 枝 , 绿色 或 红 紫 色 , 具 条 纹 。 单 叶 
互生 , 具 柄 ;叶片 纸 质 , 披 针 形 或 椭圆 状 披 针 形 ,长 5~9 
MK, 宽 1 一 3 厘米 ,先端 尖 或 长 尖 , 基部 渐 狭 且 稍 下 
ME, 金 缘 , 夏季 开花 , 着 生 甚 密 , 初 为 淡 红色 , 后 变 为 
银白 色 , 策 状 花 序 单 生 于 茎 项 或 分 枝 顶 , 旦 圆柱 形 或 圆 
WEARS 长 3 一 10 厘米 ， 苞 片 、 小 苞 片 和 花 被 片 干 膜 质 ， 
光亮 ! 花 被 片 5, 披 针 形 ; 雄蕊 5, 下 部 合生 成 杯 状 。 胸 
果 卵 状 梢 贺 形 , MUNI, 上 部 作 帽 状 脱落 , 顶端 有 宿 存 花 
柱 。 种 子 肾 状 图 形 ， 黑 色 , 光亮 ; 在 扩大 镜 下 观察 , 可 
见 有 惩 形 网 状 花 纹 ， 呈 同心 环 状 排列 。( 图 496) ( 彩 图 
360) 

生境 分 布 
布 几 遍 全 国 。 

栽培 要 点 辫 温 暖 湿润 气候 , 一 般 土地 均 可 栽培 ， 
但 以 肥沃 的 土地 生长 较 好 .种 子 繁殖 ,春季 播种 ,条 播 ， 
行距 1 尺 ,覆土 3 一 4 分 ,每 亩 播种 量 8 两 ， 播种 后 保 
持 土壤 湿润 ， 约 ?一 10 天 出 苗 , 当 苗 高 2-3 寸 时 ,可 
按 株 距 3 一 4 寸 间苗 。 生长 期 间 应 注意 松 土 除草 , 苗 高 
1 尺 左 右 可 追 施 一 次 粪肥， 发 现 蚜虫 可 用 六 六 六 或 乐 
果 乳 剂 喷 杀 

RAWI ”秋季 种 子 成 熟 时 , 割 取 果穗, 晒 干 , 打 
下 种 子 ， 除 去 杂质 ， 茎 叶 及 花序 分 别 收 存 备用 。 

化 学 成 分 “ 青 稍 子 含 B. 谷 当 醉 、 棕 榈 酸 胆 省 烯 酯 
(cholesteryl palmitatie) , 3, 4- — 734 3E ME (3, 4-dihy- 
droxyl benzaldehyde) , X4 Y£ 4# IF Ke (p-hydroxyl ben- 
zoic acid), 3, 4- FERE HM (3, 4-dihydroxy benzoic 
acid), iE T 3-9-D-AE BER (n-butyl--D-frucose glyco 





生 于 坡地 、 路 边 、 较 干燥 的 向 阳 处 ,分 












图 496 Wi 
side) 及 藤 糖 ,种 子 含 脂肪 油 为 青 各 子 油 脂 
(celosiao) ， 并 含 烟 酸 及 硝酸 钾 等 。 


药理 作用 1. 经 动物 试验 , WHT A KENE H y 
作用 .2. 青 稳 子 油脂 有 扩 瞳 作用 。3. 青 稻 子 水 前 剂 给 
SOON WES 6 天 后 ， 可 使 眼 内 压 下 降 。 

. 性 味 功能 苦 , 微 寒 . 清 肝 火 , 祛 风 热 , 明 目 , 降 
血压 。 

主治 用 法 MARK, 角膜 炎 , 高 血压 。 用量 3 一 
9 克 。 青 光 眼 患者 禁 服 。 

WO d. 急性 结膜 炎 , 目 赤 涩 痛 : WHT WF 
龙 胆 草 各 9 克 ， 菊 花 12 克 ， 生 地 15 克 ， 水 前 服 。 

2. 高 血压 : 青 稍 子 、 决 明子 、 菊 花 、 夏 枯草 各 9 
克 ， 石 决 明 12 克 。 水 煎 服 。 

附注 1. 同属 植物 鸡冠 花 Celosia cristata L. 的 
PT. IRAETA. 

2. 在 华北 、 内 蒙古 、 西 北 等 部 分 地 区 ， 有 以 苋 属 
HHEH Amaranthus retroflexus L. 的 种 子 误 作 青 
稍 子 用 的 .该 植株 形似 苋菜 , MHH SERERE, 长 
7 一 12 厘米 , 宽 4 一 7 厘米 ， 先 端 钝 形 或 稍 凹 下 ， 具 小 
短 尖 , 基部 模 形 ,边缘 波状 ,上面 深 绿色 ,下面 灰 绿色 ， 
两 面 及 边缘 均 有 和 柔 毛 。 种 了 细小 , 深 红 棕 色 或 稍 深 , B 
贺 形 ;在 扩大 镜 下 观察 ,可 见 点 状 花纹 , 呈 放 射 状 排 列 ， 
应 注意 鉴别 。 
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3. dk dE US GE PLEBIS. Amaranthus 
paniculatus L. , AE3& A. tricolor L. 8) f&-T-FISEELAE 
属 植物 莫 Chenopodium album L. 的 果实 误 作 青 稍 子 
用 者 ， 应 注意 鉴别 。 


5169. 青 S 


别名 AT. AE FE FE RIS SY. 
M, ANE NE. NET. 


来 源 为 萄 科 艾 属 植物 黄花 藏 Artemisia annua 
L. WER. 
形态 特征 ”一年生 草本 ,高 40 一 150 厘米 ,全 穆 具 


较 强 挥发 油气 味 。 EET, 具 纵 条 纹 , 多 分 枝 , 光滑 无 
毛 。 基 生 叶 平 铺 地 面 , 开花 时 凋谢 ; 众生 叶 互 生 , 幼 时 
绿色 ， 老 时 变 为 黄 褐色 ,无 毛 ， 有 短 柄 ,向 上 渐 无 柄 ; 
叶片 通常 为 三 回 羽 状 全 裂 ,裂片 短 细 , 有 极 小 粉末 状 短 
RE, 上 面 深 绿色 , 下 面 淡 绿 色 , 具 细 小 的 毛 或 粉末 状 
腺 状 斑点 ; 叶 轴 两 侧 具 罕 起 ; 芭 上 部 的 时 向 新 细小 
星 条 形 。 晚秋 开 小 黄 花 , 头 状 花 序 细小 ,球形 , 径 约 2 
塞 米 ， 具 细软 短 醒 ， 多 数组 成 圆锥 状 ， 总 苞 小 ,球状 ， 
花 全 为 管状 花 , W, 外围 为 肉 花 , 中 央 为 两 性 花 . 瘦 
果 椭 贺 形 。( 图 497)( 彩 图 361) 

KAWIE HIEM f. macrocephala Pamp. 

生境 分 布 ” 生 于 旷野 、 山坡 、 路 边 、 河岸 等 处 . 分 
布下 我 国 南北 各 地 。 大 头 黄花 万 产 于 西南 地 区 。 

采 收 加 工 复 季 花 前 枝叶 茂盛 时 , 制 取 地 上 部 分 ， 
TM. i 

化 学 成 分 AEREE, AWEK (qing 
haosu) , fff f XX (qinghaosu- 1) ), 青 项 乙 素 (qinghao- 
su- 1), PEE WE (qinghaosu- BD, jf T XC (qinghao- 
su- NO, WRR (qinghaosu- VY )。 此 外 还 有 青 项 酸 
(qinghao acid), WAM H, HAER CartemisinoD ， 
BER. 香 豆 素 Caumarin), EE 《scopoletin)， 
3, 5- 二 羟基 -6, 7, 3 ,4 -四 甲 氧 基 黄 酮 醉 (3，5-dihy- 
droxy-6, 7, 3', 4'-tetramethoxyflavonol), 3, 5, 3' 
35-0, 7, 4 IRURE MERE (3, 5, 3'-trihydroxy- 
6. 7, A'-trimethoxyflavonol, 5-EH4E-3, 6, 7.3 ,4'- 
EMAER Co-hydroxy-3, 6. 7. 3'. 4'-pen- 
tamethoxyflavone) , 5-153&-3, 6, 7, 4- 四 甲 氧 基 黄 酮 
(5-hydroxy-3, 6, 7, 4'-tetramethoxyflavone) , t / dc 
fI Coctacosanol) , tF JL (nonacosane) , TFT (penta- 
cosane), i ARR (tricosanone)，R- 香 树脂 醉 乙酸 酯 
(B-amyrine acetate)，B- 谷 省 醇 〈B-sitosterol) ， 豆 和 省 醇 
(Cstigma-sterol)， 二 肽 化 合 物 ， 烯 块 化 合 物 。 其 挥发 油 
AHE (artemisia ketone), SEAM (isoartemisia 
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图 497 ONE 
ketone), HENK (cineole)， 左 旋 樟 脑 (1-cam-phor)， 


BB 石竹 烯 (B-caryophyllene)， B-A tri (trans- 
caryophyllene), a, B- 茂 燃 (a, B-pinene) , W4 (cam- 
phene), HH tM (Gnyrcene) , RIR, Y- Enid, a- 
NE. RB RB XOR. a B, VWE Ca B Y- 
elemene), Y, -IEH , WX - ETE RE (cis-carveol) ， 
TEMP Ccopaene), B-D mM (B-maalinene), Y- 
ihi (Y-muurolene), Z MUERE. SX BEER 
等 。 

不 同 生 长 期 ， 青 项 各 部 位 的 青 蒿 素 含量 是 有 变化 
的 。 根 部 不 含 青 蔽 素 ， 芭 中 含量 在 0.1% 以 下 ; 叶 中 
5 一 6 月 含量 为 0.23~0.37%; 7 一 10 月 上 多 为 0.5~ 
0.72%, 9 月 上 、 下 旬 Ot RESO 含量 最 高 : 0.69% 
及 0.71—0.72/4, 10 月 上 旬 果 实 含量 为 0. 32% 。 

药理 作用 1. 青 蒿 素 有 显著 的 抗 首 作用 , UE 
原虫 \ 食 所 区 疙 原虫 的 红 内 期 有 肯定 的 疗效 .口服 青 萝 
素 对 小 鼠 症 原虫 的 EDso 为 89. 64 毫克 /公斤 ， 对 体外 
培养 的 红 内 期 严 性 首 原虫 试验 ， 表 明 青 蘑 素 明显 揣 制 
恶性 任 无 性 体 的 生长 裂 殖 。 青 背 素 对 鼠 任 原虫 主要 作 
用 于 膜 系 结构 ， 于 扰 表 膜 -线粒体 的 功能 ， 从 而 起 到 杀 
灭 将 原虫 的 作用 .临床 观察 对 痉 疾 有 肯定 的 治疗 效果 ， 


尤其 在 救治 脑 型 疙 和 抗 氨 唑 恶性 痉 方 面具 有 突出 的 优 
越 性 , 2. 青 项 有 明显 的 解 热 作用 。3. 对 感染 血吸虫 病 
的 小 鼠 , 青 车 素 对 成 虫 具有 杀 灭 作用 , 对 免 、 R BRF 
动物 血吸虫 亦 有 治疗 效果 。4. 青 项 素 的 衍生 物 芒 甲 酝 、 
至 规 酯 钠 等 对 动物 及 人 体 疙 原虫 有 治疗 作用 ， 蒿 甲 醚 
对 日 本 血吸虫 亦 有 杀 灭 血吸虫 成 虫 的 作用 .5. 口服 ?H- 
青 蓄 素 后 ,血液 内 放射 性 迅速 上 升 , 半 小 时 到 1 小 时 达 
峰 , 随后 迅速 下 降 , 4 小 时 降 到 峰值 的 一 半 , 以 后 组 

慢 消 失 , 口服 给 药 分 布 广泛 , 肝 、 胆 、 肾 含量 最 高 , 心 、 
肺 、 脾 次 之 ,肌肉 注射 肝 、 脑 、 骨 、 血 液 含量 较 高 。 口 
服 后 24 小 时 ,80% 的 放射 性 从 羔 、 ER HELL 6. WERK 
对 实验 性 大 鼠 砂 肺 有 治疗 作用 ， 显 著 抑 制 病理 性 肺 湿 
重 和 肺 胶原 的 增 重 ,7. 青 蒿 素 衍生 物 DQHS 给 小 鼠 腹 
腔 注射 ， 其 和 脾 细 胞 混合 淋巴 细胞 反应 及 细胞 毒 T 淋巴 
细胞 的 活性 明显 受 抑制 。100mg/kg 腹腔 注射 , 连续 7 
天 ,可 延长 异 基因 骨骼 移植 小 鼠 的 存活 期 ,因而 DQHS 
能 抑制 移植 物 抗 宿主 反应 。8. 青 蓄 有 明显 的 耐 高 温 作 
用 ,9. 青 蓄 水 提 物 对 大 鼠 醇 母性 关节 炎 和 蛋清 性 关节 
炎 及 二 甲 莱 性 小 鼠 耳 这 肿胀 均 有 明显 撮 制 作用 .10. 青 
项 水 提 物 能 明显 延长 小 鼠 电 尾 痛 阔 反应 时 间 ， 减 少 栈 
酸性 扭 体 次 数 , 说 明 其 有 镇 痛 作 用 。 11. e EMIT 
金黄 色 葡 葡 球 菌 有 较 强 的 抑制 作用 .12. 青 蒿 素 能 降低 
正常 小 鼠 和 SRBC 致 敏 小 鼠 血 清 IgG 的 含量 ,同时 都 
能 增加 小 也有 牌 脏 重量 。 青 蓄 素 能 降低 感染 伯 氏 鼠 症 原 
虫 小 限 血 清 IgG 含量 ， 有 抑制 体液 免疫 作用 。13. 青 
更 中 含有 的 黄花 油 精 具有 明显 的 抗 真 菌 作用 ， 对 石膏 
样 毛发 癣 菌 、 EER, OUR HEREIN ISOLE NEM 
等 有 明显 作用 。 

性 味 功能 A, XX. WERDE, GBA. MR. 

主治 用 法 ”结核病 潮 热 , ER, HERET: K 
S. 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 d. 肺结核 潮 热 , WE o, ER I 克 , E 
地 12 克 ， 知 母 6 克 ， 丹 皮 9 克 。 水 前 服 。 

2. ÈR: CD BERN 30 克 , 水 前 服 , 每 日 1 剂 。 
《2) 青 项 叶 晒 干 研 末 ,每 日 用 3 克 , 发 痉 前 4 小 时 服用 ， 
连 服 5 日 , 每 日 1 次 。(3) FRH, 日 服 1 次 , 每 
次 服 3 克 。 

3. AREE 15 一 30 克 , 开水 泡 服 , 或 的 烂 取 汁 ， 
冷 开水 冲服 。 

4. 夏令 感冒 WES, ER 3 克 ， 水 前 服 。 

5. 皮肤 痉 痒 、 茜 麻疹 、 脂 溢 性 皮炎 : SEINE 5 公 
斤 ， 洗 净 ， 切 碎 ， 放 入 锅 内 ， 加 水 10 公斤 ,前 至 3— 
3.5 公斤 ， 每 斤 药 液 加 冰片 5 克 〈 先 用 乙醇 溶化 )。 用 
棉 球 本 药 液 涂 串 处， 每 日 3 一 4 次。 

6 X8. FEMT, ER, AREAK. 

附注 1. 同属 植物 得 项 Artemisia apiacea Hance 





在 个 别 地 区 也 作 青 蓄 入 药 ， 其 主要 区 别 点 为 叶片 二 回 
分 型, cpi HDD. 头 状 花序 半球 形 , SEX 径 约 5 
毫米 , 夏 末 秋 初 开 花 . 茎 、 叶 含 挥发 油 0. 2 一 0. 5%, 油 
中 主要 含 B 乙 香草 烯 (B-bourbonene)、"- 及 有 丁香 烯 、 
乙酸 金 合欢 酯 (earnesyl acetate, CeHxOCOCH,)、 三 
ARAS 2E MS (tricyclovetivene , Ci Hz) ,并 含 o- 及 人 菠 烯 、 
Kik. te, WA, -MA AEE L B e-d- 
Y-EEVE EAS 9. HHA KAFR (scopolin, CHO). 
KAFR (scopoletin, Ci H,OO,. RER Cisofraxi- 
din, Cu HO, BHR Calycanthoside, Ci HO). 
又 谓 含 芦 丁 、 绿 原 酸 、 咖 啡 酸 . 白 坚 木 醉 (quebrachirol, 
C;HiO.). BK. adenosine, Cj Hi ON. BREF 
(adenine, CsH:Ns), SIE (guanine, CsH:ON;), R 
酸 及 胆 碱 等 .全 草 不 含 青 蒿 素 , 其 水 浸 液 对 常见 致 病 性 
皮肤 真菌 有 抑制 作用 。 

2. 北方 部 分 地 区 , 如 辽宁 , AURERE Artemisia 
scoparia Waldst. et Kit。 入 夏 以 后 采 收 的 地 上 部 分 作 
青 项 用 , 南方 如 四 川 、 福 建 、 湖 南 、 浙 江 、 广 西 等 地 部 
分 地 区 , 除 猪 毛 项 外 ,， 尚 有 以 成 长 的 菌 陈 蕊 Artemisia 
capillaris Thunb。 的 地 上 部 分 误 作 青 芒 入 药 。 

3. 上海、 江苏 、 安 徽 、 四 川 、 广 西 等 地 ， 尚 有 以 
AE Artemisia japonica Thunb. 或 南 牡 茂 Artemisia e- 
riopoda Bunge 的 地 上 部 分 混 作 青 蓄 入 药 。 

上 述 混淆 品 ， 全 草 均 不 含 青 项 素 。 


517. 青 R 


别名 R. RE. RK EN. 

来 源 HRP ER Ht DIE Baphicacanthus 
cusia Bremek. 、 豆 科 木 蓝 属 植物 木 蓝 Indigofera tinc- 
toria L., 3: F3 JA fit H REI Polygonum tinctorium 
Lour. 或 十 字 花 科大 青 属 植物 蕉 蓝 Isatis indigotica 
Fort， 等 芭 叶 ， 经 加 工 制 得 的 粉末 状 物 。 

药材 性 状 ”药材 为 极 细 的 深蓝 色 粉 末 。 质 轻 而 松 ， 
易 飞 扬 , 可 粘 手 粘 纸 。 有 特殊 草 脾气 , 味 微 酸 , 将 粉末 
投入 水 中 , 则 浮 于 水 面 , 极 少量 下 沉 ,将 粉末 置 纸 上 以 
KAR, WERE. ARH RZ, WARE 
t. 

产 于 河北 、 江 苏 、 安徽 、 江西 、 福 建 、 河 南 、 四川、 
云南 等 省 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 两 季 均 可 采 收 制作 .将 原料 植物 
的 蕉 叶 置 木 桶 或 大 缸 中 〈 一 次 200 斤 左右 为 宜 ), 加 入 
清水 , 漫 约 2 一 3 天 至 叶 腐烂 、 芭 脱皮 时 , 将 茎 枝 捞 出 ， 
立即 加 入 已 除去 砂 石 的 石灰 适量 (每 100 斤 加 石灰 约 
8 一 10 斤 ， 注 意 石灰 量 不 能 过 多 或 太 少 ， 否 则 泡沫 减 
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少 , 影响 青 焦 产 量 )， 充 分 搅拌 , 至 漫 液 由 乌 绿色 转 为 
深 紫 红色 为 度 ， 捞 起 液 面 泡沫 ， 于 烈日 下 晒 干 即 得 。 

化 学 成 分 AE (indigo) RREI (indi- 
rubin), 据 报 道 含 尚 微量 成 分 ， 已 确证 的 为 叫 嗓 并 
Q2. 16JMENk-6, 12- — B Ctryptenthoin) , 6-83] 2-93] 
并 C2, 16) "EPERKBI-12- T KB. (qingdainone), JA SE 
IETPER AH BCEZLRUERE IR, E3 NOEXEO XE 
(N-phenyl-2-naphthylamine), B-£ f BE fr sh e $ BE 
ClacceroD 。 

hp AREE, 628548 
Cisoindigo) 。 

KAFA MERL: 1. ALR (0.5% 
/毫升 ), WIR, EARR, EER 
葡 球 菌 等 均 有 抑制 作用 。2. BELLI RE KR Bu Fi ID 
人 制作 用 ,对 小 鼠 Lewis 肺 痛 有 抑制 作用 ,对 大 鼠 瓦 克 痛 
256 和 白血病 有 抑制 作用 。3， 靛 玉 红 可 直接 降低 细胞 
膜 的 流动 性 以 及 抑制 慢性 粒 细胞 白血病 细胞 中 的 
DNA RAW I 活性 。 4. EANA, CUR BK BUR RUE 
红 对 正常 造血 干细胞 CFU-S 和 粒 系 定 向 干细胞 
CFU-DC ZUR EFE, AA DNA 合成 不 受 抑制 ， 
对 骨 体 容量 和 外 周 血 象 无 明显 影响 5. ARRA ERE 
对 四 氯 化 碳 致 小 也 中 毒性 肝 损伤 有 保护 作用 。 6. 由 十 
字 花 科 草 大 青 制 成 的 青 储 中 ,分 离 得 色 胺 酮 ,对 羊毛 状 
小 孢子 获 、 断 发 括 菌 、 石 青 样 小 孢子 菌 、 紫 色 癣 菌 、 石 
沉 样 效 菌 、 红 色 癣 赣 、 架 状 表皮 痢 菌 等 真 兰 有 抑 菌 作 
用 。 

性 味 功能 R, XX. 清热， 凉 血 ， 解 毒 。 

主治 用 法 ” 热 病 发 班 ,小 儿 发 热 惊 痛 , 咯 血 , 吐 血 ， 
外 用 治 丹毒 , 黄 水 疮 , 湿疹 , 疗 肿 .用量 1. 5 一 3 克 , 冲 
入 牙 剂 或 作 散 剂 服 ， 外 用 适量 ， 涂 并 患处 。 

附 方 1. BMR: HR 2. 1 克 ， WAR, AFE 
9 克 。 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

2. ERRARE, KAE: 青 售 、 甘 草 各 3 克 ， 
滑石 18 克 。 共 研 细 粉 , 洗 净 患 处 , 适量 外 散 。 每 日 1 一 2 
次 。 

3. 各 种 湿疹 : 用 青 售 软膏 适量 ， 外 涂 患 处 ， 每 日 
1-2. 

制剂 HERE RUN IC 60 EART E 120 克 、 黄 
柏 60 克 、 滑石 30 克 。 研 为 细 粉 混 匀 ， 另 取 凡士林 650 
克 ， 加 热 熔化 后 稍 放 冷 ， 加 入 细 粉 研 匀 即 得 。 


518. 拔 毒 散 


别名 DRR. 小 迷 马 标 、 迷 马 桩 标 、 小 克 麻 、 巴 
掌 叶 、 肯 麻 尖 。 
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来 源 ”为 锦 葵 科 黄 花 黎 属 植物 四 川 黄花 移 Sida 
szechuenensis Matsuda ， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 小 灌木 ,高 30 一 90 厘米 根 细 长 ， 
条 状 , 浅 棕 色 ,， 有 网 纹 , 质地 坚韧 。 茎 直立 , 分 枝 多 ， 
朴 被 星 状 毛 。 单 叶 互生 , 叶柄 长 约 7 毫米 , 托 叶 条 状 披 
针 形 , 叶片 姜 状 宽 孵 形 或 矩 贺 形 , 长 、 0192.55 8 
米 , 端 钝 或 短 尖 ， 基部 宽 横 形 , 边缘 有 不 规则 重 锯 齿 ， 
上 面 被 粗粮 伏 毛 , 下 面 密生 星 状 短 毛 .夏秋 开花 , 单 生 
或 簇生 于 枝 端 和 叶腋 , 花梗 纤细 , 长 于 叶柄 , 中 部 以 上 
AXP: RWE, FRAR, 裂片 三 角形 ; 花冠 浅 橙黄 色 ， 
径 约 1 一 1.5 厘米 ， 花 斩 5， 宽 倒卵形 ， 先 端 微 止 ; 梭 
芯 柱 有 长 硬 毛 。 菇 果 扁 球形 , 直径 约 6 毫米 ,有 明显 楼 
线 , 心 皮 8 或 9, 具 短 芒 , 各 有 种 子 1 粒 。 种子 近 卵 状 
ERK, HRE. (H 498) 





图 498 WISER 
生境 分 布 生 于 原野 、 路 边 、 山 坡 及 村 旁 .分布 于 
广西 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 
采集 加 工 ” 秋 未 采 收 ， 洗 净 切 碎 ， 晒 干 备用 。 


性 味 功能 。 苦 ， 平 。 调 经 通 有 她， 解毒 消 肿 。 

主治 用 法 ”闭经 , 乳汁 不 通 ,乳腺 炎 , 肠炎 ,痢疾 ; 
外 用 治 跌 打 损伤 , 痛 肿 。 用量 3 一 9 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 
RARE. 


519. 刺 针 草 


别名 鬼 针 草 、 盲 肠 草 、 一 包 针 、 粘 身 草 、 婆 婆 针 、 
SEHE. MAE (OUR. 

来 源 为 菊 科 刺 针 草 属 植物 刺 针 草 Bidens 
bipinnata L， 及 三 叶 刺 针 草 B，pilosa L. ， 以 全 草 入 
药 。 

形态 特征 1 刺 针 草 一 年 生 草本 , 高 40 一 100 
MK. der. QUEE. 上 部 多 分 枝 , 下 部 稍 带 淡 紫 色 ， 
茎 枝 幼 时 被 短 绵 毛 或 无 毛 . 下 部 及 中 部 的 叶 对 生 , 两 面 
略 具 短 毛 , 有 长 柄 , 二 回 羽 状 分 裂 , 裂片 边缘 具 细 尖 人 齿 
RAR, 上 部 叶 互生 , 较 小 , 一 回 羽 状 分 裂 , 秋季 开花 ， 
头 状 花序 生 于 枝 项 和 叶腋 ,有 长 梗 ;边缘 有 少数 黄白 色 
舌 状 花 ,中 央 有 多 数 黄色 管状 花 . 瘦 果 长 条 形 , 黄 褐色 ， 
34 楼 ,顶端 有 针 状 冠 毛 3 一 4 条 , 具 倒 刺 ,( 图 499- 
D ( 彩 图 362) 





图 499-1 刺 针 草 
多 生 于 山坡 、 草 地 或 路 旁 。 广 布 于 全 国 各 地 。 
2. 三 叶 刺 针 章 “与 上 种 不 同 之 处 在 于 本 种 叶片 位 


于 茎 中 部 的 通常 3 出 ， 或 少 有 5 裂 ， 两 侧 的 裂片 具 短 
柄 ， 边 缘 呈 锯齿 状 。 舌 状 花白 色 或 黄色 ，4 一 7 采 , 或 
有 时 缺 , 管 状 花 黄 福 色 。 瘦 果 条 形 ， ME, 40. (E 
499-2) 〈 彩 图 363) 

生 于 山坡 、 路 旁 。 分 布 于 陕西 江苏、 安徽、 浙江 、 
福建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 区 。 





图 499-2 三 叶 刺 针 草 

栽培 要 点 ” 刺 针 草 喜 温暖 温润 环境 ， 对 土壤 要 求 
不 严 , 一 般 土壤 均 可 栽培 种子 繁殖 ,北方 地 区 ,清明 
后 播种 , 条 播 , 行距 1. 2 一 1. 5 R, 每 雷 播种 量 1 一 1,5 
斤 , 开 浅 沟 , 将 种 子 均匀 撤 入 沟 内 , 覆土 3 一 4 分 ， 稍 
镇 压 后 浇 水 ,保持 土壤 湿润 ， 约 2 周 出 苗 。 苗 高 1 一 2 
十 时 ,间苗 一 次 ， 苗 高 3 寸 时 定 菌 , 株距 6~8 寸 , 每 
AMHR 2 一 3 株 。 

采集 加 工 。 夏季 开 花 时 采 收 ， 切 段 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 。 刺 针 草 含水 杨 酸 、 原 儿 茶 酸 、 没 食 子 酸 
及 脂肪 酸 类 化 合 物 。 

药理 作用 1. 刺 针 草 的 乙醇 淄 液 在 体外 对 固 紫 染 
色 阳 性 菌 有 显著 的 抗 蓝 作 用 .2. 本 品 提取 物 对 ADP 及 
胶原 诱导 的 大 鼠 血小板 聚集 反应 有 抑制 作用 ， 使 解 聚 
速率 明显 加 快 ,还 明显 延长 胶原 引起 聚集 前 的 潜伏 期 。 

性 味 功能 苦 ， 平 。 清 热 解毒 ， 社 风 活血 。 

主治 用 法 上 呼吸 道 感染 ， 咽 哈 肿 痛 ， 急 性 盖 尾 
K, 急性 黄 益 型 传染 性 肝炎 , MEK, 消化 不 良 , 风湿 
关节 疼痛 ， 首 疾 ; 外 用 治 疮 病 ， 毒蛇 咬 伤 ， 跌 打 肿 痛 。 
用 量 15 一 60 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 患处 。 

附 方 1. 急性 黄 痊 型 传染 性 肝炎 : 刺 针 草 75 克 ， 
ERA 60 克 ， 水 前 服 。 

2. 急性 胃 肠 炎 : 刺 针 草 15 一 30 YE, 车 前 草 9 E. 
水 前 服 。 呕 吐 加 生姜 5 片 ， 腹 痛 加 酒 夫 2 个 。 

3. 小 儿 单纯 性 消化 不 良 : CO 刺 针 草 3 一 15 克 , 水 
前 2 次 , 分 2~4 次 服 , 吐 加 生姜 2 片 ， 演 加 车 前 草 6 
克 。(2) 刺 针 草 鲜 草 3—5 株 ,水 前 法 汁 ， 连 渣 放 在 桶 
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内 ， 趁 热 震 洗 患 儿 到 脚 ， 一 般 票 洗 3 一 4 次 ， 每 次 标 洗 
约 5 分钟 , 1 一 5 FRAR, 6—15 F RADIN, M 
泻 严重 者 ， 震 洗 部 位 可 适当 上 升 至 腾 。 

4 急性 阑尾 炎 , 刺 针 草 60 一 120 克 , 水 前 ,每 日 
2 剂 ，4 次 分 服 。 

5. FU. MEHRERE, 加 75% 乙 醇 或 白酒 浸 
泡 2~3 天 后 ， 外 把 局 部 。 

附注 同属 植物 小 三 叶 刺 针 章 Bidens pilosa L. 
var. minor (Blume) Sherff [B. pilosa L. var. radiata 
Sch. -Bip. ] 极 似 三 叶 刺 针 章 ,， 有 舌 状 花 5~7 R, 不 结 
E, 长 5~8 OK, 宽 3.5~5 毫米 .分布 于 西藏 , 功效 
与 三 叶 刺 针 草 相同 。 


520. 刺 X 菜 


别名 ME. FER FAE BER, EN, 
AAN, 

来 源 Oy DE p CR Eo EE. Amaranthus 
spinosus L. ， 以 全 草 或 根 、 莹 、 叶 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 草本 ,高 0. 4 一 1 米 。 芭 直立 ,有 
分 枝 , 无 毛 或 玻 生 短 毛 ,绿色 或 红色 . 单 叶 互 生 , 具 柄 ， 
柄 长 1 一 8 厘米 ;基部 两 侧 各 有 1 刺 ， 刺 长 0. SLE 
米 ; 叶片 蓉 状 卵 形 或 椭圆 状 披 针 形 , 长 4 一 10 厘米 , 宽 
1.5—4 MK, EWM, MEANN, EBRE, £ 
缘 , 夏 、 秋 开 淡 绿色 或 绿 白 色 花 , MEE FHR HER T 
E s BUE BI BIG IET TE MER e DL HA DEAE 
形 ， 部 分 巷 片 变 成 尖 刺 ， 花 被 片 5, KME, WR E 
ARESA. MRENE, #8. (H50) EM 
364) 

生境 分 布 ” 生 于 村 边 路 这 或 章 坡 上 .分 布 于 华东 、 
华南 、 西 南 以 及 陕西 、 河 南 等 地 区 。 

RAWI M. ARE, 晒 干 备用 或 将 根 、 茎 、 叶 
分 别 晒 干 供用 。 

化 学 成 分 根 显 黄酮 起 氨基酸、 有 机 酸 、 糖 类 的 
反应 。 
药理 作用 本 品 根 对 溃疡 病 出 血 有 止血 作用 。 
性 味 功能 CH. 淡 , DUX. 清热 利 湿 , 解毒 消 肿 , 凉 
血 止 血 。 


主治 用 法 痢疾 , Hoe. HIPH, 


状 疮 便血 ;外 用 治 毒蛇 咬 伤 , 皮肤 湿疹 , AES. 


量 30~60 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 

附 方 1. XL 肠炎: AER RER, EA 
各 30 克 。 水 衣服 。 

2. B. E HOS D fo. d SOR 30—60 克 ， 
KA 2 KIR. RASENE 250 YE KORG 浓缩 至 
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200 毫升 , 分 2 次 服 。 


521. BJ 下 


别名 刺 玫 果 、 红 根 。 

来 源 为 蔷薇 科 荤 荫 属 植物 山 刺 天 Rosa davuri- 
ca Pall. ， 以 花 、 果 和 根 人 药 。 

形态 特征 落叶 灌木 ,高 达 2 米 , 茎 直立 , 枝 无 毛 。 
小 枝 及 叶柄 基部 有 成 对 的 厅 刺 ,基部 扩大 .单数 羽 状 复 
HEE, 叶柄 长 ， 有 腺 体 ,基部 有 披 针 形 托 叶 , 大 部 附 
着 柄 上 , 小 叶 5 一 7, 椭 贺 形 , K 13. 5 厘米 , 宽 0. 8 一 
1.5 厘米 , 先端 稍 尖 , ERREEN, kH 
齿 , 下 面 灰白 色 , ARAKERE, 小 叶柄 甚 短 。 夏季 
于 叶腋 开 深 红色 花 . 单 生 或 2 一 3 RRE, 花梗 长 , 粗 
壮 , 具 腺 毛 ,花冠 直径 约 4 厘米 ;但 片 全 缘 , RUE GG, 
ER 5, AEE, 长 近 2 厘米 , 先端 图 形 ; EELK, 
FS. NENCIGERUE, 径 约 1 厘米 ,红色 ， 冠 以 宿 昔 。 
(图 501) 〈 彩 图 365) 

生境 分 布 生 于 山坡 灌 从 或 水 边 湿地 。 分 布 于 黑 
龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 、 内 蒙古 等 省 区 。 

采集 加 工 夏季 采花 , HTF: 果 期 采 果 , 春 、 秋 二 
FRH. 





图 501 山 刺 玫 

化 学 成 分 “果实 含 维生素 CL WERP 维生素 A 
T. WERB, WERK, WERKE, RE, WHR 
une. 

近年 来 还 从 果实 中 分 离 得 齐 壤 果 酸 Coleanolic 
acid)， 白 桦 脂 酸 〈betulic acid)，B 谷 省 醇 (B 
sitosterol) ，19a- 羟 基 乌 苏 酸 (pomolic acid), 2a-53& 
白桦 脂 酸 (alphitolic acid) EIL E813 IK. (daucost- 
erine), 

根部 主要 含 儿 茶 类 靶 质 。 

药理 作用 1.8 ECRUK BERE BENGE NUR 3 周 的 
KM, H Co 照射 后 再 服药 1 周 ,能 使 大 鼠 红 细胞 中 超 
氧化 物 歧 化 酶 含量 显著 升 高 ， 大 鼠 全 血 中 谷 脱 甘 肽 过 
氧化 物 酶 活力 明显 升 高 。2. 20% 刺 下 果 流 计 给 小 鼠 饮 
用 45 天 ,小 鼠 肝 脏 超 氧化 物 歧化 酶 活性 明显 提高 ,并 
能 抑制 小 鼠 肝 脏 过 氧化 脂 质 和 心肌 脂 褐 案 的 形成 ， 降 
低 小 鼠 尾 腿 的 羟 月 氨 酸 的 含量 ,说 明 其 有 抗 衰 老 作 用 。 
3， 刺 玫 果 中 分 离 的 成 分 Tiliroside 对 DNA 损伤 有 一 
定 的 修复 作用 ,4. 刺 玫 果 总 黄酮 具有 降低 大 鼠 血 压 和 
脑 血管 阻力 , 增加 冠 脉 流量 的 作用 , 能 减 慢 心 率 , 抑制 
离 体 免 心房 收缩 ,对 抗 小 寻常 压 缺 氧 及 异 两 肾上腺 素 
引起 的 缺 氧 作用 .5. 本 品 能 延长 免 及 小 鼠 凝 血 时 间 , 抑 
制 大 鼠 血 栓 形成 .6. 刺 玫 果 对 噪声 所 致 的 小 饼 免 疫 功 
能 降低 有 增强 作用 ,对 接受 噪声 14 天 后 小 鼠 溶 血 素 仿 
量 有 提高 ,并 增强 巨 噬 细胞 的 知晓 功能 ,促进 淋巴 细胞 
转化 。7. 刺 玫 果 的 乙酸 乙 酯 提取 物 具 有 类 性 激素 作用 
和 耐 缺 氧 及 抗 疫 劳作 用。 

性 味 功能 ” 花 : 甘 、 微 苦 , 温 。 止血 , 和 血 , 解 郁 


调经 . R 酸 , B. BREL, 助 消化 . 根 : 苦 、 汲 , 平 。 
ERER, E, b. 

主治 用 法 花 : 吐血 , mH, WREN, LE 
月 经 不 调 。 R: 消化 不 良 , 食欲 不 振 , 胃 腹 胀 满 , 小儿 
AR. 根 : 慢性 支气管 炎 , 肠炎 , 细菌 性 痢疾 ,功能 性 
子 官 出 血 ， 跌 打 损伤 。 HE. 花 3~6 克 ; 果 、 根 9 一 
15%. 

附 方 1. 细菌 性 痢疾 ,肠炎 : 刺 玫 根 0. 6 公斤 ,加 
水 4000 毫升 ， 前 至 1000 毫升 ,加糖 适量 ,每 服 S0— 
100 毫升 , 每 日 3 次 。 

2 功能 性 子宫 出 血 ， 刺 到 根 15 克 ， 水 前 服 。 

附注 AS: 为 附 生 于 山 刺 玫 茎 基部 舍 地 表 处 
的 瘦 蜂 科 瘦 蜂 旺 的 虫 瘦 . 朝 鲜 族 民间 用 来 治疗 急 、 慢 性 
肾炎 及 肝 硬 化 腹水 等 疾病 。 


522. 刺 E F 


别名 OUR. MERR, AUT, HUS, 

来 源 COSHENCEHIENOR HUI RE Rosa roxburghii 
Tratt. , [R. roxburghii Tratt. f. normalis Rehd. et 
-]. URERA. 
WERE MMK, t 2 Sok EC S ET 
HB, 分 枝 多 , MENAR, 上 有 成 对 的 皮 刺 。 NOCH 
状 复 叶 互生 , 托 叶 大 部 附着 柄 上 , 叶柄 、 叶 轴 及 小 叶 中 
脉 政 生 小 刺 ; 小 叶 7 一 15 Hr. BEIDE SERERE E > 
K1—2 Wok, 3t 0. 5 一 1 厘米 , ENI, EREE, 
边缘 有 细 饮 齿 , 无 毛 , MERR. 初夏 开花 , E19 
2 打 生 短 枝 上 , 花梗 长 约 7 毫米 , 花 托 杯 状 , 具 刺 ; 花 
FRH KEAR, EWER, 具 刺 ; 花冠 淡 红色 , 直径 
194.5 厘米 ,花瓣 5， 宽 倒卵形 , ML: HAEC, HE 
ERARE, 热 后 黄色 ,直径 3 一 4 厘米 , 外 面 密生 皮 
Fi. 具 直 立 宿 存 葡 片 。( 图 502) 








图 502 mj 
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生境 分 布 生 在 山坡 、 路 旁 、 村 边 及 灌 从 中 .分 布 
于 江苏 、 湖 北 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 。 

RAWI ”夏季 采 果 ， 秋 季 挖 根 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “ 根 皮 及 根 均 含 攻 质 。 果 实 含 维生素 B 
492.4%., HE PA 2.8 RHEEXC. 

近年 来 从 刺 梨 中 分 离 出 一 种 新 的 五 环 三 项 酸 为 刺 
梨 酸 ， 结 构 为 ?8,3a,78,19a- 四 羟基 乌 苏 -12- 燃 -28- 羧 
B. 

果实 又 含 超 氧化 物 歧化 酶 。 
药理 作用 1. 超 氧 化 物 歧化 酶 有 催化 超 氧 化 物 阴 

离子 自由 基 的 歧化 作用 ,使 其 成 为 分 子 氧 和 过 氧化 氢 ， 
从 而 可 减轻 超 握 自 由 基 对 机 体 的 损害 ， 用 于 治疗 红斑 
狼疮 、 皮 肤 炎 、 类 风湿 关节 炎 等 有 显著 疗效 。2. 刺 梨 
汁 能 有 效 地 阻 断 LM SCELERE BO P FE K BUE PLA 
JR N- 6536 M ARR. 因此 有 防 瘤 作用 .能 阻 断 N- 亚 硝 基 
乙 基 眠 在 孕 鼠 体内 的 合成 ， 防 止 仔 鼠 发 生 神经 系统 肿 
Hn. 

性 味 功能 Mb. b. 平 。 根 消食 健 脾 ,收敛 止 泻 。 
AW. Hift. 

主治 用 法 GB. 食 积 腹 胀 , 痢疾 ,肠炎 , 自 汗 咨 汗 ， 
遗精 , 白带 , 月 经 过 多 , Riu. R 治 维生素 C 缺 
EA, 并 用 于 作 防 痛 抗 衰老 药 . 用 量 : 根 15 一 30 克 。 果 
3~5 个 。 

附 方 1. 食 积 腹胀 ; 刺 梨 根 、 红 糖 各 30 克 , 水 前 
n. 

2. 痢疾 , 肠炎: MRR, (ih RE, 068 500 克 ， 
加 水 4500 毫升 , MUR 1500 毫升 , 每 服 50 一 100 毫升 ， 
每 日 2 次 。 


523. $) — id 


别名 SU. DM. THE. 

来 源 HE m FORI AUR HEUS RY WE Kalopanax 
septemlobus (Thunb. ) Koidz. [K. pictus (Thunb. ) 
Nakai]， 以 根 、 根 皮 或 树 皮 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 大 乔木 ,高 10~30 米 . 枝 圆 柱 形 ， 
灰 棕 色 , 具 多 数 坚硬 粗 刺 . 叶 在 长 枝 上 互生 , MHEN 
E, 具 长 柄 ; 长 与 宽 近 相等 , 直径 9 一 25 厘米 或 更 大 ， 
EAR 57 URL, 异 片 三 角 状 卵 形 或 精 贺 状 卵 形 , 先端 
HR, 边缘 具 细 锯齿 , 幼 时 具 和 柔 毛 。 秋季 开 白色 或 淡 黄 
绿色 花 ， 伞 形 花序 排 成 顶 生 宽大 平 顶 圆锥 花序 ， 长 
15—25]HOK , 更 有 5 Dr. TERMES. EE 5, 超出 花冠 之 
外 ; 子 房 下 位 ,花柱 2， 合 生成 柱状 ， 先 端 分 离 。 核果 
近 球形 ， 熟 时 蓝 黑 色 。( 图 503) 
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图 503 IM 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 杂 木林 中 。 分 布 于 全 国 各 省 





K. 

RAWI LETR, HPR, MF. 

化 学 成 分 WAER: MEERA (kalopanax 
saponin A)， 水 解 后 产生 常春 防 钳 起 元 .阿拉伯 糖 及 也 
AEBESCFIHCERK Bkalopanax saponin B)， 水 解 后 产 
生 1 分 子 阿拉 伯 糖 ，2 分 子 鼠 李 糖 及 葡萄 糖 。 

近年 来 又 发 现 含 一 种 新 的 三 籍 皂 武 ， 命 名 为 刺 椒 
ERC (kalopanax saponin C)， 结 构 为 3-O- Ca-L-ME 
RUE RE (1 一 2) -a-L- 吡 哺 阿 拉 伯 糖 ] -AE REE E R TE- 
28-O- Ce-L- 吡 哺 鼠 李 糖 (1-2)-B-D- 吡 哺 葡 萄 糖 (1 一 
6) -BD- 葡 萄 糖 ] Rok. 

MRTE 13—30X. 

ERDE 辛 , 平 ,有 小 毒 . 祛 风 利 湿 , 活血 止痛 。 

主治 用 法 ”风湿 腰 膝 酸痛 , 肾炎 水 肿 , 跌 打 损伤 ， 
内 将 便血 。 用量 9 一 15 克 。 


更 


别名 BH SRR ERA AEN ER 
eR. 

来 源 HEES LUCERE. Polygonum sentico- 
sum (Meissn.) Franch. et Sav. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 草本 ,高 0. 3 一 1 米 ,全 体 被 毛 。 
茎 蔓延 或 斜 升 , 具 4 棱 , 并 有 倒 生 钩 刺 。 单 叶 互 生 , 有 


524， 刺 


长 柄 , 柄 上 有 钩 刺 ; 叶片 膜 质 , 三 角形 或 载 状 三 角形 ， 
长 2.5~8 厘米 , 3€ 3 一 7 厘米 ,先端 长 渐 尖 , EBRR 
OE, 全 缘 , 两 面 无 毛 或 朴 被 细毛 , 下 面 主 瑟 上 有 玻 生 
的 钩 刺 ; 托 叶 精 短 简 状 ， 下 部 膜 质 抱 茎 ， 上 部 草 质 ，2 
R. 春 末 开 淡 红色 小 花 , 短 穗 状 花序 有 时 呈 头 状 , 顶 生 
或 腋生 , 总 花梗 被 腺 毛 和 短 柔 毛 , HIEM, 花 被 5 
WM. RHENE, 雄蕊 8。 瘦 果 近 球 形 , 黑色 , 光亮 ， 
花 被 宿 存 。( 图 504) 





图 504 diu 

生境 分 布 生 于 山沟 、 林 边 、 路 旁 、 草 从 潮湿 处 。 
分 布 于 辽宁 、 河 北 、 山 东 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 
湖北 、 湖 南 、 人 贵州 等 省 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 ， 除 去 泥土 晒 干 。 

化 学 成 分 C8 ROM LECIK (isoquercitrin) 
0.07%, 

性 味 功能 M. MF, CY. 解毒 消 肿 ， 利 湿 止 痒 。 

主治 用 法 湿疹, 黄 水 疮 ,外 用 适量 , 前 水 外 洗 ; 
疗 疮 , M, 蛇 咬 伤 , 研 粉 或 换 烂 数 患 处 。 本 品 多 作 外 
用 ， 不 作 内 服 。 

MY 蛇 咬 伤 : 鲜 刺 划 、 鲜 蛇 含 、 鲜 连 钱 草 各 
90 一 120 克 ， 共 执 烂 ， 外 数 伤口 周围 。 


525. 郁 李 仁 


别名 小 李 仁 。 
来 源 HEREHERE Prunus humilis 


Bunge 及 郁 李 P. japonica Thunb. ， 以 种 子 入 药 。 

形态 特征 1. KET, 小 李 红 ) ”落叶 灌木 ， 
高 达 1. 5 米 。 树 皮 灰 棕色 , 分 枝 多 ; 幼 枝 被 短 柔 毛 。 单 
MEE, RAR: 托 叶 2， 条 形 ， 早 落 ， 呈 第 状 分 裂 ， 
叶片 椭圆 形 , 长 1. 5 一 5 厘米 , 宽 1 一 2 厘米 ,两 端 均 窗 ， 
边缘 有 细密 锯齿 ， 两 面 无 毛 或 下 面 脉 上 稍 被 毛 。 春 季 
花 、 叶 同时 开放 , 花 1 一 2 打 生 于 叶腋 ; WERK TE 
后 反 折 , 花冠 白色 或 浅 粉红 色 , 长 约 1 厘米 , MRAR 
毛 , 直径 约 1. 5 厘米 ; 花瓣 5, 宽 倒 卵 圆 形 , 先端 钝 贺 
且 稍 内 雁 ; 雄 荡 多 数 . 核 果 椭圆 状 球形 ,长 约 1.5 厘米 ， 
热 时 鲜红 色 , 有 光泽 , 果 核 倒 卵 贺 形 , 长 约 6 毫米 ,外 
面 浅 红 棕色 。( 图 505-1) EM 366) 





图 505-1 
生 于 阳 坡 砂 地 、 山地 灌 从 .分 布 于 东北 及 河北 、 内 
蒙古 、 陕 西 、 山 东 、 江 苏 、 河 南 、 四 川 等 地 区 。 


欧 李 


2. WE REP ”落叶 灌木 ， 高 约 1. 5 米 。 树 
EKRE, MEAN, 无 毛 。 单 叶 互生 , 具 短 柄 ; 基部 
有 条 形 托 叶 2, 早 落 , 边缘 具 第 状 裂片 ; 叶片 长 孵 形 或 
BRIDE ,年 为 卵 状 披 针 形 ,长 3~7 厘米 , 宽 2-3 厘米 ， 
先端 渐 尖 , 基部 浑圆, 边缘 有 细密 的 重 锯齿 , 无 毛 或 下 
面 主 脉 被 短 乘 毛 ,春季 先 叶 开花 或 花 、 叶 同 放 ,2~3 朵 
BERLE, 花梗 较 叶柄 为 长 ,一 般 不 超过 5 毫米 ,基部 
有 浅 棕色 鳞片 数 枚 ;花冠 浅 粉红 色 或 近 白 色 ， 直 径 约 
1.5 厘米 花瓣 5, 宽 倒卵形 , 长 约 6 毫米 ,边缘 梳 生 
fd SEEN. 核果 球形 , 深 红色 ,光滑 且 有 光泽 ， 
果 核 1 枚 ， 卵 图 形 ， 外 面 浅 红 棕 色 。( 图 505-2) ( 彩 图 
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M 505-2 fps 

生 于 山野 路 旁 、 草 丛林 缘 ,分布 于 华北 、 华 东 和 中 
南 等 地 区 。 

RARA L KE PERR, 耐 严寒 , 以 
ERROMA ERER EOS TC. 荒 坡 、 草 地 、 沙 岗 等 
地 都 可 种 植 , 微 碱 性 土壤 也 能 生长 .种子 繁殖 , 果实 成 
"Rus. RERA, WP, AF. 1 月 取出 与 温 沙 混合 ， 
露地 埋藏 , 次 春播 种 , 开 沟 撤 种 , 覆土 1 寸 左右 , 播 后 
需 稍稍 镇 压 ， 出 苗 后 ， 苗 高 2~3 寸 间 拔 过 密 幼 菌 。 

2. WWE ”性 强健 ， 喜 阳 ， 耐 严寒 。 DU. VL 
湿 力 强 。 一般 土地 均 可 栽种 。 分 株 繁殖 为 主 , 春季 2 一 
3 月 ， 菠 刚刚 萌动 时 ， 控 出 全 株 将 分 慕 辟 开 立 即 裁 种 。 
压条 繁殖 , 北方 多 在 3 月 间 , 取 嫩 枝 用 土 埋 压 , 保持 土 
壤 湿 渔 至 8 一 9 月 间 可 生根 .11 月 或 次 年 春季 , MA 
HER. 

RAMI ”秋季 采摘 成 熟 果实 , 放 于 缸 内 或 堆放 ， 
烂 去 果肉 , WP. HARRE. WERK, 取出 种 仁 。 
也 可 将 果实 放 入 锅 内 , 者 至 果肉 烂 时 , 捞 出 洗 净 , 碾 碎 
果 核 ,取出 种 仁 备用 。 

化 学 成 分 1. 欧 李 的 种 仁 含 苦 杏仁 武 、 郁 李 糖 起 、 
脂肪 油 . 2. 郁 李 的 种 仁 据 报导 含 苦 杏仁 武 、 郁 李 糖 起 、 
脂肪 油 及 挥发 性 有 机 酸 等 。 

药理 作用 1. 欧 李 有 利尿 、 缓 下 作用 。2. WE. 
郁 李 仁 而 剂 , 有 显著 的 降 压 作用 。 3. 郁 李 糖 碾 有 镇 静 
作用 。4. 郁 李 糖 起 对 实验 动物 有 强 列 的 泻 下 作用 .。 
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性 味 功能 辛 、 苦 、 甘 , 平 。 缓 泻 , 利尿 ， 消 肿 。 

主治 用 法 KERA, MK, MERK. 用 量 3 一 
9 克 。 
附 方 ”大 便秘 结 : 郁 李 仁 、 火 麻 仁 、 柏 子 仁 各 12 
克 ， WES. KRR. 

附注 同属 植物 中 下 列 数 种 植物 的 种 仁 在 不 同 地 
区 有 作 郁 李 仁 入 药 者 。 

1、 长 梗 郁 李 Prunus japonica Thunb. var. nakaii 
(Lévl.) Rehd， 形 态 与 郁 李 极 相似 ， 其 区 别处 在 于 花 
梗 长 在 1. 5 厘米 以 上 . 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽宁、 内 
蒙古 等 省 区 。 

2. BEBE CIE BE, E MEE Prunus tomentosa Wall. 
较 大 灌木 , 有 时 成 小 乔木 , 高 可 达 3 米 。 幼 枝 密 被 黄色 
SUE. 叶 互生 或 4 一 5 HERE, 叶片 倒卵形 或 椭圆 状 卵 
形 , 边缘 具 粗 锯齿 , 下 面 密 被 黄色 绒毛 。 核 果 球形 或 近 
椭圆 形 , 光滑 或 被 微 毛 。 分布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 
河北 、 山 西 、 内蒙古、 陕西 、 甘肃、 青海、 新 疆 、 江 苏 、 
安徽 等 省 区 。 商 品 称 大 李 仁 。 

3. 截 形 榆 叶 梅 Prunus triloba Lindl. var. truncata 
Komar. 较 大 灌木 或 小 乔木 , 高 达 5 米 。 幼 枝 光滑 或 微 
被 柔 毛 。 叶 椭圆 形 或 倒卵形 ， 先 端 宽 截 形 或 略 呈 三 角 
形 ,基部 槐 形 或 宽 横 形 ,边缘 具 重 锯齿 。 花 1 一 2 AC 
生 ; 具 短 梗 ; 车 简 钟 形 , 较 花梗 为 长 ; 花瓣 白色 或 微 带 
红色 。 核果 近 球形 , 红色 , 被 密 毛 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 
林 、 辽 宁 等 省 。 

本 品 和 原 种 榆 叶 梅 Prunus triloba Lindl. 的 种 仁 ， 
在 商品 中 均 同 称 “ 大 李 仁 ”入 药 。 

4. WE Prunus consociiflora Schneid， 高 达 2.5 
米 。 小 枝 灰 褐色 , 有 时 成 针 刺 状 。 叶 片 披 针 形 至 窗 长 机 
BUE, 先端 突 尖 , 基部 模 形 或 斜 形 , 边缘 有 细 饮 齿 。 核 
果 近 球形 , 成 熟 时 黄色 分 布 于 湖北 、 宁 夏 等 省 区 , F 
夏 以 其 种 子 作 郁 李 仁 入 药 。 

5. EHRE ( 显 脉 欧 李 ) Prunus dictyoneura Diels 
小 灌木 , 高达 2 米 , 叶 椭 圆 形 、 矩 贺 状 倒卵形 或 矩 圆 状 
ME, 先端 急 尖 , 稀 钝 , 基部 棉 形 , 边缘 有 单 或 浅 重 锯 
Ti. 上面 散 生 短 柔 毛 , 下 面 密生 和 柔 毛 , FUROR GE, 叶柄 
H, HERE. 托 叶 条 形 , 边缘 有 了 腺 齿 。 花粉 红色 。 AE 
RARE, 无 沟 , 红色 。 分布 于 河北 、 山西 、 陕西、 甘 
肃 、 宁 夏 、 河南 等 省 区 . 宁夏 地 区 有 以 其 种 仁 作 郁 李 仁 
用 者 。 

6. Ktk Prunus pedunculata Pall， 内 蒙古 个 
别 地 区 以 其 种 子 作 郁 李 仁 用 。 

7. REP Prunus majestica Kochne 云南 个 别 地 区 
以 其 种 子 作 郁 李 仁 用 。 

此 外 个 别 地 区 有 将 食用 李 Prunus salicina Lindl. 
CHR. 广西 、 四川、 贵州 、 云 南 ) 和 查 李 ( 鸡 血 李 ) P. 


simonii Carr. (四川 ) 的 种 子 作 李 仁 用 者 , 前 者 种 子 呈 
扁 卵 贺 形 或 扁 椭圆 形 , 长 6 一 15 毫米 ,直径 4 一 9 毫米 ， 
表面 黄 棕色 , NR, 他 端 钝 圆 . 二 者 性 味 、 功 能 主治 
与 郁 李 仁 均 有 不 同 ， 应 注意 鉴别 和 分 别 使 用 。 
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别名 玉 金 ， 黄 丝 郁 金 , 温 郁 金 . 黑 郁 金 川 郁 金 、 
广 郁 金 、 白 丝 郁 金 、 绿 丝 郁 金 、 桂 郁 金 。 

来 源 为 姜 科 姜黄 属 植物 姜黄 MAWE) Cur- 
cuma longa L. (C. domestica Val. )、 温 郁 金 〈 黑 郁 
金 ) Curcuma wenyujin Y. H. Chen et C. Ling, 川 者 
金 (HME) Curcuma sichuanensis X. X. Chen, X 
FR ( 绿 丝 郁 金 ) Curcuma phaeocaulis Val. REAR 
CHEMA) Curcuma kwangsinensis S. G. Lee et C. F. 
Liang 的 块根 。 

形态 特征 ”1. 姜黄 ( 黄 丝 郁 金 ) ”以 块根 作 黄 丝 
郁 金 入药 ， 内 心 金黄 色 。 形 态 见 本 书 姜黄 项 下 。 

2， 温 郁 金 〈 黑 郁 金 ) ”多 年 生 草本 ， 高 80 一 160 
厘米 ,块根 纺锤 状 , 断面 白色 (加工 干燥 后 呈 黑 色 , 故 
名 黑 俘 金 )， 主 根茎 陀 罗 状 ， 侧 根茎 指 状 ， 肉 质 ， 断 面 
柠 样 黄色 ， 或 皮层 有 时 白色 。 有 叶片 4 一 7， 二 列 ， 叶 
柄 长 不 及 叶片 之 半 ; 叶片 宽 椭圆 形 ， 无 毛 ,长 35~75 
厘米 , 宽 14 一 22 厘米 , 先端 新 尖 或 短 尾 状 渐 尖 ， 基 部 
棉 形 , 下 延至 叶柄 , 4 一 6 月 开花 , 穗 状 花序 圆柱 形 , 先 
叶 于 根 状 茎 处 抽出 ， 长 20 一 30 厘米 , 直径 4 一 6 厘米 ， 
细部 苞 片 长 椭圆 形 , 长 5 一 7 厘米 , 宽 1.52.5 厘米 ， 
蓄 藻 红色 ， 腋 内 无 花 : 中 下 部 巷 片 宽 卵 形 , 长 3 一 5 E 
CO 2 一 4 厘米 ， 绿 白色 ， 先 端 钝 或 微 尖 ， 腋 内 有 花 
数 打 , 但 通常 只 有 1 一 2 朵 花 开放 ; 花 外 侧 有 小 苞 片 数 
Bo 白 膜 质 ; 花 尊 简 白色 , 先端 具 不 等 的 三 齿 ; 花冠 白 
f. 裂片 3, BOR, 长 椭 贺 形 ， 上方 1 枚 稍 大 ,先端 路 
成 忽 状 , 近 顶 端 处 具 粗 粮 毛 ; 侧 生 退化 雄蕊 花 包 状 , 黄 
色 ; 层 辩 倒卵形 , 外 折 , 黄色 , 先端 微 止 ; ENEE 1， 
花丝 短 而 扁 ， 花药 基部 有 距 , 子 房 下 位 ， 密 被 长 柔 毛 ， 
花柱 细 长 。( 图 506) 

栽培 {和 野生 。 生 于 向 阳 、 湿 润 的 
分 布 于 浙江 南部 。 主 产 浙江 瑞安 。 

3. 川 郁 金 ( 白 丝 郁 金 ) 植株 高 80 一 120 厘米 。 块 
根 肉 质 纺锤 形 断 面 微 黄色 至 白色 .主根 茎 陀 罗 形 ,侧根 
茎 指 状 ， 断 面 淡 黄 色 。 叶 片 4 一 7， 二 列 ， 叶 柄 短 ， 长 
为 叶片 的 1/4 一 1/3# 叶片 长 贺 形 , 长 50—75 厘米 , 宽 
10—15 厘米 ， 先 端 急 尖 ， 基 部 攀 形 ， 下 延至 叶柄 ， 叶 
片 两 面 有 昔 毛 ， 尤 以 叶 背 为 甚 。 花 冠 裂 片 淡 黄色 。( 彩 
图 368) 








水 沟 边 上 。 





图 506 diffi 


生 于 向 阳 、 肥沃 的 山坡 上 , 栽培 或 野生 。 分 布 于 四 
川 键 为 、 沐 川 等 地 。 

据 张 浩 等 报道 , 川 邦 金 的 原 植物 为 C，chuanyujin 
C. K. Hsieh et H. Zhang, FARE Lh, wE 
淡 粉 红色 ,与 陈 秀 香 报道 的 花冠 裂片 淡 黄色 有 区 别 , 则 
此 川 郁 金 是 否 另 为 一 种 ， 尚 待 进一步 研究 。 


4. ERR GRAME) ”块根 断面 蓝 绿色 至 白色 。 
植物 形态 见 芒 术 项 下 。 

主 产 福建 、 四 川 。 

5. ERR ( 桂 郁 金 ) 植物 形态 见 本 书 莪术 项 下 。 

主 产 广西 。 


采集 加 工 ”冬季 或 早春 当地 上 部 分 枯萎 后 采 控 ， 
取 下 根 端的 块根 ( 郁 金 ), 洗 净 , 用 开水 者 熟 后 晒 干 或 
烘 干 。 

化 学 成 分 各 种 郁 金 均 含 挥发 油 。 黄 丝 郁 金 含 挥 
发 油 1. 2% 一 1. 5 站 ， 还 含 姜黄 素 类 ， 挥 发 油 中 尚 含 姜 
黄酮 turmerone )、 姜 油 烯 (zingerene ) , 7K E M6 
(phellandrene), 1, 8-Hz 叶 X& (cineole)、 香 检 烯 
(Csalinene) 等 。 

其 余 各 种 郁 金 的 挥发 油 含 量 为 0.4% 一 0.7%，, 挥 
发 油 的 主要 成 分 据 薄 层 定性 ,大 体 与 各 自 的 根 状 蕉 (入 
术 ) 相似 ( 见 本 书 莪术 项 下 )。 

药理 作用 1. 郁 金 挥发 油 有 促进 胆 计 分 小 的 作 
用 . 2. 温 郁 金 挥发 油 制剂 对 中 毒性 肝炎 ,可 降低 血清 
谷 再 转 气 酶 、 提 高 血浆 总 蛋白 .促进 白 蛋白 合成 及 抑制 


一 和 3 一 


球 蛋白 生成 。3. 温 郁 金 注射 液 1 号 可 使 四 氧化 碳 肝 损 
伤 小 鼠 肝 微粒 体 细胞 色素 P-450 诱导 增加 ; 增加 肝脏 
还 原型 谷 胱 甘 及 含量 ;对 胱 氨 酸 、FeSO, 激发 小 鼠 肝 匀 
浆 脂 质 过 氧化 有 抑制 作用 。 4. 郁 金 水 浸 醇 提取 物 能 明 
显 抑 制 小 鼠 巍 腔 巨 只 细胞 的 吞噬 功能 ， 抑 制 肝脏 网 状 
内 皮 系 统 吞噬 胶体 金 -198 的 作用 ; 对 小 鼠 体液 免疫 功 
能 有 抑制 作用 。 S. 郁 金 水 浸 醇 提取 物 对 实验 性 过 敏 性 
豚鼠 脑 俏 艇 炎 有 较 好 的 抑制 效果 ， 可 明显 降低 豚鼠 发 
病 率 和 死亡 率 。6. 从 郁 金 中 分 离 得 到 的 二 草酸 二 钾 镁 
二 水 合 物 , 对 实验 性 心律 失常 有 显著 疗效 . 7. 郁 金 挥 
发 油 能 使 四 毛 化 碳 中 毒性 肝炎 小 鼠 的 体液 免疫 抑制 。 
8. 温 郁 金 1 号 和 2 号 注射 液 有 缓解 输尿管 平滑 肌 痉挛 
性 疼痛 及 抗 利 尿 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 苦 ， 寒 。 行 气 解 郁 ， 凉 血 破 六。 

主治 用 法 ”胸闷 胁 痛 , 胃 腹胀 痛 , R, 吐血 , 尿 
m, HRW, NUR. H 4 5 一 9 克 。 

附 方 1, 胸 胁 胀 痛 : 郁金香 附 、 柴 胡 各 9 克 , 白 
Aji2$t. WW G s. KR. 

2. 吐血, Mi: 郁 金 、 生 地 黄 、 牡 丹 皮 、 板 子 各 
9 36. XOU. 

附注 1 过 去 我 国文 献 多 将 郁 金 之 学 名 订 为 
Curcuma aromatica Salisb. 实 误 , 该 种 叶 下 面 被 毛 , dE 
序 轴 苞 片 、 小 巷 片 及 花 简 均 无 毛 , CARH KDE. R 
国 南方 虽然 有 少量 引种 ， 但 数量 极 少 ， 不 形成 商品 。 

2. 考证 本 草 , 从 唐 代 至 明代 的 本 草 中 所 载 的 郁 金 
MERR C. longa L. MERRER, MURS 
PRRI, MEARE AR, x TES 
的 ， 始 自 清 代 、 
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别名 KAR GME NEE CEN TIN 
WVOKPE. TEBEO, RE, 燕子 花 、 中 搜 山 虎 、 鸭 屁股 、 
土 知 母 《四 川 )。 

GRO 为 世 尾 科 芒 尾 属 植物 蔓 尾 lris tectorum 
Maxim， 的 人 恨 状 莹 。 

形态 特征 LEERS WREN, 节 多 , 节 间 
较 短 ， 淡 黄色 。 共 直立， 高 40~60 厘米 或 更 高 。 单 叶 
互生 ,基部 抱 权 ,二 行 排列 形 如 房 状 ; 叶片 质 坚 , 剑 形 ， 
长 30~45 厘米 ， 宽 约 2 厘米 ,先端 渐 尖 , 淡 绿色 ， 有 
平行 脉 多 条 。 5 月 开 蓝 紫 色 花 , 花草 与 叶 同 高 , 单一 或 
2 分 枝 ， 每 枝 有 1 一 3 花 , 花梗 基部 有 一 大 型 的 倒 饰 状 
MEEK, 绿色 ; 花 被 片 6, 排 成 2 轮 , 外 花 被 片 较 
大 ， 有 网 状 脉 纹 , 还 生 有 白色 须 毛 , 内 花 被 片 倒卵形 、 
基部 收缩 成 短 爪 ; 雄蕊 3, 着 生 于 外 花 被 片 的 基部 , 药 
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条 形 向 外 ; MEET. 子 房 下 位 ，3 €. 柱头 3 叉 , 裂片 
REBR. 葡 果 窄 长 椭 贺 形 , 成 熟 后 革 质 , 有 6 棱 , K 
面 有 网 纹 。( 图 507)( 彩 图 369) 





图 507 XE 

生境 分 布 常 成 片 野 生 于 灌木 林 边缘 ; X ACER 
培 。 我 国 大 部 分 省 区 有 分 布 。 

采集 加 工 ”全 年 可 采 , 控 出 根 状 荃 Be SE DELL 
B. P. WT. UR. 

化 学 成 分 RUIRTE REUNIR. CHAIR tec- 
toridin XX shekanin, CzH2On, 398 JE OSI-7- WI RE 
武 )。 此 外 ， 尚 含 少量 脂肪 油 。 叶 含有 维生素 C。 

药理 作用 蕊 尾 对 透明 质 酸 酶 引起 的 大 鼠 足 祁 肿 
和 巴豆 油 引起 的 炎 性 渗 出 和 增生 均 有 明显 的 抑制 作 
H. 

性 味 功能 苦 、 辛 , 平 。 有 小 毒 。 活血 祛 瘀 , 祛 风 
利 湿 ， 解 毒 ， 消 积 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 风湿 疼痛 , 咽喉 肿 痛 , 食 积 
腹胀 , ER: 外 用 治 痛 首 肿 毒 ， 外 伤 出 血 。 用 量 9~15 
克 # 外 用 适量 , 鲜 根 状 茎 搞 烂 外 数 , 或 干 品 研 末 数 患 处 。 


528. p 杷 H 


别名 5. 
来 源 OCDE FL BC IE UR HUI BER Eriobotrya 
japonica (Thunb. ) Lindl. &jnf, 


形态 特征 ” 常 绿 小 乔木 , 高 5 一 10 米 , 小 枝 粗 壮 ， 
密 被 锈 色 绒毛 。 单 叶 互生 , 革 质 , 倒 卵 状 披 针 形 或 矩 状 
椭圆 形 , 叶片 甚大 , 长 12 一 30 厘米 , 宽 3 一 9 厘米 , 先 
端 短 渐 尖 , 基部 横 形 , 下 延 成 不 明显 的 柄 , 上 部 边缘 歼 
(pH. be. £u. dE. PERSE. 
以 脉 上 为 多 , 羽 状 侧 脉 12~21 对 于 下 面 明显 凸 出 。 夏 
秋 开 花 , 圆锥 花序 顶 生 , 密 被 锈 色 绒毛 , WER: EXE 
谈 形 , SRA: 花冠 淡 黄白 色 , 直径 约 1.5 厘米 , 5 2. 
花 潜 卵 形 至 椭圆 形 , 长 约 8 OK HERE 20 余 个 : 花柱 
5 条， 离 生 。 梨 果 球 形 或 椭圆 形 ， 直径 2 一 5 厘米 , E 
黄色 。 种子 1~5 粒 ， 扁 圈 形 ， 深 棕色 ,光亮 。 (图 
508) OEM 370) 





图 508 枇杷 
生境 分 布 ” 原 产 四 川 山地 , 现 多 为 栽培 .分布 于 陕 


西 、 甘 肃 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 湖 
北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 湿 渔 气候， 年 平均 温度 12— 
15C 以 上 的 地 区 都 能 生长 ,北方 不 能 越冬 ,土壤 以 富 含 
腐殖质 的 土壤 生长 较 好 . 种子 繁殖 , 春季 条 播 , 播 后 覆 
薄 土 一 层 , 其 上 再 盖 一 层 稻草 , 保持 湿润 , 一 个 月 后 发 
芽 ， 培 育 一 年 后 ， 于 第 二 年 春季 移 栽 。 

采集 加 工 。 四季 可 收 ,一 般 常 在 春 末 采摘 鲜 叶 , 晒 
干 或 烘 干 。 有 些 地 区 拾取 落叶 ， 干 燥 备 用 。 

炮制 ERE MEG EOEUIA. MA DS 
蜂蜜 与 少许 开水 , 拌 匀 稍 闷 , 放 锅 内 炒 至 不 粘 手 , 取出 
BROR CAE 50 公斤 用 炼 熟 蜂蜜 12. 5 公斤 )。 

化 学 成 分 时 含 皂 武 、 苦 杏仁 武 (amygdalin)、 乌 





RE (ursolic acid, CHaO:), FMRE Coleanolic 
acid), T & X (caryophyllin), HEM., EJ. E 
素 B,、 维 生 素 C 等 ， 有 谓 尚 含 微量 砷 。 种 仁 含 苦 可 仁 
臣 及 脂肪 油 ， 此 外 ， 尚 含 少量 螨 类 物质 : SENE 〈ceryl 
alcohol) 、 蜡 基 棕榈 酸 盐 (ceryl palmitate)。 据 文献 报 
导 , 种 子 中 尚 含有 4- 亚 甲 基 有 睛 氨 酸 (4-methylene pyro- 
line, C,H,O;ND. 

药理 作用 1. XUI AE REAR, 而 有 一 
定 的 止咳 、 镇 痛 作 用 。2. EERE ER PREE 
消化 道内 有 抑制 酵母 的 作用 , 防止 发 酵 。3， 枇杷 叶 的 
油脂 质 有 轻 度 祛 疼 作 用 。4. 动物 试验 证 明 枇 杷 叶 水 前 
液 及 其 乙酸 乙 酯 提取 部 分 有 抑 菌 、 平 喘 和 祛 羔 作 用 .5. 
抑 菌 试验 : 枇杷 叶 及 其 乙酸 乙 酯 提取 部 分 对 白色 葡萄 
球菌 .金黄 色 葡萄 球菌 、 肺 炎 双 球菌 及 福 氏 痢疾 杆菌 均 
有 较 明显 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 W, P. (RUE, MERET, 

主治 用 法 ”支气管 炎 , 肺 热 咳 喘 , YI COE, 用 最 
4.5—9 3. 

附 方 1. 支气管 炎 , 枇杷 叶 、 野 菊花 各 15 克 , 白 
AUR. PER, HUP A 930. KWR, X 1 剂 。 

2. 慢性 气管 炎 : 枇杷 叶 2. 1 克 , 黄芪 、 陈 皮 各 1. 3 
克 , 炮 附 子 、 白 芍 、 炙 甘草 各 0.9 克 , 肉桂 、 干 姜 各 0.8 
H. 以 上 为 一 日 量 , 共 为 细 粉 , 水 泛 为 丸 ,每 日 分 2 次 
服 ， 连 服 2 个 月 。 

附注 1. 枇杷 根 , 苦 , 平 。 清 肺 止咳 , 镇 痛 下 乳 。 
主治 肺结核 咳嗽, 风湿 筋骨 疼痛 , 乳汁 不 通 。 用 量 6 一 
30 克 。 

2. 枇杷 核 ; 苦 , 寒 。 玖 肝 理气 。 主 治 疝 痛 ,淋巴 
结 结核 咳嗽 。 用 最 4. 5 一 9 克 。 

附注 。 近年 来 广西 发 现 枇杷 叶 有 以 大 花 第 伦 桃 
Dillenia turbinata Fin. et Gagn. 的 叶 伪 充 者 , 后 者 叶 
片 皇 倒卵形 或 倒 卵 状 长 贺 形 , 顶端 加 或 钝 , 很 少 短 尖 ， 
叶 面 仅 叶脉 稍 被 短 粗毛 , 棕 褐色 , 叶 背 棕色 , LI 
粗毛 , 叶脉 在 上 面目 陷 , 下 面 凸 起 , 叶柄 长 2 一 4 厘米 ， 
被 绣 色 粗毛 。 味 微 涩 。 可 资 鉴别 。 


529. WE M: 松 塔 、 松 节 、 
松花 粉 、 松 针 、 松 树 皮 、 
松树 梢 、 松 子 仁 》 


来 源 为 松 科 松 属 植物 马尾 松 Pinus massoniana 
Lamb. ffi Pinus tabulaeformis Carr， 等 的 油 树脂 
除去 挥发 油 后 ， 所 留存 的 固体 树脂 。 

形态 特征 ”1. 马尾 松 (青松 、 松 树 、 山 松 ) # 
绿 大 乔木 , 高 10 一 30 米 。 树 皮 棕 红色 , 呈 不 规则 的 块 
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B MERRE, 黄 褐色 , 具 宿 存 鳞片 状 叶 补 ; 冬 芽 长 
HEE, FRR. 针 叶 长 13 一 20 厘米 , 2 针 一 东 ， 
Hk. 细 长 而 柔韧 , 边缘 具 细 锅 齿 , 树脂 管 4 一 7: 叶 
HRE, 灰白色 。 春 末 开 花 , 花 单 性 , 肉 雄 同 株 ; 雄花 
通常 生 在 新 枝 基部 ,密生 成 穗 状 ; 肉 花 通常 生 在 新 枝 先 
端 , 球 果 卵 园 形 或 贺 锥 状 卵 形 , 具 短 梗 , REOS MEC: 
或 微 肥厚 , MARE: MEEN, EAR: 种 子 长 卵 贺 
X. BL 

生 于 山坡 上 。 分 布 于 陕西 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 福 
建 、 台 湾 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 
州 、 云 南 等 省 区 。( 图 509-1) 〈 彩 图 371) 





图 509-1 马尾 松 

2. 油 松 ” 常 绿 乔 木 , 树 皮 灰 褐色 , TARE, 大 
树 的 枝条 平展 或 微 向 下 伸 ,小 枝 淡 红 褐色 或 淡 灰 黄色 ， 
无 毛 ; 二 、 三 年 生 枝 上 的 苞 片 宿 存 ; 冬 芽 红 神色, 针 叶 
2 针 一 东 , 长 10~15 厘米 , 粗 硬 ; 树脂 管 约 10, 叶鞘 
Tü FF. REMME, 长 4~10 厘米 , 成 熟 后 宿 存 , BIG 
色 ; 种 鳞 的 鳞 盾 肥厚 , 模 痛 显著 , 鳞 脐 凸 起 有 刺 尖 ; 种 
子 长 6 一 8 毫米 , 种 起 长 约 10 毫米 . (图 509-2)( 彩 图 
372) 

喜 生 于 山坡 干燥 的 砂砾 地 。 分 布 于 吉林 , 辽宁 、 河 
北 、 山 西 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 青 海 、 山 东 . 四 川 、 
贵州 、 云 南 等 省 。 

栽培 要 点 ”马尾 松 喜 阳光 , 耐 干旱 ,在 土屋 深厚 的 
土地 生长 校 快 。 种 子 繁殖 ,采种 时 , EFE E, 无 
病害 ,生长 在 向 阳 地 方 的 母树 采种 . 2 一 3 月 播种 育苗 ， 
行距 5 一 7 寸 , 播 前 采种 子 用 水 淄 1 一 2 天 , 开 沟 播种 ， 
覆 细 土 2 寸 , 稍 行 镇 压 , 再 盖 稻草 一 层 ， 4~8 REF. 
幼 菌 出 土 时 , 易 受 鸟 害 , 应 注意 防范 , 苗 期 注意 排水 ， 
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图 509-2 油 松 


以 防 立 枯 病 ， 培 期 为 一 年 。 

采集 加 工 ”通常 选择 生长 7 一 15 年 树木 ， 在 树 于 
基部 用 利 刀 自 皮 部 制 至 边 材 部 ， 挖 洞 或 切 成 V 形 、 螺 
旋 纹 的 割 刻 , 则 油 树脂 源源 流出 ; 收集 油 树脂 , 加 水 燕 
W, RAPERE, RAR, MANE. 

化 学 成 分 油 树脂 含 挥发 油 及 树脂 。 松 香 的 主要 
RAHE GARE abietic anhydride) 及 游离 的 
松香 酸 (abietic acid，CzoHaO:) 约 80% ， 并 含 树脂 烃 
5~6%. ERM (松节油 ) 100.596, MPERA o- 
PAER CC Ha) 90% PL E P] BRE MERO, — DURS E 
外 ， VSERMSRM ROR. (quercetin, CisHi0), WRR 
(kaempferol, Cu HOO. BW EE 9k JR. 

性 味 功能 苦 、 甘 , 温 . 有 小 毒 . REER, 生 肌 
止痛 。 

主治 用 法 ”外 用 治 痢 疗 疮 冶 , 湿疹 ,外 伤 出 血 , 烧 
Ai. HAER, ARBRE. 

附 方 1. 慢性 骨髓 炎 ， 骨 结核 ; 松香 500 克 ， 樟 
脑 、 血 竭 各 120 克 , 银 朱 、 铅 粉 各 180 克 , 石膏 250 克 ， 
KH, ERTE 60 克 . E ES TE EL POUR COT 
TER). EEN., 

2. 烧伤 : 松香 、 黄 蜡 、 铜绿 粉 、 济 丹 、 铅 粉 、 龙 
骨粉 各 30 克 , 冰片 18 克 , 芝麻 油 250 克 。 将 麻油 放 砂 
锅 内 用 文火 加 热 至 沸 , KARE REEN, 再 依次 加 
入 铜绿 粉 、 漳 丹 、 铅 粉 , 边 加 边 撞 拌 ,加 龙骨 粉 时 砂锅 
离 火 , 放 在 凉水 盆 中 , 加 速 搅拌 , 待 无 泡沫 时 再 继续 加 
热 , 半 小 时 后 撤 火 , 再 过 40 分 钟 加 入 冰片 搅 匀 。 成品 
滴水 成 珠 色 黑 . 清 创 后 ,将 药 青 捧 在 麻 纸 上 , 数 于 伤 面 ， 
外 用 数 料 包扎 ， 轻 者 每 日 一 换 ， 重 者 每 日 换 药 两 次 。 


3. 小 儿 湿疹 : 松香 200 克 , ER 10 XE, SRL 10 
克 , RRIK, 冰片 2 克 。 共 研 细 粉 ,加 凡士林 55 克 
HWRE. 患处 先 用 双氧水 洗 净 , 再 涂 上 软 青 ,用 纱布 
包扎 ， 隔 日 换 一 次 。 

附注 1. 云南 松 ( 飞 松 ) Pinus yunnanensis 
Franch， 冬 芽 红 神色 。 针 叶 通常 3 针 ( 稀 2 针 ) —5. 
长 15~25 (30) 厘米 , 乘 软 , 树脂 管 4~6, 边 生 或 
PEHE: MMAF. 

2. B3*YA Pinus szemaoensis Cheng et Lau 针 叶 
3 针 一 东 ， 长 10~20 厘米 。 

上 述 两 种 均 分 布 云 南 ， 亦 为 割 取 松脂 的 原料 。 

附 : 松 塔 

来 源 为 松 科 松 属 植物 白 皮 松 ( 蛇 皮 松 、 虎 皮 松 ) 
Pinus bungeana Zucc， 的 球 果 。 

形态 特征 ” 常 绿 乔木 , 高 25 一 30 米 ; 树 皮 灰 绿色 
或 灰 褐色 , 内 皮 白 色 , 裂 成 不 规则 薄片 脱落 ， 一 年 生 枝 
KRE, 无 毛 ; TFW, 无 树脂 。 针 叶 3 针 一 东 ， 
HE, 长 5 一 10 厘米 , 0€ 1. 5 一 2 毫米 , 叶 的 背面 与 腹 
面 两 侧 均 有 气孔 线 ， 树脂 管 4 一 7 个 , 通常 边 生 或 兼 有 
边 生 与 中 生 ; DHL, 5 月 开花 , 球 果 常 单 生 , SRI 
形 , 长 5~7 厘米 , 成 熟 后 淡 黄 褐色 ; 种 鲁 先 端 厚 , M 
盾 多 为 靶 形 ,， HRE: RECETA GG HRS RAR, 
种 子 倒 卵 贺 形 , 长 约 1 厘米 , FREI 5 毫米 ， 有 关节 ， 
易 脱落 。 

生境 分 布 生 于 山坡 、 丘 陵 等 处 ,分 布 于 山西 、 陕 
Wi. HN. NIBIL 湖北、 四 川 。 IIT. PIA. UR, GT 
苏 等 省 亦 有 栽培 。 

REMI ”初冬 采 收 不 带 种 子 的 球 果 MP) 备 
用 , 在 采 收 球 果 后 , 除去 果 鳞 , 取 下 种 子 , 碾 去 木质 硬 
ELM 

化 学 成 分 “ 含 挥 发 油 约 0. 2 一 1%% 。 其 挥发 油 的 含 
最 随 采集 季节 、 贮 藏 而 有 差异 , 秋季 新 采 者 含量 较 高 。 
挥发 油 中 主要 为 少量 酸 酚 部 分 及 中 性 油 部 分 ， 其 中 中 
性 油 部 分 为 柠檬 烯 (limonene) 约 97%% 及 含 氧 化 合 物 ， 
此 外 ， 并 含 酚 性 物质 等 。 

药理 作用 1. 白 皮 松 松 塔 挥发 油 乳剂 能 提高 大 鼠 
尿 液 中 17- 酮 类 固 醇 的 含量 ， 有 增强 大 鼠 烃 上 腺 皮质 
功能 的 作用 .改善 机 体 功能 ,而 有 利于 气管 炎 病 变 的 康 
复 。2. 白 皮 松 松 塔 前 剂 对 小 鼠 的 自发 性 活动 具有 明显 
的 镇 静 作用 ， 并 能 明显 地 提高 小 鼠 对 低 气压 缺 氧 的 耐 
受 力 。3. 中 性 油 的 主要 成 分 是 柠 机 烯 , AAR, P, 
消炎 的 作用 。4. 水 前 提取 物 “ 酚 性 部 分 ”有 较 好 的 祛 
KEM. 5 WERE: @ 松 塔 前 剂 及 其 提取 物 , 对 肺 
炎 球 菌 、 甲 型 链球 菌 、 卡 他 球菌 、 流 感 杆菌 等 均 有 一 定 
的 抑制 作用 。@@ 松 塔 成 分 中 以 挥发 油 的 作用 最 强 ,对 肺 


炎 球 菌 、 流 感 杆菌 均 有 较 明显 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 CE. E. AR, IER. Gn 

主治 用 法 ”慢性 气管 炎 ， 暑 喘 ， 咳 嗽 痰 多 。 用 量 
30 一 60 克 。 

MI BETEK: 白 皮 松 塔 96 克 , RF EUN 
各 15 3E. 加 水 4 倍 , 前 2 次 , 过 滤 , 浓缩 至 100 毫升 ， 
分 早晚 饭 后 半 小 时 各 服 50 毫升 。 

附注 OL 有 些 患者 服 白 皮 松 塔 秀 剂 后 有 口 干 、 头 
学 等 反应 ， 有 的 还 有 轻 度 浮 肿 、 恶 心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 腹 
泻 等 反应 ,这 些 副作用 一 般 不 影响 继续 服药 ,短期 内 即 
可 消失 。 

2. 同属 植物 云南 松 ` 思茅 松 的 嫩 球 果 亦 可 入 药 , 治 
跌 打 损伤 。 

A^ 节 

来 源 主要 为 油 松 ， 其 次 为 1， 赤松 〈 短 叶 赤 松 ) 
Pinus densiflora Sieb. et Zucc. , 2. 西伯 利 亚 红 松 Pinus 
sibirica (Loud. )Mayr. ,3. 红 松 (海松 )Pinus koraiensis 
Sieb. et Zucc, 4. 华山 松 (青松 、 五 须 松 ) Pinus armandii 
Franch. 以 及 马尾 松 、 云南 松 、 恩 匡 松 等 的 松 节 , 或 为 
松树 生病 后 长 出 的 奖状 物 。 

形态 特征 1. 赤松 WERTE, 一 年 生 枝 淡 橘 
黄色 或 红 黄 色 ， 微 被 白粉 , 无 毛 ; 冬 芽 红 褐色 ,， 针 叶 2 
HR, 长 8~12 厘米 ， 树 脂 管 6~7， 边 生 ， 叶 蒜 宿 
存 。 分 布 于 东北 、 山 东 和 江苏 等 省 。 

2. 西伯 利 亚 红 松针 叶 5 针 一 东 , 长 6 一 13 厘米 ， 
小 枝 被 黄色 毛 ， 球 果 卵 图 形 , 长 5 一 8 厘米 , MERIK 
开 , 紫 褐色 , 种 铜 上 部 边缘 内 曲 , MNRE, 鳞 脐 显著 ， 
黄 褐色。 分 布 于 新 疆 。 

3. 红 松 针 叶 5 针 一 东 , K 6—12 厘米 , 粗 硬 而 
直 ; 树脂 管 3, 中 生 ; 叶 精 早 落 。 球 果 大 , MERKIN 
形 或 圆锥 状 矩 贺 形 , 长 9~14 厘米 , 热 后 种 鳞 张 开 , 种 
子 不 脱落 . 种 鳞 先 端 向 外 反 曲 ,种子 倒 卵 状 三 角形 , 无 
38. 分布 于 东北 地 区 。 

4. 华山 松针 叶 5 针 一 东 ( 稀 6 一 7 HO, 较 粗 硬 ， 
长 8 一 15 厘米 ; 树脂 管 3, 叶 畏 早 落 。 球 果 贺 锥 状 长 卵 
形 , 长 10~22 MK, MEIEREI, 种 子 脱落 ;种 鳞 
HAERE, MEKE. SEFUN, KE. HR, 
南 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 

RAMI ”全 年 可 采 , 于 伐 倒 的 松树 上 ,收集 锯 下 
RRE, F. 

化 学 成 分 DERM D EROS a-R pIE, d 
90% 以 上 ， 另 含 少量 左旋 - 获 烯 、 二 戊 烯 等 。 此 外 ， 尚 
含 树脂 。 

药理 作用 1 红 松 叶 的 挥发 油 对 中 枢 神 经 系统 有 
抑制 作用 ,有 明显 的 镇 静 作用 ,对 戊 巴 比 要 钠 的 催眠 作 


一 507 一 


用 有 协同 作用 。2. 红 松 挥发 油 对 致 热 大 鼠 和 小 鼠 均 有 
明显 的 解 热 作用 。3. SUR TEUER IE HS UEBR AL EE HER 
油 有 镇 痛 作用 。4. 红 松 叶 挥 发 油 对 角 叉 莱 胶 引起 的 大 
鼠 足 肿胀 及 二 甲苯 所 致 小 鼠 耳 肿胀 均 有 显著 抑制 作 
用 。 

性 味 功能 苦 、 温 。 社 风 除 湿 ， 活 络 止 痛 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 稻 腿 痛 , 大 骨节 病 , 跌 打 
肿 痛 、 用 量 15—30 E. 

附 方 、 大 骨节 病 : 松 节 7.5 公斤, 蘑菇 0.75 公斤 

红 花 500 克 。 加 水 50 公斤 , WU 25 公斤 , 过 滤 , 加 白 
酒 5 公 斤 。 每 服 20 训 升 ， 每 日 2 次 。 


Ao 粉 


来 源 为 松 科 松 属 植物 中 的 1， 黑 松 Pinus thun- 
bergii Parl. 及 油 松 、 赤 松 、 西 伯 利 亚 红 松 、 云 南 松 、 思 
b. E. GER lee. 

WERTE MHU 常 绿 乔 木 ,一 年 生 枝 淡 黄 神色， 
无 毛 ; 冬 全 银白 色 。 针 叶 粗 硬 ，2 针 一 东 , 长 6 一 12 E 
米 ; 树脂 管 6 一 11,， 中 生 ; MME. RRA ERRE 
或 卵 圆 形 ， 长 4~6 厘米 ， 有 短 柄 , MARE, RAN 
IUE BEI, BUE SIME, 鳞 脐 微 趾 有 短 刺 。 种子 倒 卵 状 
MEE, 长 5~? AOK. PEKRE. 在 辽东 半岛 、 山 
东 、 江 苏 、 浙 江 、 福 建 和 台湾 等 省 有 栽培 。 

采集 加 工 HEFER FEWE RF HFE 
粉 ， 过 第 取 细 粉 。 

化 学 成 分 松花 粉 主要 含 脂肪 油 和 人 色素。 

性 味 功 能 。” 菇 ， 温 收敛， 止血 。 

主治 用 法 胃 、 十 二 指 肠 省 疡 , 咳 血 ， 外 用 治 黄 水 
Eb e ORTA. 外伤 出 血 。 用 量 3~6 克 ， 外 用 适 
m. nonas. 

ho 

来 源 为 松 科 松 属 植物 中 的 西伯 利 亚 红 松 、 黑 松 、 
油 松 、 红 松 、 华 山 松 、 云 南 松 、 思 芋 松 、 马 尾 松 等 的 针 
m, 

化 学 成 分 “松针 所 含 化 学 成 分 与 松脂 相同 。 其 他 
尚 含 乙酸 龙 脑 酯 (bornyl acetate) 292—494, ER 
A 及 C, 男 据 文献 报导 , 松柏 类 的 叶 多 含 e- 和 忆 胡 昔 下 
KRAER B, Ba C, ERK. 

性 味 功能 。 苦 、 涩 , 温 。 祛 风 活血 , 明 目 ， 安神 ， 
LL 

主治 用 法 ”流行 性 感冒 ! 风湿 关节 痛 ; 跌 打 肿 痛 ， 
BUB SE. 高 血压 病 , 神经 衰弱 ; 外 用 治 冻疮 。 用 量 鲜 品 
30—60 克 ; 外 用 适量 ,前 水 洗 患 处 。 

附 方 ” 1， 血小板 减少 性 紫癜 : 松针 (马尾 松 ) 60 
克 , FR WPG 30 克 , gh Rr 15 克 Ce, FRL 
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MERLO. 水 前 2 次 , 分 服 , 每 日 1 剂 。 服药 时 间 可 
延长 至 症状 全 消 后 1 周 以 上 . 失血 、 贫血 严重 者 , 宜 适 
当 辅 以 对 症 治疗 及 输血 。 

2. 夜 育 症 : 松针 , 洗 净 捣 烂 ， 加 等 量 水 前 计 ， 每 
服 200 毫升 ， 每 日 3 次 。 

3. 冻疮 : 鲜 松 针 1 大 把 , 前 水 洗 患 处 , 每 日 2 次 。 
已 溃 未 溃 均 适用 。 


松 树 xk 


来 源 为 松 科 松 属 植物 中 的 马尾 松 、 油 松 、 思 华 松 
等 的 树干 内 皮 。 

ERY Su. 

性 味 功能 Go B. d. OE EN. 

主治 用 法 HERK D. 小 儿 湿疹 .用 量 : 外 用 
适量 ， 焙 干 研 粉 ， 用 香油 调 挫 忠 处 ,或 版 水 洗 患 处。 

MOS Wer. EURE. RRR, 研 为 极 细 末 , 装 
瓶 备用 .烧伤 部 位 经 济 创 后 ,有 渗 出 液 或 化 胺 者 直接 撒 
粉 ; 无 渗 出 液 者 用 香油 调 成 糊 状 歼 患 处 。 

松 树 og 

来 源 为 松 科 松 属 植物 中 的 云南 松 、 思 茜 松 等 的 
Lis 
性 味 功能 A. S. HB. 解毒 。 
主治 用 法 “木薯 、 钩 吻 中 毒 。 用 量 鲜 松 梢 (去 叶 ) 
30—60 克 。 

附 方 ”木薯 、 钩 吻 〈 断 肠 草 ) 中 毒 ， 松 树 梢 8 条 
CEM), 韭菜 (全 草 ) 1 把 , MRK ( 马 鹿角 ) 15~ 
30 克 。 共 裤 烂 ， 冲 水 半 硫 ， 去 济 取 汁 服 。 

A coc 

来 源 为 松 科 松 属 植物 中 的 华山 松 、 红 松 、 马 尾 松 
等 的 种 仁 。 

化 学 成 分 “种 仁 含 脂肪 油 (为 油 酸 酯 .亚麻 仁 油 酸 
酯 )、 棕 榈 碱 、 挥 发 油 及 蛋白 质 。 

性 味 功能 甘 ， 温 。 润 肺 ， 滑 肠 。 

主治 用 法 ” 肺 燥 咳嗽, 慢性 便秘 。 用 量 6 一 15 克 。 

MUS 肺 爆 咳嗽 : 松子 仁 、 核 桃仁 各 30 克 , 共 的 
REIR, 加 蜂蜜 15 克 ， 蒸 熟 ， 每 次 6 克 ， 声 后 米汤 送 
T. 每 日 3 次 。 


530. 松 $ 


别名 Wi. ARE, NEXU (西北 、 中 南 、 西 
南 )、 金 线 草 、 老 君 须 。 
来 源 为 松 葛 科 松 萝 属 植物 节 松 萝 Usnea dif- 


fracta Vain. 或 长 松 萝 U. longissima Ach. ,以 地 衣 体 
RE AF. 

形态 特征 1. PHE CIN. RHR) HAM 
菌 共生 的 地 衣 体 ， 全 体 淡 灰 绿色 ， 长 丝 状 ， 全 长 10 一 
40 厘米 ,成 二 叉 式 分 枝 , 基部 较 粗 , 径 约 1 一 1. 5 毫米 ， 
愈 近 前 端 分 枝 愈 多 愈 细 , 枝 体 平滑 , 无 粉 芽 或 针 芽 , 表 
面 有 很 多 白色 环 状 裂 沟 ， 横 断面 可 见 中 央 有 线 状 强 韧 
性 的 中 轴 , 具 弹 性 , 可 拉 长 , 由 菌 丝 组 成 , 其 外 为 藻 环 ， 
常 由 环 状 沟 纹 分 离 成 短 简 状 菌 层 产 少数 子囊 果 ,子囊 
果盘 状 , WE, 子囊 棒状 ， 内 生 8 个 梢 图形 子囊 孢子 。 
(图 510-1) 〈 彩 图 373) 





图 510-1 


节 松 草 

生 于 深山 的 老 树枝 干 或 高 山 岩石 上 ， 成 悬垂 条 丝 
状 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 陕 西 、 江 西 、 湖 北 、 
湖南 、 四 川 等 省 。 


2. KAD ORUD, RER) ”地 衣 体 丝 状 , 细 
长 不 分 枝 , 最 长 可 达 1 米 以 上 , FER, 主轴 单一 ， 
极 少 大 分 枝 , 两 侧 密 生 细 而 短 的 侧枝 , AUIM E 
BERD, KRE, EK. 子囊 果 极 稀 ， 侧 生 ， 盘 状 ， 
孢子 椭圆 形 。( 图 510-2 〈 彩 图 374) 

生 于 高 山区 松树 或 其 它 树 上 。 分 布 于 黑龙 江 、 
林 、 辽 宁 、 陕 西 、 安 徽 、 浙 江 、 湖 北 、 广 东 、 四 川 、 
南 、 西 藏 等 省 区 。 

采集 加 工 ”全 年 可 采 ， 去 杂质 ， 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 “两 种 松 葛 均 含有 靶 精 类 (depsides, BI 
酚 性 着 酸 的 酷 类 衍生 物 ): TIC A CORN (diffractic 
acid，CaHzO;)。 长 松 葛 含 原 冰 岛 苦 酸 (protocetric 
acid, CHO), 巴尔 巴 钦 酸 ( 即 巴尔 巴 地 衣 酸 arbatic 
acid，CisHaoO,) RH: SI (diffratic acid，CzoH:O;) 。 


Ni o 





图 510-2 KHY 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 , 松 葛 有 很 强 的 抗菌 和 抗 
原虫 的 作用 .从 松 葛 中 提取 制 得 的 地 衣 酸 钠 盐 ,也 具有 
很 强 的 抗菌 与 抗原 虫 作用 , 在 稀释 度 为 1， 
16, 000, 000~1 : 65, 000, 000 即 能 抑制 白喉 杆菌 ， 
对 于 结核 杆菌 、 枯 草 杆 菌 、 马 铃 莫 杆菌 、 章 状 杆菌 、 金 
黄色 葡萄 球菌 、 白色 葡萄 球菌 、 MERR, 创伤 性 厌 气 
菌 、 分 枝 杆菌 、 八 登 球菌 、 炭 着 杆菌 、 链 球菌 等 均 有 很 
强 的 抑 菌 作用 。 长 松 葛 对 于 多 种 固 紫 染 色 阳 性 菌 有 很 
强 的 抑制 作用 。2. 地 衣 酸 钢 及 其 制剂 , 可 应 用 于 各 种 
创伤 的 伤口 感染 ， 能 促进 化 脓 病 灶 或 脓 腔 的 坏死 组 织 
Ws. 

性 味 功能 HF. AAE. RE. IE CIUS 

主治 用 法 ”肺结核 (多 用 松 药 酸 的 钠 盐 ), 慢性 支 
气管 炎 ; 外 用 治 创伤 感染 , 术 后 刀口 感染 , 化 脓 性 中 耳 
K, Ei, WEAR, ARK, ti, TAIRE, 
明道 渍 虫 。 用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 , WRI RK 
洗 患 处 。 

附 方 1. 各 种 炎症 : 1 一 2%% 松 葛 酸 钠 溶液 ,冲洗 
或 1~2% 松 草酸 钠 纱 条 供 换 药 用 。 

2. 肺结核 : 松 草酸 钠 片 剂 或 粉剂 ,每 次 服 30 毫克 ， 
每 日 服 3 次 .或 按 每 日 每 公斤 体重 口服 1.5 毫克 计算 。 
用 药 3 个 月 左右 ， 停 药 一 周 ， 再 服 。 

制剂 1 一 2% 松 草酸 钠 溶 液 (1) 松 草酸 的 提取 : 
将 松 葛 切 碎 ， 加 苯 至 完全 浸没 为 止 ， 低 温 (不 超过 
600C) 浸泡 , 回流 3 次 . 过 滤 母液 , 浓缩 至 原来 母液 的 
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1/10 左右 , 放置 冷却 12 一 24 小 时 , 即 可 析出 松 萝 酸 结 
电 〈 粗 制品 )， 过 涉 ，80C 干燥 即 可 。(2) 精制 : 取 粗 
SE, BO. : 20) 溶液 加 热 回 流 , 待 完全 溶解 后 , 过 
滤 ， 帮 置 24 小 时 ,， 即 可 析出 针 状 结晶 ,80C CARERE 
精制 品 松 草酸 结晶 。(3) 松 草酸 钢 制 法 : HDR 100 
克 ， 加 入 85% 乙 醇 2，000 毫升 ， 在 水 浴 加 热 回流 下 ， 
滴 加 由 碳酸 氢 钠 25 SERURCIBUK 260 毫升 所 制 成 的 溶 
W, 回流 30 4 BEUS SEDE ME F TO CRI LEES E 
M 1/3 时 , 放置 使 结晶 析出 , 过 滤 , TR. RD RS ER 
钠 ， 然 后 配 成 1~2% 溶 液 。 

附注 松 葛 属 植物 其 多 , 除 上 述 2 种 外 ,常见 的 还 
有 一 种 花 松 萝 Usnea florida (L. ) Wigg. 44 AUR 
状 灰 绿色 的 团 , 长 5 一 12 厘米 ,基部 直径 1 一 2 毫米 , 通 
体 分 枝 繁多 , 尖端 新 细 , 近 基 部 常 有 纤 小 的 分 枝 。 体 表 
有 小 突起 ,全 体 近 于 直立 ,成 分 含 地 茶 地 衣 酸 (thamno- 
lic acid)、 牛 皮 叶 地 衣 酸 (stictic acid) 及 药 纹 地 衣 酸 
(salazinic acid) 。 功 效 与 前 2 种 相似 。 


531. 板 B 根 


别名 KER, KER. 

来 源 为 十 字 花 科大 青 属 植物 艾 蓝 Isatis indigot- 
ica Fort， 或 性 床 科 马 蓝 属 植物 马 蓝 Baphicacanthus 
cusia (Nees) Bremek， 的 根部 ， 后 者 称 南 板蓝根 。 

形态 特征 1， 艾 蓝 ”二 年 生 草本 ， 高 40 一 90 E. 
K. 主根 深长 , 圆柱 形 , 稍 厅 曲 ,长 8 一 16 厘米 , 径 3 一 8 
毫米 ， 外 皮 灰 黄色 。 茎 直立 ， 上 部 多 分 枝 , 光滑 无 毛 ， 
多 少 带 白粉 状 。 单 叶 互 生 , 基 生 叶 较 大 , 具 柄 ; 叶片 长 
圆 状 椭圆 形 , 葵 生 叶 长 轴 形 至 长 圆 状 倒 披 针 形 ,在 下 部 
的 叶 较 大 , 渐 上 渐 小 , 长 3. 5~11 DK. 宽 0. 5 一 3 E 
K. KMAR, 基部 垂 耳 贺 形 , FAE, 全 缘 。 夏季 开 
黄色 小 花 , HRE AREF. EA, 莹 片 4; ER a, 倒 
BUD, Hd 6, 四 强 , 雄蕊 1。 角 果 长 贺 形 , AFER, 
具 中 肋 ， 长 约 15 毫米 , 宽 约 4 毫米 ， 先 端 钝 加 而 不 四 
缺 ， 基 部 渐 窄 。( 图 511》( 彩 图 AD 

为 栽培 种 。 主 产 于 河北 安国 江苏 南通 、 如 皋 及 安 
微 、 陕 西 等 地 , 我 国 东北 、 华 北 、 西 北 地 区 多 以 此 为 板 
[iM 

2. 马 蓝 ( 南 板蓝根 ) 形态 描述 详 见 大 青 叶 项 下 。 

浙江 、 湖南、 四 川 、 广 东 、 贵州、 陕西 、 山 东 、 吉 
林 等 地 多 以 其 根部 作 板 蓝 根 入 药 。 

栽培 要 点 ” 获 蓝 喜 温暖 环境 , 耐寒, Hk, 宜 选 
排水 良好 , 羽 松 肥沃 的 砂 质 壤土 坊 种 .种 子 繁殖 , 春播 
在 谷雨 前 后 , 夏 播 在 芒种 前 后 , 条播, 行距 7~8 寸 开 
沟 播种 , 覆土 2 一 3 分 , 每 亩 播种 量 5 一 6 斤 .保持 土壤 
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图 511 Ek 
湿润 , 约 5~6 天 出 苗 。 苗 高 2 一 3 寸 时 , 间苗 , Ke 
3 十 ,定苗 后 ,根据 植物 生长 情况 ,适当 洲 水 和 追 施 碘 、 
PE. 春 夏 季 有 粉 蝶 和 银 纹 夜 蛾 为 害 , 可 喷洒 5% 滴 滴 
Won frr 3 斤 或 50% 可 湿性 滴滴涕 1 斤 加 水 200 斤 喷 
杀 


RAMI HPRH., ENEH, wP, WMF. 

ERI MERARI CGndigotin), REL 
Cindirubin), 8-6 BEBE, Y-G BERE HERO, EA, M 
AR. MAM, MAN AAR. -AETH MFF 
W (sinigrin)、 水 苏 糖 (stachyose), RR, KIRIS, 
尿 哮 啶 、 水 杨 酸 、 青 售 酮 及 胡萝卜 武 。 又 谓 从 新 鲜 根 中 
尚 分 离 出 板蓝根 乙 素 CHON, PIR CaHusO,e 及 丁 素 
CuHsOj, "EATER 〈indican)， 水 解 生成 叫 羟 (in- 
doxyl, CsH,ON) 和 葡萄 糖 。 南 板蓝根 含 h- 谷 省 醇 、 羽 
DIB, 白桦 脂肪 、 羽 户 柄 及 一 种 橙黄 色 方 唱 为 ]，8- 
二 羟基 -3- 甲 基 草 醒 。 

药理 作用 i 抑 菌 试验 : 共 蓝 对 感冒 病毒 有 抑制 

作用 ,对 多 种 病毒 感染 疗效 良好 ; 对 枯草 杆菌 、 大肠 杆 
Wi. 伤寒 杆菌 、 副 伤寒 杆菌 、 志 贺 氏 痢疾 杆菌 、 弗 氏 痢 
疾 杆 菌 、 肠 炎 杆 菌 等 均 有 抑制 作用 ，1 : 100 以 上 稀释 
度 有 杀 灭 多 端 螺 旋 体 之 效 。2， 通 起 (板蓝根 中 的 有 效 
成 分 ) 在 分 离 大 鼠 的 胃 、 小 肠 、 盲 肠 中 培育 (维持 37C ) 
1 一 2 小 时 后 作 回 收 试验 , 结果 角 中 破坏 20% ,小 肠 玻 
坏 40%*， 育 肠 破 坏 约 85% 。 靛 武 自体 内 排出 很 快 。 
性 味 功能 苦 ， 寨 。 清 热 解毒 ， 凉 血 。 


主治 用 法 流行 性 感冒 ,流行 性 鹏 腺 炎 ,流行 性 乙 
型 脑 炎 , 流行 性 脑 硝 髓 膜 炎 , 急性 传染 性 肝炎 , 咽喉 肿 
痛 。 用 量 9 一 30 克 。 

附 方 1. 防治 流行 性 腮腺 炎 : 板蓝根 60 一 120 克 
(小 儿 30—60 克 )。 水 前 服 , 每 日 1 剂 。 也 可 将 板蓝根 
配制 成 30% 溶 液 ， 外 把 患处 

2. 流行 性 腮腺 炎 : 板蓝根 、 黄 苓 、 连 征 、 夏 枯草 、 
KSN 9 克 , 马 勃 、 薄荷、 桔梗 各 4. 5 克 , 生 甘草 3 克 。 
若 罕 丸 肿 痛 加 桔 核 .荔枝 核 各 9 克 , 也 可 用 板蓝根 或 海 
金沙 30 克 , MR, 每 日 1 次 。 局 部 用 蒲公英 、 马 齿 苋 、 
鱼 胁 草 、 鸭 由 草 的 烂 外 数 患 处 。 

3. 急性 扁桃 体 炎 : 板蓝根 15 克 , RETE ERI, 
豆 根 , 玄 参 各 9 克 , 薄荷 4. 5 克 , 生 甘草 3 YE OK NUR. 

A. 流行 性 乙 型 脑 炎 板蓝根 60 克 (13 岁 以 上 60 一 
120 克 ), 加 水 200 毫升 ,前 至 100 毫升 ,1 日 1 次 服 完 ， 
或 分 2 次 服 , 连 服 2~3 周 。 昏迷 期 用 鼻饲 给 药 法 。 高 
热 抽 搞 者 ， 行 快速 针 刺 ， 可 暂时 止 痉 及 降温 (0.5 一 
1C), 按 中 西医 结合 常规 治疗 , 如 脱水 剂 、 抗菌 素 及 支 
持 疗 法 。 

5. 急性 黄 疤 型 传染 性 肝炎 :“ 肝 宁 ” 注 射 液 . 每 次 
肌肉 注射 2 毫升 (儿童 5 岁 以 下 1 毫升 ), 每 日 1 次 .14 
一 20 天 为 一 疗程 。 部 分 病人 同时 口服 维生素 B,、C 及 
酵母 ， 个 别 病情 严重 者 ， 配 合 输液 及 激素 治疗 。 

6. 蔬菜 日 光 性 皮炎 ; 板蓝根 12 A, MORS IRAE T. 
Ef. MNA oz. MGE, DOE. HERI 6 克 ， 陈 皮 、 
EHR, MIS, TORO SES "HI 4.5 克 ， 水 前 服 。 

7. 急性 眼 结膜 炎 : 596. 1025 ELE RE CO 眼 
药水 。 滴 眼 ， 每 日 滴 6 次 。 

制剂 1， 肝 宁 注 射 液 , 称 取 板蓝根 188 克 , DEI 
188 克 , HEF 94 克 CAUTE RO. 用 自来水 与 蒸 饮水 各 
洗 两 次 ,加 适量 蒸馏 水 煮沸 3 次 ,第 1 次 者 沸 40 分 钟 ， 
2. 3A CHE 30 分 钟 ， 过 滤 ， 合 并 3 次 滤液 ,法 缩 ， 
加 乙 醉 使 含 醉 量 达 70% 左 右 ， 放 置 冰箱 中 12 小 时 以 
E 用 布 氏 漏斗 抽 滤 , 回收 乙醇 并 除 尽 余 醉 . 加 氨 试 液 
调 pH 至 8 一 8. 5。 放置 冰箱 中 12 小 时 以 上 .。 ROSE 
斗 抽 滤 ， 滤 液 在 水 浴 上 除 氨 至 无 氨 味 。 加 入 气 化 钠 5 
克 , 吐 温 -80 10 克 , 加 适量 注射 用 水 播 匀 , 用 布 氏 漏斗 
抽 滤 ， 并 用 注射 用 水 稀释 至 1, 000 毫升 , 经 4 号 垂 熔 
漏斗 精 滤 ， 灌 封 。100C 灭 菌 30 分 钟 即 得 。 

2. 板蓝根 注射 液 ， 取 板 蓝 根 饮片 CERO 加 6 一 
7 倍 量 蒸馏 水 , 于 室温 浸 溃 30 分 钟 后 者 沸 30 分 钟 , 过 
b. 再 加 3 一 4 倍 量 蒸 饮水 , 者 沸 30 分 钟 , 过 滤 ， 滤液 
合并 , 浓缩 , 加 乙醇 至 含 醇 量 达 60% (冷水 中 冷却 ) 放 
置 2 一 3 X. Hh, 回收 乙醇 , 冷藏 24 小 时 , ti. 汪 
加 氨水 , 搅拌 , 使 pH 至 8. 5 一 9. 0, 冷藏 放置 24 小 时 ， 
纸浆 过 滤 , 在 水 浴 上 加 热 除 氨 , pH 为 5. 5~6.0。 WM% 





饮水 稀释 至 100%， 冷藏 24 小 时 ,纸浆 过 滤 ， 加 芋 甲 
醇 、 吐 温 -80 各 1%， 加 燕 偏 水 稀释 至 50% ，3 5ER 
Wt, WB. 100 流通 蒸气 灭 菌 30 分 钟 。 

3. 5 条、10%% 板 蓝 根 眼 药水 ; 取 板 蓝 根 GE) 
2.000%, 洗 净 后 ， 加 离子 交换 水 前 者 3 次 〈 水 过 药 面 
2 厘米 ), 过 滤 , 合并 滤液 , 浓缩 至 1,000~1,200 毫升 ， 
过 滤 ， 加 滤液 的 2. 5 倍 乙醇 ,沉淀 24 小 时 , 过滤, 回 
收 乙醇 至 无 味 为 止 , 用 氨水 调 pH 至 8 一 9, 冷藏 12 一 
24 小 时 , 过 滤 , 滤液 在 水 浴 上 加 热 , 除去 氨 至 无 气味 ， 
加 入 0.5% 吐 温 -80、1% 莱 甲醇 ， 再 加 离子 交换 水 至 
4,000 毫 升 , Mit, 分 装 ， 消毒 , 备用。 需要 时 ， 取 上 
述 原液 ， 加 生理 盐水 稀释 成 5%、10% 的 浓度 。 

附注 1. 广西 发 现 有 以 马车 草 科 植 物 木 大 青 (路 
边 青 ) Clerodendrum cyrtophyllum Turcz. 的 根 混 充 板 
ER. 根茎 不 明显 。 根 呈 图 柱 形 、 夸 曲 结 节 状 , 长短 不 
等 , 直径 5 一 20 毫米 , 表面 土 黄色 至 棕 黄 色 , 具 多 数 须 
根 ， 有 纵 争 纹 。 质 坚硬 ,不易 折 断 ,断面 淡 黄 白色 , 皮 
部 薄 ， 木 部 宽 ， 呈 放射 状 纹理 ， 具 赃 。 气 微 ， 味 淡 。 

2. 川 产 板 蓝 根除 马 蓝 外 , 还 发 现 药 材 中 有 球 花 马 
蓝 Strobilanthes pentstemonoides T，Anders， 和 少 花 
BES. oliganthus Miq. BASE AR, 
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别名 ” 麻 柳 树 、 水 麻 柳 、 小 鸡 树 、 枫 柳 N, 
平 杨柳 。 

来 源 为 胡桃 科 枫 杨 属 植物 枫 杨 Pterocarya 
stenoptera DC. ， 以 枝 及 叶 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 大 乔木 , 高 可 达 30 米 。 树 皮 灰 褐 
E, AR. NERE, 有 毛 , 皮 孔 明显 , 双 数 或 稀 单数 
羽 状 复 叶 互 生 , 叶 轴 有 起, 小 叶 对 生 , 无 柄 ,10~24 片 ， 
长 图 形 , 长 2. 5 一 9 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 ， 先 端 尖 或 钝 ， 
基部 圆 或 偏 斜 , 边缘 有 细 锯 齿 , 上 面 深 绿色 , ARI 
状 凸 起 , 中 脉 和 侧 脉 有 极 短 星 状 毛 , 下 面 绿色 , 有 极 稀 
玖 盾 状 腺 体 ， 侧 脉 腔 内 有 一 从 星 状 毛 。 夏 季 开 黄 绿色 
dE, 花 单 性 , 肉 雄 同 株 ， 梭 花序 业 黄 状 , 生 去 年 枝 上 ， 
长 6~12 厘米 , 雄花 具 1 巷 片 及 2 小 苞 片 , 花 被 片 1~ 
2, 雄蕊 6 或 较 多 ; IEF, 生 新 枝 顶端 , 直立 。 肉 
花 单 生 苞 腋 , 左右 各 有 1 小 巷 , 后 来 发 育成 怒 果 , 花 被 
片 通常 4, 子 房 1 室 , 1 胚珠 , 花柱 2。 小 坚果 , 有 2 罕 
起 ， 果 序 下 垂 ， 长 达 40 厘米 。( 图 512). ( 彩 图 375) 

生境 分 布 ” 生 于 原野 、 溪 旁 、 河 滩 或 阴 湿 山坡 .分 
布 于 辽宁 、 陕 西 、 甘 肃 、 山 东 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 
西 、 台 湾 、 河南、 湖北 、 湖 南 、 广西、 广东 及 西南 地 区 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 湿润 环境 ,不 耐 严 寒 ,北部 地 区 
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图 512 枫 杨 
栽培 , 冬季 需 防 寄 。 对 土壤 要 求 不 严 , 山坡 、 沿 河 , 沟 
边 及 马路 两 旁 均 可 栽培 。 种 子 繁殖 , 春季 育苗 , 播 前 用 
温水 浸泡 4 一 5 小 时 后 条 播 ,覆土 4 一 5 分 。 苗 期 需 注意 
管理 ，8 月 施肥 一 次 。 第 二 年 春季 或 秋季 移 栽 . 
采集 加 工 ” 夏 秋季 采 ， 晒 干 备用 ， 叶 多 鲜 用 。 


化 学 成 分 叶 含水 杨 酸 、 内 酯 及 酚 类 。 树 皮 、 果 实 
SWR. FT AHEAD. 

药理 作用 本 品 树叶 在 1 : 100 以 上 稀释 度 有 良 
好 的 杀 灭 钓 端 螺旋 体 之 效 ， 在 动物 体内 试验 亦 有 抑制 
钩 端 螺旋 体 生长 的 作用 。 

性 味 功能 Y 5. 温 。 有 小 毒 . 杀 贝 止 痒 , 利尿 
消 肿 。 

主治 用 法 ” 叶 : 血吸虫 病 : SHE, N. 
MATRA, FE. 用量 6 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 
PHARM CHE AE. 

附 方 ” 血 吸虫 病 ; 鲜 枫 杨 树叶 500 克 ， 加 水 1.5 
斤 , th 10—15 分 钟 , NOR PE 500—600 毫升 , 每 服 
100 毫升 每 日 3 次 ，20~30 天 为 一 个 疗程 。 


533. 枫 树 


别名 路 路 通 ( 果 )、 枫 香 树 、 大 叶 机、 祝 子 树 、 鸡 
MR. BAR, HRE D, AAF. 
来 源 为 金 续 梅 科 枫 香 属 植 物 枫 香 树 Li- 
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quidambar formosana Hance, 以 根 、 叶 、 果 实 及 树脂 入 
药 。 

形态 特征 落叶 乔木 , 高 20~40 米 。 树 干 直 , 皮 
KRE, 成 不 规则 裂 开 . 单 叶 互 生 , 叶柄 长 达 11 厘米 ; 
时 轮廓 宽 卵 形 , 基部 心 形 , 长 5 一 12 厘米 , 宽 7 一 17 8 
K, HERIR, 裂片 卵 状 三 角形 , 先端 长 锐 尖 , 边缘 
dae. 上面 深 绿色 , 初 沿 脉 有 毛 , 老 时 脱落 , 下 面 
RRE, 幼 时 密生 细毛 , 老 时 仅 脉 腋 具 毛 。 春季 开 淡 黄 
绿色 花 , 单 性 同 株 , 雄花 排 成 莱 蓉 花序 ,无 花 被 , ERE 
多 数 ; 雄花 25 一 40， 子 房 互 相 愈 合 ， 排 成 球形 头 状 花 
序 , 直径 1.5 厘米 , 单 生 短 枝叶 腋 。 萌 果 集 生成 头 状 球 
形 果 序 , 直径 2. 5~4. 5 厘米 , 每 果 有 宿 存 的 花柱 所 变 
成 的 刺 状 物 下 垂 。 种 子 多 数 ， 多 角形 ， 略 有 起。 (图 
513) 〈 彩 图 376) 





图 513 RER 

生境 分 布 ” 生 于 土壤 湿润 而 肥沃 的 林 边 、 坡 地 或 
村 旁 朴 林 中 .。 分 布 于 全 国 大 部 分 省 区 , 北 自 河南 , 南 至 
福建 、 广 东 、 东 至 台湾 ， 西 至 西南 诸 省 。 

采集 加 工 。 秋冬 采 果 , 名 路 路 通 , ARH, 全 年 采 
根 , 树脂 名 白 胶 香 , 在 砍 伤 的 老 树 上 采取 , 均 去 杂质 晒 
TH. 

化 学 成 分 AEM 0. 05% , Kc RISUS 88% 
Co- BE . 8- EAS EXEC LA REESE 60%， 其 余 为 少量 7- 
MORE. HER. oH MUR. I-RE ERA ak 
H), f ERIS 276, EEE 0.696 EA — RURE 


烯 ， 称 苏 合 树 烯 (liquldene)。 果 序 为 路 路 通 , 含 路 路 
通 酸 Cliquidambaric acid)， 另 含 24- 乙 基 - 人 -=- 胆 街 烯 - 
38- 醇 、 挥 发 油 、 黄 酮 武 、 酚 类 及 糖 类 。 此 外 ， 含 齐 墩 
果 酮 酸 甲 酯 .3- 表 齐 墩 果 酸 甲 酯 .从 枫 香 树脂 中 分 得 苏 
合 香 脂 新 酸 , 亦 含 桂皮 醇 , 桂皮 醚 及 其 他 酯 类 - 树 皮 含 
MEX 5 一 12% ， 时 含 8 一 13. 5%。 

药理 作用 1. 果 序 能 明显 促进 大 鼠 “ 甲 醛 化 ” 关 
节 炎 肿胀 的 消退 ,并 能 治疗 蛋清 性 关节 炎 。2. 枫 香 脂 
及 其 挥发 油 对 免 血 栓 形成 和 大 鼠 血 栓 形成 有 明显 抑制 
作用 ,能 明显 提高 纤 溶 酶 活性 和 血小板 cAMP 水 平 。 
3， 枫 香 脂 有 止血 作用 。 

性 味 功能 H: 苦 , 温 。 社 风 止 痛 。 H: 苦 , P. 
祛 风 除湿 ， 行 气 止痛 。 果 (路 路 通 ); 苦 , 平 。 祛 风 通 
W, HK. FA. ORE WFD: 苦 、 辛 , Y. M 
毒 生 肌 ， 止 血 止痛 。 

主治 用 法 W: 风湿 性 关节 痛 , 牙痛 . H: 肠炎 ， 
RR, 胃痛: 外 用 治 毒 蜂 蒙 伤 ， 皮 肤 湿 疹 。 果 (路 路 
通 )， 乳 汁 不 通 ， 月 经 不 调 ， 风 湿 关 节 痛 ， 腰 腿 痛 ， 小 
便 不 利 , ERS. GRE: 外 伤 出 血 , 跌 打 疼痛 。 用 量 : 
根 、 叶 15~30 克 ,， 果 3—9 克 , 白 胶 香 1.5 一 3 克 ; 外 
用 适量 。 孕 妇 鼠 服 。 

附 方 d. 急性 肠炎 : ME, WA E, 六 
Msc. KG 每 日 1 剂 , 分 2 次 服 。 

2， 小 儿 单纯 性 消化 不 良 : 枫 香 叶 500 克 ， 加 水 3 
斤 ， 前 后 浓缩 至 1，000 毫升 ( 鲜 叶 浓缩 至 500 毫升 )、 
加 防腐 剂 备用 。 每 次 服 10 一 20 毫升 , 按 年 龄 增 减 ,每 
日 3 次 。 
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别名 刘 寄 奴 (江苏 、 上 海 )、 南 刘 寄 奴 、 千 粒 米 、 
AH. 

来 源 HRPE HUI EE Artemisia anomala 
S. Moore. DUE EA BEA S. 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 高 60 一 120 MK. H 
立 , MEJE, 棕色 ， 有 纵 肋 ， 被 细毛 。 叶 互生 , 下 部 叶 
在 开花 时 凋落 ,中 部 叶 卵 状 披 针 形 , 长 ?一 10 厘米 , 宽 
3—4 厘米 ,先端 渐 尖 ， 基 部 窄 缩 成 短 柄 ， 边 缘 具 锐 锯 
齿 ， 上 面 绿色 ， 下 面 灰 绿色 ,有 蛛 丝 毛 , 上 部 叶 小 , 披 
针 形 。 夏 、 秋 间 开 花 , 头 状 花序 钟 状 , 长 3 毫米 , 宽 约 
2 毫米 , EW, 密集 成 德 状 圆锥 花丛 ; 总 苞 棕 黄色 , 无 
£i T A 层 , 外 层 苞 片 卵 形 , 长 约 1.5 毫米 , 中 层 苞 
HRE, PEEL EUR: 花白 色 , 全 为 管状 , 外 层 有 
UERR, 中 央 为 两 性 花 ; 柱头 2 裂 ,先端 插画 笔 状 。 
ARKAE, AR. CH 514)( 彩 图 377) 





图 su "* 


生境 分 布 野生 于 山坡 、 林 下 .分 布 于 江苏 ,浙江 、 
福建 、 江 西 、 湖 南 、 湖 北 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 
云南 等 省 区 。 

采集 加 工 8 一 9 月 间 花 期 采 收 ， 连 根 拔 起 晒 干 ， 
HRI, BEARER ER. 

化 学 成 分 AETR (coumarin), 5,7- 63-6, 
3 ,4- 三 甲 氧 基 黄 酮 (5,，7-dihydroxy 6, 3', 4'- 
trimethoxy flavone), 西 米 杜 鹏 醇 (simiarenol),7- 甲 所 
基 香 豆 素 (7-methoxycoumarin) ,乙酸 橙 酰胺 (auranti- 
amide acetate),5,7- 二 羟基 -6,3' ,4 ,5'- 四 甲 氧 基 黄酮 
(5, 7-dihydroxy-6, 3' , 4' , 5'-fourmethoxyflavone) , itj 
3E Bi Cartednomalactone) , f$ X. 8E 4525 , 4 Me 
ERPE HE HE MOV REAA IT AE HE, 
素 及 环 已 六 醇 单 甲 醚 。 

药理 作用 1. 本 品 用 水 前 酒 沉 法 制备 成 的 溶液 对 
由 氰 化 钾 或 亚 硝酸 钠 所 致 小 鼠 组 织 性 缺 气 和 结扎 颈 总 
动脉 所 致 脑 循环 障碍 性 缺 气 有 明显 的 保护 作用 。 可 增 
强 小 鼠 对 缺 氧 的 耐 受 力 ， 延 长 动脉 在 低 氧 环境 中 的 生 
存 时 间 。2. 本 品 水 前 液 对 宋 内 氏 痢 疾 杆菌 、 福 氏 痢 疾 
杆菌 等 有 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 辛 、 苦 , 平 。 清 里 利 湿 , 活血 行 瘀 , 能 
经 止痛 。 

主治 用 法 HH, 头痛 , 肠炎 , 痢疾 ,经 闭 腹痛 ， 
风湿 疼痛 , 跌 打 损伤 ; 外 用 治 创伤 出 血 , 乳腺 类. 用 量 
15—30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 或 干 品 研 粉 甫 患处 . 孕 
HBR. 
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535. 软水 黄连 


别名 土 黄连 、 水 黄连 、 软 杆子 水 黄连 。 

来 源 为 毛 蓉 科 唐 松 草 属 植 物 多 枝 庚 松 草 Tha- 
lictrum ramosum Boivin 以 全 章 入 药 。 © 

形态 特征 多年生 草本 , 植株 全 部 无 毛 。 茎 高 12 
一 45 厘米 ， 分 枝 。 基 生 叶 和 芭 下 部 叶 都 有 长 柄 ， 为 二 
或 三 回 三 出 复 叶 ; 叶片 长 7? 一 15 厘米 , 小 叶 宽 倒卵形 、 
近 贺 形 或 宽 卵 形 , 长 0.7 一 2 厘米 , 宽 0.5 一 1.5 厘米 ， 
不 明显 3 浅 裂 , 有 少数 浅 钝 齿 , 下 面 的 叶脉 隆起 , 网 肪 
明显 。 4—5 月 开花 ,花序 有 2 一 3 dE, 花梗 细 , 长 5 一 
10 毫米 ; 花 直 径 约 4 OK WHER, 4. 白色 或 带 
AG. 早 落 , ME, 无 花瓣 EEEN, 花丝 上 部 罕 倒 
披 针 形 , 下 部 丝 形 ; 心 皮 8 一 16, 花柱 比 子 房 稍 长 瘦 
RAME, K35~4.5 AOK, TE FETEREIE E. (图 
515) 








图 515 多 枝 唐 松 草 

生境 分 布 生 低 山林 中 或 灌木 从 中 。 分 布 于 湖南 
西部 、 广 西北 部 和 四 川 等 地 。 

RAHI HERR. PAF, AERA. 

化 学 成 分 含 生物 碱 。 

IERDE E. Xx. 清热 利 湿 ， 解 毒 。 

主治 用 法 ” 目 赤 肿 痛 ,网 疾 , 肝炎 ， 外 用 治 骨折 、 
AE 9 一 15 克 ! 外 用 适量 , 鲜 品 拟 烂 数 患处 ， 
或 干 品 研 粉 调 畜 数 患 处 。 
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536. B 众 


别名 Fb. 

来 源 SWCERCEULUE BUR IE MUERE 
Dryopteris crassirhizoma Nakai, Bf 28 BK EHU BR Hi 
ROBORE Lunathyrium acrostichoides (Sweet) Ching 
[Athyrium acrostichoides (Sweet) Diels], & E BEL 
EAHA 38 RC Blechnum orientale L. fü f i Hit 
MIWIR Woodwardia japonica (L. f. ) Sweet, & 383g 
WIW. unigemmata (Makino) Nakai、 紫 其 科 紫 其 属 
HEIKE Osmunda japonica Thunb. , 4k X O. 
cinnamomea L. var. asiatica Fernald、 华 南 紫 英 O. 
vachellii Hook. , RFP ERAH HRR Mat- 
teuccia struthiopteris (L. ) Todaro 8f HLR E Zent Wi 
RE. 

形态 特征 1. HZMERKLHR, KMA. I 
鸡 膀子 ) RRAHIM AEE HE M ES N 
状 披 针 形 大 鳞片 .叶柄 横断 面 略图 形 或 半圆 形 ,有 细小 
维 管 东 10 一 13 个 , 于 近 边 缘 处 排列 成 断 续 的 环 。 叶 簇 
E, 叶柄 长 10 一 25 厘米 , 基部 以 上 直达 叶 轴 密生 棕色 
条 形 至 钻 形 窑 鳞 片 ; 叶片 倒 披 针 形 , 草 质 , 长 60 一 100 
厘米 , 中 部 稍 上 处 宽 20 一 50 厘米 , 羽 片 两 面 有 纤维 状 
ME, ARAR: 中 部 羽 片 长 10~15 厘米 , 宽 2 一 
2.5 厘米 ; 裂片 密 接 , 近 长 方形 , MARARA, 近 全 
缘 或 项 部 有 浅 缺 刻 ; 侧 脉 羽 状 分 又 。 孢 子囊 群 仅 分 布 于 
叶片 中 部 以 上 的 羽 片上 , 生 于 小 脉 中 部 以 下 , 每 裂片 2 
一 4 对 ， 囊 群 盖 圆 肾 形 。( 图 516-1) 

生 于 林 下 . 广 布 于 东北 和 河北 东北 部 ,在 东北 地 区 
作 “ 贯 众 " 用 。 

2. RAK REAK HREM, 直立 或 
SUE. 顶端 有 宽 披 针 形 鳞片 . 叶柄 残 基 扁 三 楼 形 , 两 侧 
有 或 状 突 起 .横断 面 维 管束 2 个, 呈 八 字形 排列 , 维 管 
束 中 间 常 有 1 个 暗色 点 或 已 成 空洞 。 叶 簇生 ， 叶 柄 长 
15 一 20 厘米 , 禾 秆 色 ; 叶片 草 质 , 长 约 60 厘米 ， 宽 约 
20 厘米 ， 源 尖 头 ， 沿 叶 轴 、 羽 轴 和 十 脉 有 少数 棕色 多 
细胞 的 短 毛 ;二 回 深 羽 裂 ,下 部 3 一 4 对 羽 片 略 缩短 ,中 
部 羽 片 长 12~14 厘米 , 宽 1.5~1.8 DE AULA 
轴 ; 裂片 宽 3 一 4 毫米 ,边缘 有 浅 圆 齿 ， 有 单一 的 侧 脉 
5—7 对 。 孢子 囊 群 这 矩 贺 形 , 囊 群 盖 新 月 形 , 质 厚 , 全 
缘 。( 图 516-2) 

生 山谷 林 下 或 灌 丛 中 . 分 布 于 东北 、 河 北 、 陕 西 、 
河南 、 四 川 和 云南 西部 。 华 北 地 区 的 “ 贯 众 "、 有 为 此 
种 。 


3. GER RER RRI) ”植株 高 1 一 2 米 。 





图 516-1 HAMER 





图 516-2 MUHÉ 
根 状 莹 粗 短 ， 直 立 ， 连 同 叶柄 基部 密生 钻 状 披 针 形 鳞 
Hr NEAR SR AE BUE IRI E RUE , 维 管束 17 一 21 个 ,大 
小 不 等 , 环 状 排列 。 HRE, 叶柄 棕 禾 秆 色 , 坚硬 ,上 


面 有 纵 沟 ， 沟 两 人 出 有 瘤 状 气囊 体 疏 生 ， 基 部 以 上 无 鳞 
片 ; 叶片 长 宽 披 针 形 ， 革 质 ， 长 50 一 120 厘米 ， 宽 25 
一 40 EK, ERRER, AAR: 羽 片 多 数 ， 下 部 
数 对 缩短 , 最 下 的 突然 缩小 成 耳 片 ， 中 部 羽 片 长 15 一 
25 (一 40) 厘米 ， 宽 1 一 2 厘米 ， 条 状 披 针 形 ， 基 部 贺 
REE., 无 柄 , 全 缘 . 侧 脉 细 而 密 ,通常 分 又 , 少 有 单 
一 。 TERRE , 沿 主 肪 两 侧 着 生 , 礁 群 盖 同 形 , 开 
向 主 脉 。( 图 516-3) 





图 516-3 4E% 

生 灌 从 中 或 溪 边 .分 布 于 江西 、 福 建 、 台 湾 、 广西、 
广东 、 四川 、 贵州、 和 云南 等 省 区 , 在 广西 、 广 东 等 省 
KE “RR” 用 。 

A. BEER ( 狗 消 ， 植株 高 65 一 90 厘米 。 根 状 茎 
HUS, 直立 , 密生 红 棕 色 披 针 形 大 鳞片 ,叶柄 残 基 横 断 
面 星 半月 形 或 一 面向 内 凹 入 ， 维 管 东 4 一 5 个 ,中 间 3 
个 圆 点 状 。 叶 仿生 , 叶柄 长 30 一 50 厘米 , RRE E, 基 
部 以 上 到 叶 轴 有 同样 而 较 小 的 鳞片 ! 叶 片 矩 图 形 , 厚 纸 
质 ,  40—60 (—80) 厘米 , 宽 24—35 厘米 ,向 基部 
EAEE , PIR 1/2 或 略 深 ;裂片 三 角形 或 三 角 状 矩 圆 形 
《基部 下 侧 的 缩小 成 圆 耳 形 ), 锐 尖 头 , 边缘 具 锯齿 ; 叶 
脉 网 状 , 有 网 眼 1 一 2 行 ， 网 眼 外 的 小 肪 分离, 无 内 藏 
小 脉 。 孢子 囊 群 长 形 , 生 于 主 脉 两 侧 相 对 的 网 脉 上 ; RE 
群 盖 长 肾 形 ， 革 质 ， 以 外 侧 边 着 生 网 脉 ， 开 向 主 脉 。 
(图 516-4) 

生疏 林 下 潮湿 处 及 山谷 中 、 河 边 阴 处 。 分布 于 西 
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图 516-4 Yr 
南 、 中 南 、 长 江 流域 各 省 及 福建 、 台 湾 等 地 。 在 江西 、 
四 川 、 云 南 等 省 以 此 作 贯 众 。 

5. 单 芽 狗 将 隐 ”与 上 种 不 同 点 是 在 叶 轴 顶部 羽 片 
腋 中 着 生 DAREN HAKER, Mi E 
BUB y Bo CR FEE, SUAE Ken RGE 4/5, B 
有 软骨 质 尖 锯齿 , 具 网 眼 2 一 3 行 , 亦 可 与 上 种 相 区 别 。 
516-5) 〈 彩 图 378) 

或 灌 从 ,分布 于 陕西 、 甘 肃 、 长 江 中 上 游 各 












省 及 上 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 . 在 湖北 、 四川 等 
BUE “WR” M. 
6. 紫 其 (鸡心 贯 众 ) ”形态 描述 参阅 紫 其 项 下 . 叶 


枉 残 基 呈 扁 圆 柱 形 ， 斜 向 上 ， 断 面 维 管 东 呈 “U” XE. 
皮 部 往往 破裂 ,因而 维 管束 常 与 皮 部 分 开 .江苏 .浙江 、 
河南 、 四 川 等 省 以 此 作 贯 众 使 用 。( 图 516-6) 〈 彩 图 
379) 

7. ARRIE REET, 大 的 旦 小 树干 状 , 全 
MEL pe, 叶 二 型 , 幼 时 密生 红 棕 色 绒 毛 ; 不 育 叶片 
长 40 一 60 厘米 , 宽 18—24 厘米 , 长 圆 形 , 二 回 羽 状 深 
裂 ， 裂片 圆 头 , 全 缘 ; 能 育 叶 短小 ， KE, RUTAS 
沿 主 脉 两 侧 密生 孢子 哥 。( 图 516-7) 

生 于 沼泽 地 或 潮湿 山谷 .分 布 于 东北 、 四 川南 部 和 
云南 西北 部 。 

8. 华南 紫 其 ”植株 高 达 1 米 。 根 状 茎 圆柱 形 , 高 
出 地 面 , MAARE. 叶 一 型 , 但 羽 片 二 型 , 叶片 长 
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圆 形 , 厚 纸 质 ,光滑 ,长 40~90 厘米 , 宽 20~30 厘米 ， 
一 回 羽 状 , 中 部 以 上 的 羽 片 不 育 , 宽 达 1. 5 厘米 , 全 缘 
或 上 部 带 浅 波状 , 侧 脉 一 至 二 回 分 又 直达 叶 缘 ;下 部 羽 
片 能 育 , 条 形 , 宽 约 4 毫米 , RAR, 有 宽 缺 刻 , 裂片 
两 侧 沿 叶脉 密生 孢子 褒 , 无 子囊 盖 , 球形 , 排列 在 羽 轴 
两 人 出 。( 图 516-8) 








图 516-5 t 2E yi Yf 





图 516-6 紫 其 
生 于 溪 边 草 坡 。 分 布 于 中 南 、 西 南 各 地 。 


9. SEEK ( 黄 瓜 香 、 野 鸡 膀子 ) ”植株 高 达 90 E 






图 516-8 "ERE 
米 . 根 直立 ,连同 叶柄 基部 密 被 披 针 形 鳞片 。 叶柄 
残 基 呈 扁 三 校 形 , 两 侧 全 缘 , 无 棘 状 突起 , 横断 面 有 两 
个 八字 形 排列 的 深 黄 色 维 管束 ; HE, ZA, AW: 
不 育 叶 片 矩 圆 倒 披 针 形 ,长 40 一 90 厘米 , 宽 14~25 RE 
KS 叶 轴 和 羽 轴 偶 有 棕色 和 柔 毛 , MRAR, 下 部 十 多 
对 羽 片 向 下 逐渐 缩短 成 小 耳 状 ,中 部 羽 片 宽 1. 2 一 2 IE 
米 , 裂片 边缘 浅 波状 或 顶端 具 圆 齿 , 侧 脉 单一 ; 能 育 叶 
较 短 , BEL. 有 粗 硬 而 较 长 的 柄 , 一 回 羽 状 , 纸 质 , A 


片 向 下 反 卷 成 为 有 节 的 蔷 果 状 , 包 被 囊 群 .孢子 囊 群 圆 
形 , 生 于 侧 脉 分 枝 的 中 部 , 成 熟 时 汇合 成 条 形 ; ARA 
膜 质 ， 白 色 ， 成 熟 时 破裂 消失 。( 图 516-9) 





图 516-9 XRK 

生 于 高 山林 下 、 灌 从 阴 湿 处 及 山谷 中 。 分 布 于 东 
北 、 华 北 及 陕西 、 四 川 、 西 藏 等 地 。 华北、 东北 、 西 北 
和 湖北 个 别 地 区 以 此 作 贯 众 用 。 

RAMI H.K ERE APRE, 前 去 须根 
及 叶柄 〈 仅 留 残 基 )， 晒 干 。 

化 学 成 分 粗 茎 鳞 毛 联 主 要 成 分 为 绵 马 素 Cil- 
marone，CuHs,Ows)， 系 一 种 复杂 的 间 莱 三 酚 术 生物 ， 
为 黄色 非 结晶 性 粉末 ,性 不 稳定 ,能 缓 组 分 解 而 产生 纺 
马 酸 (filixic acid， 即 filicic acid，CxH,O,)、 绵 马 酚 
C aspidinol, Ci HieO,)、 白 绵 马 素 (albaspidin， 
CaHssO)、 黄 绵 马 酸 (flavaspidic acid，CxHO,)、 绵 
马 次 酸 (filicinic acid) 等 结晶 性 成 分 。 绵 马 素 的 驱 虫 效 
力 最 强 , 绵 马 酸 及 白 绵 马 素 次 之 . 另 据 报导 含有 三 稿 类 
ft & 5. WE E Cfernene, C Ho) 3 — 
(diploptene, CH. ,并 含 挥发 油 、 HB nt REI E 
AF. GERAM (chlorogenic acid). HEPKE 
RH, VER. HEORERUTER ID AEN-3. 7 UEBER X 
从 正 丁 醇 部 分 分 得 沉淀 物 ,具有 体外 缩 宫 作 用 ,经 鉴别 
为 儿 茶 酚 衡 生物 。 某 其 的 成 分 参阅 本 书 紫 其 项 下 LEUR 
蕨 含 省 类 物质 促 脱皮 省 酮 (ecdysterone) 及 少量 绵 马 精 
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Cfilicin，CssHoeOiz)。 

药理 作用 1. 驱 虫 、 杀 虫 : HENCERUE S 
素 , 而 有 驱 虫 作用 ,散剂 在 试管 内 对 猪 曙 、 星 蚜 与 水 是 
均 有 杀 虫 作用 , 亦 能 驱除 牛 肝 蚂 . TRER, GERK, 
狗 俏 蕨 、 紫 其 等 因 不 含 驱 虫 成 分 , 故 均 无 驱 虫 作用 .2. 
WMR: 贯 众 浸 剂 ， 煎 剂 对 流感 杆菌 、 脑 膜 炎 双 球菌 、 志 
贺 氏 和 福 氏 首 疾 杆菌 均 有 抑制 作用 。 贯 众 对 于 流感 病 
毒 ， 有 很 强 的 抑制 作用 ， 对 479 号 腺 病毒 3 型 、72 号 
TEMOKXHURS 工 型 、44 号 埃 可 9 型 、 柯 萨 奇 A 9 型 及 B 
5 型 、 乙 型 脑 炎 ( 京 卫 研 1 株 )、140 号 单纯 泡 疹 等 7 种 
有 代表 性 病毒 株 均 有 较 强 的 抑制 作用 。3. 对 心脏 及 子 
EC E FE + BUAR ECL RS REC PER RE Lo REEL ST 
制 ,使 家 免 离 体 子宫 收缩 增强 ;用 其 精制 航 液 则 可 使 其 
抑制 心脏 的 作用 显著 减低 ,但 其 收缩 子宫 的 作用 不 减 。 
A. 新鲜 的 贯 众 对 杂 菌 抑制 效果 较 好 , 可 用 于 农村 饮水 
消毒 ,5. 贯 众 所 含 的 苯 三 酚 衍生 物 对 乳酸 杆菌 有 较 强 
的 抗菌 活性 ,以 绵 马 酸 作用 最 强 , 绵 马 酸 对 酵母 菌 也 有 
抑制 作用 。6. 间 莱 三 酚 类 化 合 物 有 抗 肿瘤 作用 , 可 使 
Pys 白 血 病 细胞 线粒体 变性 肿胀 , 外 膜 溶 解 消失 , 贿 变 
性 崩 解 ， 可 抑制 肿瘤 细胞 呼吸 。7. 东北 贯 众 素 对 小 鼠 
Lewis 肺癌 有 明显 的 抑制 作用 ， 能 明显 抑制 肿瘤 细胞 
DNA 合成 。8， 贯 众 提取 物 腹腔 注射 对 小 鼠 Ui 宫颈 
WE. Ss HE. BARA ARS 腹水 癌 有 抑制 作用 。9. 
东北 贯 众 和 紫 其 贯 众 均 有 抗 流感 病毒 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 凉 。 有 小 毒 . 清热 ， 解 毒 ， 止血 ， 
Aon ORXMCENO. 

主治 用 法 ”预防 麻疹 流行 性 乙 型 脑 炎 流行 性 感 
冒 , 痢疾, 子宫 出 血 , 钩 虫 病 , AR HUI. Seii ORE 
MEK). 用 量 6 一 15 克 。 孕 妇 慎 用 。 

附 方 1. 预防 流行 性 感冒 : HR OERE) 60 
FE KMR: 并 可 放 入 饮用 水 饶 中 1 一 2 个 。 

2. 流行 性 感冒 : 贯 众 30 克 , 板蓝根 9 克 , 水 前 服 。 

3. 功能 性 子宫 出 血 : 贯 众 ORERE BO X30 克 ， 
MERIA CARRO 12 克 ， 共 研 细 粉 。 每 服 4. 5 克 ， 每 
日 3 次 。 

4。 虫 积 腹痛 : MR ERER) 15 克 ， 乌梅 9 
克 ， 大 黄 4.5 克 。 水 前 服 ， 每 日 2 次 。 

附注 商品 贯 众 , 异物 同名 品 极 多 , 除 上 述 者 外 ， 
尚 有 如 下 多 种 : 

1. R49 FH 9 JR HHS CIL REO Cyathea spin- 
ulosa Wall. KÆR, JE SE S LERRA F. 

本 品 地 下 部 分 极 大 , 全 体 长 圆柱 形 , 直径 约 8 一 15 
厘米 , 暗 褐色 , 周围 密布 大 型 叶柄 残 基 , 极 粗糙 , 断面 
MERIR, 维 管束 约 30 个 左右 ,沿边 缘 而 生 , 排 成 
一 简 形 , 上 方 两 侧 内 折 成 双 行 , 致 全 体 略 似 倒 八 字形 ， 
中 央 下 部 旺 倒 八 字形 凹 和 ,上 部 散 生 数 个 分 体 维 管束 。 
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广东 、 海 南 以 此 为 贯 众 。 

2. 乌 毛 蕨 科 苏 铁 蕨 属 植物 苏铁 其 Brainia insignis 
(Hook. ) J. Smith 高 1 一 2 米 ,全 株 无 毛 。 叶 大 型 , 叶 
柄 长 约 半 米 , 叶片 革 质 , 矩 贺 状 披 针 形 至 卵 状 披 针 形 ， 
一 回 羽 状 复 叶 , OBL IC. 近 生 ， 几 无 柄 , KERF. 
亚 线形 , 边 有 细 锯 齿 , 内 卷 , 叶脉 羽 状 。 PEREN IURE 
E, 成 熟 后 往往 汇合 ， 不 具 囊 群 盖 。 

地 下 部 分 呈 弯 曲 柱 形 , 直径 2 一 3. 5 厘米 , 周围 密 
布 斜 生 四 楼 圆柱 形 的 叶柄 残 基 ， 其 断面 有 类 白色 的 维 
管束 6 一 10 个 , 卵 图 形 、 柚 圆 形 至 肾 形 , 亦 呈 环 状 排列 。 
皮层 边缘 有 似 皮 孔 的 气囊 体 2 P MC EC EL 
福建 及 华南 部 分 地 区 以 此 作 贯 众 。( 图 516-10) 





图 516-10 苏铁 苹 

3。 乌 毛 评 科 狗 消 属 植物 东方 狗 消 芯 Woodwardia 
orientalis Sweet 与 狗 痛 南 相似 ， 但 羽 片 卵 状 披 针 形 至 
三 角 状 卵 状 披 针 形 ， 下 部 羽 片 下 侧 最 下 的 小 羽 片 常 有 
1 一 3 个 缺 如 。 囊 群 与 叶 缘 间 的 网 1 至 数 行 。 浙江、 福 
建 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 等 省 有 以 此 为 贯 众 。 RRES 
REHMA A (ponasterone A, CoH4OO, EB 
Ri Gnokosterone Cz Hu0+) , J8 YFM (woodwardic acid, 
CoHuO,)、P- 谷 省 醇 . 菜 油 人 当 醉 和 棕榈 酸 醇 及 菜油 省 醇 
的 葡萄 糖 武 。 

4. WEERCELREE BOR FLU] 48D, Dryopteris filix- 
mas (L.) Schott 3f E MEE BEBO DI. (BUE REN, 





裂片 边缘 锐 弄 成 粗 齿 . RETAK AIN, A 
马 酸 、 白 绵 马 素 、 绵 马 精 。 此 外 ， 尚 含 辛 酸 (caprylic 
acid，CsHisO:) 及 蜡 酸 (cerotic acid，CzHszO:) .新 疆 
地 区 以 此 作 贯 众 用 。 驱 钩 虫 、 电 虫 : 绵 马 15 克 , JU 
T 935, X 4.5 SE, KG MEER. So, eos 
绵 马 、 苦 栋 皮 各 15 克 ， 南 瓜子 50 E, 水 前 ,晚上 服 ， 
次 晨 空 用 冲服 芒硝 15 克 。 

5. 鳞 毛 联 科 钱 毛 联 属 植物 华北 鳞 毛 茂 ETRE 
OO Dryopteris laeta (Komar. ) C. Chr. 根 状 茎 模 走 。 
有 阔 披 针 形 的 棕色 鳞片 。 叶 簇生 , 基部 以 上 近 光滑 ; 叶 
HIRERE ZEAR AHER, ERE, 
基部 下 侧 1 片 缩短 ,边缘 深 羽 裂 ;裂片 顶端 有 两 三 个 尖 
锯齿 , 侧 脉 羽 状 分 又 。 孢 子囊 群 生 于 裂片 基部 上 侧 小 肪 
的 中 部 ; EREM AE, 边缘 略 有 齿 。 分 布 于 吉林 、 辽 
T. 河北 、 山西 、 陕西 、 甘 肃 、 河 南 和 四 川 等 省 . 山西 
部 分 地 区 以 其 根 状 葵 作 贯 众 使 用 。 

同属 植物 宽 端 鳞 毛 其 Dryopteris championi (Ben- 
th. ) C. Chr. ex Ching (湖南 )、 KOHEN Dryopteris 
marginata (Wall. ) Christ Cz: B), SRMIMEERE Dry- 
opteris atrata (Wall. ) Ching (ZW), E MEE Dry- 
opteris lepidopoda Hayata (ZW), EME Dry- 
opteris fibrillosa (Clarke) Hand. -Mazz. (云南 )、 金 
FEMER Dryopteris chrysochoma Chrsen. RWE 
WR Dryopteris barbigera (Moore) O. Kuntze (云南 )、 
I RME Dryopteris peninsulae Kitag. (河南 、 山 
Fs. MWD, ERMER Dryopteris varia (L. ) O. 
Kuntze (湖南 ) 等 在 不 同 地 区 也 有 作 呐 众 用 者 。 

6， 鳞 毛 苹 科 耳 联 属 植物 耳 其 贯 众 。Polystichum 
braunii (Spenn. ) Fée [Aspidium braunii Spenn. ] 高 
40—60 厘米 ， 地 下 部 分 块 状 ， 柄 短 ， 有 沟 ， 与 中 轴 密 
被 鳞片 ; 叶 倒 披 针 形 ,下 部 羽 片 浙 缩短 ,二 回 羽 状 分 裂 ， 
羽 片 长 披 针 形 , 基部 最 宽 ， 小 羽 片 矩 卵 形 ,， 稍 呈 耳 状 ， 
边缘 玖 刺 齿 状 , 叶 下 、 叶 轴 及 中 肋 均 被 鳞 毛 , 叶 厚 草 质 ， 
孢子 可 群 在 上 部 羽 片 着 生 ， 位 于 近 中 肋 处 。 分布 于 东 
北 、 华 北 、 西 北 及 西南 等 地 ,黑龙 江 和 山西 以 本 品 作 贯 
众 。 

7. MUCEBCECR OR BLU) S MCRE RE Polystichum 
squarrosum Fée AME feri Srl. ALEN 
Boh. 密 被 深 棕色 大 型 鳞片 。 叶 柄 丛生 于 根 状 茎 顶端 ， 
叶片 宽 披 针 形 , 二 回 羽 状 全 裂 , 小 羽 片 短 而 宽 , 近 斜 方 
形 , ARA, 边缘 有 较 多 硬 齿 。 孢 子囊 群 及 盖 均 图 形 。 
分 布 于 陕西 甘肃、 浙江 、 河 南 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 、 
西藏 等 省 区 。 西 藏 地 区 以 此 作 贯 众 。 

8， 鳞 毛 蕨 科 耳 蕨 属 植物 刺 叶 耳 茂 Polystichum 
acanthophyllum (Fries) Bedd. REAY, 一 回 羽 
状 复 叶 , 小 叶 互生 , 有 不 明显 短 柄 , 小 叶片 亚 革 质 , 38 


状 卵 形 , 先端 渐 尖 , 边缘 有 齿 , 以 上 侧 基部 1 枚 显著 增 
大 , 耳 状 ， 叶 尖 及 齿 端 均 呈 刺 状 ， 基 部 宽 枫 形 ， 偏 斜 ， 
两 面 均 被 短 毛 。 孢 子囊 近 图形 , CE. 云南 昆明 以 此 作 
贯 众 ， 或 称 风 尾 贯 众 。 

同属 植物 对 马 耳 芯 Polystichum tsus-simense 
(Hook. ) ]，Smith， 在 河南 作 贯 众 用 。 

9. MUERCEEBUOUR EI 1] AR Cyrtomium for- 
tunei J. Smith 形态 描述 及 功效 参阅 货 众 项 下 。 本 品 在 
国内 分 布地 区 甚 广 ,《 植 物 名 实 图 考 》 的 贯 众 , 即 为 本 
种 , 但 非 现 时 药 用 贯 众 之 主流 , 仅 少 数 地 区 作 贯 众 用 。 

同属 植物 全 缘 贯 众 Cyrtomium falcatum (L. f.) 
Pres! (甘肃 、 福 建 )、 大 叶 贯 众 Cyrtomium muticum 
(Christ) Ching (HAD MMM Cyrtomium cary- 
otideum (Wall. ) Presl (云南 ) 等 在 不 同 地 区 也 有 作 贯 
众 用 者 。 

10， 鲍 毛 联 科 复 叶 耳 区 属 植物 长 尾 复 叶 耳 蕨 
Arachniodes simplicior (Makino) Ohwi 植株 高 60~80 
厘米 . 根 状 茎 模 卧 ,连同 叶柄 基部 密生 棕色 狭 披 针 形 或 
条 状 钻 形 鳞片 叶 近 生 ， 叶柄 长 30 一 40 厘米 , 禾 秆 色 ; 
叶片 卵 状 矩 圈 形 , 和 叶柄 近 等 长 , 宽 18 一 30 厘米 , 顶 
部 尾 状 ,下 面 沿 叶 轴 和 羽 轴 及 主 脉 偶 有 小 鳞片 ,三 回 羽 
裂 或 基部 三 回 羽 状 ; 羽 片 3 一 5 对 ,基部 1 对 羽 片 最 大 ， 
其 基部 1 对 小 羽 片 伸 长 (下 侧 1 片 特长 ); 小 羽 片 三 角 
状 矩 圈 形 ,基部 上 侧 明 显 凸 起 呈 耳 状 , 边 缘 浅 裂 而 具 芒 
刺 状 锯齿 。 孢 子 半 群 生 于 小 脉 顶端 ， 主 脉 两 侧 各 成 1 
行 ， 囊 群 盖 贺 肾 形 。 湖 南 个 别 地 区 以 此 作 贯 众 。 

ll. D AE DE PHA BOR H Y S 0] MERCI. Athyrium 
multidenatum (Doell. ) Ching (黑龙 江 、 甘 肃 、 北 京 )、 
PMI (knta) Athyrium sinense Rupr. 
RÈI, R), RAR Athyrium brevifrons 
Nakai (北京 ) 等 在 不 同 地 区 也 有 作 贯 众 用 者 。 

由 于 商品 贯 众 品种 极为 复杂 ， 因 此 常常 发 现 各 地 
在 应 用 贯 众 时 ,其 疗效 有 不 一 致 之 处 .除了 上 述 品种 关 
系 而 外 , 贮藏 时 间 的 因素 也 很 重要 , 有 些 贯 众 , 贮藏 日 
入， 则 疗效 渐 减 。 为 此 ,各 种 商品 贯 众 的 品种 、 贮 存 与 
疗效 之 间 的 关系 有 进一步 深入 研究 的 必要 。 


537. 虎 H 草 


别名 石 茶叶 、 ETE, FRR, LANH, eA 
MXF. 

来 源 ”为 虎 耳 草 科 虎 耳 草 属 植物 虎 耳 草 Saxifra- 
ga stolonifera Meerb. [S. sarmentosa L. f. ] 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 常 绿 草 本 , 高 达 40 厘米 , 全 体 
被 毛 . 箭 镜 枝 丝 状 ， 赤 紫色 , WEAN, 枝 端 可 长 出 幼 
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HE. 单 叶 , 基部 丛生: 具 长 柄 , 柄 上 密生 长 柔 毛 ; 叶片 
圆 形 以 至 肾 形 , 肉质 , 宽 4 一 9 厘米 ,边缘 多 作 浅 裂 状 ， 
具 琉 生 尖 锐 齿 牙 , 下 面 紫 赤 色 , 无 毛 , 密生 小 球形 的 细 
点 。 初 夏 开 白色 花 , WERL, 有 长 毛 , 多 分 枝 , 每 枝 
生花 4 一 7 打 ; ERES 枚 , 白色 , 3 大小 , 卵 形 , 有 5 黄 
BRA, 下面 2 瓣 较 大 , 披 针 形 , HE, 形似 虎 耳 , 故 
ARER”. KE 10, 8E 2. fk. HERAF. 
(图 517) GERE 380) 





CONES 

图 517 虎 耳 草 

生境 分 布 生 于 阴 湿 处 的 石 缝 间或 岩石 上 。 分布 
于 东北 、 华 东 及 河北 、 陕西、 河南 、 湖南 、 台湾 、 广西、 
广东 以 及 西南 地 区 。 

MARA 。 喜 阴 湿 环 境 , 耐 严寒 .适宜 生长 在 林 下 
明 湿 石 队 中 或 潮湿 砂 质 壤土 上 .用 种 子 或 分 株 繁 殖 .种 
PRM, 可 3、4 月 播种 , 撤 播 覆土 1 一 2 分 。 经常 保 
持 土壤 湿润 , 约 2 周 左右 出 苗 。 分 株 繁殖 全 年 均 可 , 分 
取 带 根 小 株 另 行 裁 植 很 容易 成 活 .施肥 不 宜 使 用 流 肥 ， 
否则 烧 苗 ， 造 成 死亡 。 

采集 加 工 ”夏季 采 收 ， 鲜 用 或 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 “ 含 岩 白菜 素 、 榭 皮 素 -3- 鼠 李 糖 起 、 杭 
皮 灾 、 没 食 子 酸 、 原 儿 茶 酸 、 珑 珀 酸 、 反 甲 基 丁 烯 二 酸 、 
mme. Rice. 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 寒 。 清 热 解毒 。 

主治 用 法 ”小 儿 发热 , 咳嗽 气喘 ; 外 用 治 中 耳 炎 ， 
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FRM, TE, M, 湿疹 .用量 9 一 15 克 ， 外 用 适 
量 。 

附 方 1. 中 耳 炎 : 鲜 虎 耳 草 1 把 , 洗 净 捣 烂 取 汗 
(或 加 冰片 粉 少许 ) 滴 耳 ， 每 日 1 一 2 次 。 

2. REUS: 鲜 虎 耳 草 适量 , 的 烂 调 茶 油 涂 患 处 
或 加 冰片 0. 3 克 ， 枯 砚 1. 5 克 ， 共 的 烂 数 患处 。 


538. 磺 杖 


别名 花 斑竹 、 酸 简 杆 、 酸 汤 梗 、 川 盘 龙 、 斑 庄 、 
斑 杖 根 ， 大 叶 蛇 总 管 ， 黄 地 榆 。 

来 源 为 葛 科 苗 属 植物 虎 杖 Polygonum cuspida- 
tum Sieb. et Zucc., IR, RERE, MAZ, 

形态 特征 ”多 年 生 高 大 粗壮 草本 ， 高 1. 5 一 3 米 。 
地 下 有 木质 、 长 的 根 状 茎 ,外皮 黑 棕色 或 棕 黄 色 , 折断 
WADE. ENG, 图 柱 形 , 中 空 ， 有 凸 起 的 纵 楼 , 无 
E, 散 生 红 色 或 带 紫 色 的 斑点 。 单 叶 互 生 , 具 短 柄 ; 叶 
片 广 孵 形 至 近 图 形 , 长 5 一 10 厘米 , 宽 3.57 厘米 , 先 
端 短 尖 , 基部 圆 形 或 宽 枢 形 , 全 缘 或 有 极 细 锯 齿 ; 托 叶 
AME, SE. 夏季 开 绿 白色 或 红色 小 花 , 肉 梭 异 株 ， 
圆锥 花序 顶 生 或 腋生 ; 花梗 细 长 , 中 部 有 关节 ,上端 有 
起 ; 花 被 5 深 烈 , 裂片 2 6, 外 轮 3 片 在 果 时 增 大 , 背 
WAM. 瘦 果 卵 形 , 具 3 Mes 红 棕色 或 黑 棕色 , 平滑 光 
亮 , 全 部 包 于 扩大 而 呈 翅 状 的 花 被 内 。( 图 518) ( 彩 图 
381) 





生境 分 布 ” 生 于 山沟 、 溪 边 、 林 下 阴 湿 处 。 分 布 于 


西北 、 华 东 、 华 中 、 华 南 及 西南 各 省 区 。 

RERA MEREKA, KAKER 
在 田间 越冬 .对 土壤 要 求 不 严 , 而 以 肥沃 的 土壤 生长 为 
好 。 用 种 子 或 分 株 繁殖 。 种 子 繁 殖 , 南方 于 3 月 ,北方 
4 月 播种 , 穴播 ,每 穴播 种 8 一 9 粒 , 行 株距 为 2X1.5 
R, 覆土 1 十 左右, 2~3 周 出 苗 。 分 株 繁殖 ， 早 春 将 
根 状 茎 控 出 切 成 5 一 6 寸 小 段 , FARE, 行 株距 与 播 
种 法 同 。 以 后 松 土 、 除草。 夏天 有 豆 芜 青虫 为 害 , 可 用 
1,000 倍 敌 敌 长 液 喷 杀 。 

采集 加 工 根部 于 春 、 秋 采 挖 , 洗 净 切片 晒 干 . 根 
RERE, HEF, HERK. 

化 学 成 分 “ 虎 杖 含 大 黄 素 、 大 黄 酚 、 KRE. kK 
X-6- IRE (physcioy) , 大 黄 素 -8- 单 甲 酝 (questin)、 虎 
TOR (HIER) (polydatin, peceid) , 大 黄 素 -6- 甲 
Rt-8-P-D-MERURERC , 大黄 素 -8-BD- 葡 萄 糖 起 、 黄 酮 醇 、 
SRM BUR, 0-6 BEBE, WERKER, XAN (falla- 
cinol) 6-324695 -KIR (citreorosein) , 6-923& j525- 
大 黄 素 -8- 单 甲醛 、 原 儿 茶 酸 、 儿 茶 素 (十) - 
(catechin) , 2, 5-— ĦÆ-7- E (2, 5-— 3-7-74 
AE-chromone) ; 7-K63E-4- HH AE-5- RAE E GC, 决 明 松 - 
8-O-D-WERUMEIEIR Corachrysone-8-O-D-glucoside) , 
新 茜 配 为 2- 甲 氧 基 -6- 乙 酰 甲 基 胡桃 醒 〈2-methoxy-6- 
acetylmethyljkuglone、 氨基 酸 。 另 尚 含 多 糖 成 分 ,无 机 
MAA Ca, Fe, Zn, Mn, KMK df. 

XH A6 EK Cpolygonin), 5E W EE TK. Ciso- 
quercitrin)、 维 生 素 C $. PF ARMER (iso- 
quercitrin), WË (reynoutrin, Cu HaO,; 。3H;O) 。 
嫩 茎 的 酸味 主要 为 草酸 等 。 

药理 作用 1. 对 外 伤 出 血 有 明显 止血 作用 , 并 有 
良好 的 镇 痛 作用 。2. 虎 杖 粉 对 创面 绿 及 杆菌 感染 ， 有 
抑制 其 扩散 的 作用 ， 并 能 抑制 肉芽 组 织 的 生长 。 3. 虎 
杖 对 动物 实验 性 糖尿 症 ， 能 降低 其 糖尿 症 发 生 率 和 死 
亡 率 ,4. 抑 菌 : 虎 杖 散剂 在 体外 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 卡 
他 球菌 、 链 球菌 、 白色 葡 区 球菌、 大肠 杆 菌 、 绿 肤 杆 菌 
等 均 有 抑制 作用 。 虎 杖 对 疱疹 病毒 、 京 科 68-1 病毒 及 
埃 可 11 型 病毒 等 均 有 抑制 作用 。 虎 杖 对 479 号 腺 病毒 
378. 72 GAKR VI, 44 号 埃 可 9 型 、 柯 萨 奇 
Ag9 型 及 B5 型 、 乙 型 脑 炎 〈 京 卫 研 1 株 )、140 号 单纯 
RYE AS 7 种 有 代表 性 病毒 株 均 有 较 高 的 抑制 作用 。 此 
外 , 还 有 杀 灭 钩 端 螺旋 体 的 作用 . 5. KRAKK 
PREM FEH. 6. 大 黄 察 、 虎 杖 不 能 镇 咳 .7. 虎 杖 
根 的 芪 类 成 分 对 饲 过 氧化 油 所 致 的 大 鼠 肝 损伤 有 保护 
作用 ,能 降低 大 鼠 血 清 GOT 和 GPT, 并 能 抑制 大 鼠 肝 
微粒 体 中 二 磷酸 腺 苷 与 还 原型 脱 所 辅酶 ! (NADPH) 
所 致 的 脂 质 过 氧化 作用 。8. 虎 杖 中 大 黄 罕 对 小 鼠 So 
肉瘤 、 小 鼠 肝 痛 、 小 鼠 乳 腺 癌 、 小 鼠 艾 氏 腹 水 痛 、 小 鼠 


淋巴 肉瘤 、 小 鼠 黑 色素 瘤 及 大 鼠 瓦 克 痛 等 均 有 抑制 作 
用 ， 抑 瘤 率 均 在 30% 以 上 。 

性 味 功能 GE. 酸 , 凉 . 清热 利 湿 , 通 便 解 毒 , 散 
凉 活血 。 

主治 用 法 “肝炎 ,肠炎 ,痢疾 ,扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 ， 
支气管 炎 , 肺炎, 风湿 性 关节 炎 , 急性 肾炎 , 尿 路 感染 ， 
闭经 , 便秘 ; 外 用 治 烧 秽 伤 , 跌 打 损 伤 , RUE NE 
蛇 咬 伤 。 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 研 粉 调 数 惠 处。 

附 方 1. 急性 肝炎 : 虎 杖 30 克 , 鸡眼 草 60 克 , 每 
日 1 剂 ， 两 次 煎 服 ， 连 服 2~15 X. 

2. 关节 炎 : 虎 杖 根 150 克 , 切 碎 , 白酒 0. 75 公斤 ， 
泡 半 月 ， 每 服 15 克 ， 每 日 2 次 。 

3. 烧伤 : (1) 虎 杖 根 浓 汁 调 涂 创面 用 于 重症 患 
者 。(2) 虎 杖 根 研 细 粉 ， 食 油 调 涂 ， 用 于 轻 症 患者 。 

4 急 、 慢 性 支气管 炎 , 虎 杖 、 十 大 功劳 、 枇 杷 叶 
各 50 c IK NU 3 次 服 , 每 日 1 剂 , 10 天 为 一 个 疗程 。 

5. MEJLI: 虎 杖 6 一 9 克 , ZKPEBIONCE 3 汤匙 
(加 入 适量 糖 )， 分 2 次 服 。 

6， 大 叶 性 肺炎 ; DEBE CD 500 克 ， 切 片 ， 加 
水 5 升 , 前 至 1 升 。 先 服 50~100 ÆR, 以 后 每 日 2 一 
3 次 , 每 次 50 一 100 毫升 , 烧 退 后 酌情 减 量 , 肺 内 炎症 
消失 时 停 药 。 

7. 念珠 菌 阴 道 炎 ; 虎 杖 根 60 克 ， 加 水 500 ÆR, 
前 成 300 毫升 待 温 ,冲洗 阴道 , 冲洗 后 用 鹅 不 食 草 干 
粉 装 入 胶囊 (每 粒 含 0. 3 克 ), 放置 阴道 。 每 天 1 次 ,7 
天 为 一 个 疗程 。 

8. 急性 肾炎 ; 虎 杖 、 车 前 草 、 扁 蔷 各 30 克 , 水 前 
JR 100 EF. 为 1 日 量 , 分 2 次 服 。 


539. X 刺 


别名 BUEH REE FOH, HE ERA, 
SFR, USES. 

来 源 AMPE AR W ERE Damnacanthus 
indicus Gaertn。f. ， 以 根 或 全 株 入 药 。 

形 志 特 征 ” 常 绿 有 刺 小 灌木, 高 30 一 70 厘米 。 根 
坚硬 ， 有 时 缕 缩 成 串珠 状 , 外皮 灰 褐 色 。 茎 多 分 枝 , 枝 
条 灰白 色 ， 有 细 直 针 状 刺 ， 常 2~3 枚 着 生 一 起 , 三 叉 
或 对 生 。 叶 小 , 对 生 ; 近 无 柄 ; PER ROC ESBIDE , 长 
1 一 2 厘米 ， 全 缘 ， 革 质 ， 有 光泽 。 初 夏 开 花 ， 花 1 一 2 
RBUEXIUE: 花冠 漏斗 状 , 白色 ,4 裂 ; EE T 
房 下 位 。 核果 近 球 形 , 成 熟 时 赤红 色 v 果 柄 极 短 。( 图 
519) 

生境 分 布 BEFA RH MKA HRK RN 
叶 林 下 阴 湿 处 。 分 布 于 长 江 以 南 至 南部 各 省 。 


ep 





图 519 虎 刺 


载 培 要 点 MET, HAR, 不 耐 严寒 . TO 
排水 良好 的 砂 质 壤土 栽培 .种子 或 分 株 法 繁殖 ,春季 播 
种 , 条 播 , 行距 2-3 尺 , 覆土 4~5 分 。 分 株 可 在 春季 
3 月 或 秋季 进行 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 , WP, ME, 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 根 含 虎 刺 醛 (damnacanthal), 虎 刺 醇 ， 
郑 基 虎 刺 醛 (juzunal), 大 形 虎 刺 醛 (majoronal) ,2- 苇 
基 紫 黄 药 素 〈2-benzylxanthopurpurin)， 蔚 素 -1- 甲 酝 
Callizarin-1-methylether) 及 5 (8) -J&AE RU R-1- FRE. 

性 味 功能 甘 、 苦 ， 平 。 祛 风 利 湿 ， 活 血 止痛 。 

主治 用 法 ”肝炎 ,风湿 筋骨 痛 , 跌 打 损 伤 ,龋齿 痛 。 
用 量 15 一 30 克 。 

附 方 1. WENK: (1) 虎 刺 根 30 克 , 菌 陈 15 
36. KAUR. (2) 鲜 虎 刺 根 30 克 ， 阴 行 草 9 克 ， 车 前 
草 15 克 ，, 冰糖 适量 ,水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

2. 风湿 筋骨 疼 、 腰 痛 : 虎 刺 根 、 木 防 已 根 、 五 加 
皮 、 薛 萄 基 各 15 克 ， 青 木 香 3 克 ， 酒 水 各 半 煎 服 ， 每 
日 1 剂 。 

3， 睛 齿 疼痛 ， 虎 刺 根 120 克 ， 了 哥 王 12 克 ， 用 
50% 的 酒精 500 毫升 ,浸泡 7 天 后 , 取 滤液 分 装备 用 。 
牙痛 时 滴 3 一 5 滴 于 龋齿 上 ,每 日 4~6 次 .有 良好 止痛 
效果 。 

附注 商品 有 以 本 品 之 根 伪 充 巴 戟 天 使 用 是 错误 
f. WAHRE. 
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540. 虎 骨 (已 禁用 )( 附 : S9 5D 


来 源 ”为 猫 科 动物 虎 Panthera tigris L. 的 骨骼 。 

形态 特征 ”体形 大 , 头 圆 , 耳 短 , 四 肢 粗大 而 有 力 ， 
尾 较 长 ,全身 呈 橙黄 色 并 布 满 黑色 横 纹 。 腹 毛 白色 ,有 
黑色 条 纹 。 横 纹 每 两 条 靠 在 一 起 , 成 柳 叶 状 , 尤 以 腰部 
及 恰 部 为 多 . 眼 上 方 有 一 白色 部 分 极为 显著 , 故 又 称 白 
额 虎 。( 图 520-1) 





图 520-1 虎 
药材 性 状 ”药材 为 虎 的 各 部 分 干燥 骨骼 ， 形 态 各 
异 , 但 多 旦 灰白 色 或 灰 黄 色 , 表面 细 且 而 稍 显 油 润 , 质 
皆 坚 实 而 重 ， 断 面 骨 质 细腻 而 较 厚 ， 长 骨 中 间 空 隙 占 
1/3， 其 内 骨髓 形成 丝 络 网 状 ， 为 灰 黄色 。 
头骨 较 圆 , 额 骨 两 侧 隆 起 , 顶 骨 正中 有 一 条 浅 梢 ， 





WADE. DUE. AR- PO) 1 一 28, R 


齿 特别 发 达 ， 强 大 而 锐利 ， 基 部 深入 颗 骨 内 部 ， 习 称 
“坐骨 生 牙 ", 均 向 内 稍 奇 曲 , 量 乳 白色 而 光 润 .将 椎 24 
Ec. 肋骨 13 对 , 与 8 一 20 背 骨 相连 , 另 端 与 胸骨 哮 接 ， 
ERARE. EER. 尾 椎 22 一 28 枚 ， 多 为 双 数 。 肩 
FARAR. NUT 1 具 ， 分 成 两 块 。 

MERA, 上 节 均 为 1 根 独 骨 , 下 节 由 两 骨 合 
前 觅 上 节 下 端 娩 近 骨 环 处 ,内 侧 有 一 略 旦 椭圆 形 的 孔 ， 
IARR”: 下 节 两 骨 相似 而 并 列 , 形 略 扁 , 稍 扭曲 。 
后 肢 上 节 骨 粗壮 , 时 图 柱 形 , 上 端 内 侧 有 一 圆 轴 , 下 端 
有 一 正 圆 形 的 凹 档 ; EAA RE 呈 长 贺 形 , 内 面 
光滑 , 厚 而 坚 重 ; 下 节 主 骨 粗 大 , 略 呈 三 棱 形 , 旁 有 1 
RAA GEAD, 2995 AA”. BLUE 5 BE. IR ARES 
SEREROROSUACULECRL I UT. 

生境 分 布 野生 于 深山 之 中 。 分 布 于 吉林 、 黑 龙 
江 、 湖 南 、 四 川 、 云 南 、 贵 州 等 地 。 

化 学 成 分 含 磷 酸 钙 及 蛋白 质 等 

药理 作用 ” 虎 骨 对 大 鼠 甲 醛 性 及 蛋清 性 “关节 炎 ” 
均 有 显著 的 抑制 作用 .使 串 肢 踩 关节 肿胀 减轻 , 且 消退 
较 快 .可 使 家 免 毛细 血管 通 透 性 降低 .使 大 鼠 因 甲醛 性 








“关节 炎 ” 引 起 的 白细胞 总 数 增加 渐 趋 减少 。 此 外 , 动 
物 试验 证 明 虎 骨 亦 有 镇 痛 、 镇 静 作 用 。 

ERME E. H. H. BAR, REA. 

主治 用 法 ”关节 筋骨 疼痛 , 四 肢 不 利 , 腰 膝 无 力 。 
用 量 9—18 克 。 常 配合 其 它 药 制 成 丸剂 或 酒 剂 。 

附 方 。 风 湿性 关节 炎 、 类 风湿 性 关节 炎 : 虎 骨 、 木 
瓜 、 牛 膝 各 9 克 , 桂 枝 6 克 , 水 前 服 ; 或 用 上 方 三 剂 碾 
碎 ， 用 白酒 0. 5 公斤 浸 7 天 后 ,每 服 10 毫升 , 每 天 2 
次 。 

附注 虎 骨 的 应 用 ,虽然 有 悠久 的 药 用 历史 ,但 是 
鉴于 这 种 野生 动物 资源 日 渐 减少 ,我 国 为 了 保护 珍稀 
濒危 的 野生 动物 资源 ,国务 院 已 于 1993 年 明令 禁止 猎 
杀 老 虎 ,对 虎 骨 等 亦 禁 止 使 用 .为 了 对 研究 虎 骨 的 代用 
品 提供 科学 参考 资料 , 故 对 原 书 有 关 虎 骨 的 记载 ,在 此 
次 《汇编 ) 修订 中 未 予 删除 ， 特 此 说 明 。 

H: $ 骨 

别名 JB. ef. 

来 源 “为 猫 科 动 物 金钱 胸 Panfhera pardus L. 及 
其 他 鹏 的 骨骼 。 

形态 特征 ”形似 虎 , 但 较 虎 为 小 . AN, RAS 全 
身 毛 色 橙黄 或 黄色 。 其 上 布 满 黑 色 斑点 和 黑 环 。 (图 
520-2) 





图 520-2 金钱豹 

药材 性 状 骨骼 似 虎 ,但 体 较 小 而 骨骼 较 轻 .头骨 
较 小 而 薄 , 额 骨 凸 起 , WERK, RERA, 尾 椎 数 较 
多 , 约 36 节 。 肋骨 呈 圆 形 。 四 肢 骨 比 虎 骨 细小 ,完整 
者 足 上 带 有 灰 黄色 的 豹 皮毛 , 毛 上 有 黑色 国 班 点 ; 趾 扑 
向 内 麻 曲 略 似 钧 形 , 其 钩 曲 的 程度 比 虎 爪 为 甚 ! 虽 然 有 
“前 有 凤 眼 ,后 有 邦 骨 ”的 特征 , 但 其 形状 与 虎 骨 略 异 ， 
豹 骨 的 风 眼 旺 条 形 , 邦 骨 (腓骨 ) 较 粗大 , 与 正骨 OR 
TO 的 大 小 略 相近 , 骨 售 外 表 星 呆 滞 白 色 , 干枯 , 不 如 
RAM, THR. 断面 骨 质 白色 , KEARE, 骨 腔 
i THRÉS 1/2， 腔 内 网 状 的 骨髓 较 少 。 

生境 分 布 野生 于 深山 之 中 . 分 布 于 四 川 、 云 南 、 
贵州 等 省 ,此 外 安徽 、 甘 肃 、 新 疆 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 


等 省 亦 产 。 

性 味 功能 “与 虎 骨 相似 。 

主治 用 法 “与 虎 骨 相似 。 

附注 “ 鹏 与 虎 同 为 国家 一 级 保护 动物 ， 亦 在 禁 猫 
范围 之 内 。 


54. Š X * 


别名 RERE HEREKE LAN LRI, 
En. URE, HAt. 

来 源 为 毛 莫 科 银 莲花 属 植物 草 玉 梅 Anemone 
rivularis Buch. -Ham. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 。 WEM 3~6 片 ! 叶片 肾 
状 五 角形 , 长 2. 5 一 6.5 厘米 , W 4. 5 一 9.5 厘米 , 3 全 
裂 ， 中 央 全 裂片 近 萎 形 ，3 裂 ， 侧 全 裂片 不 等 2 RA, 
叶柄 长 5 一 22 MOK. 夏季 开花 , 花草 13. 8 7-65 BE 
米 ; 聚 伞 花 序 一 至 三 回 分 枝 , 长 10 一 30 Wok, AE 
片 3 C0, RAPI, EE, 长 3. 2 一 6.5 厘米 ，3 
B WHER, 6~8 C10, HB, AMME, K 
9—14 17) 毫米 , AWANE, LER: ELN, 
花丝 丝 形 ; 心 皮 30~60, SERRRUE, K7~8 EK, 
无 万 ， 宿 存 花柱 钧 状 夸 曲 。( 图 521) OEIL 382) 





图 521 草 玉 梅 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 草地 、 田 边 、 林 边 或 溪 边 。 分 
布 于 甘肃 、 广西 西部 、 XUI. JN. 云南、 西藏 等 省 区 。 
采集 加 工 ”秋季 采 根 ， 洗 净 师 干 备 用 。 
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化 学 成 分 “从 根 中 分 离 得 到 黄酮 起 、 皂 起 、 香 豆 
素 、 内 酯 、 省 醇 、 当 体 皂 起 元 及 三 项 化 合 物 。 有效 的 乙 
醉 提出 物 含 大 量 皂 臣 , 主 要 由 三 种 皂 武 组 成 ,含量 较 大 
的 为 虎 掌 草 起 乙 和 皂 研 甲 。 钳 武 乙 为 齐 挤 果 酸 的 3- 
OH 与 鼠 李 糖 、 阿拉 伯 糖 、 葡萄糖 结合 而 成 , KON 
齐 墩 果 酸 的 3-OH 与 鼠 李 糖 、 阿 拉 伯 糖 和 木 糖 组 成 。 

药理 作用 1. 本 品 所 含 的 虎 掌 草 内 本 对 小 鼠 有 镇 
咳 祛 并 作用 ， 对 豚鼠 离 体 气管 无 松弛 作用 。2. CR 
内 酯 对 白色 区 区 球菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 肺 炎 双 球菌、 
流感 杆菌 有 抑制 作用 ， 黄 酮 部 分 对 卡 他 双 球 菌 也 有 抑 
M 总 武部 分 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 草 绿色 链球 菌 、 卡 他 
双 球 菌 、 大 申 杆 菌 、 柱 氏 痛 疾 杆菌 、 伤 寨 杆 菌 等 有 较 明 
显 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 E.E, Ahe, 清热 利 湿 , 消 肿 
止痛 、 舒 肝 利 胆 。 

主治 用 法 MRR ROUES ERE RR, 
ER, 牙痛, 凡 痛 ,慢性 气管 炎 , 急 、 慢 性 肝炎 , 肝 硬 
化 ,风湿 疼痛 ， 跌 打 损 伤 。 用 最 根 3 一 9 克 ， 水 前 或 泡 
mm. 

附 方 1. 扁桃 体 炎 、 喉 炎 ， REAR, 捣 烂 
会 于 口内 ,同时 会 一 口 酒 15 分 钟 后 吐出 ,日 含 2 次 ,小 
JU. 

2. 牙痛 : 虎 掌 草根 一 小 块 含 于 牙痛 处 ， 或 用 根 9 
X, KNURR. 

3. ARF: ERRA 9 E, HOH, SEAE 
1 12 36. KRR. 

4 风湿 性 腰痛 : 虎 掌 草根 9 克 ,， 水 前 服 ， 以 酒 为 
3l. 


542. $ 


别名 HPA Van, fae, aor Duns, 
FEM, RAR, KAR. 

来 源 HPFP MHR Marsilea quadrifolia 
L.， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 水 生 草 本 . 根 状 荃 细 长 而 模 走 ， 
ACE P. 叶柄 长 5~20 厘米 , 顶端 有 小 叶 4 片 ,十 
字形 对 生 , 故 又 名 田 字 草 、 十 字 草 ; 小 叶 倒 三 角形 , 长 
10~20 毫米 ,全 缘 , 外 缘 贺 形 , 无 毛 . HAED, 
网 状 , 夏 秋 间 叶柄 基 部 生 有 单一 或 分 又 的 短 柄 ,顶部 着 
EAFR, REME, 长 3~4 毫米 , 坚硬, 幼 时 外 面 
AEE, EERE. (H522) 

生境 分 布 ” 生 于 池 边 , 沟 边 及 水 田 的 静水 浅水 中 ， 
当 有 水 时 ,叶柄 没 于 水 中 ,叶片 漂浮 水 面 .分 布 于 华东 、 
中 南 、 西 南 及 辽宁 、 陕 西 、 河 北 等 省 区 。 
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图 522 3k 

采集 加 工 ” 春 、 夏 、 秋 季 采 收 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 环 阿片 当 醇 (cyclolaudenol， 
CnHaO)。 

药理 作用 ” 苹 对 伯 氏 鼠 将 原虫 具有 明显 的 抑制 作 
Hi. JURA EO AGES 91%， 较 水 提 物 高 。 

性 味 功能 H.. WARE, ARKH, EH, 
RE. 

主治 用 法 ”说 尿 系 感染 , 是 炎 水 肿 , 肝炎 , WEE 
B, 急性 结膜 炎 ; 外 用 治 乳腺 炎 ， 痉 疾 , TRUM, Vp 
WU. HE 15 一 30 X. 外 用 适量 ， 鲜 品 抽 烂 数 患 处。 

HUS ER: PERRMREK, TERREN 
4 一 5 小 时 ， 塞 入 一 侧 外 耳 道 。 
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别名 CUB — HIE A UC E. 

来 源 CRRORCEUAE RIT ROCA EE Rubus parvi- 
folius L., PARERE, MAH. 

形态 特征 ”灌木 ,高 约 1 ESEA LESA 
与 叶柄 均 被 毛 及 小 钩 刺 .单数 羽 状 复 叶 , 互生 ; 小 叶 3 
片 ,有 时 5 Jes] IER | BRI RUE SERRA IR BUE, 
两 侧 小 叶 椭圆 形 , 长 2~5 厘米 , 宽 1. 5—5 厘米 , 先端 
钝 ,基部 阔 模 形 , 边 缘 有 不 规则 锯齿 ,有 时 稍 星 浅 烈 状 ， 
上 面 琉 被 毛 , 下 面 密 被 白色 短 绒毛 而 旦 绿 灰色 ;叶柄 长 


5 一 12 厘米 。 春 末 夏 初 枝 项 及 上 部 叶腋 抽出 聚 伞 状 圆 
锥 花序 , 有 花 3 一 10 朱 , 花梗 长 2 一 4. 5 厘米 , TER 
X. RS], WE SRR, 裂片 披 针 形 ， 先端 尾 状 ， 
IF: 花冠 直径 约 8 OK, TER S, AARE, 粉红 色 
或 紫红 色 ; 雄蕊 多 数 。 聚 合 果 卵 状 球形 ， 直 径 1. 5 一 2 
厘米 ， 热 时 橙 红色 。( 图 523)( 彩 图 383) 





生境 分 布 生 于 山坡 、 丘 陵 、 路 旁 政 林 或 灌 从 中 。 
A UN SL, 

采集 加 工 
WT. 

化 学 成 分 MERR NOS. WARAY. 

药理 作用 1. MARE: 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 网 
疾 杆菌 、 绿 及 杆菌 、 变 形 杆 萌 、 大 肠 杆 菌 、 猪 种 乱 杆菌 
钩 端 螺旋 体 黄 胆 出 血型 O 17 株 及 束 株 均 有 抑制 作用 。 
2. FEKTA, Etui D], 4 Re TUNE 
和 止血 作用 .能 缩短 家 免 优 球 蛋白 溶解 时 间 ,提高 纤维 
蛋白 溶解 酶 活性 ， 抑 制 体内 血栓 形成 。3. 增强 小 鼠 对 
常 压 和 低压 缺 氧 的 耐 受 力 ,扩张 冠状 血管 ,增加 离 体 大 
鼠 心 脏 冠 肪 流量， 对 抗 垂 体 后 叶 素 诱发 的 大 鼠 缺 血性 
心电图 改变 。 

性 味 功能 Ww E. DX. 清热 凉 血 ， 散 结 ， 止痛 ， 
利尿 消 肿 。 

主治 用 法 BERW. URINE, 咯血 , 吐血 , 痢 
疾 ， 肠炎 ， 肝炎， 肝 有 牌 肿 大 ,肾炎 水 种， 泌尿 系 感染 、 
结石 ， 月 经 不 调 , 白带 , 风湿 骨 痛 , 跌 打 肿 痛 ; 外 用 治 


秋季 挖 根 , M. ARE, 鲜 用 或 切 段 


湿疹 , 皮炎。 用量 15—30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 叶 捣 烂 外 
Xo IKRA. 
附 方 1. GRE. 茅 莓 鲜 根 120 克 , 洗 净 切 
片 ， 加 米酒 120 克 、 水 适量 ,者 1 小 时 ， 去 渣 取 汁 ，2 
次 分 服 ， 每 日 1 剂 。 服 至 排出 结石 或 症状 消失 为 止 。 
2. 过 敏 性 皮炎 : 茅 莓 根 、 明 碘 各 适量 FENA 
加 入 明 砚 ， 外 洗 患处 ， 每 日 1 次 。 
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别名 地 胡椒 、 捕 虫草 、 食 虫草 、 地 珍珠 、 落 地 珍 
k. REA, EAR, ARE, 

来 源 为 戈 膏 菜 科 芋 膏 菜 属 植物 茅 膏 菜 Drosera 
peltata Smith var. lunata (Buch. -Ham. ) Clarke [D. 
lunata Ham. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 柔弱 小 草本 ,高 6 一 25 厘米 , 根 
球形 , HE, 径 约 6 毫米, 茎 直立 , 单一 或 上 部 分 枝 ， 
绿色 , FER. 基 生 叶 较 小 , BUE, 花 时 枯 凋 ; EIER. 
生 ; 叶柄 纤细 , 弯曲 , 长 约 1 毫米 ; 叶片 奔 月 形 , 底部 
旺 凹 状 ， 横 径 约 5 毫米 , 边缘 和 叶 上 面 有 多 数 腺 毛 , 边 
缘 的 长 , 上 面 的 短 , 分 泌 粘 液 , 有 叶 呈 露珠 状 。 夏季 开 
Tes 短 总 状 花序 , 着 生 于 枝 梢 ; 花白 色 , 直径 7~10 毫 
米 ; 801 5, 基部 连 合 , ME, 有 不 整齐 的 缘 齿 , 绿色 ， 
边缘 有 了 腺 毛 ; TERES. 白色 , KANE, 较 葛 片 为 长， 
具有 色 的 纵 纹 ; Vds, EIER, MET, TAE 
位 ，1 室 ， 花柱 3， 为 指 状 4 裂 . BURCH HF 
细小 ， 椭 贺 形 ， 两 端 央 ， 有 纵 条 。( 图 524) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 潮湿 地 ， 松 林 下 及 山坡 草丛 
中 。 分 布 于 华东 、 中 南 及 西南 各 省 区 。 

栽培 要 点 ”要求 新 鲜 和 湿润 的 空气 。 土 壤 以 泥炭 
土 加 切 碎 的 泥 淡 更 混合 配 成 ,但 不 宜 碱 性 土壤 栽培 ,种 
FRM, 于 冷 室 或 温床 内 播种 , 撤 播 , PEE. HFE 
用 泥炭 土 进行 分 植 也 可 用 择 揪 繁殖, HRAM, 切 成 
AB, 每 段 长 1 寸 , 平 放 在 泥炭 土 中 , REREN, 
Bid. 

采集 加 工 。 夏 季 挖 取 全 草 ， 旺 干 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 产 基 蔡 醒 (hydroxynaph- 
thoquinone, Cu H,O;), 3E SIE. (droserone)、 脂 肪 
酸 、 紫 草 素 、 蓝 雪 醒 LHR) (plumbagin, C4 H0). 
FERM (droserone, CuHsO,)、 氨 握 酸 等 . 腺 毛 分 泌 
物 含有 类 似 胰 酶 的 蛋白 质 分 解 酶 。 

药理 作用 1. 研究 证 明 , 茅 青 菜 的 提取 物 至 少 包 
会 两 种 芋 醒 往生 物 , 具有 强大 的 解 痉 作 用 .2. FER 
全 章 的 甘油 提取 液 及 甲醇 提取 液 注 入 蛙 欧 部 淋巴 囊 及 
大 腿 肌 肉 内 ，10 小 时 以 后 检查 局 部 有 出 血性 坏死 。3. 
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图 524 FER 


茅 膏 菜 所 含 的 矶 松 素 具 有 广 谱 抗 菌 作用 ， 对 结核 杆菌 
有 明显 的 抗 赣 作 用 ,4. 矶 松 案 对 蛙 、 小 鼠 及 免 的 中 枢 
神经 系统 有 兴奋 作用 ,大 剂量 时 由 兴奋 转 入 麻痹 .5. 对 
离 体 小 肠 及 子宫 , 矶 松 素 小 剂量 时 对 肠管 有 兴奋 作用 ， 
中 剂量 时 先 兴奋 后 麻 狼 ， 大 剂量 时 则 一 开始 即 呈 麻 痒 
作用 ,妊娠 子宫 特别 敏感 ,妊娠 大 鼠 几 腔 注射 适当 剂量 
可 致 胎 仔 死亡 及 续 发 性 卵巢 功能 紊乱 。 

性 味 功能 CH HL 有 毒 。 祛 风 活络 ,活血 止痛 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , EMER, 风湿 关节 痛 , E 
X 〈( 贴 大 椎 穴 )， 角 膜 云 黑 〈 贴 太阳 穴 )， 淋 巴结 结核 ， 
WGE, 神经 性 皮炎 。 用量 : 外 用 适量 , 研 粉 水 调 开 患处 
或 穴位 上 。 不 作 内 服 。 

MOS 1. 风湿 关节 痛 , 跌 打 损伤 痛 : FEEN 
研 粉 ,水 调 如 绿豆 或 黄豆 大 , 贴 于 患处 ,外 用 胶布 固定 ， 
24 小 时 后 取 下 ， 甫 药 后 局 部 有 轻微 灼 痛感 ， 并 可 出 现 
水 泡 。 此 为 正常 反应 ， 修 其 自 愈 。 

2. 腰 肌 劳 损 , 茅 膏 菜 全 草 晾 干 或 烘 干 , 研 细 粉 , 瓶 
装备 用 。 取 药粉 一 麦 粒 大 , 茶水 调 湿 置 胶布 上 ( 挫 开 如 
一 分 硬币 大 ) 针对 痛 点 贴 患 处 24 小 时 后 取 下 。 

3, 湿疹 ,神经 性 皮炎 : EEH 100 EL BET 756 
酒精 1，000 毫升 。 一 周 后 过 滤 备 用 。 外接 患处 ， 每 日 
1~2 次 。 

附注 1. 叶 含 有 两 种 腐蚀 性 色素 及 氨 握 酸 . 叶 的 
水 汁 触及 皮肤 ,引起 皮肤 灼 痛 和 发 炎 . 家 畜 误 食 可 引起 
氢 氛 酸 中 毒 的 症状 。 皮 肤 接触 中 毒 ， 用 水 或 颖 酸 液 洗 
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症 治疗 。 

2. 同属 植物 毛 秸 苦 Drosera rotundifolia L. 全 草 
的 化 学 成 分 与 上 种 相同 ， 欧 美 各 国 用 为 支气管 炎 的 祛 
K. 


545. $ BR X 


别名 BRF. EET REF. HRF. 3E 
子 。 
来 源 为 饮 葵 科 苘 麻 属 植物 苘 麻 Abutilon 
theophrasti Medic. [A. avicennae Gaertn. ], 以 种 子 人 
5. 
形 志 特征 ”一 年 生 亚 灌木 状 草本 , 高 1 一 2 米 , 通 
体 密 被 柔 毛 和 星 状 毛 。 芭 直立 ， 上 部 分 枝 。 单 叶 互生 ， 
具 长 柄 , 可 达 14 厘米 ; 叶片 圆心 形 , 直径 6~18 厘米 ， 
先端 长 尖 , 基部 心 形 , WEARERS HM, 掌 状 叶 
脉 3 一 7 条 ,于 两 面 凸 出 。 夏 季 开 花 ， 单 生 叶 腋 ， 花 梗 
长 1 一 3 厘米 ， 近 端 处 有 节 ， 花 苯 5 23. CRIMES 花冠 
黄色 , 直径 约 1 厘米 , TERES. 宽 倒卵形 , 长 约 7 毫米 ， 
先端 浑圆 , 具 浅 棕 色 脉 纹 ; EELU EARM M 
心 皮 15 一 20， 轮 状 合生 ， 成 熟 时 与 中 轴 分 离 ， 分 果 间 
KEE, 长 约 1.5 IDE, 黑 棕色 , 有 粗毛 , 先端 有 2 长 
E. 各 具 种 子 3 粒 ! 种 子 三 角 状 扁 坚 形 , 长 约 4 毫米 ， 
黑色 。( 图 525) GERE 384) 





- 图 525 PH 
生境 分 布 ” 生 于 原野、 田 团 、 路 旁 、 堤 边 。 南北 各 


省 广 有 栽培 。 

载 培 要 点 。 喜 温和 潮湿 气候 , 抗 涝 性 强 , 可 利用 低 
洼 土地 种 植 , 种 子 繁殖 , 适宜 早 播 , 北方 3 一 4 月 播种 ， 
条 播 , 行距 1 一 1. 5 尺 ， 开 沟 将 种 子 均匀 撤 入 ,覆土 1 
ib. 每 亩 播种 量 2 一 3 斤 , 6 一 10 天 出 苗 。 苗 高 2 一 
3 二 时 朴 苗 ， 当 苗 高 4 一 5 寸 时 ,可 按 株距 3 寸 进行 交 
XB. 

REWI PORHCR. MTEI, ESBDERTOU 
得 。 

化 学 成 分 “种子 含油 15~17% ,其 中 58% 为 亚 油 
Me: 并 含 球 及 C (globulin C), 水 解 后 得 组 氮 酸 (histi- 
dine)、 精 氨 酸 (arginine), MAM (tyrosine), MAM 
lysine) 等 叶 含 芦 耳 。 根 含 粘液 质 , 其 中 有 戊 糖 (pen- 
toses) 1.41%, MIES (pentosans) 1.25%., FÆR 
RW 《methyl pentosans) 5.13%, MERER Curofic 
acid) 17. 20% 和 微量 甲 基 戊 糖 (methylpentoses) 。 

性 味 功能 。 苦 , OY. WORDS. GB. 

主治 用 法 MRZE MK M.A S~. 
水 前 或 入 散剂 服 。 

附注 历代 本 草 所 载 冬 葛 子 之 附 图 ， 均 系 指 锦 药 
科 锦 苯 属 植物 冬 艺 Malva verticillata L. 的 种 子 。 但 今 
日 全 国 市 场 上 药 用 冬 茯 子 , 几 全 部 为 苘 麻 的 种 子 . 按 苘 
麻子 始 载 于 《 唐 本 草 )， 名 为 苘 实 ,《 证 类 本 草 》 及 《本 
草 纲目 》《 植 物 名 实 图 考 ) 均 将 冬 葵 子 与 黄 实 分 属于 两 
种 不 同 品名 的 药材 , 功效 亦 不 相同 。 因此 ， 现今 国内 普 
忆 用 苘 麻子 代 冬 欧 子 用 的 问题 ， 值 得 再 从 疗效 等 各 方 
面 作 深入 的 研究 。 


$46. € 木 


别名 苦 皮 树 、 苦 树 皮 、 苦 皮子 、 苦 胆 木 、 赶 狗 木 、 
Mns. HT. 

来 源 为 苦 木 科 苦 木 属 植物 苦 木 Picrasma quas- 
sioides (D. Don) Benn. ， 以 根 、 茎 皮 入 药 。 

形态 特征 落叶 乔木 ,高 达 10 米 . 树 皮 灰 褐色 , 平 
滑 而 具 灰 色 皮 孔 和 斑纹 ,小 梳 绿 色 至 红 褐 色 , 老 梳 灰 袜 
E, HRERL. 单数 羽 状 复 叶 互生 , 小 叶 9 一 15 片 , 近 
无 柄 对 生 , SECGEPRINBUE. 长 4~10 厘米 , 宽 2— 
4.5 厘米 , 先端 锐 尖 , 基部 偏 斜 枫 形 或 稍 圆 , 边缘 具 不 
整齐 的 钝 饥 齿 , 上面 深 绿 , 平滑 无 万, 下 面 青白 色 , 沿 
PRERE. RO SOESO TE: 花 单 性 异 株 , 伞 房 状 总 状 
花序 腋生 。 苯 片 4 一 5， 卵 形 ,被 毛 ， TERI 1-5, USB 
形 ， 梭 忒 4 一 5， 着 生 于 花 盘 基部 ， 子 房 心 皮 45, 
E. 核果 倒卵形 , 3 一 4 个 并 生 , 成 熟 时 蓝 绿色 至 红色 ， 
RM. (HH 526) 





生境 分 布 生 于 山坡 .山谷 及 村 边 较 潮湿 处 ,分 布 
于 我 国 黄河 流域 以 南 各 省 区 。 

RAAI 8. ELETR, WT. 

化 学 成 分 木 部 含 结晶 性 苦味 质 苦 木 素 (quass- 
in, CuHaO, , 为 一 种 含有 酮 基 的 内 酯 ) 及 丙种 生物 碱 ， 
EKA Cnigakinone, Cis HioO,N:) 及 甲 基 苦 木 碱 
(methylnigakinone; C&HiO;N), 5 BUR. 

据 近期 文献 报导 苦 木 中 含 酮 基 内 酯 苦味 质 类 ， 苦 
木 素 A (nigakihemiacetal A, CH4 0;), KB 
( 即 新 苦 木 素 ，nigakihemiacetal B I neoquassin, 
C5HsOO EX C. (nigakihemiacetal C)， 苦 木 内 酯 
nigakilactone) A, B, C, E (CuHu0Os), F (CaHy 
OD. G, H (CoHsO0), K (CH0); IUBE X 
(picrasin) A (CuHuO,. IA 297—299 C), B (Ca Ha 
Os, 熔点 255—257 C). C, D K E, Je), MA2, 6- 
HH SUE-XELXERIE (2, 6-dimethoxy-p-benzoquirione) 。 

另 据 报道 , 苦 木 含 苦 本 双 碱 甲 (kumujansine》、 苦 
木 双 碱 乙 (kudmujantine)、4，5- 二 甲 氧 基 铁 尿 米 酮 、4- 
甲 氧 基 -5- 羟 基 铁 尿 米 酮 、5- 甲 氧 基 铁 尿 酮 , 1 一 2 燃 基 - 
4- 甲 氢 基 -B 味 巴 啉 等 。 

药理 作用 1. 苦 木 总 生物 碱 静脉 注射 ,对 麻醉 大 
有 明显 的 降 压 作用 ， 灌 胃 给 药 对 正常 及 肾 性 高 血压 大 
鼠 均 有 明显 的 降 压 作用 。2. 总 生物 碱 能 减 慢 心率 , 改 
善心 肌 营养 性 血 流量 ,并 有 抑制 交感 神经 放电 作用 .。3. 
苗木 注射 液 对 银 环 蛇毒 中 毒 的 小 鼠 和 狗 有 明显 的 保护 
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TERI. 4. 其 总 生物 碱 对 溶血 性 乙 型 链球 菌 、 金 黄色 葡 
萄 球菌 、 痫 疾 杆菌 \ 八 便 球 菌 、 枯 草 杆菌 等 有 抑 菌 作用 。 
性 味 功能 ” 苦 , 寒 。 有 毒 。 解 毒 杀 虫 。 
ERAR MERE, PD, 外 用 适量 , 航 水 外 洗 
RARR. KERR. 


547. 苦 地 T 


别名 ATH, ET. KEET, hR. 

K PHA E HCM E i T Corydalis 
bungeana Turcz. 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高 15 一 30 厘米 。 茎 直立 
或 倾斜 向 上 , 多 分 枝 , 无 万 。 基 生 叶 成 从 ;共生 时 互生 ， 
下 部 叶 长 3. 5 一 10 厘米 ， 具 长 柄 ， 叶片 轮廓 卵 形 ， 长 
1.5~3. 5 厘米 ， 三 至 四 回 羽 状 全 裂 ， KEARAH ENE 
至 披 针 状 条 形 , KRB. 4 一 5 AFRE, 花 腋生 ， 
排列 成 总 状 花 序 ; 花 梗 长 达 3 毫米 ; 葬 片 小 , 近 三 角形 ; 
TERR 4, 2 列 ， 外 列 2 CK, RUE WILL 瓣 平展 ， 后 
面 1 瓣 基 部 成 距 , 内 侧 2 RU. 具 爪 , 先端 愈合 ; EE 
6， 花 丝 连 合成 2 东 ; 子 房 上 位 ，1 室 ， 花 柱 线形 ， 柱 
323. BOR RUNIBUE, TOSIBROR. BUR. 2L. 
HFR, Mh, ARE, ME, AWF. (图 527) 
( 彩 图 385) 





M 
图 527 苦 地 
生境 分 布 ” 生 于 山沟 、 溪 旁 、 杂 草丛 及 田 边 。 分布 
于 黑龙 江 , 吉林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 青 
海 及 山东 等 省 . 
栽培 要 点 ” 喜 温暖 湿 油 环 境 , 怕 干旱 ,适宜 在 水 源 
充足 肥沃 的 坡地 栽培 . BEE. 种 子 繁殖 。 北 方 小 暑 节 
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前 后 播种 , 待 谷 子 、 扩 米 等 作物 封 域 后 ， 趁 土壤 潮湿 ， 
将 种 子 撤 播 在 城内 ,每 亩 播种 量 1 一 1. 5 帮 . 播 后 覆土 ， 
以 后 每 5 一 6 天 浇 水 一 次 ,1 个 月 左右 出 苗 。 苗 高 ! 二 
左右 定苗 , 株距 约 2 J. 套种 作物 收获 后 要 清除 杂 草 ， 
并 注意 浇 水 ， 封 湛 时 灌 冻 水 一 次 ， 以 保护 幼 菌 安全 越 
A. 第 二 年 春 , 叶 未 布 满 地 面 时 ,应 追 施 硫酸 胺 两 次 ， 
每 亩 20~30 斤 。 

采集 加 工 。 夏 ,秋季 采集 全 草 , 除去 泥 沙 , MTE 
用 。 

化 学 成 分 “全 草 初步 分 析 含 多 种 生物 碱 ， 其 中 已 
分 离 出 苦 地 丁 甲 素 (熔点 217 一 218C)、 苦 地 丁 乙 素 
《熔点 214 一 216C)、 苦 地 丁 丙 素 Of à 201.5 ~ 
202C)、 苦 地 丁丁 素 (熔点 111 一 112C )。 另 含 香 豆 精 
或 内 酯 、 当 体 化 合 物 、 酚 性 物质 .中 性 树脂 等 多 种 成 分 。 
又 据 报 道 ， 本 品 生物 碱 主要 为 消 旋 和 右 旋 紫 董 灵 
(corynoline), Z,Bt X d XI. (acetylcorynoline)、 四 氢 黄 
连 碱 (tetrahydrocoptisine)、 普 罗 托 品 (protopine) 等 。 

药理 作用 1. 抑 菌 : 苦 地 丁 注射 液 在 体外 对 甲 型 
链球 菌 、 肺 炎 双 球菌 、 卡 他 球菌 、 大 肠 杆菌 、 绿 肤 杆 菌 
均 有 抑制 作用 。 对 流感 病毒 及 单纯 疱疹 病毒 亦 有 抑制 
作用 ， 对 埃 可 病毒 11 型 也 有 延 组 病变 产生 的 作用 。2. 
苦 地 丁 注射 液 给 麻醉 猫 、 狗 作 静 脉 注射 ,能 产生 暂时 性 
血压 下 降 ， 半 分 钟 内 能 恢复 正常 3. 苦 地 丁 总 生物 碱 
对 小 鼠 自 主 活动 有 明显 抑制 作用 ， 能 明显 增强 戊 巴 比 
轨 钠 对 中 枢 神 经 的 抑制 作用 ， 能 明显 加 强 水 合 气 醛 的 
中 枢 性 抑制 作用 。 并 可 对 抗 由 去 氧 麻黄 碱 诱发 的 小 也 
运动 性 兴奋 作用 .4. 苦 地 丁 总 生物 碱 有 一 定 的 催眠 作 
用 ， 大 剂 最 时 能 使 成 四 氮 所 致 的 惊 腻 率 降低 。 

性 味 功能 Ms €. 清热 解毒 。 活 血 消 肿 。 

主治 用 法 流行 性 感冒 ， 上 呼吸 道 感染 ,支气管 
炎 ， 急 性 肾炎 ， 黄 让， 肠炎 ， 疗 疮 肿 毒 ， 淋 巴结 结核 ， 
RABUE. ROUES. RN 15-50 克 。 

附 方 ”流行 性 感冒 上 呼吸 道 感染 , 支气管 炎 、 急 
性 肾 小 球 肾炎 ， 苦 地 了 注射 被 肌肉 注射 每 次 2 一 4 
毫升 ， 每 日 2 次 或 根据 病情 ， 小 儿 酌 减 。 

制剂 FATEN: 取 苦 地 丁 2500 克 拣 净 杂 
W, 60C 以 下 烘 干 ， 除去 种 子 , 粉碎 成 粗 粉 , 用 5% 碳 
酸 催 溶液 2500~ 3000 毫升 润 湿 , 放置 30~60 分 钟 , 装 
于 密闭 容器 中 , QE RU. 浸泡 72 小 时 ， 放 出 浸 
液 ， 再 用 4 售 量 气 仿 漫 泡 24 小 时 ， 放 出 浸 液 ， 再 用 4 
倍 量 气 仿 浸泡 12 小 时 ,放出 漫 液 , 合并 3 次 浸 液 及 药 
造 挤 压 液 ,水 浴 回 收 气 仿 ,最 后 剩 下 500~700 毫升 ,用 
1. 5% 盐 酸 溶液 2,000 毫升 ,分 数 次 提取 ,合并 提取 液 ， 
水 浴 上 加 热 浓 缩 ,驱除 多 余 的 氢 仿 ,浓缩 到 1250 毫升 、 
放 冷 后 ， 用 50% 氢 氧化 钠 溶液 调节 pH3. 5 一 4. 5， 过 
W, 加 1% 苯 甲醇 及 吐 温 一 80, 微 温 , 振 摇 混 匀 ， 放 冷 ， 


10C 以 下 放置 12 小 时 以 上 , 加 注射 用 水 至 1250 毫升 ， 
先 用 滤纸 过 滤 ， 再 经 3 GERRATE, WH, KE 
(每 支 ? 毫升 ， 每 毫升 相当 生 药 2 克 ) 。 
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别名 HA FUH EA A tR AF. 

来 源 为 豆 科 槐 属 植 物 苦 参 Sophora flavescens 
Ait， 的 根 。 

形态 特征 ”灌木 , 高 1 一 3 米 。 REEE, iR 
RRE. SAY, 多 分 枝 , 有 不 规则 的 纵 沟 , 幼 枝 被 政 
毛 , 单 数 羽 状 复 叶 , 互生 , 长 达 25 厘米 , 小 叶 11 一 29， 
叶柄 基部 有 条 形 托 叶 ， 小 叶片 卵 状 椭圆 形 , 长 3 一 4 E 
米 , 宽 1~2 厘米 , 先端 稍 尖 或 微 钝 ， 基 部 宽 棉 形 , 全 
缘 ,， 下 面 白 绿色 ,密生 平 贴 柔 毛 。 夏 日 顶 生 总 状 花 序 ， 
长 约 18 厘米 , 约 有 花 30 条; 花 葡 钟 状 , 长 约 6 一 7 毫 
X, 有 毛 或 近 无 毛 ; 蝶 形 花冠 淡 黄 色 ，, 长 约 1.5 厘米 ， 
WELE, WELE; HER. RRE, 长 5 一 12 
厘米 , 先端 具 长 咯 , 节 间 紧缩 不 甚 规则 .种 子 3 一 7 粒 ， 
近 球 形 ， 棕 褐色 。( 图 528) 〈 彩 图 386) 





图 528 #2 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 灌 从 及 河岸 沙 地 等 处 .我 国 
各 省 区 均 有 分 布 。 
栽培 要 点 ”对 土壤 要 求 不 严格 ,山坡 、 平 地 均 可 栽 
种 。 种 子 繁殖 ， 播 种 前 ,将 种 子 用 40-50 C KE 10— 


12 小 时 ， 或 进行 砂 藏 处 理 〈 种 子 与 湿 砂 按 1 : 3 混合 ， 
放 0 一 10C 左 右 条 件 ， 处 理 20—30 天 )， 于 4 月 取出 ， 
按 行距 2 尺 , 穴 距 4 一 5 二 播种 ,每 穴播 种 8 一 10 粒 , 覆 
土 7~8 分 , 每 亩 播种 量 8 一 10 T, 播种 后 保持 土壤 湿 
润 , 约 20 天 出 苗 , 苗 高 2 一 3 寸 时 , 间苗 , 每 穴 留 壮 菌 
1 一 2 株 。 培 育 LES, TRACER BR. . 

采集 加 工 ”野生 品 于 秋季 控 根 ， 栽 培 品 于 栽培 2 
一 3 年 9 一 10 ARR, ERZE, LR, 洗 净 泥土 , 晒 
Ts) 也 可 切片 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 根 含 苦 参 碱 (matrine, CisHuON:) 约 
156—254. MALES (oxymatrine)、 羟 基 苦 参 碱 
(sophoranol，CusH:O:N:)、 别 苦 参 碱 (allomatrine)、 
野 通 碱 (cytisine,CuHON;). 甲 基 野 通 碱 Cmethylcyti- 
sine，CuaHuON:)、 臭 豆 碱 (anagyrine，CeHoON) 、 
Bit Ut 8 Cbaptifoline, CisHxO:N:)。 种子 含 脂肪 油 及 
少量 的 野 靛 碱 〈cytisine，CuHON:) 。 

另 据 文献 报导 从 苦 参 根 中 分 离 出 黄 腐 醉 或 啤酒 
花 醇 xanthohumol CnH:zOs) 及 其 异 构 体 异 黄 腐 醉 、 异 
MEPEK Gsoanhydroicaritin) , -MEFE 
Cnor-anhydroicaritin)， 黄 酮 类 化 合 物 ， 苦 参 黄酮 ku- 
rarinone, CuHyO,, 熔点 121C)、 降 - 苦 参 黄酮 (nor- 
kuarinone，CHO,， 为 无 色 针 晶 ) 及 苦 参 丁 〈ku- 
raridin, C4HsO,, 为 黄色 结晶 .熔点 115C), RE 
含 木犀 草 黄 素 (luteolin，CusHioO,)。 叶 并 含 木犀 草 黄 
素 -7- 葡 菊 精 起 《luteolin-7-glucoside) 。 

药理 作用 1. 苦 参 前 剂 给 家 免 口 服 、 肌肉 注 射 或 
静脉 注射 均 有 较 明显 利尿 作用 ,主要 由 苦 参 碱 引起 .2. 
苦 参 有 抗 滴 贝 、 抗 阿 米 巴 原虫 作用 。3， 抑 菌 ， 苦 参 对 
于 结核 杆菌 有 抑制 作用 。 苦 参 施 剂 对 于 常见 致 病 性 皮 
肤 真菌 均 有 抑制 作用 。4. 苦 参 碱 注射 于 家 免 ， 发现 对 
中 枢 神 经 有 麻痹 现象 ,同时 发 生 痉挛 , 终 则 因 呼 吸 停止 
而 死亡 ; 苦 参 碱 注 射 于 青蛙 , 亦 有 类 似 毒 性 作用 发 生 。 
5， 苦 参 碱 和 氧化 苦 参 碱 对 肉瘤 S-180 均 有 抑制 活性 ， 
对 家 免 白细胞 低下 有 明显 疗效 ， 并 可 防止 丝 裂 等 素 C 
引起 的 白细胞 减少 。 脱 氢 苦 参 碱 对 艾 氏 腹水 瘤 等 有 抑 
制作 用 。6. 苦 参 能 抑制 动物 皮肤 过 敏 反应 ， 并 能 减少 
致 敏 动物 血清 抗体 形成 ,可 用 于 治疗 一 些 过 敏 性 疾病 。 
7. 苦 参 草 剂 及 苦 参 的 生物 碱 有 明显 的 平 喘 作 用 。8. 苦 
参 酮 及 生物 碱 有 抗 胃 溃疡 作用 。9. 苦 参 碱 能 显著 对 搞 
乌 头 碱 \ 毛 化 饥 和 结扎 冠 脉 所 致 的 心律 失常 ,氧化 苦 参 
碱 在 培养 心肌 细胞 较 低 或 较 高 浓度 可 经 a- 或 B 受 体 
介 导 产生 负 性 或 正 性 频率 作用 .10. 氧化 苦 参 碱 具有 明 
显 延 长 小 鼠 异 体 游离 移植 心肌 存活 期 的 作用 ， 并 随 剂 
量 加 大 其 作用 增强 .11. 氧化 苦 参 碱 能 缩短 小 鼠 戊 巴 比 
妥 钠 睡眠 时 间 ， 提 高 肝 微 粒 体 细胞 色素 P-450 含量 并 
增强 乙 基 吗啡 N- 脱 甲 基 酶 对 硝 基 葫 香 醚 O- 脱 甲 基 酶 
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和 茉 并 应 羟 化 酶 的 活性 ,能 使 肝 细 胞 滑 面 内 质 网 增生 。 
12. 氧化 苦 参 碱 与 环 磷 酰 胺 合用 对 艾 氏 癌 实 体型 有 协 
同 抑制 作用 ,并 能 使 环 磷 酰 胺 毒性 降低 。13. 氧化 苦 参 
夏 皮 下 给 药 ,可 显著 抑制 小 鼠 腹 腔 汶 活 的 巨峰 细胞 的 
吞噬 功能 .14. 苦 参 碱 对 热 刺 激 和 酒石酸 镜 钾 引起 的 小 
鼠 疼痛 反应 有 镇 痛 作 用 .15. 苦 参 碱 对 动物 急性 渗 出 性 
炎症 有 抑制 作用 。 苦 参 碱 对 红细胞 膜 有 一 定 稳定 作用 ， 
对 红细胞 的 溶血 现象 也 有 抑制 作用 .16. 苦 参 液 对 豚鼠 
过 敏 性 休克 有 治疗 作用 。 

性 味 功能 苗 , 寒 。 有 小 毒 . 清热 利 湿 , 祛 风 杀 虫 。 

主治 用 法 ”急性 细菌 性 网 疾 , 阿 米 巴 网 疾 ,肠炎 ， 
黄 疤 ,结核 性 渗 出 性 胸膜 炎 , 结 核 性 上 腹膜炎 (腹水 型 )， 
尿 路 感染 ,小 便 不 利 ,白带 ,痔疮 肿 痛 , 麻 风 ; 外 用 治 外 
阴 冶 痒 ,阴道 滴 虫 病 , 烧 半 伤 , 灭 蛆 , 灭 子 邓 用量 4. 5 一 
9 克 ; 外 用 适量, 前 水 洗 或 研 末 涂 症 患 处。 不宜 与 划 芦 
同 用 。 

附 方 1 急性 细菌 性 痢疾 :(1) 苦 参 30~45 克 , 水 
前 浓缩 至 60 一 90 毫升 ,每 服 20 一 30 毫升 ,每 日 3 次 。 
(2)50% 苦 参 注射 液 ,肌肉 或 静脉 注射 ,每 次 2 毫升 .或 
DWA 10/8888 500 毫升 中 作 静 脉 点 泣 。 苦 参 片 , 每 
片 0.5 克 。 每 次 2~4 片 ,每 4~6 小 时 1 次 。 

2. 阴道 滴 虫 , 苦 参 . 木 樟 皮 、 黄 柏 各 150 克 , 枯 矶 
23 克 , 共 研 细 粉 。 每 sc 克 药 粉 加 凡士林 100 克 , 蛇 床 
子 油 适 最 , 调 成 软膏 。 每 用 1 一 2 克 , 纱 布 包扎 塞 阴道 。 
每 日 2 次 。 连 用 15 日 。 

3. IA AINA AKSE: A $ 30 克 , 蛇 床 子 15 克 , 川 椒 
6 ECKE. 

4. 顽固 性 湿疹 : 苦 参 , 蛇 床 子 、 苍 耳 子 各 30 克 , 川 
椒 ,雄黄 、 白 矶 各 3 克 。 加 水 500 4E TE B NA, 08 2c 
药 潭 ,将 药 液 局 部 湿 数 。 

5. X Y 85 500 克 , 加 水 5 公斤 ,者 30 分 钟 ， 
NOR Hz 1% 的 比例 倾 于 污水 中 。 

6. KA: 将 苦 参 根 、 茎 、 叶 麻 碎 和 类 搅 匀 ， 每 50 
公斤 类 中 放 0. 25 公斤 。 

制剂 1， 苦 参 片 : 取 苦 参 粉碎 ，1/3 量 过 100 H 
第 备用 。 其 余 粗 粉 以 0. 2% 酸 性 水 按 渗流 法 进行 渗 液 ， 
至 8 倍 量 时 ,浓缩 为 生 药 2 REICHEN BUR HERR s 
粉 混 匀 制 粒 ， 干 燥 ， 加 0. 5%% 硬 脂 酸 镁 ， 混 匀 ， 压 片 。 
每 片 0.5 克 。 

2. 80% 苦 参 注射 液 : MFS 50 克 , 切 成 小 片 , 洗 
净 , KM 30 分 钟 (或 酸性 水 浸 24 小 时 )， 过 滤 ， 残渣 
再 用 上 法 处 理 一 次 , 合并 滤液 ,浓缩 .加 乙醇 使 含 醇 量 
AE 70% ， 放 置 12 小 时 ， 吸 取 上 清 液 ， 回 收 乙 醇 。 加 
0.5%% 活 性 炭 煮沸 30 分 钟 , 放 冷 , 过滤 ,加 注射 用 水 至 
100 毫升 , ifüb. MEE. 熔 封 ,100 CHIRK 30 
分 钟 。 
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附注 1. 本 品 有 小 毒 , 用 量 不 宜 过 大 , 中 毒 后 出 
现 流 省 、 步 人 不 整 、 呼 吸 、 脉 捕 急 速 ,惊厥 ,最 后 因 呼 
吸 停 止 而 死亡 。 解 救 方法 ， 未 出 现 售 厥 时 可 洗 上 家 和 导 
Tj RGB. Eco S 静脉 滴 注 尊 萄 精盐 水 ， 惊 
左 时 肌 注 羔 巴 比 妥 等 解 痉 剂 ， 呼 吸 障碍 时 用 呼吸 兴奋 
剂 。 

2. 广西 地 区 以 萝 产 科 草 药 古 羊 苦 的 根 充 苦 参 , 其 
原 植物 为 马 连 鞍 Streptocalon griffithii Hook. f. , f f 
圆柱 形 ， 大 小 不 一 ， 略 弯曲 ， 上 部 稍 粗 大 ， 下 部 渐 细 。 
表面 黄 棕色 至 瞳 棕 色 , 稍 粗糙 ,有 不 规则 的 纵 皱 纹 和 虱 
fc. RERI, KIME. 切片 厚 4~6 毫米 , KRR 
类 白色 , 木 部 星 浅黄 棕色 。 质 坚 硬 , 断 而 销 不 平坦 ,路 
显 粉 性 。 气 微 ， 味 微 苦 。 


549. 苦 Wh 皮 


别名 EW MRR EF, WET, AR R 
B. kit. 

来 源 HHFH HBR Melia azedarach L. 
的 根 皮 。 d 

形态 特征 ”落叶 乔木 , 高 15 一 20 米 。 树 皮 暗 褐色 
HAR, 老 枝 紫 色 , 有 多 数 细 点 状 皮 孔 。 EE, 二 
三 回 羽 状 复 叶 , 叶柄 大 而 圆 , 基部 膨大 ,小叶 卵 
WIE. 长 3 一 ? 厘米 , 宽 2 一 3 厘米 ,先端 长 尖 , 基部 宽 
RERE, 边缘 具 钝 尖 锅 齿 ,， 上 面 深 绿色 ,下 面 淡 绿 
色 。 夏 季 开 淡 紫 色 花 ,圆锥 花序 项 生 或 腋生 , 花 苯 5 虱 ， 
RHEE. 两 面 均 有 毛 ; 花瓣 5, 平展 或 反 曲 ， 例 披 
针 形 ; 雄蕊 管 通常 暗 紫 色 , 长 约 7 毫米 . MERE TS 子 房 
着 生 于 短 柄 的 花 盘 上 ， 上 位 。 核 果 贺 卵 形 , 长 1. 5 一 2 
厘米 ， 初 时 绿色 ， 成 熟 后 变 黄 ，4 一 5 室 。 每 室 有 种 子 
1R. RREK, WE. (H52 ( 彩 图 387) 

生境 分 布 ” 生 于 旷野 路 边 , 常 有 栽培 ,分 布 于 河北 
以 南 ， 东 至 台湾 省 ; 南 至 海南 省 ; 西南 至 四 川 云南 、 
西藏 ， 西 北 至 甘肃 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”为 阳性 树种 , 尚 能 耐寒 、 耐 破 。 填 壤 以 
湿润 的 砂 质 壤土 生长 良好 。 种 子 繁 殖 ，10~11 月 采种 
后 放 于 干燥 通风 处 贮藏 , 次 年 春 取出 用 温水 浸种 (2 份 
开水 竞 1 份 冷水 ), 早 晚 各 浸 1 次 ;浸泡 时 间 不 要 太 长 。 
捞 出 后 , 再 放 入 温水 或 冷水 中 冲洗 一 次 .以 后 , 每 天 早 
晚 各 用 温水 或 冷水 浸泡 一 次 ，4 一 5 天 后 开 沟 播种 ， 沟 
距 1 一 1.5 尺 , 沟 深 约 2 c, ORBE IE, NIE RE 
管理 ， 至 次 年 春 移 裁 。 

RAMI ”和 根 皮 全 年 可 采 ， 洗 净 、 晒 干 。 

化 学 成 分 WO EA ERR RA J 
(toosendanin, C H0, 及 水 溶性 成 分 CuHuOu (对 
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体外 猪 映 活 动 亦 有 抑制 作用 )。 此 外 ， 尚 含 正 州 烷 、B 
A BERE, ERREA H JIR Ckulinone) 及 生物 碱 苦 
ine) 4$, Hug p S BOR IE AE RERCT 
类 化 合 物 苦 杯 子 酮 (melianone， 
CoHuOD RFA (melianol，CwHwO,)、 苦 杯子 三 
BK Cmelianetriol, CoHsO.). 及 有 毒 生 物 碱 苦 栋 毒 碱 
(azaridine)。 树 干 木材 中 含 两 种 三 苦 类 成 分 ， 宁 玻 林 
(nimbolin) A 及 B, JE-& HER Cfraxinellone) 及 24- 甲 
AS AER II A (24-methylenecycloartanone) ,种 子 含 脂 
肪 油 ， 与 油 共 存 的 有 多 种 苦味 隶 如 栋 脂 苦 素 
Galannine) 等 。 

BAFA 1 KAEH: 可 参考 川 栋 的 药理 。 2. 
撮 菌 试验 ， 苦 栋 子 的 酒精 漫 液 对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 
有 较 明显 的 抑制 作用 , 其 热 水 提取 物 也 有 效 。3. 苦 栋 
有 强烈 的 泻 下 作用 。4, 苦 栋 叶 粗 担 物 大 剂量 时 可 降低 
血压 ,并 能 轻微 减 慢 心率 。5， 苦 杯 根 皮 提取 物 对 小 鼠 
实验 性 曼 氏 血吸虫 病 有 治疗 作用 。6. 毒性 : NONE 
不 同 动物 的 毒性 差异 颇 大 ， 对 猫 和 犬 的 最 小 致死 量 分 
别 为 3 一 4 毫克 /公斤 及 30 一 32 毫克 /公斤 ， 急 性 中 毒 
的 主要 致死 原因 似 为 急性 循环 衰竭 。 由 于 血管 壁 通 透 
性 增加 ,引起 了 内 脏 出 血 及 血压 显著 降低 所 致 .口服 大 
剂量 对 肝脏 也 有 毒性 , 苦 棣 索 作 用 慢 而 持久 ,有 一 定 的 
蓄积 性 ， 在 鼠 体 内 需 一 周 以 上 才 全 部 排出 。 

性 味 功能 苦 , 寒 .有 小 毒 . 杀 虫 。 鲜 叶 可 灭 钉螺 。 

主治 用 法 Mh, 钩 虫 病 , IV IM 
水 田 皮炎 。 用 量 6 一 12 克 。 

附 方 1. hN: 鲜 苦 杯 根 皮 : ( 干 皮 亦 可 , 刮 去 
外 面 粗 皮 , 取 其 白 皮 。) 切 碎 洗 净 , 每 500 克 加 水 3000 








毫升 , 用 文火 前 9 一 11 小 时 , 将 水 前 至 200 毫升 过 滤 ， 
加 水 再 煎 ,过滤 后 加 红糖 45 克 , 再 前 至 200 毫升 备用 。 
每 次 服 35 一 40 毫升 ， 儿童 酌 减 , 早晨 空腹 服 1 次 。 部 
分 病例 服药 后 有 恶心 、 呕 吐 、 头 洪 、 腹 痛 、 腹 演 、 出 冷 
汗 等 反应 ， 一 般 在 3 一 4 小 时 后 自行 消失 。 

2. ES. BERE 30 克 , HIE 15 克 , 制 成 60 AE 
升 糖浆 ， 睡 前 1 次 空腹 服 , 连 服 2 天 ,儿童 剂量 酌 减 。 

3. 9. 苦 栋 皮 研 粉 ， 酷 调 外 把 患处 。 

4. AW: 用 药 棉 当 高 锰 酸 钾 水 洗 头 , 边 洗 边 剥 厚 
fü. 然后 又 用 明 矶 水 浸 洗 , 直至 厚 痢 剥 尽 , 露出 淡 红 色 
头皮 。 当即 用 苦 栋 子 油 膏 涂 头皮 ( 约 2 一 3 毫米 ), 每 两 
日 换洗 1 次 。 

5. KET: SERE. 按 每 立方 米 5 公斤 放 入 有 
钉螺 的 沟 塘 水 中 , 浸泡 2 一 4 天 , 并 将 旁边 有 钉螺 的 土 
摊 入 水 中 即 可 。 

制剂 ” 基 杯 子 油 音 : 将 苦 杯子 烤 黄 研 成 细 粉 ,加 入 
熟 猪 油 或 植物 油 内 调匀 ， 制 成 50% 的 油 谊 。 





550. 苦 — HR 


别名 灯笼 草 、 天 泡子 、 天 泡 草 、 黄 姑娘 、 小 酸 浆 、 
朴 朴 草 、 打 额 泡 。 

来 源 为 茄 科 酸 浆 属 植物 苦 若 Physalis angulata 
L. CP. pubescensacut. non L. 2 ,以 根 或 全 草 入 





形态 特征 ”一年生 草本 , 高 30~60 MK. 区 通常 
横 卧 而 斜 上 ,多 分 枝 , 有 稀疏 细软 毛 或 近 光 滑 , 叶 互生 ， 
MK 1—3 厘米 ; 叶片 宽 卵 形 或 长 贺 形 , 长 4 一 8 厘米 ， 
宽 3 一 5 厘米 , EWER, ERME, 边 全 缘 或 具 少 
数 不 规则 的 锯齿 ， 上 面 玉生 短 毛 。7 一 9 月 开花 ， 花 单 
ENR, RE, FE, 花梗 长 约 5 ACE MRE, TER 
钟 状 , 长 约 5 毫米 , 先端 5 裂 , 基部 成 平 截 五 角 状 ; 花 
和 冠 短 钟 状 , 浅 黄色, 直径 5 一 7 毫米 ;雄蕊 5; 子 房 2 室 ， 
花柱 线形 。 浆 果 球形 ,黄色 ， 宿 苯 绿 色 , 增 大 如 灯笼 ， 
被 毛 , 有 显明 而 突出 的 楼 角 5 条 , 包围 浆果 之 外 .种 子 
多 数 。( 图 530) OEM 388) 

生境 分 布 多 生 于 庭园 间隙 阴 湿 肥沃 的 地 方 或 山 
坡 、 路 旁 。 分 布 于 我 国 南北 直到 西南 各 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 集 ， 多 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 。 茎 叶 含 酸 效 苦 味 素 (physalin) D, E, 
F`G、H\IJK, 又 据 报道 全 章 含 酸 浆 红 素 (physalien， 
Co Hi4O00. 种子 含 脂肪 油 约 21%%, 油 中 含 亚 油 酸 ( 约 
75%) 及 油 酸 (1250. 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 清 热 解毒 ， 消 肿 利尿 。 

主治 用 法 MRM, BRK, 急 慢性 气管 炎 , 肺 
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图 530 d 

BE , ME, OILS S 小便 不 利 ; PRRIIG BRE. 用 量 
15-303£ , JH iE E AE T HENCE AE LR a D 
m. 

附 方 1, 急性 咽喉 炎 : 1345030 克 , 地 锦 草 15 克 ， 
umm. 

2. 慢性 气管 炎 ; EWURA GE BAEN, EE 
日 服药 折合 生 药 干 品 150 克 , 分 3 次 服 。10 天 为 一 个 
疗程 ， 共 三 个 疗程 。 

3， 细 菌 性 痢疾 :， 苦 若 〈 全 草 ) 30 克 ， 水 前 服 。 

A ALR: ERGO TE. 黄 皮 根 30 克 . KMAR, 每 
日 1 次 , 连 服 2 日 。 

附注 同属 植物 毛 酸 效 Physalis putescens L. 吉 
林 称 洋 姑娘 , 原 产 美洲 , 现 我 国 吉 林 、 黑 龙 江 省 有 栽培 ， 
或 为 野生 , 数量 不 多 , 全 草 , 苦寒 . 功能 清热 解毒 , 利 
尿 、 镇 咳 ， 主 治 感冒 发 热 、 痢 疾 、 天 疱 疮 。 


551. 苦 碟子 


别名 Wi. 

来 源 为 菊 科 野 苦 英 属 植物 抱 荃 苦 艺 菜 Ixeris 
sonchifolia (Bunge) Hance CIxeris denticulata (Houtt. ) 
Stebb. ssp. sonchifolia Stebb. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”二年生 草 本 ， 高 25 一 50 厘米 ， 具 白 
EAH. 直 根 呈 倒 圆 锥 形 并 具 少 数 支 根 ， 淡 黄 棕色 。 
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Agy, 有 分 枝 ， MEE, 外 皮 多 带 紫 色 或 灰 绿 
E. 光滑 而 有 细 纵 纹 。 基 生 叶 莲 座 状 ， 叶片 倒 广 卵 
状 披 针 形 ， 长 3 一 7 厘米 ， 宽 1.5~3 厘米 ， 先端 印 
或 锐 头 ， 基部 窗 旺 叶柄 状 ， 边缘 常 为 羽 状 齿 裂 或 深 
裂 ， 裂片 大 小 不 齐 ; 茎 生 叶 长 卵 状 披 针 形 ， 长 3~ 
7 厘米， 边缘 羽 状 齿 虱 或 深 虱 ， 顶 部 者 或 呈 全 缘 ， 基 
部 两 侧 膨 大 呈 耳 状 抱 茎 。 5~6 H, 于 枝 端 生出 多 数 
AREF, 呈 聚 伞 形 伞 房 状 排列 ， 总 苞 片 2 层 ， 外 
层 短 ， 5 一 7? 片 ， 卵 图 形 ， 长 约 2 毫米 ， 内 层 8 一 9 
片 ， 条 状 披 针 形 , 长 约 5 一 ? 毫米 ,下 部 靠 扰 成 简 状 ， 
每 花序 有 舌 状 花 20 余 朱 ,花冠 淡 黄色 ,顶端 5 EID TE 
冠 长 5 一 7 毫米 , 宽 1.5~2 毫米 , 花 后 结 纺锤 形 深 褐色 
小 疯 果 ,长 约 3 毫米 , ARE, 色 稍 淡 , 顶 生 白色 冠 毛 ， 
成 环 状 排列 。( 图 531) 〈 彩 图 389) 





dais 
生 于 山道 旁 或 田野 .分 布 于 东北 ,华北 


图 531 

生境 分 布 
诸 省 。 

RAMI ”5 一 6 月 间 开 花 时 采 收 全 草 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 RERE 0.5%. 

药理 作用 1 苦 碟子 对 于 小 刀 有 镇 静 作 用 .2. 镇 
痛 : 苦 碟子 经 过 去 羔 质 后 ,对 动物 的 镇 痛 作 用 较 未 去 靶 
质 者 增强 .3. 苦 碟 子 对 于 动物 的 平滑 肌 有 解 痉 作用 。4. 
本 品 水 前 醇 提 物 能 明显 抑制 白血病 患者 白细胞 脱 氨 酶 
的 活性 , 但 是 对 白细胞 的 呼吸 无 影响 。 体外 试验 , 能 破 
坏 艾 氏 腹水 瘤 细胞。5. 本 品 注射 液 可 明显 增加 离 体 朋 


鼠 心 脏 和 麻醉 开 胸 狗 的 冠 脉 流量 ,降低 狗 心 肌 耗 氧 量 。 
对 垂体 后 叶 索 引起 的 家 免 心 肌 缺 血 有 明显 的 对 抗 作 
用 ,对 小 鼠 减 压 缺 氧 造成 的 死亡 有 保护 作用 。 6. 本 品 
注射 液 可 增加 心肌 营养 性 血 流量 ,改善 心肌 微 循环 .7. 
本 品 对 细菌 毒素 引起 蟾 内 肠 系 膜 微 循 环 障碍 有 明显 的 
治疗 作用 .能 使 毛细 血管 血 流速 度 加 快 ,使 已 接近 停 洁 
的 血 流 重新 恢复 流动 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 平 。 止痛 . 

主治 用 法 ”头痛 、 牙痛、 胃 肠 痛 及 外 伤 、 中 小 手术 
后 疼痛 。 用 量 15-30 X. 

附 方 头痛、 牙痛、 胸痛、 骨 腹 痛 以 及 中 小 手术 后 
疼痛 : 苦 碟 子 片 每 次 服 1 一 2 片 ( 每 片 0. 3 XX. 含 总 黄 
酮 100 毫克 ) 。 

制剂 苦 碟子 片 : 取 苦 碟子 全 草 先 后 加 12 一 15 倍 
最 和 8 一 10 倍 量 水 ,分 别 前 者 1 小 时 和 半 小 时 , 滤 出 药 
液 ， 浓 缩 ， 趁 热 加 20% 石 灰 乳 至 pH 约 为 12， 滤 取 沉 
淀 物 , 混 悬 于 3 倍 量 90% 以 上 乙醇 中 , 加 Sov 
液 至 PH 为 3 一 4, 搅拌 , 过 滤 , 滤液 减 压 回收 乙醇 , 继 
ERARE, MERTE MERER, 
20 目 筛 制 粒 , 干燥 , 加 润滑 剂 , 压制 成 0. 3 克 的 片 剂 ， 
包 糖 衣 。 


552. 明 党 参 


别名 明 沙 参 、 粉 沙 参 、 山 花 。 

来 源 为 伞 形 科 明 党 参 属 植物 明 党 参 Changium 
smyrnioides Wolff 的 根 。 

PERE LEERS, 高 达 1 米 , 全 体 无 毛 。 根 
肥厚 ,圆柱 形 或 粗 短 纺锤 形 ,外 表土 黄色 ,内 部 为 粉 质 。 
EA, 中 空 , 上 部 分 枝 , KRG, 有 细 纵 条 纹 . 基 生 
叶 具 长 柄 , 基部 稍 扩 大 , 为 三 出 二 至 三 回 羽 状 复 叶 , 第 

CRI HAE, 第 二 回 3 一 5 羽 状 分 裂 , 最 终 小 叶片 无 
柄 , 宽 卵 形 ; 茜 上 部 的 叶 旦 鳞片 状 或 叶 和 症状 . 夏 日 开 白 
色 小 花 ,为 顶 生 复 伞 形 花序 , 无 总 苞 , 伞 模 5 一 10 条 ， 
小 伞 梗 10 一 15 条 ,侧枝 花序 雄蕊 常 不 育 。 DER R 
贺 形 而 扁 长 3 一 4 毫米 , 宽 2.5~3 蛮 米 ,光滑 , 具 纵 纹 ， 
PERHE. (H 532) 

生境 分 布 BEF IEB F E IRAE R 677 5k 
岩石 山坡 上 . WARE, 主 产 于 安徽 、 浙江、 江苏 等 省 ; 
此 外 江西 、 湖 北 、 西 藏 亦 产 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 湿润 环境 , 不 耐 高 温 , HiH. A 
选矿 松 排水 良好 的 砂 质 壤土 或 腐植 质 壤土 栽培 、 用 种 
子 繁殖 。 直 播 或 育苗 移 栽 ; 四 川 在 处 团 至 白 锋 间 播种 ， 
浙江 则 在 早春 ; 直播 行距 8 寸 , 株距 2—3 寸 , 每 亩 用 
种 6~8 斤 , 播 后 覆 薄 土 , ER, 约 1 个 月 出 苗 。 浙江 





图 532 Wi 
地 区 需 措 棚 遮 荫 ,出 苗 后 阴 天 或 雨天 除去 覆 草 ,秋季 可 
BEI. 白露 前 后 苗 高 2 寸 左右 按 行 株距 8X 3 寸 定 
植 .雨季 注意 排水 ,有 蚜虫 和 风 蝶 幼虫 为 害 , 可 用 除 虫 

采集 加 工 野生 品 于 春季 采 挖 ， 栽 培 品 于 播 后 三 
年 春季 采 挖 , 洗 净 ,在 沸水 中 表 数 分 钟 , 措 出 刮 去 外 皮 ， 
晒 干 。 

化 学 成 分 根 含 淀粉 29%、 挥 发 油 约 0.04%、 有 
机 酸 、 糖 类 , 连 皮 根 部 含 挥发 油 约 0. 1% 种 子 含 脂肪 油 
"4X. 

性 味 功能 ” 甘 ， 凉 。 渔 肺 止咳 ， 和 胃 止 哎 。 

主治 用 法 ” 肺 燥 咳嗽 , 胃 虚 呕吐 ,食欲 不 振 , 消化 
FR, AERE. HMR 6~15 克 。 

附注 1. 明 党 参 如 不 经 汤 煮 , 直接 刊 去 外 皮 晒 干 
入 药 者 ,商品 名 粉 沙 参 .江苏 ,浙江 等 省 个 别 地 区 使 用 。 
外 表 淡 黄白 色 ， 无 蜡 光 ， 质 硬 ， 断 面 类 白色 。 

2. 川 明 党 ( 明 沙 参 ) 的 原 植物 为 川 明 参 Chuanmin- 
shen violaceum Sheh et Shan, 为 多 年 生 草 本 , 高 30 一 
100 厘米 , RREAK, REEE, 长 7~30 厘米 ， 浅 
黄 棕 色 ， 基 生 叶 多 数 ， 叶 为 三 出 或 2~3 MAREN, 
末 回 裂片 卵 形 或 长 孵 形 ， 不 规则 2~3 裂 ， 边缘 有 钝 
齿 。 复 伞 形 花序 多 分 梳 ， 无 总 苞 片 ， 拿 幅 4~8， 不 
FK. RIE. 果实 卵 形 或 长 卵 形 。 主 产 于 四 川 
金堂 、 绵阳 、 内 江 、 达 县 ， 多 为 栽培 ， 很 少 野生 。 历 
史上 四 川 湖 北西 部 .湖南 及 贵州 部 分 地 区 生产 的 “ 明 
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AS” 实 即 此 种 。 RREAK. 埋 于 土 中 . 根 圆柱 形 ， 
表面 浅 棕 黄色 。 


553. E 布 


来 源 为 褐藻 类 屁 布 科 昆 布 属 植物 昆布 海带 ) 
Laminaria japonica Aresch. 、 翅 菩 科 执掌 菜 属 植物 黑 
昆布 (REZ) Ecklonia kurome Okam. 和 裙带 菜 属 植 
A MESI: Undaria pinnatifida (Harv. ) Suring 的 叶 状 
体 。 

形态 特征 ”1. 昆布 (海带) ”多年生 大 型 褐藻 , 片 
部 绿 袜 色 , 完整 带 状 , 长 达 6 米 以 上 , 厚 1 一 2 毫米 , 宽 
达 50 厘米 , 扁平 柔滑 , 边缘 深 波状 , 基部 具 细 短 轴 柄 ， 
柄 下 端 生 有 树枝 状 假 根 , 附着 于 海底 岩石 上 。( 图 533- 
D ( 彩 图 390) 








图 533-1 海带 


生 于 低潮 线 下 2 一 3 米 深度 的 岩石 上 或 人 工 培植 . 
分 布 于 辽宁 、 山 东 、 浙 江 等 沿海 地 区 。 

2， 黑 昆布 GEP ”多 年 生 大 型 福 藻 。 片 部 宽 
K. BOR, HORSE. APERE. 长 1~2 米 , A 
RRR, ROT RIRH ,ERERUPPICRUR OD AOI 
朴 浅 齿 ! 孢 子 森 群 在 表面 生长 , 片 部 之 下 有 细 长 圆柱 形 
柄 ， 柄 基 有 数 轮 二 又 分 枝 的 固着 器 。( 图 533-2) 

生 于 低潮 线 附近 的 岩礁 上 .分 布 于 浙江 ,福建 的 沿 
海地 区 。 

3. 裙带 菜 多 年 生 大 型 褐 莉 ， 体 长 1 一 2 米 ， 宽 
可 达 1 米 ， 片 部 扁 而 宽 ， 近 姜 形 ， 中 央 有 隆起 中 助 ， 
两 侧 羽 状 深 裂 ， 裂片 倒 披 针 形 。 片 部 基部 有 较 长 的 
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1533-2 黑 昆 布 





图 533-3 裙带 菜 


d. 窟 子叶 笋 福 状 。 
( 彩 图 391) 

生 于 低潮 线 附 近 的 岩礁 上 .分 布 于 辽宁 、 山 东 和 浙 
江 的 沿海 地 区 。 

RAWI 夏 、 秋 采制 , 去 杂质 , 用 淡水 洗 净 , DN 
THER. 


*TWHBIWE. (8533-0 


化 学 成 分 METREK algin, EHRE 
HER, AAM, ERR, KAR (laminine, MesN+ 
(CH2):CH (NH) COOH)、 昆 布 糖 (laminarin Bl lami- 
nariose) 和 含 碘 化 合 物 。 裙带 菜 含 碘 、 省 、 藻 胶 酸 (al- 
ginic acid)、 氨 基 酸 、 亚 油 酸 甲 酯 、 软 酯 酸 、 芝 省 醇 、 无 
Wi (friedelin, CHwO)、 甘 露 醇 、 叶 绿 醇 (phytoD)、 
沙 灵 可 省 醇 (saringosterol)、 地 吉普 罗 内 酯 (digiprolac- 
tone), 

药理 作用 d. ASR, ARERR 
治疗 作用 , 对 甲状 腺 机 能 亢进 、 基 础 代谢 增高 的 患者 ， 
亦 有 和 暂时 的 抑制 基础 代谢 的 作用 。2. 经 小 鼠 试 验 , 海 
Alf Fl Wakame 海 薄 中 所 含 的 灌 胶 酸 能 与 鼠 体 内 的 放 
射 性 物质 锣 、 锅 结合 , MES DE MED EI 
肠 跌 吸收 以 前 ,服用 藻 胶 酸 有 预防 白血病 的 作用 .实验 
者 又 提 及 饥 为 引起 * 骨 痛 病 ”的 原因 , 故 菩 胶 酸 有 防治 
“ 骨 痛 病 ” 的 可 能 性 。 3. 海带 多 糖 具 有 降 血 脂 、 减 轻 动 
脉 粥 样 硬化 及 抗 肿瘤 作用 。 海 带 根 的 水 提 醇 沉 物 具 有 
降 压 作用 ,并 有 镇 静 作 用 ,4. 海带 多 糖 有 抗 辐射 作 用 ， 
提高 受 照 小 鼠 和 狗 的 存活 率 ， 对 受 照 动物 造血 组 织 有 
保护 作用 ,使 脾脏 造 血 灶 、 白 细胞、 骨髓 有 核 细胞 数 均 
增加 。5. bE A EBORE LEE Ab FCU CURE Be f BA z> 
RC Hr BE ML BERE. 6. 昆布 的 不 同 提取 物 (水 、 乙 醇 、 石 
油 酝 ) 对 大 限 高 脂 血 症 均 能 明显 降低 血清 总 胆固醇 , 酝 
所 物 能 降低 睹 油 二 酝 。7. 昆布 流 温 育 对 于 实验 性 家 免 
笑 吸 虫 病 有 较 明 显 的 治疗 作用 。8. 昆布 经 各 项 处 理 后 
得 棕色 粉 玉 ,可 用 以 治疗 高 血压 病 , 现 知 药 氨 酸 Cami- 
nine) 具有 明显 的 降 奈 作用。9， 从 海带 中 提取 的 海藻 
甬 钠 对 于 横 切 一 分 之 … 的 狗 股 动脉 (或 免 股 动脉 ) 及 脾 
横 切 断面 , 均 有 止血 作用 。 10. 一 次 静 注 昆布 糖 硫酸 盐 
Laninarin Sulfate M. 即 可 清除 血脂 , 增加 脂 蛋 白 之 电 
沪 能 力 .与 肝素 相似 有 改变 脂 蛋 白 之 分 布 情况 ,但 无 显 
装 的 抗 血 凝 作用 ， 因 此 在 动脉 缠 样 硬化 病人 作为 血脂 
清除 剂 较为 合适 。 

性 味 功能 ”成 ， 寒 。 消 痰 ， 软 坚 ， 散 结 。 

主治 用 法 “甲状腺 肿 大 ， 慢 性 气管 炎 ， 淋 巴结 结 
核 。 用 最 o--9 x. 

附 方 ” 慢 性 气管 炎 : 海带 根 500 克 ， 生 姜 45 e. 
红糖 适量 。 加 水 炼 制 成 450 毫升 的 浓 液 糖浆 。 每 次 
15 毫升 ， 每 天 3 次 ， 饭 后 温 开 水 送 服 ，10 天 为 一 疗 
程 。 

附注 “国内 个 别 地 区 尚 有 以 绿营 类 石 荡 科 石 落 属 
WMA Ulva lactuca L. (H3, JR), LBR U. 
pertusa Kjellm. CHEE PIIR AKASA A FHRA BU EUR HUS 
M Endarachne binghamiae J. Ag. (湖南 ) 误 作 昆 
布 用 者 ， 应 注意 鉴别 。 

(REIR R: 昆布 “ 今 惟 出 高 丽 ， 强 把 索 之 














如 卷 麻 ， 作 黄 黑色 ， 和 柔韧 可 食 "。 是 指 今 之 海带 而 言 
但 古 之 海带 则 为 大 叶 藻 。《 本 草 纲目 》 的 昆布 ， 是 拆 
4#. 


554. 罗布 麻 


别名 红 麻 、 茶叶 花 、 红 柳 子 、 野 麻 、 羊 肚 拉 角 、 
FRR. 

来 源 为 夹 竹 桃 科 茶叶 花 属 植物 罗布 麻 Apoc- 
ynum venetum L. ， 以 叶 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 1 一 2 米 , 全 株 含有 粘 
稠 的 白色 乳汁 。 主根 粗壮 ， 暗 褐色 。 茎 直立 , 节 间 长 ， 
无 毛 , 枝条 细 长 , 向 阳 面 通常 为 紫红 色 , E RC I OU 
良好 的 野生 纤维 原料 。 叶 对 生 , 有 短 枉 ; 叶片 卵 状 披 针 
形 或 长 贺 状 披 针 形 , 先 端 圆 钝 ,有 短小 棘 尖 ,基部 贺 形 ， 
f. 侧 脉 细密 多 在 10 对 以 上 ,下面 稍 有 白粉 . 夏秋 
开 粉 红色 花 , 聚 伞 花 序 顶 生 , 有 微 短 毛 ; EREE 
5R: 花冠 窗 钟 形 , 直径 约 8 OK 内 外 均 有 短 毛 ; HE 
A60 5 花药 贴 合成 维 形体 ,先端 锥 尖 。 普 葡 果 长 角 状 ， 
长 可 达 20 厘米 ， 黄 褐色 带 紫 学; 种 子 多 数 , 顶 生 一 镶 
HEMKE. (M53) 〈 彩 图 392) 





图 534 


生境 分 布 ” 生 于 河滩 草滩、 多 石 的 山沟 、 山 坡 的 
沙 质 士 、 盐 碱 地 及 林 缘 湿 地 .分布 于 东北 、 华 北 、 西 北 
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及 河南 等 地 。 

采集 加 工 开花 前 摘 叶 , 旺 干 或 阴干 , 亦 有 燕 炒 揉 
制 后 用 的 ; 夏季 割 取 全 草 ， 切 段 ， 旺 干 。 

化 学 成 分 “ 根 含 强 心 武 类 : 罗布 麻 夸 A、B、C、D。 
WA 为 西 麻 武 (cymarin, CoH40)) ; R B 为 毒 毛 旋 花 
FPR (strophanthin); W C 为 毒 毛 旋 花 子 武 B (k-stro- 
phanrhin-B); R D RME., 3E a- ph RE BE FERE IE 
(a-amyrin acetate), FMRE Coleanolic acid 
acetate), B- 6 (KEI (-sitosteroD , 8-6 fi BI-9-D- Wi &j 
WER (Q-sitosterol-B-D-glucoside) KU Bl S 83-3- Ez 4E 
花生 酸 酯 CLupeol-3-hydroxyarachidate) , AWA X 
三 十 醇 、 羽 肩 醇 棕榈 酸 脂 及 二 十 九 烷 , 并 含 橡胶 , 花 前 
会 量 最 高 可 达 4 一 5%。 

除 含有 强 心 武 外 , 据 分 析 显 黄酮 武 、 笃 类 化 合 物 、 
车 质 、 酸 性 物质 、 多 糖 类 、 蛋 白质 的 反应 。 

药理 作用 1。， 罗 布 麻 叶 前 剂 给 肾 型 高 血压 狗 灌 
骨 ，2 小 时 后 血压 从 194/142 KREME 152/100 
毫米 汞 柱 ， 并 能 较 久 地 稳定 在 此 水 平 ，3 天 后 才 回 升 。 
2. 动物 试验 证 明 , 罗布 麻 有 类 似 毒 毛 旋 花 子 素 的 强 心 
作用 ,作用 迅速 ,具有 一 定 的 蓄积 作用 。3. MW: 本 
品 水 提取 液 对 流感 哮 血 杆 落 金黄 色 葡萄 球菌 、 卡 他 球 
蓝 .、 肺 炎 双 球菌 均 有 抑制 作用 .又 对 瘟病 毒 及 流感 病毒 
有 一 定 的 抑制 作用 。4. 罗布 麻 叶 主要 成 分 黄酮 类 榭 皮 
来 、 芒 丁 有 抗 突变 HREH. 罗布 麻 干 温 青 可 明显 降 
低 环 克 酰 胺 引起 的 小 民 骨 髓 微 核 率 的 增高 ， 有 抗 遗 传 
损伤 的 作用 。5. 罗布 麻 叶 漫 谊 对 大 鼠 有 明显 的 利尿 作 
用 ,同时 尿 钠 及 尿 钾 排出 量 也 相应 增加 , 静 注 罗布 麻 叶 
漫 音 对 家 免 和 犬 均 可 使 尿 量 明显 增加 ， 但 尿 钠 和 尿 钾 
均 低 于 供 药 前 水 平 。 6. 罗布 麻 叶 水 浸 膏 及 化 学 提取 部 
分 给 小 鼠 洲 四 有 镇 静 作用 。7. 罗布 麻 精 制 浸 音 对 大 鼠 
肝脏 药物 代谢 酵 有 影响 ， 对 大 上 鼠 肝 脏 的 细胞 色素 Piv 
及 NADPH- 细 胞 色素 还 原 酶 有 抑制 作用 ,但 对 谷 胱 甘 
肽 S 转移 酶 无 影响 .8， 罗布 麻 水 溶性 成 分 肌 醇 可 对 抗 
环 确 酰 胺 引起 的 小 孔 幼 限 和 脾脏 萎缩 及 生长 阻 灌 作 用 、， 
能 减轻 环 磷 酰 胺 损伤 细胞 染色 体 的 作用 。9. 罗布 麻 叶 
浸 襄 对 照射 "Coy 射线 的 小 鼠 , 能 延长 动物 的 乎 均 生存 
时 间 , 增加 存活 率 , 并 可 使 白细胞 数 增加 , 证 明 有 一 定 
的 抗 辐射 作用 。10， 罗 布 麻 叶 水 漫 育 能 降低 Triton 造 
成 高 脂 血 症 大 鼠 的 血清 总 胆 固 醉 和 甘油 三 脂 ， 对 高 脂 
饮食 造成 的 高 脂 血 症 无 明显 影响 。 

TERIM H. W MOR. 清热 ， 平 有 于， E. 

主治 用 法 MILER, 头痛 , ERE, 失 跟 ,神经 衰 
弱 ， 惊 病 抽 搞 ， 防 治 感 冒 。 用 量 4. 5 一 9 克 。 

HOS d. 高 血压 , Xd. XAR. 失眠 罗布 麻 叶 
3—5 克 ， 每 天 泡 水 代 茶 饮 。 据 认为 单 用 本 品 对 降 压 
效果 不 明显 ， 但 作为 治疗 高 血压 的 辅助 剂 有 较 好 的 疗 
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效 。 

2. 防治 感冒 : 罗布 麻 500 克 , 加 水 5000 毫升 , 前 
至 2500 毫升 , 再 加 苯 甲 酸 0. 25 克 。 每 日 服 100 毫升 ， 
分 2 次 服 。 每 周 连 服 两 天 。 

附注 同属 植物 大 花 罗布 麻 KIHE) Apoc- 
ynum hendersonii Hook. f.， 为 多 年 生 亚 灌木 状 草本 ， 
时 对 生 及 互生 ， 披 针 形 ， 先 端 急 尖 ， 整 尖 不 明显 ， 边 
缘 细 点 状 齿 窄 较 密 而 明显 ， 侧 脉 数 少 而 不 明显 。 花 序 
政大 ， 被 毛 明 显 ， 花 较 大 ， 花冠 宽 短 钟 形 ， 直 径 约 
12 毫米 。 分 布 于 甘肃 、 新 疆 ， 在 新 疆 也 作 罗布 麻 入 
药 





XE AREA SEM ER IE Z ERR 
等 。 
大 花 罗布 麻 醇 提 物 可 使 离 体 兔 心肌 标本 动作 电位 
时 程 缩 短 ,心肌 收缩 力 减弱 ,对 部 分 除 极 纤维 的 自发 或 
激发 电 活动 抑制 作用 明显 ,在 整体 动物 实验 中 ,对 成 年 
豚鼠 窦 房 结 起 捕 活 动 和 房 室 传导 均 有 抑制 作用 。 该 药 
有 类 似 钙 持 抗 剂 的 作用 。 大 花 罗 布 麻 叶 淄 音 乙醇 提取 
物 对 大 鼠 和 猫 有 明显 的 降 压 效果 ， 对 肾 性 高 血压 大 鼠 
也 有 明显 的 降 压 作用 。 本 品 还 可 降 血脂 ， 改 善心 脏 功 
能 ， 抑 制 血 小 板 聚 集 。 


555. B) (p. 光明 子 ) 


别名 PRE (华东 )、 儿 层 塔 、 九重 塔 、 香 草 、 网 
香 、 省 头 草 、 矮 栋 、 香 佩兰 〈 江 苏 ) 。 

来 源 为 情形 科 罗 勒 属 植 物 罗勒 Ocimum 
basilicum L. 或 其 变种 疏 柔 毛 罗勒 0. basilicum var. pi- 
losum (Willd. ) Benth， 的 全 草 。 

形态 特征 1， 罗勒 ”一年生 草 本 ,高 20~70 E 
米 , HR. EAT, MURE, 基部 无 毛 ， 上 部 被 例 向 
MERE. 绿色 , ARHAN, 多 分 枝 。 叶 卵 圆 形 至 卵 贺 
状 长 园 形 ,长 2. 5~5 HDI, W 1 一 2.5 厘米 ,先端 微 印 
RER, 基部 新 狭 , 边缘 具 不 规则 牙齿 或 近 于 全 缘 , 两 
面 近 无 毛 ， 下 面具 腺 点 ， 侧 脉 3 一 4 对 ;， 叶柄 伸 长 ， 长 
约 1.5 厘 米 , 近 于 扁平 ,向 叶 基 多 少 具 狭 起 ,被 徽 柔 毛 。 
7—9 月 开花 ,总 状 花 序 顶 生 于 获 、 枝 上 ， 各 部 均 被 微 
柔 毛 , 通常 长 10 一 20 厘米 , 由 多 数 具 6 花 交互 对 生 的 
轮 伞 花序 组 成 , 下 部 的 轮 伞 花序 远离 , 彼此 相距 可 达 2 
EK. 上 部 轮 伞 花 序 靠近 ; 苞 片 细小 , 倒 披 针 形 , 长 5 
一 8 毫米 , 短 于 轮 全 花序 , 先端 锐 尖 , 基部 渐 狭 , 无 柄 ， 
边缘 具 纤 毛 , 常 具 色泽 ; 花梗 明显 ， 花 时 长 约 3 毫米 ， 
果 时 伸 长 , 长 约 5 毫米 , 先端 明显 下 读 。 花 昔 钟 形 , 长 
4 毫米 , 宽 3. 5 毫米 , IRRE, 内面 在 喉 部 被 疏 
和 柔 毛 , 葡 简 长 约 2 毫米 , 葛 齿 5, BORE, EIR 3 Ri. 














中 齿 最 宽大 , 长 2 毫米 , 宽 了 毫米 , 近 贺 形 , KHM, R 
短 尖 头 ,边缘 下 延至 葡 简 , 侧 齿 宽 卵 贺 形 ,长 1. 5 毫米 ， 
先端 锐 尖 , 下层 2 UI. 披 针 形 ; 长 2 毫米 , RARA. 
齿 边缘 均 具 缘 毛 , 果 时 花 苯 宿 存 , 明显 增 大 , KE 8E 
米 , 宽 6 毫 米 , 明显 下 倾 , 于 纹 显 著 。 花 冠 淡 紫 色 , 或 
上 层 白 色 下 层 紫 红色 , Ib TERR, 长 约 6 毫米 , 外 面 在 
ROT EREGE E. 内 面 无 毛 , 冠 简 内 藏 , 长 约 3 毫米， 
喉 部 多 少 增 大 , WEE, HERK, 长 3 毫米 , 宽 
4.5 毫米 ,4 裂 , 裂片 近 相等 ， 形 , ERRARE IB 
下 层 长 圆 形 , 长 3 毫米 , E 1. 2 毫米 , 下 倾 , 全 缘 , 近 
扁平 ,雄蕊 4, 分 离 , 略 超出 花冠 , 插 生 于 花冠 简 中 部 ， 
花丝 丝 状 ， 后 对 花丝 基部 具 齿 状 附属 物 ， 其 上 有 微 柔 
E, ERMAR, 汇合 成 1 室 。 花柱 超出 雄 苇 之 上 , 先 
端 相等 2 UM. 花 盘 平 项 , 具 4 rs 齿 不 超出 子 房 。 小 
坚果 卵 球形 , 长 2. 5 毫米, 宽 1 毫米 ， 黑 褐色 ,有 具 腺 
的 穴 陷 ， 基 部 有 1 白色 果 脐 。( 图 535) 
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产 新 疆 、 吉 林 、 河 北 、 浙 江 、 江 苏 、 安 徽 、 江 
西 、 湖 北 、 湖 南 、 广 东 、 广 西 、 福 建 、 台 湾 、 贵 
州 、 云 南 及 四 川 等 省 区 ， 多 为 栽培 .南部 各 省 区 胸 
为 野生 的 。 

2. SUE EPA 与 原 种 极 相似 , 区 别 点 在 于 此 变 
种 茎 多 分 枝 上 升 , 叶 小 , KME, 叶柄 及 轮 伞 花 序 极 多 
朴 柔 毛 ， 总 状 花 序 延 长 。( 彩 图 393) 


产 河北 、 河 南 、 江 苏 、 浙 江 、 安 徽 、 江 西 、 福 建 、 
台湾 、 广东 、 广西 、 贵 州 、 四 州 、 云 南 等 省 区 均 作为 芳 
香 植 物 栽培 ， 间 或 也 有 逸 为 野生 的 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 湿润 气候 ,不 耐寒 ,北方 可 在 暖 
FRIE. 种 子 繁殖 , 春季 播种 , 条 播 , 行距 1~1.2 尺 ， 
开 浅 沟 将 种 子 均匀 播 入, 覆土 2 一 3 分 ， 播 后 浇 水 ， 约 
二 周 出 苗 ， 苗 高 3 寸 左 右 ， 过 密 处 可 适当 间苗 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 收 全 草 , 除去 细 根 和 杂质 ， 
切 细 晒 干 。 栽 培 品 当年 可 采 。 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 0. 1 一 0. 12% ， 油 中 主 
要 成 分 为 异 菌 香 本 〈 即 甲 基 胡 椒 酚 或 对 烯 丙 基 苯 甲 
Bi. estragole 或 methylchavicol, CHO) fj 
55%., JME (LER linalool, CioHuO) 约会 34~ 
40%, FA 1,8-HR, DURIPRELIRULEI. TE 
m. 

性 味 功能 。 辛 , 温 . 发 汗 解 表 , ERAR, BRE 
M. 

主治 用 法 MIRA A, H BKI, HER R, 
胃痛 , 肠炎 腹泻 , 跌 打 肿 痛 , 风湿 关节 痛 ; 外 用 治 蛇 咬 
伤 , 湿疹 , 皮炎 。 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 
数 或 前 水洗 患 处 。 

WU; 骨折 : 罗勒 2 份 , ROR, tth GEE 
FO 各 1.5 份 , 小 螨 树 4 (05 EAF. 共 研 为 细 
末 。 取 药 末 适 量 ， 加 酒 调 成 糊 状 , 放 入 锅 内 蒸 10~15 
分 钟 后 , 取 药 置 于 纱布 上 , 骨折 复位 后 数 患 处 , 然后 用 
小 夹板 固定 ,每 日 或 隔日 换 药 1 次 ,直至 有 少量 骨 痴 出 
现 为 止 , 一 般 换 药 5 一 7 次 即 可 , 换 药 前 先 洗 净 患处 ,以 
免 发 生 皮 炎 。 

附注 丁香 罗勒 Ocimum gratissimum L. var. 
suare (Willd. ) Hook. f. 形态 近 前 种 ,主要 区 别 点 为 
植株 高 大 , 可 达 2 米 ; 叶柄 较 粗 长 , 叶 缘 具 粗 齿 , 华南 

- 带 有 栽培 ， 当 地 也 作 罗 勒 用 。 
Ha Æ R -F 

来 源 HPURAREPMZ RAR. 

采集 加 工 ”秋末 果实 成 熟 后 割 取 地 上 部 分 ， 晒 干 
后 打下 果实 即 可 。 

性 味 功能 dH. Ys C. SH. 

主治 用 法 HRAM, AWAR. HM 2 4~4. 5 
克 。 


556. H x 


别名 BE. RAE AFA, GRE RHN 
E. TER, EES, RURGR. HAN. 
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来 源 为 骨 碎 补 科 肾 联 属 植物 肾 其 Nephrolepis 
cordifolia (L.) Presl， 以 全 草 或 块茎 入 药 。 
形态 特征 ”多年生 附 生 及 土生 植物 ,高 30~60 E 
米 。 根 状 莹 直立 , 被 鳞片 , 下 部 有 粗 铁丝 状 的 葡 简 茎 向 
四 方 横 展 ， 在 铀 币 芭 上 生 有 无 数 卵 状 球形 半 透 明 的 块 
3. PEL AUS. GAP”, "RURSUS, “KAN 
蛋 ”、“ 蛇 蛋 参 ” 诸 名 , 均 由 此 而 来 , 又 因 其 外 表 色 黄 ， 
内 含水 汗 较 多 , MERER, KLA “TRE”. POR 
生 , 柄 长 6 一 9 厘米 , 下 部 有 亮 棕 色 鳞 片 ; 叶片 披 针 形 ， 
- 回 羽 状 , 羽 片 多 数 , 无 柄 , 披 针 形 , 常 呈 覆 瓦 状 紧密 
排列 , 形似 蝇 紧 ,所 以 又 叫 “ 蝇 蚂 草 ”长 约 2 厘米 , E 
约 6 毫米 ,先端 钝 , 基部 心 形 或 圆 形 , 其 上 方 多 少 星 耳 
形 ,边缘 有 圆 齿 ; 叶 中 轴 棕 黄 色 , 稍 被 细 长 的 棕色 钙 片 ， 
叶 面 几 无 毛 。 孢 子囊 群 在 叶 边 缘 内 小 脉 的 顶端 着 生 , 沿 
中 胀 两旁 各 有 1 行 ， 囊 群 盖 圆 肾 形 。( 图 536) 〈 彩 图 
394) 





图 536 WI 


生境 分 布 ” 附 生 或 土生 于 溪 边 林 下 及 石山 、 石 窝 
等 处 。 分布 于 我 国 西南 、 中 南 地 区 及 江西 、 福 建 、 台湾 
等 省 。 

RAWI 全 年 可 采 ， 洗 净 晒 干 或 鲜 用 。 

性 味 功能 OH e. MORES 凉 .清热 利 湿 , 宁 肺 止 
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E, KEME. 

主治 用 法 感冒 发 热 , 咳嗽 , 肺结核 咯血 , 痢疾， 
AHER, MUER, 中 毒性 消化 不 良 , 泌尿 系 感染 ; 
外 用 党 乳腺 炎 , 淋 巴结 炎 .用 量 块茎 或 全 草 15~30 E 
外 用 适量 ， 鲜 块茎 或 全 草 捣 烂 兽 患 处 。 


557. Ww & 草 


别名 黄花 败北 、 龙 芽 败 北 、 黄 花 龙 芽 。 

来 源 为 败北 科 败 辫 属 植物 黄花 龙 芽 Patrinia 
scabiosaefolia Fisch. ex Link, E E Mri P. villosa 
(Thunb. ) Juss., URREAREN A Z6. 

形态 特征 1 KERF LEENE, M 60— 
120 BOK, RREME, WEREE, 须根 较 粗 ， 有 特 
RAT. 茎 直立 , 节 间 很 长 , 上 部 光滑 , FEN HEN 
E. KEHRA, 有 长 柄 ; 叶片 长 卵 形 , 先端 尖 , 边缘 
HARR: EENE, 有 短 柄 或 近 无 柄 ; 叶片 羽 状 全 
发 或 深 裂 ,裂片 3 一 11 枚 ,顶端 型 片 较 大 ,椭圆 披 针 形 ， 
两 侧 裂 片 披 针 形 至 条 形 , 叶 绢 有 粗大 锯齿 ,两 面 均 有 和 粗 
毛 。7 一 9 月 开 小 黄 花 ， REDIRET ADR. MER 
腋生 , 巷 片 条 形 , MOS. 花 葡 极 小 , 花冠 5 R, 冠 管 短 ， 
内 侧 生 白色 长 毛 ; 梭 车 4, 几 与 花冠 等 长 、 瘦 果 椭 贺 形 ， 
AIR. RARA. (H 537- 〈 彩 图 395) 





图 537-1 黄花 龙 芽 


生 于 山坡 、 干 草地、 林 缘 草地 或 半 湿 草地 . 分 布 于 
东北 、 华 北 、 华 东 、 华 中 、 华 南 及 贵州 、 四 川 等 地 区 。 

2. 白花 败 移 〈 苦 遍 ) ”与 上 种 主要 区 别 是 葵 具 倒 
生 白 色 长 毛 ; 叶 不 裂 成 3 发; 花白 色 ; 果 实 有 起 状 苞 片 。 
(图 537-2) 





图 537-2 (iERCME 

生 于 山坡 林 边 ,沟谷 灌 丛 边 及 荒山 湿地 .分 布 于 我 
国 北部 、 东 部 及 中 南 、 西 南 各 地 。 

栽培 要 点 ”这 稍 湿 油 环境 , 耐 严寒 ,一 般 土地 均 可 
栽培 ,但 以 较 肥沃 的 砂 质 壤土 生长 较 好 ,种子 繁殖 , E 
季 于 3、4 月 在 宽 3 尺 的 菌 床 播种 ,条 播 , 覆 土 2~3 分 ， 
播种 后 , 保持 土壤 湿润 , 约 半 个 月 左右 出 菌 , 出 菌 后 当 
苗 高 1 一 2 寸 时 可 间苗 一 次 。5 月 或 6 月 初 可 移植 大 
WH., 行 、 株距 可 为 1.2X0.5 尺 .生长 期 间 注意 管理 , 可 
BEEK 2~3 次 ; 发 现 蚜虫 可 用 6% 可 湿性 六 六 六 1 斤 
加 水 200 斤 或 乐 果 乳剂 1 斤 加 水 2,000 FR. 

采集 加 工 ” 根 春 、 秋 季 采 挖 ,去 掉 茎 叶 洗 净 , 晒 干 ， 
EEFE, KRH, wP, MF. 

化 学 成 分 WERFRRERMILROERE 
M. BOUHUIERGROR (scabioside) A, B, C, D, E, F, 
G,， 又 含 少量 挥发 油 ， 油 中 至 少 含 15 种 成 分 ， 其 中 含 
重 较 高 的 C OB RED 20 为 败北 燃 (patrinene) 和 异 
WB 〈isopatrinene)。 此 外 ， 含 o- ROB, PI, d- 
LLL LLL MEL UL NETATN 
S- SERES WI V-M E. A B6 GERENTE ERI E 
质 、 糖 类 ， 微 量 生物 碱 、 内 酯 、 香 豆 精 与 黄酮 。 


据 近 期 文献 报导 白花 败 着 根 及 根 状 茎 含 皂 臣 、 白 
HEMER (villoside)、 毛 罗 尼 起 (morroniside)、 番 木 
ER Coganin), M, FRR, RAR, AE 
E} GillooD, ÉIER Cvillosolside) 等 。 

药理 作用 1. 药理 研究 证 明 , 黄花 龙 芽 有 促进 肝 
细胞 再 生 ， 改善 肝 功能 作用 。 2. 黄花 龙 芽 根 部 的 机 
剂 、 醇 漫 青 和 挥发 油 均 有 明显 的 镇 静 作用 , 对 以 失眠 
为 主要 症状 的 神经 衰弱 患者 有 良好 的 疗效 。3. 血液 明 
胶 法 试验 表明 , 黄花 龙 芽 根 所 含 皂 研 有 溶血 作用 。 4. 
MERR: 黄花 龙 芽 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 福 氏 痢 疾 杆 
Wi. RBGHÉGTH. ODER. SURE. KET 
菌 均 有 抑制 作用 。5. ELIERCBRERUM X T8 I CRINE GE 
有 抑制 作用 。 

性 味 功 能 
mx. 

EHAA WEK, MR, 肠炎 ,肝炎 , 眼 结膜 炎 ， 
T JE SEILMON , ITRE. Ak 15 一 30 克 , 鲜 全 草 60 
712055, 外 用 适量 ， 摘 烂 数 患处 . 

附 方 1. WERI: ORC. ERE, KELT, 
BRW, WAR, MKA 15 克 ， 水 衣服 。 

2. 急性 化 及 性 扁桃 体 炎 、 肺 炎 、 急 性 病 尾 炎 、 胆 
道 感染 、 急性 胰腺 炎 : 白花 败北 草 注射 液 (每 毫升 含 生 
352 3). 每 次 肌肉 注射 2~4 毫升 (小 儿 酌 减 ), 每 日 
2 一 4 次 。 对 部 分 病例 同时 使 用 一 般 支持 疗法 和 对 症 疗 
法 ， 有 脱水 及 酸 碱 平衡 失调 者 ， 予 以 纠正 。 

制剂 白花 败 普 草 注射 液 : 取 败北 草 干 品 1 公斤 ， 
切 碎 , 加 热 水 9 公斤 , 浸泡 24 小 时 。 将 败 将 草 及 漫 泡 
水 共 置 蒸 恼 器 中 ,加 热 蒸馏 ,收集 蒸馏 液 3000~3500 
毫升 。 将 第 KRIETAS 2 ACORN UHR 
1500 EFH. 再 将 第 2 WAERME 3 次 蒸馏 ， 收 集 
ARTI 500 毫升 .于 第 3 次 茹 馏 液 中 加 入 吐 温 -80 RH 
甲醇 各 176, 振 范 或 适当 加 热 溶解 ,用 3 号 垂 熔 漏 斗 过 
滤 。 灌 封 。100C 者 沸 或 流通 蒸汽 30 分 钟 灭 菌 即 得 。 
(FERRER 2 克 ) 。 

附注 d. 同属 植物 中 作 败 党 草 用 的 尚 有 : 

(1) 狭 叶 败 黎 Patrinia angustifolia Hemsl. 主要 特 
征 为 芭 初 具 短 柔 毛 ,后 渐 光 滑 或 仅 具 贴 生 和 柔 毛 两 列 , 基 
部 叶 通常 3 裂 或 不 裂 , 少 有 羽 状 分 裂 ,顶端 裂片 卵 状 机 
图 形 , 先端 长 尖 , ABERRI, 边缘 具 大 锯齿 ， 上 部 
叶 披 针 形 , 全 缘 , RIER, 花 黄 色 . 果实 有 起 状 区 
He 分 布 于 江苏 、 安 徽 、 浙江、 湖北 等 省 . 安徽 以 此 作 
RUE. 

(2) Æti Patrinia rupestris Juss. 主要 特征 为 蔡 
通常 众生, MARAR, 伞 房 花序 , 花 黄色 , 果实 具 起 
RME. 黑龙江 、 吉 林 等 地 有 以 此 种 为 败 善 草 。 

(3) MESRA Patrinia monandra Clarke 云南 个 别 


苦 、 辛 , 凉 。 清热 利 湿 ， 解 毒 排 肪 , 活 
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地 区 以 此 为 败 辫 草 。 

2. 中 药 “ 败 获 草 ”的 异物 同名 品 甚 多, 除 上 述 败 
商科 败 痪 属 植物 外 ， 部 分 地 区 尚 有 以 菊 科 植物 莒 菊 菜 
Sonchus brachyotus DC. (北京 、 天 津 、 陕 西 、 辽 宁 、 
甘肃 、 内 蒙古 ); AHERR Sonchus asper Vill. ; $ 
RR (GER) Sonchus oleraceus L. (KF, WAD; 
ER Ixeris chinensis Nakai (东北 )， 变色 苦 菜 Ixeris 
versicolor DC. CI. chinensis Nakai ssp. versicolor Ki- 
tam. ] (华北 )# 车 碟子 GUER) Ixeris sonchifolia 
(Bunge) Hance (辽宁 ); 盘 儿 草 Ixeris denticulata 
(Houtt. ) Stebb. — CParaixeris denticulata (Houtt. ) 
Nakai) (东北 ); WAÉ Lactuca indica L. (四 川 ); & 
湾 山 万 首 Lactuca morii Hayata (四 川 ) 和 十 字 花 科 植 
HI Thlaspi arvense L. (江苏 、 浙 江 、 甘 肃 ) 等 有 
混 作 败 普 草 用 者 ， 均 应 注意 鉴别 。 


558. & B X 


别名 HER AHR BE MEt, BAFE, 
亮 叶 子 。 

来 源 为 虎 耳 草 科 岩 白菜 属 植物 岩 白菜 Bergenia 
purpurascens (Hook. f. et Thoms.) Engl., DAUR 
XEGRWN AS. 

形态 特征 ”多年生 常 绿 草本 , 高 可 达 30 厘米 . 根 
状 莹 粗 如 手指 , 节 间 短 , 每 节 有 扩大 成 精 的 叶柄 基部 残 
余 物 宿 存 , 干 后 呈 黑 神色 。 叶 基 生 ， 肉 质 而 厚 ，、 有 柄 ， 
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叶片 倒卵形 或 长 椭圆 形 ,长 7.5~15 厘米 ， 宽 3.5 一 7 
厘米 , 先端 钝 加 ,基部 渐 窑 或 棉 形 , 边缘 微 旦 波状 或 细 
HR. 上 面 深 绿 , 有 光泽 , 下 面 黄 绿色 , 有 腺 状 小 点 。 
夏 初 花草 由 叶 从 抽出 , 带 赤 红色 , 蝎 尾 状 聚 们 花序 着 生 
于 花 莘 上 部 ， 有 6 一 7 朱 花 , HFE. ERAR, 在 
中 部 以 上 5 裂 , TERRE 5, 紫红 色 或 暗 紫 色 , 雄 世 10 个 。 
FERAY. (538 〈 彩 图 396) 

生境 分 布 ” 生 于 高 山 阴 湿 岩 壁 上 .分 布 于 四 川 . 云 
南 及 西藏 等 省 区 。 

RERA 。 襄 阴 湿 环 境 , 不 耐 严寒 , 宜 选 腐植 质 壤 
土 及 肥沃 的 砂 质 壤 土 栽培 ,分 株 繁殖 春季 4 月 ,把 全 株 
挖 出 , PARR, 穴 距 0.7~1 尺 。 生 长 期 间 应 注意 洲 
水 、 松 土 和 除草 工作 , 冬季 于 畦 面 撤 施 腐植 质 土 一 层 ， 
以 利 过 冬 。 

采集 加 工 野生 品 夏 、 秋 季 采 集 ， 栽 培 品 栽 后 2 
年 , 每 年 控 大 留 小 , WERU, 除去 靠近 根 头 的 枯 朽 叶 
片 ， 晒 干 即 成 。 

化 学 成 分 全 草 含 岩 白 菜 内 酯 ergenin, 
CHeO)。 

性 味 功能 甘 、 微 涩 , 凉 。 清热 解毒 , 止血 , 调经 。 

主治 用 法 ”肺结核 咳嗽 , 咯血 ,吐血 , 邮 血 ,便血 ， 
肠炎 ,痢疾 , 功能 性 子宫 出 血 , 白带 , 月 经 不 调 ; 外 用 
治 黄 水 疮 ,用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 , 捣 烂 用 鸡蛋 清 调 
LECT 

WO; d. 肺结核 咳嗽 : 岩 白菜 、 百 部 、 百 合 、 沙 
参 、 老 紫 苏 根 、 麦 冬 、 天 冬 各 6 一 9 克 ， 炖 猪 心肺 服 。 

2. Sfr. 岩 白药 9 je, HUGE RE, 炖 服 。 或 配 
TER, HFR KRUR. 

附注 同属 植物 中 下 列 2 种 水 同 供 药 用 。 1, Ww 
BÉR Bergenia crassifolia (L. ) Fritsh， 与 前 种 之 区 
别 在 于 本 种 叶 近 圆 形 , 边 缘 有 锅 齿 , 顶 生 的 圆锥 花序 有 
£i. CEN EL. 根 含 岩 白菜 内 酷 Cbergenin, 
CuHiO,) .分 布 于 新 疆 地 区 .全 草 治 咳嗽 、 哮喘, 吐血 、 
Wn, ARG. 用量 1530 3E. 

2， 盘 龙 七 (地 白菜 ) Bergenia scopulosa T. P. 
Wang. mss 本 种 的 主要 特征 在 于 叶片 旦 圆 形 或 宽 椭 贺 
形 , 长 5 一 35 厘米 , W 3 一 30 厘米 , 基部 近 圆 形 或 近 攀 
形 , 边缘 有 时 呈 波 状 ， 近 全 缘 。 圆锥 状 聚 们 花序 顶 生 ， 
具 多 数 花 , HARE: 花 淡 红 色 , ERAR, 裂片 顶 
端 稍 作 平 截 形 。 陕 西 亦 作 岩 白 菜 使 用 。 





559. X E 


别名 通 兰 、 岩 角 、 石竹 子 、 岩 行 、 接骨 丹 (云南 


大 理 )。 

来 源 为 兰 科 通 兰 属 植物 通 兰 Thunia alba 
(Lindl. ) Reichb. f. [T. marshalliana Reichb. f. 7, 以 
ARRA. 

形态 特征 ”多年生 附 生 草本 , 高 约 50 厘米 , 须根 
多 数 , 肉质 状 , 灰白 色 或 淡 福 色 , ZAE. 圆柱 形 , 绿 
色 ， 分 节 明显 ， 形 如 人 竹笋, 故 名 “ 岩 笋 "; 基部 数 节 无 
成 形 的 叶片 , FUB MPRTERCRLT E H. 叶 互生 , 长 椭圆 
形 , 长 12 一 20 厘米 , 宽 2—5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 精 
ROSE, 秋季 落叶 ,残存 叶 基 部 成 抱 茎 的 膜 质 鞘 . 夏季 
开花 , 总 状 花 序 顶 生 , EK, (63k 5 厘米 , 白色 , ERE 
金黄 色 带 红色 花纹 ， 其 边缘 流苏 状 ， 基 部 有 一 囊 状 短 
Je; 每 花 基部 有 椭圆 形 的 大 型 苞 片 1 枚 ,长 3 厘米 以 
上 , 比 花梗 长 , MRE, 内 有 多 数 粉 状 的 种 
子 。( 图 539) 





图 539 通 兰 
多 生 于 岩石 或 树干 上 .分 布 于 云南 、 西 


生境 分 布 
藏 等 省 区 。 

采集 加 工 
细 备 用 。 

性 味 功能 Gk. Y. jdn. UE. HORS. 

主治 用 法 ”骨折 , 跌 打 损伤 ,创伤 用量 9 一 15 克 ， 
水 前 或 泡 酒 服 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 , 亦 可 用 干粉 加 
水 或 酒 调 甫 患处 。 


四 季 可 采 , 多 鲜 用 , 亦 可 切 段 晒 干 , 研 


560. 岩 #4 


别名 MERAŽ. 

来 源 JARA RARER Oberonia 
myosurus (Forst. ) Lindl. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 附 生肉 质 草本 ， 高 约 15 厘米 。 
根 状 茎 粗 短 ， 生 多 数 棕 黄 色 须 根 。 地 上 茎 不 甚 明显 。 
MAE, 肉质 状 ， 斜 散 向 上 ， 条 状 长 圆 形 ， 长 10 
一 20 厘米 ， 宽 约 5 毫米 ， 先 端 渐 尖 ， 基部 折合 状 脱 
KERR, 两 叶 互 抱 ， 淡 黄 绿色 或 梁 绿 色 。 MPW 
人 从 叶腋 间 生出 ; 花草 纤细 而 弱 ， 长 达 10 厘米 ， 稍 
HFE, 花 小 密生 ， 白 色 ， 每 花 有 苞 片 1 枚 ， 先 端 
WR. 中 上 部 边缘 有 锯齿 ESR, WAK H 
BR: 中 裂片 条 裂 ， 向 两 边 丸 开 , 形 如 蜗牛 的 触角 。 
Wh, MÉ. (H 540) 





图 540 鼠 必 我 白兰 


生境 分 布 
采集 加 工 
备用 。 
性 味 功能 
主治 用 法 


生 于 山坡 岩石 上 。 分 布 于 云南 省 。 
四 季 可 采 , 洗 净 , 鲜 用 或 切 自 晒 干 研 粉 


辛 、 微 苦 ， 温 。 散 次 止血 。 
外 用 治 肯 折 , 外 伤 出 血 。 鲜 品 配合 其 它 
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药 的 烂 外 甫 或 研 粉 撤 伤 口 。 

附注 同属 植物 石 惹 〈 滇 蔓 白 兰 ) Oberonia 
caulescens Lindl. [O. yunnanensis Rolfe] 与 前 种 的 区 
别 点 为 花 黄色 , BER HE. 先端 近 平 截 , HPR. 
分 布 于 台 济 、 广东 、 云南 、 西 藏 等 省 区 。 在 云南 也 同样 
作 岩 瓯 入药 ， 也 有 用 本 品 治疗 麻风 者 。 


561. u$ Bj ft BS 


别名 xis. 

来 源 为 杜 胸 花 科 杜 网 花 属 植物 异 叶 杜 网 
Rhododendron mariae Hance， 以 叶 入 药 。 

形态 特征 KRMK, 高 1 一 3 米 。 分 枝 密 , 幼 枝 
密 被 扁平 红 灰色 伏 生 毛 ， 后 变 灰 色 并 宿 存 多 年 。 叶 二 
型 , 簇生 枝 顶 ,叶柄 长 4 一 8 EK, EERE; 春 叶 
形 罕 长 而 大 , 椭圆 状 披 针 形 , 长 3 一 9 厘米 , 宽 2-38 
Kk. MMAR, 有 短 尖 头 , 基部 棉 形 , 上面 光 绿色 , 近 
无 毛 , MKUHA, FERRE, MARERE, 叶脉 隆 
igi 夏 叶 较 宽 短 , 较 小 , 椭圆 形 至 倒卵形 , 长 1 一 3 E 
K, 宽 5~15 毫米 , 顶端 钝 或 图形 , 有 短 尖 头 。 早春 开 
花 , 花 紫 色 较 小 , 芳香 ,7 一 12 花 灸 生 枝 顶 成 伞 形 花丛 ， 
花梗 长 6 一 15 毫米 ， 密 生 有 光泽 的 红 棕色 伏 毛 ; TENE 
小 , 密 被 同样 的 毛 ， 花冠 泼 斗 形 , 直径 1. 8 厘米 , 丁香 
KE, 花 管 细 长 , 长 约 1 厘米 , 裂片 5 与 管 近 等 长 , 开 
展 ; 梭 苇 5， 句 出 花冠 之 外 ,花丝 无 万; 子 房 密生 红 棕 
EREE 花柱 细 长 , MARE. 靖 果 卵 状 , 长 约 1 厘 
米 ， 被 毛 。( 图 541) 





图 541 


RHR 
生境 分 布 ” 生 于 林 中 . 分 布 于 江西 、 湖 南 、 广东 等 


542 — 


&. 
采集 加 工 。 夏 季 采 叶 ， 鲜 用 或 阴干 用 。 

化 学 成 分 “时 及 辣 枝 含有 挥发 油 、 黄 本 \ 酚 类 化 合 
W. 有 机 酸 、 三 千 类 及 轰 质 。 主要 有 效 成 分 是 黄酮 类 化 
合 物 和 挥发 油 ,从 总 黄酮 中 提取 出 五 种 结晶 :紫花 杜 鹏 
素 甲乙、 两、 丁 及 栅 皮 素 , 挥发 油 中 有 六 种 以 上 基 类 
化 合 物 。 

药理 作用 1 镇 咳 : 本 品 前 剂 和 所 含 的 黄酮 类 成 
分 及 其 挥发 油 均 有 较 明显 的 镇 咳 作用 。2. 社 疾 : 小 也 
支气管 酚 红 分 泌 试验， 表明 其 黄酮 成 分 有 明显 祛 疾 作 
JH. 3. EE: 本 品 前 剂 及 其 黄酮 成 分 能 对 抗 乙酰 胆 碱 
引起 的 兔 及 豚鼠 离 体 回肠 平滑 肌 的 痉挛 作用 。 其 对 支 
气管 的 解 痉 作用 不 明显 , 有 待 进一步 证 明 。 4, 对 中 枢 、 
呼吸 及 血压 的 影响 : 小 鼠 、 猫 、 狗 灌 服 本 品 前 剂 后 趋向 
安静 ,活动 减少 。 腹腔 注射 其 黄酮 成 分 , 有 使 呼吸 减 慢 
作用 , 亦 能 对 抗 可 拉 明 的 中 枢 兴奋 作用 .给 麻醉 猫 腹腔 
注射 小 量 黄酮 成 分 可 使 猫 血压 缓 降 ,呼吸 频率 稍 增 ，, 心 
率 无 明显 改变 。5. 抑 菌 : 本 品 的 水 散剂 BEF 
炎 球 菌 、 乙 型 溶血 性 链球 菌 、 金 黄色 葡 竹 球菌 、 卡 他 球 
菌 均 有 抑制 作用 。 

IERDE Es P. UK. DE PN, 

主治 用 法 ”咳嗽 ,哮喘 ,支气管 炎 。 用量 鲜 品 60 
克 , 干 品 30 克 。 

附 方 慢性 支气管 炎 ，(1) 鲜 岭南 杜 网 60 克 , 水 
ORAS 40 毫升 ， 分 2 次 饭 后 服 ，10 日 为 一 个 疗程 。 
(2) 岭南 杜 鹏 30 克 (CFO, BETO 15 克 ， 救 必 应 12 
克 ， 甘 草 4.5 克 。 水 前 分 2 次 服 。 连 服 20 天 。 





562. 金牛 七 


别名 Jf. THI. 

来 源 HERR G AAAS Aconitum 
sungpanense Hand. -Mazz， 或 太白 乌 头 A，taipeicum 
Hand.-Mazz. ， 以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”1. 松潘 乌 头 草本 .块根 近 圆柱 形 ,长 
约 3.5 JEK. 茎 缠绕 , 长 达 1. 5 米 , 无 毛 或 近 无 毛 。 叶 
RW: 叶片 五 角形 , 长 5.8 一 10 厘米 , 宽 8~12 厘米 ， 
3 48. PRERA RREK, 渐 尖 , 近 羽 状 浅 裂 , 有 
缺 刻 状 牙齿 , 侧 生 全 裂片 不 等 地 2 DEL EE KEF 
花 , 总 状 花 序 有 2 一 9 AE CE ORC c EE s 
花梗 长 2 一 4 厘米 ;小 苞 片 钻 形 ; MET 5. TERR, I 
蓝 紫 色 ， 外 面 无 毛 或 朴 生 短 柔 毛 ， 上 苯 片 变形 ， 高 
1. 8 一 2. 2 厘米 , EFRA, 侧 苯 片 近 圆 形 , 长 1. 3 一 1.5 
EX: EIE 2, 有 长 爪 , FERREE, 距 长 1 一 2 毫 
米 ; EELK 心 皮 3 (一 5), FERREE. EAE 


果 5 个 。( 图 542-D 





图 542-1 松潘 乌 头 





l4 542-2 太白 乌 头 
生 于 山地 灌 从 中 。 分 布 于 山西 南部 、 陕西 、 甘 肃 、 
宁夏 、 青 海 东 部 及 四 川西 部 等 地 。 
2. 太白 乌 头 WHY. 块根 倒 圆锥 形 。 茎 中 部 以 
上 节 间 较 长 , 叶璇 松 排列 ; 叶柄 与 叶片 近 等 长 ; 叶片 较 


小 , 长 约 4 厘米 ,3 RR, 中 央 深 裂片 轮 廊 姜 形 。 花 序 
由 2 一 4 REAR, 花序 轴 及 花梗 均 被 反 曲 的 短 毛 , 花 
梗 长 1. 5 一 2. 5 BOE, LET BOE. (H 542-2) 

亦 生 于 山地 灌 从 中。 分布 于 陕西 秦岭 - 带 。 

采集 加 工 ”秋季 采集 , 去 须根 , 洗 净 , 用 甘草 水 淄 
泡 ， 炒 后 用 。 

性 味 功能 辛 、 苦 , 温 。 有 大 毒 。 ARUN, BE 
HH. 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 ,风湿 性 关节 炎 ; 外 用 治 痢 疗 
驯 毒 。 茎 、 叶 捣 烂 ， 投 厕所 中 可 杀 蛆 用量 0. 15 克 ， 
水 前 或 泡 酒 服 ; 外 用 适量 , 以 酒 醋 或 水 磨 汁 涂 患处 高 
热 患 者 及 孕妇 忌服 。 


563. & € ÀSmx 


别名 LEN WH EAF EENT REX 
黄 狗 头 。 

来 源 HEERE E TS RC & EM 
Cibotium barometz (L. ) J. Smith URRE MEEA 

EERE ”多年生 树 型 苹 , 高 2. 5 一 3 米 , HORSE 
粗大 , PEM 木质 , RAE, 其 基部 和 根 状 芭 上 均 密 
被 金黄 色 线形 长 塌 毛 ,有 光泽 , 似 黄 狗 毛 , 故 名 金毛 狗 ; 
叶片 大 形 , 长 可 达 2 米 , 广 卵 状 三 角形 ,三 回 羽 状 分 裂 ， 
各 羽 片 豆 生 ， 下 部 羽 片 卵 状 披 针 形 ERAH EMK 
小 , 至 顶部 呈 窑 卵 尾 状 , 小 羽 片 条 状 披 针 形 , 渐 尖 , A 
状 深 裂 至 全 裂 , MH WR, FERE, TWE. 孢子 
囊 群 生 于 边缘 的 侧 脉 项 端 ,每 裂片 上 有 2 一 12 Be ENE 
HA 2 辩 ， 双 展 状 ， 形 如 蚌 壳 ， 棕 神色， 成熟 时 侧 裂 。 
(图 543). OEM 397) 

生境 分 布 ” 生 于 山脚 沟 边 及 林 下 阴 处 酸性 土 上 ， 
分 布 于 浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 根 状 蕉 全 年 可 采 ,秋冬 较 佳 .除去 金毛 
GFE) 及 须根 ， 洗 净 , 切片 ， 燕 后 晒 干 或 炒 至 微 黄 备 
用 。 将 金毛 干燥 后 用 或 研 粉 用 。 

炮制 ” 取 砂 子 放 锅 内 炒 热 ,加 入 拣 净 的 狗 冰 片 , 炒 
至 深 黄色 、 鼓 起 或 稍 稳 , 取出 ,第 去 砂子 , 晾 凉 后 挤 或 
HEE. 

化 学 成 分 根 含 编 马 酚 及 淀粉 约 30%。 甲醇 提取 
物 水 解 产生 山 泰 醇 (kaempferol)。 根 状 蕉 的 柔 毛 含 冰 
质 及 色素 。 

药理 作用 ERG. PHE tEh A 
显 的 止血 效果 ， 其 作用 较 明 胶 海绵 迅速 。 

性 味 功能 苦 、 甘 , BL 补 肝 肾 , 强 筋骨 , 壮 腰 膝 ， 
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图 543 金毛 狗 背 
VU. 

GB REO RRE: 腰 肌 劳损 , 腰 腿 酸痛 , 风湿 关 
PM. FIRE. 遗尿 ,老人 尿频 。 用 量 3 一 9 克 . E 
LIN 治 外 伤 出 血 ， 取 适量 数 伤 口 。 

附 方 1. 腰 腿 酸痛 ,半身 不 着 : UTE 15 VELIE. 
ERO. AUR (E12 E. RE. HEUS. ttt, AOL 9 
$t. HH 6 3E. KU. 

2. 拔牙 创面 出 血 , PEE, dec Oel 
ii. 


564. & 4 9 


别名 HEM ETH MER BER, SHF, 
frais. 

来 源 为 禾 本 科 金 丝 草 属 植物 金 丝 草 Pogo- 
natherum crinitum (Thunb. ) Kunth HER, 

形态 特征 ”多 年 生 小 草本 , 高 10 一 30 厘米 . 秆 从 
E, 直立 或 基部 稍 倾斜 ， 纤细， 节 明 显 ， 节 上 生 白 毛 ， 
少 分 枝 。 叶 互生 ， 排 成 2 列 ; 叶片 扁平 ， 条 状 披 针 形 ， 
长 2~4 厘米 , 宽 1 一 3 毫米 ,先端 尖 , 两 面 和 叶 缘 均 有 
ME: 叶 畏 秃 净 ， 精 口 有 毛 。5 一 9 月 开花 ， 穗 状 花 序 
从 秆 项 生出 ， 和 柔弱 而 微 弯曲 , 长 1. 5 一 3 厘米 ,小 穗 成 
对 , 花 乳 白色 , 第 二 颖 约 长 于 第 一 颖 , 而 第 二 外 积 稍 短 
于 第 一 颖 , 颖 片 及 外 各 顶 端 延伸 成 细弱 弯曲 的 蕊 ,构成 
穗 轴 上 密生 金黄 色 的 柔软 长 蕊 ,形似 猫 尾 . 颖 果 长 椭圆 
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形 。( 图 540. OEH 398) 





图 544 €x 
T. MESE. iL WE 
Li. Wb. 6. 湖南、 广东 ,四 






生境 分 布 
带 。 分 布 于 浙 ; 
川 、 云 南 等 省 。 

采集 加 工 ”全 年 可 采 ， 洗 净 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “全 草 挥发 油 中 主要 会 2,3- 二 甲 基 -5- 
甲 氧 基 茉 酚 、 黄 樟 醋 、 细 辛 栈 、 龙 脑 、 甲 基 丁 香 酚 、 橙 
EUM , 2. 3, 4,5- 四 甲 氢 基 芋 丙烯、 茄 香 酸 再 酷 、 邻 
莱 二 甲酸 、 二 丁 酯 。 

药理 作用 1. 挥发 油 中 所 含 黄 樟 醚 对 中 枢 有 抑制 
作用 ,并 可 使 动物 的 呼吸 中 枢 麻 癣 。2. 金 耳 环 全 草 制 
成 醒 剂 用 于 拔牙 ， 证 明 有 麻醉 镇 痛 作 用 。 

性 味 功 能 ” 甘 、 淡 , 凉 。 W, M HR. 

主治 用 法 ”感冒 高 热 ,中 著 , 尿 路 感染 ,最 炎 水 肿 ， 
黄 瘟 型 肝炎 , 糖尿 病 , 小 儿 久 热 不 退 。 用 量 15 一 30 克 。 

附 方 急性 肾 炎 浮 肿 : 金 丝 草 、 车 前 草 、 地 锦 草 、 
UK 〈 鲜 品 ) 各 30 克 。 水 煎 服 。 





565. 金 耳环 


别名 马蹄 细 辛 、 瓦 、 小 犁 头 、 土 细 辛 。 
来 源 为 马 忽 铃 科 植 物 金 耳 环 Asarum insigne 


Diels CA. longepedunculatum O. C. Schmidt; A. gra- 
cilipes C. S. Yangex C. F. Liang). DAR AZ. 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ; PREMA, RAE, 
肉质 , 直径 2 一 3 毫米 , 有 浓烈 的 麻辣 昧 .叶片 长 卵 形 、 
卵 形 或 三 角 状 卵 形 , 长 10 一 15 厘米 , 宽 6 一 11 厘米 , 先 
端 急 尖 或 渐 尖 , 基部 耳 状 深 发 , 两 侧 裂片 长 约 4 厘米 ， 
HE 47-6 厘米 ,通常 外 展 , 叶 面 中 脉 两 旁 有 白色 云 班 , 偶 
FERMERE, 叶 背 面 可 见 细小 颗粒 状 油 点 , 脉 上 和 
叶 缘 有 和 柔 毛 ; 叶柄 长 10 一 20 WK, HRE: FANE 
SUE. 长 1. 5 一 3. 5 厘米 ， 宽 1 一 1. 5 厘米 , 先端 渐 尖 ， 
边缘 有 睫毛 。 3 一 4 月 开花 , 花 紫 色 , 直径 3. 5 一 5.5 E 
米 ， 花 梗 长 2 一 9. 5 厘米 ， 常 弯曲 ， 花 被 管 钟 状 ， 长 
1.5~2.5 厘 米 , 直 径 约 1.5 厘米 ,中 部 以 上 扩展 成 一 环 
突 ， HH. RTLTE AUD. TOUT. WREKE 
卵 形 至 肾 状 孵 形 , 长 1. 5 一 2.5 厘米 , 宽 2 一 3.5 厘米 ， 
中 部 至 基部 有 一 半圆 形 垫 状 班 块 , 班 块 直径 约 1 厘米 ， 
白色 + 药 隔 伸 出 , 锥 状 或 宽 舌 状 , 或 中 央 稍 下 凹 ， 子 房 
下 位 , 外 有 6 Bb, 花柱 6, 顶端 2 ZE, 裂片 长 约 1 毫米 
柱头 侧 生 。( 图 545) 











图 545 金 耳环 


生境 分 布 生 于 海拔 450 一 700 米 林 下 阴 湿 地 或 
土石 山坡 上 。 分 布 于 广东 、 广 西 、 江 西 等 省 区 。 


采集 加 工 。 春 、 夏 采 全 草 ， 鲜 用 或 晒 干 备用 。 
性 味 功能 X. (CES. 温 . 有 小 毒 . 温 经 散 寒 , 社 
痰 止咳 ， 散 瘀 消 肿 。 


主治 用 法 ”风寒 咳嗽 , 慢性 支气管 炎 , 哮喘 , 慢性 


Vide. ARNM: PEHIGERITUS. wezh. JURE 


1. 5~6 克 ; WAER., WERE. 

HI ERER: 金 耳 环 、 红 花 、 吴 荣 黄 各 12 克 ， 
两 面 针 、 穿心莲 、 细 辛 、 黄连 各 9 克 , RKA, AER 
15 克 . HIAR, 每 服 9 克 , 每 日 3 次 , 温 开 水 送 服 . 
外 用 以 开水 调 药 末 涂 伤口 周围 . 亦 可 用 本 方 作 煎 剂 ,分 
2 次 服 。 用 于 毒蛇 咬 伤 后 , 头 学 眼花 ,胸闷 作呕 ,伤口 
红肿 疼痛 ， 或 不 痛 而 觉 麻痹 者 。 

附注 金 耳环 在 华南 地 区 有 异物 同名 品 存在 ， 常 
见 者 如 下 : 

1. KE $ Ef Asarum longerhizomatosum C. F. 
Liang 根 状 茎 细 长 , 节 间 长 6~12 厘米 ; 根 通常 纤细 ， 
稀 稍 肉质 而 较 粗 壮 。 叶 1 一 2 片 , 叶片 长 方 状 卵 形 或 卵 
状 椭圆 形 , 长 8 一 14 厘米 , 宽 5 一 8 厘米 , 先端 渐 尖 , 基 
BERE scr SUE , 两 侧 裂 片 略 成 三 角形 , 顶端 图形, 长 
3—3.5 厘米 , 宽 2 一 2. 5 厘米 , 叶 面 具 散 生 短 毛 , 脉 和 
近 边 缘 较 密 , HAEE. 叶柄 长 10 一 18 厘米 无 毛 ,7~ 
12 月 开花 ， 每 花枝 常 具 1 花 。 淡 紫 绿色 ， 直 径 约 3 厘 
米 ; 花 梗 长 约 1.5 厘米 ; 花 被 管 圆 简 状 ,长 约 1. 5 厘米 
直径 约 1 厘米 , 喉 部 弱 缩 , 膜 环 宽 约 2 毫米 , 内 壁 有 纵 
FRR, 花 被 裂片 宽 卵 形 , 长 宽 各 约 1. 5 厘米 , 顶部 和 
边缘 淡 紫 绿色 , 中 部 紫色 , 近 喉 部 有 乳 突 皱 裙 区 ; 药 隔 
伸 出 , ER: 子 房 半 下 位 ， 花 柱 6, DON 228. 柱头 侧 
Ak, 生 于 海拔 200 米 林 间 空地 , 或 岩 边 阴 湿地 , 分 布 于 
广西 。 南 宁 地 区 以 全 草 作 金 耳环 入 药 。 

2. 红 金 耳环 Asarum petelotii O. C. Schmidt fi 
HIE, HURSEBUE, 长 达 20 厘米 以 上 , 直径 约 4 毫 
米 , 节 间 长 达 8 厘米 , 丛生 多 数 细 根 , 叶 大 , 叶片 长 卵 
É. 三 角 状 卵 形 或 窗 卵 形 , 长 13~21 厘米 , 宽 6. 5 一 13 
厘米 , 先端 长 渐 尖 或 渐 尖 , 基部 耳 形 或 近 载 形 , PEN 
片 通常 外 展 , 长 可 达 7 厘米 , 宽 达 6 厘米 , 叶 面 无 毛 ， 
叶 背 初 沿 脉 有 毛 , 后 逐渐 脱落 , 网 脉 明显 ; 叶柄 长 8 一 
23 厘米 。2 一 5 月 开花 ， 花 被 管 长 管状 ,长 3 一 5 厘米 ， 
直径 1. 5 一 2 BOK , E BGB [5] — MET i, A PA I pọ 
无 膜 环 。 生 于 海拔 1100— 1700 米 林 下 阴 湿 地 。 分 布 于 
云南 南部 。 





566. 金 花草 


别名 乌 韭 , 稚 鸡 尾 、 孔 省 必 、 大 叶 金 花草 、 小 叶 
HAR. BFS, GNE. 

来 源 OS BER BERE A H4 GR Stenoloma 
chusanum ( L.) Ching [ Sphenomeris chusana 
Copel. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30~100 EK. RRE 
短 而 横 走 , 粗壮 , 密生 赤 宰 色 钻 状 鳞片 。 DEREN SE 
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长 出 , WERE, 除 基部 外 无 毛 。 叶 片 技 针 形 至 卵 圆 形 ， 
三 至 四 回 羽 状 细 裂 ;下 部 羽 片 卵 圆 状 至 三 角 状 披 针 形 ， 
和 斜 展 ; AKERE REHE: 裂片 阔 机 形 , 先端 多 少 
HRE, 有 不 明显 的 小 齿 牙 , 或 浅 烈 成 2 一 3 个 小 圆 裂 
Ki 上 面 无 毛 , nEBKEUNEDT ET XL ROFPEREDUE 
圆 形 , 每 裂片 1 一 2 枚 , 囊 群 盖 灰 棕 色 , 杯 形 或 浅 杯 形 ， 
口 部 全 缘 或 多 少 嗜 断 状 ， 向 外 开裂 。( 图 546) EM 
399) 








` 
图 546 & 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 路 边 、 溪 沟 边 、 路 旁 、 岩 石 颖 
或 草丛 中 ,以 阴 湿 山坡 最 多 .分 布 于 长 江 流 域 以 南 各 省 
区 ， 北 达 陕 西南 部 。 

采集 加 工 HPTR, 夏 、 秋 较 佳 , 洗 净 , 晤 干 或 
鲜 用 。 

药理 作用 乌 厥 提取 物 对 小 鼠 态 中 毒 有 解毒 作 
用 ， 可 使 砷 中 毒 的 小 鼠 的 死亡 率 显著 降低 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 清 热 解毒 ， 利 湿 。 

主治 用 法 ”感冒 发 热 ， 咳嗽 ,扁桃 体 炎 ,腮腺 炎 ， 
Wie. 痢疾, 肝炎， 食物 中 毒 ， 农 药 中毒 ， P Hid. 
纪 伤 ,皮肤 湿 疹 。 用 量 15 一 30 克 ， 解 食物 中 毒 , 用 鲜 
MHR: 外 用 适量 ， 鲜 草 煎 水洗 患 处 。 

附 方 1. 肠炎 : 金 花草 制 成 50% 前 剂 , f 10— 
20 毫升 ， 每 日 3 次 。 

2. 肝炎 : 金 花草 、 虎 刺 、 肩 叶 铁 线 酸 各 30 克 , 水 
UR. 

3. 食物 中 毒 , 农药 中 毒 : 金 花草 00—90 克 , 水 前 
服 ; 亦 可 捣 烂 取 汁 ， 开 水 冲服 。 
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4. Rii: 金 花草 炒 焦 ， 研 细 末 ， 食 油 调 把 。 





567. 金 鸡 脚 


别名 BECER, TS. TA, NE. 三 
AR, BHX, SLN, CER, 

来 源 为 水 龙骨 科 假 密 网 区 属 植物 金鸡 脚 Phy- 
matopsis hastata (Thunb. ) Kitag. [Phymatodes has- 
tata (Thunb. ) Ching]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 附 生 草 本 , 高 10 一 35 厘米 。 根 
状 茎 细 长 横 走 , 密 被 鳞片 ; 鳞片 披 针 形 , 基部 盾 形 , 淡 
棕色 。 HRE; 叶柄 长 4 一 15 厘米 , 禾 杆 色 , 无 毛 ; 单 
时 或 37. ( 极 少 为 5 裂 ), 形似 鹅 掌 或 鸭 掌 , 叶片 长 6 一 
10 厘米 , 裂片 条 状 披 针 形 ,长 5 一 9 厘米 , 宽 15-2 RE 
米 ,先端 渐 尖 ,边缘 软骨 质 ,并 在 侧 及 间 有 1 个 细 缺 刻 。 
孢子 厢 群 贺 形 单行， 稍 近 主 脉 着 生 ， 无 囊 群 盖 。( 图 
547) 〈( 彩 图 400) 





图 547 金鸡 肢 
生境 分 布 ” 生 于 林 下 阴 湿 地 、 岩 石上 或 墙头 石 继 
中 。 分布 于 西南 、 中 南 、 华 东 及 辽宁 、 陕 西 等 地 。 
采集 加 工 。 夏 、 秋 采 收 , 洗 净 鲜 用 或 旺 干 。 
化 学 成 分 叶 含 香 豆 精 (coumarin，CsHsO;) 
0.226. 
性 味 功能 5. OR. DR. 祛 风 清 热 , 利 湿 解毒 。 


主治 用 法 “小儿 惊 风 ， 感 冒 咳嗽 ， 小 儿 支 气管 肺 


炎 ， 咽喉 肿 痛 ， 扁桃 体 炎 ,中暑 腹痛 ,痢疾 ,腹泻 , 泌 
RARE. 筋骨 疼痛 ; ARR. TE, Eef. 
用 量 15 一 30 克 ; SEER. SERH RREA. 

附 方 ” 细 菌 性 痢疾 : 金鸡 脚 30 克 ， 水 煎 服 。 


568. 金 线 M 


别名 HUE. SIUE. RUE, HERRI E 
皮 蛇 。 

来 源 为 防己 科 轮 环 芯 属 植 物 粉 背 轮 环 芯 Cyclea 
hypoglauca (Schauer) Diels， 以 根 、 叶 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 多 年 生 草 质 蕴 本 ， 根 状 蔗 细 长 而 
稍 弯 曲 , 横 走 ,外 皮 黑 色 或 灰 褐 色 , 断 面 有 放射 状 纹理 ， 
味 苦 。 茎 纤细 缠绕 ,， 幼 时 被 毛 ， 嫩 芭 或 叶 搓 烂 有 泡沫 。 
叶 互生 :叶柄 细 长 , 盾 状 着 生 ; 叶 片 宽 三 角 卵 形 至 卵 形 ， 
长 3—7 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 , 先端 短 尖 , 基部 平 截 或 近 
圆 形 ， 全 缘 ， 主 脉 5 一 7 条 ， 下 面粉 绿色 ， 两面 均 被 白 
色 长 毛 , 夏季 叶腋 开 浅 黄色 小 花 ， 花 单 性 ， 纵 雄 异 株 ; 
雄花 序 由 多 数 小 育 伞 花序 排 成 间断 笛 状 ， 肉 花序 排 成 
总 状 ， 梭 花花 坦 4 一 5 片 , 花冠 合生 成 杯 状 , EERE: 
M 得 、 花 冠 均 2 片 , 心 皮 1, 柱头 3 裂 . 核果 近 球 
形 , 红色 。( 图 548) 














图 548 PARIE 
ERDE EFR, MRA RURA, 山谷 、 

有 隙 或 路 边 、 田 边 等 处 。 分 布 于 华南 各 省 区 。 
RAWI SEIR., WPR, AFAM. 


化 学 成 分 HAH E DEER, iE EER, ITE 
酚 碱 及 =- 榭 皮 醇 〈o-quercitol)。 此 外， MA B-E. 

药理 作用 金 线 风 总 生物 碱 对 家 免 、 犬 有 明显 的 
MEH. 

性 味 功能 W, E. UETRARGE. UEM. 

主治 用 法 ” 风 热 感冒 ,咽喉 肿 冯 ， 牙痛, 气管 炎 ， 
Br. 痢疾 , 尿 路 感染 , 风湿 性 关节 炎 , 毒蛇 咬 伤 , WE 
疡 肿 毒 。 用量 9 一 30 克 。 

附 方 1. 慢性 气管 炎 : 金 线 风 、 百 部 各 15 克 , 穿 
3E 12 3E KO 次 ,每 次 煎 沸 后 , 放置 4 小 时 以 上 ， 
过 滤 ,两 次 滤液 浓缩 至 30 一 60 毫升 .每 日 1 次 顿 服 ,10 
天 为 一 个 疗程 。 

2. WRH: 金 线 风 根 15 克 ， 水 煎 服 。 

3. 痢疾: 金 线 风 、 凤 尾 草 各 15 克 ， 水 前 服 。 


569. 金 线 草 


别名 EWP, MH, RRA, 红 花 铁 菱角 、 
莫耶 七 、 鸡 心 七 、 九 龙 盘 。 

AGRO 为 更 科 金 线 草 属 植物 金 线 草 Antenoron 
filiforme (Thunb. ) Roberty et Vautier [Polygonum 
filiforme Thunb. ; Tovara virginiana (L. ) Rafin. var. 
filiformis (Thunb. ) Stew. ]， 以 块根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 多 年 生 草本 , 高 可 达 70 厘米 。 块根 呈 
不 整齐 结 节 状 , 大 小 不 等 , 深 棕色 , 须根 细 长 EA, 
圆柱 形 , 全 体 被 毛 。 单 叶 互 生 , 具 柄 ; 叶片 倒 椭圆 形 或 
， 长 7~12 厘米 , 宽 3—4. 5 MOK, AENA 
兴 或 急 尖 ,基部 栅 形 ,全 缚 ， 上 面 常 有 倒 “Vy” 字形 的 
MERS, 两 面 均 有 长 糙 伏 毛 ; 托 叶 精 管状 ， 膜 质 , 抱 
X. AE. 夏秋 开 淡 红 色 小 花 , 熏 状 花序 顶 生 或 腋生 ， 
被 毛 ; 花 被 4 裂 ,裂片 卵 状 椭圆 形 , 先端 钝 ; 雄蕊 常 为 
5 个 - ARE. 暗 棕色 , 有 光泽 , 包 于 宿 存 花 被 内 。 
(图 549) ( 彩 图 401) 

生境 分 布 ” 生 于 阴 湿 的 山坡 草地 上 或 山脚 阴 湿 
处 ; 亦 有 栽培 . 分 布 于 山西 、 陕 西 、 山东 、 江苏 、 浙江 、 
江西 、 河 南 、 湖北、 广西 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 ”秋季 采 控 全 草 , 割 下 茎 叶 , 分 别 晒 干 备 
用 。 

性 味 功能 辛 ， 凉 。 凉 血 止 血 ， 社 瘀 止痛 。 

主治 用 法 ”吐血 , 肺结核 咯血 , 子宫 出 血 , 淋巴 结 
结核 , 胃痛 , RR, 跌 打 损伤 , 骨折 , DANN, 腰痛 。 
Hifi 15—30 xz. 

附 方 ” 金 线 草 块根 15 克 , 陈 皮 9 克 , 水 前 竞 酒 服 。 

附注 同属 植物 短 毛 金 线 募 Antenoron neofili- 
forme (Nakai) Hara 与 前 种 极 相似 , 但 叶 先端 长 渐 尖 ? 
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图 549 金 线 草 
基部 棉 形 , 两 面 均 有 短 粮 伏 毛 为 异 . 分 布地 区 和 功效 均 
与 前 种 类 同 。 


570. 金 XR H 


别名 ERO R 广西 )、 EF w, 金 
WW. JUR. AEF, AEE, EREHE. 

来 源 ”为 防 已 科 青 牛 胆 属 植物 金 果 模 Tinospora 
capillipes Gagnep. 及 青 牛 胆 T，sagittata (Oliv. ) Gag- 
nep， 的 块根 。 

形态 特征 1 金 果 模 ”多 年 生 常 绿 缠绕 莘 本 . 块 
根 卵 加 形 、 晴 形 或 球形 , 常数 个 连 成 串珠 样 , 外 皮 土 黄 
色 , 断面 白色 , 粉 质 , 有 苦味 。 茎 粗糙 有 纵 条 纹 , NOE 
毛 , 叶 互生 , 有 细 长 柄 ; 叶片 近 革 质 , 卵 状 箭 形 , 长 6 一 
9 厘米 ， 寅 5 一 6 厘米 , 先端 急 尖 , 基部 圆 耳 形 , 全 缘 ， 
主 脉 5~? 条 ,上面 无 毛 ， 下 面 被 疏 毛 。 春 夏 间 叶腋 开 
黄白 色 小 花 , 花 单 性 , MERERI HR 数 花 组 成 疏散 圆锥 花 
序 ， dE 6 片 ， 外 轮 3 AES 内 轮 3 片 宽 ; ESH, 
Hv, HE 6, 具 方 形 花药 , 在 肉 花 中 退化 成 棒状 ; 崔 
蕊 有 具 3 个 分 离心 皮 。 核 果 扁 圆 形 ，1 一 3 4 RUE, Mit 
红色 。( 图 550-1) 〈 彩 图 402) 

多 生 于 琉 林 下 或 灌 丛 中 阴 湿 地 方 .分 布 于 湖北 、 湖 
南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

2. 青 牛 胆 ( 箭 叶 青 牛 胆 ) 本 种 与 前 种 形态 相近 ， 
其 主要 区 别 为 叶片 载 状 稍 形 S AERE DL PERS DE. DUAE 
花序 较 短 ，、 花 多 集 生 于 总 花梗 上 部 。( 图 550-2) 

生 于 山谷 、 RA, RAF ARARAT. 分 
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图 550-2 青 牛 胆 
布 于 陕西 、 长 江 流域 各 省 至 两 广 、 西 南 各 省 区 。 

采集 加 工 ”秋季 采 控 块 根 , 洗 净 切 片 , 烘 干 或 晒 二 
备用 。 

化 学 成 分 块根 含 二 苦 类 苦味 素 ， 青 牛 胆 苦 素 
(tinosporine ,columbin)、 掌 叶 防 已 碱 ， 又 含 叶 哺 二 本 
起 一 一 金 果 榄 不 ( 异 非洲 防己 苦 素 4-P-D-M EWR. 
另 定性 试验 ， 尚 含有 药 根 碱 及 其 他 微量 生物 碱 。 


又 据 报导 : 青 牛 胆 根 含 二 酷 类 苦味 素 青 牛 胆 苦 素 ， 
味 极 苦 ,， 虽 稀释 至 1 : 60000 浓度 仍 具 有 显著 苦 昧 。 亦 
含 党 时 防 已 碱 ， 尚 含 药 根 碱 〈latrorrhizine) 及 其 他 微 
量 生物 碱 。 

药理 作用 1. GEDEDU CK RE GE AD SEU RUIN IR E 
缩 ， 说 明 其 具有 明显 的 刺激 动物 垂体 促 肾上腺 皮质 分 
刻 作 用 ,试验 说 明 掌 叶 防己 碱 25 毫克 /公斤 皮下 注射 ， 
能 引起 大 白鼠 肾上腺 内 维生素 C 含量 明显 下 降 ， 同 
时 ,这 种 刺激 大 白鼠 ACTH 的 释放 作用 须 有 完整 的 垂 
体 存 在 , 2. 在 猫 、 犬 的 血压 试验 , MICE ROB CER 
大 鼠 离 体 精囊 法 试验 中 ， 掌 叶 防 已 碱 具有 抗 友 上 腺 素 
的 作用 。 3. 掌 叶 防 已 碱 在 大 鼠 子 宫 肌 、 离 体 大 鼠 结肠 、 
离 体 大 鼠 胃 上 ， 均 呈现 明显 的 抗 5- 羟 色 胺 的 作用 。4. 
用 免 全 血 以 省 磨 香草 酚 蓝 为 指示 剂 ， 证 明 掌 叶 防己 碱 
有 相当 强 的 抗 胆 碱 酯 酶 的 作用 . 5. 掌 叶 防 已 碱 对 未 孕 
家 免 离 体 子宫 呈 兴 奋 作 用 。6. MERR: 对 金黄 色 葡 
葡 球 菌 、 抗 酸性 分 枝 杆菌 均 有 较 强 的 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 苦 , X. 清热 解毒 , 清 利 咽喉 , 散 结 消 
肿 。 

主治 用 法 ”急性 咽喉 炎 , 扁桃 体 炎 , 口腔 炎 , 急性 
胃 肠 炎 ， MM. MEER, MNA, ME 
外 用 治 毒蛇 咬 伤 。 用 最 3 一 9 克 ， 外 用 适量 ， 磨 汁 涂 患 
ab. 

附 方 1, 急 ,慢性 咽喉 炎 , 扁 桃 体 炎 : 金 果 模 0. 25 
克 ， 装 入 胶囊 ， 每 服 2 一 3 粒 ， 每 日 3 次 。 

2. 细菌 性 痢疾 , 小 儿 消 化 不 良 : ERR 6 一 15 克 ， 
水 前 分 2 次 服 或 研 粉 ， 每 服 1. 5 一 3 克 ， 每 日 2 次 。 

3. 胃痛 ,腹部 痉挛 性 疼痛 : ERRIAK, A 
服 9 克 ， 每 日 3 次 。 


571. 金 钮 扣 


别名 CHA, EMH Sm EMA Aii 
X. MF. MKA, hi. WR. 

来 源 为 茄 科 茄 属 植物 紫花 茄 Solanum indicum 
工 . ， 以 根 及 全 草 入 药 。 

形态 特征 有 刺 亚 灌木 ， 高 40 一 100 厘米 ， 多 分 
枝 , 枝 、 叶 和 花序 均 密 被 灰色 星 状 柔 毛 ; 刺 粗 壮 , EF 
枝 上 的 常 弯曲 ， 生 于 叶柄 和 叶脉 上 的 通常 劲 直 。 时 互 
"ks FAS 叶片 卵 形 ,长 5—10 厘米 , 宽 4 一 6 厘米 , 边 
缘 不 规则 的 5 一 7 深 波状 或 羽 状 浅 裂 。 春季 开花 , 蝎 尾 
AGERE KI, 腋 外 生 , 有 花 3 一 6 打 ; EE, 多 少 有 刺 ， 
裂片 披 针 形 ; 花冠 辑 状 , 蓝 紫 色 , 5 RRN, RHENE, 
边缘 波状 。 浆 果 球形 , 直径 约 1 厘米 , 熟 时 金黄 色 或 桔 
红色 。( 图 551) 





图 551 ibd 
生境 分 布 ” 生 于 路 旁 、 草地、 沟 边 小 灌木 从 中 .分 
布 于 我 国 华南 、 西 南 各 省 区 。 
采集 加 工 。 全 年 可 采 , 洗 净 鲜 用 或 切片 晒 干 备用 。 
化 学 成 分 全 草 含 茄 碱 solanine) B JE 3E 
(solanidine) 。 


性 味 功 能 微 苦 , 凉 . 有 小 毒 . 解毒 消 肿 ， 散 次 止 


M. 
主治 用 法 ”扁桃 体 炎 ， 咽 喉 炎 ， 淋 巴结 炎 ， 牙 痛 ， 
胃痛 ， 跌 打 损 伤 。 用 量 6 一 9 克 。 
附注 本 品 有 毒 , 过 量 服用 , TKOT, DR 
咽 困难 、 体 温 升 高 、 皮 肤 干燥 发 红 、 硬 孔 扩大 、 视 力 模 
糊 等 中 毒 症 状 , 重 者 可 出 现 呼吸 、 循 环 抑制 , 甚至 呼吸 
衰竭 而 致死 。 


572. & XE dt 


别名 2RR, EER. 

来 源 为 毛 苞 科 金 莲花 属 植物 金 茵 花 Trollius 
chinensis Bunge 和 短 瓣 金莲 花 T. ledebouri Reichb. , 
以 花 入 药 。 

形态 特征 1. 金莲 花 多 年 生 草本 ,高 30~70 E 
米 ， 无 毛 ， 不 分 枝 。 基 生 时 1 一 4， 具 长 柄 ， 叶片 五 角 
形 ， 长 4 一 7 厘米 ， 宽 7—12.5 厘米 ，3 全 裂 ， 中央 裂 
KEE, 裂 近 中 部 ， 二 回 虱 片 有 少数 小 裂片 和 锐 牙 
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Bp, 茎 生 叶 与 基 生 叶 相 似 , 向 上 渐 小 , WAITH. 
夏季 开花 ， 单 生 或 2 一 3 洒 组 成 聚 伞 花 序 ， EH 8—15 
(一 19), 黄 色 , 干 时 不 变 绿色 ,椭圆 状 倒卵形 或 倒卵形 ， 
长 1. 5 一 3 厘米, W 0. 7 一 1. 6 厘米 ; 花瓣 线 状 披 针 形 ， 
SPEK, MWM: 雄蕊 多 数 ; 心 皮 20-30. 4F 
ERK 1—1.2 厘米 ， 有 较 长 的 咏 。( 图 552-1)( 彩 图 
403) 





图 552-1 金莲 花 

生 于 海拔 1000— 2200 米 的 山地 草 坡 或 琉 林 下 .分 
布 于 河北 、 山 西 及 内 蒙古 南部 。 

2， 短 克 金 莲花 ”与 上 种 的 主要 区 别 为 植株 较 高 
大 ,高 60~100 厘米 ; 葡 片 5 一 8 花瓣 窒 线 形 ， 比 昔 
片 短 ,或 近 等 长 。 萌 效果 较 小 ,长 约 7 毫米 , 吹 也 较 短 ， 
长 约 1 毫米 。( 图 552-2) 

生 于 林 间 草地 。 分 布 于 黑龙 江 和 内 蒙古 北部 。 

采集 加 工 ”夏季 花 开 放 时 采 下 ， 脉 干 。 

化 学 成 分 ROETEREEROK, Corientin), HRR 
(vitexin), WAR (3，4- 二 甲 氧 基 甲 酰胺 ) 和 软 脂 
酸 。 短 瓣 金莲 花 的 花 含 叶 黄 素 - 环 氧化 合 物 (xantho- 
phyll-epoxyd , C Hs.) 及 金莲 花 黄 质 (trollixanthin, 
C4H400. 

药理 作用 
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1. 抑 菌 试验 : 金莲 花 抑 菌 谱 较 广 ,对 





图 552-2 短 奖金 莲花 

固 紫 架 色 阳性 球菌 和 固 紫 染色 阴性 杆菌 ， 均 有 较 好 的 
抑 菌 作用 。 如 对 肺炎 双 球 菌 、 甲 型 链球 昔 、 卡 他 球菌 、 
绿 脓 杆 菌 、 痫 疾 杆菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 ,特别 是 对 肺 
炎 双 球菌 效果 更 为 显著 。2. 动物 亚 急性 毒性 试验 , 给 
家 兔 肌 注 金莲 花 提取 液 1. 6 克 / 公 斤 ,对 谷 -两 转氨酶 、 
非 蛋 白 氮 、 血 象 均 未 见 明显 的 影响 ,但 对 注射 局 部 有 和 刺 
激 反应 ， 由 于 作 试 验 的 动物 不 多 ， 尚 须 进一步 研究 。 

性 味 功能 苦 ， 凉 。 清 热 解毒 。 

主治 用 法 ” 急 、 慢 性 扁桃 体 炎 , 急性 中 耳 炎 , 急性 
鼓膜 炎 ， 急 性 结膜 炎 ， 急 性 淋巴 管 炎 。 用 景 3 一 6 克 。 

附 方 d. 急 、 慢 性 扁桃 体 炎 ,， 咽 炎 及 上 呼吸 道 感 
Hes 金莲 花 片 , 每 天 3 次 , 每 次 3 一 4 片 ,小儿 酌 减 , 将 
药片 含 化 后 慢 慢 咽 下 ， 以 达到 局 部 和 全 身 消炎 的 双重 
作用 。 

2. 急 、 慢性 扁桃 体 炎 , OE TE 6E 蒲公英 15 克 ， 
FKM, HRK. AER. 

3. 急性 淋巴 管 炎 ( 红 丝 疗 ), 急性 结膜 炎 〈 火 眼 ); 
金莲 花 6 克 ， 野 菊花 9 克 ， 甘 草 3 克 。 水 前 服 。 

制剂 金莲 花 片 : 取 金 莲花 加 水 考 提 ,总 提 液 减 压 
浓缩 ， 加 入 60% 乙 醉 ， 滤 除 沉淀 ， 减 压 回收 乙醇 得 笛 
膏 ， 加 入 适量 淀粉 制 粒 ， 干燥, 加 50% 乙 醇 及 10% 甘 
油 适量 压 片 ， 包 衣 。 使 每 片 含 干 燥 金莲 花 1.5 克 。 

附注 同属 植物 长 瓣 金 莲花 Trollius macropeta- 
lus Fr. Schmidt, JÉ (UNI SEE, MERKEL UE 
Hr. APRERISICKGA a 毫米 。 分 布 于 东北 。 

Kg & 3E TE SE nE AC TERRIXC-2'-0-B-D-PL DN A E 
Cvitexiz-2'-O-8-D-pyranxyloside), Zt #-2"-0-Ļ-D- 
MERKER Corientin-2'-O-8-D-pyranxyloside), 43h 


R itexin), ZEE KR C£ SEI. (proglobeflowery 
acid, X 3- H1 SU3E-4-X23E-5- (3"- 甲 基 -2'-) T HERR 
(3-methoxy-4-hydroxyl-5- (3'-methyl-2'-) butylenyl 
benzoic acid), 


花 功 效 与 金莲 花 相似 。 
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别名 大 金钱 草 、 对 座 草 、 路 边 黄 、 遍 地黄 、 铜钱 
m. BH. TAE. 

来 源 为 报 春花 科 排 草 属 植物 过 路 黄 Lysimachia 
christinae Hance， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 。 蔡 柔弱 ， 简 和 镜 地 面 ， 长 
20~…60 厘 米 , 淡 绿 带 红 色 , E. H, EY, WEIR 
点 状 及 黑色 条 纹 , 叶 对 生 , 稍 肉质 ;叶柄 与 叶片 约 等 长， 
叶片 膜 质 ,心脏 形 ,长 1.6~4 厘米 , 宽 1.2 一 3.5 厘米 ， 
先端 印 尖 或 钝 形 ,基部 心 形 或 近 贺 形 ,全 缘 , 主 脉 1 条 ， 
于 叶 之 背面 隆起 , 两 面 均 无 毛 。 春 末 夏 初 开花 , E24 
AT. 腋生， 花梗 较 叶 柄 稍 长 ， 花 苯 5, 披 针 形 , 长 约 
0. 3 厘米 ,通常 绿色 ; 花冠 5 裂 , 黄色 , 基部 相连 , 裂 
片 椭圆 形 , 长 约 1 厘米 ; HERES 个 , 与 花 辩 对 生 , 花丝 
上 部 分 离 , 基部 连 合成 简 状 ; 花柱 单一 , MER, 柱头 
WE. PRE MAW, 1 室 ， 特 立 中央 胎 座 ,， 胚珠 
多 数 。 戎 果 球 形 ， 有 黑色 短 条 状 腺 点 。( 图 553) ( 彩 图 
404) 

生境 分 布 EFU, Bk, 草丛 阴 湿地 方 。 主要 
分 布 于 长 江 流域 , 北 至 陕西 、 南 至 贵州 .四川 、 云 南 等 
省 ， 其 中 以 四 川 省 为 主 产 区 。 

载 培 要 点 喜 阴凉 湿润 环境 ,不 耐寒 .适宜 肥沃 的 
TO WORCE ROS, 用 持 插 和 种 子 繁殖 。 因 种 子 很 小 , 不 易 
采集 ,而且 幼苗 生长 缓慢 , 故 多 以 插播 繁殖 为 主 。 每 年 
5~6 月 , VERURUAEME F, 8E 3—4 节 前 成 小 段 ,每 穴 2 
株 , 穴 距 5~6 寸 , 入 土 2~3 节 , 栽 后 把 土 压 实 , 并 须 
注意 浇 水 。 生长 期 间 主要 有 蜂 蛤 ORO 及 蜗牛 为 害 
叶 、 茎 。 发 生 时 ， 可 在 早晨 撤 新 鲜 石灰 粉 防治 。 

采集 加 工 野生 品 于 4 一 5 月 采 收 ,栽培 品 于 栽种 
当年 9 一 10 月 收割 一 次 , 以 后 分 别 在 6 月 、9 月 收割 两 
次 ， 舍 地 表 2 一 3 寸 处 制 下 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 黄 酮 类 化 合 物 : MED. MEE 
-3-O-MESGBER , ERK, HAE XC 3-O- SE LIBER, il 
HOR-5-O- IEEE BERKR 3, 2', 4.6 DUREE 4, 3- 
二 甲 气 基 查 耳 酮 . 此 外 , 尚 含 毛 化 销 、 毛 化 钾 、 亚 硝酸 
盐 等 。 

另 据 报道 , ARREA AER, REE, 
鼠 李 柠檬 索 -4 ,3- 二 葡萄 球 武 、 山 素 酚 -3- 葡 萄 糖 武 、 山 





图 553 过 路 黄 
素 酚 -3- 共 香 糖 试 和 -新 黄酮 武 , 即 山 素 酚 -3- 鼠 李 糖 其- 
7- 鼠 李 糖 基 0-3) 鼠 李 糖 起 。 


药理 作用 1. R, 从 十 二 指 肠 引 流 检查 的 
结果 来 看 : 本 品 有 利 胆 作用 。 据 初步 观察 , 可 能 是 促进 
肝 细 胞 的 胆汁 分 泌 , 肝胆 管内 胆汁 增多 , 内 压 增高 , 胆 
道 括约肌 松弛 而 利于 胆汁 排出 ， 不 是 通过 反射 性 的 胆 
Tes. 使 胆汁 排出 。2. 金钱 草 水 前 醇 沉 法 所 制 针剂 
及 总 黄酮 成 分 对 动物 急性 炎症 渗 出 与 慢性 炎症 反应 均 
有 非常 显著 的 抑制 作用 ， 对 组 织 胺 引起 的 小 鼠 血 管 通 
透 性 增加 、 巴 豆油 所 致 的 小 鼠 耳 部 炎症 、 新 鲜 蛋 清 所 至 
大 鼠 关节 肿胀 及 大 鼠 棉 球 肉芽 肿 等 均 有 显著 的 抑制 作 
Ri. 3. 金钱 草 对 小 鼠 的 细胞 免疫 和 体液 免疫 均 有 抑制 
作用 ; 能 增强 小 鼠 巨 噬 细 胞 和 嗜 中 性 白细胞 的 吞噬 功 
能 ; 与 环 磷 酰 胺 并 用 叮 加 强 免疫 抑制 作用 。4. 金钱 草 
冲剂 对 乙 二 醇 所 致 的 大 鼠 刻 尿 系 结石 有 预防 及 治疗 效 
果 ， 并 有 镇 痛 作 用 。5. WE: 本 品 水 前 剂 ， 对 金黄 色 
葡萄 球菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 酸 , 凉 . 清热 解毒 ,利尿 排 石 , 活 
mg. 

主治 用 法 ” 肝 、 胆 结石 ,胆囊 炎 , 黄 站 型 肝炎 ,泌尿 
系 结石 ,水 肿 , 跌 打 损伤 ,毒蛇 咬 伤 , 毒 单 及 药物 中 毒 ， 
外 用 治 化 肤 性 炎症 , 烧 秀 伤 。 用 量 15 — 60 克 ( 鲜 品 
120 一 150 克 )# 外 用 适量 , 鲜 品 换 烂 数 或 取 汁 涂 串 处。 
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附 方 1. 胆 结石 :金钱 草 60~120 克 , 水 前 服 .每 
日 1 剂 , 连 服 2 一 3 个 月 。 对 严重 胆石 症 病人 ,可 使 胆 
石 阴影 消失 ， 临 床 症状 消除 。 

2. BRK: 金钱 草 45 克 , 虎 杖 根 15 YE. KU 
如 有 疼痛 加 郁 金 15 克 。 

3. 黄姜 型 肝炎 : CO 金钱 草 、 菌 陈 、 虎 杖 根 各 9 
克 , 紫金 牛 15 克 , f C 12 克 . 水 前 服 。(2) 金钱 草 、 
MAR, WERE 30 克 。 水 前 分 2 次 服 ， 每 日 1 剂 . 

4， 梗 阻 性 黄 辣 : 金钱 草 60 克 , 郁 金 15 E. 广 木 
香 、 BUE. MORS 9 克 , 水 前 服 , 若 大 便秘 结 可 加 生 大 
黄 6~9 克 ， 芒硝 6 克 〈 冲 服 )。 

5 WAR: 金钱 草 、 车 前 草 各 15 克 , 滑石 30 E. 
Ak, 川 断 、 又 寄生 各 12 克 , 补 骨 脂 、 杜仲、 丹参 、 香 
附 各 9 克 ， 水 前 服 。 

6. 输尿管 结石 : SEULS ENTRE, Eii, Aw E 
WEIR, FE, EEF, ERETT UB. ALA 
9 35, 滑石 30 XE, KNURR. 

附注 1， 同属 植物 聚 花 过 路 黄 Lysimachia con- 
gestiflora Hemsl. 在 四 川 绵阳 等 地 区 作 金 钱 草 用 。 本 种 
mum ERES DEOR ES NON 
叶 卵 形 至 宽 卵 形 , 长 1. 5 一 3. 5 厘米 , 宽 0.7 一 2 厘米 ， 
两 面 玻 生 稍 紧 贴 的 短 乘 毛 ,花梗 极 短 , 通常 2 一 4 ATE 
EFEN. EREMAN. 

2. 金钱 草 异 物 同名 品 甚 多 , 四 川 的 金钱 草 又 名 大 
金钱 草 , 即 本 品 ,小 金钱 草 为 旋 花 科 马 路 金属 植物 马蹄 
金 Dichondra repens Forst. ， 江 苏 和 上 海 市 一 带 的 金 
钱 草 ， 为 层 形 科 连 钱 草 属 植物 连 钱 草 (活血 丹 ) Gle- 
choma longituba (Nakai) Kupr. , 广东、 广西 的 金钱 草 
为 豆 科 山 蚂 旺 属 植物 广 金 钱 草 Desmodium styracifoli- 
um (Osbeck) Merr. ， 江 西 的 金钱 草 为 伞 形 科 天 胡 蓝 
MHRA Hydrocotyle sibthorpioides Lam. 或 其 
变种 破 铜钱 Hydrocotyle sibthorpioides Lam. var. ba- 
trachium (Hance) Hand. -Mazz., 此 外 , 有 的 地 区 尚 有 
以 伞 形 科 积 雪 草 属 植物 积 需 草 Centella asiatica (L. ) 
Urban 的 全 草 为 金钱 草 者 。 上 述 诸 药 ， 一 般 认 为 治疗 
肝 、 胆 结石 以 过 路 黄 疗 效 为 佳 , 治疗 泌尿 系 结石 , 以 广 
金钱 草 和 连 钱 草 疗效 较 好 。 





574. 金 铁 M 


9$ 独 钉 子 、 独 定子 、 昆 明 沙 参 、 金 丝 矮 陀 、 对 
时 七 、 白 马 分 凤 、 独 鹿角 姜 、 百 步 穿 杨 、 穿 石 甲 、 蝇 蚂 
七 (云南 )。 

来 源 为 石竹 科 金 铁 镇 属 植物 金 铁 锁 Psammosi- 
lene tunicoides W. C. Wu et G. Y. Wu， 以 根 入 药 。 
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形态 特征 ”多 年 生 锌 徊 草本 ,长 30 一 50 厘米 。 根 
粗壮 , 不 分 贫 , EMEK, 肉质 , ERRE. SRE 
或 带 紫 绿色 , AE. 单 叶 对 生 , 几 无 柄 ; 叶片 卵 形 , 长 
1.5~2. 5 厘米 , W 0. 5 一 1. 2 厘米 , BWAR, 基部 宽 
REENE, 全 缘 , 上 面 琉 生 细 和 柔 毛 ,下面 仅 沿 中 脉 有 
乘 毛 ,夏季 开 淡 紫 色 小 花 , 聚 伞 花 序 着 生 于 枝 项 ; E NE 
FRE, A15 条 楼 线 及 头 状 腺 毛 ; WR 5, EWA 
或 2 裂 , 萌 果 棒状 。( 图 554) 





图 554 xd 

生境 分 布 ” 生 于 向 阳 岩 石 坡地 或 石 颖 中 。 分 布 于 
贵州 及 云南 等 省 。 

采集 加 工 。 秋 、 冬 季 采 挖 其 根 , 洗 净 , 刊 去 外 皮 ， 
晒 干 备用 。 

化 学 成 分 CER TRLESESIR. CKBUS EU, 
元 为 丝 石竹 研 元 及 另外 五 种 皂 不 元 。 

近年 来 ， 又 从 根 中 分 离 到 2 个 新 的 齐 墩 果 烷 型 五 
环 三 生 皂 武 :D 齐 墩 果 烷 -3a,16o- 二 羟基 -12 烯 -23- 酸 - 
28-O-P-D- 葡 萄 吡 喃 糖 基 (1-3) -B-D- 葡 萄 吡 喃 糖 基 (1- 
6) -E-D-MEBI RENE. EIER E-38, 162 —323E- 
12 燃 -23- 酸 -28-O-B_D- 葡 萄 吡 响 糖 基 1-6 [-9-D- Win 
喃 糖 基 1-3]-B-D- 葡 萄 吡 喃 辖 起 上述 两 个 化 合 物 的 母 
核 配 基 均 为 同一 物质 ， 差 异 是 糖 的 连接 位 置 不 相同 。 

此 外 ,， 还 从 根 中 分 离 到 一 个 新 三 栈 成 分 ，3- 
hydroxy-12,14-diene-27-nordeane-28-nic acid, 

药理 作用 金 铁 锁 乙 醇 担 取 物 对 小 鼠 有 明显 的 镇 
痛 作 用 。 

性 味 功能 X. 温 . 有毒. 祛 风 活血 ， 散 瘀 止痛 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 风湿 疼痛 , 胃痛 ; 外 用 治 创 


伤 出 血 。 用量 0. 9 一 1. 5 克 , 水 前 服 或 泡 酒 服 ; 外 用 适 
R, IRRE. PARR. 

附注 ERAH, ARARA. PEERI RRE 
适 ,呼吸 不 畅 。 解救 法 以 甘草 、 红 糖 前 水 服 ; 或 内 服 猪 
油 。 


575. 金 粉 X 


别名 野鸡 尾 , 小 野鸡 尾 、 柏 香 莲 、 小 金 花 草 、 水 
EUR, AEE, LWE PERK, HESR. 

来 源 AUPEDÉCELSCELBOR H S 9 X Onychi- 
um japonicum (Thunb. ) Kunze， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 60 一 100 EK. HRE 
长 而 横 走 , 质 硬 , 密 被 暗 福 色 鳞 毛 ,断面 带 黄 神色。 叶 
柄 远 生 , 长 15 一 30 厘米 , 禾 秆 色 或 基部 褐 棕色 , 无 毛 ; 
叶片 卵 圆 状 披 针 形 或 三 角 状 披 针 形 ， 长 10 一 30 厘米 ， 
宽 6~15 厘米 ， 三 至 五 回 羽 状 分 裂 ， 小 羽 片 及 裂片 多 
M EMAAR. WFR, RE H A 
着 生 , 浅 棕色 , 囊 群 盖 条 形 , 与 中 脉 平行 , 孢子 四 面体 
形 , 透明 , 表面 有 厚 而 具 楼 或 具 竟 状 凸 起 的 雕 纹 。( 图 
555) 








图 555 $R 
生境 分 布 ”多 生 于 山坡 林 下 沟 边 ,丛林 边 、 阴 湿 岩 
ARAR, 广 布 于 长 江 以 南 各 省 区 , 向 北 到 河北 西部 ， 
河南 南部 和 陕西 秦岭 南 坡 亦 有 分 布 。 


栽培 要 点 ” 喜 温 暖和 阴 湿 环 境 , 鼠 强 光 . 适 宜 腐植 
质 壤 土 和 歼 质 壤土 载 培 .分 株 繁殖 ,春季 酶 芽 前 或 芽 刚 
BIRER, HREH, PIERE, AR, 每 穴 1 株 ， 
RES. 栽植 期 间 应 经 常 注意 浇 水 ,保持 土壤 湿润， 


切忌 干燥 。 
RAMI METR, MF. ARE. 
化 学 成 分 叶 及 根 状 葵 含 山 素 醇 双 鼠 李 糖 起 


(kaempferol dirhamnoside) 。 

TIME 苦 ， 寒 。 清 热 解毒 。 

主治 用 法 ”感冒 高 热 , 肠炎 , 痢疾 ,小 便 不 利 ; 解 
Du S LITE qo 外 伤 出 血 。 用量 
15 一 30 克 ;， P HET. HREL. 

附 方 1. 食物 中 毒 ; (1) 金粉 朋 60~90 克 , 水 前 
服 . 或 用 鲜 品 加 冷 开水 捣 计 服 .农药 中 毒 可 另 取 鲜 品 适 
量 , 衣 汤 洗 接触 过 农药 的 部 位 .(2) 用 金粉 藤 配 大 血 芯 、 
茜草 等 航 服 。 

2. 烧伤 : HR. ER, ERK (Hypericum 
przewalskii Maxim. )\ 女 贞 叶 各 等 量 . 炒 焦 存 性 , 研 粉 ， 
每 100 克 粉 加 冰片 2 克 , 用 菜油 调 成 糊 状 ,每 日 涂 创 面 
1 一 4 次。 创面 有 渗 出 或 感染 ， 直 接 用 粉 撒布 。 

3. RS: CO FERMER AEG, CO 金 
BECRPUAT (HFH). WARK, RiR. 


576. ERE Mh: ZAR) 


别名 银 花 、 双 花 、 二 花 、 二 宝 花 。 

来 源 为 忍冬 科 忍 冬 必 植物 忍冬 Lonicera japoni- 
ca Thunb. 、 红 腺 忍冬 Lonicera hypogluca Miq.、 山 银 
TE Lonicera confusa DC， 或 毛 花 柱 忍 冬 Lonicera 
dasystyla Rehd. ff] TET. 

形态 特征 1. 忍冬 半 常 绿 缠绕 灌木 , 长 可 达 9 
K. EM, EM, 中空 ， 多 分 枝 , 皮 棕 褐色 ， 呈 条 状 剥 
有 裂 ， 幼 时 密 被 短 柔 毛 。 叶 对 生 ， 凌 冬 不 落 ， 故 有 “ 忍 
A" 24s 叶片 卵 形 至 长 孵 形 , 长 3~8 厘米 , 宽 1 一 
3 厘米 , 先端 钝 或 急 尖 乃至 渐 尖 , 并 有 小 短 尖 , 基部 圆 
形 乃至 近 心 形 , 全 缘 , 嫩 叶 有 短 和 柔 毛 , 下 面 灰 绿色 。 夏 
初 开花 , 花 成 对 生 于 叶腋 , 初 开 时 白色 , 后 变 黄色 , 黄 
白 相映 , 故 名 “金银花 ” 芍 片 叶 状 , 宽 卵 形 至 椭圆 形 ， 
小 苞 片 近 贺 形 ; EY 5 28. 无 毛 或 有 朴 毛 ， 花冠 长 3~ 
AEK, 2 HE CREE RUELURCE, MERE, 管 部 和 
RREY, EIE AE, FETE HE 5; 子 房 无 毛 ， 
花柱 和 梭 医 长 于 花冠 。 有 清香 。 浆果 球形 , 热 时 黑色 ， 
有 光泽 。( 图 556-1) GYM 405) 

生 于 丘陵 、 山 谷 、 林 边 、 常 有 栽培 。 全国 大 部 分 地 
区 均 产 ， 产 河南 者 称 “ 南 银 花 ”， 产 山东 者 称 “ 东 银 
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图 556-1 Z4 
dens 
2. ELI GA ( 腺 叶 忍 冬 、 盘 腺 忍冬 、 岩 银 花 ) 

WO. 幼 枝 被 业 毛 。 叶 卵 形 至 卵 状 矩 圆 形 , 长 3 一 11 NE 
米 , 宽 1.5~5 厘米 ,先端 短 渐 尖 ， 基 部 近 圆 形 ， 下 面 
密生 微 毛 ,并 杂 有 情 红 色 腺 点 为 其 特征 . 双 
Wiki. BFR: BAERE FRKE 
E: 花冠 长 3.51.5 MOK, 白色 或 黄色 , 称 为 红色 , 外 
KEMEM E. 管 部 与 榴 部 近 等 长 , 花柱 无 毛 , 艾 片 
细小 ， 钻 形 而 非 卵 形 ， 叶 状 ， 可 与 忍冬 相 区 别 。 (图 
556-2) 











图 556-2 红 腺 忍冬 
Aram. um. 、 安 徽 、 江苏 、 湖 
北 、 河 南 、 广 东 、 广 西 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 
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3. 出 提花 〈 毛 要 忍冬 、 土 银 花 、 小 金银花 ) 亦 
HER, 被 柔 毛 . 叶 对 生 , 卵 形 或 长 圆 形 ,长 约 5 厘米 ， 
宽 约 2 厘米 , 先端 钝 ,两面 均 被 柔 毛 , THRE. 夏 初 
开花 ,， 花 近 无 梗 ， 两 两 成 对 ， 芳 香 ， 约 6 一 8 洒 合 成 头 
状 花序 或 短 的 聚 伞 花 序 , 生 于 叶腋 或 顶 生 的 花序 柄 上 
苞 片 不 为 叶 状 ， 长 4 一 8 毫米 ， 小 苞 片 极 小 。 花 冠 形态 
亦 与 忍冬 相似 , 亦 初 白 而 后 黄 , 惟 其 花 昔 密 被 灰白 色 小 
硬 毛 ， 可 资 区 别 。( 图 556-3) 





图 556-3 山 银 花 

分 布 于 广东 、 广 西 、 云 南 等 省 区 。 

4. 毛 花柱 忍冬 (水银 花 、 水 花 ) ”项 本 ， 幼 枝 被 
毛 , 叶 二 型 , ARK, 全 缘 叶 蛙 和 矩 圆 状 卵 形 或 卵 形 , 长 
2.5~6 Wok, 宽 1.5~3.5 厘米 , 先端 急 尖 或 印 , 基部 
圆 形 或 近 心 形 ,上面 无 毛 ,下 面 苍白 色 并 有 疏 柔 毛 或 无 
毛 , 边缘 反 转 , BEREE. HDI AUN. RUE. 花冠 长 约 
3—4.5 厘米， 两 面 有 微 毛 ， 管 部 细 瘦 而 奇 ， 较 裂片 为 
短 ， 花 柱 下 部 的 2/3 有 开展 的 短 柔 毛 为 本 种 的 特征 。 

生 于 水 边 滞 从 中 。 分 布 于 广东 、 广 西 等 省 区 。 

载 培 要 点 。 适 应 性 很 强 , 一 般 土 壤 均 可 栽培 ,但 以 
双 沃 的 士 壤 生 长 较 好 。 CIAA UI, H, HH, 
前 、 屋 后 、 庭 院 栽种 。 用 持 插 繁殖 ， 北 方 于 7、8 月 高 
温 、 多 湿 季 节 , 选 阴雨 天 , 剪 取 2 一 3 年 生 健壮 的 枝条 ， 
蕉 成 1 一 1.5 尺 长 段 ,去 掉 下 部 叶子 斜 插入 土 ,将 枝条 
2/3 替 入 土 中 ), 每 穴 3 一 5 Hk, AER RART E, 
- 般 行距 3~5 尺 , 穴 距 2~3 尺 .如 温度 25~30C ,15 
天 可 生根 。 分 根 繁殖 , 春 、 秋 两 季 均 可 , 在 植株 未 发 芽 
时 ， 将 母 株 旁 新 生 幼 枝 连 根 控 出 分 开 移 亲 。 

采集 加 工 夏季 (5 一 6 月 ) 在 日 出 前 及 时 采 收 其 
SEDES TENE. 置 于 石板 或 芦 席 上 排 开 , 当日 晒 干 ， 
注意 不 宜 翻动 ,也 不 要 沾 水 ,否则 花色 变 黑 , 影 响 质量 . 





阴 天 可 将 采 得 的 花 晾 干 或 用 微 火 烘 干 ， 但 烘 干 者 色 较 
瞳 ， 不 如 晒 干 者 佳 。 

炮制 将 原 药 得 去 灰 屑 , 拣 去 叶子 后 生 用 、 炒 用 或 
炒 党 用 。 又 为 制 金银花 露 的 原料 。 

金银花 露 的 制备 : 取 人 金银花 净 品 ,用 水 蒸气 蒸馏 法 
提取 芳香 性 挥发 油 及 水 溶性 演出 物 。 

化 学 成 分 “金银花 含 木犀 草 素 ， 肌 醇 约 1 和 6 及 皂 
WC. RY, RRM 1. 32 一 5. 87% ， 还 含 挥发 油 。 

药理 作用 MARK: 1. 本 品 在 试管 内 对 金黄 色 
葡萄 球菌 ,白色 葡萄 球菌 、 甲 型 溶血 性 链球 菌 、 乙 型 溶 
血性 链球 菌 、 非 溶血 性 链球 菌 、 伤寒 杆菌 、 志 贺 氏 痢 疾 
杆菌 、 人 型 结核 杆菌 、 肺炎 双 球 菌 均 有 抑制 作用 , 本 品 
的 水 漫 液 比 煎 剂 的 抑 菌 作用 强 。 2. 金银花 能 与 胆固醇 
结合 ,从 而 可 减少 家 兔 肠 道 对 胆固醇 的 吸收 。3. 金 银 
AE fà C, BEBE WC IG f) 7K TECER TEE I] BUE HE ERI 
20 一 22 天 狗 静 脉 滴 注 , 均 有 较 好 的 抗 早孕 作用 .孕期 三 
个 月 的 猴 羊 膜 腔 给 药 也 有 抗旱 孕 作 用 。 

性 味 功能 甘 ， 寒 。 清 热 解毒 。 

主治 用 法 上 呼吸 道 感染 ,流行 性 感冒 ， 扁 桃 体 
炎 ， 急 性 乳腺 炎 ， 急 性 结膜 炎 ， 大 叶 性 肺炎 ,肺腑 疡 ， 
ATER, HWRE, BHEE, MMR ， 
丹毒 ， 外 伤感 染 ， 子 宫颈 糜烂 。 用 量 9~60 克 。 

附 方 1. 感冒:( 银 狗 散 ) ”金银花 、 连 手 各 12 
克 ， 竹 叶 15 克 ， 荆 并 笛 6 克 ， 薄荷、 甘草 各 3 ES UK 
豆 玻 9 克 , 牛 劳 子 、 桔 梗 各 11 克 , 芦 根 18 克 . 共 研 相 
末 ， 每 次 18 克 ， 水 前 服 。 

2. 钧 端 螺旋 体 病 : OO 预防 , EWE. EIS 30 
克 ， IFAR 60 S£, 黄蓉 18 W, HERE I2 克 。 在 接触 疫 
水 期 内 ， 每 日 1 剂 ，3 次 前 服 。(2) 治疗 : 上 方 减 白 芋 
根 30 克 , DET 15 克 , 淡 竹 叶 (或 竹 叶 卷 心 ) 12 克 ， 
通 草 9 克 。 加 水 500 毫升 , 前 沸 半 小 时 , oc, Psi 
前 两 次 , 每 次 加 水 200 毫升 , 合并 3 次 前 液 , 加 冷 开水 
^E 600 毫升 ,在 发 烧 期 间 , 每 服 100 XE TE. ERE 4 小 时 
服 1 次 .退烧 后 ,可 每 隔 6 小 时 1 次 ,每 次 服 150 毫升 、 
连 服 3 一 5 天 以 巩固 疗效 。 

3. 急性 单纯 性 阑尾 炎 : 金银花 60—90 克 , 蒲公英 
30—60 E, 甘草 9~15 克 。 每 日 1 剂 , 早晚 两 次 前 服 。 

A. 出 血性 麻疹 : ERE, RA, RA, PHE, E 
地 各 9 克 ， 生 甘草 4.5 克 ; 水 前 服 。 

5. 外 科 化 脓 性 疾患 金银花 注射 液 ,肌肉 注射 , 每 
4 一 6 小 时 1 次 ,每 次 2~4 毫升 。 用 时 加 入 2% 普 鲁 卡 
因 1~2 毫升 。 

6 TASE, 金银花 粗 粉 1000 克 ，40%% 酒 精 
1500 毫升 。 先 浸 48 小 时 后 , 滤液 前 至 400 ÆT). 每 日 
1~2 次 ， 外 接 局 部 。7 一 12 天 为 -- 疗 程 。 

7. 外 伤感 染 性 骨骼 炎 : 金银花 30 3E ER 24 克 ， 





AT. HGRA 15 克 , HOP 9 XC. 丹 皮 6 克 。 KA 
服 。 
制剂 1 注射 用 双 黄 连 粉 针剂 系 由 金银花 OC 
花 )、 黄 苓 、 连 短 提 取 物 制 成 的 无 菌 粉末 。 药 名 “ 双 黄 
连 ”, 即 由 这 三 种 中 药 各 取 一 字 头 联结 而 成 , 为 哈尔滨 
中 药 二 厂 首创 的 第 一 个 中 药粉 针剂 .具有 抗 流感 .呼吸 
道 合 胞 等 病毒 作用 。 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 链球 苦 、 肺炎 
杆菌 、 肺 炎 双 球菌 、 白 喉 杆 菌 、 伤 寨 杆 菌 、 大 肠 杆菌 、 
变形 杆菌 、 绿 肤 杆 菌 、 硝 酸 盐 阳 性 杆菌、 福 氏 谢 疾 杆菌 、 
kadehdi Lail Miad Lid N Tiri did DI Ea 
KERSAA ER, HA ROLE Go RED fie 
HER. 功能 主治 : 清热 解毒 , 用 于 病毒 性 肺炎 、 上 呼 
吸 道 感染 、 扁 桃 体 炎 、 咽 炎 等 病毒 及 细菌 感染 性 疾病 ， 
用 法 用 量 : 静脉 滴 注 。 临 用 前 加 灭 菌 注射 用 水 或 输液 
(5%~~10% 荀 萄 糖 或 0.9% 盐 水 ) 适量 , 溶解 后 转 入 输 
液 中 。 每 次 每 公斤 体重 60 毫克 。 一 日 一 次 或 遵 医嘱 。 
2. 金银花 注射 液 ; 取 金银花 1000 克 , 加 8 倍 最 水 ， 
用 水 蒸汽 蒸馏 , 收集 馏 液 5000 毫升 。 所 得 饮 液 再 次 菊 
fi. 收集 第 2 次 馏 液 1000 毫升 。 加 入 注射 用 氧化 钠 
8. 5 克 ， 基 甲醇 及 吐 温 -80 各 5 毫升， 搅 匀 ， ipae M 
B. 灭 菌 。 

附注 同属 多 种 植物 的 花 在 不 同 地 区 也 供 药 用 ， 
功效 大 体 相似 ， 主 要 者 有 : 

1， 细 苞 忍 冬 Lonicera similis Hemsl. [L. similis 
Hemsl. var. delavayi (Franch. ) Rehd.] ”主要 特征 
HAERERE E ne d OX BL 688 TENE 
成 少 花 的 短 总 状 花序 ， 分 枝 细 长 ， 顶 端 有 成 对 的 无 梗 
花 。 在 湖南 、 广 西 、 四 川 、 云 南 等 省 区 有 生产 使 用 。 

2， 大 花 忍 冬 〈 大 花 金银花 ) Lonicera macrantha 
(D. Don) Spreng. 茧 本 . 枝 和 叶 背 有 开展 的 长 硬 毛 ， 
时 革 质 , 下 面 网 脉 明显 隆起 , 花 大 , 长 至 8 厘米 , 初 白 
色 , 后 变 黄色 , 外 被 硬 毛 , REMME, YR TANT 
2 一 3 倍 ， 花 柱 无 毛 。 

广西 广东、 云南 部 分 地 区 以 花蕾 作 金银花 用 。 

3. REBA Lonicera macranthoides Hand. - 
Mazz. ”形似 红 腺 忍冬 ， 但 小 枝 几 无 毛 ， 叶 革 质 而 非 
纸 质 ,下 面 网 腺 明显 隆起 , 情 红 色 腺 点 较 少 而 不 均匀 ， 
以 边缘 较 多 , 侧 生 花序 有 较 多 的 花 ， 花冠 长 3. 5~4.5 
(6) 原 米 ,外 面 下 生 腺 毛 和 倒 向 微 毛 , 管 部 长 为 榆 部 
15218. EERE. 药材 干 后 质 硬 难 手 。 可 资 区 别 。 

分 布 于 福建 、 江 西 、 浙 江 、 安 徽 、 湖 北 、 湖 南 、 广 
东 、 广西、 贵州 等 省 区 , 在 湖南 、 广 东 、 广西 、 贵 州 等 
地 以 花蕾 作 人 金银花 入 药 。 

3. AHEZA Ik) Lonicera reticulata 
Champ. iE, Ehet mi. miy, EFSA 
黄 灰色 短 秸 毛 。 叶 宽 椭圆 形 至 卵 状 长 圆 形 , K 3~9 BE 
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米 , 先端 近 圆 形 或 钝 , 基部 图 形 至 宽 横 形 , 革 质 , 上 面 
KARME RRN. TET EAE DER, 顶 生 或 腋生 ; Wi 
和 矩 圆 状 披 针 形 , 密生 短 硬 毛 ， 花冠 先 白色 后 变 黄色 ,长 
2. 5 一 3. 5 厘米 ， 外 密生 短 柔 毛 ， 花 柱 无 毛 。 

分 布 于 福建 、 江 西 、 湖 南 、 广 东 、 广 西 等 省 区 。 

5. JHEEIE.4- Lonicera fulvotomentosa Hsuer S. 
C. Cheng WE, EKME, HAUEA SEN. SS 
原 酸 6. 8% , 可 视 为 金银花 的 一 种 新 的 药物 资源 , 有 成 
为 金银花 新 兴 品 种 的 希望 。 

本 品 花草 还 含 黄 福 毛 忍冬 皂 武 甲 Cfulvotomen- 
toside A), a- M FEMER Co-hederin) LX T EC B 
(sapindoside B)。 主 产 于 贵州 省 。 

6. BtH-E AF Lonicera tragophylla Hemsl. 缠绕 灌 
木 , 除 叶 背 外 , 全 部 皆 光 滑 ; 叶 无 柄 , IEEE SCIK DUE 
最 上 一 对 叶 基 部 结合 成 几 贺 形 或 椭圆 盘 状 , 其 次 1 一 2 
对 叶 基 部 结合 ,6 月 开花 , 花 黄 色 而 大 , 头 状 集 生 于 枝 
W, 具 短 梗 , 为 其 主要 特征 ,分布 于 山西 、 陕 西 、 甘肃 
和 四 川 等 地 ,在 甘肃 和 四 川 峨眉 以 花 作 金 银 花 入 药 . 当 
地 称 之 为 “ 杜 银 花 ”或 “ 土 银 花 ”。 

7. WEBY Lonicera hispida (Steph. ) Pall. 主 
要 特征 为 直立 灌木 , 全 株 常 密 被 硬 毛 , 叶 长 方 椭圆 形 ， 
两 端 通常 近 贺 形 , 花 下 2 片 巷 片 大 而 明显 , 果 时 宿 存 ， 
花冠 管 基部 外 侧 有 短 距 状 突出 。 浆 果 红色 。 分 布 于 河 
北 、 山西 、 陕西、 甘肃 、 新 疆 和 四 川 等 省 区 , 花 在 新 疆 
作 金 银 花 用 。 

8， 淡 红 肥 冬 Lonjcera acuminata Wall. ex Roxb. 
[L. henryi Hemsl. ] 主要 特征 为 花序 短 总 状 顶 生 ， 最 
下 部 的 花生 在 枝 端 叶腋 内 ,花白 色 稍 带 粉 红 . 浆 果 蓝 黑 
色 。 分布 于 湖南 、 江 西 、 广 西 和 西藏 。 

此 外 ， MARERE Lonicera longiflora DC. (7 
K), RHE Lonicera lanceolata Wall. (西藏 )、 
BORSE, D dH IE). Lonicera pampaninii 
Letve，( 贵 州 、 广 东 、 广 西 )、 长 花 忍 冬 Lonicera longiflo- 
ra DC，( 广 东 )。 

近年 来 ， 贵 州 省 发 现 一 种 伪 品 为 八角 枫 科 八角 枫 
Alangium chinense (Lour. ) Harms 的 花 曹 , 伪 充 金 银 
花 ， 应 于 取缔 。 

MIR A d 

别名 Z^. RI. SH. 

来 源 为 忍冬 带 叶 的 茎 、 枝 。 

RAMI M., KRR. RMF. 

化 学 成 分 UE LACK Conicerin, Co HO, 。 
2H;0). KER Cloganin?, A T PERK (syringin， 
Cu HO, * HO), —RERBOSON EAR, VER. 
蕉 含 木犀 草 黄 素 、 皂 起 及 淀粉 等 。 
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性 味 功能 甘 ， 寒 。 清 热 解 毒 ， 通 经 活络 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , SURE BRK, 上 呼 
吸 道 感染 , 肺炎 , 流行 性 感冒 , TEPE. 用 量 9 一 60 
A. N 

附 方 1. 上 呼吸 道 感染 、 流行 性 感冒 : 抗 感冒 片 ， 
每 服 4~5 片 ， 每 日 3 次 ， 儿 童 酌 减 。 

2， 嚼 炎 、 大 叶 性 肺炎 、 肺 腑 肿 、 支 气管 炎 、 皮 肤 
感染 : TAR, EHR, EMH, WARR 30 E. 
AE, KEETA% KMR, HUN. 

3. MEHEAK. Rode. ALME 100 克 ， 加 水 浸泡 
12 小 时 ,然后 用 文火 素 3 小 时 ， 加 入 适量 蒸馏水 ， 使 
容量 成 为 100 毫升 , 过 滤 , 再 加 入 少量 0. 1% 安 息 香 酸 
钠 作 防腐 剂 。 每 日 每 公斤 体重 为 1. 6 一 2.4 毫升 分 
4 一 6 次 服 。 

制剂 抗 感冒 片 ， UAW, 野 菊 花 0.6 
克 ， 射 干 0.2 克 ， 阿 司 匹 林 0.06 克 ， 扑 尔 敏 0. 002 
$t, 维生素 C 0. 01 CANO. 取 上 述 处 方药 
E. HORAE. 野 菊 花 、 射 干 用 水 提取 3 次 , 第 1 
次 加 10 倍 量 水 , 者 沸 半 小 时 ; 第 2、3 次 各 加 5 倍 量 
水 , 琳 沸 半 小 时 .将 3 次 提取 液 合并 ， 浓 缩 至 稀 诗 状 ， 
MZ, EARRA 60% , 静 置 过 夜 ， 除 去 沉淀 ， 回 
收 乙醇 ， 浓缩 至 稠 玄 状 ， 加 适量 淀粉 ， 制 粒 干燥 ， 氛 
入 阿 斯 匹 林 ， 扑 尔 敏 ， 维 生 素 C， 混 匀 ， 加 滑 料 压 片 ， 
包 衣 。( 每 片 重 0.6 克 )。 

附注 同属 多 种 植物 (参见 金银花 附注 项 下 ) 中 凡 
形态 与 忍冬 相似 的 ， 其 莹 枝 在 不 同 地 区 均 有 作 忍 冬 苦 
用 者 。 


57. 金 锦 € 


别名 EAE ARE MKH LEP MEN, 
2AN. 

来 源 ”为 野 牡丹 科 金 锦 香 属 植物 金 锦 香 Osbeckia 
chinensis L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 亚 灌木 状 草本 ， 高 30 一 60 厘 
X. 根 较 粗 壮 ， 木质 。 茎 直立, 与 枝 均 具 四 楼， 有 紧 贴 
的 灰 黄 色 粗 毛 . 单 叶 对 生 ; 几 无 柄 ; 叶片 条 形 或 条 状 披 
针 形 ,长 1. 2 一 3 厘米 , 宽 约 3 毫米 ,先端 尖 或 短 尖 , 基 
部 印 , RE. 主 脉 3 一 5 条 ,两 面 均 被 粗毛 。 夏 季 茎 顶 
AREER, 数 朵 排 成 头 状 花 序 , WEE, ERAM 
或 卵 状 披 针 形 苞 片 , 苞 片 边缘 有 粗毛 ; WM AR, 裂片 
三 角 状 披 针 形 , 被 有 粗毛 , 裂片 间 基 部 有 鳞片 HG 花 
大 4, 三角 状 宽 倒 卵 形 , 长 约 1 厘米 ; MERE 8, 花药 具 
$. SRAAE, K ETEM, REY, AWTR, 
形似 小 镑 。( 图 557) 





图 557 金 锦 香 

生境 分 布 生 于 山地 草丛 ， 原 野 丘 陵 。 分 布 于 江 
Wi. MG. 4C. 湖南、 广西 、 广 东 、 四 川 、 云 南 等 省 
区 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采 收 全 草 ， 洗 净 晒 干 。 

化 学 成 分 TRAR URBI NOR PICS 
2-0 MERO. 

性 味 功能 “ 淡 , 平 ,清热 利 湿 , 消 肿 解毒 ,止咳 化 
w. 

主治 用 法 GO TENER EKEK FKE 

JEBCOS , 肠炎 , 感冒 咳嗽 , REDI IIR 小 儿 支 气管 哮喘 ， 
肺结核 咯血 ,阑尾 炎 , 毒 蛇 咬 伤 , 疗 疤 疗 肿 . 用 量 15 一 60 
克 ; 外 用 适量 ， 鲜 全 草 的 烂 散 患 处 。 

WS 1 痢疾, 肠炎: 金 锦 香 根 60~120 XE, 水 
NUR. 

2. KERK: 金 锦 香 30—60 克 , 水 前 , 早晚 空 
腹 各 服 1 次 。 服 药 期 间 鼠 食 豆腐 、 鸡 蛋 等 食物 。 

3. 小 儿 支 气管 哮喘 : MERE 30 克 , 猪 瘦 肉 120 克 。 
水 炖 服 ， 连 服 6 剂 。 

4. 阿 米 巴 肝 腑 疡 : 金 锦 香 30 克 , 生 白 术 15 克 , 红 
惠 5 枚 。 水 基 2 次 ， 早 晚 分 服 ， 每 日 1 剂 。 
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别名 WAF. WX. HELA, NON 
来 源 CUEOEELEE OR HUE MIT Rosa laeviga- 
ta Michx. ， 以 果实 、 叶 和 根 入 药 。 


形态 特征 常 绿 欧 援 灌木 ,长 达 5 米 , 茎 具 倒 钓 状 
皮 刺 和 刺 毛 .单数 羽 状 复 叶 互生 , 小 叶 多 为 3, 有 时 5; 
叶柄 长 达 2 厘米 ， 有 棕色 腺 点 及 细 刺 ， 托 叶 条 状 披 针 
形 , 与 叶柄 分 离 , 早 落 , 长 约 8 毫米 ; n H i ARIE 
形 , 革 质 ,长 2 一 7 厘米 , 宽 1. 5 一 4. 5 厘米 ,先端 新 尖 ， 
ERARE ,边缘 有 锐 尖 锯齿 ,两 面 无 毛 , 上 面 有 光泽 ， 
叶柄 和 叶 轴 具 小 皮 刺 和 刺 毛 春 末 夏 初 开 大 花 , 单 生 于 
侧枝 顶端 ,花梗 粗壮 ,长 达 3 厘米 ,与 昔 简 均 密 被 刺 毛 ， 
葡 片 先端 有 时 扩大 旦 叶 状 , 被 腺 毛 ; 花冠 白色 , 芳香 ， 
直径 5 一 9 BD, TEE 5, 平展 ， 三 角 状 阔 倒 卵 形 ， 长 
约 3 厘米 , 宽大 于 长 , 先端 近 截 形 , 有 波状 态 曲 ， HERE 
多 数 .蔷薇 果 黄 红色 , IKR, 多 为 长 倒卵形 , 外 被 刺 毛 ， 
XUL E. (H558) OPE 406) 





图 558 金 栅 子 

生境 分 布 ” 生 于 山 岩石 阶 以 及 阳 坡 灌 从 等 处 。 分 
布 于 华东 、 中 南 、 西 南 以 及 陕西 等 地 。 

RARA MAE, HEFE, 对 土壤 要 求 不 严 ， 
一 般 土 壤 均 可 栽培 ,种子 和 持 插 繁殖 ,冬季 用 新 鲜 的 种 
子 播种 ， 条播， 覆土 4 一 5 分 。 第 二 年 春季 出 苗 ， 出 苗 
后 注意 管理 ,一般 苗 期 每 年 钢 草 3 一 4 次 ,追肥 2 次 . 育 
苗 2 一 3 年 后 ， 春 季 移 栽 . 持 插 繁殖 ， 宣 春季 进行 ， 培 
育 1 一 2 年 后 移 栽 。 

REMI 秋季 采摘 成 熟 果实 ， 上 晾晒 后 放 入 彬 内 
Hi REEN, 再 枉 至 全 干 。 用 时 以 水 稍 漫 , Mk, 
切 开 挖 净 毛 、 核 晒 干 .秋季 挖 根 , 洗 净 , WHET. nb 
多 鲜 用 。 

化 学 成 分 RIGRHOUEXCOERM. HER. E 
HOHER. RUE. SRY. 
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又 据 报 道 金 樱 子 含 22，38，19a，23- 四 羟基 乌 苏 - 
12- 焕 -28- 送 酸 、2a, 3a, 19a, 23-2 3E £ 35-12-48-28 
E, euscaphic acid、B- 谷 省 醇 、 胡 葛 卜 素 、2a, 38- 二 
关 基 羽 肩 豆 -28- 技 甲 酯 的 二 乙酰 化 物 。 

药理 作用 1. 果实 口服 既 能 促进 胃液 分 泌 帮 助 消 
化 ， 又 能 使 肠 粘 膜 收缩 ， 分 论 减 少 ,而 能 止 泻 。 2. Hv 
菌 试验 : 金 樱 子 极 液 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 大 肠 杆菌 、 绿 
胺 杆菌 痢疾 杆菌 及 钓 端 螺旋 体 均 有 抑制 作用 ; 其 水 前 
剂 、 酒 精 煎 剂 对 破 伤风 杆菌 有 抑制 作用 ;对 流感 病毒 有 
较 强 抑制 作用 ， 用 1 : 3200 稀释 度 的 水 溶液 对 流感 病 
毒 仍 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 R. 甘 、 酸 , 平 。 补肾 固 精 。 叶 : s 
平 。 解毒 消 肿 。 根 : 甘 、 淡 , 平 活血 散 瘀 , 祛 风 除湿 ， 
解毒 收效 ， 杀 虫 。 

主治 用 法 果 : 性 神经 衰弱 , 高 血压 病 , 神经 性 头 
痛 ， 久 咳 ， 自 汗 , 盗汗 ,脾虚 港 泻 , HERK, t, 
遗尿 ， 尿频， 白带 ， 崩 漏 。 叶 ， GEN, A, 
外 伤 出 血 。 根 ; 肠炎 , 痢疾 , VERRE ARR, UE 
肿 , 跌 打 损 伤 , 腰 肌 劳损 , 风湿 关节 痛 , 遗精 , 月 经 不 
调 ,白带 ,子宫 脱 垂 , 脱 肛 ;外 用 治 烧 泛 伤 .用 最 果 3~15 
s 叶 外 用 适量 ， 鲜 叶 捣 烂 外 数 ; 根 15 一 60 克 。 

附 方 1. MEM: EET. 党参 、 RE ET. 
AX. HRES. KMR. 

2. 遗精 , 白带 : EET REKI, 共 研 细 粉 、 
炼 密 为 丸 ， 每 丸 重 9 克 ， 每 服 1 丸 ， 每 日 2 次 。 

3. MERK: ERR S MUN O30 克 , 金 线 风 、 
海 金沙 各 15 克 , 葫芦 茶 3 克 , 加 水 500 毫升 ,前 成 200 
毫升 ， 分 2 一 3 次 服 ， 每 日 1 剂 。 

4. ARR: SEMIS 克 , 黄 毛 耳 草 30 克 , 贯 众 、 
车 前 草 各 9 克 。 水 煎 服 ， 每 日 1 剂 。 

5， 子 富 脱 垂 ， 金 樱 根 30—60 克 ， 水 前 服 。 

6. WD. CO ERR: 鲜 根 水 前 ， 去 渣 ， 继 续 
前 成 半 流 漫 襄 , 按 4 : 1 的 比例 加 入 花生 油 , 高 讨 消毒 
Ó& Hl LC ERREN: FA 500 克 , 加 水 浸 过 药 面 2 一 3 
P. 前 成 浓 汁 1.5~2 斤 。 涂 创面 ， 每 日 4 一 5 次 。 

附注 同属 植物 中 下 列 3 种 植物 的 果实 在 不 同 地 
区 也 作 金 栅 子 入 药 。 

1. 山 刺 政 Rosa bella Rehd. et Wils. 与 金 栅 子 的 
主要 区 别 为 直立 灌木 ,高 约 3 米 ; 小 枝 有 细 而 较 直 伸 的 
皮 刺 ; 小 叶 7~9 片 ,长 1~2.5 厘米 , 0.51.5 RE 
米 , 叶 下 面 近 无 毛 。 花粉 红色 ,直径 4~5 厘米 , 花 托 
无 刺 。 分 布 于 吉林 、 河 北 、 山西、 陕西 、 甘 肃 、 山 东 等 
省 区 。 山西、 河北 以 本 种 果实 代金 樱 子 入 药 。 

2 西北 蔷薇 Rosa davidii Crep. 主要 特征 为 直立 
MA, 茎 玖 生硬 直 刺 或 近 无 刺 , 叶 长 达 20 厘米 , 小 叶 
5 一 9 H, FERRE. ERIE., WSK, Nm 
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E LED KORR BHETE RER AKA, 被 腺 状 刺 
毛 . 分 布 于 甘肃 、 宁 夏 等 地 , 宁夏 以 本 种 果实 代金 初子 
入 药 。 

3. AHHAA Rosa macrophylla Lindl. 主要 特征 为 
小 叶 7 一 9 片 , 项 生 小 叶片 较 大 , 长 椭圆 形 , 先端 短 尖 ， 
基部 近 圆 形 , 边缘 有 锯齿 。 花 1 一 3 朵 生 小 枝 顶端, 紫 
红色 - 果 似 花瓶 ,大 如 母 指 , BUERE , 成 熟 时 红 黄 色 。 
西藏 以 果实 代金 栅 子 入 药 。 


579. $ 鱼 竿 


别名 见 毒 消 。 

来 源 为 玄 参 科 腹水 草 属 植物 长 入 腹水 草 
Veronicastrum stenostachyum (Hemsl.) Yamazaki 
[Botryopleuron stenostachyum Hemsl. ]、 腹 水 草 V. 
axillare (Sieb. et Zucc.) Yamazaki [Botryopleuron 
axillare Hemsl. ] 或 宽 叶 腹水 草 V. latifolium (Hem- 
sl.) Yamazaki [Botryopleuron latifolium Hemsl. ], 均 
以 全 草 入 药 。 

形态 特征 1. 长 穗 腹水 草 LPEE EMK, 
有 楼 , 通常 无 毛 。 LEREN, 顶端 着 地 处 可 生根 。 单 
叶 互 生 , 有 短 柄 。 叶 片 长 卵 形 , 长 4 一 12 厘米 , 宽 1. 5~ 
A 厘米 ,先端 新 尖 , 基部 宽 栅 形 至 稍 贺 形 ,边缘 有 锯齿 ， 
多 光滑 无 毛 , 上面 深 绿色 , 下 面 浅 绿色 , 秋季 开 紫 红色 
花 , 花 腋生 ， 为 长 策 状 花序 ， 一 般 长 4 一 6 厘米 ， 花 轴 
EARE: 花 两 性 , TEE 5 W, 花冠 管状 ,长 约 5 毫米 ， 
先端 4 一 5 裂 ; 梭 荡 2， 花 丝 外 伸 ， MEETS 心 皮 2 个， 
花柱 细 长 。 萌 果 ， 圆 锥 状 卵 形 ， 种 子 多 数 。( 疼 559- 
D 〈 彩 图 407) 

2. 腹水 草 ”形态 描述 参阅 本 书 腹 水 草 项 下 。 

3. 宽 叶 腹水 草 与 上 述 二 者 之 区 别处 , 为 叶片 宽 
卵 形 或 卵 形 ， 先 端 短 渐 尖 。( 图 559-2) 

生境 分 布 ” 生 于 低 山 阴 湿地 方 的 林 下 、 林 边 、 石 继 
中 。, 分 布 于 陕西 、 浙 江 、 湖 北 及 四 川 等 省 。 

栽培 要 点 。 宽 叶 腹 水 章 性 喜 温 暖 ， 常 生 于 低 山 较 
阴 湿 处 。 ART EERE, HKR, IIR, KN E 
地 ; FARAN EERIE. 用 压条 和 分 株 繁殖 。 
l1. 压条 繁殖 : 是 把 蔓 状 苓 项 拉 近 地 表 ,用土 压 好 ， 即 
可 生根 ,将 新 苗 剪 开 即 可 移植 大 田 。2， 分 株 繁殖 ， 春 
季 将 母 株 全 部 挖 出 ， 分 开 栽 种 。 栽 植 前 先 束 地 作成 高 
BE, ERAR, 按 8 寸 见方 的 行 株距 并 穴 ， 每 穴 1 RS 
盖 土 压 实 , 并 施 人 高 次 水 和 火 灰 1 把 ,再 行 培土 与 畦 面 
平 齐 .生长 期 间 约 中 耕 3 次 ,第 一 次 在 5 月 新 苗 发 齐 后 
松 土 .第 二 次 在 7 月 份 ,第 三 次 在 冬 前 结合 培 寸 保护 根 
芽 过 冬 .追肥 在 每 次 中 耕 除草 后 进行 ,第 -…、 二 次 每 亩 











[8559-1 KWEBA 





图 559-2 宽 叶 腹水 草 
可 施用 人 畜 类 水 25 一 30 挑 ;第 三 次 除 施 较 淋 的 人 畜 类 
水 外 ， 每 亩 仍 需 加 施 火 灰 20 挑 。 


采集 加 工 ”四 季 可 采 ， 洗 净 晒 干 ， 扎 把 备用 或 鲜 
用 。 
性 味 功能 MF, UR. 清热 解毒 , 利水 消 肿 , ROUES 
止痛 。 
主治 用 法 ” 肺 热 咳嗽 , 肝炎 , 水 肿 , 外 用 治 跌 打 损 
伤 , 毒蛇 咬 伤 , FERE S. 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 
SI NOBIA. TRIBU. 


580. X0 — 8B 


别名 蒜 状 子 草 、 羊 胡子 根 、 地 参 。 

来 源 为 百合 科 知 母 属 植物 知 母 Anemarrhena 
asphodeloides Bunge (fJ fb 3E 

WERE ”多年生 草 本 , MAREEK, 横生, 密 被 
许多 黄 褐色 纤维 状 的 残 叶 基 , 下 面 生 许多 粗 长 的 根 , 叶 
基部 丛 出 , RIHAR, 条 形 , 质 稍 硬 , 长 20~70 厘米 , R 
3 一 6 毫米 ， 无 毛 。 夏 季 长 出 花草 ， 直 立 ， 贺 柱状， 高 
50 一 100 厘米 , 其 上 生 鳞 片 状 小 苞 片 ; 花 常 2~3 AA 
生 , 稀 琉 分 布 于 花 莘 上 部 ,无 梗 或 有 短 梗 , 集 成 长 穗 状 ， 
TET EL e RC E 3 个 ; 子 房 3 CLERI 
卵 形 , RA EKRAR: TERR., MHR, RE. 
(560) ( 彩 图 408) 





图 560 知 母 
生境 分 布 ” 生 于 向 阳 山 地 、 丘 陵 及 固定 砂 乓 上 ,党 
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成 群生 长 ;也 有 人 工 栽 培 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 
河北 、 山西 .内 蒙古 、 陕西、 甘肃、 宁夏 、 山东 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”适应 性 很 强 ,耐寒 和 耐 干旱 . 宜 选 腐 殖 
质 壤土 和 砂 质 壤土 栽种 。 种 子 繁殖 , 春季 4 月 播种 , 条 
播 , 行距 5 一 8 寸 , 开 浅 沟 , 将 种 子 均匀 播 入 , 覆土 4 一 
5 分 ,保持 土壤 潮湿 ,20 天 左右 出 苗 .。 苗 出 齐 后 , 间苗 ， 
株距 2 一 3 寸 ， 每 亩 播种 量 1 一 1. 5 斤 。 分 根 繁殖 ， 早 
春 或 晚秋 , RREH, 切 成 1~2 寸 长 段 , 每 段 带 
芽 1~2 个 , 开 沟 。 按 行距 0. 8 一 1 R, 株距 3~4 R 
种 ， 履 土 1 一 2 分 。 注 意 雨 季 排 水 ， 开 花 前 剪 去 花草 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 两 季 采 挖 , 除去 茎 菌 及 须根 , E 
干 。 趁 鲜 前 去 外 皮 ， 晒 干 即 为 “ 知 母 肉 ”。 

炮制 ” 盐 知 母 ” 将 知 母 片 放 锅 内 稍 炒 , 喷 酒 盐水 ， 
拌 匀 后 炒 干 , 晾 凉 即 可 (每 100 斤 加 盐 2 斤 半 用 开水 化 
开 )。 

化 学 成 分 MRE EFE BIS UR , 曾 分 离 出 : 知 
AHER (timosaponin) Ai, Az, As, As, Bi, Bes 其 
RERE WA EREMI (sarsasapogenin)、 马 可 
MIÈ (markogenin), WAFER Cneogitogenin), t 
合 的 糖 已 知 为 前 萄 糖 和 乳糖 .此 外 ,并 含 多 量 的 粘液 质 
和 烟 酸 , 据 报导 知 母 根 状 茎 尚 含 氧 杂 草 酮 C- 葡 萄 糖 起 
(xanthone C-glucoside, Cis HuOn + H0, X 4-C-R- 
D-P WM RERUMEA-1, 3, 6, 7-0 FEAE ARMA) 及 胆 碱 
G. EH ERA AAR (mangiferin) 及 异 柱 
WIR Csomangiferin, CisHysOn， H1, 3, 6. 7-7% 

氧 杂 草 酮 -4-P-D- 吡 喃 葡萄 糖 武 ) 。 

此 外 , MERINE & TETCSUM CLASE (pentacosyl 
vinyl ester), 

药理 作用 1. 知 母 浸 癌 对 人 工 发 热 的 家 免 有 解 执 
TER 2. AHRR HyRV 人 型 结核 杆菌 的 小 鼠 的 病灶 有 
抑制 作用 , 但 对 死亡 率 影 响 不 大 。3. 知 母 能 促进 脂肪 
组 织 对 葡萄 糖 的 摄取 。4. 知 母 可 使 肝 糖 元 下 降 , 而 使 
横 贤 糖 元 升 高 。5. 知 母 皂 起 元 能 明显 地 降低 由 甲状 腺 
素 造成 的 耗 氧 率 增高 , 并 有 抑制 钠 、 钾 -ATP 酶 活性 的 
作用 ， 对 人 红细胞 Na+ 、K+ 泵 有 显著 的 抑制 作用 。 
6， 知 母 提取 物 对 四 氧 哮 喧 及 链 腺 琳 素 糖尿 病 小 民有 
降 血 糖 作用 。7， 知 母 提取 物 对 ADP 诱导 的 家 免 血 小 
板 聚 集 有 很 强 的 抑制 活性 . 8. RAE. 知 母 前 剂 对 溶血 
性 金黄 色 葡萄 球菌 . 甲 型 溶血 性 链球 菌 . 乙 型 溶血 性 链 
球菌 、 肺 炎 双 球菌 、 痢 疾 杆 菌 、 伤寒 杆菌 、 副 伤寒 杆菌 、 
EMR, 大肠 杆菌 、 变 形 杆菌 、 绿 脓 杆 菌 、 百 日 咳 杆 
菌 及 常见 致 病 性 皮肤 真菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 ， 对白 
色 念 珠 菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 M. €. 清热 除 烦 ， 演 肺 滋 肾 - 

主治 用 法 ” 热 性 病 高 烧 , 口 渴 烦躁 , 肺 热 咳嗽 , 结 
核 病 发 热 ， 糖 尿 病 ， 大 使 干燥 。 用 量 3 一 12 克 。 
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附 方 1. WRADW: 知 母 、 天 花粉 、 麦 冬 各 12 
克 ， WELS. KRR. 

2. HEKE, MAAT: 知 母 、 黄 柏 、 淮 山药 、 茯 
苓 各 9 克 ， 熟 地 黄 15 克 ， 山 茱 英 、 牡 丹 皮 、 泽 泻 各 6 
克 。 KR. 

3. 慢性 支气管 炎 ( 热 型 )， ME, RF, RHR, 
茯苓 、 麦 冬 各 9 克 ， 桔 梗 、 生 甘草 各 3 克 ， 水 前 服 。 


581. 3) 筋 板 


别名 id. 

来 源 ”为 大 戟 科 土 沉香 属 植物 草 沉香 Excoecaria 
acerifolia F. Didr. ， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 常 绿 小 灌木 ,高 1 一 2 米 . 树 皮 平滑 ,有 
多 数 皮 孔 , 皮层 含 乳汁 , 切 伤 后 即 流出 。 单 叶 互生 , 具 
Pi 叶片 半 革 质 , 倒卵形、 长 椭圆 形 或 椭圆 状 披 针 形 ， 
长 4 一 7 厘米 , 宽 1. 5 一 3. 5 厘米 ,先端 渐 尖 ,基部 攀 形 ， 
边缘 有 细微 锯齿 ,中脉 及 侧 脉 以 及 叶柄 均 呈 紫红 色 , 夏 
季 开 黄 绿色 花 , 为 直立 穗 状 花序 , 花 单 性 , 同 株 , 无 花 
W. 梭 花 在 上 , 多数 , 无 花 盘 ; OT 3. JURE HE 
3, XB (EAE. MEE GE FS 少数， 薄片 3, 基部 合生 ; 
子 房 3 室 ， 每 室 1 胚珠 ,花柱 3， 分 离 ， 向 外 卷曲 。 Wi 
果 圆 球形 而 稍 扁 , 略 具 三 楼 , 无 毛 , 熟 时 为 紫红 色 ， 分 
TUS 3 个 小 干果 。( 图 561) GYM 409) 








图 561 


草 沉香 

生境 分 布 ”多 为 栽培 。 也 少 有 野生 于 山野 竹林 下 
的 。 分布 于 湖北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 。 

REMI SFR, MF. 

性 味 功能 苦 、 辛 , BH. ARARE, RHR, 
解毒 。 


主治 用 法 ”风寒 咳嗽 , ERK, HEARR, 消化 不 
良 , MILER, 风湿 骨 痛 , 闭经 , 狂犬 病 , 草 乌 、 毒 章 、 
食物 中 毒 。 用 量 9 一 15 克 。 孕 妇 慎 用 。 

MU ÆR: 刊 盘 板 鲜 叶 7 一 9 片 , 洗 净 , 切 细 调 
鸡蛋 1 个 ,用 少量 菜油 混 炒 至 蛋 熟 为 度 ， 发病 前 2 一 3 
小 时 1 次 服 完 。 


582. 委 m OX 


别名 毛 鸡 腿 子 、 HUET. WAA S h. 
AR K). Bx W). 

来 源 EE EA ERR Potentilla 
chinensis Ser. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30 一 75 厘米 . 根 肥 厚 ， 
木质 化 ， 呈 圆锥 形 ， 稍 有 分 枝 ， 外 皮 暗 棕色 。 茎 丛生 ， 
近 直 立 或 稍 披 散 , 被 白色 绵 毛 .时 为 单数 羽 状 复 叶 , 基 
生 叶 有 柄 ; 托 叶 钻 形 , 膜 质 , 与 叶柄 合生 ; 基 生 叶 小 叶 
15 一 31 片 ， 互生， 中 间 1 片 较 大 ， 均 为 矩 圆 形 ， 长 





1.5—5]WOK, 宽 约 1.5 厘米 , 基部 棉 形 ,边缘 为 规则 的 
ARREN, 裂片 三 角 状 披 针 形 , 上面 稍 被 乘 毛 , 下 面 密 
被 灰白 色 绵 毛 而 旺 绿 灰 色 . 茎 生 叶 几 无 柄 , 互生, 叶片 
HUN. 夏季 茎 顶 抽出 聚 伞 花 序 , 总 梗 被 白色 绒毛 , 花 多 
Xe. 具 短 梗 , AMY: 花冠 深 黄色 , 直径 约 1 厘米 ; TE 
R5. 倒 卵 圆 形 , 长 5 毫米 ; 雄蕊 多 数 , 瘦 果 卵 形 有 
肋 纹 ， 多 数 聚 生 于 有 绵 毛 的 花 托 上 。 (图 562) EM 


410) 
生境 分 布 ETER, 砂 地 、 草 坡 以 及 海边 湿 处 。 
全 国 大 部 地 区 有 分 布 。 

采集 加 工 。 春 季 采 挖 幼 嫩 带 根 全 草 , 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 ARR (ursolic acid), HANER 
元 (gyneogenin), d-JLÆÆ (d-catechin)、 没 食 子 酸 、 
山 秦 素 、 顶 皮 素 、 王 二 酸 ， 嫩 苗 中 含 维生素 C 等 。 

药理 作用 1. 对 阿 米 巴 滋养 体 有 杀 灭 作用 。2. 叶 
前 剂 对 麻醉 狗 的 肠管 及 离 体 肠管 均 有 抑制 作用 。3. 委 
陵 菜 流 温 膏 有 扩张 支气管 作用 。4. 本 品 叶 及 根 前 剂 对 
离 体 蛙 、 免 心脏 有 抑制 作用 .5. 叶 及 根 前 剂 可 兴奋 豚鼠 
离 体 子宫 .6. 本 品 的 全 草 前 剂 对 痢疾 杆菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 甘 、 微 苦 , OP. 清热 解毒 ， 止血 止 症 。 

主治 用 法 ” 阿 米 巴 痢疾 , 细菌 性 桨 疾 , 急性 肠炎 ， 
小 儿 消化 不 良 , BS. 吐血 , 便血 ,功能 性 子宫 出 血 ， 
风湿 性 关节 炎 , WIRK, 百日咳 ; 外 用 治 外 伤 出 血 , A 
疝 肿 毒 .用量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 表 患处 。 

附 方 1. 阿 米 巴 痢疾 ,细菌 性 痢疾 ,急性 肠炎 : 委 
陵 菜 15 克 ， 水 前 服 。 

2. 小儿 消 化 不 良 ; ERER 500 E, dE 90 克 ， 
加 水 3000 毫升 , 前 2 小 时 ,过滤 ， 反 复 前 3 次 , 合并 
前 液 浓缩 为 500 毫升 。 每 日 3 次 ， 每 服 5 一 10 毫升 。 

3. 急 、 慢 性 肠炎 , BRR, XE A 30 克 , 地 榆 
5 钱 ， 青 木 香 3 钱 。 水 衣服 。 每 日 1 剂 ， 

附注 同属 植物 帖 委 陵 菜 Potentilla viscosa 
Donn 根 肥 大 ， 圆 锥 状 ， 外 皮 褐 色 。 茎 单 生 或 从 生 ， 密 
被 棕 黄 色 腺 毛 。 基 生 叶 丛生 , 平 卧 或 向 上 斜 展 ! E H 
生 , 星 单数 羽 状 复 叶 , 小 叶片 罕 长 圆 形 , ih kA i 
齿 , 上 面 密生 绒毛 , 下 面 密 被 黄白 色 腺 毛 。 西 藏 以 全 草 
作 委 陵 菜 入 药 。 

粘 委 陵 菜 的 水 煎 醉 沉淀 提取 物 对 CCl 引起 的 小 
鼠 血 清 SGPT 升 高 有 明显 的 降低 作用 ， 并 可 提高 肝 精 
元 ， 对 消炎 痛 中 春 小 鼠 有 明显 的 保护 作用 。 











583. x t F Ë 


别名 大 黄 药 、 大 黑头 草 。 

来 源 ”为 唇 形 科 香 项 属 植物 垂 花香 藉 Elsholtzia 
penduliflora W. W. Smith ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 亚 灌木 , 高 1 一 2 米 。 芭 四 棱 形 ， 基 部 
木质 , 下 部 有 少数 分 枝 , 紫红 色 。 叶 对 生 , 具 短 柄 ; 叶 
片 披 针 形 , 长 10 一 20 厘米 , 3€ 2 一 5 厘米 ,先端 渐 尖 ， 
基部 下 延 , 边缘 有 细 锯 上 ,网 脉 细密 明显 。 MEHE, 
细 长 穗 状 花序 多 项 生 , 柔弱 下 垂 ; 花 小 多 数 , 稍 偏 于 一 
W: CERE: 雄蕊 4， 二 强 。 四 小 坚果 包 被 宿 苯 中 。 
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图 563 


生境 分 布 
云南 省 。 

采集 加 工 夏季 采集 ， 洗 净 晒 下 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 全 草 含 挥发 油 。 鲜 花序 含油 最 为 
0.5%, 叶 含油 最 为 0. 

TEXRIDHE s UE. Würde. duel 

主治 用 法 WIERY. 感冒， 扁桃体 炎 ， 
X UTR, Boe oves 外 用 治 乳腺 炎 ， 外 伤感 染 。 用 
最 6 一 12 区 ;外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处 。 





584. Bh 节 风 


别名 GEH GNI AWR JUSTE: JUR fT 
WR. RRE, 

来 源 HE PA A R HC ERI. Sarcan- 
dra glaber ( Thunb.) Nakai [Chloranthus glaber 
(Thunb. ) Makino], EHA. 

形态 特征 ” 常 绿 小 灌木 ， 高 70~100 MK. ETC 
V. 绿色 ,无 毛 ， 带 草 质 , WEK, 节 间 有 纵 行 较 明 显 
的 背 和 沟 。 单 叶 对 生 , 具 栖 ; 叶片 革 质 , 卵 状 长 圆 形 至 
披 针 状 长 圆 形 , 长 6 一 16 厘米 , 宽 3~7 厘米 ,先端 新 
R, AERIS SK BUE, 边缘 除 近 基部 外 有 粗 锯齿 , 齿 端 为 
硬 骨 质 , 有 1 个 腺 体 ; 托 叶 精 状 , 两 侧 各 有 微小 突出 的 
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Ji. 夏季 开 黄 绿色 小 花 , 单 性 , 同 株 , 肉 梭 花 合生 于 
1 极 小 的 苞 片 腑 内， 组 成 项 生 短 穗 状 花序 雄蕊 1 个 ， 
HEKERE, 花药 2 E, 生 于 药 隔 侧面 上 端 ; 子 房 
15, BUE. 柱头 无 柄 。 浆果 核果 状 , 球形 , 熟 时 旦 红 
色 。( 图 564) ( 彩 图 411) 





图 564 


草 珊瑚 
生 于 山坡 林 间 阴 湿 处 .分 布 于 华东 ,中 
南 及 西南 各 省 区 。 

栽培 要 点 ”适宜 温暖 潮湿 气候 , 喜 阴 凉 环境 , 故 宜 
在 山沟 、 水 浊 旁 和 林 萌 下 栽培 。 种 子 或 分 株 繁 殖 ,春季 


生境 分 布 


2 一 3 月 播种 ， BE, ERR, RM, Mt H0. 
出 菌 后 应 加 强 松 土 、 浇 水 和 除草 ,分 株 繁殖 , 宜 早春 或 
晚秋 进行 , 将 植株 分 开 按 行距 1 尺 , 株距 6 RREH. A 
后 需 连 续 浇 水 ， 成 活 后 注意 和 施肥、 除草。 

采集 加 工 秋季 采 全 株 晒 干 。 

化 学 成 分 AERA RAR AEKA 
(guaiacyl lignin)、 香 豆 精 类 成 分 异 白蜡 树 定 (isofraxi- 
din 7-hydroxy-6, 8-dimethoxycoumarin) 。 鲜 叶 含 挥发 
油 0. 2 一 0.3 闪 ， 油 中 含 乙 酸 芳 樟 酯 (linalool acetate) 
22. 2 一 26. 8/5, MX. MERC, RER, AFR, WORT 
栈 。 全 草 含 依 斯 坦 布 林 A 的 对 映 体 ， 即 (一) 依 斯 坦 
fü Mk C (一 ) istanbulin]。 WERAK RE 3- 鼠 李 
BEXCNIEISEIK (pelargonidin 3-rhamnosylglucoside? 。 

药理 作用 d. 抑 菌 试 验 : 本 品 煎 剂 在 试管 内 对 金 
黄色 葡萄 球菌 〈 包 括 对 青霉素 耐 药 株 的 金黄 色 葡萄 球 
菌 在 内 )、 痢 疾 杆 菌 、 伤寒 杆菌 、 甲 型 副 伤 寒 杆菌 、 大 
肠 杆 菌 及 绿 肪 杆菌 都 有 较 强 的 抑 菌 作用 ， 对 猪 丹 毒 杆 
菌 有 抑制 作用 -本 品 叶 的 抗菌 力 大 于 根 芭 , 鲜 品 抗菌 力 






大 于 于 品 。2. 蜡 白蜡 树 定 对 小 鼠 S-180 抗 癌 试 验 ， 抑 
Til E 37563896. 3. 肿 节 风 对 多 种 小 鼠 移 植 性 肿瘤 
有 抑制 作用 ,对 癌 细 胞 的 分 裂 有 折 制 作用 。4. 肿 节 风 
对 世 喧 细胞 系统 、T 淋巴 细胞 和 B 淋巴 细胞 均 有 一 定 
的 免疫 抑制 作用 。5. 本 品 对 流感 病毒 有 一 定 抑制 作 
用 。6. 肿 节 风 对 利 血 平 所 致 的 胃 溃 疡 有 较 强 的 保护 和 
修复 作用 ,正常 动物 用 药 后 可 使 胃液 分 泌 量 增加 ,促进 
食欲 。7. 本 品 乙 酝 提 取 物 及 乙醇 提 取 物 具有 社 病 、 平 
喘 作 用 。8. 本 品 对 垂体 后 叶 素 引 起 的 家 免 急 性 心肌 缺 
血 有 明显 的 保护 作用 ， 能 增强 小 鼠 对 常 压 缺 氧 的 耐 受 
力 。9, A Ah RER B IUN BER HRB A LA D BLA fE 
WAN EC EMEN. 

性 味 功能 辛 、 苦 , 平 。 有 小 毒 . 清热 解毒 , 通 经 
接骨 。 

主治 用 法 ”流行 性 感冒 ， 流 行 性 乙 型 脑 炎 TRU 
炎 ， 麻 疙 肺炎， 小 儿 肺 炎 ， 大 叶 性 肺炎 ， 细 菌 性 痢疾 ， 
急性 阑尾 炎 , 疤 疡 肿 毒 , 骨折 , 跌 打 损伤 ,风湿 关节 痛 ， 
Wok. RN 9-15 克 。 

附 方 d. 多 种 炎症 和 感染 : (1) 肿 节 风 15 克 , 水 
JI 3 次 服 。(2) 肿 节 风 注射 液 , 肌肉 注射 每 天 3 次 ， 
每 次 1 一 4 毫升 。 

2. 丝 虫 病 : 肿 节 风 注 射 液 (浓度 1 : 3), 每 日 肌肉 
IEM 2—4 毫升,7 天 为 一 个 疗程 ,完成 一 个 疗程 后 , 隔 
3 大 以 上 进行 血液 复查 ， 血 检 未 转 阴性 者 ， 再 治 2 一 3 
个 疗程 。 

附注 1. 本 品 曾 用 于 胰腺 癌 、 胃 痛 、 直 肠 癌 、 肝 
冶 、 食 管 癌 初 期 均 收 到 一 定 疗效 。 

2. 同属 植物 海南 草 珊瑚 Sarcandra hainanensis 
(Pei) Swamy et Bailey 产 于 海南 、 广 西 和 云南 .在 当地 
称 九 节 风 , 亦 作 消 种 止痛 、 通 利 关节 之 用 .形态 特征 为 
叶 纸 质 , 边缘 具 浅 印 齿 ; 雄蕊 卵 球形 , 药 室 几 与 药 隔 等 
长 ,柱头 具 小 点 ， 果 卵 形 。 


585. 使 君子 


别名 MRF. 

来 源 为 使 君子 科 使 者 子 属 植物 使 君子 Quisqualis 
indica L. ， 以 种 子 入 药 。 

形态 特征 ARREK, 长 2 一 7 米 ， 幼 株 被 锈 
GRRE. PAHE, 叶柄 长 约 1 厘米 , 叶 落后 宿 存 而 
成 刺 状 ; 叶片 椭圆 形 或 卵 状 椭圆 形 , 长 5 一 15 厘米 , 宽 
2 一 6 厘米 , 先端 新 尖 , 基部 宽 横 形 或 微 心 形 , 全 缘 , 幼 
时 被 毛 , 老 叶 仅 在 脉 上 及 边缘 被 毛 。 夏 季 顶 生 伞 房 式 重 
状 花 序 ，10 余 条 花 着 生 较 疏 ， 下 垂 ， 苞 片 窗 细 ; 葡 简 
延伸 于 子 房 外 成 纤细 管状 ,长 约 6 厘米 , 先端 5 裂 ; 花 





冠 初 放 时 白色 , MERLE, 芳香 ,花轿 5, 倒 卵 状 长 
BUE, 长 约 1 厘米 , 先端 浑圆; He 10, 排 为 2 轮 , 上 
轮 5 个 外 露 : MEET. 子 房 下 位 ， 花 柱 细 长 ， 条 形 ， 下 
部 与 葡 简 合生 ,上端 伸 出 简 口 , 柱头 其 短 , 略 平 , MA 
色 。 RERE, 稍 木 化 , 长 约 3 厘米 ， 熟 后 暗 棕色 ， 
有 5 条 棱 ， 断面 五 角 星 状 ， 内 有 种 子 1 粒 ， 气 微 香 。 
(图 565) EM 412) 





图 565 使 锤子 
生境 分 布 ” 生 于 山野 林 间 ,。 分 布 于 江西 、 福建 、 台 
湾 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 


载 培 要 点 ” 喜 温 暖 环 境 , 怕 风寒 . 宜 栽 于 向 阳 背 风 
的 地 方 。 对 土壤 选择 不 严 ， 以 中 等 肥力 的 砂 质 壤土 为 
好 .种 子 繁殖 ,秋季 种 子 采 下 后 立即 播种 或 放 于 湿 砂 中 
CR, 至 第 二 年 春季 播种 。 播 前 用 40~45 C 水 淄 12 一 
24 小 时 ， 可 促进 发 芽 。 条 播 或 点 播 ， 行 株距 6x3 寸 ， 
覆土 1 寸 左右 .点 播 每 穴 2 一 3 粒 。 播 后 保持 土壤 湿润 ， 
约 1 月 后 出 菌 ,第 二 年 春 定植 , 行 株距 10x7 尺 。 苗 高 
3, AREP, RER AELA EME E 

采集 加 工 ”播种 后 6 一 7 年 ， 当 8~9 月 果 由 绿 变 
黑 时 采 收 , 旺 干 或 用 无 烟 微 火 烘 干 。 用 时 磺 碎 果皮 , 取 
出 种 子 即使 君子 仁 。 

炮制 ” 炒 君子 仁 
A Wen Bunk. 

化 学 成 分 “种子 含 使 姓 子 酸 钾 (CHON EO, 使 
君子 酸 (Ce Hs Oo), M EW (trigonelline， 
CH;O:N) 及 脂肪 油 约 20 一 24%， 油 中 主要 成 分 为 油 
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将 君子 仁 放 锅 内 炒 至 稍 有 香 


酸 及 软 脂 酸 的 酯 。 此 外 ， 并 含 蔗糖 、 果 糖 等 - 

药理 作用 1. 在 体外 试验 ,使 君子 对 猪 量 、 蚜 电 
及 水 坚 的 杀 虫 效力 较 好 .使 君子 酸 钾 具 有 驱 晴 虫 .将 虫 
的 作用 , 对 于 猪 量 虫 头 部 有 麻辣 作用 . 体外 试验 表明 
KRAKAR- ERKEM. 2 ME: 使 君子 
的 水 浸 剂 在 体外 对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功 能 H. HB fi. on. 

主治 用 法 MRR. HE 3 一 9 克 ; 或 取 仁 炒 熟 , 儿 
童 每 岁 1 粒 ， 成 人 10-15 粒 ， 空 腹 1 次 嚼 服 。 

附注 1. 大 量 服用 能 引起 呢 逆 、 眩 学 、 精 神 不 振 、 
恶心 , 甚至 呕吐 、 腹泻 等 反应 。 不 可 与 茶 同 服 , 若 同 服 
DI TL 

2. FB T PER UECBCTROUP ,LISELRRL-MEROR 
L-KABUER, fo KO SECHCB T DERE SL 09 (E 
FI o SEPE FE HE JII BE BE URS SR s cote He DUIS E T UC 
Hi H npe geo, 


586. WH h: 柏 子 仁 ) 


别名 和 扁 柏 、 香 柏 、 柏 树 、 柏 子 树 。 

来 源 为 柏 科 侧 柏 属 植物 侧 柏 Platycladus orien- 
talis (L. ) Franco [Biota orientalis (L. ) Endl. , Thuja 
orientalis L.J] 以 枝 、 叶 入 药 。 

形态 特征 常 绿 乔木 ,有 时 为 灌木 状 , 高 达 20 米 。 
二 直立 , 分 枝 很 密 , 小 枝 扁平 , 为 鳞片 状 绿叶 所 包 , 由 
中 轴 向 两 侧 作 羽 状 排列 , 成 一 平面 。 叶 细 小 ,鳞片 状 ， 
交互 对 生 , 除 硕 端 外 , RIER E, 侧 生 叶 中 线 隆起 ， 
腹 背 叶 中 线 较 平 ， 各 时 自 中 部 以 上 均线 状 下 四 3 一 4 
月 开花 , MEIRI IR, 着 生 在 上 年 小 枝 顶 上 , 雄 球 花 卵 圆 
形 ， 短 柄 ， 峻 球 花 球形 ， 无 柄 ， 淡 褐色 。 球 果 贺 球形， 
直立 , 蓝 绿色 , 被 白粉 , 熟 前 肉质 , 成 熟 后 变 红 褐色 并 
木质 化 , 开裂。 种 鳞 8 片 , 顶端 及 基部 1 对 无 种 子 , 其 
余 每 片 有 种 子 1 一 2 粒 : 种 子 卵 状 , UR GL 无 翅 或 有 
Ht. (CH 566)( 彩 图 413) 

生境 分 布 生 于 较 干燥 的 山坡 ,为 我 国 特产 , 除 新 
又 、 青 海外 ， 分 布 几 遍 全 国 。 

栽培 要 点 ”对 气候 、 土 壤 要 求 不 严格 ,但 宜 选 圭 层 
深厚 .肥沃 的 向 阳 山 坡地 或 平地 栽培 .种 子 繁殖 ,10 月 
间 , 采 收 成 熟 种 子 , 晒 干 后 放 干 燥 处 贮藏 ,春季 播种 ， 
播种 前 先 将 种 子 用 0. 5% 福 尔 马 林 液 消 毒 15 一 30 分 
钟 ， 再 用 50 一 70C 温 水 浸 一 昼夜 ， 捞 出 ， 装 入 介 签 或 
木 箱 中 ， 用 湿布 盖 好 ， 放 温暖 处 , 每 天 用 20—30 C 
淘 洗 一 次 , 约 3 一 4 天 即 开始 萌芽 ,然后 取出 播种 , 条 
df. 行距 0.5~1 R, 开 浅 沟 播种 , 覆土 3 一 5 分 , 镇 压 
后 保持 土壤 湿润 ,10 天 左右 出 苗 , 苗 高 3 一 4 寸 ,除草 、 
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间 菌 , 株距 0. 5 一 1 尺 。 播种 1 一 2 年 后 ， 苗 高 0. 6 一 1 
尺 可 移 裁 。 





图 566 mi 

XXI ”四 竹 可 采 ， 阴 干 。 

炮制 侧 柏 炭 将 拣 净 的 侧 柏 叶 ， 放 锅 内 炒 至 外 
面 黑 色 , 里 面 棕 黄色 , 注意 存 性 , 喷 酒 少许 清水 ,取出 ， 
防止 复 燃 ， 晒 干 即 可 。 

化 学 成 分 “ 枝 及 叶 含 松柏 苦味 素 (pinipicrin)、 侧 
BR Cthujone), MÆR (quercitrin) , / Ni EB Cen- 
chone), fO CE HL d-o- BOR -FCEREBE, T 
WE), A RER, 树脂. EXE A IEAA Chinoki- 
flavone)。 木 部 含 等 酸 (thujic acid), Y- X g-2E M K 
Cr- & f-thujaplicin), 3E/^E48 〈thujopsene)、 雪 松 醇 
(cedrol , C HO) , 3 WE (curcumenether, CieHaO)。 

药理 作用 1. 侧 柏 及 其 所 含 黄酮 类 对 小 鼠 具 有 
镇 咳 、 祛 疾 作 用 .2. 本 品 可 使 小 鼠 气 管 平滑 肌 松 弛 ,可 
部 分 胃 断 乙酰 胆 碱 对 平滑 肌 的 作用 。3. 给 与 本 品 ， 可 
使 实验 动物 安静 、 闭 日 、 自 由 活动 减少 ; 本 品 与 成 巴 比 
妥 钠 有 协同 作用 。4. 抑 菌 试验 : 本 品 对 金黄 色 葡 萄 球 
菌 、 白 色 葡 区 球菌 、 卡 他 球菌 、 痢 疾 杆 菌 、 伤 寒 杆 菌 、 
大 肠 杆 菌 等 均 能 抑制 ; 亦 有 抗 流感 、 柯 萨 奇 病毒 作用 。 

性 味 功能 E 微 寒 。 凉 血 , 止血 , 清 肺 止咳 。 

主治 用 法 ”咯血 , 邮 血 , 胃 肠 道 出 血 , 尿血 , 功能 
性 子宫 出 血 ， 慢 性 气管 炎 。 用 量 6 一 12 克 。 

附 方 1. 脱发: 侧 柏 叶 120 3E, 当归 60 克 , 焙 干 
共 研 细 粉 , 水 泛 为 丸 , 每 服 9 克 , 淡 盐 汤 送 下 , 每 日 1 
次 。 连 服 20 天 为 1 个 疗程 。 必 要 时 连 服 3 一 4 个 疗程 。 


2. 慢性 气管 炎 : CO 复方 侧 柏 片 , 每 片 重 0.5 克 ， 
相当 于 生 药 3.4 克 . 每 日 服 3 次 ,每 次 4 片 , 饭 后 服用 ， 
10 天 为 一 个 疗程 ,每 一 个 疗程 结束 后 休息 3 天 . (2) 鲜 
侧 柏 叶 45 克 , 穿山 龙 15 克 , 黄 劳 、 桔 梗 各 9 克 , ER, 
黄芪 各 6 克 , 甘 草 0.6 克 .以 上 为 一 日 量 , 制 成 浸 冀 片 ， 
每 日 分 3 次 服 ，10 天 为 一 个 疗程 。 

3. 功能 性 子宫 出 血 : 侧 柏 叶 120 克 , 水 前 ,分 3 次 
m. 

4. 便血 ， 侧 柏 叶 炭 120 克 ， 荷 叶 、 生 地 黄 、 百 草 
箱 各 9 克 。 水 前 服 。 

制剂 复方 侧 柏 叶片 ” 取 侧 柏 叶 45 公斤 ， 洗 净 ， 
粉碎 , KMAR. 再 取 穿 山 龙 5 公斤 ， 
洗 净 , 粉碎 , 用 水 衣 煮 并 浓缩 成 流 浸 膏 。 然后 另 取 穿山 
龙 ( 干 药 ) 5 公斤 , 研 成 细 粉 , 与 上 述 两 种 流 浸 童 混合， 
PEF, 粉碎， 制 粒 , 压 片 。 片 重 0. 5 克 , 共 制 16000 片 。 

附 : 柏 cod 

来 源 为 侧 柏 的 种 仁 。 

采集 加 工 秋冬 打 落 果实 , 搓 去 果 壳 , 醋 去 种 皮 ， 
rh. HNE, 

AM ER HEP E, E, 
EE PA LPE Az n s BEHE OEBE f HAA F C RET ORACLE FE K 
坑 或 灶 台 等 处 加 热 ， 用 砖 压榨 去 油 。 碾 细 即 可 。 

化 学 成 分 “种子 含 皂 丰 ,少量 的 挥发 油 ,大 量 的 脂 
肪 油 。 

性 味 功能 甘 、 辛 ， 平 。 养 心安 神 ， 润 肠 通 便 。 

主治 用 法 “神经 衰弱 ， 心 怪 ， 失 眼 ， 便 秘 。 用 最 
6 一 12 克 。 

附 方 1. OR, 失眠: HTE, NI 12 克 ， 
DRL. WE, BEBIA. KKR. 

2. 大 便秘 结 : 柏 子 仁 、 火 麻 仁 各 153. KR 

附注 1. 则 科 柏 属 植物 喜马拉雅 柏木 Cupressus 
torulosa D. Don, 嫩 枝 绿色 , [IEEE , 通常 或 多 或 少 的 
下 垂 , 二 、 三 年 梳 灰 绿色 。 花 单 性 同 株 , RERE F 
KE ECL, FEE 5 一 6 对 , 顶端 五 角形 , 具 放射 状 条 纹 , 中 
央 常 具 凸 起 短 尖 头 。 西 藏 以 种 子 作 柏 子 仁 入 药 。 

2， 柏 木 Cupressus funebris Endl， 的 种 子 ， 近 年 
来 亦 有 发 现 用 以 混 充 柏 子 仁者 ， 本 品 呈 椭圆 形 或 格 时 
三 角形 , RU. AWAM, 全 形 较 正品 柏 子 仁 为 小 , 长 
为 2.5~3 毫米 〈 正 品 长 4 一 7 毫米 )。 可 资 区 别 。 
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别名 兰草 、 泽 兰 、 圆 梗 泽 兰 、 省 头 草 。 
来 源 为 菊 科 泽 兰 属 植物 假 兰 Eupatorium for- 


tunei Turcz. [E. stoechadosmum Hance; E. chinense 
L. ver. tripartitum Miq. ; E. japonicum Thunb. var. 
fortunei Pamp. ] 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 70~120 MK ARE 
BUE. MK. ZAT, MER, 下 部 光滑 无 毛 。 叶 对 生 ， 
下 部 的 叶 常 旱 枯 , 中 部 的 叶 有 短 柄 , 通常 3 深 裂 , 裂片 
长 圆 形 或 长 圆 状 披 针 形 , 长 5 一 9 厘米 , 宽 1 一 2 厘米 ， 
先端 渐 尖 , 基部 模 形 , 边缘 有 锯齿 , 叶脉 半 状 ,背面 沿 
KRAE, 无 腺 点 , 抬 之 有 香气 ; 上 部 叶 较 小 , 通常 不 
分 裂 。 秋季 开花 , 头 状 花 序 排列 成 伞 房 状 聚 伞 花 序 ; 总 
苞 长 6 一 8 毫米 ， 总 苞 片 10 枚 左右 ，2 一 3 列 ， 外 列 的 
其 短 , 内 列 的 较 长 , 膜 质 , 长 圆 形 至 倒 披 针 形 , 常 带 紫 
红色 , 每 个 头 状 花 序 具 花 4 一 6 s 花 两 性 , 全 部 为 管 
状 花 ， 冠 毛 较 花冠 为 短 ， 花 冠 白色 ,长 5~6 毫米 , 先 
端 5 齿 裂 ; 雄蕊 5， 聚 药 ， 不 露出 于 管 外 ， 子 房 下 位 ， 
柱头 2 28, 伸 出 花冠 外 。 瘦 果 圆柱 形 , 长 约 3 毫米 , 有 
59. IAEERUR GS, (IH 567) 





图 567 佩兰 

生境 分 布 野生 于 溪 边 或 湿 洼 地带 .分 布 于 河北 、 
山东 、 江苏、 福建 、 广西、 广东 等 省 区 , 各 地 亦 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”对 气候 ,土壤 适应 性 较 强 ,一 般 土壤 均 
TRIR. HURZENCHE, 春 、 秋 两 季 将 根 状 葵 控 出 , 选 新 
鲜 根 状 芭 ， 截 成 2~3 寸 根 段 , 按 行距 1 一 1. 2 尺 开 沟 ， 
每 隔 4 一 6 寸 , 放 根 段 1~2 个 ,覆土 1 寸 , 压 实 , 约 15~ 
20 天 出 苗 。 每 亩 用 种 栽 30 一 40 JT. 佩兰 为 多 年 生 宿根 
植物 ,一 般 连 续 栽种 2 一 3 年 后 必须 倒 栽 一 次 ,否则 生 
长 不 良 。 在 入 冬 时 要 浇 一 次 洪水 ， 以 保安 全 越冬 。 
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REWI ”夏季 芭 叶 生长 茂盛 而 花 未 开 前 采制 ， 
去 杂质 ， 晒 干 或 鲜 用 -。 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 0.5 一 2% ， 油 中 含 对 - 
REX (p-cymene)、 乙 酸 橙 花 酯 (neryl acetate) 和 
5- 甲 基 麻 香草 醚 (5-methyl thymol ether), EMRE 
COR] M6 — B fumaric acid), WME (succinic acid) 及 
HIRI (mannitol) 等 。 叶 含 香 豆 精 (coumarin)、 邻 - 
香 豆 酸 (o-coumaric acid) X RES SUM (thymohydro- 
quinone); 叶 及 花 中 尚 含 藉 公 英 省 醇 棕榈 酸 酯 (tarax- 
asteryl palmitate)、 蒲 公 英 省 醇 乙酸 酯 Craraxasteryl 
acetate), WEZ: JEBEBE (taraxasterol); 根 中 含 兰 草 素 
(euparin) 。 

药理 作用 1. 佩兰 挥发 油 对 流行 性 感冒 病毒 有 
抑制 作用 。 2. 本 品 能 引起 牛 、 羊 慢性 中 毒 , EH. 
TERRI. 3. 鲜 叶 或 干 叶 的 醇 浸出 物 含 有 -- 种 有 毒 
成 分 , 具有 急性 毒性 , 家 免 给 药 后 , 能 使 其 麻醉 ,甚至 
抑制 呼吸 ,使 心 搏 变 慢 , 体温 下 降 , 血糖 过 多 及 引起 糖 
尿 诸 症 。4. 口服 佩兰 能 引起 小 鼠 动情 周期 的 暂时 停 
止 ， 排 卵 受到 抑制 。 

TESKIDE UD. P. MUN. (CI. WERL 

主治 用 法 ”夏季 伤 暑 , 发 热 头 重 , 胸闷 腹胀 , 食欲 
不 振 , 口中 发 粘 , 急性 胃 肠 炎 ， 轩 腹胀 痛 。 用 量 4. 5 一 
9 克 。 

附 方 1. 夏季 伤 署 : 佩兰 
Ji 18 9€, t3 9E. OKWUR 








2. 急性 胃 肠 炎 ， NUS, EF, ER DUE. SM 
针 各 9 3E. KRO, i 

附注 1. 同属 植物 中 尚 有 下 列 3 种 在 不 同 地 区 
亦 同等 人 药 ， 


(1) MHM (MHE) Eupatorium japonicum 
Thunb. 高 80—200 MK. 茎 全 部 有 短 毛 和 细 点 , 香气 
较 佩兰 差 , 叶片 卵 圆 形 , 卵 贺 状 椭圆 形 或 椭圆 形 , 不 深 
R, PINE. 下 面 并 有 了 腺 点 ,最 下 一 对 侧 脉 常 较 长 。 
全 草 中 含 在 豆 精 《coumarin, CHsO:)、 邻 - 香 豆 酸 o- 
coumaric acid，CsHsO;)、 麻 香草 氨 醒 (thymohydro- 
9uinone，CioH1,0;)。 此 外 ， 尚 含有 鬼 质 及 挥发 油 ， 挥 
发 油 含量 以 花草 期 最 高 ， 可 达 0. 61 和 6 。 根 含 泽 兰 林 
Ceuparin, C4Hi,02. HKA (1: D 对 金色 葡萄 球 
菌 有 抑 菌 作用 。 我 国境 内 分 布 甚 广 。 

(2) RRE (HRE, A, ERE, EA 
W) Eupatorium lindleyanum DC. 主要 特征 为 ， 叶 无 
柄 , 对 生 , 条 状 披 针 形 , 长 6 一 12 厘米 , 宽 1 一 2 厘米 ， 
或 基部 3 ZU, 脉 通常 自 基部 3 出 , 下 面 有 腺 点 , 边缘 为 
不 规则 龌 发 。 分 布 于 我 国 东北 、 华 东 、 中 南 等 各 省 区 。 

(3) 西 藏 佩兰 (西藏 渗 兰 )Eupatorium cannabinum 
上 ， 多 年 生 草本 ， 高 达 40 厘米 ， 全 株 密 被 短 硬 毛 。 叶 
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对 生 , 几 无 柄 ; 3RR, 边缘 具 粗 锯齿 。 头 状 花 序 排列 
成 紧缩 的 短 总 状 , ETE. 多 层 ; 花白 色 , 全 为 
Pf. AR. S 齿 懂 。 西 藏 以 全 草 作 佩兰 入 药 。 

2. 轿 叶 佩兰 ( 圆 叶 泽 兰 )Eupatorium rotundifolium 
L， 据 国外 文献 报导 含 泽 兰 罗 丁 (euparotin)、 泽 兰 罗 
T Z 酯 (euparotin acetate )、 泽 西 罗 林 
(eupachlorin)、 泽 兰 西 罗 林 乙 酯 (eupachlorin acetate) 、 
泽 兰 西 罗 罗 辛 (eupachloroxin) 及 维 诺 达 林 
vernodalin) , Xj A ff 8&8 c Hr FERE HAE (KB 细胞 ) 有 
细胞 毒性 作用 ,但 在 动物 体内 无 效 . 另 泽 兰 罗 丁 乙 酯 对 
人 体 鼻 咽 冶 细 胞 有 一 定 的 抑制 作用 。 

3. 江苏 个 别 地 区 误 以 层 形 科 罗 勒 属 植 物 罗勒 
Ocimum. basilicum L. var. pilosum (Willd. ) Benth. 
为 佩兰 ， 应 注意 鉴别 。 





588. & 腥 草 


别名 WFR, MANL, LE, aN, 

来 源 EHME AHRR Houttuynia 
cordata Thunb， 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 15 一 50 厘米 。 有 特殊 
腥臭 味 , 地 下 茎 多 节 , 色白 , 节 上 生 须 根 . 地 上 茎 直立 ， 
平滑 ,紫红 色 . 单 叶 互 生 ; 具 长 柄 , 柄 基部 与 托 叶 连 
抱 茎 ,有 玻 毛 或 无 毛 ; 叶 片 心 形 , 长 4 一 9 厘米 , 宽 3 
9 厘米 ， 有 细 腺 点 ， 先端 渐 尖 至 ， 全 缘 ， 上面 老 时 
MEKE, FINALE. 两 面 除 叶脉 外 均 无 万。 夏 、 
秋 开花 , 穗 状 花序 生 于 茎 项 与 枝 对 生 花梗 的 上 部 
具 白 色 倒 卵 状 矩 圆 形 如 花瓣 状 的 总 巷 4 片 , 花 小 而 密 ， 
无 花 被 ; 雄蕊 3 枚 ; Mah 3 个 下 部 合生 的 心 皮 组 成 ， 
花柱 分 离 。 戎 果 项 端 开 裂 。( 图 568) 〈 彩 图 414) 

生境 分 布 ” 生 于 背 阴山 地 、 林 边 、 田 十 及 洼地 草丛 
中 。 分布 于 长 江 以 南 及 西藏 等 省 区 。 

载 培 要 点 ” 喜 温 暖 潮湿 环境 , EFR. RHK, JE 
方 冬季 气温 在 零下 15C 可 以 越冬 。 适宜 在 肥沃 的 砂 质 
壤土 或 腐殖质 壤土 栽培 。 RARER, 清明 前 后 , 将 
根 状 芭 控 出 ， 剪 成 3 一 4 寸 长 根 段 ， 开 浅 沟 ， 按 行距 1 
尺 ,株距 半 尺 左右 栽种 , 覆土 1 一 1. 2 寸 , 栽 后 约 二 周 
出 菌 .后 期 管理 主要 注意 钢 草 和 浇 水 工作 ,北方 冬季 需 
盖 土 防寒 。 

采集 加 工 野生 品 夏 、 秋 采 收 。 栽 培 品 植株 1 尺 以 
EFB, MRE, ATRI. 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 约 0. 05%, 油 中 含 甲 基 
EEM (methyl-n-nonyl-ketone, CnHz0), fed 
(〈 即 月 桂 燃 myrcene, C His), 3$ W (capric acid, 
CHCOOH), 3# (caprinaldehyde, C4H,,CHO). H 

















图 568 HU 

HEME (laurinaldehyde，CuHasCHO)、 另 含 刺激 性 散 菜 
碱 (cordarine)。 此 外 ， 尚 含 钾 盐 。 特 异 的 腥臭 气 是 由 
FSERE-Z NE (decanoyl acetaldehyde) 及 月 桂 醛 的 在 
在 ,其 癸 酰 乙 醛 的 亚 硫 酸 氧 钠 加 成 物 为 鱼 腥 草 素 . 叶 含 
WEIR (quercitrin, C4 H4O,0 及 无 机 成 分 氢化 钾 、 硫 
酸 钾 。 花季 及 果穗 含 异 榭 皮 武 (iso-quercitrin， 
CaHaOi. 

药理 作用 1. s. ERTEKES, CUL NI 
项 球菌、 流感 杆菌 、 卡 他 球菌 、 肺 炎 球 菌 、 大 肠 杆 菌 、 
痢疾 杆菌 、 伤寒 杆菌 等 , 均 有 较 强 的 抑 菌 作用 . 鱼 腥 草 
对 流感 病毒 及 埃 可 病毒 均 有 抑制 作用 。2. 由 鱼 腥 草 中 
提 得 一 种 黄色 油状 物 ， 对 各 种 微生物 生长 都 有 抑制 作 
用 ( 尤 以 酵母 和 霉菌 )， 但 此 成 分 贮藏 很 易 失效 。 加 入 
于 硫酸 盐 变 成 氨基 脲 仍 保留 其 抗菌 作用 .3. 鱼 腥 草 灌 
肯 能 延缓 实验 性 结核 病 病 变 的 发 展 ,降低 小 鼠 死亡 率 。 
合成 鱼 卓 草 素 可 以 增强 白细胞 吞噬 能 力 和 提高 血清 备 
介 素 ,能 调节 动物 机 体 本 身 防御 因素 ,所 以 除 抗菌 作用 
外 ， 在 提高 机 体 免疫 力 上 也 有 很 重要 的 意义 。4. FU 
草 有 镇 痛 、 止 血 作用, 抑制 浆液 分 泌 , 促进 组 织 再 生 等 
作用 。5. 用 氨 雾 引 咳 法 ， 以 鱼 腥 草 前 剂 给 小 鼠 腹 腔 注 
射 ， 有 止咳 作用 。6. FR Er dO SEO ESAE h 
球 毛 细 管 扩张 , 循环 加 速 , 应 用 于 蛙 距 灌流 , 亦 同样 扩 
张 毛细 管 和 增加 血 流量 . 7. 本 品 所 含 的 榭 皮 碟 用 水 稀 
释 至 十 万 分 之 一 的 水 溶液 尚 有 强力 的 利尿 作用 ;此 外 ， 


由 于 本 品 含有 2.7% 的 钾 盐 及 帮 皮 研 能 扩张 肾 动 脉 增 
加 晴 动 脉 血 流量 。 顶 皮 试 及 异 顶 皮 试 均 有 防止 毛细 血 
管 的 脆性 的 作用 。8. 载 菜 碱 有 刺激 皮肤 发 泡 的 作用 。 
9. 鱼 腥 草 油 能 明显 持 抗 SRS-A 对 豚鼠 离 体 回肠 和 肺 
条 的 作用 ; 静脉 注射 100mg/kg 能 后 抗 SRS-A JR fn 
鼠 肺 滋 流 的 作用 ;能 拷 抗 组 织 胺 、 乙 酰 胆 碱 对 豚鼠 回肠 
的 收缩 ; 对 豚鼠 过 敏 性 哮喘 具有 明显 的 保护 作用 。 
10， 鱼 腥 草 前 剂 在 试管 内 对 钩 端 螺旋 体 有 较 强 的 抑制 
作用 。 

性 味 功能 “ 辛 , 凉 有 小 毒 .清热 解毒 , 利水 消 肿 。 

主治 用 法 ”扁桃 体 炎 , MSS. 肺炎 , 气管 炎 , 小 
RARR, HRKI. 肠炎 ,痢疾 ,乳腺 炎 , 蜂窝 组 织 
K. PHK: ARANE, eet. Mi 15 一 
3035: SHADER, SE IE NOB OR. 

附 方 1. 细菌 性 肺炎 ， (NA. SEGA, EO 
各 30 9E, 野 荞麦 根 , 虎 杖 各 15 克 , 前 服 。 服药 后 2 天 
内 退 热 。 对 某 些 抗 萌 素 治疗 无 效 的 肺炎 患者 有 较 好 的 
疗效 。 但 个 别 有 剧 烈 的 胃 肠 道 反 应 。 

2. 慢性 气管 炎 , 鲜 鱼 腺 草 30 克 , 虎 杖 9 克 , WIA 
子叶 15 克 。 先 将 虎 杖 、 胡 头子 叶 加 水 约 500 毫升 ,者 
沸 4 小 时 后 ， 加 入 鱼 腥 草 再 前 沸 1 小 时 左右 ， 得 # 
90 一 100 毫升 ， 过 滤 ， 加 白糖 适量 调味 。 每 日 服 2 
次 。10 天 为 一 疗程 。 

3. 小儿 腹泻: 鱼 腥 草 15 克 , 炒 山药 6 克 , 炒 白术 
4.5 克 ,茯苓 6 克 。 水 散 服 。 每 日 1 剂 。 

A. 子宫 颈 糜烂 鱼 腥 草 蒸馏 液 。 用 10 vcrc PE 
溶液 清洗 阴道 及 宫颈 分 泌 物 后 ， 以 消毒 之 阴道 塞 球 或 
大 棉 球 ( 棉 球 系 一 粗 线 , 以便 患者 自己 拉 出 )， 戎 鱼 腥 
ORT. WATAKE, 24 小 时 后 再 换 药 ，10 次 为 

-疗程 。 

制剂 ” 色 腥 草 注射 液 : URL AEG DC: 1000 克 , 洗 
Yes MCA PETRUS P3 CIR. ICH E 1000 REFE, MEI 
IPEK AIE 500 毫升 。 加 入 4 克 注 射 用 毛 化 钠 调 
节 等 渗 , 过 滤 , 滤液 灌 封 , 100 C 流 通 蒸气 30 分 钟 灭 苦 
即 成 .本 品 为 鱼 脾 草 挥发 油 的 饱和 灭 苗 溶 液 ,每 毫升 相 
当 于 原生 药 2 克 。 

附注 南方 地 区 尚 有 下 列 2 种 植物 混 作 鱼 腥 草 
用 : 








1. MS Gymnotheca chinensis Decne. (三 白 草 
科 ) ” 根 状 茎 表面 灰白 色 . HE 6, 子 房 下 位 ,花序 下 
无 3 一 4 白色 花瓣 状 总 苞 片 。 湖 南 一 些 地 区 民间 以 全 章 
作 鱼 腥 草 用 。 用 以 治 前 列 腺 炎 、 妇 科 病 、 胃 炎 等 。 

2. ĠEW Gymnotheca involucrata Pei 花序 
基部 有 3 一 4 ELE TERI LH ME 6, 子 房 下 位 。 
四 川 亦 称 侧耳 根 , ARRE, E. 全 草 前 水 
服 ， 用 于 妇女 白带 多 、 子 宫 炎 、 腹 部 水 肿 等 症 。 
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589. & £E 


别名 rj. MER, eH GN, sob f. 
HART. SUR WER, 

来 源 ”为 水 龙骨 科 骨 牌 苹 属 植物 抱石 莲 Lepido- 
grammitis drymoglossoides (Bak. ) Ching ， 以 全 草 入 

形态 特征 ”多年生 草本 . 根 状 茎 细弱 , 长 而 横 走 ， 
淡 绿 色 , BUR EHAMOT. 具 须 根 。. 叶 远 生 , 二 型 , 肉 
质 ; 营养 叶 卵 贺 形 、 倒 卵 形 或 矩 圆 形 , 长 1. 5 一 2 厘米 ， 
宽 1~1.5 厘米 , 叶 下 玖 被 鳞片 ; 孢子 叶 细 长 旦 舌 形 或 
RUD. 长 3 一 6 厘米 ， 宽 不 及 1 厘米 , 但 有 时 也 与 营养 
叶 同 形 ; 叶脉 不 显明 。 孢子 可 群 贺 形 , 远离 , 生 于 叶片 
中 脉 两 侧 , 各 排 成 一 行 。 孢子 叶 似 鱼 , BENNE, H 
子囊 黄 褐 色 ， 故 有 鱼 蒜 金星 、 鱼 整 草 之 名 。( 图 569) 





图 569 iz 


生境 分 布 ” 生 于 山谷 岩 壁 上、 树 皮 上 或 在 岩石 上 
抱石 而 生 , 故 名 抱石 莲 。 广 布 于 长 江 流域 及 陕西 .福建 、 
广西 、 广 东 、 贵 州 等 省 区 。 

采集 加 工 四季 可 采 ， 洗 净 鲜 用 或 栖 干 。 

性 味 功能 Hi, 寒 . 清热 解毒 , 祛 风 化 疾 , 凉 
WER. 

主治 用 法 ”小 儿 高 热 , 肺结核 , 内 、 外 伤 出 血 , 风 
湿 关 节 痛 ， 跌 打 损 伤 : 外 用 治疗 疮 肿 毒 .用量 15 一 30 
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克 ; 外 用 适量 ， 鲜 叶 的 烂 数 患处 。 

附 方 1. 肺结核 潮 热 : 鱼 警 金星 30 克 , 水 龙骨 15 
克 。 水 前 2 次 分 服 ， 每 日 1 剂 。 

2. 流行 性 出 血 热 ; 鲜 鱼 程 金 星 、 萄 枝 革 〈 雪 见 
TO. GE, WEE 30 克 ， 鲜 大 青 (马鞭 草 科 ) 全 株 、 
鲜 半边 茵 各 60 克 , 海 金沙 、 鲜 锦 鸡 儿 根 、 十 大 功劳 、 车 
前 子 (或 鲜 车 前 草 30 克 )、 夏 枯草 各 15 克 。 每 日 1 剂 ， 
水 散 后 冷 服 。 出 血 严重 时 ， 加 白 茅 根 50 克 或 白 及 15 
克 , 低 血 压 期 去 夏 枯草 ; 多 尿 去 车 前 子 或 海 金沙 ;后 期 
出 现 血压 持续 性 增高 再 加 夏 枯 草 。 

3. 内 脏 及 外 伤 出 血 ， 鲜 鱼 营 金星 2 公斤 ， 加 水 
5000 毫升 , 蒸馏 成 2000 毫升 , 制 成 注射 剂 , 使 每 毫升 
含 生 药 1 克 ， 每 次 肌肉 注射 2 毫升， 每 日 3 次 。 


590. 免 JL $ 


别名 MER, EE, KME. 

来 源 为 菊 科 免 儿 伞 属 植物 免 儿 伞 Syneilesis 
aconitifolia (Bunge) Maxim. [Cacalia aconitifolia 
Bunge]， 以 根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 70 一 120 厘米 有 短 铀 
GRE WIR. EAT, 单一 , 无 万, 略 带 棕 褐色 , 
基 生 叶 1 片 , 具 长 柄 , 花 后 枯 落 ; 茎 生 叶 通常 2 片 , 互 
E, BUE, 下 叶 稍 大 , 叶片 圆 盾 形 , 直径 20~30 厘米 ， 
ERER. 裂片 7~9 片 , 每 片 常 又 2 一 3 RR, 小 裂片 
NEAR, 宽 4 一 8 毫米 ， 边 缘 具 不 规则 的 牙齿 ,上面 
绿色 ， 下面 灰白 色 ; 上 叶 较 小 , WA 4-5 片 。 夏 秋 开 
花 , 花序 下 的 叶 披 针 形 至 条 形 , 具 短 柄 或 无 柄 ; 头 状 花 
序 多 数 ,密集 成 小 聚 伞 再 排 成 伞 房 状 , 巷 片 1 层 ,5 片 ， 
无 毛 , 长 椭圆 形 , 先端 钝 , 边缘 膜 质 ; 花 全 部 管状 ,8 一 
11%, 两 性 ， 裂片 5 枚 ， 淡 紫红 色 。 柱头 2 裂 ， 长 短 
不 相等 。 瘦 果 长 椭圆 形 , 无 毛 , 冠 毛 灰 白色 或 带 红色 。 
(图 570) 〈 彩 图 415) 

生境 分 布 ”野生 于 山坡 草丛 中 ,我国 东 北 、 华 北 及 
华东 地 区 均 有 分 布 。 

载 培 要 点 。 袁 半 阴 环 境 , 耐 寒 ,土壤 以 腐植 质 壤土 
及 砂 质 雯 土生 长 较 好 ,但 不 宜 干旱 和 贫 靖 的 土地 栽培 。 
种 子 繁殖 ，3 一 4 月 育苗 ,条 播 或 撒播 ， 覆土 2 一 3 分 。 
其 上 并 覆 稻 草 保湿 , 出 苗 后 除去 稻草 。 苗 高 2 一 3 寸 左 
右 移植 ,行距 为 1 一 1. 2 尺 ,株距 3~4 寸 ,生长 期 
间 ， 注 意 松 土 、 除 草 ， 旱 季 注 意 浇 水 和 防治 蚜虫 。 

RAWI REP, 三 年 秋 挖 根 , MF, 或 夏秋 
采 收 全 草 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 用 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 微 温 。 祛 风湿 ， 舒 筋 活血 ， 止 痛 。 

治 用 法 MEM, 跌 打 损伤 。 用 量 6 一 15 克 。 
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591. 狗 牙 半 支 


别名 FRR EWP PLE PAA, F, 
瓜子 草 。 

来 源 ”为 景 天 科 景 天 属 植物 垂 盆 草 Sedum sar- 
mentosum Bunge， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生肉 质 草本 ,高 9 一 18 NOE PE 
卧 或 上 部 直立 ,接近 地 面部 分 的 节 上 易 生 不 定 根 ,光滑 
无 万 。3 叶轮 生 ， 无 柄 ， 叶 片 倒 披 针 形 至 长 圆 形 ， 长 
1.5—2.5 厘米 , 宽 0.3—0. 5 厘米 ,先端 近 急 尖 , 基部 
HE, «A. 夏季 开 黄色 花 ， 花 序 聚 伞 状 项 生 , 直径 5 
一 6 厘米， 有 3 一 5 个 分 枝 ; 花 少数 , 无 梗 ; S 披 
针 形 至 矩 圆 形 , 长 3. 5~5 毫米 , 基部 无 距 , 顶部 稍 印 ; 
花瓣 5， 披 针 形 至 矩 贺 形 ， K5~8 厘米 ， 顶 端 有 长 的 
短 尖 ; EERW: MH, RUFE: 心 皮 5， 
略 又 分 ， 长 5 一 6 ROK. WER. (CH 571) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 岩石 、 沟 边 , 路 旁 湿润 处 .分 
布 于 吉林 、 了 辽宁、 河北、 山西 、 陕 西 、 山 东 、 江苏 、 安 
微 、 浙 江 、 江西 、 福建 、 河南 、 湖北 、 四 川 、 贵州 等 省 。 

栽培 要 点 ”性 耐寒 ,选择 山地 阴 湿 酸性 土壤 .种 前 
施 基肥 ,每 诗 用 有 机 肥 1000 公斤 ,尿素 5 公斤 , 钾肥 
5—8 公斤 或 适量 灰 肥 。 春季 气温 达到 10C 以 上 , 选择 
ZMH, HE, 分 枝 多 的 野生 苗 移 栽 。 采 用 开 沟 托 插 方 
式 ,行距 24 厘米 , 株距 6 一 9 厘米 , 每 亩 用 苗 150 一 200 
公斤 ， 生 长 期 追肥 2 一 3 次 ， 分 别 在 4 月 上 旬 、4 月 下 
旬 和 5 月 上 中 旬 , 共用 有 机 肥 1500—2000 公斤 , 钾肥 





图 571 dedu 
5 Ar PERR 2—3 次 , TE Ek 4000 一 5000 公 
斤 , 为 预防 高 温 季节 日 晒 ,可 适当 间作 白 风 仙 花 、 决 明 、 
望 江 南 或 其 他 中 草药 遮 萌 。 

采集 加 工 四季 可 采 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 氰 起 类 , EEH HE EROR sar 
mentosin )。 又 含 消 放 甲 基 异 石榴 碱 (dl-methylisope- 
lletierine， CoHvON)、 二 氧 异 石榴 碱 (dihydroisopelle- 
tierine) E N-Hk-2-8-5 jj MEME. [N-merhyl-2- (B- 
OH-propyl) -piperidine, C,H,s;ON]。 据 近期 文献 报导 
含 3- 甲 酰 -4- 羟 基 -2H- 吡 哺 (3-formyl-4-hydroxy-2H- 
pyran). 

药理 作用 1. Aih A (0 E E RR A UL AS UU Hf 
胞 免疫 反应 有 显著 的 抑制 作用 ,能 降低 胸腺 细胞 数 , 并 
可 使 骨髓 中 工 细胞 比例 显著 增高 .2. 3E dE ROUTE 
的 糖 代谢 和 能 量 代谢 有 促进 作用 ， 对 肝 细 胞 有 保护 作 
用 。3. 季 盆 草 武 能 降低 肝炎 患者 血清 谷 丙 转 氢 酶 。 

TESKXDBE OH DOMO. Ux. 清热 解毒 ， 消 肿 排 脓 。 

主治 用 法 ”咽喉 肿 痛 , ORIA, 肝炎 , 痢疾 ;外 
Hak. MEER, WR. 毒蛇 咬 伤 。 用量 鲜 
草 30 一 120 克 , 捣 汁 服 ; Tf 15 一 30 SE. 水 前 服 ; 外 
用 适量 ， 鲜 品 摘 烂 数 患 处 。 

附 方 1. 蜂窝 组 织 炎 , ARK, WEK, PME. 
RU. 蛇 、 虫 咬 伤 : 鲜 狗 牙 半 支 全 草 60 一 120 克 , 洗 净 
捣 烂 加 面粉 少许 调 成 糊 状 (或 晒 干 研 末 加 凡士林 适量 
WURACNO BE, 每 日 或 隔日 1 次 (如 欢 肿 已 溃 ， 
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中 间 留 一 小 孔 排 脓 )。 同 时 可 用 鲜 狗 牙 半 支 30 一 60 克 
捣 烂 绞 汁 冲服 ( 肺 脓 疡 加 冬瓜 仁 、 改 仁 、 鱼 降 草 同 前 服 ， 
阑尾 炎 则 去 鱼 腥 草 、 再 加 红 茧 、 蒲 公 英 、 紫 花 地 丁 同 前 
服 )。 

2. 咽喉 肿 痛 、 口 腔 省 疡 : 鲜 狗 牙 半 支 捣 烂 绞 汁 1 
杯 ， 含 喇 5 一 10 分 钟 ， 每 日 3 一 4 次。 

3. 肝炎 : 狗 牙 半 支 30 克 , 当归 9 克 , 红 惠 10 个 。 
水 前 服 , 每 日 1 剂 。 或 用 复方 竹 盆 草 糖 浆 ， 每 次 服 50 
毫升 ， 每 日 2 次 ，15 天 为 一 个 疗程 。 

制剂 复方 垂 盆 草 糖浆 ， 取 鲜 垂 盆 草 125 克 及 紫 
金牛 32 克 , 拱 去 杂质 , 洗 净 ,分别 各 加 水 前 毒 两 次 , 药 
酒 加 以 压榨 ,合并 两 次 煎 液 及 压榨 液 , 过 滤 ,分 别 浓缩 。 
合并 垂 盆 草 与 紫金 牛 浓缩 液 ， 加 入 蔗糖 30 克 使 溶解 ， 
加 莱 甲 酸 钠 0.5% ， 最 后 加 蒸馏 水 至 100 毫升 , R, 
过 滤 即 得 ， 

附注 1. RHE RE Sedum angustifolium Z. B. 
Hu et X. L. Huang, 性 状 与 垂 盆 草 近似 , (Hop j Rowe 
片 均 为 线 状 披 针 形 或 线形 ， 苞 片 和 要 中 部 以 上 具 锈 神 
BE, MUT VIL JE HOD s 先端 较 圆 ,含有 效 成 分 垂 盆 草 试 
的 最 比 同月 份 的 垂 盆 草 偏 高 ， 也 同 供 药 用 。 

2. 垂 盆 草 的 垂 盆 草 斌 含量 从 1 一 12 月 期 间 变 化 
较 大， 其 中 以 8 一 9 月 份 含量 较 高 。 


592. f] F dt 


别名 大 叶 咸 虾 花 、 鲫 鱼 草 。 

来 源 A PERENS A A HE Y RAFE Vernonia 
patula (Ait. ) Merr. (V. chinensis Less. ]， 以 全 草 入 
药 。 

WERE ”一年生 草本 ， 高 60 一 100 WK, Ær 
立 ， 粗壮 ， 少 分 枝 ， 密 被 基色 柔 毛 。 叶 互生 , 具 柄 或 无 
柄 , 卵 形 或 椭 贺 状 披 针 形 , 长 ?一 8 厘米 , 宽 1~3 厘米 ， 
基部 攀 形 ， 下 面 被 灰色 和 柔 毛 ,边缘 有 锯齿 或 浅 齿 。4 一 
10 月 开花 ， 头 状 花 序 卵 状 ， 长 约 1 厘米 ,直径 约 8 AE 
米 , 具 梗 ， 散 生 或 成 对 ,或 数 个 排 成 聚 伞 花 序 状 。 总 苞 
片 绿色 ， 短 尖 ; MEEK, HIE, WERE, 均 为 管状 。 
首 果 短 ，4 一 5 BOXES 冠 毛 白色 ， 脱 落 。( 图 572) 

生境 分 布 EFH, MI, RN E. RE 
南部 福建 、 广 东 、 广 西 、 侦 州 等 省 区 均 有 分 布 。 

RAWI 全 年 可 采 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

性 味 功能 6. GS. P. WREE, BN. 

主治 用 法 ”感冒 发 热 ,头痛 ,乳腺 炎 , 急 性 胃 肠 炎 ， 
痢疾 ;外 用 治 疮 疝 , 湿疹 ,等 麻疹 , 跌 打 损伤 .用 量 15 一 
3035; 外 用 适量 ， 鲜 草 的 烂 数 患处 。 

附 方 d. 等 麻疹 : 鲜 狗 仔 花 叶 适量 , 捣 烂 加 水 适 


570 





图 572 威 虾 花 
S POBRE, HT 9 例 ， 效 果 良 好 。 
2. AMK: 狗仔 花 60 sz. WE WC, Het 
AR, 第 1 天 服 2 次 , 以 后 每 天 服 1 次。 如 病情 重 的 ， 
TI HE foi wi fob AE o 


593. 狗 5 草 


别名 fX. FE GEHE, MLE MKN. A 
盘 一 枝 香 。 

来 源 为 萄 科 千 里 光 属 植物 狗 舌 草 Senecio kir- 
ilowii Turcz. CS. campestris (Retz. ) DC. , S. fauriei 
Lévl. et Vant.) 的 全 草 。 

形态 特征 多年生 草本 ,高 20~65 MK REM, 
为 细 索 状 。 茎 单一 , 直立 , 有 牙 密 不 等 的 白色 绒毛 。 基 
生 叶 稍 呈 莲座 从 状 , 花 后 不 凋落 , 有 短 柄 , 叶片 椭圆 形 
REMEE, 长 5 一 10 厘米 , 3€ 1. 5 一 2.5 厘米 , 边缘 
有 浅 齿 或 近乎 全 缘 , 两 面 均 有 白色 绒毛 ; 茎 生 叶 卵 状 椭 
圆 形 , 无 柄 , 基部 半 抱 茎 , 上 部 叶片 披 针 形 或 条 状 披 针 
TÉ. ERWE, 叶 形 似 狗 舌 ， 故 称 “ 狗 舌 草 "。 春 夏季 
开花 , 头 状 花 序数 个 在 茎 顶 排 成 伞 房 状 ,， 花 黄色 , 总 区 

JE). 边 花 舌 状 , 中 央 花 管状 。 瘦 果 椭圆 形 , 具 校 
和 细毛 ， 冠 毛 白 色 。( 图 573)( 彩 图 416) 
生境 分 布 野生 于 山坡 、 林 下 及 塘 边 湿地 ,我 国 自 





图 573 狗 舌 草 


东北 至 西南 均 有 分 布 。 

RAHI M. ARK. wP, WFE. 

化 学 成 分 根 含 生物 碱 。 

药理 作用 美 蓝 试管 法 ， 狗 舌 草 对 白血病 细胞 有 
较 强 的 抑制 作用 。 

性 味 功 能 H MH. A. 清热 ， 解 毒 ， 利 尿 。 

主治 用 法 ” 肺 肤 疡 , 尿 路 感染 ,小 便 不 利 ,白血病 ， 
口腔 炎 ， 疗 肿 。 用 量 9 一 15 克 。 

附 方 1, Mem. 狗 舌 草 、 金 锦 香 各 15 克 , 置 碗 
中 加 烧酒 250 克 , tni. 隔 水 炖 计 服 , 每 日 1 剂 , 连 服 
15 一 20 剂 。 

2. 恶性 网 状 细胞 病 , 狗 舌 草 12 克 , 水 前 服 , 每 日 
1 剂 。 

附注 | 本 种 植物 叶 的 形状 和 毛 被 情况 变异 很 
大 , 种 下 曾 分 有 亚 种 、 变 种 , 情况 较 复杂 .。 但 广义 看 都 
在 种 的 变异 之 内 。2. 从 宽 叶 狗 香草 Senecio platyphy 
llus DC、 贴 生 狗 香草 S. adnatus DC 及 湿 生 狗 舌 草 S. 
hygrophilus Cuatiec， 中 分 离 出 宽 叶 狗 舌 草 碱 (platy. 
phylline), 宽 叶 狗 舌 草 碱 静 注 于 麻 酬 厂 、 猫 及 注入 其 颈 
动脉 , 均 有 降 压 作用 . 宽 叶 狗 舌 草 碱 并 有 抗 乙 酰 胆 碱 作 
用 ， 有 阿托品 样 作用 ， 其 作用 强度 仅 及 阿托品 1/20 一 
1/30, BIRMAN EEH, 亦 无 口 干 心性 亢进 等 阿 
托 品 的 副作用 。 宽 叶 狗 舌 草 碱 在 家 免 及 小 鼠 身 上 ,能 加 
强 小 剂量 硫酸 镁 之 中 枢 抑制 作用 .与 氧 仿 有 协同 作用 。 
它 可 用 于 治疗 胆 、 E. HAZ UN. EIER E E: 
性 结肠 炎 、 神 经 性 高 血压 耳鸣、 头痛、 血液 循环 障碍 、 


DHAR. EEEIEE, 眼科 用 其 190 CIE TCR. 
9. 


594. 狗 Br X 


别名 ” 猪 肝 菜 、 羊 肝 菜 、 青 蛇 仔 、 野 青 仔 、 小 青 、 
六 角 英 、 路 边 青 、 土 羚羊 。 

来 源 为 天 床 科 狗 肝 菜 属 植物 狗 肝 菜 Dicliptera 
chinensis (L. ) Nees， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 或 二 年 生 草 本 ， 高 30 一 80 IE 
米 ,通常 被 毛 。 茎 直立 或 披 散 ， 多 分 枝 , 幼 茎 具 四 校 ， 
PEK. 叶 对 生 , 具 柄 ; 纸 质 , 卵 形 或 卵 状 长 圆 形 , 长 
2. 5 一 7 厘米 , 宽 1~2.5 厘米 ,先端 渐 尖 ,基部 阔 栅 形 ， 
全 缘 , KEARE. 秋 、 冬季 开花 , 花 为 顶 生 及 腋生 的 
圆 头 状 或 向 状 珍 伞 花序 ,无 总 醒 或 有 总 梗 , 总 苞 片 通常 
条 形 而 尖 ,每 花 有 一 对 倒卵形 或 圆 形 绿色 苞 片 ,花冠 淡 
红 紫 色 , 管 部 细 , 裂片 长 约 占 花冠 一 半 , 二 层 形 , MGE 
2 个。 萌 果 短 柱 形 ， 被 短 毛 。( 图 574) 





图 574 HFR 
生境 分 布 多 生 于 村 旁 . 路 边 及 水 沟 边 明 湿 处 .分 
布 于 我 国 南方 各 省 区 。 


REMI EIR, wM, ARAFAH. 
化 学 成 分 全 草 显 有 机 酸 、 氨 基 酸 及 精 类 反应 。 
性 味 功能 甘 、 淡 ， 凉 。 清 热 解毒 。 凉 血 利尿 。 
主治 用 法 感冒 高 热 ， 斑 疹 发 热 ， 流 行 性 乙 型 脑 
K, AREXEK, 眼 结膜 炎 ， 小 便 不 利 ; 外 用 治 带 状 
RE, AiR. 用 量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 芽 
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患处 。 

附 方 1. 感冒 发 热 : 狗 肝 菜 、 牡 荆 叶 、 岗 梅 叶 各 
2 公斤 , 积 雪 草 、 香 蒂 、 青 蒂 、 甘 草 各 1.5 公斤 . 将 上 
药 晒 干 , 共 研 细 粉 , 分 装 , 每 包 6 克 , 每 次 1~3 包 ,每 
日 3 次 ， 开 水 冲服 。 

2. 流行 性 乙 型 脑 炎 : 狗 肝 莱 30 克 , 地 胆 草 、 积 雪 
草 、 刺 针 草 、 车 前 草 各 15 克 〈 鲜 品 加 倍 ), KRUR. 根 
据 病 情 ， 每 日 服 1 一 3 剂 。 


595. 狗 W xh 


别名 地 棉花 , 野 棉花 、 野 桃花 、 花 蝴蝶 、 五 龙 会 、 
AKE, Sza, 

来 源 H EPHE KR HE JR HCM IERE Urena 
procumbens L. CU. lobata L. var. sinuata Gagnep. 2, 
以 根 和 叶 入 药 。 

形态 特征 亚 灌木 状 草本 , 高 约 1 米 , 通体 被 毛 。 
ZAT, DRE, 单 叶 互生 , 有 长 柄 , 长 约 3 一 6 厘米 ， 
被 淡 棕色 毛 , 叶片 阔 卵 辆 形 , 长 2 一 7 厘米 , 宽 1 一 6 IE 
米 , 具 3 一 5 深 裂 ,超过 叶片 中 部 ， 基 部 浅 心 形 ， 中 央 
裂片 次 状 倒卵形 , DINE BUS, 先端 图 钝 , 边缘 有 浅 
Vi, 上 面 绿色 , 沿 叶 缘 稍 内 处 有 浅 色 斑痕 , 形似 犬 之 足 
迹 。 夏 、 秋 开花 ， 单 生 或 数 休 灸 生 叶 腋 , 花梗 较 短 , RI 
358. 花冠 浅 桃红 色 , ERE 5, 倒 卵 状 椭 图 形 , 先端 
HA, EELK, EARE, ihh RARE, 
被 有 钓 状 刺 毛 ， 热 后 与 中 轴 分 离 成 5 分 果 , 但 不 开裂 ， 
各 有 种 子 1 粒 。( 图 575) 








ERE 


图 575 
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生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 原 野 、 村 边 、 路 旁 . 分 布 于 
江西 、 福 建 、 湖 南 、 广 东 、 广 西 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 秋 季 挖 根 , EO BORD. 洗 净 切 碎 , M 
干 备用 。 

性 味 功能 甘 、 苦 ， 平 。 祛 风 利 湿 ， 清 热 解毒 。 

主治 用 法 感冒, 风湿 性 关节 炎 , BELONGS 肺 
WK: 外 用 治 跌 打 损 伤 , 疮 疡 肿 毒 , 毒蛇 咬 伤 .用量 
根 15 一 30 克 ; 叶 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

MOS ”痢疾 : 狗 脚 迹 9 一 15 克 ， 水 前 服 。 


596. 狗 筋 * 


别名 HER KARJE, Dh- BENE. 
KRR 小 被 单 草 。 

来 源 ”为 石竹 科 狗 筋 蓝 属 植物 狗 筋 蔓 Cucubalus 
baccifer L. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 宿根 草本 ,长 1~2 米 , 根 粗 , 有 
分 枝 ， 外 面 灰 白色 ， 中 间 有 黄色 木 心 。 茎 蔓 生 ,， 细 长 ， 
节 膨 大 ， 有 分 枝 , 密 被 黄色 细毛 。 单 叶 对 生 ， 叶 柄 短 ;} 
叶片 卵 形 或 长 椭圆 形 , 长 3 一 4 厘米 ， 宽 1.5 一 2 厘米 ， 
ERR, 基部 棉 形 , 全 缘 或 波状 , 两面 有 毛 。 夏 末 秋 初 
开 和 白色 花 , 单 生 或 1 一 3 洒 聚 生 于 枝 顶 ,花瓣 5,2 RR, 
喉 部 有 2 鳞片 雄蕊 10; 子 房 1 室 ， 基 部 有 假 隔膜 分 
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为 3 室 ， 各 有 胚珠 多 数 ， 花柱 3， 丝 状 。 浆 果 加 球形 ， 
成 熟 后 黑色 。( 图 576) 〈 彩 图 417) 

生境 分 布 生 于 山坡 杂 木 林 中 、 林 边 、 路 旁 或 庭园 
篇 多 旁 。 分 布 于 我 国 东北 、 西 北 、 西南 各 省 区 , 台湾 省 
亦 有 分 布 。 

栽培 要 点 ”对 气候 、 土 壤 要 求 不 严 ,南北 各 地 均 可 
栽培 ,种子 繁殖 , 春季 条 播 , 行距 1 尺 , 覆土 3 一 4 分 ， 
当 土 壤 保持 一 定 湿度 ,温度 在 18C 左 右 时 ， 约 二 周 出 
茵 ， 苗 齐 后 可 和 间苗 一 次 。5 一 6 月 有 红 蜂 蛛 为 害 时 ， 可 
用 1605 1 斤 加 水 4000 斤 喷 雾 。 

RAMI 秋末 冬 初 采 挖 , 洗 净 泥 沙 , 晒 干 备用 。 

性 味 功能 OH. es ES 接骨 生 肌 , 散 瘀 止痛 , 祛 
ARE, HRK. 

主治 用 法 ”骨折 , 跌 打 损伤 , 风湿 关节 痛 , JL 
fU 肾炎 水 肿 , 泌尿 系 感染 , 肺结核 ; 外 用 治 疮 疡 疝 肿 ， 
淋巴 结 结核 ,用 量 根 9 一 15 克 # 外 用 适量 鲜 品 的 烂 数 患 
Ab. 


597. Œ 山 È 


别名 (UN MIN. EUH. KKR, BUR, JE 
LIEU 

来 源 AWE PHE L CC HUP eu I Partheno- 
cissus tricuspidata (Sieb. et Zucc. ) Planch. ， 以 根 与 
EAS. 

WERE MKEK. 枝条 粗壮 , 卷 须 短 , 多 分 
枝 , 须 端 扩大 成 粘性 吸盘 , 移 附 于 树木 .山崖 及 墙壁 上 ， 
故 名 “ 疏 山 虎 "。 叶 互生 ， 叶 柄 长 8~20 厘米 ; 叶 宽 卵 
形 , 长 10~20 厘米 , 宽 8 一 17 厘米 ， 通 常 3 裂 ， 基 部 
OÉ, LERE, 下 面 脉 上 有 和 柔 毛 ; 叶 缘 有 粗 锯齿 , 幼 
苗 或 老 枝 上 的 叶 较 小 , 常 为 指 状 3 小 叶 或 为 3 全 裂 , 中 
间 小 叶 倒卵形 , 侧 生 小 叶 斜 卵 形 , 基部 偏 斜 , 边缘 有 不 
规则 锯齿 , 两 面 均 光 滑 无 毛 。 夏 秋 开 黄 绿色 小 花 , E 
状 聚 们 花序 通常 生 于 短 枝 项 端的 两 叶 之 间 , 花 5 co 
Eik: IE DON Pr 子 房 2 室 , 每 室 有 2 胚珠 。 浆果 
小 球形 ， 熟 时 蓝 黑 色 。( 图 577) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 岩 壁 , 树 干 或 墙壁 上 .分 布 于 
辽宁 ,河北 ,陕西 .山东 、 浙 江 、 江 西 .湖北 、 湖 南 、 广 西 、 
广东 、 四 川 ,贵州 .云南 等 省 区 。 多 为 栽培 。 

RERA 。 育 温暖 、 阴 湿 环 境 , 耐寒 。 对 土壤 要 求 
不 严 ， 一 般 土壤 均 可 栽培 。 托 插 繁 殖 ,早春 2~3 月 前 
取 枝 条 , 每 段 2 一 3 节 不 等 , 择 插 于 苗床 ,经常 保持 土 
壤 湿 润 , 2 周 左右 生根 , 成 活 率 90% 以 上 . 也 可 以 用 压 
条 或 种 子 繁殖 , 播种 前 种 子 须 经 层 积 处 理 , 春播 , 幼苗 
出 土 后 须 拱棚 遮 荫 . 当 苗 高 0. 5 一 1 REK MTER. 





图 577 meu 

采集 加 工 落叶 前 采 茎 , 切 段 晒 干 备用 , 根 全 年 可 
*. 

药理 作用 fedis NW BO T DE. MODERN. 
膜 有 轻 度 消炎 (保护 粘膜 ) 的 作用 。 

性 味 功能 甘 、 油 ， 温 。 祛 风 通 络 ， 活 血 解毒 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 ; 外 用 治 跌 打 损伤 , 痢 疗 肿 
dj. 用 量 15 一 30 克 ， 水 秀 或 泡 酒 服 ; 外 用 适量 ， 根 皮 
dert, NUNCA. 


598， 细 叶 七 星 剑 


别名 FER, HRF, ROLE. HOT. 

来 源 CSEOÉFUGOET ROAD] NIEGSERS Mosla 
cavaleriei Lévl. [Orthodon cavaleriei (Lévl. ) Kudo], 
以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 15 一 25 厘米 , EA 
强烈 香气 。 ERRA. MRAR. EEL, 四 楼 形 , 绿 
色 或 带 紫 红色 . 单 叶 对 生 , 有 短 柄 , 叶片 纸 质 , 长 贺 披 
针 形 , 先端 渐 尖 , MRE, DENSE, 两 而 
均 有 透明 腺 点 。 夏 季 开 淡 红 色 导 形 花 , 轮 伞 德 状 花序 顶 
生 及 腋生 , 巷 片 叶 状 , MERRE, 长 约 2 厘米, 先 
HERRE, 基部 近 圆 形 , 全 缘 或 于 上 部 有 2 一 3 448 
齿 ， 被 毛 及 腺 点 ; 花 葡 钟 状 , 先端 5 RR, 长 5 毫米 ， 
BAE: LARE, ES 28. FERK, 先端 渐 尖 ， 
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Mp HE 4 个 , 2 个 能 育 , 其 2 药 室 被 横 展 药 隔 分 
离 ，2 个 退化 ; 子 房 4 裂 ， 花 柱 基 生 ， 先 端 2 URTEIL 4 
小 坚果 包围 于 宿 存 花 昔 中 。( 图 578) 





图 578 MEERE 

生境 分 布 ” 生 于 村 边 、 路 旁 、 山谷 、 林 荫 。 分 布 于 
华南 及 西南 地 区 ， 广 东 有 移 栽 。 

RAMI ”夏秋 采 收 全 草 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 。 

药理 作用 细 叶 七 星 剑 所 含 的 挥发 油 内服 ， 对 大 
脑 皮质 及 延髓 有 兴奋 作用 ， 并 能 促进 发 汗 。 

性 味 功能 “ 辛 , 微 温 .发 汗 解 暑 , 健 脾 利 湿 , 止 痒 ， 
解 蛇毒 。 

主治 用 法 感冒 , 中 里, 急性 胃 肠 炎 ， 消 化 不 良 ， 
水 肿 ; 外 用 治 湿疹 ， 疮 疝 肿 毒 , 跌 打 肿 痛 ， 毒蛇 咬 伤 。 
Hiit 3 一 6 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处。 

附注 同属 植物 石 香 划 Mosla chinensis Maxim. 
在 华南 地 区 也 作 细 叶 七 星 剑 入 药 。 参 阅 香 蒂 篇 石 香 落 
项 下 。 


599， 细 叶 刺 针 草 


别名 ”小花 刺 针 草 . 小 花 鬼 针 草 . 小 刺 又 一 包 针 。 

来 源 为 萄 科 刺 针 草 属 植物 细 叶 刺 针 草 Bidens 
parviflora Willd， 的 全 草 。 

形态 特征 一 年 生 草 本 ,高 20 一 70 K.E, i 
V 带 深 紫色 , 多 分 枝 。 单 叶 对 生 , 具 细 柄 , 二 至 三 回 
羽 状 深 裂 ,最 终 裂 片 条 形 或 条 状 披 针 形 , 宽 1~3 毫米 。 
秋季 开花 ， 头 状 花 序 有 长 醒 ， 总 苞 细 圆柱 状 ， 总 巷 片 
2 一 3 列 , 结果 时 散 开 , 内 列 者 长 ,外 列 者 短小 ; 舌 状 花 
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少数 ,黄白 色 ， 肉 性 ,管状 花 黄色 , 两性。 ARRE, 
具 4 棱 ， 顶 端 有 针 状 冠 毛 2 条 ， 具 倒 刺 .，( 图 579) 





图 579 细 叶 刺 针 草 
生境 分 布 ” 生 于 林 缘 、 向 阳 草地 、 路 旁 . 干 山坡 等 
处 。 分 布 于 全 国 大 部 分 地 区 。 


栽培 要 点 ”对 气候 、 土壤 条 件 要 求 不 严 , 南 、 北 各 
地 均 可 栽培 . 生长 地 区 以 砂 质 壤土 、 粘 壤土 生长 更 好 。 
种 子 繁殖 , 北方 4 月 播种 , 开 沟 条 播 , 行距 1 一 1.5 尺 ， 
每 亩 播种 最 1 斤 半 左右 , 覆土 约 半 寸 , 稍 镇 压 后 浇 水 ， 
保持 土壤 湿润 , 约 5 月 上 旬 出 菌 , 苗 出 齐 后 , 约 2 寸 许 ， 
间苗 一 次 。 生 长 期 间 注意 洲 水 , 苗 高 1 尺 左右 , npn 
人 并 尿 一 次 或 每 亩 追 施 硫酸 铵 30 斤 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 割地 上 部 分 , 洗 净 , 鲜 用 或 
RH. 

性 味 功能 苦 、 平 。 清 热 解毒 ， 活 血 散 次 。 

主治 用 法 感冒 发 热 , WREN, K, WEK, 
RH. PTUS. 冻疮 , 毒蛇 咬 伤 。 用 量 9 一 15 克 ; 外 
用 适量 ,， 鲜 品 捣 烂 坦 患处 。 


600， 细 叶 鼠 曲 草 





别名 天 青 地 白 草 、 磨 地 莲 、 小 火 草 。 

来 源 为 萄 科 鼠 曲 草 属 植物 细 叶 鼠 曲 草 
Gnaphalium japonicum Thunb. ， 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 8 一 25 OK, WAE, 
TRIR. EAN, RII, 着 地 生根 ,并 生出 新 叶 从 , 直 
立 茎 由 叶 从 生出 , 被 白色 绵 毛 。 基 生 叶 姻 座 状 ,条 形 或 


条 状 倒 披 针 形 , 长 2.5 一 10 厘米 , 3E 4 一 7 毫米 , 先端 
HR, 全 缘 , 花 后 不 枯 , 叶 上 面 绿色 , RARE, F 
面 白色 ,， 密 被 白色 绒毛 , 故 别名 “天 青 地 白 "; PEDE 
稀疏 互生 ， 逐 渐 短小 ， 条 形 ， 长 2 一 2. 5 厘米 ， 宽 2 一 
4 上 毫米。 夏季 开花 , 头 状 花 序 和 能生 枝 项。 总 苞 钟 状 , 苞 
片 3 层 , FRR, 暗 棕色 , 先端 钝 ; 全 为 管状 花 , 花冠 
棕 红 色 , 缘 花 峻 性 ,中央 花 两 性 , 冠 毛 长 . 瘦 果 椭圆 形 ， 
dis. HONORE. (图 580) 





图 580 细 叶 鼠 曲 草 
生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 、 草 地 等 处 .分 布 于 华 





东 及 湖南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 等 地 。 
采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 收 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 。 
性 味 功能 甘 ， 平 。 清 热 利 湿 ， 解 毒 消 肿 。 
主治 用 法 ”结膜 炎 , 角膜 白班, 感冒 , 咳嗽 , 咽喉 
M REK: 外 用 治 乳腺 炎 ， 痢 市 肿 毒 ,毒蛇 咬 伤 。 
用 量 15 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 
附 方 角膜 白班: 细 叶 鼠 曲 草 3 克 , 加 水 100 毫升 
BUE. REKAH 30 分 钟 ， 过 滤 ， 滴 眼 。 新 患 眼 每 小 时 
滴 2 次， 陈旧 性 患 眼 每 小 时 滴 4 次 ， 每 次 3 滴 。 


601. 细 — x 


来 源 ”为 马 儿 铃 科 细 辛 属 植物 辽 细 辛 Asarum 


heterotropoides Fr. Schmidt var. mandshuricum 
(Maxim. ) Kitag. , 883€ A. sieboldii Miq. 及 汉城 细 辛 
A. Sieboldii Miq. var. seoulense (Nakai) C. Y. 
Cheng et C. S. Yang 的 带 根 全 草 。 

形态 特征 1. TMF AF, MRR £ 
年 生 草本 , 高 10 一 30 厘米 。 根 状 茎 柱状 , MAH. 顶 
端 生长 数 棵 植株 , 下 面 长 多 数 细 长 黄白 色 根 , 有 辛 香 。 
叶 每 株 2 一 3 片 ， 基 生 , 柄 长 5 一 18 厘米 , 无 毛 ; 叶片 
BLUE SET RUE, 长 4 一 9 厘米 , 宽 6 一 12 厘米 , 先 
端 圆 钝 或 急 尖 ,基部 心 形 至 深 心 形 ,两 侧 辆 耳 状 ,全 缘 ， 
上 下 两 面 均 多 少 有 疏 短 毛 。5 月 开 紫 绿色 花 ， 单 生 叶 
Wi. 花梗 长 1 一 3 厘米 ; 花 被 管 碗 状 ， 外 面 紫 绿色 ， 内 
面 有 隆起 的 此 褐色 棱 条 , 花 被 裂片 3, 污 红 褐色 , 三角 
SUE, 由 基部 向 外 反 卷 , 紧 贴 花 被 管 上 ; 雄蕊 12，2 
轮 排列 于 合 医 柱 下 部 ， 花 药 与 花丝 近 等 长 ， 子 房 半 下 
位 ,花柱 短 ,6 岐 ， 柱 头 着 生 顶 端 外 侧 。 果 实 半球 形 ， 
长 约 10 毫米 , 径 约 12 毫米 。 种 子 多 数 , MRE, 种 
皮 硬 ， 被 黑色 肉质 假 种 皮 。( 图 581-1) ( 彩 图 418) 











图 581-1 辽 细 辛 

生 于 荫蔽 环境 , 在 排水 良好 , 腐植 质 较 厚 , 湿润 肥 
沃 的 土壤 中 最 多 。 此 外 , 山林 中 、 针 叶 林 及 混交 林 下 以 
及 繁茂 灌 从 间 也 有 生长 。 分 布 于 东北 地 区 。 

2. 细 辛 〈 华 细 辛 ) ”与 前 种 极为 近似 ,但 根 状 葵 
较 长 , 节 间 密 。 叶片 先端 短 渐 尖 。 花 被 裂片 3 枚 , A 
宽 卵 形 或 宽 卵 形 , 先端 常 急 尖 , 淡 红 褐色 , 由 基部 成 水 
平方 向 展开 ,不 向 下 反 卷 ,内 侧 表 面 密 被 细小 的 乳头 状 
突起 ; 花丝 较 花药 为 长 。( 图 581-2) 

生 于 林 下 腐植 质 深厚 湿润 处 。 分布 于 辽宁 、 陕西、 
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图 581-2 dx 
山东 、 浙 江 、 福 建 、 河 南 等 省 。 

3. 汉城 细 辛 〈 毛 柄 细 辛 ) ”与 华 细 辛 的 区 别 在 于 
本 变型 ”叶柄 有 毛 , 叶 下 面 通常 密生 较 长 的 毛 。( 彩 图 
419) 

生 于 林 荫 湿地 及 沟 底 灌 丛 间 。 

分 布 于 辽宁 和 吉林 两 省 东南 部 ,辽宁 有 少量 栽培 。 

栽培 要 点 ORO. HEX PORC, 宜 选 稀疏 
林地 ,腐殖质 较 多 ,疏松 .肥沃 的 壤土 或 砂 质 壤土 栽 种 。 
种 子 繁殖 ，6 一 ? H, REER, 果皮 粉 白色 时 采种 ， 
采 收 后 应 立即 播种 , 条 播 ,行距 5 寸 , 开 沟 , 沟 深 5 分 ， 
将 种 子 均匀 撤 入 沟 内 ,覆土 3 一 5 分 ,保持 土壤 湿润 ,第 
二 年 4 月 出 菌 , 苗 期 生长 缓慢 ,培育 3、4 EBR, 行 
株距 3X 3 寸 .根茎 繁殖 , 春 4 一 5 月 或 秋 8 一 9 月 栽种 ， 
秋 栽 成 活 率 高 , 先 将 根 蔡 切 分 成 2 一 6 段 不 等 ,每 段 带 
OE 1~2 个 , 行 、 株 距 4X4 寸 , RR, 幼苗 出 土 前 
RLR, mx gemit ek di. 

RAMI FERE HR RUE ORE 
殖 者 ， 栽 种 4 一 5 年 ， FRAK 6~7 年 后 ，5~7 月 
采 收 。 连 根 控 起 ， 除 去 泥土 ， 阴 干 。 

化 学 成 分 近 细 辛 含 挥发 油 ， 油 中 主要 含 甲 基 丁 
香 酚 (methyleugenol) 、 黄 樟 醋 (safrole) 、 优 香 芹 柄 
(eucarvone), R-P% (B-pinene), a-WEBÉ (a-pinene) 、 
MER Celemicine), A4 ÆRE (asaricin)、 爱 章 酝 
Cestragole), $ 4f (camphene)、 二 甲 氧 基 黄 樟 酝 
(eroweacin)、 校 叶 素 (1，8-cineole) 等 . 除 挥发 油 外 ， 
尚 含 dl- 去 甲 基 衡 州 乌 药 碱 〈dl-demethylcoclaurine， 
hignamine) 和 (2E, 4E) -N-ẸT 3-2, 4-36 —d& BERE 


E ( 2E, 4E) -N-isobuty 1-2, 4-decadienamide 
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(pellitorine)), (2E, 4E, 8Z, 10E) -N- 异 丁 基 -2，4， 
8.10 -RRR C2E,4E,8Z,10E)-N-isobutyl- 
2，4，8，10-dodecatetraenamide]， (2E, 4E, 8Z, 
102) -N-Ẹ T 4-2, 4, 8, 10 —BRPUASRERE C (2E， 
4E, 8Z, 102) -N-isobutyl-2, 4, 8, 10-dodecatetrae- 
namide), 

华 细 辛 亦 含 挥发 油 ， 油 中 主 含 MH Ca- 
thujene), H HEX (myrcene) , 六 - 松 油 醇 (terpin-4-ol)、 
o- 松 油 醇 〈o-terpineol) 、 黄 樟 醚 (safrole) 、 甲 基 丁 香 
酚 (methyleugenol), [S 31M (myristicine) 和 细 辛 
BE Casaricin), PFW (limonene), MÆR (linalool) 
和 3, 5-— HÆHÆ (3, 5-dimethoxytoluene), 3, 4, 
5- 三 甲 氧 基 甲 莱 (3, 4, 5-trimethoxytoluene), 2, 3, 
5- 三 甲 所 基 甲 莱 (2, 3, 5-trimethoxytoluene), 优 香 芹 
酮 Ceucarvone), 2, 3, 4-5PM Æ-1- WER (2, 3, 
4-trimethoxy-l-propenyl-benzene) 等 除 挥发 油 外 , 沿 
含 正 -十 五 烷 (n-pentadecane)、 谷 省 醇 (sitosterol)、 菜 
JÉBIBE Ccampesterol), &ffBE (stigmasterol) 3k 
脂 素 Gesamine) 和 N- 异 丁 基 十 四 碳 四 烯 酰胺 (N- 
isobutyldodecatetraenamide) 。 

汉城 细 辛 所 含 挥发 油 中 主要 为 优 香 芹 酮 、a- 或 B- 
蔬 妖 、 校 叶 素 、 甲 基 丁 香 酚 、 黄 樟 醚 、 二 甲 氧 基 黄 樟 酝 、 
槛 香 素 、 细 辛 酝 、 卡 枯 醇 、n- 十 五 烷 、3，5- 二 甲 氧 基 
Tx. 

药理 作用 d 细 辛 挥发 油 对 蛙 的 坐骨 神经 丛 、 豚 
鼠 皮 肤 以 及 人 备 粘 膜 均 有 局 部 麻醉 作用 。2. 对 大 自 甲 
醛 性 及 蛋清 性 “关节 炎 ” 有 一 定 程度 的 抑制 作用 ,对 巴 
豆油 性 小 鼠 耳 这 肿胀 、 大 鼠 免 血 清 引起 的 大 鼠 皮 肤 浮 
肿 及 组 胺 致 大 鼠 血 管 通 透 性 增加 和 大 也 塑 料 环 肉芽 种 
均 有 抑制 作用 。 3. 细 辛 挥发 油 对 电 刺激 家 免 齿 髓 神经 
所 引起 的 疼痛 ， 有 镇 痛 作 用 ， 并 有 镇 静 作用 。4， 细 辛 
挥发 油 对 家 免 因 温 热 刺激 和 伤寒 、 副 伤寒 AB IRAE 
菌 所 引起 的 发 热 , 均 有 抑制 发 热 或 解 热 作用 。5， 兴 奋 
呼吸 : 给 家 免 静 注 细 辛 溶液 ,能 引起 呼吸 兴奋 ,并 能 对 
抗 因 吗啡 所 引起 的 呼吸 抑制 。 6. 细 辛 挥发 油 能 使 麻醉 
动物 血压 下 降 , 而 散剂 则 使 血压 上 升 。7. 细 辛 有 抗 惊 
BIER. 8. 细 辛 挥发 油 对 黄 曲霉 菌 、 黑 曲霉 菌 、 螨 叶 
RSEN IR ELO ETRAS 16 种 真菌 均 有 抗菌 作用 。 
9， 细 辛 的 挥发 油 成 分 2, 3, 4- 三 甲 氧 基 -1- 丙 烯 基 苯 具 
有 催眠 和 降 血压 作用 .10. 甲 基 丁 香 酚 对 气管 平滑 肌 有 
松弛 作用 .。 11. 细 辛 挥发 油 可 松弛 组 胶 、 乙 酰 胆 碱 及 毛 
化 钢 引 起 的 动物 离 体 回肠 痉挛 .12. 细 辛 挥发 油 能 明显 
增加 豚鼠 离 体 心 胜 的 冠 脉 流量 ,对 离 体 蛙 、 免 和 豚鼠 心 
脏 均 有 明显 的 兴奋 作用 ,大 剂量 呈 抑 制作 用 ,并 使 心脏 
停 搏 在 舒张 期 。 细 辛 挥发 油 能 对 抗 家 免 因 脑 垂体 后 时 
素 所 致 的 急性 心肌 缺 血 ， 并 能 增加 小 鼠 对 减 压 缺 氧 的 





$871.13. 细 辛 的 毒性 主要 由 挥发 油 引起 , KAAK 
吐 、 出 汗 、 呼吸 急促 、 躁动 不 安 . 体温 升 高 、 心率 加 速 
等 , 中 枢 神经 系统 先 兴奋 , 而 后 表现 为 抑制 , 最 后 由 于 
呼吸 中 枢 完全 麻醉 而 死 .14. 细 辛 挥发 油 可 引起 家 免 与 
用 巴 比 妥 妥 类 药物 相似 的 脑 电 变化 .15. 细 辛 根 的 乙醇 
提取 物 由 狗 颈 总 动脉 恒 量 灌注 ,能 使 脑 血管 阻力 下 降 。 
16， 细 辛 油 较 大 剂量 可 增加 小 鼠 骨 髓 哮 多 染 红细胞 微 
核 形成 率 ， 因 而 有 一 定 的 致 突变 作用 。 

性 味 功能 辛 , 温 。 有 小 毒 . ER, KE, 止痛， 
RENE. 

主治 用 法 ”风寒 头痛 , MIR, 风湿 关节 痛 ; 外 
用 治 牙痛 。 用量 1. 5 一 3 克 ， AER, WKAR. 

附 方 1， 风寒 头痛 : 细 辛 3 克 ,， 川 敬 、 菊 花 、 白 
芷 各 6 克 。 IK MUR v 亦 可 将 细 辛 捣 碎 , 加 面粉 用 白酒 调 
MMR, WKAR. 

2. HW. 细 辛 、 花 椒 、 白 芷 、 防 风 各 3 克 , 水 前 
20 AERA, 待 温 滞 口 , 不 要 咽 下 , 滞 完 吐出 , 1 次 
濑 3~4 回 ,1 日 2~3 次 。 

附注 1. 同属 植物 单 叶 细 辛 (水 细 辛 、 土 细 辛 、 土 
MO Asarum himalaicum Hook. f. et Thoms. ex 
Klotzsch 与 细 辛 近似 ,主要 区 别 为 根 状 茎 细 长 , 节 较 本 
离 , 根 也 较 稀疏 。 叶 通常 每 节 1 片 ， 两 面 都 散 生 细毛 ， 
花梗 细 长 , 长 约 4 厘米 ; 花 污 黄色 带 紫 红 班 纹 ; 花 被 管 
A. 上 部 DUM. 裂片 直立 , 长 达 1 厘米 ; 雄蕊 着 生 合 
BEEM, 与 花柱 近 等 长 , 柱头 顶 生 。 分 布 于 陕西 、 甘 
肃 、 四川、 贵州 、 云 南 及 西藏 等 省 区 ,在 西南 一 带 做 细 
辛 人 药 ， 各 产地 也 做 土 细 辛 用 。 

2 古人 在 细 辛 用 量 上 有 “ 辛 不 过 钱 ” 或 “ 辛 不 过 
五 ”( 五 分 ) 之 说 。 湖北 省 黄岗 军 分 区 门诊 部 陈 才 明 认 
为 :“ 据 现代 药理 研究 , 细 辛 中 含有 挥发 油 和 非 挥发 油 
两 种 成 分 。 挥 发 油 中 的 甲 基 丁 香 酚 和 黄 樟 酝 等 有 抑制 
呼 中 枢 的 作用 .古人 言 细 辛 不 能 过 五 分 是 指 细 辛 末 , 多 
服 可 令 人 胸闷 致死 ， 与 现代 动物 实验 挥发 油 抑制 呼吸 
中 枢 致死 同 理 . 陈 氏 用 细 辛 加 大 剂量 ,是 指 前 剂 中 经 前 
者 后 挥发 油 已 被 挥发 ， 而 利用 存 下 的 非 挥发 性 物质 的 
镇 痛 作 用 , 故 剂量 虽 大 而 无 毒 副 作用 .但 必须 是 寒 湿 严 
症 , 其 剂量 应 逐渐 加 大 , 中 病 即 止 。 又 热 病 或 阴 虚 不 足 
的 病人 , 使 用 细 辛 时 必须 与 寒 凉 的 石膏 , 养 阴 的 生地 、 
首 乌 相 配伍 。 细 辛 剂量 要 小 ,而 石 襄 、 生 地 剂量 偏 大， 
取 其 温 而 不 燥 、 寒 而 不 滞 ， 补 而 不 腻 , 达到 相互 制约 ， 
相得益彰 之 效 .”( 陈 才 明 。 时 珍 国药 研究 ，1993; 4 
(QU +5) 

3. 古代 细 辛 以 根 入药 , 现时 则 多 以 全 草 入 药 , 药 
用 部 分 的 不 同 ， 这 也 是 现代 对 细 辛 用 量 超过 古人 用 量 
的 重要 原因 之 一 。 

4. 湖南 省 中 医药 研究 院 孙 光荣 认为 “ 巧 用 细 辛 可 


收 奇效 。 其 巧 用 之 关键 有 四 : 一 是 药 证 相符 ; 二 是 配伍 





言 之 ,一般 用 于 治 外 感 风寒 ， 宜 配 麻黄 ， 用 小 剂量 
0. 5 一 5g; 用 法 风 寄 东 肺 之 咳 喘 , 宜 配 干 姜 、 五 味 子 , 用 
中 剂量 8 一 10g, 且 以 三 者 等 量 为 优 ; 用 治 脉络 痹 阻 之 
诸 痛 证 , 可 用 大 剂量 15g 左右 。 外 用 可 生 用 , 适量 ; 内 
RAAR. AIARA, KAR ERCE, W 
能 减退 病史 者 ， 禁用 ; 体质 虚弱 者 , WA.” GER - 
中 医药 时 代 ，1991; 1 (2) : 62) 





602. 祖师 麻 


别名 祖 司 麻 、 黄 瑞香 、 大 救 驾 、 金 腰带 、 黄 狗 皮 。 

来 源 为 瑞香 科 瑞 香 属 植物 黄 瑞 香 Daphne gi- 
raldii Nitsch., DAR EL E SERE A P5. 

形态 特征 ”落叶 或 半 常 绿 灌木 ,高 达 1 米 , 根 红 黄 
色 , 纤维 性 。 SENT. 灰 褐色 , 平滑 无 毛 , 树 皮 窜 含 纤 
维 , 不易 折断 。 叶 互生 , 常 集 于 小 枝 项 部 ， 近 无 柄 ; 叶 
片 倒 披 针 形 , 长 3 一 7 厘米 , W 0. 8 一 1. 5 厘米 ,先端 尖 
或 印 , EMRE, 全 缘 ， 下 面 有 白粉 。 夏 季 开 黄色 花 ， 
芳香 ，3 一 8 花丛 生 小 枝 项 端 , 略 星 头 状 花 序 ， 花 被 管 
状 , 上 部 4 裂 , 裂片 长 三 角 披 针 形 , 先端 渐 窄 而 尖 ; 梭 
A 8. L2 36. 插 生 花 被 管 上 部 ; 子 房 无 花柱 , 柱头 圆 。 
核果 卵 贺 形 ， 鲜 红色 。( 图 582) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 边 或 琶 林 中 ,分布 于 山西 、 
陕西 、 甘 肃 、 青 海 、 宁 夏 、 江 西 、 四 川 等 省 区 , 

采集 加 工 ”秋季 建 根 拔 起 , 去 掉 枝 叶 , 剥 取 外 皮 ， 
分 别 晒 干 备用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 温 , 有 小 毒 . AIR, ER 
止痛 。 

主治 用 法 头痛 , 牙痛, 风湿 关节 痛 , 跌 打 损伤 ， 
胃痛 ， 肝 区 痛 。 用 量 ove. IRR UR. 

附 方 1. 外 伤 痛 、 头 痛 、 牙痛、 腹痛 、 肝 区 痛 : 祖 
师 麻 每 次 0. 1 一 0. 3 克 ， 水 前 服 。 也 可 制 成 散剂 。 

2. 腰 腿 疼痛 : 祖师 麻 6 克 , 独活 、 牛 膝 各 9 克 , 水 
mu. 

附注 1. 同属 植物 陕 甘 瑞 得 Daphne tangutica 
Maxim. 与 前 种 很 近似 , 但 花 被 外 部 紫色 , BH K 
形 , 先端 稍 圆 钝 .分布 于 陕西 、 甘 肃 等 省 。 根 皮 、 茎 皮 
也 作 祖师 麻 用 。 本 品 芭 皮 含 7- 羟 基 -8- 甲 氧 基 香 豆 素 ， 
7- 羟 基 香 豆 素 , 西 瑞香 素 , WER, 大 黄 素 甲 醋 ，7- 甲 
氧 基 -8- 羟 基 香 豆 素 , B- 谷 省 醇 , 三 硬 脂 酸 甘油 酯 , o- 香 
树脂 醉 栈 酸 脂 、 瑞 香 武 、 祖 师 麻 甲 素 、 紫 丁香 不 。 

又 含 木 脂 素 化 合 物 : 左旋 松脂 素 、 消 旋 丁 香 脂 素 、 
左旋 落叶 松脂 素 、 左 旋 双 氢 芝 麻 素 。 


"bs 





图 582 黄 瑞香 


本 品 含有 的 紫 丁 香 臣 有 止血 作用 。 祖 师 麻 甲 素 有 
镇 痛 、 镇 静 作用 , 对 戊 巴 比 妥 钠 睡 眠 作用 有 协同 作用 。 
祖师 麻 甲 素 有 抗 炎 消 肿 作用 。 

2， 同 科 结 香 属 植物 结 香 Edgeworthia chrysantha 
Lindl， 与 前 两 种 之 区 别 为 花 先 叶 开放 ， 金 黄色， 花 被 
外 被 密 毛 ， 裂片 近 圆 形 ; 子 房 有 长 花柱 。 果 皮革 质 , 成 
熟 时 黑色 ,其 根 皮 、 茎 皮 在 陕西 省 也 叫 祖 司 麻 . 本 品 葡 
皮 含 伞 形 花 内 酯 Cumbelliferone) , 6-8 8C3E-7- E23 XU 
香 豆 素 -3，7'- 栈 (daphenoretin) 0 8-65 BEL. 


603. m 竹 根 


别名 蝴蝶 花 、 铁 扁担 、 豆 玻 叶 根 。 

来 源 为 更 尾 科 葛 尾 属 植物 蝴蝶 花 Iris japonica 
Thunb. ， 以 全 草 和 根 状 茎 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 . REANA, 横生 , H 
厚 ， 黄 褐色 。 茎 直立 ,高 30~60 厘米 ， 有 条 楼 。 叶 剑 
形 ,长 25~40 厘米 , 宽 12 一 20 毫米 , 鲜 绿色 , 有 光泽 ， 
先端 浙 尖 。6 一 7 月 开花 ， 花 萤 高 出 叶 外 ， 项 生 稀 朴 的 
总 状 花 序 : ERK, 淡 紫 色 ; 外 花 被 片 倒 宽 卵 形 , 先端 
EIER, 边缘 微 齿 裂 ,下 部 呈 淡 黄色 , 中 部 有 鸡冠 状 突 
起 ; 内 花 被 片 窄 倒卵形 ， 先端 2 28. 边缘 稍 有 齿 裂 ， 花 
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柱 单一 ,光滑 。 戎 果 倒 卵 状 ， 种 子 多 数 ， 贺 球形。( 图 
583) C#M 420) 





图 583 


uet 

生境 分 布 野生 于 林 边 和 阴 湿 处 , 常 从 生成 片 .分 
布 于 陕西 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 淹 北 、 广 西 、 四 川 、 趴 
州 、 云 南 等 省 区 。 

RAWI 四季 均 可 采 挖 ， 洗 净 ， 晒 干 备用 。 

性 味 功能 苦 , 寒 。 有 小 毒 . 全 草 ; 清热 解毒 , 消 
Bub. RRE: OE. í 

主治 用 法 全 草 : HO. HK. 肝 区 痛 ， 胃痛 ， 
食 积 胀 满 , WRM. RIM. MRE: 便秘 。 用 最 
全 草 6 一 15 克 ; MRE 3 一 6 克 。 


604. m 1B 杆 


别名 HER KNUR. AAE, BON. 

来 源 为 极 树 科 扁 担 杆 属 植物 遍 担 杆 Grewia 
biloba G、Don， 以 根 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木, 高 约 2 一 3 米 ,可 
达 8 米 。 茎 直立 ,基部 分 枝 ， 小 枝 密 被 黄 棕色 星 状 毛 。 
单 叶 互生 ; 叶柄 长 约 3 毫米 ; 托 叶 条 形 ; 叶片 窗 姜 状 卵 
形 或 这 菱形 ,长 3 一 8. 5 厘米 , 宽 1 一 4 厘米 ,先端 渐 尖 ， 
AEBUR BUE , 常 不 对 称 , 边缘 有 不 规则 细密 锯齿 ,上面 
粗糙 , 下 面 玖 被 星 状 毛 , 以 脉 上 为 多 , 基 出 脉 3 条 . 夏 


季 叶 侧 抽出 聚 伞 花序 , HEER: 花梗 长 约 4 毫米 ,被 
白色 星 状 毛 ; WH 5, EREHE, 长 约 5 毫米, 外面 密 
生 灰 色 短 毛 , 内 面 无 毛 ; 花瓣 5， 细 小 ， 淡 黄 绿色 , 长 
约 1.2 毫米 ; 雄蕊 多 数 ; 子 房 5 室 , 柱头 5 裂 . 核果 扁 
球形 , 上 有 2 一 4 浅 沟 , 形似 小 儿 源头 , 直径 约 1 厘米 ， 
橙 红色 ， 无 毛 。( 图 584) ÆA 421) 





图 584 ”扁担 杆 


生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌 丛 、 沟 边 、 岩 旁 。 分 布 于 陕 
西 、 山 东 、 江苏、 浙江、 安徽 、 福 建 、 台 湾 、 江 西 、 河 
Wi. 湖南、 广东 、 广 西 、 四 川 等 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 挖 ， 洗 净 切片 晒 干 。 

性 味 功能 CE. Hoo. 健 牌 益 气 , 固 精 止 带 , HE 
RE. 

XBHEE MLR, 脾虚 久 泻 , 遗精 , UA, 白 
带 ,子宫 脱 垂 ， 脱 肛 ， 风 湿 关 节 痛 。 用量 15 一 30 克 ; 
亦 可 适量 漫 酒 服 。 

附注 本 种 之 变种 扁担 木 Grewia biloba G. Don 
var. parviflora (Bunge) Hand. -Mazz. 又 名 孩儿 将 头 、 
RER, MAR MEM 叶柄 密生 黄 褐色 短 毛 。 叶 姜 
状 卵 形 或 姜 形 , 长 3~11 厘米 , 宽 1. 6 一 6 厘米 , 边缘 
密生 不 整齐 的 小 牙齿 ,有 时 不 明显 线 裂 ,两 面 有 星 状 短 
柔 毛 , 下 面 的 毛 较 密 .分 布 于 辽宁 、 陕 西 及 华北 、 华 东 、 
中 南 、 西 南 地 区 ， 亦 同 供 药 用 。 


605. m 担 Wk 


别名 RE KER TUER. SEITE. CHE. 
EUH. FER. 

来 源 JME E ENE MR HEU RIS IKE Tetrastig- 
ma planicaule (Hook. f.) Gagnep. ， 以 全 株 入 药 。 

EERE KAKKAR, ERRE. ERIR, 
故 称 “ 扁 茧 ”， 横 切面 呈 肾 形 ， 分 枝 稍 扁 或 圆柱 状 。 卷 
须 与 叶 对 生 ， 粗 壮 ， 不 分 枝 。 叶 为 掌 状 复 叶 ， 叶 栖 长 
8 一 10 厘 米 , 粗壮 ; 小 叶 5 片 ， 具 柄 ; 小 叶片 革 质 ， 长 
方 披 针 形 , 长 9 一 15 厘米 , 宽 3 一 5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基 
BERE. 边缘 有 稀疏 的 钝 锯齿 , 无 毛 或 近 无 毛 。 春 、 
夏 间 开 绿 色 小 花 , 复 伞 形 聚 伞 花 序 腋生 , 花 4 Yo TOS 
全 缘 ; WRT, 雄蕊 比 子 房 短 ; 花 盘 不 显著 , 子 房 宽 
圆锥 形 , 柱头 4 裂 。 浆果 卵 图形 , 直径 约 1. 5 OK S 
时 黄色 ， 具 两 粒 种 子 。( 图 585》 





图 585 qiu 
生境 分 布 ” 生 于 山谷 密林 中 。 分布 于 福建 、 广 西 、 
广东 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 
采集 加 工 全 年 可 采 ， 洗 净 切片 晒 干 。 
性 味 功能 W, M. AARE, AER. 
主治 用 法 ”风湿 骨 痛 , 腰 肌 劳损 , 跌 打 损 伤 , 半身 
Ai. IB 30—45 克 。 水 前 或 淄 酒 服 。 


606. 美 E 藻 


别名 GR. BAR, MHAR ALR dude, 
来 源 ”为 红叶 药 科 美 舌 葛 属 植物 美 舌 藻 Caloglo- 
ssa leprieurii (Mont. ) J. Ag., USRAH. 
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形态 特征 ” 鞭 体 此 褐色 ,丛生 旦 小 树 状 ,高 1 一 5 
EK. KRAT, 质 和 柔软 ,一 至 数 回 二 歧 状 分 枝 , 分 枝 
KS 稍 呈 长 椭 图 形 , 中 央 有 不 突起 的 中 肋 , HORA XE 
处 生长 孢子 可 .各 分 枝 自 分 叉 点 生出 假 根 ,附着 于 岩石 
E. (H 586) 





图 586 KER 


生境 分 布 ” 生 长 于 威 淡水 相交 的 潮水 带 及 波浪 平 
静 的 岩石 上 。 分布 于 福建 、 广 东 沿海 地 带 。 

RAWI M. HERK, 去 杂质 , 用 淡水 洗 净 ， 
WOES. 

化 学 成 分 全 草 含 美 舌 萍 甲 素 即 海 人 草酸 (di- 
genic acid，CoHwvON)， 另 含 甘露 糖 甘油 酸 钠 盐 〈 即 
MAMEI digeneaside，CHsONa * HO). 

药理 作用 1. 取 离 体 不 久 的 人 映 虫 15 条 ,分 置 入 
会 0.6%、2.3% 和 5.5% 的 美 舌 藻 的 生理 盐水 中 , 曙 虫 
先 出 现 活动 亢进 ， 多 数 虫 体 扭曲 成 团 ， 经 过 1 小 时 左 
有 ， 其 活动 力 降低 乃至 抑制 不 动 。 其 驱 蝎 率 高 者 可 达 
8026 以上, 但 虫 卵 阴 转 率 很 低 ,， 约 在 2026. 2. WER 
30—120 克 炒 食 ， 排 虫 率 可 达 30 一 80% 。 

性 味 功能 OR. P. SER. 

主治 用 法 ” 晶 虫 病 , 幅 虫 性 肠 醒 阻 .用 量 鲜美 舌 葵 
30—60 克 。 

MO RIN: 1. BEXE CIC 30 一 60 克 , 洗 净 , 水 
YURSCHSE, 2. RER. RARE S 片 ， 小 儿 用 量 
酌 减 ， 睡 前 或 早 展 空腹 一 次 服 下 。 

制剂 XS OT EER CSS SO URL 70% 
乙醇 提取 , 减 压 法 缩 提取 液 , 加 石灰 乳 静 置 沉 淀 ,过 滤 ， 
HMK, H 10% 硫 酸 脱 钙 ， 过 滤 ， 滤 液 减 压 浓缩 制 
RARR, MF, 粉碎 , 制 粒 , FR, 加 硬 脂 酸 镁 ， E 
片 ， 片 重 0. 3 克 〈 相 当 于 生 药 7.5 克 )。 

附注 另 有 一 种 茧 松 薄 科 海 人 草 属 植 物 海 人 草 
Digenea simplex (Wulf) C. Ag. tj&kBES333E, 亦 同等 
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入 药 。 其 区 别 点 为 体 星 圆柱 状 ， 作 复 叉 状 或 不 规则 分 
枝 , 生 无 数 细 小 毛 状 短 枝 .全 长 约 5~25 IDE HERE RI, 
绿 紫 色 。 全 草 的 有 效 成 分 为 一 种 含 氮 的 海 人 草酸 
(kainic acid Bh digenic acid, CaHiON) 0. 15 一 0. 18% 
及 微量 的 异 海 人 草酸 Co-allokainic acid，CieHO:N)， 
HS (E. 前 者 较 强 , JAER. 此 外 , 尚 含有 多 量 
粘液 质 、 甘 油 酸 钠 和 甘露 糖 醇 等 。 


607. 3 (JH. TŽ, W, ŽE) 


别名 tt. 

来 源 为 姜 科 姜 属 植物 姜 Zingiber officinale 
Rosc. 的 根 状 茎 。 

WERE ”多年生 宿 根 草本 ,高 40 一 100 厘米 , 根 
RENN, 肥厚 扁平 横 走 并 分 歧 , 表面 淡 黄色 , 里 面 
黄色 , 有 芳香 和 辛辣 昧 . 叶 二 列 生 , RH AREA; 
叶片 条 状 披 针 形 , 长 15730 厘米 , 宽 约 2 厘米 ,先端 
MR, ARAE, 平滑 无 毛 ! 叶 舌 长 1 一 3 毫米 ， 膜 质 。 
夏秋 开花 ， 花 莘 直 立 ， 从 根 状 葵 上 生出 ,高 15 一 25 厘 
米 , 被 以 覆 瓦 状 疏离 的 鳞片 ! 策 状 花序 卵 形 至 椭 贺 形 ， 
ERME: 苞 片 卵 形 , 长 约 2.5 厘米 , 先端 具 硬 尖 , 绿 白 
色 , 覆 瓦 状 排列 , 边缘 黄色 ; 花冠 裂片 3， 黄 绿色 , 层 
瓣 较 短 ， 淡 紫色 带 黄白 色 班 点 。 本 神 在 栽培 时 很 少 开 
花 。( 图 587) 


AS 
SS 





生境 分 布 ”栽培 于 肥厚 的 土质 上 . 除 我 国 东北 外 ， 
其 他 大 部 分 省 区 均 有 栽培 。 

采集 加 工 夏秋 二 季 采 挖 , 除去 芭 叶 和 须根 , SE 
净 。 

化 学 成 分 “ 根 状 茎 含 挥发 油 0. 25 一 3% ， 油 中 主 
要 成 分 为 姜 醇 (zingiberol，CisHxeO) 1 一 3 和 、 姜 烽 
(ingiberen, C Hz), KA, KAI, JEN, HIMERE. 
芳 樟 醇 (linalool)、 校 油 精 等 , TARRI ERK 
(zingirol)、 油 状 辣 味 成 分 姜 烯 酮 (shogaol, CvH:O,) 、 
结晶 性 阁 味 成 分 姜 酮 (zingerone，ChHiO,)。 据 近期 
文献 报导 尚 含有 [6] -HEER [1- (83-3 F SUE 
Æ) 35-3-88 175 (6)-paradol[1- (4' -hydroxy-3' -methoxy 
phenyl) decan-3-one], 2-+ Z4 ( 5t) (2-dodece- 
nal, CH0) MEAM., HAM, FAR, -AET 
酸 等 多 种 氨基 酸 。 此 外 ， 尚 含有 淀粉 和 树脂 。 

药理 作用 1， 内服 本 品 (主要 是 指 姜 辣 素 ) 对 口 
腔 及 轩 粘 膜 有 刺激 作用 ,能 促进 消化 液 的 分 泌 , 使 食欲 
增加 。 2. 姜 有 抑制 肠 内 的 异常 发 酵 及 促进 气体 排出 的 
作用 。3. 一 般 对 大 脑 皮 质 旦 兴奋 作用 ， 有 质 抗 催眠 剂 
的 作用 。4. 对 于 延髓 的 呼吸 及 血管 运动 中 枢 均 有 兴奋 
作用 , 增进 血液 循环 , 使 血压 上 升 , 促进 发 汗 , 给 与 呼 
吸 及 物质 代谢 以 好 的 影响 , 5, 大 量 口服 生姜 会 引起 口 
干 、 喉 痛 , 吸收 后 由 肾 排泄, 若 剂量 过 大 , 还 能 刺激 肾 
脏 发 炎 ，, 故 用 最 不 宜 过 大 。6. 鲜 姜 中 提取 的 挥发 油 能 
明显 抑制 组 织 胶 和 醋酸 引起 的 小 鼠 毛 细 血 管 通 透 性 增 
加 ; Xd — FRE SES) /) BUT REP AE FO A BAU GEE APYE 2 B 
e RICH S 3E DH e E RE UU E E EE AERE 
缩 ! 并 能 增加 糙 上 腺 重量 ， 表 明 其 有 抗 炎 作用 。7. E 
姜 油 能 明显 抑制 小 鼠 自 发 活动 ， 延 长 成 巴 比 妥 钠 睡眠 
时 间 , 对 抗 戊 四 氮 惊 磋 。8. 扭 体 法 和 热 板 法 均 证 明生 
姜 油 有 镇 痛 作用 ,9. 生姜 油 对 酵母 致 热 大 眼 有 解 热 作 
用 ,10. 干 姜 醚 提 物 能 延长 常 压 缺 气 和 KCN 中 毒 缺 气 
模型 小 鼠 的 存活 时 间 ， 延 长 断 头 小 鼠 的 张口 动作 持续 
IIS, 11, 生姜 有 抗 血 小 板 聚 集 作用 。12. 生姜 水 漫 剂 
对 伤寒 杆菌 、 种 乱 弧 昔 、 沙门氏菌 、 葡 萄 球菌 、 链 球菌 、 
肺炎 球菌 等 均 有 明显 的 抑制 作用 。13， 生 姜 有 利 胆 作 
用 , 对 实验 性 肝 损 伤 有 一 定 的 保护 作用 。14. 口服 1026 
生姜 前 剂 可 降低 盐酸 或 水 温 应 激 性 大 鼠 胃 粘膜 损伤 。 
15. 生姜 油 对 豚鼠 过 敏 性 支气管 痉挛 有 保护 作用 ,对 卵 
蛋白 所 致 过 敏 性 肠 肌 收缩 有 抑制 作用 ， 亦 能 持 抗 组 织 
胺 、 乙 酰 胆 碱 引起 的 豚鼠 回肠 收缩 反应 。 

性 味 功能 X Hl 发 表 , 散 寒 , ER, 解毒。 并 
HARFE, HEH. 





主治 用 法 MERA, HAKE, 用量 3 一 9 psc 


MJ; ”风寒 感冒 :生姜 9 克 , 水 前 加 红糖 适量 趁 热 
Hs 或 加 紫 苏 叶 6 克 ， 惹 白 2 根 。 水 煎 服 。 


HW. - E 

来 源 为 老 姜 的 干燥 品 。 

REMI ”冬季 采 挖 较 老 的 根 状 葵 ， 去 掉 茎 叶 及 
须根 后 ， 洗 净 晒 干 。 

药理 作用 1. 干 姜 挥发 油 及 干 姜 水 提 物 对 实验 性 
血栓 形成 有 抑制 作用 .。 2. 干 姜 挥 发 油 及 酚 酸性 部 分 均 
能 显著 降低 肾上腺 中 维生素 C 含量 ， 有 一 定 促进 肾 上 
腺 皮质 功能 的 作用 。 

性 味 功能 ce. FA. p BIRD. EX. 

主治 用 法 ” 胃 腹 冷 痛 , 虚 寒 吐 泻 , TER, Kik 
咳嗽 。 用 量 15-632. RARR. 

附 方 d. 呕吐 腹泻 ， 四 肢 顾 冷 : 干 姜 9 克 ， 制 附 
子 15 克 ,甘草 3 克 。 水 前 服 。 

2. 脾胃 虚 寒 腹泻: 干 姜 、 白 术 各 9 克 , 党 参 12 克 ， 
甘草 6 克 。 水 前 服 。 

3. 十 二 指 肠 球 部 省 疡 〈 虚 寒 型 ): FE, RER, 
KHOA 4. 5 克 , 白 芍 、 白 术 各 9 克 , EMI. tea 
克 , AER G, KMR, 待 疼痛 减轻 后 改 用 党 参 、 黄 
E. HAR 9 克 , 桂 枝 、 甘 草 各 3 EL 生姜 6 克 , AR 
5#. 


炮 x 


来 源 为 干 姜 的 加 工 品 。 

炮制 ”将 干 姜 切 成 小 块 ， 放 锅 内 炒 至 外 面 星 黑 棕 
色 ， 里 面 旺 棕 黄 色 并 发 泡 鼓 起 ， 喷 酒 少许 清水 熄灭 火 
E, UB. 

药理 作用 d&3 4. 5 I/A A R D PE M 
35 OLYE P TUS , MUSAE WE DIGG HAT RTL WEE 
50 有 明显 的 保护 作用 。 

性 味 功能 辛 ， 热 。 温 经 止血 。 

主治 用 法 ” 虚 塞 性 吐血 、 便血 、 功能 性 子 官 出 血 ， 
痛经 ， 慢 性 消化 不 良 。 用量 1. 5~6 克 。 

Wy ”功能 性 子宫 出 血 : 炮 姜 、 棕 皮 炭 、 乌梅 肉 炭 
各 等 量 。 共 研 细 末 ， 每 服 6 克 ， 开 水 送 下 。 


姜 皮 


来 源 ”为 姜 的 栓 皮 及 附着 的 一 部 分 皮层 。 

采集 加 工 ”将 根 状 葵 控 起 后 , 除去 根 及 芽 ， 洗 净 ， 
浸 于 清水 中 过 夜 ， 用 刀 将 深 色 的 栓 皮 及 附着 的 一 部 分 
皮层 剥 下 ， 晒 干 。 

性 味 功能 。 辛 ， 微 温 。 行 皮 消 水 。 

主治 用 法 ”水 肿 。 用量 1.5~6 克 。 

附 方 ”水肿 : 姜 皮 、 陈 皮 、 人 茯苓 皮 、 大 腹 皮 、 冬 瓜 
E 952. KAR. 
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别名 HE, EZR, ERF, RAME. 

来 源 为 姜 科 姜黄 属 植物 姜黄 Curcuma longa L. 
的 根 状 茎 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 约 LOK, REMS. 
圆柱 状 , 分 枝 块 状 , AR ERRER, 芳香 , 断面 鲜 
黄色 ; 根 粗 壮 , 从 根 状 茎 生出 , 其 末端 膨大 形成 纺锤 形 
的 块根 。 叶 基 生 , 2 列 ; 叶柄 约 与 叶片 等 长 , FERR; 
叶片 长 椭圆 形 , 长 25 一 40 厘米 , W 10~20 厘米 ,先端 
HR, 基部 浙 这 ,两 面 无 毛 . 秋季 从 营养 枝 的 近 旁 抽出 
WF, BOUE OE, 长 10 一 15 厘米 , 总 醒 长 约 13 DE 
米 , 花序 肉质 多 计 ; 苞 片 绿色 ,上 部 带 淡 红 色 泻 染 , 卵 
形 , 长 约 3~4 厘米 ， 斜 上 升 ; 花 淡 黄色 ,与 苞 片 近 等 
K. BIR. MRR. WE, AER. (图 
588) OEM 422) 











图 588 姜黄 


生境 分 布 栽培 或 野生 于 平原 、 山 间 草 地 以 及 灌 
木 从 中 。 分 布 于 福建 、 台 湾 、 广东 、 广西、 四川、 云南 
RAMPAK: 江西、 湖北 、 浙 江 等 省 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”部 温暖 湿润 气候 ,不 耐寒 , 宜 选 土 层 深 
厚 , 肥沃 , 排水 良好 的 砂 质 壤土 栽培 。 RERA, M 
BG VHC ETE Hs 选 当年 生 的 根 状 蕉 作 种 , 贮 放 于 
地 容 中 。 第 二 年 清明 前 取出 穴 裁 ， 行 距 1. 5 尺 ， 株距 
1.2 尺 , 穴 深 2 一 3 寸 , 每 穴 放 1 FR RUNE E 19 
2 寸 , 约 1 个 半月 出 苗 。 每 亩 约 需 种 裁 300 斤 左右 。 幼 
苗 期 , 有 地 老虎 咬 食 根部 , 使 根 状 蕉 不 能 形成 , 故 整地 
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时 , 可 除 虫 剂 与 细 土 拌 匀 撤 布 田间 预防 。 生 长 期 间 , 可 
用 人 工 捕捉 或 毒饵 诱杀 。 

采集 加 工 冬季 或 初春 控 取 根 状 茎 , 洗 净 ， 
干 ， 擅 去 外 皮 或 鲜 时 切片 师 干 备用 。 

化 学 成 分 MAREA ENK Curcumin, Ca H0.) 
约 0.3 站 、 挥 发 油 约 1~5% ， 油 中 主要 成 分 为 姜黄 酮 
(tumerone，Cs H; OO) R — X € *X m 
(dihydroturmerone) 5026, 34 Gingiberen, CH, 
20%., d-a-/Kjr4 176, Tenit 1% 等 。 此 外 ， 尚 含有 
淀粉 30 一 40% ， 少 量 脂肪 油 。 

药理 作用 1 HI: SAER, SERO TR iE 
均 有 较 明显 的 利 胆 作用 ,其 利 胆 作 用 均 能 维持 1 一 2 小 
时 .姜黄 所 含 的 黄色 素 有 收缩 胆 村 ,消除 阻塞 性 黄 益 的 
作用 。2. 50%% 姜 黄 前 剂 有 兴奋 子宫 的 作用 ， 可 使 子宫 
产生 阵 发 性 收缩 ,可 维持 5 一 7 小 时 。3. 姜黄 的 乙醚 所 
取 物 给 高 胆固醇 血 症 的 家 免 口服 ， 在 三 周 内 使 其 血 胆 
固 醇 从 266 毫克 % 下 降 为 36 AES 6 4. 经 小 鼠 体 内 或 
脑 内 接种 病毒 试验 ， 结 果 证 明 姜黄 组 较 对 照 组 动物 的 
生存 时 间 长 。5. 抗菌 : 姜黄 的 水 淄 剂 在 试管 内 对 常见 
致 病 性 皮肤 真菌 有 抑 菌 作用 。 姜 黄 对 肝炎 病毒 有 押 制 
作用 , 有 改善 肝脏 实质 病 损 的 作用 。6. 姜黄 醇 提 物 、 姜 
黄 挥发 油 及 姜黄 素 能 使 主动 脉 中 的 总 胆固醇 、 甘 油 三 
酯 含量 降低 ,对 血小板 聚集 功能 有 抑制 作用 ;姜黄 素 有 
增加 纤 溶 活性 的 作用 ,因此 ,姜黄 有 抗 动脉 粥 样 硬化 的 
作用 。 

性 味 功 能 CE. We HW. HUE. BABIES. 

主治 用 法 MBUN ANN, ARN E, 
跌 打 损 伤 。 用 量 3 一 6 克 。 

WO 月 经 不 调 , 痛经 姜黄 、 白 芍 、 延 胡 索 、 丹 
皮 、 当 归 各 9 克 ， 红 花 、 川 营 各 6 克 。 水 前 服 。 

附注 d. 上述 植 物 的 块根 商品 称 “ 黄 丝 郁 金 "。 

2. 同属 植物 温 郁 金 Curcuma wenyujin Y. H. Chen 
et C. Ling 形态 描述 分 布 等 参见 “ 郁 金 ” 项 下 . 浙江 地 
区 将 其 根 状 荃 分 别 为 “老头 ”与 “新 头 ”老头 称 “ 原 
XU 选 大 形 者 纵 切 生 晒 , 商品 称 “ 片 姜黄 ”, 而 新 头 
即 当年 下 种 后 生出 的 新 根 状 荃 ( 姜 黄 药 ), 将 原 块 蒸 熟 ， 
Bihi MRR” RRR, WHER, HBE 
与 温 我 术 三 者 在 浙江 其 原 植物 同 为 一 种 ， 不 过 药 用 部 
分 和 加 工 的 情况 有 所 不 同 。 





Lj 








609. 前 胡 


来 源 为 伞 形 科 前 胡 属 植物 白花 前 胡 
Peucedanum praeruptorum Dunn 和 当归 局 植物 紫花 
前 胡 Angelica decursiva Miq. [Peucedanum decur- 


sivum (Miq. ) Maxim. ) 的 根 。 
形态 特征 1. 白花 前 胡 SRA. S g 
年 生 草 本 , 高 30~120 厘米 , 根 粗 壮 而 长 直 , 根 头 处 有 
叶 畏 残存 纤维 , 茎 直立 , 单一 ， 上 部 分 枝 , 被 短 毛 ,， 下 
部 无 毛 。 基 生 叶 有 长 柄 , 叶柄 基部 膨大 成 叶鞘 , WE; 
叶 为 二 式 羽 状 复 叶 , 长 约 15 一 20 厘米 ,第 
回 小 叶 2 一 3 对 , 最 下 面 的 一 对 有 较 长 柄 , 向 上 有 短 
柄 或 无 柄 , 第 二 回 小 叶 3 一 5 20, RH EERIE R 
卵 形 , 先端 尖 , 基部 平 截 形 至 微 心 形 , 边缘 有 缺 刻 状 粗 
锯齿 ,上 面 沿 中 脉 处 有 细 短 柔 毛 ,下 面 无 毛 或 沿 脉 上 朴 
生 细 短 的 柔 毛 ; WEHR, 有 短 柄 或 几 无 柄 ,. 近 花序 
的 叶片 生 在 膨大 的 叶 精 上 .秋季 开 白 色 小 花 , 复 伞 形 花 
序 项 生 或 腋生 ; 总 苞 片 1~2, 条 状 披 针 形 ,边缘 膜 质 ， 
多 数 脱 落 。 伞 幅 12 一 18; 小 总 苞 片 8 片 ， 披 针 形 ， 有 
缘 毛 ; 花梗 约 20; 9 5 片 ,细小 呈 齿 状 ; ERES RTT 
WÉ, HERES. SIDE: MEE. THF ERE 
短 , MERER, RENAE, EE, RH S5 HS 
侧 棱 发 展 成 窜 而 厚 的 怒 。( 图 589-1) ( 彩 图 423) 














图 589-1 


白花 前 胡 
生 于 向 阳 山 坡 草丛 中 , 主要 分 布 于 浙江 、 湖南、 四 





川 等 省 ,此 外 陕西 、 山 东 、 江苏、 安徽 、 江 西 、 福 建 、 
湖北 、 广 西 、 广 东 、 贵 州 等 省 区 亦 产 。 

2. 紫花 前 胡 ( 鸭 脚 七 、 野 当归 ) ”多 年 生 草 本 ,高 
70—140 厘米 。 根 长 而 直 , 粗壮 ,纺锤 形 或 分 枝 ,有 少 
数 支 根 。 EEY, 单 --, H, 上 部 有 少数 分 枝 , 有 毛 ， 
下 部 无 毛 。 基 生 叶 柄 长 14 一 23 厘米 ， HME, RE 
KER, 叶片 硬 纸 质 , 一 回 至 近乎 二 回 羽 状 复 叶 , 小 


时 卵 形 至 长 孵 形 , 中 间 的 小 叶 近 姜 形 , 边缘 有 细 锯 齿 ， 
基部 下 延至 小 叶柄 上 呈 起 状 ,两 面 脉 上 都 有 短 毛 ,但 下 
面 脉 上 稍 不 明显 :共生 叶 向 上 叶片 逐渐 变 小 ,最 上 部 常 
只 有 广阔 的 紫色 叶 精 。 秋 季 开 紫色 花 ， 复 伞 形 花序 项 
+, BEH 1I~2, ERRAK, KE, MF: PM 
10 一 20; 小 总 苞 片 数 个 , 披 针 形 ; 花 醒 多数。 果实 卵 圆 
形 , 无 毛 ; PRASE, MER R E TT A. 
(M 589-2) (EM 424) 





图 589-2 紫花 前 胡 


生 于 山坡 、 林 边 及 草 坡地 。 分 布 于 吉林 、 辽 
苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 
东 、 四 川 及 贵州 等 省 区 。 

栽培 要 点 喜 冷 凉 混 润 气候 ,耐寒 , 宜 选 土 层 深厚 
肥沃 的 腐植 质 壤土 载 种 . 种子 繁殖 ,4 月 播种 , 条播 或 
撤 播 ,覆土 1 一 2 分 , 经常 保持 土壤 湿润 , 以 利 出 苗 , 苗 
出 齐 后 , 拔 掉 过 密 及 细弱 幼苗 , 苗 出 土 后 约 40 天 移 载 ; 
或 经 培育 一 年 后 , 第 二 年 3~4 HBR, 行距 2 尺 , 株 
距 1.5 尺 , 穴 裁 .分 根 繁殖 , 春季 控 取 老 根 , 大 者 入 药 ， 
有 新 伞 的 作为 种 栽 ， 于 畦 上 按 行 株距 2X L5 尺 穴 栽 。 

采集 加 工 ”栽种 2 一 3 年, 秋末 采 挖 , 除去 地 上 茎 
及 泥土 ， 晒 干 。 

JRIS) AA 将 前 胡 片 加 炼 熟 的 蜂蜜 与 少许 开 
水 ， 拌 匀 稍 问 ， 放 锅 内 炒 至 不 粘 手 。 MUNRO (每 50 
AUTRE 10 公斤 )。 

化 学 成 分 “白花 前 胡 根 含 吡 哺 香 豆 精 类 ;白花 前 
胡 内 酯 甲 、 乙 、 丙 、 丁 ( 即 白花 前 胡 甲 素 、 乙 素 、 丙 素 
及 丁 素 )。 KENAR A TES EMO. 紫花 前 胡 起 
(nodakenin ,CaoH2,O,) 为 紫花 前 胡 不 元 的 葡萄 糖 研 . 紫 
花 前 胡 武 元 即 紫 花 前 胡 内 酯 (nodakenetin)、 紫花 前 胡 
X (decursin，CysHaoCs) 熔点 110C 、 紫 花 前 胡 次 素 
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(decursidin , CHzsO;) 熔点 60 一 62C , 4: TE 8 Bi Cum- 
belliferone) ,其 他 尚 含 挥发 油 , 挥 发 油 的 主要 成 分 为 异 
MER (estragol，CioHi:O) RERE, HAARA, 
WEM EXS. 

药理 作用 1 MAARN AHERE, 其 
效果 与 桔梗 相仿 。2. 白花 前 胡 甲 醇 提取 粗 晶 和 正 丁 醇 
提取 物 能 使 麻醉 猫 冠 状 察 血 流量 增加 。 3. 白花 前 胡 素 
E 能 提高 实验 动物 小 鼠 的 耐 缺 氧 作用 。4, 白花 前 胡 根 
的 甲醇 提取 物 的 醚 深部 分 具有 明显 解 痉 作用 。5. 白花 
前 胡 丙 素 及 其 双 氧 化 物 对 离 体 豚鼠 心 胜 有 明显 增加 冠 
脉 血 流量 的 作用 。6. 前 胡 丙 素 能 明显 抑制 KCI、CaCl 
引起 的 免 主动 脉 条 收缩 ， 对 离 体 血管 和 心肌 收缩 力 的 
抑制 作用 与 持 抗 细胞 外 钙 内 流 有 关 。 能 抑制 离 体 豚鼠 
心房 的 自律 性 及 CaCl; 的 正 性 频率 作用 ， 改 善 肥厚 性 
心肌 病 患 者 的 心肌 顺应 性 。7. 前 胡 丙 素 有 抗 心 肌 缺 血 
作用 ， 使 大 鼠 离 体 缺 血 再 灌注 工作 心脏 的 收缩 性 能 和 
舒张 性 能 均 有 明显 改善 。 

性 味 功 能 苦 、 辛 ， 微 寒 。 散 风 清热 ， 降 气 化 病 。 

主治 用 法 ”感冒 , 上 呼吸 道 感染 , DAR. KE. 用 
量 3 一 9 克 。 

附 方 ” 肺 热 咳嗽 , ERR: 前 胡 12 克 , ERE. UL 
B, EZ, BERI, HA, EBG 6 克 。 水 前 服 。 

附注 1. 同属 植物 石 防风 Peucedanum tere- 
binthaceum Fisch. 与 前 胡 之 区 别 点 为 叶 是 二 回 羽 状 复 
Wr, 最 终 小 叶 弄 片 披 针 形 , 有 政大 整齐 齿 裂 , 分 布 于 东 
北 、 华 北 及 山东 、 陕西、 河南、 西藏 等 地 ,在 河北 、 陕 
西 、 山 东 等 省 也 作 前 胡 用 。 

2. 华中 前 胡 Peucedanum medium Dunn 二 回 三 出 
复 叶 或 二 式 羽 状 复 叶 ， 顶 生 小 叶 宽 卵 形 ， 常 3 
裂 , MEHEK, 3 浅 裂 或 不 裂 , 两 面 无 毛 . 花白 色 。 
双 悬 果 矩 贺 形 , 长 6 一 7 毫米 , 宽 3 一 4 毫米 , 无 毛 或 有 
WOES. 扁平。 分 布 于 江西 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 贵州 
等 省 。 湖 北 宜昌 等 地 以 根 作 前 胡 入 药 。 

3. 光 前 胡 , 原 植物 为 岩 前 胡 Peucedanum medium 
Dunn var. gracilis Dunn， 产 于 四 川 重庆 ， 南 川 等 地 。 
根 含 紫花 前 胡 素 、 异 黄 芹 香 豆 素 、d- 甘 露 醉 等 。 

4， 红 前 胡 Peucedanum rubricaudicum Shan et 
Sheh， 产 四 川 。 

5 长 前 胡 ， 原 植物 为 川西 前 胡 Peucedanum tur- 
geniifolium Wolff， 产 四 川 阿坝 自治 州 。 

” 6. 其 他 部 分 地 区 误 作 前 胡 入 药 的 有 隔山 香 Oster- 
icum citriodorum (Hance) Shan et Yuan CAngelica cit- 
riodora Hance) (广东 、 福 建 称 香 前 胡 、 广 西 称 鸡 爪 前 
胡 , 浙江 称 土 前 胡 ), KUPE Ostericum grosseserra- 
tum (Maxim.) Kitag. CAngelica grosseserrata Max- 
im.) (福建 )， 山 芹 Ostericum sieboldi (Mig. ) Nakai 
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CAngelica rniqueliana Maxim. J (四 川 ), «89i Her- 
acleum tilifolium Wolff (igi. Sz 0 (983€ Co- 
nioselinum vaginatum Thell. Cz: BO, S882: ( 毛 前 
38) Ligusticum brachylobum Franch. (四川 、 云 南 )， 
ANAF AMH) Ligusticum daucoides (Franch. ) 
Franch. (云南 ) , MEF (HIA) Carum buriaticum 
CHO, WAM QM) Ferula bungeana 
Kitag. (Ferula borealis Kuan, Peucedanum rigidum 
Bunge) (内 蒙古 ), MIRS Anthriscus nemorosa (M. 
Bieb. ) Spreng. CA. aemula (Woron. ) Schichk，( 东 
do 等 ， 均 应 注意 鉴别 .。 


Turcz. 
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别名 穿 地 龙 ` 地 龙骨 、 金 刚 骨 、 鸡 骨头 、 野 山药 。 

来 源 HWE I BUA H o SP E E Dioscorea 
nipponica Makino, DURARZE A Z5. 

形态 特征 ”多年生 编 绕 草 本 。 根 状 茎 横 走 , 坚硬 ， 
SURVIE ILS DEE , 外 皮 黄 褐色 , 常 妊 片 状 脱落 。 地 上 
茎 细 长 , 有 纵 沟 纹 , 羽生 细毛 。 叶 互生 ,， 有 长 柄 ; 叶 形 
多 变化 , 叶片 卵 形 或 宽 卵 形 , 掌 状 3 一 7 浅 裂 ， 基 部 心 
形 ,顶端 裂片 有 长 尖 ,叶脉 下 面 隆起 , 生 多 数 细毛 .6 一 8 
月 开花 , 峻 雄 异 株 ,集成 腋生 疏 熏 状 花 序 , 花 小 下 垂 , 黄 
绿色 ,小 钟 形 , 花 被 片 6, 梢 贺 形 , 钝 头 ,雄花 具 雄 藏 6 
^r HCIE BER f, RRE 3 宽 翅 ,着 生 于 
下 垂 的 穗 轴 上 ,先端 朝 上 。 种 子 上 边 有 长 方形 的 怒 , 基 
部 及 两 侧 的 起 很 罕 。( 图 590)( 彩 图 425) 

生境 分 布 生 于 山野 林 下 或 灌木 林 中 。 主 产 于 东 
At. 华北、 此 外 ,华中 及 四 川 、 陕西、 甘 漠 等 地 也 有 分 
布 。 

栽培 要 点 ”适宜 温暖 或 凉爽 环境 , 耐 严寒 .土壤 以 
结构 疏松 、 肥 沃 的 砂 质 壤土 生长 较 好 ,其 次 是 粘 壤土 和 
壤土 ,而 粘土 或 低洼 积 水 地 区 则 不 宜 栽培 .主要 用 根 状 
ERM, 种 子 繁殖 因 幼 苗 期 生长 缓慢 ,一般 很 少 采用 。 
根 状 蕉 繁殖 ， 每 年 2 月 ,将 根 状 蕉 挖 出 ， 切 成 2 一 3 寸 
小 段 , SEEUR ETE 1 一 2 个 , 开 沟 , 行距 1. 5 一 2 RH 
深 3 一 4 寸 , 然后 把 根 状 苯 按 1 尺 株距 平 放 在 沟 内 , M 
土 镇 压 , 约 2 周 出 苗 。 当 苗 高 1 VES ERE DEM SE 
am. 

REMI HOACENGHIOROMUG PE R E ih 
均 于 春秋 季 采 挖 ， 去 掉 外 皮 及 须根 切片 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 HORAE SONT IK Cdioscins 
CatHssO,) KB 7^ E WERE SERIO (liosgenin, CHa- 
OD 含量 1. 5 一 2. 6% ,葡萄糖 、 鼠 李 糖 。 并 含 延 龄 草 
皂 武 (trillin 为 暮 贰 皂 起 元 -3- 葡 萄 糖 )。 此 外 ， 尚 含 尿 





图 590 FWA 


RR. HIK M, EMREN. 

药理 作用 1. M, ER, PER: 将 穿山 龙 
根 状 茎 的 水 溶液 浓缩 后 ,通过 分 子 筛 ( 交 链 右 旋 糖 栈 凝 
胶 Gas), 先后 得 的 味 苦 部 分 , 对 小 白鼠 有 镇 咳 、 祛 痰 、 
平 喘 作 用 。2， 抑 菌 试验 : 本 品 水 散剂 有 明显 的 抗 流 感 
病毒 作用 ,对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 八 登 球 菌 、 大 肠 杆菌、 
卡 他 球菌 、 脑 膜 炎 双 球 菌 , 甲 型 链球 菌 等 均 有 较 明 显 的 
抑制 作用 。3， 穿山 龙 煎 剂 用 以 治疗 各 种 风湿 痛 、 大 骨 
节 病 、 某 些 代谢 性 皮炎 、 过 敏 性 皮炎 、 结 膜 炎 、 支 气管 
炎 等 病 时 往往 产生 一 些 生理 上 的 良性 反应 ， 如 食欲 增 
加 , 抑制 牙 床 出 血 等 。 实践 说 明 穿山 龙 在 体内 , 可 能 具 
有 类 似 人 省 体 激素 〔 如 可 的 松 ) 样 的 作用 。4. 穿山 龙 可 
使 小 也 胸腺 萎缩 ， 可 使 外 周 血 淋 巴 细胞 酸性 o- NER 
MW (ANAE) 染色 阳性 率 明 显 降 低 , 使 2, 4- 二 硝 基 
握 莱 所 致 小 忌 皮 肤 迟 发 型 超 敏 反应 受 抑 ， 表 明 对 细胞 
免疫 有 抑制 作用 ,穿山 龙 对 体液 免疫 也 有 抑制 作用 . 穿 
山 龙 散剂 对 巨 噬 细胞 大 路 功能 有 增强 作用 。 

性 味 功能 W. Y. 舒 筋 活络 ， 祛 风 止 痛 。 

主治 用 法 ”风湿 热 , 风湿 关节 痛 , 筋骨 麻木 , 大 骨 
节 病 ， 跌 打 损伤 ， 支 气管 炎 。 用 量 3~9 x. 

附 方 1. 风 混 热 , 风湿 关节 痛 : 穿山 龙 9 克 , 水 
NUR. 

2. 风湿 性 关节 炎 : (1) 穿山 龙 注射 液 , 肌肉 注射 、 
每 日 1 支 (2 毫升 ), 5~7 天 为 1 个 疗程 , 必要 时 可 休 
息 几 天 后 继续 注射 . (2) 穿山 龙 60 克 , 白酒 500 克 , 泡 
TX. BHR 10—15 毫升 ， 每 日 2 一 3 次 。 

3. 慢性 支气管 炎 : 穿山 龙 、 黄 苓 、 川 贝 母 各 等 量 , 


用 水 提取 , 制 成 注射 剂 ,每 毫升 含 生 药 1 克 , 肌 肉 注射 ， 
每 次 2 毫升 ,每 日 2 次 ，10 日 为 一 个 疗程 。 或 制 成 片 
剂 , 每 片 0.5 克 ， 相 当 生 药 0.75 克 ， 每 服 AU EH 
3 次 。 

制剂 ”穿山 龙 注射 液 : 取 穿 山 龙 粗 粉 , 用 4~6 倍 
量 70% 乙 醇 回流 1 小 时 ， 放 冷 过滤 ， 残 酒 再 加 4 fü 
70% 乙 醇 回 流 1 小 时 , 放 冷 过 滤 。 滤液 合并 , 回收 乙醇 
并 蒸 去 余 醇 , 加 生 药 8 倍 量 注射 用 水 , WI, 滤 去 不 深 
物 , 滤液 加 0. 2% 活 性 炭 者 沸 10 分 钟 , 放 冷 立 即 过 滤 。 
另 取 0. 85% 的 氧化 钠 ， 加 适量 注射 用 水 溶解 后 与 药 液 
混合 , 加 1% 莱 甲醇 , 搅 匀 使 溶解 。 加 注射 用 水 至 生 药 
10 füfit, 过 滤 , 滤液 置 冰箱 过 夜 , 反复 过 小 至 澄明 , M 
封 ， 流通 蒸气 100C30 分 钟 灭 菌 。 

附注 1. 穿山 龙 为 合成 可 的 松 及 性 激素 的 重要 原 
"n. 

2. 同属 植物 尚 有 一 种 柴 黄 效 Dioscorea nipponica 

Makino var. rosthani Prain et Burk. 与 正 种 之 区 别 点 
在 于 根 状 蕉 无 黄 褐色 的 薄膜 状 外 皮 。 功 效 与 穿山 龙 类 
同 。 


él. F dij 甲 
别名 山 甲 片 、 甲 片 。 
R DMAE MIRAE Manis pentadactyla L 


WE, 

形态 特征 WEK., REK 50~100 MK, BK 
10 一 30 JK . 4 E ERU 8 MENEER, HESY I WERCAA » 
四 肢 粗 短 , 尾 扁平 而 长 ,背面 略 隆起 。 头 呈 圆锥 形 , 眼 
小 , AR, EK, 无 齿 。 足 具 5 Bb. 并 有 强 爪 ， 尤 以 中 
间 第 三 爪 特长 .药材 因 生长 部 位 不 同 , 形 状 及 大 小 也 不 
- 致 , 一 般 呈 三 角形 、 扇面 形 、 姜 形 或 盾 形 , 中 央 较 厚 ， 
边缘 较 薄 。 表面 棕 黑色 或 灰 棕色 , 内 面色 淡 . 角质 , 微 
透明 ， 坚 韦 有 弹性 。 气 微 腥 ， 味 成 。( 疼 591) 








图 591 atep 


生境 分 布 ”生长 于 热带 及 亚热带 地 区 。 一 般 多 栖 
EFR, 丘陵 、 或 淮 丛 杂 树 林 、 小石 混杂 泥 地 等 较 潮 
sor. EARE, £SUPI MU BOR 
中 , 晚间 多 出 外 更 食 。 主 产 于 福建 、 台 湾 、 广东、 广西 、 
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云南 等 地 ,此 外 ,四川 江西 、 湖北、 安徽 等 地 亦 有 产 。 

采集 加 工 全 年 均 可 捕捉 ,捕获 杀 后 , 去 净 骨 肉 、 
WE. F. 即 得 甲壳 。 HERE MUK PUE. 甲 片 自行 
脱落 , MODs 或 将 甲壳 放 入 石灰 水 中 , 烂 去 皮肉 . 以 清 
水 洗 净 , 晒 干 。 或 捉 到 后 迅速 放 入 沸水 中 源 , 甲 片 自行 
Ns. WF. 

炮制 ” 雹 山 甲 ( 山 甲 珠 )” 取 砂子 放 锅 内 炒 热 , 加 
入 分 开 估 小 的 穿山 甲 片 , 炒 至 黄色 并 发 泡 鼓 起 , 取出 ， 
得 去 砂子 即 可 。 

Wu BD DEI USPTO HERD. gb 
T. EMARE, kit TI. MFE C850 
AFAM 25 公斤 )。 

化 学 成 分 AWIR, BHN, HERTE, K 
原子 数 为 26 和 29 的 二 个 脂肪 族 酰 胶 、 -L- 酷 环 一 
肽 Ceyclo- (L-seryl-L-tyrosyl)) 和 D-££-L-B& FE — Bk 
[eyelo- CD-seryl-L-tyrosyD2., 此 外 ， 尚 含 挥发 油 , 氨 
基 酸 、 水 溶性 生物 碱 等 。 

药理 作用 穿山甲 可 增加 麻醉 狗 股 动脉 血 流量 ， 
降低 血管 阻力 ， 对 血管 奢 有 扩张 作用 。 

性 味 功能 “成 ， 微 案 。 消 肿 排 脓 ， 活 血 下 乳 。 

主治 用 法 “” 靖 肿 疮 毒 初 起 ， 或 及 成 未 省 ， 乳汁 不 
A. t, MEAM: 外 用 止血 。 用量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 乳汁 不 通 ; 炮 山 甲 、 玉 不 留 行 各 9 克 , 当 
Via 克 ， 通 草 6 克 ， 水 散 服 。 

2. MPRE: 炮 山 甲 、 皂 角 刺 , 归 尾 ，, 赤 芍 、 
、 片 草 各 6 克 ,， 人 金银花 、 天 花粉 各 9 克 , .水 前 服 。 

3， 外 伤 出 血 ， 穿山 甲 适量 ， 洗 净 晒 干 , 用 植物 油 
炸 成 黄色 为 度 ( 火 不 宜 过 大 ), 经 晒 或 自然 挥发 除去 油 
质 , 研 成 细 末 ,经 高 压 灭 苗 备 用 ,用 时 将 出 血 部 位 拭 干 ， 
外 撤 药粉 , 轻 轻 压迫 或 包扎 止血 , 一 般 能 在 1 一 5 分 钟 
内 止血 。 

A. FOROR. 穿山甲、 水银 各 30 克 , 轻 粉 1.5 克 。 
穿山 甲 炒 存 性 为 末 , 与 其 它 药 研 末 调匀 , 加 入 麻油 , 外 
Bb. H 2—4 X. 








' 





612. 穿 b 草 


别名 PRE, FRE, WDR. 

R H IEEE Ò NUR HOA ODE Canscora 
lucidissimma (Lévl. et Vant. ) Hand. -Mazz. 的 全 章 。 

形态 特征 “年 生 草本 , 高 可 达 30 厘米 , 全 体 无 
毛 。 根 淡 黄色 ， ERR. SHY. 2 丸 状 分 枝 , 圆柱 
形 , 淡 黄 绿色 , FARRE. 叶 对 生 ; 无 栖 ; 叶片 基部 
合生 而 略 成 贺 形 , 茎 贯穿 其 中 心 , 故 有 穿 心 草 、 串 钱 草 
之 称 , 叶 上 面 绿色 , 下 面粉 绿色 , 全 缘 , 主 脉 约 14 A. 
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放射 状 排列 , 顶端 略 弯曲 , 在 近 叶 缘 处 形成 明显 网 脉 。 
秋季 开 白 色 小 花 , 聚 伞 花 序 顶 生 , 花白 色 , 无 柄 , 包围 
于 漏斗 形 的 叶 状 总 苞 内 ; 花 昔 管 圆柱 形 , 多 4R, A 
578. 裂片 三 角形 , 略 不 对 称 ; 花冠 管 圆柱 形 , 通常 5 
LORS SIUE EROR TERERUT FRE BOT EIE EE 
管 上 。 萌 果 长 卵 形 , 为 高 约 8 毫米 的 漏斗 形 叶 状 总 巷 所 
€. PTERA Eu, AME., HRE. G 592) 








[8592 穿 心 草 
生境 分 布 生长 于 石灰 岩山 坡 较 阴 湿 的 岩 收 下 或 
石 强 中 。 分 布 于 广西 、 广 东 等 省 区 。 
采集 加 工 ” 秋 ,冬季 采 收 ,去 杂质 , 鲜 用 或 晒 干 备 
用 。 
性 味 功能 
5. 








微 甘 、 微 苦 , 平 。 清热 解毒 , 止咳, 止 


BAA Mituk, 胃痛, 黄 疤 型 肝炎 , 毒蛇 咬 
伤 。 用 量 9 一 15 克 ， 毒 蛇 咬 伤 用 量 加倍 。 
附 方 1 肺 热 咳 嗽 ; 穿 心 草 、 干 日 红 各 9 克 , 芦 
根 30 克 ， 水 前 服 。 
2. 心 胃 气 痛 : FOR, EIME 15 克 , 两 面 针 恨 
6 克 。 水 前 服 。 


613. 穿 Ò X 


别名 HRE, — TUE. fA, NU. NUN, 
四 方 草 。 
来 源 为 青 床 科 穿 心 莲 属 植物 罕 心 荆 (MHA 


草 ) Andrographis paniculata (Burm. f.) Nees, 以 全 
草 或 叶 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 40 一 80 厘米 Ep 
形 ， 多 分 枝 ， 节 呈 腔 状 膨 大 ， 茎 、 叶 有 苦味 。 叶 对 生 ， 
纸 质 ; 叶片 长 圆 状 卵 形 至 披 针 形 ， 似 辣椒 叶 ， 长 2 一 8 
MK, 宽 1~3 厘米 ,先端 新 尖 ， 基 部 模 形 ,全 缘 或 浅 
波状 。 夏 、 秋 于 枝 顶 或 叶腋 生出 疏散 圆锥 花序 : 苞 片 小 ; 
花 葡 5, 深 裂 ,绿色 密 被 腺 毛 ; 花冠 白色 ， 近 二 层 形 ， 
常 有 淡 紫 色 条 纹 ; HERE 2， 花 丝 有 从 毛 ; 子 房 上 位 ，2 
室 。 晴 果 似 橄榄 核 而 稍 扁 ,长 约 1.5 厘米 , 宽 约 0.5 RE 
KRE PRAI 条 纵 沟 , 熟 时 2 的 开镜 .种 子 多 数 ， 
WC. (usos) ( 彩 图 426) 





穿心莲 

生境 分 布 长 江 以 南 温暖 地 区 较 普遍 种 植 ， 尤 以 
广东 海南 岛 、 广西、 福建 为 多 ; 在 北方 少数 地 区 亦 有 引 
种 栈 培 。 

栽培 要 点 部 温 暖 湿润 与 向 阳 环 境 , 温度 20 CAE 
有 于 始 生长 , 不 耐寒 , 北方 暖 季 长 的 地 区 , 可 作为 一 年 
I BUR GR TCEPHURCE TGE PRAEH, 种 
子 繁 将， 南方 4、5 月 , 北方 于 6 月 直播 , MEEF. 
将 种 子 用 45 一 55( 水 浸泡 24 小 时 , 取出 摊 开 , 用 湿 纱 
AM RRR RHK 1~2 次 ,如 室温 23 一 30C ， 
VIA 天 有 少 最 种 子 萌 什 , 此 时 即 可 播种 ;也 可 以 采用 石 
英 砂 磨擦 种 皮 的 方法 ,效果 亦 较 显著 .条 播 , 行 距 TR. 
得 土 2~3 分 , 每 调 播 种 量 约 半 斤 . 苗 高 1~2 寸 间苗 ， 











株距 6 一 8 t. 也 可 采用 育苗 移 栽 的 方法 , 北方 多 在 2、 
3 月 于 温床 育苗 ，6 月 上 、 中 旬 移 栽 , 行 、 株 距 与 直播 
法 同 . 生长 期 间 注 意 浇 水 除草 , 追肥 以 氮肥 为 主 , 一 般 
dB E HET TE HGB UB 3 一 4 X mi AER CL: 4) 或 
0. ALBOR , 每 次 每 亩 40 担 。 雨季 容易 发 生 烂 根 病 , 故 
应 注意 排水 。 虫害 有 夜 蛾 幼虫 危害 著 、 花 、 果 英 , 发 生 
时 可 用 25 闪 滴滴涕 乳剂 与 6% 可 湿性 六 六 六 (1: 1: 
350) 混合 液 喷 杀 。 

采集 加 工 在 未 开花 前 采 收 为 宜 ， 每 年 采 全 草 
1~2 次 ， 洗 净 切 段 ， 晒 干 。 鲜 品 随 采 随 用 。 

化 学 成 分 DEA SEHE PIRE (andrographolide ， 
Cro Hs Os), Bi D Æ P Ri (neo-andrographolide， 
OD. 、 脱 氧 穿心莲 内 酯 (eoxyandrographolide ， 
CoeHO,)、 高 穿 心 茵 内 酯 (homo-andrographolide , 
CaHssO,)、 穿 心 于 迷 (andrographan，CuHe) 、 穿 4 
W (andrographon, Cj H4O),. OMEA (panicula 
wachs), SEDE BE Candrographosterin, CHO), 
B- -D-MY 根 含 5- 羟 基 -7, 8,2 
基 黄酮 (andrographin ,CHO) 5, 2'- 二 羟基 -7， 8. 
- 甲 氧 基 黄 酮 (panicolin，CvH,,O,) 等 多 种 黄酮 类 化 
合 物 。 并 含 磷酸 二 氨 钾 、a- 谷 甬 酮 。 全 草 含 14- 脱 氧 - 
11-4 f Æ oo E H Rl (14-deoxy-1l-oxoandro- 
grapholide, Ci HO.) 14-BEK-11, 12-7 BESCQGDUE 
内 酯 (l4-deoxy-11, 12-didehydroandrographolide , 
CaeHw0O,)、14- 去 氧 穿心莲 内 酯 -19-B- 葡 萄 糖 下 (14-de- 
oxyandrographoside), 19--D-hit rh fiti 8j A I, & 2-53. 
内 栈 C19-glucosyl-deoxyandrographolide) , fJ H 
A.DUCEX, WIE. KIC. EDRF, 

LIE DERIEEIIIITIM 
MHEAN A. BHIC (paniculides A, B, C), 

药理 作用 1. 抑 菌 实验 : 5% 前 剂 , 对 金黄 色 葡 葡 
球菌 有 抑 菌 作用 ;20% 煎 剂 对 变形 杆菌 有 抑 菌 作用 ， 
40% 前 剂 对 绿 脓 杆 菌 有 换 制 作用 ,并 对 肺炎 双 球 菌 , 溶 
血性 链球 菌 .痢疾 杆菌 、 伤 寒 杆菌 均 有 不 同 程度 的 抑制 
作用 .从 叶 中 分 离 得 粗 结晶 ,在 试管 内 对 钧 端 螺旋 体 有 有 
抑制 作用 〔 脱 - 氧 -穿心莲 内 酯 对 治疗 钧 端 螺旋 体 病 有 
作用 ), 对 致 热 型 、 澳 洲 型 和 流感 伤寒 型 较 敏 感 。 
验 表 明 穿心莲 有 促进 白细胞 吞食 细菌 的 作用 。3， 穿 心 
莲 内 栈 对 菌 菌 所 致 发 热 的 家 免 有 解 热 作用 。4. 脱氧 穿 
心 莲 内 酯 ,穿心莲 内 酷 .新 穿心莲 内 栈 及 脱水 穿心莲 内 
酯 均 有 不 同 程度 的 抗 炎 作用 ， 以 脱氧 穿 心 办 内 酯 作用 
最 强 , 其 抗 炎 作 用 有 款 于 肾上腺 完整 存在 。5， 对 幼年 
小 鼠 胸腺 有 致 萎缩 作用 ,6. 穿心莲 制剂 还 能 使 幼年 动 
物 肾上腺 增 重 ， 并 能 使 肾上腺 中 维生素 C 含量 明显 下 
降 ,因而 对 季 体 -肾上腺 皮质 系统 功能 有 兴奋 作用 - 
7。 穿心莲 制剂 还 有 镇 静 作 用 .8. 穿心莲 内 酯 磺 化 注射 
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剂 对 肺炎 球菌 引起 的 免 眼 病变 有 明显 的 治疗 作用 ， 能 
明显 缩短 病程 , 加速 炎 症 的 吸收 . 9. 穿心莲 根 总 黄酮 
对 实验 性 心肌 缺 血 有 明显 的 保护 作用 。 对 结扎 冠 脉 引 
起 的 急性 心肌 梗死 免 的 ST 段 抬 高 有 明显 降低 ， 并 能 
减少 心肌 梗死 面积 的 百分率 .10. 穿心莲 水 煎 液 对 小 鼠 
各 时 期 的 妊娠 , 包括 着 床 及 妊娠 早 、 中、 晚期 以 及 兔 早 
期 妊娠 , 均 有 终止 作用 . 11. 穿心莲 能 延长 眼镜 蛇 咬 伤 
者 的 生存 时 间 , 其 作用 机 理 不 同 于 烟 碱 受 体 ,而 显示 毒 
章 碱 样 作用 。12， 丁 二 酸 14- 去 氧 -11，12- 二 去 氢 穿 心 
茵 内 酯 有 明显 的 抑制 肿瘤 生长 作用 和 抗 滋 养 叶 细胞 作 
JH. 13, 毒性 实验 : 穿心莲 内 酯 小 鼠 口服 一 次 20 克 / 公 
FERREIS CK 1 克 / 公 斤 ,连续 给 药 7 天 ,未 
见 明显 毒性 反应 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 清热 解毒 ， 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 , 流行 性 腮腺 炎 , 支 
气管 炎 , 肺炎 , 百日咳 , 肺腑 疡 , 细菌 性 刚 疾 , 急性 骨 
肠炎 , 中 毒性 消化 不 良 , 肠 伤寒 , 泌尿 系 感染 , 急性 盆 
腔 炎 ， 眼 结膜 炎 ， 钩 端 螺 旋 体 病 MARED, MORTE 
化 脓 性 中 耳 炎 ,伤口 感 妇 ， 毒 蛇 咬 伤 . 用 量 9 一 15 克 ， 
水 前 服 ,干粉 1.5~3 克 , 温 开 水 送 服 , 或 制 成 丸剂 、 片 
剂 ， 注 射 剂 应 用 ， 外 用 适量 。 

附 方 1. 多 种 炎症 及 感染 : (1) 穿心莲 9 一 15 克 ， 
KAIR. 0D FOEK, SUR 4 一 6 片 ,每 日 3? 一 4 次。 
(3) 穿心莲 注射 液 , 肌肉 注射 , 每 次 2 毫升 , 每 天 1 一 
2 次 ， 小儿 酌 减 。 应 用 时 可 以 任 选 一 方 , 或 口服 与 注射 
剂 同时 用 。 

2. 支气管 肺炎 : 穿心莲 、 十 大 功劳 各 15 克 , 陈皮 
6 克 。 水 前 成 100 毫升 ，2 次 分 服 。 

3. 流行 性 乙 型 脑 炎 ， FOE, FRA 6 克 ， 为 
2 一 4 岁 量 。5 一 10 岁 , 穿 心 过 12 克 , 狗 肝 菜 15 克 . 水 
前 加 白糖 服 。 

4. 上 呼吸 道 感 染 ， 肺炎， 穿心莲、 车 前 草 、 裸 花 
KERE 15 克 。 水 前 浓缩 至 30 毫升 , 加 糖 适 量 , 分 3 次 
服 。 

5. 细菌 性 痢疾 : 穿心莲 12 克 , 胆 木 、 甘草 各 9 克 。 
加 水 300 毫升 ， MU 100 毫升 ， 每 服 30 毫升 ， 每 日 3 
次 。 

6 MAITE: 穿心莲 粉 加 凡士林 调 成 30% 的 软 
W, SEEE, 每 日 换 药 1 次。 同时 可 服 穿心莲 前 剂 或 
片 剂 。 

7. 子宫 颈 炎 : FLE 200 克 , 水 前 2 次 , 合并 前 
W, 过 滤 , 浓缩 至 400 毫升 , 加 入 防腐 剂 。 涂 患 处 。 每 
日 1 次 ，5 一 7 天 为 一 个 疗程 。 

8. 化 肤 性 中 耳 炎 : 穿心莲 干粉 5 克 , 纯 甘油 50 4E 
升 , 20% 乙 醇 50 毫升 将 穿心莲 干粉 5 克 用 206 CBE 
BN 2 一 3 天 ,用 渗流 法 , 制 成 含 甘油 50% 的 穿心莲 滴 
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剂 。 治 疗 前 用 3% 双 氧 水 洗 耳 ， 拭 净 腑 液 ， 每 日 滴 耳 
3 一 4 次 。 

9. 钓 端 螺旋 体 病 : 穿心莲 适量 , 制 成 重 0. 05 克 的 
片 剂 ,每 片 含 结晶 物质 20 毫克 . 成 人 每 次 服 0. 1 一 0. 2 
克 ， 每 日 4 一 6 次， 每 日 总 量 0. 4 一 1.2 克 。 

制剂 ”穿心莲 片 水 提取 法 : 取 穿 心 莲 44 公斤 切 碎 
后 加 水 适量 前 者 两 次 , 过 滤 , 合并 滤液 , 浓缩 成 育 ; 另 
UTD 6 公斤 磨 成 细 粉 ,与 浸 襄 混 匀 , 干 燥 后 粉碎 过 
100 目 筛 , 制 粒 , 干燥 , 加 0. 5% 硬 脂 酸 镁 混 匀 , 压 片 。 
片 重 0. 3 克 。 亦 可 用 乙醇 提取 后 压 片 。 

附注 1 海南 岛 尚 有 一 种 白花 穿 心 茵 Andro- 
graphis tenera (Nees) O. Kuntze 亦 具 苦味 , 当地 也 作 
穿心莲 用 ， 功 效 相似 。 

2. 据 报导 ,口服 穿心莲 15~30 克 时 ,可 出 现 恶心 
食欲 不 振 等 副作用 ， 因 、 十 二 指 肠 溃疡 病 患者 不 宜 服 
用 。 





614. 穿 W n 


别名 NZ, EMEX NODE. EFAG & 
腰带 、 黄 蛇 根 、 山 荔枝 、 千 重 皮 。 

来 源 “为 桑 科 拓 属 植物 构 壤 Cudrania cochinchi- 
nensis (Lour.) Kudo et Masam. cc. 
TrecuD,. URAH. 

形态 特征 常 绿 直立 或 攀援 状 灌木 ， 长 2 一 4 米 ， 
全 株 有 白色 乳汁 。 根 长 而 粗壮 , 圆柱 形 , 外 皮 金 黄色 或 
HLE, 极 落 ， 易 剥落 ， 故 俗称 “黄龙 退 壳 "。 枝 有 粗 
A8 PCS A Mon] , 叶 互生 , 革 质 , 倒 卵 状 酉 圆 形 或 机 
BE. 长 3 一 8 厚 米 ,先端 印 或 短 渐 尖 ， 基 部 棉 形 ,全 
缘 , 无 笔 , 叶脉 8 一 10 对 。 春季 开 淡 黄色 花 ， 头 状 花 序 
单 生 或 成 对 腋生 , 具 短 柄 ,被 柔 毛 , 花 单 性 , 肉 梭 异 株 ; 
雄花 序 直径 6 毫米 ， 花 被 片 3 一 5， 有 毛 ; 峻 花序 结果 
时 增 大 , 直径 约 1. 8 厘米 ， 峻 花花 被 片 4, 顶端 厚 , 有 
绒毛 . 聚 花 果 肉质 , 球形 , 直径 达 5 厘米 , 粉 绿色 , A 
时 橙 红色 ， 有 毛 。 瘦 果 包 裴 在 肉质 的 花 被 和 苞 片 中 。 
([H 594) GEH 427) 

ERSE 生 于 常 绿 阔 叶 林 或 沟谷 从 林 中 。 分 布 
于 我 国 东 部 至 西南 各 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温暖 气候 ,不 耐 严 寒 . 对 土壤 要 求 不 
严 ， 鼠 高 燥 和 盐 碱 土地 栽培 。 种 子 繁殖 。 南 方 11 一 12 
月 播种 ,撒播 或 条 播 , 覆土 3 一 4 分 。 第 二 年 春 出 苗 , 苗 
高 1 尺 左右 定植 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 洗 净 切 片 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 构 束 和 根 及 茎 中 含有 一 种 抗菌 的 有 效 成 
分 为 构 坏 酮 (cudranone).。 根 中 含 黄酮 武 、 酚 类 、 氨 基 


javanica 





图 594 HIE 
M, AIM, WX. 








X KD REL (morin, X3, 5 , 4-H} 
WWD, AIEN (resveratrol, 为 3 -=B 


MIE), MKIEN (Oydroxyresveratrol, X 2, 4, 
3'. 5-VUSAE RO. eah. Me B-EM EBENE, 
油 省 醇 等 。 
年 来 还 有 人 从 本 品 中 分 出 一 新 的 异 黄酮 成 分 
cudraisoflavona A , 可 抑制 Pw 细胞 (PS 体系 ) 的 生长 
性 味 功 能 MOF, P. 止咳 化 痰 , 祛 风 利 湿 , ce 
止痛 
主治 用 法 ”肺结核 ,黄姜 型 肝炎 , 肝 脾 肿 大 , 胃 ,十 
指 肠 溃疡 ,风湿 性 腰 腿 痛 ;外 用 沪 fF , 跌 打 损 伤 .用 
lit 15—30 克 #: 外 用 适量 , 根 皮 的 烂 数 患处 。 孕 妇 鼠 服 
附 方 1, 急 性 黄 站 型 肝 破 石 30 克 , 箱 党 根 、 
五 指 毛桃 各 15 se. MNT 9 克 2 次 分 服 , 每 日 
EJ 
2. W. 1 
3 次 分 服 。 













- 指 肠 溃疡 疼痛 : 鲜 穿 破 石 60 克 , 水 前 ， 


Wr. "ek. Lh. We EID. 均 用 
- 研 末 ,以 适量 凡士林 加 热 调 成 谊 状 . 复 位 后 ， 
外 甫 药膏， 夹板 固定 。 隔 日 换 药 1 次 

附注 同属 植物 柏树 ORIS Cudrania tricuspi 
data (Carr. ) Bur. 与 前 种 的 区 别 为 落叶 灌木 或 小 乔木 。 
叶片 卵 圆 形 或 倒卵形 , 较 大 , 长 5 一 12 厘米 , 先端 钝 或 
微 3 78. 全 缘 或 有 波状 印 齿 。 果 直 径 约 2.5 厘米, 分布 
于 华东 、 中 南 、 西南 K. 树 皮 含 脂 肪 、 蜡 质 、 果 胶 、 
木质 素 等 。 其 根 在 广东 、 福建 亦 作 穿 破 石 用 。 功效 与 前 
种 大 致 相同 。 梧 树 对 小 鼠 肉 瘤 Siso FISE EE BEK AA 








K 















痛 作 用 。 2. 体外 试验 , RE REIERUAU R AE A S ti H 
有 抗菌 作用 。 


615. 珍珠 


来 源 为 珍珠 贝 科 动 物 马 氏 珍珠 贝 Pteria (Pin- 
ctada) martensii (Dunker)、 珠 贝 母 P. (Pinctada) mar- 
garitifera (L.) 或 蚌 科 动 物 初 纹 冠 蚌 Cristaria plicata 
Leach 的 贝 沉 中 受 刺激 而 产生 的 颗粒 状 珍珠 。 

形态 特征 1. 马 氏 珍珠 贝 贝壳 呈 斜 四 方形 ， 
HRF, 比 右 壳 稍 鼓 起 , 壳 面 淡 黄色 至 黄 褐色 , 具 
舌 状 稍 作 游离 的 同心 鳞片 层 , 薄 而 脆 , 极 易 脱 落 , 边缘 
鳞片 层 紧密 , 末端 稍 福 起 , 壳 内 面 中 部 珍珠 层 厚 , 光泽 
强 ， 边 缘 淡 黄色 。( 图 595-1) 〈 彩 图 428) 





















1 马 氏 珍珠 由 

生活 于 波浪 较为 平静 的 内 湾 、 砂 泥岩 确 或 石 厂 较 
多 的 海底 , 水 流 度 大 、 潮 流畅 通 、 最 适宜 生长 广东 沿 
海 分 布 较 多 ， 以 广西 合浦 产量 最 高 













2. 珠 贝 母 ” 贝 党 大 而 坚 厚 , 略 呈 圆 形 ， 
表面 黑 褐 色 。， 光滑 绿色 ， 其 余部 分 被 有 





片 , 鳞 片 在 边缘 规则 地 向 外 延伸 星 杯 
厚 ， 有 虹 光 A ORG. CE 





产 于 暖 海 1 一 10 米 深 处 。 主 要 分 布 于 广东 西部 及 
海南 岛 。 

3. 裙 纹 冠 昕 ”形态 描述 与 分 布 参阅 “珍珠 母 ”项 
Fe 

药材 呈 贺 球形 或 近 于 圆 球形 , 大 小 不 一 ,直径 1 一 
6 毫米。 表面 类 白色 、 黄 白色 、 浅 粉红 色 或 浅 蓝 色 等 ， 
光滑 圆润 ， 半 透明 , 具 珍珠 所 特有 的 美丽 光 洋 。 质 坚硬 
而 重 , 破 开 后 断面 呈 层 纹 状 .用 火烧 之 有 爆裂 声 KA, 
味 微 咸 ， 养 珠 形状 与 天 然 珍珠 相似 , 表面 光泽 较 弱 , 破 
面 中 央 有 贺 形 的 砂粒 或 石 决 明 琴 粒 。 

AISHR “珍珠 形成 是 当 珍 珠 贝 和 是 在 水 中 生长 
时 ,在 一 定 的 刺激 下 ,刺激 点 附近 的 外 套 膜 上 分 沁 珍 珠 
质 的 外 套 腊 上 皮 组 织 急 剧 裂 殖 ,逐渐 包围 刺激 原 ,然后 
形成 完整 的 珍珠 村 ,以 刺激 为 中 心 ,外 套 膜 不 断 分 褒 珍 
珠 质 , 渐次 一 层 层 地 包围 , ERER. 在 自然 条 件 
下 刺激 有 的 是 外 界 砂粒 、 寄 生 虫 等 , 形成 核 珍珠 。 如 动 
物 本 身 外 套 腊 上皮 组 织 因 病态 或 其 他 外 因 刺激 而 离开 
原来 的 位 置 ， 进 入 组 织 中 也 可 以 形成 真珠 束 而 形成 无 
核 珍珠 ,根据 上 述 自然 珍珠 形成 的 原理 ,上海 等 地 , 先 
后 在 海水 、 淡 水 中 养 珠 获得 成 功 .其 养殖 方法 分 植 核 法 
与 植皮 法 两 种 。 植 核 法 ; 即将 是 壳 的 真珠 层 , 麻 成 小 核 
用 专门 的 器 械 插 入 蚌 的 外 套 腊 内 , 即 可 培养 出 核 珍珠 。 
植皮 法 :即将 外 套 膜 小 片 植 和 另 一 是 外 亦 膜 内 ,可 形成 
无 核 珍珠 。- 一 般 宜 选 生活 力 旺盛 、 蚌 体 完整 无 残 、 健壮 
光 病 的 蚌 为 最 好 , 接种 好 的 蚌 吊 养 在 适宜 的 水 域内 ，2 
一 3 年 可 培育 出 重 5 一 6 分 的 珍珠 。 

RAMI “全 年 可 采 , 潜 到 海底 , 自 水 章 或 石头 上 
取 下 海 昨 ， 从 中 剂 取 珍 珠 。 

炮制 珍珠 粉 将 珍珠 用 碱 水 洗 去 泥 拍 ， 再 用 清 
水 洗 净 ,用 布 包 好 , 与 豆腐 或 豆 桨 同 者 , 约 2 小 时 取出 
洗 净 ， 捣 碑 后 放 乳 钵 内 加 少许 水 研 至 极 细 , 干燥 即 可 。 

化 学 成 分 “主要 含 碳酸 钙 , 并 含有 多 种 氨基 酸 : 况 
A M (leucine), H AM (methionine), P & M. 
Glanine), HAM (glycine), WAM (glutamic acid), 
大 冬 氨 酸 (aspartic acid) 等。 

药理 作用 “1. 在 免 耳 背 做 成 实验 性 创面, 使 用 珍 
FR. 12 天 即 可 完全 愈合 。 用 组 织 学 方法 观察 到 创面 
有 纤维 案 的 渗 出 ,白细胞 的 活跃 ,这 是 上 皮 再 生 的 良好 
环境 .2. 马 氏 珍珠 贝 的 乙醚 提取 渡 和 盐酸 提取 液 对 于 
组 织 胶 引 起 高 体 豚 也 肠管 的 收缩 ， 有 抑制 作用 。 

HERDAR H R, E. 平 肝 清热, 安神 定 惊 ; 除 
HE, KREM. 

主治 用 法 BDA. JLB s Ah I6 TORRE 
WE MARRE, MZB. HE 0.30.94, 多 
AL. MORBI. 
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附注 珍珠 及 其 伪 品 的 鉴别 ;海产 天 然 珍珠 呈 类 
球形 , 直径 1. 5 一 8 毫米 , ABER ARR, 具 透 明 主 色 、 
灰白 或 浅 蓝 珍珠 特有 的 光泽 。 质地 坚硬 ,体重 ,无 奥 。 
海产 养殖 珠 较 圆 大 . 淡水 珍珠 卵 圆 ,长圆 、 侍 形 等 不 规 
则 形状 , 直径 1 一 4 毫米 ,表面 光滑 或 有 凹凸 , 半 透 明 ， 
银白 色 、 粉 红色 或 浅黄 色 。 KE, 体重.。 EA, 无味 。 
WREE, 卵 圆 形 或 不 规则 , 大 小 均匀 , 直径 3 毫米 
左右 , 银白 色 、 白 色 、 浅 黄色 或 浅 棕 色 。 紫外 灯 下 , 海 
产 天 然 珍珠 显 亮 绿色 荧光 。 淡 水 珍珠 显 浅 蓝 色 荧光 , 珠 
环 周 较 明 亮 。 擅 品 无 荧光 。 


616. 珍 珠 B 


别名 真珠 母 、 明 珠 母 。 

来 源 为 蚌 科 数 种 产 珍 珠 的 淡水 蚌 类 ， 如 三 角 帆 
&t Hyriopsis cumingii Lea, $} $$ 3 3f $ Schisto 
desmus lampreyanus Baird et Adams, 98 X t $t 
Anadonta woodiana Lea S3 ERE SE Cristaria plicata 
Leach 等 的 贝壳 。 药 材 多 为 制作 钮 扣 剩 下 的 残 料 。 

形态 特征 !. 三 角 帆 
蚌 ” 贝 沉 大 而 扁平 , 后 
缘 向 上 展 出 一 很 大 的 三 角 
JERARD o AEM IE AE, m 
四 角形 . 铵 合 齿 发 达 , 右 壳 
disi d Wu d 2 枚 ， 
不 党 有 2 枚 拟 主 齿 和 1 Hc 
大 的 侧 齿 。 壳 面 不 平滑 ,有 
心 环 状 排列 的 纹理 。 
壳 内 面 平 请， 珍珠 层 乳白 
色 。( 图 596-1) 

生活 在 淡水 泥 底 稍 带 
砂 质 的 河 湖 中 。 分 布 于 长 
江 流域 较 多 。 

2. MRR My 
中 等 大 小 ， 壳 质 甚 厚 而 坚 
硬 , 外 形 稍 呈 三 角形 .者 表 
面 光滑 ， 有 以 沉 顶 为 同心 
圆 的 粗大 皱 疹 数 条 ， 为 黄 
EIE i Ip A 
合 齿 发 达 ， 具 有 侧 齿 和 拟 
主 齿 。 壳 内 真珠 层 银白 色 。 (H 596-2) 

生活 于 江河 湖沼 或 水 田 的 底层 .分 布 于 长 江 流 域 
及 华北 江河 。 

3. rA 








图 596-1 


三 角 帆 是 


F 
E 





a, 


" 





图 596-2 MERRY SE 





NERA MZ, 卵 圆 形 , 稍 膨胀 ， 


前 端 圆 ， 后 部 略 呈 斜 截 形 
并 有 3 AMD. Ed 
E, 平滑。 ERER. AA 
面 珍珠 层 乳 白色 ， 有 强 光 
泽 , 边缘 部 为 青 灰 色 。( 图 
596-3) 

生活 在 江河 、 湖 沼 的 
泥 底 。 分 布 于 我 国 各 地 江 
河 、 湖 酒 ， 是 最 常见 的 种 
am. 

4. MRE X 
大 ， 外 形 略 似 不 等 边 三 角 
形 ,后 部 长 高 ,后 背 缘 向 上 
斜 出 伸展 成 为 大 形 的 冠 。 
表面 深 黄 绿色 至 黑 褐 色 。 
这 内 珍珠 层 有 光泽 。 (图 
596-4) 〈 彩 图 429) 

生活 于 江河 、 湖 沼 的 
泥 底 ， 分 布 于 全 国 各 地 。 

药材 多 呈 不 规则 的 片 





图 596-4 
状 ， 大 小 不 一 。 质 松 脆 


Moite 
， 可 层 层 剥 离 。 无 臭 ， 味 淡 。 
采集 加 工 ERS. 捞取 贝壳 后 , 洗 净 泥 土 , 除 
去 杀 质 , 即 可 ,。 或 将 贝 党 加 入 碱 水 中 者 , 然后 放 入 淡水 
中 温 洗 ,取出 用 小 刀 乔 去 外 面 黑 皮 ,再 放 到 铁丝 网 上 用 
火 烘 烤 ， 随 时 翻动 ， 烘 至 松 胸 即 可 。 
化 学 成 分 “ 含 碳酸 钙 等 。 


性 味 功能 db. Mp. XX. FA. "PH. WU. 

EHAA Aak E. H, ERR, Bo hod 
高 血压 病 。 用 其 9 一 24 克 。 

MI; ODMEAIR. 珍珠 母 15 克 , MORI 9 克 , 远 
KIE, KEMAS. KMR. 


617. 珍 珠 菜 


别名 红 丝 毛 、 过 路 红 、 阅 鸡 尾 、 活 血 莲 、 红 根 草 、 
LRR, R, REEE, REBRE. 
来 源 HEE EPHE ISR Lysimachia 
clethroides Duby， 以 根 及 全 草 入 药 。 
形态 特征 ”一年生 草本 ,高 50 一 100 厘米 。 根 状 芭 
细 长 横 走 , 两 侧 生 根 , 土 黄色 或 淡 红 褐色 . 茎 直立 , 单 
， 基部 带 红色 , 时 互生 , 具 短 柄 ; 叶片 卵 状 椭圆 形 至 
宽 披 针 形 ,长 6~14 厘米 , E 2 一 5 厘米 ,先端 新 尖 , 基 
部 渐 窑 成 叶柄 ， 两 面 有 玖 毛 和 黑 紫 色 小 斑点 。 春季 开 





dE. BUE EORTETE BUE 花 密集 , 常 偏 于 一 方 , 开花 后 
花序 逐渐 向 上 延长 ;花梗 长 4 一 6 毫米 ; 苞 片 条 形 钻 状 。 
RSR, 绿色 , 宿 存 ; 花冠 白色 ，5 DERI. ROUTINE 
形 , 先端 钝 或 稍 止 ; HERE 5, 较 花冠 为 短 ; SEE, 
花丝 稍 有 毛 ， 基 部 连 合 ; 子 房 1 室 。 萌 果 卵 状 球形 , 顶 
端 有 棒状 宿 存 花柱 。( 图 597) 





图 597 珍珠 菜 


生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 及 溪 边 草丛 较 湿润 的 
地 方 。 分 布 几 遍 全 国 。 

采信 加工 夏 、 秋 采 收 , 洗 净 , 切 纲 , 鲜 用 或 晒 十 
用 。 

化 学 成 分 根 合 报 春花 皂 研 元 A (primulagenin 
A. Co Ho OD, Z A 4i dE dE SK OG A (dihy- 
Gropriverogenin A) HI ili KOC Ccamelliagenin) , 种 子 
含 多 最 脂肪 油 。 

药理 作用 ”珍珠 菜 黄酮 苷 对 大 、 小 鼠 移植 性 肿瘤 
的 生长 有 一 定 的 抑制 作用 。 对 淋巴 肉瘤 1 号 腹水 型 转 
实体 、 小 鼠 内 瘤 180、 小 鼠 宫 颈 癌 、 肝癌 腹水 型 转 实体 
及 艾 氏 腹水 癌 转 实体 、 小 鼠 网 状 细胞 肉瘤 首 水 型 的 抑 
制作 用 较 明显 。 

性 味 功能 辛 、 徽 涩 , 平 。 活 血 调经 ， 解 否 消 肿 。 

主治 用 法 ”月 经 不 调 , 白带 , 小 儿 瘤 积 , 风湿 性 关 
节 炎 , 跌 打 损伤 ,乳腺 炎 , 蛇 咬 伤 .用 最 根 或 全 章 15 一 30 
克 : 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 甫 患处。 孕妇 鼠 服 。 

附 方 ” 月 经 不 调 : 珍珠 菜根 、 益 母 草 各 9 克 , 月 月 
红 、 马 甘草 各 6 克 。 水 前 服 。 


618. 珍 珠 梅 


别名 UAR, AKA. 

来 源 为 普 稚 科 珍 珠 梅 属 植物 东北 珍珠 梅 Sor- 
baria sorbifolia (L.) A. Brown, 以 茎 皮 、 枝 条 和 果穗 
入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 , 高 达 2 米 , 分 枝 多 , 枝条 开 
展 披 散 , 近 无 毛 , 单数 羽 状 复 叶 互生 ; 叶柄 基部 有 卵 状 
披 针 形 托 叶 1 对 ; 小 叶 近 无 柄 , 常 11 一 17 片 , 广 披 针 
形 或 长 现状 披 针 形 , 长 5~9 厘米 , 宽 1 一 2. 5 厘米 , 先 
端 长 渐 尖 , 有 时 稍 届 状 ,基部 阔 攀 形 , 边缘 有 尖锐 重 锯 
齿 ， 羽 状 侧 脉 12 一 16 对 ， 于 下 面 明显 ,两面 无 毛 。 夏 
季 开 白色 小 花 , 项 生 圆锥 花序 , 大 而 密集 ; 总 梗 及 花梗 
被 星 状 毛 及 和 柔 毛 , 花梗 长 约 7 EK: ERUS, 花 长 
约 6 毫米 , TERES, ME: E 40 一 50。 WERKA 
JE. ERARE, RE. (H 598) 〈 彩 图 430) 





东北 珍珠 梅 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 朴 林 、 村 边 灌 从 以 及 溪 谷 等 
处 。 分 布 于 东北 及 河北 、 内 蒙古 和 陕西 等 地 。 

载 培 要 点 ”次 半 阴 环境 ， 在 阳光 下 也 能 生长 ， 耐 
寒 ,对 土壤 要 求 不 严 , 一 般 壤土 均 可 栽种 。 分 株 繁殖 为 
E. 春季 将 生长 4 年 以 上 植株 挖 出， 分开 假 植 在 背风 


图 598 


处 ， 注意 ,如 根 太 长 ， 须 适当 切 去 部 分 。7 月 分 移 
R. ERAR. 

REWI C. ARRE, Hh, 晒 干 ; 秋 、 冬 
RR. T. HS. 
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化 学 成 分 PENR. 

药理 作用 ”本 品 有 明显 的 抗 缺 氧 作用 ， 能 使 结扎 
两 侧 颈 总 动脉 而 造成 脑 循环 障碍 性 缺 氧 小 鼠 的 生存 时 
间 明 显 延 长 ; 对 氰 化 物 和 亚 硝酸 钠 造成 的 组 织 中 毒 缺 
氧 有 保护 作用 。 

性 味 功能 $, XX. 有 毒 。 活血 散 瘀 , 消 肿 止痛 。 

治 用 法 ”骨折 , 跌 打 损伤 , 关节 扭伤 红肿 疼痛 ， 

风湿 性 关节 炎 。 用 量 茎 皮 、 果 稿 0. 6 一 1. 2 克 , WHE 
服 ; 枝条 9 一 15 克 , 水 前 服 。 外 用 适量 研 粉 , 调 甫 患处 。 

附 方 1. 骨折 跌 打 损伤 :珍珠 梅 茎 皮 或 果穗 3 克 ， 
五 加 皮 9 克 , 穿山 龙 6 克 , NER 15 克 。 共 研 细 粉 , 每 
服 2 一 3 克 ， 每 日 3 次 ， 黄 酒 送 下 。 

2. 风湿 性 关节 炎 ; 珍珠 梅 枝 条 、 穿 山 龙 、 接 骨 木 
f 15 32. KKR. 

附注 1. 同 属 植物 高 从 珍珠 梅 ”Sorbaria arborea 
Schneid. 形态 近 前 种 , 其 区 别 点 为 花序 枝 铺 散 , 疏松 ; 
果 梗 下 弯 。 其 茎 皮 在 宁夏 也 供 药 用 。 

2. 珍珠 梅 的 变种 星 毛 珍珠 梅 Sorbaria sorbifolia 
(L. ) A Brown var. stellipila Maxim. 的 新 鲜 叶 子 含 黄 
HR: BRRR CGsorbarin, Ca HOi * HO, WWS 
XCT-BUEBRR , scutellarein-7-monorhamnoside) 及 珍 
珠 梅 叶 素 (sorbifolin, CueHis0, 3 5.6.4 X83 7- 
甲 氧 基 黄 酮 ) 。 

3. PEREC, REPER, HARIK. M 
者 应 对 症 治疗 。 


619. 控 H 草 


别名 "ux. 

来 源 为 菊 科 天 名 精 局 植物 金 挖 耳 Carpesium 
cernuum L. MERC. divaricatum Sieb. et Zucc. 
HER, 

形态 特征 1. 人 金 挖 耳 ( 烟 管 头 草 ) 二年生 或 多 
年 生 草 本 ,高 50~100 厘米 ,全 株 被 短 绒毛 , 根 纺锤 形 
MAR. SMi, 直立 , 多 分 枝 , 具 条 纹 。 基 生 叶 花 时 
脱落 , 广 椭 图 形 或 长 椭圆 形 , K 207-28 厘米 , 宽 8.5~- 
15 厘米 , 边缘 具 小 锡 齿 或 浅 波状 , 叶 基 下 延至 柄 成 地 ， 
上 面 绿色 ,下 面 有 腺 点 ,两 面 被 短 毛 ; 茎 生 叶 长 椭圆 形 ， 
AR, 向 上 渐 小 。 夏 、 秋 开花 , 头 状 花 序 单 生 腋 梳 顶 
端 , 初 直立 , FYFE, 基部 有 3~5 片 巷 叶 ;总 萄 
半圆 形 或 卵 图形 , 外 轮 总 苞 片 披 针 形 ; 全 为 管状 花 , 黄 
绿色 。 瘦 果 贺 柱 形 ， 有 多 条 筋 校 ， 上 端 顶 部 被 粘 汁 。 
(图 599-1) GERI 431) 

多 生 于 坡地 、 草 从 、 林 边 等 处 。 东北 、 华 北 及 湖南 、 
四 川 、 云 南 等 地 均 有 分 布 。 








图 599-1 
92. (BLA CIE EE RO. 


金 挖 耳 
与 上 种 的 主要 区 别 点 为 








WE 5 一 15 NDK, 宽 2 一 6 OK. (AE EHE Rih 
状 披 针 和 有 不 整齐 锯齿; 革 生 叶 披 针 形 , 近 全 缘 ; 
AE MS 5610-12 毫米 ,外 轮 总 巷 片 短 而 宽 。 
{图 599-2), 





图 599-2 (5X Aj 
Fig LAS RR RCBOR. e TEM, ME. 
湖南 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 
采集 加 工 。 夏 、 秋 采 收 ， 去 杂质 ， 鲜 用 或 晒 干 。 


性 味 功能 苦 、 辛 , 寒 。 有 小 毒 。 清热 解毒 , 消 肿 
止痛 。 

主治 用 法 ”感冒 发 热 , 咽 喉 肿 痛 , 牙 痛 , 急 性 肠炎 ， 
痢疾 , 尿 路 感染 , 淋巴 结 结核 ; 外 用 治 疮 疝 肿 毒 , 乳腺 
K, ERK, PRAS, EH. 用 量 6 一 15 克 ; 外 
REB, EGLI RC AE. 


620. & X f 


别名 自 天 竹 、 天 竹子 、 天 竹 、 南 天 烛 、 山 黄 蕉 、 
Su. 

来 源 Cho SUPERO UR Hit REM Nandina 
domestica Thunb. , DU, SERRA. 

形态 特征 KRMK, 高 可 达 2 米 。 芭 直立 , 少 分 
枝 , 幼 枝 常 为 红色 。 叶 互生 , 常 集 生 于 茎 梢 , 革 质 , 二 
至 三 回 羽 状 复 叶 ,各 级 羽 状 叶 均 对 生 , 最 末 的 小 羽 片 有 
小 叶 3 一 5 片 ， 小 叶 椭圆 披 针 形 , 长 3 一 10 ROK, Jet 
HR, EBRE, 全 缘 , 有 光泽 , 深 绿色 , 冬季 常 变 为 
红色 ,小 叶 下 方 及 叶柄 基部 有 关节 , 包 蕉 ,夏季 开 白 花 ， 
大 形 圆锥 花序 顶 生 。 葛 片 多 数 重 屋 ; TERI 6, 舟 状 披 针 
形 , HIE 6; 子 房 1 个 ,花柱 短 ,浆果 球形 , 熟 时 鲜红 
色 ， 偶 有 黄色 ， 直 径 6~7 AK. FTN. RE, 
(图 600) 〈 彩 图 432) 








图 600 


南天 竹 


生境 分 布 ” 生 于 山坡 杂 木 林 下 或 灌木 从 中 ， 也 有 
栽培 。 分 布 于 我 国 长 江 中 下 游 各 省 。 

RARA 。 喜 温暖 湿润 气候 , 不 耐 严寒 . 山坡 、 平 
地 排水 良好 的 中 性 及 微 囊 性 壤土 部 可 栽培 ， 种 子 或 分 
BOR. 春季 播种 育苗 , 撒播 或 条 播 , 播 后 保持 土壤 湿 
iid, 约 1 个 月 出 苗 。 培 育 2 一 3 年 后 于 春 、 秋 季 移 栽 .分 
株 党 殖 ， 宜 在 春季 或 晚秋 进行 。 

采集 加 工 M ELETR IHAT KERR 
晒 干 。 栽 培 品 于 栽 后 2 一 3 年 可 以 采 果 ; 3 一 4 年 后 挖 
m. 

化 学 成 分 MARM (domesticine 或 nandian- 
ine，ChnHwOWN)、 氧 - 甲 基 - 天 人 竹 碱 CO-methyl-domes- 
ticine)、 普 罗 托 唱 (rotopine, Co H,,0.ND, tak 
(berberine C HiO;ND, FIHA jarrorrhizine)、 木 兰 
BK (magnoflorine) , 3888 &j K (menisperine) 及 绿 南天 
TT M. Cnandazurine) 等 BAKRI, 氧 - 甲 基 - 天 人 竹 碱 、 
NBERE, URBA, K EBR, ERRI R fT BR Z W KPY BR Caan- 
dinine, CoHaON). ERIA SEUERERK (isobordine， 
Ci HaON, HI 2, 5-X635-3, 6- 二 甲 气 基 阿 朴 啡 )。 果 
Xo CHE X ITA 0.085%, SRAT Cisocory- 
dine, CaHa ON) REG. MHE SKI 0. 3 一 
0.594 (WEM), 1— 296 (CFI). ARALARA TESI 
存在 ， 握 试 含量 为 3 一 6 (ER, 10-209 CE, 
此 外 ,果实 及 花费 亦 合 氧 氛 酸 ， 幼 枝 含 所 让 ， 为 对 - 葡 
Aj MEN BE ME Cp-glucosyloxymandelonitrile 
CuHjO;ND, 

药理 作用 1. 本 品 总 碱 抑制 离休 与 在 体 蛙 心 , 停 
止 于 舒张 期 。2. 南天 竹 果实 的 总 碱 枸 橡 酸 盐 于 时 班 蛙 
胸 淋巴 腔 注射 小 忌 半 数 致死 最 为 1.63 毫克 /10 克 , 中 
夷 症状 为 麻痹 。3. SORTE BITE I TIN BUR C] np 
神经 系统 , 初 使 大 脑 麻痹 , AEE PCR KOC ÉE e 引 
iE OM MIA PAL S CHR ME 

性 味 功能 HE RE 清热 除湿 , 通 经 活络 。 
LINE METTI 

主治 用 法 W E 感冒 发 热 , 眼 结膜 炎 , 肺 热 咳 
EV BG AE. 尿 路 感染 , 跌 打 损 伤 。 果 : 
10%., JH: R, E 9 一 30 克 ; 果 9 克 。 

















621. Bj X Uk 根 


别名 OK X E KRE BERE LIEU. 
Mibi, IHE. KERER. RERET. 

来 源 为 木兰 科 南 五 味 属 植物 南 五 味 Kadsura 
longepedunculata Finet et Gagnep. (K. peltigera Re- 
hd. er Wils.), VUA, BUE'G2E AS. 
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形态 特征 VEBUKBUBGE. 长 2. 5 一 4 米 , 全 体 无 
毛 。 根 外 皮 袜 色 ,断面 红色 , 有 樟脑 香气 .小枝 圆 柱 形 ， 
褐色 或 褐 紫 色 , 有 明显 皮 孔 , 表面 有 时 呈 剥 裂 状 。 单 叶 
互生 , 具 窜 线形 的 叶柄 ; 叶片 革 质 , 旦 椭圆 形 或 椭 贺 状 
倒 披 针 形 , 长 5 一 12 厘米 , 宽 2 一 6 厘米 , 先端 渐 尖 , 基 
部 棉 形 , 边缘 玉生 锯齿 或 近 基部 全 缘 , 上 面 深 绿色 , 有 
光泽 , 下 面 淡 绿 带 紫 色 , 两 面 均 无 万。 夏季 开 黄 色 杯 状 
JE. 芳香 , 单 生 于 叶腋 ; 花 单 性 , MEH: 花梗 长 1 
一 8 厘米 , EE FE: 昔 片 与 花瓣 无 甚 区 别 , 8 一 17 片 ， 
常 3 片 为 一 轮 ， 在 外 面 的 较 小 ;雄蕊 柱 近 球形 ， 梭 荐 
30— 70  MEZE REINIE, 心 皮 40-60, 柱头 圆 盘 状 。 花 
托 随 果实 的 发 育 而 延长 。 果 实 为 多 数 卵 形 至 本 圆 形 的 
浆果 ， 集 生 在 花 托 上 而 成 球形 的 聚合 果 ， 热 时 旺 暗 红 
色 ， 果 梗 细 长 下 垂 。( 图 601) 


图 601 南 五 味 

生境 分 布 ” 生 于 山地 杂 木 林 中 或 林 缘 灌木 从 中 。 
分 布 于 浙江 、 福 建 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 及 云南 等 
省 区 。 

采集 加 工 ”全 年 可 采 , HB. BUE RECEN T C 

化 学 成 分 ” 根 含 挥发 油 1. 10% , 油 中 成 分 为 - 菠 
H8. Hf. DOOR. FERA. JEN borneol), 、 乙 酸 龙 
Wii (boruyl acetate) 等 25 种 成 分 。 

红木 香 含 一 种 木 脂 素 为 3 ,4'- 郑 基 甲 气 基 -3', 4- 
次 甲 二 氧 基 ，2，3- 二 莱 甲 基 丁 烷 。 

根 皮 中 含 五 内 脂 E (schisanlactone E)、 长 南 酸 





《changnanic acid)、 五 内 脂 B(schisanlacrone B), meso- 
二 氨 依 创 木 脂 酸 Cmeso-dihydroguaiaretic acid) 和 人 谷 
BE (Bsitosterol)。 

药理 作用 HAK E 和 长 南 酸 在 体外 对 白血病 
P-338 细胞 有 明显 地 抑制 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 苦 , 温 . 活血 理气 ， 祛 风 活络 , 消 
肿 止痛 。 

主治 用 法 ”省 疡 病 , 骨 肠炎 ,中 署 腹痛 ,月 经 不 调 ， 
风湿 性 关节 炎 ， 跌 打 损 伤 。 用 量 6 一 15 克 。 

MO 0. ABEE. H, toimia, 
HRTEM, 南 五 味 子 根 、 山 鸡 椒 各 9 克 , 乌 药 4.5 克 。 
每 日 1 剂 ， 水 衣服 。 

2， 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 : 南 五 味 子 根 , 研 末 , 每 日 
6—9 克 ， 开 水 冲服 。 

3. 急性 骨 肠 炎 ， 小 儿 消化 不 良 , WIRE 南 五 味 子 
fU 1000 克 , 救 必 应 二 层 皮 750 克 , 樟树 皮 500 克 , 香 
附 250 克 。 共 制 成 丸剂 。 成 人 每 次 3 一 4.5 克 ， 小 儿 
3 克 ， 每 天 3 一 4 次 ， 温 开水 送 服 。 

附注 此 种 植物 分 类 学 上 称 南 五 味 子 ， 但 非 中 药 
中 的 南 五 味 子 。 商品 南 五 味 子 多 为 华中 五 味 子 
Schisandra sphenanthera Wils. et Rehd. (参见 本 书 
“五 味 子 ”项 下 )。 








622. 南 瓜子 


别名 AUR T. MART. 

来 源 为 硼 芦 科 南 瓜 属 植物 南瓜 Cucurbita 
moschata Duch， 的 种 子 。 

形态 特征 FERRER. MERK. ERU. 
让 有 粗毛 。 单 叶 互 叶柄 被 粗毛 : 叶片 宽 卵 状 心 形 ， 
先端 钝 , 顶 处 有 小 尖 ， 基部 深 心 形 , 裂 四 狭窄, 边缘 具 
不 规则 锯齿 , 具 粗 毛 。 夏季 开 单 性 花 , 肉 雄 同 株 ; TENE 
SR, 裂片 顶端 扩展 成 叶 状 ; 花冠 黄色 ， 花 思 5. ERR 
形 , 先端 反 曲 , HARTE. 果实 扁 图 形 或 过 形 , 果 栖 具 
角 校 ,基部 膨大 ,种子 卵 形 , 长 约 2 厘米 , 黄白 色 , i 
而 薄 。( 彩 图 433) 

生境 分 布 全 国 各 地 广泛 栽培 。 

采集 加 工 ” 秋 季 采 摘 成 熟 果 实 ,取出 种 子 , 洗 净 旺 








P. 
化 学 成 分 “种子 含 南瓜 子 氨 酸 (cucurbitine， 
CH ON 脂肪 油 约 40%、 沁 白质 ,尿素 分 解 酶 (ure- 
ase)、 维 生 素 B,、C 等 。 
药理 作用 1 P SIICCIN IN LI 
作用 。 其 1 : 4000 水 溶液 能 在 5 1 PETALA PESE doc 
由 。 2， 南 瓜子 能 抑制 血吸虫 幼虫 的 生长 发 育 , 在 性 发 


育 前 期 的 抑制 作用 尤为 显著 ， 并 能 凶 灭 宿主 肝 内 的 部 
分 幼虫 。 其 有 效 成 分 为 南瓜 子 氨 酸 ， 能 使 两 性 虫 体 萎 
缩 , 生殖 器 官 退化 和 肠管 色素 减少 , 但 不 能 杀 死 成 虫 。 
3. 在 预防 小 鼠 感 染 血吸虫 病 的 作用 上 和 毛 壳 南瓜 子 大 于 
光 壳 南瓜 子 。 

性 味 功能 OH d. Uo. 

主治 用 法 ARR, 血吸虫 病 。 HER 60— 120 克 。 

KI KAR: 南瓜 于 60 一 120 克 , 去 皮 生 食 , 或 
微 炒 研 粉 ， 早 晨 空 腹 服 下 ，30~ 60 2o BUG. PERLES 
60—120 克 , KMAR. 排便 时 坐 温 水 贫 上 。2 小 时 后 如 
不 大 便 ， 可 用 芒硝 6 一 9 克 ， 开 水 冲服 。 

附注 南瓜 蒂 、 南 瓜 根 .南瓜 蕊 性 味 均 甘 平 .南瓜 
蒂 : 清热 , 安 胎 , 治 先兆 流产 ,乳头 破裂 或 糜烂 。 用 亨 
BOULE 1 个 , 焙 焦 研 粉 服 。 南瓜 根 : 清热 、 渗 湿 、 解 毒 ， 
HRA, 牙痛 。 用量 15 一 30 克 。 南瓜 幕 : 清热 ， 治 肺 
结核 低烧 。 用 量 15-30 克 。 


623. 南 È $ 


别名 fS. NUUS. ND. 

来 源 HIR EI CUIRE S XE Caesalpinia 
minax Hance, Vit, JE, DERIT A, 

PERE RMK, 有 刺 , 高 约 1 米 , 通体 被 短 
TE. RAEE, 浅黄 色 。 革 和 叶 轴 上 均 有 散 生 钧 刺 。 
- 回 双 数 羽 状 复 叶 互 生 ， 长 达 45 厘米 , 羽 片 5 一 8 对， 
小 叶 6 一 12 对 , 小 叶柄 甚 短 , 其 下 有 1 枚 小 倒 钧 刺 , 小 
叶片 矩 状 披 针 形 或 本 圆 形 , 有 时 倒 披 针 形 , 长 2 一 4 厘 
CE 1. 1 一 1.7 厘米 ,先端 有 小 细 尖 ， 基 部 浑圆 ， 全 
缘 。 春 夏 开花 , 顶 状 花 序 , 花序 轴 上 有 和 刺 ; 花 多 数 ， 
紧 形 花冠 白色 带 红 紫 色 班 , 花瓣 5, 三 角 状 倒卵形 , 最 
上 面 1 枚 最 小 ; 雄蕊 10， 不 等 长 ， 花 丝 分 离 ， 下 部 密 
AKRE. SENUREDBIRRRRTE , 长 8 一 15 OK, H 
EARM, EAA. PETAB, RRD, E 
FAT. (H 602) 

ERDE TOUR Med sclUA qr ARA At 
路 旁 等 处 。 分布 于 广东 、 广 西 、 人 贵州 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 ERMEE, H, MP. WF 
秋季 采 果 ， 取 出 种 子 晒 干 。 

性 味 功能 根茎、 叶 : 苦 , s 清热 解 署 , 消 肿 ， 
iti, kig, HE: 苦 ， 寒 。 清 热 利 湿 。 

主治 用 法 根茎, 叶 : 感冒 发 热 ,风湿 性 关节 炎 ; 
外 用 治 跌 打 损伤 , 骨折 , 疮 疡 肿 毒 , ERKE, 毒蛇 哎 
fs. 种 仁 : SENKE. 痢疾 , 膀胱 炎 。 用 量 根 、 茎 、 
叶 、 种 仁 均 为 9~15 克 ; 茎 叶 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 串 
处 ， 或 前 水 洗 。 
























图 602 "EX 
My RTRA: 南 蛇 得 GE) 9 克 , 甘草 1.5 
克 ， 水 前 服 。 
[LLL ERES 部 分 地 区 作 苦 石 莲 使 用 。 性 味 
tf WAID 有 别 ， 不 宜 混 用 。 





624. W B m 


别名 五 眼 果 、 四 眼 果 、 酸 束 树 、 货 郎 果 、 连 麻 树 、 
UER, AUR, OR. DUK, 

来 源 Ai REPER MEOE pi HEU) FREIE Choe- 
rospondias axillaris (Roxb. ) Burtt et Hill [Spondias 
axillaris Roxb. ]， 以 树 皮 入 药 .。 

形态 特征 落叶 乔木 , 高 10 一 22 米 。 干 直立 ， 树 
皮 灰 黑色 ,条 纹 纵 裂 , BFR RE. 单数 羽 状 复 叶 
互生 ,小 叶 7~19 片 , 对 生 , 卵 状 披 针 形 或 披 针 形 , 长 
479 厘米 , 宽 2 一 4 厘米 ,先端 渐 类 ,基部 局 斜 , 全 缘 ， 
上 面 绿色 , 下 面 近 苍白 色 , 幼 叶 谈 紫色 。 春季 开 淡 紫色 
ds 花 杂 性 ， 异 株 ,雄花 序 为 聚 伞 状 圆锥 花序 ， 腋生; 
肉 花 单 生 于 上 部 叶 腑 内， 两 性 花 较 单 性 花 为 大 ; S 
状 , ES. 花 5， 分 离 , MER: HERE 10, 花丝 基 
部 与 10 裂 的 花 盘 粘 合 ; 子 房 上 位 ，5 室 ， 每 室 有 下 重 
WREEK 1 枚 ,花柱 5， 分离。 核果 椭圆 形 , (2-38. 
K, 宽 1.4~2.5 厘米 , 成 熟 时 黄色 , 味 酸 , 有 粘液; 核 
坚硬 , 近 顶 端 有 4 一 5 个 孔 ( 眼 点 ), 故 俗称 “五 眼 果 ”。 
(图 603) ( 彩 图 434) 
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图 603 mime 

生境 分 布 ” 生 于 村 旁 或 山 间 沟谷 疏 林 中 .分 布 于 
浙江 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、. 广 西 .广东 \ 幅 州 ,云南 等 省 区 ， 

采集 加 工 SE. POR. 

化 学 成 分 “ 树 皮 及 叶 均 含 烙 质 。 前 者 含 革 7. 25 ~ 
19. 5354, 

又 据 报道 , 树 皮 含 南 构 紊 息 妈 5,7- 二 
LEGE LIS 

药理 作用 抑 菌 试验 ， ANO E LE s c (MEG 
IR, KIDEM, SAR EF TIS HE IUE DH o 

性 味 功能 MR, UR. MEME. ak, dd. JE dL. 

EHAA Petti. op Di tfo s a. E. 
不 作 内 服 。 

附 方 ”烧伤 : MORIR CIAR 0.5~1 公斤 , 水 前 
4 一 5 小 时 后 过 滤 ， 去 证 ,再 浓缩 至 500 毫升 ， 加 防腐 
剂 备用 。 创 面 先 用 0. 1% 高 锰 酸 钾 溶 液 或 生 
dk. 然后 涂 药 , 每 日 1~2 次 , 暴露 创面 染 创面 应 
We ERE. HEROS BUS. 撤 适 最 黄连 粉 , 然后 涂 药 , 每 
日 1~3 次 。 

附注 ， PEGO 为 本 品 的 成 熟 果 实 , 是 藏医 
和 蒙 医 的 常用 药材 .果实 类 圆 形 、 椭 贺 形 或 长 加 形 , 长 
2 一 3 厘米 ,直径 1. 5 一 2. 5 厘米 ， 表 面 黑色 或 棕 黑 色 ， 
咯 有 光泽 ,有 多 数 不 规 则 委 福 ;基部 有 稍 隆起 的 果 
WR. 果肉 薄 , 干脆 ， 易 剥落 。 果 核 坚 硬 , 椭圆 形 或 类 
孵 形 ， 红 棕色 或 黄 棕色 , 顶端 有 5 个 ( 偶 有 4 或 6 个 ) 
长 图形 小 孔 , 横 切面 可 见 中 央 分 隔 成 5 室 ,每 室 有 种 子 





E HEA D 
















LR HERREMA 

JARN AAA, WE hH Cdaucosterol), B- 
谷 滑 醇 、 水 杨 酸 、 杭 皮 素 、 山 素 酚 -7-O- 葡 萄 糖 起 
(Kaempferol-7-glucoside) 和 柚 皮 素 。 

该 果实 黄酮 组 分 能 显著 提高 机 体 耐 缺 氧 能 力 ， 保 
护 急 性 心 股 缺 血 , 捕 抗 多 种 实验 性 心律 失常 ,能 抑制 血 
小 板 凝 聚 ， 改 善 血液 循环 、 增 加 冠 脉 流量 . 

品味 甘 ， 酸 ,性 平 。 功 能 行 气 活血 、 养 心安 神 。 
用 于 气 潜 血 将 、 心 区 作痛 、 心 跳 气 短 、 心 神 不 安 等 . 用 
B 1.52.4 3E. 





625. 胡 黄 连 


别名 mo. 

来 源 为 辫 参 科 胡 黄连 属 植 物 胡 黄 连 Picrorhiza 
scrophulariiflora Pennell WIRE, 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 5 一 10 厘米 根 状 茎 粗 
长 巾 锥 形 , 长 10 一 20 厘米 ,多 节 密 集 , 节 上 发 出 粗 长 
杖 根 , 并 常 有 老 叶 残 基 , 叶 多 基 生 成 莲座 状 ,多 少 是 形 ， 
或 近 于 圆 形 , 长 1 一 5 厘米 , 宽 6~25 毫米 ， 先 端 圆 或 
M, AE BEBE T MEOS CCS SEIT REN GLACE UE UE , 无 
E. EDIFE, 干 时 变 黑 。 花草 自 叶 处 中 斜 向 发 出 , 上 
部 有 棕色 腺 毛 ; 多 花 集成 项 生 策 式 总 状 花 序 , 开 花 时 长 
约 2 BOE, 花序 轴 与 花 模 均 有 棕色 毛 ; 花 区 5 RR, 一 
BUR ds 花冠 浅 蓝 紫色 , 花冠 管 超出 花 苯 之 外 , 裂片 
MESTERE. MEIJE , 长 达 12 毫米 .种子 黑 色光 
3i. (QW 604) 

生境 分 布 ” 生 于 商 山 山坡 及 石 堆 中 .分 布 于 四 川 、 
云南 、 曲 茂 等 省 区 。 

采集 加 工 KERR, WPF. 

化 学 成 分 根 状 蔗 含 苦味 成 分 胡 黄 连 破 TIL 
(picroside 1, 1. E. B kutkin, CoHaO;) 3~4%, 
tK MP (vanillic acid) 及 D-H 8 EX, Mb LE RE 
(kutkinol)、 胡 黄连 省 醇 CrutkisteroD 等 。 此外, HA 
tW, N (cathartic acid), HE HEB. DIRE. S 
BMM, EE ERLE (60%) 浸出 物 含量 为 
45. 96749. 2%， 水 没 出 物 含量 为 36. 95— 37.824. 

药理 作用 1. 本 品 提取 物 对 正常 大 鼠 及 醋 氨 酚 诱 
大 鼠 胆 汁 瘀 积 有 明显 的 利 胆 作用 ; XE ME NE 
诱导 的 清醒 大 忆 胆 汁 瘀 积 及 正常 麻醉 豚鼠 也 有 明显 的 
利 胆 效应 ,2 胡 蜂 叶 提取 的 黄酮 和 生物 夏 成 分 , 能 对 
抗 组 织 胶 对 豚鼠 离 体 气管 的 收缩 作用 和 有 直接 扩张 支 
气管 平滑 肌 的 作用 ， 对 组 织 胺 喷雾 所 致 的 豚鼠 哮喘 亦 
有 显著 的 平 喘 作用 。3. 本 品 含 的 有 机 酸 , 淋 缩 后 内 服 
对 肠 内 细菌 有 抑制 作用 。 




















胡 黄 连 
性 味 功能 根 : 苗 、 平 。 祛 风 利 湿 , 行 瘀 止血 。 叶 : 
微 苦 ， 平 。 止 咳 平 哎 。 果 : 甘 、 酸 , 平 。 消 食 止 痢 。 
主治 用 法 ” 根 : 传染 性 肝炎 , 小 儿 将 积 , 风湿 关节 
M ht, ki, E, WR, HA, KIM. H: 
支气管 炎 ， K, EN, 果 : 肠炎 ， WR frac 
用 最 根 30~50 克 ， 叶 、 果 9~15 W. 


图 604 


附 方 i 慢性 气管 炎 : 胡 笑 子 鲜 叶 、 冰 糖 各 30 克 ， 
加 水 煮沸 1 小 时 ,， 过滤 去 酒 ,浓缩 至 50~80 EE, 7) 
2 次 服 ， 每 日 1 剂 ，10 天 为 1 疗程 。 

2. EW, 胡 烽 子叶 ， 晒 干 , 文火 炒 至 微 茧 色 ， 研 
未 ， 每 次 热 米汤 送 服 3 克 ， 早 晚 各 1 次 ， 连 续 15 天 。 

3. 骨折、 挫伤: ATH 30, 朱砂 根 皮 、 南 
五 味 子 根 皮 各 15 克 , 了 哥 王 根 皮 7. 5 3E BP EK Hh 
伤 用 上 药 加 适量 糯米 饭 同 捣 烂 , 涂 纱布 上 ,以 布 面 接触 
患处 数 之 , 以 防 药物 直接 接触 局 部 , RUE POE. AHE 
经 复位 固定 后 ,同上 法 数 药 ,但 首次 须 加 鸡蛋 清 2 个 同 
调匀 外 数 ，24 小 时 后 换 药 。 待 局 部 肿 痛 消 失 ， 骨 疾 形 
成 , 固定 去 除 之 后 ,再 以 老 姜 切 片 , 烤 热 , ATEEN 
酒 〈 了 哥 王 干 根 500 克 ，70% 乙 醇 2500 EE, 浸泡 7 
30 FEBE. 

4. 跌 打 损伤 : AFAR 30 克 , 娃 儿 其 根 15 克 , 徐 
KARO 克 ， 酒 水 各 半 煎 服 。 

附注 DA ti t NE RENE. Elaeagnus glabra 
Thunb. 与 前 种 的 区 别 为 : cR BE SIRE BC IDK E 
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单 生 或 2~3 打 聚 生 于 腋生 的 短 枝 上 而 为 -- 短 的 总 状 
花序 , 银白 色 , 外 被 锈 色 鳞片 . 果 椭圆 形 , 灰色 或 铁锈 
&. 分 布 于 浙江 、 福建、 湖北 、 广东、 贵州 等 省 . 功效 
与 前 种 相似 。 

性 味 功能 ” 苦 ， 寒 。 清热 燥 湿 ， 消 痛 。 


主治 用 法 MULER, HO. 潮 热 , 黄姜 , 痢疾 ， 
痔疮 。 用 量 3~9 克 。 

附 方 1. 小 儿 将 积 : 胡 黄 连 6 克 .。 研 粉 装 入 胶囊 ， 
用 米汤 送 服 。 


2. 阴 虚 发 热 ， 胡 黄连 、 知 母 、 青 蓄 、 地 骨 皮 、 秦 
KAW, KNR. 


626. 胡 Àm X 


别名 FTR FET EAE GRT IE, 
HR, F. HRE, 

来 源 HAAT EATA MAF Elaeag- 
nus pungens Thunb. ， 以 根 、 叶 及 果实 入 药 。 





图 605 MAF 


形态 特征 ” 常 绿 有 刺 灌木 , 高 达 4 米 .根木 质 , 黄 
白色 。 枝 开 展 , 质 刚 硬 ,小枝 灰 褐色 。 PEE, 有 时 
Mis 叶片 椭圆 形 或 长 圆 形 , 长 4~10 厘米 , 4 2-5 E 
米 ,先端 尖 或 印 , ERRERA, 全 缘 或 波状 , 常 反 卷 ， 
EHRE, 有 光泽 , 初时 有 鳞片 , 后 脱落 , 下面 银白 色 
杂 有 褐色 鳞片 。 冬 季 开 银白 色 花 ,芳香 ,1~4 朵 簇生 
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于 叶腋 , FE. FERIR, 莹 管 较 袭 片 为 长 , 管 部 
在 子 房 上 部 突 窄 细 ; 无 花冠 ; 雄蕊 4 个 , 花丝 短 , 不 外 
露 ; 子 房 上 位 ,1 室 ,位 于 葛 管 内 , HARKIN 
花柱 单一 柱头 不 分 裂 。 果实 浆果 状 , 长 椭圆 形 , 长 约 
1.5 厘米 ， 成 熟 时 棕 红 色 ， 味 酸 甜 。 (图 605) (EI 
435) 

ERDA ETE BORCT SO OA js A 
于 江苏 、 安 徽 、 江 西 、 湖 北 、 四 川 等 省 。 

栽培 要 点 ”对 气候 、 土壤 要 求 不 严 , HR, 稍 北 的 
地 方 可 以 过 冬 。 用 种 子 繁殖 ,春季 播种 育苗 , 开 沟 条 播 ， 
覆土 0. 5 一 1 寸 . 苗 高 1 尺 左右 移植 , 行 株距 8x? 尺 。 

采集 加 工 。 夏 季 采 叶 , 四 季 采 根 ,立夏 呆 实 成 熟 时 
采 果 。 分 别 晒 干 。 

化 学 成 分 果实 含 骤 质 、 有 机 酸 、 糖 类 、 脂 肪 及 草 
Li 

药理 作用 HEF BUE HENE EA 
一 定 的 疗效 .治疗 组 小 鼠 的 气管 .支气管 病理 变化 均 有 
明显 改善 ， 大 多 数 上 皮 细 胞 都 能 修复 ， 并 渐 趋 正常 . 











627. RE (Hb. E) 


来 源 ”为 芸香 科 柑橘 属 植物 酸 栓 Gitrus auran- 
tium L. 、 代 代 花 C，aurantium L. var. amara Engl. 
KEAC. wilsonii Tanaka 的 近 成 熟 的 果实 。 

形态 特征 1 MS ELE, HLD 常 绿 小 
乔木 。 CZ BUD HKA. 单身 复 叶 互 生 ; 叶柄 具 三 角 
倒 心 形 的 叶片 状 起 ,长 8 一 15 毫米 , 宽 3~6 毫米 : 小 
叶片 革 质 ， 卵 形 或 椭 图 状 卵 形 ， 长 5 一 10 厘米 ， 宽 
2. 5 一 5 厘米 , 全 缚 或 微波 状 ,下 面具 半 透 明 腺 点 。 春季 
开 白色 花 ,芳香 , 单 生 或 数 打 锐 生 于 当年 枝 的 顶端 及 叶 
B RR, 有 5 个 宽 三 角 状 改 片 ; 花轿 5, KAE: 
EELK, 子 房 上 位 ,有 长 粗 花 柱 及 圆 形 柱头 。 柑 果 近 
球形 , 径 7~8 厘米 , 果皮 粗糙 , 橙黄 色 , 果汁 味 酸 。 其 
近 成 熟 的 果实 , 习 称 州 机 这 或 江 术 宽 。( 图 606-1)( 彩 
图 436) 

分 布 于 江苏 、 浙江 、 江西 、 广 东 、 贵州 、 四川、 西 
藏 等 省 区 。 常 为 禁 橘 的 砧木 。 

2. 代 代 花 “与 酸 橙 的 区 别 主要 是 叶 翅 较 宽 短 , 长 
8 一 12 毫米 , 宽 5~8 RK: 果皮 较 厚 而 泡 松 。 习 称 苏 
RÆ. (I8 606-2) OEM 437) 

栽培 于 江苏 、 浙 江 、 广 东 、 贵 州 等 省 产品 甚 少 。 

3. 香 圆 (西南 香 圆 ) ”形态 描述 与 图 参阅 本 书香 
HAF. 本 品 果皮 特别 粗糙 , 顶端 有 显明 的 花柱 基 痕 ， 
其 周围 常 有 一 贺 环 。 其 近 成 熟 的 果实 ， 习 称 川 可 亮 。 

载 培 要 点 ” 喜 温 暖 湿润 环境 , 怕 和 霜冻 ,在 霜冻 少 的 





图 606-1 Me 





图 606-2 ftfti 

丘陵 和 河谷 向 阳 的 砂 质 壤土 或 粘 壤土 帮 可 栽培 。 种 子 
繁殖 ，2 月 播种 育苗 ，3 一 4 年 后 春季 移 裁 。 空中 压条 ， 
早春 进行 ,~ 年 后 于 春 、 秋 季 或 雨季 栽种 . 栽 后 未 结果 
VA BILSESE Us - 3 次 , 追肥 2 次 。 在 结果 后 , 每 年 松 土 追 
肥 4 次 。 早 春 适 当 修剪 ， 使 树冠 外 圆 内 空 。 

采集 加 工 ” 栽 后 5 一 10 年 结果 ， 小 时 与 大 暑 间 采 
收 已 长 大 而 未 熟 的 果实 , 横 切 为 二 , 晒 干 或 坑 干 。 用 时 
切片 。 


炮制 BERE HARAR MAER ERR 
姻 时 , WARR. 炒 至 表面 呈 微 黄色 , Mit, I 
凉 即 可 每 50 THER 5 公斤 )。 

HRA HHAH BOR PU EHE GS ORC ORC. 

化 学 成 分 1. MERER ELE HER (synephrine)、 
N- 甲 基 酷 胶 (N-methyl tyramine), 挥发 油 及 黄酮 类 成 
分 。 挥 发 油 的 主 成 分 为 右 施 柠 榜 烯 (d-limonene》 约 
9074, HIERE Citral), ANEJA 〈d-linalool) 等 。 
黄酮 类 成 分 有 苦 橙 素 Caurantiamarin, CH0), 8 
BIR Chesperidin, Co HsO,).. BIREREIK (neohespe- 
ridin), BK (RRE naringin, Co H201) AAR 
(citufofioside)、 苦 橙 丁 (aurantin X 3. 6, 7, 8, 4'- 
五 甲 氧 基 黄 酮 )， H 1391400, 5-HERRET (5- 
hydroxy-auratin)， 熔 点 125 一 127C 及 5-0- 脱 甲 基 川 
REB. (5-O-desmethylnobiletin, 为 5- 羟基 6, 7, 8, 3'， 
4 -六 甲 氧 基 黄酮 )。 果 肉 含 多 量 枸 樟 酸 。 花 含 新 橙 皮 
W. BUICK, AWF (skimmianine, C,Hi;O,N)， 
HAWER. FO SE EE RR AR EWC Clonicerin, 2. 
代 代 花 果 皮 含 挥发 油 1. 5 一 2%, M PEERI H E 
FRG, SEE, DNE CURIE NDS VERE (linalylac 
etate, CHzO:)、 乙 酸 橙 花 酯 (nerolylacerate, CH 
OD. 乙酸 牧牛 儿 酯 Granylacetate, CHO; 等 ,此 
外 , 含 黄酮 类 化 合 物 约 16. HEER, RR Cariugin, 
Co H50,0, BERE GS RRIRIK 〈limonin， 
CaHsO)， 以 及 糖 、 枸 樟 酸 、 蔷 果 酸 、 水 杨 酸 、 黑 酸 
等 。 种 子 含 脂肪 油 约 18% 。 

药理 作用 1. 可 实 对 未 孕 及 已 孕 家 免 离 体 或 在 体 
子宫 均 有 兴奋 作用 ， 能 增强 子宫 收缩 力 。 2. DU wh 
Aot c Wolc ELDE. 3. RD N BUR) 
N- 甲 基 酷 胺 对 血管 a- 受 体 有 兴奋 作用 ， 能 明显 增加 
FE o BRL EEE Jy o BUDE AE DH HE RHEE AR Y F E E AY FEE ME 
用 , 并 有 强 心 和 利尿 作用 , 有 抗 休克 疗效 。 还 可 使 冠 肪 
流量 增加 ， 降 低 冠 脉 阻力 ， 降 低 心肌 耗 氧 量 。4， 可 实 
对 狗 实验 性 急性 心肌 梗死 有 抗 心 源 性 休克 作用 。5. Y] 
痿 慢性 实验 和 肠 瘘 慢性 实验 证 明 对 机 体 完 整 的 骨 肠 运 
动 具有 一 定 的 兴奋 作用 ， 能 使 肯 肠 运动 收缩 节律 增强 
而 有 力 。 

性 味 功能 苦 、 Me. 微 寒 。 破 气 , ERES 散 积 , 消 
ÁS. 

主治 用 法 ” 食 积 痰 沿 , 胸 腹 胀 满 , 腹胀 腹痛 , HTE 
E, 脱 肛 , FARE. ME 3 一 9 克 , 最 大 可 用 至 30 克 。 

WO 1. BETERE: ORA 90 克 , 水 前 ， 
分 2 份 , 1 份 内 服 ; 1 份 外 把 脱出 部 位 。 每 日 1 剂 .8 天 
为 一 疗程 。(2) BUE 30 SE. 益母草 、 炙 黄芪 各 15 克 ， 
升 麻 6 克 。 KIIR. 

2. INIRE: RERO BUE 18 9E. 白术 、 香 附 
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各 9 克 ， 槟 6 KAR. 

附注 同 科 植物 中 下 列 2 种 植物 的 近 成 熟 果实 在 
RIDICULE RAE A 25. 

1. MM CHO. Poncirus trifoliata (L. ) Raf. 形态 
dizE SUAE BARRE. HERRHREJKRKR 
9t. 福建 及 陕西 习 用 。 

2. WM Citrus medica L. 形态 描述 与 图 参阅 本 书 
BNF. ZBOBDCUL GE IUADIR D (EXE HRS A 
药 。 

M: R X 

来 源 HME, RARR FHHR. 

采集 加 工 “小暑 前 拾取 落 在 地 上 的 未 熟 果实 ， 大 
的 横 切 对 开 ， 小 的 整个 晒 干 。 用 时 切片 。 

炮制 RRA HRAMA E, EF h 
烟 时 , DARET 炒 至 表面 星 微 黄色 , 取出 过 筛 , i 
凉 即 可 〈 每 50 公斤 用 麦 均 5 公斤 ) 。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 ， 对 结核 杆菌 中 度 敏 感 . 

性 味 功能 苦 , OR. DIE RAEE i 71 PR 

主治 用 法 "EUH. 

附 方 1. ÉCHURCNE S 胸 腹 胀 满 : RA) RA 90 
克 , 炒 白术 180 克 , 共 研 细 粉 ,水 泛 为 小 丸 , 每 服 6 一 
9 克 ， 温 开水 送 下 。 

2. 脾 因 湿热 , 胸 问 腹痛 ， 积 河 泄 泻 : 03S. 白术、 
JUR. We. Aue 9 克 ， 大 黄 6 克 。 水 前 服 。 

3. 产后 腹痛 , 胀 满 : URS. AEG 12 克 . UK UR. 

附注 1. TRK, IRAP, 辛 弗 林 、N- 甲 基 酷 
胺 、 橙 皮 戌 、 挥 发 油 含量 都 较 高 ， 应 属 优质 品种 。 

2. RE, REBRA, Ht EHER, 也 有 
EE. HU BUE. 自 先 秦 、 汉 魏 六 朝 以 至 唐 代 , CUE 
香 科 枸 橘 Poncirus trifoliata (L. ) Raf. 的 成 熟 果实 为 
正品 。 可 沉 之 名 ， 始 载 于 唐 ， 杜 权 《 药 性 论 )。 古人 早 
知 “ 可 实 、 相 沉 一 物 也 ,” 言 其 原 植物 相同 。 宋 代 本 草 
PRE, BUE ZU ER CUR ERE, “AHE”, “RA 
RE” CERRAHA, FECE (WAER LH 
“LARE MAR CL, EAR e PES RE SLG GRID 不 
W” WCR, BRR (F) Citrus aurantium 
L. EfEIC BEA AG, HRE FRE (党) 正品 
位 置 。 明 ' EA ák” A E 
GO 为 正品 , 而 将 枸 村 视 为 横 实 (过 ) 的 伪 品 无 疑 显 
示 了 以 酸 橙 可 实 CO. ERRE CO 正品 的 地 位 已 得 
到 充分 的 肯定 。 现时 《中 国药 典 》 ARA, BAER 
物 基 原 为 酸 橙 及 其 栽培 品种 ,而 枸 橘 已 经 除外 ,由 此 可 
REEERE CAD. DUO zu: CAO 的 历史 上 的 新 
兴 品 种 ， 并 得 到 国家 药典 的 认可 。 
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628. iE 树 E 


别名 FER. RFR. FRH o TENERE. 

来 源 HIE PHEA HOODIE MR Quercus mon- 
golica Fisch。 的 树 皮 ， 其 叶 也 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 乔木 ,高 达 30 米 , 树 皮 灰 褐色 ,有 
HUN. 枝条 粗大 , 多 分 枝 。 叶 互生 , 倒卵形 至 椭圆 状 倒 
孵 形 ,长 10~25 厘米 , 宽 5.5~10 厘米 , 先端 钝 圆 , 基 
部 耳 形 或 图形 , 边缘 有 (6) 8 一 9 对 深 波状 印 齿 , 侧 脉 
7 一 11 对 , 直达 齿 端 , 夏季 开花 , 单 性 ; 雄花 序 莱 英 状 ， 
腋生 ; 肉 花 单 生 或 2~3 朱 生 于 枝 端 , AHRR, 包围 
坚果 1/3 一 1/2, 直径 1.5~2 厘米 , 高 0.8~1.5 厘米 ， 
E, 边缘 薄 , AMRGA h, 三 角 
形 , UR TOR SER fe DH ILL 坚果 1 一 3 粒 ， 
卵 形 至 长 卵 形 , 直径 1. 3 一 1.8 厘米 , 长 2-2.3 厘米 ， 
无 毛 。( 图 607) ( 彩 图 438) 











图 607 蒙古 栎 

生境 分 布 ” 生 于 山区 及 半山 区 山坡 向 阳 处 。 分 布 
于 东北 及 河北 、 山 西 、 内 蒙古 、 山 东 等 地 。 

栽培 要 点 ”襄阳 光 ， 耐 寒 和 干旱 。 对 土壤 要 求 不 
严 , 山坡 、 沟 边 、 河 滩地 均 可 起 种 .种子 繁 殖 , 宜春 季 
Hj. 条 播 , 行距 0.8~1 尺 . 第 二 年 春季 移植 。 也 可 
采用 直播 法 。 

采集 加 工 。 春 季 剥 皮 , 刊 去 外 面 粗 皮 , 晒 干 生 用 或 
BRA: MERY, MFH. 

性 味 功能 UC. S. P. WAHE. 解毒 。 


主治 用 法 ”细菌 性 痢疾 ,急性 骨 肠 炎 ,小 儿 消化 不 
B. BUB. m. EE UB, RUE. HE 6 一 9 克 。 

附 方 1. 细菌 性 痢疾 , 急性 胃 肠 炎 : HERZ 
皮 9 一 15 克 ，( 梓 树叶 15 一 30 克 )， 水 煎 服 。 

2. 肠炎 、 小 儿 消 化 不 良 : 杆 树 皮 适 量 ,水 前 候 温 
泡 脚 半 小 时 ( 病 重 者 可 口服 2—3 匙 )， 每 日 1~2 次 。 

3. 小儿 消 化 不 良 ; 嫩 梓 树叶 ， 阴 干 ， 研 成 极 细 用 
文火 炒 焦 。1 周岁 以 内 每 服 0. 5 克 ; 1 周岁 以 上 渐 增 至 
0.75 一 1 克 , 每 日 3~4 次 。 并 配合 输液 纠正 脱水 、 酸 
中 毒 。 

4. 急 、 慢 性 支气管 炎 : HERE 25 公斤 , 水 100 公 
斤 ， 将 作 树 叶 粉 碎 ， 置 锅 〈 不 用 铁 锅 ) P. 100 C cg 
Ait, MORSE, t, WAE 10 公斤 ,使 成 
MER, 于 60 一 70C 的 温度 下 干燥 成 固体 状 ， 粉 碎 备 
Hi. 每 6 小 时 服 1 次， 每 次 1.0~1.5 克 。 


629. Sg] € 子 


来 源 为 茄 科 枸 杞 属 植物 宁夏 枸杞 Lycium bar- 
barum L. BHF Lycium chinense Mill， 的 果实 。 

形态 特征 L TOEMMO HO Mk., 高 
50 一 150 厚 米 ， 树 冠 图形 ,直径 约 2 米 。 主 茎 数 条 , 粗 
AE, 分 枝 细 长 ， 先端 通常 弯曲 下 垂 , 常 成 刺 状 ， 外 皮 淡 
灰 黄色 ,无 毛 。 叶 互生 或 数 片 鳞 生 于 短 枝 上 ， 叶柄 短 ， 
叶片 卵 状 披 针 形 或 这 倒卵形 ,长 2 一 8 厘米 ， 宽 0. 5 一 
3 厘米 ， 全 缘 ,， 无 万 。 秋 季 开 花 ， 腋 生 ， 常 单一 或 2 一 
6 朵 簇生 于 短 枝 上 ; 花梗 细 ; ERRAR, 先端 2 一 3 2. 
MOS 45 RN, 通常 深 裂 至 半 或 更 深 , 裂片 宽 卵 状 或 卵 
状 三 角形 , GELS TGNIPIE RE BETL 2 浅 裂 ; TESI GR 
管 部 长 约 8 OK BOR IE 管 之 中 下 部 变 罕 , 先端 5 
AE, RUIE , 长 约 5 毫米 , 先端 圆 , 下 部 至 基部 渐 罕 ， 
粉红 色 或 淡 紫 红色 , 具 暗 紫色 脉 纹 , D HC RATES SE 
落 5 个 ,外 句 。 浆果 味 甜 , 呈 久 图形 或 椭圆 形 , 长 1 一 
2 厘米 ,红色 或 橘红 色 , 干 品 有 呈 土 黄色 者 .种 子 多 数 ， 
棕 黄 色 。( 图 608)( 彩 图 439) 

多 生 于 潮湿 、 强 日 照 、 土 层 深厚 的 黄土 沟 岸 及 山 
坡 。 分 布 于 山西 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 青 海 、 宁 夏 、 
新 疆 等 省 区 。 野 生 和 栽培 均 有 。 

2. HO QOO ”描述 详 见地 骨 皮 项 下 。 与 上 
Pp E BEX A A HPR BERE yi>, SE F BEE o ETEA REOL 
片 等 长 , 管 之 下 部 急 缩 ,然后 向 上 扩大 成 漏斗 状 , 管 部 
及 裂片 均 较 宽 ， 花 紫色 ， 浆 果 长 1~1. 5 厘米 。 

栽培 要 点 MRKAR, ERD UR ERREUR 
十 及 粘土 次 之 , 不 宜 低洼 多 湿 土 地 栽培 。 种 子 繁殖 , 将 
下 果 用 水 浸泡 1 一 2 R, 洗 出 种 子 , 晒 干 , 于 3 一 4 月 播 





图 608 宁夏 枸杞 
种 ， 开 沟 条 播 , 覆土 2~3 分 , 踏实 浇 水 ,保持 土壤 湿 


润 ，10 天 左右 出 苗 ， 间 去 过 密 及 细弱 的 小 苗 ， 每 亩 播 
种 用 干果 1 一 2 斤 , 移 栽 在 第 二 年 清明 前 后 , 按 行 株距 
8X6 尺 控 坑 ， 每 坑 栽 1 V. CENE. DUK. fuir 
Ei 500—600 株 。 花 期 和 果 期 应 注意 灌水 .。 春 、 夏 季 应 
注意 修 前 ， 剪 去 枯 枝 和 过 密 的 幼 枝 。 

采集 加 工 夏 、 秋 两 季 果实 成 熟 时 采摘 ,及 时 薄 层 
RUE EK 晾 干 或 烘 干 , 不 宜 暴 晒 , 不 要 用 手 翻 动 以 免 
ER. 

化 学 成 分 “果实 含 甜 菜 碱 (betaine,CsHuO:N) 约 
0.1%. WERKER (physalien, Cz Hi,O, 为 棕榈 
MEDERMA. 另 据 报导 ,果实 含 微 量 胡萝卜 素 、 硫 
胺 、 核 黄 素 、 获 酸 及 维生素 C。 叶 、 枝 含 甜菜 碱 及 东 巷 
TEC Gcopoletin), MIA 8-6 8k (B-D) MNR 
CB-sitosterol (B-D) glucoside]、 芦 丁 及 维生素 B, Ba, 
c$. 

药理 作用 1. 有 降低 血糖 的 作用 。2. A RA 
RAR 能 显著 增加 血清 及 肝 之 磷脂 含量 。 3. 枸杞 子 水 
提取 物 对 家 免 可 有 中 枢 性 及 末梢 性 的 副交感 神经 兴奋 
作用 , 心脏 抑 制 , 血压 下 降 。 甜菜 碱 可 扩张 血管 , 对 豚 
鼠 离 体 肠管 有 收缩 作用 . 4. 本 品 有 降 胆固醇 作 用 ,有 
轻微 抗拒 家 免 实 验 性 动脉 粥 样 硬化 形成 的 作用 。5. H 
杞 子 多 糖 对 长 期 物理 刺激 和 四 氨 化 碳 所 致 的 小 鼠 肝 脂 
质 过 氧化 损伤 均 有 明显 的 保护 作用 。 可 明显 提高 老年 
小 鼠 脾 PFC 值 到 正常 成 年 水 平 ， 提 高 老年 小 鼠 对 
ConA 诱导 下 的 ?H-TdR 摊 入 胸腺 细胞 值 , 对 老年 小 鼠 
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抑制 性 T 细胞 有 明显 的 调节 作用 . 6. 枸杞 子 多 糖 能 增 
强 经 ConA 处 理 的 巨 史 细 胞 抑制 肿瘤 邦 细 胞 增殖 的 活 
性 ,与 厌 氧 短 棒 杆 菌 菌 苗 也 有 协同 效应 ,能 增强 其 抗 肿 
RER. T. 宁夏 枸杞 能 使 实验 大 鼠 免疫 球 蛋白 含量 和 
补体 活性 均 明显 增高 。 枸 杞 多 糖 能 显著 地 增加 巨 哈 细 
W Cib 和 Fe 受 体 的 数量 和 活力 , 有 免疫 调节 作用 。8. 
枸杞 多 糖 能 增强 IL-2 对 成 年 小 鼠 胸 腺 细胞 在 体外 的 
增殖 活性 ,并 能 使 老年 小 鼠 1L-2 活性 得 到 恢复 .9， 枸 
杞 子 冻 干粉 混 悬 液 和 环 磅 酰胺 联合 用 药 治疗 大 鼠 
Walktr 瘤 肉瘤 256， 对 环 磷 酰 胺 导致 的 白细胞 减少 有 
明显 的 升 白细胞 作用 。10. 枸杞 多 糖 对 小 鼠 骨 髓 造血 干 
细胞 (CFU-S) 的 增殖 有 促进 作用 , 明显 增加 骨髓 粒 单 
系 祖 细胞 (CFU-GM) 数量 , 促进 CFU-GM 向 粒 系 分 
化 ,11. 攀 杞 叶 和 构 杞 果实 提取 液 均 可 诱发 成 熟 肉 性 家 
免 排卵 ,12. 构 杞 子 对 丝 裂 考 素 诱发 的 遗传 物质 损伤 有 
明显 的 保护 作用 。13， 枸 杞 子 多 糖 对 Siw 瘤 有 抑制 作 
用 , 并 与 环 磅 酰胺 有 协同 抑 瘤 作用 ,对 Sues ERI RU 
细胞 免疫 有 增强 作用 ,14. 宁夏 枸杞 袋 泡 茶 可 提高 小 鼠 
的 免疫 功能 ， 使 动物 IgG. IgA. IgM 含量 及 抗体 生成 
细胞 和 抗体 效 价 均 提高 。 

性 味 功能 甘 ， 平 .滋补 肝 贤 ， 益 精明 目 。 

主治 用 法 ” 坚 虚 精 血 不 足 ， 腰 痛 酸 痛 ， 性 神经 误 
H. KARR, HIRE. Mi 6 一 12 克 。 

附 方 d. FERE, 头晕 盗 汗 ， 迎 风流 泪 ， 枸杞 
f. WE, POE, Fri 12 克 , 山 黄 肉 、 丹 皮 、 泽 
泻 各 9 克 。 水 前 服 。 

2. WIEN: MEF, EA 12 克 ， 水 前 服 。 

附注 1. 市 售 品 尚 有 一 种 * 甘 枸杞 ", 主 产 甘 肃 民 
盘 、 张 技 ， 新 疆 奇 台 等 地 。 甘 肃 产 者 称 “ 甘 州 子 "， 为 
ERHI Lycium turcomanicum Turcz. 的 果实 ; 新 
Wings RF”. EAS MOIO Lycium dasystemum 
Pojark 的 果实 ， 甘 枸杞 果实 较 小 , 长 6~9 毫米 ,表面 
暗 红色 ， 无 光泽 ， 味 甘 而 酸 。 

2. 河北 束 鹿 县 等 地 栽培 的 一 种 大 枸杞 , 其 原 植物 
为 北方 枸杞 Lycium chinense Mill. var. potaninii (Po- 
jk) A. M. Lu COL. potaninii Pojark), EEK 
大 ， 但 肉 薄 ， 了 多 ， 味 先 甜 而 后 苦 ， 质 量 较 次 。 





630. 枸 È 


别名 功劳 叶 、 羊 角 刺 、 老 鼠 刺 、 猫 儿 刺 、 六 角 茶 、 
NAM, AAN., SORTE. BEH., TOR. 

来 源 为 冬青 科 冬 青 属 植物 枸 骨 llex cornuta 
Lindl. ex Paxt. ， 以 根 皮 、 叶 及 果实 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 或 小 乔木 , 高 3 一 4 米 , 可 达 
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11 米 。 树 皮 灰白 色 , 平滑 ; 枝 广 展 密生 . 单 叶 互生 , 有 
短 柄 ; 叶片 硬 革 质 而 厚 , 四 角 状 矩形 , 长 4 一 8 厘米 , 宽 
2 一 4 厘米 , 顶端 宽 , 具 3 个 硬 而 尖 的 刺 齿 , 基部 平 截 ， 
各 边 亦 有 同样 类 刺 1 一 2 个 ,但 在 老 树 的 叶 先 端 或 基部 
无 刺 , 上 面 深 绿色 有 光泽 , FERRE. 夏季 开 黄 绿 色 
JE, 肉 雄 异 株 , 多 数 焦 生 于 二 年 生 的 枝 上 ; 葛 杯 状 4 
Zh TELA EHE 4; 子 房 上 位 , 4 室 。 核果 球形 , MA 
时 鲜红 色 , 直径 8 一 10 毫米 。 种子 4 粒 。( 图 609) OE 
图 440) 





图 609 df 

生境 分 布 生 于 山坡 、 山 谷 . 溪 润 、 路 旁 的 杂 木林 
或 灌 丛 中 。 分 布 于 甘肃 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 河 
南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 等 省 区 。 

REWI H (功劳 叶 )、 根 皮 全 年 可 采 ， 果 实 
(功劳 子 ) 成 熟 时 采 ， 分 别 洗 净 ， 晒 干 。 嫩 叶 加 工 成 苦 
TA. 

化 学 成 分 H Hc. nb HR DERE Caffeine, 
CHONO FERMERE. FETA RU. 

3E SOR AIC TEPARA, fud 
B. AP hR WMR- RTL ETRE, LL. 
丁 。 苦 丁 茶 起 类 为 坡 摸 醉 酸 、 齐 墩 果 酸 或 乌 索 酸 的 阿拉 
DLILLIL I L^ 

药理 作用 1 构 骨 对 豚鼠 离 体 心脏 有 增加 冠 脉 流 
基 及 心脏 收缩 力 的 作用 ,而 对 心率 影响 不 大 .其 冠 脉 流 
量 及 心 缩 力 的 增加 ， 可 能 系 通过 扩张 冠状 动脉 及 改善 





心肌 供 氧 的 缘故 。2. 梅 骨 老 叶 水 淄 液 对 小 鼠 有 抑 孕 作 
用 。 在 实验 中 发 现 枸 骨 对 性 周期 有 一 定 影响 ， 在 给 药 
后 , 小 鼠 性 周期 的 休息 期 (静止 期 ) 延长 , 有 少数 小 鼠 
跳 过 或 缩短 动情 期 , 对 子 官 卵巢 、 输卵管 无 损害 , 不 影 
响 卵 泡 的 生长 、 发 育 及 排卵 。 3， 枸 骨 丙 酮 提取 物 灌 胃 
给 药 , 对 小 鼠 早孕 、 中 孕 无 明显 作用 , 皮下 注射 给 药 ， 
对 小 限 有 明显 的 抗 中 孕 作 用 .腹腔 注射 给 药 对 小 忌 早 、 
中 、 晚 束 有 明显 的 终止 作用 .对 大 鼠 有 显著 的 抗 早孕 作 
用 。 枸 骨 前 剂 对 豚鼠、 大 鼠 离 体 子宫 有 明显 的 兴奋 作 
用 , 4. 4%% 苦 丁 茶 浸 剂 对 可 疑 耳 周 致 病菌 粘性 放 线 菌 、 
黄 褐 、 牙 眼 生 痰 二 氧化 碳 只 纤维 菌 有 抑制 作用 。 
性 味 功能 根 : 苦 , 凉 。 祛 风 止 痛 . 叶 : 苦 , 凉 。 
滋 阴 清热 ， 补 晴 壮 骨 。 果 : NL OE. (GR. BUE F. 
主治 用 法 W: 风湿 关节 酸痛 , 腰 肌 劳损 , 头痛， 
牙痛 , 黄 益 型 肝炎 。 叶 : 肺结核 潮 热 ,咳嗽 咯血 , 骨 结 
核 ， 头 学 耳鸣 ， 腰 酸 脚 软 , HRR. RR 白带 过 多 , 慢 
性 腹 海 。 用量: 根 15~45 克 !， 叶 、 果 6 一 15 克 。 
附 方 、 急 性 黄 盖 型 肝炎 : 构 骨 根 6 克 , 梓 实 15 克 。 
KU, 8X 1 剂 。 
附注 1. T. 为 构 骨 的 嫩 叶 ,在 清明 前 后 采 
摘 , 经 水 泡 后 晒 干 , 泡 茶 喝 有 治 头痛 、 解 热 效 能 。 江浙 
- 带 销售 的 苦 丁 茶 为 此 种 , 四 川 、 广 西 产 者 与 此 有 别 。 
2， 目 前 全 国 大 部 分 地 区 销售 的 功劳 叶 即 本 品 之 






nr. 
631. 19 i 
别名 KER. UL. Ht. H «fo. 
来 源 H f PHBUN MEMAR Poncirus trifoliata 
(L.) Raf， 的 果实 ， 其 叶 也 供 药 用 。 


形态 特征 落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 5 一 7 米 , 全 株 
AE. 小 枝 分 枝 多 , PESCE, 有 棱角 , 密生 粗壮 硬 刺 ， 
RRF. 复 叶 互 生 , 由 3 小 叶 组 成 , 栖 长 1~3 厘米 ， 
FURORI BE. 小 叶 无 柄 , 叶 纸 质 或 近 革 质 , DE, SA 
倒卵形 ,长 1. 5 一 5 厘米 , 宽 13 厘米 , 先端 图 
而 微 凹 缺 , 基部 侈 形 , 边缘 具 钝 齿 或 近 全 缘 , 上 面 沿 主 
脉 有 短 毛 ， 下 面 光滑， 侧 脉 7~10 M. 4—5 月 开 黄白 
色 花 , 单 式 对 生 于 前 年 小 枝 的 叶腋 , 常 先 叶 开放 ， 
直径 约 3. 5 一 5 厘米 ， 有 特殊 气味 。 苯 片 5， 离 生 ; 花 
Ro. KARANE: EELK 子 房 多 毛 ，6~8 室 。 
柑 果 球形 , 直径 3~5 厘米 , RERE, HEE, 有 
香味 。( 图 6100. ( 彩 图 441) 

生境 分 布 ” 常 栽培 于 路 旁 . 田 边 、 EARR. 分 
布 于 河北 、 陕 西 、 甘 肃 、 山 东 、 江苏、 安徽 、 浙 江 、 江 
三 、 柱 建 、 台 湾 、 河南、 湖北 、 湖南、 广西 、 广 东 、 
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川 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”适宜 温暖 环境 , 喜光 , 耐寒 宜 湿润 和 
排水 良好 的 砂 质 壤 土 栽培 ,种 子 繁 殖 为 主 , 10 月 采 果 ， 
放 于 盆 中 ,将 盆 埋 于 土 中 深 约 半 尺 , 闷 烂 果皮 ,次 年 春 ， 
于 播种 前 取出 , 洗 净 阴 干 , 然后 畦 播 ,覆土 1 寸 左右 ， 
1 个 月 后 可 出 苗 , 幼苗 期 需 经 常 保持 土壤 湿润 , 2 年 后 
BR. 

采集 加 工 7 一 9 月 采 未 成 熟 果实 ， 剖 成 两 半 或 切 
丝 阴干 。 叶 随 用 随 采 。 

化 学 成 分 果 及 叶 含 黄酮 起 类: HIHI (poncirin ， 
Ca HOn), HEER (hesperidin), 1R (marmesin， 
Cu4H4OO. IK (naringin，CuHasO)， 并 含 挥发 油 ， 
油 中 主要 含 柠檬 烯 、 芳 樟 酵 linalool)、 乙 酸 芳 模 栈 
(linaly acetate) , 403 4E TUBE EH li X Mp SE BR Cskimmi- 
anine» CuHuON). RARIK (seselin, C,Hi:O,) 、 
"GER. B ROG BERI. FRAMT (poncitrin)， 


EA 93—94 CR B-GINC, SER PERDE SERE, NA 


ERYR PERRI rhoifolin, C&HsO,). 47E 
X-cg5TWUK. 

性 味 功能 辛 、 苦 , 温 。. 果 : 健 轩 消 食 , 理气 止痛 。 
H: 行 气 消食 ， 止 哎 。 

主治 用 法 R: HM. 消化 不 良 , 胸 腹胀 痛 , 便秘 ， 
TERE, BI, Sik. MM. t: 反 骨 ,呕吐 。 
用 量 : 果 9 一 15 克 ， 最 多 可 用 至 30 克 ; 叶 6~15 克 。 

附注 构 桥 的 未 成 数 果 实在 个 别 地 区 还 作 可 这 使 
Ri UB EGRE BUR AE FI. HIIS 在 河南 、 山 西 、 
gu. Wu. IPERE ER. 
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632. Æ 牛 F 


别名 FF RH. HH. DH, WET. 

来 源 为 旋 花 科 牵 牛 属 植物 牵 牛 Pharbitis heder- 
acea Choisy [Ipomoea hederacea Jacq. ] 的 种 子 。 

形态 特征 ”一 年 生 缠绕 草本 。 茎 左旋 ， 长 2 米 以 
E, 多 分 枝 , WEE. 叶 互 生 ; 具 长 叶柄 ; 叶片 心 状 卵 
形 , 长 3~6 厘米 , 常 3 REPR, BRE, ERER, 
基部 心 形 , 边 全 缘 ,两 面 均 被 伏 生 毛 .夏季 开花 , 花 1~3 
朱 腋 生 ,小 花梗 极 短 ,总 梗 一 般 较 叶柄 短 ; 昔 5 RR. 
裂片 条 状 披 针 形 , 先端 长 尖 , 基部 被 长 毛 , 外 展 ; 花冠 
漏斗 状 ， 形 似 喇 叭 ， 蓝 色 、 紫 色 或 白色 ,边缘 5 浅 裂 ， 
TRIE H PRE: EE 5, 不 等 长 , 花丝 基部 有 毛 ， 
子 房 3 室 , 每 室 有 2 胚珠 . 戎 果 球形 , 基部 有 外 层 或 反 
REE. 种子 三 楼 卵 状 ; 花色 浅 的 种 子 黄 褐色, 入药 
称 “ 白 丑 ”， 花 色 深 的 种 子 多 黑 褐 色 ， 入 药 称 “ 黑 丑 ”。 
(图 611-1) ( 彩 图 442) 





图 611-1 4e 


生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌木 林 中 或 住宅 旁 ， 也 有 栽 
培 , 全 国 各 地 均 产 。 

栽培 要 点 ”适应 性 强 , 南 北 各 地 均 可 栽种 .种 子 繁 
殖 ,3 一 4 月 播种 ,穴播 ,行距 1 一 1.5 尺 ,株距 6 一 8 寸 ， 
每 穴播 种 4 一 5 粒 , 覆土 半 寸 左右 , 压 实 浇 水 , 约 10 天 
左右 出 苗 ， 每 雷 用 种 量 约 2 斤 。 苗 出 齐 后 ， 苗 高 2~3 
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才 时 间苗 一 次 ,每 穴 留 壮 苗 1 一 2 株 , 苗 高 近 1 尺 时 ,应 

措 架 以 供 欧 援 生 长 .生长 期 间 应 注意 除草 ,发 现 红 晤 蛛 

为 害 , 应 立即 喷 酒 1605 加 水 4.000 倍 或 0. 3 波 美 度 石 
合剂 防治 。 

采集 加 工 。 秋季 果 实 成 熟 时 ， 根 据 种 子 颜 色 分 别 
RH CHE”, “RA”, WF. 打下 种 子 , 除去 杂质 
即 为 成 品 。 

炮制 炒 牵 牛 子 将 洗 净 晒 干 的 原 药材 ， 放 锅 内 炒 
至 微 香 并 稍 鼓 起 ， 取 出 晾 凉 。 用 时 打 碎 。 

化 学 成 分 “种子 含 牵 牛 子 戌 (pharbitin) 约 2%， 
AS FH. 脂肪 油 约 11%、 蛋 白质 、 多 种 糖 类 及 色 
素 。 牵 牛 子 武 是 树脂 武 ， 由 牵 牛 子 酸 〈pharbiric acid) 
A. B. C, D 所 组 成 , 它们 都 是 伊 波 罗 酸 (ipurolic acid 
即 3，11- 二 羟基 十 四 酸 ) 的 低 聚 糖 武 。 糖 的 部 分 除 葡 
WE. BEBO. 尚 含有 D-E ERE (Quinovose), RE 
子 酸 分 子 式 CuHrnO:、 牵 牛 子 酸 D 为 CeHwOw。 在 未 
成 熟 的 种 子 中 含有 赤 霉 素 酸 〈gibberellenic acid) 2-0- 
PWWA, RER Cgibberellic acid), 2-O-8-D-fI fj 
WER, REK Ax (gibberellin Ax C4H&O, REK 
Az (gibberellin Azs, C19H2:0;), REK A» (gibberellin 
As» CuHaO. 

药理 作用 ”1. 经 动物 试验 , ZEE TH ARN F 
TERI. 2. 此 药 由 尿 排泄 ,能 加 强 肾脏 的 活动 ,使 尿 最 
增加 , 大 量 服用 对 肾脏 有 刺激 性 , 使 肾 胜 充血 , 发 生 血 
R. 3. 大 晤 服用 会 有 毒性 反应 ， 可 影响 脑 神经 ， 尤 以 
舌 下 神经 易 受 损 , 故 舌 之 运动 麻 兽 而 语言 障碍 , 重 者 可 
SORGE, 4. 杀 虫 ; ARRA RMA ERK 
效果 。 

性 味 功能 H, A.F, 利尿 , PPS UK 
虫 。 

主治 用 法 ”肾炎 水 肿 , 肝 硬化 腹水 , 便秘, 虫 积 腹 
痛 。 用 量 3 一 6 t. KAM, AA WARRE. 
妇 鼠 服 。 不 宜 与 巴豆 同 用 。 

附 方 d. 肢体 浮肿 , RO: PAP CHO 120 克 ， 
X coz, GE (BD. FKR ( 酷 制 )、 芜 花 
( 醋 制 )、 青 皮 、 陈 皮 各 30 克 , KI RRE 15 克 , 轻 
粉 3 克 ( 另 研 )。 共 为 细 粉 ,水 泛 小 丸 ， 滑石 为 衣 。 每 
服 3 克 , 日 服 2 次 , 温 开 水 送 下 。 

2. 慢性 肾炎 并 发 水 肿 : M, HHE 120 E. BER 
每 服 6 克 , 另 用 大 率 10 枚 ,前 汤加 红糖 适量 天 服药 粉 ， 
每 天 1 次 ， 连 服 2 一 3 K. 

附注 下 列 两 种 同属 植物 的 种 子 ， 也 作 牵 牛 子 入 
药 : 

1. MHÆ# Pharbitis purpurea (L.) Voigt. 
[lpomoea purpurea Lam. ] 与 前 种 的 主要 区 别 为 : 叶 全 
缘 而 不 裂 , 茎 叶 被 密 毛 ;小 花梗 较 长 ,总 花梗 比 叶柄 长 ; 


3T ACEIUE SUEEDE ,先端 短 尖 .多 为 栽培 ,也 有 野生 ， 
全 国 各 地 均 有 分 布 。( 图 611-2) 





图 611-2 圆 叶 牵 牛 

Pharbitis nil (L. ) Choisy [Ipomoea 
nil Roth] 形态 极 似 牵 牛 , 其 主要 区 别 为 本 种 植物 体 粗 
AE, 叶 较 大 , 花 大 而 美 , 常 有 各 种 条 纹 色 班 或 为 重 状 ， 
花 查 裂片 直立 而 不 甚 外 展 。 有 栽培 ， 但 较 少 逸 出 为 野 
E. PET AAE TIR RM 


2 KERE 
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别名 春 砂 仁 。 

来 源 为 姜 科 豆 效 属 植 物 阳春 砂 Amomum villo- 
sum Lour. [A. echinosphaerum K. Schum. ] 的 成 熟 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 1.5 米 左右 -地 下 根 状 
EME, BOE, 有 节 , 节 上 生 有 简 状 的 膜 质 鳞片 , 棕 
色 , ERRE EEH, XE. 鲜红 色 . EN GT XE 
枝 . 叶 排 生 为 二 列 , 无 柄 ;叶片 窗 长 图形 或 条 状 披 针 形 ， 
长 14~60 厚 米 ， 宽 2~8 厘米 ， 先 端 汤 尖 呈 尾 状 或 急 
R, ERM, Ak, 上面 光滑 , FEAE: RI 
放 , HUE, HER, 长 约 1~2 毫米 , 边缘 有 琉 短 毛 ， 
淡 棕色 。3~6 月 间 开花 ,化 萤 从 根 状 芭 上 生出 ， 其 上 
有 细 柔 毛 , 并 绑 以 鳞片 叶 ; 德 状 花 序 球形 , 花 坦 管状 ， 
长 约 1.6 厘米 ,先端 3 浅 裂 , 裂片 近 于 三 角 状 ; 花冠 管 


WK, 长 约 1.8 NDK, 花冠 3 裂 , 裂片 长 圆 形 ,白色 ， 
厘米 , 宽 约 5 毫米 , 先端 忽 状 , IEE AE] SAAR E E 
形 , 亦 为 白色 , 并 稍 带 黄色 且 有 红色 斑点 ,先端 有 不 整 
齐 缺 刻 , 基部 具 爪 ; 侧 生 退化 雄蕊 呈 细 小 的 乳 状 凸 起 ， 
雄蕊 1 个 , 药 隔 附属 物 3 裂 ; 子 房 下 位 ,球形 , 有 细毛 。 
6 一 9 AAR, 区 果 椭圆 形 或 卵 贺 形 ,长 1. 5 一 2 厘米 ， 
直径 1 一 1. 5 厘米 , MRE, GS. 种子 多 
*. 芳香 。( 图 612) ( 彩 图 442 
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图 612 阳春 砂 

生境 分 布 栽培 或 野生 于 山谷 林 下 , 阴 湿 处 ,分 布 
于 广东 、 广 西 、 云 南 等 省 区 。 

栽培 要 点 MAR, HR. EER, MME. TE 
选 排水 良好 、 富 含 腐植 质 、 肥 沃 玖 松 湿润 的 砂 质 土 栽 
种 。 分 株 繁殖 ， 春 栽 3~4 月 ; 秋 栽 于 7 AMEE, R 
时 选 阴 天 , 选 健壮 高 1 一 1. 5 尺 的 母 株 刨 出 〈 从 育苗 地 
或 过 密 的 砂 仁 地 里 )， 每 株 分 15~20 株 不 等 ， 随 即 穴 
栽 , 行 株距 3X3 尺 , 覆土 2 寸 ,保持 土壤 湿润 。 种 子 
繁殖 , 在 8 月 种 子 成 熟 时 采 下 , 除去 果皮 , 在 高 畦 按 行 
Ve 3 寸 开 沟 ， 沟 深 3 一 5 分 ， 条播 ， 覆 腐熟 堆肥 、 灰 糯 
等 , 厚 2 一 3 分 ， 每 亩 用 种 量 2 斤 , 播 后 搭 高 4 尺 许 的 
活动 荫 棚 。 有 足够 的 湿度 , 一 个 月 左右 出 菌 , 第 二 年 春 
K. 苗 高 5 一 6 寸 时 ， 按 行 株距 3X 3 尺 移 栽 于 大 田 。 

有 人 对 砂 仁 高 产 环境 作 了 调查 。 证 明 环境 条 件 是 
获得 高 产 的 重要 因素 。 适宜 高 产地 形 为 “四 声 ” 地形， 
即 风声 、 鸟 声 、 虫 声 和 水 声 。 风声 和 鸟 声 表示 该 地 空气 


一 





流通 和 有 林木 , 虫 声 表示 该 地 昆虫 活动 多 ,水 声 表示 有 
长 流 溪水 ,空气 和 土壤 湿度 适宜 。 

采集 加 工 ” 秋 季 果 熟 时 , 剪 下 果穗 , 放 铁 利 中 用 微 
火 烘 至 半 干 时 , 趁 热 喷 冷 水 一 次 , 令 其 骤然 收缩 , 使 果 
皮 与 种 子 紧密 结合 , 待 干 后 备用 .和 剥 去 种 子 团 的 果皮 称 
WC TEES. 

化 学 成 分 “种子 含 挥发 油 约 1.7~3%, 油 的 主要 
成 分 为 右 旋 樟 脑 、 龙 脑 、 乙 酸 龙 脑 酯 、 芳 樟 醇 
(inaloo), EAE (erolidol, CHO) 等 。 

药理 作用 1. 砂 仁 叶 油 对 家 免 、 豚 鼠 离 体 回肠 正 
常 运动 有 明显 的 抑制 作用 ; 对 BaCl, Ach 和 磷酸 组 织 
胺 引起 的 痉挛 收缩 有 明显 的 松弛 作用 。2. 对 大 鼠 结扎 
性 澳 疡 有 明显 的 预防 作用 ， 其 抗 溃疡 作用 与 胃酸 无 明 
显 关系 。3, 砂 仁 能 明显 抑制 家 兔 血小板 聚集 ， 能 对 搞 
花生 四 烯 酸 引 起 的 小 鼠 急 性 死亡 作用 ， 也 能 对 抗 胶原 
与 肾上腺 案 混 合剂 诱发 的 小 鼠 急 性 死亡 作用 。 

性 味 功能 。 六, Hs 行 气 宽 中 ， 健 骨 消 食 。 

主治 用 法 ” 胃 腹 胀 痛 , 食 欲 不 振 ,恶心 呕吐 ,肠炎 ， 
者 疾 ， 胎 动 不 安 。 用 最 3~6 克 。 

附 方 1. 脾虚 食欲 不 振 , BRE IE TS, ONCE E» 
仁 、 木 香 、 陈 皮 、 甘 草 各 3 克 ， 法 半 夏 、 党 参 、 白 术 、 
茯苓 各 6 3E. KMR. 

2. WB, 食 积 不 化 : 砂 仁 4. 5 克 , 木 香 3 克 ， 
模 实 6 克 ， 白 术 9 克 。 水 前 服 。 

附注 1， 砂 仁 沉 与 花 的 性 味 功能 大 致 与 砂 仁 相 
间 ， 惟 气味 较 淡薄 ， 功 效 亦 较 差 。 

2. 以 前 曾 进口 一 种 缩 砂 ( 缩 砂 密 ) Amomum xan- 
thioides Wall. X y “进口 砂 仁 ”, 现在 改 订 名 为 Amo- 
mum villosum Lour. var. xanthioides (Woll. Q ex 
Bak.) T. L. Wu et Senjen, 国产 者 名 绿 党 砂 仁 , 本 品 
与 阳春 砂 形态 极 相似 ， 惟 根 状 蕉 先端 的 荐 、 叶 舌 多 绿 
色 : 果 熟 时 亦 为 绿色 。 我 国 云南 临 沧 、 文 山 、 景 洪 等 地 
有 分 布 , 现 多 栽培 , 亦 有 野生 。 绿 壳 砂 戎 果 类 圆 形 , 长 
1.5 一 2 厘米 ， 直 径 1— 1.5 厘米 ， 外 表面 黄 棕色 或 棕 
fe 有 片 状 突起 ,种 子 团 旦 类 圆 球形 至 长 图 形 , 具 印 三 
B. 长 0.8 一 1.4 厘米 , 直径 0. 8 一 1. 2 厘米 , 表面 棕色 
或 黑 棕色 , 有 的 外 面 被 一 层 白粉 , 不 易 脱落 , 散 碎 的 种 
下 为 砂 仁 米 , REND. 气味 略 进 于 阳春 砂 . 进口 砂 
zh" 种 子 团 因 加 工 关系 外 被 一 层 白 霜 。 主 产 于 越 
南 、 细 向 、 泰 国 、 印度尼西亚 等 国 . 种 子 含 挥发 油 . 油 
中 主要 成 分 为 龙 脑 (borne51) 、 乙酸 龙 脑 酯 (bornyl ac- 
etate)、 芳 樟 醇 、 右 旋 樟 脑 及 橙 花 扳 醇 (nerolidol) 等 。 

3. 海南 砂 仁 Amomum longiligulare T. L. Wu 果 
LEKMER, 有 明显 的 三 棱 。 长 1. 5 一 2 厘 
米 , 直 径 0. 8 一 1. 2 厘米 .表面 被 片 状 分 枝 的 短 软 刺 , 多 
倒伏 , 可见 纵 向 楼 线 。 BERRE, 果皮 较 厚 而 硬 。 
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每 室 有 种 子 5 一 17 粒 集成 种 子 团 。 种 子 直径 1. 5 一 2 E 
米 。 气味 稍 淡 。 主 产 海南 及 雷州 半岛 。 亦 作 砂 仁 入 药 。 

4. ROE ( 红 砂 仁 、 红 壳 砂 ) Amomum auranti- 
acum H. T. Tsai et S. W. Zhao， 花 冠 红 色 。 果 实 类 
球形 ， 表 面具 刺 状 突起 ， 长 而 疏 。 每 富有 种 子 11~-15 
粒 , 种 子 红 褐色 ,不 规则 多 面体 较 小 .分 布 于 云南 动 腊 
景 洪 等 地 。 为 砂 仁 的 混淆 品种 。 

5. ERU C (大 砂 仁 、 牛 特 缩 砂 ) Amomum muri- 
carpum Elm. 果实 卵 图 形 、 类 圆 形 或 棉 形 ， 具 不 其 明 
显 的 3 钝 校 , 长 1. 5 一 3 厘米 , 直径 1.5~2.5 厘米 , 表 
面 棕色 、 红 棕色 或 褐 棕色 , 被 扁平 、 分 又 的 刺 状 突起 ， 
长 约 1 一 4 毫米 ; 果皮 较 厚 , 质 坚 毛 内 表面 棕 黄 色 或 
红 棕 色 ， 可 见 膜 质 隔膜 。 种 子 团 椭圆 形 或 卵 贺 形 ， 长 
1.2~2.2 厘米 ,直径 1~2.2 厘米 ,每 室 含 种 子 11~25 
R. 种 子 直径 3 一 4 毫米 ; 表面 棕 红 色 、 暗 红色 或 深 棕 
E. 气 芳香 而 较 浓 , KAE, W. 产 广东 、 海南 、 广 西 。 

6. 长 序 砂 仁 ( 土 砂 仁 )Amomum thyrsoideum Gag- 
nep. 果实 校 状 椭圆 形 、 长 贺 形 或 长 椭圆 形 ， 长 1. 5~ 
2.5 厘米 ,直径 1 一 1. 5 厘米 ， 具 明显 或 略 明显 的 3 钝 
楼 及 3 条 纵 行 的 浅 梢 ;表面 灰 棕 色 或 褐 棕色 , 琉 被 较 软 
的 刺 状 突起 , 长 至 2. 5 毫米 ; RUE UG KRH. 内 表 
面 灰 棕色 或 灰 黄色 。 种 子 团 长 椭 贺 形 或 长 贺 形 ， 长 
0.9—2 厘米 ， 直 径 0，6 一 1 厘米 ， 每 室 含 种 子 6 一 12 
RE. 种 子 直径 3 一 4 毫米 , 外 被 黄白 色 或 黄 棕色 的 假 种 
皮 ; 表面 黑 棕色 或 褐 棕色 . 气 香 、 味 微 苦 、 辣 。 产 广 西 。 

7. 海南 假 砂 仁 Amomum chinense Chen ex T. L. 
Wu, R3: K SIUE , 表面 具 片 状 突起 , 较 大 , 多 倒 状 。 种 
子 类 卵 圆 形 ， 分 布 于 海南 。 亦 为 混淆 品种 。 

8. 近年 来 福建 省 产 一 种 建 砂 仁 又 名 土 砂 仁 ， 系 同 
科 山 姜 属 植物 山 闭 Alpinia japonica Miq. 的 成 熟 果实 。 
种 子 团 略 星 纺 锤 形 , KI~. 8 厘米 , 直径 5~7 毫米 ， 
表面 黄 棕色 ， 香 气 较 春 砂 仁 为 弱 。 种 子 含 黄 陋 类 化 合 
物 : 山 姜 黄酮 醉 (izalpinin, Ci H0, W- 8E 
BE (alpinone, CisH,Os) 及 其 乙酸 酯 (alpinone-3-ac- 
etate，CusHisO:)、 鼠 李 黄酮 (rhamnocitrin, CusHis0。 
为 3，5，4'- 三 羟基 -7- 甲 氧 基 黄 酮 )、 台 湾 山 姜黄 柄 
(kumatahenin, Ci HiO, X 5, 4'-—X83-3, 7 UC 
基 黄 酮 )， 并 含 挥发 油 约 0.8%。 油 中 主要 成 分 为 核 油 
精 (cineole) 约 50% 、 樟 脑 、 芋 类 及 棕榈 酸 (palmitic 
acid) 等 。 在 福建 地 区 以 其 种 子 代 砂 仁 使 用 。 

9. 其 他 混淆 品 尚 有 九 妃 豆 匣 Amomum maximum 
Roxb. (ZW, FD. B S23E Amomum subulatum 
Roxb. (云南 ,广西 )、 艳 山 姜 ( 川 砂 仁 )Alpinia zerumbet 
Burtt et Smith( 四 川 )、 华 山 效 ( 土 砂 仁 )Alpinia chinen- 
sis (Ret2. ) Rosc. 1D, STEEDL Alpinia stachyoides 
Hance (四 川 ) 等 。 
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别名 fh. XH. 

来 源 ”为 木兰 科 木兰 属 植物 厚 朴 Magnolia offici- 
nalis Rehd, et Wils. {UHH GEO M. biloba 
(Rehd. et Wils.) Cheng [M. officinalis Rehd. et 
Wils. var. biloba Rehd. et Wils. ] 的 干 皮 和 根 皮 , 其 
花 及 果 亦 供 药 用 。 花 芽 称 “ 厚 朴 花 "。 

形态 特征 1. 厚 朴 落叶 乔木 , 高 7~15 米 . BE 
皮 紫 福 色 ， 油 润 而 带 辛辣 味 ; AE, 幼 时 绿 棕色 ， 
波 绢 毛 , 老 枝 灰 棕色 ,无 毛 , 皮 孔 大 而 显著 。 单 叶 互 生 ， 
ELRUIEÓ HERR, 无 毛 ; 叶片 革 质 , f IE R A AR A 

,长 20 一 45 厘米 , 宽 10 一 20 厘米 ,先端 钝 圆 而 有 短 
X ,基部 常 为 棉 形 , 全 缘 或 微波 状 , 上 面 绿色 ,无 毛 ， 
下 面 在 幼 时 有 灰白 色 短 柔 毛 , 老 时 呈 白 粉 状 。 夏 季 开 白 
色 花 , 有 香气 , 花 与 叶 同时 开放 , 单 生 于 幼 枝 顶端 , 花 
模 粗 壮 而 短 ， 密 被 丝 状 白 毛 。 花 直径 约 15 厘米 ; 花 被 
片 9~12 或 更 多 ,聚合 果 长 椭 加 状 卵 形 , 长 约 12 厘米 ; 
AERE, (I 613-D 








图 613-1 厚 机 

生 于 温暖 、 BENG, 土壤 肥沃 的 山坡 地 .。 分布 
流域 , 尤 以 四 川 、 湖北 为 多 . 陕西、 甘肃 也 有 分 布 。 商 
品 习 称 为 “ 川 朴 ”。 

树 皮 表 面 灰 棕色 或 神色 ,粗糙 栓 皮 旺 鳞片 状 .有 明 
显 的 圆 形 皮 孔 突起 和 纵 皱 纹 ,或 附 有 地 衣 班 ,内 表面 有 
细密 皱纹 , 划 之 显 油 痕 , 时 见 闪 亮 的 小 银 星 点 。 咀嚼 之 
辛辣 味 很 浓 ， 气 香 甚 烈 。 





各 地 产品 因 生长 部 位 及 加 工 形式 不 同 而 有 简朴 、 
3EFR GER. OHIO. URS. HEHEA. 

2. 四 叶 厚 梓 ， 形 态 与 前 种 相似 , 主要 区 别 点 在 于 
本 种 叶片 先端 凹陷 ， 形 成 2 BUR. RE 2~3. 5 厘米 。 
(图 613-2) ( 彩 图 444) 





图 613-2 Muth 
、 安 徽 、 浙 江 、 江西、 福建 、 湖 北 、 湖 





南 及 广西 等 省 区 。 商 品 称 之 为 “ 温 朴 "。 

载 培 要 点 。 喜 凉 夹 湿润 气候 。 严寒 、 酷 轿 、 久 晴 、 
连绵 阴雨 对 植物 生长 不 利 ,土壤 以 肥沃 疏松 的 腐植 质 
土生 长 较 好 , 石 多 土 硬 的 地 方 不 宜 栽培 种 子 繁殖 , 播 
种 前 将 种 子 用 冷水 漫 泡 10 天 ,然后 捞 出 晒 10 分 钟 ,种 
皮 自 然 改口 时 播种 ,也 可 将 种 子 采 收 后 和 砂 按 1: 3 混 
合 , 埋 入 湿 土 中 , 次 年 春天 播种 。 四 川 育苗 在 2~3 月 ， 
撒播 或 条 播 于 苗床 , GER 18 WC 1 寸 . 出 菌 后 , 如 
苗木 生长 细弱 ， 可 追 施 人 辩 尿 一 次 。 

RAWI ”立夏 到 夏至 ， 剥 取 15 一 20 年 以 上 树 
度 , 或 砍 取 树 枝 剥 皮 , 把 剥 下 的 树 皮 及 枝 皮 堆 成 堆 或 放 
在 土 坑 里 ,上面 用 青草 覆盖 , 使 它 “发 汗 ”, 取出 晒 干 。 
用 前 润 透 后 刊 去 粗 皮 , 切片 , 晒 干 。 花 于 春 末 夏 初 花 将 
开放 时 采 收 ,将 花 蒸 10 分 钟 取出 ,用 微 火 烘 干 或 晒 干 。 
秋季 采 果 , WF. 环 剥 方法 : 首先 选择 枝叶 繁茂 、 生 长 
势 强 、 树 干 较 直 的 树 , 一 般 定植 15 年 以 上 , 胸径 达 20 
厘米 , 环 剥 时 要 选择 适当 的 天 气 , 最 好 在 大 气相 对 湿度 
处 于 70 一 80% 的 阴 天 《〈 切 鼠 在 雨天 进行 )。 方 法 : 在 离 
地 面 6 一 7 厘米 处 向 上 取 40—50 厘米 长 的 树干 ， 用 环 
NARRA. 并 呈 丁 字形 纵 割 一 刀 , 将 树 皮 慢 慢 拉 下 ， 
然后 用 透明 的 塑料 薄膜 保护 好 ， 成 活 率 达 90% 以 上 。 
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炮制 ” 姜 厚 村 ”将 鲜 姜 切 碎 榨 汁 或 前 汤 ， 然 后 加 
入 洗 净 的 原 药材 , 待 者 透 并 将 汤 吸 尽 , 取 出 ,及 时 切片 ， 
RFE (8 50 公斤 用 生姜 5 公斤 )。 

另外 有 些 地 区 用 紫 苏 、 鲜 姜 与 厚 朴 同 坦 。 

化 学 成 分 “ 侍 皮 含 挥发 油 0. 3%%， 油 中 主要 成 分 
为 核 叶 醇 (eudesmol. ) 94 一 98% , 此 外 , 还 含 厚 朴 酚 、 
异 厚 朴 酚 、 四 氨 厚 朴 酚 (tetrahydromagnolol)、 木 兰 箭 
毒 碱 、 木兰 花 碱 、 氧 化 黄 心 树 宁 碱 、 番 萄 枝 碱 、 白兰 花 
碱 .总 的 说 来 , 厚 朴 有 效 成 分 为 酚 类 成 分 和 季 胺 碱 类 成 
分 。 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 : 厚 相 有 较 强 的 抗菌 作用 ， 
其 抗菌 性 质 较 稳定 ,不易 受 热 、 酸 、 碱 的 破坏 。 抗菌 谱 
较 广 ,主要 对 人 金黄 色 草 萄 球菌 、 肺 炎 双 球菌 ,痢疾 杆菌 、 
火 益 杆菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 ， 并 对 常见 致 病 性 皮肤 
真菌 亦 有 一 定 的 抑制 作用 ,在 豚鼠 体内 , 仍 具有 若干 搞 
BOUE EIL, 2. 厚 朴 对 于 动物 病毒 性 肝炎 ， 似 有 
改善 肝脏 实质 病 损 的 作用 。3. 厚 朴 箭 毒 碱 能 使 运动 神 
经 末梢 麻痹 ,而 引起 全 身 松弛 性 运动 麻痹 现象 ,但 对 感 
觉 神经 并 无 显著 影响 ,4. 厚 朴 箭 毒 碱 给 家 免 或 猫 小 量 
静脉 注射 ,引起 血压 明显 下 降 ,心率 加 快 , 册 张 力 下 降 。 
5. 厚 朴 施 剂 在 实验 剂 最 下 对 家 免 肠管 及 支气管 平滑 肌 
都 有 兴奋 作用 ， 对 小 鼠 及 豚鼠 离 体 肠管 ， 小 量 出 现 兴 
fi. 大 剂 最 出 现 抑制 。6. 厚 朴 前 剂 有 杀 死 猪 师 虫 的 作 
JH. 7. 本 品 所 含 的 木兰 醇 能 明显 抑制 胃液 分 这， 有 抗 
溃疡 作用 。8， 订 朴 中 的 木兰 醇 、 厚 朴 酚 对 TPA 引起 
的 EB 病毒 激活 有 抑制 作用 , 体内 试验 表明 , 木兰 醉 有 
VI SO) CHE il DE HENE YE o 

性 味 功能 苦 、 辛 , 温 , 漫 中 下 气 , 化 湿 行 洲 。 花 
Ws 微 苦 ， 汰 。 宽 中 利 气 。 

治 用 法 ” 胸 腹胀 痛 ， 消 化 不 良 ， 肠 梗阻 , A 
BOB. IERI 感冒 咳嗽, 胸闷 不 适 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 腹 满 痛 , 大 便秘 : 厚 朴 、 BUE 9 克 , 大 
W 6 9E. KU. 

2. 急性 肠炎 ,细菌 性 痢疾 : 厚 朴 适量 研 末 , 每 服 

， 336. 或 加 适 节 面粉 制 成 糊 丸 ,每 服 4. 5 一 9 克 ， 每 日 
2~3 次。 或 制 成 注射 液 〈 每 毫升 含 生 药 1 克 )， 每 次 
肌肉 注射 2 毫升 ， 每 日 2 一 3 次 。 

3, 肠 醒 阻 (一 般 性 肠 醒 阻 气 胀 较 重 者 ): 川 厚 朴 、 
ARS t 15 SE, 炒 莱 肪 子 30 克 , EW RS EKRA 
9~15 克 ， 桃 位 9 克 ， 水 前 服 。 

制剂 厚 朴 注射 液 : 厚 朴 1.5 公斤 , 切 碎 洗 净 , 加 
RIK 4000 AE FEMA, Sült ,滤液 浓缩 至 600 毫升 , 冷 
却 后 加 入 等 节 乙 酵 , 静 置 一 夜 , 沉淀 杂质 ,过滤 ,回收 
乙醇 ， 加 注射 用 水 至 1500 毫升 ， 过 滤 ， 灌 封 ， 灭 菌 。 

附注 厚 朴 混乱 品种 极为 复杂 , 据 报导 ,其 异物 同 

品 有 9 科 40 多 种 。 常 见 者 有 : 
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1. ARFI GRMI — 原 植 物 为 大 叶 木 兰 
Magnolia rostrata W. W. Smith, 又 名 贡 山 木兰 、 贡 山 
厚 村 、 腾 冲 厚 村 。 呈 卷 简 状 ,长 30 一 70 厘米 ， 厚 2— 
8 毫米 , 多 已 乔 去 外 皮 , 表面 黄 棕色 有 残留 的 灰 棕 色 外 
EBER, 内 表面 平滑 有 细 纵 皱纹 , HR LL 质 坚硬 , 不 
易 折 断 。 断 面 纤维 性 ， 无 臭 ， 味 苦 辛 。 树 皮 含 挥发 油 
0.7%， 油 中 主 成 分 为 B- 核 叶 醇 ， 还 含 厚 村 酚 3.79%, 
FERME 2.31%, 木兰 稍 毒 碱 等 树 皮 , HELP C 
苦 . 性 温 . 功 效 亦 同 厚 相 ,为 云南 西部 习 用 之 商品 厚 朴 。 

2. 川 姜 朴 ， 其 来 源 通常 

(1) 威 氏 木 兰 ( 龙 女 花 ) Magnolia wilsonii Rehd. 
四 川 称 枝子 皮 、 西 昌 厚 机, 皮 薄 , 厚 1 一 3 毫米 ， 外 表 
HRE. 光滑, 栓 皮 薄 ， 脱 落 处 呈 紫 褐色 ， 质 硬 胸 ， 
折断 面 整齐 ， 气 香 ， 味 苦 ， 微 辛 。 

(2) 湖北 木兰 Magnolia sprengeri Pamp. 皮 较 厚 ， 
厚 约 1.5~5 毫米 , 外 表面 灰 褐色 或 暗 棕色 , 粗糙， 栓 
皮 厚 , 虽 片 块 状 脱落 ， 并 常 留 浅 棕色 斑痕 。 质 硬 , 折断 
面 外 侧 颗粒 状 , 内 侧 呈 纤维 状 . 气 芳香 , 味 辛辣 , 微 苦 。 
四 川 以 树 皮 当 姜 相 用， 树 皮 挥 发 油 中 主 成 分 为 B- 核 叶 
醇 .此 外 还 含 木兰 箭 毒 碱 , 柳 叶 木 兰 碱 及 一 个 未 知 生 物 
碱 。 

(3) [9t AK 35 Magnolia sargentiana Rehd. et 
Wils. [M. emarginata Cheng] 似 湖北 木兰 , 不 同 特征 
为 栓 皮 片 块 状 , 脱落 处 色 较 深 , 多 显 紫 褐 色 , 气 弱 , 味 
淡 。 四 川 称 树 皮 为 姜 朴 。 

3. 野 厚 相 ”云南 大 理 以 山 玉兰 Magnolia delavayi 
Franch. 的 树 皮 为 野 厚 朴 , 又 名 土 厚 朴 ,陕西 有 以 望 春 
玉兰 Magnolia biondii Pamp， 和 玉兰 Magnolia de- 
nudata Desr， 的 树 皮 为 野 厚 朴 ， 也 有 叫 姜 朴 的 。 

4. 枝子 皮 HERH Magnolia sinensis Stapf, 四 
川 以 其 皮 称 枝子 皮 , 作 厚 朴 用 ,其 实 四 川 称 枝子 皮 者 非 
此 一 种 ， 已 如 前 述 。 

5. 柴 厚 朴 为 四 川 木 莲 Manglietia szechuanica 
Hu 和 红 花 木 莲 Manglietia insignis (Wall. ) BI， 的 树 
BL» 红 花 木 莲 在 四 川 也 称 枝子 皮 、 土 厚 朴 和 西昌 厚 朴 ， 
云南 称 小 叶子 厚 朴 , 或 临 沧 土 厚 朴 , 贵州 亦 称 柴 厚 朴 。 

6. 土 厚 林 广西 以 桂 南 木 苏 ( 山 厚 朴 ) Manglietia 
chingii Dandy , 浙江 以 狭 叶 木 莲 ( 乳 源 木 莲 ) Manglietia 
yuyuanensis Law 的 树 皮 为 土 厚 朴 ,广东 亦 称 后 者 为 土 
RH. 

7. di WEE — PU JH EL JI IK RÆ Manglietia 
duclouxii Finet et Gagnep. ($8 rz Jy ji M GEI, Ae d E 
四 川 、 贵 州 和 云南 三 省 交界 地 区 的 民间 常用 作 厚 朴 的 
代用 品 。 

8， 非 木兰 科 植 物 的 擅 品 

《1) 黄 杞 Engelhardtia roxburghiana Wall. (胡桃 











科 )、 刊 去 粗 皮 显 褐色 , 断面 柴 性 , 无 小 亮 ift. 味 
PEE. (广西 玉林 

(2) E WWE k Schefflera hypoleuca (Kurz) 
Harms (五 加 科 ) 树 皮 表面 灰 棕 色 有 纵 争 纹 , 划 之 不 显 
油性 。 气 微 ， 味 微 苦 。 个 州 绥 阳 称 此 为 柴 厚 朴 。 

(3) 毛 泡桐 ( 白 桐 皮 )Paulownia tomentosa (Thun- 
b.) Steud，( 玄 参 科 ) 长 18 一 30 厘米 , 厚 2 一 3 毫米 ， 
略 粗糙 ,有 横向 突起 的 神色 椭圆 形 皮 孔 和 笋 纹 . 内 表皮 
深 紫 褐 色 , 平滑 , 微 有 极 细密 的 纵 纹 , 划 之 有 油 痕 , 质 
硬 脆 , 折 浙 面 显 颗粒 性 , MEFE, ER LE RR LAC 
微 ， 味 略 苦 微 辛 。( 陕 西汉 中 ) 

(4) 大 叶 新 木 姜 Neolitsea levinei Merr. (RE 4€ 
简 状 , 长 短 (3-5 毫米 ， 表 面 棕 褐 色 ， 有 棕 黑 
色 辆 形 的 点 状 皮 孔 突起 , 刊 去 外 皮 后 表面 黄 棕色 , 较 光 
滑 ， 紫 棕色 ， 质 坚硬 ， 不 易 折 断 ， 断 面 整齐 ， 颗 粒 性 . 
无 臭 ， 味 微 广 ,广东 等 地 以 此 树 皮 擅 充 厚 朴 。 

(5) Ký Machilus oreophila Hance ( 樟 科 ) 广西 
富 伸 、 富 川 误 称 此 为 厚 朴 。 

(6) 4R Machilus leptophylla Hand. -Mazz. 
RED 江西 个 别 地 区 混 称 此 为 厚 朴 。 

(7) 钱 氏 杜 胸 Rhododendrum changianum Fang 
( 杜 鸭 花 科 )， 四 川 峨 计 称 此 为 野 厚 朴 。 

(8) 油 桐 Vernicia fordii (Hemsl. ) Airy-Shaw 
ARED. 

(9) 枫 香 树 Liquidambar formosana Hance (人 金 缕 
梅 科 )。 

C10). 枇杷 树 Eriobotrya japonica Lindley Cif d& 
科 ) (广西 桂林 》。 






635. 轻 粉 


来 源 为 用 升华 法 制 成 的 所 化 亚 科 结 晶 。 

药材 性 状 ”为 片 状 结晶 ,形似 雪花 。 色白, 有 银色 
光泽 。 体 轻 , 手 抢 易 碎 成 白色 粉末 。 置 铁 片上 加 热 , 逐 
渐变 为 黄色 ， 最 后 化 为 青 烟 ， 无 残迹 遗留。 

天 津 .湖北 武汉 ,湖南 .四 川 及 云南 等 地 均 有 生产 。 

制 法 1. 原料 :水 银 180 克 , 食 盐 90 克 , 胆 矶 105 
克 ， ELE. 

2. 炼 制 将 胆 矶 及 食盐 置 资 盆 中 , 加 少量 水 混合 
后 , 加 入 水 银 , 搅拌 成 棚 状 , 再 加 入 红土 , 拌 成 软 泥 状 ， 
捍 成 团 块 . 另 在 平底 锅 中 铺 一 薄 层 干 沙土 ,面积 与 团 块 
大 小 相等 , 将 团 块 置 沙 土 上 , 上 牙 盖 痪 缸 盆 , 密封 . 加 
热 约 10 小 时 后 , 启 开 瓷 缸 盆 , 粘 在 盆 底 的 雪 片 状 白 色 
结晶 ， 即 为 轻 粉 。 

化 学 成 分 “ 主 含 所 化 亚 和 (Hg:Cl). 


药理 作用 1， 内 服 轻 粉 至 肠 内 变 为 可 洲 性 条 盐 ， 
PARE, JERAI, 促进 肠 液 分 泌 而 致 洱 下 ， 
并 制止 肠 内 异常 发 酵 。2. 抑 菌 试验 : 轻 粉 水 煎 剂 对 金 
黄色 葡萄 球菌 、 伤 寒 杆菌 及 福 氏 痢疾 杆菌 均 有 较 强 的 
抑制 作用 。 轻 粉 水 当 剂 对 董 色 毛 癣 菌 等 多 种 常见 致 病 
性 皮肤 真菌 ， 均 有 较 强 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 F, E. AE. 逐 水 通 便 ， 杀 虫 攻 毒 。 

主治 用 法 ” 且 胀 腹水 ,大 小 便 不 利 ; 外 用 治 疮 、 癣 。 
用 量 0. 1 一 0. 15 克 , 多 入 丸剂 中 配伍 使 用 ,不 能 过 最 或 
持续 服用 ， 以 防 中 毒 ， 外 用 配合 其 他 药物 同 用 。 

Wy EHUE. 肤 水 淋 滴 : 轻 粉 6 克 , HOUR 
HE. HER 30 克 。 共 研 极 细 粉 ， 撤 于 疮 面 。 

附注 此 药 内 腿 有 强烈 的 毒性 反应 , 故 内 服 宣 慎 。 
Is RR HR. 


636. Ht 38 
别名 LP, mm. 
来 源 fe Fozh 9 HUI Eretmochelys imbricata 


1.， 篆 部 的 甲 片 。 

形态 特征 ”形似 龟 而 体 大 ,大 者 体 长 约 170 厘米 。 
背 甲 鳞片 作 牙 瓦 状 排列 ,表面 光泽 ,有 褐色 与 浅黄 色相 
间 而 成 的 花纹 ， 中 央 有 5 枚 交错 甲 ， 两 侧 有 4 AHN 
H, 缘 钙 甲 25 He, 边缘 锯齿 状 。 NERIS COS. 由 13 
CAS RR ALL. 前 后 四 肢 均 呈 扁 平 叶 状 , 尾 短小 , 不 露 于 
甲 外 。( 图 614) GEH 445) 





图 614 SH 

药材 呈 方 圆 形 或 多 角形 板 片 状 ， 边 缘 较 薄 似 刀口 
状 ,中间 较 厚 . 表面 平滑 有 光泽 ,并 有 了 暗 褐色 与 乳 黄色 
相间 而 成 的 花纹 ， 半 透明 。 内 面 密布 白色 的 条 纹 或 班 
A. 并 有 纵横 交错 的 沟 纹 。 质 坚 官 , 断面 角质 。 火烧 之 
有 似 烧 头发 之 自 气 ， 但 不 冒 火焰 。 

生境 分 布 ” 栖 于 热带 海洋 中 , 分 布 于 福建 、 台湾、 
广东 (海南 岛 ) 沿海 地 区 。 

采集 加 工 ”全 年 均 可 捕 提 .捕捉 后 ,将 开 理 倒 悬 起 
来 , 用 沸 醋 小 之 , 其 甲 片 即 能 逐 片 剥 下 , 去 净 残 肉 , 洗 
净 即 得 。 

性 味 功能 “上 甘 ， 寒 。 清 热 解毒 ， 镇 心平 肝 。 
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主治 用 法 ” 热 病 发 狂 , 褒 语 ,小 儿 售 风 , 痛 肿 疮 毒 。 
用 量 3 一 9 克 。 多 入 丸 、 散 剂 用 。 


637. E 头 X 


别名 Piu. HT. Eu. SONS. 

来 源 YTP GL CUI SB SCRI. Vicia unijuga 
A. Brown, VA EAS. 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 达 1 米 .基部 有 木质 块 
茎 。 幼 枝 被 淡 黄色 疏 柔 毛 . 双 数 羽 状 复 叶 互 生 , 有 短 柄 , 
先端 卷 须 不 发 达 而 变 为 针 状 ; 托 叶 2 枚 , EERE. 
边缘 有 粗 齿 牙 ， 小 叶 2 片 , 形状 和 大 小 都 有 很 大 变化 ， 
- 艇 为 卵 形 或 姜 状 椭圆 形 ,长 2. 5 一 11 厘米 ， 宽 1 一 5 
厘米 , EWR., 基部 宽 横 形 , MAH. 两 面 近 无 毛 。 夏 
季 叶 腋 抽出 总 状 花序 ,有 长 梗 , 花 数 打 至 十 数 休 密生 上 
HD. 花 葛 斜 钟 状 ，5 齿 裂 ,下面 3 齿 高 ,被 酰 毛 ; UE 
花冠 蓝 紫色 ， 深 线 不 一 ， 长 约 1.5 厘米 ， 旗 瓣 提琴 状 。 
HERRE, 长 达 4 厘米 , 棕 黄 色 , ERA, 无 
毛 ， 内 有 种 子 5~6 粒 。 种子 扁 贺 形 ,棕色 。( 图 615) 
《 彩 图 446) 








图 615 


生境 分 布 ” 生 于 山沟 及 林 下 草丛 .分 布 于 东北 、 华 
北 及 陕西 、 甘 肃 、 青 海 、 江苏、 安徽、 浙江 、 江西 、 河 
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南 、 湖 北 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

RAMI T, KFPRK, WEF. 

化 学 成 分 时 含 秋英 黄 武 ( 即 大 波斯 菊 成 cos- 
mosiin ， 为 芹 素 -7- 葡 萄 糖 起 ,apigenin-7-glucoside) 及 
木犀 草 黄 素 -7- 葡 萄 糖 息 “luteolin-7-glucoside) 。 

性 味 功能 H. V. 补 虚 调 肝 , 理气 止痛 , 清热 利 
R. 

主治 用 法 AE, 体 虚 浮肿 , HM IIT 
用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 的 烂 数 患处 。 


638. 3 胆子 


别名 FST., tmm. 

来 源 HAPHE TOR MIF Brucea ja- 
vanica (L. ) Merr， 的 果实 。 

形态 特征 ”灌木 或 小 乔木 , 高 1 一 3 米 ,全 株 密 被 
WERE. 单数 羽 状 复 叶 互 生 ; 小 叶 5 一 11 片 , 卵 状 
披 针 形 , 长 5 一 10 厘米 ， 宽 2 一 4 厘米 ,先端 浙 尖 ， 基 
BERETKE, 边缘 有 粗 齿 ,两面 均 被 柔 毛 , 下 面 
较 密 。 夏季 叶腋 抽 圆 难 花 序 ， 总 轴 延 长 ， 被 黄色 朔 毛 ， 
MEH, 雄花 序 长 15 一 25 厘米 , 肉 花 序 为 梭 花 序 之 
Va 花 小 , 暗 紫 色 , 查 片 、 花 辩 、 雄 茂 均 为 4 枚 , 子 房 
ATUM. RKA., MURE, AM, FRR., 
PTR., ME., RRE, Hite Hague. (图 
616) OEM 447) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 村 边 、 路 旁 灌木 从 或 草丛 
中 。 分布 于 我 国 南部 各 省 区 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 气候 ， 不 耐寒 。 对 土壤 要 求 不 
严 ， 以 窜 含有 机 质 的 棕色 砂 质 壤土 生长 为 好 。 种 子 繁 
殖 ,8 一 9 月 采 果 后 , 去 果皮 阴干 放 1 个 月 播种 
播 , 行 株距 约 1. 5 一 2 R, 覆土 1 寸 左右 , 播 后 2~5 天 
内 , 最 好 每 日 淋 水 一 次 , 以 后 可 逐渐 减少 淋 水 次 数 . 但 
淋 水 量 可 随 苗木 的 长 大 而 增加 ， 最 好 一 个 月 左右 可 施 
氮肥 一 次 ， 待 接近 花期 ， 可 酌 节 施用 一 次 磷 、 钾 肥 。 

采集 加 工 7~9 月 采 果 ， 去 除 枝叶 晒 干 。 

化 学 成 分 “种子 中 含有 多 种 苦 木 苦味 素 类 成 分 : 
鸦 胆子 苦 素 (bruceine) A, B, C, D, E, F, G E 
胆子 苦 醇 (brusatol)， 鸦 胆子 成 (bruccoside) A, B, 
等 。 此 外 含 植物 蛋白 ， 即 鸦 胆 子 毒素 brutoxin)， 生 
199. BFA (brucamarin) 等 。 

近年 来 又 进一步 分 得 一 新 生物 碱 和 一 新 苦 木 内 
Bü. 分别 为 4- 乙 氧 甲 酰基 量 诺 - 乙 - 酮 (4-ethoxycar- 
bonyl-2-quinoloe) 和 鸦 胆 因 1 (bruceine 1). 此 外 还 
分 离 出 香草 酸 ， 榭 皮 素 -3-O-B-D- 半 乳 吡 喃 糖 武 ， 木 犀 
草 素 -7-O-B-D- 葡 萄 吡 喃 糖 武 。 











图 616 F 

本 品 尚 含 鸦 胆 苦 素 E 的 2-B-D- 葡 葡 糖 起 .及 一 新 
者 A 环 结构 的 苦 木 素 一 一 鸦 胆子 苦 焕 (bruceene)。 

鸦 胆子 种 仁 中 含 脂肪 油 , 油 中 含油 酸 ,三 油 酸 甘 油 
Mi EMN. 软 脂 酸 、 硬 脂 酸 、 二 十 六 烷 酸 及 鸦 胆 子 表 
Cbrucedic acid ,为 羟基 脂肪 酸 )。 另 含 挥发 油 及 皂 试 等 。 

药理 作用 1. 鸦 胆子 起 与 鸦 胆子 仁 在 试管 中 有 杀 
灭 阿 米 巴 作用 。 对 儿子 自然 感染 的 阿 米 巴 原虫 也 有 治 
疗 作 用 。 对 于 幼 犬 的 实验 性 阿 米 巴 病 , 确 有 相当 疗效 。 
2. Ju PUR T MO ,证明 有 抗 疙 效能 。 3. 毒 
性 : 牙 胆 子 丰 给 仿 皮 下 注射 其 半数 致死 量 为 5 毫克 / 公 
斤 ， 猫 及 犬 皮下 注射 之 半数 致死 量 为 0. 5 一 1 毫克 / 公 
Hr. 其 急性 中 毒 表现 之 症状 为 中 枢 神经 抑制 呼吸 减 
慢 , CREME, MaE, 腹泻 , 尿 量 减少 , 四 肢 软 弱 及 竣 
痪 等 ,用 小 鼠 口 服 法 测 其 毒性 , 结果 表明 , 牙 胆 子 仁 的 
AYERS T- n SCC EHENEHR. 4， 鸦 胆子 油 酸 、 牙 
HUTE A, 4918 FER B 等 均 可 明显 抑制 小 鼠 艾 氏 腹 水 
WA. ESER Was), BRESAR MOEI ILIR Passo 5. $988 
AE AELA E RIR H BUSY] E AE DS AR Qr HL R A A, 
而 对 以 内 源 性 信息 RNA 为 模板 的 蛋白 质 合成 无 明显 
影响 。 6 鸦 胆子 的 热 毛 仿 提取 物 对 成 纤维 细胞 生长 有 
强烈 的 抑制 作用 。7. 鸦 胆 子 可 驱除 肠 内 容 生 虫 , 如 蒜 
和 虫 、 晴 虫 、 毕 贝 等 。8， 钼 胆子 油 酸 能 明显 抑制 艾 氏 腹 
水 癌 细 胞 的 DNA 合成 ; 对 艾 氏 腹水 癌 Go, S, G: 期 细 
胞 均 有 一 定 的 损伤 或 抑制 作用 ， 属 细胞 周期 非特 异性 
药物 。 











性 味 功能 e. 3k. Wn. GERE. DE. 

主治 用 法 ” 阿 米 巴 痢疾 , ÆR: IARI, HR. 
用 量 10 一 15 粒 ; 外 用 适量 ， 将 种 仁 的 烂 熬 患处 。 

据 报导 , 牙 胆 子 水 剂 对 于 宫颈 癌 有 较 好 疗效 , 鸦 胆 
子 油 及 其 中 油 酸 均 对 艾 氏 腹水 痛 等 恶性 肿瘤 有 一 定 搞 
肿瘤 疗效 。 

附 方 1. 阿 米 巴 靖 疾 : 鸦 胆子 仁 ,每 次 10 一 15 粒 ， 
(分 装 胶囊 , 或 用 桂圆 肉 包 庄 )， 每 日 3 次 , 连 服 7~10 
X. 

2. ÈR: 鸦 胆子 仁 , 每 次 10 粒 (分 装 胶囊 或 用 桂 
MAUR). 每 日 3 次 知 服 , 第 三 日 后 服 景 减 半 , 连 服 
5 日 。 

3. 鸡眼 、 疣 : 鸦 胆子 仁 适量 。 将 患处 用 温 开 水 漫 
洗 ， 用 刀 刊 去 表面 角质 层 ， 然 后 将 鸦 胆 子 的 烂 贴 甫 患 
处 , 外 用 胶布 粘 住 , 每 3 一 5 日 换 药 1 次 , 注意 保护 患 
处 周围 健康 皮肤 。 

附注 “广西 个 别 地 区 以 交 让 木 科 植物 牛 耳 枫 
Daphniphyllum calycium Benth， 的 果实 误 作 和 鸦 胆子 ， 
系 错 用 。 其 叶 全 缘 , 长 卵 圆 形 , 背面 粉 绿色 ,核果 被 白 
粉 。 味 微 苦 ， 可 资 识别 。 牛 耳 枫 的 种 子 含 牛 耳 枫 林 碱 
(daphnicaline) 等 生物 碱 1, 256, KARPER. 
胆子 苦 醉 等 成 分 ， 因 而 无 苦 木 苦味 素 类 反应 。 

J3 — Fh Dy ih ZR Æ 3 R H Cipadessa cinerascens 
(Pell. ) Hand. -Mazz. (WEH 果实 类 球形 , 直径 4 一 
5 毫米。 表面 紫 黑色 或 棕 黑 色 ， 具 皱纹 , 略 具 5 FU. 
顶端 钝 ,基部 有 果 梗 痕 , 果皮 注 , 不 易 剥 离 , 内 含 5 HC 
淡 棕 色 ; 核 内 有 种 子 1 一 2 R AE, 表面 棕 褐 色 , 光 
M. XX. ki, dE. 








639. d 芹 


别名 走马 芹 、 野 芹菜 花 。 

来 源 “为 伞 形 科 毒 芹 属 植物 毒 芹 Cicuta virosa 
L.. VBURSEA 26. 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高达 1 米 余 , 全 株 无 毛 。 
根 状 芭 粗 大 而 短 ， 绿色， 节 明显 ， 并 稍 突起 ， 节 间 短 ， 
内 部 有 横 隔 。 茎 直立 ， 有 分 枝 , 节 间 中 空 。 叶 互生 , 叶 
柄 基部 膨大 哇 精 状 ;叶片 二 至 三 回 羽 状 复 叶 ,最 终 小 叶 
无 柄 或 有 短 柄 , KARHE., 长 4 一 8 厘米 , 边缘 有 锐 
锯齿 ,夏季 开 白色 小 花 , 极 多 , 密集 为 项 生 的 复 伞 形 花 
序 , EWH, PH 10 一 20 条, 略 等 长 ; 小 伞 形 花序 
旺 头 状 , 小 总 苞 片 数 个 ,线形 ,花梗 10~12; PRE 
角形 ; 花柱 细 , 长 约 1 毫米 . 双 悬 果 近 球形 , 长 及 宽 各 
2 一 3 毫米， 有 暗 绿色 楼 。( 图 617) ( 彩 图 448) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 沼泽 地 、 水 湿地 或 沟 边 .我 国 
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西北 部 至 东北 部 有 分 布 。 

采集 加 工 春 、 秋 二 季 采 挖 ， 鲜 用 。 

化 学 成 分 “ 根 状 茎 含 生物 碱 类 : 毒 芹 碱 (coniine， 
cicutine, conicine), Y- 2: SUBE fF BK (7Y-coniceine，CeHis 
N), HÆRER (conhydrine, Ca HON), WEE 
芹 碱 (pseudo-conhydrine)、N- 甲 基 毒 芹 碱 (N-methyl- 
coniine，CsHieN)。 生 物 碱 含量 0. 12 一 0. 3656. 
状 茎 含 挥发 油 , 油 中 含有 十 七 碳 -8,10- 二 烯 -4 
1，12- 二 醇 (CnHuO:)、 十 七 碳 -5，7，9，15- 十 四 烽 - 
11, 13-— 44-84 CCo HuOD, 17-58-47, 9 
38-11, 13-—8-4 酮 (CH:O,)、17- 羟 基 十 七 碳 -7, 9- 
二 烯 -11, 13-248-6 BE (CH::O:)、17- 羟 革 十 七 碳 -5， 














图 617 d 





7,9- 45-11 13- 4-4- CC HO. M 17- 羟 基 十 七 
IK -9-45-11,13 -4 酮 (CHxO:)。 全 草 含 毒 芹 





毒素 (cioutoxin，CuH:O:)、 毒 芹 甲 素 [MeCH=CH 
(C 1C) (CH : CH)Copr]、 毒 芹 乙 素 [HO (CH); 
(C EO) (CH : CH)sCopr]、 毒 芹 丙 素 [HO (CH); 
(C E O)KCH : CH) CCHOBO CH, J, À fEBECicutol , 
Ci HO), 此 外 , 尚 含 挥发 油 , Dp HERERE (对 异 苯 
基 丙 醛 , cuminaldehyde, CoHisO) 及 伞 花 烃 (cymene， 
CeH')。 又 亩 果实 含 挥发 油 约 1. 2% 。 

药理 作用 毒性， 毒 芹 毒素 口服 可 抑制 动物 运动 
神经 末梢 ， 使 横 纹 肌 麻 癣 ， 最 后 因 呼吸 抑制 而 引起 死 
Es 
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性 味 功能 辛 、 微 甘 , 温 。 有 大 毒 . 外 用 拔 毒 , 祛 

5". 
主治 用 法 REAM. EER, AEE 
处 。 不 作 内 服 。 并 可 用 于 灭 臭虫 。 

MA MERTER MEK : 毒 芹 鲜 根 洗 净 , 用 石器 砸 碎 
《禁用 金属 器 械 ), 用 鸡蛋 清 搅拌 成 糊 状 , 按 创面 大 小 表 
患处 。 散 时 面积 不 宜 过 大 , 以免 刺激 正常 皮肤 。 也 可 将 
毒 芹 用 清水 洗 净 阴干 , 研 成 细 粉 , 用 鸡蛋 清 调 成 糊 状 ， 
每 日 或 隔日 换 药 1 次。 

附注 1， 本 品 有 剧 毒 ! 误 食 可 致死 。 

2. 东北 大 活 Angelica dahurica (Fisch. ) Benth. et 
Hook. 在 东北 也 叫 走马 芹 ， 二 者 不 可 混淆 ,应 注意 鉴 
别 。 


640. 孩 JL 参 


别名 太子 参 、 双 批 七 、 异 叶 假 繁 缕 。 

来 源 ”为 石竹 科 假 繁 绪 属 植物 孩儿 参 Pseu 
dostellaria heterophylla (Miq. ) Pax ex Pax et Hoffm. 
[P. rhaphanorhiza (Hemsl. ) Pax; Krascheninnikowia 
heterophylla Miq-; K. 
Kryl) 的 块根 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高 15 一 20 厘米 , 地 下 有 
肉质 直 生 纺 狂 形 块根 ,四 周 疏 生 须 根 , 茎 单一 ,不 分 枝 ， 
下 部 带 紫 色 , 近 方形 , 上 部 绿色 , 圆柱 形 , 有 明显 脱 大 
的 节 , 光滑 无 毛 。 单 叶 对 生 , 茎 下 部 的 叶 最 小 , 倒 披 针 
形 , 先端 尖 , 基部 渐 罕 成 柄 ,全 缘 , 向 上 渐 大 , EE 
的 叶 最 大 ,通常 两 对 密 接 成 4 叶轮 生 状 ,长 卵 形 或 卵 状 
披 针 形 , 长 4 一 9 厘米 , 宽 2 一 4. 5 厘米 , 先端 浙 尖 , 基 
部 狭窄 成 柄 ,边缘 略 呈 波状 ,初夏 开花 ,腋生 , 花 二 型 ， 
近 地 面 的 花 小 ,为 闭锁 花 ,花梗 紫色 有 短 和 柔 毛 ,更 片 4， 
背面 紫色 , 边缘 白色 而 呈 薄 膜 质 , CAEN SEDEM IE 
较 大 而 开放 , 花梗 细 长 ， 紫 绿色 ,有 毛 ， 花 时 直立 , TE 
JAFE, HOT 5, 绿色 , 背面 及 边缘 有 长 毛 , WW 5, 白 
色 ， 顶 端 皇 浅 齿 状 ARM., MERE., (H618) 
( 彩 图 449) 

生境 分 布 生 于 山坡 林 下 和 岩石 缝 中 。 分布 于 东 
北 及 河北 、 陕 西 、 山 东 、 江 苏 、 安 徽 、 河 南 等 省 。 

栽培 要 点 ”适宜 阴凉 环境 , ERE. 故 宜 选 肥沃 、 朴 
松 和 排水 良好 的 砂 质 壤土 栽培 , 粘 壤土 次 之 ;粘土 及 排 
水 不 良 的 低洼 地 均 不 适宜 。 种 子 繁殖 ，6 月 种 子 成 熟 
后 , 立即 下 种 ， 条播, 行距 1 尺 , 覆土 3~4 分 , 保持 
ERR, 至 第 二 年 4 月 出 苗 , 苗 出 齐 后 , 当 幼 菌 生 有 
2 一 3 对 叶 时 移 栽 ， 至 小 暑 前 后 ， 参 苗 开 始 枯萎 ,此 时 
应 挖 出 沙 藏 ,至 秋季 霜降 后 取出 载 种 , 栽 前 于 蛙 横向 开 


rhaphanorhiza ( Hemsl. ) 








图 618 ALS 
沟 , 行距 4 一 5 寸 , 株距 1 一 1. 5 寸 , 稍 倾斜 栽 入 , Md 
1.5~2 寸 。 生 长 期 间 注意 说 水 、 除 草 ; 发 现 叶 斑 病 可 


喷 酒 波尔多 液 (1 : 1 : 100) 防治 。 
采集 加 工 ”秋季 采 挖 ,去掉 茎 叶 , 洗 净 ,沸水 者 透 ， 
Wer. 


化 学 成 分 。 太子 参 含 棕榈 酸 甘油 酯 、 棕 榈 酸 、B- 谷 
HERE. A-M- MY KR, AI SEBASBE-S- 
O-B-D-Wi WEINE NK, RLRIC-S- TEE, o- HUE. AH 
活性 的 2 种 将 聚 糖 PHP-A 和 PHP-B。 

性 味 功能 OH. Ws. (OR. 滋养 强壮 ， 补 气 生津 、 
[LH 

主治 用 法 ” 肺 虚 咳 嗽 , OE, 口 喝 , 食欲 不 振 , 肝 
K, 神经 衰 时 , 小 儿 病 后 体 弱 无 力 , 自 汗 , 盗汗 。 用 量 
6~15 克 。 

附 方 急 、 慢 性 肝炎 :孩儿 参 、 玉米 须 各 30 克 。 水 
前 服 ， 每 日 1 剂 ， 早晚 分 服 。 


641. 点 地 梅 


别名 REE, HEBRE, KER, 
来 源 为 报 春花 科 点 地 梅 属 植物 点 地 梅 Andro- 


sace umbellata (Lour.) Merr. [A. saxifragaefolia 


Bunge]， 以 全 草 入 药 。 . 

EERE 一年生 或 二 年 生 柔 弱小 草本 ， 高 4 一 
17 厘米 , 全 袜 被 白色 细 和 柔 毛 。 叶 10 一 30 HAE, 平 铺 
地 面 ， 有 长 柄 ; 叶片 半圆 形 至 近 圆 形 , 宽 5 一 20 毫米 ， 
先端 圆 形 , 基部 心 形 , 边缘 有 三 角 状 钝 齿 。 春 、 夏 自 叶 
从 中 抽出 花草 一 至 数 枚 ， 直 立 ， 顶 生 白 色 小 花 4 一 15 
条, 排 成 聚 伞 伞 形 花序 ; 小 花梗 纤细 , 长 约 1 一 4 BOR 
葡 5 深 烈 ， 果 后 增 大 ， 星 状 展开 ， 花冠 漏斗 状 ，5 虱 ， 
裂片 稍 宽 而 略 短 于 花 葡 裂 片 ; 雄蕊 5. 着 生花 简 内 , 花 
经 短 ; 子 房 上 位 ,花柱 短 , 凸 珠 多 数 。 萌 果 球 形 ， 下 有 
增 大 宿 莹 。( 图 619)( 彩 图 450) 





图 619 


点 地 梅 
生 于 山野 草地 、 林 下 、 路 边 潮湿 处 。 广 


生境 分 布 
布 于 全 国 各 地 。 

采集 加 工 春季 开花 时 采集 ， 除 去 泥土 ， 晒 干 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 寒 。 清热 解毒 ， 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 , 口腔 炎 , 急性 结膜 
炎 ， 跌 打 损伤 。 用 最 9 一 15 克 。 

附 方 急性 扁桃 体 炎 ， 点 地 梅 9 克 ， 水 前 服 。 

附注 1. 同属 植物 红 花 点 地 梅 Androsace aizoon 
Duly var. coccinea Franch. 形态 与 前 种 略 相 似 , 其 主 
要 区 别 点 为 叶片 椭圆 形 或 侧 披 针 形 , 全 缘 ; 花粉 红色 。 
西藏 地 区 用 治 热 性 水 肿 。 用 量 3 一 9 克 。 

2. 同属 植物 早 花 点 地 梅 Androsace caduca, 全 草 
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含 糖 类 ， 约 9. 2 一 12. 45%。 


642， 显 脉 香 茶 菜 


别名 大 叶 蛇 总 管 、 蓝 花 柴 胡 、 脉 叶 香 茶 菜 。 

来 源 ”为 层 形 科 香 茶 菜 属 植 物 显 脉 香菜 菜 Rab- 
dosia nervosa (Benth. ) Hara [Plectranthus nervosus 
Hemsl. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30 一 170 BOE, SEU ME 
形 , 节 明 显 ， EAH, KRE, WERE. 叶 对 生 , 具 
明显 叶柄 , 叶片 椭圆 状 卵 形 或 卵 状 披 针 形 , 长 3 一 8 厘 
米 , 宽 1 一 3. 5 厘米 ,先端 急 尖 或 渐 尖 ,基部 下 延 , 边 
Bett UE. 脉 上 有 短 柔 毛 , 下 面 有 透明 腺 点 。 REE 
序 形成 圆锥 状 , 顶 生 及 腋生 , 窜 长 三 角形 ; 花 莹 5 HUN 
有 10 条 明显 的 脉 ,花冠 淡 红色 或 紫色 ,二 层 形 ， 上 层 
反 折 , 下层 平 展 较 长 , 花冠 管 中 部 肿胀 成 浅 襄 状 . 小 坚 
果 宽 倒卵形 , 褐色 ， 有 腺 点 , 顶端 有 短 毛 , 包围 宿 苯 之 
内 。( 图 620) 





图 620 Gk Edo 


生境 分 布 ” 生 于 山野 、 沟 边 潮湿 地 .分布 于 江苏 、 
湖北 、 广 东 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 ， 洗 净 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 effusanin A. effusanin E, M 
酸 、 棕 桐 酸 、B- 谷 省 醇 、 齐 墩 果 酸 等 。 叶 含 二 萌 成 分 : 
odoniciu, nervosin, novelrabdosin 及 新 香 茶 菜 素 (ne- 
orabdosin) 。 
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性 味 功能 CT. WE. 清热 利 湿 ， 解 毒 。 

主治 用 法 ”急性 黄 冶 型 肝炎 ,毒蛇 咬 伤 ; 外 用 治 娆 
Ai. EEH, MAR, 湿疹, 皮肤 瘙痒 用量 15 一 60 
克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 外 数 或 煎 水 洗 患处 。 

附 方 。 急 性 黄姜 型 肝炎 : 显 脉 香 茶 菜 30 克 , 牛 至 
12 克 ， 瓜子 金 6 一 9 克 ， 用 水 1000 毫升 ， 煎 至 200 € 
升 为 1 日 量 , 分 2 次 冲 糖 服 。 


63. 星星 草 


别名 画眉 草 、 蚊 子 草 。 

来 源 为 禾 本 科 画 眉 草 属 植物 大 画眉 草 Era- 
grostis cilianensis (AIL) Link, ŒB X& E. pilosa 
(L. ) Beauv. 和 小 画眉 草 E. poaeoides Beauv. 的 全 草 ， 
其 花序 亦 可 药 用 。 

形态 特征 1. 大 画眉 草 ”一 年 生 草本 ,新鲜 时 有 
不 快 之 气味 . 秆 丛生 , 高 20 一 90 厘米 ， 节 下 常 有 一 图 
腺 体 ; 叶 畏 短 于 节 间 , 辅 防 上 有 病状 腺 体 , 精 口 生 有 柔 毛 ， 
叶 舌 退化 为 一 圈 短 毛 , 长 约 1 毫米 ; 叶 条 形 , 长 5 一 20 
厘米 , E 3 一 6 毫米 , 扁平 或 内 卷 , 边缘 常 有 琵 状 腺 体 。 
夏 、 秋 两 季 开 花 , MEERE RER, 长 7 一 20 厘米 ， 
分 枝 粗壮 ,小 枝 及 小 稳 柄 上 均 有 黄色 腺 体 ;小 鼻 淡 绿色 
至 乳白 色 , 长 4 一 10 毫米 ， 宽 2 一 3 毫米 ， 有 5 至 多 数 
小 花 ; EEZ HERI MS 2 一 2. 2 毫米 , 自 下 而 上 逐渐 
UR i PEEL ROBOT UAR A OT RUM IE 
HAMA. (H 621-1) 

EFRI, NOR. MR. 全国 各 省 区 均 有 分 布 。 

2. 画眉 草 ”一 年 生 草本, 秆 丛生, 直立 或 斜 上 升 ， 
基部 的 节 可 肤 曲 , 高 20 一 60 厘米 。 叶鞘 多 长 于 或 上 部 
者 短 于 节 间 ， 精 脉 上 无 疣 状 腺 体 ， 光 滑 或 精 口 生长 科 
毛 ; 叶 舌 有 一 图 纤毛 叶片 长 10 一 20 厘米 , 宽 2 一 3 AE 
米 ,扁平 或 内 卷 , FEA. EES, 边缘 亦 无 疣 状 
腺 体 。 夏 、 秋 两 季 开 花 ， 圆 锥 花序 较 开展 ， 长 15~25 
厘米 ,分 枝 粗粮 或 近 于 光滑 , 基部 分 枝 近 轮 生 , 枝 腋 间 
ERE MERER. 小 德 熟 时 暗 绿 带 紫 色 , 长 2 一 
7 毫米 , 宽 约 1 毫米 , 有 3 至 9 个 小 花 ; 每 1 小 花 之 外 
RT EG NOTIS -HK 0. 5~ 
0.8 毫米 ， 外 释 及 颖 片 背 上 均 无 腺 体 。( 图 621-2) 

生 于 路 旁 、 旷 地 。 全 国 大 部 分 地 区 均 有 分 布 。 

3 小 画眉 草 一年生 草 本 , FAE, RHAH, 高 
20 一 40 EX. PEBABK IER. REDERE C 
脉 间 及 边缘 均 有 长 柔 毛 ; 叶 舌 有 一 圈 纤 毛 ,长 约 1 毫 
米 ; 叶片 长 5 一 15 JEK, Æ 2. 5 一 5 毫米 ,下 面 光滑 , E 
脉 及 边缘 有 了 腺 体 ,， 上 面 粗糙 或 生 和 柔 毛 。 夏 、 秋 季 开 花 ， 
圆锥 花序 较 大 画眉 草 更 开展 而 疏松 ,分 枝 单 生 , 枝 腋 间 











图 621-1 


PS ES 





图 621-2 MAM 

无 毛 ; 小 盆 深 绿 或 淡 绿 色 , 长 3 一 9 毫米 , 宽 1.5 一 2 E 
米 , 有 4 至 多 数 小 花 ; MERA RAE: 颖 片 几 相 等 , 长 
1~2 毫米 ， 通 常 具 1 脉 ， 外 各 及 颖 片 硝 上 均 有 了 腺 体 。 
(图 621-3) 

生 于 原野 、 草 地 与 路 旁 。 全 国 各 地 均 有 分 布 - 

采集 加 工 ”全 草 在 夏秋 采 收 ,花序 在 花期 采 , 洗 净 
HB. MF. 


Æ 621-3 小 画眉 草 

性 味 功能 ”全 草 : 甘 、 淡 , UR. BOXER CRURA 
花序 EON E m 

主治 用 法 ”全 草 , MAU. 肾 结石 , Wk, HE 
HR, 膀胱 炎 , 结膜 炎 ， 角 膜 炎 。 花序 : DUKE LUNG 
全 草 9 一 15 克 ; 花序 外 用 适量 。 

附 方 1. 膀胱 结石 ,星星 草 120 克 , 食盐 3 克 , 白 
Woo. HEIENE feliz OP EUER 

2. MKR: 星星 草花 序 1 把 , 炒 黑 存 性 , 研 细 , 用 
香油 调 成 糊 状 数 患 处 。 每 日 1 次 , 连 数 3~5 次 , 使 皮 
肤 无 分 刻 物 渗 出 ， 以 后 逐步 恢复 正常 。 








644. 骨 9?" 补 


别名 K EHR, BRE, EL, pA e 

来 源 HKA EE K A hi t WK Drynaria 
fortunei (Kunze) J. Smith sk p {WAR D. baronii 
(Christ) Diels [D. sinica Diels] WERE, 

形态 特征 1 榭 蕨 ”多 年 生 附 生 草本 ,高 20 一 60 
厘米 。 RREME, 肉质 , 长 而 模 走 , 密 被 棕 黄 色 钻 状 
披 针 形 有 睫毛 的 鳞片 . 叶 二 型 , 营养 叶 多 数 , 无 柄 , 红 
棕色 或 灰 褐色 ,无 绿色 素 , 革 质 , HH UE. 长 5~ 
7 厘米 , 宽 3 一 6 厘米 ,先端 急 尖 ， 基 部 心 形 ， 上 部 羽 
状 浅 裂 , 裂片 三 角形 , 很 象 榭 树叶 , 故 名 榭 蕨 , 叶脉 粗 ， 
TRTUDEBUL. 具 短 柄 , 柄 有 起, 叶片 长 20 一 40 厘米 ， 
宽 6. 5 一 13 WK, ARER, 裂片 披 针 形 , RRM, 
下 部 羽 片 缩短 , 基部 各 羽 片 缩 成 耳 状 , 厚 纸 质 , 两 面 均 
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绿色 而 无 毛 , 叶 脉 明 显 , 呈 长 方形 网 眼 。 孢 子 襄 群 贺 形 ， 
Tog 6 , 沿 中 肋 两 旁 各 2 一 4 行 , 每 长 方形 网 眼 内 1 枚 ， 
无 囊 群 盖 。( 图 622-1) 〈 彩 图 451) 





图 622-1 Wi 
石 辟 、 坊 或 树干 上 .分 布 于 西南 .中 南 及 浙江 、 
江西 、 福 建 、 台 湾 等 省 区 。 

2. PIENO ”与 上 种 相似 , 其 主要 区 别 为 营养 叶 
稀少 , EREHE, KA 10 厘米 ,先端 浙 尖 ， PR 
Tende. 状 披 针 形 , 急 尖 , 下 部 裂片 极 
缩短 , 下面 无 毛 , 上 面 被 毛 ; UT OUR AERE 叶片 羽 状 
深 裂 几 达 于 中 轴 , 裂 片 较 窑 长 为 广 条 状 披 针 形 ,边缘 锯 
齿 状 ,两 面 多 疏 被 短 毛 。 孢 子囊 群 在 中 脉 两 侧 各 排列 1 
行 ， 而 非 2 行 。( 图 622-2) 

生 于 兰 整 或 树 上 ,分 布 于 陕西 .甘肃 .青海 .宁夏 、 
四 川 、 云 南 及 西藏 等 省 区 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 洗 净 去 毛 ， 晒 干 。 

炮制 ”将 砂子 放 锅 内 炒 热 ， 加 入 拣 净 的 骨 碎 补 或 
切 好 的 段 , 炒 至 毛 呈 焦 黄 色 并 鼓 起 时 , 取出 过 筛 , RA 
后 擅 去 毛 或 乔 去 毛 。 

化 学 成 分 WERE Ar ht ECIR (naringin ,含量 
达 1%， 水 解 得 柚 皮 素 (naringenin) 及 D- 葡 萄 糖 ，L- 
鼠 李 糖 。 其 脂 深 性 成 分 以 富 含 9，19- 环 劳顿 栈 型 三 蓄 
类 化 合 物 为 特征 , 如 24-ethyl-9, 19-cyclolanost-25-en- 
3B-ol 等 ; 此 外 尚 含 何 煌 烷 型 三 医 如 hop-22 (29) -ene， 


— 616 一 











图 622-2 (pps 


羊 齿 烷 型 三 莫如 fern-9 (11) -ene 等 。 

药理 作用 1. 柚 皮 碟 具 抗 菌 、 活 血 杖 瘀 和 增强 心 
肌 细 胞 机 能 的 作用 。2， 骨 碎 补 炮制 品 对 骨 性 关节 炎 模 
型 大 鼠 , 能 改善 软骨 细胞 的 功能 , 推迟 细胞 退行 性 变 ， 
降低 骨 关节 病 病变 率 。3, 栅 职 可 促进 骨折 动物 骨 对 钙 
的 吸收 ,提高 血 钙 和 血 克 水 平 ,有 利于 钙化 和 皮质 的 形 
成 . 4. 骨 碎 补 可 预防 实验 动物 血清 胆固醇 增高 ,对 高 
蛆 园 醇 血 症 动物 有 降 脂 作用 ， 可 防止 主动 脉 壁 粥 样 硬 
化 班 块 的 形成 ,5 骨 碎 补 双 氢 黄 柄 起 可 提高 心 胜 收缩 
功能 ,提高 试验 动物 耐 缺 氧 能 力 ,并 有 明显 的 镇 静 与 镇 
痛 作 用 . 6. 骨 碎 补 可 预防 或 减轻 卡 那 短 素 对 豚鼠 耳蜗 
的 毒性 作用 。 

性 味 功 能 
痛 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 骨折 , SELLER. 风湿 性 关 
TA. WEAN, H, FR. RE 4. 5~9 克 。 

WIS BRID: 骨 碎 补 15 克 , 红 花 、 赤 芍 、 土 
KRAE. KNR. 

附注 1 同属 植物 中 下 列 数 种 在 不 同 地 区 也 同 作 
骨 碎 补 入 药 。 

(1) MHWE Drynaria bonii Christ 植株 高 45— 
100 厘米 , 营养 叶 无 柄 , 心 形 或 卵 形 , 纸 质 , 长 4 一 10 
厘米 ,全 缘 或 波状 浅 裂 ; 孢子 叶 具 有 罕 翅 的 柄 , 叶片 长 
30 一 70 厘米 , 宽 20 一 30 厘米 , 深 羽 裂 几 达 叶 轴 , 裂片 
宽 3.5~5 厘米 , AREI. ATRN D, 在 侧 脉 间 散 
生 于 网 脉 交叉 点 ， 无 盖 。 分 布 于 广西 、 广 东 、 海南 、 贵 
州 和 云南 。 广西 也 作 “ 骨 碎 补 ” 用 。 

(2) HHR GIERE, HEH Drynaria 


苦 , 温 。 补肾, 壮 骨 , HEUS E 





quercifolia (L.) J. Smith 植株 较 大 。 
叶 长 达 30 厘米 , 宽 10 一 20 厘米 , HERR. TEC ERE 
通常 在 侧 屿 间 排 成 整齐 的 2 行 。 喜 生 于 大 山林 谷 的 老 
树干 上 , 常 群集 聚 生 , 状 如 乌 窜 .在 海南 也 作 骨 碎 补 用 。 

G) ABWR EEH) Drynaria propinqua 
(Wall. ) J. Smith 植株 高 达 65 厘米 ， 营 养 叶 淡 棕 色 ， 
划 质 , 宽 孵 形 , 长 8 一 16 厘 米 , 宽 6 一 10 厘 米 , 羽 列 
1/2~2/3; 孢子 叶柄 长 8 一 20 厘米 ， 以 关节 着 生根 状 
B, HH K 25—45 厘米 , 宽 20~30 厘米 , SE (RDE SERE 
圆 状 卵 形 , 羽 状 深 裂 达 叶 轴 , 下 部 1 一 2 对 略 短 或 不 缩 
短 。 孢 子 松 群 在 近 主 脉 两 侧 各 排列 成 整齐 的 1 行 ， 无 
盖 , 分 布 于 广西 、 四川. 贵州 和 云南 , 在 广西 和 四 川 亦 
作 骨 停 补 入 药 。 

2. 同 科 骨 碎 补 属 植物 海 州 骨 碎 补 Davallia 
mariesii Moore 的 根 状 获 在 山东 地 区 也 作 骨 碎 补 入 
15. 本 品 植株 高 15~20 厘米 , REKTI, 密生 
EGO MUT, MOTEBEEDE , 边缘 有 不 规则 的 锯齿 叶 
远 生 , 叶柄 基部 有 鳞片 ; 叶片 五 角形 , 长 宽 各 约 8 一 14 
MK, ERRAR, 基部 一 对 羽 片 最 大 , 三 角形 , 长 
一 7 厘米 或 过 之 ， 一 回 小 羽 片 互 生 , 基部 下 侧 
o SERUDE BUE . 向 上 逐渐 缩小 ; OK ISLRUT REIN 
形 , E 1.5 一 2 毫米 , 包头 , 单一， 或 顶部 2 裂 为 不 等 
长 的 粗 钝 齿 , 叶脉 单一 或 分 又 , 每 具有 小 脉 1 条 .孢子 
厢 妖 生 于 少 脉 顶端; 厢 群 盖 趾 状 ,成 熟 时 孢子 琳 突 出 口 














图 622-3 海 州 骨 碎 补 


外 , 覆盖 裂片 顶部 , 仅 露 出 外 侧 的 长 齿 。( 图 622-3) E 
于 山坡 石 缝 较 阴 湿 处 或 附 生 于 石上 。 分 布 于 辽宁 、 山 
东 、 江 苏 和 台湾 等 省 。 

又 同属 植物 大 叶 骨 碎 补 Davallia orientalis C. 
Chr.， 在 辽宁 、 广 西 ， 广 东 地 区 作 骨 碎 补 使 用 。 

3. 同 科 岸 姜 属 植物 崖 姜 Pseudodrynaria coronans 
(Wall. ) Ching 分 布 于 和 台湾、 广东 ,广西 和 云南 等 省 区 ， 
在 辽宁 、 广 东 地 区 混 作 骨 碎 补 使 用 。 

4. 同 科 密 网 艾 属 植物 光亮 密 网 茂 Phymatodes 
lucida (Roxb. ) Ching 分 布 于 广东 、 广西、 贵州 和 云南 
等 省 区 ， 在 广西 部 分 地 区 误 作 骨 碎 补 使 用 。 应 注意 鉴 
别 。 


645. IR * 


别名 HRP RRE ZF. 

来 源 为 多 孔 菌 科 甲 孔 属 植物 茯苓 Poria cocos 
(Schw. ) Wolf 的 菌 核 。 

形态 特征 ”寄生 或 腐 寄生 , 菌 核 埋 在 土 内 ,有 特殊 
臭 气 ， 鲜 时 质 软 , 干 后 坚硬 ; RE, ARE, 长 圆 形 或 
长 椭圆 形 或 稍 不 规则 块 状 , 大 小 不 一 , 重 1~2 斤 至 数 
十 斤 不 等 ;表面 粗糙 , 呈 瘤 状 皱 缩 , 淡 灰 棕 色 或 黑 褐色 ， 
内 部 粉 质 , 由 无 数 菌 丝 组 成 , 白色 稍 带 粉红 ; 子 实体 平 
伏 , 生长 于 蓝 核 表面 成 一 薄 层 , 幼 时 白色 , EERE 
色 ,， 菌 管 单 尽 ， 孔 为 多 角形 ， 孔 缘 渐 变 齿 状 ，( 图 
623) 〈 彩 图 452) 





图 623 茯苓 

生境 分 布 ”多 寄生 于 赤松 或 马尾 松 的 根部 ， 深 入 
地 下 20 一 30 厘米 , 松 宁 附 近 常 有 生长 。 全 国 各 地 均 有 
分 布 。 

栽培 要 点 喜 温 暖和 干燥 环境 , 怕 严 寒 . 宜 选 土质 
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蓝 丛 和 排水 良好 的 砂 质 壤土 培植 .用 鲜 茯 苓 迷 殖 ,春季 
将 松 干 顺 向 剥皮 ,剥皮 的 方 数 决定 于 松 干 的 粗细 ,一 般 
周围 2 尺 的 剥 3 一 4 方 ,3 尺 的 剥 5 方 。 剥 皮 要 见 木 ,两 
方 之 间 应 保留 约 1 寸 宽 皮 ( 叫 筋 ) ,以 利 菌 丝 传 引 上 料 。 
旺 3 一 4 个 月 后 ， 锯 成 2. 5 一 2.8 尺 长 段 ， 干 度 在 60 一 
70%， 即 可 接种 ， 接 种 前 一 个 月 (5 月 )， 顺 坡 挖 好 长 
3 尺 , 深 、 宽 各 1.5 尺 的 平底 窒 , 害 间距 为 0.5~1 尺 。 
选 鲜嫩 、 粉 白 、 皮 薄 、 弥 足 的 人 茯苓 作 种 〈 称 肉 引 )， 也 
可 以 用 接 过 种 的 ， 并 长 满 菌 丝 的 木材 作为 菌 种 〈 称 木 
引 )。 6 月 (夏至 一 大 暑 )， 选 晴天 将 木料 平 放 窖 内， 每 
容 3~5 段 ， 放 成 下 2 上 1 或 下 3 上 2， 然 后 将 1 寸 厚 
的 茯苓 片 , 使 肉 向 里 皮 向 外 , 贴 满 在 木料 一 头 或 两 端的 
断面 上 。 每 客 需 用 鲜 茯苓 6 一 8 两 。 若 用 木 引 ， 则 需 将 
带 昔 的 木材 ， 锯 5 寸 长 段 ， 使 木 引 头 和 木料 头 对 齐 即 
8p. 接种 后 , 用 大 树叶 将 引 盖 好 , 并 覆土 埋 严 , 茯苓 怕 
淹 不 怕 旱 , 故 雨季 注意 排水 发现 地 表 裂 缝 ,应 随时 埋 严 。 

采集 加 工 野生 薛 苓 一 般 在 7 月 至 次 年 3 月 间 可 
到 松林 中 采集 。 生 长 茯苓 的 地 面 ， 一 般 具 有 以 下 特征 : 
松林 附近 地 面 有 裂隙, 荫 打发 出 空 响 ; 松 树 附 近 地 面 有 
白色 菌 丝 , 且 松 根 皮 内 有 黄白 色 浆 汁 流出 ;用 铁 制 探 试 
器 插 进 地 面 , 若 发 现 土 中 有 如 芋 块 状 物 , 或 拔 出 后 , 探 
试 器 顶端 带 有 茯苓 末 时 , 即 可 证 明 下 面 有 茯苓 生长 .在 
刨 出 后 , 洗 净 , EREMO, 使 其 “发 汗 ” 反复 多 次 , 至 
皮 色 变 褐色 呈现 皱纹 , 内 部 水 分 大 部 散失 后 , 阴干 , 先 
将 外 皮 削 下 , 叫 茯苓 皮 ; 将 棕 红 色 或 淡 红色 部 分 切 成 片 
状 或 小 方块 , 叫 赤 共 莹 : 切 去 赤 茯 苓 后 的 白色 部 分 叫 白 
RE. 

化 学 成 分 AWEN (pachymic acid, Cu Hs:Oz, 
为 16a- 郑 基层 孔 酸 -38- 乙 酸 酯 )、 齿 孔 酸 OR LO 
(eburicoic acid, ChHsO,)、 去 氢 齿 孔 酸 (CsHuaO,)、 块 
和 苓 酸 (16a- 羟 基层 孔 酸 tumulosic acid, Ca H04), H 
苓 酸 (pinicolic acid, CoHwO,)、 去 氨 茯 苓 新 酸 (39-35 
基 羊 毛 省 -7、9 (1D, 24-548-21 R, Co Hí0D 均 
为 三 入 酸 类 化 合 物 , 又 含有 茯苓 聚 糖 [B-pachymose 即 
pachyman，(CeHioOs)。] 约 75% ,其 对 抗 肿瘤 无 活性 ， 
车 切断 其 支 链 , 成 为 单纯 的 B 07 3) WWR, H 
为 茯苓 次 聚 糖 (pachymaran), 则 抗 肿瘤 显 活性 ,此 外 ， 
MAMM. HRK. RIO, AAR, KAR, SRRR 
Ji. ARDY. Bé. WAW, MENRE. 

药理 作用 1. 茯苓 漫 剂 腹腔 注射 ,对 正常 免 有 利 
尿 作 用 + 茯苓 的 利尿 作用 与 其 中 所 含 的 钾 盐 有 关 .2. Z 
醇 提取 物 有 使 免 血糖 先 升 高 后 降低 的 作用 。3. 茯 神 前 
剂 对 小 也 有 镇 静 作 用 ,茯苓 的 镇 静 作用 次 于 茯 神 .4. dE 
苓 对 大 鼠 的 实验 性 溃疡 有 预防 效果 。5. KERR, 而 
剂 有 抑制 离 体 蛙 心 的 作用 。6. 茯苓 多 糖 能 抑制 小 鼠 
Siw 实 体 瘤 生长 ,能 使 环 磅 酰 腔 所 致 大 鼠 白细胞 减少 加 
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速 回 升 . 7. 茯苓 素 对 人 白血病 细胞 系 HL-60 有 诱导 分 
化 作用 .茯苓 素 对抗 冶 药 有 增 效 作用 ,与 丝 必 霉 素 合用 
对 Se 肉瘤 抑 瘤 率 为 48% (单独 用 丝 裂 短 素 为 35%)， 
tj WE SEA RERO 38.9% (单独 使 用 为 
19.6%), SERRE A HEROS 69.0% (单独 使 用 
28 32.390, 与 SLE IE H MRH 59.1% 
(单独 使 用 为 38. 6%% \。 对 小 鼠 白 血 病 Lose, 单独 使 用 
环 磷 酰 腕 的 生命 延长 率 为 70%， 与 茯 蔡 素 合 用 为 
168. 174. 8. 小 鼠 腹 腔 注 射 茯 苓 察 后 , LIS ECL FF 
噬 功 能 和 溶 酶 体 含量 及 释放 明显 提高 ， 并 可 使 RNA 
和 蛋白 质 合成 加 快 。 羧 甲 其 茯苓 骨 聚 糖 还 可 持 抗 免疫 
抑制 剂 对 巨 噬 细 胞 吞噬 功能 的 抑制 作用 ， 并 使 荷 瘤 动 
物 低下 的 巨 只 细胞 吞噬 功能 恢复 正常 ， 对 正常 小 鼠 的 
脾脏 和 胸腺 有 增 重 作用 。9. EMRE EA E 
KLARE AS DNA 合成 有 抑制 作用 。 10, 茯苓 水 提 液 能 
使 离 体 健康 人 红细胞 2, 3- 二 磷酸 甘油 酸 水 平 增高 , 并 
能 有 效 地 延缓 温 育 过 程 中 2，3- 二 磷酸 甘油 酸 的 耗竭 。 
11， 茯 苓 多 糖 能 增强 正常 及 荷 瘤 小 鼠 巨 噬 细 胞 吞 哈 功 
能 , 增加 ANAE 阳性 淋巴 细胞 数 , 还 能 使 小 鼠 脾 脏 抗 
体 分 泌 细胞 数 明显 增多 ,12. LETE ES DEEN 
"Co Y 射线 对 末梢 白细胞 的 降低 作用 。 

性 味 功能 甘 \ 淡 , 平 。 白 茯苓 ,利水 渗 湿 , 健 脾 补 
安神 。 赤 茯苓 :分 利 湿热 。 茯 蕉 皮 ;利水 消 肿 

主治 用 法 BRE: 脾虚 湿 盛 , 小便 不 利 , 食 少 腕 
Fl, RRR, 心性 失眠 。 赤 茯 苓 , 湿热 泄 泻 , 小 便 不 
Bl. RER: 水 肿 ， 小 便 不 利 。 用 最 均 为 6 一 15 克 。 

WO 1. 脾虚 湿 感 ,小 便 不 利 : RE, ME 
H. HREL, Ete. KMR. 

2. WERDERA: (茯苓 饮 ) RE 153, 白术 、 党 
参 各 9 克 ， DUE. BRE. ERA GH. KNR. 

3. REM: 茯苓 45 克 ， 厚 朴 12 3E. 苏 梗 18 E. 
BUE 15 YE, Mit 30 9E, HEURE 24 6, WP 3 克 ， 桶 红 
9 克 ,， 清 半 夏 30 克 ， 生 姜 9 克 。 水 煎 服 。 治 疗 过 程 中 
可 加 用 海藻 24 克 ， 昆 布 18 克 ， 白 砚 3 克 。 

附注 n RA: 系 白 茯苓 中 心 穿 有 细 松 木 心 者 
《人 茯苓 蓝 核 抱 松 根 而 生 ) .多 切 成 薄 方 块 ,或 为 不 规则 的 
块 状 物 ， 坚 实 。 功 能 宁 心 安神 ， 治 心 慰 失 眠 。 

2. RAR: 为 茯 神 中 的 木 心 。 多 为 奇 曲 不 直 的 松 
根 , 外 部 带 有 残留 的 茯苓 , 显 白 色 或 灰色 , 内 部 仍 为 木 
质 ， 质 松 体 轻 ， 无 皮 ， 略 似 朽木 。 





646. B 枝 草 


别名 FT. AUA, GN. NCC. DA. 
BEEN, RER, MEN, 


来 源 ”为 情形 科 鼠 尾 草 属 植物 荔枝 草 Salvia 
plebeia R. Brown 的 全 草 。 

形态 特征 ”一 、 二 年 生 草本 ,高 15 一 90 厘米 ,全 株 
被 短 柔 万。 直立 或 倾斜 ,多 分 枝 , 四 校 形 。 基 生 时 成 莲座 
状 ,有 柄 ,叶片 长 椭圆 形 ,边缘 有 钝 锯齿 ,上 面 有 显著 皱 
缩 , 故 称 “ 壮 团 草 ”。 茎 生 叶 对 生 , 孵 形 或 长 加 状 披 针 形 ， 
长 2~6 厘米 ,先端 钝 或 急 尖 ,基部 圆 栅 形 ,边缘 有 图 句 
齿 , 下 面 有 金黄 色 腺 点 。 夏 初 开 小 花 , 轮 伞 花序 顶 生 玉 
腋生 ,每 轮 2 一 6 花 , 集 成 多 轮 的 穗 状 花序 ; 花 苯 小 , 钟 
状 ,长 约 3 毫米 ,被 玻 毛 及 淡 黄 色 腺 点 ;花冠 辱 形 , 淡 荣 
色 , 长 不 及 4 毫米 ,上 层 全 缘 , 下 层 S 裂 , 中 裂片 倒 心 形 ， 
侧 裂 片 近 于 半圆 形 ; 雄 藻 着 生 于 下 层 基 部 , 伸 出 花冠 管 
外 而 盖 于 上 层 之 下 ,花药 1 室 ; 花 盘 在 前 边 延 长 .小 坚果 
ERME ,褐色 。( 图 624)( 彩 图 453) 





生境 分 布 生 于 河 边 .路 旁 . 田 边 、 堤 边 等 阴 湿 处 。 
分 布 于 我 国 华东 、 中 南 及 西南 各 省 区 。 

采集 加 工 6 一 7 月 采 收 ， 洗 净 ， 切 细 ， 鲜 用 或 晒 
干 备用 。 

化 学 成 分 全 草 含 黄酮 类 化 合 物 : 高 车 前 研 
(homoplantagenin) CH] 4' , 5- 二 羟基 -6- 甲 氧 基 黄 酮 -7- 
HWW, HERK Cispidulin) (OH 4'. 5. 7-= 
羟基 -6- 甲 氧 基 黄 酮 ) 、 尼 辟 黄 酮 起 Qnepitrin? ( 即 3 ， 
4 ,5- 三 羟基 -6- 甲 氧 基 黄 酮 -7- 葵 萄 糖 武 )、 析 叶 洋 兰 素 


(eupatolin, nepetin) (BP 3', 4', 5, 7-J323E-6- 
基 黄 酮 )、4- 羟 基 苯 基 屯 酸 (4-hydroxyphenyllactic 
acid) 、 蜂 罪 酸 等 。 种 子 含 脂肪 油 、 硬 脂 酸 、 油 酸 、 亚 
me. 

药理 作用 1. 萄 枝 草 水 前 剂 与 其 黄酮 起 对 小 鼠 均 
有 镇 咳 作 用 。 黄 酮 起 还 有 祛 疼 、 平 喘 作 用 。2， 对 大 鼠 
实验 性 气管 炎 的 治疗 :用 萄 枝 草 混 悬 液 治疗 1 周 后 , 观 
察 其 病理 变化 , 动物 肺 的 颜色 较 淡 , 体积 较 大 , 柔软 而 
有 弹性 .切片 显示 甩 肌 支气管 粘膜 上 皮 完 整 ,部 分 支 气 
管 上 皮 增 生 , 管 周 肉芽 组 织 形成 , 伴 有 淋巴 细胞 浸润 ， 
大 多 数 支气管 腔 中 无 炎 性 渗 出 物 。3. 荔枝 草 的 甲醇 可 
溶 部 分 对 大 鼠 肝 细胞 由 四 握 化 碳 诱 发 的 损伤 有 明显 的 
保护 作用 .4. 抑 菌 试验 : 本 品 水 煎 液 对 白色 葡萄 球菌 、 
肺炎 双 球 菌 , 甲 型 链球 菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 .痢疾 杆菌 、 
变形 杆菌 、 绿 肤 杆 菌 均 有 较 好 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 凉 ,清热 解毒 , 利尿 消 肿 , 凉 
血 止血 。 

主治 用 法 ”扁桃 体 炎 , 肺结核 咯血 , 支气管 炎 , 腹 
水 肿胀 ， 肾炎 水 肿 ， 崩 漏 , 便血 ,血小板 减少 性 柴 疗 ; 
外 用 治 痢 肿 ， 羡 疮 肿 痛 ， 乳 腺 炎 ， 阴 道 炎 。 用 量 15 一 
30 克 。 外 用 适量 ， 鲜 品 捣 烂 外 甫 ， 或 前 水 洗 。 

附 方 d. 肺结核 咯血 ， 荔枝 草 30 SE. HOLT 60 
克 ， 水 炖 半 小 时 ， 吃 肉 喝 汤 。 

2. 血小板 减少 性 紫 半 :荔枝 草 15~ 30 IE, K MUR. 

3. 急性 乳腺 炎 : 鲜 荔枝 草 适 量 , 洗 净 捣 烂 ， 塞 入 
JM ATL. K 20 一 30 分 钟 ， 每 天 2 次 。 

A. 慢性 气管 炎 ，(1) 荔枝 草 、 迎 山 红 、 射 干 、 车 

草 、 小 蓟 各 9 克 。 水 前 分 3 次 服 , 每 日 1 剂 。10 天 
为 一 个 疗程 。(2) 荔枝 草 〈 鲜 ) 1000 克 ， 加 水 0. 75 公 
Fr KUR 0.5 公斤 , 沉淀 后 取 其 液 , 加 糖 适 量 , 每 服 50 
毫升 ， 每 日 2 次 。10 天 为 一 个 疗程 。 

5. 阴道 炎 , 宫颈 糜烂 : 2S BOR 500 克 , 洗 净 切 碎 ， 
加 水 6 一 7 斤 , 煮沸 10 分 钟 , 过 滤 , 冲洗 阴道 ; 或 将 药 
液 浓缩 至 500 毫升 ,冲洗 阴道 ,然后 用 干 棉 球 浸 吸 浓缩 
波 纳 入 阴道 内 宫颈 处 〈 棉 球 须 系 1 线 ， 以 便 牵 出 )。 每 
日 冲洗 和 换 棉 球 1 次 。? 天 为 一 个 疗程 。 和 间隔 2~3 天 
再 进行 下 一 个 疗程 。 

附注 江西 有 一 种 关公 须 ， 又 名 根 下 红 、 落 地 红 
者 ， 为 本 植物 之 变种 Salvia plebeia R. Brown var. 
kiangsiensis C. Y. Wu, 其 叶 表 面 多 白 毛 ， 叶 柄 较 长 ， 
根 红色 ， 亦 同 供 药 用 。 
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别名 REE RRR ANE RE RE, 
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iH. LAE. pw. di m. 

来 源 Hiph POR HET BERE Rubia cordifolia 
L. [R. akane Nakai] 的 根 。 

EERE RECEN RAK, 圆柱 形 , 多 
数 从 生 , 外 皮 红 褐色 ,折断 面 红 色 或 淡 红 色 。 芭 四 楼 形 ， 
中 空 , 棱 上 生 倒 钩 刺 。 叶 通常 4 HRE, 有 长 柄 ; 叶片 
卵 状 心 形 或 三 角 状 卵 形 , 长 2~6 厘米 , E 1 一 4 厘米 ， 
先端 急 尖 ， 基 部 心 形 ; 全 缘 ， 基 出 脉 5 条 ， 上 面 粗粮， 
下 面 中 脉 与 柄 上 均 有 倒 刺 。 夏 季 开 花 , 花 小 , 淡 黄 白色 ， 
多 数 集成 聚 伞 圆锥 花序 , 腋生 和 顶 生 , WEFR: 花冠 
5R HERE 5, 着 生 在 花冠 管 喉 内 ; 子 房 下 位 , 2 室 , 花 
柱 上 部 2 220. 浆果 肉质 ,， 双 头 状 ，2 室 , 通常 仅 1 室 发 
育 ， 热 时 红色 转 黑 。( 图 625) ( 彩 图 454) 





图 625 Hu 

生境 分 布 多 生 于 山坡 , 林 边 、 灌 从 、 草 从 阴 湿 处 。 
Arf JUR e BL. 

栽培 要 点 ”对 气候 条 件 要求 不 严 ， 南 北 各 地 均 可 
利用 篇 边 \ 树 从 等 空地 栽种 土壤 以 肥沃 的 砂 质 壤土 生 
长 较 好 ， 不 宜 靖 薄 高 燥 的 土地 种 植 。 种 子 繁殖 ，10 月 
种 子 成 熟 后 ， 晒 干 迪 藏 ， 至 钳 年 春季 取出 播种 , 穴播 ， 
穴 距 1. 5 尺 ,每 穴播 种 8 一 10 粒 , 覆土 5 一 6 分 , 播 后 
灌水 , 约 2 周 左 右 出 菌 , 待 苗 高 3 寸 左右 可 间苗 一 次 ， 
每 穴 可 留 壮 苗 2 一 3 Fk. 生长 期 间 注意 松 土 除草 , 苗 高 
1 尺 左右 应 措 架 缚 幕 以 利生 长 。 

采集 加 工 ”多 在 栽植 后 第 二 年 11 月 挖 根 ， 洗 兆 ， 
Wer. FERRIER, KOFUR, 洗 净 , 稍 浸 , 问 
透 ， 切 片 ， 晒 干 ; 自用 可 趁 鲜 切片 旺 干 。 
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化 学 成 分 “ 根 含 草 醒 个 类 苦 草 酸 (rubierythrinic 
acid，CxH:sO) 水 解 生成 臣 元 昔 素 《alizarin，Ch- 
HOO 及 葡萄 糖 。 SCELUS 3'- T AORE- 40 XE 3800 
[r', 2-2. 3] ikm (furomollugin)、 二 氢 大 叶 昔 草 素 
(dihydromollugin), 2- (3'- 4) JR 3E-3- IP PUR- 
1, 4-3 3L BL 1-O-B-D-ni nd EG ME GR. UR 
(rubilactone) 。 

近年 来 有 人 从 昔 草 根 的 乙醇 提取 物 中 分 得 七 个 万 
醒 类 化 合 物 :; 1, 3, 6- 三 郑 基 -2- 甲 基 草 醒 、1- 羟 基 草 配 、 
l, REEM, 1, 3, 6-— EXC 2- HERE S- 
O-B-D-PEBERI AGER 1, 2 EXE A -2-0 
木 糖 (1 一 6) -B-D-HEWNEREMERR 1, 3-2-2- 
基 草 本 -3-O-P-D- 吡 喃 木 糖 (1-6)-B-D- 吡 喃 葡萄 糖 武 ， 
l, 3, 6 AE-2- F AE RECIE-3-O-B-D-HE CK E (1 一 
2) -&-D- (6-O- Z, BEMO nino MER MERC ob 45 6- 
X83E-2H-38 9E [1-2-b] 吡 喃 -2 B -5- Ke Re P ERO AERE RE 
成 分 大 叶 昔 草 素 (rubimaillin) 。 

Eh, i TAE f K OR WR „purpurin, Cu H,O) $ 
WKAR (pseudopurpurin, Cu H04). 

药理 作用 1. U EAR SU RENE ME 60048 AK Ge It CORE 
maj, 而 有 轻 度 止 血 作 用 。2， 抑 菌 试验 : 对 溶血 性 
金黄 色 葡 萄 球菌 有 抑制 作用 。3， 昔 草根 前 剂 给 小 也 灌 
胃 ， 有 镇 咳 及 祛 羔 作 用 。4， 背 草 水 提 酒 沉 膏 对 环 磷 酰 
胺 引起 的 小 鼠 白 细胞 降低 有 升 高 作用 。5. 莫 草 提取 物 
对 小 鼠 淋巴 细胞 白血病 Pwws 有 抑制 活性 。 

性 味 功能 W. R, ukt, E R. 

主治 用 法 Mm, 吐血 , 便血 , 尿血, WW, 月 经 
不 调 , GAMM, 风湿 关节 痛 ， 肝炎 ， 外 用 治 肠炎 ， 跌 
HAM. 首 肿 ,神经 性 皮炎 。 用量 3 一 9 克 ; 外 用 适 最， 
研 粉 调 甫 或 前 水 洗 患 处 。 

附 方 1 吐血, 咯血, 呕血 : 蔚 草 、 当 归 、 自 芍 、 
生地 黄 各 9 克 ， 川 营 6 克 。 水 前 服 。 

2， 肠 炎 : WA 30~~45 克 。 煎 水洗 脚 ,1 日 3 次 。 

3. 跌 打 损 伤 : PER 15 克 , 红 花 9 克 , RAS 12 克 。 
水 前 服 。 

附注 1. 同 种 植物 内 有 4 个 变种 的 功效 与 芋 草 类 
似 。 

COO KHM Rubia cordifolia L. var. longifolia 
Hand. -Mazz. 3t WI Fe, KERK H2 RE mE 
具 长 柄 , 叶片 披 针 形 或 条 状 披 针 形 , 先端 渐 尖 , 基部 贺 
形 , 基 出 脉 3 条 ,。 在 四 川 成 都 一 带 叫 锯 锯 攻 , 以 根 和 茎 
入 药 ， 功 用 与 萌 草 相同 。 

(2) 肉 叶 甘草 (小 血 芯 ) Rubia cordifolia L. var. 
herbacea Chun et How, mss. 其 主要 区 别 点 为 叶 具 长 
柄 , SEHR SUE SCRIBERE, 叶 基 平 截 或 微 心 形 , 基 
出 脉 3 条 .在 贵州 叫 小 血 荡 , 用 根部 入 药 ,可 凉 血 止血 、 












EREM. 

(3) 四 轮 草 Rubia cordifolia L. var. stenophylla 
Franch. 其 主要 区 别 点 为 叶 具 短 柄 ; 叶片 窗 长 披 针 形 ， 
基部 近 圆 形 , 基 出 脉 3 条 .在 贵州 也 认为 与 小 血 巷 功用 
相同 。 

(4) MRE Rubia cordifolia L. var. pratensis 
Maxim， 分 布 于 东北 地 区 。 

2. 同属 植物 大 砧 草 Rubia chinensis Regel 直立 草 
本 , 刺 少 。 叶 4 片 轮 生 , 叶柄 短 于 叶片 ; 叶片 宽 卵 形 至 
KARE, 下 面 脉 上 有 了 睫毛 状 刺 毛 。 分 布 于 东北 地 区 。 
根 也 作 昔 草 入 药 。 

3. 同属 植物 大 叶 萌 草 Rubia leiocaulis (Franch. ) 
Diels 根 状 茎 模 走 , 多 分 枝 。 地 上 茎 刺 较 少 。 叶 无 柄 ; 叶 
片 长 梢 圆 形 或 鞭 状 长 桶 圆 形 , 基部 横 形 , 主 脉 H. TE 
KRE. 分布 于 云南 、 贵州。 在 云南 曲靖 地 区 作 大 萌 草 
入 药 。 

4. 同属 植物 林 萌 草 Rubia sylvatica Nakai 叶 4 或 
6 片 轮 生 ,叶片 卵 状 披 针 形 .长 卵 形 或 卵 形 ,先端 渐 尖 ， 
基部 心 形 ， 叶 上 面 脉 上 羽生 刺 毛 ， 下 面 脉 上 政 生 倒 多 
刺 。 叶 质 薄 , 绿色 , 生 于 杂 木 林 间 、 草 甸 及 草地 。 吉林 
地 区 以 其 根部 作 昔 草 入 药 。 

5. 同属 植物 狭 叶 苗 草 Rubia truppeliana Loes. ili 
东部 分 地 区 作 昔 草 用 ; 带 褐 萌 草 Rubia usitulata Diels, 
云南 昆明 及 丽江 地 区 作 昔 草 用 。 大 昔 草 Rubia magna 
Hsiao 在 四 川 也 作 昔 草 用 。 

此 外 ， 同 科 藻 子 菜 属 植 物 蓬 子 菜 Galium verum 
L，var，asiaticum Nakai 及 看 仁 珠 Galium tricorne 
Stokes 在 江苏 地 区 有 以 其 根部 误 作 昔 草 用 者 ， 应 注意 
鉴别 ， 
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别名 WE. 5. Ax. ANTE. 

来 源 Ou PORRO A A BR Artemisia 
capillaris Thunb. RA (db BP BE) A. scoparia 
Waldst. et Kitaib. 的 去 根 幼 苗 为 “ 绵 菌 陈 ”"， 秋季 采制 
的 地 上 部 分 称 “ 菌 陈 蓄 ”。 

形态 特征 ”1， 菌 陈 蓄 。” 半 灌木 状 草木 ， 高 40 一 
100 EX. 主根 明 显 木 性 。 茎 直立 , 基部 木质 化 , HA 
RR, KE, 多 分 枝 , 幼 嫩 枝 被 有 灰白 色 细 柔 毛 , 老 则 
脱落 。 基 生 叶 披 散 地 上 , 有 柄 , 较 宽 , 二 至 三 回 羽 状 全 
W, RERE, 小 裂片 线形 或 卵 形 , 两 面 密 被 绢 毛 ; 下 
部 叶 花 时 凋落 ; 茎 生 叶 无 柄 , 裂片 细 线 形 或 毛管 状 , 基 
部 抱 茎 ,叶脉 宽 , CRAS SE S 枝 端 叶 渐 短小 , 常 无 毛 。 
秋 , 冬 间 开 花 , 头 状 花序 球形 , 径 达 2 毫米 , 多数 集成 


状 ;总 苞 片 外 列 较 小 , 内 列 中 央 绿色 较 厚 , 围 以 膜 
质 较 宽 边缘 ; 花 淡 绿色 , AEE 4 一 12 朱 , 常 为 ? 左 
右 , 能 育 , 柱头 2 裂 叉 状 ; 中 部 两 性 花 2 一 7 洒 , 不 育 ， 
柱头 头 状 不 分 裂 。 MEKAP, LE. (E 626-1) ( 彩 
图 455、456) 











图 626-1 WIRE 

生 于 山坡 、 河岸 、 砂砾 地 较 多 + 我 国 自 东北 至 广东 
都 有 分 布 。 

2. KE KER ”外 形 与 前 种 大 体 相似 , 其 主 
要 区 别 点 是 本 种 为 一 或 二 年 生 草 本 ， 高 约 30~60 JI 
RS 主根 单一 , 狭 纺锤 形 , 半 木 质 化 。 基 生 叶 有 长 柄 ， 
RE, 叶片 宽 卵 形 , 长 2.5—7 厘米 异 片 稍 卵 状 , Hi 
离 ; 茎 生 叶 线形 , 老 时 无 毛 ， 叶脉 丝 状 。8 一 9 月 开花 ， 
头 状 花 序 直 径 约 1 一 1. 5 毫米 ,无 梗 或 有 短 醒 ， 偏 侧 着 
Ins ab, 总 苞 片 有 宽 膜 质 边缘 。 外 层 峻 花 5 一 15 打 ， 
以 10 一 12 个 为 常见 ， 中 部 两 性 花 3 一 9 Ak. (图 626- 
2) 〈 彩 图 457) 

喜 生 于 砂 地 、 河 岸 及 盐碱地 。 分 布 于 东北 、 华 北 、 
西北 及 台湾 、 湖 北 、 广 西 、 云 南 等 地 。 

RAMI ”春季 幼苗 高 6 一 10 厘米 时 ， 控 出 全 草 
去 根 , 除去 杂质 , 晾 干 或 栖 干 或 于 秋季 花 蓝 长 成 时 采 
割 其 地 上 部 分 。 

化 学 成 分 “ 滨 藉 含 产 属 香 豆 素 (scoparone), 即 6， 
7- 二 甲 氧 基 香 豆 素 (6, 7-dimethoxycoumarin) 。 含量 因 
部 位 和 季节 而 异 , 花 荔 中 含 0. 5% ,花头 和 瘦 果 中 2% ， 
花期 全 草 中 0.46%, 花 前 期 的 花头 中 1.52%, 但 幼苗 
中 不 含 项 属 香 豆 素 而 含 绿 原 酸 (水 解 后 产生 咖啡 酸 ) 及 
XHS3E3E ZB (4-hydroxyacetophonone), 全 草 含 挥发 
油 约 0.6%, 以 花期 含量 最 高 , 约 达 0.95% ,其 中 
含有 : 侧 柏 醇 (thujyl alcohol), E T RE, BERE 
(furfuraldehyde), 甲 基 庚 酮 (methylheptanone), W4 
Bü 〈carvone)，1，8- 校 叶 素 (1，8-cineole)， 侧 柏 酮 
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图 626-2 X 

(thujone)， 乙酸 香 叶 酯 (geranylacetate), HEE jid 
(cadinene)， 丁 香 酚 Ceugenol) , a- RE Ca-pinene) , B- 
D, KIK (agropyrone) 等 。 还 含 胆 碱 、 水 杨 酸 、 
EZ Mk (nonandioie acid)、 石竹 烯 环 氢化 物 
(caryophyllene epoxide), f& EZK (copoletin), gft 
TENERE HIRAF FIR, 
FERRAR Capillarin), WA PEM, A86E 
HES., 

BOBRBHOA BUNTE GERE 2~2.6%, 9 
KA 0.31—0. 376, 2E, nip) ór 0.01%), 绿 原 酸 。 
全 章 含 挥发 油 约 0. 27% ， 以 果穗 中 为 多 。 其 成 分 有 茵 
PEZAR Capillene), BEBIOK , WBRA Ccapillon), ii 
PEZAR Ccapillin), BEBKIBE (capillanol) 1- (2'- 
HAWER) -2, 4-04 [1- (2'-melhoxyphenyl) - 
2, 4-hexadiyne], (- WEAR, 另外 , 全 草 含 菌 陈 色 原 酮 
(capillarisin) 2- (p-hydroxyphenoxy-6-methoxy-6, 7- 
dihydroxychrome)，7- 甲 基 - 菌 陈 色 原 酮 (7-methyl- 
capillarisin )，4'- 甲 3-0 Bk & IA C4'-methyl- 
capillarisin)。 此 三 者 均 为 利 胆 成 分 。 

药理 作用 ”1， 苗 陈 水 施 剂 及 所 含 的 车 属 香 豆 素 、 
绿 原 酸 (水 解 后 产生 咖啡 酸 ), 经 动物 试验 均 有 促进 胆 
汁 分 洲 作 用 .在 增加 胆汁 分 泌 的 同时 ,也 增加 了 胆 秆 中 
胆 酸 和 胆 红 素 的 排出 量 。 对 犬 及 大 也 四 氧化 碳 引起 的 
肝 损伤 ,也 有 增加 胆 计 分 小 的 作用 .从 滨 蓄 中 提取 的 对 
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羟基 苯 乙 酮 也 有 利 胆 作 用 。2. D BRE DUBIE HII BR 
四 氧化 碳 中 毒性 肝炎 的 死亡 率 ， 茵 陈 煎 剂 及 茵 陈 挥发 
油 对 四 握 化 碳 中 毒性 肝炎 家 免 的 血清 转氨酶 无 影响 ， 
但 后 者 能 使 肝炎 家 免 食量 增加 ， 对 病毒 性 肝炎 之 小 鼠 
无 改善 其 死亡 率 及 肝 细 胞 病变 的 作用 。 菌 陈 蒿 汤 前 剂 
对 家 兔 有 促进 肝 细胞 再 生 作用 。3. 菌 陈 水 漫 液 、 精 制 
请 缩 浸 液 以 及 项 属 香 豆 素 对 犬 均 表 现 利尿 作用 ; 菌 陈 
挥发 油 对 中 毒性 肝炎 之 家 免 能 使 其 尿 量 增 加 。4. PE 
素 对 正常 小 也 有 降温 作用 ， 大 鼠 口服 或 腹腔 注射 对 正 
常 大 鼠 也 有 降温 作用 。 对 鲜 啤 酒 酵母 和 2, 4- — ACE 
酚 致 热 大 鼠 及 伤寒 菌 苗 致 热 家 兔 均 有 较 好 的 退 热 作 
Fl. 5. 对 羟基 葵 乙 酮 对 灰 黄 等 素 有 增 效 作用 。6. DEB 
水 提 物 能 使 小 鼠 肝 P,s 含 量 增加 ， 使 异 戊 巴 比 妥 钠 诱 
导 的 睡眠 时 间 缩短 ,说 明 对 小 鼠 肝 药 酶 有 诱导 作用 .7. 
茵 陈 素 有 中 枢 抑制 作用 ， 对 小 鼠 的 自发 活动 有 显著 抑 
制作 用 ;能 延长 电 刺 激 所 致 小 鼠 激 怒 搏 斗 的 潜伏 期 ; 提 
高 成 巴 比 妥 钠 及 硫 喷 轨 钠 阅 下 剂量 的 睡眠 指数 ， 加 快 
其 睡眠 潜伏 期 ;对 士 的 宁 惊 磋 率 和 动物 死亡 率 有 降低 
作用 .8. 菌 陈 粗 提 物 对 新 生 儿 溶血 有 一 定 的 防治 作用 。 
9. 对 肝炎 病毒 有 抑制 作用 , 对 肝脏 实质 病 损 有 改善 作 
JB. 10. 菌 陈 中 所 含 的 6, 7- 二 甲 氧 基 香 豆 精 有 降低 血 
于 的 作用 ,并 能 增进 动物 离 体 心脏 冠状 动脉 的 血 流量 。 
11、 据 近期 报导 ，6，7- 二 甲 氧 基 香 豆 精 并 有 平 喘 的 作 
用 。 

性 味 功能 ” 苦 、 辛 ， 微 寒 。 清热 利 湿 ， 利 胆 退 黄 。 

主治 用 法 ” 黄 冶 型 肝炎 , NCC, 用 量 9 一 30 克 。 

附 方 1. 预防 肝炎 : 菌 陈 500 克 , 加 水 前 者 3 次 ， 
过 滤 ，3 次 滤液 合并 , HOUR 500 毫升 , 每 服 16 毫升 ， 
每 日 2 次 ， 连 服 3 天 。 

2. WERK ( 热 重 型 ): 菌 陈 30 SE. LG. E 
大 黄 、 滑 石 各 9 36, 海 金沙 、 板 蓝 根 各 15 克 , 水 前 服 。 

3。 肝 细胞 性 黄姜 : 菌 陈 60 克 ， 蒲 公 英 30 克 , 板 
蓝 根 15 克 , 山 板子 9 克 , 黄连 3 克 , 水 前 服 。 若 大 便 
秘 结 可 加 生 大 黄 9 克 。 

4 慢性 胆囊 炎 急 性 发 作 : NBI, EISE 30 克 ， 
RE. ICT, EKR, UE. WEY, WHA 9 克 ， 
郁 金 12 克 ， 玄 明 粉 6 克 ， 水 前 服 。 

5. 小 儿 急 性 传染 性 肝炎 ，(1) 菌 陈 24 克 , 柜子 9 
H, MOX 3 克 ， 六 曲 、 麦 荐 、 山 植 各 9 克 ， 谷 芽 12 
克 , 甘草 6 克 .。 水 前 服 。(2) 茵 陈 24 克 , ET 6 克 , 甘 
3935, JOR A. 

6. 急性 传染 性 肝炎 :; CO AFREK, 每 服 20 
毫升 , 每 日 2 次 。 20~25 天 为 1 个 疗 程 。(2) 传 肝 冲 
JH ( 黄 痊 菌 陈 汤 ), 成 人 每 服 1 49 (20 克 ), 每 日 两 次。 
小 儿 每 次 服 半 袋 (10 克 )， 每 日 两 次 ， 温 开水 送 服 。 

制剂 1. 复方 茵 陈 糖浆 : (1) 取 龙 胆 草 3000 克 、 


丹参 4500 克 (饮片 或 粗 粉 )， 用 30% 乙 醇 按 渗 渡 法 进 
行 提取 , 收集 渗 渡 液 4 万 毫升 , 静 置 3 小 时 , 用 纱布 过 
滤 ， 减 压 回收 乙醇 。 

(2) 将 菌 陈 4500 克 、 大 青 叶 4000 克 , 车 前 草 4500 
克 ， 分别 洗 净 , 按 水 前 法 加 水 前 意 两 次 , 过 滤 , 合并 滤 
液 ， 再 与 渗 渡 液 合并 ,放置 12 小 时 吸取 上 清 液 , 下层 
液 用 布袋 过 滤 ， 滤 液 与 上 层 液 合 并 法 缩 至 药 液体 积 为 
原生 药 量 的 2 倍 时 ,加 入 蔗糖 4000 克 ,搅拌 溶解 后 , 继 
续 浓 缩 成 1 : 1， 再 加 入 糖精 钠 、 苯 甲酸 即 得 。 

2， 传 肝 冲剂 ， 取 打 成 棉 绒 状 的 菌 陈 ， 用 4 倍 量 
90% 乙 醇 湿 润 24 小 时 以 上 ， 加 6 倍 量 90 和 %% 乙 醇 按 常 
MOR WARE LA EER A E .残留 液 置 冰箱 内 
过 夜 , 待 分 成 水 、 油 两 层 , 水 层 部 分 留用 。 吸取 油层 溶 
解 于 乙醇 中 , 加 活性 炭 4% ,回流 脱色 1 小 时 , 脱色 至 
溶液 旺 淡 棕 色 ,然后 燕 去 乙醇 , 留 下 者 即 为 菌 陈 挥发 油 
MR, 与 上 面 水 层 部 分 合并 搅 匀 , 测 得 比重 为 0.9, 即 
得 菌 陈 挥发 油 醉 溶液 。 另 取 黄 苓 18.75 公斤 ， 甘 草 
3.125 公斤 , 海 金沙 12. 5 公斤 ,加 水 散 春 2 次 ,第 1 次 
JE 2.5 小时, 第 2 次 者 沸 1.5 小 时 ,过滤 ,滤液 合并 
浓缩 至 稠 膏 状 ， 减 压 干燥 ， 磨 成 细 粉 约 得 干 襄 粉 6 公 
斤 , 另 取 糖 粉 22 公斤 , 白 糊 精 10 公斤 ,与 干 膏 粉 混 匀 ， 
搅 入 菌 陈 挥发 油 醇 溶 液 4000 毫升 中 ， 然 后 加 适量 乙 
BEL 10 目 第 制 粒 ,60C 干 燥 ,分 装 于 2000 个 塑料 袋 ， 
die 20 35. 

附注 1. BOBO IER E AEA HO FERE 
^f. 

2， 尚 有 下 列 多 种 ， 在 不 同 地 区 也 充当 菌 陈 入 药 : 

OO ERE (HE, I ELE. RR) Artemisia frigida 
Willd, AA 4c s fi , 茎 基部 木质 化 , 基部 以 上 少 分 枝 ， 
全 株 密 被 乘 毛 ， 振 灰白 色 。 叶 互生 ， 有 柄 ,叶片 2 一 3 
APREN, 小 裂片 又 常 3~5 28, 最 终 裂片 线形 ,长 
19 5 毫米, 宽 约 0.5 毫米 , 两 面 均 密生 白色 绵 毛 。 总 巷 
直径 3~4 毫米 , 花序 托 被 长 柔 毛 。 广 布 于 新 疆 、 青 海 、 
内 蒙古 、 华北 及 东北 地 区 , 吉林 、 新 疆 部 分 地 区 以 其 幼 
苗 为 菌 陈 。 

(2) BERI, OT 4E RD Artemisia sacrorum Ledeb. 
MK, 高 50 一 100 厘米 , SE Gr, 多 分 枝 , 粗壮 ,下 
部 直径 有 时 达 1 厘米 ; 幼 枝 初 被 蛛 丝 状 毛 , 后 近 无 毛 。 
下 部 叶 在 花期 枯 获 ， 中 部 叶 长 4 一 7 厘米 ， 宽 3 一 5 IE 
米 , 卵 形 或 长 图形 , 2 APARER, 裂片 长 圆 形 , 又 有 
齿 或 羽 状 深 弄 , 羽 轴 有 节 齿 ,两面 被 蛛 丝 状 毛 , 后 下 面 
近 无 毛 而 有 腺 点 ; 叶柄 长 , 有 假托 叶 , 上 部 叶 小 , 羽 状 
浅 裂 或 有 齿 。 头 状 花序 极 多 数 , 在 共和 枝 端 排列 成 复 总 
状 花 序 。 总 苞 近 球形 , 直径 约 3 毫米 , 总 巷 片 3 LR 
形 。 瘦 果 长 达 1.5 毫米 , 无 毛 。 分布 于 我 国 北部 地 区 。 
黑龙 江 省 部 分 地 区 以 其 幼苗 作 菌 陈 用 。 


(3) PÆ Artemisia anethoides Mattf 一 或 二 年 
生 草本 , 具 艾 臭 。 高 可 达 90 厘米 , EI ORAE E 后 
变 光 滑 ， 分 枝 多 而 开展 。 叶 2 一 3 回 羽 状 全 裂 ， 长 2 一 
4 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 裂片 线形 , 宽 不 及 1 毫米 ,下 
面 被 白色 蛛 丝 状 毛 ， 基 部 的 裂片 抱 茎 ， 上 部 叶 羽 状 分 
R, 三 裂 或 不 裂 。 头 状 花序 极 多 数 , 排列 成 密集 的 复 总 
REF, 常 多 少 下 垂 ; 总 苞 球 形 , 直径 约 2 毫米 ,总 苞 
片 3 层 , 被 白色 微 毛 , 花序 托 锥 形 , 被 密 长 托 毛 , TEE 
与 小 花 等 长 或 稍 长 . 瘦 果 和 斜 卵 形 , 长 不 及 1 毫米 ,无 毛 。 
广 布 于 我 国 西部 、 西北 部 至 东北 部 各 省 区 ,西北 ,山东 
与 天 津 等 地 有 以 其 幼苗 作 茵 陈 。 

(4) WH Artemisia fauriei Nakai [A. 
haichowensis Chang] 多 年 生 草本 , 具 艾 臭 。 芭 高 达 35 
厘米 , 散 有 蛛 丝 状 毛 , 幼苗 时 更 多 . 基 生 叶 具 长 柄 , H 
长 2~11 厘米 ,叶片 轮廓 宽 卵 形 , 2 一 3 回 羽 状 全 发, 最 
ICT BOE, 先端 稍 膨 大 , PEDIS 上 面 被 蛛 丝 状 毛 , 下 
HEEE. 等 下 部 叶 与 基 生 叶 同形 , 但 较 小 ; ERE 
无 柄 , 长 1~3 厘米 ，2 APREN, RHK, LRE 
叶 1 回 羽 状 全 裂 或 不 裂 . 头 状 花序 在 枝 端 稍 偏 一 侧 , 下 
E, 排列 成 不 太 开展 的 圆锥 状 。 总 苞 近 陀螺 形 , 直径 约 
2mm, 被 极 少 蛛 丝 毛 ， 总 苞 片 近 4 T. 花序 托 近 锥 形 ， 
AHE, 托 毛 短 于 小 花 。 闪 果 长 0. 7 一 1 毫米 。 分 布 于 
河北 、 山东 、 江苏 等 省 山东 滨海 地 区 有 以 其 幼苗 作 菌 
陈 。 

(5) XB (GRE, SEI) Artemisia anethifolia 
Web. ex Stechm. JE (BEBE. SORJE BOX. H 
2. 5 一 3 毫米 ， 有 较 长 的 醒 。 内 蒙古 和 山西 部 分 地 区 以 
riti fe BR. 

(6) 小 亮 苞 项 Artemisia mairei Lévl. $t, nb rb 
灰 黄 色 柔 毛 , 叶 的 小 裂片 狭 线 状 钻 形 或 钻 形 .云南 部 分 
地 区 以 其 幼苗 充 茵 陈 。 

C) EERE LH EE A) Arte- 
misia vestita Wall. ex Bess. CA. sacrorum Ledeb. 
var. vestita (Wall. ex Bess. ) Kitam. 2p REPEBEE 3R 
TRRBUAR SEDE SIE BBDUE , — 5€ — LPS Ur UBER AE Hr 
HUI GEEBUD MCIERCK EL EREE . URL Tr e 
被 宿 存 的 短 柔 毛 。 云 南部 分 地 区 以 其 幼苗 充 茵 陈 。 

COD 玄 参 科 阴 行 草 属 植物 阴 行 草 Siphonostegia 
chinensis Benth. 江西 大 部 分 地 区 以 全 草 作 土 菌 陈 入 
药 , 少数 地 区 直接 称 菌 陈 ; 广西 也 叫 土 菌 陈 , 云南 、 贵 
州 称 金 钟 菌 陈 , 安徽 、 江苏 , 浙江 一 带 称 灵 茵 陈 或 角 菌 
陈 , 还 有 的 地 区 叫 黑 菌 陈 等 等 .形态 描述 及 功能 主治 已 
另 写 ， 请 参阅 阴 行 草 项 下 。 

(9) 层 形 科 植 物 牛 至 Origanum vulgare L. 在 湖 
南 、 广 西 等 地 以 其 带 花 的 枝叶 作 土 茵 陈 用 ,江西 称 白花 
WM. Hán. 
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649. 草 木 R 


别名 KHE, BAM, TA, EW. 

来 源 为 豆 科 草木 棵 属 植物 草木 棵 Melilotus 
suaveolens Ledeb. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 或 二 年 生 草本 ， 高 60 一 90 I 
米 。 芭 直立， 多 分 枝 , 无 毛 复 叶 互生 ， 有 长 柄 ， 
柄 长 1 一 2 厘米 ; 托 叶 条 形 , 长 约 5 毫米 ; 小 叶 条 状 长 
圆 形 至 椭圆 形 或 倒 披 针 形 , 长 1 一 2 厘米 , 宽 0. 3 一 0.6 
厘米 , 先端 浑圆 , 基部 栅 形 , 边缘 有 不 规则 尖 齿 , 叶脉 
真 伸 至 边缘 齿 处 , 两 面 均 疏 被 细毛 , 小 叶柄 甚 短 。 夏季 
叶腋 抽出 很 长 的 总 状 花序 , 可 达 20 厘米 , 上 有 小 花 多 
数 , 花梗 短 ; 花 昔 钟 状 ; 暴 形 花冠 黄色 , 旗 多 长 椭圆 形 ， 
RRIK. SERISUE, Koh. 下垂, 长 约 3 毫米 ， 
棕色 , 仅 1 N36, EWA, 无 毛 ， 有 网 纹 。 种 子 1 
粒 ， 卵 状 椭圆 形 ， 棕 色 。( 图 627)( 彩 图 458) 











图 627 草木 柠 
生境 分 布 生 于 山沟 、 河 岸 或 田野 潮湿 处 .分 布 二 
东北 、 华 北 及 陕西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 新 疆 、 江 苏 、 江 西 、 
台湾 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 、 西 茂 等 省 区 。 
采集 加 工 。 夏 、 秋 采 收 , 洗 净 ， 切 碎 晒 干 。 
化 学 成 分 全 草 含 挥发 油 及 香 豆 精 (coumarin), 
药理 作用 ”草木 榜 水 前 液 软 育 对 大 鼠 后 肢 急 性 樟 
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阻 性 淋巴 水 肿 有 明显 消退 作用 ， 对 皮肤 血管 有 扩张 作 
用 。 
性 味 功 能 xs. Y. FEER, RE. 
主治 用 法 MEK. 口臭 , 头 胀 , 头痛， 症 疾 ， 
JA. ib 4. 5 一 9 克 。 
HI ER: 草木 标 30 克 , 水 前 ,在 痉 疾 发 作 前 
4 小 时 服用 。 


650， 草 本 水 杨梅 


别名 追 风 七 、 老 五 叶 、 海 党 菜 。 

来 源 为 蔷薇 科 水 杨梅 属 植物 草本 水 杨梅 Geum 
aleppicum Jacq.， 以 全 章 或 根 入药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 40~90 厘米 , 全 体 被 
长 刚毛 。 EREM., 有 多 数 须根 , 棕色。 茎 直立 ,圆柱 
JE. EHAE, 有 长 柄 , 羽 状 全 裂 或 近 羽 状 复 叶 , M 
裂片 最 大 , 棱 状 卵 形 至 宽 卵 加 形 , 长 5~10 厘 米 , 宽 
3 一 10 Ok, 3 裂 或 具 缺 刻 , 先端 急 尖 ， 基 部 棉 形 或 近 
OÉ, 边缘 有 大 锯齿 ,两面 琶 生长 刚毛 ; 侧 生 裂片 小 ， 
1 一 3 对 ， 孵 形 或 倒卵形 ， 边 缘 均 有 不 规则 粗 齿 ， 茎 生 
叶 互生 , 孵 形 3 浅 裂 或 羽 状 分 裂 , 基 部 有 卵 形 或 倒卵形 





图 628 


草本 水 杨梅 


托 叶 1 对 。 夏季 开花 , PERD: ERE 5 28. 裂片 先端 
尖 , 副 葛 片 披 针 形 ， 花冠 黄色 , 直径 10-15 毫米 , 花 
瓣 5, 宽 卵 形 至 近 圆 形 ,先端 圆 ; 雄蕊 及 心 皮 均 为 多 数 。 
聚合 瘦 果 近 球 形 ， 宿 存 花柱 先端 有 长 钩 刺 。 (图 628) 
( 彩 图 459) 

生境 分 布 ” 生 于 林 缘 ,水 边 及 山坡 草丛 中 .分 布 于 
东北 、 华 北 、 西 北 、 中 南 及 西南 各 地 区 。 

采集 加 工 MER, FAF. 

化 学 成 分 根 、 茎 、 RETRE. 全 草 含 没 
食 子 醛 -3-B-D- 葡 萄 糖 臣 (galic aldehyde-3-B-D-gluco- 
side), 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 :对 沙门 氏 菌 属 、 金 黄色 葡萄 
球菌 及 宋 内 氏 痢 疾 杆菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 辛 、 甘 ， 平 。 清 热 解毒 ， 消 肿 止痛 。 

主治 用 法 ”肠炎 ,网 疾 , 小 儿 惊 风 , 腰 腿 疼 痛 , 跌 
打 损 伤 ,月 经 不 调 ,白带 ! 外 用 治疗 疮 AER .用量 
6—9 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 患处 。 


651. 草 豆 5X 


别名 "WU. ROC. QUERI. MF. 

来 源 OE FLULERHUUTRORE Alpinia katsuma- 
dai Hayata 的 种 子 团 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,从 生 , 高 1~2 米 . 根 状 
茎 粗壮 ， 棕 红色 。 叶 排 为 二 列 ， 有 短 柄 , 长 1. 5~2 厘 
米 ， 叶 片 窗 棋 圆 形 或 披 针 形 ， 长 30~55 厘米 ， 宽 2 一 
9 厘米 ， 先 端 渐 尖 ,基部 攀 形 ,全 缘 ， 上 面 光滑 或 生 微 
毛 ,下面 生 玻 毛 或 无 毛 ; MMB, 开放 , WE 叶 舌 
密生 毛 , 4—6 月 开花 , 总 状 花序 顶 生 , 总 梗 长 达 30 RE 
RS 密生 黄白 色 长 硬 毛 ; 花 朴 生 ， 有 花梗 ,长 3~5 XE 
米 , 密生 长 硬 毛 ; EHU. 闭合 状 紧 包 于 花 营 , 故 子 
房 在 早期 不 外 露 , 苞 片 外 面 密生 粗毛 ; 花白 色 , 内 面 稍 
带 淡 紫 红色 班 点 。 戎 果 球 形 , 不 开裂 ,直径 约 3.5 厘米 ， 
外 面 密生 粗毛 , 熟 时 黄色 , 顶端 有 宿 存 花 葡 。( 图 629- 
D ( 彩 图 460) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草丛 或 灌木 林 边 缘 。 分 布 于 
台湾 、 广 东海 南 岛 等 地 。 

采集 加 工 夏 、 秋 间 果 熟 时 采 收 , 晒 至 八 、 九 成 干 
后 ， 去 果皮 取出 种 子 团 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 。 草 豆 效 含 挥发 油 约 4% ， 以 及 黄酮 类 
和 皂 武 等 成 分 。 挥发油 中 含有 I, EMRK, a-t 
(Ca-humulene)、 反 -麻子 油 醇 (trans-farnesol)、 芳 樟 醇 、 
樟脑 、 松 油 烯 -4- 醇 Cterpinen-4-0D, 8f 39 JE ASA 
(carvotranacetone) , 乙酸 龙 脑 脂 (bornyl acetate), Z 
酸 牧牛 儿 苗 酯 (geranyl acetate) 、 肉 桂 酸 甲酸 methyl 





图 629-1 MA 

cinnamate), BETEAUR (nerolidol) 等 和 结晶 性 成 分 山 

姜 素 (alpinetin) (为 7- 羟基 -5- 甲 氧 基 双 氢 黄酮 ) 和 豆 

REX (cardamomin) (为 2 ，4'- 二 羟基 -6'- 甲 氧 基 查 尔 
"D. 

性 味 功能 CR. Ho. VOUS. ULL LER, 





主治 用 法 ” 胃 寒 胀 痛 , 反胃 吐 酸 , fcc d Gn 
吐 泻 。 用 量 3~6 克 。 

附注 d. ZWEE OMR) Alpinia bleph- 
arocalyx K. Schum. ZEME, ME, 高 1.6~2.2 
K. HZA, 叶 舌 厚 纸 质 , 舌 状 , 先端 钝 尖 , 长 约 5 毫 
米 ,被 琉 长 毛 或 无 毛 ;叶柄 短 或 无 ;叶片 椭圆 状 披 针 形 ， 
长 30~50 厘米 , t 6 一 11 厘米 , 先端 急 尖 , 基部 栅 形 ， 
上 面 几 无 毛 , Fir IK JOE. 边缘 有 黄白 色 缘 毛 , 万 以 
叶 前 端 为 其 .总 状 花 序 顶 生 , 长 1528 厘米 , MFE, 
花序 轴 密 被 棕 宰 色 黄白 色 柔 毛 。 花 苯 管 状 , 粉红 色 , 大 
RUE .为 其 符 点, 果 近 球形 至 长 图形 , 熟 时 黄 绿色 ， 
径 约 2. 2 厘米 , 幼 时 被 棕 黄 色 粗 柔 毛 , 后 渐 稀 少 , 每 室 
有 种 子 9 一 16 HC OR GAESER RT 25-90 ED. 分布 于 
云南 南部 。 

2. 光 叶 云南 草 荐 Alpinia blepharocalyx K. 
Schum. var. glabrior (Hand. -Madd.) T. L. Wu 区 
别 于 原 种 之 处 在 于 本 变种 叶 背 无 毛 ， 果 实 较 小 ， 卵 贺 
É. 分布 于 广东 、 广 西 、 云 南 ， 亦 收购 作 草 豆 落 入 药 。 

3. KAUR Alpinia kwangsiensis 广西 有 以 其 种 
子 团 混 充 草 豆 慈 。 本 品 叶 面 无 毛 , 叶 背 密 被 短 柔 毛 , 叶 
柄 长 4 一 8 厘米 。 总 状 花 序 直立 , 花 稠密 。 萌 果 灰 黄色 ， 
ERW, HARRER. 种 子 较 粗糙 .长 4~? 毫米 ,种 
TUS IRAM. 
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4. fili 3€ Alpinia zerumbet (Pers. ) Burtt et 
Smith 两 广 有 以 其 种 子 团 为 “大 草 范 ”者 . 多 年 生 常 绿 
草本 ， 高 可 达 3 米 。 叶 片 矩 辆 状 披 针 形 , 长 30 一 70 RE 
米 , 先端 渐 尖 , 两 面 无 毛 , 边缘 有 短 而 密 的 粗毛 。 夏季 
开花 , 咖 锥 花序 顶 生 , MFS, 花序 轴 密 生 短 绒毛 , 小 
EKK, 白色 稍 带 粉 红色 ; A, 钟 形 , 长 约 1.8 厘米 ， 
裂片 阔 椭 贺 形 , 先端 粉红 色 ; EUREN SIUE, 长 和 宽 约 4 
厘米 , 中 部 间 有 红色 和 黄色 , WANS; 子 房 密生 短 绒 
E. PRLE, RE, 直径 约 2 厘米 ， 内 含 种 子 多 数 ， 
HERR. 生 于 山野 阴 湿 处 .分布 于 广东 ,广西 、 福建 、 
台湾 、 云 南 、 四 川 等 省 区 。( 图 629-2) 其 种 子 含 挥发 
dh 0.776. PRSE (palmitic acid)、 核 油 精 (cineole)、 
a-T H Ca-caryophyllene) fă a. 





W 629-2 艳 山 姜 


652. € m 9 


别名 om, BRE EES NALA WEF, 
地 蚂 蜂 、 回 头 草 。 

来 源 HEF JR fü 15 S1 3€ RE Polygonum 
paleaceum Wall. ， 以 根 状 茎 入 药 。 

KERE ”多年生 草本 , 高 15 一 50 厘米 。 有 粗壮 
的 肉质 根 状 茎 , LIM 断面 淡 红色 . 茎 直立 , UI 
RRE, HR, 无 毛 。 基 生 叶 有 长 柄 ， 叶 柄 长 3 一 7 厘 
米 , 有 楼 , 叶片 罕 长 披 针 形 , 长 ?7~12 厘米 , 宽 约 2 RE 
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米 , 先端 大 , ERAR, BEE, 不 下 延 成 起 状 , 边缘 
BS fi: EM CIE, 中 脉 有 时 旦 红色 , 网 脉 明显 ， 
尤 以 边 脉 显著 , 两 面 无 毛 ; 茎 生 叶 互生 , 下 部 叶 有 柄 ， 
上 部 的 无 柄 , 叶片 较 基 生 叶 小 ; 托 叶鞘 膜 质 , 长 达 5 E 
X, 棕色 , ARARE, 有 多 条 纵 脉 。 夏季 开 粉 红色 小 
花 , 重 状 花序 单 生 于 枝 顶 , 近 直 立 ,圆柱 形 ; 苞 片 膜 质 , 卵 
贺 形 或 卵 状 披 针 形 , 渐 尖 ; 花 被 5 深 裂 ,裂片 粒 圆 形 。 瘦 
果 三 楼 形 , 包 于 宿 存 的 花 被 内 。( 图 630)( 彩 图 461) 





VA 





图 630 £r 
生 于 高 山 草原 上 。 分 布 于 四 川 及 云南 


生境 分 布 
等 省 。 

采集 加 工 ”秋季 采 挖 根 状 葵 ,去掉 荃 叶 须 根 , 晒 干 
备用 。 

化 学 成 分 ” 根 状 蕉 含混 合 性 麦 质 。 

LLL JEN M 微 温 。 活血 散 次 , 止痛 , 止血 。 

主治 用 法 WEAK, H. t-RNK, 痢疾 ， 
肠炎 , 月 经 不 调 , MAHN, 跌 打 损伤 ; 外 用 治 创伤 出 
血 . 用 量 9 一 15 克 , 水 前 服 , 或 干粉 1.5~3 克 , FR 
外 用 适量 ， 干 粉 甫 患处 。 

WS ”细菌 性 病 疾 : 草 血 竟 根 状 荃 9 一 15 克 , 每 日 
1 剂 ,水 前 服 3 次。 

附注 同属 植物 园 稳 整 REX A5) 
Polygonum sphaerostachyum Meissn. 高 10~35 厘米 ， 
AXE nEE BUE SEDE ,长 5~15 厘米 , 宽 1~2 厘米 , 先 
端 急 尖 , 塞 部 近 圆 形 , 边缘 微 向 下 反 卷 , 无 毛 或 下 面 有 
FE. GE MAR, EAE, ME, 花 排列 紧密 , 白色 或 
淡 红色 .分 布 于 陕西 .甘肃 、 青 海 、 四川、 贵州 及 云南 、 


西藏 等 省 区 .其 根 状 茎 在 云南 地 区 亦 作 草 血 竭 入 药 ;在 
西藏 地 区 叫 源 参 ， 功 效 与 草 血 竭 相似 。 


653. 草 红 E 


别名 £O (四 川 成 都 )、 黄 花 马 豆 、 3g. V 
MH, Ma. 

来 源 为 豆 科 宿 苞 豆 属 植物 毛 宿 区 豆 Shuteria 
pampaniniana Hand. -Mazz. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草 质 茧 本 ,长 60 一 120 厘米 . 根 
AIDS AME. Lu RE NINDE E LE 
毛 ,多 节 , 三 出 复 叶 互 生 ! 具 紫红 色 纤细 的 长 柄 , 柄 上 被 
长 柔 万 ,叶柄 基部 有 披 针 形 托 叶 2 枚 ;叶片 宽 椭圆 形 或 
RBE. K 1~2.5 厘米 , 宽 0. 6 一 1.7 厘米 ,先端 
浑圆, 顶 处 有 小 突 尖 , 全 缘 , 两 面 均 被 白色 伏 贴 柔 毛 , 下 
面 尤 密 。 自 春 至 秋 均 可 见 花 ,从 叶腋 抽出 短 总 状 花 序 ， 
一 般 有 花 数 打 , 着 生 较 琉 , 花 序 梗 及 花梗 基部 各 有 窄 披 
针 形 苞 片 1 对 ; 晤 形 花 冠 黄色 ,长 约 6 ROCK XR ROTE. 
长 约 2 BOk ABUSE R EIS BUE RT 4-5 
粒 , 暗 绿色 ,上 有 黑色 斑点 ,有 光泽 。( 图 631) 





图 631 


毛 宿 苞 豆 

生境 分 布 生 于 山野 草 从、 向 阳 坡 地 等 干燥 之 处 。 
分 布 于 广西 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

RANI 夏秋 季 采 收 , 洗 净 切 段 或 扎 把 晒 干 备 


用 。 鲜 用 随时 可 采 。 

性 味 功能 ” 苦 ， 寒 .清热 解毒 ， 消 肿 。 

主治 用 法 ”阑尾 炎 ,乳腺 炎 ,腮腺 炎 , 肺 结核 咳嗽 。 
用 量 9 一 30 克 。 

WU GEREK: E, Mit, EEA 60 
H, 紫花 地 丁 30 E, KESH, AAW GLK 
R, 每 日 3 次 。 每 3 日 为 一 个 疗程 。 


654. Ñ SX 


来 源 为 姜 科 豆 阔 属 植物 草 果 Amomum tsao-ko 
Crevost et Lemaire 的 果实 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , ME, 高 达 2. 5 米 , 全 株 
AFRA. MRENE, MUER, 粗壮 有 节 、 肥 大 ， 
淡 紫 红色 , 直径 约 2. 5 厘米 地 上 茎 圆柱 状 ,直立 或 稍 
倾斜 , 粗壮 , RRE. MA, 有 短 柄 或 无 柄 ; 叶片 长 
BUD SUR K BUE, 长 约 55 厘米 , 宽 约 20 厘米 ,先端 
WR. ERME, Lak, 边缘 干 膜 质 , 两 面 无 毛 ; 叶 精 
开放 ， 抱 茎 , 叶 舌 长 0.8~1.2 OK, 4—6 月 间 开花 ， 
稿 状 花序 从 根 状 蕉 上 生出 , 长 约 13 厘米 , 直径 约 5 NE 
米 , 每 花序 有 5 一 30 采花 ; 花冠 红色 。 BUR EI, i 
形 , KBE, 长 2. 5 一 4. 5 厘米 ,直径 约 2 厘米 ， 熟 时 
红 棕色 , 外 面 星 不 规则 的 纵 皱纹 , 无 毛 , 小 果 模 长 2 一 
5 毫米 ， 基 部 有 宿 存 苞 片 。( 图 632) ( 彩 图 462、463) 

生境 分 布 野生 于 沟谷 两 旁 琉 林 中 ; 亦 有 栽培 ,分 
布 于 广西 、 云 南 、 贵 州 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 襄 热 带 、 亚 热带 气候 , 不 耐 强 光 , AR 
培 于 有 荫蔽 的 环境 .土壤 以 富 含 腐植 质 、 质 地 琉 松 的 砂 
质 壤土 生长 较 好 ,不 宜 贫 靖 和 过 粘 的 土地 栽培 .用 地 下 
茎 或 种 子 繁殖 。 地 下 茎 繁殖 是 在 春季 新 全 出 土 前 将 带 
EI BUR SEHE Uh MUS A UC FC. 行距 约 1. 5 尺 , 播 
种 繁殖 是 于 春季 2 一 3 月 播种 ,条 播 或 点 播 , 行距 
1. 2 一 1.5 尺 。 也 可 采用 育苗 移植 的 方法 。 

采集 加 工 “立秋 后 果实 变 灰 褐色 时 采 收 ， 过 熟 即 
惜 开 .将 果实 放 沸水 中 泛 约 2 分 钟 后 , 取出 晒 干 , 再 用 
微 火 焙 过 即 得 。 

炮制 ” 草 果 仁 将 原 药材 拣 净 杂质 ， 放 锅 内 炒 至 
深 黄色 并 鼓 起 , 碾 去 壳 , 过 得 或 航 净 壳 , 取 仁 厅 碎 即 可 。 

姜 草 果 仁 “将 草 果 仁 用 姜 汗 与 少许 开水 拌 匀 ， 放 
锅 内 稍 炒 至 深 黄色 , Ub RR (每 50 公斤 用 鲜 姜 5 公 
mob. 

化 学 成 分 。 草 果 含 挥发 油 2~3%， 油 中 含 c- 和 月 
蔬 烯 ，1，8- 校 油 素 ， 对 - 聚 伞 花 素 ， 王 醛 ， 全 醛 ， 芳 樟 
醇 , 樟脑 , 反 -S- 烯 醛 (trans-S-undecenal, 为 本 品 中 的 
辛 香 成 分 )，a- 松 油 醇 (a-terpineol)， 橙 花 醛 -a，-b 
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图 632 WA 
Cneral-a-b)， 香 叶 醇 (geraniol), WIRI, EERI 
(erolidol) 等 。 此 外 尚 含 淀 粉 和 油脂 等 。 


药理 作用 1. 生 草 果 、 炒 草 果 及 姜 草 果 前 剂 均 能 
使 离 体 免 十 .- 指 肠 自发 活动 的 紧张 性 升 高 ,振幅 加 大 ; 
能 持 抗 肾上腺 素 所 致 的 回肠 活动 捉 制 作用 。 2. 生 、 炒 
及 姜 草 果 能 使 酷 酸 所 致 的 小 鼠 扭 体 次 数 明显 减少 ， 呈 
现 有 镇 痛 作 用 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 。 燥 湿 健 脾 ， 社 痰 截 净 。 

主治 用 法 ” 痰 人 饮 胸 满 , 心腹 疼痛 , 脾虚 汇演 ,反胃 
iE, ER. HR 3 一 6 克 。 

Ws WW HEC, EE VETE: AR 4.5 SEL PARE 
f. kf 6E. IN 12 克 。 水 前 服 。 


655. d) F 


别名 Hg. AUF. RHEE, BI. 

来 源 为 层 形 科 斌 芥 属 植 物 荆 莉 Schizonepeta 
tenuifolia Brig， 的 全 草 和 花 ORO 88 ONJFWD. 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 60~80 厘米 , 有 强烈 
香气 。 茎 直立 ， 四 楼 形 ， 基 部 稍 带 紫色 ， 上 部 多 分 枝 ， 
全 株 被 短 柔 毛 。 叶 对 生 , 近 无 柄 ; 叶片 3 一 5 ARER, 
裂片 条 形 或 披 针 形 , 长 1. 5 一 2 厘米 , 宽 2 一 4 毫米 ,全 
缘 , 两 面 均 被 柔 毛 , 下 面 有 四 陷 腺 点 。 6 一 8 月 开花 , 轮 
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PE, 多 轮 密集 于 枝 端 , ERKER, 长 3 一 8 厘米 ; 
具 无 柄 条 形 苞 叶 ; 花 小 , EPHE, 被 毛 , 先端 5 RR 
AERE IE. 上 下 层 近 等 长 , MENEH, RAG. 
MEE 4 个 ,二 强 。 小 坚果 4 枚 ， 卵 形 或 酉 圆 形 ， 棕 色 ， 
有 光泽 。( 图 633) GER 464) 





图 633 AJF 

生境 分 布 ” 生 于 山地 阴 坡 、 沟 墙 边 与 草丛 中 ,分 布 
于 我 国 大 部 分 地 区 。 主 产 于 江苏 、 浙 江 、 江 西 、 河 北 、 
湖北 、 湖 南 等 地 ， 现 多 为 栽培 。 

载 培 要 点 ”适应 性 较 强 ,南北 各 地 均 可 种 植 . 但 以 
温暖 潮湿 气候 和 肥沃 的 砂 质 壤土 生长 较 好 。 用 种 子 繁 
殖 , 春 、 秋 季 条 播 , 行距 0.8~1 R, 覆土 1~2 分 , 每 
亩 播种 量 为 1 一 1.5 Jr, 如 温度 在 19 一 25C, 有 足够 的 
湿度 , 约 一 周 左右 出 苗 。 当 苗 高 1~2 寸 时 , 过 密 处 应 
适当 间苗 , 株距 2 寸 幼苗 出 土 期 间 , 不 要 浇 水 , 否则 
容易 死 菌 . 菌 出 齐 后 , 可 适当 浇 水 ,发现 红 蜂 蛛 为 害 可 
用 乐 果 乳剂 或 石 硫 合剂 喷 杀 。 

采集 加 工 ”秋季 花 穗 绿色 时 采 收 ， 连 根 拔 起 H 
方 ) EF, MAAF AEN). 北方 多 将 花 穗 前 
下 ,和 干燥 的 花 穗 称 为 荆 芥 穗 , 而 所 余 的 地 上 部 分 自 芭 基 
部 收割 ， 晒 干 即 为 研 芥 。 洗 净 润 软 ， 切 成 段 晒 干 备 用 。 

炮制 RIF 将 斌 并 段 放 锅 内 炒 至 外 面 略 呈 黑 
E, Nuno. 

MIR 将 斌 并 段 放 锅 内 炒 至 黑 棕 色 , 注 意 存 性 ， 
RADR KEH, WEAR, FET. 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 1~2%，, WAERM 


4. 11%。 油 中 主 成 分 为 右 旋 薄 荷 酮 (d-menthone) 约 
42. 9% 、 消 旋 薄 荷 酮 、 左 旋 胡 薄荷 酮 (1-pulegone) 约 
33. 9%% 及 少量 右 旋 柠 榜 烯 〈d-limonene)。 此 外 ， 还 从 
草草 穗 中 分 离 出 斌 芥 武 Ghizonepetoside) A X B. 

药理 作用 1. JRIGERUML CLR REGE TERR AP IE RE E » 
皮肤 血循环 增强 , 有 微弱 的 解 热 作用 , 并 有 解 痉 作 用 。 
2. 荆 莉 炭 挥 发 油 具有 明显 的 止血 作用 , 而 生 荆 芥 挥发 
油 无 明显 止血 作用 。3. 抑 菌 试验 : 在 试管 内 能 抑制 结 
核 杆 菌 生长 。 

性 味 功能 Gk. 温 。 发 表 , 散 风 , 透 疹 ; 炒 炭 止血 。 

主治 用 法 ” 感 骨 , 头痛 , 咽 痛 , 麻疹 不 出 ,等 麻疹 ， 
REMO. 炒 炭 治 便血 ， 崩 漏 。 用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适 
R, MOKRA. 

附 方 d. BA, 流行 性 感冒: MFW, H, k 
WI. NE 6 克 ， 羌 活 4.5 克 ， 甘 草 3 克 。 水 前 服 。 

2. 麻疹 不 透 : 荆 章 、 防 风 、 浮 萍 各 6 克 , 芦 根 、 紫 
草 各 93. KWUR. 

3. 皮肤 瘙痒 , 斌 芥 、 苦 参 各 15 一 30 XE. 水 前 洗 患 处 

附注 SEHRI Schizonepeta multifida (L. ) 
Briq. EREM, KIDE ERA) ERE HEIE, 
3~5 深 裂 , 裂片 较 宽 而 钝 , WERKE. 分 布 于 东北 、 华 
北 、 甘 肃 、 育 海 、 宁 夏 等 省 区 .。 WERFAN, 功效 与 
MIH., 多 裂 斌 芥 熏 主 要 成 分 为 薄荷 酮 (27. 67% ) ， 
ARMANI (41. 93%), 又 含 二 十 二 烷 酸 ,二 十 四 烷 酸 ， 
BOUM R ERURBM, 


656. F á X 


别名 MAR ETR =MR FER I 
地 菜 ， 上 已 菜 。 

FORO HEPIE RR M R Capsella 
bursa-pastoris (L. ) Medic. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 一、 二 年 生 草本 , 高 15~30 厘米 。 冬 
Se SERE, WFE, 至 第 二 年 抽 茎 开花 。 
Er. 绿色 ,分校 , 具 白色 单一 或 分 枝 的 细 和 柔 毛 。 基 
出 叶 从 生 , 有 柄 ; 叶片 羽 状 分 裂 , 两 侧 之 裂片 作 不 规则 
的 粗 齿 状 ,顶端 的 裂片 呈 三 角形 或 卵 状 披 针 形 ; 茎 生 叶 
呈 宽 披 针 形 ,边缘 呈 不 规则 的 缺 刻 或 锯 此 ,基部 抱 茎 而 
两 侧 呈 耳 状 ,两 面 有 单 毛 和 叉 状 毛 。 春 末 夏 初 开 小 白 
JE. 总 状 花序 顶 生 及 腋生 ; 花瓣 4, 基部 新 罕 而 呈 短 爪 
状 ; 雄蕊 6 个 , 4 长 2 短 , RAE 基部 各 有 2 个 腺 体 。 短 
角 果 , 倒 三 角形 或 倒 心 形 , 扁平 , 先端 徽 上 四, 成熟 时 由 
下 而 上 开 缆 。 种 子 2 列 , KWAK, REE. (图 
634) 〈 彩 图 465) 

生境 分 布 生 于 路 旁 . 沟 边 或 菜 地 上 .分 布 于 全 国 
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各 省 区 。 

采集 加 工 ” 春 末 夏 初 采集 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 ERAM diosmin, Ca HO), 
水 解 生成 布 枯 素 (diosmetin, Ci Hi) R4) FME, 
BO. RHR Coyssorin) , FRH (potassium bur- 
silate) , HBBR, ZAHRA, MER (tyramine)、 原 儿 茶 酸 、 
苹果 酸 、 枸 橡 酸 、 反 丁 烯 二 酸 ( 延 胡 索 酸 fumaric 
acid) 等 ， 多 以 钙 盐 、 钾 盐 及 钠 盐 的 形式 存在 。 并 含 甘 
露 醉 、 山 梨 醉 、 肌 醇 等 果实 含 工 菜 酸 (bursic acid), 
布 枯 武 、 贝 索 林 臣 、 胆 碱 、 乙 酰 胆 碱 、 脂 肪 油 及 微量 闪 
Fh ECCE, ETR RF. 

药理 作用 ”1. 止血 作用 : GREENEN 
BEW FE A o ME S E B H BE b B PE o EERE A LE t AE 
用 。2. 降 压 : 给 家 免 静 脉 注射 ,能 引起 短暂 的 血压 下 
Fe. 并 有 轻微 的 兴奋 呼吸 作用 。3. ERE Im h 
葡 聚 糖 (dextran) 或 角 又 菜 胶 (carrageenine) 所 致 的 
大 鼠 爪 的 水 肿 形成 ， 也 能 抑制 由 5- 产 色 胺 所 致 的 毛细 
血管 通 透 性 的 增加 。4. 其 浸 裔 对 于 因 结 扎 骨 幽门 而 形 
BOKELOR TEAMA, URB DERE RS P hy 
愈合 .5. 其 浸 青 对 于 豚鼠 和 狗 的 冠状 血管 有 舒张 作用 。 
6. 本 品 浸 膏 对 于 离 体 蛙 具 有 负 性 肌 力作 用 和 负 性 频率 
的 作用 ， 它 也 能 抑制 由 哇 巴 因 〈ouabain) 对 离 体 猫 心 
所 致 的 心肌 的 纤维 业 动 . 7. 本 品 浸 膏 能 增加 狗 的 后 肢 
周围 血 流 。8. 本 品 漫 帝 能 使 平滑 肌 收 缩 如 对 小 肠 、 气 
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管 平滑 肌 、 主 动脉 和 子宫 平滑 肌 。9. 本 品 浸 膏 可 延长 
用 环 已 巴 比 妥 酸 钠 所 致 的 睡眠 时 间 。 

性 味 功能 ” 甘 ， 平 。 凉 血 止血 ， 清 热 利 尿 。 

主治 用 法 KARRIL, FETAI, ABT 
多 , 肺结核 咯血 , 高 血压 病 , 感冒 发 热 , 肾炎 水 肿 , E 
RRA, ARR. K. HAR 15 一 60 克 。 

HF 1. 高 血压 病 : CD) 莽 菜 、 夏 枯草 各 30 克 ， 
KAIR. D) FR, MER 9 克 , 水 前 服 , 服 3 日， 
停 药 1 天 。 

2. Wa Hc. ER 30 克 , 水 3 EIUS 198. 打 入 鸡 
蛋 1 个， 再 前 至 蛋 熟 ， 加 食 就 少许 ， 喝 汤 吃 蛋 。 


657， 威 灵 仙 Mh: KRUD 


别名 KHARI, ERR, ERA, KHE. 

来 源 HE HEPR RE N Hi t IER fl Clematis 
chinensis Osbeck 的 根部 ， 其 叶 也 可 药 用 。 

形态 特征 ”多年生 有 莘 本 , 干 时 变 黑 , 地 下 有 丛生 细 
根 ,外皮 黑 褐色 。 茎 近 无 万。 叶 对 生 , Ki 20 厘米 ,为 
-~ 回 羽 状 复 叶 ;叶柄 长 4. 5 一 6. 5 厘米 ;小 叶 通 常 5 片 ， 
有 时 为 3 片 , 窜 卵 形 或 三 角 状 卵 形 , 长 1. 2 一 6 厘米 , 宽 
1.3—3.2 厘米 , 顶端 钝 或 浙 尖 , 全 缘 , 近 无 毛 。 夏 、 秋 
季 开 花 , 圆锥 花序 腋生 或 项 生 ; 花白 色 或 绿 白色 , 直径 
39 1.4 BOE WEY 4, 花瓣 状 ,展开 , 18 IIE s AE GER 
形 , 长 约 6, 5 豪 米 ,外面 边缘 密生 短 柔 毛 ; 无 花瓣 ; 雄 
EEM, XI 心 皮 多 数 。 首 果 扁 卵 形 , 长 约 3 毫米 ， 
疏 生 柔 毛 ， 果 实 顶 端 有 羽毛 状 花柱 ， 长 达 1.8 厘米 。 
(图 635-1) 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 ,山坡 林 边 或 灌木 丛 中. 分布 
于 华东 、 中 南 、 西 南 及 陕西 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”对 气候、 土壤 要 求 不 严 ,以 富 含 腐植 质 
的 石灰 质 土壤 生长 为 好 .种 子 和 根 芽 繁 殖 .春季 播种 育 
Hi. HORS 覆土 3 分 , 温 、 湿度 适宜 , 约 10 数 天 出 菌 。 
苗 高 1 寸 左 右 , 过 密 处 可 间苗 1 次 。 播 后 1 个 半月 至 2 
个 月 可 定植 . 穴 栽 , 行 株距 1.2x1.0 尺 . 根 芽 繁 殖 , 时 
春 芽 未 出 土 前 把 根 挖 出 ,用 刀 切 分 , 栽 后 浇 水 , 成 活 后 
要 注意 除草 ， 并 适当 施肥 。 

采集 加 工 “秋季 挖 根 , 去 净 茎 叶 , 洗 净 泥土 , AF 
或 切 段 后 晒 干 。 夏 、 秋 采 叶 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 根 含 白头 蒜 素 (anemonin,CieH,O,) 和 
HAME (anemonoD, H, fS EK. 

药理 作用 1 有 对 抗 组 织 胺 作用 。 HEERE 
Hi. 用 本 品 后 即 松弛 , 使 骨 松 脱 。2. 能 使 动物 离 体 肠 
管 兴奋 性 加 强 ， 由 节律 性 收缩 变 为 蠕动 。3. 威 灵 仙 根 
茎 散剂 有 抗 首 作用 ,使 小 鼠 红 细胞 症 原虫 感染 率 明显 
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图 635-1 威 灵 仙 
降低 。 威 灵 仙 须根 艇 剂 也 有 抗 首 作 用 。4， 威 灵 仙 乙 醇 
提取 物 对 角 叉 菜 胶 引 起 的 足 肿胀 有 抑制 作用 。 


性 味 功能 Bo. HOS BL 祛 风 除湿 , 通 络 止 
痛 . 叶 : 辛 、 苦 , 平 。 消 炎 解 毒 。 

主治 用 法 W: AREN, 关节 不 利 , 四 肢 麻木 ， 
跌 打 损伤 , 扁桃 体 炎 , 黄 疤 型 急性 传染 性 肝炎 , fia Ph E 
喉 ， 食 道 异物 ， 丝 虫 病 ; 外 用 治 牙 痛 、 角 膜 溃疡 , H: 
MRK, 急性 扁桃 体 炎 .。 用 量 : 根 3 一 9 克 ; 外 用 适量 。 
叶 15 一 30 克 ， 水 煎 服 或 绞 汁 含 咽 。 

附 方 1, 风湿 性 关节 炎 : RAI ERE 9 克 , 制 
草 乌 4.5 克 ， 水 前 服 。 

2. WIRE: 鲜 威 灵 仙 叶 , 洗 净 的 烂 , 布 包 绞 汁 。 将 
4 一 5 厘米 长 消毒 棉 绒 拾 成 条 (适合 患者 鼻孔 大 小 ), 一 
KARRY, WAAR, KERN EMKE, 
右 痛 塞 右 )。 约 4 一 6 分 钟 , 患者 即 流泪 , FTOR, 到 30 
分 钟 左 右 ， 症状 可 显著 减轻 。 如 未 愈 ， 须 隔 4~6 小 时 
再 用 前 法 治疗 。 

3. 急性 扁桃 体 炎 : MERCI RAAE) 60 克 
(或 干 品 30 克 )。 施 汤 服 或 当 茶 饮 。 

A. 黄 净 型 急性 传染 性 肝炎 : 威 灵 仙 9 克 , 研 粉 , 鸡 
蛋 1 个 , 二 者 捞 匀 , 用 莱 油 或 麻油 前 后 , 1 次 服 , 每 日 
3 次 , 连 服 3 日 。 

5 ARMS: 鲜 威 灵 仙 根 适量 , wp. HUS. 
于 患 眼 对 侧 鼻孔 内 , 待 鼻 内 有 后 感 时 取出 ,每 日 3 次 。 

6. 牙痛 : ARI ERPE. 取 上 两 味 鲜 药 洗 净 ， 
捣 烂 , 取 汁 , 100 毫升 药 计 可 加 95% 乙 酵 20 毫升 , 用 


以 防腐 用 棉签 蕊 药水 把 痛 齿 处 , 注意 不 能 多 捞 , 避免 
起 泡 。 

7. 食道 异物 (经 X 线 钢 餐 透视 或 拍片 证 实 异物 性 
质 多 属 鱼 骨 , 部 位 大 部 分 在 食道 上 段 ): 威 灵 仙 CHE. E 
干 品 ) 250 克 , 野 菊花 30 克 ， 加 水 1, 300 毫升 , 慢火 
前 成 470 毫升 ， 加 1026 BARRE 10 毫升 ， 再 加 莱 甲 酸 钠 
1.2 克 作 防腐 。 每 日 1 次, 每 次 60 毫升 , 于 20 分 钟 内 
met. 

8， 丝 虫 病 : 威 灵 仙 根 (AE) 500 克 , 红糖 500 克 ， 
白酒 60 克 。 先 将 威 灵 仙 根 切 碎 , 熟 者 半 小 时 后 过 滤 取 
药 汁 ,再 将 红糖 、 白 酒 与 威 灵 仙 药 汗 混 匀 , M ep 
可 。 总 量 共 分 10 次 服 完 , 每 日 早 、 晚 各 服 1 次 ， 连 服 
5 天 ,小儿 用 量 酌 减 。 

附注 1. 下 列 同 属 多 种 植物 的 根部 , 在 不 同 地 区 
也 同样 作 威 灵 仙 入 药 。 功 效 与 威 灵 仙 相似 。 

CO MERRE GAR (l) Clematis terniflora DC. 
[C. paniculata Thunb. ] 近 前 种 , 但 植株 干 后 不 变 黑 ， 
叶 网 脉 明显 , WRK, 长 6 一 9 毫米 , 羽毛 状 花 柱 长 达 
3.6 厘米 分布 在 长 江 中 、 下 游 各 省 。 有 谓 鲜 植物 含有 
毒 成 分 原 白头 条 素 (protoanemonin), 但 未 确定 ; 3E 
绿 原 酸 (chlorogenic acid), 

(2) 山 木 通 ( 铁 皮 威 灵 仙 ) Clematis finetiana Lévl. 
et Vant. (C. pavoliniana Pamp. ] 稍 近 前 种 ,小 叶 3 片 、 
花序 常 只 有 1~3 RIE. 瘦 果 的 宿 存 花柱 黄 褐色 。 分 布 
于 长 江 中 、 下 游 各 省 ， 南 达 福 建 、 广 东 。 

(3) MERRE CUI) Clematis hexapetala Pall. 
(C. angustifolia Jacq. ) 为 直立 草本 。 叶 为 羽 状 复 叶 或 
羽 状 全 发 ， 小 叶 或 全 裂片 革 质 ， 通 常 条 形 。 昔 片 6。 
EM 466), 分 布 于 东北 ,华北 及 山东 等 地 ， HERR 
仙 用 者 。 根 含 三 苦 皂 武 ， 铁 线 莲 皂 起 乙 (clematoside 
BO, KRÆ ERP lematoside C), 后 者 为 齐 墩 果 酸 
与 靖 萄 糖 、 鼠 李 糖 、 木 糖 及 阿拉 伯 糖 结合 的 下, 另 含 常 
MEEMI (hederagenin，CyHeO,)。 棉 团 铁 线 莲 的 
根 制剂 : 四 对 小 也 有 镇 痛 作 用 , 其 作用 以 60 分 钟 时 为 
RR. @ 本 品 制剂 ( 浊 剂 与 散剂 ) 对 小 鼠 、 大 鼠 和 豚鼠 
均 有 显著 的 抗 利尿 作用 ， 本 品 比 脑 垂体 后 叶 素 的 作用 
时 间 持久 。@ 本 品 的 水 漫 剂 (1 : 3) 在 试管 内 对 奥 杜 盎 
氏 小 芽 胞 癣 菌 有 抑制 作用 。 

(4) 东北 铁 线 莲 〈 黑 薇 ) Clematis terniflora DC. 
var. manshurica (Rupr. )Ohwi C. manshurica Rupr. ] 
ES 叶 全 缘 , 近 革 质 。 花 多 数 , BUE IURI VEI 
花 较 小 ， 径 约 1.5~2 厘米 。( 彩 图 467)。 分 布 于 黑龙 
W AR LT, ARE, 山西 等 地 . 根 含 三 夭 式 皂 武 : 
KARRERA, A', B, C (clematoside A, A', B, 
C)， 其 皂 工 元 均 为 齐 墩 果 酸 。 还 含 白头 全 素 2. 43%。 

5) ERRARE ERME) Clematis uncinata 





Champ. 极 近 威 灵 仙 ， 但 葡 片 条 状 披 针 形 , K10~15 
毫米 。 小 叶 薄 革 质 , KERAMER. CEEE. 分 布 于 
浙江 、 福建 、 江西 、 广 西 、 广 东 、 贵州 等 省 区 。 根 含 三 
WW. 

(6) 毛 柱 铁 线 莲 ( 南 铁 线 莲 ) Clematis meyeniana 
Walp。 近 山 木 通 。 叶 三 出 ， 小 叶 卵 形 或 宽 卵 形 。 花 多 
数 , 集成 圆锥 状 ; 葡 片 长 约 10 毫米 。 分 布 于 浙江 、 福 
建 、 和 台湾、 江西、 湖南、 广西、 广东、 贵州 等 省 区 。 

2. 威 灵 仙 异 物 同名 品 其 多 , 除 上 述 者 外 ,四川 和 
广西 部 分 地 区 ， 有 以 金 票 兰 科 植 物 肿 节 风 ( 草 珊瑚 ) 
Sarcandra glabra (Thunb. )Nakai 的 根部 误 作 “ 铜 脚 灵 
仙 ” 或 “ 铁 脚 灵 仙 ”. 云南 以 菊 科 植物 显 脉 旋 覆 花 Inula 
nervosa Wall， 的 根 误 作为 威 灵 仙 用 。 

Bp. 铁丝 灵 仙 

别名 铁丝 根 、 铁 脚 威 灵 仙 、 铁 杆 威 灵 仙 、 铁 灵 仙 。 

来 源 HEAREN AMEA CONO ED 
Smilax scobinicaulis C. H. Wright SG Ef $R36 Oki fa 
JD S. sieboldi Miq. ， 以 根 状 茎 及 根 入 药 

形态 特征 1 MEAR ”多 年 生 攀 授 状 木质 腑 
本 , 根 状 茎 粗 厚 , 块 状 , 黑 棕色 或 黄 棕色 , 带刺 ; 其 下 
从 生 多 数 圆柱 形 细 根 , 根 多 麻 曲 不 直 ,长 30 一 60 厘米 ， 
表面 灰 黑色 或 灰 棕 色 ， 有 小 刺 , 质 硬 如 铁丝 ， 有 弹性 。 
枝 绿色 , 有 条 楼, 无 刺 或 生 有 黑 褐 色 的 短 硬 扁 刺 。 单 叶 
Wk, BERG, 叶片 卵 状 长 圆 形 , 长 5-11 厘米 , 宽 3 一 
8 厘米 ， 先 端 渐 尖 或 急 尖 ， 基 部 贺 形 或 微 心 形 ， 全 缘 ， 
通常 具 3 一 5 脉 ,两 面 无 毛 , 夏季 开花 , PEETRE, 
总 梗 短 于 叶柄 , 花 单 性 , EER, 小 花梗 纤细 , 长 约 
3 一 6 毫米 。 浆 果 球形 、 黑 色 。( 图 635-2) 

生 于 山坡 灌 从 中 或 山谷 沟 岩 ,分布 于 山西 、 陕 西 、 
甘肃 、 河 南 、 湖 北 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 

2. SEXCESEOM LAE GALENO LEERE 
状 小 灌木 ,长 达 2 OK. 根 状 茎 及 根 同 前 种 。 茎 枝 略 旺 四 
RE BE RRR ELEELEA. HTE, t 
柄 长 约 1.5 毫米 ,其 上 生 有 卷 须 ; 叶 片 卵 形 至 心 形 或 三 
角 状 卵 形 , 通 常 长 6~8 厘米 , 宽 3 一 6 座 米 ,先端 锐 尖 ， 
基部 心 形 或 近 截 形 , 边 缘 略 皱 波 状 , 常 有 细毛 齿 , 主 脉 
5~7 条 。 夏季 开花 , 伞 形 花序 腋生 ,花序 梗 长 于 叶柄 ， 
花 单 性 , 肉 梭 异 株 , 花 黄 绿 色 。 果 序 梗 长 10 一 15 毫米 ， 
效果 球形 ,直径 约 5 AOK BUSES, (CI 635-3) 

生 于 山地 杂 木 林 中 .分 布 于 辽宁 河北 南部 ,河南 、 
山西 、 山 东 、 陕 西 、 甘 肃 、 台 湾 等 省 。 

RENI ”四 季 均 可 采 挖 ,除去 茎 、 叶 及 泥土 , 捆 
HUE. WF. 

化 学 成 分 8 -BBBESEIDOUESSKIE (ti- 
gogenin, C5H4O;), Wr EFE IKE (neotigogenin， 
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图 635-3 MERRI 
C5 H,4O,). HRABRE Clexogenin. Cz HaGO,. 熔点 
210—212). 
性 味 功能 辛 ， 温 。 祛 风湿 ， 通 经 络 。 
主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 ， 关 节 不 利 。 用 量 3 一 9 
附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 2 种 植物 的 根 状 荃 及 
根 在 不 同 地 区 也 作 铁 丝 灵 仙 入 药 : 
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1. dEXGE SE Smilax pekingensis A. DC. JE fT, 
无 刺 , 叶 披 针 形 或 卵 状 披 针 形 ,长 3 一 5.5 厘 米 , 宽 
2—3 厘米 , 基部 棉 形 , 伞 形 花序 通常 2~3 花 。 分 右 于 
华北 及 湖北 、 四 川 等 省 。 

2. BUE SE Smilax nigrescens Wang et Tang SE 
无 刺 , 叶 披 针 形 , 长 为 宽 的 2 一 4 倍 , 基部 近 心 形 或 贺 
形 , 干 后 变 黑 色 。 伞 形 花序 密生 小 花 . 分布 于 陕西 、 四 
川 、 云 南 等 省 。 


658. 威 R 菊 


别名 铁 脚 威 灵 仙 (云南 )、 小 黑 药 。 

来 源 为 菊 科 旋 覆 花 属 植物 显 脉 旋 材 花 Inula 
nervosa Wall. ， 以 根 入药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 30 一 60 MK. WARE 
短 , 下 生 多 数 条 状 根 , KRE. EMEK, 绿色 带 浅 红 ， 
密 被 柔 毛 。 单 叶 互生 , 无 柄 或 几 无 柄 , 广 披 针 形 至 倒 长 
卵 形 , 长 5~9 Wok. 宽 2. 5 一 3 厘米 , 边缘 浅 锯齿 , 两 
面 均 被 黄色 毛 。 夏 季 开 花 , 头 状 花序 少数 在 茎 顶 排 成 
房 状 ， 总 苑 绿色 ， 外 周 舌 状 花 白色 , 中 央 管 状 花 黄色 。 
DNUS 4 一 5 HRS FORES. (IH 636) 





图 636 显 脉 旋 覆 花 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 草丛 或 灌木 从 中 。 分 布 于 云南 。 
采集 加 工 KERL, HP, MF. 
化 学 成 分 “ 含 羊 毛 省 醇 乙 酯 、 豆 省 隆 、 三 十 二 烷 
酸 、 齐 墩 果 酸 及 挥发 油 。 
挥发 油 含 百里香 酚 42.76 和 %% ， 异 丁 酸 百里香 酯 


37.724. ARMAREN 5.56%, WERE 3.28%. 

药理 作用 1. 显 脉 旋 机 花 全 草 水 浸 青 能 明显 抑制 
大 鼠 右 旋 糖 醋 足 肿胀 和 佐 剂 性 关节 炎 。2. 对 小 鼠 热 板 
法 模型 有 镇 痛 作 用 。 3. 本 品 有 平 喘 、 HOA EE X E o 
A. 本 品 总 挥发 油 能 松弛 豚鼠 离 体 气管 平滑 册 , 有 对 抗 
组 织 胺 和 乙酰 胆 碱 所 致 的 收缩 反应 。 对 豚鼠 因 吸 入 组 
织 胺 和 乙酰 胆 碱 所 致 的 药物 性 哮 噶 反应 有 明显 的 保护 
TERI. 5. 总 挥发 油 对 肺炎 球菌 、 甲 型 链球 菌 呈 中 等 程 
度 的 抑 菌 作用, 对 变形 杆菌 、 伤 寨 杆菌 大 肠 杆菌 呈 低 
度 敏感 。 

性 味 功能 CES 温 . 祛 风 除 湿 , 活络 止痛 , 健 胃 消 
k. 

主治 用 法 ”风湿 疼痛 , 腰 肤 酸软 ,食欲 不 振 , 央 痛 。 

用 最 9 一 15 克 。 


659. & 加 gm 


别名 kame. EAM. EWH, ET EDI 

皮 。 
来 源 为 莫 蕊 科 杠 柳 属 植物 杠 柳 Periploca 

sepium Bunge 的 根 皮 。 

形态 特征 落叶 脂 本 , 长 达 2 米 , 全 体 含有 乳汁 。 
KB AR, 具 突起 皮 孔 。 小 枝 常 对 生 , 黄 褐色 ， 
有 细 条 纹 。 叶 对 生 , 革 质 , 有 短 柄 ; 叶片 披 针 形 或 长 图 
状 披 针 形 , 长 3 一 10 厘米 , 宽 1 一 3. 5 厘米 ,先端 渐 尖 ， 
基部 相形 或 近 贺 形 , 全 缘 , 上面 深 绿色 ,下 面 淡 绿 色 。 
夏秋 开 淡 紫 红色 花 , 聚 们 花序 腋生 , IEI 5 008, 内 面 
两 侧 有 了 腺 体 : 花冠 RUE, MEKAK., 长 约 1 厘米 ， 
向 外 反 卷 , 密生 白色 绒毛 .一 花冠 5, 条 形 ; EWR 
MER 5, 花药 顶端 连接 ,背部 被 乘 毛 ; 子 房 上 位 , 心 皮 
2 个。 尊 葵 果 纺锤 状 圆柱 形 , 长 8 一 15 厘米 , 先端 长 渐 
尖 , 通常 两 个 对 生 , MA, 顶端 相连 。 种 子 多 数 , A 
圆 形 ， 稍 扁 ， 黑 色 ， 顶 端 众生 白色 长 细毛 。 (图 637) 
( 彩 图 468) 

生境 分 布 ” 生 于 沙 质 地 或 山坡 上 .分布 于 黑龙 江 、 
吉林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 、 内 蒙古 、 陕西、 甘肃 、 宁 夏 、 
山东 、 江 苏 、 河 南 、 四 川 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 两 季 采 挖 根部 , CERT, 除去 
木 心 ， 将 皮 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 ” 茎 和 根 皮 含 十 余 种 起 类 化 合 物 ， 杠 柳 
R (A-N), pA ORMER G (periplocin 
glycoside G, CaHesOi) 0.02% GER), M 232~ 
2330C. Aiè HERMIE K [periplocin glycoside 
K, CioHssO14。, 2) AS-24-38, 202 — BE (20) -B-D RE 
WMR (lglu 一 6glu) -B-D-M maS (lglu->2dig) -8- 





图 637 杠 柳 


D-MEN FÉ ORE. A pregnene-38, 20a-diol (20) - 
8-D-glucopyranosyl C1glu-*6glu) -8-D-glucopyranosyl 
Ciglu-72dig) -£-D-digitalopyrano-side], 4j s 240~ 
241C, HRH [Cs Hn On, A-7838, 20a- — 
HOD - [2-0-Z B-B-D-H n PH CBE XE. (ldig -~ 
Acym) -B-D-HEWCODAORERC] (20) -B-D- ntt a MIR fA 
(1glu--6glu) -PD- 吡 喃 葡萄 糖 基 〈1glu~2dig) -B-D- 
MEEI CA pregne-ne-38, 20a-diol (3) - [2- 
O-acetyl-f-D-digitalopy-ranosyl (1 dig ~4 cym) -B-D- 
cymaro-pyranoside] (20) - [8-D-glucopyranosyl (lglu 
一 6glu) -&-D-gluco-pyranosyl (lglu > 2dig) -B-D- 
digitalopyranoside]) , 熔点 182C 。 此 外 ， 尚 含有 4- m 
氧 基 水 杨 醛 、%，P- 香 树 精 〈 香 树 酯 醇 amyrin) 及 其 乙 
i, HERRER. 

药理 作用 d. 本 品 除去 醚 溶性 成 分 的 乙醇 提取 
物 , 对 在 体 蛙 心 有 强 心 作用 , 剂量 过 大 , 心跳 停止 于 收 
缩 期 ;用 于 猫 的 心肺 制备 实验 ,能 使 被 水 合 氰 醛 伤害 的 
心脏 收缩 力 增 强 , 输出 量 增加 。 杠 柳 溶液 有 升 压 作 用 ， 
但 对 呼吸 影响 不 显著 .2. 醇 提取 物 酸化 后 以 乙醚 提取 ， 
给 猫 皮 下 注射 , 可 使 自发 活动 减少 , 呼吸 徐 缓 , 唾液 分 
泌 增 加 ， 并 有 轻 度 痉挛 。3. ou- 理 树 精 和 8- 香 树 精 给 大 
鼠 腹 腔 注射 ， 对 角 叉 菜 胶 所 致 的 实验 性 关节 炎 有 抗 炎 
TER. 4. ERAREMA EEUU E. 杠 柳 皮 水 蒸气 蒸 出 
液 篆 有 缩短 冰 髓 反射 潜伏 期 的 作用 .5. 冷 浸 48 小 时 的 
杠 柳 根 皮 的 50 们 浸出液 ,对 二 十 八 星 杜 虫 成 虫 具有 胃 
毒 作用 ; 100 倍 浸出 液 对 豆 蚜 , 烟草 蚜 有 强大 的 接触 毒 
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作用 ; 杠 柳 根 皮 细 末 浸 在 开水 中 , 经 2 小 时 的 50 倍 浸 
出 液 杀 虫 力 也 显著 。6. 毒性 : 杠 柳 醒 和 杠 柳 溶液 作用 
于 人 体 都 是 先 震 烙 后 麻痹 ， 使 心肌 兴奋 ， 最 后 引起 死 
亡 , 杠 柳 的 毒性 成 分 与 其 挥发 性 成 分 无 关 , 而 其 兴奋 现 
象 ， 可 能 是 挥发 性 成 分 作用 的 结果 。 
性 味 功能 “辛苦 , 微 温 。 有 毒 . 祛 风湿 , 强 筋骨 。 
主治 用 法 ”风寒 湿 痹 ， 腰 腿 关 节 疼 痛 。 用量 3 一 6 
克 。 
附注 本 品 功用 与 南 五 加 皮 略 似 ,但 有 毒 ,不 可 过 
量 和 久 服 ， 以 免 中 毒 。 


660. 8 附 


别名 GH, EHT, BAA, IRE, FAR, 
回头 青 、 党 头 香 。 

来 源 为 落 草 科 莎 草 属 植物 莎 草 Cyperus rotu- 
ndus L. HRE, 

形态 特征 ”多 年 生 宿根 草本 , 高 15 一 50 厘米 。 f 
ARTE WII E, 其 末端 有 灰 黑色 、 粒 圆 形 、 具 有 香气 的 
RE ( 即 香 附 ), 有 时 数 个 连 生 。 茎 直立 , 上 部 三 楼 形 ， 
叶 基 部 丛生 , 3 行 排列 , 叶片 罕 条 形 , 长 15 一 40 厘米 ， 
宽 约 2 一 6 毫米 ,基部 抱 茎 ,全 缘 , 具 平 行 脉 。 夏秋 开 
WE, EFE mE, ETE THER ALTE 基部 有 叶 状 总 苞 
2 一 4 片 ! 小 策 条 形 ， 稍 扁平 ， 茶 褐色 ; 花 两 性 ,无 花 
被 ; 雄蕊 5 个 ; 子 房 椭圆 形 , 柱头 3 裂 星 丝 状 。 坚果 三 
RE, KIRE. (E638) 〈 彩 图 469) 





图 638 py 
生境 分 布 为 一 常见 的 田间 杂 草 , 喜 生 于 大 地、 及 
rr 


野 、 路 旁 和 草地 上 。 分 布 于 全 国 各 地 。 

RRRA 。 喜 潮 湿 环 境 , 耐 严寒 ,适宜 疏松 的 砂 性 
土 栽培 .种 子 或 分 株 法 繁殖 。 种 子 繁殖 ,每 年 4 月 育苗 ， 
条 播 , 行距 1. 5 一 2. 5 b, 开 浅 沟 播 入 ,覆土 以 稍稍 盖 
没 种 子 为 好 。 苗 出 齐 后 ， 当 苗 高 2~3 寸 , 即 可 移植 大 
田 , 行距 6 一 7 b, 株距 3 一 5 寸 , REER YK. 4 
株 繁殖 ,每 年 早春 (清明 谷雨 间 ) 将 植株 挖 出 穴 栽 , 每 
穴 2~4 株 , 行距 6~7 寸 ,株距 3 一 5 寸 ， 栽 后 浇 水 。 

RANI E,K PRERE, 挖 出 后 , 用 火 烷 去 
须根 , 用 开水 稍 者 〈 毛 香 附 )。 或 直接 晒 至 七 、 八 成 干 ， 
用 石 碾 碾 去 毛 须 , 同时 香 附 也 被 碾 碎 , 笋 去 须 毛 , ME 
EF (FHK). 

炮制 MER HRERS, 
至 将 醋 吸 尽 ， 放 锅 内 炒 至 微 黄色 ， 取 出 态 干 (每 50 公 
FERE 10 公斤 ) 。 

香 附 类” 将 拣 净 的 香 附 ， 放 锅 内 炒 至 表面 呈 焦 黑 
色 , 里 面 星 焦 黄色 , 注意 存 性 , 喷洒 少许 清水 , 防止 复 
燃 ， 取 出 晾 干 。 

化 学 成 分 “块茎 含 挥发 油 约 1% ， 油 中 主要 成 分 
Jj o-, HER Ca- B-cyperone，CuH:O) 占 30— 
40% 、a-RB 香 附 醇 〈o-B-cyperol，CisH:O) 约 占 40— 
4994. TEMP. (cyperene，CisHi) 约 32%、 香 附 罗 柄 
《cyperolone，CisH:O:)、 香 附 电 酮 Ccyperotundone , 
Ci HO), AMD Cepoxyguaiene, Ci HiO)., if 
据 文献 报导 尚 含有 绿叶 酮 ( 百 秋 里 酮 , patchoulenone， 
CuH::O)、 木 斯 塔 科 酮 (mustakone, C, H0). 及 少量 
单 莫 类 化 合 物 1，8- 核 油 精 、 柠 樟 燃 、B- 藏 燃 、 对 - 伞 花 
烃 等 。 

药理 作用 1L 5% 香 附 流 漫 毅 对 肘 鼠 、 家 兔 、 猫 、 
狗 等 动物 的 离 体 子宫 均 有 抑制 收缩 、 弛 缓 肌 紧 张 的 作 
用 . 2. 乙醇 提取 物 有 明显 提高 小 鼠 的 痛 阔 的 作用 。3. 
有 健 央 、 驱 除 消化 道 积 气 的 作用 。4. 香 附 挥发 油 有 明 
显 的 中 枢 抑制 作用 ， 可 协同 戊 巴 比 妥 钠 对 小 鼠 的 催眠 
作用 及 东 芮 著 碱 对 家 免 的 麻醉 作用 ， 并 可 降低 大 鼠 正 
常 体温 。5.， 能 明显 抑制 离休 肠管 收缩 。 

性 味 功 能 E. HOS. 甘 , 平 。 理气 琉 肝 ,调经 止 
M. 

主治 用 法 ”上 由 腹 胀 痛 , 两 胁 疼 痛 , 痛 经 、 月 经 不 调 。 
用 量 6 一 12 克 。 

Ws 1. ARM: 香 附 30 克 , 高 良 姜 15 克 , 共 
研 细 末 ， 每 服 3 克 ， 每 日 2 次 ， 温 开水 送 下 。 

2. 胁 痛 腹胀 : 香 附 、 乌 药 、 延 胡 索 各 9 克 ， 柴 胡 
6 克 ， 莱 项 子 〈 炒 ) 9 克 。 水 煎 服 。 

3. 痛经 、 月 经 不 调 : 香 附 、 益 母 草 各 12 克 , 丹参 
15 克 ， 白 敬 9 克 。 水 前 服 。 

附注 HHE Cyperus stoloniferus Retz 的 


根 状 莹 ,商品 又 称 感 香 附 、 咸 水 香 附 、 海 南大 香 附 、 大 
香 附 等 , 根 状 茎 呈 纺 锤 形 、 长 柚 贺 形 或 类 圆柱 形 , 有 的 
HBH, 长 2 一 5 厘米 , FEE 0. 5 一 1. 5 厘米 , SEE BOR 
或 焦 褐 色 , 多 具 明显 隆起 的 密集 环节 , 环节 常 为 6 一 12 
个 , 少数 达 35 个 。 节 上 有 众多 棕色 至 深 棕 色 的 细 长 毛 
B. 根 状 蕉 中 下 部 常 残存 细 根 , 直径 约 EK. 断面 浅 
棕色 或 红 棕色 , 质地 稍 轻 而 硬 . 气 香 , KEME. 主 产 
广东 沿海 地 区 ,近年 销 往 四 川 .河南 、 湖 北 、 广 西 等 地 . 
咸 香 附 是 香 附 的 混淆 品 ， 不 能 作 香 附 入 药 。 


661. 香 * 


别名 HW. FEF, AF. 

来 源 为 禾 本 科 香 茅 属 植物 香菇 Cymbopogon 
citratus (DC. ) Stapf， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 有 柠檬 香气 。 秆 粗壮 ,高 
达 2 米 ， 节 常 有 螨 粉 。 叶 片 宽 条 形 , WETE, 长 达 1 
米 ， 宽 约 15 毫米 ,两面 粗 类 旦 灰白 色 ， 叶 精光 滑 ; 叶 
SE, MOD. 夏秋 开花 , 圆锥 花序 疏散 , 由 多 节 而 成 
对 的 总 状 花 序 组 成 ,分 枝 , 基部 间断 , 其 分 枝 细 弱 而 下 
MRF, 第 一 回 分 枝 有 1 一 5 节 , 第 二 回 和 第 三 回 分 
枝 有 2 一 3 Wifi et, 总 状 花序 有 4 个 节 , 称 轴 节 间 生 
有 长 乘 毛 , 每 对 总 状 花序 承 托 以 舟 形 、 精 状 的 总 巷 ; 小 
WEE, 无 柄 小 穗 两 性 , APEERE. 国内 栽培 
者 少见 抽 策 。( 图 639) 





图 639 FF 


生境 分 布 栽培 于 高 温 多 雨 . 阳 光 充 足 .排水 良好 
的 肥沃 质 壤土 上 . 分 布 于 我 国 浙江 南部 、 福 建 、 台 湾 、 
广西 、 广 东 、 四 川 及 云南 等 省 区 。 多 为 栽培 。 

载 培 要 点 。 喜 高 温和 向 阳 环 境 , 耐 旱 , 抗 风力 弱 。 
对 土壤 要 求 不 严格 ,只 要 肥力 中 等 ,排水 良好 的 土地 均 
可 种 植 .用 分 莹 繁殖 ,把 生长 一 年 以 上 的 植株 ,分 开 后 ， 
剥 去 枯 老 叶片 ， 在 叶鞘 上 1~2 寸 处 剪 去 顶 叶 。 栽植 宜 
在 雨季 进行 ,定植 前 应 进行 假 植 催 根 ,以 提高 成 活 
率 , 行 株距 海南 为 3X1.5 R TOR 7-8 寸 , 每 穴 放 种 
菌 2~3 条 , BERE DERE 2 寸 左右 , 将 土 压 实 。 栽 
WEF, SERES 年 必须 更 新 一 次 为 了 提高 产量 , 除 施 
用 基肥 外 , 在 每 次 收获 后 , 可 追 施 硫酸 铵 20 斤 ; 以 后 
每 年 仍 需 适当 施用 堆肥 和 有 展 肥 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 洗 净 旺 干 备用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 ( 香 茅 油 ), 油 中 主要 成 
分 为 柠 机 醛 70— 80/4 RHIA (myrcene) £9 20%; 并 
AAFF Citronellal, CHO), EJL CD 
BEBE geraniol, CloH1sO)、 左旋 龙 脑 (1-borneol)、1, 8- 
对 -薄荷 二 焕 -5- 醇 〈1,8-p-menthadien-5-oD) 。 

性 味 功能 £, M. ERRE, MAEM. 

主治 用 法 风湿 疼痛 , 头痛 ， 因 痛 ， 腹痛 ,上 腹泻 ， 
月 经 不 调 , 产后 水 肿 ， 跌 打 疗 血 肿 痛 。 用 最 9 一 15 克 ; 
或 提取 香 茅 油 ， 每 服 数 滴 。 


662. E X X 


别名 蛇 总 管 〈 广 西 )、 蛇 通 管 、 小 叶 蛇 总 管 、 母 
猪 花头 、 铁 楼 角 (浙江 )、 铁 角楼 、 校 角 三 七 、 铁 钉 角 、 
KFE, KER, SUE (ZH), nie (RER 
3. 

来 源 为 层 形 科 香 茶 菜 属 植物 香菜 菜 Rabdosia 
amethystoides (Benth.) Hara [Plectranthus ame- 
thystoides Benth. ]， 以 全 草 或 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 50~150 厘米 ,全 株 被 
ARE. 茎 四 楼 , 中空, 多 分 枝 , 节 明显 , 基部 木质 化 ， 
晴 灰 棕色 , 上 部 淡 紫 色 或 绿色 ,有 条 纹 。 叶 对 生 , 有 短 
柄 或 上 部 叶 近 无 柄 ， HARE, MAREE E MRH 
Æ, 长 4~6 厘米 , 宽 2. 5 一 5 厘米 , 边缘 有 钝 齿 , 基部 
常 下 延 , KERRE. 夏季 项 生 聚 们 圆锥 花序 , 分 枝 朴 
BERENE: TRKE, EE, HERA, KX, 
下 层 平 展 、 较 长 ,花冠 管 基部 向 上 肿胀 。 小 坚果 图形 ， 
福 灰 色 。( 图 640) 

生境 分 布 多 生 于 山坡 .山谷 湿润 而 向 阳 的 地 方 。 
分 布 于 浙江 、 江 西 、 广 西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 秋季 开花 时 割 取 地 上 部 分 或 秋 后 挖 
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图 640 FRE 
根 ， 鲜 用 或 晒 干 用 。 


药理 作用 1， 香 茶 菜 甲 素 能 使 四 所 化 碳 所 致 的 
大 、 小 也 实验 性 肝 损 伤 减轻 ， 使 血清 GPT 明显 下 降 ， 
时 内 甘油 三 酷 蓄 积 量 减少 ， 促 进 变性 和 坏死 的 肝 细 胞 
修复 ,并 有 提高 正常 小 鼠 非 特异 性 免疫 功能 的 作用 .2. 
香 茶 菜 甲 素 对 QGY-7703, CaEs-17, Hela 细胞 具有 明 
显 的 杀伤 作用 。3, 香 茶 菜 甲 素 对 金黄 色 前 萄 球菌 有 较 
强 的 杀伤 作用 。 

性 味 功能 ”六 、 苦 ， 凉 。 清 热 解 毒 ， 散 六 消 肿 。 

主治 用 法 ”毒蛇 咬 伤 , 跌 打 肿 痛 REPERI E. 
用 量 15~30 克 , 水 前 服 或 水 前 冲 黄酒 服 ; 外 用 适量 , 鲜 
o M ECC AB 

MU; ”毒蛇 咬 伤 : (1) 蛇 药酒 ” 香 茶 菜 100 克 , 徐 
KI 15 克 , 米 双 酒 (或 米 三 花 酒 一 50% 左 右 白酒 ) 250 
克 , 将 药 混合 浸 3 周 即 可 ,首次 量 50~100 毫升 , 以 后 
每 天 3~4 次 ,每 次 25~50 毫升 , 连 服 34 X. CO 蛇 
药片 香 茶 菜 5 份 , RKI G, WREE EHEH. 
每 片 0. 3 克 。 首次 最 10~15 片 , 以 后 每 天 3~4 次 ,每 
次 5~8 片 , 连 服 3~4 天 . 蛇 药酒 及 蛇 药片 也 可 适当 外 
M, 涂 数 伤 口 。(3) 汤 剂 ” 香 茶 菜 根 9~15 克 , 草 果 仁 
为 引 , KRUR, 连 服 2 日 ; 另 取 根 前 水 洗 患 处 。(4) 香 
RRA, m, ARER, MEJL, AA, E 
CET) 茎 、 叶 、 皂 角 各 120 克 , HE, RENE RK 
MD 各 90 克 ， 冰 片 、 土 硝 各 30 克 ， 青 盐 15 克 , 徐 长 
Wig 6 克 。 以 三 花 酒 2 公斤 浸泡 T 天 后 可 用 。 日 服 3 
次 ,每 次 10~20 毫升 。 并 加 少许 雄黄 所 伤口 周围 。 
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附注 1. 同属 植物 龟 时 草 Rabdosia excisus 
(Maxim. ) Hara [Plectranthes excisus Maxim. ] 及 蓝 
Æ E K XD Rabdosia glaucocalyx ( Maxim.) Hara 
[Plectranthes glaucocalyx Maxim. ] 的 茎 、 叶 含 挥发 
m. 

2. EPERE Rabdosia eriocalyx 的 提取 物 对 麻 
醇 家 免 有 明显 而 短暂 的 降 压 作用 ， 能 对 抗 去 甲 蛙 上 腺 
素 引起 的 离 体 主动 脉 条 的 致 冶 作 用 ， 且 表现 明显 的 量 
效 关系 ;能 对 抗 高 钾 对 主动 脉 条 的 致 痉 作 用 ;对 去 甲 肾 
上 腺 素 及 高 钾 所 致 的 免 肺动脉 及 肠系膜 动脉 条 的 收缩 
也 均 有 解 羡 作 用 ;， 还 可 持 抗 5-HT 及 高 钾 对 牛 脑 基底 
动脉 条 的 致 痉 作 用 。 


63. & E 


别名 香 茹 、 香 草 、 铜 草 、 小 叶 香 落 、 广 香 落 。 

来 源 为 唇 形 科 石 工 宁 属 植物 江 香 藉 Mosla 
chinensis Maxim. cv. Jiangxianru WI Zi S Wi ( 青 香 
3E) Mosla chinensis Maxim. — [Orthodon chinensis 
(Maxim. ) Kudo; O. fordii (Maxim. ) Hand. -Mazz. ] 
inem. 

形态 特征 LER EME, Xu 5565 M 
米 , 基部 分 枝 较 长 , 1] EAE ECUSL, ERE, 基部 类 
贺 形 , 中 上 部 荃 具 细 浅 纵 权 数 条 , BEREKETE, M 
内 为 卷曲 柔 毛 。 叶 对 生 , 叶柄 长 0. 7 一 1 厘米 。 叶 披 针 
形 , 长 3 一 6 厘米 , 宽 0. 6 一 1 厘米 ,先端 浙 尖 ,基部 渐 
犹 , 边缘 具 5 一 9 个 锐 浅 锯齿 , 侧 脉 明显 , 上 面 黄 绿色 ， 
被 短 柔 毛 , 间 有 长 绵 毛 ,下 面色 较 浅 , 主 脉 上 生长 柔 毛 ， 
余 为 短 柔 毛 ， MEHRERE. 6 月 开花 , 总 状 花序 
密集 成 稿 状 ， 长 2~3.5 厘米 ， 苞 片 覆 瓦 状 排列 ， 倒 卵 
BUE SUNSUE, 长 5—6 毫米 , E 4 一 4. 5 毫米 , 先端 短 
ER, 全 缘 ,边缘 长 长 睫毛 ，7 一 9 条 脉 自 基部 掌 状 生 
出 。 花 醒 长 1 一 1. 5 ROK, WERE. WEHE, K4 
毫米 , 宽 2 一 2. 5 毫米 ， 外 被 白色 柔 毛 及 凹陷 腺 点 ， 内 
面 在 喉 部 以 上 被 白色 编 毛 , 下 部 无 毛 , Wi 5, 钻 形 或 
披 针 形 近 相等 , 约 为 全 长 2/3, 果 时 基部 膨大 ; 花冠 淡 
紫色 ， 稀 为 白色 , 长 0. 6 一 0.8 厘米 ， 伸 出 苞 外 ， 外 被 
微 柔 毛 , 内 面 在 下 层 之 下 方 冠 简 上 和 彝 生 长 柔 毛 , 冠 简 基 
部 具 1 图 长 毛 环 ,余部 脉 上 具 朴 给 毛 阁 , 下 层 中 裂片 边 
缘 具 不 规则 圆 或 尖 锯 齿 ， EWA. EE, EKR, 
退化 雄蕊 2, 发 育 2 药 室 近 相等 , 花丝 极 短 无 毛 , 着 生 
于 花冠 简 内 。 柱头 2 38. BOIS. 花 盘 前 方 指 状 膨大 。 小 
坚果 肩 圆 球形 ,直径 0. 9 一 1. 4 毫米 ,表面 具 疏 网 纹 .网 
RATH, HARRE. 

RARE EERI IER SAIA ER 





物 的 区 别 为 除了 叶子 的 宽窄 ,花冠 大 小 不 同 外 ,花冠 简 
内 基部 具 1 轩 长 毛 环 ,果实 表面 具 殖 网 纹 ,网 眼 内 不 下 
凹 ， 花 粉 粒 表面 纹饰 为 小 网 眼 内 具 明 显 的 动物 样 大 网 
络 ， 可 资 与 石 莽 宁 相 区 别 。( 图 641-1) 





LRE 
主要 栽培 于 江西 分 宜 、 新 余 、 樟 树 、 吉 安 等 地 。 
2. ERR CERT, WEE MMRR, aE 
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WUER, PEG FEME, M 15~45 
厘米 。 茎 多 分 枝 , 稍 呈 四 楼 形 , 紫 褐色 或 略 带 淡 红 , 被 
à RE, 小 枝 斜 生 , 纤细 。 叶 对 生 ; 近 无 柄 ; 叶片 
条 形 或 条 状 披 针 形 , 长 1~2 厘米 , 宽 2~4 毫米 , 边缘 
具 疏 锯齿 或 近 全 缘 , 两 面 密生 白色 乘 毛 及 腺 点 ,秋季 开 
花 , 轮 伞 花序 聚 成 顶 生 短 稿 状 或 头 状 ; 昔 钟 状 , 外 面 有 
腺 点 , ERE, WH 5; 花冠 二 层 形 , 淡 紫 色 ， 外 面 被 
HRE LRA, FRIR, 中 裂片 大 , Forte E 
A 2, EIERE 2; 花柱 2 裂 。 小 坚果 4, 球形, 褐色 ， 
有 皱纹 ， 包 围 于 宿 葡 之 内 。( 图 641-2) 

生长 于 生 荒地 、 田 边 、 山 边 草丛 等 地 ; 也 有 栽培 。 
分 布 于 长 江 流域 至 南部 各 省 区 。 

栽培 要 点 ”对 土壤 要 求 不 严格 ,一 般 土 地 都 可 栽 
培 , 粘土 生长 较 差 , 破土 不 宜 栽培 , 怕 旱 , RARE. 
种 子 繁殖 , 谷雨 前 在 城 上 条 播 , 开 沟 深 约 1 寸 , 均匀 播 
种 , 覆土 5 分 , 轻 行 镇 压 , 每 亩 播种 量 1 一 1.5 斤 , 2 周 
左右 出 苗 。 苗 高 1~2 寸 , 按 株距 1 一 2 寸 留 苗 。 6 月 可 
追肥 1 次 ， 用 稀释 人 类 尿 或 化 肥 ， 施 后 浇 水 

采集 加 工 ” 江 香 落 以 花 盛 期 采 收 较 好 ， 含 油 量 高 
达 1.56%， 生 长 期 延长 挥发油 含 量 逐 渐 下 降 。 花 盛 
期 采 收 ,可 保留 较 多 叶片 不 脱落 . 果 期 采集 , 叶 已 转 黄 ， 








图 641-2 HAR 


易 脱 落 ， 商 品 药材 以 用 当年 的 为 佳 。 

化 学 成 分 LERAM, bem 
《thymol) 为 30. 05%, 香 荆 芥 酚 (cavarcrol) 33. 93% , 
对 - 聚 伞 花 烃 (p-cymene 10. 43%) 等 35 种 成 分 。 青 香 
EROR A EXE 3 种 成 分 外 , 尚 含 丹 皮 酚 、B- 金 合欢 
A4 〈P-farnesene)、 蛇 麻 烯 〈humulene)、B- 紫 罗兰 瑟 , 
(Blonone )、o- 夭 品 醇 〈a-terpineol)、 丁 香油 Ni 
(eugenol)、 柏 木 脑 (cedrol) 等 。 

药理 作用 1. ERRIA h ERENER 
酚 具 抗 流感 病毒 作用 。2. AEE DR eat H EHNE 
时 ,能 促进 肾 血管 扩张 充血 , 滤 过 压 增 大 , 故 有 利尿 作 
用 .3. 本 品 挥发 油 对 小 鼠 实验 性 咳嗽 , 有 镇 咳 作用 ,4， 
实验 表明 , 本 品 挥发 油 有 祛 痰 作用 。5. 石 香 落 可 增强 
机 体 特异 性 和 非特 异性 免疫 功能 。6. 石 香 攻 挥发 油 的 
酚 性 成 分 有 抗菌 作用 。 去 酚 性 部 分 的 挥发 油 中 分 离 到 
的 对 - 聚 伞 花 素 有 抗 流感 病毒 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 , 微 温 。 发汗 解 表 , 祛 嗜 化 湿 , 利尿 
消 肿 。 

EHAR MERR AREF LM MME, 
水 肿 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. EBER: ER Fih HRT OH, 
甘草 6 克 。 水 前 服 。 

2. 预防 感冒 : 细 叶 香 落 油 喉 片 , 按 水 蒸汽 蒸 饮 法 
制备 得 挥发 油 , 加 入 适量 淀粉 压 片 , 每 片 重 0.5 克 , 含 
挥发 油 1. 5 AERE, 含 服 。 每 次 2 一 3 片 ， 每 日 2~3 次 。 
以 2 一 3 天 为 一 个 疗程 。 
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附注 1. 过 去 文献 包括 《药典 》 在 内 均 以 海 州 香 
Hf Elsholtzia splendens Nakai [E. loeseneri Hand. - 
Mazz. , E. haichowensis Sun] 为 正品 , 可 是 若干 年 来 ， 
尤其 是 现代 实际 上 海 州 香 碍 无 商品 ， 临 床上 应 用 的 香 
NOSUULENREENCO E. 

2. MNEERESILERERUIHE RUESUR I] ,为 多 年 
生 草 本 ,高 30 一 50 厘米 。 茎 棕 红 色  DUBUE R8 1. 
内 窗 被 白色 卷曲 柔 毛 . 叶 对 生 ! 柄 短 , 密 被 柔 毛 ;叶片 广 
披 针 形 至 披 针 形 ,长 2. 5~3.5 厘米 , 宽 3 一 9 毫米 , 先 
端 锐 尖 , 基 部 槐 形 , 下 延 ,边缘 具 疏 锯齿 , 偶 有 全 缘 , 上 
面 深 绿色 , 密 被 白色 长 柔 毛 ,下 面 淡 绿色 ,密布 腺 点 。 秋 
季 开 花 , 轮 伞 花 序 密 聚 成 秽 状 ,项 生 兼 腋生 ,长 1 一 3.5 
厘米 ;小 苞 片 遍 圆 形 , 先 端 短 尖 + 昔 钟 状 ,5 裂 ,被 长 柔 
毛 及 腺 点 :花冠 层 形 , 淡 紫 红色 ,长 约 6 毫米 ,上 层 2 
W, FIE 3 裂 , 梭 忒 4, 上 部 2 个 较 短 .小 坚果 4 个 , 近 卵 
WE ,棕色 , 藏 于 宿 存 苯 内 。( 图 641-3) 





图 641-3 MEHER 

多 生 于 山野 路 旁 .分 布 于 陕西 、 甘 肃 、 江 苏 、 安徽 、 
浙江 、 河 南 、 湖 北 、 四 川 、 云 南 、 人 贵州 等 省 。 

全 草 含 香 慕 酮 ， 与 江 香 蓄 、 青 香 蒂 有 别 。 

3 新 疆 地 区 以 葡 果 香 蓄 Elsholtzia calycocarpa 
Diels 作 香 幕 入药 ， 其 与 香 暮 的 主要 区 别 是 一 年 生 草 
K, EOLA. HAERERE. 称 状 花序 顶 生 , I 
柱 形 。 分 布 于 甘肃 、 新 疆 等 地 . 

4. 四川、 云南 、 贵 州 、 甘 肃 等 地 还 有 以 同 科 植 物 
牛 至 Origanum vulgare L， 误 作 香 薪 用 者 。 
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5。 山东 省 除 使 用 窑 叶 香 莫 外 ,同属 植物 土 香 莫 
Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland， 亦 供 药 用 。 

6. 海 州 香 暮 的 学 名 , 《东北 草 本 植物 志 ) 考证 , 认 
为 正名 应 该 是 Elsholtzia pseudo-crista Lévl. et Vant. 。 


664. 香 H" 


别名 FN, KEN. 

来 源 ` 为 芸香 科 柑橘 属 植物 枸 要 Citrus medica 
L. MEE (HFA) C. wilsonii Tanaka 的 成 熟 果 
x. 

形态 特征 1. HE 常 绿 小 乔木 或 灌木 ,高 约 2 
X. 枝 广 展 , 有 短 硬 环 刺 。 叶 互生 ; 柄 短 , 无 翅 , 顶端 
EXE BOE VERBA D n H E [RUP RE ROUGE IDE ,长 
8—15 JEK, W 3. 5 一 6. 5 厘米 ， 先 端 钝 或 短 锐 尖 ， 基 
BEBE, 边缘 有 锯齿 。4 月 开花 , 常 3 一 10 ARCET 
叶腋 ,或 为 总 状 花 序 ; 葡 杯 状 , 5 裂 花冠 5 IE. 内 白 
而 外 紫 ， HERE 30 个 以 上 ; 子 房 上 部 渐 窗 ，10 一 13 室 ， 
花柱 有 时 宿 存 . 柑 果 卵 形 或 矩 贺 形 ,长 10~25 厘米 , 柠 
样 黄色 ,顶端 有 一 乳头 状 突起 ， 果 皮 粗 厚 而 芳香 。( 图 
642-1) 





图 642-1 Hig 
我 国 长 江 流域 以 南 均 有 栽培 。 


2. 香 圆 ” 常 绿 乔木 ,高 4 一 11 米 。 分 枝 密 , EHE 
HR, 光滑 无 毛 ,， AAN. HEE MAARN, 呈 倒 
心 形 ,长 1.5 一 3 厘米 , 宽 0.4 一 1. 2 OK PER KRN 
形 ,长 6~12 厘米 , 宽 2 一 4. 5 厘米 , 先端 短 而 钝 渐 尖 ， 
EIE, 基部 钝 圆 , 全 缘 或 有 波状 齿 。 夏季 开 白花 , 单 
生 、 簇 生 或 为 总 状 花序 ! 雄蕊 约 25 个 以 上 ; 子 房 扁 贺 
形 。 HUR BUE. 长 贺 形 或 扁 贺 形 , 橙黄 色 , 顶端 有 显明 
的 花柱 基 痕 , 其 周围 常 有 一 图 环 , 表面 特别 粗糙 , 有 香 
气 。( 图 642-2) 





图 642-2 香 贺 

WARKA. 分 布 于 江苏 、 安徽 、 浙江、 CLP, M 
北 、 四 川 等 省 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 环境 ,不 耐 严寒 , 宜 选 肥沃 的 砂 
质 壤 土 或 腐植 质 壤土 栽培 ,种子 或 持 插 法 繁殖 ,种 子 繁 
殖 可 在 春 、 秋 播种 , 条播 ,覆土 2~3 分 。 如 于 室内 播 
种 , 室温 宜 保持 15~20C， 每 日 喷 水 1 一 2 次 , 经常 保 
持 土壤 湿润 , 出苗 后 , 当 幼苗 2 ERNER. HAR 
殖 ， 适 宣 在 春季 或 在 高 温 高 湿 季 节 插 插 ， 如 于 室内 拭 
M, 温度 应 在 25C 左 右 ， 保 持 土壤 有 足够 的 湿度 ， 约 
30 天 生根 ， 生 根 后 2 周 左右 ， 可 分 开 移入 小 盆 中 。 由 
于 此 种 植物 性 喜 温 暖和 阳光 ， 故 应 放 于 阳光 充足 的 地 
方 , 室内 温度 应 保持 10C 以 上 。 在 植物 生长 期 间 仍 应 
注意 整枝 和 防止 介 党 虫 等 害虫 发 生 ， 如 发 现 叶子 变 黄 
绿色 ， 可 用 豆饼 的 稀薄 肥 液 进行 追肥 。 

采集 加 工 ”秋季 采 成 熟 果 实 , 晒 干 ; 或 将 果实 切 成 
片 状 ， 除 去 种 子 及 新 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 1. 枸 橡 含 挥发 油 及 脂肪 油 等 。 挥发 油 
0.3%, 其 主要 成 分 为 右 旋 柠 样 烯 d-limonene) 90%, 
MIMEE (citral) 5% 、 乙 酸 芳 樟 酯 Clinalyl acetate), Z 
M FJL 〈geranyl acetate). 及 水 芹 刀 (phellan- 
drene) 等 . 脂肪 油 中 溶 存 有 梨 莓 素 (limettin, Ci HO, 


为 5,7- 二 甲 基 香 豆 精 )， 并 含有 枸 橡 丰 citronin， 
Ca4H30;, 29 5, 7-8 3E-2/ HE SE ROI WO , EER 
(hesperidin，CzsHs,O1s) 及 圣 草 酚 - 葡 萄 糖 臣 (eriod- 
ictyol-glucoside)。 此 外 ， 尚 含 柠 机 油 素 、PB- 谷 省 醉 、 胡 
萝 下 起、 棕榈 酸 、 琥 珀 酸 、 果 胶 、 靶 质 、 水 苏 碱 和 新 的 
三 本 苦味 素 Gitrusin) $. RYA, ERK 
C. P$. 

2， 据 报导 香 圆 含 一 种 熔点 为 215 一 216C 的 生物 
REAA. 

性 味 功能 辛 、 苦 、 酸 ， 温 。 A, ER, e. 

主治 用 法 ”胸闷 , 气 道 呕吐 , 胃 腹 胀 痛 , 痰 人 饮 咳 嗽 。 
用 量 4. 5 一 9 克 。 

附注 上 述 两 种 植物 的 果实 在 多 数 地 区 广泛 使 
用 ,但 在 少数 地 区 则 以 同 科 植 物 柚 Citrus grandis (L. ) 
Osbeck (湖北 、 湖 南 、 江 西 地 区 使 用 )、 栓 C，sinensis 
(L.) Osbeck (贵州 省 用 )、 可 Poncirus trifoliata Raf. 
(河南 、 山 西 、 陕 西 、 青 海 、 江 苏 地 区 使 用 ) 的 果实 混 
KERHA, VEREN. 


665. Mb JT * 


别名 NAR, RER. 

来 源 HFA PENA SEIR H IMNE Triptero- 
spermum chinense (Migo) H. Smith 的 全 草 。 

形态 特征 多年生 编 绕 草 本 ,长 可 达 1.5 米 , 根 从 
生 ， 黄 白色 。 EE. NIU SANA. WENEN AY 
幼 时 2 大 2 小 ,十 字 对 生 , 无 柄 ,叶片 椭圆 形 或 卵 贺 形 ， 
长 4~11 厘米 ， 宽 2 一 7 厘米 , AR, 主 脉 3 条 ， 上 而 
绿色 杂 以 淡 黄 绿色 斑 块 , 下面 红 紫 色 ; 共生 叶 较 小 , 对 
生 ， 有 短 柄 ， 叶 片 卵 状 披 针 形 或 三 角 窗 卵 形 ,长 3~6 
厘米 , 宽 1 一 3.5 厘米 ,先端 渐 尖 ,秋季 开 淡 紫色 花 , 单 
生 于 叶腋; EER 5 条 龙骨 状 突 起 , 顶端 5 R, 裂片 条 
形 , 长 约 1 厘米, 花冠 管 漏斗 形 , 5 裂 , 裂片 间 有 小 福 
Hi HERE 5 个 , 附 辩 ， 顶端 下 厅 ， 子 房 长 柱 形 , RAER 
形 , 1.5 BDE, 直径 4 毫米, 子 房 柄 长 1. 2 厘米 , 基 
部 具 花 盘 ， 花 柱 明显 , 柱头 NI. 反 卷 . MEKE, 
MRE. (H 643) 

生境 分 布 生长 于 山坡 岩石 . 草 从 ,竹林 等 较 阴 湿 
处 。 分 布 于 陕西 、 浙 江 、 安徽、 江西 、 福 建 、 湖 南 、 广 
东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 四 季 可 采 。 洗 净 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 含 苦味 质 、 粘 液 质 等 ,并 呈 明 显 的 内 酯 
EN. 

药理 作用 MERE E EKN IE 
萄 球菌 有 一 定 抑 菌 作用 。 
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图 643 XU 

性 味 功能 甘 、 辛 ， 寒 清热 解毒 ， 止 咳 止血 。 

主治 用 法 ”支气管 炎 ,肺结核 咯血 ,肺炎 ,肺腑 疡 ， 
肾炎 ,泌尿 系 感染 ;外 用 治疗 疮 阁 肿 ,乳腺 炎 , 外 伤 出 
Mi, 用 量 9 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 苯 患 处 。 

WO 1. 慢性 气管 炎 : 肺 形 草 、 一 枝 黄花 各 15 克 ， 
特 旗 子 ， 白 英 各 9 克 ， 甘 草 6 克 ， 枇 杷 叶 3 张 。 气 喘 
加 胡 烽 子叶 15 克 ， 麻 黄 1.5 E. eL 6 3E. KR. 

2. 肺结核 咯血 , 肺 形 草 , 白 茅 根 各 30 EL RHE, 
地 骨 皮 各 9 克 。 水 前 服 。 

3. MIB : 肺 形 草 12 克 , 蕴 白 、 海 金沙 蕉 各 6 克 。 
水 前 服 ， 每 日 1 剂 ， 连 服 半月 。 

A. 急性 乳腺 炎 : 鲜 肺 形 草 、 酒 精 各 适量 .的 烂 数 患处 。 

5. 创伤 出 血 ， 鲜 肺 形 草 适 量 ,的 烂 外 数 ， 或 晒 干 
研 粉 表 患 处， 加 压 包扎 。 


666. BB X 


别名 Si. RH, MER. 

来 源 HA PEG MUR H S8 Nauclea offici- 
nalis Pierre ex Pitard， 以 枝 、 干 、 皮 入 药 。 

形态 特征 ”乔木 ,高 可 达 5 米 以 上 ,树干 灰色 , 剥 
皮 后 木质 由 浅黄 色 渐渐 变 成 棕 黄 色 , 昧 极 苦 ,枝条 有 白 
色 皮 孔 。 叶 对 生 , EER, KAE, 长 8~14 厘米 , 宽 
4 一 7 厘米 ， 侧 脉 在 两 面 都 明显 ; HEK, MEE, K 
落 。 花 小 , 密集 成 一 项 生 的 贺 头 状 花序 , 有 托 叶 状 的 巷 
片 ; EFRR: 花冠 黄白 色 , 漏斗 状 ; 花柱 长 , 突出 花 
冠 外 。 聚 合 果肉 质 ， 圆 头 状 ， 由 多 数 小 果 愈 合 而 成 。 
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(图 644) 

生境 分 布 襄 生 于 高 山 近 顶 或 半山 戎 项 潮湿 地 
Jd. 分布 在 我 国 南部 。 

REMI 全 年 可 采 。 洗 净 , 切片 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “树干 含 胆 木 破 庚 (naucleroside)、 BK 
BF (naullecosidine), IKMT C EORR vincoside 
lactam), 又 据 报 导 含 乌 檀 碱 (naueleidinal)、 奎 诺 瓦 酸 
(quinovaic acid)、R- 谷 省 醇 Cg-sitosterol) 和 生物 碱 
CzoHisN:O:、 黄 酮 类 及 酚 类 物质 。 

药理 作用 ”两 个 生物 碱 均 有 抑 菌 作用 。 

性 味 功 能 苦 ， 寒 。 清 热 解毒 ， 消 肿 止 痛 。 

主治 用 法 ”感冒 发 热 , 急性 扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 , 支 
气管 炎 , 肺炎 , 泌尿 系 感染 , 肠炎 , 痢疾, RR: 外 
用 治 乳腺 炎 , 痢 阁 肤 肿 ,用量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 
品 换 烂 外 数 或 前 水 洗 患处 。 

附 方 1、 上 呼吸 道 感染 胆 木 注射 液 , 每 毫升 相 
当 于 生 药 1 克 ， 每 次 肌肉 注射 2 毫升 ， 每 日 1 次 。 

2. 钓 端 螺 旋 体 病 : CO 胆 木 注射 液 〈 每 毫升 含 胆 
木 的 乙醇 提取 物 3 克 ), 每 8 小 时 肌肉 注射 1 次 , 每 次 
2—3 毫升 , 用 至 体温 正常 后 2 一 3 天 , 有 出 血 倾向 者 加 
紫 珠 草 30 克 , 水 前 ,1 日 分 3 次 服 。(2) 胆 木 合剂 : 胆 





图 644 Gu 

木 、 大 青 叶 、 地 胆 草 、 紫 珠 草 各 60—90 克 (小儿 酌 
MO. 加 水 385. FUR 188. 分 3 次 口服 。 在 口服 合剂 
的 同时 可 加 用 胆 木 注射 液 。 

制剂 胆 木 注射 液 : 取 胆 木 碎片 100 Y RI AEIRUK 
洗 净 , 加 蒸馏 水 500 毫升 , 煮沸 2 小 时 , 过 滤 ,， PEMA 
馆 水 者 1 次, 过滤, 合并 滤液 , 浓缩 至 200~300 毫升 ， 
加 活性 类 脱色 , ME 12 小 时 , 取 上 清 液 , 浓缩 至 所 需 


量 , 反复 过 滤 至 澄明 , 灌 封 , 100C30 分 钟 灭 菌 . 每 毫 
升 相当 于 生 药 1 克 。 

附注 同属 植物 东方 乌 檀 Nauclea orientalis L. 
在 我 国 南 方 有 栽培 。 木 部 心材 含有 及 谷 省 醇 、 软 脂 酸 、 
2-RAE-5, 7-— X2 EMRA (CioHisO,) RE HER 
Gaucleoside , C, His; * 1 十 H:0), 后 者 水 解 后 产生 
木 糖 、 鼠 李 糖 及 奎 诺 酸 (quinovic acid). 


667. IB t 


别名 mi. 

来 源 为 猪 科 动 物 猪 Sus scrofa domesticus 
Briss. 、 牛 科 动 物 牛 Bos taurus domesticus Gmel. 及 羊 
Capra hircus L. 、 稚 科 动 物 鸡 Gallus gallus domesticus 
Briss， 等 的 胆汁 。 

药材 性 状 ”多 为 棕 绿 色 或 暗 绿色 粘 稠 液体 . 气 胁 ， 
味 极 苗 。 

产地 全 国 各 地 均 产 。 

RAMI 全 年 均 可 收集 , 宰杀 猪 、 牛 、 羊 、 鸡 时 
收集 胆汁 ， 分 别 装 入 产 或 桶 内 。 

化 学 成 分 “ 牛 胆汁 含 胆 酸 盐 10 一 15 和 ,主要 为 牛 
胆 酸 (taurocholic acid) 与 甘 胆 酸 (glucocholic acid) 的 
钠 盐 此外, 含有 胆 红 素 〈bilirubin)、 胆 绿 素 
(biliverdin) 及 卵 磷脂 (lecithin), 并 含 少量 胆 谷 醇 、 胆 
WE. Mio 〈mucin)、 脂 肪 及 尿素 等 

药理 作用 1. 镇 咳 : 实验 证 明 胆 酸 钠 具有 中 枢 性 
镇 咳 作用 ,而 去 氧 胆 酸 钠 .牛黄 胆 酸 钠 均 无 明显 的 镇 咏 
作用 。2. 对 呼吸 中 枢 兴奋 性 的 影响 : 注射 胆 酸 销 20 dE 
克 / 公 斤 后 ， 肺 牵 张 反射 中 的 呼吸 停止 持续 时 间 延 长 ， 
亦 即 呼吸 中 枢 处 于 抑制 状态 。3， 对 平滑 肌 的 作用 : 胆 
酸 钠 具 有 扩张 支气管 平滑 肌 的 作用 ,其 作用 慢 而 持久 ; 
能 持 抗 毛 果 芸 香 碱 的 收缩 作用 。 而 去 氧 胆 酸 钠 则 无 明 
显 的 作用 。 此 外 胆 酸 钠 小 量 兴 奋 肠 肌 ( 增 加 紧张 性 及 节 
律 性 ), 大 剂量 则 抑制 肠 肌 的 兴奋 性 ,对 血管 平滑 肌 有 
扩张 作用 ,4. 对 离 体 蛙 心 的 作用 : 主要 表现 抑制 作用 ， 
使 收缩 振幅 减少 ,但 紧张 性 提高 ;高 浓度 可 使 心脏 停止 
于 收缩 期 。5. 抑 菌 试验 , 对 呼吸 道 常见 的 甲 型 链球 菌 、 
金黄 色 葡 萄 球菌 、 肺 炎 双 球菌 、 卡 他 球菌 等 均 有 较 好 的 
抑制 作用 。 牛 、 羊 、 猪 三 种 动物 的 胆汁 对 结核 杆菌 均 有 
抑制 作用 ,其 中 以 羊 胆 计 最 强 .在 羊 胆 计 中 起 抑 菌 作用 
的 主要 成 分 是 牛 磺 胆 酸 钠 及 去 氧 胆 酸 钠 。 

性 味 功能 苦 , 寒 .清热 解毒 , 利 湿 ,止咳 , 通 
便 。 

主治 用 法 急 、 慢性 气管 炎 , 小 儿 肺炎 , 百日咳， 
小 儿 惊 风 , 抽 搞 , 烦 热 , Hos, FUEL 破 省 型 淋巴 结 结 


H. BK, HR. 便秘。 用量 0. 3 一 0. 6 克 , 白糖 或 蜂 
XB. 或 干燥 后 研 成 粉 吞 服 。 

附 方 1. 慢性 气管 炎 : CO 猪 胆 粉 、 地 龙 、 法 半 
夏 、 桔 梗 各 30 YE, 共 研 细 粉 , 装 入 胶囊 ,每 粒 0.3 克 ， 
每 服 4 粒 , 每 日 3 一 4 次 。10 天 为 一 个 疗程 。(2) 鸡 胆 
计 , 干 燥 后 研 成 细 粉 , 加 入 适量 淀粉 制 成 片 剂 , 每 片 含 
鸡 胆 粉 0. 09 一 0. 1 克 , 重量 0.3 克 , 每 次 0. 3 克 , 每 日 
3 次 , 饭 后 服 。 两 周 为 1 个 疗程 。(3) 复方 胆 酸 片 , 每 
次 2~4 片 ,每 日 3 次 .10 日 为 一 个 疗程 ,间隔 3~5 日 
后 服 第 2 个 疗程 ， 连 服 3 个 疗程 。 

2 咳嗽、 支气管 炎 ， 胆 百 止咳 片 ， 每 最 1 一 3 片 ， 
每 日 3 次 。 

3. 破 溃 型 淋巴 结 结核 : 猪 胆汁 500 毫升 , 青 焦 、 黄 
柏 粉 各 8 克 。 将 猪 胆汁 加 热 浓缩 至 二 分 之 一 时 ORE 
ARD, MAWR. WHR. WI, TEDAN, i 
服 1. 5 一 2 克 , 每 日 2 次 ， 小 儿 酌 减 。 外 用 ， 取 粉末 撤 
布 患处 ， 纱 布 或 脱脂 棉 作 引 流 ， 每 天 换 药 1~2 次 。 

4 百日咳: (1) 鸡 苦 胆 1 个 ， 白 糖 适量 ， 每 日 1 
个 ,分 2 次 最 . (2) 猪 胆 青 片 ( 百 咳 灵 ), 每 服 1 一 2 片 ， 
小 儿 1 片 ,1 岁 以 下 半 片 ， 每 日 3 次 。(3) 百日咳 颗粒 
剂 〈 复 方 猪 胆 颗粒 剂 )。 每 次 服 3 克 ， 每 日 3 次 。 

5. 虹膜 睫 状 体 炎 : 猪 胆 1 个 ( 羊 胆 \ 鸡 胆 、 鱼 胆 均 可 )， 
取 胆汁 ,用 生理 盐水 配 成 10% 溶 液 ,点 眼 ,每 日 3 次 。 

6. 急 ,慢性 中 耳 炎 , 猪 胆 计 100 毫升 , 枯 矶 100 
120 克 , 调匀 阴干 研 细 粉 。 用 时 取 4 克 加 入 纯 甘 油 100 
上 毫 升 中 , 待 药粉 全 部 浴 于 甘油 时 ,分 装备 用 , 每 日 滴 耳 
1 次 。 

7. 精神 分 裂 症 : 牛 胆汁 注射 液 ， 开 始 肌肉 注射 4 
训 升 ， 症 状 基本 控制 后 改 为 2 毫升 ， 每 日 2 次 。 

8. k, MR: 猪 胆汁 、 绿 豆 , 将 绿豆 研 成 细 粉 ， 
装 入 鲜 猪 胆 内 ,以 绿豆 粉 把 全 部 胆汁 吸 完 为 止 , 将 胆 口 
扎 紧 , 放 干 燥 处 24 小 时 , 再 将 绿豆 粉 硬块 晾 干 或 晒 干 
E. AAKER, HRAB, EKSE CORRE) 
每 日 3 次 。 

9. 闭塞 性 脉 管 炎 : 猪 胆 100 个 ,黄柏 粉 . 青 焦 各 100 
克 , 轻 粉 . 蜡 酥 各 0. 6 Y ME 100 克 。 先 用 铝 锅 浓 缩 猪 
胆汁 至 半 量 ,后 加 入 上 药 续 熬 20 分 钟 , 再 加 入 蜂蜜 , 捞 
拌 均匀 备用 。 隔 日 数 患 处 1 次 , 破 省 处 每 日 数 1 次 。 

制剂 1. 胆 百 止 咳 片 : 取 猪 胆汁 3000 AE FHK 
稠 辫 ， 加 百 部 细 粉 1 公斤 、 陈 皮 细 粉 0. 5 公斤 、 淀 粉 
0. 3 公斤 ， 搅 匀 制 粒 ， 于 爆 后 加 滑石 粉 0. 09 公斤 。 硬 
脂 酸 镁 0. 06 公斤 ， 混 匀 , 过 16 BOR. 压 片 ， 包 糖衣 。 
每 片 重 0. 35 克 。 

2. 复方 胆 酸 片 : EAR, EPE GET E 
BREDIETAR. CO 猪 胆 酸 提取 : 取 新 鲜 猪 胆汁 用 二 层 纱 
布 过 滤 后 置 铁 锅 内 , 加 入 按 胆 汁 重量 计 的 10% 氢 氧化 
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钠 , HERI, 直 火 者 沸水 解 24 小 时 ， 有 泡沫 上 升 时 可 加 
入 少量 乙醇 消 沫 ,并 控制 火 温 使 不 致 游 出 ,随时 补充 水 
分 保持 体积 不 变 (维持 碱 的 浓度 pH11 一 12) .水解 液 放 
冷 12 小 时 成 稠 厚 螨 状 物 ,加热 水溶 解 后 ,再 加 4 一 6 倍 
量 水 稀释 , 放 冷 , 在 搅拌 下 缓 缓 加 入 1 : 1 浓度 盐酸 调 
节 pH 至 3~3.5, 收 集 灰 褐色 济 状 物 用 水 冲洗 至 中 性 ， 
置 饱 和 食盐 水 中 浸泡 一 恒 夜 ， 用 水 冲洗 得 深 灰 神色 固 
体 , 自然 干燥 , 即 为 胆 酸 。(2) 白 芥 子 武 提 取 : 取 白 芥 
子 研 碎 , 经 冷 压 法 或 用 乙醚 温 浸 脱 脂 , 加 入 4 倍 量 沸 乙 
醇 ， 回 流 2 小 时 , 提取 两 次 , 趁 热 过滤 ， 回收 乙醇 , 法 
缩 ， 放 冷 得 粗 白 芥子 武 。(3) 曼 陀 罗 花 ( 洋 金 花 ) 总 碱 
TUR. 取 曼 陀 罗 花 ( 洋 金 花 ) 粉末 , 加 5% 碳酸 钠 液 适 
量 ,使 药粉 湿润 , 静 置 30 分 钟 , 加 生 药 4 一 5 CORE. 
RHG: 1) 混合 液 , 时 时 搅拌 浸 淡 8 一 10 小 时 , 过滤， 
没 渣 再 用 上 述 溶剂 提取 2 一 3 次, 每 次 半 小 时 , 合并 提 
取 液 , 减 压 回收 3/4 溶剂 , 余 1/4 量 混合 提取 液 置 分 液 
漏斗 中 ， 用 1%% 盐 酸 溶液 提取 2 一 3 次 ， 使 生物 碱 全 部 
深入 酸 液 中 , 合并 酸 提 取 液 , 加 碳酸 钠 调节 pH 至 9 一 
10, 者 分 液 漏斗 中 , HZ M ROG: 1) 混合 液 提取 
2 一 3 次 ， 合 并 提取 液 ， 加 无 水 硫酸 催 脱 水 ， 过 滤 ， 碱 
压 回 收 洲 剂 燕 发 至 干 得 洋 金 花 总 碱 KEFR, ONG 
碱 、 阿 托 品 )。(4) 制 片 ， 复方 胆 酸 片 每 片 含 胆 酸 150 
毫克 , HPR OD 3.25 毫克 ， 洋 金 花 总 碱 0. 05 4E 
ORRI, EER, H). 按 方剂 组 成 用 量 , 计 
算 称 取 , 混合 后 过 40 目 第， 加 适量 淀粉 和 0.4% 硬 脂 
酸 镁 、2% 滑 石粉 ， 反 复 过 筛 使 混合 均匀 后 压 片 。 

3. EH CHTRXUTO: 取 新 鲜 猪 胆汁 100 克 ， 
用 纱布 过 滤 ， 水 浴 上 浓缩 成 秽 膏 状 ， 置 磁盘 内 于 50— 
60C 烘 干粉 碎 过 80 目 第 ， 测定 其 水 分 ,以 干燥 品 投 
料 ， 加 入 淀粉 (或 绿豆 粉 ) 60 克 , 制 粒 , FR, EH, 
包 糖 衣 。 共 制 1000 片 。 

4， 百 日 咳 颗粒 剂 〈 复 方 猪 胆 颗粒 剂 )， 取 紫苑 12 
克 水 煎 成帝 ， 加 猪 胆汁 0. 45 克 温 匀 ， 加 入 百 部 细 粉 6 
克 搅 匀 ， 制 成 颗粒 ， 烘 干 即 成 。 

附注 1. 复 方 胆 酸 片 中 的 白 芥子 起 精制 手续 较 复 
杂 , 成 本 高 ,作为 内 服 片 剂 用 粗 制 品 即 可 ,临床 应 用 效 
果 无 明显 差别 。 

2. 白 闪 子 中 含有 闪 子 酶 , 提取 白 闪 子 起 时 易 受 闪 
子 酶 的 水 解 ， 产 生 对 送 基 异 硫 氰 酸 苯 甲 酯 等 刺激 性 物 
质 ， 故 用 沸 醇 热 提 以 便 立 即 破坏 白 芥子 中 含有 的 芥子 
酶 ， 以 防止 起 的 水 解 。 


668， 急 性 子 〈 附 : 凤 仙 花 ) 


别名 AAR QLI, MAWE, WP. 
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来 源 为 凤 仙 花 科 凤 仙 花 属 植物 凤 仙 花 Impat- 
iens balsamina L， 的 种 子 ; 其 干燥 全 草 (白花 者 ) 称 
透 骨 草 ， 亦 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ,高 60 一 80 BOK EET. 
肉质 , 圆柱 形 , 上 部 分 枝 , 下 部 的 节 常 膨大 , 表面 有 短 
柔 毛 或 近乎 光滑 , 常 呈 紫红 色 , 多 汁 , 单 叶 互生 ; 具 柄 ， 
柄 两 侧 有 腺 体 数 个 , 紫红 色 ; 叶片 窜 披 针 形 , 长 5 一 15 
厘米 , 宽 1. 2 一 2. 5 厘米 , 先端 长 尖 , 基部 棉 形 而 下 延 ， 
边缘 有 玖 锯齿, 上面 绿色 , MHE, 下 面 毛 较 多 . 夏季 
开 白 色 、 淡 红 、 深 红 、 或 紫红 色 花 , 常 1~3 采 生 于 叶 
腋 , 亦 有 2 一 3 REF- SME, 花梗 常 向 下 垂 ， 葡 片 
3,， 侧 生 2 片 较 小 , 下 方 1 片 最 大 而 旺 赛 状 ， 基 部 有 向 
FIARE. HRADE, RA, 被 粗毛 ,成熟 时 果 瓣 
RF, 急剧 旋转 ， 弹 出 种 子 。 种 子 呈 扁 贺 形 或 卵 圆 形 ， 
少数 略 有 棱角 ， 直径 1. 5 一 3 毫米 ， 外 表面 棕 褐 色 ， 在 
扩大 镜 下 可 见 表面 有 多 数 棕色 小 突 点 及 少数 白色 成 能 
的 短 绒毛 散在 。( 图 645) ( 彩 图 470) 





图 645 凤 仙 花 

生境 分 布 ”全 国 各 省 区 均 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”对 气候 土壤 要 求 不 严格 ,可 利用 宅 旁 、 
庭院 、 路 边 等 空地 种 植 。 种 子 繁殖 ，3 一 4 月 播种 ， 条 
M. 行距 1 尺 开 浅 沟 , 播种 后 覆土 3 一 5 分 , ESL 苗 
高 2~3 寸 时 , 间苗， 株距 8 寸 。 

采集 加 工 8~9 月 果实 成 熟 前 , 陆续 摘 下 , 晒 干 ， 
打出 种 子 ， 除 去 果皮 等 杂质 。 

化 学 成 分 AER, IDM, WHA 
Cbalsaminasterol, CHO), 47ER (parinaric acid, 
Cui HaO) , o- E SE B BR Ca-spinasterol) t 8-5 (6 B, Jit; 





外 , LEER, WERE WERKER, HAE 
发 油 、 蛋 白质 、 氨 基 酸 及 多 聚 糖 。 

药理 作用 1. AETR. BA. KRMA. R 
鼠 离 体 子宫 均 有 明显 的 兴奋 作用 ， 对 麻醉 免 在 位 子宫 
亦 有 明显 兴奋 作用 .2. 本 品 水 散剂 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 
溶血 性 链球 菌 、 绿 腑 杆菌 、 福 氏 病 疾 杆菌 、 宋 内 氏 痢 疾 
杆菌 、 伤 寒 杆菌 均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。 

ERDE WF, 温 。 有 小 毒 . 活血 通 经 , 软 坚 消 
Bm. 

主治 用 法 闭经, 难产 , ARERR, 肿块 积聚 . 用 

量 6~9 克 。 Angli. 


附 : 凤 仙 d 


来 源 为 风 仙 花 的 花 。 

采集 加 工 “夏季 花 盛 开 时 采 收 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 花 中 含 2- 甲 氧 基 1 , 4- 蘑 醒 、 黄 珊 类 化 
合 物 ， 山 素 醇 (kaempferol) BWER (quercetin). 

药理 作用 “ 风 仙 花 的 鲜花 计 REEL GS ERREUR Ai 
色 发 准 菌 及 腹股沟 表皮 癖 菌 、 考 夫 最 高 尔 夫 表 皮 王 菌 
均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 
外 用 解毒 。 

主治 用 法 “闭经 , TIUS CU DUREE 
节 炎 ， 痢 疝 疗 疮 ， 蛇 咬 伤 ， 手 癣 。 用 量 3~6 克 ; 外 用 
适量 ， 鲜 花 的 烂 涂 数 患 处 。 孕 妇 鼠 服 。 

附注 1. 全 草 在 南方 有 的 地 区 作 透 骨 草 用 , 见 和 
HORT. 

2， 白 凤 仙 花 根 ， 据 谓 有 麻醉 作用 。 


甘 , 温 , 有 小 毒 ,活血 通 经 , 祛 风 止 痛 ， 


669. f$ B 


别名 AN WE. 

来 源 为 天 然 的 砷 华 矿石 ,但 也 有 用 毒 砂 ( 硫 砷 铁 
Wo 或 雄黄 加 工 制造 而 成 的 。 

药材 性 状 ”药材 可 分 红 信 石 及 白 信 石 二 种 ,但 白 
信 石 极 少见 。 

l. 红 信 石 ”又 称 红 础 ， 旦 不 规则 的 块 状 , 大 小 不 
一 。 有 黄色 与 红色 彩 尝 , 略 透明 或 不 透明 , 具 玻璃 样 光 
泽 或 无 光泽 。 质 胸 ， 易 磺 碎 。 EA, 有 剧 毒 , 不 能 入 口 
党 

2 HAE MHAR, 除 色 为 无 色 或 白色 不 同 于 

红 而 外 ， 其 他 性 状 与 红 础 同 。 

天 然 的 砷 华 (As:O,) 很 少 , 系 含 砷 的 硫化 矿物 氧 
化 生成 。 

采集 加 工 ”药材 所 用 者 多 数 为 选取 天 然 的 信 石 


GHE), 采取 后 ， 除 净 杂 质 。 

化 学 成 分 主 含 三 氧化 二 砷 (AssO,), WEH S, 
Fe 等 杂质 ， 致 旦 红色 。 

药理 作用 1. 吸收 作用 : 长 期 吸收 少量 , 可 使 同 
化 作用 加 强 , 促进 蛋白 质 合成 , 脂肪 组 织 增 厚 , 皮肤 营 
养 改善 , 加 速 骨 骼 成 长 , 使 骨髓 造血 机 能 活路 ,促使 红 
细胞 和 血色 素 新 生 。 上 述 作用 原理 并 非 积极 地 增进 机 
体 代谢 引起 ， 而 是 少量 的 础 抑制 氧化 而 引起 同化 的 增 
强 ,其 原因 是 由 于 内 缺 氧 使 基础 代谢 减低 , 耗 氧 量 减少 
而 产生 的 .由 于 轻 度 的 缺 氧 而 引起 体重 增加 ,尤其 是 皮 
下 脂肪 的 增 厚 , 皮肤 营养 改善 , 红细胞 增生 等 现象 , 与 
机 体 处 于 一 千 米 高 山中 ， 在 低 气压 下 生活 所 出 现 的 现 
象 相仿 . 础 可 引起 缺 氧 , 但 缺 氧 到 一 定 程度 CES A 
用 量 超过 一 定量 时 ), 则 引起 显著 的 组 织 崩 坏 ,变性 , 脂 
肪 化 而 产生 酸 中 毒 ,合成 能 力 消失 (如 肾脏 之 马 尿酸 的 
合成 能 力 ), 并 可 明显 引起 所 有 脏 器 机 能 麻 狂 ,2, b 
原生 质 毒 , 有 杀 灭 活体 细胞 (使 其 出 坏 ) 的 作用 , 对 恶 
性 肿 疡 .梅毒 性 橡皮 肿 的 新 生物 也 有 同样 的 作用 ,并 有 
ORI, 原虫 及 螺旋 体 的 作用 ; 对 人 体 的 肝 、 肾 、 毛 
细 血 管 的 损害 尤为 显著 。 可 引起 肝 、 肾 脂肪 变性 , 而 出 
现 黄 瘟 、 水 肿 等 症 。3， 础 中 毒 ; (1) 急性 中 毒 ， 给 动 
物 静 肪 注射 础 制剂 , 则 引起 血压 显著 下 降 , 主 要 由 于 少 
数 动 球 及 毛细 血管 的 末梢 麻痹 所 引起 ， 其 则 出 现 心力 
衰竭. 肠 壁 血管 对 而 最 敏感 ,因此 引起 肠 辟 营养 障碍 ， 
浆液 渗 出 ,细胞 变性 。(2) 慢性 中 毒 或 亚 急性 中 毒 , 动 
物 之 毛细 管 时 类 似 急性 中 毒 时 之 症状 ,内 胜 器 官 变性 ， 
末梢 神经 炎 ， 皮 肤 、 粘 膜 营养 障碍 。 

性 味 功能 。 辛 , 大 热 。 有 大 毒 . EER, 平 喘 化 
K, RE. 

主治 用 法 KW, ERK: 外 用 治 淋巴 结 结核 , 骨 、 
关节 结核 , ARERR, 牙痛, RE. 用量 0. 006 克 ， 
多 入 丸 、 散 剂 ， 外 用 适量 。 不 能 久 服 ， 以 防 中 毒 。 

附 方 i 淋巴 结 结核 , 骨 、 关节 结核 , 肺结核 , 结 
核 人 性 脑膜 炎 ， 结核 性 瘘管 : 信 石 10 克 , 研 粉 , 加 水 400 
毫升 , 装 入 容量 400 毫升 以 上 的 烧瓶 内 , 瓶 盖 用 橡皮 塞 
闭 严 ， 从 橡皮 塞 上 插入 直径 0. 3 一 0. 5 厘米 玻璃 管 与 1 
米 左右 长 的 胶管 相连 ,胶管 远 端 连 1 T” AF. M 
FIRER, RAA T” 型 管 喷 出 时 ， 即 对 准 局 部 
或 手心 进行 隔 治 。 HRH 2090 分 钟 。 疗程 一 般 为 
1. 5 一 3 个 月 . 须 注意 防止 透 伤 和 中 毒 ,但 治疗 量 安全 ， 
无 中 毒 现象 。 

2. BUM. 信 石 30 克 ， 枯 矶 、 斑 发 各 15 克 , 白醋 
500 克 。 将 前 3 味 药 装 瓶 内 , 用 酷 泡 7 天 , 以 棉花 芒 药 
ARBE, 3 日 一 次 (用 时 播 动 瓶子 )。 

3. 支气管 哮喘 : 础 石 3 克 , 枯 砚 9 克 , ERE 30 克 ， 
共 为 丸 如 绿豆 大 小 .每 服 3~5 粒 , 每 日 2 一 3 次, 连 服 
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2 一 3 周 后 停 用 。 

附注 本 品 剧 毒 ! 口服 、 外 用 均 可 引起 中 毒 , 因此 
必须 严格 注意 用 量 ， 使 用 时 间 也 不 宜 过 长 。 口 服 中 毒 
后 , 突然 发 生 急性 胃 肠 炎 , 口 有 金属 味 , 咽 部 灼热 感 ， 
DR, 全 身 剧 痛 , 剧烈 的 恶心 、 呕 吐 、 腹泻 , 泻 出 大 量 
血性 、 或 粘液 性 水 样 类 便 ,并 可 导致 脱水 及 循环 衰竭、 
尿 少 、 腓 肠 肌 痉挛 、 红 迷 等 ， 可 在 1 一 2 日 内 死亡 . 慢 
性 中 毒 , 常 致 皮肤 、 粘 膜 损害 ,溃疡 、 硬 皮 症 、 毛 发 脱 
HAR AM ARRS, 重 者 可 致 剥 脱 性 皮炎 、 疲 
环 、 头 举 、 共 济 失调 、 腹痛 、 腹 泻 、 肝 大 、 黄 症 、 消瘦、 
贫血 、 多 发 性 神经 炎 等 。 解救 方 法 : 1. 口服 者 尽早 洗 
Ws 2. 纠正 盐水 代谢 失调 及 酸 中 毒 , 大量 补液 ,或 用 
弱 碱 性 药 静脉 注射 ，3， 休克 可 用 强 心 剂 及 升 压 药 ; 4. 
有 效 解毒 剂 为 二 至 基 丙 醇 , 应 尽早 应 用 ;有 血色 蛋白 尿 
者 应 口服 碳酸 氧 钠 1 一 2 克 , 1 日 3 次 ; 5. 应 用 大 量 维 
EX C. Bi, B, 等 。 腹 绞 痛 者 ， 可 用 度 冷 丁 或 吗啡 ， 6. 
中 药 一 般 可 用 防风 末 30 克 ， 调 冷 开 水 一 次 口服 。 


670. & B NH 


别名 SHF MAR BEE FAHR gò 
EB. ET, EET. ERT. 

来 源 ”为 天 南星 科 犁 头 草 属 植物 独 角 莲 Typho- 
nium giganteum Engl， 的 块茎。 

形态 特征 ”多年生 草本 .地 下 块 葵 似 苹 药 状 , 卵 形 
至 卵 状 椭圆 形 , 大 小 不 等 , 外 面 密 被 暗 褐色 鳞片 , 味 嘛 
辣 刺 舌 。 茎 节 周围 生 多 数 须根 。 无 地 上 茎 。 叶 基 生 ; 叶 
柄 长 而 肥厚 ， 其 基部 扩大 成 炳 ， 围 抱 花 草 ， 叶 在 1 一 2 
年 生 植 株 上 仅 有 时 1 枚 ， 初 生 时 施 卷 旦 尖 角 状 ， 故 称 
"Bst", 3-4 年 生 的 有 了 叶 2 一 4 片 ， 叶 片 三 角 状 卵 
形 , 基部 似 箭 形 。 6—8 月 间 开 花 , 花草 从 块 共生 出 , 图 
柱 形 , 肉质 , 有 紫色 细 纵 条 斑点 ; WEFR E, 被 紫 
色 的 佛 焰 苞 包 团 ， 花 序 项 端 延 伸 的 棒状 物 不 伸 出 佛 焰 
苞 外 面 。 浆 果 热 时 红色 。( 图 646) ( 彩 图 471) 

生境 分 布 ” 生 于 山洞 阴 湿 地 和 沟谷 近 水 处 .河北 、 
山东 、 山西 、 陕西、 甘肃 、 宁 夏 、 四 川 、 贵州 、 西 藏 等 
省 区 都 有 野生 。 东北 各 省 、 山东 、 江苏、 河南、 湖北 有 
栽培 ; 以 河南 省 产量 多 ， 质 佳 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 湿润 环境 , 耐寒. 宜 选 地 势 低 、 
土质 琉 松 肥沃 的 砂 质 壤土 栽培 .种 子 或 块 共 繁殖 .于 春 
季 4 一 5 月 于 菌 床 播种 ,条 播 , 覆 士 以 不 见 种 子 为 度 , 播 
后 浇 水 保持 土壤 湿润 ， 如 温度 18-230. 三 周 左右 出 
Bi. HEEL 3 寸 左右 , 按 株距 4 一 5 寸 移植 大 田 。 HERE 
殖 , 是 于 10 月 份 地 上 部 枯 获 后 , 挖 出 块茎 , 大 者 作 药 ， 
小 者 把 带 根 与 不 带 根 者 分 开 ( 带 根 者 栽种 当年 可 作 药 ， 
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图 646 Wag 

不 带 根 需 次 年 采 收 ), 贮藏 于 地 窖 内, 来 年 6 月 初 取出 
开 浅 沟 栽种 ， 株 距 3 一 5 寸 。 每 雷 需 种 根 20 斤 左右 。 

采集 加 工 。 春 、 秋 两 季 均 可 采 挖 ,但 以 秋季 采 挖 质 
最 较 好 , EHRE, 洗 净 , 除去 残 基 , 挤 去 外 皮 加 工 成 
AAR (HHT) 入 药 。 或 直接 鲜 用 ( 独 角 莲 )， 亦 可 
WFAN. 

炮制 HAAK ”将 原 药材 拣 净 , 分 开 大 小 个 , 放 
饶 或 其 他 容器 内 ,用 凉水 漫 漂 , 按 天 气 冷 热 及 药物 的 大 
小 等 具体 情况 适当 掌握 浸 漂 天 数 及 换 水 次 数 ， 每 日 换 
水 1 一 2 次 , 浸 尘 数 日 后 , 如 起 粘 淋 须 加 白 矶 (每 50 公 
斤 加 白 矶 1 公斤 ), 加 入 白 砚 泡 1 日 后 再 行 换 水 , WE 
口 尝 微 有 麻辣 味 时 取出 ， 与 鲜 姜 片 及 白 砚 粉 一 层 药 一 
层 辅料 地 铺 入 容器 内 ， 加 少许 水 ， 腌 数 日 后 放 锅 内 者 
透 , 取出 , 去掉 姜 片 , REET, 闷 润 后 切片 , 干燥 即 
"p C SO 公斤 用 鲜 姜 12.5 JT. BHL 6 一 10 公斤 ) 。 

A HCHORS EC GURE ^ 36 UH ECL I LAC Lp HG C 
除 鲜 姜 、 白 矶 外 还 分 别 加 入 皂 角 、 甘 章 等 辅料 同 者 。 

化 学 成 分 RER (choline), P gè 
(uracil), HA (succinic acid), MAM (tyrosine), 
SAM (valine)、 棕 榈 酸 、 亚 油 酸 、 油 酸 、 三 亚 油 酸 甘 
油 酯 、 二 棕榈 酸 甘油 酯 Gipalmiün), 8-6 Bi BUE 8-6 
HRD RRR, dM, EEF, EAER. 

药理 作用 1 一 白 附 有 一 定 的 镇 静 作用 , BUR CI 
附 的 镇 静 作 用 比 生 珊 白 附 强 .2. LL REOR E 
酵母 性 关节 及 棉 球 肉芽 肿 增生 、 急 性 渗 出 性 炎症 均 有 


明显 的 抑制 作用 。3， 怠 白 附 混 悬 液 对 眼 结膜 、 咽 喉 或 
胃 粘 膜 均 有 明显 的 刺激 作用 。 

性 味 功能 Gk. 甘 , 大 温 。 有毒. ERR, ERR. 
BUR, INE 

HBAR PADRE EITE MEKE 
痛 , 头痛 , 破 伤风 ; AEREA RD, 蛇 、 
虫 咬 伤 。 用 最 3 一 4. 5 克 , 多 入 丸 、 散 剂 用 ; 外 用 适量 ， 
鲜 品 的 烂 甫 患处 。 孕 妇 鼠 服 。 

附 方 d. PADRE: (ER HAHH 60 
克 , 38. MEA 30 克 。 研 粉 , 每 服 3 克 , 开水 送 服 。 

2. 破 伤 风 ; 白 附子 36 3E. 羌活 、 防 风 、 细 辛 、 白 
芷 、 天 麻 、 南 星 各 6 克 。 共 研 细 粉 。 成 人 轻 症 (或 预 
防 ) 每 次 服 E. 每 日 1 次 , 连 服 3 R; 重症 首次 服 18 
克 ， 以 后 每 次 服 9 克 ， 连 服 2 天 。 

3. 颈 淋巴 结 结核 (未 破 ): 鲜 独 角 莲 适量 , 去 皮 的 
烂 ， 外 甫 患处 ， 每 天 1 次 。 

附注 中 药 “ 白 附子 " 是 以 独 角 莲 经 加 工 而 制 成 。 
但 有 的 地 区 未 加 工 成 “ 白 附 子 ", 直接 用 独 角 莲 治 疮 疡 
肿 毒 , 颈 淋巴 结 结核 等 症 ， 常 制 成 “ 独 角 衣 ”使 用 。 本 
品 和 “ 关 白 附 ”不 同 ， 应 有 所 区 别 。 


671. 独 一 味 


来 源 为 唇 形 科 独 一 味 属 植物 独 一 味 Lamioph- 
lomis rotata (Benth. ) Kudo [Phlomis rotata Benth. ] 
以 根 及 根 状 切入 药 。 

形态 特征 ”多年生 无 茜 矮 小 草本 。 根 及 根 状 茎 图 
HUE, GRON, 直径 可 达 2 厘米 ,一 般 中 空 ， 表面 有 楼 ， 
H E. 叶 于 基部 众生 , 呈 辐 射 状 平展 , ME 
REE, 质 厚 , 宽 6 一 12 厘米 , 边缘 具 贺 齿 , 下 面 网 肪 
多 凹陷 ， 密 被 绒毛 。5 一 7 月 开花 ， 轮 伞 花 序 组 成 头 状 
WAI, K 3.5—7 厘米 ; 苞 片 丝 状 , 先端 针 形 ， 花 
贡 紫 绿色 , 尘 斗 状 ,长 约 8 毫米 ,被 粗 硬 毛 , 具 短 弄 齿 ， 
齿 端 刺 状 ; 花冠 层 形 , 淡 紫 红色 , LARERE, 并 
ERREGE: HUE 4 个 .4 小 坚果 卵 圆 形 , 包 被 于 宿 
W, H 647) 

生境 分 布 ” 生 于 高 山 碎 石 滩 或 石 质 的 高 山 草 地 
上 。 分 布 于 四 川 、 云 南 及 西藏 。 

采集 加 工 ”9 一 10 月 采 收 , RESH, HERD, 
晒 至 五 成 二 时 ， 截 去 地 上 部 分 及 须根 ， 再 晒 至 足 干 即 
m. 

化 学 成 分 WA 1-3835-2, 3, 5-— HACERSE 
(l-hydroxy-2, 3, S-trimethoxyxanthone), 8- fii BE 
(B-sitosterol)， 软 脂 酸 (palmitic acid), 混合 饱和 脂肪 
酸 (saturated fatty acid)。 又 含 8-Z, BL RB (8- 








fH 647 独 一 味 
O-acetyl shanzhiside methylester) , ili f Hi (shan- 
zhiside methylester) fil sesamoside, 叶 含 五 种 黄酮 化 合 
W: KREK, KEER WER, MERMER- 
7-O-f-BifE ni 


性 味 功能 H, 微 寒 。 有 小 毒 , HELME 消 肿 止 
M. 
主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 骨折 , ERAH. 用 最 3 一 


635; IRAE, DES RERUBA. 


672. 独活 〈 附 : 牛尾 独活 、 
九 眼 独活 ) 


别名 香 独 活 、 内 独活、 川 独活 、 资 丘 独 活 、 巴 东 
独活 、 恩 施 独活 、 续 独活 、 浙 独活 。 

来 源 为 伞 形 科 当归 属 植物 独活 〈 重 齿 当归 ) 
Angelica biserrata Yuan et Shan [ A. pubescens 
Maxim. f. biserrata Shan et Yuan] 的 根 。 

形态 特征 多年生 草本 , 高 1~2 米 , 根 粗 大 , 多 
分 枝 。 茎 直立 , 径 约 1.5 厘米 , EO. EENET 
部 叶 的 叶柄 细 长 ,长 15 一 55 厘米 , ERRER: 叶 为 
2—3 回 三 出 羽 状 复 叶 , 小 叶片 3 R, RC IE DIOE , 
长 5 一 20 厘米 , 宽 2 一 8 EK, MEHRERE, 边缘 
有 不 整齐 重 锯齿 ， 葡 上 部 叶 退 化 成 膨大 的 叶鞘 。7~9 
月 开花 , 复 伞 形 花序 顶 生 或 侧 生 , 密 被 黄色 短 柔 毛 , 伞 
Hl 10 一 25, 伞 幅 长 2 一 10 厘米 ,小 伞 形 花序 15~30 打 ， 
不 超过 35 采 ， 小 总 苞 片 5 一 10， 闪 披 针 形 ， 顶 端 有 长 
R, TER 5, EL, HE 5; 子 房 下 位 ， 双 悬 果 背部 遍 
平 , 分 生 果 扁 平 , 长 6~7 厘米 , 宽 3~4 毫米 , 长 图 形 
侧 楼 起 状 ， 分 生 果 楼 梢 中 有 油管 1 一 3， 合 生 面 2~6。 
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图 648-1 独活 

生长 于 海拔 1000 米 以 上 林 缘 , 多 栽培 于 林 间 开 立 
地 , 分布 于 浙江 、 安 徽 交界 的 天 目 山 区 , 湖北 、 四 川 、 
陕西 、 江 西 等 地 有 栽培 。 

野生 的 浙 独活 , 根 旦 圆锥 状 ,全 长 10 一 15 厘米 , 较 
瘦小 , 根 头 部 不 甚 膨 大 , ORG SEDEM RE 分 支 集中 
于 根 头 部 ,分 支 3 一 4 或 较 多 , 根 头 部 及 分 支 多 横 环 纹 ， 
具 纵 皱纹 ,有 隆起 的 横 长 皮 孔 及 稍 突 起 的 须根 痕 , 表 面 
KS KA, 质 较 而 , 易 折断 , 断面 皮 部 白色 , 形成 
层 环 灰 棕 色 , 木质 部 灰 黄 色 , 油 点 细密 , ARR, 具 特 
REN. KER, MRE. t 

栽培 的 资 丘 独活 整枝 肥大 柔软 ， 油 洞 ， 根 长 10 一 
30 厘米 ， 表 面 棕 褐 色 或 灰 褐 色 ， 断 面 灰 黄色 ， 显 菊花 
纹理 。 香 气 浓郁 ， 味 微 苦 麻 。 

栽培 的 川 独活 整枝 略 小 于 资 丘 独 活 , 质 较 硬 , 表 面 
颜色 略 显 灰 白 , 断面 色 较 白 ,油性 较 差 , 香味 淡 。( 图 
648-1) 

采集 加 工 春 、 秋 二 季 挖 到 根部 ,除去 地 上 荃 及 泥 
d MF. 

化 学 成 分 “主要 成 分 为 香 豆 精 类 及 挥发 油 。 香 豆 
精 类 化 合 物 ， 甲 氧 基 欧 芹 素 〈osthol)、 二 氢 欧 山 芹 素 
(columbianadin) , — E ili PFK Z BE fli (columbianetin 
acetate), — SII PFE Columbianetin) , && F- BE PIRK 
《bergapten)、 花 椒 毒 素 (xanthotoxin), 94 19 REB 
(angelol-B)、 甲 氧 基 欧 芹 素 (osthol)、 毛 当归 醇 
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(Canpubesol) 、 异 欧 前 胡 素 (isoirnperatorin)、2'- (1”， 
2"，3“- 三 羟基 异 戊 基 - 白 艺 内 酯 醇 等 。 挥 发 油 : EF 
烷 、4- 甲 基 环 已 酮 、2- 甲 基 辛 烷 、 正 于 烷 、o- 藻 烯 、o- 
Wide. -PEES IR, HH KIR. ERU. 
HERE. HM, EH ERRE EZ 
BUE. HEES. 

又 据 报 道 香 独活 含水 合 氧化 前 胡 素 Coxypeu- 
cedanin hydrate), 

药理 作用 1. 经 动物 实验 有 镇 痛 、 抗 关节 炎 的 作 
用 . 2. 有 扩张 血管 、 降 低 血压 的 作用 。3， 从 独活 中 分 
离 得 到 的 -氨基 丁 酸 可 对 抗 多 种 实验 性 心律 失常 。4. 
独活 的 醇 提 物 对 ADP 体外 诱导 大 鼠 血 小 板 聚 集 , 大 鼠 
颈 动 静脉 旁 路 中 血小板 血栓 形成 及 体外 血栓 形成 均 有 
抑制 作用 。 

ERDE F. E, M. ARER, BEEM. 

主治 用 法 POENI, MERIK, ERAN, ME 
肿 痛 。 用 量 3~9 克 。 阴 虚 内 热 者 不 宜 用 。 

附 方 风湿 腰 肤 酸痛 : 独活 、 防 风 、 秦 鞠 、 当 归 各 
9 克 ， 桑 寄生 15 克 ， 杜 仲 12 0. KNR. 

附注 各 地 市 售 独活 品种 繁多 ， 当 归属 植物 中 尚 
有 下 列 数 种 在 不 同 地 区 也 作 独 活用 。 

1. 东北 大 活 Angelica dahurica (Fisch. ex 
Hoffm. ) Benth. et Hook. f. 根 气 特异 而 涩 ,野生 种 与 
栽培 白 共 气味 不 同 ,东北 地 区 以 之 作 大 活 或 独活 入 药 。 

2. S RUE (兴隆 独活 ) Angelica porphyrocaulis 
Nakai et Kitag. 特征 为 根 稍 呈 圆锥 形 ， 有 稍 斜 曲 细 皱 
Hc. SERRE, 被 短 硬 毛 。 叶 为 二 至 三 回 羽 状 复 叶 ， 
最 终 裂 府 披 针 形 ; HAKE. 花 紫 色 或 白色 ， WE. 
宽 长 方形 ， 侧 棱 有 宽 翅 。 主 产 于 河北 省 。 

3. EHE Angelica brevicaulis L. AXA 
BHi, MERE, 外皮 棕 褐色 , ETEM. t 
的 最 终 小 叶片 椭圆 形 , A i. ELE, 楼 
间 油 管 多 为 3 条 。 主 产 于 新 疆 。 

4. WAHE Angelica miqueliana Maxim。 与 前 
种 主要 不 同 点 为 小 叶 具 长 柄 ， 果 窄 椭 贺 形 ， 侧 楼 有 宽 
H, PR, PECORE EROR, 校 间 油 管 1 一 3 条 ,结合 面 
油管 多 至 8 条 。 主 产 江苏 。 

5. 大 叶 独 活 Angelica megaphylla Diels 主要 
特征 为 全 体 被 细 刺 毛 。 二 回 羽 状 复 叶 长 达 50 厘米 ,小 
叶片 斜 卵 形 ,中 央 小 叶片 常 2 一 3 顶 烈 ,下 面 被 白粉 . 果 
RE, MEALA. FFM, WJI). 

6. 大 齿 山 芹 〈 大 齿 独 活 ) Ostericum grosse- 
serratum (Maxim. ) Kitag. [Angelica grosseserrata 
Maxim. ] 叶 为 二 至 三 回 羽 状 复 叶 , 最 终 小 叶片 卵 形 或 
PREE, 边缘 有 粗 齿 , 小 叶柄 短 ; KERRE, 侧 
RARA. 中 校 、 背 棱 稍 突起 , REWE, 细 长 直达 


果 的 基部 。 主 产 于 浙江 。 

Xil ERA SERERE, RAR EER, LEA 
RR, TB PEHR, HS R RORBERSERURE 
w. 

药理 作用 1 用 本 品 给 小 鼠 口服 或 腹腔 注射 , 均 
可 使 小 鼠 自发 活动 减少 .本 品 给 蛙 皮 下 注射 ,能 预防 因 
注射 士 的 宁 引 起 的 惊 惨 . 2. 本 品 给 麻醉 猫 、 犬 作 静 脉 
注射 有 显著 降 压 作用 ,切断 二 侧 迷走 神经 ,未 影响 其 降 
压 作用 。3. 在 降 压 同时 出 现 呼 吸 兴奋 的 现象 , 当 用 奴 
佛 卡 因 封闭 了 血管 壁 的 化 学 感受 器 后 ， 呼 吸 兴奋 作用 
并 不 消失 或 减弱 。4， 本 品 对 离 体 蛙 心 有 抑制 作用 。5. 
本 品 能 使 蛙 腹 直 肌 收缩 ， 此 作用 不 能 完全 被 第 毒 所 阻 
断 。6. 本 品 给 大 鼠 灌 轩 ， 能 使 甲醛 性 关节 炎 的 足 肿 消 
3B. 7. 抗菌 , 本 品 水 前 剂 对 人 型 结核 杆菌 CH RO 有 
抑制 作用 。 

H: 牛尾 独活 

牛尾 独活 类 为 四 川 地 区 习惯 用 药 。 

别名 西 大 活 、 独 活 。 

AONO 为 伞 形 科 牛 尾 独 活 属 植物 短 毛 牛 尾 独 活 
Heracleum moellendorffii Hance、 渐 尖 叶 牛尾 独活 
Heiacteum acuminatum Franch。 及 牛尾 独活 Hera- 
cleum hemsleyanum Diels 的 根 。 

形态 特征 1 短 毛 牛尾 独活 “多年生 草本 , 高 1 一 
2 米 , 被 稀疏 乘 毛 , 根 长 圆锥 形 , 常 分 支 , 淡 灰 白色 至 
灰 棕 色 。 基 生 叶 宽 卵 形 ,三 出 或 羽 状 全 裂 ， 型 片 5 一 7 
Ho 宽 卵 形 或 近 加 形 , 长 5~26 厘米 , 宽 7 一 20 厘米 ， 
不 规则 3 一 5 浅 裂 至 深 弄 , 边缘 有 尖锐 粗大 锯齿 ; 叶柄 
长 5~50 厘米 , 2E ERREKEN. 7. 月 开花 , 复 伞 
形 花 序 ; 总 苞 片 5 一 10, 小 苞 片 10 一 15, 皆 为 披 针 形 至 
线形 ; PH 12 一 45， 不 等 长 ,花梗 20 个 左右 ， 长 4~ 
10 毫米 花瓣 白色 ， 外 围 花 有 辐射 瓣 。 双 悬 果 长 圆 状 
倒卵形 , 长 6 一 8 毫米 ， 宽 4 一 10 毫米 ， 扁 平 ， 有 短 刺 
毛 ;分 果 具 5 RR, 背部 棱 权 中 有 油管 4, 棒状 , 棕色 ， 
长 约 果 长 一 半 以 上 ， 合 生 面 油管 棒状 。( 图 648-2) 

生 于 海拔 300 米 以 上 的 林 下 及 灌 丛 中。 分 布 于 东 
北 、 内 蒙古 、 河 北 、 山 东 、 陕 西 、 江 苏 、 浙 江 、 江 西 及 
四 川西 部 地 区 ,主要 分 布 于 四 川 甘孜 和 阿坝 两 自治 州 。 

2. 渐 尖 叶 牛 尾 独活 WEER, 粗壮 , 棕 神 色 . 芭 
直立 , 粗粮， 或 有 稀疏 毛 。 叶 阅 卵 状 三 角形 ,长 16— 
30 厘米 , 3€ 9 一 16 厘米 , 3 裂 或 羽 状 尖 裂 , HH KME 
或 披 针 形 ， 长 5 一 17 厘米 , 宽 4 一 8 厘米 ,顶端 渐 尖 , 边 
缘 有 卵 圆 形 齿 ,基部 截 形 或 心 形 , 蕉 上 部 叶 较 小 ,有 宽 
叶 畏 。 花 序 无 总 苞 , 伞 幅 12 一 22, 有 和 柔 毛 。 小 苞 片 数 片 ， 
线形 。 果 实 无 毛 或 被 稀疏 柔 毛 。 棱 槽 中 有 油管 1, 细 棒 
状 ,长 约 为 分 生 果 的 一 半 或 略 超过 ,合生 面 有 油管 2。 





M 648-2 短 毛 牛尾 独活 

主 产 于 四 川 阿坝 自治 州 小 金 县 。 

3. 牛尾 独活 ” 根 长 圆锥 形 , 主根 明显 , 少 分 支 , 灰 
黄色 . 茎 单一 , 粗壮 , 中 空 , WERE, SERRE, 
1 一 2 回 羽 状 全 裂 ， 有 3 一 5 S, ROT UE SCRERUE , 
长 8 一 13 厘米 , 宽 8 一 20 厘米 ，3 浅 裂 , 有 不 整齐 的 锯 
齿 ,两 面具 稀疏 刺 毛 ; 茎 上 部 叶 卵 形 ,3 LE 3 RA, 
长 3~8 厘米 , 宽 8 一 10 厘米 ,花序 有 总 苞 片 数 个 ,长 
HHE. 

分 布 于 四 川 、 湖 北 。 在 商品 中 较 少见 。 

栽培 要 点 ” 喜 凉 爽 湿润 环境 ,土壤 以 土 层 深厚 、 肥 
沃 、 富 含 腐植 质 、 微 酸性 或 中 性 的 砂 质 壤土 生长 较 好 ， 
靖 薄 、 粘 重 或 石 砾 较 多 的 土地 , 不 宜 栽培 , 种 子 及 根 状 
ERM. 种子 繁殖 , 9 一 10 月 种 子 成 熟 后 可 立即 播种 或 
将 种 子 拌 4 一 5 倍 湿 腐植 质 土 (或 细 沙 ) 堆 贮 于 屋 角 ,第 
二 年 春季 取出 播种 , 条播, 行距 1.2~1.5 尺 ,穴播 , 穴 
距 1.5 尺 , 每 穴播 种 10 粒 左右 , 覆 细 土 , 以 不 见 种 子 
为 度 . 当 苗 高 3 寸 许 , 即 应 间苗 , 每 穴 留 壮 苗 2 一 3 株 。 

采集 加 工 ” 栽 后 2 一 3 年 秋季 采 收 ， 去 茎 叶 和 细 
根 ， 洗 净 ， 旺 干 。 

化 学 成 分 。 短 毛 牛尾 独活 的 总 香 豆 精 中 含 异 茄 芹 
X (isopimpinellin)、 菌 芹 率 (pimpinellin) 和 佛手 柑 内 
Bi (bergapten)。 

性 味 功能 与 独活 近似 。 

主治 用 法 与 独活 近似 。 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 数 种 在 不 同 地 区 也 作 
独活 用 。 

1. 茂 汶 独活 (小 独活 )Heracleum souliei Boiss. 主 
要 特征 为 叶 一 至 二 回 三 出 复 叶 ,总 叶柄 基部 扩大 成 藉 ， 
小 叶 较 宽大 , ARE. ECT BUE. 油管 较 短 , 不 到 达 
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果 的 基部 ， 棒 状 ， 明 显 可 见 。 主 产 于 四 川 。 

2. 城 口 独活 CREE) Heracleum fargesii Boiss. 
与 前 种 区 别 为 小 叶 最 终 裂片 倒卵形 ， 基 部 常 为 窄 棉 形 
而 下 延 , 两 面 散 生 短 毛 。 果 近 圆 形 , 油管 不 甚 明 显 。 主 
产 于 四 川 。 

3. MUERE ( 臭 独活 ) Heracleum barbatum 
Ledeb， 主 要 不 同 为 叶 大 ， 宽 卵 形 ， 最 终 小 叶 5 一 7 深 
JT. 裂片 椭圆 形 , 背面 多 毛 , 灰白 色 。 WEHR 
X. RKHBUE, HE. TOM. 

4， 白 亮 独 活 Heracleum candicans Wall. ex DC. 
Hio E EUH ELE. hR KAER K DEF T 
É, 叶 背 多 毛 呈 白色 。 果 倒 卵 微 心 形 , 基部 收缩 . E 
上 上 云南、 西藏 (图 648-3) 





图 648-3 白 亮 独活 

根 含 6 种 香 豆 精 类 化 合 物 ， 其 中 5 种 为 线 型 呐 哺 
香 豆 精 , B: 佛手 柑 内 酯 、 白 芷 属 索 heraclenin, HE 
属 脑 heraclenol、 异 虎 耳 草 素 isopimpinellin 和 花椒 毒 
X xanthoroxin， 另 一 种 为 简单 类 型 香 豆 精 椒 木 栓 素 
suberosin , 

本 品 的 变种 回 叶 白 亮 独活 Heracleum orbic- 
ulatum C. Y. Cheng et Chu, mss. , 小叶 多 羽 状 分 型， 
裂片 近 圆 形 , 分 果 结 合 面 的 油管 极 短 . 在 西藏 与 正 种 并 
用 。 

5. PAGE Heracleum yungningense Hand. - 
Mazz。 叶 形 与 上 面 各 种 差异 很 大 ， 小 叶 羽 状 深 裂 ， 列 
片 近 线形 , HARKER, 两面 被 粗毛 。 果 长 方 倒卵形 。 
主 产 于 云南 。 

6. 平 截 独活 ”Heracleum vicinum de Boiss. 根 贺 
柱 形 或 细 贺 柱 形 , 下 部 分 歧 。 叶 二 回 羽 状 分 裂 , 具 3 小 
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叶 两 侧 小 叶 椭 圆 形 , 顶端 小 叶 较 大 , 宽 卵 形 , 边缘 有 名 
齿 ,两面 均 被 毛 , 以 背面 较 多 ,基部 略 平 截 。 产 四 川 。 
九 眼 独活 

别名 龙眼 独活 、 土 当归 、 独 活 。 

来 源 为 五 加 科 柳 木 属 植物 心 叶 九 眼 独 活 ( 食 用 
二 当归》Aralia cordata Thunb. RAF (ZE) AR 
独活 Aralia henryi Harms (RARE. 

形态 特征 ”多年生 高 大 草本 , WREE, W8, 
具 多 数 明显 节 结 , 每 节 具 一 内 凹 的 茎 痕 , 侧根 图 锥 形 。 
地 上 部 分 高 0. 5 一 3 米 。 叶 互生 , 2 一 3 回 羽 状 复 叶 ; 叶 
柄 长 15 一 30 厘米 ,无 毛 或 疏 生 短 柔 毛 ; 托 叶 和 叶柄 基 
部 合生 , 顶端 离 生 部 分 三 角形 或 披 针 形 , ERA, 边缘 
具 纤 毛 ; 羽 片 具 小 叶 3 一 5; 小 叶片 纸 质 ,长 卵 形 至 长 
贺 状 卵 形 , 长 5 一 18 厘米 , 宽 3 一 10 厘米 , 先端 渐 尖 或 
RR, 基部 圆 形 或 心 形 , 侧 生 小 叶 基部 蛋 斜 , 边缘 锯齿 
RRR, 上面 几 无 毛 ， 下 面 脉 殖 被 毛 。7 一 8 月 开花 。 
圆锥 花序 大 型 , 项 生 或 腋生 , 长 达 50 厘米 ,由 多 个 伞 
形 花序 组 成 分 枝 总 状 斜 生 , REA, HRE 伞 形 花 
序 具 花 20—30 R, 总 花梗 长 1~5 厘米 , 有 短 柔 毛 ; 苞 
片 线形 , 长 约 3 一 5 毫米 ; 花梗 通常 丝 状 , 长 1~1.2 WE 
米 , HRE, 小 苞 片 长 约 2 毫米 ;花白 色 , WEW E UI. 
昔 齿 三 角形 , ERS, 卵 状 三 角形 ; 雄蕊 5, 子 房 5, 花 
柱 5， 离 生 。 浆 果 球形 ,直径 约 3 毫米 ， 有 5 M. CIR 
648-4)( 彩 图 472) 





图 648-4 
生 于 山坡 草丛 中 或 林 荫 下 。 我 国 大 部 分 地 区 有 分 
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布 。 主 产 于 湖北 、 四 川 等 省 。 

2. 短 序 九 眼 独活 ”植株 较 矮 小 , 高 约 1 米 。 POR 
常 为 二 至 三 回 三 出 复 叶 , 有 细小 托 叶 ; 小 叶 膜 质 ; 具 短 
柄 ; 叶片 多 为 倒 卵 状 长 贺 形 , 少 为 卵 形 或 籽 圆 披 针 形 ， 
长 4~14 厘米 , 宽 3 一 8. 5 厘米 , ENKAR, 基部 截 
形 至 宽 棉 形 , 有 时 稍 呈 心 形 , 两 面 被 政 短 毛 , 边缘 有 重 
锯齿 。 夏 秋 开 花 , 伞 形 花序 形 小 , 组 成 分 枝 玻 少 的 圆锥 
花序 ， 花 小 ; 花 昔 杯 状 ， 其 5 齿 ; HERES. 白色 或 淡 黄 
白色 ; HE 5 个 ; 子 房 下 位 , 柱头 5 裂 。 浆果 近 球形 ， 
直径 2-3 毫米 。( 图 648-5) 





图 648-5 短 序 九 眼 独活 

生计 山坡 草丛 及 林 缘 阳光 充足 的 地 方 。 分 布 于 湖 
北 、 四 川 等 省 ， 但 以 四 川西 北部 较 多 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 二 季 采 控 , 除去 地 上 茎 及 泥土 ， 
Wr. 

化 学 成 分 “ 心 叶 九 眼 独 活 根 状 苓 含 天 冬 酰胺 、 多 
ABI OE Cpentosan), $ II$ (guanine), St ES 
(xanthine), 7a-J$3E- (一 ) 海松 -8 (14), 15-48-19 
凌 酸 《CwHwO,)、7B- 产 基 - (一 ) 海松 -8 (14)，15- 二 
35-19-9888 80 7- 氧化 (一) 海松 -8 14); 15-24-19- 
羧 酸 〈CzoHaO:)。 

性 味 功 能 Xe. M. 温 。 祛 风 燥 湿 ,活血 止痛 , 消 
W. 

主治 用 法 ”风湿 性 腰 腿 痛 ， 腰 肌 劳损 。 用量 3 一 9 
*. 





附注 辣 属 植物 西藏 九 眼 独活 Arelia atropurp- 
urea Franch. 二 回 羽 状 复 叶 , 小 叶片 宽 孵 形 ,先端 渐 尖 
呈 尖 尾 ,基部 心 形 ,边缘 具 重 锯齿 ,两面 有 朴 毛 。 花 杂 性 
同 株 , 黄 绿色 。 西 藏 地 区 以 其 根 状 葵 作 九 眼 独活 入 药 。 


673. 独 脚 金 


别名 疤 积 草 、 黄 花草 、 消 米 虫 ( 湖 北 巴 东 )。 

来 源 ERE SIR ICM S Striga 
asiatica (L. ) O. Kuntze, URAH. 

形态 特征 ”一 年 生 绿色 寄生 草本 ,高 8 一 20 厘米 。 
ZAT, 纤弱 , 单一 , 少 有 分 枝 , 干 时 暗 黄色 , 粗糙 或 
被 毛 。 叶 互生 ; 叶片 条 形 , 长 达 1 厘米 , 茎 下 部 叶 常 对 
E, 较 短小 , 披 针 形 , 全 缘 , 两 面 均 粗糙 具 短 毛 。 夏 
季 开 黄 、 红 或 白色 小 花 , 单 生 于 叶腋 , 无 花梗; TENEANT 
长 通常 有 10 楼 ，5 HR WABE, ARAK, E 
层 较 短 。 戎 果 瓶 状 ， 为 宿 存 的 葛 管 所 包围 ,种子 多 数 。 
(图 649) 





Hon 独 脚 金 
生境 分 布 ” 生 于 丘陵 ,坡地 、 田 边 、 沟 谷 及 草 从 中 ， 
常 寄生 于 其 它 植物 的 根 上 。 分 布 于 我 国 南部 各 省 区 。 
采集 加 工 H. KRR. 洗 净 、 晒 干 , 扎 把 备用 或 
鲜 用 。 
化 学 成 分 全 章 显 酚 类 、 氨 基 酸 及 有 机 酸 的 反应 。 
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性 味 功能 “ 甘 、 淡 ， 凉 。 清热 ， 消 积 。 

主治 用 法 MILER, 小 儿 夏 季 热 , 小 儿 腹 泻 , 黄 
疤 弄 肝炎。 用 量 : 成 人 9~15 XE. 小 儿 3 一 9 克 。 

HH SALER: EUR S. AHA LFS. IR 
S. 山花 生 各 等 量 , 共 研 细 粉 , 每 日 用 6-9 克 与 猪 瘦 
肉 或 肝 类 同 燕 ， 分 3 次 服 ， 或 前 水 过 滤 后 服 。 


674. EH € Ë 


别名 RE, KER. 

来 源 AMPE BA H H EH AEA Dioscorea 
zingiberensis C. H. Wright, UREA Z5. 

WERE ”多 年 生 纺 绕 草本 . 根 状 茎 长 圆柱 形 , 指 
状 或 不 规则 分 歧 , 形 似 “ 姜 ”, 长 6 一 10 厘 米 , 直 径 
1—2 厘米 ， 鲜 时 内 面 黄色 ， 干 后 变 白色 。 荃 平滑， 有 
棱角 及 细 沟 纹 。 单 叶 互 生 , 盾 形 , 革 质 ; 叶柄 短 于 叶片 ， 
叶片 卵 状 三 角形 , 长 5 一 7 厘米 , 宽 4 一 5 厘米 , 常 3 浅 
R, 基部 心 形 或 近 于 截 形 , 叶脉 常 7 条 , LIRR, 下 
面 灰 绿色 带 白粉 ， 干 后 变 黑色 ， 少 有 变 灰色 。 5 一 8 月 
开花 , 花 单 性 , MEH, EEF. 细弱, 花 柴 红 
色 , JUGAR, MIS 6i METEO ORBE MEEK 
约 1 毫米 REAME, TREE S OPPIDI 
未 。 种 子 四 周 有 薄 起。( 图 650) 
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生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌 丛 间 。 分 布 于 长 江 流域 及 
云南 等 省 。 

载 培 要 点 。 襄 温暖 环境 , 不 耐 严寒 . 可 利用 山坡 、 
地 边 、 地 角 栽 培 .土壤 以 砂 质 壤土 、 腐 植 质 壤土 生长 为 
好 。 用 根 状 蕉 或 种 子 繁殖 。 春 季 控 出 根 状 茎 , 切 成 2 一 
3 寸 小 段 ， 每 段 留 芽 1 一 3 个 ， 穴 栽 ， TEIR, KR 
Asc, 每 穴 1 段 , 覆土 2 一 3 b. 种 子 繁殖 , 春季 或 
秋季 播种 , 选 戎 蔽 、 琉 松 、 肥 沃 的 土地 ,穴播 ,每 穴 
5~8 粒 , 覆土 1 寸 左右 ， 穴 间距 离 与 用 根 状 茎 繁殖 相 
同 。 出 苗 后 ， 昔 苯 高 1 尺 左 右 ， 应 拱 架 以 利生 长 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 采 控 根 状 荃 ,去 净 泥 十, 晒 
F: 

化 学 成 分 “ 根 状 芭 含 薯 对 和 皂 武 等 多 种 省 体 皂 武 ， 
BGRWOKIUSAERUESUSIRZESE 〈 耻 元 含量 约 1. 1 一 
5.35). 

性 味 功能 甘 、 苦 ， 凉 。 解 毒 消 肿 。 

主治 用 法 ” 痢 首 早期 未 破 竹 、 皮 肤 急性 化 肢 性 感 
染 、 软 组 织 损伤 、 蜂 袭 虫 咬 。 外 用 适量 ， 换 烂 数 患处 。 

附 方 1. 皮肤 急性 化 脓 性 感染 、 软组织 损伤 、 蜂 
整 伤 : 盾 叶 暮 惠 鲜 品 60~90 克 , 的 烂 外 数 或 于 品 研 末 ， 
与 凡士林 适量 混合 调匀 ， 每 日 1 次 , 外 数 患处 ,皮肤 泪 
TUR EUH. HURCUEHUN GGG 

2. 各 种 外 科 炎 症 : MEMAN, 取 鲜 品 23 个 ， 约 
60 一 90 克 , 配 菊 叶 3 一 7 片 , 刺 黄连 (三 颗 针 ) 或 苦 参 
适量 ， 的 烂 如 泥 ， 加 凡士林 调 成 软膏 ， 表 患处 。 
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别名 RAE, NOTA. REUS. RU. BI 
m. 
来 源 AAE AE PH MEA H ERE Uncaria rhync- 
hophylla (Miq. ) Jacks. HAt, RLAR. 
形态 特征 。 常 绿 木 质 基本 ,长 可 达 10 米 , 根 肥厚 ， 
淡 黄色 ， 质 软 ， 味 微 苦 有 刺 喉 感 。 枝 条 四 楼 形 ,， WE, 
光滑 ; 叶腋 有 对 生 的 两 钧 ， 钩 尖 向 下 麻 曲 , 形似 认 爪 ， 
故 称 “ 钩 茧 ”或 “ 麻 爪 风 ”“， 钩 长 约 1. 2 一 2 厘米 。 叶 对 
生 : 具 短 柄 :叶片 机 图形 或 孵 状 披 针 形 , 长 6 一 10 厘米 ， 
宽 3~6.5 厘米 , 先端 产 尖 , ERMER E, 全 缚 ， 
下 面 灰 绿色 , EAE ERE EZB, 裂片 条 状 馆 
形 。 夏秋 间 开 花 , 绒 球 状 头 状 花序 单 生 于 叶腋 或 枝 顶 ， 
ERE, 花冠 合生 ,上 部 5 裂 , 喉 部 内 具 短 柔 毛 ; 雄 茵 
5: 子 房 下 位 。 戎 果 倒 卵 形 或 机 图形 ， 有 宿 存 苯 。 种 子 
两 端 有 翅 。( 图 651) 
生境 分 布 ” 生 于 山谷 、 溪 边 的 疏 林 中 。 分 布 于 陕 
西 、 甘 肃 、 四川、 云南 及 长 江 以 南 至 福建 、 广西、 广东 
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各 省 区 。 

栽培 要 点 。 喜 温暖 环境 ,不 耐 严寒 ,适宜 七 层 深厚 
政 松 排水 良好 的 土地 栽种 ,用 种 子 和 分 株 繁殖 .秋季 种 
了 成熟 后 , 随 采 随 播 , 于 苗 畦 条 播 ,行距 5 寸 ,覆土 
3~5 分 ， 第 二 年 春 出 苗 。 培育 1 年 后 春季 移 栽 。 分 株 
繁殖 ,适宜 春季 进行 , 移 栽 后 应 设 棚 架 或 攀援 于 其 他 乔 
KE. 

RAWI —ME8~I HUC, HHR. 
BIA A905 Wi EMERE LMY F REHE. 
为 使 其 色泽 油 油光 滑 , 则 上 锅 加 热 蒸 后 再 晒 干 . 根 随 时 
可 采 。 

化 学 成 分 E. h, HH ARAE aR: EaR 
(rhynchophylline C2HaO,N:) Fl SE BEBE Cisorhy- 
nchophylline), 18, 19-BESUETEBK. (18. 19-dehydro- 
rhynchophylline 即 corynoxeine) 及 异 18, 19-85 S3 le 
Ww. 

药理 作用 1. 动物 实验 : HKA SURE 
显 的 镇 静 作用 ,但 无 明显 的 催眠 作用 。2. 3E ERE 
出 物 可 预防 豚鼠 实验 性 颜 痛 的 发 作 。 3. PRSE RE HERE 
低 肾 性 高 血压 清醒 大 鼠 和 麻醉 犬 的 血压 。 钧 束 前 剂 和 
乙醇 提取 物 作 动物 试验 均 有 降低 血压 的 作用 。 其 降 压 
作用 可 能 是 抑制 血管 运动 中 枢 ， 从 而 引起 周围 血管 舍 
张 , 外 围 阻力 减低 而 产生 降 压 作用 .但 也 有 人 认为 钧 芯 
的 降 压 作用 具有 明显 的 胆 破 能 性 质 ， 其 充分 降 压 有 事 
于 迷走 神经 功能 的 完整 性 ,并 与 乙酰 胆 碱 有 协同 作用 。 
4. 多 说 不 耐久 热 , 者 沸 20 分 钟 以 上 , 其 降 压 有 效 成 分 
会 被 部 分 破坏 。5. 钩 茧 碱 对 乙酰 胆 碱 或 高 钾 去 极 化 后 


Cai+ 诱 发 的 结肠 带 收缩 均 产生 剂量 依赖 性 抑制 作用 ， 
最 效 曲 线 表明 , 钩 茧 碱 呈 非 竞 争 性 拓 抗 CaCl, 作用 。6. 
钓 苗 碱 对 豚鼠 离 体 心 脏 有 负 性 频率 及 负 性 肌 力 作用 。 
7. SHESRRERS K* 和 去 甲 肾 上 啤 素 引起 的 免 胸 主 动脉 
条 的 收缩 张力 下 降 ， 并 阻 灌 外 Cat 内 流 和 内 Ca** 释 
dk. 8. 钩 启 碱 能 明显 抑制 AA、 胶 原 及 ADP 诱导 的 大 
鼠 血 小 板 聚 集 。 能 抑制 胶原 诱导 的 TXA: 生成 ,但 不 影 
响 血 小 板 利用 外 源 性 AA 合成 TXA:;， 可 降低 血栓 形 
成 诱导 剂 ADP 及 胶原 加 肾上腺 素 静 脉 注射 所 致 小 鼠 
死亡 剂量 。 9. HIERIE RA K 去 极 化 后 Ca** 
引起 的 大 鼠 离 体 子宫 收缩 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 EH: H. Ns WORK. 清热, 平 肝 , 炮 
风 , b. W: 甘 、 苦 ， 平 。 祛 风湿 ， 通 络 。 

主治 用 法 EH: 小 儿 高 热 , 惊厥, 抽 搞 , 小 儿 夜 
E, 风 热 头痛 , 头 学 目眩 , 高 血压 病 , 神经 性 头痛 , 根 ， 
风湿 关节 痛 , 跌 打 损 伤 . 用 量 : 茎 钩 6~ 15 克 ; 根 
15—30 X. 

附 方 1. 神经 性 头痛 : HWE 60 克 , 加 水 前 取 药 汗 
$3100 毫升 , 冷却 备用 .用 直流 电 游子 导入 ( 额 枕 法 或 
眼 枕 法 )， 每 日 1 次 ，10 次 为 一 个 疗程 。 

2. 高 血压 病 : (1) 钧 基 12 克 ， 桑 叶 、 菊 花 、 夏 枯 
草 各 9 克 ， 水 前 服 。(2) 18H. WARR, KHA 24 
H. MGETEI2 克 ， 共 研 细 粉 ， 炼 塞 为 丸 6 克 重 ， 每 服 
1A. 每 日 3 次 。 

附注 下 列 同属 4 种 植物 ， 在 不 同 地 区 也 作 钩 上 
入 药 ， 功 效 相 似 ， 

1. Efl Uncaria sinensis Haviland 形态 与 前 种 
相似 , 主要 区 别 为 托 叶 较 大 , MERR, 反 卷 ; 叶 较 大 ， 
长 10 一 17 厘米 , 花序 也 大 , 径 达 4 厘米 。( 彩 图 473) 。 
分 布 于 湖北 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 

1E 9 B UU ABIKA (tetrahydroalstonine )、 
isopteropodine, isorhynchophylline, pteropodine , $ f 
BK A (isoformosanine), mitraphylline, rhynchoph- 
ylline, isorhynchophylline, N-oxide, pteropodine N- 
oxide, rhynchophylline N-oxide 和 mitraphylline N- 
oxide, 

2. S SESS Uncaria scandens (Smith) Hutch. 44 
和 枝 都 被 锈 色 长 乘 毛 。 叶 卵 形 或 卵 状 椭圆 形 ， 托 叶 宽 
HW. 2—3 较 宽 型 片 。 在 云南 和 四 川 也 作 钩 芯 入 药 。 

3. KU EB Uncaria macrophylla Wall. 小 梳 扁 压 
有 神色 粗毛 , 钧 幼 时 也 被 粗毛 . 叶柄 较 长 ; 叶片 宽 椭 回 
形 或 长 方 椭圆 形 ， 托 叶 2 裂 ， 裂片 较 宽 。 萌 果 有 长 梗 。 
ERRES. 

4. BEEEHEEDBI Uncaria lancifolia Hutch。 小 枝 四 
BE, AEA. 叶 似 纸 质 , 长 椭圆 状 披 针 形 或 卵 状 披 针 
形 ; 托 叶 2 EL 裂片 三 角 状 渐 尖 . 花 绿 白色 , 萌 果 无 梗 、 
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HR, BRAKE. ZAREK ZES. 

BEAN ETE FERE RUD AE SE SER A EEAS E MT 
碱 种 类 和 含量 基本 一 致 ， 并 已 利用 钧 巷 全 株 提取 钩 芯 
总 生物 碱 ， 制 成 具有 降 压 、 镇 静 作 用 的 降 压 片 。 


676. 钮 子 七 


别名 KTS, 大 叶 三 七 、 竹 节 人 参 、 MFE Z 
EE. aE. 

来 源 为 五 加 科 人 参 属 植物 大 叶 三 七 Panax 
japonicus C. A. Mey. var. major (Burk.) C. Y. Wu 
et Feng ex C. Chow et al. CP. major (Burk. ) Ting), 
URREA. Hp “EHF”. 

形态 特征 ”多 年 生 直立 草本 ,高 40 一 100 厘米 . 根 
REAK, 弯曲 横 卧 , 节 发 达 膨大 成 球状 或 纺锤 状 , 形 
似 钮 扣 ， 故 名 “ 钮 子 七 ”， 节 间 细 长 如 强 或 极 短 ， 节 部 
生 细 长 须 状 根 , ERAF, 表面 具 纵 条 纹 , 无 毛 。 掌 状 
复 叶 3 一 5 fe'^E2ETIU, 叶柄 细 长 ,有 时 被 刺 毛 ; 小 叶 通 
常 5 片 , 椭 贺 形 或 椭圆 状 卵 形 , 长 10~13 厘 米 , 宽 
5~7 厘米 ,先端 长 渐 尖 或 渐 尖 ,基部 近 图 形 或 枫 形 , 边 
缘 具 细密 锯齿 或 呈 重 饮 齿 状 ,边缘 及 两 面 散 生 刺 毛 . 秋 
季 开 黄 绿色 花 , 伞 形 花序 顶 生 ， 总 花梗 细 长 ; 花 5 数 ; 
子 房 下 位 , 花柱 2 一 4， 分 离 。 核 果 浆果 状 , 图 球形 , A 
时 鲜红 色 。( 图 652) OEM 479) 





图 652 大 叶 三 七 
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生境 分 布 ” 生 于 山坡 竹林 下 或 杂 木林 中 阴 湿 处 。 
分 布 于 了 陕西、 甘肃、 宁夏、 河南、 湖北、 四川、 贵州 、 
云南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 秋季 采 集 ， 洗 净 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 根 状 葵 含 皂 武 : 竹 节 参 起 V( 即 人 参 武 
Ro), FRE 28-O-P-D- 葡 萄 吡 喃 糖 起 (oleanolic acid 
28-O-B-D-glucopyranoside)、 A ÆR (ginsenoside)Rg:, 
Re 以 及 三 七 起 (notoginsenoside) R;; 另 一 皂 研 为 竹 
PARN, HE Cchikusetsusaponin N, methyl ester) 
即 齐 墩 果 酸 - (3-O-B-D- 葡 萄 吡 喃 糖 醛 酸 甲 酯 ) -28-O- 
P-D-W Sj ni if WR, [oleanolic acid- (3-O-8-D-glucoru- 
nopyranosyl-methylate) -28-O-f-D-glucopyranoside ]。 
此 外 尚 含 B-6: BLBI-3-O-B-D-HLRRE MERERI, 3-0- [B- 
D- (6 - 甲 酯 )- 吡 响 葡 萄 糖 醛 酸 基 ]- 齐 壤 果 酸 -Ca-O-p- 
D-t miM ERA 3-O- [BR-D- 吡 喃 葡萄 精 (1—2) -B- 
D-"L si E 8E]. Je OR -Cra -O-B-D- Nt WE MG BERR 
等 。 

有 谓 本 品 含 粗 护 研 9. 34% (商品 )、9. 62% (野生 
品 )。 水 解 所 得 皂 起 元 以 齐 墩 果 酸 Coleanolic acid) 最 
多 ， 人 参 二 醇 (panaxadiol) D, ASER (pana- 
xatriol) 很 少 。 

药理 作用 1. 用 钮 子 七 ( 钮 子 七 约 占 70%) RAT 
节 参 两 种 药物 的 水 煎 剂 给 大 鼠 口 服 10 克 / 公 斤 ， 对 注 
射 鸡蛋 白 、 甲醛 、 右 施 糖 本 所 引起 的 大 忌 实 验 性 “关节 
炎 " 及 棉 球 肉芽 肿 均 有 明显 的 抑制 作用 ,对 去 肾上腺 动 
物 的 甲醛 性 关节 炎 , 本 前 剂 仍 有 治疗 作用 .实验 者 初步 
认为 本 散剂 似 具 有 糖 皮质 激 率 样 作用 。 其 抗 炎 作 用 可 
能 与 此 有 关 . 对 垂体 一 肾上腺 系统 未 见 有 何 作用 .2, 大 
时 三 七 总 皂 起 有 明显 的 降 压 作用 ， 能 扩张 离 体 兔 耳 血 
管 ,增加 灌流 量 . 能 持 抗 气 化 钙 引 起 的 血管 平滑 肌 收 缩 
TERI. 3. 大 叶 三 七 块根 提取 物 具有 明显 的 中 枢 神 经 系 
统 抑制 作用 ， 有 镇 静 、 催 眠 、 镇 痛 等 作用 , 并 能 提高 动 
物 对 缺 氧 的 耐 受 能 力 。 

性 味 功能 苦 、 微 甘 , 温 。 祛 瘀 生 新 ,止痛 止血 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 风湿 关节 痛 , 胃痛 ; 外 用 治 
外 伤 出 血 。 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 研 细 粉 衣 伤 口 。 

附注 钮 子 七 的 叶 称 为 “ 参 叶 ”或 “七 叶子 "， 有 
生津 止 淘 的 功能 。 治 署 热 伤 津 ， 头 党 ， 目 胺 。 

钮 子 七 叶 含 人 参 武 Rd 0.7% 、 人 参 武 Rb 0. 3% 、 
A SK Rb, 及 Re ( 均 为 微量 )。 这 四 种 成 分 与 其 根 状 蕉 
中 的 皂 武 成 分 有 显著 的 差异 ,而 与 三 七 叶 、 花 和 果 的 皂 
起 成 分 相似 。 纽 子 七 叶 中 人 参 不 Rd 的 高 含量 存在 是 
思 今 研究 过 的 人 参 属 植物 中 所 罕见 的 。 

有 谓 叶 含 两 个 新 的 达 玛 烷 型 皂 丰 成分， 珠子 参 不 
Fs 和 珠子 参 武 Fe。 

同属 植物 羽 叶 三 七 叶 中 含 人 参 皂 起 Fl、F,、F,、 


Rg:、Rc、Rd、Rb,、Rb:、24 (©) BAR. AS 
黄酮 和 珠子 参 武 F,;， 另外 两 种 为 新 的 达 玛 烷 型 皂 武 : 
羽 叶 三 七 武 P HF. 


677， 特 岭 勾 儿 茶 


别名 ULA. KT. 

来 源 为 鼠 李 科 勾 儿 茶 属 植物 特 岭 勾 儿 茶 
Berchemia kulingensis Schneid. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 缠绕 性 灌木 ， 高 约 3 米 。 小 枝 贺 
形 , 黄 褐色 或 棕 褐 色 ,无 毛 。 叶 互生 , 孵 形 或 宽 披 针 形 ， 
K2.5—5 厘米， 宽 1. 2 一 2. 5 BOK, cR Af E 
头 , 基部 图 形 或 微 心 形 , 全 缘 或 上 半 部 有 波状 齿 , 上 面 
绿色 ,下 面 灰 绿色 ,两 面 均 无 毛 , 侧 脉 明显 8 一 9 对 , 密 
接 平 行 ,夏秋 开 带 绿色 小 花 , 聚 伴 花 序 , 通常 形成 犹 罕 
的 圆锥 花序 , 生 于 侧枝 顶端 ; 小 花梗 短 ; 花 欧 5 片 , 有 
纤毛 ; ERES 片 长 倒卵形 ; 雄蕊 5; 子 房 与 花 盘 分 离 ， 
上 位 ，2 富 。 核 果 长 椭圆 形 ， 长 7 一 8 毫米 ， 紫 黑色 。 
(H 653) 





[653 特 岭 勾 儿 茶 
生境 分 布 生 于 山坡 向 阳 的 灌木 从 或 路 旁 林 缘 。 
分 布 于 长 江 以 南 各 省 区 。 
RAMI ETR. HPHH, ARAF. 


性 味 功能 ” 微 涩 ， 温 。 祛 风 利 湿 ， 活 血 止 痛 。 
主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 产后 腹痛 , 痛经 , 小 儿 痛 


T. 骨髓 炎 。 用 量 30—60 克 。 


678. W R & 


别名 白地 黄瓜 、 地 白菜 、 野 白 菜 、 冷 毒 草 、 王 瓜 
草 、 黄 瓜 香 、 黄 瓜 菜 、 银 茶匙 、 石 白菜 、 雪 里 青 。 

来 源 ORO EL HET HC BERE ER Viola diff- 
usa Ging. ， 以 全 草 入 药 。 s 

WERE FERS RUHK E.UNWI 
茎 由 基部 叶 从 抽出 ,随处 生根 ,并 发 出 新 叶 从 。 叶 基 生 ， 
叶柄 扁平 , 与 叶片 近 等 长 ; 叶片 宽 卵 形 或 卵 状 椭圆 形 ， 
长 2 一 7 厘米 , 宽 1. 5 一 3 厘米 ,先端 圆 钝 ,基部 窜 棉 形 ， 
下 延至 柄 成 窑 翅 状 , 边缘 具 圆 齿 ; 托 叶 离 生 , 部 分 线 状 
披 针 形 , 有 睫毛。3 一 10 月 开 淡 紫 色 或 白色 花 , 花梗 中 
部 有 条 状 巷 片 2 枚 , 花 不 整齐 ; WP 5, HERE TENE 
5. 下 面 一 片 有 短 距 。 靖 果 长 椭圆 形 , TE, 3 WAZ. 
(图 654) 





Mes dev dh 

生境 分 布 ” 生 于 路 边 草地 及 潮湿 阴凉 的 地 方 。 分 
布 于 陕西 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 、 云 
南 等 省 。 

采集 加 工 ” 春 末 或 秋末 采集 全 草 ， 晒 干 . 

化 学 成 分 EARMA 〈lersterol) 。 

药理 作用 1. 有 升 高 白细胞 的 作用 .2. MRE 
液 对 革 兰 氏 阳 性 菌 和 革 兰 氏 阴性 菌 有 不 同 程度 的 抗菌 
作用 ,对 金黄 色 葡萄 球菌 、 绿 脓 杆 菌 、 乙 型 溶血 性 链球 
蓝 和 肺炎 双 球 菌 的 抗菌 效果 最 佳 .此 外 ,本 品 对 炭 益 杆 
蓝 、 猪 丹毒 杆菌 .变形 杆菌 、 多 杀 性 巴 氏 杆菌 高 度 敏 感 ， 
但 对 霉菌 无 明显 作用 。 

性 味 功能 6. (b. 寒 。 清热 解毒 , 消 肿 排 脓 ， 
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生 肌 接骨 。 

主治 用 法 “肝炎 ,百日咳 , 目 赤 肿 痛 ; 外 用 治 急 性 
ARR, 疗 疮 , WO, 带 状 疱疹 , 毒蛇 咬 伤 , 跌 打 损伤 
Hd 15 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处 。 

附 方 d. 急性 乳腺 炎 : AREER, IIS NUR 
处 ,每 日 换 药 1 次 。 

2. 疗 疮 痛 肿 : FARRER, 的 烂 ， 加 白糖 调匀 
SPERA. ASE 30 克 ， 水 前 服 。 

3， 再 生 障碍 性 贫血 :全 草 蒸 鸡 服 。 


679. È M $ 


别名 四 块 瓦 〈 四 川 ) 。 

来 源 为 报 春花 科 排 草 属 植物 伞 叶 排 草 Lysima- 
chia trientaloides Hemsl. ， 以 全 草 入 药 。 

BERE ”多年生 草本 , 高 20 一 50 厘米 。 须根 淡 
黄色 , 数 条 丛生 。 ZET, 丛生, 基部 红色 , 上 部 绿色 ， 
节 间 长 , 节 处 稍 膨大 ， ARE, 往 下 有 退化 的 小 时， 
如 鳞片 状 , 叶 常 为 多 枚 轮 生 于 茎 顶 , 近 无 柄 , 披 针 形 或 
长 椭圆 状 倒卵形 , 大 小 不 等 , 长 4 一 14 厘米 , 宽 2 一 10 
厘米 ,先端 急 尖 ,全 缘 , 稍 成 皱 波状 ,基部 来 红色 。 
5~6 月 开花 ， 花 密集 于 茎 项 ， 有 梗 ， 外 面 花梗 较 内 面 
为 长 ; TENES BUR. 宿 存 ; 花冠 钟 状 , 黄色 ,5 0L 
果 球 形 ，5 REM. (H 655) 





图 655 伞 叶 排 草 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 草地 ， 灌 木林 下 及 沟 边 阴 温 
处 。 分 布 于 湖北 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 
采集 加 工 ”四季 均 可 采集 ， 鲜 用 或 晒 干 用 。 
性 味 功能 苦 、 辛 ， 温 。 祛 风 除湿 ， 活 血 散 瘀 。 
主治 用 法 风湿 疼痛 , 跌 打 损伤 ,骨折 . 用 量 15~ 
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30 克 ; 外 用 适量 。 


680. REBRIK 


别名 kme., FER, BERK. 

来 源 HEE ARE R k Agalma 
delavayi (Franch. ) Hutch. [Schefflera delavayi (Fran- 
ch.) Harms], URREA H. 

形态 特征 ” 常 绿 大 灌木 或 乔木 , 高 3 一 8 米 。 树 皮 
灰色 ,小 枝 初 密生 黄 棕 色 星 状 绒毛 ,后 渐 脱落 ;人 髓 白色 ， 
WHR. ERAH, REFN, 有 长 叶柄 ; 小 叶 4 一 
7H, 纸 质 或 近 革 质 , 基部 2 小 叶 , 卵 形 , 边缘 浅 波状 ， 
其 余 小 叶 长 方 状 披 针 形 或 长 椭圆 形 , 长 6 一 20 (一 35) 
厘米 , 宽 2~8 厘米 ， 边 缘 琉 生 不 规则 牙齿 、 缺 刻 或 羽 
状 分 裂 , 齿 端 有 刺 ， 上 面 绿色 , 无 毛 , 下面 密 生 灰 白色 
或 棕 黄 色 星 状 绒毛 , 中 央 小 叶柄 最 长 ,向 基部 渐 短 , 冬 
初 开 白色 小 花 ， 花 序 顶 生 ， 黎 状 花 序 排 成 大 形 圆锥 花 
序 ,密生 绒毛 ; 葡 长 1. 5~2 毫米 , 疏 生 星 状 短 乘 毛 , 边 
缘 有 4~5 齿 ; 花 着 4~5; HERE 4 一 5! 子 房 下 位 。 核果 
RE. WARD OS SCR S, (H 656) 





ix 
图 656 fEEREE 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 疏 林 或 沟谷 林 缘 。 广 布 于 广 
西 、 四 川 、 云 南 等 省 区 。 
采集 加 工 ”全 年 可 采 ， 切 片 晒 干 备用 。 
化 学 成 分 “ 含 齐 墩 果 酸 -3-O-a-L- 吡 哺 阿 拉 伯 精 
R Coleanolic acid-3-O-a-L-arabinopyranoside)、 齐 墩 果 


酸 、 齐 墩 果 酮 酸 (oleanonic acid), MERERI, I 
(schefflerside 1, 1), 
性 味 功能 苦 、 湿 , P. 祛 风 活 络 , 补 肝 肾 , 强 筋 
骨 。 
主治 用 法 ”骨折 , 扭 挫伤 , 腰 肌 劳 损 ,风湿 关节 痛 ， 
肾虚 腰痛 ， 跌 打 损 伤 恢 复 期 。 用 量 15~30 克 。 


681. $ Hi F 


别名 猫 腿 姑 。 

来 源 HA PHD A Hi H RH Si Cirsium vlasso- 
vianum Fisch， 以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,块根 肥大 , 呈 脚 指 状 互相 
重 登 , 鲜 时 灰白 色 , E, 干 时 黑 棕 或 黄 惊 色 . 茎 直立 ， 
高 50~80 厘米 , 上 部 分 枝 , 表面 暗 紫色 或 绿色 , 有 校 。 
叶 无 柄 ; 叶片 长 卵 状 披 针 形 至 卵 贺 状 披 针 形 , 长 2. 5 一 
8 厘米 ， 宽 0 4 一 2 厘米 ， 先 端 窗 尖 ， 基 部 圆 形 ， 边 缘 
密生 细 刺 , 全 缘 , 上 面 绿色 , HEE, 下 面 灰 绿色 , 密 
被 灰白 色 千 万, 夏季 开花 , 头 状 花 序 单 生 枝 顶 , 单一 或 
2 一 4 个， 16 1.5—2.5 厘米 ; 苞 片 多 层 ， 花 全 为 管状 ， 
紫红 色 至 蓝 紫 色 ,管状 花 的 下 简 部 比 上 简 部 短 . 瘦 果 有 
AREE. (M65 〈 彩 图 475) 





图 657 dmi 
生境 分 布 生 于 河岸 ,山坡 草地 、 林 缘 等 处 .分 布 


于 黑龙 江 省 。 
采集 加 工 ”春秋 采 挖 ， 洗 净 鲜 用 或 栖 于 。 
性 味 功能 AE, 温 。 祛 风 ， 除 湿 ， 止 痛 。 
主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 四 肢 麻 木 。 用量 3 一 6 
克 。 
附 方 ” 风 湿性 关节 炎 : RAS 12 SE. 白酒 0. 5 公 
斤 , 浸 7 日 . 每 服 10~15 毫升 , 每 日 3 次 , 儿童 酌 减 。 


682. 络 石 Wi 


别名 RE. EN. AW. 

来 源 HN HA E BOR HL A B Trache- 
lospermum jasminoides (Lindl. ) Lem. (/2E st Æ% P} 
IRLA Ficus pumila L. 的 不 育 幼 枝 。 

形态 特征 1. ME (HO WRA 
K. EMEK, REG, PAMEK, LAH, MAR, 
Wk SOR ECL ,新 枝 带 绿色 , 密 被 褐色 短 柔 毛 . 叶 对 生 ， 
具 短 柄 ; 叶片 老 时 革 质 , 椭圆 形 至 卵 状 披 针 形 , 长 5— 
10 厘米 ， 宽 2 一 4. 5 厘米 ， 先 端 短 尖 或 钝 ， 基 部 棉 形 
Ek, 无 毛 或 下 面 有 毛 。 夏季 开 白 花 , 有 香气 ,为 腋生 
的 聚 伞 花 序 , 花序 柄 比 叶 长 ， TEE 5 RR, 裂片 条 状 披 
针 形 , 长 约 5 毫米 , 花 后 外 卷 ; 花冠 旺 高 脚 碟 状 ， 冠 管 
M, 上 端 5 裂 , 裂片 右 施 , 长 于 花冠 管 ; MERE 5 个 , 花 
药 箭 形 , 连 合围 绕 于 柱头 四 周 ; 子 房 上 位 , OE2 A 
BER 2 个 ,加 柱状 , 长 10 一 18 厘米 , 近 于 水 平 开展 ,成 
MURR. ATEN, 有 许多 白色 种 毛 。( 图 658) OE 
图 476) 

常 附 生 于 岩石 墙壁 或 其 他 植物 上 。 广 布 于 我 国 东 
部 和 南部 。 辽宁 、 山东 、 江苏 、 安 徽 、 江 西 、 湖 北 等 地 
SUUS RN. 

2. 巷 荔 ”描述 参阅 本 书 功 萄 项 下 . 东北、 华北 、 华 
东 地 区 多 以 其 不 育 幼 枝 为 络 石 瞳 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 阴 湿 环 境 ,对 土壤 要 求 不 严 ,但 
以 排水 良好 的 砂 质 壤土 生长 较 好 ,繁殖 以 压条 法 为 主 ， 
亦 可 用 播种 繁殖 。 每 年 于 春 、 夏 、 秋 季 将 枝条 部 分 压 入 
土 内 ( 压 入 1 一 2 435) Hob 1 寸 左右 ,保持 土壤 湿润 。 
夏 、 秋 压条 者 约 1 个 月 左右 生根 -第 二 年 4 月 使 与 母 株 
害 离 移 栽 .春季 压条 者 ,生根 较 慢 , 8、9 月 份 移植 。 M 
种 繁殖 可 在 春季 育苗 ， 当 年 4、5 月 移植 。 

采集 加 工 ” 秋 未 冬 初 叶 未 脱落 前 采 收 ， 鲜 用 或 晒 
TH. 

化 学 成 分 络 石 的 茎 .时 含 强 心 武 。 花 含 无 色 飞 燕 
AREE Cleucodelphinidin), — Hi AE PLA (dime- 
thylmyoinosito) nf m. WEZ; GE. HaT 
(rutin)、 蒲 公 英 赛 醇 乙 酯 (taraxeryl acetate)、B- 香 树 


aul... e 





图 658 络 石 
精 乙酸 酯 (Pamyrin acetate)、 中 肌 醇 及 有 谷 省 醇 。 又 
亩 全 株 含 微量 生物 碱 。 


性 味 功能 苦 ， 平 。 祛 风 通 络 ， 活 血 止 痛 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 腰 腿 痛 , AIT UOS A 
Fi, 外 用 治 创伤 出 血 。 用量 9 一 15 克 ， 外 用 适量 ， 
鲜 品 捣 烂 或 干 品 研 粉 甫 患处 。 

附 方 1. 跌 打 损伤 、 关 节 酸 痛 : 络 石 脱 30 克 。 水 
Je. yox. 

2. 腰痛 、 关 节 痛 : (1) ERE 30 克 , 酒水 各 半 同 
Nt, LWIR, 每 日 1 剂 。(2) BEREA 30 3E. RKA 
6—9 8. JKWUR. 每 日 1 剂 ， 连 服 数 日 。 

附注 1. 络 石 芯 异 物 同名 品 其 多 , 常见 者 尚 有 如 
下 数 种 ， 

(1) JUFFLIUF B HUS ES B Euonymus fortunei 
(Turcz. ) Hand. -Mazz. 枝 上 通常 生 细 根 并 具 小 瘤 状 突 
起 , 叶 宽 椭 贺 形 或 椭圆 形 , 长 1. 5 一 3 厘米 , 宽 1. 2 一 2 IE 
米 ， 叶 质 较 厚 ， 下 面 叶脉 不 明显 。 江苏、 陕西 、 河 南 、 
湖北 等 省 部 分 地 区 以 此 为 络 石 芯 。 

(2) 昔 章 科 九 节 属 植物 穿 根基 Psychotria serpens 
L. 描述 参阅 下 册 穿 根 茧 项 下 ， 广 东 地 区 以 此 为 络 石 
LE 

此 外 ,云南 窗 民 .安宁 一 带 尚 有 以 木兰 科 五 味 子 属 
植物 华中 五 味 子 Schisandra sphenanthera Rehd. et 
Wils. 的 地 上 部 分 为 络 石 芯 , 江 苏 徐州 一 带 有 以 葡萄 科 
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WE ili PE JR Hi $ NE i DE Parthenocissus tricuspidata 
(Sieb. et Zucc. ) Planch. JAE HHAH, 贵州 以 又 
科 榕 属 植物 地 枇杷 Ficus tikoua Bur. HEt N T 
B. DUJI| BEAR PR X UL SZ EB BERI FI E TE IE E 
Millettia dielsiana Harms ex Diels (fj 3E t Jy £& Zi ME , +9 
RUD. 

2. 同属 植物 亚洲 络 石 Trochelospermum.. asi- 
aticum Nakai var. intermedium Nakai (f 3E & £ Zi R 
Ctracheloside, Ca, Hss Ois), Z Bt Wë (acetamide, 
C;H.ON), WLA — IR SE (inositol dimethylether, Cs His- 
OO R—HREIK (CH0), 等。 


683. 绛 N K 


别名 叫 梨 子 、 乌 楼 子 、 绛 耳 木 . 叫 铃 子 、 牛 筋 刺 、 
EAN SAFA. RRI. 

来 源 HAEREMAI Rhamnus 
leptophyllus Schneid. ， 以 根 和 果实 入 药 。 

形态 特征 有 刺 落叶 灌木 , 高 2 米 。 小 枝 灰 褐色 ， 
平滑 无 毛 , 先端 刺 状 。 叶 互生 , 有 叶柄 ; 叶片 椭圆 形 或 
倒卵形 , 长 2~5 厘米 , 宽 1 一 2. 5 厘米 , 先端 渐 尖 或 长 
渐 尖 ,基部 窜 横 形 下 延 , 边 缘 具 极 浅 细 句 齿 , 侧 脉 玖 离 ， 
3~5 条 。 夏 季 开 绿色 小 花 ， 轮 生 幼 枝 基 部 ; Y. E 
JOH 4, 雄蕊 着 生 于 花 盘 边缘 ; 子 房 上 位 , 花柱 先端 
有 2 分 校 , 外 卷 。 浆果 状 核果 , 近 球 形 , TOF. RT 
2 粒 ， 一 端 有 钩 。( 图 659) ( 彩 图 477) 

生境 分 布 ” 生 于 低 山 区 丛林 问 及 林 边 。 分 布 于 湖 





图 659 薄 叶 鼠 李 


北 、 四 川 、 云 南 、 贵 州 等 省 。 

采集 加 工 。 秋末 冬 初 采 挖 , 晒 干 ;秋季 果实 成 熟 后 
采摘 ， 晒 干 。 

性 味 功能 W. F, F. HARS, AIER. 

主治 用 法 ” 食 积 腹胀 , 食欲 不 振 , 胃痛 , RT, 跌 
打 损伤 , 痛经 。 用 量 : 根 15 一 30 克 ; 果 15 一 45 克 。 A 
dig. 

附 方 ” 小 儿 克 山 病 : 绛 梨木 根 、 鱼 腥 草 各 12 克 , 陆 
英 CRSO. GAWAS 克 , MER (EM) 18 克 。 水 
JU. Wi 250 毫升 ， 分 3 次 服 ， 每 日 1 剂 。( 此 为 2 一 
5 岁 小 儿 剂 量 ， 较 大 儿童 和 成 人 酌情 加 量 ) 连 服 2 一 3 
个 月 ,上方 亦 可 制 成 浓缩 前 剂 , 其 法 为 将 上 方药 物 加 水 
前 1 小 时 后 , 滤 出 前 液 , 再 加 水 前 1 次 , 合并 前 液 , 蒸 
发 浓缩 至 每 毫升 浓缩 液 相当 于 生 药 2 克 , 另 加 白糖 
10~20% 和 适 最 防腐 剂 。 小 儿 每 日 3 次 , 每 次 10 一 15 
毫升 ， 可 连 服 2 一 3 个 月 。 





684. 高 良 姜 


别名 AE, NLE. 

来 源 为 姜 科 山 姜 属 植物 高 良 歼 Alpinia officina- 
rum Hance WARI, 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 30 一 80 MK. 地 下 根 
状 茎 横 走 ， 圆 柱 形 ,， 径 粗 1 一 1. 5 厘米 ， 棕 红色 或 紫红 
E, 多 节 , 节 处 有 环形 鳞片 , 节 上 生根 , 芳香. 茎 丛生 ， 
直立 。 叶 二 列 ， 无 叶柄 ， 叶片 罕 条 状 披 针 形 ， 长 15 一 
30 厘米 ， 宽 1—3 厘米 ， 先 端 渐 尖 或 届 状 ， 基 部 渐 尖 ， 
全 缘 或 具 微 朴 钝 齿 , 两 面 光滑 无 毛 ; 叶 精 抱 茎 ; 叶 舌 膜 
质 , 长 可 达 3 厘米 , 时 棕色 ,4~10 月 间 开 花 , MEE 
序 顶 生 , OL, ERER: 花序 轴 红 棕色 , 被 短 毛 , dE 
酰 极 短 ;， 有 了 膜 质 棕色 的 小 花苞 ; 花 淡 红色 。 萌 果肉 质 ， 
FA, 球形， 直径 约 1. 2 厘米 ， 有 短 毛 ， 熟 时 橘红 色 。 
(图 660)( 彩 图 478) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草地 、 灌 木 从 中 ,或 人 工 载 
培 , 分 布 于 海南 省 及 雷州 半岛 、 广 西 、 台湾、 云南 等 省 
区 。 

栽培 要 点 ” 喜 热 带 及 亚热带 气候 ， 耐 旱 ， 不 耐 霜 

寒 , 土 壤 以 土 层 深 厚 、 肥 沃 而 疏松 的 酸性 或 微 酸性 的 砂 
质 壤土 、 粘 壤土 生长 为 好 。 HERRERA, 春季 把 根 状 
ERES 老 的 作 药 , MCA ERI, 栽 前 将 根 状 茎 折 成 4 一 
5 十 长 小 段 , TOR. 随 挖 戎 栽 . REKER, 
将 等 作物 间作 ,， 穴 栽 或 开 沟 栽种 , 行 株距 5X3 尺 。 E 
KHR, REAR, 应 少 浇 水 ， 但 需 经 常 除 草 。 

RAMI AKKI, EM 4 一 6 年 生 的 根 状 茎 ， 
除去 地 上 茎 及 须根 ， 洗 净 ， 切 段 栖 干 。 





图 660 高 良 姜 

化 学 成 分 根 状 茎 含 挥发 油 0:51. 526, 油 中 主 
要 成 分 为 攻 妖 、 核 油 精 〈cineole) 、 桂 皮 酸 甲 酯 、 高 良 
姜 酚 (galangol)。 据 最 近 文献 报导 含有 14 种 黄酮 类 化 
合 物 ， 结 构 已 证 实 的 有 下 列 7 种 ， (1) WER (que- 
rcetin , Cis Hio O; ) , C2) ili 2 B Ckaempferol ,Cu - 
HsOe) 、(3) IMBOK-3-HBE (quercetin-3-methyleth- 
er), (4) 异 鼠 李 素 Gsorhamnetin), (5) 4'- HALE 
XC (aempferide, Ci Hi;O)) V (6) 高 良 姜 素 (galangin， 
CisHisOs)、(7) IB AEXC-3- ERE (galangin-3-meth- 
ylether), Jt/t, MARR., A. 

药理 作用 1. 高良 姜 水 提 物 和 醚 提 物 能 明显 对 抗 
小 鼠 水 漫 应 激 性 溃疡 和 大 了 鼠 盐酸 损伤 性 溃疡 , 2. 水 提 
物 对 小 鼠 胃 肠 推 进 有 明显 抑制 。 3. 水 提 物 和 醚 提 物 能 
明显 对 抗 草 麻 油 引 起 的 腹泻 ， 水 提 物 对 番 泻 叶 引 起 的 
腹泻 也 有 效 。4. 水 提 物 和 醚 提 物 对 麻醉 大 了 鼠 均 有 明显 
的 利 胆 作 用 。5. 水 提 物 和 醚 提 物 对 热 板 法 和 乙酸 扭 体 
反应 显现 有 明显 的 镇 痛 作 用 。 

性 味 功能 辛 ， 温 。 温 中 ， 散 寒 ， 止 痛 。 

主治 用 法 ”和 骨 刚 冷 痛 , 急性 胃 肠 炎 ; 外 用 治 汗 班 。 
用 量 3 一 9 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 拟 烂 反 患 处 。 

附 方 1. 胃 寒气 汪 作 痛 : 高 良 姜 、 制 香 附 各 60 克 。 
共 研 细 粉 ， 水 泛 为 丸 。 每 服 3 克 ， 每 日 3 次 。 

2. 胸 胁 胀 痛 : 高 良 姜 、 厚 朴 、 当 归 各 9 克 ， 桂 心 
335. 生姜 6 克 。 水 前 服 。 

附注 ”大良 净 (大 高 良 姜 ) Alpinia galanga (L.) 
Willd， 近 前 种 ,但 植株 较 高 大 ,高 达 1 米 以 上 。 根 状 
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AREH, 直径 约 2 一 3 厘米 ， 外 表 浅 棕 红 色 。 花序 为 
顶 生疏 松 的 圆锥 花序 。 根 状 茎 的 气 与 味 均 不 如 高 良 姜 
浓厚 , 在 商品 中 偶 有 出 现 , 质量 较 逊 . 其 石油 醚 提取 物 
对 家 免 有 较 好 的 祛 痰 作用 ,使 支气管 分 泌 增加 ;挥发 性 
部 分 能 直接 刺激 支气管 腺 ， 非 挥发 性 部 分 则 通过 胃 粘 
膜 的 反射 产生 作用 。 


685， 凌 8" 


别名 "OK. EMÈ. MEMKE, Hiet, E 
BL. ERR, Him, Mi, BE. 

来 源 HIE PE A JA H t ETE Campsis 
grandiflora (Thunb. ) Loisel. ex K. Schum. (C. chine- 
nsis Voss.) 的 花 及 根 。 

形态 特征 落叶 木质 过 援 葆 本, 高 达 10 米 , RE 
援 气 根 。 单数 羽 状 复 叶 对 生 ; 小 叶 7 一 9 Hr. 顶端 小 叶 
较 大 , 卵 形 至 卵 状 披 针 形 , 长 4 一 9 厘米 , 宽 2~4 厘米 ， 
EMAR, 基部 不 对 称 , 边缘 有 锯齿 ,两 面 平滑 无 毛 。 
夏季 开花 ,由 三 出 至 伞 花序 集成 顶 生 的 圆锥 花序 , 花 稀 
is ACIE S REPR, 裂片 披 针 形 , WF, 表面 有 是 
起 的 纵 楼 5 条 ; 花冠 大 , 径 约 7 厘米 , 漏斗 状 钟 形 , 鲜 
红色 ; 梭 忒 4 个 ， 完 曲 ，2 长 2 短 ， 花 药 个 字形 着 生 ; 
T BRIDE, WRAK, 先端 钝 , 具 子 房 柄 。 种子 两 端 
Jii E. (E 661) OE 479) 





图 661 WWE 
生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 .水 沟 边 , 欧 援 在 其 他 
树 上 ， 通 常 多 栽培 。 分 布 于 长 江 流域 至 华北 一 带 各 省 
区 。 
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载 培 要 点 ” 喜 温 暧 湿润 环 境 , 稍 耐 寒 . 对 土壤 要 求 
不 严 , 砂 质 壤土 及 粘 壤土 均 可 栽种 。 HER HERI 
REA. 春 、 秋 季 将 上 年 生长 枝条 拉 下 用 土 堆 埋 、 露 出 
FR, 约 二 个 月 生根 , 然后 剪断 分 栽 ; 反 插 繁殖 宜 在 春 
季 或 高 温 多 湿 季节 进行 ;分 根 则 多 在 春季 或 秋末 分 栽 。 
生长 初期 要 注意 浇 水 、 松 土 、 除 草 , 以 防 杂 草 为 害 , 影 
响 生 长 ， 后 期 可 粗放 管理 。5 月 或 6 月 初 需 追 肥 一 次 
主要 施 氮 、 磅 肥 ， 以 提高 花 的 产量 . 

采集 加 工 6—8 月 以 花 未 完全 开放 者 为 好 , 选 晴 
天 将 花 摘 下 , 晒 干 或 用 微 火 烘 干 . 根 春秋 采 , 洗 净 , 切 
KEF. 

化 学 成 分 ” 凌 霄 花 含 齐 墩 果 酸 。 

性 味 功能 dt. Me. OK. 活血 通 经 , HA. 
苦 ， 凉 。 活 血 散 次 ， 解 毒 消 肿 。 

主治 用 法 花 :月 经 不 调 ,闭经 ,小 腹胀 痛 , 白带 ， 
MERE. 根 ; 风湿 痹 痛 , 跌 打 损 伤 , 骨折 , 脱 白 , 急 
性 胃 肠 炎 。 用量 : 花 3 一 9 克 , W 9 一 30 克 ; 外 用 鲜 根 
ER. mimm. 

附 方 1. 月 经 不 调 , te PAS ERE AFR 
各 9 克 ， 益母草 、 丹 参 各 15 克 ， 红 花 6 克 。 水 衣服。 

2. DENER: ERER 30 克 , 生姜 3 片 ， 水 前 
WR. 每 日 1 剂 。 

附注 RRRA 3 种 , 属于 紫 需 科 者 有 2 种 ， 
除 前 述 者 外 ， 尚 有 : 1. WRR R) Campsis 
radicans (L. ) Seem。 形 态 与 前 种 相似 ， 惟 小 叶 9 一 11 
Hr REORUÉ ESERIE UE , 先端 尾 尖 ,花冠 为 细 长 漏斗 
形 , 橙 红色 至 深 红色 , 简 部 为 花 划 长 的 3 倍 ; WERN 
较 浅 , 约 异 至 1/3, 裂片 三 角形 , 外 向 微 卷 , 无 凸 起 的 
HR. 原 产 美洲 , URE ARE. DOS, D 
AIE, 有 为 此 种 , 功效 与 潜 霄 花 类 同 。 本 种 植物 的 叶 中 
含 咖啡 酸 、 对 - 香 豆 酸 及 阿 狐 酸 。 

2. WR AM Tecomaria capensis (Thunb. ) Spach 
CORREO 

AMBEKAR. 

PERE E AAK HEARR E , AH AR S 
E. 叶 对 生 ， 单 数 羽 状 复 叶 ， 总 叶柄 长 3 一 6 厘米 ， 小 
叶柄 短 ; 小 叶 多 为 7 Hc, MEZARA, 12.5 
厘米 ,先端 短 尖 或 印 , 基部 宽 模 形 , 边缘 有 不 其 规则 的 
锯齿 , 无 毛 或 于 背 脉 胶 内 有 编 毛 . 春 、 夏 、 秋 三 季 均 能 
开花 。 总 状 花序 顶 生 ; FH, 绿色 ， 长 约 0. 5 厘米 ， 
葡 齿 长 为 葡 简 的 1/6, 三 角形 , 简 部 外 表 有 微 毛 ; 花冠 
漏斗 状 , 长 4~5 厘米 , 直径 0. 5 一 1 EK, RETE HS h 
HELE, 内 面 橙黄 色 , 有 深 红色 的 纵 纹 3 条 , 花冠 4 
B RRK 1.5 厘米 , LEMA, 花冠 简 内 基部 有 白色 
EF, 雄蕊 4 枚 , 二 强 , 伸 出 花冠 之 外 , 花药 个 字 , 花 
丝 基部 有 毛 ， 花 盘 杯 状 。 





原 产 非洲 , 我 国 广东 、 广西 、 云 南 和 北京 均 有 引种 
栽培 。 

《广州 植物 志 》 记载 ;“…… 因 状 似 凌 霄 , 且 直 立 不 
ki. HEREDES 

本 品 的 花 曾 一 度 在 广州 、 福 建 和 河北 邯郸 地 区 误 
EXERETE RI. 

另外 ， 属 于 玄 参 科 者 有 泡桐 属 的 锈 毛 泡桐 
Paulownia tomentosa (Thunb.) Steud. (植物 形态 参 
阅 泡 桐 项 下 ) ,干燥 品 花形 与 凌 坟 花 相似 ,表面 黄 棕色 ， 
质地 稍 厚 , 花冠 先端 亦 5 裂 , 纵 脉 纹 明显 , 表面 腺 毛 极 
D, 亦 无 保护 毛 , 背面 有 细密 的 小 黑 点 , WAREM. 
先端 亦 5 23, 裂片 钝 圆 , 肉质 , AAEN. 香气 浓厚 。 
在 华北 、 东北、 华南 、 西 南 地 区 有 以 此 误 作 凌 销 花 入 药 
者 。 


686. HME (Mb. 皖 贝 母 、 
湖北 贝 母 、 彭 泽 贝 母 ) 


别名 浙 贝 、 大 贝 、 象 贝 、 元 宝贝 、 珠 贝 。 

来 源 为 百合 科 贝 母 属 植物 浙 贝 母 Fritillaria 
thunbergii Miq. [F. verticillata Willd. var thunbergii 
(Miq. ) Bak. ] HRE, 

WERE ”多 年 生 草本 ,全 株 光 滑 无 毛 .鳞茎 半球 
形 , EFENA, 白色 , 由 2 一 3 瓣 肥厚 鳞片 对 合 而 成 ， 
直径 2 一 6 厘米 , 茎 单一 , 直立, IB HUE, 高 30~70 E 
米 , 绿 色 或 稍 带 紫色 , 单 叶 , 无 柄 , 在 茎 下 部 的 叶 对 生 ， 
中 部 的 叶 常 3 一 5 片 轮 生 ,上 部 的 叶 成 互生 状 且 较 中 部 
的 为 短 , 均 罕 披 针 形 至 条 形 , 中 部 以 上 的 叶 连 同 叶 状 巷 
片 先端 卷曲 星 卷 须 状 。3 一 4 月 开花 ,通常 2~6 洒 生 于 
苯 顶 或 上 部 叶腋 ;花梗 长 1 一 1.5 OK DECRE BERE 
旺 条 形 ， 花 钟 形 ， 俯 垂 ， 淡 黄色 或 黄 绿 色 ， 花 被 片 6， 
长 倒卵形 至 卵 贺 形 ,长 2~3 厘米 , 具 不 明显 的 网 组, 但 
无 淡 紫 色 方 格 状 斑纹 , 内 面 基部 具 腺 体 ; 雄蕊 6, 长 为 
TELE, MAE. 子 房 3 室 , 每 室 有 多 数 胚珠 。 葡 
果 有 6 ORDRE. (H 662-1) GEM 480) 

药材 有 元 宝贝 和 珠 贝 之 分 。 元 宝贝 为 鳞 共 外 层 的 
单 加 镜片 , 形 如 元 宝 状 。 珠 贝 为 未 挖 去 心 芽 的 小 形 整个 
NUES IER RERUE. 

生境 分 布 野生 于 林 下 或 山坡 草丛 中 。 多 为 栽培 。 
分 布 于 浙江 、 江苏 、 湖南 等 省 。 在 浙江 宁波 专区 有 大 量 
栽培 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 和 环境 , MER, 但 怕 水 浸 , 宜 选 
肥沃 ,疏松 、 排 水 良好 的 壤土 或 砂 质 壤土 坊 种 . RENE 
殖 ,浙江 秋分 至 立冬 间 栽 种 , 行 株距 7X3 寸 ,覆土 1. 5 一 





图 662-1 浙 贝 母 
2 寸 , 下 种 时 施 磷肥 或 草木 灰 .出苗 期 和 鳞茎 增长 期 注 
意 涪 水 、 除 草 ,出 现 花草 及 时 摘除 。 贮 放 或 生长 期 间 ， 
应 严禁 与 石灰 接触 ， 对 六 六 六 粉 敏感 ， 不 宜 使 用 。 

采集 加 工 。 夏季 采 挖 后， 立即 加 工 处 理 ， 洗 净 泥 
E, 将 大 小 个 分 开 ,， 分 别 擦 擅 , 除去 表皮 , 拌 以 贝 这 粉 
或 熟 石灰 (每 100 斤 加 入 熟 石灰 或 贝 这 粉 3 一 4 斤 ) 均 
布 于 浙 贝 母 表面 ， 以 吸 去 擦 出 的 浆液 ， 再 旺 干 。 

化 学 成 分 鳞茎 含 贝 母 广 ORK, HNA 
Peimine)， 贝 母 乙 素 (peiminine) Fs, Fu, Fs, MIF 
(zhebeinine)， 浙 贝 丙 素 (zhebeirine)， 浙 贝 酮 。 另 含 
有 四 种 微量 生物 碱 ; 贝 米 新 〈peimisine，CnHsON)、 
BUK3E (peimiphine Cz Hu wsON)、 贝 米 定 (peimidine , 
ComHeO:N) E DIESE. (peimitidine, C HuO,N); 此 
外 ， 尚 含 一 种 当 醇 类 中 性 物质 ， 原 贝 母 素 (propeimin 
Cu H4O; 或 CnHuwO;)。 近 年 又 从 浙 贝 母 中 分 离 出 一 种 
MEHI, 称 为 浙 贝 碱 葡萄 糖 武 (peiminoside , C4H«s- 
ON), 水 解 后 生成 浙 贝 碱 与 一 分 子 葡萄 糖 。 其 降 压 作 
用 较 浙 贝 碱 为 强 。 

此 外 ,新鲜 鳞 荃 中 尚 含 对 映 - 贝 沉 杉 烷 -168, 17- 二 
PE Centkauran-16B, 17-dio), EHE, 483 hR 
大 量 淀粉 .还 有 人 报道 , 浙 贝 鲜 植株 不 同 部 位 生物 碱 仿 
重 : 花草 0.6%, 开放 的 花 0. 35%, 花茎 梢 0. 35%, 9. 
片 外 皮 0. 8176, c RES 0. 2396 RER 0.40%, 
MER 0. 49%， 幼 芽 0.3996, 18 0. 30%， 商 品 幼 芽 
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CULO E 0.4326, MET TEID 0.12%. 

药理 作用 1. 镇 咳 : 浙 贝 碱 和 浙 贝 次 碱 给 小 鼠 作 
腹腔 注射 ， 有 较 明 显 的 镇 咳 作用 。2. 浙 贝 碱 有 扩张 锡 
及 猫 的 支气管 平滑 肌 的 作用 。3. 浙 贝 碱 能 使 狗 的 唾液 
分 泌 暂 时 停止 ,此 作用 仅 及 阿托品 的 1/20~1/30。4. 
浙 贝 碱 的 扩 瞳 作用 ,对 和 猫 和 狗 短 弱 ,对 家 免 与 例 皆 较 阿 
托 品 或 后 马 托 品 作用 强大 、 持 久 。5. 对 血压 : 浙 贝 碱 
给 麻醉 猫 静 注 ，10 毫克 /公斤 , 有 降 压 作用 。 浙 贝 碱 葡 
萄 糖 武 比 浙 贝 碱 具有 较 强 的 降 压 作用 。6. 对 血糖 的 作 
用 :给 免 静 注 5 毫克 /公斤 ,呈现 中 等 度 的 血糖 升 高 .7. 
浙 贝 碱 与 去 氢 浙 贝 碱 能 抑制 小 鼠 自 发 活动 ， 对 戊 巴 比 
妥 钠 睡眠 作用 有 协同 作用 。8. 浙 贝 碱 和 去 氢 浙 贝 碱 对 
小 鼠 栈 酸性 扭 体 有 明显 抑制 作用 。9. 贝 母 丙 素 能 阻止 
TA HE A elih Z Ah o 

性 味 功能 苦 ， 寒 止咳 化 疼 ， 清 热 散 结 。 

主治 用 法 ”上 呼吸 道 感染 , 咽喉 肿 痛 , 支气管 炎 ， 
肺 脓 疡 , 肺 热 咳嗽 、 痰 多 , 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 , 乳腺 炎 ， 
甲状 腺 肿 大 ， 痢 疝 肿 毒 。 用 量 4. 5~9 克 。 

附 方 ” 肺 热 咳嗽 , 痰 多 胸 满 : 贝 母 、 知 母 、 桑 白 皮 、 
HP RE WEH 9 克 , 石膏 12 克 , MEC, RC. 
Mice 6 3E. 共 研 细 粉 , HORS JL. 每 丸 重 9 克 , 每 服 
1 丸 ， 每 月 2 次 。 

附注 1. 浙 贝 母 花 亦 有 止咳 化 次 作用 。 制 成 漫 青 
片 ,可 治 上 呼吸 道 感染 及 慢性 支气管 炎 , 制 法 : 取 浙 由 
母 花 总 最 的 4/5, WKAR 2 次 ,每 次 2 小 时 , NGC 
合并 ,适当 浓缩 后 , 静 置 24 小 时 ， 取 上 清 液 ， 再 浓缩 
成 其 体积 的 15 一 20%% 的 流 浸 膏 待 用 。 另 将 浙 贝 母 花 总 
量 的 1/5 研 成 细 粉 ,过 100 目 第 .将 此 细 粉 混入 浙 贝 母 
花 流 淄 辫 中 ,加 入 适当 轴 料 混 匀 烘 干 , 磨 成 粗 粉 ,过 20 
HN. EH, BWK. 每 片 重 0. 35 克 ， 每 片 含 生 药 相 
当 于 1 克 。 每 服 4 片 ,每 日 3 次 , 连 服 2~3 X. 

2. RM Fritillaria thunbergii Miq. var. cheki- 
angensis Hsiao et K. C. Hsia 主 产 浙江 东阳 一 带 ， 多 
为 栽培 品 。 

鳞茎 除 浙江 亦 作 浙 贝 母 用 外 ,主要 销 广东 和 江西 ， 
代 川 贝 母 使 用 。 植 株 矮 小 , 高 15 一 30 厘米 。 叶 以 对 生 
为 主 , 鳞茎 呈 类 卵 贺 形 至 长 图形, 高 1 一 1. 3 厘米 , 直 
径 0.7—1 厘米 ,表面 白色 至 稍 带 淡 黄色 , 由 1 枚 较 大 
的 鳞 叶 和 1~2 枚 极 小 的 鳞 叶 抱 合 而 成 , 顶端 钝 贺 , 不 
RRMA: 质 坚 实 , 气 微 , 味 苦 。 从 其 化 学 成 分 看 , E 
含 浙 贝 甲 素 、 浙 贝 乙 素 、 异 浙 贝 甲 素 、 浙 贝 双 酮 、B- 谷 
HERAS hR. EE, EHEN I, 与 川 由 有 明显 的 
差异 ， 由 于 浙 贝 甲 素 和 浙 贝 乙 素 为 中 药 浙 贝 的 镇 咳 活 
性 成 分 ,而 东 贝 总 碱 得 率 高 于 浙 贝 ,其 中 浙 贝 甲 紊 和 浙 
贝 乙 素 的 含量 也 远 高 于 浙 贝 ,为 此 ,提供 了 东 贝 镇 咳 作 
用 的 科学 依据 。 
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附 : m 母 


别名 SUL. . 

来 源 为 百合 科 贝 母 属 植物 安徽 贝 母 Fritillaria 
anhuiensis S. C. Chen et S. F. Yin 的 鲁 茎 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高 10 一 50 ROK, MESI 
球形 , 直径 约 2 一 3 厘米 ,由 多 数 鳞 叶 组 成 , 鳞 叶 通常 
6 一 9 一 12 Ht, 罕有 20 枚 , 肉质 , 狭 卵 形 或 狭 卵 状 披 针 
形 , 大 小 有 变化 .时 6 一 8 枚 或 达 12 枚 , 茎 下 部 的 多 数 
XE K 12-14 厘米 , 宽 1. 5 一 3. 5 理 米 ,先端 不 卷曲 ; 
上 面 叶轮 生 或 散 生 ， 较 小 。3 一 4 月 开花 ， 花 一 般 单 生 
(罕见 2 打 )， 暗 紫色 而 具 白色 斑点 或 白色 而 具 紫 色 斑 
点 (或 方 格 ); 巷 片 2~4 枚 , 先端 不 卷曲 或 卷曲 ; 花梗 
长 1 一 2 厘米 ; 花 被 片 几乎 等 大 , 近 和 矩形 ,长 4~5.5 厘 
米 ， 宽 约 1. 5 厘米 ; MRAM, WE 8 一 10 毫米 。( 图 
662-2) 





图 662-2 ”安徽 贝 母 
BER ”完整 的 鳞茎 旦 扁 球形 、 类 圆 形 或 心 形 。 
直径 0.6—1. 7 厘米 ,高 0. 8 一 1. 8 厘米 ,表面 类 白色 或 
MRE, 顶端 钝 圆 或 突起 ,基部 中 央 凹 入 ,有 须根 痕 ， 
外 层 鳞 叶 23, 大 小 悬殊 , iuh FOU IRURE, 质 坚 而 胞 ， 
断面 色白 粉 性 。 
生境 分 布 生 于 山坡 、 林 下 或 草丛 中 .分 布 于 安徽 


的 金 寨 、 舒 城 、 替 山 、 霍 印 等 地 ， 现 有 栽培 。 

化 学 成 分 “所 含 生物 碱 为 异 当 生物 碱 ， 经 鉴定 为 
BILAR (wanpeinine A), IRIK Cisover- 
ticine), AZ X (verticinone) fü Jl 8E 3* (peimi- 
sine)。 另 含 一 种 生物 碱 ， 水 解 后 产生 皖 贝 母 甲 素 葡萄 
糖 武 及 异 贝 母 甲 素 葡萄 糖 武 , 此 外 , 尚 含 平 贝 碱 臣 、 宁 
NERF. 

药理 作用 1. 所 含 生物 碱 有 镇 咳 作 用 。 2. 所 含 皂 
起 (生物 碱 碟 ) 具有 祛 病 作用。 

性 味 功能 (dp. Wo. (ON. 清热 散 结 , 止咳 化 病 。 

主治 用 法 Mhk, nb Sen fn. BRR. 胸闷 
郁结 。 用 量 3 一 9 E. MUR. SAUL. Wr. 


湖北 贝 母 


别名 峡 州 贝 母 《 本 草图 经 》、 板 贝 (湖北 恩施 )、 
大 贝 《四 川 东部 )、 平 贝 。 

来 源 为 百合 科 贝 母 属 植物 湖北 贝 母 Fritillaria 
hupehensis Hsiao et K. C. Hsia (8E, 

形态 特征 ”植株 长 26 一 50 MK. 鳞茎 直径 1. 3 一 
3 厘米 , 叶 3 一 7 枚 轮 生 , 中 间 常 兼 有 对 生 或 散 生 的 ,和 矩 
圆 状 披 针 形 , 长 7~13 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 ,先端 不 卷 
WREDEN. 4 月 开花 ， 花 1 一 4 朵 ， 紫色 ， 有 黄色 
小 方 格 ; 叶 状 苞 片 通常 3 枚 , 极 少 为 4 枚 , 多 花 时 顶端 
的 花 具 3 枚 苞 片 ,下 面 的 具 1 一 2 枚 苞 片 ,先端 卷曲 ; 花 
B 1—2 厘米 : 花 被 片 长 4. 2 一 4. 5 厘米 , 宽 4.5~1.8 
厘米 , 外 花 被 片 稍 狭 些 ; 蜜 腺 窜 在 背面 稍 凸 出 ; MEE IK 
约 为 花 被 片 的 一 半 ， 花药 近 基 着 ,花丝 常 稍 具 小 乳 突 ; 
柱头 裂片 长 2~3 毫米 BER IE 2~2.5 厘米 , 宽 2.5 
3 厘米 ， 楼 上 的 起 宽 4 一 7 毫米 。( 图 662-3) 

分 布 于 湖北 、 湖 南 和 四 川 ,在 湖北 建始 、 宜 恩 一 带 
有 栽培 。 

商品 旦 扁 贺 形 , 高 0. 8 一 2. 2 厘米 , 直径 0.8 一 3.5 
厘米 , 表面 类 白色 至 淡 黄 棕色 。 外 层 鳞片 2 硕 , 肥厚 ， 
RRE, 或 大 小 悬殊 ,大 瓣 紧 抱 小 辩 ， 外 露 小 部 分 。 
内 有 小 鳞 叶 2~6 枚 及 干 缩 的 残 茎 ,内 表面 淡 黄白 色 或 
类 白色 .基部 凹陷 呈 窝 状 ,残留 有 淡 棕色 表皮 及 少数 细 
dB. mam Scio. 长 2. 5 一 3. 2 厘米 ， 直径 1.8— 
2.0 厘米 , 鳞 叶 质 脆 ， 易 折断 ,断面 白色 , 富 粉 性 气 
微 ， 味 苦 。 

化 学 成 分 AMIER (peimine)、 浙 贝 母 乙 素 
(peiminine), 3 贝 定 Chupehenidine), $ Jl 8E X 
Cebeinine, Jj 5a, 14a, 17a-cevanine-38, 68-diol) 及 其 
W, 86002. (ebeinone, 为 5a, 14a, 17a-cevanine-39- 
hyaroxy-6-one) 及 湖 贝 唆 。 总 生物 碱 的 含量 为 0. 35 一 
0.7196. 


药理 作用 1 湖北 贝 母 有 镇 咳 、 HREH. 2. 湖 





图 662-3 湖北 贝 母 

北 贝 母 在 整体 引 咳 实验 中 有 平 喘 作用 。3. 湖北 贝 母 醉 
提 物 及 总 生物 碱 对 离 体 气管 平滑 肌 有 松弛 作用 ， 对 乙 
酰 胆 碱 所 致 肠 肌 收缩 有 明显 松弛 作用 。4. 湖北 贝 母 总 
生物 碱 对 兔 嫩 孔 有 明显 扩 瞳 作用 。5. 总 碱 对 血管 平滑 
肌 有 明显 扩张 作用 ,对 猫 血 压 有 短 时 中 等 度 降 压 作用 ， 
并 可 使 心率 减 慢 。 能 提高 小 鼠 常 压 耐 缺 气 能 力 。6. W 
北 贝 母 对 金黄 色 葡萄 球菌 有 弱 的 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 。” 甘 、 苦 , 微 寒 。 清热 散 结 ,镇 咳 祛 羔 。 

主治 用 法 ”与 皖 贝 母 近似 。 

彭 泽 贝 母 

别名 tus. 

来 源 为 百合 科 贝 母 属 植物 天 目 贝 母 Fritillaria 
monantha Migo 的 鳞茎 。 

形态 特征 ”植株 长 45 一 60 厘米 , 鳞 葵 由 2 枚 鳞片 
组 成 , 直径 约 2 厘米 。 叶 通常 对 生 , 有 时 兼 有 散 生 或 3 
叶轮 生 的 .和 矩 圆 状 披 针 形 至 披 针 形 ,长 10 一 12 厘米 , 宽 
1.5—2.8 (4.5) 厘米 ， 先 端 不 卷曲 。4 AFE, 花 
SOR. RKE, 具 黄 色 小 方 格 , 有 3 一 5 枚 先端 不 卷曲 
的 叶 状 巷 片 ; 花梗 长 3. 5 厘米 以 上 ， 花 被 片 长 4.5~5 
厘米 , 宽 约 1. 5 厘米 ; ERREA ATH EEK 
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约 为 花 被 片 的 一 半 , 花药 近 基 着 , 花丝 无 小 乳 突 ; 柱头 
裂片 长 3. 5 一 5 毫米 。 BUR OR (E29 3 厘米 , 校 上 的 起 
宽 6 一 8 毫米 。 

药材 性 状 。 呈 卵 球形 、 长 球形 或 圆锥 形 , 直径 0. 7 一 
2 厘米, 高 0. 8 一 1. 8 EK. 表面 白色 或 淡 黄白 色 。 外 
层 鳞 叶 2 Br, 大 小 相近 或 1 大 1 小 , 顶端 钝 圆 或 尖 , 开 
E, 内 常见 1 一 3 枚 小 鲜 叶 及 干燥 残 茎 ; 基部 平整 或 下 
斜 ， 有 残留 须根 。 质 硬 而 胞 ， 富 粉 性 。 气 微 ， 味 苦 。 

生境 分 布 野生 于 海拔 200 一 800 米 的 山地 ,个 别 
地 区 可 分 布 至 海拔 80 米 左 右 , 在 海拔 较 高 的 地 区 , 常 
生 于 向 阳 坡 下 ,在 海拔 较 低 的 地 区 ,常生 于 背 阴 的 西北 
坡 和 东北 坡 林 下 。 偶 见于 田 头 、 WE, Boe. qub. 分 
布 于 江西 西北 部 的 彭 泽 、 湖 口 、 都 昌 、 九 江 、 瑞 昌 、 修 
水 等 县 ， 东 部 扩展 至 安徽 铜陵 、 浙 江 临安 。 

化 学 成 分 含 浙 贝 甲 素 、 浙 贝 乙 素 等 生物 碱 。 

性 味 功 能 “ 甘 、 苦 ， 微 寨 。 镇 咳 、 社 痰 。 


687. RR X 


别名 KW. KER, PRR. 

来 源 为 浮 萍 科 紫 背 浮 萍 属 植物 紫 萍 Spirodela 
polyrhiza L. Schleid. 秀萍 属 植物 青 萍 Lemna minor 
LL， 的 全 草 。 药 用 以 紫 淖 为 主 。 

形态 特征 1. KE SEERA. iE 
ME, 扁平 ,长 4~8 毫米 ， 宽 4 一 7 毫米 , 常 2~4 片 
聚 生 , 少 有 1 片 , 上面 绿色 , 下 面 紫 红色 , 有 不 明显 的 
掌 状 脉 5~11 条 ,每 个 叶 状 体 下 着 生 多 数 细 根 .夏季 开 
淡 绿 色 小 花 ， 生 于 叶 状 体 边缘 。 果 贺 形 。( 图 663-1) 

生 于 浅水 池 墙 、 水 田 及 水 泽 .全国 各 地 均 有 分 布 。 

2. 青 注 ” 叶 状 体 卵 形 或 椭圆 形 , 长 3~6 毫米 , 宽 
2 一 3 毫米 ,两 面 均 无 毛 , 绿色 ， 每 个 叶 状 体 只 具 细 长 
的 根 1 条 .夏季 开 白色 小 花 , 花 单 性 , ERR, EF 
叶 状 体 边缘 的 缺 刻 内 , 佛 焰 苞 二 层 形 , 果 图 形 , 近 陀 螺 
状 。( 图 663-2) OEM 481) 

生 于 池塘 、 水 田 、 水 泽 。 全 国 各 地 均 有 分 布 。 

采集 加 工 ”夏季 从 水 中 捞取 , 洗 净 , 拣 出 杂质 , 晒 
T. 

化 学 成 分 KESEREK Corientin 为 8-C-B-D- 吡 
MAREK RARR), HERR 〈vitexin)、 芹 菜 糖 
(Capiose)、 木 犀 草 黄 素 〈luteolin)。 此外, 尚 含 栈 酸 钾 、 
RULES. BOR. HERRERA (1) (flavonoid A 
OD, CaHzO,), BIB, R, EHE, EER B, BL 等 . 

药理 作用 1. 紫 萍 有 利尿 作用 , 可 能 是 由 于 所 含 
的 醋酸 钾 和 毛 化 钾 引 起 。2. 前 剂 及 浊 剂 经 动物 试验 有 
微弱 的 解 热 作用 。3. BUE 1: 100) 进行 离 体 及 在 体 
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图 663-1 Aer 





图 663-2 Wi 
蛙 心 试验 ,结果 表明 对 健康 蛙 心 无 明显 影响 ,对 于 由 奎 
宁 引 起 的 衰弱 的 蛙 心 有 显著 的 强 心 作用 ， 其 作用 因 钙 
盐 存在 而 增强 。 浮 萍 直接 作用 于 心肌 , 剂量 过 大 时 , 可 
使 蛙 心 停 跳 在 舒张 期 。 
性 味 功能 F, R. R, RF, HR, W. 
主治 用 法 风 热 感冒, 麻疹 不 透 , WRS, KH. 


用 量 3 一 6 H: ER, KRA. 

附 方 1. 风 热 感冒: 浮 萍 、 防 风 各 9 克 , 牛 劳 子 、 
薄荷 紫 苏 叶 各 6 克 。 水 前 服 。 

2. 浮肿 小 便 不 利 , 浮 萍 9 克 , 泽 泻 、 车 前 子 各 12 
克 。 水 前 服 。 

3. 麻疹 透 发 不 快 : AE 6 克 , 水 前 代 茶 饮 ; 或 用 
序 注 适量 ,水 前 ， 乘 热 洗 胸 背 及 手足 。 

4. BHRR: 浮 萍 60 SE. 黑豆 30 克 ， 水 前 服 。 

附注 广东 、 广 西 所 用 的 浮 薄 为 天 南星 科 植 物 大 
T Pistia stratiotes L. 主 茎 短 缩 而 叶 从 生 呈 莲座 状 , 叶 
倒 卵 状 棉 形 , 长 3 一 10 厘米 , 无 叶片 和 叶柄 之 分 ,两 面 
HANE, KORR. 佛 炮 巷 具 短 柄 , HE, HRE: 
花 单 性 , 同 株 ， 雄花 序 生 于 花序 的 上 部 , REFRE, 
生 于 花序 的 下 部 ， 浆 果 。 


688. 海 风 B 


别名 Yeu. n. 

来 源 AA PE GA AEU HEU HE H E AE RR. Piper 
kadsura (Choisy) Ohwi [P. futokadsura Sieb. et 
Zucc. ]， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 。 常 绿 区 援 木质 若 本 ,长 约 3 米 。 有 香 
A. Xt, HAAR, 密 被 灰白 色 绒毛 , 节 上 常生 
不 定 根 。 MEE, RARI 叶片 革 质 + 卵 形 或 卵 状 披 针 
形 , K 6—8 厘米 , 宽 2 一 6 厘米 , Jot E WES, 基部 浅 
心 形 或 圆 , 有 时 上 部 的 叶 基部 攀 形 ,两 侧 对 称 或 稍 不 对 
称 ,全 缘 ,上 面 主 脉 附近 有 白色 斑纹 , 且 具 短 柔 毛 , 夏 
HFH, WREIK 3 一 5. 5 厘米 ; 花 单 性 ， 异 株 , 无 
花 被 , ERMA 3 个 ! 子 房 卵 球形 , 柱头 3。 浆果 近 球 
X. XA, MRE, E. (H664) 

生境 分 布 “ 生 于 山谷 的 密林 或 政 林 中 ， EET 
上 或 岩石 上 .分布 于 南部 各 省 区 , 尤 以 台湾 、 福建 、 广 
东 为 多 。 

RAMI KERAMER, WP, MF. 

化 学 成 分 ERA a- pi (pinene), ZA 
(camphene, CH, , #4% (sabinene, Ci Hio, HF 
A8 (limonene), MÆRE (isoasarone, CisHisO,)、 夫 
EM (futoenone， CwoHwOs)、 夫 妥 酰 胺 (futoamide)、 
MALERE (futoxide, CeHsO)、 夫 妥 言 诺 (futoquinol， 
Ca Ha Os) 等 。 另 据 报道 , EEA RE K 
《kadsurenin K), JUI L (kadsurenin L), Ul C 
FREK B, 均 有 明显 的 PAF 受 体 持 抗 活性 。 同 时 还 
含 海风 基 酮 (kadsurenone)、 AISA, £n TERERNENE 
BR (futoguinol)、 巴 豆 环 氧 素 (futoxide) 、galgravin、 
galbelgin, veraguensin, 








Nul 
图 664 samiai 

药理 作用 1. 海风 蔷 提 取 物 静脉 内 预防 给 药 可 碱 
轻 内 毒素 和 血小板 激活 因子 引起 的 血压 降低 ， 且 在 早 
期 尤为 显著 。 还 能 持 抗 血小板 激活 因子 致 肺 血管 壁 通 
透 性 增加 的 作用 .预先 给 予 海风 有 蔷 提 取 物 后 ,再 静 注 内 
毒素 也 可 减少 肺 组 织 中 伊 文思 兰 洼 出 量 ， 可 使 大 鼠 的 
肺 系数 和 肺 含水 量 降低 。 2. 海风 蕊 中 分 离 得 到 的 胡椒 
烯 酮 ,可 作为 杀 虫 剂 。3, 海风 及 黄酮 乙 能 降低 离 体 免 
心 冠 脉 阻力 、 增 加 冠 脉 流量 。 

性 味 功能 “ 辛 、 苦 ， 微 温 。 祛 风湿 ， 通 络 。 

主治 用 法 MERN, 关节 不 利 , MIREN. A 
3—9 X. 

附注 104p ACRI (0 FE (0 86 DUM Bi n nA 
Wb. SEH IEEE IS LA TFE NECEM 007 SE E EDU 
药 用 : 山药 Piper hancei Maxim. (浙江 、 福 建 、 湖 
R). ÆR P. puberulum (Benth.) Maxim. (浙江 )， 
石 南 i P. wallichii (Miq. ) Hand. -Mazz. var. 
hupehense (DC. ) Hand. -Mazz. (湖南 、 福 建 )。 

2. 山药 Piper hancei Maxim. 之 醇 提 物 能 明显 抑 
制 血 小 板 活化 因子 (PAF) 诱导 的 免 血小板 华 集 , 并 能 
明显 抑制 PAF 引起 的 炎症 反应 ; 山 落 醇 提 物 能 明显 抑 
制 PAF 诱导 的 兔 血小板 聚集 ， 在 小 鼠 、 大 鼠 、 豚 鼠 均 
能 明显 阻 断 PAF 引起 的 多 种 炎症 反应 ,其 抑制 炎症 作 
用 不 依赖 肾上腺 -垂体 系统 。 山 药 醇 所 物 对 血小板 活化 
因子 引起 的 大 鼠 回 肠 平 滑 册 收缩 有 抑制 作用 ,对 组 胺 、 
乙酰 胆 碱 .5- 产 色 胺 均 无 明显 持 抗 作用 ;但 对 K+ Ca? 
引起 的 平滑 肌 收 缩 有 明显 抑制 作用 ， 因 而 其 作用 有 受 
体 拷 抗 的 特异 性 。 
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3. 四 川 、 湖 北 、 湖 南 、 江 西 、 广 西 、 云 南 等 地 区 
所 用 的 海风 芒 ， 原 植物 为 地 衣 类 松 葛 科 松 萝 属 植物 节 
333 Usnea diffracta Vain 或 其 同属 植物 长 松 萝 U. 
longissima Ach.， 花 松 萝 U. florida (L.) Wigg. 等 

A. 广东 、 广西 所 用 的 海风 瞳 ， 原 植物 为 木兰 科 植 
物 异 型 南 五 味 子 Kadsura heteroclita (Roxb. ) Craib 
WREE, LAWE, KADE, KEE. KA 
大 钻 骨 风 、 绣球 香 、 通 血 香 , 为 木质 大 芯 本 , E E 
厚 的 软木 塞 样 栓 皮 , 除 去 外 皮 显 红色 ,横断 面 有 梅花 状 
花纹 ， 多 小 孔 ， 清 香 。 

5. 江苏 省 所 用 的 海风 芯 为 木 通 科 木 通 属 植物 五 叶 
木 通 Akebia quinata (Thunb. ) Decne. {y4 n #28 ; V9 
川 成 都 有 以 同属 植物 白木 通 Akebia trifoliata 
(Thunb. ) Koidz. var. australis (Diels) Rehd. 的 带 叶 
SOUND SRA 

6. WETL AI 9 D ELK tf M c to UA Hn A t 
Sargentodoxa cuneata (Oliv. ) Rehd. et Wils. Hi2 
REDMER, ， 亦 系 误 用 。 


689. ig X 


别名 MFA RE (广东 )、 野 芋头 、 山 芋头 、 大 
WE. Kd. XT. Xx". 

来 源 HKR PHN SERUUM ERE. Alocasia 
macrorrhiza (L.) Schott HARRE. 

形态 特征 ”多年生 肉质 高 大 草本 ,高 可 达 5 米 . 根 
REAR, MEE, 大 者 长 可 达 30 厘米 , 粗 达 10 
厘米 ， 外 皮 茶 褐色 。 叶 极 大 ， 近 革 质 ， 叶柄 粗壮 ， 长 60 
一 90 厘米 ， 下 部 扩大 而 抱 茎 ， 叶片 箭 状 宽 卵 形 ,长 30 
一 90 厘米 , 宽 20 一 60 厘米 , 先端 短 尖 或 钝 ,基部 心 状 
箭 形 , 叶 缘 浅 波状 , 侧 脉 9~12 对 , 上 面 亮 绿色 。 春 末 
夏 初 由 一 叶腋 内 长 出 1 一 2 个 肉 稿 花 序 , 外 为 粉 绿色 星 
舟 状 的 佛 焰 巷 所 包围 ， 花 单 性 , 肉 雄 同 株 , 无 花 被 , 常 
有 奥 气 ,浆果 朱红 色 至 紫红 色 , 近 球形 , EHF AWE 
序 上 。( 图 665) 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 玻 林 下 的 阴 湿 处 ， 水 沟 边 或 
村 庄 附近 肥沃 地 上 ,分 布 于 福建 、 台湾 、 广西、 广东 等 
省 区 以 及 江西 、 湖 南 、 贵 州 、 云 南 等 省 的 南部 。 

果 集 加 工 。 全 年 可 采 , 剥 去 外 层 粗 皮 , 鲜 用 或 切片 
晒 干 备用 。 

HERY NURSES EMITE BLOCS TE LOCOS 
针 晶 ， 熔 点 139 一 141C ) 并 含有 一 种 刺激 性 有 毒 成 分 
皂 草 毒 (sapotoxin, C; HO) , 对 热 和 氧化 剂 不 稳定 ， 
用 石灰 水 者 可 除去 , 在 水 、 乙 醇 、 握 仿 、 四 气 化 碳 及 石 
油 醚 等 有 机 溶剂 中 均 不 溶解 。 此 外 , 尚 含有 淀粉 10 一 
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图 665 My 
17 和 % 、 草 酸 钙 及 钾 盐 。 鲜 根 状 茎 含 结晶 性 海 芋 素 
(alocasin) ,. 

性 味 功能 C. GEL. 有 毒 , 清热 解毒 , 消 肿 。 

主治 用 法 ER., MAH, 肠 伤寒 ; 虫 、 蛇 咬 伤 ， 
疮 疡 肿 毒 。 用 量 9 一 15 克 , 鲜 品 30 一 60 W, AMEN 
能 内 服 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处 〈 不 能 甫 正常 皮 
Bo. 

附 方 1. WERN: FERRE 5 公斤 ， 去 
皮 洗 净 ,， 切 成 薄片 ， 大 米 120 克 , 食盐 15 克 。 混 合 人 
锅 ， 急 火 炒 至 大 米 成 棕 黑 色 ， 加 水 10 4T. AER 2 小 
Wi. 过滤。 预防, 每 日 1 次 ,每 次 服 150 毫升 , 连 服 3 
天 。 MIT: 每 日 2 次 ， 每 次 150 毫升 。 

2. 肺结核 : BEER SET 500 克 , 加 水 5 公斤 ， 
AOIE 1.5 公斤 时 过 尖 , 再 浓缩 至 0. 5 公斤 ,加 入 适量 
的 糖 及 防腐 剂 . 每 次 服 10~15 毫升 , 每 日 3 次 , 小 儿 酌 
减 。15 一 30 天 为 一 疗程 。 

附注 本 品 有 毒 。 必须 用 大 米 共 炒 至 焦 黄 ， 久 前 
《2 小 时 以 上 ) 去 毒 , 方 可 内 服 。 生 用 或 前 者 时 间 过 短 ， 
会 引起 舌 肿 麻木 ,其 者 有 中 枢 神 经 中 毒 症状 . 轻 症 可 饮 
米醋 或 生姜 解毒 。 


690. 海 金 沙 


别名 UNITE MENORES. EARN 
AR, RACE. RES. 

来 源 为 海 金 沙 科 海 金沙 属 植物 海 金 沙 
Lygodium japonicum (Thunb. ) Sweet 的 孢子 , 其 全 草 
mA. 

EERE 多年生 草 质 茧 本 , 长 1 一 5 米 。 HE 


BUE. 生 黑 褐色 有 节 的 毛 ， 根 须 状 , 黑 褐色 , 坚韧 , 亦 
被 毛 , 叶 多 数 , 对 生 于 茎 上 的 短 枝 两 出 , 二 型 , 纸 质 ， 
连同 叶 轴 和 羽 轴 有 政 短 毛 ; 营养 叶 尖 三 角形 ， 长 宽 各 
10 一 12 厘米 ， 二 回 羽 状 ， 小 羽 片 掌 状 或 3 裂 , 宽 3 一 8 
毫米 , 边缘 有 不 整齐 的 细 钝 锯齿 ; 孢子 叶 卵 状 三 角形 ， 
长 宽 各 约 10 一 20 厘米 ,多 收缩 而 呈 深 撕 裂 状 . 夏 末 , 小 
羽 片 下 面 边缘 生 流 苏 状 的 孢子 于 穗 ， 笛 长 2 一 5 毫米 ， 
RRE, 孢子 表 面 有 小 疣 。( 图 666)( 彩 图 482) 





图 666 海 金沙 

生境 分 布 多 生 于 山坡 林 边 、 灌 从 、 草 地 及 溪 谷 从 
林 中 ,分 布 于 我 国 华东 、 中 南 、 西 南 地 区 及 陕西 、 河 南 
等 省 区 。 

采集 加 工 立秋 前 后 , 打下 孢子 Eh), M 
F (EOR, XR. 

化 学 成 分 MFA. MA REAR 
反 式 对 - 香 豆 酸 (trans p-coumaric acid)、 咖 啡 酸 及 多 种 
黄酮 类 化 合 物 。 

药理 作用 1， HU. 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 绿 
脓 杆 菌 、 福 氏 痢 疾 杆菌 、 伤 寨 杆菌 均 有 抑制 作用 .。 2. 海 
金沙 中 分 离 出 的 成 分 对 - 香 豆 酸 有利 胆 作用 , 主要 增加 
胆汁 里 的 水 分 泌 ， 并 不 增加 胆固醇 和 胆 红 素 的 分 小 。 

ERDHE H, A. 清热 解毒 ， 利 尿 。 

主治 用 法 泌尿 系 结石 感染, 肾炎 , 感冒 ,气管 
K, WRK, 流行 性 乙 型 脑 炎 ，, 痢疾， 肝炎， 乳腺 炎 。 
用 量 : 海 金沙 孢子 ) 6 一 9 克 ; MEDE (全 草 ) 15 一 
30 克 。 


附 方 1. 泌尿 系 结石 : 海 金沙 ( 包 ) 15 克 , A3 
子 、 王 不 留 行 、 牛 膝 、 泽 演 、 陈 皮 、 石 书 各 9 克 , BUE 
6 克 ， 车 前 子 〈 包 ) 12 克 . 每 日 1 剂 , 水 前 2 次 分 服 。 

2. 流行 性 腮腺 炎 : 海 金沙 芯 30 克 , 水 前 服 , 每 日 
1 次 。 BHDKRECT BUR . 浓 茶 秆 调 成 糊涂 患处 , 保持 湿 
m. 

3. 流行 性 乙 型 脑 炎 EOR, TAW, AW, E 
HEZ 30 克 ， MFE, HRR (或 钧 ) 各 15 克 。 先前 
HE, AANE, HW, 浓缩 至 60 毫升 。 轻 、 中 型 病 
例 日 服 1 剂 ,重型 则 日 服 2 剂 (可 鼻饲 )。 首 剂 足 量 , 退 
热 后 减 半 。 维持 3 一 5 天 。 有 持续 高 烧 者 加 七 叶 支 花 
嚼 服 ， 每 日 9 一 15 克 。 并 酌情 配合 西药 治疗 。 

A. 上 呼吸 道 感染 , 扁桃 体 炎 , 肺炎 , 支气管 炎 ; 海 
金沙 芯 30 9E, 大 青木 叶 (马鞭 草 科 ) 15 克 。 加 水 500 
毫升 , 前 至 60 毫升 , 每 次 服 20 毫升 , 每 日 3 次 , 小 儿 
mx. 

附注 长 叶 海 金沙 〈 柳 叶 海 金沙 ) Lygodium 
flexuosum (L. ) Sweet [L. pinnatifidum Sweet] 与 海 
金沙 极为 相近 ， 主 要 区 别 在 于 本 种 的 小 羽 片 较 宽 为 10 一 
15 毫米 而 且 较 长 , 叶 缘 有 小 锯齿 , 生 孢 子 的 叶 不 收缩 。 
用 长 叶 海 金沙 芒 〈 研 粉 ) 20 克 , 凡 土 林 80 克 。 制 成 软 
NOH IEEE LICEAT AERE. 台湾、 贷 州 
南部 及 云南 南部 。 


691. 海 dH m 


别名 MA. URF, SMR. 

来 源 为 豆 科 刺 桐 属 植物 刺 桐 Erythrina indica 
Lam. [E. variegata L. var. orientalis (L. ) Merr. ] 的 
HERRE. 

形态 特征 大 乔木 , 高达 20 米 。 树 皮 灰 棕色 ; 枝 
上 有 明显 叶 痕 及 黑色 圆锥 形 直 刺 , 备 部 疏松 URNA) 
成 空 腔 。 三 出 复 叶 互生 , 常 密集 枝 端 ! 叶柄 其 长 , 可 达 
10 余 厘 米 ， 基 部 膨大 ， 有 一 对 密 槽 ; 小 叶片 宽 卵 形 或 
FERME, 长 10~15 MK, ENM, MEERE, 
Wk 3 条 ,小 叶柄 短 , 上 有 腺 体 状 小 托 叶 .春季 先 叶 开花 ， 
顶 生 总 状 花 序 , 密 集成 对 着 生 的 花 ; 花 苯 长 2~3 厘米 ， 
GORP PETRIE, 长 6 一 7 厘米 , HORN 
状 披 针 形 , 稍 反 曲 , 长 约 5. 5 厘米, 翼 瓣 与 龙骨 辩 近 等 
长 , 均 短 于 葡 。 芋 果 串 珠 状 , 肥厚 ,长 达 30 厘米 , 稍 
弯曲 。 种 子 1~8 粒 ， 球 形 ， 长 约 1. 5 厘米 ， 暗 红色 。 
(图 667) 

生境 分 布 生 于 山地 、 村 旁 , 间 有 栽培 .分 布 于 广 
东 、 贵 州 和 云南 等 省 。 

RARA EAER, 喜 阳 光 , 不 耐寒. 宜 排 
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图 667 刺 桐 
水 良好 的 砂 质 壤土 栽培 ,多 用 持 反 法 繁殖 ,春季 可 选 生 
长 1 年 的 嫩 枝 , 截 长 8 寸 , 插 于 盆 中 或 插 床 中 , 约 1 个 
月 生根 。 第 二 年 春 移植 。 生长 期 间 有 红 蜂 蛛 为 害 , 可 用 
农药 “1605” 加 水 4000 倍 或 50% 乐 果 乳 剂 2000 倍 液 
Wo. 
RAWI ”四季 都 可 砍 枝 或 控 根 ,和 剥皮 晒 干 备用 。 
化 学 成 分 “ 树 皮 含 生物 碱 海 杷 弗 扔 (hyp- 
aphorine, CuHuO:N:), WIE Cerythraline, Cu Hus- 
ON), MBR (betaine，CsHiO:N)、 胆 碱 (choline， 
CsHisOsN)。 种 子 含 生物 碱 ; 刺 桐 灵 、 海 杷 弗 扔 和 安利 
RX (erysovine，CbHioON)。 叶 含 生物 碱 海 杷 弗 扔 、 
N- 去 甲 东 方 碱 〈(N-nororientaline)、 网 状 碱 〈retic- 
uline)、 刺 桐 定 (erysodine)、 刺 桐 灵 及 两 种 新 生物 碱 刺 
桐 次 碱 〈erythrinin) 和 和 刺 桐 新 碱 (erybidin)， 后 两 种 
EWRRA MEREEN. w MEER. 
药理 作用 1 海 桐 皮 所 含 的 生物 碱 对 横 纹 肌 有 松 
弛 作用 ,其 特点 有 : @ 潜 伏 期 短 , 作用 维持 时 间 比 吏 珀 
酰 胆 碱 长 , GEANE. @ 松 弛 程度 较 弱 , 肌肉 松弛 
与 脑 肌 麻 痹 剂量 相差 较 大 。@ 是 一 种 非 去 极 化 肌肉 松 
弛 剂 ， 可 能 被 新 斯 的 明 所 持 抗 。@ 与 洋 金 花生 物 碱 合 
用 ,在 心率 与 血压 两 方面 可 有 互相 持 抗 的 作用 . 2. 对 
中 枢 有 镇 静 作 用 ,与 硫 喷 妥 钠 合用 能 起 协同 作用 .3. 本 
品 有 积 蕾 作用 ， 毒 性 主要 表现 为 心肌 及 心脏 传导 系统 
的 抑制 ,大 剂量 使 用 可 引起 明显 的 心律 紊乱 及 低 血 
E. 
性 味 功能 ” 苦 ， 平 。 社 风湿 ， 舒 筋 通 络 。 
主治 用 法 KERK, 腰 腿 筋骨 疼痛 , 跌 打 损伤 ， 
外 用 治 各 种 顽 将 。 用 量 9~15 克 ， 外 用 适量 。 
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附 方 1. 风湿 骨 痛 : 海 桐 皮 12 克 , 千斤 拔 15 克 ， 
移 草 (落马 衣 ) 931. KRR. 

2. 腰 且 疼 痛 , 手足 拘 挛 : 海 桐 皮 、 热 地 黄 各 12 克 ， 
HAE HR URR, ARA 9 克 , EI 10 厘米 
KU. 

附注 市 售 海 桐 皮 异 物 同名 品 甚 多 ， 常 见 的 有 如 
TER. 

1l. 3b Bn BERI MC n C Kalopanax septe- 
mlobus Koidz. [K. pictus (Thunb. ) Nakai] 形态 描述 
ERARA F. PJI, ILIR, 浙江 等 地 以 其 树 皮 作 丁 桐 
皮 入 药 ， 广 西 称 鼓 丁 皮 ， 东 北 地 区 称 海 桐 皮 。 

2. 木棉 科 木 棉 属 植物 木棉 Bombax malabarica L. 
[Gossampinus malabarica (L. ) Merr. ] 形态 描述 参阅 
木棉 项 下 , 广东 以 其 树 皮 为 海 桐 皮 , 亦 称 丁 桐 皮 。 外表 
灰 棕 色 或 红 棕 色 ， 生 有 多 数 椭圆 形 纵向 延长 的 大 形 钉 
E, 钉 上 有 层 纹 , 刺 尖 常 脱落 ,内 侧 红 棕色 。 气 微 香 ， 
Ekik. 

3. 芸香 科 花 椒 属 植物 枫叶 花椒 Zanthoxylum 
ailanthoides Sieb. et Zucc， 和 条 概 Z， molle Rehd. 二 
者 树 皮 亦 有 贺 钉 , 钉 端 生 刺 , 味 麻辣 而 有 窗 透 性 ,浙江 
和 福建 部 分 地 区 以 此 为 丁 桐 皮 。 在 浙江 则 称 二 者 为 浙 
桐 皮 ， 采 椒 在 江西 亦 产 。 


692. 海 H d 


别名 山 枝 条 、 山 枝 仁 (四川 )、 山 板 茶 (贵州 )、 
EKE., MUF OM). 

来 源 CE HA PH PE AE RHET MMCIE HERI Pitto- 
sporum illicioides Makino [P. sahnianum Gowda) 和 
HHA P. glabratum Lindl. , 以 根 、 叶 和 种 子 入 药 。 

形态 特征 1. MERA ( 崖 花子 海 金子 ) 灌木 
或 乔木 , 高 1 一 6 米 ; 小 枝 近 轮 生 , M, 无 毛 。 单 叶 互 
E, 革 质 , 倒卵形 至 倒 披 针 形 , 长 5~10 厘米 , 宽 1.7 
一 3.5 厘米 , 先端 短 尖 或 渐 尖 , ERRE, 边缘 略 呈 波 
R, 两 面 光滑 无 毛 , 叶柄 长 5~10 毫米 .初夏 开 淡 黄白 
色 花 , 通常 有 花 1-12 46 排 成 件 房 花序 ,着 生 于 小 枝 
顶端 花梗 长 1~2 (~3) 厘米 ， 葡 片 5， 卵 形 , 长 约 
2.5 毫 米 ; TIENES, IE 8 一 10 OK, Hie 5， 有 时 与 花 
辩 近 等 长 , 有 时 长 为 花 辩 之 半 ; 子 房 密生 短 毛 。 节 果 近 
HARE, 长 约 1.5 厘米 , ARY 390, 果皮 薄 , 种 
子 多 数 , 成 颗粒 状 ,为 不 规律 的 多 面体 , 种 皮肉 质 , 有 
粘性 ， 深 红色 。( 图 668) GER 483) 

生 于 山谷 或 山坡 林 中 , 分 布 于 浙江 、 江苏 、 安徽、 
福建 、 江 西 、 河南、 湖北 、 湖南、 广西 、 四川、 贵州 等 
省 区 。 








图 668 岩 花 海 桐 

2， 光 叶 海 桐 〈 五 牛 子 、 四 骨 钦 王 、 七 姐妹 、 一 采 
云 ) ”形态 与 上 种 极 相似 , 但 子 房 无 毛 , 果梨 形 , 长 达 
2.5 MÆ. 

生 于 山坡 、 溪 边 处 。 分 布 于 广东 、 广 西 。 

采集 加 工 ” 根 全 年 可 采 , 洗 净 切 片 晒 干 . 叶 随 时 可 
采 ， 可 鲜 用 。11 ARR, MEEF, WRARE, R 
RRE, 放 在 石 白 内 用 木 棒 击 破 果 壳 , 得 取 种 子 , 或 采 
集 将 成 熟 之 开发 果实 , MA REIER, 吸收 其 油 汁 后 ， 
装 于 第 秘 内 ， 放 入 流水 中 冲洗 ， 除 去 糠 壳 , 捞取 种 子 ， 
Lag rs 

化 学 成 分 “ 光 时 海 桐 根 显 生物 碱 、 皂 不 反应 

性 味 功 能 根 ; 苦 、 辛 , 温 。 祛 风 活 络 , 散 瘀 止痛 。 
叶 ， 解毒 ， 止血. 子 : 苦 ， 寒 。 湿 肠 固 精 。 

主治 用 法 根 :风湿 性 关节 炎 , 坐 骨 神 经 痛 , 骨 折 ， 
胃痛 ,牙痛 , RUE, ESTERI, Mot. op 外 用 
治 毒蛇 咬 伤 , Em, 外伤 出 血 。 子 , 咽 痛 , 肠炎 , 白带 ， 
MW. 用量 : 根 15 一 30 克 ; 子 4.5~9 克 ; 叶 外 用 适量 ， 
WEBA. 

MOS 1 原 发 性 高 血压 : 海 桐 根 皮 切 细 , 加 白酒 
至 漫 没 为 度 , 封闭 浸泡 7 天 后 启用 . 每 服 5 一 15 毫升 。 
每 日 3 次 。 

2. 神经 衰弱 : 海 桐 根 90 克 , 夜 交 芯 、 草 本 水 杨梅 
各 60 克 ,五味子 、 甘 草 各 15 克 。 加 水 500 毫升 , M2 
KEM, MAREE 600 毫升 , 加 入 适量 单 糖浆 即 成 。 
成 人 每 服 10 毫升 ， 每 日 3 次 。 

3. 咽 痛 : 山 枝 仁 (上 岸 花 海 桐 子 )、 桔 梗 、 射 干 、 甘 
草 各 9 克 ， 水 前 服 。 


附注 同属 植物 萎 叶 海 桐 Pittosporum trunca- 
tum Pritz。 叶 姜 状 倒卵形 、 窑 倒卵形 或 倒 披 针 形 ， 长 
2. 5 一 9 厘米 ， 宽 1. 5 一 4 厘米 ， 花 序 伞 形 ， 有 多 数 花 ， 
花梗 细 , 长 8 一 15 毫米 ， HARE; 子 房 密生 短 柔 毛 。 
种 子 亦 为 暗 红 色 , 也 称 山 枝 仁 。 分 布 于 陕西 、 河 南 、 湖 
北 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 


693. ig 浮石 


别名 浮石 、 浮 海 石 、 浮 水 石 。 

来 源 ”药材 分 海 浮石 和 海 石花 两 类 。 海 浮石 为 火 
山 喷发 出 的 岩浆 所 形成 的 石 块 ! 海 石花 为 胞 孔 科 动物 
MRE th Costazia aculeata Canu et Bassler sis di 
Costazia costazii Audouin 的 干燥 骨骼 。 

形态 特征 1. WFE 呈 不 规则 的 块 状 , 大 小 不 
一 ,一 般 直径 2 一 7 厘米 , 大 者 可 达 20 厘米 。 灰白 色 或 
KRE, 表面 粗糙 , 有 多 数 细小 孔道 , 质 硬 而 脆 , A) 
碎 ， 断 面 有 多 数 小 孔 . 体 轻 ， 入 水 不 沉 , 气 微 ， 味 淡 

主 产 于 广东 沿海 及 山西 等 地 新 生 代 火 山 喷发 岩 地 
K. 

2. 海 石花 D PRG: 为 群体 之 虫 , 峻 梭 同 
体 , 常 附着 于 海滨 岩 克 间 ,往往 旦 树枝 状 .各 个 体 很 小 ， 
为 囊 状 , 口 缘 有 马蹄 状 的 突起 , 其 上 生 数 个 触手 ,消化 
管 届 曲 为 “U” 字 形 ， 接 于 口 而 通 于 肛门 。 虫 体 死 后 ， 
其 所 泌 石灰 质 骨骼 残留 相 集成 网 状 。 药 材 呈 珊瑚 样 不 
规则 块 状 ， 略 呈 扁 圆 或 长 图形， 大 小 不 一 ， 直 径 2~5 
厘米 , 灰白 色 或 灰 黄 色 .。 一 面 略 平坦 , 另 一 面 多 作 又 状 
分 枝 , 中 部 交织 如 网 状 。 叉 状 小 枝 长 3 一 5 毫米 , 直径 
19 2 毫米 ,先端 多 折断 , 少数 完整 者 呈 钝 圆 形 , 质 硬 而 
脆 , 表面 与 断面 均 密 具 细 孔 , 体 轻 , 入 水 不 沉 , 气 微 腥 ， 
RMR. EM 484) 

(2) Wh 群体 形似 肿瘤 , 淡 黄 褐色 。 生活 时 附 
EWR N WAA HEPR., 虫 体 死 后 , 仅 
留 下 骨骼 , 表面 密布 的 虫 室 、 卵 室 深 深 凹 下 , 呈现 出 多 
孔 结构 .药材 成 不 规则 块 状 , 直径 1 一 3 厘米 ， 多 为 碎 
Jk. 珊瑚 状 分 枝 短 , 直径 约 4 毫米 。 先 端 使 圆 , 极 少 折 
Wo SEGXKGRG. "OU. HOUR. OG 485) 

两 者 均 分 布 于 我 国 南方 沿海 各 地 。 

RAMI MPE: 全 年 可 采 , 通常 自 海中 捞 出 ， 
拣 净 杂质 , 晒 干 。 海 石花 夏 、 秋 季 自 海中 捞 出 ,用 清 
水 洗 去 盐 质 及 泥 沙 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 BFA: 主 含 氧化 硅 , 其 次 为 气 化 铝 、 
氧化 钾 等 。 海 石花 ， 主 含 碳酸 钙 

性 味 功能 Ok. GE. 清 肺 化 羔 ， 软 坚 散 结 。 

EHAA MARK RAER GN LURK, 
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淋巴 结 结核 。 用 最 9 一 15 克 。 

附 方 ” 慢 性 气管 炎 : 海 浮石 粉 30%， 爆 海 蛤 这 粉 
3596 IHRE I 30% , 猪 胆 粉 5% .混合 均匀 , 制 成 0.8 
克 的 片 剂 。 每 次 4 片 ， 每 日 3 次 , 开水 送 服 。 

附注 ”山东 小 海 石 为 藻类 植物 珊瑚 藻 科 石 枝 藻 属 
(Lithothamnium) 的 几 种 重度 钙化 的 菩 体 ,通常 具 发 达 
的 分 枝 , 表皮 具 覆 盖 细 胞 、 气孔 的 孢子 大 窝 , 基层 和 围 
层 相 邻 沾 丝 细胞 间 的 融合 现象 存在 。 基 层 由 多 层 细 胞 
组 成 。 此 小 海 石 应 属 海 浮石 的 混乱 品种 。 


694. jg W d 


别名 SRA, BEA 

来 源 为 乌贼 科 乌 贼 属 动物 金 乌贼 Sepia escu- 
lenta Hoyle、 针 乌贼 S，andreana Steenstrup, FHG 
RÈ Sepiella maindroni de Rochebrune 或 其 同属 动物 的 
干燥 背 骨 。 

药材 性 状 ”药材 呈 长 椭圆 形 而 扁 平 ,边缘 萍 ,中 间 
M. 一般 长 10 一 20 厘米 , 宽 3 一 8 厘米 , 中 部 厚 0. 7 一 
2 厘米 ， 背 部 白色 或 淡 黄 色 ， 表 面 有 一 层 坚 而 脆 的 膜 ， 
密布 小 疙 瘤 状 凸 起 ， 排 列 成 V 字形 。 腹 面 洁白 ， 并 有 
与 背部 相对 的 V 字形 层 纹 。 体 轻 , 质 松 脆 , 易 折 断 。 用 
手 摩擦 时 有 大 量 白色 细 粉 脱落 。 微 有 腥 气 ， 味 微 咸 而 
iB. (H 669-1、2、3、4) 

产地 ”我国 沿海 地 区 均 有 分 布 , 主 产 辽 宁 、 山东 、 
江苏 、 浙 江 、 福 建 等 地 。 

RAWI 于 4~8 月 间 将 漂浮 在 海边 或 积 于 海 
滩 上 的 乌贼 骨 捞 起 , 期 除 杂质 , 以 淡水 漂洗 后 晒 干 ! 或 
将 食用 弃 去 的 乌贼 骨 收 集 后 洗 净 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 金 乌贼 的 背 骨 含 碳酸 钙 80~85%, H 
壳 质 6 一 7% ， 并 含 少量 磷酸 钙 、 氧 化 钠 及 镁 盐 。 

药理 作用 1. 本 品 的 粉剂 对 大 鼠 由 醋酸 所 致 的 慢 





图 669-1 人 金 乌贼 


— M8 





图 669-3 Ji AMA 





图 669-4 药材 
性 实验 性 胃 泪 疡 有 愈合 作用 。2. KMOK Co 照射 大 
鼠 有 抗 辐射 作用 ,能 使 动物 存活 率 增高 。3， GREF 
粉 在 临床 上 用 于 子宫 出 血 、 消 化 道 出 血 及 肺结核 咯血 ， 
有 一 定 止 血 作用 。 

性 味 功 能 OR. GE. DOR. WONG bdo, 制 酸 , 止 
带 。 

主治 用 法 胃 、 十 二 指 肠 省 疡 病 , 胃酸 过 多 , 胃 出 
Ji, 肺结核 咯血 , 功能 性 子宫 出 血 , 白带 ; 外 用 治 创伤 
出 血 ， 沙 眼 。 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 。 

附 方 i 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 ,胃酸 过 多 ，(1) 海 
in 120 克 ， 贝 母 、 甘 草 各 30 克 ， 共 研 细 粉 ， 每 服 3 
X, 每 日 3 次 。 便秘 者 不 宜 服 。(2) HRY, 片 重 0.5 
克 ， 每 服 6 片 ， 每 日 3 次 , 饭 前 温 开水 送 服 。 

2. 胃 、 十 二 指 肠 球 部 省 病 ， 胃 粘膜 脱 垂 ， 胃 幽门 
TEE EG 1500 克 , 延 胡 索 粉 500 克 , 枯 砚 粉 2000 
克 , MM 800 克 ( 制 丸 剂 用 1600 克 )。 制 成 胃 药 片 , 每 
片 0.6 克 , 每 服 5~? 片 (或 制 成 丸剂 , 每 服 6 克 ), 均 
为 每 日 3 一 4 次 。 有 活动 性 溃疡 者 , 一 般 以 3 个 月 为 一 
疗程 。 

3. Wir. MEER 15 克 , 白 及 18 克 。 共 研 细 粉 ， 
每 服 4.5 克 ， 每 日 3 次 。 


4 骨 、 十 二 指 肠 澳 疡 穿孔 : EO. BERE 
4.5 3E, 氧 氧化 铝 胶 25 毫升 (成 人 1 次 量 ). 混合 搅拌 
后 用 冷 开水 送 服 , EH 3—4 次 。 配合 禁 食 (24 小 时 左 
H). WARE, HRN RSH. 

制剂 1. 胃 药 片 (1) 原料 加 工 : AARNE: 称 
取 明 矶 12 公斤 置 捷 瓷 盘 中 ， 在 电 烘 箱 中 烘 烤 40 一 60 
小 时 ,在 220 一 222C 保 持 30 分 钟 ， 使 结晶 水 完全 除 
掉 , 旦 发 泡 状 , 取出 放 冷 , 磨 成 细 粉 , 过 100 目 筛 即 得 。 
延 胡 案 粉 制备 : 将 延 胡 索 去 砂 石 ,水 洗 净 , 晒 干 或 60C 
烘 干 , 磨 成 细 粉 , 过 100 目 筛 即 得 . EE MO Ld 
乌贼 骨 去 壳 后 ,用 水 洗 去 泥 沙 ，80C 烘 干 ， 磨 成 细 粉 ， 
过 100 目 筛 即 得 。(2) 制 片 : 取 枯 砚 粉 2 公斤 , ERN 
31 1.5 公斤 , 延 胡 索 粉 0. 5 公斤 , 混 匀 , 取 出 混合 粉 1/5 
留 搓 粒 用 , 余下 4/5 加 90 C A 800 克 , 混 匀 后 接 粒 ， 
过 20 目 筛 , 利 上 物 分 次 加 入 备 搓 粒 用 的 药粉 , 再 次 混 
ARR, 过 20 HS, 直至 全 部 制 成 颗粒 后 , 于 SUC BE 
干 ， 放 冷 ， 加 0. SARREREN, E, E, 
每 片 0.6 克 。 

2， 胃 康 片 ， 取经 加 工 磨 成 100 E fei e cm 
325 克 、 浙 贝 母 80 克 、 酯 制 延 胡 索 80 克 、 甘 松 6 克 ， 
混 匀 , 另 取 过 80 目 得 的 白 及 细 粉 6 克 , 以 90% 乙 醇 10 
毫升 湿润 , 然后 加 入 沸水 适量 , 剧烈 振 播 , 制 成 2% 的 
白 及 胶 浆 ,加 入 细 粉 中 混合 制 粒 , 烘 干 , 加 入 硬 脂 酸 镁 ， 
压制 1000 片 。 每 片 0.5 克 。 

附注 乌贼 的 黑 训 据 分 析 含 有 钢 黑 黑 素 ， 烤 干 研 
v. 用 于 功能 性 子宫 出 血 ; 乌贼 黑 到 粉 , 每 次 1 克 , 早 
晚 各 服 1 次 ，3 一 5 天 为 一 疗程 。 


695， 海 P. 


来 源 HORREA Hf Ee Sargas- 
sum confusum C. Ag. MÆR S. fusiforme (Harv. ) 
Setch， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 1 WET LEER, 167—400. 
米 ， 呈 树枝 状 ， 鲜 时 暗 棕 色 , 干 时 发 黑 .主轴 由 基部 分 
枝 , 分 枝 再 作 1 一 2 次 二 丸 状 分 枝 , 小 梳 上 有 叶 状 突起 ， 
突起 披 针 形 、 倒 披 针 形 或 倒卵形 , 有 中 肋 , 散 生 多 数 毛 
窝 班 点 ,突起 腋 部 生 有 球形 或 椭圆 形 气囊 ;生殖 枝 具 细 
条 状 突起 ， 帘 起 腋 部 的 小 枝 上 者 生气 囊 和 囊 状 生殖 器 
托 , 托 上 生 有 圆柱 形 的 细小 孢子 事主 轴 基 部 有 扁 盘 状 
或 短 圆锥 形 器 ， 固 着 于 岩石 上 。 

生 于 浅海 的 岩石 上 。 分 布 于 我 国 沿海 各 地 。 (图 
670-1) OEE 486) 

2. PWR 叶 状 体 为 杆 梯形 的 丛生 枝 , 基部 有 纤 
维 状 固着 器 ;时 状 体 多 次 稀疏 二 又 状 分 枝 , 小 枝 先端 有 





时 膨大 成 纺锤 形 气 泡 , 枝 上 有 玖 生 柱 状 突起 ,突起 腋 部 
ADERAREA E EAH. 

生 于 浅海 的 岩石 上 。 分 布 于 由 东北 至 广东 沿海 各 
省 。( 图 670-2) EM 487) 





图 670-2 3G 


采集 加 工 ” 夏 、 秋 采制 ， 洗 净 ， 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 FREER, H, HIER. NRM 
液 质 、 粗 蛋白 等 。 

药理 作用 1. 海藻 因 含 有 碘 化 物 , 对 缺 碳 所 引起 
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的 地 方 性 甲状 腺 肿 有 治疗 作用 ,并 对 甲状 腺 机 能 亢进 、 
基础 代谢 率 增高 有 暂时 的 抑制 作用 。 2. 海藻 中 因 含有 
抗 血 凝 物质 ,而 有 抗 凝血 作用 , 虽 经 加 热 此 物质 亦 不 被 
破坏 ,其 抗 血 凝 作用 约 与 肝素 相等 。3. 羊 栖 菜 的 提取 
物 给 小 鼠 皮下 给 药 对 小 鼠 内 毒素 中 毒 有 不 同 程度 的 对 
抗 作用 。4. 羊 栖 菜 多 糖 成 分 对 小 鼠 Si 肉瘤 和 EAC 有 
抗 肿瘤 作用 , 抑 瘤 率 分 别 为 48. 8% 和 38. 5% 。 5. WA 
能 使 家 免 凝血 时 间 延 长 , 2 小 时 作用 达 高 峰 , 以 后 凝血 
时 间 逐 渐 缩短 ,使 凝血 酶 凝结 时 间 延 长 . 药 酸 经 胃 肠 给 
药 还 有 显著 的 降 血 脂 作用 。 

性 味 功能 。 咸 、 寒 。 消 痰 ， 软 坚 ， 散 结 。 

主治 用 法 ”甲状 腺 肿 大 , 颈 淋 巴结 结核 ,用 量 6 一 
9 克 。 不 宜 与 甘草 同 用 。 

附 方 1. 地 方 性 甲状 腺 肿 : 海 莹 ,昆布 各 等 量 , 研 
粉 水 泛 为 丸 , 每 服 3 克 , 每 日 2 次 。 40 天 为 一 疗程 ,两 
疗程 中 间 停 药 20 天 。 

2. 单纯 性 甲状 腺 肿 ; 海藻 、 昆 布 、 浙 贝 母 、 青 皮 
各 9 克 , 半 夏 6 克 , MRE 3 3E. IK NUR RE. RUE 
各 等 份 研 细 末 ， 每 日 1 次 ， 每 次 9 克 。 

3。 颁 淋巴 结 结核 (未 溃 破 ):(1) EXE, EU, 
香 附 、 夏 枯草 各 9 克 。 水 煎 服 。(2) WERE, MERE 
38. Me. JIS, Bf 30 克 ， 木 香 9 克 。 共 为 细 
面 , 炼 蜜 为 丸 ,每 丸 6 克 重 。 每 日 早晚 各 服 1 丸 , 白水 
RF. AOIR, BEAMAX. 

4. 心绞痛 : (1) MERE. EHA 12, 桃仁 、 红 花 
各 9 克 , 山楂 24 克 。 KR. EH 13H. CO ERE 
A: MRK RIRI, EAR, JETAS, 黄 
精 1 IL BAERE MA EERE, E 
20 豪 升 ， 每 日 2 次 。 

附注 同属 下 列 5 种 植物 在 不 同 地 区 也 作 海 蔡 入 
药 ， 

1. E fel Sargassum tortile C. Ag. 叶 状 体 大 ,长 
达 1 米 ,， 叶 状 突起 披 针 形 、 倒 披 针 形 、 倒 卵 形 或 条 形 ， 
先端 不 膨大 成 气泡 ; 气 半球 形 或 近 球形 。 分布 于 辽宁 、 
河北 沿海 地 区 。 

2. DRIN Sargassum enerve C. Ag. 叶 状 体 长 不 
及 20 厘米 , 枝 三 楼 形 , 叶 状 突起 通常 披 针 形 , 气囊 如 
小 豆 状 。 分 布 于 我 国 由 北 到 南 沿海 地 区 .本 品 含 碘 、 铁 、 
蛋白 质 、 脂 肪 、 糖 类 及 粘液 质 等 。 

3. AIRF Sargassum muticum (Yendo) Fensholt. 
内 蒙古 、 山东、 贵州 等 地 作 海藻 用 . 海 季子 多 糖 对 小 鼠 
腹水 型 肉瘤 Swe 有 一 定 抑 瘤 作 用 .但 对 小 鼠 腹 水 型 
宫颈 瘤 U,、 小 鼠 腹水 型 艾 氏 腹 水 瘤 无 明显 抗 痛 作 
用 。 

4. WI Sargassum thunbergii (Mert.) O. 
Kuntze 甘肃 地 区 作 海苔 用 。 
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5. IIBER Sargassum vachellianum Grev. 安 
BERRA. 


696. 宽 m 蕨 


别名 UR. KENE, SERIE. F, K 
5. 

来 源 为 防己 科 青 牛 胆 属 植物 中 华 青 牛 胆 
Tinospora sinensis (Lour. ) Merr. ， 以 芯 茎 入药。 

形态 特征 ”落叶 木质 芒 本 。 茎 缠绕 , 有 粘液 , 缴 枝 
URE, ESZE, 褐色 ， 有 白色 突起 的 皮 孔 和 叶 痕 ， 
干 后 表皮 笋 缩 而 易 分 离 , 断面 有 菊花 纹 。 叶 互 生 , 具 长 
Wis 叶片 膜 质 或 纸 质 , 宽 卵 形 至 心 形 , 长 7 一 12 厘米 ， 
宽 5 一 10 厘米 , 先端 急 尖 , 基 部 宽 心 形 ,全 缘 , 主 脉 5~ 
7 条 , 在 下 面 吓 起 , 两 面 均 被 短 毛 。 春 、 夏 季 开 花 , 总 
状 花 序 腋生 , 花 小 , 单 性 , MEH: EUR GL ONE 
近 图 形 ; TERGE SIUE. 较 葡 稍 小 .核果 椭圆 形 , 长 约 1 
厘米 ， 热 时 鲜红 色 ， 表 面 有 疣 点 。( 图 671) 





图 671 中 华 青 牛 胆 

生境 分 布 ETUR SET. MAKA REA 
T. 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 洗 净 切 碎 ， 晒 干 备用 。 

TERDI MÈ, R FER, ERER. 

主治 用 法 ERM, 坐骨 神经 痛 , 腰 肌 劳损 , 跌 
打 损伤 。 用 量 15 一 30 克 。 

EF ”风湿 性 关节 炎 ; CO WA 15~30 i, 又 
HORE. MPA 30 E. 水 前 服 。(2) SERIE. E 
FHR, KILE, AEA 15 克 。 水 前 服 。 





697. 瓶 尔 小 草 


别名 一 支 稍 、 一 支 枪 、 独 叶 一 支 稍 . 单 枪 一 支 稍 、 
一 矛 一 盾 、 矛 盾 草 、 蛇 须 草 。 

来 源 为 瓶 尔 小 草 科 瓶 尔 小 草 属 植物 瓶 尔 小 草 
Ophioglossum vulgatum L. 或 有 梗 瓶 尔 小 草 O. pedun- 
culosum Desv. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 1. 瓶 尔 小 草 ”多 年 生 小 草本 ,直立 ,高 
12 一 26 厘米 。 根 状 茎 短 ， 圆 柱 形 ， 有 一 能 细 长 不 分 枝 
的 肉质 根 , 向 四 面 模 走 , 在 先端 发 生 新 植物 . 叶 通常 单 
生 , 总 柄 长 9~22 厘米 , 深 埋 土 中 , 营养 叶 从 总 柄 基部 
以 上 6—9 厘米 处 生出 , 孵 形 或 椭圆 形 ,长 3 一 12 厘米 ， 
宽 1~4 厘米 , 先端 钝 或 稍 急 尖 , 基部 短 栅 形 , 下 延 , 无 
柄 , 全 缘 , 肉质 , 网 状 脉 明显 , 中 脉 两 侧 的 二 次 细 脉 约 
与 中 脉 平行 。 孢 子囊 稿 自 总 柄 项 端 发 出 ， 穗 长 2. 5 一 
3.5 厘米 , ERE, 顶端 有 小 突 尖 . TIE 10-50 对 ， 
排 成 2 列 ， 无 柄 ， 模 裂 ， 无 盖 ， 孢 子 球形 四 面 形 。( 图 
672-1) OEM 488) 





X2 
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生 于 林 下 和 中 山坡 灌 丛 中。 分布 于 长 江 流 域 四 川 
省 以 下 各 省 和 陕西 、 人 贵州 、 云南 、 台湾、 西藏 及 东北 各 
地 


RARE 


2.CHEORURURMEE ”与 上 种 的 主要 区 别 为 常 有 叶 2 一 
3 枚 , 营养 叶 有 柄 , 长 5 一 10 毫米 , 叶片 卵 贺 形 , 近 基 
部 最 宽 , 宽 栅 形 或 圆 模 形 , 略 下 延 , 侧 脉 与 中 脉 不 平行 。 
(图 672-2) 





图 672-2 有 梗 瓶 尔 小 草 

生 于 林 下 和 山坡 灌 丛 中 ,分 布 于 西南 地 区 及 安徽 、 
江西 、 台 湾 、 广 东 等 省 。 

采集 加 工 。 夏 末 秋 初 采 收 ， 洗 净 ， 晒 干 。 

性 味 功能 MEH. Me. D. 清热 解毒 , 消 肿 止 
». 

EHAA MJU, BEREI , 毒蛇 咬 伤 , 疗 疮 
肿 毒 ; 外 用 治 急性 结膜 炎 ， ARAR, MEKK. 用 量 
9—15 克 ， 水 虱 服 或 同时 外 用 适量 的 烂 甫 患处 。 

WO ”毒蛇 咬 伤 ; 瓶 尔 小 草 15 克 , KRUR. 
鲜 药 适量 ， 换 烂 数 患处 。 也 可 用 干粉 3 克 ， 分 3 次 服 ， 
以 酒 送 服 , 另 取 3 克 调 酒 , 由 上 而 下 擦 伤口 周围 , 勿 氛 
tiu. 

附注 同属 植物 中 下 列 二 种 亦 同 供 药 用 。 

1. HREM Ophioglossum thermale Komar. 
[O. angustum Maxim. ] 叶 单 生 或 2~3 叶 , K 2~5 E 
米 , 宽 3 一 10 毫米 , 同 自 根部 生出 , 营养 叶 披 针 形 、 披 
针 状 椭 图 形 或 倒 披 针 形 ,基部 窄 栅 形 , 近 中 脉 的 侧 脉 与 
之 呈 罕 锐角 的 斜 交 , 即 近 中 脉 的 侧 脉 与 中 脉 不 平行 . 生 
于 山地 草 坡 或 温泉 附近 .分 布 于 东北 及 河北 、 陕 西 、 江 
苏 、 江 西 、 湖 北 、 四 川 、 云 南 等 省 。 

2. 心 叶 瓶 尔 小 草 Ophioglossum reticulatum L. # - 
tnnt HOS SEXE SERE, KK 3—4 厘米 , 宽 2. 6 一 3.5 
厘米 , 先端 图 或 近 于 钝 头 , 基部 深 心 形 , 有 短 柄 , 边缘 
多 少 呈 波状 , 革 质 ,网 状 脉 明显 。 分 布 于 陕西 、 江 西 、 
福建 台湾、 湖北 .四川 贵州. 云南、 西藏 等 省 
区 。 
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2. HHF ”与 拳 参 相似 , 其 主要 区 别 在 于 本 种 的 
茎 具 8 一 9 节 , 叶 片 为 薄 草 质 , 茎 中 部 以 上 的 叶 抱 茎 ,有 
698. & 参 明显 的 叶 耳 ,上 部 叶 一 般 不 旦 丝 状 或 闽 毛 状 。 (图 673- 
2) 
别名 KS, RIE, 725. 铜 罗 、 虾 参 . 地 虾 、 
山 虾 。 
来 源 HD PH AHH Polygonum bistorta 
L. [Bistorta vulgaris Hill] ERE P. manshuriense 
V. Petr. ex Komar. HERE. 
形态 特征 1. 5 多 年 生 草本 ， 高 50 一 90 WR 
X. REEK, FH, EREE., SEL, 单一， 
无 毛 ,。 基 生 叶 有 长 柄 ; 叶片 革 质 , ER, 披 针 形 或 窜 
SIUE, 长 10~18 厘米 , 宽 2. 5 一 6 厘米 , 先端 锐 尖 或 窜 
R, 基部 钝 贺 或 截 形 ， 有 时 心 形 , 沿 叶柄 下 延 成 翼状 ， 
边缘 外 卷 , 无 毛 , 下 面具 网 脉 ; 托 叶鞘 膜 质 , 简 状 ; 在 
茎 上 部 的 叶 条 形 或 披 针 形 ,无 柄 或 抱 芭 ,夏季 开 淡 红色 
或 白色 花 , 穗 状 花序 顶 生 , 小 花 密集 , 花梗 纤细 , 苞 片 
显著 , 花 被 5 深 裂 ,裂片 椭圆 形 ， 雄蕊 8, 与 花 被 近 等 
长 ; 花柱 S. BRE DUE, 红 棕 色 , 光亮, 包 于 
WIEN. (P 673-1) ( 彩 图 489) 





图 673-2 耳 叶 萝 

生 于 山坡 或 湿 草 地 。 分 布 于 东北 各 省 。 

载 培 要 点 ” 喜 癌 爽 气候 ,耐寒 又 耐 干旱 , 宜 选 向 阳 
排水 良好 的 砂 质 壤土 或 石灰 质 壤 土 裁 种 ,种 子 繁殖 , 北 
方 4 月 上 旬 条 播 , 行距 1~1.5 R, 开 浅 沟 , 将 种 子 均 
匀 撤 入 沟 内 , 覆土 1 一 3 分 ,每 亩 播种 量 2~3 两 。 当 苗 
高 1~2 寸 时 , 按 株距 0.5~1 尺 间苗 ,也 可 用 育苗 移 栽 
法 .分 根 生殖 , 秋季 或 春季 萌芽 前 , Pe DUE, 每 株 
可 分 成 2~3 Ve, 按 行距 1 一 1.5 R, 株距 1 尺 栽种 , M 
t. EX. #R2~3 周 菁 芽 生长 。 

采集 加 工 春秋 两 季 挖 取 根 状 获 , 去 掉 葵 、 叶 及 须 
根 ， 洗 净 ， 晒 干 或 切片 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 1. RAIN HORIES REIR 18:36 、 没 食 
TH. IEM CBE FR ellagic acid, Cu HiOs), 
KA, EFEM GG BONG, Hiku, HN E 

图 673-1 ss 原 糖 2.1%、 MORIR 2.2%、 树 胶 等 . 全 章 含 绿 原 酸 、 咖 

生 于 山野 草丛 中 或 林 下 阴 湿 处 。 ATA. GIO HERE. 原 儿 茶 酸 以 及 黄酮 起 及 微量 元 素 为 锯 、 $. H 
宁 、 河 北 、 山 西 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 新 疆 、 山 东 、 ” 铁 、 锰 、 镍 、 锣 、 詹 等 . 2. 耳 叶 更 的 根 状 荃 含 室 质 、 树 
江苏 、 安徽 、 浙 江 、 福 建 、 河南 、 湖 北 、 四 川 及 贵州 等 a, Ses. 

省 区 。 药理 作用 1、 拳 参 渗流 液 与 明胶 等 制 成 的 制剂 ， 
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用 于 犬 和 绵羊 各 种 止血 实验 均 有 一 定 的 止血 效果 。2. 
本 品 在 体外 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 绿 肢 杆 菌 、 枯 草 杆菌 、 
大 肠 杆菌 等 均 有 抗菌 作用 。 

性 味 功能 s 微 寒 。 有 小 毒 . 清热 解毒 , 凉 血 止 
血 。 

主治 用 法 ”肝炎 ,细菌 性 痢疾 ,肠炎 ,慢性 气管 炎 ， 
Risk Ut, 子宫 出 血 ; 外 用 治 口腔 炎 , FRR, RU 
毒 . 用 量 4. 5 一 9 克 。 外 用 适量 前 水 含 滞 , 或 用 酯 磨 汗 
gu. 

附 方 is 细菌 性 痢疾 : 鲜 拳 参 、 鲜 蒲公英 各 12 克 ， 
SRF IE, KMR. MILER. 

2. 慢性 气管 炎 : ESTEE, 每 次 2 毫升 , 每 日 
2 次， 肌肉 注射 。10 天 为 一 疗程 。 

制剂 ” 源 参 注射 液 : 取 拳 参 1500 克 , 压 成 碎 块 , 洗 
净 泥 沙 , Rk 2 一 3 次 , 然后 加 蒸馏 水 适量 
ERES), AA 30 一 40 分 钟 。 AE, RRR 
KMAR. 合并 3 次 滤液 ， 浓缩 至 1500 毫升 。 加 2 
售 量 乙醇 , 搅 匀 后 静 置 12 一 24 小 时 , 滤 除 沉淀 ,回收 乙 
M. 如 此 反复 两 次 , 将 剩余 药 液 在 水 浴 上 浓缩 至 700 一 
1000 毫升 ， 冷 却 后 加 入 乙醚 250 毫升 ， 扬 匀 ， 静 置 后 
分 层 弃 醚 , 在 水 浴 上 将 余 酝 蒸 除 , 再 分 两 次 加 入 药 液 2 
倍 量 的 2%% 明 胶 溶 液 。 减 压 过 滤 除去 攻 质 后 , 再 加 入 2 
倍 量 乙醇 捞 义 后 静 置 12 一 24 小 时 , 过滤 ,进一步 滤 除 
过 量 的 明胶 和 靶 质 蛋白 . 反复 两 次 , 回收 和 茹 发 乙醇 ， 
UA ERIS 2%， 过滤, 分 装 于 500 毫升 瓶 中 , 5 磅 压 
HRE 30 分 钟 ,于 冰箱 中 静 置 ?一 3 天 ,加 注射 用 水 至 
1500 毫升 , 过 滤 , 分 装 于 2 ETE ERU 5 磅 压力 灭 菌 
30 分 钟 。 本 品 按 黄酮 类 含量 计算 每 毫升 含 2. 2 一 2.5 
毫克 。pH X 5.0—5. 5. 

附注 同属 植物 中 下 列 数 种 的 根 状 苓 在 不 同 地 区 
也 作 草 河 车 入 药 。 

1. 珠 芽 募 Polygonum viviparum L. 叶柄 上 部 不 具 
FREUD. EWR, 中 下 部 常 具 珠 芽 。 吉林 和 内 蒙古 
部 分 地 区 以 此 作 草 河 车 。 

2. HHE Polygonum attenuatum V. Petrov 形 
MEMS, 但 共通 常 有 6 个 节 , 叶 下 面 被 有 短 柔 毛 。 吉 
林 个 别 地 区 以 此 作 草 河 车 。 

3. RIE Polygonum ochotense V. Petrov 形似 
HER, 但 植株 较 矮 , 叶 下 面 密 被 短 柔 毛 , WENGE 
下 部 叶 无 凸 起 的 脉 端 。 吉 林 个 别 地 区 以 此 作 草 河 车 。 

4. SURE Polygonum alopecuroides Turcz. 3Eu 
HUS, 无 叶 耳 ; 叶 为 草 质 , 干 后 常 向 背 卷 , 茎 上 部 叶 
常 旺 丝 状 或 刺 毛 状 。 内 蒙古 部 分 地 区 以 此 作 草 河 车 。 

5. 球 入 区 (MS) Polygonum sphaerostachyum 
Meissn. 形态 特征 参阅 本 书 草 血 竭 附 注 项 下 .在 西藏 地 
AER S AS, 


699. 益母草 〈 附 : ETP) 


别名 i83. HUC. LIE. "URS — 
AAR WETH. 

来 源 HEE PH RE E R HUI SERERE Leonurus 
japonicus Houtt. CL. heterophyllus Sweet., L. 
artemisia (Lour. ) S. Y. Hou] ， 以 全 草 和 果实 入 药 。 

形态 特征 ”一 或 二 年 生 草本 ,高 60~100 JEDE, 2E 
直立 , 单一 或 有 分 枝 , 四 棱 形 , MAE. HIE, 叶 形 
多 种 : 基 出 叶 开花 时 已 枯 艺 , 有 长 柄 , 叶片 近 图形 , 直 
径 4 一 8 EK, RA 5 一 9 浅 裂 ,每 裂片 有 2 一 3 钝 齿 ;中 
BEEM ER, 裂片 近 披 针 形 , 中 央 裂 片 常 再 3 R, 
WHI ERR IRL AGE MEHRERE. 
6—8 月 开花 , 花 多 数 , 在 叶腋 中 集成 轮 伞 ; TENERE, 
先端 有 5 个 长 尖 齿 ; WARE, 淡 红 或 紫红 色 , 长 9 一 
12 毫米 ， 上 下 层 近 等 长 ,花冠 外 被 长 绒毛 ， 尤 以 上 层 
HE: EE 4， 二 强 。 小 坚果 热 时 黑 褐 色 ， 三 校 形 。 
(图 674) CEM 490) 





图 674 益母草 
生境 分 布 ” 生 山野 河滩 草丛 中 及 溪 边 湿润 处 . 广 
泛 分 布 于 全 国 各 地 。 
栽培 要 点 ” 喜 温 暖 较 湿润 环境 ， 一 般 土地 均 可 栽 
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种 。 种子 繁 殖 ，3 一 4 月 条 播 ， 按 行距 1 尺 开 沟 ， 沟 深 
lob. 播种 后 覆土 2 一 3 分 ， 每 亩 播种 量 约 1 厅 ,， 10 天 
左右 出 苗 .幼苗 生 有 4 一 5 片 叶 时 ,间苗 ,株距 3 一 4 寸 。 

RAWI M. AEF. 割 取 地 上 全 草 , 除去 
AUR. UR. CT. 

化 学 成 分 “全 草 含 生物 碱 , 益母草 碱 (leonurine， 
Cus HG; NÉE BECAS ffr EH 0. 01 —0. 04% ,具有 收缩 
子宫 的 作用 .并 含水 苏 碱 (stachydrine, Ci'Hi3O:N)、 益 
母 草 定 〈leonuridine，CeHiaON:)。 

近 据 文献 报导 , 全 草 尚 含有 4- 肽 基 丁 醇 [4-guani- 
dino butanol-(1)], 4-M(3E TH (4-guanidino butyric 
acid), HAM (arginine)、 香 树 精 、 豆 省 醉 及 谷 省 醇 。 
另 据 报导 曾 提 得 5 种 结晶 性 物质 :益母草 碱 甲 (CeHs- 
Oy NO, BERE, (CHzO;N4) 及 益母草 素 甲 、 乙 
RW. 

益母草 碱 含量 随 开花 的 时 间 而 异 . 初 期 仅 含 微量 ， 
7—8 月 开花 期 含量 为 0.01 一 0.03%， 最 高 可 达 
0.04%., 

药理 作用 1. ih E T TRE AR K e AA A Rk 
注射 , 对 家 免 离 体 、 在 体 子 宫 及 子宫 瘘管 作 实验 , 结果 
证 明 均 有 兴奋 子宫 的 作用 。 艇 剂 效力 比 本 剂 强 ,能 使 子 
富 肌 的 收缩 显著 增强 ,其 作用 与 脑 垂体 后 叶 激 素 相 似 ; 
但 效力 较 弱 ,2 益母草 碱 给 家 免 作 静脉 注射 有 显著 
的 利尿 作用 。3，, 抑 菌 试验 , 益母草 水 漫 剂 对 常见 致 病 
性 皮肤 真菌 均 有 不 同 程度 抑 菌 作用 。4. 益母草 的 乙醇 
提取 物 可 以 显著 改善 异 丙 炸 上 腺 素性 微 循 环 障碍 ， 增 
加 心肌 营养 血 流量 , 对抗 ADP 对 血小板 的 聚集 , 能 减 
少 血小板 数 ， 抑制 血小板 功能 , 抑制 内 、 外 凝血 功能 ， 
促进 纤 溶 活性， 对 体外 血栓 形成 有 所 抑制 。5. 对 狗 急 
性 肾 功能 训 竟 能 降低 尿素 氮 ,增加 肾 血 流量 ,治疗 狗 缺 
血型 急性 肾 功 训 初 期 具有 显著 效果 。 6. 益母草 水 散剂 
有 一 定 的 抗 着 床 和 抗 早孕 作用 。7. 益母草 能 明显 增加 
冠 脉 流量 ,能 扩张 外 周 血管 ,增加 血 流量 和 降低 血管 阻 
H. 8. 对 机 体 的 免疫 功能 有 调节 作用 ,对 血 凝 抗体 及 
抗体 形成 细胞 有 明显 的 抑制 作用 。9. 前 益母草 素 对 由 
ConA 活化 的 T 淋巴 细胞 有 较 强 的 促进 增殖 作用 ， 但 
X$ B 淋巴 细胞 增殖 无 明显 促进 。 

性 味 功能 CN. e. OR. 调经 活血 ， 社 次 生 新 ， 
利尿 消 肿 。 

主治 用 法 月 经 不 调 , 闭经 , 产后 次 血 腹痛 , 肾炎 
浮肿 ,小 便 不 利 , 尿血 ; 外 用 治 疮 疡 肿 毒 。 用 量 9 一 30 
Hs 外 用 适量 ， 研 粉 或 鲜 品 的 烂 甫 或 水 煎 洗 患 处 。 

附 方 1. 月 经 不 调 , 痛经 , 产后 及 刮宫 后 子宫 复 
HRE: (1) 鲜 益母草 120 3E, S8 If 60 克 。 水 前 加 
红糖 服 ， 每 日 1 剂 。(2) 益 母 片 : 每 次 5 片 ,每 日 2 一 
3 次 。 
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2. 急性 肾炎 浮肿 : 鲜 益母草 180 一 240 克 ( 干 品 90 一 
120 克 ， 均 用 全 草 )， 加 水 700 毫升 ， 文 火 前 至 300 XE 
升 , 分 2 次 服 ， 每 日 1 剂 。 

3. 流产 后 胎盘 残留 (加味 生化 汤 ): 当归 、 益 母 草 
各 15 克 , 川 营 、 桃 仁 、 红 花 、 炮 姜 、 艾 叶 各 OE, 
地 、 丹 皮 各 18 克 。 重 症 每 日 2 剂 ， 轻 症 每 日 1 剂 。 

4. 产后 腹痛 , 子宫 复 旧 不 良 : 益母草 12 克 , E WE 
R. SASZ, SA, MERE 9 克 。 水 前 服 。 

制剂 益 母 片 : 取 益母草 全 草 粗 粉 18000 克 , 加 水 
MÆLK, 第 1 次 加 12 倍 水 前 者 4 小 时 ,第 2 次 加 水 
10 f KG 2 小 时 ,合并 前 毒液 , 过 小 , 浓缩 至 稠 高 状 ， 
加 入 益母草 细 粉 2000 克 , 及 红糖 2000 克 , 淀粉 150 克 
混 匀 , 70C 烘 干 , 粉碎 , 用 乙醇 湿 渔 制 粒 , 烘 干 , 过 得， 
加 0. 5% 硬 脂 酸 镁 ， 混 匀 ， 压 片 。 每 片 0. 5 克 ( 含 生 药 
1.67 X). 

附注 1 WHERE (大 花 益 母 草 ) Leonurus 
sibiricus L. 形态 近 前 种 , 其 区 别 特征 为 至 上 部 的 叶 亦 
SERRER. WRK, K15~20 毫米 ， 花 冠 上 层 较 
下 层 为 长 常生 于 较 贫 痛 和 干燥 处 .分布 于 东北 、 华 北 
及 陕西 、 甘 肃 等 地 。 全 草 含 益母草 碱 〈leonurine) 、 益 
母 草 定 (leonuridine,CeHON,)、 芜 苦 宁 Cleonurinine 
CHuO:N:)、 水 苏 碱 等 多 种 生物 碱 ， 其 他 尚 含有 芦 丁 
CEFR), MI, AIM AER, TRR, WR) 及 
维生素 A 样 物质 。 全 草 亦 作 益母草 用 ， 功 效 与 前 种 相 
BH. 

2. 突厥 益母草 1conurus turkestanicus V. Krecz. 
et Kupr， 产 新 疆 北 部 ， 本 地 作 益 母 草 使 用 。 

3. 白花 益母草 应 是 益母草 之 开 白 花 者 , 但 现时 有 
些 地 区 所 称 “ 白 花 益母草 "， 却 是 混乱 品种 。 

CD 夏至 草 Lagopsis supina (Steph. ) IK. -Gal. 
CMarrubium incisum Benth. ] 茎 高 15 一 35 厘米 , 密 被 
MRE, 常 在 基部 多 分 枝 , 叶 具 长 柄 , ENDS IUE E 
%1 5~3 Mk, ZAR, 通常 越冬 叶 远 较 宽大 ， 上 面 
HEMRE, 下 面 沿 脉 上 有 长 柔 毛 , 其 余部 分 有 了 腺 点 。 
春 、 夏 之 交 开 和 白花。 花冠 简 藏 于 花 葛 内。 夏至 苗 枯 , 故 
亦 有 白花 夏 枯草 之 称 , 花期 与 益母草 不 同 , 容易 识别 。 

(2) 白 龙 穿 彩 ( 脉 疮 草 )Panzeria alaschanica Kupr. 
产 内 蒙古 西南 部 、 陕西 、 宁夏 等 地 ,内 蒙古 西部 地 区 有 
作 和 白花 益母草 使 用 者 。 植 物 形态 见 本 书 下 册 “ 白 龙 穿 
彩 ” 项 下 。 

4. 据 报 道 : 紫花 益母草 中 益母草 碱 高 于 白花 益 母 
草 , 其 含量 随 着 生长 期 的 延长 而 增强 ,白花 益母草 只 有 
微量 ， 而 强 心 益母草 则 不 含 益母草 碱 。 


附 : X B F 
来 源 为 益母草 的 果实 。 


RAWI ”秋季 果实 成 熟 时 , ARER, 晒 干 , 打 
下 果实 ， 第 去 杂质 即 可 。 

化 学 成 分 “ 含 生物 碱 芜 昔 宁 (leonurinine, CeH'- 
ON 及 脂肪 油 ( 约 37%), 油 中 主要 成 分 为 油 酸 及 亚 
麻 酸 ， 另 含有 维生素 A 样 物质 。 

药理 作用 ” 芜 昔 子 的 水 漫 出 液 , 乙醇 -水 浸出 液 和 
30% 乙 醇 淄 出 液 都 有 降低 麻醉 动物 血压 的 作用 。 

TESKIDNE Ge. Hs BOR. 活血 调经 ， 清 肝 明 目 。 

主治 用 法 “ 目 杰 肿 痛 ,高 血压 病 , 月 经 不 调 , 产后 
Sn. HK 45-9 克 。 

附注 CHOCHSOERCTHEINUP UHR 30 克 可 
引起 中 毒 , 服 后 4 一 6 小 时 出 现 胸闷 无 力 ,全 身 酸痛 ,下 
肢 不 能 活动 等 症状 。 


700. 益 2 


别名 umi. WT. 

来 源 为 姜 科 山 姜 属 植物 益 智 Alpinia oxyphylla 
Miq， 的 果实 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 1 一 3 米 。 HO E EH 
延生 , SET, ME., 叶 二 列 互 生 ; 具 短 柄 ; DIOE 
针 形 , KK 25—35 厘米 , 宽 3 一 6 厘米 , 先端 尾 尖 , 基部 
阅 棉 形 ，、 边 缘 具 细 锅 齿 ， 两 面 无 毛 ， 叶 舌 膜 质 ，2 裂 ， 
长 1~1.5 厘米 , 有 毛 , E, 夏季 开花 , 圆锥 花序 顶 生 ， 
花 营 时 包 莽 于 精 状 的 苞 片 内 ;花序 轴 被 棕色 毛 , 开 花 时 
Hos, 小 花梗 极 短 , 长 1~2 毫米 ; 小 苞 片 膜 质 ， TE 
ARMOR, RARE, 花冠 管 长 8 一 10 毫米 ,裂片 3， 
后 面 一 片 稍 大 ,先端 稍 旦 忽 状 ,外 被 短 毛 , 层 交 倒卵形 ， 
K 2 厘米 , 粉 白色 带 红色 脉 纹 , 边缘 第 波状 ; 退化 雄蕊 
锥 状 , RAEE 1 枚 , 花丝 线形 , 长 1. 2 厘米 . BURN 
贺 形 ， 直 径 约 1 厘米， 果皮 有 明显 的 脉 纹 。( 图 675) 
GERI 491) 

生境 分 布 生 于 阴 湿 的 密林 或 琉 林 下 。 分 布 于 海 
南 省 和 阳江 、 震 州 半岛 地 区 。 

栽培 要 点 RU USO RUE EDGE AL 
肥沃 和 排水 良好 的 砂 质 壤土 种 植 。 分 株 繁殖 ， 于 6 一 8 
HEURE, ZJOTAUR. 行 株距 3x3 尺 , HARE 
4 一 5 株 ， 覆土 约 2 十 。 生 长 期 间 可 鲍 草 二 次 ,但 开花 
和 结果 期 间 不 宜 除草 ， 以 免 伤 根 。 

RAMI 野生 品 于 4 一 5 月 , 栽培 品 于 栽植 2 一 
3 年 5~6 月 , 当 果实 呈 榴 色 、 果 皮 昔 毛 减 少时 采 收 ,去 
RA. WT. 

化 学 成 分 “ 含 择 发 油 约 0.7% ， 油 中 主要 成 分 为 
核 油 精 (cineole) 占 55% ， 姜 烯 (zingiberene)、 姜 醇 
(zingiberol) WEER. 





图 675 益 智 

药理 作用 1. 益 智 水 提 物 对 小 鼠 腹 腔 肉 净 180 有 
中 等 程度 的 抑制 活性 .2. 其 水 提 物 和 乙醇 提取 物 可 抑 
制 组 蒂 或 氢化 负 引 起 的 豚鼠 回肠 收缩 。 3. 其 甲醇 提取 
物 有 抑制 前 列 腺 素 酶 的 活性 。 4. 益 智 甲醇 提取 物 有 增 
强 巡 鼠 左 心房 收缩 力 的 活性 ,可 降低 催 、 钾 三 磷酸 腺 苷 
酶 的 活性 。5。 可 质 抗 钙 的 作用 ,并 引起 血管 舒张 。 益 
智 醉 能 明显 抑制 由 氧化 钾 引 起 的 大 动脉 收缩 。 

性 味 功能 Xe. 温 . HOW. DH. EIS. HERREBE, 
缩小 便 。 

主治 用 法 ”腹痛 , G, 多 唾 , 遗精, 遗尿 , 尿频 。 
用 最 3 一 9 克 。 

附 方 1. 腹痛 泄 泻 、 多 唾 ， 益 智仁 、 和 白术、 党参、 
茯苓 各 9 克 ， 木 香 6 克 。 水 衣服 。 

2. BR: CO HNIC, PRIME AE 9 克 。 水 前 服 。 
(2》 益 智仁 、 乌 药 各 9 克 。 水 煎 服 。 


70. f 防己 


别名 Wc. HIE 汉 防 已 、 土 防己 (浙江 )、 石 
Mik, MRI, MLI AAKE, EXTR. 

来 源 为 防己 科 千 金 蘑 属 植物 粉 防己 Stephania 
tetrandra S. Moore 的 根 。 

WERE 多年生 草 质 茧 本 ,长 达 数 米 . 根 团 柱状 
而 弯曲 , 形 如 猪 大 肠 ,， 直径 3. 5 一 5 特 米 ， 外 皮 淡 棕色 


RERE, 有 横 长 皮 孔 及 裂纹 , 断面 有 菊花 状 的 “ 蝎 蛛 
网 纹 ”。 茎 柔软, 具 扭曲 的 纵 条 纹 , 无 毛 , 嫩 菌 通常 紫 
红色 . 叶 互生 , 叶柄 盾 状 着 生 , 叶片 宽 三 角 状 卵 形 , 长 
3 一 6.5 厘米 , 宽 5 一 7 厘米 , 先端 钝 , ANER, 基部 
栅 形 或 略 旦 心 形 , 2i, 下 面粉 绿色 , 两面 均 被 乘 毛 。 
春 、 夏 开 黄白 色 小 花 , 单 性 , 肉 雄 异 株 , 假 总 状 花 序 腋 
生 , 分 枝 为 小 头 状 聚 伞 花 序 ;: OT 4, 被 毛 ; TERI 4, 倒 
卵 形 ; HEIES HERE 4， 花丝 合生 成 柱状 ， 花药 近 贺 形 ; 
肉 花 无 退化 雄蕊 ， 心 皮 1， 花柱 3; 核果 球形 ， 熟 时 红 
fs 内 果皮 骨 质 , 背部 隆起 , 有 小 瘤 状 突起 及 横 档 纹 。 
(图 676) OEM 492) 





图 676 粉 防己 

生境 分 布 ” 生 于 丘陵 地 带 的 草丛 及 灌木 林 中 或 路 
3$. ih, RAMMAR, 以 石灰 岩山 地 生长 较 多 . 我 
国 南 方 大 部 分 地 区 有 分 布 , 主 产 于 浙江 、 安徽、 湖北 、 
江西 等 省 。 

采集 加 工 。 四 季 可 采 , 以 秋季 白露 采 为 好 , 洗 净 泥 
士 , 切 段 ， 粗 根 对 半 切 开 ， 旺 干 备用 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “块根 含 多 种 生物 碱 。 总 量 可 达 23%, 
其 中 主要 为 粉 防 已 碱 ( 汉 防 已 甲 素 tetrandrine), 含量 
约 16i 去 甲 基 粉 防 已 碱 ( 汉 防 已 乙 案 fangchinoline)， 
EIER 0.596 SERRE (cyclanoline), 9 0. 2%; 
此 外 ， 尚 含 氧化 防 已 碱 〈(oxofangchirine)， 防 已 菲 碱 
(stephanthrine) 和 小 移 胺 等 。 

粉 防 已 碱 在 磊 性 条 件 下 与 碘 甲 烷 或 省 甲烷 反应 生 
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成 季 胺 盐 ， 名 为 “ 汉 肌 松 ”， 具 肌肉 松弛 作用 。 

药理 作用 1. 镇 痛 作 用 : 小 剂量 粉 防 已 碱 、 去 甲 
基 粉 防 已 碱 、 粉 防 已 流 浸 膏 及 粉 防 已 前 剂 均 有 镇 痛 作 
用 . 较 大 剂量 粉 防己 碱 能 加 强 硝酸 士 的 宁 的 毒性 作用 ， 
并 能 缩短 成 巴 比 妥 钢 的 催 卢 时间, 因此 ,大 剂量 粉 防己 
制剂 的 镇 痛 作 用 减弱 ， 可 能 与 中 枢 兴奋 作用 占 优势 有 
3.2. 粉 防 已 碱 小 量 (1 : 40 万 一 1 ; 10 万 浓度 ) 使 离 
ERR OENAR, 振幅 加 大 。1 : 1 万 的 浓度 对 
心肌 微 有 抑制 作用 ， 能 使 心 搏 变 慢 ， 并 能 扩张 周围 血 
管 , 使 血压 降低 , 同时 使 局 部 血液 及 淋巴 液 循环 通畅 ， 
使 炎 性 病变 易于 恢复 ， 故 亦 有 消炎 作用 。3. IHRE 
剂量 有 刺激 作用 , 使 尿 量 增加 , 大 剂量 抑制 , 使 尿 量 减 
Jp. A. 松弛 骨骼 肌 的 作用 : 小 鼠 腹 腔 注射 粉 防 已 总 碱 
25 毫克 /公斤 ， 可 使 其 下 肢 肌 肉松 弛 。5， 粉 防 已 碱 对 
家 免 的 人 工 发 热 有 解 热 作用 。6. 粉 防 已 碱 在 体外 及 体 
内 均 有 抗 阿 米 巴 原虫 的 作用 。7. 粉 防己 碱 具有 轻 度 的 
抗 过 敏 性 休克 作用 ,但 无 抗 组 织 胺 休克 作用 ;经 免 毛 细 
血管 “ 台 酚 蓝 ” 通 透 性 的 实验 以 及 对 大 鼠 肠 系 膜 巨 大 细 
胞 的 影响 , 证 明 其 有 引起 组 织 胺 释放 的 作用 。8， 抑 菌 
试验 :本 品 对 志 贺 氏 痢疾 杆菌 有 较 强 的 抑制 作用 .对 羊 
毛 状 小 芽 胞 癖 菌 有 抑制 作用 。9， 粉 防 已 碱 对 ADP 或 
胶原 诱导 的 大 鼠 血 小 板 聚 集 有 明显 对 抗 作 用 ;明显 抑 
制 家 免 血 小 板 粘 附 功能 及 家 免 血 栓 形成 。 对 大 鼠 凝 血 
酶 凝血 时 间 及 血浆 凝固 时 间 无 显著 性 影响 。10. 粉 防 
己 碱 能 显著 减 慢 窦 性 心律 ， 延 长 P-P 间 期 ， 对 窦 房 结 
传导 功能 和 自律 功能 有 明显 的 抑制 作用 ,11. 粉 防 已 碱 
有 降 压 作用 , 降 压 时 家 免 脑 部 各 区 域 血 流量 不 变 , 扩 张 
冠 脉 , 明显 增加 心肌 血 流 , 降低 肾 血 流量 , 对 肝 动脉 血 
流 无 影响 ,使 门 脉 系统 血 流下 降 .。12. 粉 防 已 碱 和 去 甲 
粉 防己 破 对 大 鼠 甲 醛 性 关节 炎 有 不 同 程度 的 消炎 作 
用 .13. 粉 防 已 碱 对 在 体 兔 肠 有 兴奋 作用 , 低 浓度 对 离 
体 豚鼠 支气管 平滑 肌 产生 轻 度 舒 张 ， 而 高 法 度 使 之 收 
5i. 14. 粉 防 已 碱 有 抗 肿瘤 作用 ， 对 Hela 细胞 有 明显 
的 抑制 作用 , 对 艾 氏 腹水 瘤 等 瘤 株 有 抑 瘤 作 用 。 15. 粉 
防己 碱 对 实验 性 砂 肺 具有 抑制 肺 纤维 化 作用 .16. 粉 防 
己 碱 能 抑制 天 花粉 诱导 的 大 鼠 腹 腔 肥大 细胞 脱 颗 粒 ， 
肥大 细胞 组 胺 释放 ， 以 及 肥大 细胞 Ca? oi. 17. 8 
防 已 碱 对 肝 外 门静脉 主干 狭窄 法 造成 的 猪 急性 门 脉 高 
压 模型 ,有 降低 门 脉 高 压 的 作用 .18. 粉 防 已 碱 可 抑制 
离 体 免 输卵管 峡部 肌 自 发 性 收缩 且 对 抗 去 氧 肾上腺 素 
所 致 的 收缩 可 持 抗 去 氧 和 肾上腺 素 诱发 的 免 输卵管 腔 
内 压 的 升 高 和 延缓 免 卵 运行 ， 质 抗 小 剂量 环 戌 烷 丙 酸 
肉 二 醇 加 速 卵 运行 的 作用 。19. 汉 防 已 甲 素 20mg/kg、 
50mg/kg、100mg/kg 给 小 鼠 腹 腔 注射 ,连续 用 药 一 周 ， 
可 使 小 鼠 血 液 淋巴 细胞 微 核 率 明显 高 于 对 照 组 .20. 粉 
防己 甲 素 和 乙 素 对 L7712 和 Sis 细胞 DNA MRNA 合 





成 均 有 很 强 的 抑制 作用 ， 而 对 蛋白 质 合成 的 抑制 作用 
较 弱 。 21. 粉 防己 碱 对 天 花粉 引起 的 被 动 、 主动 皮肤 过 
敏 反应 有 一 定 的 抑制 作用 .对 组 胺 乙酰胆碱 引起 的 豚 
鼠 哮喘 、 豚 鼠 离 体 回 肠 平 滑 肌 的 痉挛 性 收缩 具有 抑制 
作用 ,对 5- 羟色胺 增加 大 鼠 皮 肤 血管 通 透 性 也 有 抑制 
作用 .22. 粉 防 已 碱 对 大 鼠 肝 、 肾 和 肾上腺 有 毒性 作用 。 
用 20mg/kg/ 日 ， 连 续 给 药 21 天 ， 大 部 分 实验 动物 的 
肝 、 肾 和 肾上腺 均 出 现 不 同 程度 的 实质 细胞 变性 ,坏死 
乃至 灶 状 坏死 和 继 发 性 炎 性 细胞 反应 。 

性 味 功能 o. s XR. 利水 消 肿 , EARE, 行 
气 止痛 。 

主治 用 法 ”水 肿 , 小便 不 利 , 风湿 性 关节 炎 , 高 血 
压 病 ; 外 用 治 毒蛇 咬 伤 , 痛 疝 肿 毒 ,用量 4. 5 一 9 克 ; 外 
用 适量 ， 鲜 根 拟 烂 数 患 处 ， 

附 方 1. 四 肢 浮 肿 : 粉 防 已 FOIE. ARE 克 ， 
RM 3 6. KMR. 

2. 各 种 神经 痛 : 粉 防己 2 一 3 YE. WRLH 25 AE 
3. 1 次 服 ， 每 日 2~3 次 。 

附注 ; 1. 防 已 自古 以 来 分 为 汉 防己 和 木 防 已 两 大 
类 ,一 般 习惯 所 称 的 汉 防己 实际 上 是 防己 科 的 粉 防己 ， 
而 不 是 马 多 铃 科 的 汉中 防己 Aristolochia heterophylla 
Hemsl.， 商 品 木 防 已 则 为 马 儿 铃 科 的 广 防 己 (参阅 本 
书 广 防己 项 下 ) 和 汉中 防己 ,有 了 时 也 包括 防己 科 的 木 防 
Q (参阅 本 书 木 防己 项 下 )。 现时 中 医 应 用 防 已 的 经 验 
是 ; 汉 防 已 偏 于 利 湿 而 走 里, 可 利 小 便 以 消 肿 ; 木 防己 
偏 于 桩 风 而 走 外 ， 用 梳 风 湿 以 止痛 。 

2. 防 已 科 千金 入 属 植物 中 除 粉 防 已 外 , 尚 有 下 列 
数 种 在 不 同 地 区 也 以 其 根 作 防己 用 。 

(1) F&I Stephania japonica (Thunb. ) Miers 形 
态 特征 参阅 本 书 千 金 芯 项 下 .。 其 根 亦 为 加 柱状 , 形似 粉 防 
已 而 细 , 但 其 较 粗 者 ， 在 浙江 、 福 建 一 带 也 作 粉 防己 用 。 

(2) 贺 叶 千金 谅 Stephania rotunda Lour. WE 
状 ,木质 ,分 布 于 两 广 和 西藏 地 区 ,西藏 以 之 作 防己 入 药 。 

此 外 ,雅致 千金 矢 Stephania elegans Hook. f. et 
Thoms， 在 西藏 也 有 作 防 已 人 药 者 。 

3. 各 地 以 防 已 科 植 物 的 根 充 防己 用 的 , 除 前 述 品 
种 以 外 , i APEA Sinomenium acutum (Thunb. ) Re 
hd. et. Wils. (河南 、 四 川 )、 毛 防己 S. acutum 
(Thunb. ) Rehd. et Wils. var. cinereum (Diels) Rehd. 
et Wils. G9 RD, BS, OMBE) Diploclisia affinis 
(Oliv. ) Diels CD. chinensis Merr.) (湖南 ) 等 。 


702. 58 & JL X 


别名 MES. 小 肺 筋 草 (四 川 ) 、 金 线 吊 白 米 、 蛆 


LE, GFA. 

来 源 为 百合 科 肺 筋 草 (粉条 儿 菜 ) 属 植物 肺 筋 草 
Aletris spicata (Thunb. ) Franch. ,以 根 及 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 .。 RREA, MRAK, 其 
上 生 有 多 数 细 块 根 , 色白 似 蛆 , 又 像 “ 白 米 ”， 因而 有 
金 线 吊 白 米 及 蛆 儿 草 等 别名 。 叶 自 根部 丛生 , EROR. 
长 15 一 20 厘米 , 宽 3—4 EK, 先端 渐 尖 , 淡 绿色 , 夏 
季 开 花 , 花 莘 从 叶 丛 中 生出 ,直立 ,高 35 一 60 厘米 ,上 
部 密生 短 毛 , 稍 具 楼 角 。 5 月 开花 , WERE FERET 
E, 近 无 梗 ; 花 被 短 简 状 , 上 端 6 裂 , 裂 至 1/3 处 , R 
片 条 状 披 针 形 , 黄 绿色 或 先端 略 带 粉红 色 ,外 部 密生 短 
RE RE 6; 子 房 上 位 , 3 室 。 萌 果 倒 卵 状 椭圆 形 , 顶 
端 有 宿 存 花 被 。( 图 677) 


VY 





图 677 egi 

生境 分 布 喜 生 于 阳光 充足 的 空旷 草地 上 或 山 
坡 、 灌 从 边缘 . 分 布 于 自 甘肃 南 延 至 华东 和 西南 各 省 。 

采集 加 工 ”四 季 采 全 草 ， 洗 净 晒 干 备用 或 鲜 用 ， 
夏 、 秋 控 根 ， 洗 净 晒 干 。 

化 学 成 分 根 含 皂 臣 ， 水 解 后 产生 异 娜 草 武 元 
Gsonarthogenin) Jy 25D-4 {4 -5-4-38 27- — BE Jc W Hi 
ERT. 

性 味 功能 。” 甘 , 平 。 润 肺 止咳 , 养 心 安神 , 消 积 驱 
m. 

主治 用 法 支气管 炎 , 百日咳, 神经 官能 症 , 小 儿 
将 积 ， 晶 虫 病 ， 胭 腺 炎 。 用 量 9 一 30 克 。 

附 方 1. 慢性 气管 炎 ; 鲜 粉 条 儿 菜 根 60 克 CER 

15 克 )， 洗 净 后 , 加 水 200 毫升 ， 先 用 武 火 煮 开 , 后 用 


cde -— 


XC EOK , 浓缩 至 100 毫升 .每 日 2 次 , 每 次 50 RET. 
分 早 、 晚 温 服 。10 天 为 一 疗程 。 

2. 支气管 哮喘 : 粉条 儿 菜 、 枇杷 叶 各 30 克 , 水 前 
HR. 早晚 各 1 剂 。 

3. 流行 性 腮腺 炎 : 粉条 儿 莱 鲜 根 15 一 30 克 , 水 前 
分 2 次 服 。 小 儿 用 根 汁 毒 鸡蛋 ， 只 吃 鸡 蛋 即 可 。 

4 神经 官能 症 : 粉条 儿 菜 全 草 、 何 首 乌 各 4. 5 公 
Jr. RRF 2.25 公斤 。 用 水 60000 毫升 ， 熬 至 15000 
毫升 , 过 滤 , 加 防腐 剂 适量 , 瓶装 备用 , 每 服 80 ETE. 
每 日 2 次 。 


703. R B A 


别名 KER, WU. FAE MRF, RITE. 
UW, EAU, RAF, WAF CXPD. 

来 源 He E AE EHA AT SEA HEt 3E 8 E Rodger- 
sia aesculifolia Batal. ， 以 根 状 芭 入药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 高 可 达 1 米 。 根 状 荃 粗 
Jt. BUE, 径 达 3 厘米 ， 干 后 断面 呈 肉 红色 。 茎 直立 ， 
无 毛 , 基部 具 枯 获 的 干 膜 质 叶 精 . 基 生 叶 1, 有 长 叶柄 
共生 叶 约 2, 均 为 掌 状 复 叶 ; 小 叶 3 一 7 片 , 无 小 叶柄 ， 
小 叶片 倒 卵 状 棉 形 ,长 8 一 27 (一 38) 厘米 ， 宽 3 一 9 
C15). 厘米 , 先端 短 渐 尖 或 急 尖 ， 基 部 枫 形 ,边缘 有 
不 整齐 的 重 锯齿 ,上 面 无 毛 , 下 面 沿 脉 生 短 柔 毛 。 秋季 
开 绿 白色 小 花 ,为 顶 生 多 枝 和 密集 的 大 圆锥 花序 ,花序 梗 
及 花梗 均 密 被 细 绒 毛 。 WER 5, WWE, 宿 存 ; 无 
TERI, HE 10， 稍 长 于 昔 片 ， 心 皮 2, 下 部 合生 , 花柱 
2, BRNE, RM 2. 种 子 多 数 。( 图 678) ( 彩 图 
493) 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 、 山 坡 林 下 阴 湿 处 或 路 旁 草 
从 中 。 分 布 于 陕西 甘肃、 宁夏 、 河 南 、 湖 北 、 四 川 、 
云南 及 西藏 等 省 区 。 

采集 加 工 KERL. 除去 芭 叶 及 须根 , 洗 净 、 切 
片 、 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 根 状 茎 含 岩 白菜 素 〈bergenin) 3. 0 一 
4. 176 (提取 粗 结晶 )。 鲜 品 含 淀粉 18% , 糖 类 20.1%, 
干 品 含 淀 粉 42. 5~51. 5%, 粮 类 47.5%. 0 AEE. 
RERAN, HARER 9. 98% 和 多 种 不 类 黄酮 
WS AMR, HOD. 

VIG 2E EA ALAT ERR LAT SERIAL LT. 
XN COETAEM. RER, HIS. 

药理 作用 1. 本 品 对 标准 株 腺 病毒 27 个 型 , 肠 病 
毒 33 个 型 , 流行 株 腺 病毒 10 个 型 , 单纯 疱疹 等 89 株 
病毒 有 广 谱 性 的 抗 病毒 作用 。 对 479 号 腺 病毒 等 7 种 
有 代表 性 病毒 株 都 有 较 高 的 抑制 作用 。2. 本 品 用 酸 水 
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图 678 老 蛇 盘 

解 提取 ,对 金黄 色 葡萄 球菌 、 绿 腑 杆菌 、 大肠 杆菌 、 福 
氏 痢 疾 杆菌 均 有 抑制 作用 。3. 临床 治疗 子宫 脱 垂 ， 外 
数 索 骨 丹 软膏 (709 软膏 )， 疗 效 好 。 

性 味 功能 苦 、 汲 , P. AD. 凉 血 止血 , 消 肿 
解毒 . 

主治 用 法 ”甲状 腺 肿 ， WERE RS s 邮 血 , 吐血 , 咯 
血 , BE. 腹泻, 痢疾 , 便血 ; 外 用 治 外 伤 出 血 , 子宫 
USE JH 6—15 克 ， 外 用 适量 ,的 烂 数 或 前 水 洗 患 处 ， 

WS BON, 痢疾 : 鬼 灯 药 根 茎 片 , 每 服 3 一 4 片 ， 
小 儿 1~2 片 ， 每 日 3 次 , 饭 后 服 。 

制剂 RAF ORTS) 片 : 取 鬼 灯 药 根 区 切片 ， 
第 1 次 加 6 倍 量 水 煮沸 2 小 时 , 过滤; 第 2 次 加 4 RE 
KÆR 2 小 时 ,过滤 ! 第 3 次 加 3 倍 量 水 者 沸 2 小 时 ， 
xti, 合并 IKER, BOCHER, 加 原生 药 细 粉 
(GUK : 细 粉 =2 : 1) 混 匀 ， 再 加 适量 糖浆 , 趁 热 制 粒 ， 
干燥 ， 加 1% 硬 脂 酸 镁 拌 匀 ， 压 片 。 


704. di Bk X 


别名 RMH REK, MAR, ER AH 
盐 、 五 倍 子 树 。 

来 源 为 漆 树 科 羔 树 属 植物 盐 肤 木 Rhus chinen- 
sis Mill. [R. semialata Murr. ]， 以 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 ,高 2~10 米 . 树 皮 


KAE, ARRERA. 小枝 黄 褐色 , 有 无 数 的 皮 孔 及 
三 角形 叶 痕 。 单 数 羽 状 复 叶 互生 , 总 叶柄 基部 膨大 , 时 
轴 与 总 叶柄 有 显著 的 窄 起 ; 小 叶 7 一 13 片 , 无 柄 , 卵 状 
椭圆 形 或 长 卵 形 , 长 5 一 14 厘米 , 宽 2. 5 一 9 厘米 , 先 
HER, 基部 图 或 棉 形 , ARIS. Est. 
FARKE, 具 棕 褐 色 和 柔 毛 。 秋季 开 黄白 色 小 花 , 圆锥 
花序 顶 生 , 杂 性 同 株 , 雄花 较 两 性 花 为 小 ; 昔 片 与 花瓣 
均 5~6。 核 果 扁 圆 形 , 橙 红色 ， 表面 密生 灰白 色 细 短 
毛 ， 有 宿 存 花柱 。( 图 679)( 彩 图 494) 





图 679 HRK 

生境 分 布 ” 除 青海 、 新 疆 外 ， 遍 布 全 国 各 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暧 气候 ,不 耐 严寒 .对 土壤 要 求 不 
严 ， 砂 质 壤 土 或 粘 壤土 均 可 栽培 。 春 季 或 秋季 开 沟 条 
播 ,覆土 5 一 6 分 ， 如 温度 18 一 22C ， 有 足够 湿度 ， 半 
个 月 左右 出 菌 , 菌 出 齐 后 , 应 适当 间苗 。 培育 1 一 2 年 
后 ， 春 季 或 秋季 移 栽 。 

采集 加 工 ” 根 全 年 可 采 ， 夏 、 秋 季 采 叶 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 初步 分 析 显 黄 柄 不、 酚 性 物质 、 轰 质 、 
脂肪 油 及 树脂 类 化 合 物 反 应 。 

性 味 功能 M, R, E. WREE, BE. 

主治 用 法 M: 感冒 发 热 , LURK, 咳嗽 咯血 ， 
肠炎 , 痢疾 , REREH, 根 、 叶 外 用 治 跌 打 损伤 , 毒蛇 
咬 伤 , HUE. 用 量 15 一 60 克 ; 外 用 适量 , 鲜 叶 捣 数 或 
前 水 洗 患 处 。 

附 方 1. FERE: 盐 肤 木 根 60 克 , 凤 尾 草 30 GEL IK 
散 服 ,每 日 2 剂 。 体 虚 者 加 猪 瘦 肉 30 克 同 者 。 

2. 慢性 支气管 炎 : 盐 肤 木 30 克 , 枇杷 叶 、 金 沸 草 、 


HATA 9 克 , 鼠 曲 草 4. 5 克 。 每 日 1 剂 , 水 前 分 2 次 
服 。 连 服 10 一 12 天 。 

3. Hk. BRAKER, MKR. 

附注 RK Rhus chinensis Mill. var. roxb- 
urghii (DC. ) Rehd. 与 前 种 的 区 别 点 为 叶 轴 及 叶柄 无 起 
或 有 罕 考 ,小 时 近 无 柄 ,基部 稍 偏 斜 ,两 面 均 有 毛 。 分 布 于 
福建 台湾 、 广 西 ,广东 等 省 区 。 亦 供 药 用 ,功效 相似 。 

滨 盐 肤 木皮 显 酚 类 (CERK). EE. AIEE 
E. HERRER, IW, WAY. 


705. 4$ bd RR 


别名 HH, MERE, OR, RE. PERDRE, 

来 源 为 桦木 科 桦 木 属 植物 白桦 Betula platy- 
phylla Suk， 的 柔软 树 皮 。 

形态 特征 落叶 乔木 ,高 15 一 20 米 , 树 皮 白 色 , 不 
HR HWE, 有 了 腺 点 。 单 叶 互 生 , 宽 卵 形 或 三 角 
RME, 长 3~9 厘米 , JE 2 一 6 厘米 , 先端 渐 尖 , 有 时 
旦 短 尾 状 ， 基 部 微 贺 至 宽 棉 形 ， 边 缘 有 不 规则 的 重 句 
WB. 上面 深 绿色 , 下 面色 浅 , 两 面 均 无 毛 , 或 在 基部 稍 
TE. 4 一 5 月 开花 , 花 单 性 , MUR IDA KRET 
雄花 3 打 聚 生 于 每 一 鲍 片 内 ; 趴 花生 于 枝 顶 . 果 策 长圆 
柱状 , 果 苞 长 3 一 7 毫米 , 中 裂片 三 角形 , 侧 裂片 通常 
开展 至 向 下 辱 , 怒 果 窜 椭 贺 形 , 膜 质 起 与 果 等 宽 或 较 果 
稍 宽 。( 图 680) ( 彩 图 495、496) 





图 680 白桦 
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生境 分 布 ” 生 于 林 区 湿 洞 处 分布 于 东北 西北 和 
西南 各 省 区 。 

采集 加 工 ” 春 季刊 下 柔软 树 皮 ， 或 在 已 采伐 的 树 
ADR. UI. WFAN. 

化 学 成 分 “ 树 皮 含 酚 武 -桦木 武 Cbetuloside, Cis- 
Ha4O). 及 三 其 类 物质 -桦木 素 (betulin,，CyeHssO,)。 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 :本 品 煎 剂 对 肺炎 双 球 菌 、 
卡 他 球菌 、 甲 型 链球 菌 有 抑制 作用 。2. 镇 咳 : HAF 
引 咳 法 , 桦 树 皮 的 水 、 甲醇 、 酸 性 乙醇 的 提取 物 对 小 鼠 
有 镇 咳 作用 。3. ER: 用 小 鼠 酚 红 法 ， 桦 树 皮 的 水 提 
取 物 乙 醉 处 理 的 水 提取 物 、 甲 醇 提取 物 均 有 明显 的 社 
痰 效果 。4, 平 喘 : 乙醇 处 理 的 桦 树 皮 水 提取 物 有 一 定 
的 平 喘 作 用 。 

性 味 功能 N, P. WAHR WE. 

主治 用 法 ”急性 扁桃 体 炎 ,支气管 炎 ,肺炎 ,肠炎 ， 
RRK, 肝炎， 尿 少 色 黄 , 急性 乳腺 炎 ， IARR, 
JW. HN 9 一 15 克 ， 外 用 适量 ， 研 末 调 数 。 

附 方 1. 急性 肠炎 : 桦 树 皮 9 一 12 3E KMR. t, 
可 将 桦 树 皮 烧 炭 , 研 粉 ,每 服 1 一 1.5 克 , 每 日 2~3 次 。 

2， 急 性 乳腺 炎 ， 急 性 扁桃 体 炎 ， 肺 炎 ， 痢 肿 , H 
WE (LEER I) 500 克 ， 加 水 1000 Æt, HR 
至 5003&7k, MWER, R 25 毫升 ， 每 日 2 次 。 

3. 慢性 气管 炎 : 桦 树 皮 30 克 , 水 前 分 2 次 服 , 每 
日 1 剂 。10 天 为 1 个 疗程 ， 连 服 2 个 疗程 。 个 别 患 者 
有 口 干 、 恶 心 等 副作用 。 

附注 同属 植物 中 下 列 2 种 的 树 皮 ， 在 不 同 地 区 
也 与 桦 树 皮 同 等 入 药 : 

1. 东北 白桦 Betula mandshurica Nakai, 形态 与 前 
种 相似 ,其 区 别 点 为 树 皮 可 以 层 层 剥 离 . 叶 向 基部 渐 窜 
RRE., REKTE, PEFR. 

2， 新 疆 白桦 Betula pendula Roth [B. verrucosa 
Ehrh. ], 其 枝条 常 下 垂 , MRENE, 长 约 2 毫米 , 膜 
质 起 较 果 宽 2 倍 。 分 布 于 新 疆 。 

3. 白桦 树叶 《完全 成 熟 的 或 黄 叶子 ) 均 有 利尿 作 
用 ,很 幼小 的 叶 或 芽 状 突起 , 其 中 含 皂 起 , 仅 有 溶血 作 
用 ， 而 无 利尿 作用 。 





706. B JL + 


别名 WEE PORE AGREE AET AKE, 
WR. 

来 源 COS BE FHE JL E JA H H EJL E Sino- 
podophyllum emodii (Wall. ) Ying CPodophyllum e- 
modi Wall. ex Royle, P. 
Sprague]， 以 根 及 根 状 区 入 药 。 


一 680 一 


emodi var. chinense 


形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 25 一 30 OK. HUE 
生 有 多 数 红 褐 色 或 淡 神色 马尾 状 的 根 。 蕉 直立, 中空 ， 
不 分 枝 , 基部 有 叶 状 腊 质 畏 , 上 部 有 2 一 3 叶 , 具 长 柄 ; 
叶片 心 形 , 直径 约 为 25 厘米 , 3 或 5 深 裂 几 达 基部 , 裂 
片 再 CO 裂 达 近 中 部 ， 小 裂片 先端 渐 尖 ， 叶 下 面 有 
白色 长 软 毛 .夏季 开花 , 花 单 生 , 先 叶 开 放 , 葡 片 早 萎 ; 
TERI 6, 开张 , 倒卵形, 淡 粉 红色 , 边缘 波状 , 外 轮 的 
长 3~4.5 厘 米 , 宽 2.5—3 厘米 , 内 轮 3 片 较 小 ; 梭 蕊 
6, 花丝 向 内 论 , 花药 牵 矩 圆 形 ; 花柱 短 。 浆果 卵 圆 形 ， 
红色 ; 种 子 多 数 ， 黑 色 。( 图 681) 





图 681 ML 
生境 分 布 生 于 山林 下 阴 湿 地 方 ,分 布 于 陕西 . 甘 
肃 、 青 海 、 四 川 、 云 南 和 西藏 等 省 区 。 
RAWI HERE, WP, MF. 
化 学 成 分 ACER ROS DU SUR E MORI 
靶 质 等 成 分 。 木 脂 素 类 成 分 主要 为 鬼 白 脂 素 
Cpodophyllotoxin), jt Jb. iMi dy 3: H «p pH X 
(demethyl-podophyllotoxin) , $8.4 41 F1 E 3€ (sikkimo- 
toxin), X: H 2: SUR ELIO (demethyldeoxypodophyll- 
otoxin) , 2: SU F1 JI XC (deoxypodophyllotoxin ) ,还 
含有 山 荷 叶 素 (diphyllin) WIRE CIAR. 所 含 黄酮 类 
成 分 主要 为 榭 皮 素 和 山 泰 酚 (kaempferol) 及 其 起 类 
$. 
药理 作用 1. 抗 癌 作用 : MARKIRANA 
95 PRE A EA ID HER 6138 2 HE ÉL TURA eE 
巴 瘤 、 局 部 淋巴 瘤 、 腺 瘤 和 黑色 素 瘤 等 , 此 外 对 KB 细 
胞 也 有 抑制 作用 。 鬼 白 脂 素 含有 独特 的 反 式 内 酯 环 的 
结构 , 主要 阻止 细胞 分 裂 前 期 (G* 期 ) 或 从 G: 期 进入 


分 型 期 的 过 程 , 属于 细胞 周期 特异 性 药物 。 2. 本 品 所 
含 的 顶 皮 素 和 山 泰 酚 对 镇 咳 . 祛 疾 有 一 定 效果 ,临床 用 
于 治疗 慢性 气管 炎 。3. 鬼 白 脂 素 毒性 较 大 , 能 刺激 小 
肠 ,引起 大 晤 水 泻 并 伴 有 腹痛 乃至 出 现 血便 ,甚至 导致 
严重 衰竭 性 虚脱 。 鬼 白 脂 素 注射 给 药 首先 表现 出 中 枢 
神经 系统 刺激 作用 。 小 鼠 腹 腔 注射 半数 致死 量 为 30 一 
35mg/kg。 

由 于 鬼 白 毒素 类 成 分 有 抗 痛 作 用 ， 故 本 品 可 用 作 
提取 此 类 成 分 的 原料 。 

性 味 功能 苦 , 温 , 祛 风 除 湿 , 止咳 止痛 , 活血 解 
毒 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 疼痛 , 跌 打 损伤 , 心 骨 痛 , 风 
寒 咳嗽 ,月 经 不 调 ， 解 铁 梯 狂 中毒。 用量 3 一 6 克 , 水 
前 或 泡 酒 服 。 

附注 在 甘肃 ,海南 .香港 地 区 曾 先 后 发 现 以 本 品 
之 根 与 根茎 冒充 中 药 龙 胆 或 威 灵 仙 入 药 ， 因 而 发 生 中 
ERR, FIFA. 


707. BEC (i: BERHR SE BERE. 
桃 叶 、 桃 花 、. 桃 妈 、 桃 树胶 


来 源 AB E PHR ULUR HUI BE Prunus persica 
(L.) Batsch， 的 种 子 。 

形态 特征 落叶 小 乔木 ,高 4 一 8 米 ,树冠 半圆 形 ， 
树 皮 暗 红 紫 色 , 皮 孔 横 裂 。 单 叶 互生 , 在 短 枝 上 密集 而 
BEER, 叶柄 长 约 1 厘米 , 无 毛 , ARA, 基部 有 托 
叶 1 对 , 托 叶 条 形 ， 具 德 状 裂 缘 ， 叶片 椭圆 状 披 针 形 ， 
K 8—15 厘米 , 先端 尖 , 边缘 有 细密 锯齿 , 两 面 无 毛 或 
F ifi BKICIS] HT CE. 春季 先 叶 开花 , 1 RRE, 花梗 其 
短 ; 花 直径 3—4 厘米 ， 花 划 被 短 柔 毛 ， 苯 简 钟 状 ， 花 
85, 粉红 色 , 倒 卵 状 椭 贺 形 , 长 近 2 厘米 ,先端 浑圆 ， 
MEE IC, WE, RET ERE, ECRIRE 宽 卵 状 球 
形 , 直径 5 一 7 厘米 , 有 沟 , 密 被 短 柔 毛 ; 核 坚 木质 , 具 
网 状 目 纹 。 种 子 扁 卵 状 心 形 ， 长 约 1 厘米 ， 浅 棕色 。 
(图 682) ( 彩 图 497、498) 

生境 分 布 全国 普遍 栽培 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 摘 取 成 熟 果实 , 打 碎 果 核 , 取出 
HF, MF. 

炮制 ERRERA, DEK A E REL E 
HBH, HOOKERA, TPE. 

目前 有 些 地 区 使 用 桃仁 不 用 水 者 ,不 去 种 皮 , 处 方 
写 桃仁 ， 即 投 带 皮 桃仁 碾 碎 的 颗粒 。 

化 学 成 分 “桃仁 含 苦 杏 仁 武 (amygdalin，CzoHz- 
OuN) 微量 和 苦 杏 仁 酶 、 尿 囊 素 酶 (allantoinase)、 乳 
糖 族 ,、 维 生 素 B, 及 多 量 脂 肪 油 . 果 肉 含 桃 丰 (persico- 





side，C:*HaO) 、 柚 素 (naringenin, Cis H05), JU 
BE Catechin), EB CH OQ, MA (lycopene， 
Cuh), MW HR. 

药理 作用 1. 桃仁 醇 提取 物 有 显著 的 抑制 血 凝 作 
用 。2. 攀 仁 含 苦 杏 仁 起 ， 能 分 离 出 氧 握 酸 ， 氢 拍 酸 对 
呼吸 中 枢 旺 镇 静 作用 ， 因 此 有 止咳 的 功效 3 桃仁 售 
大 量 脂肪 油 故 有 涧 肠 之 效 。4， 桃 仁 用 剂 对 离 体 蛙 心 显 
抑制 ， 并 有 短暂 的 降 压 作用 。5， 桃仁 的 总 蛋白 组 分 静 
肪 注射 对 小 鼠 由 二 甲 莱 所 臻 的 小 鼠 耳 部 急性 炎症 有 明 
显 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 sss Y. Ru (se. NARI. 

主治 用 法 痛经 , 闭经 , 跌 打 损伤 , P, 肠 
爆 便秘 。 用 量 4. 5 一 9 克 。 

附 方 1. NERIS 桃仁 、 红 花 各 9 克 , 丹参 15 
3E, EMO 12 克 。 KR. 

2. 产后 恶露 不 尽 ; 桃仁 4.5 克 , 红 花 6 克 , 丹参 、 
益母草 各 12 克 ， 川 营 n. RA 9 s KON. 

5. 跌 打 损 伤 。 BEC. AR. IEA 9 E, 丹参 15 
克 ， 天 花粉 12 克 。 水 衣服 。 

4. 大 便秘 结 ; 桃仁 9 克 , 火 麻 仁 15 克 , 郁 李 仁 12 
克 。 KMR. 

附注 同属 植物 中 下 列 2 种 的 种 仁 亦 同 供 药 用 。 

1. 山 桃 ( 野 桃 ) Prunus davidiana (Carr. ) Franch. 
与 桃 的 主要 区 别 是 叶片 卵 状 技 针 形 ,长 6~10 RDK W 
2 一 4 厘米 ; 花村 无 毛 ， 雄 邯 约 与 花 辩 等 长 。 果 实 较 小 ， 
果肉 干燥 。 种 子 旦 类 饰 回 形 , 较 小 而 肥厚 ,边缘 不 薄 ， 
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种 皮 红 棕色 或 黄 棕色 ,表面 颗粒 状 突起 较 粗 而 密 . 分 布 
于 河北 、 山 西 、 陕 西 、 甘肃、 宁夏 、 山 东 、 河南 、 四 川 、 
云南 、 贵 州 等 省 区 。 其 种 子 与 桃仁 同等 入药。 

2， 藏 桃 Prunus mira Koehne 在 西藏 地 区 亦 以 其 
种 子 作 桃仁 入 药 。 


附 : BORBHMR. E. RÀ 


来 源 为 桃 树 的 根 、 茎 和 树 皮 。 

RAMI ”随时 可 采 ， 或 分 别 采集 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 THAR. 

性 味 功能 苦 , P. WREE, 活血 止痛 , RE, 
杀 虫 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 腰痛 , 跌 打 损伤 , 丝 虫 
病 ， 间 日 疾 。 用量 均 为 15~30 克 。 FABR. 


桃 "t 


来 源 为 桃 树 的 叶 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 收 ， 鲜 用 或 旺 干 。 

化 学 成 分 含 苦 杏仁 武 及 靶 质 等 。 

药理 作用 1， 桃 叶 在 体外 能 杀 灭 日 本 血吸虫 尾 
Mh. 2. 509 BEP AMCIBOR A H Ub FT E SR DSL RAE E 。 

性 味 功 能 。 苦 , 平 。 清 热 解毒 ， 杀 虫 止 痒 。 

EHME ER, Wu. HO. NOD. DUE n. 
AAEM, ERDERA], RODRERISESE NUR 
Ab, RHE, SE. DU. KROK. 


桃花 
来 源 “为 桃 村 的 花 。 
RAMI 春季 开花 时 采摘 ， 晒 干 


性 味 功能 W, P. TEE, HKA. 
主治 用 法 ” 水肿， 腹水， 便秘 。 用量 3 一 6 克 。 


Bo 妈 


别名 WAF. HAF. AWF. 

来 源 ”为 桃 树 自 落 的 幼 果 。 

采集 加 工 ” 夏 初 拣 取 落地 的 幼 果 ， 晒 干 。 
性 味 功能 苦 , Y. 止痛， 止 汗 。 

主治 用 法 胃痛， 疝 痛 ， 资 汗 。 用 量 9 一 15 克 。 


桃 树 R 


别名 We. 

来 源 为 桃 树干 上 流出 的 树脂 。 

RAWI M. KERK, MF. 

性 味 功能 苦 , P. Run. AA, EN. 

主治 用 法 糖尿 病 , ARR, /hJLER. 用 量 ~ 
15 克 。 
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708. Bb 金 i 


别名 BE. UE. LE, SRR, UEF, EF 
BH. aR. 

来 源 HEREDE RA HEI Rhodo- 
myrtus tomentosa C Ait. ) Hassk. ,以 根 、 叶 和 果 入 
5. 

形态 特征 ” 常 绿 小 灌木 ,高 1 一 2 米 . 树 皮 褐色 , 幼 
BERRE. 单 叶 对 生 , 具 被 毛 短 柄 , 下 部 叶 常 3 片 轮 
生 :时 片 枉 圆 形 或 倒卵形 , 革 质 ,长 3 一 6 厘米 , 宽 1. 5 一 
3.5 厘米 ， 先端 使 或 圆 ， 常 徽 上 四 ， 基 部 枢 形 , 全 缘 ， 有 
离 基 三 出 入 ,下 面 密 被 灰白 色 短 绒毛 .夏季 叶腋 生 卫 伞 
花序 ， 有 花 1~3 R, 基部 有 条 状 小 巷 片 1 对 ， 花 莹 5 
REEERE; 花冠 玫瑰 红色 ， 直 径 约 BOK, TEN 5, 
倒 卵 状 长 圆 形 , HARE: EELK, 桃红 色 。 浆果 球 
Æ, HÉINDER. MERKE, DONCHTHAE. (图 
683) OEM 499) 





XN C: 
图 683 Hem 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 原野、 丘陵 及 路 旁 的 灌木 从 
中 。 分 布 于 江西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 南 、 广 西 、 广东、 云 
南 和 贵州 等 省 区 。 

采集 加 工 秋季 挖 根 , 洗 兆 ,切片 , 晒 干 备用 ; 夏 、 
秋 采 叶 晒 干 ， 秋季 摘 果 ， 燕 热 晒 干 即 可 。 

化 学 成 分 根 含 酚 类 、 靶 质 。 根 皮 含 范 质 20%, 果 
ERER, MX. AER. 叶 含 三 藉 类 化 合 物 , HAE 





BK (lupeol)、B 香 树脂 醇 B-amyrin)、B- 香 树脂 酮 醇 
《Bamyrenonol)、 白 桦 脂 醇 (betulin)、 岗 黎 三 梧 醇 
(21aH-hop-22 (29) -en-3B, 30-dioD , RIZE C38- 
hydroxy-21aH-hop-22 (29) -en-30-aD . 白桦 脂 酸 (be- 
tulinic acid), ME (ursolicc acid), BI 3r dE MP 
(aliphitolic acid); Vl R Bí 26 4 8 $5. AERE 
riedelin), JB BS BE, -FREN WAREN 
GaraxeroD .白桦 脂 醉 -3- 乙 酸 酯 (betuin-3-acetate) , Él 
桦 脂 醇 、 环 氧 岗 黎 戎 内 酯 (3B-acetoxy-112，12a-epo- 
xyleanan-28, 138-olide) , BIEWEN, DES REB 
酯 、 白 桦 脂 酸 、 白 桦 酮 酸 、 齐 墩 果 酸 。 SEDE A HA 
化 合 物 。 

药理 作用 WERE: 水 施 剂 对 金黄 色 葡 萄 球菌 
有 抑制 作用 。 

性 味 功能 HE, P.R: 祛 风 活络 , 收敛 止 泻 。 
叶 ， 收敛 止 泻 , 止血。 R: 补血 ， 滋 养 ， 安 胎 。 

主治 用 法 W: 急 、 慢 性 胃 肠 炎 , 胃痛 , 消化 不 
良 , FR, 网 疾 ， 风 湿性 关节 炎 ， 腰 肌 劳损 , 功能 性 子 
Eo do, 脱 肛 ; 外 用 治 烧 泛 伤 。 叶 : 急性 胃 肠 炎 ， 消化 
不 良 , 痢疾 ， 外 用 治 外 伤 出 血 。 €. 贫血 ， 病 后 体 虚 ， 
WEER, HG, 遗精。 用量 , 根 、 叶 、 果 15 一 30 克 ; 
根 、 叶 外 用 适量 。 

附 方 1， 急 慢性 肝炎 : 复方 岗 移 肝炎 片 ， 每 服 2 
片 ， 每 日 3 次 。 

2. 肠炎 ， 痢疾: 桃 金 娘 根 1500 E, 算盘 子 根 、 车 
MA. KAER, MAA 500 克 。 加 水 10 Z7, OE 
RORHES 2.5 公斤 。 每 服 15 毫升 ， 每 日 3 次 。 

3. 小 儿 消化 不 良 : 桃 金 娘 根 .南天 人 竹 根 各 3~6 克 。 
水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

4 功能 性 子宫 出 血 ， HERR, WERA 60 克 ， 
五 月 艾叶 15~30 克 . 将 上 药 炒 至 焦 黄 , 加 清水 3 硫 , 白 
MER ARARIM), KAER, 2k. 

5， 烧 伤 ， 桃 金 娘 根 适量 , 洗 净 ,切片 , t 
至 半 黑 ， 研 成 细 粉 ， 高 压 消毒 后 ， 油 调 甫 患处 。 

制剂 复方 岗 徐 肝 炎 片 ; 取 疯 黎 根 312. 5 克 , 加 4 
倍 量 水 煮沸 4 小 时 ， 过 滤 ， 药 渣 再 加 水 者 1 次 , 过 滤 ， 
滤液 合并 ,。 加 明胶 溶液 适量 , 使 生成 又 质 沉淀 .上 清 液 
浓缩 至 理 状 , 烘 干 , 粉碎 即 得 岗 黎 根据 取 物 备用 . 另 取 
虎 杖 粉碎 成 粗 粉 ， 加 乙醇 浸 深 24 小 时 ， 放 出 温 渡 液 
(反复 3 一 4 次 ). 回 收 乙 醇 至 剩 下 约 为 每 公斤 生 药 相当 
400 一 500 毫升 时 为 止 , 放 出 冷却 得 结晶 粗 品 , 取 粗 品 
加 30~35 倍 85 一 88%% 乙 醇 及 少量 活性 炭 ， 回 流 30 分 
钟 , 过 滤 ， 冷却 , 结晶 , 过 滤 ， 用 少量 乙醇 洗 洲 继续 滤 
干 (反复 1~2 次 ), 干燥 ， 得 橙黄 色 颗 粒 或 针 状 结晶 
(熔点 220C 以 上 )， 即 为 虎 杖 提纯 物 。 取 虎 杖 提纯 物 
1400 毫克 与 岗 黎 提取 物 , 加 适量 糖 粉 制 成 颗粒 , 烘 干 ， 


加 润滑 剂 ， 压 片 。 共 压制 60 片 。 


709. BE 南瓜 


别名 金瓜 、 红 南瓜 、 看 瓜 、 刷 瓜 。 

来 源 ”为 葫芦 科 南 瓜 属 植物 桃 南瓜 Cucurbita pe- 
po L. var. akoda Makino 的 果实 。 

形态 特征 一 年 生 草 质 蔬 本 , 长 约 3 米 。 ERE. 
RAE, AWR, WE. AMEE, 具 中 空 长 柄 , 可 
达 25 厘米 ， 叶 片 宽 卵 图 形 , KE, RS RUNS, wA 3 
BH. 长 10~14 厘米 , 宽大 于 长 ,先端 钝 圆 ， 顶 处 有 
DEAR, 基部 宽 心 形 , 边缘 有 不 规则 锯齿 , MERE, 
FERE, PRESK, 直达 叶 缘 , 叶 侧 或 其 对 面 生 
有 3 歧 的 卷 须 。 夏季 开花 , 单 性 , 同 株 ， 单 生 于 叶腋 ， 
花梗 长 4 一 10 厘米 ; 花冠 黄色 ， 幅 状 钟 形 ， 先端 5 裂 ， 
裂片 卵 状 椭 贺 形 . 果实 略 似 桃 形 , 直径 9 一 15 OK A 
后 橙 红色 ,上 有 十 余 条 纵向 浅 沟 纹 .种 子 多 数 , 扁 卵 形 ， 
长 约 1 厘米 ， 白 色 。( 图 684-1) 〈 彩 图 500) 





图 684-1 


桃 南瓜 

生境 分 布 ”栽培 种 .河北 ,江苏 和 广西 及 四 川 等 省 
区 有 栽培 。 

采集 加 工 秋季 摘 成 熟 果实 ,风干 贮藏 ,一 般 多 鲜 
用 ， 用 时 除去 种 子 。 

性 味 功能 H. M, P. PR, P 

主治 用 法 i. JE 60—120 3t. 
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附 方 ”哮喘 : 桃 南瓜 1 个 ,将 瓜 蒂 挖 开 ,内 放 蜂 寄 ， 
Æ 1—2 小 时 ， 吃 瓜 壮 ，]1 个 瓜 吃 2~3 天 , V 4 一 5 个 
瓜 为 一 个 疗程 。 

附注 本 品 之 近 缘 植物 金瓜 Cucurbita pepo L. 
var. kintoga Makino 植物 形态 与 桃 南瓜 甚 为 相近 。 叶 
广 卵 圆 形 , 径 12 一 18 厘米 ,先端 钝 尖 , 基部 宽 心 形 , 边 
缘 波状 , 徽 浅 裂 或 不 裂 , 有 小 锯齿 , 亦 两 面 被 毛 , 下 面 
尤 密 。 其 果实 扁 圆 形 , 径 8 一 15 厘米 ,长 6~7 厘米 , H 
红色 , 往往 残留 少数 刚毛 , 由 果 梗 至 顶端 有 浅 沟 10 余 
条 ,顶端 与 浅 沟 往往 带 暗 青紫 色 ， 着 生 果 梗 的 一 端 下 
陷 , 往往 有 短 果 醒 残存 , 脱落 后 有 一 下 陷 的 疤痕 ,种 子 
Eu, ANE, 白色, 长 11~13 毫米 , 宽 7 一 8 EK. 
南方 地 区 有 栽培 ， 功 效 主治 同 桃 南瓜 。( 图 684-2) 








图 684-2 金瓜 


710. 村 # 


别名 包 被 花 、 铃 吗 花 、 道 拉 基 。 

来 源 为 桔梗 科 桔 梗 属 植物 桔梗 Platycodon 
grandiflorum (Jacq. ) DC， 的 根 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ， 高 30~100 MK, HA 
汁 ,全 株 光 滑 , 多少 带 苍白 色 . 根 肥大 肉质 ,长 圆锥 形 ， 
外 皮 黄 神色 或 灰 褐色 . 茎 直立 ,上 部 稍 分 枝 . 叶 近 无 柄 ; 
茎 中 下 部 的 叶 常 对 生 或 3~4 片 轮 生 ,叶片 卵 形 或 孵 状 
BHE, 长 3—6 厘米 , 宽 1~2.5 厘米 , 边缘 有 不 整齐 
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的 锐 锯齿 ; 芭 上 部 的 叶 互 生 ， 较 窗 。7 一 8 AFE, E 
单 生 蕉 枝 之 顶 或 数 条 集成 琉 总 状 花序 ! 花 葛 钟 状 ,裂片 
5， 长 约 为 花冠 的 1/3， 宿 存 ; 花冠 开 扩 钟 状 ， 鲜 蓝 紫 
色 或 蓝 白 色 。 大 形 ， 直径 2. 5 一 5 厘米 ,裂片 5， 三 角 
形 , 深 裂 至 花冠 的 中 部 ; EE 5, 花丝 颇 短 ; 子 房 5 室 ， 
花柱 长 ,柱头 5 裂 反 卷 . 戎 果 卵 仅 形 ,顶部 盖 裂 为 5 辩 。 
种 子 多 数 。( 图 685) OEM 501) 





图 685 桔梗 


生境 分 布 ” 生 于 山坡 .草丛 中 或 沟 旁 ,我 国 南 北 各 
省 均 产 ， 并 有 栽培 。 ” 

栽培 要 点 ” 喜 凉 爽 湿 润 环境 . 适 于 在 排水 良好 、 含 
腐植 质 的 砂 质 壤土 栽种 。 用 种 子 繁殖 , 直播 , 4 月 中 下 
旬 按 行距 7 一 8 寸 , 开 沟 条 播 ， 将 种 子 均匀 撤 入 ,覆土 
3 一 4 分 , 稍 镇 压 后 浇 水 ，, 每 亩 播种 量 0.5~1 斤 , 15— 
20 天 出 菌 , 菌 高 2 寸 时 , 按 3 寸 株距 间苗 。6 一 7 月 开 
花 前 , SB SENS 1 次 。 PERR ADI, 可 用 乐 果 乳 剂 
1 斤 加 水 2000 斤 喷 杀 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 二 季 采 控 , 以 秋季 采 挖 者 为 佳 ， 
体重 质 实 , 且 便 于 贮藏 . 挖 取 根 部 , 去 掉 苗 芭 , 洗 净 泥 
士 , 用 竹刀 或 碗 片 乔 去 粗 皮 , 旺 干 .栽培 品 于 播种 后 第 
2 一 3 年 采 收 。 

化 学 成 分 MAER Cplatycodin, Co He- 
On) KEP E E BEOGCÓS SR STRA XC M RE 
为 桔梗 皂 起 元 ( platycodigenin 3t, kikyosapogenin , 
Cs Ha4O0; 为 28. 38. 16a, 23, 24- (OHD,-JEHEUR-12- 
A8-28 M), 另 一 种 为 远志 酸 (polygalacic acid, C&Ha- 
Os 为 38, 38, 16a, 23 (OH),- 齐 墩 果 12-45-28-MD 。 尚 





含有 桔梗 酸 A. B, C (platycogenic acid A, B, C); t 
BEBE A (platycogenic acid A CHO, X 28. 38. 16a, 
23-9 Xe AE Jr EUR-12-48-24, 28-3 ti PEM B 
(platycogenic acid B, C4 Has, X 28, 38. 168, 218- 
Vu 2 4 jr Ht R-12-45-24, 28-ZU ERAR, H x 274 — 
277 C), BERE C (platycogenic acid C,C4Ha4O, X 28. 
38,168, 218-I1 2 4E JE WCSR.- 12-485-28- GB , 熔点 282— 
288 C) JS 0$ & o- DE SE HIE EE TREE Cplatyco- 
dinin)。 花 含 飞 燕 草 素 -3- 双 咖啡 酰 芦 丁 糖 武 -5- 葡 萄 糖 
试 (delphinidin-3-dicaffeoylrutinosido-5-glucoside)。 

药理 作用 1 桔梗 前 剂 给 狗 口服 , 能 促进 支气管 
粘 腊 分泌 物 增多 而 有 祛 羔 作用 。 并 有 消炎 作用 。 2. 村 
梗 的 溶血 作用 相当 强 , 故 只 宜 口服 , 不 能 作 注 射 剂 用 。 
3. REGRA RERA BUTAE AIARRA it, 增加 烘 固 
醉 及 胆 酸 的 分 泌 。4. TEGUE PIHA RER IRAR AE AE E TE 
抑制 作用 。5. 桔 醒 有 一 定 镇 静 作用 。6. 桔梗 有 一 定 的 
解 热 、 镇 痛 作 用 ， 并 有 止咳 作用 。7. f eei f 
完全 抑制 结扎 幽门 的 大 鼠 的 胃液 分 泌 ， 并 可 预防 大 鼠 
VoU IE JL, 8. 粗 制 桔梗 皂 起 对 麻 醇 犬 有 扩张 血管 
作用 。 

性 味 功能 S. oo. 微 温 。 宣 肺 ， 散 寒 , 祛 羔 ， 排 
MK. 

主治 用 法 ”外 感 咳嗽 , ARRA, 咽喉 肿 痛 , 胸 问 
BK, ZAK, MURS. MIMUE. 用量 3 一 9 克 。 

附 方 ”1， 咽 只 肿 冯 : 桔梗 6 克 ,薄荷 、 牛 劳 子 各 
9 克 ， 朱 甘草 6 SE. OKWUR 

2， 外 感 咳嗽 ， 咳 痰 不 磷 : 复方 桔梗 片 ， 每 片 0. 5 
克 ， 每 服 1 一 3 片 , 每 日 3 次 , 饭 后 服 。 凡 有 角 及 十 二 
指 肠 省 疡 病 者 宜 愤 用 。 

附注 石竹 科 植 物 丝 石 性 (RERE) Gypsophila old- 
`. miana Miq. 的 根 ， 在 陕西 、 山 西 、 山 东 、 河 南 作 山 
银 柴 胡 药 用 , 近年 来 山东 有 栽培 , 况 混 充 桔梗 入 药 , 其 
根 横 切面 可 见 明显 的 异型 维 管束 ， 可 资 区 别 。 


71. 核 桃 


别名 胡桃 仁 、 核 桃仁 、 胡 桃 肉 。 

来 源 为 胡桃 科 胡 桃 属 植物 胡桃 Juglans regia 
LL. ， 以 种 仁 核 桃仁 )、 种 隔 (分 心 木 )、 外 果皮 OE 
K) 和 叶 入 药 。 

形态 特征 落叶 乔木 ,高 可 达 35 米 . 树 皮 灰色 , 具 
AR EARM, 无 毛 。 单数 羽 状 复 叶 互生 , 时 轴 
密生 腺 毛 ; 小 叶 5 一 9 片 ， 无 柄 或 近 无 柄 , RUE. IER 
形 或 椭圆 状 倒 卵 形 , 长 5~13 厘米 , 宽 2 一 6.5 厘米 , 先 
WR. EAE, 全 缘 ,上面 鲜 绿色 , 无 毛 , 下 面 淡 绿 


色 , 仅 侧 脉 驴 内 有 一 往 短 柔 毛 .夏季 开花 , 花 单 性 同 株 ， 
雄花 成 下 垂 莱 黄 花序 ,次 花序 生 状 顶 生 , ET. ARE 
BUE. 外 果皮 肉质 , 绿色 , 内 果皮 ( 果 核 ) 坚硬 , 骨 质 ， 
Gem eum. 有 2 UAE. 黄 褐色 。( 图 680 OE 
图 502) 





图 686 胡桃 

生境 分 布 ”我国 各 地 广泛 栽培 ， 尤 以 华北 最 多 。 

栽培 要 点 ” 喜 阳 光 , 耐 严寒 . 宜 在 山坡 或 平地 土 层 
深厚 、 排 水 良好 的 砂 质 壤土 栽种 .种 子 繁殖 , 10~11 月 
果实 成 熟 后 ， 立 即 播种 ， 穴 播 ， 行 距 2 尺 , 穴 深 3~5 
寸 , 将 种 子 横 放 沟 内 ,株距 7~8 寸 , 覆土 压 实 ,第 二 
年 春季 出 菌 .如 知春 季 播 种 , 可 将 种 子 晒 干 , EFAN 
贮藏 , 播 前 取出 浸种 催芽 , 播 后 保持 土壤 湿润 , 约 需 4、 
5 个 月 出 菌 。 幼 菌 经 培育 2~3 年 后 ， 于 春季 移 栽 。 

RAMI 秋季 果 实 成 熟 时 采 收 ， 将 鲜 核桃 外 面 
的 肉质 外 果皮 浇 烂 除去 , 洗 净 , 郁 破 内 果皮 即 为 种 仁 ; 
取 种 仁 时 , 取出 中 间 的 木质 种 隔 , 即 为 分 心 木 ; 夏秋 间 
果实 未 成 熟 时 , 采集 肉质 青绿 色 外 果皮 ， 即 为 青龙 衣 ， 
叶 多 鲜 用 ， 随 用 随 采 。 

化 学 成 分 ”外 果皮 含 胡桃 醒 (juglone，CuoHiO,)、 
氢化 胡桃 醒 -B 葡 萄 糖 武 、 靶 质 、 没 食 子 酸 等 。 果 实 及 
叶 含 黄酮 类 及 其 武 : MEK 〈guercetin)、 山 素 醇 
(kaempferol), 7-HH 3E — Stili E BE CBD HE 7E 25. saku- 
ranetin, Ci Hi Os), & ££ BER Chyperin, Ca Hio- 
Oi X BEECEC -3- 0E LIE | E RE Cavieularin ， 
C«HaO UB RCRCS-BIfI (ERO , HHR Guglanin, 
Cs HuO li ZEBI-3-FI RARER. 种 子 含 脂肪 油 、 蛋 
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白质 、 糖 类 。 叶 尚 含 肌 醇 、 咖 啡 酸 、 没 食 子 酸 、 缩 合 
没食子 酸 、 反 油 酸 (elaidic acid), a 及 B- 氢 化 胡桃 本 
Chydrojuglone，CioHiO,)、 对 -羟基 桂皮 酸 〈(p-cumaric 
acid) 等 . 叶 及 未 成 熟 的 果实 含 维生素 C. 叶 及 果皮 含 
挥发 油 。 

药理 作用 1. 对 支气管 平滑 肌 有 抗 组 织 胶 的 致 冶 
作用 。2. 动物 试验 证 明 核 桃仁 有 镇 咳 作 用 。 3. 核桃 仁 
对 大 上限 草 酰胺 实验 性 尿 路 结石 的 形成 有 指 制 作用 。4. 
核桃 树叶 有 较 好 的 杀 灭 钩 端 螺旋 体 的 作用 。 

性 味 功能 ”核桃 仁 : 甘 , 温 , 补肾 固 精 , SE. 
DORK (种 隔 )， 苦 、 涩 , P. 补肾 涩 精 。 青龙 衣 (外 
果皮 ): W. E, P. AN. WH, E. 叶 : EL IR. 
平 。 有毒 。 解毒 ， 消 肿 。 

主治 用 法 WRC: 肾虚 耳鸣 ,咳嗽 气喘 , 遗精 ， 
LL 腰痛 , 中 耳 炎 , 便秘. 分 心 木 : 肾虚 遗精 , 滑 精 ， 
遗尿 .核桃 青龙 衣 ; 慢性 气管 炎 ; 外 用 治 头 癣 , 牛皮癣 ， 
AMER. vb. 象 皮 肿 ， 白带 过 多 , Nw. R: 核桃 
仁 、 分 心 木 、 至 龙 衣 均 为 9 一 15 克 ; 青龙 衣 、 叶 外 用 适 
节 , 鲜 品 换 烂 数 患处 。 治 中 耳 炎 , 用 核桃 仁 榨 油 加 适量 
冰片 滴 耳 。 

附 方 1， 慢性 气管 炎 ; (1) 核桃 仁 、 杏 仁 、 生 姜 
各 30 克 , 地 龙 、 麻黄、 百合 各 15 克 , 共 研 细 粉 , E 
制 成 54 丸 ， 每 服 1 丸 ， 每 日 3 次 。18 日 为 一 个 疗程 。 
(2) 青龙 衣 〈 青 核桃 外 果皮 ) 9 YE, JOE 15 克 。 水 前 
两 次 ,将 药 液 混合 ，1 日 分 2 一 3 次 服 。10 天 为 1 个 疗 
R. 

2， 象 皮 肿 ， 核桃 叶 60 克 ， 石 打 穿 30 35, 鸡蛋 3 
个 , 前 2 T5408 E, 待 蛋 热 后 剥 去 壳 , 扎 孔 , 继续 者 至 
色 黑 为 度 ， 每 日 吃 3 个 ，14 日 为 一 个 疗程 。 每 天 再 用 
银 可 树叶 煎 水原 洗 1 一 2 次 。 

附注 1. 同属 植物 东方 核桃 Juglans regia L. 
var. orientalis Kitam. BE AWW, HALI (mesoi- 
nositol), MEX. WERE, 7-F 3E Al NE 
Gakuranetin, C4HuO. MHAIR Guglanin). 

2. 核桃 枝 能 治 肝 炎 ， 并 试用 于 肿瘤 ,但 均 需 进 一 
PUR. 


712. 核 Bb id 


别名 bk. HY. 

来 源 为 胡桃 科 胡 桃 属 植物 核桃 相 Juglans 
mandshurica Maxim. ， 以 种 仁 、 青 果 和 树 皮 入 药 。 

形态 特征 落叶 乔木 ,高达 20 米 。 枝 硬 干 直 ; 树 
皮 暗 灰色 , 有 纵 裂 沟 。 单 数 羽 状 复 叶 互生 , 小 叶 9 一 17 
H. BEBUCSUBIRICIEBUE , 长 5 一 18 厘米 , 宽 2 一 
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7 厘米 ,先端 尖 ， 基 部 钝 或 近 截 形 ， 边缘 有 细密 锯齿 。 
夏季 开 绿 色 花 , 单 性 同 株 , 雄花 组 成 莱 黄 花序 腋生 , ME 
花序 项 生 , 直立 ,核果 卵 圆 形 , 数 个 生 于 果 序 上 , 无 柄 ， 
外 果皮 有 密 腺 毛 ， 内 果皮 RH) BE, 有 1 条 纵 棱 ， 
各 校 间 有 不 规则 争 裙 及 四 穴 。( 图 687) 〈 彩 图 503) 





图 687 Hh 

生境 分 布 ” 生 于 土质 肥厚 湿润、 排水 良好 的 沟谷 
WIS, 或 山坡 上 也 有 栽培 .分布 于 东北 及 河北 、 山 西 、 
甘肃 等 省 区 。 

采集 加 工 夏秋 采 青 果 趁 鲜 的 碎 泡 酒 备 用 ， 秋 到 
采 成 熟 果实 ， 除 去 外 果皮 ， 洗 净 晒 干 或 磺 去 内 果皮 
GO 取 仁 用 。 树 皮 多 于 春 夏 之 交 采 集 ， 晒 干 即 得 。 

化 学 成 分 树 皮 含 B 谷 省 醇 和 白桦 脂 醇 
(betulin), XARF (pyrogallol tannin) 和 
少量 糖 不 ,并 含 无 机 盐 钙 、 镁 、 钾 、 钠 、 铁 、 磷 等 . 叶 
AR EE. 果实 及 叶 含 丰富 的 维生素 C。 叶 含山 皮 素 
(quercetin), HÆR (isoquercetin) 及 5- 羟 基 -1，4- 
蔡 醒 .种 仁 含 多 量 脂肪 油 40~50%、 蛋 白质 15~20%、 
糖 1 一 1. 5%%6 及 维生素 等 。 

性 味 功能 种 仁 : Ho 温 。 敛 肺 定 吵 , 温情 润 肠 。 
青果 : 辛 , 平 。 有 毒 . 止痛 。 树 皮 : 苦 、 辛 , 平 。 清热 
解毒 . 

主治 用 法 ”种 仁 :体质 虚弱 , 肺 虚 咳 嗽 , 坚 虚 腰痛 ， 
便秘 , 遗精 ,阳痿 ， 尿 路 结石 ,乳汁 缺少 。 WR: H. 
十 二 指 肠 省 疡 , 胃痛 ; 外 用 治 神经 性 皮炎 。 树 皮 : 细菌 


性 痢疾 , 骨 结 核 , ZAH. 用量 : 种 仁 、 树 皮 均 为 3 一 
9 克 ; 青果 6 一 9 XE, BIER, 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 撑 
ma. 

附 方 胃痛 : ARRERA 3 公斤 ,的 碎 ， 
漫 于 5 公斤 白酒 中 20 一 30 日 ， 过 滤 ， 每 服 10—15 E 
升 , Hl 2 一 3 次 ， 或 痛 时 服 。 

附注 ”核桃 橄 干 皮 及 枝 皮 在 华北 西北、 华东 等 地 
区 常 混 作 素 皮 用 ， 应 注意 鉴别 。 


713. 珠 F € 


别名 REE UER BFE DIE REF. 

来 源 为 葛 科 葛 属 植物 珠 芽 募 Polygonum 
viviparum L. , PARERE A 8. 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 10 一 40 厘米 . HR SE 
粗壮 ， 紫 棕色 , 茎 直立 , PREK. 基 生 时 具 长 柄 , 叶 
片 罕 披 针 形 或 披 针 形 , 长 2-6 厘米 , 宽 1 一 2 厘米 , 先 
端 渐 尖 , 基部 近 图 形 , 边缘 具 细 纹 而 略 反 卷 , 下 面 被 乘 
毛 ,共生 叶 有 短 柄 或 近 无 柄 ,基部 略 抱 茎 E A, 
简 状 。 秋 季 开 白色 或 紫红 色 花 , WREEF, 花序 中 
下 部 通常 生 有 多 数 珠 芽 , WHEE, 膜 质 , 花 被 5 深 
裂 , 裂片 椭圆 形 ， 梭 医 常 为 8 个 。 首 果 卵 形 ， HER, 
深 棕色 ， 光 滑 。( 图 6860 〈 彩 图 504) 





图 688 珠 芽 萝 
生境 分 布 生 于 高 山区 沟 密 或 潮湿 的 草地 上 。 分 
布 于 吉林 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘肃、 青海 、 新 疆 、 四 川 和 


西藏 等 省 区 。 

RAWI KERL. WP., MTAA. 

性 味 功能 苦 、 湿 , 凉 .清热 解毒 , 散 瘀 目 
m. 

主治 用 法 ”扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 , 肠炎 ,痢疾 , 白带， 
JW. 便血， 外 用 治 跌 打 损伤 ， 痢 疗 肿 毒 ， 外 伤 出 血 。 
用 量 6 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 研 粉 甫 患处 。 


714. 破 天 X 


别名 大 将 军 、 野 烟 、 红 麻 菠萝 、 麻 菠萝 、 红 雪 柳 、 
RAE, HRF. 

来 源 为 桔梗 科 山 梗 菜 属 植物 破 天 菜 Lobelia 
seguinii Lévl. et Vant. ， 以 根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 可 达 2 米 , 有 乳汁 , 根 
粗壮 。 SAY, ARA, 绿色 带 紫 。 单 叶 互生 , 宽 披 针 
形 ,长 5~30 厘米 ,边缘 有 不 明显 的 细 浅 齿 , 叶 基 下 延 。 
夏季 开花 , 花 密集 成 总 状 花 序 ,腋生 或 顶 生 , TEE IRE 
X. ERKE, LE 2 型 至 基部 ,下层 3 发 至 中 部 ER 
5, RE. BRANE, DUNT TE TENE, (DE 689) 





图 689 破 天 菜 
生境 分 布 ” 生 于 旷野 山 间 湿 地 .分 布 于 云南 等 


省 。 
RANI KFPRK, 洗 净 , 将 根 切片 , AFAR 
sm. 
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化 学 成 分 含山 梗 菜 碱 。 

药理 作用 “1， 破 天 菜 中 所 含山 醒 菜 碱 为 中 枢 神经 - 
胆 磊 受 体 激动 剂 ,能 兴奋 棋 动 县 体 化 学 感受 器 ,反射 性 
地 兴奋 呼吸 中 枢 , 临床 上 可 用 于 治疗 呼吸 衰竭 。 2. 中 
毒剂 量 的 山 梗 菜 碱 可 兴奋 迷走 神经 \ 呕 吐 中 枢 ,对 神经 
节 先 兴奋 后 麻痹 ,对 横 纹 肌 有 箭 毒 样 作用 ,更 大 剂量 时 
中 枢 由 兴奋 转 为 抑制 。 

性 味 功能 。” 辛 , 寒 。 有 剧 毒 。 消炎 ,止痛 ， 解毒， 
杀 虫 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 跌 打 损伤 , CEHE. 
外 用 量 0. 9 一 1.5 X. KAANE, BAR. 

附 方 ”1, 风湿 性 关节 炎 , 跌 打 扭 伤 ; 破 天 菜 全 草 
ME, 用 75% 乙 醇 浸 7 一 10 X, 乙醇 用 量 以 浸没 过 药 
面 为 度 。 外 用 ， 每 天 拒 患 处 3 一 4 次 。 有 破损 伤口 者 禁 
用 。 

2. 疮 疡 肿 毒 : 鲜 破 天 菜 全 草 适 量 的 烂 数 患处 ,或 
用 干 品 〈 炒 焦 黄 ) 适量 ， 前 水洗 患 处 。 

3， 灭 蛆 : 鲜 破 天 菜 全 草 投入 类 坑内 ， 量 不 拘 。 

附注 误 服 破 天 菜 ,能 引起 中 毒 。 中 毒 症状 为 头 
Root, PEDE, 血压 下 降 等 .解救 方法 : OO 服 清茶 。 
(2) 甘草 、 防 风 各 30 克 ， 水 前 服 。 


715. 破 骨 X 


别名 破 膝 风 ， 川 演 莱 莉 。 

来 源 为 木犀 科 素 志 赂 植物 破 骨 风 Jasminum 
lanceolarium Roxb. ， 以 茎 入 药 。 

形态 特征 KAWE, 幼 枝 有 短 柔 毛 , EHEM. 
RRM, 缠绕 扭 折 , 常 破裂 为 2 个 半 枝 。 三 出 复 叶 对 
生 ， 有 柄 ， 中 央 小 叶 较 大 ,小 叶柄 也 较 侧 生 1 对 稍 长 ， 
叶 厚 革 质 , MAE, 先端 短 浙 尖 ,基部 贺 形 至 宽 横 形 ， 
全 缘 , 两 面 平 滑 无 毛 。 夏 初 开 白 色 花 , 为 顶 生 粗 壮 聚 伞 
圆锥 花序 ,第 一 次 分 枝 3 一 5 对 ， 羽 状 ， 第 二 次 分 枝 三 
出 状 , 均 被 短 毛 ; 苞 片 线形 ; WER, 葡 齿 极 小 ; 花 
冠 管 细 长 , 先端 5 裂 , 裂片 长 椭圆 形 , 先端 尖 ; 雄蕊 2， 
花丝 极 短 ; 子 房 上 位 , 2 3€, 花柱 柱状 , 上 端 有 长 粗 柱 
Áo» 先端 常 2 裂 。 浆果 近 球形 , REME, REK. 
(图 690) 

生境 分 布 
等 省 。 

采集 加 工 

化 学 成 分 


生 于 山坡 灌木 林 中 .分 布 于 四 川 .云南 


KERK, MF. 

XGRACKVE. pide Rh. 
性 味 功能 ” 苦 ， 温 。 祛 风 除 湿 ， 活 血 散 痊 。 
主治 用 法 ”风湿 筋骨 痛 , 腰 痛 , 跌 打 损伤 。 用 量 30 一 

6032. 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 
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716. Æ% Æ 


别名 HE. 

来 源 HARER HCM RHH Fraxinus sz- 
aboana Lingelsh. [F. chinensis Roxb. var. acuminata 
Lingelsh. ,F. caudata J. L. Wu; F. medicinalis S. S. 
Sun; F. longicuspis auct. non Sieb. et Zucc. ]、 大 叶 
3l Fraxinus rhynchophylla Hance [F. chinensis Roxb. 
var. rhynchophylla (Hance) Hemsl. ; F. hopeiei 
Tang; F. obovata auct. non Blume] 和 白蜡 树 F，chi- 
nensis Roxb、 以 树 皮 入 药 。 

形态 特征 1. RR (REH, ER, dont El 
MED 落叶 小 乔木 , 高 3 一 8 米 ; WERE. RFK, 
尖 图 锥 形 ,外 侧 密 被 黄 褐色 昔 毛 和 白色 腺 毛 , 内 侧 密 被 
HEARE. 小 枝 黄色 , ERRARE, 旋 秃 净 , 皮 
孔 小 而 凸 起 ,棕色 ， 椭 贺 形 ， 散 生 。 羽 状 复 叶 长 12~ 
20 厘米 ; 叶柄 长 3 一 5 厘米 , 基部 稍 膨大 , ti 
棕色 曲 柔 毛 , 旋即 脱落 ; 叶 轴 较 细 , 略 弯曲 , 上 面具 罕 
沟 , WRR, 小 叶 着 生 处 具 关节 , WARE: 小 叶 3 一 
5 (一 7) 枚 , 硬 纸 质 , 卵 状 技 针 形 , 稀 倒 卵 披 针 形 ,长 4. 5 一 
9 理 米 , 宽 2 一 4 厘米 , 顶 生 小 时 通常 较 大 ,先端 长 
渐 尖 至 尾 尖 , 基部 棉 形 至 钝 贺 , 叶 缘 具 锐 锯齿 , 上 面 无 
毛 , 下 面 在 中 脉 两 侧 和 基部 有 了 时 被 淡 黄 色 或 白色 乘 毛 ， 
中 脉 在 上 面目 入 , 侧 脉 6 一 8 对 , 上 面 平坦 , FENE, 
细 脉 凸 起 并 网 结 ; 小 叶柄 长 2 一 3 训 米 或 近 无 柄 。4 一 5 





月 开花 , 圆锥 花序 顶 生 或 腋生 枝 梢 , 长 5 一 8 厘米 ; 花 
序 梗 长 1. 5 一 2 厘米 , 有 时 分 枝 基 部 具 叶 状 巷 片 , BOE 
散 长 柔 毛 或 糠 枇 状 毛 , 皮 孔 散 生 , 不 明显 ; 雄花 和 两 性 
花 异 株 ! 花 葡 杯 状 , 长 约 1.5 毫米 , FREARK, 
无 花冠 ; 花柱 较 短 , 柱头 2 URL. 起 果 匙 形 , 长 3 一 3.5 
EK, 宽 约 5 毫米 ， 中 上 部 最 宽 , LRN, ERNA. 
起 下 延至 坚果 中 部 , 坚果 长 约 1. 2 厘米 , 隆起 , Boe 
直 ， 宿 存 苯 的 葡 齿 整齐 ， 与 坚果 基部 疏离 。 (图 691- 
1) 





图 691-1 emp 

生 于 海拔 1000 米 以 上 的 山地 , 分 布 于 黄河 、 长 江 
流域 各 省 区 。 

本 品 药材 习 称 “陕西 秦皮 ”。 

枝 皮 一 般 呈 卷 简 状 , 长 30 一 100 厘米 , 厚 1 一 3 3€ 
米 , 外 表 灰 棕色 或 灰 黑 色 , 有 细密 的 纵向 敏 纹 , 有 时 可 
见 灰 白色 地 衣 班 及 对 生 的 分 枝 痕 ， 其 下 沿 可 见 马蹄 形 
或 新 月 形 叶 痕 ; 皮 孔 密布 , 图 点 状 或 模 长 椭圆 形 , 周边 
灰白 色 ， 中 心 红 棕 色 ， 有 时 可 见 具 环 纹 并 稍 增 大 的 年 
P. 内 表面 较 平滑 , 黄白 色 至 黄 棕 色 , 质 较 坚 硬 , 可 折 
断 , 断面 黄白 色 , 纤维 性 并 显 层 片 状 , 逐 层 分 离 所 得 之 
层 离 片 在 扩大 镜 下 可 见 网 纹 及 射线 干裂 后 形成 的 小 
孔 。 气 微 ， 味 苦 。 

干 皮 多 呈 村 状 , 亦 有 片 块 , 厚 2~3 毫米 。 外 表面 
敏 纹 明显 , 较 老 的 干 皮具 龟 裂 皮 鳞 ( 落 皮 层 ), 去 除 皮 


鳞 者 外 表 较 平滑 , 皮 孔 处 有 贺 形 或 椭圆 形 叫 点 ,有 的 站 
点 处 残留 红 棕 色 物 。 其 余 特征 与 枝 皮 同 。 

2. KHR GERI, KARR, i m 
MPD ”落叶 乔木 , 高 达 15 K. WEKRE, HUE 
W. 羽 状 复 叶 对 生 , 有 长 柄 ; 小 叶 3 一 7, 通常 为 5, 卵 
形 , 罕有 长 卵 形 或 宽 卵 形 , 顶端 1 片 最 大 , 长 8 一 11 JE 
Æ, 宽 4.5~6.5 厘米 , 基部 1 对 最 小 , 长 4 一 6 厘米 ， 
宽 3~4.5 厘米 . 春 末 开 浅 绿色 小 花 ,与 叶 同时 开放 ,成 
顶 生 及 侧 生 圆锥 花序 , 花 单 性 , 肉 雄 异 株 或 杂 性 ; E 
细小 , 4 裂 , 无 花冠 ;雄花 有 2 雄蕊 ; 峻 花 具 上 位 子 房 ， 
花柱 细 长 , 柱头 2 浅 裂 . 翅 果 罕 长 倒 披 针 形 , 小 坚果 位 
于 起 的 基部 。( 图 691-2) ( 彩 图 505) 





图 691-2 Kup 

生 于 山坡 、 山沟 和 丛林 中 .。 分 布 于 东北 及 河北 、 江 
西 、 河 南 等 地 。 城市 中 常 栽培 为 行道 树 . 东北 地 区 秦皮 
主要 为 此 种 。 

商品 药材 习 称 “ 东 北 秦 皮 ”。 白色 地 衣 斑 多 , BHL 
黄 棕 色 ， 叶 痕 较 小 ， 新 月 形 或 半圆 形 ， 味 苦 。 

3. HSR GIK. Wike. WRK, ERRO 
落叶 乔木 , 幼 枝 灰 绿色 ，, 光滑, 皮 孔 小 , 浅 棕色 。 复 叶 
长 12 一 25 厘米 , 小 叶 5 一 7 (~9), SAARI EIE fA R 
形 , 长 3 一 10 厘米 ， 宽 2 一 4 厘米 , 顶端 小 叶 较 大 , 先 
端 渐 尖 , 萌生 枝 上 的 顶端 小 叶 常 钝 图 , 基部 宽 棉 形 , 边 
缘 具 锯齿 或 钝 锡 齿 , 叶 背 中 脉 基部 有 白色 绒毛 .4 月 开 
JE, 花 单 性 异 株 ; 圆锥 花序 ,雄花 序 密集 , ERR, 
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长 约 1 毫米 ; EWEFA, 花 翰 长 简 状 ,长 2 一 3 Ek, 
花柱 细 长 , 柱头 2 浅 裂 .起 果 倒 披 针 形 , 长 3 一 4 厘米 ， 
前 部 常 匙 状 内 卷 ， 顶端 钝 。( 图 691-3)( 彩 图 506) 





图 691-3 fiti 

Ak T ALI] FE RI B, 坡地 渔 温 处 , 多 栽培 , 分 布 于 
南 、 北 各 省 区 。 

本 种 在 我 国 栽培 历史 修 久 ， 主 要 经 济 用 途 为 放养 
FIOR DLE PS ELM s Ric ELE FÈ DA PERI AMORE 
A. 

商品 药材 习 称 “ 四 川 秦皮 ”, 无 地 衣 类 白班, 皮 孔 
KIB, kE. 

栽培 要 点 1. 大 叶 榜 ”对 气候 .土壤 要 求 不 严 ,但 
以 排水 良好 , 富 含 腐植 质 的 山坡 、 林 地 、 河岸 为 好 ， 在 
碱 地 或 户 薄 沙 地 不 宜 种 植 。 种 子 繁殖 。 北方 春 季 4~5 
月 播种 ， 播 前 10 天 左右 , 用 冷水 当 泡 1 一 3 X, Hé. 
用 相当 于 种 子 2 倍 量 的 湿 沙 混合 拌 匀 , 放 向 阳 背风 处 ， 
堆 成 小 堆 ， 上 盖 草 帘 , 每 天 翻动 和 浇 水 1 一 2 次 ， 待 种 
TERMES. 条播， 覆土 1 寸 左右 。 幼 苗 出 土 后 10~ 
20 天 间苗 , 幼苗 生 有 3 一 6 片 叶 时 定 菌 , 株距 O. 8—1 
T. 当年 苗木 平均 高 5 一 7 寸 ,秋季 选 壮 苗 移 裁 , KE 
6~7 尺 。 

2. 白蜡 树 喜 温 暧 湿润 气候 , EAER. MMH 
土壤 , 用 反 揪 或 种 子 繁殖 。 反 插 繁殖 是 于 2 一 4 HOC 
健壮 枝条 ,长 5~6 寸 , 按 行距 1 尺 株距 2—3 寸 揪 入 苗 
床 , 深 4 ~5 寸 。 反 揪 后 ,要 经 常 保持 土壤 温润, 约 1 一 
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2 月 可 生根 ， 生 根 后 ， 要 注意 管理 ， 第 二 年 3、7 月 各 
中 耕 除草 及 施肥 一 次 .经 过 两 年 培育 , 苗 高 2 一 3 尺 ,就 
TER. 种 子 繁殖 ，10 一 11 月 种 子 成 熟 后 采 下 即 可 于 
苗床 播种 , 条 播 , 行距 7 一 8 寸 , 每 调用 种 4 一 5 斤 . 出 
菌 后 ,注意 除草 和 追肥 ,培育 2 年 即 可 移 栽 . 栽 植 第 一 、 
二 年 要 注意 管理 ， 冬 前 需 施 人 畜 粪 水 一 次 . 

采集 加 工 ” 春 、 秋 季 修 整 树枝 时 剥 取 树 皮 ;栽培 种 
待 树干 直径 3 寸 以 上 和 录取 ， 切 丝 栖 干 。 

化 学 成 分 RIER EAER (esculin)、 档 皮 
W (Craxin) , E PER Cesculetin) #1 W$% (scopoletin) Dd 
种 香 豆 素 类 成 分 和 2,6-— RACE XE M C2, 6- 
dimethoxy-p-lenzoguinone)。 此 外 ,还 会 一 种 微量 成 分 
N-3E 3E-2-38 Bs (N-phenyl-Z-naphthylamine ) d$ 3] fii 
Pus 痛 细胞 的 作用 . 

大 时 桂 ” 树 皮 含 七 叶 树 起 (aesculin, Ci HO, ,为 
6, 7- 二 羟基 香 豆 素 - (-8-D-NIIUNERO. 及 其 起 元 称 为 
七 叶 内 酯 〈 七 叶 素 ) (aesculetin，C,HsO, X 6, 7-27% 
LEIR). HH, KAHER. 另 据 报导 并 含 秦皮 素 
WURR., HEZK. 

BRE 6E DERERR. EAN wR 
(Craxin) RT EK (syringin)。 

药理 作用 “1. UG. KRR MOM 
痢疾 杆菌 、 伤 寨 杆 菌 、 奈 氏 球 苦 、 肺炎 双 球菌 、 甲 型 链 
球菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 。2. 秦皮 末 中 分 离 出 总 不用 
一 般 量 即 可 使 家 免 的 隶 量 及 尿酸 的 排 港 量 增 加 ,将 秦 
皮 总 不 给 与 肌肉 风湿 患者 和 健康 人 ,其 结果 表明 ,肌肉 
风湿 患者 的 尿酸 排泄 量 远 较 健康 人 多 . 3. 秦皮 中 的 成 
分 七 叶 树 丰 对 于 大 鼠 实 验 性 肉芽 肿 和 浮肿 均 有 换 制 作 
JH. 4. 实验 证 明 , 秦皮 内 陋 攻 萄 糖 不 有 明显 的 止咳 、 社 
KEH, 秦皮 乙 素 具有 止咳 、 祛 辣 、 平 喘 作 用 。5. 秦 
皮 乙 素 对 抗原 攻击 引起 的 豚 也 离休 肠系膜 血管 强烈 收 
缩 有 舒缓 作用 ， 对 过 敏 反应 释放 白 三 烯 引起 的 血管 收 
缩 有 保护 作用 。6. 秦皮 素 和 秦皮 素 苷 对 中 枢 神经 系统 
有 抑制 作用 。7， 秦 皮 素 有 镇 痛 作 用 。 

ERDE X, Mk. WARE, LA, ME. 

主治 用 法 肠炎 , 痢疾 , 白带 , 慢性 气管 类 , 急性 
结膜 炎 , 外 用 治 牛皮 癣 .用 量 6~9 克 ; 外 用 30~60 XE. 
Nokia. 

附 方 1 (EG OREL. ORG. BEI 9 克 ， 水 
xm. 

2. 慢性 气管 类 : KHAMENI, 
ARR 0. 3 克 . 每 次 服 2 片 ， 每 日 3 次 。10 天 为 一 个 
TR. 

3. "FELIS RE KARRE) 30—60 X, 前 
水 洗 串 处 .每 日 或 隔 2~3 日 洗 1 次 ， 每 次 部 水 可 洗 3 
次 (温水 )。 


附注 1. 同 属 植物 中 尚 有 下 列 几 种 在 不 同 地 区 亦 
作 秦 皮 入 药 : 

COD WHR RHR Fraxinus fallax Lin- 
gelsh。 落叶 乔木 , 树 皮 灰 褐 色 , 皮 孔 椭圆 形 , KAE. 
小 叶 3 一 5, 长 披 针 形 , 长 5~9 厘米 , 宽 1 一 2. 5 厘米 ， 
先端 长 渐 尖 , 基部 棉 形 , 细 锯 齿 , 表面 沿 中 脉 及 侧 脉 具 
白色 细 柔 毛 ， 叶 背 无 毛 。5 月 开花 ,雄花 与 两 性 异 株 ; 
圆锥 花序 顶 生 或 腋生 , 长 8 一 11 厘米 ; 小 花 绿 白色 , TE 
WAE, 4 PR ERA, RRA RRRA 
形 , 长 约 2.5 毫米 ; HERE 2. 花药 长 圆 形 . 翅 果 倒 披 针 
形 , 长 2~2.5 厘米 , 宽 3 一 5 毫米 ,先端 钝 或 急 尖 , 陕 
西 、 甘 肃 、 四 川 以 其 树 皮 作 秦 皮 入 药 。 

商品 药材 习 称 “陕西 白 点 秦皮 ”, 地 衣 班 白班 少 , 皮 
孔 稍 突起 ， 灰 白色 至 浅 棕色 ， 味 较 苦 。 

(2) WE CH HEEL MERIO. Fraxinus fallax Lin- 
gelsh. var. stylosa (Lingelsh.) Chu et J. L. Wu 
[F. stylosa Lingelsh. ] 

与 原 变种 柳 叶 档 的 区 别 在 于 : 叶 背 主 脉 及 侧 脉 具 
HERE, EWM, Kt 2K. (H 691-4) 陕西 、 
河南 、 四 川 以 其 树 皮 作 秦 皮 入 药 。 





图 691-4 THEME 
商品 药材 亦 称 “ 白 点 秦皮 ”性 状 同 宿 柱 检 . 树 皮 
会 七 叶 亭 、 七 叶 灵 和 A RR MR TER, MEH 
WIR 〈stylosin) 。 
(3) 华山 档 (华山 白蜡 树 ) Fraxinus rhynchophylla 
ltance var. huashanensis J. L. Wu et Z. W. Xie 
本 变种 与 原 变种 的 区 别 在 于 小 叶 远 较 小 , 长 4 一 8 


厘米 , 宽 1.5~3 厘米 ; 柱头 类 球形 , 先端 2 RA. 产 
陕西 华山 。( 图 691-5) 





图 691-5 ili 

药材 称 华 山 秦皮 , 无 地 衣 白 班 , 皮 孔 红 棕色 , 栓 皮 
BE. kE. 

CA) WARE Fraxinus paxiana Lingel. 落叶 乔木 ,高 
35 20 米 , 冬 芽 具 锈 色 绒毛 。 单数 羽 状 复 叶 对 生 ， 有 细 
长 叶柄 ; 小 叶片 ?一 9， 具 短 柄 ， 小 叶片 卵 形 至 长 圆 披 
针 形 , 长 8 一 18 厘米 , 先端 渐 尖 ， 基 部 贺 形 至 宽 棉 形 ， 
边缘 具 细 锅 齿 ,只 下 面 中 脉 具 锈 色 绒毛 .夏季 开 白色 小 
JE. 成 顶 生 大 形 圆锥 花序 ,花冠 白色 ,裂片 4， 条 形 。 
翅 果 条 状 匙 形 , 长 2. 5 一 3 厘米 。 生 于 山坡 或 沟 岸 。 分 
布 于 陕西 、 甘肃、 湖北 、 四 川 等 省 , 陕西 产 秦皮 中 亦 有 
此 种 。 

秦岭 梯 的 树 皮 ,药材 称 秦岭 秦皮 , 树 皮 无 白班, 皮 
孔明 显 突起 , 灰白 色 至 浅 棕 色 . MARK, 马蹄 形 , 味 
gx. 

(5) 水 曲 柳 Fraxinus mandshurica Rupr， 树 皮 灰 
HE, ARR, RHM. 小叶 7 一 13, 近 无 柄 ， 卵 状 长 
贺 形 至 椭圆 状 披 针 形 , 顶端 小 叶 特 大 , 长 可 达 16 厘米 
以 上 ,而 下 部 小 叶 很 小 , 长 5~6 厘米 , 两 边 常 不 等 大 。 
花 先 叶 开放 , 无 花 苯 及 花冠 , 花药 心 形 . 起 果 长 圆 状 披 
HE., Gh. 分 布 于 东北 地 区 。 本 植物 亦 含 虫 白 螨 , h 
白蜡 含 酯 类 、 游 离 酸 、 游 离 醉 、 烃 类 和 树脂 等 。 
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水 曲 柳 皮 干 皮 粗 粳 ,裂缝 中 有 皮 孔 , 皮 孔 一 般 明 显 
突起 ， 红 棕色 ， 叶 痕 较 大 ， 马 蹄 形 ， 味 微 苦 。 质 次 。 

2. 小 叶 杰 C] DE É RD Fraxinus Fraxinus 
bungeana DC. 《淮南 子 》 中 收 载 之 检 应 为 此 种 ， 古 代 
以 之 作 秦 皮 入 药 ,落叶 小 乔木 或 灌木 .树干 细 , 树 皮 难 
以 应 用 ， 故 现代 商品 秦皮 中 不 见 此 种 。 

3. 胡桃 科 胡 桃 属 植物 核桃 橄 Juglans mandshurica 
Maxim. 的 树 皮 ,有 些 地 区 也 有 混 作 秦皮 入 药 者 ,形态 、 
功效 参阅 本 书 核桃 橄 项 下 。 

4 在 药 用 秦皮 中 , 除了 形态 的 鉴别 外 , 还 可 用 化 
学 荧光 法 鉴别 , In EL MERE, KRE, Jen EEA Gy BE RC 
于 冷水 中 , SH d es KRE) 荧光 发 生 , 若 在 荧光 
灯 下 观察 , 则 更 为 显著 ,这 是 因为 树 皮 内 含有 荧光 的 结 
晶 物 质 七 叶 树 武 和 七 叶 素 之 故 。 凡 无 荧光 现象 者 均 不 
能 作 秦 皮 入 药 。 


717. € X 
别名 JO MKH, efl. E, ARR, ER 
A KR MTA. 


来 源 iè NE FH JU AE C40 EXC Gentiana 
macrophylla Pall. , Æ% G. crassicaulis Duthie 和 
IÆ G. dahurica Fisch， 等 的 根 。 

形态 特征 。 “1. 秦 欧 ”多 年 生 草本 ,高 40 一 60 E 
米 , 主根 粗 长 , 圆锥 形 , 上 粗 下 细 , 扭曲 不 直 , 有 少数 
分 枝 , 其 中 部 多 旦 罗纹 状 ; 根 头 部 有 许多 纤维 状 残存 叶 
AE, EYCL RUM E. MEE, 无 毛 , 叶 无 柄 , 叶片 披 针 
形 或 长 回 披 针 形 , 基 生 叶 多 数 丛生 ,叶片 较 大 ,长 达 40 
厘米 宽 3 一 5 厘米 ,先端 尖 , 全 缘 , 主 脉 常 5 KAM 
叶片 ; 茎 生 叶 3 一 4 XE, 稍 小 , 对 生 , 基部 连 合 。 夏 、 秋 
开花 ,多 集成 项 生 及 芭 上 部 腋生 的 轮 伞 花 序 , 花 昔 管 一 
边 裂 开 过 半 , WNR, 花冠 管状 , 深蓝 紫色 , 长 约 2 厘 
米 , 先端 5 20, 裂片 卵 贺 形 , 先端 急 尖 , 裂片 间 有 5 片 
KEU MERE 5, 着 生 于 花冠 管 的 中 部 FAKER, 
XH. MRKAR. 种子 椭 贺 形 , 无 起 ,褐色 有 光泽 。 
(图 692-1)( 彩 图 507) 

生 于 草地 、 湿 坡 。 分 布 于 东北 、 华 北 、 西 北 及 河南 、 
四 川 等 地 。 

2. MZR D KA, JI RD 8 20-40 RE 
米 . 直 根 粗大 , 大 部 或 全 部 分 裂 为 小 根 , 相互 缠绕 呈 右 
MEMEA t Hr E DIE R A DE GHE. EE ETT 
短 ， 稍 倾斜 ! 花 较 密集 , TEUER BUT TOR AFR, E 
齿 极 浅 或 无 ; 花冠 黄色 或 蓝 紫 色 , 长 3 厘米 左右 ,裂片 
ENAR. 子 房 及 戎 果 都 有 柄 .。 其 他 外 形 与 秦 苑 相似 。 
(图 692-2) 
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图 692-1 #3 





图 692-2 HARA 
生 于 高 山 草坪 上 。 分 布 于 四 川 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 


3. DRA ORAK, HRR, HWER ”高 10~ 
15 厘米 。 根 单一 或 稍 分 枝 ， 细 长 圆柱 形 ， 较 前 二 者 为 
小 , 直径 不 超过 1 厘米 叶片 罕 长 披 针 形 。 花 葡 管 部 通 
常 完整 不 开裂 ,先端 有 条 形 或 条 状 披 针 形 长 齿 ;花冠 蓝 
色 . (图 692-3) 

生 于 高 山 草 从 中 .分 布 于 河北 、 山西、 内 蒙古 、 陕 





图 692-3 AXE 
西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 青 海 、 新 疆 、 四 川 、 西 藏 等 省 区 。 

载 培 要 点 M EUR. 耐寒 宜 土 层 深厚 
的 壤土 。 种 子 繁殖 ,早春 撒播 或 条 播 , MES 寸 左右 ， 
WW 1 一 2 寸 , 沟 距 8 寸 , 播 后 覆土 1 分 ， 每 亩 用 种 量 
1 斤 。 播 后 苗 高 2 一 3 寸 时 匀 苗 ， 按 3 寸 株距 定 菌 , 不 
AER. 6 一 7 月 喷 波尔多 液 (1 斤 硫酸 铜 、1 斤 石灰 加 
160—200 水 ) 防治 叶 班 病 。 

采集 加 工 ” 播 后 3 一 5 年 采 收 , 9 一 11 月 间 地 上 部 
分 枯萎 时 采 挖 , 野生 者 春秋 均 可 采 挖 ,以 秋季 采 为 佳 。 
曝晒 至 半 干 ， 切 去 芦 头 晒 至 全 干 。 

化 学 成 分 “ 秦 苍 的 根 含 生物 碱 : 秦 苍 碱 甲 ( 即 龙 胆 
碱 gentianine,CoH,O:N) 、 秦 苍 碱 乙 ( 即 龙 胆 次 碱 ,gen- 
tianidine，CsHvON)、 秦 欧 碱 两 、 糖 类 及 挥发 油 。 

药理 作用 “1. 秦 欧 碱 甲 能 减轻 大 鼠 因 注射 甲醛 或 
蛋清 而 产生 的 关节 肿 , 其 抗 风 湿 作 用 和 考 的 松 相似 .2. 
秦 萝 碱 甲 有 一 定 的 抗 过 敏 性 休克 及 抗 组 织 胺 作用 ， 还 
能 使 毛细 血管 渗透 性 明显 降低 。3. 秦 欧 对 大 鼠 实验 性 
发 热 ， 小 剂量 时 有 生 微 热 作 用 ， 较 大 剂量 时 有 解 热 作 
用 。 4. 小 鼠 热 板 法 ， 秦 区 有 镇 痛 作 用 。5. 秦 共 生物 碱 
能 增强 戊 巴 比 妥 钠 对 小 鼠 及 大 鼠 的 催眠 作用 ， 但 其 本 
身 的 催眠 作用 不 明显 。 6. 秦 萝 磊 甲 小 剂量 对 小 鼠 和 大 
鼠 有 镇 静 作 用 , 较 大 剂量 时 则 对 小 鼠 有 中 枢 兴 奋 作 用 。 
7. 秦 项 碱 甲 有 升 高 动物 血糖 的 作用 ,并 使 肝 糖 元 明显 
下 降 。8. 秦 黄 碱 甲 对 麻醉 狗 及 免 有 明显 而 短 时 的 降 压 





作用 ,并 使 心跳 频率 减 慢 。9， 抑 菌 试验 : RIRA 
杆菌 .金黄 色 葡萄 球菌 、 副 伤寒 杆菌 、 志 贺 氏 痢疾 杆菌 、 
墓 色 毛 癣 菌 及 同心 性 毛 壮 菌 等 均 有 不 同 程度 的 抑制 作 
用 。 
性 味 功能 。” 苦 、 辛 , P. ERRI, BER 
主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 结核 病 潮 热 , 黄姜 ,用量 
3 一 9 克 。 

附 方 1. 风湿 腰 腿 关节 痛 、 头 痛 、 牙 痛 及 神经 痛 : 
秦 贡 白 芷 注射 液 ,每 次 2 毫升， 肌肉 注射 。 每 日 1 一 2 
次 。 

2. 小 儿 麻 兽 症 (早期 ): RIO E, 红 花 、 牛 膝 、 
HR, a PA 6 克 , 木瓜 、 地 龙 、 川 断 各 3 克 。 水 前 服 。 

制剂 秦 苍 白芷 注射 液 : ME 30 克 , 加 6 倍 量 
水 ,用 醋酸 调节 至 pH5, 浸泡 2 小 时 , MAL 小 时 , 过 
ab. 药酒 加 入 3 一 4 倍 量 水 煎 者 1 小 时 ， 过滤， 滤液 合 
并 , 浓缩 至 笛 膏 状 , 加 入 3 倍 量 乙醇 搅拌 , 放置 过 夜 ， 
AE, 滤液 回收 乙醇 .并 浓缩 至 糖浆 状 , 再 加 2 倍 量 乙 
醇 , 放置 , 过 滤 , 滤液 回收 乙醇 。 3C iE 50 克 , 按 
本 剂 渗 渡 法 用 60% 乙 醇 渗流， 收集 渗流 液 250 一 300 
毫升 , 渗流 液 回 收 乙 醇 , 然后 与 秦 敬 提取 液 合并 , 加 盐 
酸 普 鲁 卡 因 1 克 , 加 注射 用 水 至 100 毫升 , 搅 匀 ,过 滤 ， 
mu. xm. 

附注 1 ERRA Ey 12 种 ,多 能 做 秦 
KAH, ERKA FINNE: 

(1) IERA Gentiana straminea Maxim. 主要 特 
征 为 叶 下 面 主 肪 宽阔, 隆起 , 花 较 少 成 聚 伞 花序 , 有 长 
梗 ， 花 淡 黄 色 或 淡 绿 近 白色 , EXE ELS 膜 质 , 一 侧 开 
发 ， 苯 齿 2~~5， 短 而 不 等 大 。 萌 果 椭圆 形 ,无 醒 ， 生 
于 高 山 草地 或 溪 边 , 分 布 于 甘肃 青海 .四川 及 西藏 等 
省 区 。 

(2) WERK Gentiana siphonantha Maxim. ex 
Kusnez， 主 要 特征 为 花 成 簇 集 生 茎 顶 呈 头 状 ; WPR 
色 常 带 紫 , 短小 , 长 至 6 毫米 , 一 侧 开裂 , 常 只 具 2 小 
齿 ; 花冠 细 长 管状 ， 蓝 紫色 带 紫 点 。 BUR DIRE, 无 明 
显 果 梗 。 生 于 阳 坡 阴 处 、 石 缝 或 林 下 。 分 布 于 甘肃 、 宁 
夏 、 青 海 、 四 川 等 省 区 。 

(3) $87HIE3L Gentiana decumbens L. f. 花 3~5 
AULEIBRCI TET , PERK, 长 达 14 毫米 , 一 侧 
开裂, 多 具 2 短 齿 . 花冠 暗 蓝 色 , 漏斗 钟 状 , 子 房 和 果 
实 全 有 梗 . 生 于 草 坡 及 林 下 .分 布 于 内 蒙古 和 新 疆 等 省 
K. 商品 亦 称 “小 秦 萝 ”。 

JEJE, TREA Gentiana tibetica King (西藏 、 云 
南 、 四 川 ) 〈 花 淡 黄 绿色 ) 和 天 山 秦 芒 Gtianschanica 
Rupr. (WAD 等 亦 入 药 。 

2. 内 蒙古 地 区 产 一 种 所 谓 “ 大 欧 ” 或 “ 黑 大 萝 " 的 
Hih, HERRERA, TEE RHA ARRA H 
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物 ， 其 原 植物 亦 有 数 种 ， 常 见 的 有 : 

(1) 草地 乌 头 Aconitum umbrosum (Korsh. ) Ko- 
mar. MÆR 5—7 深 列 ， 茎 有 短 卷 毛 或 近 无 毛 。 襄 叶 
RRRS HHE, CRE, 子 房 无 毛 或 有 微 毛 , 根 具 
mg. 

(2) BÆK GRKI) Aconitum barbatum Pers. 
var. hispidum DC. [A. sibiricum Poir. ] 叶 掌 状 3 一 
SRR, RE. CRE, 子 房 被 毛 , 根 亦 具 网 纹 。 根 含 
二 其 类 生物 碱 。 

乌 头 属 植 物 普遍 具有 毒性 ， 不 可 与 龙 胆 科 秦 其 混 
用 。 


718. 夏 天 无 


别名 ”一 粒 金 丹 、 洞 里 神仙 、 野 延 胡 、 飞 来 牡丹 
( 《百草 镜 ))、 落 水 珠江 西 )、 日 本 延 胡 案 。 

来 源 为 器 粟 科 紫 董 属 植物 伙 生 紫 董 Corydalis 
decumbens (Thunb. ) Pers. [C. amabilis Migo], 以 
WEARS. 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 约 35 厘米 , 全 体 光滑 
无 万。 块茎 近 球形 , 直径 0. 5 一 1 厘米 , 表面 黑 褐色 , 着 
生 少 数 须根 , SRH, 稀疏 丛生, 直立 , 不 分 枝 . WE 
叶 2 一 5 片 ， 具 长 柄 ! 叶片 二 回 三 出 分 弄 , 小 裂片 倒 披 
针 形 或 窜 长 倒卵形 , 先端 圆 钝 , 有 突 尖 , 基部 渐 座 成 长 
Ji. 全 缘 ; EEH, 互生 , 较 小 , 一 至 二 回 三 出 分 
Bo 无 柄 或 近 无 柄 , 形似 3 叶 生 于 茎 的 1 个 节 上 .4 月 
开花 ,为 顶 生 的 总 状 花序 , 苞 片 卵 形 或 宽 披 针 形 ， 花冠 
淡 紫 红色 , EREE, 一 方 开口 ,一 方 成 距 , 在 花梗 上 
横向 水 平 着 生 ,苦果 线形 ,成 熟 后 2 瓣 开 虱 ,种 子 细小 。 
(图 693) 

生境 分 布 ” 生 于 丘陵 、 山 脚 潮湿 的 草丛 中 及 水 沟 
边 。 分布 于 江苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 
南 等 省 。 

载 培 要 点 MIRAR, 怕 高 温 , BFR. 土壤 以 
富 含 腐植 质 的 砂 质 壤土 生长 较 好 ， 不 宜 干 烛 或 粘土 起 
3E. 多 用 块茎 繁殖 ,霜降 前 做 畦 下 种 , 开 沟 , "RES 
6 寸 ， 将 块茎 按 株距 2 一 3 寸 排放 在 沟 内 ,覆土 1~2 
寸 ， 稍 稍 镇 压 ， 其 上 再 盖 牛 栏 灶 3 一 5 寸 , 保持 土壤 潮 
湿 , 第 二 年 春季 出 菌 , 出 苗 后 应 加 强 除草 施肥 , 干旱 需 
ive. 

采集 加 工 。 春 至 初夏 采 块茎 ,去 泥 杂 , 鲜 用 或 王 干 
备用 。 

化 学 成 分 “块茎 含 普 洛 托 品 (protopine, CoHa- 
ON) H1 0.12%, RRB Cbulbocapnine, Ci His- 
O. ND r0. 12 4 ,d- VI SU pF B5 C BR (d-tetrehy- 
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dropalmatine ，CaHxON) £j 0.002% 等 。 

夏天 无 又 含 二 氧 巴 马 亭 、 白 毛 其 碱 宁 及 3,， 4- 去 氢 
EPEHWT. 

药理 作用 ”1. 对 于 离 体 小 鼠 肠 管 , 本 品 的 小 剂量 
表现 出 阿托品 样 作 用 :大 剂量 则 表现 器 聚 碱 样 作用 .2. 
本 品 对 于 豚鼠 的 支气管 亦 有 解 痉 作用 。3. 夏天 无 总 碱 
体外 实验 和 体内 给 药 均 能 明显 抑制 ADP 诱导 的 大 鼠 
血小板 聚集 ,并 明显 抑制 血栓 的 形成 和 血小板 粘 附 , 静 
脉 注射 0. 3mg/kg 夏天 无 总 碱 对 大 也 实验 性 血栓 形成 
有 明显 的 抑制 作用 。 4. 夏天 无 注射 液 具有 降低 麻醉 狗 
后 肢 血 管 阻力 的 作用 。 对 麻醉 动物 有 较 明显 的 降 血 压 
TERI. 5. 夏天 无 较 大 剂量 有 兴奋 消 刹 的 作用 ,使 消 髓 
反射 时 间 缩 短 。6. 可 兴奋 离 体 肠 平 滑 肌 。7. 夏天 无 眼 
药水 对 猫 离 体 婕 状 肌 有 松弛 作用 ， 对 乙酰 胆 碱 引起 的 
REWORUUE SCR HEEN. 8. 夏天 无 生物 碱 可 使 麻醉 
犬 脑 血 流量 增加 ,有 扩张 脑 血管 的 作用 ,并 可 对 抗 去 甲 
肾上腺 素 引 起 的 脑 血管 的 紧张 状态 。9. 夏天 无 注射 液 
对 离 体 大 鼠 子 宫 有 兴奋 作用 . 

性 味 功能 苦 ， 凉 。 社 风湿 ， 降 血压 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , MISH, 高 血压 病 ， 
脑 血管 意 外 引起 偏 郊 。 用 量 0. 9 一 3 克 。 

附 方 1. 高 血压 病 , 脑 血 管 意外 引起 的 偏瘫, 风 
湿性 关节 炎 , EMF: 夏天 无 注射 液 , 肌肉 注射 ,每 
次 2 毫升 , 每 日 1 次 。 


2. 高 血压 病 : 夏天 无 3 克 ， 研 粉 ， 开 水 冲服 。 

制剂 ”夏天 无 注射 液 : 将 夏天 无 块茎 磨 粗 粉 ， 用 
两 们 乙醇 浸泡 48 小 时 以 上 , 过 滤 。 滤 渣 再 用 上 述 方法 
提取 -次 ,过 滤 。 合 并 乙醇 滤液 ,回收 乙醇 后 成 粘 稠 物 ， 
加 适量 蒸馏 水 溶解 , 过 滤 。 滤 渣 ( 粘 稠 物 ) 加 适量 蒸 饮 
KER, 过滤. 合并 滤液 , 加 蒸馏 水 稀释 , 至 每 毫升 相 
当 于 生 药 0.5 克 。 溶液 加 0.05% 的 活性 炭 煮 沸 5 分 
钟 , 趁 热 过 滤 .滤液 静 置 过 夜 , 经 垂 熔 漏斗 过 滤 , 灌 封 ， 
KW. SPERO 2 毫升 。 

附注 1， 本 品 之 块茎 在 日 本 作 延 硼 案 入 药 。 

2. 江西 产 夏天 无 有 发 现 以 同属 植物 珠 芽 紫 董 
Corydalis sheareri S. Moore var. bulbillifera Hand. - 


Mazz， 的 块茎 混用 者 。 
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别名 Him. KER, KAE. MS. 

来 源 为 层 形 科 夏 枯草 属 植物 夏 枯草 ”Prunella 
vulgaris L. [Brunella vulgaris L. ] HWRE, 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高 约 30 厘米 , 全 株 被 白 
色 细 毛 , 有 们 锌 根 状 苓 。 茎 多 不 分 枝 , DUE, 直立 或 
RHE, 通常 带 红 紫色 。 叶 对 生 , 茎 下 部 的 叶 有 长 柄 ， 
上 部 叶 渐 无 柄 ; 叶片 椭圆 状 披 针 形 或 菱 状 窗 孵 形 ， 长 
1.5—4.5 EK, W 0.5~1.4 厘米 ， 先 端 钝 头 或 钝 大 ， 
基部 棉 形 ,全 缘 或 有 疏 锯齿 ,两面 均 有 毛 ,下 面 有 腺 点 。 
春 末 夏 初 开花 , PWF. 6 花 一 轮 , 下 被 一 对 宽 肾 形 
被 硬 毛 的 艾 片 ,多 轮 密 集成 顶 生 生 状 花序 ,长 2~5 E 
米 , 宽 约 2 厘米 , 形 如 棒 檀 ;花序 基部 有 叶 状 总 苞 一 对 ; 
TEE RO. 花冠 丑 形 ， 紫 色 或 白色 ; 上 层 帆 状 , 2 裂 ， 
下 层 半 展 , 3 RR E 4 个 伸 出 花冠 外 ; 小 坚果 三 梭 
RKAP, WE. KERRE, KARE, 
694) CEM 508) 

生境 分 布 ” 生 于 路 旁 、 草 地 、 林 边 .全 国 各 地 多 有 
分 布 。 

载 培 要 点 。 吝 温 暖 湿润 环境 , 耐 严寒. 宜 选 向 阳 处 
砂 质 壤土 栽培 ,其 次 为 粘 壤土 和 石灰 质 壤土 ,低洼 易 涝 
的 地 区 不 适 栽培 ,种 子 繁殖 ,宜春 季 或 秋季 播种 ,条 播 ， 
行距 1 尺 左右 , 覆土 以 刚刚 盖 没 种 子 为 好 。 播 后 约 10 
天 出 菌 。 秋 播 幼 菌 ， 冬 季 封 冻 前 需 浇 冻 水 一 次 。 

RAMI ”夏季 花 穗 呈 枯 黄色 时 采 收 。 

化 学 成 分 “ 花 穗 含 夏 枯草 起 (prunellin ) 为 一 种 皂 
了 不， 其 武 元 为 齐 墩 果 酸 ， 并 含 游离 的 乌 索 酸 和 齐 壤 果 
酸 、 胡 药 卜 苞 、B- 香 树脂 醉 及 花色 下。 叶 含 金 丝 桃 起 
(hyperoside)、 芦 丁 (rutin)。 种子 含 脂肪 油 及 解 脂 酶 。 
全 草 含水 溶性 无 机 盐 类 约 3. 5% ,其 中 氧化 钾 约 占 
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6874 、 硫酸 钾 占 23%、 气 化 钠 及 狂 盐 ; 又 含 挥发 油 , 油 
中 主要 成 分 为 右 施 樟脑 和 小 菌 香 酮 (fenchone)、 维 生 
K Bi. 此 外 ， 尚 含 少量 的 生物 碱 和 硕 式 及 反 式 咖啡 酸 
等 。 

药理 作用 1. 夏 枯草 前 液 给 狗 港内 有 明显 的 降 压 
TERI, 对 肾 性 高 血压 狗 的 降 压 作用 更 为 明显 。 2， 夏 枯 
草 含有 丰富 的 钾 盐 ， 故 有 利尿 作用 。3. MALH: 夏 
枯草 散剂 用 试管 稀释 法 1 : 1280 对 史密斯 和 志 贺 氏 网 
疾 杆菌 ; 1 : 640 对 人 型 结核 杆菌 均 有 抑制 作用 。 4. 夏 
枯草 对 在 体 免 心 、 离 体 免 心 及 离 体 肉 内 心脏 小 量 时 兴 
奋 , 收缩 振幅 增 大 , 大 量 时 则 抑制 , 收缩 振幅 变 小 。5. 
夏 枯草 煎 剂 , 对 家 免 离 体 子宫 、 肠 管 均 有 兴奋 作用 , 可 
引起 子宫 强直 性 收缩 ,肠管 蠕动 增强 。6. 夏 枯草 煎 剂 
IRAR FREE GC D KEE. T. 夏 枯草 有 抗 炎 作 
用 ,其 抗 炎 效 应 与 肾上腺 皮质 中 糖 皮质 激素 合成 .分 小 
的 加 强 有 密切 关系 。 8 夏 枯草 注射 液 皮下 注射 ,可 使 
动物 胸腺 、 牌 脏 明 显 萎缩 , 肾上腺 明显 增 大 , 血浆 皮质 
醇 水 平 明显 升 高 ， 表 明 其 是 一 种 免疫 抑制 剂 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 寒 。 清 肝 明 目 ， 清 热 散 结 。 

主治 用 法 ”淋巴 结 结核 , 甲状 腺 肿 , 高 血压 病 , k 
M. F, 目 赤 肿 痛 , 肺 结核, 急性 乳腺 炎 ， 腮腺 炎 ， 
Rumi. 用量 6 一 9 克 。 

附 方 1. 甲状 腺 肿 : 夏 枯草 、 海藻 各 15 克 , 昆布 
50 克 ， 共 研 细 粉 ， 炼 密 为 丸 ， 每 服 9 克 ， 每 日 2 次 。 

2. 高 血压 病 : 夏 枯草 、 草 决 明 、 生 石膏 各 30 克 ， 


Bin. S28. RH, ERT, POR Io 克 . 水 前 3 次 ， 
过 滤 ， 取 滤液 加 蜂蜜 30 克 ， WARE 120 克 , 分 3 
次 服 ， 每 日 1 剂 。10 天 为 1 个 疗程 。 

3. 肺结核 ; 夏 枯草 30 E. 前 液 浓 缩 成 育 ， 晒 干 ， 
再 加 青 芒 粉 3 克 , 徽 甲 粉 1.5 克 , 拌 匀 为 1 日 量 ( 亦 可 
人 制 成 丸剂 服用 )， 分 3 次 服 。 

4， 创伤 出 血 ; 夏 枯草 90 克 , 醉 浆 草 60 克 , 雪 见 
草 30 克 ， 研 细 粉 。 以 药粉 撤 伤口 ， 用 消毒 数 料 加 压 
(1 一 2 分钟)， 包 扎 。 

附注 1， 长 冠 夏 枯草 〈 山 蔬菜) Prunella asiatica 
Nakai [P. vulgaris L. subsp. asiatica (Nakai) 
Hara] 与 夏 枯草 极 相似 , 其 不 同 点 在 于 植株 较 粗壮 , 花 
冠 明 显 超出 于 花 葡 很 多 ,长 约 为 更 长 的 2 倍 , I 18— 
21 毫米 。 

分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 山 西 、 山 东 、 江 苏 、 
浙江 、 安徽 及 江西 等 省 , 药材 亦 通 称 夏 枯草 , 与 夏 枯草 
同等 入 药 。 

2, 硬 毛 夏 枯草 (刚毛 夏 枯草 粗毛 夏 枯草 )Prunella 
hispida Benth. [Brunella vulgaris L. var. hispida 
Benth. ; Prunella stolonifera Lévl. et Giraudias] 本 
种 的 特点 在 于 植株 各 部 明显 具 白色 刚毛 〈 具 节 硬 毛 )， 
叶 两 面 由 于 全 部 密 被 刚毛 , FEBR, 所 以 质地 较 厚 。 
WWE. EERE, 长 1. 5~2. 5 厘米 。 花冠 亦 较 大 ， 
长 约 1.8 厘米 ,上 层 盔 部 具 一 极 清晰 之 硝 , 消 上 有 2 列 
明显 长 而 密集 的 白色 刚毛 带 。 分 布 于 云南 、 四 川 ( 西 
昌 ) 和 西藏 地 区 ,本 品 在 西昌 地 区 称 “ 白 毛 夏 枯草 ", 用 
作 清 热 消 类、 活血 祛 瘀 、 止 血 接骨 药 。 

3. 夏 枯草 国内 异物 同名 品 甚 多 , 常见 者 尚 有 层 形 
科 植 物 金 疮 小 草 Ajuga decumbens Thunb. (江苏 、 浙 
江 一 带 称 白 毛 夏 枯草 ,福建 晋江 混 称 此 为 夏 枯草 ), 紫 
Wit Ajuga nipponensis Makino (江苏 、 浙江 亦 称 白 
毛 夏 枯草 , 江西 、 潮 南 称 “ 红 夏 枯草 ”云南 昆明 混 称 
夏 枯 草 ), 夏至 草 Lagopsis supina (Steph. ) IK. -Gal. 
(河北 与 内 蒙古 混 称 夏 枯草 )， 列 当 科 植 物 列 当 
Orobanche coerulescens Steph. 及 黄花 列 当 Orobanche 
pycnostachya Hance (ILERE), WERTER 
Thesium chinense Turcz. 山西 和 吉林 延边 称 上 夏 枯草 
等 。 
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别名 ”小叶 枇杷 、 黄 花 杜 鹏 。 

来 源 为 杜 觅 花 科 杜 鹏 花 属 植物 烈 香 社 胸 
Rhododendron anthopogonoides Maxim， 以 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 小 灌木 , 高 约 1. 2 米 ; 枝条 坚挺 ， 
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小 枝 密生 鳞片 和 少数 柔 毛 . 叶 具 短 柄 , 柄 长 3 一 4 毫米 ， 
ARERR H HERE, Kt 2. 5 厘米 , 宽 1 一 2 
EX, 上 面 无 毛 , 成 长 后 也 无 鳞片 , KAABA, 下 
面 密生 棕色 覆 瓦 状 鳞片 ,中 脉 上 面 略 凹 和 ,下面 隆 起 并 
BOB OMIT. TE 10 余 朱 密集 枝 顶 ; 花芽 鳞片 在 花 
期 宿 存 , 花梗 极 短 ; 花 淡 黄 绿色 , 有 浓 香 ; 花 葛 管 长 达 
4 毫米 , 裂片 宽 矩 图形 , 淡 绿色 , 有 长 缘 毛 ; WARM 
R, 长 1.2 厘米 ,外面 略 有 细毛 , 里 面 有 密 长 细毛 ; HE 
E5, AR, ARE: THRA, WERN, ERE. 
(图 695) 





图 695 烈 香 杜鹃 

生境 分 布 “ 生 于 高 山河 从 中 .分 布 于 甘肃 .青海 及 
四 川北 部 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 ， 鲜 用 或 阴干 用 。 

化 学 成 分 叶 含 挥发 油 约 2.5%。 并 从 油 中 分 离 
出 4- 莱 基 丁 酮 -2 水溶 部 分 分 离 出 三 种 黄酮 类 化 合 物 : 
小 叶 枇杷 素 -1 〈 即 榭 皮 武 )、 小 时 枇杷 素 -2 CDM HE 
素 )、 小 叶 枇杷 素 -3( 即 棉花 皮 素 gossypetin, X 3, 5, 
7, 8, 3 ,4 -六 关 基 黄酮 )。 另 据 报导 尚 含有 杨梅 酮 、 双 
SWMEWCL. 

药理 作用 “1. RRE: 用 本 品 给 小 鼠 腹 腔 注射 
或 灌 胃 均 有 明显 的 祛 痰 作用 。2. 平 喘 , 用 本 品 的 挥发 
油 给 小 鼠 灌 胃 ， 有 平 喘 作 用 。3.， BUR. 用 本 品 的 挥发 
油 或 乙醇 浸出 物 对 豚鼠 氨 竺 造成 的 咳嗽 有 镇 咳 作用 。 
4. 本 品 能 减低 大 鼠 毛 细 血 管 渗透 性 . 5. 本 品 能 使 豚鼠 
回肠 平滑 肌 轻 度 松弛 , 且 能 对 抗 组 织 胺 乙酰胆碱 及 毒 
扁豆 碱 所 致 的 回肠 平滑 肌 痉 率 。6. MERE: 本 品 的 


挥发 油 及 乙醇 提取 物 对 白色 葡萄 球菌 四 联 球菌 、 肺 炎 
球菌 、 甲 型 链球 菌 及 干燥 球菌 均 有 抑制 作用 .棉花 素 或 
榭 皮 素 与 棉花 素 之 混合 物 对 肺炎 双 球菌、 甲 型 链球 菌 、 卡 
他 球菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 白 色 葡 萄 球菌 均 有 抑制 作用 。 
性 味 功能 We W, HR, k, P, 
主治 用 法 ” 咳嗽、 哮喘 ， 支 气管 炎 。 用 量 15 一 30 
克 。 
附 方 、 慢 性 气管 炎 : (1) 烈 香 杜鹃 浸 膏 片 : SUR 2 一 
3 片 , 每 日 3 次 , 10 天 为 一 个 疗程 。(2) 复方 烈 香 杜 酌 
片 剂 : 烈 香 杜 鹏 挥发 油 0.3 毫升 (相当 于 60 克 生 药 乙 
醇 提取 物 )、 黄芪 、 消 公 英 各 6 克 。 (一 日 量 ) 上 药 制 成 
糖衣 片 , 分 4 次 服 。(3) 烈 香 杜 胸 乙 醇 提 取 液 : 每 服 25 
毫升 ， 每 日 2 次 ， 饭 后 服 。10 天 为 一 个 疗程 。 
制剂 1. PUREREISEEROT : 烈 香 杜 鹏 叶 80 公斤 ， 
蒸馏 提取 挥发 油 300 毫升 ， 将 提取 挥发 油 后 的 药酒 衣 
成 漫 这 8 公斤 ,加 赋 形 剂 3. 5 公斤 制 成 颗粒 , 干燥, 喷 
入 挥发 油 压 片 ， 每 片 0.3 克 ， 相 当 生 药 2 克 。 
2. 烈 香 杜 鹏 乙醇 提取 液 : 烈 香 杜 胸 2. 5 公斤 ， 蒸 
人 馏 提 取 挥 发 油 , 将 蒸馏 锅 内 的 内 容 物 进行 过 滤 ,滤液 浓 
缩 至 1000 毫升 左右 ,加 入 1 一 1, 5 倍 量 的 乙醇 , 搅拌 ， 
静 置 8 一 12 小 时 , 抽取 上 清 液 , 回收 乙醇 , 将 剩 下 的 水 
溶液 加 砂 精 250 克 ， 琳 沸 ， 加 防腐 剂 (0. 2% 氰 仿 和 
0,5% 莱 甲酸 钠 ), PERKE, ERA 1000 XE 
升 ， 每 100 毫升 相当 生 药 400 克 。 


721. RAR Mh: 桑 枝 、 
3E. Rp 


别名 RRE. 

来 源 ”为 桑 科 桑 属 植物 又 Morus alba L， 的 根部 
肉 皮 。 

WERE 落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 达 15 米 . 树 皮 
灰白 色 , 常 有 条 状 裂缝 。 根 皮 红 黄色 至 黄 棕色 , 纤维 性 
其 强 , 叶 互 生 , RAW: 叶片 卵 图 形 或 宽 卵 形 , 长 7 一 15 
厘米 , 宽 5 一 12 厘米 , 先端 尖 或 长 尖 , 基部 近 心 形 , 边 
缘 有 粗 锯齿 ， 有 时 不 规则 分 裂 , 上 面 鲜 绿色 , 无 毛 , 有 
光泽 , 下 面色 略 淡 , EARE, 并 具 腋毛 , 基 出 3 脉 . 
E. FREE, EPHE, EER, HABREF, 
腋生 。 梭 花花 被 片 4, 雄 世 4, PRAKTIES; EE 
花 被 片 4, 无 花柱 或 花柱 极 短 , 柱头 2 裂 , 宿 存 . 瘦 果 
外 被 肉质 花 被 ,多 数 密集 成 一 卵 贺 形 或 长 圆 形 聚合 果 ， 
LARR, 初 绿色 , 成熟 后 变 肉质 , 黑 紫 色 , 也 有 白色 
的 。( 图 696) OEM 509) 

生境 分 布 ” 生 于 村 旁 、 HE WERA, AF 
全 国 各 省 区 。 





图 696 3 

栽培 要 点 ” 桑 喜 温暖 或 凉爽 环境 ， 耐 干旱 。 在 山 
坡 、 田 边 、 宅 旁 均 可 栽种 。 种 子 繁殖 ,育苗 ，5 月 间 果 
实 成 熟 , 呈 紫 黑色 时 采 下 , 用 水 洗 出 种 子 , 晾 干 后 撤 播 
TK. 覆 细 土 1 一 2 分 ,经常 保持 土壤 湿润 , 约 2 周 
左右 出 菌 . 苗 出 土 后 ， 间 拔 过 密 幼苗 。 当 苗 高 1 一 2 尺 
时 ,于 冬 前 或 春季 移 末 ,行距 5 一 10 R, 株距 3 一 5 尺 ， 
每 穴 栽 苗 1 株 .压条 、 插 条 繁殖 ,3 月 间 , 将 枝条 压 入 
土 中 2 一 3 十 ,或 将 枝条 剪 下 长 约 1 尺 , 斜 插 于 土 中 
5 一 6 寸 ， 踏实 。 生 长 后 ， 于 10 月 或 来 年 2 月 移植 。 

采集 加 工 。 春 、 秋 采 挖 , 剥 取 根 皮 , 刮 去 黄 棕色 外 
皮 ， 晒 干 切 丝 用 。 

JU KRE ”将 桑 白 皮 丝 ， 加 入 炼 熟 的 蜂蜜 与 
少许 开水 ， 拌 勾 稍 问 ， 放 锅 内 炒 至 黄色 并 不 粘 手 时 取 
Hi, BRURBDRI (f$ 50 公斤 用 炼 熟 的 蜂蜜 15 公斤 )。 

化 学 成 分 ” 桑 白 皮 含 桦木 酸 (betulinic acid) 及 四 
种 新 的 黄酮 类 衍生 物 ， 末 尔 贝 林 《mulberrin，CssHz。- 
OQ X A UU 48 (mulberrochromene, C&HiO,) 、 环 
KIRIL Ccyclomulberrochromene , C4H;,0,) 及 
环 末 尔 贝 林 (yclomulberrin, CssHaOs)。 此 外 ， 尚 含 
-及 BB 香 树 精 (a- 及 Bamyrin, CoHsoO)、 挥 发 油 、 软 
E.G. NEN. RUE. EUM. FB 
Cundecaprenol, Css HoO) Æ + — 3E 4$ BE (dode- 
caprenol, CHO) .. 

药理 作用 1 桑 白 皮 煎 剂 口服 , 对 于 家 免 有 显著 
的 利尿 作用 。2. 本 品 的 石油 醚 、 乙 醚 、 乙 酸 乙 酯 之 提 
取 物 给 小 鼠 静 脉 注射 ， 有 镇 静 作用 。3. 本 品 对 家 免 有 
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降 压 作用 ， 也 能 扩张 免 耳 血 管 。4. 在 狗 身上 试验 : 初 
步 证 明 桑 白 皮 线 缝合 创口 无 需 拆 线 ， 并 能 被 肌肉 组 织 
吸收 , 但 尚 需 进 一 步 研究 。 

性 味 功 能 H. x. EPR, PKA. 

主治 用 法 ” 肺 热 喘 咳 , 面目 浮肿 , 小 便 不 利 , 高 血 
讨 病 ， 糖 尿 病 ， 跌 打 损伤 。 用 量 6 一 12 克 。 

附 方 1. 急性 支气管 炎 : RHE, BE RF I 
EE, E, A ARARA 9 克 。 水 前 服 。 

2. 水 肿胀 满 : 桑 白 皮 、 地 骨 皮 、 大 腹 皮 各 9 克 , 茯 
苓 皮 12 克 ， 冬 瓜 皮 30 克 。 水 前 服 。 

3. 咳嗽 气喘, 桑 白 皮 15 克 , AAF 12 克 , 3€ 
叶 、 枇 杷 叶 各 9 克 ， 水 前 每 日 1 剂 , 分 2 次 服 。 

4. 骨折 : RAR MRAR 〈 树 皮 )、 姜 皮 、 艺 麻 
油 各 120 克 , 前 三 味 的 碎 至 不 见 姜 皮 ,加 入 麻油 换 如 泥 
状 ,将 药 摊 于 布 上 ,骨折 复位 后 ,用 药 包扎 24 小 时 .去 
药 后 继续 用 小 夹板 固定 14 一 30 X. 


Wu 枝 


来 源 win. 

采集 加 工 ” 春 、 秋 采 嫩 枝 ， 趁 鲜 切片 晒 干 用 。 

化 学 成 分 “和 桑 枝 的 木质 部 含 桑 色 素 morin), RE 
Æ 《maclurin，CuHiOs。* H:O) 2, 4, 6, 4-08 
Æ (2, 4, 6, 4' tetrahydroxybenzophenone), 此 
外 (CAE YE M A, RE BE, A A B. 琥珀 酸 、 腺 味 叭 
等 。 

药理 作用 1. 桑 枝 皮 有 显著 降 压 作用 .2. 养 毛 作 
用 : 骏 枝 浸出液 对 家 免 及 编 羊 篆 有 显著 的 养 毛 效 
A. 

性 味 功能 苦 ， 平 ， 祛 风 清 热 ， 通 络 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 ， 风 热 臂 痛 。 用量 15 一 
30 克 。 


k # 


来 源 AUT. 

采集 加 工 。 于 果实 成 熟 时 采 ， 晒 干 用 。 

化 学 成 分 果实 中 含有 芦 丁 《rutin)， 胡 葛 下 素 ， 
维生素 A,B,C, 蛋白 质 , BEL 花 青 素 臣 , 脂 类 62.6%, 
游离 酸 26.8%, MX 1.66, 挥发油 MARKE 
菊 素 (cyanidin) 等 构成 脂 类 的 脂肪 酸 主 要 为 亚 油 酸 
68.3%, MAR 12. 67% 和 棕榈 酸 11. 85 和 6 ， 以 及 少量 的 
VI SRM 0. 105% ,棕榈 油 酸 0. 188% , 硬 脂 酸 4. 46% 
和 亚麻 酸 0. 98% 等 。 挥发 油 中 的 主要 成 分 为 校 叶 泰 
89 MEHA 17%. 

性 味 功能 ” 甘 、 酸 ， 凉 .滋补 肝 肾 ， 养 血 社 
风 。 

主治 用 法 FEF. ARRA, 神经 衰弱 , ME 


eM ue 


便秘 ， 风 湿 关节 痛 。 用 量 9 一 15 克 。 

附 方 身体 虚弱 , 失眠 ,健忘 : RE 30 克 , 何 首 
5 12 36, BOT 9 E, SM BOR CL 15 克 。 水 前 服 ; 
OR RIEGLBOUEH. SRXIROÓUE, SH 3X. 


Roo 


来 源 为 桑 的 叶片 。 

采集 加 工 FARER, RFH. 

炮制 Eet 将 桑 叶 拣 净 ， 加 入 炼 熟 的 蜂蜜 与 
少许 开水 ， 拌 匀 稍 闷 ， 放 锅 内 炒 至 不 粘 手 ， 取 出 晾 凉 
(每 50 公斤 用 炼 熟 的 蜂 守 10 公斤 ) 。 

化 学 成 分 PERS KR, RRI adenine), JA 
PÈ (choline), ŽE M, AMER Cisoquercitrin, Cu- 
HzO,:)、 胡 芦 巴 碱 Ctrigonelline, C;H,O;ND, 3€ fü H 
B EKB. W EES. 

药理 作用 1. 桑 叶 对 大 鼠 的 四 氧 嗜 啶 性 糖尿 病 
和 肾上腺 案 引 起 的 高 血糖 症 都 有 降低 血糖 的 作用 。2. 
桑 叶 有 降低 血压 和 利尿 作用 。 

性 味 功能 H. Wo X. BOUE. WOTUIH. 

主治 用 法 ” 风 热 感冒 , 头痛 , 目 赤 , 咽喉 肿 痛 , 肺 
热 咳嗽 。 用 量 3 一 12 克 。 

附 方 1. 风 热 感冒 Ai, WE GEI, C 
935, 桔梗、 甘草 各 6 克 ， 菠 荷 4.5 克 。 水 前 服 。 

2. X HE. RH, WE METES, w 
子 6 克 。 IK WX. 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 4 种 ,有 些 地 区 ,也 供 


` BA. 


1. 38s Morus australis Poir， 其 与 桑 主 要 区 别 为 
叶 3 一 5 R, 边缘 有 不 整齐 的 重 锯齿 和 深 锯齿 , 齿 钝 或 
尖锐 ,分布 于 东北 、 华北、 中南 及 西南 等 省 区 , 部 分 地 
区 以 叶 及 根 皮 入 药 。 

2. Wk Morus mongolica Schneid. 叶 边 缘 有 尾 状 
渐 尖 的 锯齿 ,锯齿 常 有 刺 毛 .分布 于 辽宁 河北 ,山西 、 
内 蒙古 、 山东 河南、 湖北、 湖南、 四川、 云南 等 省 区 。 
部 分 地 区 以 叶 及 根 皮 入 药 。 

3. dik Morus cathayana Hemsl， 叶 边缘 有 粗 锯 
H, LEEM, FAEERE, AFAd 
域 至 长 江 流域 。 河 北 以 叶 入 药 。 

4. 长 果 又 Moruslaevigata Wall . 西藏 以 叶 入 
#. 

5. 川 、 黔 产 桑 白 皮 供 药 用 的 主流 品种 为 华 桑 、 获 

RAWA, ERR (M. alla L.) 的 根 皮 虽 有 药 用 , 但 
EMED: 同时 还 发 现 商品 药材 中 混 有 构 树 Brous- 
sonetia papirifera (L.) Vent. ， 小 构 树 B. kazinoki 
Sieb. et Zucc. X 6B Cudrania tricuspidata (Carr. ) 
Bur. 的 根 皮 。 


722.5 寄生 


别名 寄生 、 又 上 寄生 、 寄 生 茶 、 寄 生 泡 。 

来 源 ”为 桑 寄 生 科 钝 果 寄 生 属 植物 又 寄 生 Taxil- 
lus sutchuenensis (Lecomte) Danser、 广 寄生 T. chi- 
nensis (DC.) Danser CLoranthus parasificus auct. 
non Merr.J, 毛 叶 钝 果 寄 生 T. nigrans (Hance) 
Danser (Loranthus yadoriki auct. non Sieb. ex Max- 
im.) 或 梨 果 寄生 属 植物 红 花 寄生 Scurrula parasitica 
L. CLoranthus parasiticus (L. Merr. ; L. chinensis 
auct. non DC.) Karit. 

形态 特征 1. 桑 寄 生 ( 四 川 寄生 ) 灌木 ,高 0. 5 一 
1 米 ; 幼 嫩 枝 、 叶 密 被 褐色 或 红 褐色 星 状 莓 毛 ,， 有 时 具 
散 生 司 生 星 状 毛 ， 小 枝 黑色 , 无 毛 , 叶 革 质 , 近 对 生 或 
互生 ， 卵 形 、 长 孵 形 或 椭圆 形 ,长 5 一 8 厘米 ， 宽 3 一 
A. 5 厘米 ,顶端 钝 基部 贺 形 ,下 面 密 被 莹 毛 ;叶柄 长 
6—12 毫米 ,无 毛 。6~8 月 开花 ， 总 状 花序 ,长 1 一 2 
(一 3) 毫米 , 具 花 2~5 A. 排列 密集 呈 伞 形 ， 密 被 匠 
Er 花梗 长 2~3 毫米 ; 苞 片 卵 状 三 角形 ; 花红 色 ，, dE 
托 长 贺 形 , 长 2~3 毫米 ; BDIER 4 齿 ; 花冠 芽 时 稍 论 ， 
长 2. 2 一 2. 8 厘米 ， 下 半 部 膨胀 ,顶部 狭长 贺 形 , 急 尖 ， 
裂片 披 针 形 ,花丝 长 约 2 毫米 ,花药 长 3 一 4 毫米 ;花柱 
线 状 ,柱头 圆锥 状 , 果 长 贺 形 , 黄 绿色 ,长 6~7 AOI C 
径 3~4 毫米 ,果皮 具 颗粒 状 体 和 疏 毛 (图 697-1) 

生 于 海拔 1500 一 2500 米 的 阔 叶 林 中 ， 寄 生 于 桑 、 
HOR, E MR AA ERASE. 分 布 于 
我 国 云南 、 四 川 .贵州 .甘肃 陕西 山西 .河南 江西 . 浙 
江 、 福 建 ` 台 湾 、 淹 北 、 湖 南 、 广 西 ,广东 等 省 区 。 

本 种 在 长 江 流域 山地 较 常见 , 是 《本 草 纲目 ) 记 载 
的 “ 桑 上 寄生 ” 原 植物 ,， 即 中 药材 桑 寄 生 的 正品 。 生 于 
桂 树 上 者 称 “ 桂 枝 寄生 "。 

2. 广 寄生 灌木 , 高 0. 5 一 1 K M, 叶 密 被 绣 
色 星 状 毛 ,有 时 具 疏 生 眉 生 星 状 毛 , 稍 后 绒毛 呈 粉 状 脱 
W, EEE., 小 枝 灰 神色， 具 细 小 皮 孔 。 叶 对 生 
或 近 对 生 ， 厚 纸 质 ， 卵 形 至 长 卵 形 , 长 (2. 5) 一 3 一 6 
厘米 , 宽 (1.5 一 ) 2. 5 一 4 厘米 , MINS, ERRE 
RABE, 侧 脉 3—4 对 , 略 明显 ! 叶柄 长 8 一 10 毫米 。 
TERM A 月 至 翌年 1 月 。 伞 形 花序 ，1 一 2 个 腋生 或 生 
于 小 枝 已 落叶 腋 部 ， FUE 1 一 4 朱 , 通常 2 洒 , 花序 和 
花 被 星 状 毛 , 花 褐色 , 花 托 椭圆 状 或 孵 球形 ; 副 葡 杯 状 ; 
花冠 花草 时 管状 ， 长 2.5~2.7 厘米 , RES, FERE 
We, 顶部 卵 球形 , 裂片 4 枚 , 匙 形 , 长 约 6 毫米 , 反 折 # 
花丝 长 约 1 毫米 , 花药 长 3 毫米 , 药 室 具 横 及 ; 花 盘 环 
状 ; 花柱 线形 , 柱头 头 状 。 果 椭圆 状 或 近 球形 , 果皮 密 


HOME, RICE RARRRE, 长 8 一 10 毫米 , 直 
径 5 一 6 吉米， 果皮 变 平滑 。( 图 697-2) 〈 彩 图 5100 





图 697-1 SEE (四 川 寄生 ) 





图 697-2 广 寄 生 
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生 于 海拔 20 一 400 米 平原 或 低 山 常 绿 阔 叶林中 ， 
FEFA. WH. FH. RR. BH Hi mR, 
W REER, ER, KARGER KUSE 
c. 分布 于 广西 、 广东、 福建 南部 . 寄生 于 夹 竹 桃 上 的 
有 毒 ， 不 能 作 桑 寄生 入 药 。 

《中 国药 典 》(1990 年 版 一 部 ) 收 载 的 桑 寄 生 即 为 
本 种 。 

3. 毛 叶 钝 果 寄 生 ( 毛 叶 寄生 ) ”灌木 ,高 0.5~1.5 
米 ; 嫩 枝 、 叶 、 花 序 和 花 均 密 被 灰 黄色 、 黄 褐色 或 神色 
IO RH ROUGE (树枝 状 毛 ) MERE, 小 枝 灰 褐色 或 暗 
RE, 无 毛 , 具 散 生 皮 孔 。 叶 革 质 , 对 生 或 互生 , KM 
形 、 长圆 形 或 长 椭圆 形 , 长 6 一 10 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 ， 
顶端 急 兴 或 钝 ,基部 枫 形 MEERA, FERREE: 
叶柄 长 5~15 毫米 ,被 萌 毛 .9 一 12 月 开花 ,总 状 花 序 ， 
长 2~5 毫米 , 具 花 2~5 条 , 通常 2 休 , 排列 密集 , 呈 
PE, 花梗 长 约 1 毫米 ; 苞 片 益 三 角形 ; 花红 色 , 花 托 
MAE, 长 约 2 毫米; WEFR: 花冠 芽 时 稍 奇 , 长 
1.5—2.2 厘米 ， 冠 管 膨胀 ， 顶 部 倒卵形 ， 钝 圆 ， 裂片 
ROG, 花丝 长 2. 5~3 毫米 ,花药 长 1 一 2 毫米 . 果 长 贺 
形 , RRE, 长 5 一 7 毫米 , 直径 4 毫米 , 被 星 状 昔 毛 。 
(图 697-3) 





图 697-3 毛 叶 钝 果 寄生 
生 于 海拔 300 一 2600 米 的 山地 阔 叶 林 中 ， 寄 生 于 
樟树 、 和 桑树 、 油 茶 或 栎 属 、 柳 属 植物 上 。 分布 于 陕西 、 
四 川 、 云 南 、 贵 州 、 广 西 、 湖 北 、 淹 南 、 江 西 、 福 建 、 
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台湾 等 省 区 。 

本 种 与 日 本 钝 果 寄 生 Taxillus yadoriki Sieb. ex 
Maxim. 近似 ;后 者 生长 于 日 本 和 韩国 ,绒毛 呈 栋 褐色 ， 
DEBBIBUE ,顶端 圆 钝 ,花冠 长 2. 4 一 3 厘米 ,花梗 长 3 一 
4 毫米 。 

4. 红 花 寄生 灌木 , 高 0. 6 一 1 米 , 幼 嫩 枝 , 叶 密 
被 锈 色 星 状 苛 毛 , 不 久 毛 脱 落 , H HELE, 叶 厚 纸 
A, 卵 形 至 长 卵 形 , 长 5~8 厘米 , 宽 2 一 4 厘米 ,顶端 
钝 , ERABE: 叶柄 长 5 一 6 毫米 . 10 HERE H 
开花 ,总 状 花序 ,长 1 一 2 毫米 , 腋生 , HEE, RE 
3 一 5 打 ， 排 列 密集 ; 花梗 长 2 一 3 毫米 ， 巷 片 三 角形 ， 
花红 色 ， 花 托 陀螺 状 , 长 2~2. 5 毫米; 副 昔 杯 状 ;， TE 
冠 芽 时 管状 ， 弯 曲 , 长 2 一 2. 5 厘米 ,下 半 部 膨胀 , D 
部 长 图 形 , 急 尖 , WH 4, 披 针 形 ; 花丝 长 2~3 毫米 ， 
花药 长 1. 5 一 2 毫米 ;花柱 线 状 , 柱头 头 状 ,果梨 形 , 红 
黄色 , 长 约 10 毫米 ， 顶 端 钝 圆 ， 直 : 
部 渐 狭 旦 长 柄 状 , 平滑 。( 图 697-4) 








图 697-4 红 花 寄生 

生 于 海拔 700— 2800 米 的 常 绿 关 叶林中 ， 常 寄生 
TH. dá. He. 油茶、 普洱 茶 等 多 种 植物 上 . 分 布 于 四 
M, 贵州 、 广 西 、 广 东 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 等 省 区 。 

采集 加 工 “以 早春 或 冬季 12 月 至 翌年 1 月 采 收 
质量 为 佳 。 用 刀 将 桑 寄生 从 树 上 割 下 , 除去 粗大 枝 梗 ， 
WT. 

化 学 成 分 H. mMARER (avicularin ， 为 榭 皮 


素 -3- 阿 拉 伯 糖 武 , quercetin-3-arabinoside), Jt BE 
K (quercetin), 

药理 作用 1 桑 寄 生 对 麻醉 狗 和 猫 都 有 降 压 作 
用 ， 切 断 迷 走神 经 或 注射 阿托品 后 降 压 作用 略为 缓慢 
或 减弱 ， 但 不 能 消失 。 重 复 给 药 没有 发 生 快速 耐 受 现 
象 . 2. 桑 寄 生 可 以 减弱 因 压 迫 颈 总 动脉 和 刺激 坐骨 神 
经 向 中 端的 加 压 反射 ,封闭 窦 神 经 后 仍 有 降 压 效果 .对 
好 上 腺 素 没 有 持 抗 或 增强 作用 。 3. 桑 寄 生 对 正常 离 体 
免 耳 血管 没有 直接 扩张 作用 ， 而 对 胆 省 醉 性 血管 硬化 
的 离 体 免 耳 血管 有 明显 的 直接 扩张 作用 。4. 抑 菌 试 
验 :在 试管 内 能 抑制 伤寒 杆菌 及 葡萄 球菌 的 生长 EIE 
彤 灰白 质 炎 病毒 、 肠 道 病毒 均 有 抑制 作用 。5. 桑 寄生 
对 小 鼠 因 咖啡 碱 所 引起 的 运动 性 兴奋 有 镇 静 作用 。6. 
在 麻醉 狗 急性 实验 及 大 鼠 慢性 实验 中 均 有 明显 利尿 作 
用 ,7. 对 乙 型 肝炎 病毒 表面 抗原 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 , Y. 补 肝 肾 , ERR, 降 血 压 , 养 
血 安 胎 。 

主治 用 法 ” 腰 膝 酸痛 ， 风 湿性 关节 炎 ， 坐 骨 神 经 
痛 , 高 血压 病 , 四 肢 麻 木 , 胎动 不 安 , 先兆 流产 。 用 量 


9~15 X. 
附 方 1. 风湿 腰 腿 痛 ， 桑 寄生 、 独 活 、 秦 苍 、 当 
139 9 36, KU 


2. Wi IL HER SR EIE GOIE OK NUR one Re 
18 克 , 夏 枯草 30 克 , WERE RC 15 克 , "ERE 12 克 。 水 前 
服 。 

附注 1. 桑 寄 生 品 种 复杂 , 只 有 寄生 和 桑树 上 者 才 
是 真正 的 桑 寄 生 或 称 桑 上 寄生 , 生 于 其 他 树 上 者 ,统称 
为 杂 寄生 。 

2. 四 川 寄生 和 广 寄生 等 也 都 有 生 于 桑树 上 者 , 故 
商品 亦 均 称 桑 寄生 。 

3. 四 川 寄生 和 梨 果 寄生 Scurrula phillipensis 
(Cham. et Schl.) G. Don CLoranthus philippensis 
Cham. et Schl. ] 如 寄生 为 马 柔 , Ri d "E BD jc 136 
生 , 有 剧 毒 , 绝 不 能 当 骏 寄生 用 ,否则 将 产生 医疗 事故 
但 马 桑 寄生 ， 另 有 用 途 ， 可 治 精神 分 裂 症 。 

A. 四 川 寄生 之 变种 灰 毛 又 寄生 Taxillus sutc- 
hunensis (Lecomte) Danser var. duclouxii (Lecomte) 
H. S. Kiu CLoranthus duclouxii Lecomte; L. yadori- 
ki Sieb. var. hupehanus Lecomte; Taxillus duclouxii 
(Lecomte) Danser) 又 称 灰 毛 寄生 , 和 湖北 桑 寄生 . 本 
变种 的 嫩 枝 、 叶 、 花序 和 花 均 密 被 灰色 星 状 毛 , 有 时 具 
散 生 屋 生 星 状 毛 ;成 长 叶 孵 形 或 长 卵 形 ,下 面 被 灰色 统 
毛 , 侧 脉 6~7 对 ; 4 一 7 月 开花 , 花序 具 花 3~5 朵 . 生 
于 600~1600 米 山 地 阔 叶 林 中 , 寄生 于 青冈 树 、 栗 、 梨 
树 、 油茶 、 三 年 桐 或 柳 属 等 植物 上 . 分 布 于 湖北 、 湖 南 、 
四 川 、 云 南 、 贵 州 等 省 。 功 效 与 桑 寄 生 相似 。 


5. FPF ER HH MEAE. Viscum coloratum 
(Komar. ) Nakai 在 我 国 北方 地 区 也 作 桑 寄生 用 ,形态 
与 功效 ， 参 阅 桥 寄 生 项 下 。 


723. & E W 


别名 NER NET JEF, BREL DUROS. 

来 源 COS SEE E aE S PH h K 7) NB Tenodera 
sinensis Saussure (E 511), E E SERE Hierodula 
patellifera Serrille ( 彩 图 512), MJY 7] & Tenodera 
aridifolia Stoll HFR, KAHM, RRA 
ELI 

HER MSR. SORS So HEE sit OS R 
形 , 土 黄 褐色 , 外 层 为 海绵 状 物 , 内 层 有 许多 小 室 , 内 
各 有 一 细小 椭圆 形 卵子 ， 深 棕色 , AER. RAN: 略 
星 平行 四 边 形 , 黑 褐色 或 紫 褐 色 , 有 斜纹 , MEH. K 
Hun. 呈 长 条 形 ， 浅 黄色 或 灰 黄色 , 体 轻 ， 质 坚 而 脆 。 
一 般 以 产 在 桑树 上 者 质量 较 佳 ， 附 着 树枝 的 一 面 平坦 
或 有 止 槽 , 另 一 面 星 半 贺 形 凸 出 ,或 中 央 凸 起 一 条 带 状 
SJ. (HE 698) 





图 698 Shu 
生境 分 布 大刀 螂 常 栖息 在 茂密 的 草丛 中 ， 捕 食 
多 种 昆虫 . 巨 产 星 螂 常 在 瓜 架 、 和 桑树 、 灌 木 上 捕食 。 南 
方 刀 螂 体 细 长 , 比 大 刀 螂 稍 小 ,多 栖息 于 向 阳 背 风 的 沾 
K, EARRA. 


ARI ”一 般 在 9 月 至 型 年 2 月 间 均 可 采集 ， 
由 树 上 摘 下 ， 入 燕 笼 内 燕 约 半 小 时 ， 以 杀 死 其 中 的 虫 
BB, 然后 栖 干 或 烘 干 即 得 。 注意 必须 将 虫 卵 杀 死 , 否则 
Sims. aui. 

化 学 成 分 含 蛋 白质 、 脂 肪 、 铁 、 钙 及 胡萝卜 素 类 
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HEK. 
性 味 功能 甘 、 咸 , 平 . 益 肾 , 固 精 , 缩 尿 , 止 带 - 
主治 用 法 ”尿频 ， 遗尿 ,遗精 ， 白 带 。 用量 6 一 9 
克 。 
附 方 1. 老人 尿频 : RA, ATH 15 SEL dE 
菜子 6 克 。 水 前 服 。 
2. JNJUNIR. SERERE, IEEE 6 克 。 水 煎 服 。 
附注 小刀 螂 Stafilia maculata Thunberg 卵 精 小 
型 , 呈 三 角形 , RRE, 一 般 称 “小 早 晴 ”能 否 药 用 ， 
有 待 研究 。 


724. 通 光 散 


别名 HN. KH. WOCHE KE, FI 

W. 
来 源 HDPE RER AER Marsdenia 

tenacissima (Roxb. ) Wight et Arn. , DUWEA £5. 

形态 特征 MEEK, 长 2 一 6 米 , TRAA 
汁液 。 根 粗壮 ,木质 , 圆柱 形 , 长 而 少 分 枝 , 外 皮 灰 宰 
色 , WERL. 下 部 圆柱 形 , HAN, WEG. 上 部 
绿色 , 扁 贺 简 形 , 两 面 均 有 1 条 明显 对 生 的 纵 沟 , 密 牛 
淡 黄 色 绒毛 。 单 叶 对 生 , 叶柄 长 4 一 6 厘米 ; 叶片 近 心 
形 , 长 8~14 厘米 , 宽 5—9 厘米 ， 先 端 渐 尖 ， 全 缘 或 
稍 波 状 , 下 面 有 淡 黄色 绒毛 .夏季 开 红 黄色 或 黄 绿色 小 
JE, 伞 房 状 聚 们 花序, IE, EH 5 BUB. 花冠 裂片 
外 被 密 毛 , 副 花冠 5, ME, ERROR. 角 状 纺锤 形 ， 
长 5 一 9 厘米 ,果皮 极 厚 , 密 被 灰 黄 色 绒毛 。 种子 多 数 ， 
顶端 有 丝光 毛 。( 图 699) 

生境 分 布 生 于 向 阳 山 坡 杂 木林 中 。 分 布 于 我 国 
南部 、 西 南部 以 至 台湾 。 

RAMI ”全 年 可 采 , 乔 去 外 层 栓 皮 ,切片 , 晒 干 。 

化 学 成 分 SERERE BE HERR, OK US PUE NT 
也 元 之 一 为 沙 可 士 丁 ( 即 肉 珊瑚 成 元 sarcostin Ca Hu- 
O0. P, 尚 含有 多 糖 类 、 少 量 生物 碱 及 树脂 、 色 素 
3 

近 有 报导 , DASS PARE r E RERBA IER C 3- 乙 
RI. AHER. IRRI, 11o-0-BL A I-128-0-Z, 
BUIDUK LR. B RE, RAR, FRR, AF 
MER 8 个 化 合 物 。 

药理 作用 1. 平 喘 试 验 : 豚鼠 离 体 气管 实验 ,证 
明 通 光 散 总 起 有 对 抗 组 织 胺 的 作用 ， 能 缓解 因 组 织 胺 
引起 之 哮喘 , 但 其 作用 较 所 茶 奏 缓慢 , 给 本 品 20 分 钟 
后 才 生效 。2, ERRE ( 酚 红 排泄 法 ), 初步 认为 总 起 
AROPE EREA, HERSKERE. 3 MER 
验 : 通 光 散 总 戌 对 肺炎 双 球 菌 和 流感 杆菌 有 抑制 作用 。 
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图 699 通 光 散 
4. ARARA KWEA SiNi, KAN 
RH, SE EERLIK AE SF O9] GU OA EHH © 


性 味 功 能 A, E, EAT, 通 乳 利尿 , 抗 痛 。 

主治 用 法 上 呼吸 道 感染 ,支气管 炎 ， 支 气管 哗 
W, ATRE, MERA, M, 叶 外 用 治 痛 疝 疮 疡 。 
用 最 9~15 克 。 

附 方 1. 慢性 气管 类 ; CO 通 光 散 、 朴 树 各 等 最 ， 
共 研 细 粉 . 每 服 6 克 , 每 日 2 次。(2) 通 光 散 ( 熬 成 10: 
1E) 60%, HWE CEH) 30%, 灯台 树 皮 CE 
粉 ) 10% 。 混合 压 片 ， 每 片 0.5 克 ( 含 通 光 散 生 药 3 
克 )。 每 日 3 次 ， 每 次 5 片 。15 天 为 一 疗程 。 

2. REM. HTE AAN, RERNE: 通 
光 散 9 一 120 克 ,. 水 前 3 个 小 时 以 上 ,前 液 分 3 次 服 ,每 
日 1 剂 . 

附注 云南 个 别 地 区 以 同 科 南 山 蘑 属 植物 南山 荐 
《中 华 假 夜来 香 ) Dregea sinensis Hemsl. [Wattakaka 
sinensis (Hemsl. ) Stapf] 混 称 通 光 散 ， 其 区 别 点 , 南 
山葵 为 腋生 、 具 柄 的 伞 形 花序 , 副 花 冠 的 鳞片 5, 肉质 ， 
TRE. MERLO IIBER A x. 分布 于 湖北 、 四 
川 、 贵 州 及 云南 等 省 。 


725. 通 草 


别名 通 花 根 、 大 通 草 、 白 通 草 、 方 通 、 泡 通 。 
来 源 为 五 加 科 通 脱 木 属 植物 通 脱 木 Tetra- 
panax papyriferus (Hook. ) K. Koch 的 茎 髓 ;其 根 也 


入 药 。 

形态 特征 ”灌木 或 小 乔木 ,高 1 一 3. 5 米 . 茎 粗壮 ， 
不 分 枝 ， 幼 时 表面 密 被 星 状 毛 或 稍 具 脱落 的 灰 黄 色 和 柔 
E, 木质 部 伦 胞 , 中央 有 宽大 白色 纸 质 的 髓 . HK, 互 
E, 聚 生 于 茎 项 , 叶柄 粗壮 , ME, 长 30 一 50 厘米 ; 
托 叶 膜 质 , WE, 先端 长 尖 , 基部 抱 荃 , 有 星 状 厚 绒毛 ; 
叶片 5 一 11 掌 状 浅 裂 至 半 裂 ,每 一 裂片 常 又 有 2 一 3 个 
小 裂片 , 长 30 一 90 厘米 ， 宽 几 相 等 ， 基 部 心 形 ， 全 缘 
或 有 粗 锯齿 ， 上 面 无 毛 ， 下 面 密 被 白色 或 褐色 星 状 昔 
毛 .秋季 开 白色 或 绿 白色 花 ,大 型 复 加 锥 花序 状 伞 形 花 
序 顶 生 或 近 顶 生 ; 花 4 数 , 稀 5 数 , 外 面 被 毛 , 子 房 下 
位 ,2 室 , 花柱 2, 分 离 , 开展 。 核果 状 效果 ， 扁 球形 ， 
熟 时 紫 黑 色 。( 图 700) 〈 彩 图 513) 





图 700 BLA 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 杂 木 林 中 或 沟 旁 潮湿 地 。 分 
布 于 福建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 
州 、 云 南 等 省 区 。 

载 培 要 点 " 育 温 暖 阴 湿 而 阳光 照射 的 环境 ， 土 壤 
以 排水 良好 、 湿 洞 肥沃 砂 质 壤土 及 腐植 质 壤土 为 最 适 
宜 , 重 粘土 或 过 湿 的 土地 , 均 不 宜 栽种 。 用 种 子 或 分 株 
法 繁殖 。 春季 播种 , 条播, 覆土 2~3 分 , 保持 土壤 湿 
润 , 1 个 月 左右 出 苗 。 分 株 繁殖 , 每 年 秋季 8 一 10 Hii]. 
将 母 株 旁 所 生 幼 苗 , EEREN, EER, 行 株 
EAR, REER. 移 栽 成 活 后, 施 清水 次 1 次, 第 二 
年 春 、 秋 两 季 各 施 追 肥 1 次 ， 每 次 每 株 用 展 肥 20 7T. 

RAMI PREREZ, UB. 捅 出 丹心 , MF. 
10~11 月 挖 根 。 


化 学 成 分 。 茎 崩 含 肌 醇 即 环 已 六 醇 (inosite , CeH。 
(OH)s]。 尚 含有 多 聚 糖 约 14. 3%。 

药理 作用 ” 通 草 有 明显 的 利尿 作用 。 

ERDE OH. He XX. 清热 利尿 ， 通 气 下 和 乳 。 

主治 用 法 水肿 ,小便 不 利 , RM, RE. 乳汁 较 
少 或 不 下 。 用量: EM 3 一 6 克 ,， 根 12 一 15 克 。 

附 方 乳汁 不 下 : 通 草 6 克 , 山 甲 珠 12 克 , REI 
2 个 ， 共 豆 吃 汤 食肉 。 

附注 1. 江苏 地 区 有 一 种 “ 梗 通 草 ”， 又 名 “ 梗 
通 ”为 豆 科 合 萌 属 植物 合 彰 Aeschynomene indica L. 
的 干燥 木 部 。 产 水 中 者 梗 粗 , 产 山 边 者 梗 细 。 有 时 当地 
以 此 为 通 草 的 代用 品 〈 植 物 形态 详 见 合 萌 项 下 ) 。 

2. 四 川 地 区 另 有 “小 通 草 ”者 为 族 节 花 科 放 节 花 
属 植物 放 节 花 Stachyurus spp. HEM ( 详 见 下 册 “ 小 
通 草 ”项 下 )。 

3. 湖北 、 湖 南 、 云 南 等 省 有 以 山茶 黄 科 青 蔷 叶 属 
植物 青 荚 叶 Helwingia japonica F. G. Dietr. 、 喜 马 拉 
WH H. himalaica Hook. f. et Thoms. 和 华 青 英 
叶 H. chinensis Batal， 的 茎 丹 或 枝 髓 作 小 通 草 者 。 

4. 陕西 、 甘 肃 、 河 南 、 湖 北 等 省 个 别 地 区 尚 有 以 
善 薇 科 棣 棠 属 植物 橡 棠 花 Kerria japonica DC. (2E 
作 小 通 草 。 应 注意 鉴别 。 

5. 五 加 科 植 物 稳 序 执掌 柴 Agalma delavayi 
(Franch. ) Hutch. SMAEB, 薄片 状 。 在 四 川 又 称 假 
通 脱 木 。 


726. 通 城 虎 


别名 bR, KRAER iE. 

来 源 HAPEE TER R E Aris- 
tolochia fordiana Hemsl. ， 以 根 入 药 。 

WERE IEE MRE E ni A 
IL TERRE HL, 冬季 枯死 , 第 二 年 夏季 出 苗 . RE 
长 , 横 走 , 有 分 枝 和 根 , 淡 黄色 , 断面 风车 状 , RER. 
茎 纤细 缠绕 , RRE. 叶 互生 , 具 长 柄 ; 叶片 长 圆 形 或 
ORME, 长 4 一 10 厘米 , 宽 3~8 厘米 ,先端 渐 尖 或 
钝 ， 基 部 心 形 ， 两 侧耳 垂 状 ， 主 脉 3~7 出 ,网 脉 明显 
AH, 脉 上 有 细小 柔 毛 。 夏秋 季 开 紫红 色 或 暗 紫 色 花 ; 
ERER, AH. MRKAR. (E 701) 

生境 分 布 ” 生 于 岩 壁 下 或 山脚 土壤 肥沃 而 湿润 地 
方 。 分 布 于 广西 地 区 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 集 ， 洗 净 切 片 ， 晒 干 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 温 。 祛 风 止 痛 ， 解 毒 消 肿 。 

主治 用 法 胃痛 ,风湿 骨 痛 , 跌 打 损伤 ,毒蛇 咬 伤 。 
用 量 0.6~3 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 
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图 701 


通 城 虎 

附 方 1. 胃痛 : 通 城 虎 1.5 一 3 克 , 研 林 , 冲 开水 
服 或 嚼 服 。 

2. 毒蛇 咬 伤 : 通 城 虎 、 八 角 莲 、 山 苍 树 根 二 层 皮 
各 30 克 ， 共 捣 烂 ， 淘 米 水 调 涂 伤口 周围 。 


727. 绣球 防风 


别名 "IRE. WAGE, 

来 源 为 层 形 科 绣 球 防风 属 植 物 绣球 防风 Leu- 
cas ciliata Benth. ， 以 根 及 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ,高 30 一 140 厘米 ,全 株 密 
生 黄 色 倒 向 硬 毛 ,根系 多 枝 , 主根 常 不 甚 明显 。 SEDE 
形 。 叶 对 生 , 具 短 柄 ; 叶片 椭圆 形 至 披 针 形 , 长 5 一 10 
厘米 , 宽 1. 5 一 2 厘米 , 先端 浙 尖 , 边缘 有 锯齿 和 缘 毛 ， 
两 面 密生 黄色 短 硬 毛 .夏季 开花 , 轮 伞 花 序 , 近 于 球形 ， 
直径 2. 5 一 5 厘米 , 有 花 20 余 采 ; 花 葡 10 I, 被 毛 ; 花 
冠 二 层 形 , 白色 ,上唇 有 棕 黄 色 毛 . 四 小 坚果 卵 形 , 黑 
棕色 ， 有 浅 网 纹 。( 图 702) 

生境 分 布 ”多 生 于 匾 坡 草丛 或 林 下 。 分 布 于 云南 
省 。 

采集 加 工 
鲜 用 或 晒 干 ， 

性 味 功能 

主治 用 法 
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全 年 可 采 ,或 夏秋 间 采 集 , 洗 净 切 细 ， 


苦 、 辛 ， 温 。 祛 风 散 寒 ， 健 骨 消 食 。 
根 :风寒 感冒 ,风湿 关节 疼痛 ,食欲 不 





图 702 锈 球 防风 
f. MLER, 全 草 : 外 用 治 疮 疡 肿 毒 。 用 最 : 根 、 全 
草 9 一 30 克 , 或 根 研 末 每 服 1.5~3 克 , 全 草 外 用 适量 ， 
鲜 品 的 烂 数 或 水 前 天 洗 患处 。 


728. 党 参 


别名 东 党 、 台 党 、 潞 党 、 口 党 。 

来 源 为 桔梗 科 党 参 属 植物 党 参 Codonopsis pi- 
losula (Franch. ) Nannf， 的 根 。 

形态 特征 ”多 年 生 缠 绕 草 本 , 长 1 一 2 米 , diim 
分 有 细 白 毛 , 折断 有 乳汁. 根 长 圆锥 状 柱 形 , 直径 1 一 
1.7 厘米, 顶端 有 一 膨大 的 根 头 , 习 称 “狮子 盘 头 ”, 具 
多 数 痛 状 茎 痕 , 下端 分 枝 或 不 分 枝 , 外 皮 灰 黄色 至 灰 棕 
色 。 茎 细 长 而 多 分 枝 。 叶 互 生 、 对 生 或 假 轮 生 , AAK 
的 柄 ; 叶片 孵 形 或 广 卵 形 , 长 1 一 7 厘米 , 宽 0. 8 一 5.5 
厘米 ,先端 钝 或 尖 , 基部 圆 形 或 微 心 形 , 边 近 全 缘 或 浅 
波状 ， 上 面 绿色 ， 下 面粉 绿色 ， 两 面 有 毛 。8 一 9 月 开 
E. 单 生 叶 腋 ， 有 梗 ; 花 葡 绿 色 , 具 5 裂片 ， 裂片 长 贺 
状 披 针 形 ; 花冠 广 钟 状 , 直径 2 一 2. 5 厘米 ,浅黄 绿色 ， 
有 污 紫 色 小 斑点 , 先端 5 裂 , 裂片 三 角形 至 广 三 角形 ， 
直立 ; ER S5, 花丝 中 部 以 下 扩大 ; TB EG S SELBE 


珠 多 数 , 花柱 短 , 柱头 3。 戎 果 贺 锥 形 , 近 基 部 有 宿 存 
增 大 花 葡 。 种 子 无 起 。( 图 702) 〈 彩 图 514) 





图 703 党 参 


生境 分 布 生 于 山地 灌木 从 间 及 林 缘 、 林 下 。 主 产 
于 辽宁 、 吉 林 、 黑 龙 江 、 山 西 、 陕西 、 甘 肃 、 宁夏、 四 
川 等 省 区 ; 在 河北 、 山 西 、 河 南 等 省 有 栽培 。 东北 产 者 
称 东 党 , 西北 产 者 称 西 党 , 山西 野生 者 称 台 党 , 山西 栽 
LI p 

载 培 要 点 MRR, h BHO HOE 38 TOR HUR 
壤土 或 砂 质 壤土 栽培 ,种子 繁 殖 , 于 春季 解冻 后 或 秋季 
地 冻 前 育苗 ,撒播 或 条 播 ， 条 播 行距 3 寸 , 覆土 3 一 4 
分 ,每 亩 播种 量 约 2 斤 . 移植: 春播 参 苗 于 当年 秋 或 次 
年 春 , 秋 播 参 苗 宜 于 第 二 年 秋 移植 ,行距 0. 6 一 1 尺 , 株 
距 2 一 3 t. 当 茵 高 1 尺 左右 , 插 架 ,以 利生 长 和 防止 
Rx. 

RAMI ”秋季 9 一 10 月 采 控 者 质 佳 , 洗 净 泥土 ， 
按 大 小 分 别 用 绳 穿 起 , MEEF, 用 手 或 木板 搓 揉 , 使 
皮 部 与 木 部 贴 紧 , 然 后 再 晒 再 搓 , 如 此 反复 3 一 4 次 ,最 
后 晒 干 。 

炮制 ” 米 党 参 :将 大 米 或 小 米 放 锅 内 炒 热 , 喷 酒 少 
许 清水 , 使 米 粘 贴 锅 上 , 开始 冒 烟 时 加 入 党 参 片 或 眉 ， 
炒 至 表面 呈 黄 色 ; 也 可 将 党 参与 米 同时 下 锅 , 炒 至 米 呈 
深 黄 色 ， 取 出 过 得 ， 晾 凉 即 可 。( 每 50 公斤 用 米 10 公 
m. 

化 学 成 分 。 潞 党 参 含 党 参 酸 (codopilolic acid), 4€ 
RAMI, E, TEE, TER, XER, WAREN 


BZK, 2X2 HONESHER. ARR, gE 
BORRORGK. 368 8 WORSE SK 1 位 上 与 吡咯 谷 氨 
酸 以 -N 型 结合 ,以 及 多 种 氨基 酸 ， 微量 元 素 , 水 溶性 
杂 多 糖 CP!、CP。、CP，、CP, 等 。 

近 据 报道 党 参 根 尚 含 A"- 豆 省 烯 醇 (A'-stigmas- 
terol),a- 菠 省 醇 (e-spinasterol), 豆 肖 醇 (As2-stigmas- 
terol) 和 棕榈 酸 甲 酯 (methyl palmitate) 等 。 

药理 作用 1. 党 参 可 使 红细胞 增加 , 而 使 白细胞 
减少 ; 使 白细胞 中 的 中 性 比例 增多 , 而 淋巴 细胞 减少 ; 
截 除 牧 脏 后 ,党 参 尚 有 增加 红细胞 的 作用 ,血色 素 量 增 
dn, 但 增加 之 数 不 大 , 白细胞 则 不 减少 ,但 此 种 现象 缘 
不 如 脾脏 存在 时 明显 。2. 党 参 对 于 因 化 学 疗法 及 放射 
线 疗法 引起 的 白细胞 下 降 ， 有 使 其 升 高 的 作用 。3. 党 
参 有 轻微 升 高 血糖 作用 。4. 凝血 : 党 参 注射 液 能 使 家 
兔 血浆 再 钙化 时 间 显著 缩短 ， 可 促进 凝血 ，5. 党 参 有 
dor i cM iioc E GU EUH. RERE. 6. 党 参 能 
引起 大 鼠 离 体 子宫 明显 收缩 ,7. 100% 党 参 注射 液 对 垂 
体 后 叶 素 引起 的 心肌 缺 血 有 一 定 的 保护 作用 ， 但 对 垂 
体 后 叶 素 引 起 的 心律 失常 无 明显 影响 。8, 党 参 正 丁 醉 
中 性 提取 物 对 大 鼠 应 激 性 、 幽 门 结扎 型 .消炎 痛 及 阿 斯 
匹 林 实验 性 胃 溃 疡 均 有 明显 的 预防 保护 作用 ， 对 大 鼠 
基础 胃酸 分 泌 有 明显 的 抑制 作用 。9, 党 参 多 糖 对 腹腔 
巨 虹 细 胞 吞 哗 鸡 红细胞 、 小 雇 碳 粒 廊 清 和 胸腺 细胞 E 
花环 形成 有 促进 作用 ,并 对 环 磷 酰 胺 、 氢 化 可 的 松 的 免 
疫 抑 制 有 恢复 作用 ， 对 二 硝 基 气 苯 诱 发 的 正常 也 迟 发 
型 超 敏 反应 有 抑制 作用 ， 对 地 塞 米 松 诱发 小 鼠 迟 发 型 
超 敏 反应 有 恢复 作用 。10, 党 参 提取 物 能 引起 清醒 家 
免 脑 电 图 出 现 高 幅 慢 波 变化 ， 能 显著 延长 小 鼠 环 已 巴 
比 有 要 的 睡眠 时 间 。11, 党 参 注射 液 可 抑制 体外 血栓 形 
成 ,降低 全 血 与 血浆 比 粘度 .12. 党 参 水 衣 液 口服 给 药 
能 显著 提高 小 鼠 对 急性 缺 氧 的 耐力 ,降低 动物 耗 氧 量 ， 
对 氰 化 钾 与 亚 硝酸 催 中 毒性 缺 氧 有 一 定 的 解毒 功效 ， 
对 异 两 肾上腺 素 引 起 的 心肌 缺 氧 具 有 保护 作用 ， 对 小 
鼠 两 侧 颈 总 动脉 结扎 所 致 的 脑 部 循环 障碍 性 缺 气 有 明 
显 的 对 抗 作用 。13. 党 参 前 剂 和 醇 提 物 能 增进 和 改善 
小 鼠 学 习 记 忆 过 程 ， 对 小 鼠 旷 野 行为 活动 和 自发 活动 
有 一 定 抑制 作用 ， 对 印 防 已 毒素 和 戊 四 和 氮 性 惊 妥 有 一 
定 的 捕 抗 作用 。14. 党 参 浸 膏 和 醇 提 物 静 脉 注 射 对 麻 
醉 厂 和 免 有 短暂 的 降 压 作用 。15. 给 麻醉 猫 静 脉 注入 
党 参 提取 物 , 能 提高 心 输出 量 , 增加 脑 、 下 肢 及 内 脏 的 
血 流量 。16. 党 参 注射 液 可 使 失血 性 休克 家 免 的 血压 
ER, 心率 轻 度 减 慢 , 中 心静 脉 压 下 降 。17. 党 参 可 使 
离 体 回肠 张力 升 高 或 先 降 低 而 后 升 高 ;收缩 幅度 变 大 ， 
频率 变 慢 ,并 能 持续 较 长 时 间 ; 对 5-HT 引起 的 肠管 收 
缩 有 明显 的 持 抗 作用 , 但 对 Ach 引起 的 肠管 收缩 活动 
无 明显 作用 。18. 党 参 多 糖 对 小 鼠 遭 受 高 温 缺 氧 及 疫 


= = 


劳 等 刺激 均 有 明显 的 抗 应 激 作 用 ， 能 降低 正常 大 鼠 肾 
上 腺 内 维生素 C 的 含量 。 

性 味 功 能 H. F. e, Ha ER. 

主治 用 法 “脾虚, ROER, EEH. 心 怪 , 气 
A. OF, BT. BULL. TARE. 用量 6 一 15 克 , 单 
用 可 至 30 E. 不宜 与 葛 芦 同 用 。 

WO 1, 慢性 腹泻 ( 牧 胃 虚 型 ): 党 参 、 茯苓 、 白 
R KHR, W, F ERA 9 克 , 赤石 脂 15 克 ， 
KMR. 

2. 脱 肛 : 党 参 30 XE. TRE 9 克 , HRG KA 
2 次 ,早晚 各 服 1 次 。 另 用 芒硝 30 克 ， 甘 草 9 克 ， 加 
水 2500—3000 毫升 ， 加热 至 沸 5 分 钟 ， 待 温 ， 坐 浴 洗 
肛 部 ， 早 晚 各 1 次 。 

3. 血小板 减少 性 紫竹 MEAR: 党 参 、 黄 芪 、 
AR. BHB. MA, NA, EE, WE, WRA 9 克 ， 
KNOR. 

4. AHERE CURR): GER. WE UR. R 
E RRRA 9 克 , 远志 、 E, 木 香 、 甘 草 各 4.5 克 ， 
KRUR. 

附注 同属 植物 中 下 列 数 种 ， 在 不 同 地 区 也 同 作 
党 参 入 药 。 

1. RIERS Codonopsis pilosula (Franch. ) Nan- 
nf. subsp. modesta (Nannf. ) L. T. Shen 与 党 参 类 
似 , 区 别 点 在 于 本 亚 种 全 株 近 于 光滑 无 万, 葵 有 时 带 紫 
色 ; 叶 狭 卵 形 或 披 针 形 , 植株 上 部 叶 基部 常 呈 枫 形 ; 花 
得 裂片 较 小 ,长 约 1~-1.4 厘米 .分 布 于 四 川西 北部 、 青 
诲 、 甘 肃 及 陕西 南部 。 

2. 川 党 参 Codonopsis tangshen Oliv。 形 态 近 前 
种 , 其 主要 区 别 为 茎 光滑 无 毛 。 叶 卵 形 至 长 加 状 卵 形 ， 
基部 棉 形 , 上 面 几 无 毛 , 下 面 生 粗糙 的 茜 毛 . 生长 于 山 
地 。 分 布 于 湖北 、 四 川 等 省 。 

从 川 党 参 中 分 离 出 党 参 专属 成 分 党 参 臣 1 、 工 、 
下 、N 及 丁香 起 和 其 他 起 类 。 

3. 绿 花 党 参 ( 高 山 党 参 ,. 柴 党 )Codonopsis nervosa 
(Chiff. ) Nannf. 主要 区 别 为 茎 半 直 立 ， 少 分 枝 , 花 通 
常 只 单 生 于 主 茎 顶端 ,天 蓝 色 ; 根 圆柱 形 , 分 布 于 甘肃 、 
四 川 。 根 在 当地 也 做 党 参 用 。 

4. 直立 党 参 Codonopsis clematidea Clarke # fi 
3. £28. 分 枝 顶 端 开 一 打 蓝 白色 花 ; RUE, 
不 旺 “ 著 子 盘 头 ” 状 。 新 疆 作 党 参 用 。 

此 外 , 同属 其 它 多 种 植物 的 根 , 如 蛇 头 党 参 (南路 
蛇 头 党 ) Codonopsis subglobosa W. W. Smith (四 川 
甘孜 )、 灰 白 叶 党 参 ( 北 路 蛇 头 党 )C. canescens Nannf. 
(四 川 甘孜 )、 大 头 党 〈 心 叶 党 ) C. cordiophylla Diels 
《四 川 )、 康 南 根 C. subscoposa Komar. (四川 )、 小 花 
党 参 C，micrantha Chipp 四川 )、 管 花 党 参 C. tubu- 
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losa Komar. (PIJI, BRHF C. ovata Benth. Cft 
州 )、 秦岭 党 参 C，tsinlingensis Pax et Hoff. (陕西 H 
R. TH), EXESESS C. macrocalyx Diels (西藏 ) 等 
在 不 同 地 区 也 有 作 党 参 入 药 者 。 


729. È 参 


别名 tB- (UID. 

来 源 为 伞 形 科 峨 参 属 植 物 峨 参 Anthriscus 
sylvestris (L. ) Hoffm. ， 以 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 二 年 或 多 年 生 草本 ,高 达 1.5 米 ,主根 
HX. KAER, 有 时 有 分 枝 , 茎 粗壮 , 中 空 , 叶 互生 ， 
有 长 叶柄 ; 二 至 三 回 羽 状 复 叶 ,小叶 5, 最 终 小 叶片 披 
针 状 卵 形 , 先端 长 尖 , 边缘 羽 状 缺 裂 或 齿 恤 , FRE 
和 柔 毛 。 夏 初 开 白色 小 花 , 复 伞 形 花序 项 生 或 腋生 , 无 总 
Es 伞 梗 6 一 12, 不 等 长 ; 小 总 苞 片 5 一 8, 宽 披 针 形 至 
椭圆 形 ， 反 折 ; 小 伞 梗 6~13。 花 杂 性 ， 梭 花 常 较 多 ; 
ARD ER. ERES, 先端 印 或 突 尖 。 双 赦 果 卵 状 管 形 ， 
顶端 渐 这 成 吃 , 分 果 有 5 条 不 明显 楼 ,断面 近 贺 形 , 基 
部 有 一 环 细毛 。( 图 704) 〈 彩 图 515) 








图 704 RS 
生境 分 布 ” 生 于 中 山 或 高 山区 阴 处 或 半 阴 处 ， 亦 
有 栽培 。 主 产 于 四 川 。 植 物 在 全 国 分 布 很 广 。 
RERA EUOUBHAURSOWUMEÉ BFK, E 
肥 . 宜 排水 良好 的 腐植 质 壤土 种 植 。 用 种 子 繁殖 , 春季 


或 秋季 条 播 , 行 距 1 一 1. 5 尺 , 覆 土 3 一 5 分 .也 可 于 
8 一 9 月 间 采 收 时 将 不 符合 药 用 的 小 根 拿 来 裁 种 , 每 穴 
] 株 , 行 株距 为 1.5x1 R. 生长 期 间 , 注意 除草 浇 水 ， 
dri 3t EET SLM oT FEAR TUR 2, 000 倍 液 喷 杀 。 

采集 加 工 8 一 9 月 地 上 部 变 黄 时 控 根 ， 洗 净 者 
热 ， 去 外 皮 晒 干 或 烘 干 : 叶 鲜 用 或 晒 干 研 粉 备用 。 

化 学 成 分 根 会 峨 参 内 酯 (anthricin) 即 去 氧 鬼 白 
毒素 (deoxypodophyllotoxin)、 异 峨 参 内 酯 (isoan- 
thricin) 以 及 还 原 糖 、 莽 糖 、 淀 粉 等 。 花 含 木犀 草 黄 素 
-7- 荀 萄 糖 试 。 果 实 含 洋 鞠 效 子 酸 及 脂肪 酸 混合 酯 、 反 
式 洋 范 昔 子 酸 、 亚 油 酸 、 硬 脂 酸 、 羟 基 硬 脂 酸 。 

又 据 报道 ， 本 品 尚 含 峨 参 醇 甲 栈 及 CZ) 2- 当 归 酰 
氧 甲 基 -2- 丁 烯 酸 . 

药理 作用 1 具 杀 虫 作用 。2. 醇 提 物 具 有 强化 ， 
促进 生长 ,增强 免疫 功能 、 抗 炎 、 耐 缺 氧 提高 机 体 适 应 
性 及 镇 静 等 。 

性 味 功能 甘 、 辛 、 微 苦 , OR. H Wr 
生 新 。 

主治 用 法 根 跌 打 损 伤 , 腰痛 , 肺 虚 咳 喘 , 咳嗽 
咯血 , 脾虚 腹胀 , 四 肢 无 力 , 老人 尿频 , 水肿 ; 叶 外 用 
治 创伤 。 HM. 根 12~15 克 ; 叶 外 用 适量 , 鲜 叶 捣 烂 
或 下 叶 研 粉 甫 患处 。 
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别名 KER, ER, FILE, ARE. 

来 源 HFE A A h ER Curcuma 
phaeocaulis Val. (C. zedoaria auct. non Rosc. )、 蓝 心 
$ Curcuma aeruginosa Roxb., $ 3€ 术 Curcuma 
kwangsinensis S. G. Lee et C. F. Liang MURR 
Curcuma wenyujin Y. H. Chen et C. Ling HUR. 

形态 特征 1 WER 多年生 草本 ,高 80~150 
厘米 , REAR, 陀 罗 状 至 锥 形 陀 罗 状 。 侧 根茎 
指 状 、 新 鲜 断 面 淡 蓝 色 、 天 蓝 色 . MAK, 末端 常 膨大 
成 纺锤 状 的 块根 , 白色 或 淡 绿色 . 叶鞘 暗 紫 褐色 , 被 微 
RBS 叶片 4 一 7， 二 列 , 长 贺 状 椭 贺 形 , K 20—50 JR 
米 , 宽 8 一 20 厘米 , 上 面 光滑 , 下 面 疏 被 短 柔 毛 , Hik 
两 旁 有 紫色 带 ， 直达 叶 基 ， 中 脉 绿色 。3~5 月 ， 由 根 
REMEE, WREFAER, 长 12~20 厘米 , 直 
径 4 一 7 厘米 , 具 苞 片 20 多 枚 , 冠 苞 片 先端 深 红色 , 其 
余 白色 ， AEH, 先端 淡 红色 , HEIERI 
形 , 先端 新 尖 或 急 尖 , 腋 内 有 花 , 花 部 侧 生 , BLEE 
比 居 多 小 , 唇 斩 黄色 , 近 倒卵形 , 顶端 微 缺 , 子 房 有 毛 
BERSHA— ADEL 光滑。 种 子 长 图形, 具 假 种 皮 。( 图 


^ 705) 





图 705 


EER 
FERRIE. 分 布 于 福建 、 广东 、 广西、 四 川 等 省 


区 。 

2. EOS (黑心 姜 ) ” 根 状 茎 断面 疏 色 、 蓝 绿色 
或 铜绿 色 , 叶片 两 面 无 万 , KERN EPELE, 孕 
苞 片 绿色 , 冠 划 片 几 全 为 紫红 色 , 花冠 裂片 红色 , FH 
FAE. 

3. ERR RER, ERD ERAMME 
至 孵 形 , WAEA, 断面 白色 或 微 黄色 , 叶 上 面 中 肪 
两 则 无 此 色泽 带 ,叶片 两 面 被 毛 。 花瓣 粉红 色 。( 彩 图 
516) 

分 布 于 广西 、 云 南 等 省 区 。 

4. HER 见 本 书 温 郁 金 项 下 。 

载 培 要 点 KRERET, AMERIKEN 
OR. 根 状 茎 繁殖 , 春季 2 一 3 月 将 上 年 藏 于 容 内 作 种 
的 根 状 茎 取出 ， 于 畦 按 1X1 尺 穴 距 栽种 ， 穴 深 4~5 
十 ,每 穴 放 根 状 区 1 个 , 栽 后 覆土 踏实 , 出 苗 后 进行 中 
Pr. EE. 施肥 可 于 株 旁 穴 施 , 每 穴 施展 肥 一 把 , NE 
E-E, 天 旱 注意 浇 水 ,雨季 注意 排水 , 幼 菌 期 有 地 老 
虎 、 蟒 晴 咬 食 根部 , 可 在 整地 时 , 于 土 中 拌 撤 6% 可 温 
性 六 六 六 粉 ， 每 亩 3 一 4 斤 。 

采集 加 工 ”秋季 把 根 状 葵 控 出 , 刮 净 须 毛 , 置 钢 内 
AA, EGLI. 再 入 石 白 中 的 过 , 即 得 光滑 坚实 的 莪 
m. 


AA ERA CHRPROR TOR ARR, 浸泡 闷 润 , 用 第 
展 蒸 透 ， 趁 热切 片 ， 晒 干 或 烘 干 。 
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MER: 将 原 药 材 拣 净 杂 质 , 洗 净 , 放 入 锅 内 , 加 醋 和 
适量 水 浸没 药材 ,者 透 或 者 至 将 酷 汤 吸 尽 , 取出 , RE 
半 干 时 切片 晾 干 或 烘 干 (每 50 公斤 用 本 5 公斤 )。 

化 学 成 分 ”莪术 根 状 葵 含 挥发 油 1 一 1. 5%，, 油 中 
& CERERI 4826, d- 3595. Fill Ccineol | 
CwHws0) 9 9.0%, d- B4. CELER , d-camphene) £y 
35%。 油 中 的 倍 半 世 类 物质 : RRE Ccurcumol, Cis- 
HaO:), MIRRE (procurcumenol, CisHa0:), FR 
W (zederone, Cis Hu0O.), HRH (curcumenol, 
CHsO:)、 异 莪术 半 缩 酮 、 和 莪术 酮 醇 (curcolone, Cis- 
H40;). HRIH (curdione, CHO), HERRE 
MS RB Ccurzerenone ,CisHuO;) , SE nk WM — MS BR Gisofuran- 
odienone, Ci HuO; 为 8，12- 环 氧 牧牛 儿 -1 (10), 4c. 
7, 11- 四 烯 -6- 酮 ,8，12-epoxygermacra-1 (10), 4c, 7, 
ll-tetraen-6-one]。 此 外 ， 尚 含有 脂肪 油 约 2. 5%、 豆 
HM, ERM, SEM, pR, REF. 

温 纱 术 挥发 油 的 成 分 有 莪术 醇 (curcumol)、 和 莪术 
= W (curdione), $ ok W X M Cisofortunger- 
macrene), WIHA (germacrene), WAN, R, Ri 
M K a 和 RDE A R R AE E E Ctetram- 
ethylpyrazine B JI| 25 R). LINA V-MEW, -MF 

AE AE AHE RER PA A — 100 CERE PITE 
合 物 , 桂 莪术 内 酯 (gweicurculactone ) .此 外 还 分 得 
及 谷 省 醉 、 吉 玛 酮 胡萝卜 武 、 棕 榈 酸 四 种 化 合 物 的 结 
Hn. 

牧 术 油 具 抗 瘤 作用 ,主要 成 分 为 莪术 醇 
(curcumol) MRZE] (urdione) , FRH, HR 
二 天 在 180-E 1C, EH 12kg/cm?, Th 5 小时， 可 定 
MEEDER, DAMH. 

药理 作用 1 抗 肿瘤 试验 ，100% 温 莎 术 注 射 液 
给 实验 性 患 肉瘤 小 鼠 腹 腔 注射 0. 3 毫升 ,有 较 好 疗效 ， 
抑制 率 平均 达 52% 以 上 , 但 对 小 鼠 艾 氏 腹 水 癌 的 疗效 
不 明显 。2. 刺激 性 实验 : 给 家 免 股 四 头 肌 注 射 1 毫升 
莪术 注射 液 ，48 小 时 后 解剖 无 炎症 、 充 血 及 坏死 等 反 
应 。3. 急性 毒性 实验 : 按 临床 剂量 每 日 、 每 公斤 体重 
计算 的 25 倍 给 小 鼠 尾 静脉 注射 ,小 鼠 有 躁动 不 安 的 反 
应 , 经 48 小 时 未 见 死亡 。4. 小 鼠 半 数 致死 量 为 16. 75 
克 / 公 斤 。5. 我 术 酮 衍生 物 803 对 二 甲 莱 致 小 鼠 耳 肿 
胀 .大 鼠 蛋 清和 甲醛 性 足 肿胀 .大 鼠 巴 豆油 性 肉芽 组 织 
增生 均 有 明显 的 抑制 作用 。6. 莪术 酮 衍生 物 803 对 高 
分 子 右 旋 糖 本 所 致 的 微 循环 障碍 有 明显 改善 作用 。 能 
松弛 多 种 平滑 肌 ， 亦 能 持 抗 Ach 和 SRS-A 对 多 种 平 
滑 肌 的 收缩 作用 , 可 明显 抑制 Schultz-Dale 反应 .对 多 
种 小 鼠 疼 痛 模 型 均 有 镇 痛 作 用 。 对 酵母 诱发 的 大 鼠 发 
热 反应 无 解 热 作用 。7. 莪术 根 中 可 分 离 得 到 对 甲 氧 基 
肉桂 酸 乙 酷 ,为 广 谱 抗 真菌 成 分 ,红色 毛 痹 菌 对 其 最 敏 
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E. 8. 莪术 中 的 项 类 成 分 B 榄 香 燃 有 抗 肿瘤 作用 。9. 
莪术 有 抗 早孕 作用 。10. ERRER H RI RMI 
CCL fl TAA 引起 的 小 鼠 SGPT 升 高 有 明显 的 保护 作 
用 . 醇 提 物 对 CCl 损害 小 鼠 和 正常 小 鼠 戊 巴 比 妥 钠 唾 
眠 时 间 有 缩短 作用 , 因而 可 能 有 肝 药 酶 诱导 作用 。11. 
莪术 油 对 大 鼠 慢性 胃 洗 疡 、 幽 门 结扎 性 胃 泪 疡 及 水 温 
应 激 性 由 溃疡 均 有 明显 的 治疗 作用 .12. 莪术 注射 液 对 
由 甘油 引起 的 家 免 急性 肾 功能 衰竭 有 防治 作用 ， 使 肾 
血 流量 增加 ， 血 肌 栈 、 尿 素 氮 明 显 下 降 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 温 。 行 气 破 血 ， 消 积 止 痛 。 

主治 用 法 ” 积 滞胀 痛 , 血 六 腹痛 , 肝 脾 肿 大 , 血 洁 
经 闭 , 用量 6~15 克 。 温 我 术 制 成 注射 液 , 试 治 子宫 颈 
5. 

附 方 d. BK. BUR. ER, ERE 6 克 ， 青 皮 
9 克 ， 麦芽 15 克 。 水 前 服 。 

2. FEMM: 温 我 术 〈 局 部 ) 注射 液 ,每 日 1 次 ， 
每 次 10 一 30 毫升 局 部 病灶 注射 。 用 扁桃 体 注射 器 ( 皮 
肤 癌 、 外 阴 癌 用 一 般 注射 器 即 可 ), 将 针头 插入 病灶 组 
织 内 或 基底 层 , 由 浅 入 深 将 药 液 均匀 送 到 病灶 内 ,以 药 
液 不 漏出 为 准 , 深度 达 病灶 基底 层 , 在 肉眼 看 来 , 病灶 
周围 似乎 是 正常 的 一 些 组 织 最 好 也 同时 给 药 。 3. T 
Bk. HOR. LER 6 克 , KE, 丹参、 白术 各 12 克 ， 
桃仁 、 红 花 各 9 克 ， 水 前 服 。 

制剂 ” 温 我 术 注 射 液 , 取 温 莪术 饮片 6000 克 , iR 
EU ACISCK EE 23K, MERK GERK MA 
小 时 , 过 滤 ， EAE RERE EEREN 2 次 。 合并 3 
次 滤液 ,浓缩 至 1500 毫升 左右 , 冷 后 加 3 倍 量 乙醇 , 捞 
Tres 静 置 12 小 时 以 上 ， 滤 去 沉淀 物 。 回 收 乙醇 , 冷 后 
过 滤 , 加 蒸馏 水 2000 毫升 , 加 活性 炭 15 克 , 热 压 灭 菌 
115C30 分 钟 , 过 滤 ， 加 吐 温 一 8015 毫升 ， 苯 甲醇 60 
毫升 , 热 压 灭 菌 115C30 分 钟 , 冷 存 24 小 时 , 过滤 ,用 
5% 氧 氧化 钠 液 调 pH 至 7. 2 一 7. 5, 过 滤 , 加 注射 用 水 
至 3000, 毫 升 , 经 3 SEHE WS SEL, 热 压 灭 苗 
115C30 分 钟 。 

附注 过 去 我 国文 献 均 将 莪术 的 学 名 订 为 Cur- 
cuma zedoaria Rose， 实 属 误 ， 该 植物 根 状 荃 断面 淡 黄 
EMRE, 微 被 乘 毛 .叶片 两 面 无 毛 , 中 脉 紫 红色 ， 
两 侧 的 紫色 学 带 从 顶部 远 伸 到 叶柄 .花冠 裂片 白色 .与 
当前 药 用 之 莪术 有 别 。 


731. REF (Hj. 枯 葛 下 ) 


别名 bf. 
来 源 为 十 字 花 科 业 项 属 植物 萝卜 Raphanus 
sativus L、 的 种 子 。 


形态 特征 ”一 年 生 或 二 年 生 草本 .块根 肥大 .多 汁 
可 食 。 芭 高 约 1 米 , 稍 具 白粉 。 叶 有 柄 , 光滑 或 具 尖 毛 ， 
提琴 状 裂 , 顶 裂 最 大 , 侧 裂 普通 1 一 3 对 , 缘 具 锯 齿 .4 一 
5 月 开花 ,花序 总 状 。 花 白色 至 紫 董 色 。 长 角 果 长 2. 5 一 
7.5 厘米 ， 不 开裂 ， 含 1 一 6 粒 种 子 ， 顶 端 具 吹 。 

生境 分 布 ”全 国 各 地 均 有 栽培 。 

采集 加 工种 子 成 熟 后 , HREH, 晒 干 , 打下 种 
子 ， 除 去 杂质 即 得 。 

炮制 将 原 药材 敏 净 ， 放 钢 内 炒 至 稍 鼓 起 并 有 香 
气 时 ， 取 出 晾 凉 。 

化 学 成 分 “种子 含 间 子 碱 (sinapine，CrH:- 
ON+)、 脂 肪 油 30% , 油 中 含 闪 子 酸 甘 油 酯 ， 此 外 尚 
会 微量 挥发 油 为 、 有 -已 醛 及 甲 硫 醇 (nethylmercap- 
tan, CH,SH). 等 。 

据 报道 ,种 子 中 尚 含 辛 烯 醛 和 邻 茉 二 甲酸 丁 二 酯 ， 
此 二 者 具 降 压 作用 。 

药理 作用 1. 用 莱 腑 子 提取 物 喂 小 鼠 7 个 月 , 提 
示 本 品 对 甲状 腺 素 合 成 的 晚期 有 干扰 作用 。 2. 抑 菌 试 
验 : 莱 受 子 分 离 出 一 种 芥子 油 ， 对 链球 菌 、 葡 萄 球菌、 
肺炎 球菌 、 大 肠 杆菌 均 有 抑制 作用 。 IET (1 : 3) 的 
水 漫 剂 对 常见 致 病 性 皮肤 真 昔 有 抑制 作用 。3. ECT 
具有 明显 的 镇 咳 作用 和 祛 羔 作 用 ， 体 外 实验 表明 莱 戎 
子 具 有 平 喘 作 用 。4, 有 降 压 作用 ,能 使 体 动脉 收缩 压 、 
舒张 压 、 体 动脉 平均 压 、 肺 动脉 收缩 压 、 肺 动脉 舒张 压 、 
肺动脉 平均 压 等 降 压 . 使 血管 阻力 、 肺 血管 阻力 明显 减 
低 , 5, 对 急性 缺 氧 性 肺动脉 高 压 有 明显 的 降 压 和 预防 
肺动脉 高 压 的 作用 。 

ERDE F. H, P. FUEN, Bai. 

主治 用 法 ” 胸 腹胀 满 , 食 积 气 滞 作 痛 , D, 
下 痢 后 重 。 用 量 4.5 一 9 克 。 

附 方 1. 轻型 肠 粘连 , 不 完全 性 肠 梗 阻 : DK 
T. AA 9 一 15 克 , KE, GE, ME. RA, 
叶 各 9 克 ， 芒 硝 〈 冲 服 ) 6 克 。 可 随 症 加 减 。 水 前 服 。 
同时 可 按 病情 给 予 输液 、 抗 菌 素 、 胃 肠 减 压 等 。 

2. 食 积 气 河 : 莱 戎 子 、 炒 山楂 、 炒 六 曲 、 炒 谷 芽 、 
炒 麦 芽 各 9 克 。 水 前 服 。 


M. 46€ B GBRERO 


来 源 为 萝卜 的 干枯 老 根 。 

RAMI 。 采 收 种 子 时 连 根 氢 起 ， 割 去 地 上 部 分 
后 ， 洗 净 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 据 文献 报导 幼苗 含 硫 - 羧 甲 基 -L- 胱 氨 
酸 (S-carboxymethyl-L-cysteine, C4HINO,S) , RAR 
R. MWR, 根 中 辛辣 成 分 为 4- 甲 硫 基 -3- 丁 烯 
Æ JE Pi AL W M ik (4-methylthio-3-butenyl-isothio- 
cyanate，CeHsNS:) 及 反 式 -4- 甲 硫 基 3-T AB AEN 


W Crans-4-methylthio-3-butenyl-gluco-sinolate, Cız- 
HaNO,S,). 

性 味 功能 甘 ， 平 。 利 尿 ， 消 肿 。 

主治 用 法 ”小 便 不 利 ， 水 肿 。 用 量 9 一 30 克 。 


732. RÀ € Y 


别名 KUF. uit. FAT. KIT. 

来 源 为 茄 科 黄 著 属 植物 其 著 Hyoscyamus niger 
L. RAAE H. bohemicus F. W. Schmidt [H. agrestis 
Kitaibel] 的 种 子 。 

形态 特征 1. AF (REP ”二 年 生 草本 , 高 
20 一 100 MK, 有 分 枝 , 全 体 被 有 白色 粘性 腺 毛 , 有 特 
RAT. RE, 肉质, 纺锤 状 , 直径 1~2 厘米 。 基 
EHK, ME, 成 莲座 状 ; 茎 生 叶 互生 ,下 部 叶 有 栖 ， 
上 部 叶 无 柄 ,基部 下 延 , 抱 茎 ; 近 花序 的 叶 常 交 叉 互生 ， 
旺 二 列 状 ; 叶片 长 图 形 , 长 7 一 20 厘米 , 边缘 具 不 规则 
的 波状 齿 或 羽 状 缺 刻 , 夏 季 开 花 , 花 单 生 叶腋 , 近 无 柄 ， 
常 在 芭 端 密集 ; 花 苯 管 状 钟 形 , 长 约 1. 5 厘米 ,5 浅 裂 ， 
果 时 增 大 成 壶 状 ， 长 2~2. 5 厘米 ， 具 10 条 凸 起 的 纵 
Wy. 裂片 开展 , 先端 具 尖 刺 , 密 被 粘性 腺 毛 ; 花冠 漏斗 
状 , 长 为 花 昔 的 1 倍 , 5 RE, 裂片 稍 不 等 , 先端 钝 贺 ， 
黄色 ， 有 紫色 脉 纹 , MERE 5, 不 等 长 , 着 生 于 花冠 管 的 
中 部 ; FHE, WERE. HERE, 直径 约 1. 2 
厘米 ， 包 藏 于 增 大 HEFY, KR. HATEN, H 
形 或 卵 图 形 , 两 面 略 扁 , 直径 约 1 毫米 , 灰 黄色 或 棕 黄 
色 ， 有 细密 的 网 纹 。( 图 706) ( 彩 图 517) 

多 为 栽培 ;村 边 田 醒 也 有 野生 .分 布 于 东北 、 华 北 、 
西北 、 西 南 和 华东 等 地 。 

2. AES ORU FEME, 高 15~80 
厘米 。 茎 单一 ， 不 分 枝 , TEEEERHA, DESEE, 
不 分 裂 或 微 具 浅 裂 ,下 部 叶 有 1 一 3 不 规则 齿 牙 并 具 长 
i. 至 上 部 者 无 柄 . 花 与 果 均 较 前 种 略 小 。 EYK 1.2 
厘米 ， 果 时 长 至 2 厘米 。 藉 果 直 径 约 1 厘米 。( 彩 图 
518) 

分 布 于 我 国 北部 地 区 。 

栽培 要 点 ”适宜 温暖 气候 , 喜 阳光 。 宜 选 砂 质 壤土 
或 石灰 质 壤土 栽培 。 种 子 繁殖 ， 北 方 3、4 月 播种 ， 南 
方 可 秋 播 ,条 播 或 穴播 ,行距 1 一 1.3 尺 ,覆土 3~4 分 ， 
播 后 需 稍 行 镇 压 , MARE, 应 注意 浇 水 , 约 一 周 左右 
出 苗 , 苗 齐 后 , 过 密 处 可 适当 间苗 ,， 苗 高 3 寸 时 定苗 ， 
株距 1 尺 . 春 、 夏 期 间 , 有 红 蜂 蛛 和 蚜虫 为 害 , 发 生 时 ， 
可 用 50%% 乐 果 乳 剂 1 斤 加 水 2000 斤 喷 杀 。 

采集 加 工 ” 夏 末 秋 初 果实 成 熟 时 ， 割 下 或 拔 起 全 
H, MF, HFEF, RORA. 
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图 706 Pi 


化 学 成 分 植物 体 各 部 分 均 含 生物 碱 。 大 仙子 含 
生物 碱 约 0.2%， EE AA (hyoscyamine, 
CnHnON) KARKAR (scopolamine, CrHuON) 
及 阿托品 (atropine, CrH:aON)。 此 外 尚 含 脂肪 油 , E 
要 为 油 酸 甘油 酯 及 软 脂 酸 甘油 酯 。 

药理 作用 ”本 品 为 阻 断 乙酰 胆 碱 对 效应 器 作用 的 
药物 , 故 其 主要 作用 有 以 下 几 个 方面 1 抑制 腺 体 分 
泥 : 对 汗腺 及 唾液 腺 的 作用 较 强 , 对 气管 腺 体 也 有 明显 
的 抑制 作用 , 较 大 剂量 可 减少 胃液 分 泌 量 。2. 弛 缓 平 
WV. 本 品 治疗 量 对 活动 过 强 或 痉挛 状态 的 平滑 肌 具 
有 明显 的 弛 缓 作用 。3. 散 大 暗 孔 ， 由 于 瞳孔 散 大 , 至 
使 虹膜 增 厚 ,前 房 角 间 隙 变 小 , 因而 房 水 回流 受阻 , 眼 
压 升 高 .上 活 光 眼 患 者 禁用 ,在 阿托品 的 影响 下 , 睫 状 
肌 松弛 . 丛 使 芷 韧带 张力 加 大 , 水 晶体 变 薄 , 因而 明 视 
距离 固定 二 返点 , 调 视 机 能 麻痹 。4. 增加 心率 : 解除 
迷走 神经 对 于 心脏 的 抑制 ,因而 心率 加 速 .其 增加 程度 
取决 于 迷走 神经 控制 情况 ,所 以 其 作用 因 人 而 异 .5. 对 
中 枢 神 经 系统 的 作用 :对 呼吸 中 枢 有 兴奋 作用 ; 黄 著 破 
对 中 枢 神 经 系统 兴奋 作用 弱 , 镇 静 作 用 强 ; 东 黄 著 大 先 
镇 静 后 引致 睡眠 。6. 本 品 为 阿托品 的 类 似 药 , 有 阻 断 
乙酰 服 碱 对 效应 器 的 作用 ， 故 可 用 于 缓解 有 机 磷 农 药 
中 毒 时 产生 的 症状 , 可 与 “ 解 磷 毒 ” 合用 。7. 热 板 法 
实验 表明 ,小 鼠 腹 腔 注射 东营 车 磊 有 镇 痛 作 用 ,对 家 免 
作 钾 离子 透 入 法 测 痛 , 腹腔 注射 东 黄 著 碱 4mg/kg, 可 
使 痛 阅 明显 增高 。8. 东 黄 著 碱 对 失血 性 休克 狗 , 与 输 
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血 同时 应 用 , 有 明显 的 改善 微 循环 作用 。9. KEFR 
对 狗 回 避 性 条 件 反 射 有 两 面 作用 ， 皮 下 注射 东 其 著 碱 
0. lmg/kg, 能 使 阴性 条 件 刺 激 过 程 中 的 抬 腿 反 应 次 数 
增加 ,并 使 条 件 反 射 潜伏 期 缩短 ,0. 5mg/kg 则 抑制 阳 
性 条 件 反 射 并 延长 其 潜伏 期 。 东 黄 著 碱 0. 5mg/kg BE 
协同 握 丙 唆 对 条 件 反射 的 抑制 作用 ， 又 协同 蒜 丙 胺 对 
条 件 反 射 的 兴奋 作用 ， 因 此 东 黄 著 碱 具有 兴奋 与 抑制 
的 两 面 作用 。 

性 味 功能 E. Hl. OC. (emo. We. 

xi&Hhk ABEE, 胃痛 , 腹泻 , 陪 肛 , 神经 痛 ， 
A, E, ER, WE, AAE, A. 
用 量 0. 06 一 0. 6 X: 外 用 适量 。 心 脏 病 患 者 及 孕妇 鼠 


附 方 1. 胃痛 : 黄 著 子 粉末 0.6 克 , 温 开 水 送 服 ， 
每 天 2 次 。 

2. 慢性 气管 炎 ，20% 黄 著 液 〈 酵 提取 注射 剂 每 2 
ACER IER MORE 0.4 克 ) 2 毫升 加 10% 葡 萄 糖 2 2E 
Ar ERTER ( 左 、 右 ) RAR ( 左 、 右 )， 每 日 交 
叉 取 2 穴 注射 ，10 次 为 一 个 疗程 。 

3. ARM GEF): 葛 著 子 粉末 O 3 克 , ARH 
吸烟 若 牙 ， 但 不 要 咽 下 唾液 . 

4. Weed. KATER. WERB, 

附注 本 品 有 毒 , 内 服 不 可 过 量 , 以 防 中 毒 .中毒 
后 出 现 口 渴 , 咽喉 灼热 , 皮肤 潮红 , MILKA, 视 物 模 
M, 兴奋 , 烦躁 不 安 , 说 胡 话 , 严重 者 可 因 呼 吸 中 枢 麻 
MERC. 解救 方法 : TETEA, 导演 , 大 量 饮 糖水 
或 皮下 注射 毛 果 芸 香 碱 0. 01 克 , 半 小 时 1 次 , 至 口腔 
转 湿润 为 止 .如 呼吸 中 枢 抑制 时 ,可 用 呼吸 兴奋 剂 并 保 
有 暧 ， 必 要 时 给 氧 或 行人 工 呼吸 

附注 1， 黄 著 叶 为 提 制 黄 营 大 的 原料 。 

2. 划 著 子 为 天 仙子 之 正品 , 另 有 一 种 进口 天 仙子 ， 
又 称 南天 仙子 或 广 天 仙子 ， 为 需 床 科 水 球衣 属 植物 大 
AER Hygrophila megalanta Merr. 的 成 熟 种 子 。 略 
旺 扁平 心脏 形 , 直径 约 1 毫米 , 棕 红 色 或 暗 褐色 , 无 网 
纹 , 表面 有 贴 伏 的 毛 , 过 水 则 膨胀 竖立 ,粘性 很 大 , 无 
奥 , 味 淡 而 粘 .功能 清热 消 肿 。 外 用 治 疮 疝 和 用 于 外 科 
手术 作 粘 石 用 。 

3. 另 有 一 种 擅 天 仙子 为 石竹 科 植 物 麦 瓶 草 Silene 
conoidea 1 的 种 子 ,又 名 米 瓦 钠 子 ,香炉 草 子 。 种 子 
肾 形 而 厚 ,直径 约 1 毫米 ， 厚 约 0. 6 毫米 , SURG, 
表面 无 网 纹 , 而 有 排列 整齐 的 小 麻 点 。 气 微 , M 
西 、 河 北 安国 有 栽培 ， 应 注意 鉴别 。 

4 江苏 南京 地 区 有 称 董 科 葛 属 车 草 Polygonum 
orientale L. 的 种 子 为 天 仙子 , 上 海 有 称 菊 科 红 花 属 红 
TE Carthamus tinctorius L， 的 种 子 为 天 仙子 ( 白 平 
JO 者 ， 其 性 味 功 能 均 与 其 著 子 不 同 ， 不 可 混用 。 


733. EF (HH. 莲 心 、 石 莲子 、 
莲 房 、 莲 须 、 荷 叶 、 荷 梗 、 
荷花 、 藉 、 藉 节 ) 


别名 EK. KL 

来 源 为 睡莲 科 莲 属 植物 莲 Nelumbo nucifera 
Gaertn， 的 干燥 种 子 。 除 去 莲 心 者 称 莲 肉 。 

形态 特征 ”多 年 生 水 生 草本 . 根 状 茎 横 走 ,肥大 而 
多 节 , HE, ALH, Gi “EM”. 节 上 生 叶 , 高 
出 水 面 , 叶柄 着 生 于 叶 背 中 央 , 圆柱 形 , 长 而 多 刺 . 叶 
KK, WE. 全 缘 或 稍 呈 波状 , HRE. 夏季 开 大 花 ， 
单 生 于 花梗 顶端 , 复 瓣 , 红色、 粉红 色 或 白色 , 有 芳香 ; 
WELK, CELEK, 埋藏 于 膨大 的 花 托 内 , 子 房 椭圆 
Æ. EEA EE”, HEE, 顶部 平 , 有 小 孔 20~30 
个 ， 每 个 小 孔 内 有 果实 1 枚 .种子 称 “莲子 ”。 (图 
707) OEM 519) 





图 707 # 

生境 分 布 EFKE WW WP 我 国 南北 各 
省 区 均 有 栽培 。 

载 培 要 点 ” 喜 温 暧 湿润 气候 ,可 在 静水 池塘 .低洼 
地 或 小 溪 连 通 的 池 沼 栽种 . RERA, 选 细 小 、 芽 心 
饱满 的 莫 作 种 载 , 排 水 整地 后 , 按 行距 3 一 4 尺 开 沟 , 株 
YE 2 尺 , 将 种 知 顺 序 平 列 植 于 泥 中 , FAHLE, ERR 
5 一 6 寸 , 用 权 棍 插 进 种 项 两 侧 ， 将 其 固定 ， 以 防 灌水 


后 漂浮 。 种 后 灌水 深 1 尺 ，30 一 40 天 当 叶 出 现 水 面 后 
可 适当 治水， 但 不 宜 过 深 。 

EXT 9—10 月 间 果 实 成 熟 时 , NFER, H 
出 果实 ， 趁 鲜 用 快刀 划 开 ， 和 剥 去 这 皮 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 “种子 中 含 棉 子 糖 (raffinose)、B- 谷 能 
醇 、 多 量 淀粉 等 . 近 据 报导 莲子 并 含 1-( 对 -羟基 代 革 
Æ) -6, 7-— 535-1, 2, 3, 4-U RERI C- (p- 
hydroxybenzyl) -6, 7-dihydroxy-1, 2, 3, 4-tetrahydro- 
isoquinoline), 

性 味 功能 甘 、 汲 ， 平 。 健 脾 止 泻 ， 养 心 益 肾 。 

主治 用 法 ”脾虚 腹泻 , 便 洲 , 遗精 ,白带 .用 量 6 一 
12 克 。 

EI WEBS: GET. 茯苓 、 补 骨 脂 、 六 曲 各 9 
X. 山药 15 克 。 KAR. 


H: dx 心 
别名 Fò. 
来 源 为 莲子 中 间 的 绿色 了 凸 。 


采集 加 工 将 莲子 简 开 ,取出 绿色 胚 ( 咽 心 ), 晒 
T. 

化 学 成 分 TEWM, 主要 为 莲 心 碱 (liensinine， 
ConHuO,N:)、 异 莲 心 碱 (iso-liensinine ,或 lotusine)， 
甲 基 莲 心 碱 、 耐 佛 碱 Cneferine)、 荷 叶 碱 (nuciferine) 、 
ÆW (nelumbine), 7j EXE (armepavine)。 木 犀 
ER, £AHKJX*T. 

Xp iG. AEDDAN D ER 
(lotusine), HIHA (nuciferine) 和 前 荷 叶 碱 (pronu- 
ciferine), 

BAFA 1. 甲 基 茵 心 碱 具有 较 强 的 抗 钙 作用 及 
抗 心 律 不 齐 的 作用 , 2. 甲 基 莲 心 碱 对 自发 性 高 血压 大 
鼠 有 明显 的 降 压 作用 。3. 静脉 注射 甲 基 莲 心 碱 可 明显 
延长 乌 头 碱 诱发 大 也 心律 失常 及 心脏 停 搏 的 时 间 ， 显 
著 提 高 了 乌 头 碱 的 用 量 ， 推 迟 哇 巴 因 所 致 腔 鼠 室 烙 和 
心脏 停 搏 的 出 现时 间 ， 能 缩短 氨 仿 - 业 上 腺 素 诱发 家 免 
心律 失常 的 持续 时 间 ， 故 甲 基 莲 心 碱 有 抗 实验 性 心律 
失常 的 作用 。4， 甘心 水 前 剂 对 麻醉 猫 有 降 压 作用 。5. 
姻 心 碱 非 结晶 性 部 分 “N。s” 对 麻醉 动物 有 显著 降 压 作 
用 , 其 降 压 机 制 主要 是 释放 组 织 胺 , 使 外 周 血管 扩张 ， 
其 次 与 神经 因素 也 有 关 . 6. 莲 心 碱 结晶 有 短暂 降 压 作 
用 ,改变 成 季 胺 盐 “0- 甲 基 - 莲 心 碱 硫酸 钙 脂 季 胺 盐 ” 后 
出 现 强 而 持久 的 降 压 作 用 ， 认 为 降 压 机 制 主要 为 外 周 
作用 而 非 中 枢 性 的 。 姻 心 所 含 的 生物 碱 有 显著 的 强 心 
作用 。 

性 味 功 能 ”苦寒 。 清心 火 ， 降 血压 。 

主治 用 法 WAD, 心烦 失眠 ,高 血压 病 .用量 
1.5~3 克 。 
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附 方 1. 心烦 不 眠 : HD 3 克 , PERC 12 克 ， 
WEGEN 15 克 ， 茯 神 12 克 。 水 前 服 。 

2. 高 血压 病 : 莲 心 9 克 , 远志 6 EL BOR 12 0. 
水 前 服 。 

Bo 

别名 MEH, EX, GET. PRET. 

来 源 AEMPERURY. 

果 集 加 工 10 月 间 当 莲 子 成 熟 时 , ATE. M 
出 果实 晒 干 ,或 于 修整 池塘 时 拾取 落 入 淤泥 中 之 莲 实 ， 
洗 净 晒 干 即 得 。 

性 味 功能 ” 甘 、 微 苦 , P. EN. 

主治 用 法 慢性 痢疾 ,食欲 不 振 , 用 最 4. 5 一 9 克 。 

附注 商品 男 有 一 种 苦 石 莲 为 豆 科 苏 木 属 植物 南 
蛇 筋 ( 广 石 莲 , 老 鸦 枕 头 , 青 蛇 子 )Caesalpinia minax 
Hance 的 种 子 。 种 子 为 长 贺 形 ,长 1. 8 一 2 厘米 ,直径 8 
一 10 吉米 ,中 部 稍 下 陷 , 两 端 浑 圆 , 顶 无 小 圆 孔 ,他 端 
有 小 柄 ,外 皮 黑 色 或 瞳 棕色 ,光滑 ,有 时 具 密 环 纹 或 横 
虱 纹 , 质 极 坚硬 , 味 极 苦 辛 ,并 刺 舌 麻 喉 , 令 人 和 欲 呕 。 广 
西 地 区 有 用 治 流行 性 感冒 ,功效 与 甜 石 莲 不 同 ,不 可 混 
H. 

E > 

来 源 为 莲 的 干燥 花 托 。 A EE”. 

RAWI 10 月 间 果实 成 熟 后 采集 , 去 掉 莲 子 后 
Wt. 

化 学 成 分 “ 含 少量 类 似 荷 梗 中 的 生物 碱 和 黄酮 武 
类 、 腊 梅 成 (meratin, 为 榭 皮 素 -3- 二 葡萄 糖 武 ), 金 丝 
BER Chyperoside) 。 

药理 作用 ”过 房 对 葡萄 球菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 W. E, m. HEM. 

主治 用 法 PER DN ARA F E R, 
产后 胎 衣 不 下 。 用量 9~15 克 。 

附 方 ”功能 性 子宫 出 血 , 尿血 : EDI RUE. 
牡丹 皮 各 9 克 ， 小 葡 12 3E. AFR 30 克 。 水 前 服 。 
X ñ 

X DIHAR. 

采集 加 工 6—8 月 当 花 初 开放 时 采 收 , 阴干 或 盖 
上 白 纸 晒 干 ， 不 宜 烈日 久 晒 。 

化 学 成 分 含 少量 生物 破 和 黄酮 类 。 

ERME H. E, E. ER. 

主治 用 法 遗精 , 滑 精 , 白带 , 尿频 , 遗尿. 用 最 
3 一 9 克 。 

Wy 遗精; GEN. SETAX. KRR. 


MEI 


S8 t 

来 源 “为 茵 的 叶片 和 残存 的 叶柄 基部 。 如 前 取 叶 
片 的 中 央 一 块 及 叶柄 基部 ， 则 为 荷 蒂 。 

采集 加 工 ” 秋 季 采 叶 , 晒 至 七 ,八成 干 去 梗 ,对 折 
ARFA MEEF ,或 趁 鲜 切 丝 晒 干 。 生 用 或 炒 炭 
用 。 

炮制 荷 叶 炭 取 净 荷 叶 , 放 爆 锅 内 装 满 , 上 面 覆 
盖 一 锅 , 两 锅 接 合 处 用 黄 泥 封闭 ,上面 锅 底 贴 以 白 纸 ， 
用 火 焊 至 贴 在 上 锅 底 上 的 白 纸 显 焦 黄 色 为 止 ， 待 谅 取 
出 。 

化 学 成 分 含 多 种 同类 的 生物 碱 ， 属 茶 基 异 唑 啉 
型 , 荷 叶 碱 (nuciferine CsHaO:N)、 去 甲 荷 叶 碱 (nor- 
nuciferine) 、 荷 醒 碱 (roemerine, CaHyO:N) 等 。 又 
AWARA, KHMER (Qelumboside) , 8 ROR XE 
NER. 

药理 作用 ” 荷 叶 能 抑制 家 免 喂 高 胆固醇 饲料 引起 
的 高 胆固醇 血 症 ， 还 可 抑制 动脉 粥 样 硬化 的 形成 。 

性 味 功 能 MÈ, P. 升 清 降 浊 , 清 署 解 热 . 炒 党 
止血 。 

主治 用 法 “中暑, 肠炎 , 吐血 , t, 便血 , 尿血 ， 
功能 性 子宫 出 血 。 用量 61237. 

附 方 d. 653. (1) 鲜 荷 叶 、 鲜 芦 根 各 30 克 , 扁 
豆花 6 克 , 水 前 服 .(2) 荷 叶 、 青 项 各 9 克 , 甘草 3 克 ， 
滑石 15 克 。 水 前 服 . 2. 吐血 ， 荷 叶 炭 18 克 ， 研 细 粉 ， 
每 服 6 克 ， 每 日 3 次 。 


荷 k 


AGO emp. 

采集 加 工 Snpra. WORDHPBS. AF. 

化 学 成 分 含 少量 生物 碱 , 荷 梗 碱 (roemerine， 
Cu Hy ON) 去 甲 荷 叶 碱 Cnornuciferine) jt BOR X fit 
Ji REIR EAE Casparagine ,C,HsO,N,)。 

性 味 功能 MEF, WAEREA, 

主治 用 法 PRAF ,胸闷 , 气 洁 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 ” 中 暑 烦 渴 : 荷 梗 、 香 落 、 扁 豆花 各 9 克 , 莲 心 
3 克 , 绿 豆 衣 12 3E. IK NUR 





Ho 4 
别名 xu. 
来 源 DERKEN. 
采集 加 工 6 一 7 月 间 采 含意 未 放 的 大 花 间或 将 
开放 的 花 BET. 


化 学 成 分 含 木犀 草 起 (galuteolin,CaHoOun)、 
F W È R Ciso-quercitrin, Ca Ha On), U 素 BE 
《kaempferol)、 山 秦 醇 -3- 半 乳糖 葡萄 糖 研 、 山 来 醇 -3- 


双 葡 萄 糖 试 。 

性 味 功能 E. Ho oH. 祛 湿 ， 止 血 。 

主治 用 法 ” 跌 损 呕血 ,天 疱 疮 .用 量 3 一 4. 5 克 ; 外 
用 适量 ， 捣 烂 数 患处 。 


& 


来 源 ”为 莲 的 根 状 茎 。 

采集 加 工 ” 秋 、 冬 二 季 采 挖 ， 多 生 用 。 

化 学 成 分 ARAME: (asparagine) WE. 

性 味 功 能 甘 ， 寒 ， 凉 血 散 闭 ， 止 渴 除 烦 。 

主治 用 法 HAIR, 咯血 , 邮 血 , 吐血 , 便血 ， 
尿血 。 用量 250~500 克 ， 分 数 次 生 吃 , 或 的 汁 去 渣 分 
服 , RARR. 

WU Piin SEO SES PEE 20 一 30 毫升 ， 
调匀 服 下 ， 每 日 2 次 ， 可 连 服 数 天 。 
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别名 MVE. 

来 源 Ouf E AD 的 节 部 。 

采集 加 工 ” 秋 、 冬 均 可 采 收 ， 将 控 出 的 夭 洗 净 泥 
土 ， 于 用 稿 时 收集 被 切 下 的 节 部 ， 晒 干 。 

WM MPR 将 荞 节 炒 到 外 黑 内 呈 老 黄色 为 
度 。 

化 学 成 分 A, KEM asparagine) 等 。 

性 味 功 能 ” 甘 、 汲 ， 平 。 消 瘀 ， 止 血 。 

主治 用 法 ”吐血 , 邮 血 ,咯血 , 便血 , 尿血 , ULM 
功能 性 子宫 出 血 。 用量 9~15 克 ， 鲜 品 30 一 60 克 。 


734. 柴 dB 


来 源 “为 伞 形 科 柴 胡 属 植物 柴 胡 Bupleurum chi- 
nense DC. CB. falcatum auct. sin. non L. ]、 狼 叶 柴 
$B. scorzoneriefolium Willd. CB. falcatum L. var. 
scorzoneraefolium (Willd. ) Ledeb. ) 的 根 。 

形态 特征 1. 柴 胡 GRID ”多 年 生 草 本 , 高 
45~70 厘米 ,主根 圆柱 形 , 分 枝 或 不 分 枝 , 质 坚硬 。 葵 
直立 , MAE, 少 有 单 生 的 ， 上 部 多 分 枝 ， HER “Z” 
字形 夺 曲 。 单 叶 互 生 , 无 柄 ; 叶片 条 状 阔 披 针 形 , 长 3 
一 9 厘米 ， 宽 0. 6 一 1. 3 厘米 ,先端 产 尖 ， 最终 呈 短 芒 
状 , 全 缘 , 具 平 行 脉 7~9 条 ， 下 面具 粉 逢 .秋季 开 鲜 
黄色 花 , 复 伞 形 花序 腋生 兼 顶 生 ; 总 伞 杯 细 长 , 近 水 平 
伸 出 ; 总 苞 片 无 ， 或 有 2 一 3 片 ， 披 针 形 ; 伞 幅 3 一 8 
不 等 长 ! 小 总 苍 片 5， 较 小 伞 梗 短 或 略 等 长 ， 披 针 形 ， 
先端 锐 尖 , 小 伞 梗 常 5 一 10。 双 悬 果 宽 椭圆 形 , ZAN 
T. ARA 5 条 明显 的 主楼 。( 图 708-1). OM 520) 





图 708-1 柴 胡 
生 于 较 干 燥 的 山坡 、 田 野 及 路 旁 等 处 。 分 布 于 东 
北 、 华 北 、 华 东 、 中 南 、 西 南 及 陕西 、 甘 肃 等 地 。 


2. 狭 叶 柴 胡 ( 南 柴 胡 、 红 柴 胡 ) ”多 年 生 草本 ,高 
30 一 65 MOK, WEE, 上 和 粗 下 细 , 不 分 枝 或 略 分 枝 , 外 
皮 红 神色. 茎 单 一 或 数 枝 从 生 , 基 部 有 许多 棕色 纤维 状 
的 叶柄 残 基 ， 芭 上 部 略 作 “之 ”字形 弯曲 ， 并 多 分 枝 ， 
无 毛 . 基 生 叶 及 下 部 的 叶 有 长 柄 ; DER OUR AOL , 
长 7~15 厘米 , 宽 2~6 毫米 , 先端 长 渐 尖 ， 最终 呈 短 
ER, EMME, 茎 生 叶 条 状 披 针 形 或 条 形 , 下 而 有 5 
一 7 凸 出 的 平行 脉 . 秋季 开 鲜 黄色 小 花 , 复 伞 形 花序 腋 
ERDE: 总 苞 片 缺 或 1~3, 条 形 ; 伞 幅 3 一 8, IMi: 
小 总 巷 片 5, 条 状 披 针 形 , 与 小 伞 醒 几 等 长 或 稍 长 , K 
贴 小 伞 , 先端 渐 尖 ; 小 伞 梗 6 一 15。 双 悬 果 长 圆 形 或 长 
图 状 卵 形 , 带 褐 色 , 分 果 的 5 条 果 楼 粗 而 钝 。( 图 708- 
2) ( 彩 图 521) 

生 于 干燥 的 草原 上 .分 布 于 东北 、 华 北 、 西 北 及 山 
东 、 江 苏 、 安 徽 、 湖 北 及 四 川 等 省 区 。 

栽培 要 点 MARERE HE. DURE 
或 腐植 质 壤土 栽种 。 种 子 繁殖 ,播种 前 应 施 足 底肥 ，4 
月 播种 , 按 行距 5 一 6 寸 开 沟 , 沟 深 3 一 4 分 ,均匀 播种 ， 
覆土 2 一 3 分 ,每 亩 播种 量 3~4 斤 。 保持 土壤 湿润 ，2 
一 3 周 出 苗 . 茵 高 1 一 2 寸 时, 间苗, 株距 2~3 寸 。 生 
长 期 间 除 勤 除 杂 草 外 ， 每 年 仍 应 追 施 人 美 尿 或 硫酸 匀 
1~2 次 。 
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图 708-2 狭 叶 柴 胡 

REWI “播种 第 二 年 后 ,与 野生 者 均 在 春 、 秋 两 
季 采 挖 ,除去 茎 苗 及 泥土 杂质 , 晒 干 。 

炮制 MUERE UT UM TESI CR NP 
酷 被 吸 尽 并 微 干 ,取出 了 晒 至 全 干 (每 50 公斤 用 醋 6. 25 
公斤 )。 

化 学 成 分 1. 柴 胡 的 根 及 果实 分 离 出 柴 胡 皂 武 
Las La A E Ghaikoside 1,、1。、1 )、 微 量 挥发 油脂 
肪 油 约 2%, 油 中 含有 岩 芹 酸 (petroselic acid)、 岩 芹 地 
酸 (petro ic acid)、 亚 油 酸 (linolic acid)。 柴 胡 醇 
Cbupleuvamol , Cs; Hs O2) , 8 XF AX B CRP 0 sz 3& TE BY 
adonitol,CsHizO,)。 从 叶 、 茎 分 离 出 三 种 结晶 :十 九 烷 - 
10- 酮 Cnonacosan-10-one) ,a-it 3% lf Bi Ca-spinasterol) 、 
R 谷 省 醇 。 叶 中 尚 含 芦 丁 (rutin) 。 

2. 狭 叶 柴 胡 根 含 拒 碟 ,杭州 商品 柴 胡 根 会 挥发 油 、 
柴 胡 醇 、 油 酸 、 亚 油 酸 、 棕 榈 酸 、 葡 萄 糖 等 . 又 谓 出 口 
商品 含 福寿 草 醉 、o- 菠 菜 当 醉 ， 此 两 者 可 能 为 同一 物 
质 。 全 草 (开花 期 ) AMER (quercetin), EMEUK 
(isoquercetin)、 异 鼠 李 素 (isorhamnetin)、 水 仙 丰 (nar- 
cissin, CuHsyOi) 为 异 鼠 李 素 -3-B.D- 芸 香 糖 起 、 芦 丁 
及 黄酮 类 化 合 物 等 。 

又 据 报 道 ， 犹 叶 柴 胡 根 含 柴 胡 皂 武 A、C、D 
(Csaikosaponin A, C, D), 6-O-Z BERE HER A, D 
(6-O-acetyl-saikosaponin A, D). 

药理 作用 1. 柴 胡 前 剂 对 实验 性 发 热 的 家 免 有 解 
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热 作用 .2. 可 能 有 阻止 痉 原 虫 的 发 育 而 使 之 消灭 的 作 
用 .3. 柴 胡 对 于 四 氧化 碳 所 致 大 鼠 的 肝 损伤 , 具有 抗 
肝 损 伤 作用 。 4. MWE: 柴 胡 对 结核 杆菌 、 流 感 病毒 及 
牛 瘟病 毒 均 有 抑制 作用 . 5. 柴 胡 中 提取 的 粗 制 皂 丰 部 
分 经 口服 有 以 下 作用 :@D 对 小 也 有 显著 的 镇 静 作 用 ,并 
能 延长 环 已 巴 比 妥 钠 所 致 的 睡眠 时 间 。@@ 用 小 鼠 尾 压 
迫 法 ,有 镇 痛 作 用 . @ 对 正常 大 寻 有 降温 作用 。@ 对 由 
于 气管 中 纤毛 受 机 械 刺 激 引起 的 豚鼠 咳嗽 ， 有 较 强 的 
镇 咳 作用 .@@ 能 降低 家 免 血 压 .@ 能 引起 离 体 蛙 心 的 抑 
f. @@ 能 抑制 由 于 组 织 胺 和 5- 送 色 胺 所 致 的 血管 通 透 
性 的 增加 .@ 能 抑制 由 于 右 施 糖 村 性 、5- 羟 色 胺 或 巴豆 
油 所 引起 的 鼠 扑 水肿 。@@ 能 明显 促进 由 乙酰 胆 破 所 至 
的 离 体 豚鼠 的 回肠 的 收缩 。 6. 柴 胡 皂 研 对 角 叉 莱 胶 引 
起 的 足 肿胀 有 明显 的 抑制 作用 ,能 抑制 白细胞 游 走 ; 可 
抑制 5-HT 和 组 胺 引起 的 关节 肿胀 及 毛细 血管 通 透 性 
增强 ;可 抑制 棉 球 肉芽 肿 的 增长 ;并 可 使 尾 上 腺 肥大 及 
胸腺 萎缩 .7. 柴 胡 注射 液 对 小 鼠 放 腔 巨 噬 细 胞 表面 Fc 
受 体 有 抑制 作用 。8. 柴 胡 淄 剂 对 瘟 苗 病毒 和 新 城 疫病 
毒 有 显著 的 抑制 作用 。 9. KAAK MKEBE N 
疡 有 预防 作用 .10. 大 鼠 口服 柴 胡 皂 起 ,大 剂量 有 促进 
排尿 和 散 峙 作用 ,小 剂量 有 抑制 排尿 和 缩 妥 作用 , 臣 元 
可 降低 血 中 胆固醇 。11。 柴 胡 多 糖 能 使 小 妇 胸 腺 细胞 
中 H-TaR 的 返 入 明显 增加 ， 同 时 加 速 胸 腺 细胞 的 释 
放 ; 并 可 使 动物 血浆 中 皮质 柄 含量 明显 增高 .12. 柴 胡 
多 糖 有 一 定 的 抗 辐射 作用 ， 可 使 受 照 射 小 妇 存 活 率 增 
高 .13. AE AA PEL ELIR AH TN HE MEA E AC IVL I A B (6 C PE 
用 ,并 可 引起 豚鼠 回肠 兴奋 性 增强 ,与 乙酰 胆 碱 有 一 定 
的 协同 作用 ,14. 柴 胡 粗 拒 碟 对 全 血 胆 碱 酯 酶 活性 有 显 
著 抑 制作 用 。 

性 味 功 能 。 苦 , 微 寒 , 解 表 和 里 , 升 阳 , 疏 肝 解 郁 。 

主治 用 法 ”感冒 ,上 呼吸 道 感染 ER AREK, 
胁 痛 , 肝炎 , 租 道 感染 , 胆囊 炎 , 月 经 不 调 ， 脱 肛 , 用 
量 3~9 克 . 

附 方 1. 上 呼吸 道 感染 : 柴 胡 注射 液 ,肌肉 注射 ， 
每 次 2 毫升 。 

2. EREK, WORM, CIRE: 柴 硼 12 克 ， 
RF, wS, HEKI, 半 夏 、 生 净 各 6 克 , KES 
枚 ,水 前 服 。 

3. 月 经 不 调 , 柴 胡 、 当 归 、 白 芍 各 12 3E. 白术 、 
RE, HG 9 克 ， 生 姜 6 克 ， 水 前 服 。 

4. 急性 水 肿 性 胰腺 炎 ， 柴 胡 、 白 芍 、 生 大 黄 〈 后 
TO 各 15 克 ， 黄 苓 、 胡 黄连 、 木 香 、 延 胡 索 、 芒 硝 
(冲服 ) 各 9 克 . 随 症 加 减 , 1m 2E REGIA ID CE A 
君子 、 苦 栋 根 皮 各 15 克 . 每 日 1] 一 2 剂 , 分 2~4 次 前 
BR. 轻 症 配合 针 刺 治疗 , 重症 配 用 抗菌 素 、 如 伴 有 胆道 
结石 ， 或 并 发 脓肿 等 行 手术 治疗 。 


5. 胁 痛 或 肋 间 神 经 痛 ; 柴 胡 、 BUE. BUS 9 克 ， 
生 甘 草 6 克 ， 水 前 最 。 

6. 单纯 性 胃炎 〈 肝 胃 气 滞 型 ): 柴 胡 、 白 芍 、 郁 金 、 
FHKE EAR EHT EEEH. ZR mE 
RE) 15 9t. 暖气 无 泛酸 加 乌梅 3 A REMEE 9 
*. 

7. 急性 胆囊 炎 ， 胆 石 症 : 柴 胡 9 一 15 克 , RE 15 
H, REM, KE, EKRE 9 克 , 804 915 A 
重 加 板蓝根 30 克 ， 人 金银花 15—30 3E, EA. 

8. SMEVR WARE. KH. RF. ME WEA 15 
3t. 蒲公英 (或 紫花 地 丁 )、 车 前 草 各 30 克 ， 生 甘草 3 
35. NUR. 

9. XGRCUECSURE AE ( 气 灌 型 )， 柴 胡 、 当 归 、 白 芍 、 
Mè, ET A 9 YE. 板蓝根 、 夏 枯草 各 15 3E. BUE 
6 3t, KMR. 

制剂 ” 柴 胡 注射 液 , 取 柴 胡 根 100 克 , 研 成 粗 粉 ， 
加 200 毫升 水 揽 拌 湿润 2 小 时 ， 用 水 蒸汽 燕 悦 收集 久 
液 400 吉 升 ,所 得 馅 液 再 次 蒸 饮 ,收集 饮 液 100 ESTE. 
加 入 注射 用 氧化 悄 0. 8 克 , 搅拌 使 溶 ,经 3 号 生 熔 漏斗 
A, MN. 100030 EXE. 

附注 1， 商 品 常见 的 柴 胡 除 上 述 二 种 外 ， 尚 有 : 

(1) WAH ARAA Bupleurum scorzonerifolium Willd. 
var. angustissimum (Franch. ) Huang 商品 亦 称 红 柴 
HEER R ARH, ERKA POS E E 
分 枝 较 多 , DEAR. 叶 为 狭 线形 , 宽 0. 8 一 1. 08K. 
分 布 于 东北 、 河 北 、 山 西 、 陕 西 、 甘 肃 等 省 区 。 

(2M Bupleurum yinchowense Shan et Y, 
Li 陕西 称 红 柴 胡 、 红 软 柴 胡 、 软 柴 胡 ， 甘 肃 、 宁 夏 部 
分 地 区 也 称 红 柴 胡 ， 甘 肃 天 水 作 北 柴 胡 入 药 。 

植株 纤细 , 高 20~50 厘米 ， 根 头 部 分 出 数 茎 ,有 
稀疏 的 膜 质 残留 叶 基 , 叶 质 薄 而 小 , 倒 披 针 形 , 长 5 一 
8 厘米 , 宽 2~5 吉米 ,平行 肪 3 一 5 条 . 伞 形 花序 多 而 
小 ,总 蕊 片 1~2, 披 针 形 ,小 总 苞 片 5, 线形 , 伞 幅 4 
一 6,， 极 细 ， 花 很 小 , 径 不 及 LACK. 主根 特长 ， 极 发 
达 , 长 图 柱 形 , 稍 增 粗 , 无 侧根 或 极 细 而 少 , 淡 红 棕色 
或 检 黄 棕色 , 赂 带 白 大 ,表面 较 平 消 ,具有 少数 短 模 纹 
突起 , 质地 较 致密 而 有 弹性 . 根 颈 部 略 延长 ,两 侧 各 有 
一 列 突起 的 隐 芽 ! 根 头 部 顶端 少 有 纤维 状 毛 状 物 . 药 材 
亦 属于 红 柴 胡 类 。 

银 州 柴 胡 根 含 2-O- 乙 酰基 柴 胡 皂 态 br, 3"-0-Z 
WEG b AGIR Ro KIBR b: o EBENE 
-BD-NFRR CK. AT, SHARR, a-i 
BH, KARG. 本 品 产 陕西 北部 、 甘肃、 宁夏 及 内 
蒙古 等 地 。 

(3) 该 缘 柴 胡 Bupleurum marginatum Wall. ex 
DC. 本 品 在 四 川 、 湖 北 、 云 南通 称 竹 叶 柴 胡 。 云 南 以 
带 根 全 草 入 药 。 


本 品 与 全 胡 近 似 , 但 为 高 大 草本 , 可 达 120 BOE, 
根木 质 化 . 直 根 发 达 , 外 皮 深 红 棕 色 , 纺锤 形 , 有 细 纵 
笋 纹 及 稀疏 的 小 横 突起 ,长 10 一 15 厘米 ,直径 5~8 Æ 
米 ， 根 的 顶端 常 有 一 段 红 棕色 的 地 下 茎 ， 木 质 化， 长 
2 一 10 厘 米 ， 有 时 扭曲 缩短 与 根 较 难 区 分 。 茎 高 50 一 
120 厘米 , 绿色， 硬挺 ， 基 部 木质 化 ， 带 紫 棕色 ， 茎 上 
部 小 枝 向 外 展开 , RR Z” PEY. 叶 蔷 质 或 近 革 
质 , 披 针 形 或 线形 , 先端 具 1 毫米 锐 尖 头 ; 基部 不 变 罕 
RAMEE, 有 白色 软骨 边缘 , 具 9 一 13 条 平行 条, 两 侧 
最 外 1 条 脉 近 外 缘 , 背面 苍白 色 , 伞 形 花序 多 数 , i 
片 2 一 5, 披 针 形 ， 小 总 苞 片 5， 较 花梗 短 。 双 破 果 长 加 
形 ,长 3.5 一 4. 5 毫米 , RARA. ERAPR S, 合 
生 面 油管 4 条 ,分 布 于 浙江 、 福建 、 湖 南 、 四川、 云南 、 
贵州 、 甘 肃 等 省 区 .商品 所 谓 “ 竹 叶 柴 胡 ” 者 除 本 品 外 ， 
还 有 北 柴 硼 的 地 上 部 分 亦 称 “ 竹 叶 柴 硼 ”。 

(4) HRH Buplerum bicaule Helm. 陕西 称 红 
柴 胡 。 

本 品 为 狭 叶 柴 胡 、 线 叶 柴 硼 的 近 缘 种 ,其 特点 为 幼 
年 植株 单一 或 数 枝 ， 随 植物 年 龄 增长 而 增加 ， 可 达 15 
个 或 更 多 而 丛生 ,植株 矮 。 基 生 叶 茂密 成 从 , UG RET 
密集 的 纤维 性 毛 状 物 。 HRE, 刚 硬 , 边缘 常 对折 , 故 
BRE. 茎 上 部 分 枝 很 少 , 花序 也 少 , REME. 分布 
于 东北 、 西 北 地 区 和 内 蒙古 、 河 北 、 山 西 等 地 。 

C5) 柴 胡 属 在 全 国 各 地 药 用 者 有 30 余 种 , 除 上 述 
者 外 ,不 同 地 区 尚 有 紫 首 Bupleurum chaishoui Shan et 
Sheh 〈 四 川 茂 文 )， 兴 安 柴 胡 B. sibiricum Vest. (8 
蒙古 ), 长 白山 柴 胡 B. komarovianum Lincz，( 东 北 ). 
BARS B，microcephalum Diels (四 川 )， BIRS 
ŻAB. malconense Shan et Y. Li (四 川 ), 汶川 柴 胡 B. 
wenchuanense Shan et Y. Li (四川 ), 小柴 胡 B. harm 
tonii Belank, WEEKS B. krylovianum Schischk (新 
aos. 

2. XA Bupleurum longiradiatum Turcz. 的 
根 状 芭 有 毒 ， 在 东北 地 区 曾 有 用 其 根 状 茎 入 丸和 散剂 何 
中 毒 者 ,不 可 不 慎 。 

ORAE SEIEN OE, S, ARE, FEK 
生 少 数 细 的 侧根 。 根 状 茎 长 4 一 7 服 米 , 直 ; 
MK, 表面 黄 神色 或 棕 福 色 , LECT S 通体 有 明史 的 
环 纹 和 节 , 节 和 节 间 排列 紧密 . 质 坚硬 , 木质 化 , 不易 
折断 ,断面 黄 棕 色 , 皮 部 紧 连 木 部 , 中 空 , 有 特异 气味 - 

大 叶 柴 胡 根 及 根茎 含 柴 胡 毒素 bupleurotoxin) 、 
柴 胡 酮 醇 (bupleuonol)、 乙 酰 柴 胡 毒 素 (acetyl-bupleu 
rotoxin) #3 HRE (bupleurynol)。 33935 K fe trii 
下 易 破坏 。 

3. 黑 柴 胡 B. smithii Wolff (山西 、 宁 夏 ) 与 小 叶 
JASKA B. smithii Wolff var. parvifolia Shan et Y. Li 
《东北 ) 根 亦 具 与 大 叶 柴 胡 相 类 似 的 毒性 ， 不 宜 入 药 ， 

4 草药 有 所 谓 “ 土 柴 胡 ”者 ， 常 指 萄 科 艾 属 植物 


- n5 





UR 


AER Artemisia japonica Thunb. (福建 、 广 西 ) 和 一 枝 
黄花 属 植物 一 枝 黄花 Solidago decurrens Lour. (福建 、 
四 川 ) 等 的 全 草 , 但 药材 并 不 与 柴 胡 相 混 。 然而 也 有 直 
接 伪 充 柴 胡 者 已 发 现 有 石竹 科 黑 麦 根 、 狭 叶 丝 石竹 根 
和 旱 麦 瓶 草根 等 ， 应 注意 鉴别 。 


735. 88 JL # 


别名 "WE. TANE. 

来 源 UAE EUR JUPE HEH LE Cryptotae- 
nia joponica Hassk. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 40~70 厘米 , 全 体 有 
香气 , REME WAK, RUE ETC. 具 叉 状 分 
枝 , 叶 互生 ,三 出 复 叶 , 叶柄 基部 稍 扩 大 成 膜 质 罕 叶 畏 
MRE, 小 叶 无 柄 ; 中 间 小 叶 萎 状 倒卵形 , 长 3 一 10 E 
米 ,边缘 有 不 整齐 重 锯齿 ,基部 下 延 , 侧 生 小 叶 亚 卵 形 ， 
有 时 2 一 3 RUM. 夏季 开 白色 小 花 , 有 时 带 紫 红色 ,为 
项 生 及 腋生 的 复 伞 形 花序 , 伞 梗 3 至 数 条 ,有 不 等 长 的 
圆锥 状 分 枝 , 小 伞 梗 2 一 4 条 ,使 花序 旦 疏松 圆锥 状 ,更 
齿 5， 退 化 ; TENIS. AREIS. HERES. ERU 
独 ， 肉 蕊 1， 子 房 下 位 ，2 室 ， 每 室 1 胚珠 。 双 悬 果 长 
椭圆 形 , 分 果 常 加 而 不 扁 ,， 有 5 Ee. ERRE, KEK 
We RAME 3 个， 结合 面 3 一 4 个 。( 图 709) 











图 709 JLA 
生境 分 布 生 于 低 山 林 边 、 沟 边 . 田 边 湿 地 或 沟谷 
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草丛 中 。 我 国 中 部 及 南部 地 区 皆 有 野生 ， 偶 有 栽培 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 收 ， 洗 净 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 全 草 及 根 含有 挥发 油 ， 油 的 主要 成 分 
为 鸭 芹 烯 (cryptotaenen, Cu Hi). JFM% (kiganen, 
CisHa)、 开 加 醇 〈kiganol，CisHxO)。 此 外 ， 果 实 中 
含有 脂肪 油 约 22%% ， 从 油 中 分 离 出 岩 芹 酸 (petroselic 
acid, CisH3O;2). 

药理 作用 WERE: PILKI e EM 
萄 球菌 有 一 定 抑制 作用 。 

性 味 功能 辛 ， 温 。 祛 风 止 咳 ， 活 血 祛 瘀 。 

主治 用 法 感冒 咳嗽 ， 跌 打 损 伤 ， 外 用 治 皮肤 痉 
痒 。 用 量 6 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 前 水 洗 患 处 。 


736. W$ 脚 木 


别名 BRR, MRE AKK, ERN, PER. 

来 源 HE MEHR KKA H BRR Schefflera 
octophylla (Lour. ) Harms， 以 根 皮 、 根 和 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 乔木 或 大 灌木 ,高 2 一 15 米 . 树 皮 
灰白 色 , 枝条 粗壮 。 掌 状 复 叶 互 生 , 有 长 柄 ; 小 叶 e~ 
9. 小 叶柄 细 长 ; 叶 革 质 或 纸 质 , 椭圆 形 或 卵 状 椭圆 形 ， 
长 9~17 厘米 , 宽 3—5 厘米 ,先端 渐 尖 ， 基 部 宽 栅 形 
或 近 圆 形 , eH. EUR. 下 面 灰白 色 , 侧 脉 7~10 
At, 网 脉 不 明显 ; 幼 时 密生 星 状 短 柔 毛 , 后 渐 脱落 。 秋 
至 开 白色 花 ,芳香 , 伞 形 花序 排 成 项 生 大 形 伞 房 状 圆锥 
化 序 , 密生 星 状 短 柔 毛 , 后 渐 脱落 ， EEA 5 一 6 个 细 
Ws 花 辩 、 梭 革 均 为 5! 子 房 下 位 ，5 一 7 室 , 花柱 合生 
成 粗 短 的 柱状 。 浆 果 球 形 ， 热 时 暗 紫 色 。( 图 710) 

生境 分 布 生 于 山谷 玖 林 中 或 山沟 两 旁 。 分 布 于 
福建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 , 根 、 根 皮 洗 净 ,切片 旺 干 备 
用 。 叶 鲜 用 。 

化 学 成 分 。 嫩 枝 含 挥发 油 约 0. 1 一 0. 2 和 6 。 皮 显 酚 
类 、 氨 基 酸 、 有 机 酸 反应 。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 ， 鸭 脚本 水 前 剂 对 溶血 性 金 
黄色 葡萄 球菌 、 大 肠 杆菌 均 有 一 定 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 凉 。 清热 解毒 ， 止 痒 消 肿 散 六 。 

主治 用 法 根 皮 :感冒 发 热 , 咽 喉 肿 痛 ,风湿 骨 痛 ， 
跌 打 损 伤 ; 叶 : 外 用 治 过 敏 性 皮炎 , 湿疹 。 用 量 , 根 皮 
15 一 30 克 ; 叶 外 用 适量 ， 前 水 洗 患 处 。 

附 方 1. 流行 性 感冒 CO PED SERE, x 
苦 根 或 芭 各 500 克 ， 加 水 前 取 3000 毫升 ， 再 浓缩 至 
1000 毫升 ， 每 次 60 毫升 , 每 日 1~2 次 ; (2) 感冒 发 
3h. BKH 15 克 ， 野 菊花 全 草 30 克 ， 水 衣服 。 

2. WORSE. 网 脚 木 根 皮 15—30 克 ， 水 前 服 。 

3. 风湿 骨 痛 : 鸭 脚 木 根 180 克 , 浸 酒 0. 5 公斤 , 每 





日 服 2 次 ， 每 次 15 克 。 

附注 据 报导 用 鸭 脚 木 树 皮 250 yg. Mr GOGH 
后 ， 再 服 植物 油 30 一 60 克 ， 可 解 木 车 及 断肠 草 〈 钧 
"v oque. 
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别名 Tr PME, FRE EER, RAR, 
三 角 菜 、 三 荚 菜 、 桂 竹 草 、 蓝 花 水 竹 草 、 淡 竹 叶 ( 江 
苏 )。 

来 源 ”为 鸭 中 草 科 鸭 中 草 属 植物 鸣 距 草 Com- 
melina communis L， 的 全 草 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本, 高 30 一 60 厘米 。 茎 圆柱 
形 , 肉质 , 多 分 枝 , 下 部 外币 状 ， 有 明显 的 节 , 节 上 生 
根 ， 上 部 近 直立 ， 节 稍 脱 大 。 叶 互生 ,， 披 针 形 ， 长 4 一 
9 厘米 ， 宽 1—1.7 厘米 ， 先 端 新 尖 ， 全 缘 ， 边 缘 有 纤 
毛 ,基部 下 延 成 膜 质 畏 ， 精 口 杖 生长 毛 。 7~9 月 间 开 
花 , 花 3~4 休 , 生 于 二 叉 状 聚 伞 花 序 柄 上 的 佛 焰 巷 内 ， 
WREE, 形 如 “蝴蝶 ”; 佛 焰 苞 心 状 卵 形 , FUROR M 
Sj. RADE, 稍 扁平 。 内 有 种 子 4 粒 , KREA 
纹 。( 图 711) EM 522) 

生境 分 布 REFERA, 如 山坡 、 山洞、 水 沟 附 
近 湿润 草地 中 。 我 国 大 部 分 省 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 二 季 采 全 草 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 花 六 含 花色 武 类 : 飞 燕 草 起 《delphin 
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图 711 

H KARA RK-3, 5- WHERO. RER Cawoba 
nin) REBER (commelinin), 后 者 为 含 镁 的 复杂 
花色 不 。 此 外 ， 尚 含 鸭 听 草 黄酮 武 Cflavocommelin) , 
氨基 酸 、 黄 酮 .粘液 质 。 种 子 含 脂肪 油 ， 油 量 为 35 一 
40. 

药理 作用 0. REEK e CCS NU MUER E. 
八 联 球菌 均 有 抑制 作用 。2， 本 品 有 明显 降温 作用 ， 

性 味 功能 。” 甘 、 淡 , 微 寒 。 清热 解毒 ， 利 水 消 肿 。 

主治 用 法 ”流行 性 感冒, 急性 扁桃 体 炎 , 咽炎 , 水 
肿 , 泌尿 系 感染 , 急性 肠炎 , 痢疾 ; IRER, 疮 
FRR. 用量 30~60 克 ; 外 用 适量 , 鲜 草 的 烂 甫 患处 。 

附 方 1. 流行 性 感冒 : PRAE 30 克 , 紫 苏 、 马兰 
根 、 竹 叶 、 麦 冬 各 9 克 ， 豆 吾 15 克 ， 水 前 服 ， 每 日 1 
m. 

2. 上 呼吸 道 感 染 : MER, WAW R (或 水 
MED) 各 30 克 。 水 煎 服 。 

3. BERK, MARWAR: O) 鲜 鸭 距 草 30 
克 , 水 前 服 。(2) SETS BUE. 90 一 120 克 , 的 烂 ， 加 凉 开 
Kt, MAE. 

A. 四 肢 浮 肿 : AERE 15 克 , 赤 小 豆 60 E KC, 
每 日 分 3 次 服 。 

5. 宫颈 糜烂 : 鸭 中 草 、 萍 公 英 、 小 腊 树 、 白 背 叶 
各 1000 克 。 加 水 4 倍 ， 制 成 流 浸 膏 500 毫升 。 用 高 锰 
酸 钊 溶液 冲洗 阴道 , 除 净 白带 、 擦 干 , 充 分 暴 儿 糜烂 面 ， 
用 芒 有 流 漫 背 的 消毒 棉花 塞 〈 直 径 4 厘米 ， 厚 0.8 E 
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米 ,中间 有 一 蒂 , 系 线 一 根 , 以 便 上 药 当 天 晚上 病人 自 
己 从 阴道 取出 ), 将 攀 塞 紧 贴 于 宫颈 糜烂 面 。 每 周 上 药 
2 一 3 次 ，10 次 为 一 疗程 。 

附注 同属 植物 波 叶 鸭 距 草 Commelina undulata 
Brown 形态 与 前 种 近似 。 主 要 区 别 为 叶 先端 渐 兴 ， 中 
脉 明显 ,边缘 波状 , 两 面 均 被 白色 短 毛 . 佛 娩 苞 卵 形 ， 
风帆 状 。 莫 果 三 角 倒 卵 形 , 每 室 有 种 子 1 粒 .分 布 于 西 
WS CHO LIENS CA F5. 
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别名 大 驳 骨 、 大 驳 骨 消 、 牛 舌 兰 、 龙 头 草 、 大 叶 
EUM. KE. 

来 源 为 里 床 科 鸭 嘴 花 属 植 物 鸭 嘴 花 Adhatoda 
vasica Nees (Justicia adhatoda L.]， 以 全 株 入 药 。 

PERE ” 常 绿 灌木 , 高 2~3 米 ,全 株 各 部 揉搓 
后 有 特殊 臭 气 , ADORA CIR. 2E IEEE PEK. 0E 
IE, 具 短 柄 ; 叶片 厚 纸 质 ,长 椭 贺 形 至 披 针 形 , 长 5 
一 20 厘米 ， 先 端 浙 尖 ， 基 部 模 形 ， 全 缘 ， 两 面 被 短 柔 
毛 ,。 夏 初 开 花 , 生 状 花序 生 于 枝 顶 或 近 顶 部 腋生 , 长 4 
一 5 厘米 , EAE, 每 打 花 外 有 较 大 叶 状 巷 片 ; 花冠 二 
EE, LEBN, FESR, 白色 , 有 和 紫红 色 条 纹 ; 雄 
d 2, 花药 2 室 , 药 室 基部 无 矩 , 但 稍 有 一 短 尖 头 . H 
果 被 万 ， 有 种 子 4 粒 。( 图 712) 





图 712 WWE 


生境 分 布 ” 生 于 山岭 林 荫 下 或 栽培 。 分 布 于 我 国 
南部 各 省 区 。 
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XÉUnl o 全 年 可 采 。 一 般 多 鲜 用 或 洗 兆 晒 干 。 

化 学 成 分 。 叶 含 网 嘴 花 大 (vasicine ,CHON:) 、 
PAHETEBRRR Cvasicinone, CuH;:O:N:)、 氧 化 鸭 噶 花 碱 
(oxyvasicine ，CuH,ON:)、6- 羟 基 骆 驼 莲 碱 (6-hy- 
droxypeganinine) 、 脱 氧 鸭 路 花 碱 (vasakin) 及 挥发 油 
等 。 

药理 作用 1. KARRE h FARRER 
鼠 之 支气管 痉挛 有 较 显著 的 解 痉 作 用 。2. IERI 
免 心 有 加 强 心脏 收缩 力 ,增加 冠状 动脉 血 流量 的 作用 。 
3. 鸭 噶 花 碱 对 豚鼠 支气管 、 心 脏 的 作用 与 脱 氢 鸭 嘴 花 
碱 相反 。4， 脱 氢 鸭 嘴 花 碱 有 局 麻 作 用 ， 能 抑制 匹 鲁 卡 
品 引起 的 唾液 分 族 , 对 外 源 性 、 内 源 性 乙酰 胆 碱 、 EL 
RRAHIN. 5. WERE: 挥发 油 对 结核 杆菌 有 
抑制 作用 。6. 鸭 嘴 花 碱 有 轻 度 的 降 压 作用 。7. ETE 
碱 对 未 妊娠 、 早 期 妊娠 和 足 月 妊娠 的 人 体 子宫 肌 条 有 
兴奋 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 温 . 祛 风 活血 , 散 瘀 止痛 ,接骨 。 

主治 用 法 骨折, 扭伤 , 风湿 关节 痛 , 腰痛 , 用 量 
9—15 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处。 

附 方 骨折 : ARE RR, E. AR ER 
草 。 取 鲜 药 各 适量 , 共 捣 烂 , 炒 热 加 50% 乙 醇 少 许 , 复 
位 后 数 患 处 ，1 一 2 天 换 药 1 次。 
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别名 EHW, HRE WRP h, WRR, 
骨 散 、 大 肥 根 、 拦 路 虎 、 鸡 爪 参 、 一 把 抓 、 绿 花 叶 、 绿 
花心 、 七 星 箭 〈 四 川 重庆 )、 蓝 花 参 〈 云 南 红河 )。 

来 源 为 紫 章 科 倒 提 谈 属 植物 鲁 提 谈 Cynoglos- 
sum. amabile Stapf et Drumm. ， 以 根 及 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 20~80 Ok, 全 株 密 
被 灰白 色 短 柔 毛 。 ERMEE, 幼 时 肉质 , 浅 灰 黄色 ， 
老 时 半 木 质 , 黑 褐色 . 茎 数 枝 , 近 直 立 , BOE, Xe 
叶 从 生 , 具 柄 ; 叶片 长 椭圆 形 或 匙 形 , 长 14 一 25 厘米 ， 
宽 4~6 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 棉 形 , 边 全 缘 而 略 呈 波 
Ri SENEE, 无 柄 , 叶片 卵 状 披 针 形 , 长 5 一 12 Df 
米 ， 宽 2 一 4 厘米 ， 基 部 略 抱 茎 。 初夏 开 小 花 ， 蝎 尾 状 
聚 们 花序 项 生 及 腋生 , 花 偏 生 于 花序 轴 之 一 侧 ; 花 昔 钟 
状 ，5 深 裂 ! 花冠 短 管状 , 顶部 蓝 色 , 下 部 白色 , 5 3. 
RERA 5 个 小 鳞片 ; 雄蕊 5 个 ,着 生 于 冠 管内 ; MEE 1 ， 
FARR, 花柱 生 于 子 房 基部 。 小 坚果 4 枚 , 密生 锚 
RHR. (H713) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 、 路 边 、 河谷 草坪 等 土 层 深 
厚 而 湿润 处 。 主 产 于 西南 各 省 区 。 

REMI ”夏季 采集 全 章 洗 净 , 晒 干 用 或 鲜 用 ; 秋 





图 713 (Hd: 
季 采 根 ， 切 片 ， 晒 干 备 用 。 


性 味 功能 
咳 。 

主治 用 法 ” 疤 疾 ,肝炎 ,痢疾 , 尿 痛 ,白带 ,肺结核 
咳嗽 ;外 用 治 创伤 出 血 , 上 骨折, 关节 脱 白 。 用 量 15 一 50 
克 ; 外 用 适量 , 鲜 根 的 烂 匣 或 干 品 研 末 撤 芽 患 处 。 

附 方 骨折 ,关节 脱 白 : 鲜 倒 提 谈 根 捣 烂 加 甜 酒 酿 
(或 烧酒 ) 适量 ， 复 位 后 外 歼 ，3 天 换 药 1 次 。 

附注 1. 同属 植物 大 琉璃 叶 Cynoglossum zey- 
lanicum (Vahl) Thunb. (C. furcatum Wall.) 与 前 种 
极 相似 ,主要 区 别 为 二 年 生 草 本 ,植株 高 40~70 OK 
至 直 立 , 上 部 分 枝 ; 叶 片 窜 长 椭圆 形 或 宽 披 针 形 ,长 10 
一 15 厘米 ,两 面 均 贴 生 粗毛 。 蝎 尾 状 聚 伞 花 序 长 10 一 
20 厘米 ， 花 较 密 ， 蓝 色 ， 有 时 白色 。 分 布 于 陕西 、 湖 
北 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 功 效 与 前 种 相似 。 

2， 同 属 植物 新 疆 倒 提 壶 Cynoglossum officinalis 
L. 为 多 年 生 草本 , 高 达 1 米 。 基 生 叶 的 柄 长 与 叶片 近 
等 长 , 叶片 宽 倒 披 针 形 或 窄 倒卵形; SEHE DECR, 条 状 
MEHE. 圆锥 聚 们 花序; 花 蓝 紫 色 . 分 布 于 新 疆 , 在 
产地 用 于 肺 将 吐血 和 瞄 出 血 。 全 草 和 根 含 生 物 碱 海 昔 
3h Cheliosupine, CHsO,N) 及 其 N- 氧 化 物 (helio- 
supine N-oxide), 


甘 、 苦 , 凉 。 清热 利 湿 , 散 瘀 止血 , 止 
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别名 RIH GERIT EA U, TI. 
对 节 莲 、 竹 叶 细 辛 、 铜 锣 草 、 一 枝 香 、 英 雄 草 。 


来 源 为 药草 科 牛 皮 消 属 植物 徐 长 镁 Cy- 
nanchum paniculatum (Bunge) Kitag. CPycnostelma 
paniculatum (Bunge) K. Schum. ], 以 根 及 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草 本 , 高 60 一 70 厘米 , 全 株 光 
滑 无 毛 , 含 白色 有 毒 的 乳汁 . MREMA, 上 生 多 数 细 长 
的 须 状 根 ， 形 如 马尾 , IRE, AFT. SATANA 
节 间 长 ， 少 分 枝 。 单 叶 对 生 , 披 针 形 或 条 形 , 长 4 一 15 
厘米 , 宽 0. 2 一 0. 8 厘米 ,先端 新 尖 ， 基部 渐 窄 , 全 缘 
而 稍 反 卷 , 上 面 深 绿色 , FERRE, EKRE. 夏秋 
开 淡 黄 绿色 花 , 圆锥 花序 顶 生 或 腋生 . TESI 5 深 裂 , 卵 
状 披 针 形 ; 花冠 亦 5 RR, 广 卵 形 ,平展 或 向 外 反 卷 ， 
副 花冠 5, 黄色, 肉质 ， 肾 形 ， 基 部 与 雄蕊 合生 ; 雄蕊 
5， 相 连 成 简 状 ， 药 2 室 ; 肉 功 1， 子 房 上 位 ， 由 2 个 
离 生 心 皮 组 成 ,花柱 2, ELFA. WERE ADR. 长 
约 6 厘 米 ,表面 淡 袜 色 .种 子 多 数 , 卵 形 而 扁 , 暗 褐 色 ， 
顶端 有 一 簇 白 色 细 长 毛 。( 图 714) EH 523) 





图 714 RKA 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 草 从 中。 分布 于 黑龙 江 、 辽 
宁 、 河 北 、 山 东 、 江 苏 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 
南 、 广 西 、 广 东 及 西南 地 区 。 
载 培 要 点 ”适应 性 较 强 ,南北 各 地 均 可 栽培 土壤 
以 肥沃 、 疏 松 的 砂 质 壤土 、 粘 壤土 生长 较 好 。 种 子 及 分 
株 繁殖 。 春季 4 月 中 旬 播 种 , 条播, 行距 1 一 1.2 尺 , 覆 
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土 3~4 分 , 播 后 浇 水 ,5 月 上 旬 出 苗 ， 苗 出 齐 后 ， 应 
进行 间苗 一 次 , 株距 3 一 4 寸 。 分 株 繁殖 ， 宜 在 早春 萌 
芽 前 或 晚秋 枯萎 后 进行 , 行 、 株 距 为 1.2X0.3 尺 , F 
沟 栽种 , 覆土 压 实 后 浇 水 。 生 长 期 间 注 意 除 草 、 浇 水 ; 
春 、 夏 季 发 现 蚜虫 为 害 可 用 50% 的 乐 果 乳 剂 1 斤 加 
2000 斤 水 喷 杀 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 根 或 全 草 , 洗 净 晒 干 .全 草 
晒 至 半 干 ， 扎 把 阴干 备用 。 

化 学 成 分 MAEN (paeonol) 2% 左 右 以 及 多 
Fh Cu BEC, ImÉHMOK-B (cynatraroside-B) 和 徐 长 
RA, -B, $. JEU, ERARA, 3-35-4- E SCE 
乙 酮 和 少量 生物 碱 。 

药理 作用 1. 对 小 鼠 有 镇 痛 作 用 ,在 给 药 10 分 钟 
后 出 现 ，!1 小 时 后 消失 。2. 有 威 慢 正 常 动物 心率 的 作 
用 。3. 本 品 能 使 小 鼠 心肌 对 锦 (Ro) 摄取 量 增 加 , 从 
这 - -点 来 看 , 似 有 增加 冠 脉 血 流量 , 改善 心肌 代谢 , 组 
解 心 脏 缺 血 的 作用 。4， 丹 皮 酚 为 降 压 的 成 分 ,但 去 除 
丹 皮 酚 后 仍 有 降 压 作用 ， 这 初步 说 明了 徐 长 钾 还 含有 
其 他 降 压 成 分 , 需 进一步 研究 。5. 能 显著 地 减少 小 鼠 
自发 活动 , 而 有 镇 静 作 用 。6. 徐 长 昨 中 分 离 的 成 分 3- 
关 -4- 甲 气 莱 乙 酮 对 热 刺激 和 醋酸 引起 的 小 鼠 疼 痛 有 
明显 的 镇 痛 作 用 。7. 3- 羟 -4- 甲 氧 茜 乙 酮 和 丹 皮 酚 对 小 
BYE RR 682) A A HUE EE 8. 徐 长 卿 可 降低 实验 性 
高 脂 血 症 家 兔 的 血清 总 胆固醇 和 已 脂 蛋白 。 在 用 高 胆 
固 醇 食物 引起 家 免 高 脂 血 症 时 ， 徐 长 卿 可 以 减少 主动 
脉 粥 样 硬化 和 小 动脉 脂 类 沉积 .9. 丹 皮 酚 对 角 又 菜 胶 、 
蛋清 、 甲 醛 、 组 胺 、5-HT 和 缓 激 肽 所 致 的 大 鼠 足 踊 肿 
胀 ， 二 甲 莱 所 致 的 小 妇 耳 这 肿胀 和 内 毒素 所 致 腹腔 毛 
细 血 管 通 透 性 升 高 均 有 显著 的 抑制 作用 。 能 抑制 炎 性 
组 织 中 PGE, 的 生物 合成 ， 抑 制 角 又 菜 胶 胸膜 炎 多 形 
核 白细胞 的 移动 . 10, 丹 皮 酚 有 抗 变态 反应 作用 , 显著 
Tff BK B, Forssman 皮肤 血管 炎 反 应 、 大 鼠 反 向 皮肤 
过 敏 反应 、 大 也 主动 和 被 动 Arthus 型 足 中 肿胀 , 对 绵 
羊 红 细胞 、 牛 血清 白 蛋 白 诱 导 的 小 鼠 迟 发 型 足 旺 肿胀 
及 二 硝 基 氟 茶 引起 的 小 鼠 接 触 性 皮炎 均 有 显著 的 抑制 
作用 。11， 丹 皮 酚 对 机 体 细胞 免疫 功能 有 调节 作用 。 

性 味 功 能 X. 温 . 解毒 消 肿 ， 通 经 活络 , 止痛 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 腰痛 , 牙痛 , 胃痛 ,痛经 ， 
毒蛇 咬 伤 , 跌 打 损伤 ; 外 用 治 神经 性 皮炎 , FES, 带 
AUS. Jit 3 一 9 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 或 干 品 研 
粉 甫 患处 。 

附 方 1. 风湿 关节 痛 : 徐 长 卿 根 24 一 30 克 , 烧酒 
250 克 ， 浸 泡 7 天 ， 每 天 服药 酒 60 克 。 

2. 牙痛 : 徐 长 卿 15 克 , 洗 净 , 水 前 服 , 服 时 先 用 
药 液 激 口 1 一 2 分 钟 再 咽 下 。 如 服 粉 剂 每 次 1. 5 一 3 克 ， 
每 日 2 次 。 
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3. 毒蛇 咬 伤 : (1) 蛇 药 片 : RIS S00 克 , 广西 
蛇 总 管 5000 克 ( 均 用 全 草 ), 阴 干 , 研 粉 加 适量 淀粉 浆 ， 
HR., 干燥 ， 压 片 ， 每 片 含 生 药 0.5 克 。 首 次 服 10 一 
15 片 ,以 后 每 次 5 一 8 片 ,每 日 3~4 次 , 连 服 2~4 天 。 
(2) 蛇 药酒 : RKA 30 SE. 广西 蛇 总 管 500 克 ( 均 用 
全 草 ), 阴 干 切片 ,用 米酒 2.5 公斤 浸 3 周 .首次 服 90 一 
120 克 ， 以 后 每 次 服 1—3 两 ,每 日 3 一 4 次 ， 连 服 3 一 
4 天。 以 上 药 可 单 用 ,也 可 交替 使 用 。(3) RKA, F 
木 香 各 30 E. 山 梗 菜 15 克 , 金 线 莲 2 一 3 株 。 共 捣 烂 
取 汁 调 蜜 服 。 多 用 于 五 步 蛇 咬 伤 。 

4. 神经 性 皮炎 , FE, 湿疹 : RKI 500 克 , 水 
M, 浓缩 , 加 入 0.3% 尼 泊 金 适量 备用 。 每 日 2~4 次 ， 
涂 种 处 。 

5. 跌 打 损伤 徐 长 镍 根 9 克 , 连 钱 草 60 克 。 水 前 ， 
竞 黄酒 服 。 另 取 鲜 品 的 烂 数 患处 。 


741. 狼 把 草 


别名 豆渣 菜 、 郎 耶 菜 。 

来 源 为 萄 科 刺 针 草 属 植物 狼 把 草 Bidens tripar- 
tita L. ff. 

形态 特征 “一 年 生 草 本 ,高 30~150 厘米 ,全 体 无 
毛根 多 偏 斜 ,粗壮 , 土 黄色 。 芭 基部 侧身 , 节 上 生根 ,上 
部 直立 ,有 楼 角 , 常 带 暗 紫 色 。 叶 对 生 , 有 短 柄 , 柄 有 罕 
起; 上 部 叶 3 深 裂 或 不 裂 ,中 部 叶 羽 状 3—5 R, DONE 
片 较 大 , 均 为 长 权 圆 状 披 针 形 ,下 部 叶 羽 状 分 裂 或 羽 状 
复 叶 , 叶 缘 均 具 锯齿 。 秋 季 开 花 , 头 状 花 序 ,球形 , 顶 生 
及 腋生 ,有 梗 ,总 苞 杯 状 , 下 有 1 轮 倒 披 针 形 叶 状 巷 片 ， 
花 全 为 管状 花 , 两 性 ,黄色 ; 冠 毛 2 条 , 刺 状 , 瘦 果 扁平 ， 
顶端 截 形 ,褐色 ,两 侧 边缘 各 有 1 列 倒 生 钧 刺 ,顶端 冠 
毛刺 状 ,2 条 ,上 有 倒 刺 。( 图 715)( 彩 图 524) 
生 于 路 旁 .水 边 或 湿地 .我 国 各 地 普遍 


夏 、 秋 季 采 收 , 去 泥土 杂质 , 鲜 用 或 晒 


化 学 成 分 
WESAERGESD., 

性 味 功能 苦 、 甘 ， 平 。 清 热 解毒 ， 养 阴 伍 汗 。 

主治 用 法 ”感冒 ,扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 , 肠炎 , 痢疾 ， 
肝炎 ， 论 尿 系 感染 , 肺结核 盗汗 ,闭经 t 外 用 治疗 肿 ， 
EE. RES. 用 量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 草 的 烂 数 ， 
鲜 草 绞 汁 把 患处 。 

附注 同属 植物 大 狼 把 草 Bidens frondosa L， 其 
主要 区 别 是 叶 为 羽 状 复 叶 , 头 状 花 序 下 叶 状 苞 片 较 长 。 
上 海 郊区 以 之 作 狼 把 草 用 ， 并 有 栽培 。 


含 木犀 草 黄 素 (luteolin 为 5,7,3 ,4'- 





狼 把 草 


图 715 


72. 狼 3 


别名 LRE, MKR. 一 把 香 、 山 萝卜 、 红火 柴 
头 花 、 断 肠 草 〈 河 北 围场 )。 

来 源 为 瑞香 科 狼 毒 属 植物 瑞香 狼 毒 Stellera 
chamaejasme L， 的 根 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 20 一 50 厘米 . 根 粗大 ， 
圆柱 形 ， 木 质 ， 外 皮 棕色 ， 断 面 淡 黄 色 ， 有 绵 性 纤维 。 
SYNC. MEME. 叶 通 常 互生 , 无 柄 , 披 针 形 至 椭圆 
状 披 针 形 ,长 1. 8 厘米 , E 3 一 9 毫米 , 全 缘 , 无 
E. 夏季 开 黄色 或 白色 、 淡 红色 花 , 顶 生 , 圆 头 状 花 序 ， 
未 开 时 象 一 东 火 柴 头 ; 总 苞 绿 色 ; 花 被 管状 细 瘦 ,长 8 
一 12 毫米 ， 基 部 稍 膨大 ， 先 端 5 裂 ， 裂 片 有 紫红 色 网 
Bs HE 10， 几 无 花丝 , 成 2 轮 着 生 于 花 被 管 中 ; T 
房 上 位 ,长 图 形 ， ARARE. RERE, 干燥 ， 
为 花 被 管 基部 所 包 。( 图 716) 〈 彩 图 525) 

生境 分 布 ” 生 于 高 山 及 草原 上 ,分 布 于 东北 PER 
及 河北 、 内 蒙古 、 甘 肃 青海 ,宁夏 、 西 藏 等 省 
区 。 

采集 加 工 KPR. WP, WH, WMF. 

化 学 成 分 根 含 一 种 抗菌 性 物质 称 为 狼 毒素 
Cstellerin), LAMM, MERI. AER, SERI 
及 树脂 、 有 毒 的 高 分 子 有 机 酸 。 

近年 中 从 中 分 得 伞 形 花 内 酯 (umbelliferonel)、 
daphnorifin 、 新 狼 毒 素 A (neochamaejasmine A) 及 异 












图 716 瑞香 狠毒 

RRK (isochamaejasmine)。 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 , 狼 毒 对 大 肠 杆菌 、 泉 内 
氏 网 疾 杆菌 、 变 形 杆菌 、 伤 寒 杆菌 、 副 伤 寨 杆 菌 、 绿 脓 
杆菌 及 霍乱 弧 菌 等 7 种 固 紫 染色 阴性 的 肠 内 致 病菌 完 
全 有 抑制 作用 ， 川 狼 毒 素 能 抑制 一 种 真菌 (ustilago 
hordei)、 金 黄色 葡萄 球菌 与 链球 菌 的 生长 , 2, 实验 证 
H: 狼 毒 具有 提高 小 鼠 痛 阐 的 效能 。 3， 狼 毒 的 酒 提 物 
和 水 提 物 对 小 鼠 移植 性 Lewis 肺癌 生成 有 抑制 作用 。 
对 小 鼠 ws、 肝癌 等 移植 性 肿瘤 也 有 抑制 作用 © 

性 味 功能 辛 、 苦 , 平 . 有 毒 . 散 结 , 逐 水 , 止痛 ， 
Au. 

主治 用 法 KAURI ELA HE HL I UE 
RR. SH. 用 量 0. 9 一 2. 4 3E: 外 用 适量 ， 煎 水 洗 或 研 
patt. 

Wo AH, 8. 狼 毒 、 白 狼 毒 、 蔡 芦 各 适量 , 加 
XKETIHB. iB. MR. 

附注 i 狼 毒 的 异物 同名 者 甚 多 , 我 国 大 部 分 地 
区 多 以 大 载 科 植物 月 腺 大 戟 Euphorbia ebracteolata 
Hayata MIAR Euphorbia pallasii Turcz. (E. fis- 
cheriana Steud. ) 为 狼 毒 或 白 狼 毒 ; 云南 地 区 常 以 同属 
植物 Euphorbia pinus Lévl. 为 土 瓜 狼 毒 ， 以 Euphor- 
bia nematocypha Hand. -Mazz. Jy X JR HE. Ul Eu- 
phorbia prolifera Buch. -Ham. 为 小 狼 毒 或 鸡 肠 狼 毒 ， 
广东 地 区 有 以 天 南星 科 海 芋 属 植物 海 苹 OREK) Alo- 
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casia macrorrhiza (L. ) Schott 为 狠毒， 俗称 广 狼 毒 或 
IRE. 其 主治 用 法 均 与 瑞香 科 狼 毒 不 同 , 不 能 混用 。 
(参阅 各 该 条 项 下 ， 土 瓜 狼 毒 和 大 狼 毒 见 下 册 ) 

2. KIAI Euphorbia nematocypha Hand. -Mazz. 
根 含 没食子 酸 、2，5- 二 羟基 苯 乙 酮 、3，3'- 二 甲 氧 基 
散 花 酸 -4 -P-D- 木 糖 武 、 巨 大 载 醇 -20- 棕 榈 酸 酯 和 有 - 谷 
省 醉 。 实 验 初步 表明 有 保 肝 和 抗 细胞 分 化 诱导 作用 - 

3. 狼 毒 有 大 毒 , 中 毒 则 腹痛 、 腹 泻 , 里 急 后 重 , 孕 
妇 可 致 流产 , 冲 捣 时 需 戴 口 罩 , 否 则 易 引 起 过 敏 性 皮炎 
等 。 


743. 铁 仔 


别名 OKR ORO, EAT, SER. SEI h 
PEE, RER, MAF. MRF. 

来 源 为 紫金 牛 科 铁 子 属 植物 铁 仔 Myrsine 
africana L. ， 以 根 、 全 株 或 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 小 灌木 , 少 成 小 乔木 ,高 1 一 2 米 。 
EREE, 单 生 , 木质 , 侧根 细 而 坚韧 , 表面 红 综 色 或 
土 棕色 ,断面 黄白 色 或 淡 棕色 .枝叶 繁茂 , 树 皮 灰 棕色 ， 
有 多 数 凸 起 的 皮 孔 , 枝 被 棕色 糙 毛 。 单 叶 互生 , 叶片 较 
厚 ， 近 革 质 ， 倒 卵 形 或 椭圆 形 ， 长 1 一 2 厘米 ， 宽 4 一 
10 毫米 ,先端 钝 或 有 小 突 尖 , WERE, FEREN, 
边缘 稍 反 卷 , 具 尖 细 锯齿 ,春季 开 红 紫 色 小 花 ,3 一 5 4e 
PRE s IE EA E > AERD E E BE TARE AE J s TEE 4 裂 ， 
WHM WERN, 直径 约 2~3 毫米 , 裂片 三 角 
SUE, 外 面 被 暗 紫 色 长 点 状 腺 体 ; HERE 4, 花丝 短 , 花 
药 长 大 , 超出 花冠 ; 子 房 ! 室 , 胚珠 数 个 , 埋 沉 在 胎 座 
E, EKAR. 浆果 紫 黑色 , 球形 , 直径 约 5 毫米 , 内 
有 淡 棕色 球形 种 子 1 粒 。( 图 717) 

生境 分 布 生 于 林 下 、 灌 从 、 山 坡 、 路 边 等 处 。 分 
布 于 陕西 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采 叶 、 鲜 用 或 栖 干 , 根 或 全 株 ， 
四 时 可 采 ， 洗 净 切 片 晒 干 。 

化 学 成 分 RESA PIR embelin， 
CnHaOD。 

药理 作用 铁 仔 的 果实 有 驱 缘 虫 的 作用 ， 但 对 动 
物 有 毒 。 

性 味 功 能 M. E. HOS P. 清热 利 湿 , 收敛 止 
血 。 

主治 用 法 ” 根 或 全 株 肠炎 , 痢疾 , H, 便血 , 肺 
结核 咯血 , 牙痛 。 叶 外 用 治 烧 淫 伤 用量: 根 或 全 株 15 
一 30 克 ; 叶 外 用 适量 ,前 水 洗 患 处 。 

附 方 1. 牙痛 : 鲜 铁 仔 30~60 克 , 水 前 1 小时， 
ZA. 


一 了 到: 一 








图 717 铁 仔 
2. 急 、 慢 性 细菌 性 痢疾 : 铁 仔 片 ， 每 日 3 次 , 每 
次 服 2 片 ，8 一 12 天 为 一 个 疗程 。 
制剂 ” 铁 仔 片 ; 取 铁 仔 干 叶 5000 克 , 研 细 粉 过 120 
目 得 ,加 入 生 药 1/10 量 的 10% 淀 粉 浆 制 粒 ,干燥 , 加 硬 
脂 酸 镁 50 克 压 片 , 共 制 10000 片 ,每 片 含量 0. 5 克 。 


744. f 包 £ 


别名 SOL. ERO. MAT. ON. 

GROS BUE FLA JL TER fc y Hob S JL R 
Berchemia lineata (L.) DC. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 半 茧 状 灌木 , 长 1 一 4 米 。 主 根 
较 粗壮 ， 支 根 多 , 表面 褐 黑色 ， 有 细 纵 纹 ， 内 面 黄 色 ， 
故 称 “ 铁 包 金 "。 枝 条 圆柱 形 ， 灰 神色， 坚韧 ， 稍 有 短 
ACE. 叶 互生 , 有 短 柄 ; 纸 质 , 卵 形 或 卵 状 椭圆 形 , 长 
1~1.7 EK, 宽 0. 5 一 1 厘米 ,先端 印加 而 有 小 西 尖 ， 
ARAE, 全 缘 ， 上 面 绿色 ， 下面 灰 白色 ,两 面 无 毛 ， 
Wk 5 一 7 对 .秋季 开 白色 小 花 , 2~4 洒 聚 集 于 枝 项 或 
叶腋 ， AERE: 苯 片 和 花瓣 各 5， 罕 披 针 形 或 条 形 。 
核果 小 ， 长 卵 形 ,长 4 一 5 HOk, BLEUS. (图 
718) 

生境 分 布 生 于 山野 坡地 、 路 旁 或 沟谷 汇 木 从 中 。 





图 718 细 叶 勾 儿 茶 


分 布 于 福建 、 和 台湾、 广西 、 广 东 等 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 洗 净 切 片 ， 晒 干 。 

性 味 功能 Hem. WE. 平 .化 瘀 止血 , 镇 咳 止痛 。 

主治 用 法 ”肺结核 咯血 , 因 、 十 二 指 肠 澳 疡 出 血 ， 
精神 分 裂 症 , 跌 打 损伤 , 风湿 骨 痛 , 疗 疮 疗 肿 , 颈 淋 巴 
HK. ROLE. 用量 15 一 60 克 。 

附 方 1， 肺结核 咯血 ， 铁 包 金 60 克 ， 穿 破 石 30 
克 , 白 及 12 E, FRR, WRR, RKR. 

2. 瞄 出 血 ,肺结核 咯血 ， 胃 出 血 : 铁 包 金 30 克 ， 
白 及 、 百 合 各 15 克 , 桃仁 6 YE, HFR 9 3E. 水 前 服 。 

3. 慢性 气管 炎 ; 铁 包 金 茎 叶 60 克 。 水 前 浓缩 制 成 
BOR 100 毫升 , 分 3 次 服 。 连 服 15 天 为 1 疗程 。 

4. WRH: CO 铁 包 金 45 TE. BOE, JUS. Eae 
各 15 克 。(2) 铁 包 金 45 E, 地 胆 章 、 两 面 针 、 鸡 血 幕 、 
千斤 拔 、 三 叉 苦 、 七 叶 莲 各 15 克 . KAKAR, 每 
日 1 剂 。 一 般 先 服 方 OO. 如 果 在 20 天 左右 病情 仍 无 
变化 时 ， 再 服 方 (2)。 

附注 同属 植物 光 枝 勾 儿 茶 Berchemia polyphyl- 
la Wall. var. leioclada Hand. -Mazz. 的 根 , 亦 同 作 铁 
包 金 人 药 。 





745. 铁 扫 8 


别名 AXN EAR KIW SHARA, f 
ms. 

来 源 ”为 豆 科 胡 枝子 属 植物 截 叶 铁 扫 蜗 Les- 
pedeza cuneata (Dum. -Cours. ) G. Don, 以 根 和 全 株 


A8. 

形态 特征 ”小 灌木 , 高 约 1 米 。 WAK, 条 状 , 有 
多 数 分 枝 。 茎 直立 ,枝条 紧密 。 三 出 复 叶 互生 , 密集 ， 
叶柄 短 而 细 瘦 ; 小 叶片 条 状 栅 形 , 长 1 一 2. 5 厘米 , 宽 
2 一 4 毫米 , 先端 平 截 , 中 央 有 小 尖 刺 , 基部 窄 模 形 , 全 
He 下 面 生 有 短 伏 贴 毛 或 白色 长 柔 毛 ; 小 叶柄 不 明显 。 
夏 日 叶腋 抽出 短 总 状 花序 ,有 花 数 打 , 排列 紧密 ; 花梗 
甚 短 , 无 关节 , 被 灰色 和 柔 毛 ; EUR 5 裂 , 钟 状 ; WEWE 
冠 淡 黄 白色 , 心 部 带 红 紫色 晕 。 ENE, Meh 长 约 
3 毫米, 棕色 , ERWAN. 本 品 枝 端 常生 有 灰色 球状 虫 
Æ. (18719 EM 526) 





图 719 RRRA 

生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 、 田 边 、 林 下 以 及 丘陵 
等 处 。 分 布 于 陕西 、 山 东 、 江 苏 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 
河南 、 湖 北 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采 挖 根 及 全 株 , 洗 净 切 碎 , 晒 干 。 

化 学 成 分 “主要 含 四 种 以 上 的 黄酮 类 化 合 物 ， 松 
醇 (pinit，C?HOe)，B- 谷 省 醉 ， 另 有 酚 性 物质 及 酸性 
物质 。 

药理 作用 1. 铁 扫 刷 水 前 剂 , 给 小 鼠 口服 ， 有 一 
定 的 止咳 和 平 喘 作 用 。 2. 本 品 所 含 的 黄酮 类 化 合 物 有 
ERER. 3. 铁 扫 蜗 的 乙醇 提取 物 对 各 种 已 孕 动物 和 
经 乙烯 峻 酚 敏 化 的 离 体 子宫 具有 选择 性 的 兴奋 作用 ， 
而 对 各 种 未 孕 动物 的 离 体 子宫 无 明显 作用 。4. Fa t 
验 : 本 品 对 白色 葡萄 球菌 、 甲 型 链球 菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 H. M, P. 清热 利 湿 ， 消 食 除 积 ， 
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祛 羔 止咳 。 

主治 用 法 SLAR, 消化 不 良 , FERAE 细菌 性 
痢疾 , 胃痛 , 黄姜 型 肝炎 ,肾炎 水 种, 白带 , 口腔 炎 ， 
咳嗽 ,支气管 炎 ;: 外 用 治 带 状 疱疹 ,毒蛇 咬 伤 .用 量 15 一 
3032, 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 甫 惠 处 。 

附 方 1. LER: KARR, AATRE 30 克 
GEK SO AUF RN h (结子 后 地 下 的 莫 卜 ) 各 6 克 。 
用 砂锅 水 前 代 茶 喝 。 

2. 急性 黄姜 型 于 炎 ; VEL REIR 120 E, 用 猪 瘦 肉 
30 克 炖 服 ， 吃 肉 喝 汤 ， 每 日 1 剂 ， 连 服 14 天 。 

3. 急性 肾炎 : KHA. Gi, REEK 30 EL H 
马 骨 15 E. 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

4. JULII: Fe ERR 30 克 , 水 前 加 糖 服 。 

5. 慢性 气管 炎 , KHR 60 克 (SES 90 克 ), 加 水 
600 EFH, NUR 200 ÆFH: HEIR 100 毫升 ， 每 日 2 次 ， 
10 天 为 一 个 疗程 。 

6. 毒蛇 咬 伤 : 铁 扫 是 叶 、 山 花生 ( 假 花生 、 异 果 
山 绿 豆 ) 叶 各 等 最 , 研 细 粉 ， 每 次 服 4 一 6 克 ， 每 日 2 
次 ,或 取 鲜 药 适量 洗 净 别 服 ,外 用 白 牛 胆 ( 羊 耳 菊 )、 地 
锦 草 、 地 其 各 30~60 AROKI, 每 日 1~3 次 ; 严重 
患者 剃 去 百 会 穴 处 头发 ， 用 消毒 针 挑刺 ， 微 有 渗 血 ， 
取 上 药 1~6 克 , 温 开水 调 惠 ， 胺 布 固定 ， 每 日 换 药 
1~2 次 。 同时, 用 消毒 针 或 手术 刀 扩 大 伤口 ,以便 排 
La 

7. MRE: KHA, ENERO IEPHIC. 加 入 
AADI, WERA, RAM TO. 





746. 铁 苋菜 


别名 AW, MEE MERR ESk, 
里 含 珠 、 野 麻 草 。 

来 源 CS ULT CIR HECHO XE SIE Acalypha 
australis L. , VA EA S. 

形态 特征 “一 年 生 草 本 ,高 20~40 ROK EM i 
WHEL, 单一 或 分 枝 , 有 纵 条 纹 , 具 灰 白色 细 乘 毛 。 单 
叶 互 生 , 具 柄 :叶片 膜 质 , 卵 形 至 卵 状 萎 形 或 近 袜 圆 形 ， 
K 2.5—5.5 厘米 , 宽 1.2—-3 厘米 , 先端 稍 尖 , 基部 广 
BUD, 边缘 有 钝 齿 , 基 出 3 主 脉 , 两 面 略 粗糙 , 均 有 白 
色 细 和 柔 毛 夏季 由 叶腋 抽出 花序 ， 花 单 性 ， 肉 雄 同 序 ， 
无 花瓣 :雄花 序 在 肉 花 序 上 面 , 呈 稿 状 ,雄花 花香 4 裂 ， 
MHAR: HR 8, 花药 长 贺 简 形 , 弯曲 ; REF 
于 对 合 的 叶 状 巷 片 内 , 苞 片 开展 时 呈 三 角 状 肾 形 , 合 时 
如 蚌 。 肉 花 葡 片 3, 子 房 3 E. RAE, Mh, = 
状 半圆 形 , 直径 3~4 毫米 , 表面 淡 福 色 , 被 粗毛 。 (图 
7200 〈 彩 图 527) 
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图 720 Wk 


生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 草 地 、 路 旁 及 耕地 土 中 ,。 分 
布 几 遍 及 全 国 各 省 区 。 


采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 集 全 章 , HERD, 晒 干 供 
用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 铁 苋菜 碱 (acalyphine) ,没食子 
酸 ， 并 显 黄酮 、 酚 类 的 反 

药理 作用 1 抑 菌 试验 : 铁 疯 菜 对 金黄 色 葡萄 球 
菌 、 痢 疾 杆菌 、 伤 寒 杆 菌 、 绿 腔 杆 菌 等 均 有 抑制 作用 。 
2. 本 品 对 毛 果 靶 香 破 引 起 的 流 沽 有 对 抗 作用 。3. 本 品 
对 肠 推进 运动 有 抑制 作用 ， 对 番 泻 叶 引 起 的 小 鼠 腹 演 
有 止 泻 作用 。4. 本 品 所 含 的 没食子 酸 有 平 喘 作 用 。 

性 味 功能 M. HR. DE. 清热 解毒 ， 消 积 ， 止 痢 ， 
止血 。 

主治 用 法 ”肠炎 , 细菌 性 痢疾 , 阿 米 巴 痢 疾 , 小 儿 
ERG FERE LESE, 吐血 , m, 尿血 , 便血 ,子宫 出 
血 ; GRAMER, 外 伤 出 血 , 湿疹 , 皮炎, 毒蛇 咬 
伤 。 用量 15—30 克 。 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附 方 1. 细菌 性 网 疾 : (1) 铁 苋菜 60 克 ( 鲜 品 250 
克 ) 水 前 分 3 次 腿 。(2) ER 30 YE, A 15 克 ， 
KW. 

2. 急性 肠炎 ,细菌 性 痢疾 : KER, MERY 60 
H. BRE 15 克 ， 水 前 服 。 

3. DILER: CO 外 数 : 鲜 铁 苋菜 15 克 ， 姜 、 葱 
各 30 E, 鸭蛋 白 一 个 , 的 匀 外 甫 脚底 心 。 数 一 夜 去 掉 ， 
RBS 天数 1 次 ， 一 般 需 数 5 一 7 次 。(2) 内 服 : 铁 苋菜 





100 克 ， 前 水 去 渣 后 ， 加 猪 肝 150 XFM, IRH 
连 服 5~6 次 。 轻 者 任 选 一 法 ， 重 者 二 法 并 用 。 

4. ÈR: 铁 苋菜 150 克 , 于 发 作 前 2 一 3 小 时 服 ， 
连 服 1 一 3 次 。 


747. k Wb 锣 


别名 土 黄连 (KRD, DTE. KKE. 

来 源 为 毛 苞 科 铁 破 锣 属 植物 铁 破 锣 Beesia 
calthaefolia (Maxim. ) Ulbr. ， 以 根 状 茎 入 药 。 

形态 特征 多年生 草本 。 根 状 茎 长 约 10 厘米 . 叶 
2 一 4, 都 基 生 ; 叶片 肾 形 或 心 形 , 长 (1. 5~) 4. 5 一 9.5 
厘米 ， 宽 (1.8 一) 5.5—16 厘米 ， 顶 端 图 形 、 急 尖 或 
KMR, 边缘 有 密 的 小 牙齿 ,无 毛 ; 叶柄 长 (5. 5 一 ) 10 
一 26 厘米 MEME, 高 14 一 48 厘米 , 上 部 密生 伸 
RUE: 复诊 全 花序 贺 锥 状 ; 苞 片 钻 形 , 长 2-5 
EK: 花梗 长 2 一 10 EK., HARE: Wh WH 5. 
AERER, Fist nce, ERUESUNBUE. K 3-5 
(~8) 毫米 ; EERW: 雄蕊 多 数 ; Cki WERA, 
长 1.1~1.7 厘米。 种 子 窗 卵 形 , 长 约 2. 5 毫米 , 密生 
KW. (E 721). OE 528) 





图 721 铁 破 锣 


生境 分 布 生 于 山地 林 下 阴 处 。 分布 于 陕西 和 甘 
肃 的 南部 、 湖 北 和 湖南 西部 、 广 西北 部 、 四 川 、 贵 州 、 





云南 等 地 。 
采集 加 工 。 秋 季 采 挖 ， 去 须根 ， 洗 净 晒 干 备用 。 
性 味 功能 “ 苦 、 辛 ， 凉 。 祛 风 散 热 ， 清 热 解毒 . 
主治 用 法 ” 风 热 感冒 , 风湿 骨 痛 , 目 赤 肿 痛 , 咽喉 
fh. AREN. HE 6 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 研 粉 调 甫 
患处 。 


748. 铁 棒 锤 


别名 AEE, KEE EL-i. 

来 源 HEHP G SR HUI SEE Aconitum 
pendulum Busch. CA. szechenyianum Gay. ] 和 伏 毛 铁 
MR A. flavum Hand. -Mazz. ， 以 块根 入 药 。 

形态 特征 1. 铁 梯 锤 。 多 年 生 草 本 ,块根 倒 贺 欠 
形 。 茎 高 20 一 100 厘米 , BEBE REESE, 茎 中 部 以 上 
的 叶 紧密 排列 ， 有 短 柄 ， 叶 柄 长 4 一 5 毫米 ; TERRE 
形 , 3—5.5 厘米 , 宽 2.55.5 厘米 ,3 全 裂 , 全 裂 
KAR, 末 回 小 裂片 条 形 , 宽 1 一 2. 2 毫米 。8 一 9 AF 
dE, 总 状 花序 长 6 一 20 厘米 , 密生 伸展 的 黄色 短 柔 毛 ， 
花梗 长 2 一 6 毫米 , 苯 片 花瓣 状 , 5， 淡 黄 绿色 , 稀 紫 色 ， 
外 面 有 短 毛 ,上 昔 片 浅 盔 状 或 船 状 镰刀 形 , 自 基部 至 及 
长 1. 6 一 2 厘米 ; 花瓣 2, 藏 于 盔 苯 下 , THRG M, 雄 
ELB: 心 皮 5， 离 生 , EAM. WERKE, HT 
多 粒 。( 图 722-1) 

生 于 高 山 山坡 草丛 或 林 边 。 分 布 于 陕西 和 甘肃 的 
南部 、 青 海 东 部 、 河 南西 部 、 四 川西 部 及 云南 西北 部 。 

2. 伏 毛 铁 棒 锤 ” 极 似 上 种 , 但 花序 有 紧 贴 的 短 柔 
€. EU UEROR. (M 722-2) 

生 于 高 山 草丛 中 .分布 于 甘肃 ,青海 .四 川西 北部 。 

采集 加 工 KERR, EMR, WP, AF. 

化 学 成 分 KEET ALR 3-0-ZM HKR, E 
KARR, FERR PEH. HRANA ARR 
(penduline 为 13- 去 羟基 -去 氧 乌 头 碱 )， 雪 乌 碱 乙 〈 次 
ALR), 雪 乌 碱 丙 (3- 乙 酰 乌 头 碱 ), KART A 
XWo. 

伏 毛 铁 棒 锤 含 去 氧 乌 头 碱 (deoxyaconitine) , 3-Z 
酰 乌 头 碱 〈3-acetylaconitine)、 乌 头 碱 、 纳 派 林 碱 
Cnapelline) 。 

药理 作用 1 从 伏 毛 铁 棒 锤 中 提 得 的 去 氧 乌 头 碱 
对 巴豆 油 引起 的 小 鼠 耳 壳 肿 胀 、 角 又 菜 胶 或 甲醛 所 致 
的 大 鼠 足 肿胀 、 组 胺 所 致 的 大 鼠 皮肤 渗 出 及 栈 酸 所 至 
小 鼠 腹 腔 渗 出 均 有 明显 的 抑制 作用 。2. 热 板 法 及 醋酸 
捏 体 法 证 明 其 有 镇 痛 作 用 。3. 对 伤寒 副 伤寒 混合 菌 苗 
所 致 家 免 发 热 有 显著 解 热 作用 。4. 伏 毛 铁 棒 锤 总 碱 有 
较 强 的 局 麻 作 用 。5. 铁 棒 锤 温 液 静脉 注射 可 使 麻醉 猫 
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图 722-1 Wf 





图 722-2 (AEn 


引起 心律 失常 , 血压 下 降 和 呼吸 困难 。6. 本 品 含有 乌 
头 碱 ， 有 抑制 小 鼠 前 胃痛 F, 和 肉瘤 Siw 生 长 的 作用 ， 
能 抑制 Lewis 肺 瘤 的 自发 转移 。7. 伏 毛 铁 棒 锤 中 提取 
出 的 3- 乙 酰 乌 头 碱 对 小 鼠 有 较 强 的 镇 痛 作 用 。 
性 味 功 能 E. v. 温 . 有 大 毒 . 祛 风 止 痛 , Ro 
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止血 ， 消 肿 拔 毒 . 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 腰 腿 痛 , 跌 打 损伤 ; 淋巴 
结 结核 (未 破 ), MEE. 用 量 0. 06 一 0. 15 克 , 研 粉 
凉 开水 送 服 ; 外 用 适量 ， 研 粉 甫 或 磨 汁 涂 或 衣 水 洗 患 
Ab. FABR. 

附注 1. 服药 后 忌 热饮 食 、 酒 、 烟 2 小 时 。 

2. 车 中 毒 ， 可 用 桃 儿 七 水 煎 凉 服 。 


749. Sk w 散 


别名 Ti. zd A. MULA, EEH FE 
R. FER, IMMUNE. SER. 

来 源 为 木兰 科 北 五 味 子 属 植 物 铁 籍 散 Schisan- 
dra propinqua (Wall.) Hook. f. et Thoms. var. 
sinensis Oliv. IK AE BK S. propinqua (Wall. ) Hook. 
f. et Thoms. var. intermedia A. C. Smith, 以 根 及 叶 
^. 

形态 特征 1 铁 短 散 ”落叶 木质 草本 ,长 达 2 米 。 
REEE, 木质 而 坚硬 , We Sl, 外 皮 灰 棕 色 , 微 有 香 
气 。 单 叶 互生 ; FAR, 叶片 革 质 或 厚 纸 质 , 长 椭圆 形 或 
孵 状 披 针 形 至 窜 披 针 形 ,长 3 一 12 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 ， 
先端 长 渐 尖 , 基部 宽 枫 形 至 贺 形 , 边缘 有 政 浅 锯齿 ,上 
面 淡 绿色 , 下 面 紫红 色 , 中 脉 在 下 面 凸 起 , 秋季 开 黄 绿 
带 粉色 小 花 , 腋生 ; 花梗 细 短 ; 花 单 性 ， 崔 雄 同 株 或 异 
株 ; EIER 6-9, MAE, Hk 6 一 9， 合 生 为 球 
形 , 花丝 基部 稍 结合 , 峻 花花 被 8 一 11 n MERE IEEE 
期 为 球形 , 花 托 结果 时 伸 长 , 长 3—7 厘米 , 心 皮 10 一 
30, WE. 浆果 近 球形 ,直径 5 一 7 毫米 ， 熟 时 为 鲜红 
f&. (H 723) GEH 529) 

生 于 向 阳 山 坡 灌木 林 中 .分 布 于 陕西 .甘肃 .湖北 、 
四 川 及 云南 等 省 。 

2. 黄龙 茧 ”与 上 种 极 相似 , 主要 区 别 点 为 叶 通 常 
RR, 披 针 形 至 长 方 窗 卵 形 , 长 7 一 13 厘米 , E 2. 5— 
5 厘米; 花 被 片 7~10; E 9 一 12。 

生 于 灌木 林 中 。 分 布 于 云南 西部 。 

采集 加 工 秋季 挖 根 , 洗 净 晒 干 ; 夏季 采 叶 , 鲜 用 
或 晒 干 研 粉 备用 。 

化 学 成 分 “ 铁 籍 散 的 共和 根 含 AURAKI 
案 类 新 化 合 物 一 一 表 思 施 辛 。 黄 龙芯 的 种 子 含 木 脂 素 
7.1%、 脂 肪 油 、 柠 榜 醛 、 五 味 子 罕 、 维生素 C、 树 脂 、 
又 质 及 少量 糖 类 。 荃 含 木 脂 素 3. 44% 。 

性 味 功能 甘 、 辛 , 平 . 祛 风 活 血 , 解毒 消 肿 , 止 
5. 

主治 用 法 HB. 风湿 麻木 , 跌 打 损伤 , 胃痛 , 月 经 
不 调 , 血栓 闭塞 性 脉 管 炎 ; 叶 : P) IET RESQUE US. 





图 723 dH 
外 伤 出 血 。 用 量 9 一 18 克 , 水 前 或 泡 酒 服 ; 外 用 适量 ， 
鲜 叶 的 烂 数 患 处 ， 或 千 叶 研 粉 撤 患 处 。 


lk 


750. 铃 


别名 MER, DER, EKE ER RER, 
草 寸 香 。 

来 源 为 百合 科 草 玉 铃 属 植物 铃 兰 Convallaria 
keiskei Miq.， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 达 30 厘米 。 根 状 蕉 细 
长 ,铜币 。 有 多 数 细 须根 , 叶 2 枚 ,叶片 椭圆 形 ,长 13 一 
15 厘米 , 宽 7 一 7.5 厘米 ,先端 急 尖 , 基 部 狭 窗 下 延 呈 
精 状 互 抱 的 叶柄 ,有 两 面 突起 的 弧 形 脉 多 条 ,植株 基部 
ARBORES J. 5~6 月 间 , 花 莘 由 鳞片 腋 内 
生出 ,顶端 微 窒 ,总 状 花 序 偏向 一 侧 , 花 6~10 LET 
色 , 广 钟 形 ,下 垂 , 有 芳香 ,直径 5~8 毫米 ,先端 6 R, 
裂片 比 简 部 短 , 广 三 角形 , 钝 尖 , 端 稍 向 外 反 卷 ;雄蕊 
6, 花 丝 短 , 着 生 于 花 被 简 的 基部 : 子 房 3 室 , 浆 果 球 形 ， 
RLE HP A~ 枚 。( 图 724)( 彩 图 5300 

生境 分 布 野生 于 山地 阴 坡 林 下 或 林 边 草丛 中 ， 
也 有 栽培 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 东 、 
河南 、 山 西 、 陕 西 等 省 ， 尤 以 东北 各 省 产量 较 大 。 

栽培 要 点 ” 喜 半 阴 湿 环 境 , 耐 严寒 .土壤 以 腐植 质 





图 724 dee 
壤土 及 砂 质 壤土 生长 较 好 ;干旱 、 桨 薄 的 土地 不 宜 栽 
培 。 常 用 根 状 荃 繁殖。 秋季 将 母 株 带 芽 的 根 状 葵 切 成 
段 ， 再 于 畦 上 开 沟 ,， 深 2 一 3 寸 , 行距 5 寸 , HRE 
横 放 于 沟 内 , 株距 2 一 3 d. 覆土 , EK. 幼苗 出 土 后 ， 
注意 松 土 除草 ， 每 月 可 2 次 。5 一 6 月 可 施 追肥 1 次 。 
采集 加 工 。 夏 季 果 热 后 , 采 收 全 草 , 除去 泥土 , 晒 


T. 
化 学 成 分 “全 草 含 强 心 研 : HAER Cconvalla- 
marin，CuHxO)、 铃 兰 毒 起 (convallatoxin，CoHo- 
Oi) 为 主要 成 分 ; 此 外 ， 尚 含 铃 兰 灵 武 (convallarin ， 
CasHusO)、 铃 兰 武 (convalloside，CxHsOe)、 杠 柳 鼠 
EWR CS EL R 20-3-0-a-L- B 2E nlt 9i RC periplo- 
genin-3-O-a-L-rhamnopyranoside), 5j i77 4E W 8 
WI (rhodea sapogenin), R7 4:8 & KG (isorhodea 
sapogenin), ARR (keioside, C4H,,0,, 及 黄酮 类 
物质 等 据 报导 , 铃 兰花 含 十 种 以 上 强 心算 ,已 分 离 出 
REER, 约 含 0.02%，, 并 含有 铃 兰 皂 和 不 A、B、C、D、 
E (convalla saponin A, B, C, D, E) CA (CuHs:- 
O), B (CaH:O)、C (C4HsOi), D (Cs HxOn), 
E (Co He O4,02,. Ac Wi 8j BH TE HE IK Cdesglu- 
cocheirotoxin , CuH,0,0) , $$ RER (convallatoxol , 
CaHwO)。 此 外 , 尚 含有 葡萄 糖 铃 兰 皂 起 A、B (gluco- 
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convalla saponin A, B) CA 为 CHszO1s]、 白 届 莱 酸 
(chelidonic acid) 及 一 种 含 氮 化合物 (Cu H&O;NO F. 
叶 含 铃 兰 毒 和 成 ， 约 含 0.037%。 

药理 作用 1. 用 钢 法 进行 效 价 测定 , 以 叶柄 的 强 
心 效 价 最 高 ; 根 和 花 相 似 , 均 为 叶柄 的 2/3, 叶 仅 及 叶 
柄 的 1/5。2， 铃 兰 茎 叶 浸 剂 对 家 兔 实验 性 心 训 有 显著 
的 强 心 作用 ,抑制 心脏 传导 , 使 心率 明显 减 慢 , CE 
疗 心房 纤 额 并 有 利尿 作用 。3. 铃 兰 强 心 起 给 大 鼠 及 狗 
注射 可 使 已 降低 之 心肌 糖 元 增加 或 恢复 ， 亦 可 使 健康 
动物 的 糖 元 增加 。 强 心 起 在 心肌 缺 氧 时 能 增强 同化 过 
程 (合成 性 代谢 ), 4. 铃 兰 黄酮 (从 铃 兰 中 提出 的 总 黄 
酮 ) 具 有 明显 的 利 胆 作用 ,并 能 缓解 家 免 实验 性 急性 肝 
炎 过 程 , 促进 肝 功 能 恢复 。 5. 铃 兰 毒 起 可 暂时 作用 于 
血 的 氧 合 , 加 速 呼吸 、 增 加 动脉 氧 合 血红 蛋白 、 增 加 动 
静脉 氧 差 。6， 临 床 观察 : 铃 兰 有 镇 静 和 止痛 作用 ,对 
个 别 病例 甚至 有 催眠 的 功效 。7， 毒性 : 10% 铃 兰 全 草 
本 剂 给 小 鼠 腹 腔 注射 半数 致死 最 为 1. 61 士 0. 1238 XE 
克 / 克 。 

性 味 功能 W, 温 。 有 毒 。 强 心 ， 利 尿 。 

主治 用 法 ”充血 性 心力 衰 竟 ,心房 纤 蚌 , 由 高 血压 
病 及 肾炎 引起 的 左 心 衰竭 用量: 全 草 每 次 0. 3 克 , 每 
日 最 为 1.0 克 ， 水 冲服 。 

Wi; ”充血 性 心力 训 竟 和 由 高 血压 病 及 糙 炎 等 所 
致 左 心力 究竟 铃 兰 生 ,口服 ,一 日 2 次 ， 每 次 1 一 2 
毫升 , 铃 兰 毒 武 注射 液 ,成 人 饱和 量 为 0. 2 一 0. 3 毫克 ， 
人 饱和 量 最 好 分 2 一 3 次 投 给 ,总 量 达 0. 4 毫克 时 作用 显 
著 ,维持 量 为 0. 05~~0. 1 毫克 , 克 山 病 用 本 品 易 诱发 室 
性 期 前 收缩 ,应 用 较 小 剂量 ,每 日 0. 05 一 0. 1 毫克 可 收 
到 比较 满意 的 疗效 。 

应 用 时 将 本 品 用 20% 葡 萄 糖 注射 液 稀释 后 , 由 静 
脉 缓慢 注入 。 

制剂 1. >N: 取 铃 兰 (全 草 ) 250 克 , 用 4096 
乙醇 作 溶 媒 , 按照 渗流 法 制备 醒 剂 2, 500 毫升 , 即 得 。 

2， 铃 兰 毒 武 注 射 液 ， (1) 铃 兰 毒 武 的 提取 : 将 铃 
兰草 粉碎 , 投入 提取 铅 内 , 加 入 9 : 1 的 莱 - 乙 醇 , 冷 浸 
4 一 6 小 时 ， 加 热 回 流 提取 ,提取 完毕 ,回收 溶 媒 至 浓 
UO LP RERO. 加 入 部 分 温水 , 减 压 回 收 某 - 乙 
M, 待 莱 - 乙 醇 回 收 后 , 将 铃 兰 毒 成 水 溶液 放出 。 过滤。 
向 滤液 中 加 碳酸 钙 和 硫酸 铁 净化 处 理 ， 在 净化 液 中 加 
入 标 化 之 活性 炭 ， 吸 附 铃 兰 毒 臣 、 将 吸 武之 活性 炭 烘 
Fe 放 入 解析 铅 中 , 加 入 8 : 2 的 苯 - 乙 醇 进行 解析 , 回 
收 溶 媒 , 将 浓缩 液 放 出 , 真空 抽 滤 ， 燕 干 ， 即 得 总 碟 ， 
然后 以 水 -丙酮 制 成 总 武 溶液, 放 和 人 结晶 瓶 中 , 放置 结 
蝇 ， 结 晶 完毕 ， 滤 得 粗 铃 兰 毒 不 ,用 甲醇 进行 重 结晶 ， 
即 获得 铃 兰 毒 武 纯 品 。(2) 注射 液 的 配制 : 取 铃 兰 毒 起 
0.1 克 、 乙 醇 20 豪 升 、 加 蒸 渔 水 至 1000 毫升 , 通过 3 
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或 4 号 垂 熔 漏斗 过 滤 ECT 1 毫升 中 性 安 颜 中 ,流通 
KAIKE. 

附注 1. 本 品 应 用 过 量 , 可 出 现房 室 及 室内 传导 
BE. 病人 又 无 自觉 不 适 , 每 不 易 发 现 , 故 用 本 品 时 ， 
应 特别 注意 心律 变化 ， 每 次 用 药 前 把 观察 心律 及 脉搏 
当 作 常 规 。 其 它 与 用 一 般 强 心 剂 同 。 

2. 本 品 副作用 较 洋 地 黄 小 , 仅 个 别 息 者 出 现 恶心 ， 
呕吐 等 症 , 或 有 头 异 、 心 全 难受 现象 发 生 , 此 时 应 注意 
观察 ， 可 不 必 停 药 。 


751. $$ $$ 草 


别名 BFR, KLE. ST. 

来 源 HEP ERAR Arenaria ser- 
pyllifolia L. (43. 

形态 特征 “一年生 草本 ,高 5 一 25 厘米 ， 全 体 有 
E. SRMN, 生 有 多 条 直立 茎 , 直立 茎 下 部 单一 ， 
上 部 至 花序 处 有 少数 双 叉 分 梳 ， 四 周 具 倒 毛 。 单 叶 对 
Æ. 无 柄 ; 叶片 小 , INSIDE, 长 3 一 6 毫米 上面 有 毛 ， 
并 具 细 乳头 状 腺 点 。 夏 初 开 白色 花 ， 疏 生 枝 端 聚 伞 花 
序 ; 花梗 细 长 ; TEE, TERI 5; HE 10, 着 生 环 状 花 盘 
上 , 子 房 上 位 ,花柱 3. HRPE, MA GBA. 
(图 725) GEH 531) 





图 725 £4 


生境 分 布 ” 生 于 路 旁 .山坡 及 田野 .分 布 于 华东 及 
四 川 各 地 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 集 全 草 ， 晒 干 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 平 。 止咳， 清热 明 目 - 

主治 用 法 ”肺结核 ,急性 结膜 炎 , 麦 粒 肿 ,咽喉 痛 。 
用 量 6 一 30 克 。 

附 方 ” 肺 结核 : 铃 铃 草 120 克 , 加 白酒 1 公斤 , 浸 
泡 ?7 日 每 次 服 8 毫升， 每 日 3 次 。 


752. 积 雪 X 


别名 MAP, GEA EAR, BAER RR, 
落得 打 。 

来 源 为 伞 形 科 积 雪 草 属 植物 积 雷 草 Centella 
asiatica (L. ) Urb， 的 全 草 。 

形态 特 征 ”多 年 生 个 币 草 本 . 茎 纤细 伏地 , 节 上 生 
根 , 叶 数 片 自 节 部 丛生, 有 长 叶柄 ;叶片 圆 形 或 肾 圆 形 ， 
直径 1.5~4 厘米 ， 基 部 深 心 形 ,如 缺口 的 饭碗 , 故 名 
“WK 缘 有 粗 钝 齿 , ERARE. 夏季 自 叶 腋 
生出 1—4 个 伞 形 花序 ， 总 花梗 长 约 1 厘米， 上 有 3 
6 朵 紫红 色 无 柄 小 花 ; 总 苞 片 2 片 , 罕 卵 形 , 长 与 花 略 
相等 ; 花 苯 截 头 形 ,花瓣 5， 卵 形 ; 雄蕊 5， 短 小 , 与 
花瓣 互生 ! 子 房 下 位 , 花柱 2, 较 短 , 花柱 基 不 甚 明显 。 
IUEN, 扁 贺 形 , 有 极 明显 的 主 楼 和 次 梭 , 楼 间 有 横 
脉 相连 。( 图 726) OEM 532) 

ERD EFRI. HHE, yit D P E y e 
上 。 tT 浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 湖 
南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

RAWI ”全 年 可 采 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 草 含 积 雪 草 酸 (asiatic acid)、 积 雪 
ER 〈asiaticoside)、 羟 基 积 雪 草 臣 (madecassoside)、 
桦木 屋 、 玻 热 米 酸 Corahmic acid)、 异 玻 热 米 酸 (iso- 
brahmic acid), BEHER (brahmoside), BESOK HK 
(brahminoside)、 马 达 加 斯 加 积 雪 草 酸 (madagascaric 
acid)、 马 达 加 斯 加 积 雪 草 研 (madagassoide)、 参 枯 酸 
甲 酯 (methyl thankunate)、 异 参 枯 酸 甲 酯 (methyl 
isothankunate)、 维 拉 林 (vellarin)、 果 胶 、 维 生 案 C; 
中 肌 醇 及 积 雪 草 糖 ,挥发 油 、 脂 肪 油 、 积 雪 草 碱 (hydro- 
cotylin), 

药理 作用 1. 积 雪 草 对 大 鼠 幽 门 结扎 溃疡 和 应 激 
性 溃疡 均 有 显著 的 抑制 效果 。2. 积 雪 草 对 胃液 量 分 泌 
有 促进 作用 ,可 抑制 胃酸 分 泌 。3. 积 雪 草 对 大 鼠 在 体 
骨 和 离 体 胃 的 运动 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 甘 、 辛 , 凉 。 清 热 解毒 ， 活血 , 利尿 。 

主治 用 法 ”感冒 , HR. 扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 , 胸膜 














图 726 积 雪 草 
K, 泌尿 系 感染 、 结 石 , 传染 性 肝炎 , 肠炎 ,痢疾 , 断 
Rej. ORE, NUES PTUS: PERCENT 
ERE, 带 状 疱疹 ,外 伤 出 血 。 用 量 15-60 克 。 外 用 
适量 ， 鲜 草拟 数 或 绞 汁 涂 患 处 。 

WO 1. AMRA: 鲜 积 雪 草 、 鲜 早 莲 草 、 鲜 
青 功 各 适量 ， 共 的 烂 取 汁 ， 用 冷 开水 冲服 。 

2. 外 感 风 热 烦 渴 , 鲜 积 雪 草 60 克 , 白 颈 虹 里 4 条 ， 
共 的 烂 ， 水 煎 半 小 时 一 1 小 时 后 取 汁 服 。 

3， 扁 桃 体 炎 C 鲜 积 雪 草 适量 捣 烂 绞 汁 , 调 酷 
少许 , 含 口内 慢 慢 咽 下 。(2) 积 雪 草 、 地 耳 草 、 白 花 蛇 
ERG, KMR. 

4. 传染 性 肝炎 : RER, KHR, FRG 30 克 ， 
鸡 矢 世 15 TE, EHF 6 克 。 水 前 2 次 , 合并 浓缩 成 30 
ACT. 分 3 次 服 。 

5. 新 旧 外 伤 疼痛 : REER, AFER, H 
3—4.5 €. 3 次 分 服 。 

6. 泌尿 系 结石 , 鲜 积 雪 草 、 鲜 天 胡 荧 、 鲜 海 金沙 、 
鲜 车 前 草 各 30 克 ， 水 前 2 次 分 服 , 每 日 1 剂 。 

7. SE. 积 雪 草 适量 , 洗 净 ， 晒 干 研 末 ， 每 服 6 
36. 每 日 4 次 ,7 天 为 一 个 疗程 。 

8. 肠炎， 痢疾 : 积 雪 草 、 车 前 草 、 马 兰 、 鱼 腥 草 
各 等 量 。 ATF, 共 研 细 末 , SER GEL 每 日 3 次 , 温 开 
水 送 服 。 

9. PRIN: 鲜 积 雪 草 60 克 ， 前 汤 代 茶 。 

10. 跌 打 损 伤 : 鲜 积 雪 草 60 克 , 捣 汗 或 浸 酒 服 ; 药 
AREE. 
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11. FENH: 鲜 积 雪 草 适 量 , 洗 净 , 换 烂 数 惠 处 ; 
同时 用 鲜 积 雪 草 9 一 30 克 ， 水 煎 服 。 

12， 皮 肤 湿 疼 瘙痒 : 积 雪 草 12 克 , 野 菊花 30 克 ， 
地 肤 子 全 草 15 克 ， 水 前 服 。 

13. 食物 中 毒 或 木薯 中 毒 : 鲜 积 雪 草 250 SE, GRE 
根 250 克 ， 共 捣 烂 取 汁 ， 冲 开水 服 。 

附注 1. 中 南 地 区 有 称 积 雪 草 为 金钱 草 或 大 叶 金 
钱 草 者 , 按 金钱 草 (大 金钱 草 ) 为 报 春花 科 排 草 属 植物 
过 路 黄 Lysimachia christinae Hance, 二 者 不 可 混 滑 ， 
应 注意 鉴别 ， 参 阅 本 书 金钱 草 项 下 。 

2. 古本 草 中 的 积 雪 草 , 据 考 证 应 是 属 刊 科 活血 丹 
GERM). 
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别名 EEH, KRH. 

来 源 HASAR FA ERE PE Laggera 
pterodonta (DC. ) Benth. ， 以 根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 50~100 厘米 ,全 株 有 
强烈 臭 气 。 主 根 长 柱 形 ， 有 少数 分 枝 , 侧根 多 而 细 长 . 
EAL, MEE, 上 部 稍 有 分 枝 , 茎 枝 均 被 具 绿色 进 ， 
起 缘 为 不 规则 锯齿 状 ,全 株 密 被 淡 黄色 腺 毛 和 和 柔 毛 , 单 
MEERE, 无 柄 ; OH ARE HE A E 
先端 钝 ,基部 模 形 下 延 成 翅 ,边缘 有 细 句 齿 或 不 规则 波 
状 锯齿 ! 上 部 叶 较 罕 小 , 条 状 披 针 形 。 秋季 开花 , 头 状 
花序 1 一 3 枝 聚 伞 排 列 , 腋 生 于 枝 的 顶端 , 花 兹 红色 ,全 
为 管状 , WEHE, PRERE. MEKANE, SURE 
毛 ， 冠 毛 白色 。( 图 727) 

生境 分 布 生 于 林 边 、 路 旁 、 丘陵 及 山坡 草 从 中 。 
四 川 、 贵 州 、 云 南 均 有 分 布 。 

RAMI M, KRK, wP, SARAF. 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 、 生 物 碱 、 黄 酮 武 及 黄 
酮 。 叶 含 挥发 油 约 0.05%。 

药理 作用 1. 奥 灵 丹 全 草 煎 剂 对 于 家 兔 上 呼吸 道 
粘膜 有 温和 的 刺激 作用 ， 并 能 促使 上 呼吸 道 炎症 的 消 
除 。2， 臭 灵 丹 〈 美 蓝 试 管 法 ) 对 白血病 细胞 有 较 强 的 
抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 寒 。 清 热 ， 解 毒 ， 消 肿 。 

主治 用 法 ”感冒 , 流行 性 感冒 , H, DEAL 
WER, MIRK, WRK, FEK, AUEK, ER: 
IPEER, A, 毒蛇 咬 伤 , 跌 打 损 伤 , 骨折 。 
用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 全 章 的 烂 数 患处 , 或 水 前 
浓 汁 洗 患 处 。 

附 方 1. 预防 流行 性 感冒 臭 灵 丹 2500 克 , 生姜 
10003, MWER. EH 100 人 服 1 次 量 。 水 前 每 
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日 服 2 次。 

2. 急性 牙 周 炎 ， 扁 桃 体 炎 、 咽 炎 、 中 耳 炎 、 腮 腺 
K: 生灵 丹 研 成 细 粉 (或 装 入 胶囊 )， 每 服 0. 5 一 1 克 ， 
儿童 每 次 0. 25 克 。 腮腺 炎 及 痢 疝 可 将 鲜 品 的 烂 十 患 
Ab, 或 将 粉末 加 适量 凡士林 调 成 10% 软 玄 外 涂 。 
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别名 EAF KIE RAR AAE ARE, 
SN. 

来 源 O5 DS WORCPHBUSUN HET AUGE Cleroden- 
dron bungei Steud. (C. foetidum Bunge), 以 根 及 叶 入 
8. 

形态 特征 ”落叶 小 灌木 , 高 可 达 2 米 。 根 肉质 , 断 
面 黄白 色 . 叶 对 生 , 广 卵 形 , 长 5 一 18 厘米 , 最 宽 在 基 
部 , 宽 4 一 17 厘米 , 先端 尖 或 印 , 基部 心 形 或 近 截 形 ， 
上 面 贴 生 白色 短 毛 ,下 面 仅 脉 上 有 短 毛 并 疏 生 腺 点 , 边 
缘 有 锯齿 , 触 之 有 臭 气 . 春 末 至 秋季 枝 梢 开 玫瑰 色 管状 
JE. 多 数 密集 为 头 状 聚 伞 花 序 ， 花 苯 小 , 管状 ; 花冠 管 
Hk. RH S5, CRAS 4, 与 花冠 管 近 于 等 长 ， 
花柱 通常 不 超出 雄 艺 之 外 .。 核果 近 球形 , RKE, 具 宿 
HAWE. (HH 728) 〈 彩 图 533) 

生境 分 布 生 于 山野 、 路 旁 、 沟 谷 、 林 边 较 阴 湿 的 
地 方 。 亦 有 栽培 。 分 布 于 黄河 流域 以 南 各 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 季 采 叶 、 秋 季 采 根 ， 鲜 用 或 晒 干 备 





图 728 Aut 


用 。 
化 学 成 分 叶 含 生物 碱 。 
药理 作用 1 MUR. 本 品 水 散剂 ,对 金黄 色 
荀 萄 球 苦 有 一 定 抽 菌 作用 。2. 奥 牡 丹 水 前 醇 提 物 、 总 
生物 碱 可 引起 家 兔子 宫 圆 九 带 肌 电 发 放 增强 作用 ， 增 
强 子宫 韧带 的 紧张 性 。 

性 味 功能 GE. Xs XY. ARRE, MORBOS. 

主治 用 法 ” 根 :风湿 关节 痛 , 跌 打 损 伤 ,高 血压 病 ， 
APRM, MRK. H: 外 用 治 痢 闻 疮 疡 ,， 兰 郊 发 炎 ， 
ME, ETERN. HR: 根 15 一 30 克 ; 鲜 叶 外 用 
适量 ， 换 烂 散 患处 。 

附 方 1. 湿疹， AHA (全 草 ) 晒 干 研 粉 ， 夹 单 
层 纱布 内 ,用 温 开 水 浸 湿 后 数 患 处 ,并 经 常用 温 开水 湿 
透 纱布 ， 保 持 湿润 ， 每 日 换 1 次 。 

2. 高 血压 , 臭 牡丹 12 克 , 夏 枯草 、 莽 菜 各 15 克 ; 
WEIR., KEXA, HIK, MRH. 

3. X48. SLIEPHAESE DE 1000~1500 克 , 切 碎 , 投 
Atm. 
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别名 ARKH. EH, KER, SEMEL, AU 
桐 、 身 牡丹 (广西 )。 

来 源 为 马 粮草 科 束 桐 属 植物 奥 莱 莉 Cleroden- 
drum fragrans Vent. ， 以 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 ”小 灌木 ,高 1~2 米 .小 枝 近 四 校 形 , 被 


E. 叶 对 生 , 有 长 柄 ; 叶片 宽 卵 形 或 卵 状 心 形 , 长 7 一 
15 厘米 , 宽 6 一 15 厘米 ， 边 缘 具 波状 粗 齿 ， 上 面 被 黑 
色 硬 毛 , 下 面 密生 白色 莓 毛 , HEPARA SHAA 
RA. 初冬 至 春 末 开 花 , 成 密集 项 生 聚 伞 花 序 , 直径 6 
一 10 厘米 ， 紧 贴 , 不 松散 ， 总 花梗 短 ， 顶 端 有 较 长 的 
条 状 披 针 形 总 苞 片 ; 花 葛 漏 斗 状 ， 红 紫色 ， 外 面 被 毛 ， 
先端 有 细 长 难 形 有 裂 片 ; 花冠 白色 或 淡 红 色 ， 单 瓣 或 重 
辩 ， 管 部 细 长 ,长 2 一 2. 5 厘米， 裂片 稍 不 整齐 ; 雄蕊 
4/238, 超出 花冠 。 核果 近 球形 , REKNER, 
(图 729) GERI 534) 





图 729 


生境 分 布 ”栽培 或 野生 ,野生 者 多 见于 路 边 、 田 园 
边 、 旷 地 上 和 石灰 岩山 脚 。 分 布 于 浙江 、 福 建 、 台 湾 、 
广西 、 广 东 、 湖 南 、 四 川 、 云 南 等 省 区 。 

RAWI ELETR, 洗 净 切片 , 晒 干 或 鲜 用 ; 叶 
多 鲜 用 ， 随 时 可 采 。 

化 学 成 分 “全 株 显 黄酮 起 ,本 类、 皂 武 、 羔 质 的 反应 。 

性 味 功能 ” 苦 , 平 。 祛 风 利 湿 , (CBE LE DIC HR OR 

主治 用 法 GB. 风湿 性 关节 炎 ， 脚 气 水 肿 ， 白 带 ， 
支气管 炎 。 叶 : HAMRE, 皮肤 瘙痒 用量, 根 6 一 
15 克 ; 叶 外 用 适量 ， 前 水 洗 患 处 。 

附 方 支气管 类 : 奥 莱 莉 根 6 克 , MERNIH. 
用 水 150 ÆR, ME 100 雍 升 ,加 白糖 适量 ,为 1 日 最 ， 
分 2 次 服 .小 儿 酌 减 。 


Sox 
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别名 AMHA. UA, ALBAE, NORTE, TRE 


一 ?3 一 


花 。 
来 源 为 马鞭 草 科 藉 桐 属 植物 海 州 常 山 Clero- 
dendrum trichotomum Thunb. , MAR, Æ, HAH. 
形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 ,高 约 3 米 . 茎 皮 其 
白色 ; 幼 枝 四 棱 形 ,被 褐色 短 柔 毛 。 叶 对 生 ， 有 长 柄 ; 
叶片 广 卵 形 或 卵 状 心 形 , 长 9 一 15 厘米 , 宽 6. 5 一 12 E 
米 , 全 缘 或 微波 状 , 两 面 密生 短 和 柔 毛 及 黄色 细 点 , AA 
气 。 夏季 开 白 色 或 淡 红 色 管状 花 , 聚 伞 圆锥 花序 玻 大 ， 
KEFEN: 苞 片 叶 状 , ME, EPLE, MEK, RN 
Ak. 上 部 5 深 裂 ， 花冠 管 长 约 2 厘米 , 异 片 稍 不 整齐 ; 
MES UR. 伸 出 花冠 之 外 。 浆果 状 核果 近 圆 形 , ART 
色 ， 花 、 果 枝 亦 均 有 臭 气 ， 故 名 臭 梧桐 。( 图 730 OE. 
图 535) 





图 730 海 州 常山 

生境 分 布 ” 生 于 丘陵 、 山坡、 路 旁 、 林 边 、 沟 谷 及 
溪 边 从 林 中 , 亦 有 栽培 ,由 辽宁 南部 起 至 全 国 各 省 区 大 
多 有 分 布 。 

栽培 要 点 。 吝 温暖 湿润 气候 ,对 土壤 要 求 不 严 , 除 
RE. DEI, 一 般 土壤 均 可 种 植 。 用 分 根 生殖 , 南方 
冬至 到 春节 前 ,北方 春季 将 根 分 开 栽种 , AR, 穴 距 2 
R, 穴 深 5 一 6 寸 ， 栽 后 覆土 压 实 ， 然 后 洲 水 。 每 年 于 
返青 前 于 株 旁 开 沟 ， 将 展 肥 施 于 沟 内 ， 每 亩 用 量 约 
6，000 斤 ， 上面 盖 土 ， 并 需 浇 水 - -次 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 采 根 及 茎 , 开花 前 , 采 叶 晒 干 。 

化 学 成 分 H, EARRAN: MRR 〈cleroden- 
drin, Cu HaO,, + 3 H:O, JE RC-T- — WUER 
apigenin-7-diglucuronide), $H (acacetin), J£Ah, 
MARIRE, ERR Cfriedelin, CoH4O). RERE 
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(epifriedelin》 和 生物 碱 。 据 报导 从 叶 中 又 分 离 出 一 种 
新 的 葡萄 糖 孔 为 金 合欢 素 -7-B-D- 葡 萄 糖 醋酸 (1-~2) - 
B-D-35 Sj BERERE IK. Cacacetin-7-8-D-glucurono- (1 一 
2) -BD-glucuronide]， 其 中 糖 的 部 分 与 甘草 甜 素 糖 的 
部 分 相同 。 树 皮 含 云 杉 素 ( 即 针 枞 起 picein, CiHisO; 
为 对 乙酰 苯酚 葡萄 糖 武 ) 及 两 种 三 匡 类 物质 : AN, 
表 无 笠 苦 醇 (epifriedelinol，CyHsoO) 。 根 中 含有 海 常 
酮 龙 (clerodolone)。 

药理 作用 1. 本 品 水 当 剂 和 前 剂 对 动物 犬 、 大 白 
鼠 有 明显 的 二 个 阶段 的 降 夺 作用， 第 一 阶段 与 直接 扩 
张 血管 和 阻 断 神经 节 有 关 ， 第 二 阶段 可 能 是 作用 于 将 
髓 以 上 的 中 枢 引 起 内 脏 血 管 扩张 ,而 使 血压 下 降 。 此 外 
与 某 些 内 感受 器 亦 有 一 定 关系 。2. 实验 证 明 臭 梧桐 中 
的 一 种 成 分 有 很 强 的 镇 静 作 用 ， 同 时 又 能 延长 戊 烷 巴 
比 妇 钠 的 麻醉 作用 。3. 采用 电 刺 激 鼠 尾 法 对 小 鼠 进行 
镇 痛 试 验 ， 臭 梧桐 向 剂 有 明显 的 镇 痛 效 果 。4， 本 品 有 
WERKE. 

性 味 功能 苦 、 甘 ， 平 。 祛 风 除湿 ， 降 血压 。 

主治 用 法 ” 根 或 叶 , 风湿 性 关节 炎 , 商 血压 病 , E 
疾 , MR. HIREM, KHER, 湿疹 , 痔疮 。 用 
Æ: 根 、 叶 9 一 30 克 ; 叶 外 用 适量 ， 枯 水 洗 患 处 。 

MS 1. 高 血压 病 ; (1) 臭 梧桐 叶 9 克 ( 鲜 叶 30 
X), KNR, 3E8R 1 个 月 。(2) 臭 梧桐 6 克 ， 野 荞麦 
根 、 夏 枯草 GEW), FRA 30 克 ， 玄 参 、 生 地 黄 、 火 
RE OEE) 各 15 克 。 水 衣服 ， 每 日 3 次 。 口 苦 加 
龙 胆 草 9 克 ， 失 眠 加 夜 交 世 30 克 ， 合 欢 花 15 克 。 

2. 慢性 气管 炎 ， MHH. nt 288 克 ， 麻黄、 附 
子 、 肉 桂 、 干 姜 各 90 克 。 加 桐油 、 香油 各 1250 克 。 加 
温 , 沸腾 半 小 时 .。 滤 去 药 渣 。 加 黄 丹 500 克 , 加 温 使 沸 
B, 不 断 搅 拌 约 半 小 时 。 药 液 由 棕 黄色 变 为 黑色 , 至 滴 
水 成 珠 即 可 , 倾 入 冷水 中 冷却 凝固 。 取出 凝固 体 , 加 微 
温 熔 化 ， 涂 于 纸 上 《〈 如 硬币 厚 、 直 径 约 5 厘米 )， 每 张 
重 9 克 。 用 时 将 膏药 贴 于 脐 中 穴 、 肺 傅 穴 〈 双 侧 )、 定 
喘 穴 〈 单 侧 )。 每 5 日 1 换 , 两 侧 定 吵 穴 轮流 贴 药 。10 
天 为 一 疗程 ， 连 续 两 个 疗程 。 
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别名 HRE. SHOE. BHE, ARE ORAE 
名 )。 

来 源 AEA PHSR HHR Ailanthus al- 
tissima (Mill. ) Swingle， 以 根 皮 和 果实 入 药 。 

形态 特征 “落叶 乔木 ,高 达 20 米 。 根 皮 灰 黄 色 , 皮 
孔明 显 , 纵向 排列 ; 外 皮 断 面 颗粒 性 , 内 皮 纤维 性 。 树 
皮 平 滑 有 纵 裂 纹 ; 新 枝 赤 神 色 , 初 有 细毛 ， 后 稍 脱落 ， 


MORK. 单数 羽 状 复 叶 互 生 , AW; 小 时 13 一 25 片 ， 
卵 状 披 针 形 , 长 7 一 12 厘米 , 宽 2 一 4. 5 厘米 , 先端 长 
浙 尖 , 基部 斜 截 形 稍 圆 , 叶 缘 上 半 部 全 缘 , 近 基部 常 有 
少数 粗 齿 , 齿 端 背面 有 腺 体 一 枚 , 叶 上 面 深 绿色 , 下 面 
KRE, 破裂 后 有 奇 臭 , 夏季 开 绿 白 色 小 花 , 圆锥 花序 
TE. ERE, EAER 10, 子 房 有 5 心 皮 ， 柱 头 
572. ARAF, 长 椭圆 形 , 淡 黄 绿色 或 淡 红 神色 , 中 
间 有 1 粒 种 子 。( 图 731) ( 彩 图 536) 





图 731 AME 

生境 分 布 ” 生 于 山 间 路 旁 或 村 边 。 常 栽培 .全 国 大 
部 分 地 区 都 有 分 布 。 

载 培 要 点 ”适应 性 很 强 , ESL REOR, RE, FRE 
高 温和 严寒 ,土壤 以 排水 良好 的 中 性 土壤 生长 为 好 ,但 
也 适应 多 种 的 土壤 环境 .种 子 繁殖 ,适宜 种 子 发 芽 的 温 
度 为 8 一 14C， 故 宜 采 用 春播 或 秋 播 ， 冬 播 (12 一 2 
月 ) 在 3、4 月 出 菌 , 出 苗 率 60 一 80%% 。 3E T 4 月 播种 ， 
出 菌 率 不 高 。 条 播 , 行距 0.8~1 尺 , 覆土 2~3 分 , 播 
后 约 3~4 天 出 苗 。 及 时 间苗 。 当 苗 高 2 一 3 RAER. 

采集 加 工 。 春 、 夏 采 根 ， 去 净 外 面 粗 皮 和 其 中 木 
心 ， 切 丝 栖 干 ， 秋 来 采 果 〈 凤 眼 草 )， 晒 干 。 

炮制 ” 堵 炒 椿 皮 : 将 锅 烧 热 , MA ER, 待 开始 冒 
烟 时 , MAHERE, 炒 至 微 黄色 , 取出 过 第 , OU TL 
(每 50 公斤 用 麦 的 5 公斤 ) 。 

WOME ”将 椿 皮 丝 放 锅 内 炒 至 微 黄色 ， 晾 凉 即 
可 。 

化 学 成 分 “ 根 皮 含 苦味 质 称 为 苦 栋 素 (merso- 
sin), ARKEA (amarolide)、11- 乙 酰 臭 椿 苦 内 
Bü (11-acetyl-amarolide )、 自 HE 双 内 酯 (shinjudi- 
lactone)、 丁 香 酸 (syringic acid), FHŽM (vanillic 


acid)、P 谷 省 醇 〈B-sitosterol) 、 壬 二 酸 (azelaic acid) 
及 D- 甘 露 醇 .此 外 , 尚 含 轰 质 等 . 树 皮 含 臭 椿 酮 (ailan- 
thone Co HO; , SURE P3 Ri, JR 3c SEHE DATI Cailan- 
tholide, CoHsO:) , SEE. £EBI (chaparinone , Coa; 
及 酚 性 物质 。 FT ABE 35%. 叶 中 含 异 榭 皮 素 (iso- 
quercetin，CisH's0;) 。 据 国外 报导 ， 臭 椿 酮 具有 较 强 
的 抗 阿 米 巴 原虫 作用 。 

药理 作用 1. 果实 对 阴道 泣 虫 有 杀 灭 作用 。 2. 本 
品 对 痢疾 杆菌 和 伤寒 杆菌 有 一 定 的 抑制 作用 。3, SUME 
双 内 酯 具有 较 强 的 抗 瘤 活性 。 

性 味 功能 “” 根 皮 : 苦 、 汲 , 寒 。 爆 湿 清热 , 止 泻 , 止 
血 。 果 实 ( 风 眼 草 ): 苦 , 凉 。 清 热 利 尿 ,止痛 ,止血 。 

主治 用 法 ” 根 皮 : 慢性 痢疾 , 肠炎 , 便血 , 遗精， 
白带 , 功能 性 子宫 出 血 。 果实 ( 凤 眼 草 ): 胃痛 , 便血 ， 
尿血 ， 外 用 治 阴 道 渍 虫 。 用 量 均 为 6~9 克 ; 果实 外 用 
适量 ， 水 煎 冲洗 。 

附 方 1， 久 网 ， 便 血 ， 椿 根 皮 焙 干 研 粉 ， 每 服 9 
克 , 温 开水 送 下 ;或 制 成 面糊 丸 如 黄豆 大 ,滑石 粉 为 衣 ， 
每 服 20 粒 ， 每 日 3 次 。 

2. 湿热 白带 : 风 眼 草 、 益 母 草 各 等 量 , 共 研 细 粉 ， 
水 泛 为 丸 ， 每 服 9 克 ， 每 日 2~3 次 。 


758. $} F 


别名 98. RT. RYA, Y, i, F 
Ew. ARE. 

来 源 为 更 尾 科 射 干 属 植物 射 干 Belamcanda 
chinensis (L.) DC. WARE, 

形态 特征 ”多年生 草本 。 地 下 有 鲜 黄 色 不 规则 结 
节 状 的 根 状 蕉 ， 生 有 多 数 须根 。 芭 直立， 高 0. 5~1.5 
X. 叶 互生 , 常 聚 生 于 茎 基 , 互相 售 登 而 抱 茎 , 排 为 二 
A, AW, AF, 革 质 ,长 约 70 厘米 , 宽 2 一 4 厘米 ， 
先端 渐 尖 , 有 平 形 脉 多 条 。 7 一 9 月 间 开 花 , 花序 顶 生 ， 
星 叉 状 分 枝 , 花 直 径 3 一 4 厘米 , 花 被 片 6, 排 为 2 轮 ， 
查 黄色 而 有 红色 斑点 ; KE 3, 花丝 红色 ; RETF 
位 ,3 室 ， HAIAM, W1, ELEK, 3N., HR 
三 角 状 倒卵形 至 长 椭圆 形 , 3 室 , 每 室 有 种 子 3~8 粒 。 
种 于 图 形 ， 黑 色 ， 有 光泽 。( 图 732)( 彩 图 537) 

生境 分 布 人工 栽培 或 野生 于 山坡 、 草 地 、 田 边 、 
林 缘 等 处 。 分 布 于 全 国 各 省 区 。 

载 培 要 点 喜 干 燥 气候 , 耐寒 , 对 土壤 要 求 不 严 ， 
一 般 山 坡 、 平 地 均 可 栽培 , 但 以 排水 良好 、 肥沃 的 砂 质 
WEHA. MORERA, 3 一 4 月 将 越冬 的 根 状 葵 蚀 出 ， 
按 芽 的 多 少 切 分 为 3~5 眉 不 等 ,每 段 有 芽 1~2 个 , 切 
口 稍 干 后 裁 种 , 穴 距 1.5X0.6 R 穴 深 2~3 b, BE 
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图 732 HF 


向 上 埋 入 土 中 , 轻 轻 镇 压 后 浇 水 ， 约 10 天 出 菌 . ni 
后 , 苗 高 1 寸 左右 可 松 土 除草 。7 一 8 月 间 出 现 花茎 可 
及 时 摘除 。 

采集 加 工 ” 春 秋季 控 出 地 下 根 状 茎 ,去 须根 , 洗 净 
后 切片 晒 干 或 烘 干 备 用 。 

化 学 成 分 REREN ridin), JE COS 
WEERT, 或 称 野 万 尾 黄 素 (irigenin)。 北京 医药 工 
业 研究 所 从 射 干 中 提取 得 到 射 干 甲 素 ， 证 明 即 为 野 芒 
FESUR ,为 射 干 有 效 成 分 之 一 最 近 又 从 射 干 中 分 离 得 
BEEBE OUEST 2 号 ，irisflorentin) 。 

文献 报导 射 干 还 含 射 干 臣 shekanin) ， 其 武 元 为 
EMRK Cectorigenin), TE, nb& ERR. 

药理 作用 ”1, MERE: 本 品 对 常见 的 致 病 性 皮 
肤 真菌 有 较 强 的 抑制 作用 。 对 埃 可 病毒 和 疱疹 病毒 均 
有 抑制 作用 .2. 射 干 乙醇 提取 物 给 家 免 口服 或 注射 ,有 
促进 唾液 分 泌 的 作用 。3. 本 品 在 试管 中 有 抗 透明 质 酸 
酶 的 作用 ; 亦 能 抑制 大 鼠 之 透明 质 酸 酶 性 浮肿 。4. 本 
品 醇 溶液 对 家 兔 血 压 有 使 其 持续 下 降 ,脉搏 增 大 ,呼吸 
星 暂时 性 兴奋 , 频率 加 速 或 幅度 变 大 。5. 射 干 提取 物 
对 3- 甲 基 胆 访 诱 发 小 鼠 背 部 皮肤 肿瘤 有 明显 的 促进 
TERI. 6 射 干 对 因 H+ 刺 激 所 引起 的 小 鼠 腹 腔 毛细 血 
管 的 通 透 性 增高 和 大 鼠 棉 球 肉芽 肿 增生 有 明显 的 抑制 
作用 ， 对 巴豆 油 所 致 的 炎 性 渗 出 和 增生 也 有 明显 的 抑 
制作 用 。 

性 味 功能 
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苦 , 寒 ,有 小 毒 .清热 解毒 , EBERT 


LJ ri M 

主治 用 法 “咽喉 肿 痛 , 扁桃 体 炎 , ERR IE EACUS 
de, HK SE. FERK, 闭经 , 乳腺 炎 ; 外 用 治水 田 
皮炎 ， 跌 打 损 伤 。 用 量 3—6 克 ， 外 用 适量 , 煎 水洗 或 
BEREE. 

HOS 1. 咽喉 肿 痛 : 射 干 9 克 , 水 前 服 ; 或 射 干 、 
山 豆 根 各 6 克 , 桔梗 、 金银花 、 玄 参 各 9 克 。 水 前 服 。 

2. 水 田 皮炎 : 射 干 750 克 , 加 水 13 公斤 , 前 1 小 
时 ,加 食盐 120 克 , 保持 药 液 温度 在 30—40 CEH , HE 
mem. 

3. FEZ: 射 干 、 虎 杖 各 15 TE, 猪 胆 3 个 , 酿酒 
4 两。 前 两 药水 前 , 取 药 液 加 猪 胆 计 ,用 酿酒 冲 匀 , 每 
日 1 剂 , 分 4 次 灌 服 。 

附注 西北 和 西南 个 别 地 区 有 以 同 科 葛 尾 属 植物 
3E IE Iris tectorum Maxim. 的 根 状 茎 充 射 干 者 .此 外 ， 
PPIE A LUAS Iris dichotoma Pall. 的 根部 作 土 射 
FH, 均 非 真正 的 射 干 ， 应 注意 鉴别 。 


759. & P 


别名 ER, RED, KED., ER. 

来 源 HERMPHRE Bombyx mori L. 的 干燥 类 便 。 

药材 性 状 ”药材 旺 圆 柱 形 小 粒 , 长 2 一 5 毫米 , 直 
径 1.5 一 3 毫米。 表面 灰 黑色 , 粗糙 ， 有 六 条 明显 纵 楼 
及 模 向 浅 纹 ,两 端 略 平坦 , BARE. RETE, 用 手 
搓 之 可 碎 。 微 具 青 草 气 。( 彩 图 538) 

产地 我 国 大 部 分 养 牌 区 。 

RAWI 收集 家 鼻尖 便 , 晒 干 后 Ro RR 
mme. 

化 学 成 分 含有 维生素 A、B、 蛋 白质 。 此 外 尚 含 
十 一 蔓 烯 醇 Cundecaprenol, Css HO), + — 35458 
(dodecaprenol, CHO), 

药理 作用 4DpARHOU EROR. DU GOR ERI 
其 对 肝癌 组 织 培养 细胞 有 换 制 作用 。 

性 味 功能 。” 甘 、 辛 ， 温 。 祛 风湿 ， 止 痛 。 

主治 用 法 “上 腰 膝 关节 疼痛 , 月 经 过 多 , 腹痛 , 皮肤 
RUE. 用量 9~24 克 ， 包 前 ， PERRA AREA 

附 方 。 风 湿 关 节 痛 ; ED 30 克 , 纱布 包 ,水 前 ,加 
黄酒 1 两 , 分 3 KR AHED 90—120 克 , 炒 热 或 燕 
e ERA, MERK. 


760. 透 骨 草 


来 源 ”为 大 戟 科 地 构 叶 属 植物 地 构 叶 Speranskia 


tuberculata (Bunge) Baill.、 凤 仙 花 科 凤 仙 花 属 植物 凤 
仙 花 Impatiens balsamina L.、 紫 项 科 角 项 属 植物 角 蕊 
Incarvillea sinensis Lam. 、 豆 科 野 欧 豆 属 植物 山野 中 
Xi Vicia amoena Fisch. 的 全 草 和 杜鹃 花 科 白 珠 树 属 
植物 演 白 珠 Gaultheria yunnanensis (Franch. ) Rehd. 
的 全 株 。 
形态 特征 1. 地 构 叶 GREAR, MEO 

多 年 生 草本 , 高 15~50 厘米 。 具 横 走 木质 根 状 茎 。 $ 
直立 ,， 自 根 状 茎 从 出 ,被 白 毛 。 叶 互生 或 于 基部 对 生 ， 
柄 长 约 1 一 3 毫米 叶片 披 针 形 至 椭圆 状 披 针 形 , 厚 纸 
质 ,长 1.5~7 厘米 , 宽 0.5~2 厘米 ,先端 钝 尖 或 渐 尖 ， 
基部 宽 横 形 或 近 圆 形 , 叶片 上 部 全 缘 , 下 部 具 齿 牙 , 表 
面 政 被 柔 毛 , 沿 脉 处 密生 白色 柔 毛 , 下 面 密 被 毛 . 夏季 
开 和 白色 小 花 , 单 性 同 株 , 总 状 花序 顶 生 , 雄花 位 于 花序 
上 部 , 每 一 苞 片 内 有 花 1-346 OL 5, SERERE. 
TER 5, 鳞片 状 , BERE 10 一 15, 花丝 在 芽 内 直立 , 花 盘 
腺 体 5, 黄色 ， MEERE, 子 房 3 室 。 萌 果 三 角 状 扁 
圆 球形 ， 被 柔 毛 和 病状 突起 。( 图 733-1) 〈 彩 图 539) 





图 733-1 


地 构 叶 


生 于 山坡 及 草地 ,分 布 于 东北 、 华 北 及 陕西 .甘肃 、 
宁夏 、 山 东 、 安 徽 、 江 苏 、 河南 、 四 川 等 地 . 山东 、 河 
南 和 我 国 北部 地 区 多 以 此 为 透 骨 草 。 

2. 凤 仙 花 ( 凤 仙 透 骨 草 、 指 甲 花 )、 描 述 参阅 急性 
子 项 下 ,江苏 一 带 , 一 般 以 白 凤 仙 秸 ( 杆 ) 作 透 骨 草 用 。 


3. AE MRENE, FARAN) ”一 年 生 草 


本 , 高 35 一 100 厘米 。 茎 直立 ， 具 纵 沟 纹 及 楼 角 , 光滑 

CB. HEE, RAN. 柄 长 1 一 3 OK, 叶片 二 至 三 回 
PRAN, MARKERE, 长 0.5 一 1.5 厘米 ， 宽 2 
一 3 毫米 , 先端 钝 类, 基部 与 其 他 裂片 相连 合 , 裂片 全 
缘 , 主 脉 明显 。 夏 日 开 大 花 , 疏 总 状 花序 顶 生 , 通常 有 
花 3—5 X; 花梗 短 ; 苞 片 3， 绿 色 ， 锥 形 ; 苯 钟 形 ,5 
POS 花冠 紫红 色 ， 漏 斗 状 ， 花 冠 简 长 3 一 4 厘米 , 先 
WSR, 上 面 4 裂片 等 大 , 较 最 下 1 片 为 小 : 雄蕊 4， 
二 强 ; ER 1, 子 房 圆柱 形 , 基部 有 环 状 花 盘 , 花柱 单 
一 , 红色 , 柱头 2 裂 , 与 雄蕊 等 长 。 戎 果 长 角 状 ， 先端 
略 向 外 订 曲 ,长 5 一 10 厘米 ， 直 径 约 4 毫米 ， 具 6 一 7 
B, ANR. 种 子 多 数 ,图形 或 矩 圆 形 , 周围 具 白 色 
膜 质 的 起。( 图 733-2)( 彩 图 540) 

生 于 山坡 ,田野 及 路 旁 向 阳 干 燥 处 ,分布 于 东北 及 
河北 、 内蒙古、 陕西、 宁夏、 河南 等 地 。 山东 及 河北 承 
德 等 地 以 此 为 透 骨 草 。 

4 山野 豌豆 (东北 透 骨 草 、 落 豆 秧 ) ”多 年 生 莫 
生 草 本 , 高 20 一 100 厘米 , 通体 被 长 柔 毛 。 茎 四 楼 形 。 
双 数 羽 状 复 叶 互生 ,小 叶 8 一 12 片 ,椭圆 形 \ 长 椭 贺 形 、 
条 形 或 长 披 针 形 , 长 10~40 毫米 , € 3~16 毫米 , 先 
端 图 钝 , 有 时 微 目 而 有 细 尖 , 基部 宽 攀 形 , 两 面 被 伏 贴 
HARE: FEHER , 有 齿 , 叶 轴 末端 变 为 卷 须 , 夏 、 
秋 开 兹 红色 或 蓝 色 、 深 紫色 量 形 花 ,腋生 总 状 花序 与 叶 
约 等 长 ; 昔 斜 钟 状 ; 花冠 坚 形 , BOR LIBRE , EM, 
RREAN. ERREF, 两 端 急 尖 ,两 侧扁 ,棕色 
RERE, 有 光泽 , 长 19 一 21 EK, 宽 4~6 毫米 ,种 
JTOBBEARIEBDE, (H 733-3) 

生 于 沟 边 、 路 旁 、 山 坡 林 缘 阴 湿 处 , 分布 于 东北 、 
华北 及 陕西 、 甘肃、 山东 、 河南 和 四 川 等 地 . 东北 地 区 
普遍 以 此 为 透 骨 草 。 

5. WAR 〈 小 透 骨 草 、 满 山 香 ) 
树 项 下 。 云南、 贵州 以 此 为 透 骨 草 。 

RAWI tnt, fe F l EF DA SL E E PKN 
全 草 , 晒 干 . 凤 仙 花 在 割 取 全 草 后 ,除去 叶 及 花 果 晒 干 。 
白 珠 树 在 夏 、 秋 季 采 全 株 ， 洗 净 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 1. 凤 仙 花 含 蔬菜 省 醇 Co-spinasterol, 
CoHuO), a- FRERE, a-F RN, EER parina- 
ric acid, CisHaO:), LL AER (kaempferitrin, Ca HO, 
[其 起 元 为 山 素 醇 (kaempferol, CHO. WER 
《quercetin) 、 龙 胆 酸 (gentisic acid, CHO), BLAUE 
(ferulic acid，CioHieO,)、 对 - 香 豆 酸 (p-cumaric acid), 
芥子 酸 (sinapic acid, Cu HO.) , 咖啡 酸 (caffeic acid, 
CH0), BERE (scopoletin, CHO) , MXA 
BORED. Wb TERI BEBE Cbalsaminasterol, Cr- 
HOMER. 果实 开裂 时 含 糖 及 少量 淀粉 , 果实 不 
开裂 时 不 含 糖 ， 而 含 多 量 淀粉 。2. 白 珠 树 的 枝 、 叶 含 


5. — 


描述 参阅 白 珠 








图 733-3 iB 
择 发 油 ， 油 中 含水 杨 酸 甲 酯 (methyl salicylate). 


药理 作用 “1 本 品 对 醋酸 刺激 、 电 刺激 、 和 热 刺 
激 所 致 的 疼痛 反应 有 明显 的 镇 痛 作 用 . 2. 对 巴豆 油 所 
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致 的 小 鼠 耳 廓 肿胀 、 角 又 菜 胶 所 致 的 大 鼠 足 中 肿胀 及 
小 鼠 毛 细 血 管 通 透 性 等 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 、 苦 ， 温 。 散 风 祛 湿 ， 解 毒 止痛 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 ; 外 用 治 疮 疡 肿 毒 。 REG 
一 9 克 ， WHER, NARAR. 

WI 1. 风湿 关节 痛 : 透 骨 草 、 防 风 、 苍 术 、 黄 
柏 各 9 克 ， 鸡 血 茧 15 克 ， 牛 膝 12 E. KRR. 

2. AJURE AE: 透 骨 草 、 麻 黄 各 15 克 , 木 
瓜 、 牛 膝 、 当 归 、 蜂 房 各 9 克 ， 红 花 、 穿 山 甲 各 6 克 。 
水 前 后 霸 洗 患 肢 ， 盖 被 出 汗 , 1 日 洗 2 一 3 次。 每 剂 药 
洗 两 天 。 

附注 i 透 骨 草 异物 同名 品 甚 多 , 其 植物 来 源 除 
上 述 5 种 外 , 尚 有 下 列 各 种 不 同 科 、 属 的 植物 ,在 部 分 
地 区 使 用 。 

CO 黄花 铁 线 莲 〈 铁 线 透 骨 草 ) Clematis intricata 
Bunge CC. glauca Wall. var. angustifolia Ledeb. ) 
GEREBO, 北京 、 天 津 和 河北 张家口 地 区 作 透 骨 草 用 。 

(2) 怠 断 肠 〔 细 叶 铁 线 莲 ) Clematis aethusaefolia 
Turcz， 北 京 和 河北 部 分 地 区 称 透 骨 草 。 

(以 上 二 种 形态 和 功效 参阅 下 册 该 条 项 下 )。 

(3) fk I BE Cynanchum paniculatum (Bunge) 
Kitag. (药草 科 )， 黑 龙 江 、 甘 肃 、 山 东部 分 地 区 以 全 
草 作 透 骨 草 (形态 和 功效 参阅 徐 长 卿 项 下 ) 。 

(4) ARRE Vicia cracca L. 和 假 香 野 网 豆 V. 
pseudo-orobus Fisch. et Mey.( 豆 科 ), 黑龙 江 、 吉 林 
等 省 有 以 全 草 作 透 骨 草 。 

(5) EAE. Thesium chinense Turcz.( 檀 香 科 )， 
陕西 部 分 地 区 以 全 草 作 透 骨 草 用 (形态 和 功效 参阅 百 
甘草 项 下 )。 

2. 凤 仙 透 骨 草 、 角 着 透 骨 草 除 上 述 功效 外 ,， 尚 可 
治疗 毒蛇 咬 伤 。 

3. 内 蒙古 伊 时 她 区 用 珍珠 透 骨 章 的 根治 疗 消化 不 
良和 便秘 。 用 法 , 根 30 克 ,， 每 日 1 剂 , 前 服 2 次 (前 
液 加 糖 适量 )。 


761. Æ f 草 


别名 小 号 一 包 针 、 落 地 柏 。 

来 源 为 菊 科 香 刺 属 植物 鹿角 草 Glossogyne 
tenuifolia Cass， 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 15~70 OK, ERIE 
国 柱 形 , 琉 生 侧根 , 根 上 端 有 短 粗 根 状 茎 , 根 状 荃 顶端 分 
枝 。 基 生 叶 具有 长 柄 ,众生 于 根 状 茎 分 枝 的 顶端 , 具 条 形 
羽 状 全 裂片 ; 花 葵 上 部 有 分 枝 , 被 毛 或 无 毛 ,有 少数 条 形 


或 三 裂 苞 叶 ,上 时 柄 较 短 。 夏 、 秋 开花 , 头 状 花序 单 生 于 梳 
端 ,总 苞 2 一 3 列 ,外 短 内 长 , 苞 片 膜 质 , 黄 棕色 ; 缘 花 雁 
性 ,花冠 二 情形 假 舌 状 ,中 央 两 性 花 管状 ,黄色 。 瘦 果 条 
形 , 棕 黑色 , 具 4 楼 ,顶端 有 硬 针 刺 2 枚 。( 图 73 








图 734 


鹿角 草 
生长 于 山坡 、 溪 边 或 草丛 中 .分布 于 福 


生境 分 布 
建 、 广 东 等 省 。 
采集 加 工 
性 味 功能 
LIII 
主治 用 法 ”急性 扁桃 体 炎 , HR, 支气管 炎 , 肠 
K, 尿道 炎 , 浮肿 ; 外 用 治 带 状 疱疹 , 跌 打 损伤 。 用量 
9—15 Hs 外 用 适量 ， 换 烂 外 散 或 绞 汁 涂 患 处 。 


夏 、 秋 季 采 收 , 洗 净 , 鲜 用 或 晒 干 备用 。 
甘 、 微 苦 , Uk. 清热 解 毒 ， 利 湿 消 肿 ， 


762. BE H: EA, EAR 
鹿角 箱 、 鹿 肾 、 谭 筋 、 
EE. E EI) 


来 源 HEFE JR 3) H HERE RE Cervus nippon 
Temminck 或 马 鹿 Cervus elaphus L. 雄 鹿 未 骨 化 而 
带 葛 毛 的 幼 角 。 MEIH EER”, REI RS SUE 
d. 

形态 特征 1 WEE 是 一 种 中 型 的 鹿 。 耳 大 直 
立 ， 颈 细 长 ， 躯干 并 不 粗大 , 四 肢 细 长 , BE. RRA 
明显 的 白色 块 班 。 MEERA, 直 伸 , KEANNA, M 
分 四 盆 , 间 有 六 岔 , 眉 岔 斜 向 下 伸 , 第 二 岔 与 眉 贫 相距 


较 远 。 夏 毛 常 红 褐色 , 冬 毛 长 而 密 , 呈 棕 灰色 或 棕 黄 色 ， 
四 季 均 有 白色 斑点 , 其 外 缘 是 黑色 , 夏季 白斑 更 显著 。 
腹部 及 鼠 蹊 部 毛 白色 。( 图 735-1) GERE 541) 





图 735-1 梅花 鹿 

野生 或 饲养 ,野生 者 栖 于 混交 林 、 山 地 草原 和 森林 
边缘 附近 .。 分 布 甚 广 , 东北 、 华北、 华东 、 华 南山 区 均 
有 之 。 

2. DE 体形 较 大 , 身长 2 米 余 ， 背 峭 平 直 。 耳 
大 直立 , MEE. 颈 长 , 颈 下 被 毛 较 长 , MAKENE. 
角 长 而 粗 ,分 6 一 8 贫 , 眉 岔 向 前 伸 , 与 主干 几 成 直角 ， 
主干 长 , 稍 向 后 倾斜, 并 略 向 内 座 , 第 二 贫 起 点 紧 敬 让 
盆 ， 第 三 贫 与 第 二 岔 相距 较 远 ， 有 时 主干 末端 复 有 分 
8.55615], LEE, KI. TIE ERE Ae 
黑色 的 背 纹 。 Wt Hh Me Xm. 夏 毛细 短 , 一 般 
为 赤 褐 色 。( 图 735-2) ( 彩 图 542) 

野生 或 饲养 。 野生 者 栖 于 大 面积 的 混交 林 或 高 山 
森林 草原 。 广 布 于 我 国 的 东北 、 西 北 及 西南 地 区 。 

BHA WEE RED MDEE CICERO 两 种 。 

1. WER 全体 呈 圆柱 形 , 多 具 1 一 2 分 贫 。 R1 
分 贫 者 习 称 “二 杠 ”， 顶 钝 圆 , 主干 长 14~20 厘米 , AR 
口 直径 约 3.3 厘米 ;分 岔 长 9~15 厘米 ,直径 较 主干 稍 
M. 外 皮 红 棕色 或 棕色 , 多 光 润 , 布 有 红 黄 色 或 棕 黄 色 
致密 的 昔 毛 . 句 口 面 白色 ,有 蜂窝 状 小 孔 ,外 围 无 骨 质 。 
E, TRE, kR. 

ZGAuad. KERHAM, ORGJENUM 
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图 735-2 HJ 
ADER, ARER, FEE ACE DURER REKE 
5. 

dm HUE BETERURIBEETE. 
粗 上 细 ， 下 部 有 纵 楼 筋 ， 毛 较 粗糙 , HRE, EA. 

KEPRI, WE5SREHT. 

2. 马 鹿 苯 ”形状 比 花 鹿 尊 粗大 , 分 贫 亦 较 多 , 一 
般 1 一 4 个 或 更 多 ,其 中 以 2 一 4 HERD RIE 
长 15 一 33 厘米 ， 皮 灰 黑 色 ， 毛 青 灰 色 或 灰 黄色 , EM 
TR. EOMER, 分 岔 念 多 则 质 全 老 . TI 
A KRR. DEKETA 90 厘米 ， 表 面 多 有 楼 ， 多 
HATE, 分 贫 粗 长 且 弯曲 , 毛 灰色 或 黑 灰色 而 粗 长 ， 
锅 面 色 较 深 ， 余 同 东 马 昔 。 

饲养 要 点 ”一 、 图 养 HAEREA h E 
养 , 有 利于 鹿 的 发 育 与 繁殖 , 鹿 的 繁殖 每 年 1 次 , 一 般 
选 2 年 以 上 体格 健壮 高 大 而 没有 病 者 于 9 月 间 将 25 
RERE, 4 只 公 谭 合 会 饲养 进行 配种 ，50 天 内 完成 配 
种 ， 母 鹿 怀 胎 9 个 月 ,至 型 年 5、6 HENE, 哺乳 至 
11 月 分 围 管理 。 管理 时 每 天 清早 打扫 AUR S. B 
用 生石灰 水 或 漂白 粉 溶液 消毒 ,以 防疫 病 的 发 生 .饲养 
可 分 为 ，(1) MH: mkA, EH EK ARS. 
D 粗 料 : ER, BAR, KEE EE (OD 多 
MAR: 大 萝卜 、 青 割 大 豆 等 。(4) 矿质 饲料 : 食盐 和 
水 。 常 喂 的 饲料 有 ，, 杆 树 叶 、 豆 饼 、 食 盐 、 水 等 。 DUE 
在 配种 期 ` 母 鹿 在 妊娠 和 哺乳 期 皆 需 增加 营养 .水 以 清 
清 之 泉水 、 井 水 为 宜 ， 冬 季 用 温水 。 

鹿 昔 的 生长 过 程 : 每 年 3~4 月 间 鹿 角 根 部 的 “ 花 
A” 脱落， 局 部 稍 凹 ， 俗 称 “ 疤 拉 眼 ”; 继而 长 出 3 厘 
米 高 图形 荫 称 “ 麻 脐 "生长 约 45 天 后 高 达 15 厘米 称 
7j "CF", 55 RER 18—19 厘米 分 岔 为 “二 杠 ”; 70 


c8 


天 后 高 达 26—27 厘米 。 

二 、 放牧 饲养 1. 驯化 放牧 : 是 采用 人 工 哺乳 仔 
谭 的 方法 进行 驯化 .(1) 初 乳 : FERE S 天 内 所 产 
的 乳 叫 初 乳 , 初 乳 是 引种 驯化 的 首要 条 件 , 初 乳 中 含有 
免疫 抗体 和 丰富 的 营养 。 仔 鹿 生 下 后 直接 吸食 母乳 ，2 
一 3 次 抱 离 母 鹿 , 进行 人 工 哺乳 , 其 间 如 发 现 仔 鹿 拒 食 
时 ,可 采用 如 下 措施 :向 仔 庆 因 上 渍 乳汁 ,让 其 自 本。 
回 利用 塑料 乳 瓶 挤 压 , 使 强行 下 咽 。 @@ 按 摩 仔 鹿 喉 部 ， 
用 无 名 指 放 入 仔 鹿 口 中 , 促使 产生 反射 式 活动 。(2) 党 
A: F, 羊 乳 均 可 , 经 灭 苦 后 放 温 喂 用 。 乳 量 应 以 吃 饱 
而 不 过 量 为 原则 , 做 到 定时 定量 。(3) 补 饲 : 仔 鹿 生 出 
10 天 后 设 水 槽 ，15 天 后 设 料 槽 , 日 量 2 两 , 随 鹿 的 成 
长 而 逐渐 增加 。(4) 驯化 : 哺乳 期 是 仔 鹿 驯 化 的 基础 阶 
段 。1 周 内 仔 鹿 爱 休息 , 哺乳 时 可 在 圈 内 游 走 ; 15 日 可 
令 仔 鹿 到 场 外 、 街 头 哺乳 , 以 壮大 仔 鹿 的 胆量 ; 1 月 龄 
者 可 赶 到 村 边 、 地 边 放 牧 4 一 6 小 时 ; 100 日 龄 者 可 断 
屯 逐 日 放牧 .这样 培 育 的 仔 鹿 , 胆 大 近 人 , 驯服 程度 稳 
固 可 靠 。2. 混 驯 放牧 , 在 人 工 哺乳 驯化 仔 鹿 放牧 的 基 
础 上 , 利用 鹿 有 群居 性 强 的 特点 进行 。(1) 首先 在 哺乳 
驯化 仔 鹿 群 内 插入 未 经 哺乳 驯化 的 同龄 仔 鹿 ， 一 般 外 
出 3 一 4 小 时 ,就 习惯 吃 草 ,经 过 1 一 2 个 月 , 鹿 群 稳定 ， 
然后 再 插入 成 年 鹿 , 每 日 每 次 插入 1 一 3 只 为 宜 。 初 放 
牧 时 每 群 4 人 , 前 领 后 赶 , 左右 护 围 , 预防 炸 群 造成 逃 
跑 事故 。(2) 放牧 场 要 选 水 草 丰 富 、 出 牧 方便 、 四 面 环 
山 的 小 盆地 为 好 。 鹿 爱 食 2 一 3 尺 高 的 小 灌木 ,如 荆 条 、 
构 子 柴 枝叶 等 , 混 放 2 个 月 后 , 3 人 就 可 放 一 群 , 每 群 
以 60 一 70 只 为 宜 。 在 混 驯 时 期 , 放牧 人 员 要 给 鹿 以 统 
一 信号 , 用 饲料 培育 领头 鹿 , 逐步 钙 炼 鹿 的 胆量 , 这 样 
就 能 达到 听 人 呼唤 任 人 驱赶 的 程度 。 (3) SHEERA 
是 放牧 母 鹿 群 的 关键 时 期 , 母 谭 生 羔 前 1 一 2 天 常 发 生 
远 跑 现象 , 故 预产期 须 停止 放牧 , 改 用 圈养 , 鹿 怀 孕期 
78 215—235 天 .产后 几 天 出 图 放牧 大 母 鹿 , 小 羔 留 图 ， 
小 羔 生 后 2 个 月 , 母 带子 放牧 , 开始 时 不 宜 太 远 ,进出 
图 门 要 缓慢 . 小 羔 丢 失 或 离 群 时 , 可 用 大 母 鹿 去 找 , 不 
要 尾 追 或 截 挡 。(4) 公 鹿 群 放牧 , 关键 在 于 配种 期 ,此 
时 放牧 应 采用 “一 公 群 母 配种 法 "。 配种 期 为 从 9 月 中 
旬 到 12 月 中 旬 。 饲料 与 图 养 同 。 

采集 加 工 1. RE: 雄 鹿 从 第 二 年 开始 生 莹 ,一 
般 从 第 三 年 开始 锡 作 ,每 年 5 月 中 旬 至 7 月 上 旬 , 花 盘 
脱落 后 40~50 X48 — A, SUERTE DUE RESTER, 清晨 
驱 入 两 边 可 活动 的 小 房间 内 ,用 绳索 捆绑 四 肢 ,或 从 小 
BUS RE, 使 二 后 脚 离 地 .。 锻 时 要 平稳 , 动作 迅速 。 4 
EA “EER KHO, MEHR, KEES. 2 ik 
E: 6 月 中 旬 至 7 月 中 旬 进 行 。 以 生长 6~7 年 的 鹿 较 
适宜 , 一 般 在 花 盘 脱落 后 70~80 RA, 即 用 快刀 将 鹿 
莫 连 同 头骨 砍 下 ， 锯 成 方形 ， 然 后 经 加 工 即 为 成 品 。 


记 匠 砍 下 或 锯 下 时 ， 内 含 许多 血液 ， 若 不 及 时 加 
工 ,就 容易 腐烂 自 坏 。 加 工时 , 先 洗 去 莹 毛 上 附着 的 不 
洁 物 , 挤 出 一 部 分 血液 ,如 为 坎 茜 要 剔 净 脑 骨 内 外 的 残 
Vi, 再 将 脑 皮 用 绳 绷 紧 ; 锯 匠 将 锯 口 处 用 线 绷 紧 , 钉 上 
小 钉 , 缠 上 麻 绳 ， 防 止 者 炸 时 变形 。 然 后 固定 于 架 上 ， 
置 沸 水 锅 中 者 炸 ,使 六 内 血液 排出 而 茜 呈 淡 黄 色 即 可 。 
意 炸 时 间 随 鹿 营 老 嫩 粗 细 而 定 , 一 般 5 一 6 小 时 . 时 间 
过 长 就 易 角 裂 然后 取出 景 干 , KE ARKEN, 称 
为 “ 回 水 "， 如 此 进行 数 次 后 ,使 其 自然 风干 , 干 透 后 
修整 。 

炮制 FERREE, FARRAH HEK. H 
带 缠绕 ,用 热 白酒 或 黄酒 从 底部 孔 内 灌 入 ,直至 渔 透 后 
切片 ， 将 片 压 平 后 阴干 。 

化 学 成 分 含 激素 ， 据 报导 有 极 少量 的 女性 卵泡 
BOR, UCM AERE. RRS, RESF, 

药理 作用 1. WENKE TIEN JEE, 
使 其 前 列 腺 、 精 囊 之 重量 增加 , 表现 雄性 激素 样 作用 。 
2. 鹿 芭 粉末 灌 轩 ,或 鹿 芹 浸 青 注射 于 健康 成 熟 的 家 免 ， 
有 增加 红细胞 、 血 色素 及 网 织 红细胞 的 作用 。3. 本 品 
能 增强 机 体 的 工作 能 力 ， 加 速 消 除 疫 劳 ， 通 过 消 丹 神 
经 ,有 选择 性 地 提高 其 碳水 化 合 物 代谢 的 作用 .并 能 促 
进 胃 肠 的 旱 动 与 分 泌 的 机 能 ， 从 而 达到 增进 食欲 的 作 
用 ,4. 在 饲料 中 加 25% 或 50% 的 鹿 莲 , 可 使 小 白鼠 的 
体重 较 快 地 增加 ， 并 使 晴 妊 的 成 长 与 分 化 较 快 。5. 促 
进 溃 疡 和 创口 的 再 生 过 程 ,加 速 其 愈合 (特别 对 化 腑 性 
感染 的 创伤 ,能 迅速 促 其 痊愈); 并 能 促进 骨折 仿 合 .6. 
对 心脏 的 作用 :1) 动物 试验 表明 , 鹿 苯 中 等 剂量 能 显 
著 地 增强 高 体 心 及 的 收缩 ,使 心脏 收缩 振幅 增 大 ,心率 
加 速 , 心 胜 捕 出 量 和 每 分 钟 输出 量 均 有 所 增加 ,这 种 作 
用 在 已 疲劳 的 心脏 上 更 为 显著 ;大 剂量 时 ,一 般 则 旺 抑 
制 ， 心 胜 收缩 减弱 ,心率 减 慢 , 周围 血管 扩张 , 血压 降 


低 , (2) 谭 划 精 使 感 儿 的 脉搏 充 至， 心音 更 为 响亮 , 收 


缩 期 和 舒张 期 血压 均 有 升 高 ， 在 心电图 上 出 现房 室 间 
传导 时 间 缩短 PQ 间 期 缩短 )， 心 室 收缩 波 比 常态 增 
Wo AY, 或 减少 0.9%%, T 波 也 有 一 些 增 大 ,这些 变 化 
多 在 服用 鹿茸 精 的 第 6 一 ? 天 产生 .7. 谭 莹 血 抽出 物 对 
动物 的 作用 与 鹿茸 精 类 同 。8. EEE k 30mg/kg 多 次 
口服 , 可 明显 促进 H'-eucine 和 H'-uridine 摊 入 肝 组 织 
蛋白 质 和 RNA， 体 外 实验 证 明 ， 在 较 低 浓度 时 ， 对 
RNA 聚合 酶 活性 呈 明 显 的 增强 作用 .9. RCIERENUM XE 
小 鼠 脑 单 胺 氧化 酶 有 明显 的 抑制 作用 .10. 岁 茜 精 对 机 
体 细胞 免疫 和 体液 免疫 均 有 不 同 程度 的 增强 作用 .11. 
鹿 昔 能 增强 副交感 神经 末梢 的 紧张 性 ， 促 进 神经 系统 
功能 的 恢复 ,改善 神经 -肌肉 系统 的 机 能 ,对 交感 神经 
亦 有 兴奋 作用 .12. 谭 划 多 糖 灌 胃 给 药 对 实验 性 大 鼠 胃 
省 疡 有 显著 的 保护 作用 .13. TREE EXCITE MERE RO 


蛋清 所 致 的 小 鼠 足 距 肿 胀 有 明显 的 抑制 作用 .14. RE 
精 对 乙酰 苯 肘 所 致 的 溶血 性 贫血 的 小 鼠 和 家 兔 ， 以 及 
肾 切除 所 致 肾 性 贫血 大 鼠 ， 均 有 促 骨 髓 造血 和 提高 外 
周 血 象 红细胞 和 血红 蛋白 的 作用 ， 对 肾 性 贫血 所 致 的 
血清 氨基 酸 浓度 降低 有 升 高 作用 。 

性 味 功能 — 甘 、 戌 , 温 .补肾 阳 , 益 精 血 , 强 筋骨 。 

主治 用 法 WE, 精 血 不 足 , HERR, 头晕 眼 
Jb. FERF, 性 神经 衰弱 , MM, KERM, HW, 
带 下 ， 阴 疮 平 塌 色 黯 ， 沉 病 久 不 愈合 。 用量 0. 9 一 2.4 
克 ， 多 入 丸 、 散 、 酒 剂 服 。 

BA Kil: EIL DIM RIDE 
T. RENE, dali AHERE (或 从 鹿 颈 静 
脉 内 取 血 放 入 白酒 内 , 制 成 30% 的 鹿 血 酒 )。 每 次 服 10 
毫升 , 每 日 3 次 。 有 高 血压 病 、 肾炎 、 肝 炎 、 肝 功能 不 
正常 者 忌服 。 

附注 鹿茸 、 鹿 角 等 药材 的 原 动 物 除 前 述 两 种 之 
外 ,四川 野生 品 多 系 同 科 动 物 黑 鹿 Rusa unicolor de- 
jeani Pousargues, Efi Cervus macneilli Lydekker 或 
白唇鹿 Cervus albirostris Przewalski 三 种 。 主 要 分 布 
于 阿坝 自治 州 、 甘 孜 自治 州 、 凉 山 自 治 州 和 西昌 等 专 
区 , 常生 活 于 3000 一 5000 米 高 山 森 林地 带 。 其 相应 各 
部 分 药材 亦 可 入 药 。 河北 省 尚 有 北京 万 Cervus hortu- 
lorum, 东北 地 区 尚 有 小 角 鹿 Capreolus capreolus 
ochracea Barclay; 驯鹿 Rangifer tarandus L. ; 驼 鹿 Al- 
ces alces bedfordiae Lydekker; 山西 、 甘肃 等 省 有 西北 
小 角 鹿 Capreolus pygangus (Pallas); 内 蒙古 有 床 鹿 
Alces machlis 等 。 

附 : 询 角 

来 源 为 雄 放 已 成 长 骨 化 的 角 。 

药材 性 状 药材 习 分 “ 花 鹿 角 ” 和 “ 马 鹿角 ”二 种 ， 

1， 花 鹿角 “多 为 三 岔 或 四 贫 。 一 般 长 30 一 50 M 
米 ,左右 两 枝 对 称 。 主干 稍 向 后 奇 曲 , 直径 约 3 厘米 ; 
基部 有 盘 状 突起 , 习 称 DRE”. 分 岔 向 两 旁 伸展 , 表 
面 黄 棕 色 , DONNE, 浅黄 白色 , TE, 有 光泽 , 具 疣 
状 突起 及 楼 纹 ; 骨 质 坚硬 , 断面 外 图 为 白色 , 中 央 灰 色 
且 有 细 上 蜂窝 状 小 孔 。 无 奥 ， 味 微 威 。 

2， 马 鹿角 ”形状 与 花 鹿角 相似 ,每 枝 多 为 3~6 
岔 。 全 长 约 50~60 DK, 直径 约 3—6 厘米 。 XE IB XO 
色 或 灰 黄 色 , 疣 状 突 起 不 显著 .断面 白色 层 极 厚 , Hk 
部 灰 黑 色 ， 有 的 微星 红色 ， 具 粗 蜂窝 状 孔 。 

采集 加 工分 砍 角 与 脱 角 二 种 。 砍 角 一 般 在 10 月 
ERE? 月 间 , 将 鹿 杀 死 后 , 连 脑 骨 砍 下 风干 即 成 。 脱 
角 多 在 3 一 4 月 采 收 , 此 时 为 雄 鹿 的 换 角 期 ,鹿角 自然 
脱落 ， 故 不 带 脑 骨 。 

性 味 功能 RAR, 强 筋 健 骨 , FA, 活血 ， 
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消 肿 。 

主治 用 法 ME ERAM RER AEF. 
乳房 胀 痛 ， 疮 疡 肿 毒 。 用 量 3 一 9 克 。 

附注 马 鹿角 与 驼 鹿 角 的 鉴别 ， 马 鹿角 外 形 多 为 
六 盆 定 形 角 , 第 一 侧枝 由 珍珠 盘 上 分 生 , 角 干 多 旦 圆柱 
形 , 而 驼 角 多 为 四 岔 定形 角 , 第 一 侧枝 距 珍珠 盘 12 厘 
KAEH, MTER, 在 断面 上 , 马 鹿角 外 围 骨 密 
质 较 厚 ,中 央 骨 杖 质 具 蜂 窝 状 孔 队 ,而 驼 鹿 角 外 围 骨 密 
质 灰白 色 , 中 央 骨 玻 质 不 具 蜂 帘 状 孔隙. 在 质地 上 马 讲 
角质 坚硬 较 沉重 ， 驼 应 骨 质 极 坚硬 沉重 。 


È 角 R 


来 源 HEAMKAHHRERE, BERRA 
并 冷却 凝固 后 ， 切 开 干燥 而 成 的 片 状 物 。 

药材 性 状 LEKTAR, 表面 黑 棕色 , 光滑 , 略 
成 半 透 明 。 质 坚硬 而 脆 ， 断 面 玻璃 状 。 臭 微 ， 味 淡 。 

性 味 功能 ” 甘 ， 温 。 益 精 血 ， 补 肝 肾 。 

主治 用 法 MIRE, 性 神经 衰弱 , 遗精, HW. 
Vii Do. ER 3~9 克 ， 料 化 冲服 或 入 丸 、 散 剂 服 。 

附 方 性 神经 衰弱 : EAR EI. EKTA 15 
克 ， 热 地 黄 、 牡 蚌 各 30 克 ， 补 骨 脂 18 克 。 共 研 细 粉 ， 
MEHA, SIRE. AIK. 


Rom Ñ 


来 源 ARAE fa ER F TÉ 

药材 性 状 。 呈 圆柱 形 或 辟 破 呈 半 圆柱 形 块 ， 大 小 
不 一 。 外 层 灰 白色 , 质 较 致密 ; 内 层 色 较 深 , ARANE 
MR. EA, MEE, HEER. 

性 哑 功 能 OR. M. F, HOMO t, t. 

主治 用 法 ”肾虚 遗精 , HU. 乳腺 炎 ; 外 用 治 虚 寒 
性 疮 疡 。 用 最 3 一 9 克 ， 外 用 适量 ， 研 细 粉 调 涂 患处 。 

附 方 ARK: 鹿角 和 霜 30 一 60 克 ，, 研 极 细 粉 , 过 
筛 ， 分 二 次 服 。 服 时 用 少量 温 开 水 将 其 调 成 栏 状 而 后 
m. 

LN 

别名 NW. vn. 

来 源 “为 鹿 的 阴茎 及 察 丸 部 分 。 

采集 加 工 ”将 鹿 的 阴部 制 下 后 ， 除 去 残 肉 及 油脂 
风干 而 成 。 

药材 性 状 。 呈 长 条 形 。 梅花 鹿 肾 长 约 15 厘米 , 直 
径 约 3~4 厘米 ; 马 鹿 肾 长 约 45 一 60 厘米 , 直径 约 4 一 
5 厘米 。 表 面 棕色 ， 有 纵向 皱 沟 ， 顶 端 有 一 从 棕色 毛 ， 
中 段 带 有 睾丸 2 个 。 

性 味 功 能 H, P. PEE, FA. 

主治 用 法 ”肾虚 , 性 神经 衰弱 , 遗精 , 滑 精 , 乳汁 
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FE. 用量 3 一 9 克 。 多 入 丸剂 服 。 


k 盘 
来 源 HERH. 
采集 加 工 ”将 鹿 四 肢 审 下 ,除去 肌肉 和 骨骼 ,保留 


蹄 部 ， 以 便 鉴别 。 

KHER MRAK, EERE, 有 光泽 而 透明 。 
马 鹿 筋 长 约 45 一 65 厘米 ,直径 1. 5 一 2 厘米 ,上 端 带 肉 
质 。 梅 花 鹿 筋 较 细 短 ， 上 端 不 带 肉质 。 

性 味 功能 ” 淡 、 微 威 ， 温 。 祛 风湿 ， 强 筋骨 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 手足 无 力 , 腓 肠 肌 痉 挛 。 
用 量 6~15 克 。 


E A 


来 源 ”为 谭 的 干燥 尾部 。 

采集 加 工 ” 带 毛 鹿 尾 系 将 鹿 尾 割 下 ， 挂 起 阴干 而 
成 ! 不 带 毛 鹿 尾 系 将 带 毛 鹿 尾 入 水 中 漫 片刻 ,取出 剪 去 
毛 昔 及 外 面 老 皮 ， 再 用 海 浮石 搓 光 ， 阴 干 而 成 。 

药材 性 状 。 粗 短 , 略 旦 圆柱 形 . 带 毛 者 外 面 有 棕 黄 
色 毛 ， 并 有 一 部 分 白 毛 ; 不 带 毛 者 外 面 紫 红色 至 兹 黑 
f. 平滑 有 光泽 ， 具 少数 皱 沟 、 

马 谭 尾 粗 壮 而 大 ， 一 般 认为 品质 较 舍 。 

性 味 功能 甘 、 威 ， 温 。 补 腰 疹 ， 益 籽 精 。 

主治 用 法 ” 腰 背 疼 痛 不 能 届 伸 , 头 代 ,耳鸣 , 滑 精 。 
用 量 6 一 9 克 ， 多 入 丸剂 服 。 


L3 胎 


来 源 为 鹿 的 干燥 胎儿 。 

药材 性 状 ”大 小 不 一 , 全 体 弯曲 , 头 大 , RR, F 
层 较 长 ,四肢 细 长 ,有 蹄 , 尾 短 , 月 背 皮 毛 有 小 白花 点 ， 
TMUSE SIG. KEW. AUR. 

性 味 功能 甘 ， 温 。 补血 ， 益 精 。 

主治 用 法 WERT. AAEH, MERK. 多 配 
WARRE MRH. 


L3 血 


来 源 为 鹿 血 的 干燥 品 。 

HHR BEHR, Kt. 

性 味 功能 OR. HH. 补 虚 ， 补 血 ， 益 精 。 

主治 用 法 ”贫血 ， 性 神经 训 弱 遗精。 用量 3~6 


763. Æ 衔 草 


别名 EEN, EAN, BAUR. ROUGE. ZR, 





破 血 丹 、 紫 背 金 牛 草 (UID. 

-来 源 ”为 鹿 蹄 草 科 鹿 蹄 草 属 植物 鹿 蹲 草 Pyrola 
calliantha H. Andres [P. rotundifolia L. ssp. chinensis 
H. Andres] 或 普通 鹿 蹄 草 P，decorata H. Andres 的 
全 草 。 

形态 特征 1. EBA ”多 年 生 常 绿 草本 . HORAE 
HERE M6 ,每 节 上 具 1 棕色 小 鳞片 和 根 。 叶 基 生 ， 
3 一 8 片 ,叶柄 带 红色 ,长 3 一 5 厘米 ,叶片 厚 膜 质 , 近 图 
形 或 卵 贺 形 ,长 3 一 5 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 ,先端 贺 或 微 
ERN, PRM FE ERRAR, FRR 
色 , 网 脉 在 两 面 篆 隆起 。 夏季 由 叶 从 中 抽出 花 葬 , 高 5 
一 20 厘米 ,花白 微 红 ,直径 15 一 20 毫米 , 数 打 至 15 A 
成 项 生 总 状 花 序 ,花梗 细弱 略 下 垂 ,有 1 披 针 形 小 区 
Hr EXE 5 深 裂 , 舌 状 ;花冠 5 BUS LL ENDE R GR 
JE MERE 10, 花 丝 扁平 肉质 ,花药 先端 稍 罕 ,两 花粉 囊 
靠拢, 平头 , 顶 孔 裂 ; 子 房 上 位 ,5 室 , 花 柱 粗 长 ,下 俯 然 
后 上 升 , 伸 出 花冠 之 外 ,先端 稍 粗 ,柱头 5 ILC T. Wi 
果 扁 球形 , 胞 背 裂 ;种 子 细小 多 数 。( 图 736-1) 





图 736-1 ERR 

生 于 林 下 阴 湿 处 及 山沟 两 旁 ,岩石 颖 中. 分布 于 黑 
龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 河 北 、 内 蒙古 、 陕 西 、 宁 夏 、 新 疆 、 
安徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 
四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 区 。 

2. 普通 鹿 蹄 草 ( 卵 叶 鹿 蹄 草 、 红 背 金牛 草 ) 与 前 
种 的 主要 区 别 为 叶片 旦 宽 煞 形 或 倒 孵 形 , 先 端 急 尖 , 叶 
柄 较 粗壮 ， 一 般 比 时 片 稍 短 。 花 绿色 , 葡 片 长 方 卵 形 。 


(H 736-2) 





图 736-2 普通 鹿 蹄 草 

分 布 于 陕西 、 安 徽 、 浙 江 、 福 建 、 台 湾 、 江 西 、 湖 
北 、 淹 南 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 

RAWI M, KERM, MF. 

化 学 成 分 EMA N-EW-2-W k, MER 
(chimaphilin) , BEA FA, EREMI, PERR Cho- 
moarbutin), JLM, WERK, MER (arbutin， 
CuH«4O)D, & KI, MER, PEENE D E i A N 
Cemulsin), WEEER, HORREA. 

BAFA 1. 本 品 浸 剂 对 蛙 、 狗 及 家 免 有 增强 
心脏 收缩 力 的 作用 ,心律 不 整 时 ,可 使 其 恢复 正常 .使 
血管 显著 扩张 ， 而 有 降 压 作用 。 根 及 茎 的 作用 较 叶 为 
弱 。 2. 有 扩张 脑 部 动脉 的 作用 ,能 增加 脑 血 流量 。3. 
“C- 谭 路 草 来 一 次 给 小 鼠 静 脉 给 药 后 , 吸收 迅速 ,5 分 
钟 时 血清 中 "C 的 含量 达 最 高 值 , 半 误 期 约 15 分 钟 .在 
组 织 中 的 分 布 以 肾 、 肝 中 C 含量 最 高 , 肺 次 之 , 心 . 脾 、 
脑 中 含量 较 低 。 药 物 消除 迅速 ， 主 要 由 肾 排出 。4. E 
蹄 草 能 增加 小 鼠 心肌 营养 性 血 流量 ,改善 冠 肪 循环 .5. 
鹿 蹄 草 煎 液 能 提高 活性 E- 玫 瑰 花 结 形成 , 对 淋巴 细胞 
转化 有 促进 作用 ， 可 明显 升 高 小 鼠 血浆 <AMP 含量 。 
6. 对 由 性 小 鼠 有 一 定 的 抗 孕 作用 。7. 抑 菌 试验 , 本 品 
水 煎 剂 ,对 金黄 色 葡萄 球菌 、 深 血性 链球 菌 .肺炎 球菌 、 
脑膜 炎 球 菌 及 绿 腑 杆菌 等 均 有 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 ” 苦 ， 温 。 社 风 除湿 ， 强 筋骨 ， 止 血 。 

主治 用 法 ”风湿 疼痛 , HEEM, 神经 衰弱 , 肺 结 


= 


核 咯 血 , ML, 慢性 细菌 性 痢疾 ; 外 用 治 外 伤 出 血 , 毒 
蛇 咬 伤 , 水 田 皮 炎 。 用 量 9 一 18 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 
烂 或 干 品 研 粉 数 或 前 水 洗 串 处 。 孕 妇 忌服 。 

附 方 1. 慢性 气管 炎 : ERR, ROLES 克 , 参 
叶 3 克 , 糖 炙 地 龙 、 鲜 猪 胆 汁 各 1.8 克 , 蜂蜜 6 克 .将 
鹿 蹄 草 、 朱 砂 七 、 参 叶 加 水 适量 前 3 次 , 每 次 前 30 分 
钟 ,过滤 合并 浓缩 ; 胆汁 高 压 灭 菌 , 活 地 龙 清水 洗 净 3 
次 ， 然 后 加 精 ， 取 其 糖 炙 液 。 各 药 混合 制 成 100 毫升 。 
1 日 2 次 分 服 。 服 前 振 震 加 温 。 连 服 30 X. 

2. 慢性 细菌 性 痢疾 ， VERBERE 180 一 360 克 。 加 水 
1000 一 2000 毫升 , IK MLE IE PEN 30 分 钟 , 过 滤 分 装 
GM. EMAER 30—60 克 . 每 服 1 剂 , 每 日 3 次 ， 
炖 温 空 腹 服 。10 一 15 天 为 一 疗程 。 

附注 1， 同属 多 种 植物 在 不 同 地 区 也 做 鹿 蹄 草 
用 ， 

CO EEN Pyrola minor L. 主要 特征 为 更 片 
短 ， 卵 状 三 角形 ， 长 为 花冠 的 1/4; 花冠 几 为 加 球形 ， 
花瓣 稍 张 开 , 花柱 短 而 直 ; 花丝 粗 短 而 围 着 花柱 ; 柱头 
粗 于 花柱 。 分 布 于 东北 及 内 蒙古 、 新 疆 、 西 藏 及 云南 西 
北部 。 

(2) KHIM Pyrola elegantala H. Andres "3 
ME, 长 为 宽 的 3 4 HEHE, 长 为 花 辩 的 2/3， 
花白 色 带 粉红 , 花柱 长 , 往往 露出 花冠 之 外 .。 分 布 于 浙 
江 、 福 建 、 湖 南 、 广 东 等 省 。 

(3) MHN Pyrola rotundifolia L， 叶 广 卵 形 
UE HER. TENOR 1~2 苞 片 ,花序 多 花 为 8 一 15 
RARE. WEK ,外露 。 分 布 于 东北 及 新 疆 。 

(4) WHEN Pyrola renifolia Maxim. 叶 肾 形 
或 广 卵 形 , 基部 深 心 形 ,。 葡 片 短 ,长 宽 几 相等 ,花柱 长 ， 
露出 于 花冠 之 外 。 分 布 于 东北 地 区 。 

(5) SAHEN M Pyrola rugosa H. Andres 叶 圆 形 
至 圆 卵 形 , 基部 加 或 贺 截 , 质 厚 而 硬 , LKRN, 时 
MA, FEAE, 将 片 长 过 于 花瓣 1/3, 但 短 
于 1/2， 香 形 ， 花 柱 项 部 有 明显 环 状 加 粗 成 冰 的 柱头 
盘 。 分 布 于 陕西 、 甘 肃 及 四 川 等 省 。 

此 外 , BÆN Pyrola japonica (Sieb. ) Klenze 
ex Alef. (东北 、 华 北 )， 紫 背 鹿 蹄 草 Pyrola atropur- 
purea Franch. (陕西 、 四 川 、 云 南 、 西 藏 )， 四 川 鹿 蹄 
草 Pyrola szechuanica H. Andres (四 川 ), 云南 鹿 路 草 
Pyrola oreodoxa H. Andres Cz Wi) , TTE BEBE Pyrola 
incarnata Fisch. (东北 , 内 蒙古 , 河北 ) 等 在 个 别 地 区 
也 有 应 用 。 

2 日 本 鹿 蹄 草 含有 能 果 武 (arbutin，CizHieO,)、 
异 高 熊 果 研 Gsohomoarbutin, Ci,HisO0,) 为 甲 基 醒 酚 
T-B-N RE BER, REBERCIR (pyrolatin, CaHuO; + H,O), 
有 谷 当 醉 、 乌 索 酸 、 齐 墩 果 酸 及 榭 皮 素 等 。 
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764， 麻 口 皮 子 药 


别名 皮子 药 、 总 管 皮 、 满 山 香 、 山 胡椒 。 

来 源 为 芸香 科 花 株 属 植物 柄 果 花 根 Zanthoxy- 
lum podocarpum Hemsl. [Z. simulans Hance var. 
podocarpum Huang 或 狭 叶 岭南 花椒 Z. austrosinense 
Huang var. stenophyllum Huang, 以 树 皮 或 根 皮 入药 。 

形态 特征 1， 柄 果 花 椒 ”落叶 灌木 。 茎 高 2 一 3 
米 , 灰 褐色 , 有 细 长 皮 刺 , 幼 枝 被 短 柔 毛 , 单数 羽 状 复 
Bb, 小 叶 7 一 15 片 ,椭圆 状 披 针 形 , 长 2~3 厘米 ， 宽 
0.6—1.2 厘米 ， 先 端 渐 尖 ， 止 陷 ， 基 部 模 形 ， 边 缘 有 
细 锯 齿 , 近 无 柄 ,叶腋 有 细 刺 ， 叶 面 密 生 突起 的 腺 点 ， 
小 叶片 干 后 变 暗 红 黑色 。 诊 伞 圆 锥 花序 生 于 枝 端 ， 花 
小 , 浅 绿 色 。 萌 莱 果 具有 长 的 子 房 柄 为 本 种 的 特点 , 果 
皮 红 色 ， 有 突出 的 腺 点 ， 种 子 黑色 。( 图 737-1) 





图 737-1 柄 果 花 椒 

生 于 阳光 充足 的 山野 、 疏 林 . 分 布 于 湖南 、 广 西 等 
省 区 。 

2. 狭 叶 岭 南 花 株 ”灌木 , 高 2 米 , 各 部 无 毛 ,二 
年 生 枝 暗 紫色 或 紫 棕 色 , MUERE ORI HEE, 具 
柄 。 单 数 羽 状 复 叶 ， 小 叶 7 一 11 片 ， 披 针 形 ， 长 2 一 6 
厘米 , 宽 0. 5 一 1. 5 厘米 ,先端 渐 尖 , MEANA, 顶 
生 小 叶片 基部 棉 形 , 侧 生 小 叶片 基部 贺 形 或 略 呈 心 形 ， 
BHREL, 边缘 均 有 细 句 齿 , 齿 颖 及 叶 背 有 明显 的 腺 点 ， 


顶 生 小 叶片 具 小 叶柄 , 柄 长 约 0. 5 厘米 , 侧 生 小 叶 无 小 
叶柄 , 叶 轴 具 刺 。 聚 伞 圆 锥 花序 顶 生 有 玉 腋 生 。 成熟 心 皮 
1 一 3， 分 果 状 无 柄 。 果 皮 柴 棕色 ， 有 粗大 的 腺 点 。( 图 
737-2) 


















图 737-2 狂 叶 岭南 花椒 


生 于 山野 、 疏 林 . 分 布 于 福建 、 江 西 、 湖南、 广西 
等 省 区 。 

载 培 要 点 。 喜 阳 光 , 耐 寒 ,土壤 以 肥沃 的 砂 质 壤土 
和 帖 壤土 生长 为 好 ， 不 宜 碱 性 土 栽培 。 种 子 或 分 株 繁 
殖 。 春季 2 一 3 月 播种 ， 头 年 种 子 采 收 后 ， 用 温水 泡 5 
天 ,然后 以 一 层 马 烘 ,一 层 种 子 层 积 于 坑 里 。 经 20 天 
JG BTE , 此 时 取出 混 以 草木 灰 撤 播 苗 畦 内 , 覆土 5 一 
6 分 ,经 10 余天 出 苗 ,， 出 苗 率 约 70% 。 分 株 繁殖 是 在 
春季 2 一 3 月 或 秋分 以 后 进行 。 

采集 加 工 ”夏季 采集 ， 晒 干 备用 。 

性 味 功能 辛 , 温 .有 小 毒 . 祛 风 散 寒 ,解毒 镇 痛 。 

主治 用 法 ”风湿 筋骨 疼痛 , 跌 打 损伤 ,牙痛 ,毒蛇 咬 
fi. RI 3 一 9 克 , 水 向 服 或 研 粉 每 服 1. 5 3E. ARA. 


765， 麻 黄 〈 附 : 麻黄 根 ) 


别名 色 道 麻 、 结 力 根 (蒙古 )。 

来 源 ”为 麻黄 科 麻黄 属 植物 草 麻黄 Ephedra sini- 
ca Stapf 和 木 贼 麻黄 E. equisetina Bunge (5&6 S ft. 

形态 特征 1. SURGE ( 川 麻黄 ) ”小 灌木 , 常 呈 
草本 状 , 高 20 一 40 厘米 。 KEWER bs 似 根 


RE, 外 皮 褐色 或 红 褐色 , 有 须根 。 小 枝 圆 , 具 浅 纵 槽 ， 
对 生 或 轮 生 ， 直 或 微 曲 ， 节 明显 ， 节 间 长 2.5~5.5 
(E 3 一 4) EX, 直径 约 2 毫米 . HARAR, 生 于 节 
E, 下 部 1/3 一 2/3 合生 ,上 部 2 2H, 裂片 锐 三 角形 。 夏 
季 开 花 , 花 单 性 , MERR, 雄 球 花 黄色 , 宽 卵 形 , 常 
由 数 个 密集 的 雄花 序 组 成 复生 状 , 苞 片 通常 4 对 ,每 片 
AEIR 雄花 具 倒卵形 膜 质 假 花 被 , 先端 2 裂 , 内 有 
7 一 8 个 雄 功 ， 花 丝 合生 成 束 ， 先 端 稍 分 离 ， MERER 
ERM, 具 巷 片 4 对 , 最 上 1 对 各 有 上 肉 花 1 朱 , 假 花 被 
ERR, 套 于 胚珠 之 外 ,顶端 开 孔 ， 露 出 直 伸 珠 被 管 
肉 球 花 成 熟 时 苞 片 增 大 , 肉质 , 红色 ,成 浆果 状 , 长 方 
MEREK. 种 子 2 粒 , ME, 包 藏 于 红色 肉质 苞 片 
内 ， 与 苑 片 近 等 长 。( 图 738-1) OEM 543) 





图 738-1 


草 麻黄 

生 于 干燥 地 带 ， 常 见于 干 山坡 ， 山 岗 及 干枯 河床 
内 。 分 布 于 青 林 、 辽 宁 、 河 北 、 山 西 、 内 蒙古 、 陕 西 、 
甘肃 、 宁 夏 、 山 东 、 河 南 等 省 区 。 


2. 木 贼 麻黄 ( 山 麻 黄 ) 与 上 种 主要 区 别 点 为 : 木 
贼 麻黄 植株 高 30 一 80 厘米 , KARLAR, 直立 , 小 
HORA, SIDES. 通常 为 1. 5 一 2. 5 厘米 . 叶 膜 质 精 
R, 大 部 分 合生 , 仅 上 部 约 1/4 分 离 , 裂片 2, 钝 三 角 
形 , 长 1.5~2 毫米 。 雄 球 花 单 生 或 3 一 4 集 生 于 节 上 ， 
较 小 , K2—3 毫米 ， 苞 片 3 对 ， 崔 球 花 也 较 牵 小 ， 罕 
长 椭圆 形 , 珠 被 管 弯曲 ; 种 子 常 只 1 粒 成 热 。( 图 738- 
2) GERH 544) 

生 于 干燥 山地 , 多 在 悬 岩 峭 壁 之 处 。 分布 于 河北 、 
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M 
M 738-2 KIEN 
W, ARA. PU. HA, W, P, BE, DU 
等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 草 麻黄 喜 凉爽 较 干 时 环境, 耐 严 寒 ,对 
土壤 要 求 不 严 , 砂 质 壤土 、 砂 土 、 壤 土 等 均 可 生长 ,但 
低洼 和 排水 不 良 的 粘土 地 区 则 不 宜 栽培 ,种 子 及 分 株 
繁殖 ， 播 种 繁殖 所 用 种 子 要 注意 选用 成 熟 及 饱满 的 种 
f ( 因 麻 黄 授粉 不 完全 ， 种 子 多 成 熟 不 良 )， 条 播 或 穴 
播 ， 条 播 开 浅 沟 ， 行 距 1 尺 ; 穴播 ， 穴 间距 离 为 1 xX1 
Ro 每 穴播 种 20~30 粒 , 覆土 2 一 3 分 , 播 后 涪 水 , 约 
2 周 出 苗 ,出苗 后 不 需 间苗 , 但 应 注意 除草 .分 株 繁 殖 ， 
多 在 秋季 或 早春 进行 , 将 植株 挖 出 ,根据 株 从 大 小 ,把 
每 株 分 成 5 一 10 株 不 等 , 开 沟 , 沟 距 1 尺 , 按 株距 0.8 
CO 尺 栽 种 , WEE SUBZE, 把 周围 土 压 实 后 浇 水 .麻黄 
的 菌 期 和 生长 初期 可 适当 浇 水 ;为 了 提高 产量 ,一 般 在 
每 年 春天 返青 前 每 亩 可 施 半 肥 2000— 4000 Jr. 

RAMI ”秋季 白露 到 地 冻 (9 一 11 月 )， 制 取 地 
上 部 分 (用 根 者 连 根据 起 )， 去 净 泥 土 ， 把 根 与 茎 分 开 
后 切 段 晒 干 。 

炮制 ” 蜜 麻黄 ”将 麻黄 段 加 炼 熟 的 蜂蜜 与 少许 开 
水 , 拌 匀 稍 闷 , 放 锅 内 炒 至 不 粘 手 时 ,取出 防 凉 (每 100 
LL LI SOM 

化 学 成 分 “麻黄 全 草 含 多 种 生物 碱 ; 主要 为 麻黄 
碱 (Lephedrine ,CeHisON)、 其 次 为 伪麻黄碱 (d-pseu- 
doephedrine , CuoHisON)、 此 外 , 尚 含 微量 的 甲 基 麻 黄 
BÈ CI-N-methyl-ephedrine, CuHiON)、 甲 基 伪 麻黄 碱 
(d-N-methyl-pseudo-ephedrine , CuHirON)、 去 甲 基 麻 
SR BK. 〈l-nor-ephedrine，CyHiaON)、 去 甲 基 伪 麻黄 碱 
(d-nor-pseudoephedrine, CHi, ON)、 麻 黄 定 碱 
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(ephedine, CsHisOsN:) 及 挥发 性 盐 基 茶 基 甲 胺 (ben- 
zyl-methylamine) 等 。 其 中 以 麻黄 碱 为 主要 有 效 成 分 ， 
占 总 生物 碱 量 的 40 一 90% ， 以 秋季 含量 最 高 ， 可 达 
1. 3%. 另 会 挥发 油 , 油 中 含 La- 柄 品 醇 (I-a-terpineol， 
Ci HO) .两 种 麻黄 所 含 的 成 分 相似 ,但 生物 碱 含量 以 
木 冉 麻 黄 为 最 高 ， 章 麻黄 次 之 。 | 

近年 来 又 从 麻黄 中 分 离 得 平 喘 的 新 成 分 : 2, 3, 5， 
6-Vd i Erit 0g  1-o- GE S AB BE, 此 外 尚 全 B- 莫 品 燃 醇 、 
苦 品 烽 醇 -t+、 桂 叶 车 、 二 氢 葛 缕 醉 、 对 落 烯 - [2] -e 
- [7]、1，3，4- 三 甲 基 - 环 已 烯 - [3] - 醛 - [1]。 

药理 作用 。 1. 麻黄 碱 能 兴奋 a 和 BB 肾上腺 能 受 
体 , 促进 神经 介质 释放 , 主要 有 以 下 作用 : OO 对 支 气 
管 平 滑 肌 有 松弛 作用 ,对 支气管 哮喘 有 解 次 作用 。(2) 
对 心脏 有 较 强 的 兴奋 作用 ,能 使 心肌 收缩 力 增强 , 心 输 
出 量 增加 , 并 使 心率 增 快 。(3) 对 离 体 豚鼠 回肠 可 抑制 
电 刺 激 所 致 的 收缩 以 及 回肠 纵 肌 的 自发 性 收缩 ， 也 能 
减弱 乙酰 胆 碱 和 5-HT 所 致 的 肠 肌 收 缩 效 应 , (4) 能 收 
缩 肺 血管 , 引起 肺 血管 阻力 升 高 。(5) 能 使 汗腺 、 唾液 
腺 分 泌 增 加 。(6) 可 使 脑 、 冠 脉 、 肌肉 血管 扩张 血 流 
量 增加 ;但 可 使 肾 、 脾 等 内 胜 以 及 皮肤 、 粘 膜 血管 收缩 ， 
血 流量 降低 。(7) 对 小 鼠 输 精 管 突 触 前 膜 , 受 体 和 突 
触 后 膜 a 受 体 有 兴奋 激动 作用 , 其 兴奋 作用 需要 有 钙 
离子 参与 。(8) 对 大 脑 、 脑 干 及 月 伍 均 有 兴奋 作用 , 大 
剂量 可 引起 失眠 、 不 安 和 震 晤 ,2. 麻黄 挥发 油 有 以 下 
作用 : CO ARMER., TEKE ERARE, 
减低 成 巴 比 妥 钠 的 阅 下 睡眠 量 ， 能 显著 减少 成 四 唑 引 
AE 0 /] ERAOJ UC, COE SPURS [ie 0] CIRCE 
有 平 喘 作用 ， 还 有 镇 咳 作用 和 祛 痰 作用 。(3) 对 消毒 牛 
屯 或 啤酒 酵母 混 悬 液 所 致 的 大 鼠 发 热 有 显著 的 解 热 作 
用 。(4) 对 皮肤 和 粘膜 均 有 较 强 的 刺激 作用 。(5) 对 流 
感 病 毒 (亚洲 甲 型 AR,) 有 抑制 作用 。 对 流感 哮 血 杆 
菌 、 甲 型 链球 菌 . 肺 炎 双 球菌 、 奈 瑟 氏 双 球菌 .枯草 杆 
菌 . 大 肠 杆 菌 、 白 色 念珠 菌 均 有 不 同 程度 的 抑 菌 作用 。 
3. 麻黄 油 乳 剂 有 镇 静 作用 及 引起 肌 内 瘫痪 现象 ,对 蛤 
易 心 及 有 抑制 作用 。4. 伪 麻 黄 破 对 平滑 肌 的 解 痉 作 用 
与 麻黄 碱 相似 ,对 心脏 也 有 兴奋 作用 .伪麻黄碱 还 有 显 
著 的 抗 炎 作用 和 利尿 作用 。5. 麻黄 中 的 白 飞 燕 草 起 元 
也 有 抗 炎 作用 ,可 抑制 甲醛 性 关节 炎 ,。6. 麻黄 次 碱 能 降 
低 血压 ,增加 离 体 豚鼠 子宫 的 收缩 及 离 体 兔 肠 的 晴 动 。 

性 味 功能 “ 辛 、 微 苦 ， 温 。 发 汗 ， 平 喘 ， 利 尿 。 

主治 用 法 ”风寒 感冒 ,发热 无 汗 , B, 水肿。 用 
量 1.5~6 克 。 

附 方 i 慢性 气管 炎 ORN: MR, MF, F 
姜 各 3 克 , 白 芍 、 桂 枝 各 9 克 ， 甘草 、 半 夏 各 6 克 , 五 
味 子 4. 5 36. KAR. @ 外 寒 里 热 型 : 麻黄 、 生 甘草 、 
百 部 各 3 克 ， 杏 仁 、 前 胡 各 9 克 ， 生 石 襄 XO 





KO, KAR. 

2. ZARE ORR: 麻黄 、 桂 枝 各 6 克 , 干 
X. HA 1. 5 克 , 射 干 、 半 夏 各 9 EL 五 味 子 、 生 甘 
草 各 3 克 ， 水 前 服 。@@ 热 喘 型 : 麻黄 6 E, 杏仁 9 克 ， 
EG 30 克 (先前 ), 甘草 3 克 ; 如 热 重 或 伴 有 支气管 
感染 者 可 加 黄 苍 、 桑 白 皮 、 蒲 公 英 、 大 青 叶 、 鱼 双 草 、 
BHEHERR G9 克 。 水 前 服 。 

3， 肺 炎 及 小 儿 麻疹 合并 肺炎 ， 麻黄 6 克 ， 杏 仁 9 
克 ， 生 石膏 15 克 (先前)， 甘 草 4.5 克 。 水 前 服 。 

A. 流行 性 路 刺 性 肺炎 麻黄、 甘草 各 3 EA 
谊 15 克 , 杏仁 6 克 , 北 沙 参 12 克 。 水 前 2 次 , 混 匀 。 
2 岁 以 下 , 分 5 一 6 次 服 ; 3 一 4 V. 分 3 次 服 ; 5 岁 以 
上 ， 分 2 次 服 。 轻 者 每 日 1 剂 ， 重 者 每 日 2 剂 。 

5. 急性 肾炎 : 麻黄 6 克 , IEEE 30 克 CEN E 
起 、 泽 泻 各 12 克 , oha FRA 15 克 , 水 前 服 。 对 
消除 尿 中 蛋白 与 红细胞 有 较 好 效果 , 车 前 草 、 金 钱 草 、 
ME. EKAP. NNE. 

附注 1. 据 北京 医科 大 学 药学 院 研究 报道 , 草 麻 
黄 、 木 贼 麻黄 的 麻黄 碱 含量 高 , 伪麻黄碱 含量 低 ; 中 麻 
黄 和 丽江 麻黄 的 伪麻黄碱 含量 高 ,麻黄 碱 含量 低 .鉴于 
麻黄 碱 与 伪麻黄碱 的 药理 作用 有 明显 差异 ， 其 适应 症 
亦 有 所 不 同 ， 为 此 楼 之 崔 教 授 等 建议 分 别 建 立 标准 以 
保证 临床 的 安全 和 有 效 。 

中 麻黄 和 丽江 麻黄 的 形态 特征 如 下 ， 

(1) 中 麻黄 , 主要 特征 为 , 枝 对 生 或 3 枝 轮 生 ; 叶 
精 上 部 约 1/3 分 型 ， 裂片 3 或 2， 钝 三 角形 或 三 角形 。 
球 花 各 部 多 为 3 数 或 2 数 , 峻 花 珠 被 管 长 而 旋 曲 ,种 子 
3 或 2 粒 。 生 于 多 沙 地 带 。( 图 738-3) 

分 布 于 吉林 、 辽 “ 北 、 山 西 、 内 蒙古 、 陕 两 、 
甘肃 、 青 海 、 新 疆 和 西天 南 部 。 

(2) 丽江 麻黄 Ephedra likiangensis Florin 主要 特 
征 为 植株 高 大 直立 , SEHA, DARII T, 峻 花 最 上 的 
一 对 巷 片 大 ， 种 子 亦 大 。 分布 于 云南 、 四 川 等 省 。 

2， 其 他 麻黄 属 植物 

CO. 藏 麻黄 Ephedra saxatiles Royle 主要 特征 为 
枝 较 粗壮 , 纵 条 明显 , 叶 精 较 裂 片 为 长 , 约 占 全 长 3/5~ 
4/5; 雄花 苞 片 对 数 较 多 ,通常 5 一 6 对 .分布 于 四 川 、 
云南 和 西藏 等 省 区 。 

(2) 单子 麻黄 Ephedra monosperma C. A. Mey. 
其 特征 与 森 贼 麻黄 近似 ,但 本 种 植株 矮小 ,高 8 一 20 TE 
米 ,木质 蘑 枝 不 直立 , 肉 花 每 序 只 1 条 , 种 子 1 粒 ,分 
布 于 东北 、 西 北 、 西 南 等 地 。 

其 他 尚 有 小 麻黄 Ephedra minuta Florin 主 产 四 
Jil; 山岭 麻黄 Ephedra gerardiana Wall. 主 产 西藏 和 云 
南 ， 在 就 地 取材 范围 内 也 作 麻 黄 入 药 。 

此 外 ， 另 有 一 种 膜 果 麻 黄 Ephedra przewalskii 











图 738-3 中 麻黄 

Stapf 为 高 大 粗壮 三 叶 麻黄 , 形态 极 似 中 麻黄 , 但 花序 
苞 片 大 部 为 无 色 膜 质 , 仅 中 央 有 空 的 绿色 部 分 , 峻 花序 
在 种 子 成 熟 时 不 变 肉 质 , 仍 为 干燥 黄白 色 膜 质 ,由 于 病 
害 关 系 , 枝 端 常 卷曲 ,有 称 曲 枝 麻黄 者 ,分 布 于 内 蒙古 、 
甘肃 、 新 疆 及 青海 , 产量 极 大 , 但 有 谓 本 品 不 含 麻黄 碱 
或 含量 极 少 , 因 之 是 否 能 做 麻黄 用 , 尚 不 能 肯定 ,甘肃 、 
青海 两 省 的 中 草药 文献 将 本 种 收 载 于 麻黄 项 下 。 

3. 麻黄 节 含 生物 破 最 其 低 , 有 止 汗 功效 。 故 麻黄 
X9. 发 汗 力 强 ， 不 去 节 发 汗 力 稍 弱 。 

附 : 麻 黄 根 

来 源 为 麻黄 的 根部 。 

RAMI 秋季 采 挖 根部 , 洗 净 泥土 , 切片 是 干 。 

化 学 成 分 。 草 麻黄 根 含 麻黄 考 宁 (maokonine), 麻 
HM A, B, C (ephedradine A. B, C); 中 麻黄 根 含 
FRR A, WEIER (ephedrorone) 等 。 

药理 作用 “麻黄 新 碱 A 和 麻黄 新 碱 C 的 氢 澳 酸 
盐 有 降 压 作用 ;麻黄 嗓 唑 酮 有 抗 炎 作用 ,麻黄 根 漫 刘 注 
射 于 猫 及 家 免 静 脉 ,证 明 可 使 血压 下 降 ， 呼 吸 幅度 增 
大 ,与 麻黄 淄 冀 作用 完全 相反 . 根 所 含 生物 碱 且 可 使 离 
体 蛙 心 的 收缩 减弱 ,以 至 停止 于 扩张 期 ,对 末梢 血管 有 
扩张 作用 , 对 肠管 .子宫 等 平滑 肌 脏 器 呈 收 缩 作用 。 据 
文献 报导 ， 麻 黄 根 含 伪麻黄碱 有 止 汗 作用 。 

性 味 功能 H. E, 平 。 止 汗 。 
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主治 用 法 ” 自 汗 ， 盗 汗 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 自 汗 ,盗汗 : 麻黄 根 9 克 , hE. i 
H (先前) 各 303. KMR. 

2. 脚 汗 : 麻黄 根 30% , HEM 30%, GAHE 15%, 
WAH 25%. EZJtSUK. MERMERE. 用 
于 长 途 步行 、 施 工 ， 一 般 能 保持 10 一 15 天 脚 不 出 汗 。 


766. HB 陆 


别名 花 商 陆 , 见 肿 消 (贵州 ,云南 )、 土 冬瓜 、 抱 
母 鸡 、 土 母 鸡 、 地 萝卜 、 章 柳 、 金 七 娘 、 救 羊 菜 、 UN 
卜 〈 云 南 、 四 川 、 广 西 、 福 建 )。 

来 源 为 商 陆 科 商 陆 属 植物 商 陆 Phytolacca aci- 
nosa Roxb. (P. esculenta Van Houtt.) 的 根 。 

形态 特征 ”多年生 亚 灌木 状 草本 ,高 达 1.5 米 ,全 
体 光滑 无 毛 。 根 粗壮 ,圆锥 形 , 肉质 ,外 皮 淡 黄色 , 有 
横 长 皮 孔 。 侧 根 甚 多。 主根 断面 有 3 一 10 层 同心 性 环 
E. 茎 绿色 或 紫红 色 ， 多 分 枝 . MEE, 具 柄 , 柄 的 
ARMAR: A RAER ME, 长 12 一 15 E 
米 ， 宽 5 一 8 厘米 全线。 夏秋 开花 ， 初 白色 后 渐变 为 
淡 红 色 , 多 花 排 成 黎 状 总 状 花序 , 生 于 枝 端 或 侧 出 于 茎 
E, 花序 直立 ; 花 被 片 5; MERE 8 一 10 个; 心 皮 8 一 10 
个 , 分离, RERE. KR, AR, ARE, MA 
旺 深 红 紫 色 或 黑色 。( 图 739)( 彩 图 545) 





图 739 商 陆 
生境 分 布 生 于 路 旁 瑟 林 下 ;或 栽培 于 庭园 .分 布 
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于 全 国 大 部 分 省 区 。 

载 培 要 点 FERRAR, 宜 选 土 层 深厚 , 肥沃 、 排 
水 良好 的 砂 质 壤土 栽种 。 种 子 繁殖 ，3 一 4 月 播种 , 行 
HE 2 一 2. 5 尺 , 株距 1. 5 一 2 R, 每 穴播 种 5~8 粒 , 覆 
土 2 一 3 分 , 保持 土壤 潮湿 , 20 天 左右 出 苗 , 苗 高 3 十 
时 , 间苗 。 雨季 容易 生根 腐 病 , 应 注意 排水 、 培土, 不 
收 种 子 的 植株 ， 应 摘除 花 苟 。 

采集 加 工 MERTE, KERE. HERR 2 一 3 
年 后 , 于 9 月 下 旬 , ERRE, RELLE, 洗 净 , UT 
K. MF. 

炮制 AKR XUNMUTSAUD. HM 1542 
Fo PES. HERR, WEM, UT. 

化 学 成 分 MELHER. ENOSBURIKE 
(phytolacoside E) ,不 元 有 去 甲 商 陆 拒 算 元 (demethyl- 
phytolaccagenin)。 另 含 商 陆 毒素 (phytolaccatoxin) 及 
生物 碱 商 陆 碱 (phytolacine)、 蛋 白质 等 , # 4A- i 
ABK CA'-stigmasterol) 和 -蔬菜 省 醉 Ca-spinaste- 
roD ,还 会 7 氨基 丁 酸 (Y-aminobutyric acid) 及 弗 里 多 
Fk A, B (ferredoxin A，B)。 果 含 加 利 果 酸 〈jaligonic 
acid)、 商 陆 酸 (esculentic acid)、 斯 普 古 拉 杰 酸 (spergu- 
lagenic acid), RAZE (acinosolic acid), 

JR, E HARUL E (oxymyristic acid), 
KEEN, 

AE AE XL RERE P A) IR RERE TEE LIKE. (escu- 
lentoside H)， 为 3-O-B-D- 葡 萄 吡 响 糖 基 (1-4) -B-D- 
AK HL MA BE AE T -28-O-9-D-WIERG HL EE XE- phytolacca. 
genin, Wih, MA 3-O (Q-D-nic m Mi W ME -9-D- nM A 
30-23: 3E EM Me-30- TP Rl 3-O-G- HL mM E -2-)5 A Pia 
陆 酸 -30- 甲 酯 、3-O- (Q-HL MK IE -2-J2 3 f Rt Mo 30- Ip 
Fi. 3-O- B-D- nit ni I V BE- B-D- hit W ACIDO - 商 陆 酸 -30- 
TINI, 3-O-B-D- nt nh Wi MU W- 2- 2 36 Ri RB -30- IF B Ze 
WERO, P, Q. 

药理 作用 1. RAIMA, BON RT A z o t 
KREN EARE. ERU UU ERU RE 
VOCI L9 GL OD EDEME © MEER UE «IE IC SCC 
果 好 ,， 平 喘 效 果 差 些 。2， 动物 试验 证 明 ， 商 陆 散 剂 和 
本 剂 均 有 轻 度 的 镇 咳 作用 。 由 商 陆 中 提取 的 生物 碱 有 
较 明 显 的 镇 咏 作 用 。3. 本 品 小 量 可 兴奋 血管 运动 中 枢 ， 
使 肾 区 血 流 增进 而 利尿 , 大 量 反 引起 尿 量 减少 。 4. 商 
REER E, 具 弱 溶血 作用 , 有 镇 静止 痛 、 退 热 消炎 等 作 
用 .5. 商 陆 的 提取 物 灌流 ， 可 引起 蛤 内 肾 小 球 毛细 管 
扩张 ,循环 加 速 ,应 用 于 蛙 忠 灌流 亦 同样 扩张 毛细 血管 
和 增加 血 流量 。 用 钾 盐 或 灰分 作 比较 ， 都 是 使 血管 收 
缩 。6. 红 商 陆 有 轻 度 扩 瞳 作用 。7. 抑 菌 试验 , 本 品 对 
肺炎 双 球菌 、 弗 氏 痢 疾 杆菌 、 宋 内 氏 痢 疾 杆菌 高 度 敏 
感 ， 对 志 贺 氏 痢疾 杆菌 、 流 感 杆菌 、 中 度 敏感 。8、， 毒 


性 试验 :大 量 时 能 刺激 胃 肠 道里 动 而 引起 腹泻 .并 能 刺 
激 延 脑 运动 中 枢 ,而 使 四 肢 肌 肉 抽 搞 .甚至 可 致 中 枢 神 
SERE, 呼吸 运动 障碍 , 心肌 被 抑制 而 引起 心 搏 障碍 ， 
血压 下 降 , 终 因 心 肌 麻 兽 而 死亡 。 9. 商 陆 抗 病毒 蛋白 
能 使 兔 IgG 加 速 型 小 鼠 肾 毒 血清 肾炎 的 尿 蛋白 、 血 清 
尿素 氮 及 血清 总 胆固醇 显著 降低 ， 外 周 血 白细胞 总 数 
AE AAEREN RE, ERRANA RE 
用 。10. TA Pti i E HR AE EB 3E (E EU] BET e B y FE EUR 
能 ， 对 抗 由 羟基 腺 引起 的 DNA 转化 率 的 下 降 ， 使 
DNA 的 合成 保持 正常 水 平 ,证 明了 商 陆 皂 起 是 商 陆 扶 
正 固 本 作用 的 有 效 成 分 之 一 。 商 陆 总 拒 碟 又 能 持 抗 羟 
基 逐 在 二 磷酸 化 水 平 对 核 苷 酸 还 原 反应 的 抑制 作用 ， 
能 显著 提高 SH-TdR 对 肝 细胞 的 参 入 率 ， 延 长 动物 而 
冻 时 间 。11， 商 陆 醇 浸 膏 能 使 幼年 大 、 小 鼠 胸腺 萎缩 ， 
对 抗 大 鼠 甲 醛 性 关节 炎 和 蛋清 引起 的 毛细 血管 通 透 性 
升 高 。 能 明显 降低 大 鼠 糙 上 腺 内 维生素 C 的 含量 。 12. 
商 陆 提取 物 可 降低 血糖 。13， 商 陆 52% 乙 醇 提取 物 给 
大 鼠 静 脉 注射 ,可 产生 明显 的 降 压 作用 .14. ERE ER 
对 正常 人 脾 细 胞 能 诱 生 7- 干 扰 素 、IL-2 及 淋巴 毒素 
CLT). 特别 是 商 陆 皂 武 辛 具有 较 高 的 诱 生 干扰 素 效 
价 ， 现 已 用 于 Y- 干 拢 素 的 生产 。15、 商 陆 皂 丰 诱 生 的 
淋巴 因子 对 人 肺癌 细胞 株 、Hela 细胞 、 人 肝癌 细胞 株 
及 人 工 淋巴 细胞 白血病 细胞 株 等 均 有 不 同 程度 的 细 
胞 毒性 作用 , 而 对 正常 细胞 无 毒性 作用 .16. 商 陆 多 糖 
对 体外 小 鼠 脾 淋巴 细胞 有 直接 促进 增殖 作用 ， 在 
ConA 存在 下 ,可 对 抗 ConA 促进 脾 淋 巴 细胞 的 增殖 ， 
抑制 脾 淋 巴 细胞 的 转化 ; 能 显著 增强 巨 噬 细 胞 产生 肿 
瘤 坏 死因 子 和 白细胞 介 素 -1.17. iR CHR RR 
也 腹腔 巨 噬 细 胞 释放 血小板 活化 因子 。 

性 味 功能 S. X. did. DK. Bk. DB. 

主治 用 法 ”水 肿 ， 腹 水 ,小 便 不 利 , TARE, 
白带 多 ; 外 用 治 痛 肿 疮 毒 。 用 量 3~9 克 ， 单 用 可 炖 鸡 
或 猪肉 吃 ; 外 用 适量 , 的 烂 甫 患处 。 脾 骨 虚 弱者 及 孕妇 
均 鼠 内 服 。 

附 方 1. 腹水, 商 陆 6 克 , 冬瓜 皮 、 赤 小 豆 各 30 
p. HS 12 克 ， 茯苓 皮 24 克 。 水 前 服 。 

2. 痛 疮 肿 毒 : 商 陆 15 YE. WAE G0 克 , KORG 
Hab. 

3， 子 宫颈 糜 烂 ， 白 带 多 ， 功 能 性 子宫 出 血 : 鲜 商 
陆 120 E ( 干 者 威 半 ), 同 母 鸡 或 猪 瘦 肉 者 极 烂 , 放 盐 
少许 , 分 2 一 3 次 吃 。 

附注 1. 同属 植物 委 序 商 陆 Phytolacca ameri- 
cana 1L-， 与 上 种 区 别 为 共有 校 ， 花 序 及 果 序 下 重 。( 彩 
图 546)。 国 内 有 坟 培 ， 根 在 山东 、 浙 江 、 江 西 等 地 也 
做 商 陆 入 药 。 但 毒性 较 商 陆 为 大 。 

全 株 含 多 种 皂 武 ， 主 要 有 商 陆 拒 臣 B、E、G,， 而 


以 商 陆 皂 碟 EE 为 主 〈 愈 伤 组 织 茎 主要 含 商 陆 皂 武 B)， 
尚 含 加 利 果 酸 、 商 陆 酸 、 商 陆 毒素 、 商 陆 碱 
(phytolacine)、 勒 玛 毒素 (lemmotoxin) 及 甜菜 起 (be- 
tanin), RMR Gsoprebatanin), 还 有 = 蔬菜 省 醇 
与 六 氨基 丁 酸 及 大 量 组 胺 (histamine)。 种子 含 3- 乙 酰 
油 桐 次 酸 (3-acetylaleuritolic acid) 与 新 木 聚 糖 H 
商 陆 木质 体 A，B，D (americanin A, B, D). 木质 体 
A, B, DD 为 抗 肝 毒 剂 。 
本 品 根 粉 有 强烈 刺激 性 ,吸入 鼻 内 可 引起 喷 喧 、 江 
炎 及 头痛 ; 根 可 引起 催 吐 、 致 泻 ,并 有 麻醉 作用 ,局 部 应 
用 其 浆 计 或 根 的 散剂 ,对 皮肤 有 刺激 性 .引起 中 毒 的 成 
分 为 商 陆 碱 和 商 陆 毒素 。 商 陆 毒素 有 类 似 印 防 已 毒素 
作用 .从 根 中 分 离 出 的 酸性 省 体 皂 起 ,在 试管 内 有 和 杀 灭 
精子 的 作用 . 叶 的 浸 帝 对 金黄 色 葡萄 球菌 有 抗菌 作用 。 
2. 国内 个 别 地 区 误 作 商 陆 用 的 植物 有 : 姜 科 闭 精 
姜 属 植物 闭 精 效 Costus speciosus (Koenig) Smith ( 广 
东 ); 旋 花 科 盔 应 属 植物 芯 商 陆 ( 七 爪 龙 )1pomoea digi- 
tata L. (广西 ); 野 牡丹 科 野 牡丹 属 植物 靶 牡丹 Melas- 
toma candidumD. Don 或 肖 野 牡丹 M. normale D. Don 
(四 川 ); 石竹 科 丝 石竹 属 植物 北 丝 石竹 Gypsophila 
dahurica Turcz. (黑龙 江 ) 及 丝 石竹 G，oldhamiana 
Mig. (辽宁 、 山 西 、 内 蒙古 、 湖 北 ) 等 ， 应 注意 鉴别 。 
3. 商 陆 中 毒 时 可 出 现 恶 心 、 呕 吐 、 腹 泻 、 头 痛 、 语 
言 不 清 、 躁 动 ` 肌肉 抽 搞 等 症状 。 孕妇 多 吃 还 有 引起 流 
产 的 危险 。 严重 者 血压 下 降 PE, 瞳孔 散 大 , 心脏 和 
呼吸 中 枢 麻 痹 而 死亡 ,解救 方法 : 可 洗 骨 , 导 泻 , 服 蛋 
清 、 而 糊 及 活性 炭 , 补充 液体 ; 有 躁动 或 抽 搞 时 可 给 镇 
静 剂 :有 呼吸 ,循环 障碍 时 给 兴奋 剂 或 强 心 剂 等 对 症 治 
A. 商 陆 干 品 毒性 较 大 , 鲜 品 长 时 间 前 者 其 毒性 逐 
浙 减 弱 .湖北 省 有 以 鲜 品 炖 鸡 服 作 补药 用 者 , 即 减 毒 后 
的 鲜 品 ， 有 扶正 固 本 作用 。 





767. € R dt 


别名 RE. RER, ERE FERRAR KM 
花 、 黄 花 醇 鱼 草 。 

来 源 “为 马 钱 科 醉 鱼 草 属 植物 密 蒙 花 树 Buddleja 
officinalis Maxim。 的 花 昔 ， 其 根 、 叶 也 入 药 。 

形态 特征 MA, 高 约 3 米 , 最 高 可 达 6 米 以 上 。 
小 枝 稍 披 散 , 微 具 四 楼 , 枝 及 叶柄 、 叶 背 、 花 序 等 均 密 
被 白色 星 状 毛 及 茜 毛 , 蕉 上 的 毛 新 次 脱落 。 单 叶 对 生 ， 
具 柄 ; 叶片 宽 披 针 形 , 长 5 一 12 BOK E 1 一 4.5 厘米 ， 
ERER, EBRE, 全 缘 或 有 不 明显 的 疏 生 小 锯齿 。 
初夏 开 淡 紫 色 微 黄色 花 ,芳香 ,大 圆锥 花序 由 诊 伞 花序 
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组 成 ,项 生 及 腋生 ;总 苞 及 葛 简 、 花 冠 密 被 灰白 色 绒 毛 ; 
昔 钟 状 ，4 裂 ; 花冠 管 上 端 弱 缩 ,， 亦 4 裂 , 平展 ; 雄蕊 
A 近 无 花丝 ， 插 生花 冠 管 中 部 ， 子 房 上 位 ，2 室 ， 被 
E, 有 花柱 , 柱头 膨大 , KRE. 其 果 基 部 具 宿 存 的 花 
BME, 种 子 细小 。( 图 740). ( 彩 图 547) 





图 740 WA IER 

药材 为 干燥 的 花序 , 大 小 不 一 ,小 者 为 聚 伞 花 序 ， 
有 花 敬 数 打 至 十 数 打 不 等 ， 大 者 由 若干 个 聚 伞 花 序 组 
成 ,通常 星团 块 状 ,长 达 3. 5 厘米 ,有 花 蓄 多 至 数 百 杀 。 
外 观 多 呈 瞳 黄色 , 花 轴 直 径 2 毫米 , 多 平 直 , BRAR 
"ih, ei E, 

生境 分 布 ” 生 于 石灰 岩 坡地 , 河 边 灌木 从 中 。 分 布 
于 西北 及 西南 等 省 区 。 

采集 加 工 ”在 花 未 开放 时 , Mi FERR, 晒 干 ; 
根 全 年 可 采 ， 洗 净 ， 切 片 晒 干 。 

化 学 成 分 WEARER (buddleo glucoside, 即 柳 
I fa R linarin，Czs Ha Ou), K AE JE A O K 
(acacetin) 及 各 一 分 子 鼠 李 糖 、 葡 萄 糖 。 

性 味 功能 db. MOK. WFE, BE. 

主治 用 法 ” 目 赤 肿 六 ,多 泪 , gE, HB. Hi3 
一 9 克 。 

HS ARZE: 密 蒙 花 、 石 决 明 (先前 ) 各 12 
H, K, WE REA O. KMR. 

附注 在 浙江 、 I 安徽、 山东 、 湖南 等 省 市 售 
的 密 蒙 花 除 前 述 者 外 ， 尚 有 以 瑞香 科 黄 瑞 香 属 植 物 结 
香花 Edgeworthia chrysantha Lindl. 的 花 鞍 或 其 头 状 
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花序 作 密 蒙 花 入 药 , 也 有 称 之 为 新 蒙 花 者 , 花 多 单独 散 
在 ,但 亦 有 数 十 末 一 簇 紧密 集合 而 叶 头 状 花序 存在 者 ， 
花序 半球 形 , 略 如 葵花 盘 状 , 直径 2 厘米 左右 , 下 具 总 
RR. 多 至 7 一 8 Bo 作 轮 状 排列 , 披 针 形 , 长 1 厘米 ， 
直径 0. 5 厘米 ,总 花梗 钩 状 读 曲 ,花序 全 部 被 黄色 或 浅 
HEEF. 

花 为 单 被 花 , LR. EFRR, 先端 4 裂 , HERES 
个 。 易 与 密 和 紫花 相 区 别 。 


768. & X 参 


别名 绥 草 、 龙 抱 柱 、 盘 龙 草 、 双 瑚 草 。 

来 源 为 兰 科 绥 草 属 植物 缓 草 Spiranthes aus- 
tralis CR. Brown) Lindl. [Spiranthes sinensis (Pers. ) 
Ames]， 以 根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 LEENA IURE RI HORTUS IC 
绳 状 的 根 。 茎 直立 , 高 15~45 厘米 。 叶 数 片 , 近 基 生 ， 
线形 或 线 状 披 针 形 , 长 可 达 15 厘米 , 宽 约 1 厘米 , 两 
面 无 毛 ,先端 渐 尖 ,基部 多 少 膨大 而 抱 茎 ,上 部 叶 较 小 。 
6—8 月 间 开 花 , 德 状 花 序 顶 生 , 螺旋 状 扭 卷 , 长 5 一 10 





图 741 组 草 


厘米 , 花序 轴 有 短 腺 毛 ; 花 小 , 淡 粉 红色 , 生 于 总 轴 的 
一 侧 , 花 被 长 3 一 4 EK, RERNE, HRR. R 
长 约 5 AER. (IH 741) EM 548) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 阴 坡 与 湿润 草 甸 中 。 我 国 大 
部 分 地 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 秋季 挖 根 , RER, APAT. E 
复 采 收 全 草 ， 洗 净 晒 干 。 

性 味 功能 ” 甘 、 淡 , 平 。 滋 阴 益 气 ， 凉 血 解 毒 . 

主治 用 法 ” 病 后 体 虚 , 神经 衰弱 , 肺结核 咯血 , 咽 
RAEI» 小 儿 夏 季 热 , 糖尿 病 , 白带 ; 外 用 治 毒蛇 咬 伤 。 
REM. 根 或 全 草 9 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 根 或 鲜 草 捣 烂 
数 患 处 。 

WS 1 肺结核 咯血 , 盘 龙 参 、 猪 瘦 肉 各 30 克 ， 
AUR. 

2. 毒蛇 咬 伤 : 盘 龙 参 鲜 根 Hk, 水 散 服 ; 另 用 
茎 叶 的 烂 外 甫 伤口 《伤口 先 经 必要 处 理 ) 周围 。 


769. 望 江 南 


别名 羊角 豆 、 山 绿豆 MRA HWRE MAL. 
来 源 为 豆 科 决 明 属 植 物 望 江南 Cassia occiden- 
以 种 子 和 茎 、 叶 入 药 。 

形态 特征 生 半 灌木 状 草本 或 多 年 生 小 灌 
木 , 高 1 一 2 米 。 茎 直立， 有 分 枝 ， 基 部 木质 化 。 双 数 
羽 状 复 叶 互 生 ， 有 小 叶 3~5 对 ， 叶柄 基部 有 大 腺 体 1 
个 : 托 叶 早 落 # 小 叶片 卵 形 或 椭圆 状 披 针 形 ， 长 2~6 
奈 米 ,先端 渐 尖 ,基部 浑圆 , e. 仅 边缘 被 细毛 . M 
季 茎 顶 及 叶腋 抽出 伞 房 状 总 状 花 序 ,花梗 长 1~2.5 厘 
a USES IEW 5 W, TERES. 倒卵形 ,长 约 1.2 
NOK. WE: 雄蕊 10， 上 面 OR. XR REO 
WEEE, 长 7 一 13 厘米 , 形似 羊角 , 黄 棕色 .种子 多 数 ， 
HIRIE, 742) ER 549) 

生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 、 草 从 以 及 灌木 从 中 。 
全 国 大 多 数 省 区 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”对 气候 ,土壤 条 件 要 求 不 严格 ,但 以 温 
暖气 候 和 向 阳 、 排 水 良好 的 砂 质 壤土 栽培 生长 较 好 .种 
子 繁殖 ，3 一 4 月 播种 ， 条 播 ， 行距 1.8 尺 ,覆土 1 十 
左右 ,保持 土壤 湿润 , 约 10 天 左右 出 苗 , 苗 高 3 寸 时 ， 
间苗 ,株距 1~1.2 尺 ,每 亩 播种 量 3 一 4 斤 .生长 期 间 ， 
注意 培土 施肥 。 

采集 加 工 10 月 左右 采 收成 熟 果 实 , 脱粒 除去 杂 
质 , 晒 干 。 垄 、 叶 鲜 用 或 于 夏季 采 收 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 根 及 种 子 含 大 黄 素 、 柯 极 素 、 孝 酸 、 毒 
蛋白 、 脂肪 、 粘液 质 等 。 叶 含 微量 的 草 醒 衍生 物 。 据 近 
期 文献 报导 含有 山 扁豆 素 (cassiollin, CieHis06) 为 1， 


talis L. ， 











图 742 
7- 二 羟基 -5- 甲 氧 将 基 -3- 甲 基 - 氧 杂 羯 酮 。 


望 江 南 


药理 作用 1 望 江南 种 子 中 含 大 黄 素 , AAA 
用 .2. BRAAK, 消除 痉挛 , 并 有 驱 虫 作用 。 
3. 种 子 中 含有 毒 蛋白 表现 明显 的 毒性 , 它 具 有 抗原 性 
质 , 狗 可 以 得 到 免疫 . 4. 种 子 的 苯 提 取 液 含有 毒 蛋 白 
及 柯 极 素 对 动物 的 肝 、 籽 有 损害 作用 。 

性 味 功能 甘苦 , 平 。 有 小 毒 . 种 子 , 清 肝 明 目 ， 
BRE. SE. op. 解毒。 

主治 用 法 “种子: 高 血压 头痛 , BORSE 口腔 麻 
烂 , 习惯 性 便秘 , 痢疾 腹痛 ,慢性 肠炎 ; E H: 外 用 
治 蛇 、 虫 咬 伤 。 用 量 : 种 子 9~15 克 ; 茎 、 叶 外 用 适量 ， 
换 烂 数 患 处 。 

附 方 1. 高 血压 引起 的 头 胀 痛 , 便秘 : 望 江南 种 
子 15 一 30 克 ， 微 炒 稍 研 碎 ， 水 前 服 或 水 前 当 茶 饮 。 

2 顽固 性 头痛 望 江南 叶 30 克 , 猪 瘦 肉 150 克 ， 
加 少量 盐 ， 水 前 服 。 每 日 1 剂 。 

3. 蛇 咬 伤 ; 望 江南 叶 30 一 60 克 , 水 前 服 ; 外 用 苍 
叶 适 量 ， 的 烂 甫 伤口 周围 。 


770. BÀ 香 桂 


别名 HA, HER, AE, 大 风 消 、 万 年 青 、 
人 





EEEE. 

来 源 为 黄杨 科 野 扇 花 属 植物 清香 桂 Sarcococca 
ruscifolia Stapf ， 以 根 及 果实 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 , 高 1 一 2 米 . 根 粗 壮 ， 多 分 
Ho RRE. 小枝 绿色 ， 幼 时 有 短 柔 毛 。 单 叶 互生 ， 
EM, AAR HARE, MORD SCEIBUESUE, 长 3 
一 6 厘米 ， 宽 1 一 2 厘米 ， 先 端 新兴 ， 基 部 宽 栅 形 或 圆 
形 , 全 缘 , 稍 向 外 反 卷 , 上 面 深 绿色 , 具 光 泽 , 下面 淡 
绿色 , 中 脉 在 上 面 凸 出 , 侧 脉 不 明显 。 春季 开 白 色 或 带 
红色 小 花 , 芳香 , 花 单 性 同 株 , 4 一 12 采 排 成 腋生 短 总 
状 花序 ; 雄花 在 花序 上 部 ， 花 茜 4~6 j, TER, E 
划 与 丽 同 数 ! 肉 花 在 花序 基部 , 子 房 上 位 , 2~3 室 , 花 
柱 短 而 稍 弯 曲 。 果 近 球形 , 核果 状 ,成 熟 时 橙 红色 或 暗 
红色 。 种子 1 一 2 粒 。 椭 图形 ， 紫 黑色 ， 有 校 。 (图 
743) 





图 743 清香 桂 

生境 分 布 ” 生 于 向 阳 山 坡 灌木 从 或 阐 叶 林 中 。 分 
布 于 江西 、 湖 北 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 

XXI GR 秋季 采 根 ; 夏 、 秋 采 果 , 洗 净 , 晒 
干 或 鲜 用 。 

性 味 功能 辛 、 苦 , 平 . 根 ; 理气 止痛 , 祛 风 活 络 。 
LEE TM 

主治 用 法 根 : 0. 慢性 胃炎 , NRD, 风湿 关节 
疼痛 , 跌 打 损伤 . 果 : 头 举 , OE, 视力 减退 。 用 量 根 、 
果 9~15 克 ; 根 研 粉 ， 每 服 1. 5 克 。 

附 方 胃痛 : 清香 桂 根 洗 净 , 切 成 小 段 , 嚼 服 ; 或 
晒 干 研 粉 、 水 泛 为 丸 , 每 服 1.5 克 , 每 日 3 次 , 温 开水 
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送 服 。 
771. iX ^p" 


别名 碎 骨 子 、 山 鸡 米 、 金 鸡 米 、 迷 身 草 。 

来 源 为 条 本 科 淡 竹 叶 属 植物 淡 竹 叶 Lopha- 
therum gracile Brongn， 的 地 上 部 分 。 

形态 特征 ”多 年 生 直 立 草 本 ,高 达 lk AREN 
短 , 坚硬 , 须根 稀疏 ,其 近 顶 端 部 分 常 肥厚 成 纺锤 状 的 
块根 , 秆 纤弱 , 多 少 木 质 化 。 叶片 广 披 针 形 , 长 5 一 22 
厘米 , 宽 1~3 厘米 ， 先 端 渐 尖 或 短 尖 ， 全 缘 ， 基 部 近 
BEREE, 无 柄 或 有 短 柄 , 平行 脉 多 条 , 并 有 明显 横 
脉 , 旺 小 长 方 格 状 ; 叶 精 边缘 光滑 或 有 纤毛 ; 叶 舌 截 形 ， 
短小 ， 质 硬 ， 有 缘 毛 。6 一 10 月 开花 ， 贺 锥 花序 顶 生 ， 
分 枝 较 少 , AM, HARRA: NARR, HERE. 
BRE, 具 粗 壮 小 穆 柄 , 长 约 1 毫米 ; 颖 片 矩 圆 形 , 边 
缘 呈 膜 质 , 第 一 颖 短 于 第 二 颖 ， 外 释 较 颗 片 长 , 先端 具 
短 蕊 ， 内 得 较 外 冬 短 。 颖 果 纺 锤 形 。( 图 744) 〈 彩 图 
550) 





图 744 淡 竹 叶 


生境 分 布 野生 于 山坡 林 下 或 阴 湿 处 。 分 布 于 长 
江 流域 和 华南 、 西 南 地 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温暖 阴 湿 环 境 , 故 宣 选 山沟 、 山 坡 或 
山林 荫蔽 处 栽种 . 对 土壤 选择 不 严 , 但 以 肥沃 、 微 酸性 
的 砂 质 壤土 及 粘 壤土 生长 较 好 。 用 根 状 芭 繁 殖 ，11 月 


将 老 的 根 状 葵 掘 起 ， 剪 去 上 部 枝叶 ， 切 成 小 段 , RR 
每 穴 放 根 状 茎 1~2 B. 覆土 稍 高 于 地 面 , 栽 后 注意 浇 
水 ， 保 持 土壤 湿润 ， 第 二 年 春季 即 可 萌发 长 出 新 苗 。 

采集 加 工 ”每 年 6 一 7 月 间 , 当 花 未 开 时 , 连 根 氢 
起 切 去 块根 ， 晒 干 或 阴干 。 

化 学 成 分 根 、 茎 及 叶 含 三 项 类 和 人 省 类 物质 芦 竹 
X (arundoin), HÆK (ylindrin), ÆRE Cfrie- 
delin), B-G MHR, SE BEIC, SERI BERE, WEILE BEES. 

药理 作用 1. 解 热 作用 : 通过 家 免 和 猫 的 试验 证 
明 淡 竹 叶 有 解 执 作用。 解 热 的 有 效 成 分 能 溶 于 水 及 称 
盐酸 ,但 不 易 溶 于 醇 及 栈 。2， 利 尿 作用 不 强 , 但 能 明 
显 增加 尿 中 氢化 物 的 含 最 , 3. 有 升 高 血糖 作用 。4. 抑 
菌 试 验 :本 品 水 前 剂 ,对 金黄 色 葡萄 球菌 有 一 定 抑 菌 作 
用 。 又 对 乙 型 肝炎 表面 抗原 有 明显 的 抑制 作用 。5. 淡 
竹 叶 有 明显 的 祛 痰 作用 。 6. 本 品 对 乙肝 病毒 表面 抗原 
有 抑制 作用 。 

性 味 功能 甘 、 淡 ， 寒 。 清 热 除 烦 ， 利 小 便 。 

主治 用 法 ” 热 病 心烦 口 渴 , 咽喉 炎 , 口腔 炎 , F 
WB. ROEI. 用量 3 一 15 克 。 

附 方 发热. 心烦、 口 渴 : 淡 竹 叶 9 一 15 克 , 水 部 
n. 

附注 1. Wf rn JE dE BETTE Phyllostachys nigra 
Munro var. henonis (Miff) Stapf. ex Rehd. 之 叶 。 

2. i258 X AF UL Wi HCELUS ETUR C4 V Fr 
Commelina communis L， 的 全 草 称 淡 竹 叶 者 ， 二 者 疗 
效 不 同 ， 不 宜 混 用 。 参 阅 鸭 是 草 项 下 。 

3， 淡 竹 叶 的 块根 形似 麦 冬 ， 华 东 地 区 有 称 之 为 
“ 竹 叶 麦 冬 ” 者 ， 但 非 中 药 之 麦 冬 ， 应 注意 鉴别 。 





772. 4 羊 Æ 


别名 SHAR, (MAR, FAE ELR, $ 
AA. fü. 

来 源 XR RERLIE EAE A H O H E E E 
Epimedium brevicornum Maxim. , 8 t 2E # WE E. 
sagittatum (Sieb. et Zucc. ) Maxim. , MIJE Ede E. 
koreanum Nakai, EEEE E. pubescens Maxim. 和 
EURE E. wushanense T. S. Ying 的 全 草 。 

形态 特征 LODUHEXGE ”多年生 草本 ,高 25 一 
45 厘米 。 根 状 茎 模 走 ， 呈 不 规律 结 节 状 ， 直 径 1 一 1.5 
厘米 , 质 坚硬 , 有 多 数 须 状 根 ,长 可 达 20 厘米 以 上 .。 茎 
FOL. BDÉ , 光滑 , 略 有 楼 , 基部 与 根 状 葵 着 生 处 有 棕 
(MORE DE, SEHE nE2, EFEN, 叶柄 长 5 一 7 厘米 ， 
:出 复 时 ,中 间 的 小 叶柄 长 可 达 10 厘米 左右 , 两 
侧 小 叶柄 长 4 一 5 厘米 ， 小 叶 2， 小 叶片 宽 卵 形 或 近 圆 





形 , K 2.5—10 BOK, 宽 2~5 厘米 , 先端 短 锐 尖 , 基 
部 深 ， 侧 生 小 叶 不 对 称 ， 外 侧 裂片 略 旦 小 形 尖 头 
状 , 两 耳垂 相 靠 极 近 ; 边缘 有 纤细 小 锯齿 , 叶 下 面 疏 生 
毛 茜 ， 叶 片 膜 质 、 纸 质 至 近 革 质 。5 一 7 月 开花 ， 聚 伞 
状 圆锥 花序 项 生 , 花 序 轴 及 花梗 密 被 黄色 腺 毛 ; 花 醒 基 
BARH. 披 针 形 , 长 1. 5 一 2 毫米 , 膜 质 ; 花 两 性 , 白 
色 ， 有 时 略 带 淡 黄色 ， 直 径 0.8—1/8DK, WEIT 8, S 
状 长 图 形 或 卵 形 ， 花 辩 4， 有 距 , RARE, wE 
4. SERIE, EEL, 子 房 上 位 ，1 室 ; 花柱 长 , 宿 
存 , 柱头 扩大 , WERDE, RANER, 种 子 1 一 
2， 深 棕色 至 褐色 。( 图 745-1) ( 彩 图 551) 








图 745-1 omiy 

生 于 山坡 灌 从 下 ,或 山沟 及 阴 湿 沟 边 。 分 布 于 陕 
西 、 山 西 、 安 徽 、 河 南 、 宁 夏 、 广 西 等 省 区 。 

2. 箭 叶 淫 羊 芍 ” 与 上 种 区 别处 为 根 状 葵 较 细 , 结 
PR, MUERE. MURE. AWEH, H 
一 回 三 出 复 叶 , 小 叶 3 Bes 小 叶片 卵 状 披 针 形 , 长 4 一 
9 厘米 , 先端 急 尖 或 渐 尖 , 基部 心 形 , HEE, 两 侧 小 
叶片 基部 呈 不 对 称心 形 浅 裂 ,边缘 有 细 刺 毛 ,春季 开 小 
花 ， 集 成 圆锥 花序 或 项 生 总 状 花序 ; WH 8, 排列 为 2 
轮 , 外 轮 较 小 , 外 面 有 紫色 班 点, 内 轮 白色 , TERI 
JE a. RE, AAE HERE 4; 心 皮 1。 MERMA 
形 。 种 子 数 粒 ， 肾 形 黑色 。( 图 745-2) ( 彩 图 552) 

生 于 竹林 下 及 路 旁 岩石 颖 中 .。 分 布 于 陕西 、 甘肃、 
江苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 北 、 广 西 、 
广东 、 四 川 、 云 南 等 省 区 。 
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W 745-2 WEF 


3. 朝鲜 淫 羊 歼 MORER MEENE, 茎 及 叶 
柄 具 明 显 细 纵 棱 , WERI, 二 回 三 出 复 叶 , 小 叶 9 
片 ,叶片 薄膜 质 至 薄 革 质 , 叶 先端 尾 尖 , 叶 缘 具 细毛 状 
锯齿 ， 叶 下 面 有 稀疏 长 毛 或 近 无 毛 。 花 序 轴 及 花梗 无 
毛 ， 花 大 , 直径 2~3 厘米 , 黄白 色 至 淡 黄色 ， 花 次 有 
长 距 。( 彩 图 553) 

生 于 林 下 、 草 丛 或 灌 从 中 。 分 布 于 辽宁 、 吉 林 、 黑 
龙 江 、 山 东 、 陕 西 、 河 南 、 湖 北 等 省 区 。 

4. 乘 毛 滥 羊 玫 ”形似 箭 叶 淫 羊 芍 , 但 根 状 蕉 发 达 ， 
具 不 规则 状 横 走 分 支 叶 下 面 及 叶柄 密 被 白色 长 柔 毛 ， 
尤 以 叶脉 基部 为 甚 ， 叶 缘 饮 齿 可 长 至 2 毫米 以 上 。 

生 于 山坡 沟 边 、 岩 石 旁 、 水 沟 旁 等 草丛 或 灌木 从 
中 。 分 布 于 四 川 、 陕 西 、 贵 州 、 湖 北 等 省 。 

5. 巫山 泽 羊 划 ”一 uS nb ,小 叶片 披 针 形 ,长 
度 可 大 于 宽度 5~6 倍 。 叶 下 面 咯 呈 灰 白色 , 花梗 具 腺 
E. ERRE, RK, ARTA 3 厘米 。 

生 于 草丛 、 沟 边 灌木 林 中 .分 布 于 陕西 、 四 川 、 贵 
州 、 河 南 、 湖 北 等 省 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 集 ， 洗 净 ， 晒 干 备用 。 

WW KEFE MEER AE E 
UA KR EAE , 炒 至 油 被 吸 尽 , 及 时 取出 , 晾 凉 即 
"T (每 50 公斤 用 羊 脂 油 12. 5 公斤 ) 。 

化 学 成 分 。 淫 羊 敖 地 上 部 分 主要 含 黄酮 类 化 合 
物 , 地 下 部 分 主要 含 黄酮 类 化 合 物 及 生物 碱 . 此 外 , 尚 
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含 木 脂 素 类 、 草 醒 类 、 花 青 素 、 多 糖 、 葡 萄 糖 、 果 糖 、 
植物 省 醇 、 棕 桐 酸 、 硬 脂 酸 、 亚 麻 酸 、 毛 化 钾 等 成 分 。 
这 些 成 分 分 布 于 淫 羊 敖 属 不 同 种 植物 中 。 心 叶 淫 羊 慕 
REPER Garin) REFERER (icariside)， 箭 叶 
ROHEREOCYHER, SEHE RE 3-0 -- BUEBRER 
(anhydroicaritin-3-O-a-rhamnoside), i£ X4 I, 5-3- 
O-a- E EIR Gicaritin-3-O-a-rhamnoside) , f Ez XC, Wi 
皮 素 葡萄 糖 研 ,其 地 上 部 分 含 大 黄 素 -6- 甲 本 
《physcion)。 有 人 分 析 了 几 种 淫 羊 获 中 淫 羊 槛 碟 的 含 
量 ,认为 心 叶 泽 羊 获 含 4.25%, 乘 毛 淫 羊 获 4.04%, 朝 
鲜 淫 羊 歼 2. 12%, 箭 叶 淫 羊 共 1. 93% .还 有 人 报道 , 认 
OS REALE SÉ REI EE ERE C IU 

药理 作用 LGDDHDEERO BARENE 
取 物 对 小 鼠 、 大 鼠 、 豚 鼠 、 免 、 狗 等 动物 均 分 别 显示 有 
增加 冠 脉 流量 、 耐 缺 氧 、 保护 心肌 缺 血 、 降 压 等 作用 ， 
并 认为 黄酮 类 化 合 物 是 起 作用 的 主要 成 分 。 2. 免疫 作 
用 淫 羊 敖 多糖 可 促进 免疫 功能 。 3. 对 核酸 代谢 的 作 
用 淫 羊 敖 能 显著 提高 “ 阳 虚 ”小 鼠 DNA 合成 率 。4. 
对 性 激素 的 影响 。 淫 羊 歼 能 促进 狗 的 精液 分 泌 亢 进 ， 
精囊 充满 后 , 刺激 感觉 神经 , 间接 兴奋 性 欲 而 引起 5. 
PEREM FDL PI A RERA DA AEIR AEAT E E O O 
TERI, 在 药物 与 病毒 接触 1 小 时 内 , 即 表现 灭 活 作用 ， 
对 其 他 肠 道 病毒 亦 能 抑制 .对 白色 葡萄 球菌 、 金 黄色 葡 
萄 球菌 有 显著 抑 苗 作 用 .6. 有 镇 咳 、 祛 疼 和 平 喘 作用 。 
7， 淫 羊 区 前 剂 对 于 麻醉 兔 具 有 明显 而 持久 的 降 压 作 
用 ,对 正常 和 肾 型 高 血压 大 鼠 也 都 有 降 压 作用 .并 有 促 
进 利尿 作用 .这 种 降 压 作 用 ,主要 是 由 于 舒张 周围 血管 
所 致 ,8. 对 于 大 鼠 实 验 性 高 血糖 有 明显 降 血 糖 的 作用 。 
9. 淫 羊 医 有 维生素 上 样 作用 , 约 半数 锥 鸡 因 得 淫 羊 蓝 
保护 , 而 避免 营养 性 脑病 。 10, 淫 羊 蓉 注 射 液 对 鸡 胚 软 
骨 的 生长 和 鸡 胚 股骨 蛋白 多 糖 的 合成 活性 有 明显 促进 
作用 。11. 淫 羊 玖 黄酮 有 抗 训 老 作用 ， 能 恢复 D- 半 和 乳 
BUCEHUSU) BUT 和 B 淋巴 细胞 增殖 反应 的 功能 , 明 
显 提高 小 鼠 肝 脏 总 SOD 活性 ,减少 肝 组 织 过 氧化 脂 质 
形成 ， 减 少 心 、 肝 等 组 织 的 脂 福 素 形成 。 

性 味 功能 $. H.. MER ERRE. 

EHAA MR, 小 便 失 禁 , 风湿 关节 痛 , 慢 
TEIEBUN . 冠 心病 , 神经 衰弱 , 白细胞 减少 症 , 支气管 
ERR S 更 年 期 高 血压 病 , 慢性 气管 炎 , 慢性 前 列 腺 炎 等 
BE. 用量 9 一 15 克 。 

HOS d. 阳痿， 早泄， iR S00 GE. 白酒 1.5 
公斤 , 浸泡 1 周 , 密闭 , 前 4 天 温度 控制 在 50C 以 上 ， 
后 3 天 温度 保持 在 5—8 C P, 过 滤 备用 。 每 次 服 10 一 
20 毫升 , 每 日 3 次 。 

2. 慢性 气管 炎 : EFE, REHIA: 1 的 比例 ， 
共 研 细 粉 ， 加 蜂蜜 1 倍 制 成 丸 ， 每 丸 9 克 ( 含 泽 羊 莹 





3.6 克 ， 紫 金牛 0.9 克 )。 每 天 2 次， 每 次 服 2 丸 ，10 
天 为 一 个 疗程 。 

3. 更 年 期 高 血压 病 : EFE, DE. EUH. BR. 
知 母 、 黄柏 各 9 SEL UK WU. 每 日 1 剂 。 或 用 7 日 的 药 
We RAUR 500 ÆR. SER 30 训 升 ， 每 日 2 次 。 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 数 种 ， 在 不 同 地 区 亦 
供 药 用 ， 功 效 相似 。 

1. RHP Epimedium acuminatum Franch. 
AE 1 一 3, SHA, MENi H IERIE E 
形 , 先 端 尖 ,基部 对 称 浅 心 形 , 侧 生 小 叶片 基部 不 对 称 。 
总 状 花 序 顶 牛 或 分 枝 成 圆锥 状 。 花 白色. 分 布 于 四 川 、 
贵州 、 云 南 等 省 。 

2. TREE Epimedium elongatum Komar. 叶 
柄 甚 长 ,小 叶片 宽 卵 图形 , 先端 钝 圆 或 微 止 ,基部 对 称 
心 形 ， 叶 片 薄 。 分 布 于 甘肃 、 四 川 等 省 。 

3. ENPE Epimedium davidi Franch. 小 叶片 
长 2~5 厘米 , 宽 2 一 3 厘米 , 叶 基 两 侧 不 等 或 略 不 等 ， 
叶 下 面 藉 白 色 ， 叶 柄 着 生 处 簇生 灰 棕色 长 柔 毛 。 花 黄 
色 ， 花 醒 被 腺 毛 。 

生 于 灌木 林 、 草 从 、 山 沟 。 分 布 于 湖北 、 云 南 。 

4. 湖南 滥 羊 敖 Epimedium hunanense (Hand. - 
Mazz. ) Hand，-Mazz、 本 种 小 时 3 Hc, 叶片 长 10 一 20 
厘米 ,基部 着 生 叶 柄 的 内 四 处 常 旺 平 截 状 , 且 两 用 片 距 
离 宽 ， 叶 缘 锯 齿 睫 毛 状 ， 叶 下 面 常 灰白 色 ， 毛 昔 稀 少 。 

生 于 山坡 草丛 、 山 沟 。 分 布 于 湖南 、 湖 北 。 

5. PE Epimedium leptorrhizum Stearn fft 
REMAKE, 花茎 生 1 叶 , NER, 叶 缘 锯齿 
睫毛 状 , 长 2 一 3 吉米 , 叶 下 面 灰白 色 , AREER, 叶 
柄 基部 亦 具 棕色 长 毛 。 

生 于 山坡 岩石 旁 、 草 从 及 沟 边 。 分 布 于 贵州 。 

6. MEPE Epimedium platypetalum K. Meyer 
植株 较 矮小 ,一般 仅 高 15 一 20 IOK , HORSE K E» 
时 栖 及 花花 均 纤细 。 一 回 三 出 复 叶 ， 小 叶片 长 1. 5 一 4 
厘米 ， 宽 2 一 3 厘米 ， 叶 缘 略 旺 波状 ， 有 和 刺 齿 ， 叶 基 浅 
心 形 ,两 侧 裂 片 圆 , 侧 生 小 叶 基 部 几 相 等 。 叶 下 面 灰 绿 
色 ， 有 微 毛 。 

生 于 山沟 、 灌 木林 。 分 布 于 四 川 省 。 

7. WEEE Epimedium sagittatum var. pyra- 
midale (Franch. )Stearn 5 fff HE X 48 i1, [602E P 
侧 裂 片 常 稍 圆 、 叶 下 面 呈 灰白 色 , EREE, 长 而 多 。 

生 于 林 下 、 草丛、 岩石 边 。 分 布 于 浙江 、 安 徽 、 陕 
西 、 四 川 、 贵 州 、 福 建 等 省 区 。 

8. HHRH Epimedium sagittatum var. 
glabratum T. S. Ying SAMEA EA Og ek 
种 叶 下 面 光 滑 无 毛 。 

生 于 岩石 旁 、 水 沟 边 、 草 从 中 .分 布 于 四 川 、 贵 州 、 


湖北 等 省 。 
773. 旋 覆 花 ( 附 : 金 沸 草 ) 


别名 人 金 沸 花 、 六 月 菊 、 鼓 子 花 、 滴 滴 金 、 小 黄花 
T. £t. PJE, XE. 

来 源 为 菊 科 旋 复 花 属 植物 旋 覆 花 Inula japoni- 
ca Thunb. [I. britannica L. var. chinensis (Rupr. ) 
Regel; I. britannica L. var. japonica (Thunb. ) Franch, 
et Savat. ] 和 欧 亚 旋 覆 花 Inula britannica L. 的 头 状 花 
m. 

形态 特征 LEME 多 年 生 草本 ,高 20 一 60 E 
米 。 有 蔓延 的 地 下 茎 , 全 株 被 有 细毛 。 茎 直立 , 单 生 或 
Tk RA HERR ERE A CL 基 生 叶 长 方 椭圆 形 , 稍 旦 
莲座 从 状 , 花 时 渐 枯萎; 茎 生 叶 互生 , 无 柄 ; 叶片 披 针 
形 、 长 椭圆 状 披 针 形 或 长 椭圆 形 , 长 5 一 10 厘米 , 宽 1 
一 3 厘米 , 茎 上 部 叶 基部 急 容 稍 耳 状 ， 半 抱 茎 ,边缘 有 
细 齿 , 两 面 均 有 毛 。 夏 、 秋 开花 , 头 状 花序 直径 约 3 RE 
米 ,单一 或 数 个 排列 成 朴 散 的 伞 房 花序 , HUE ICE 
ARREN, 总 苞 半 球形, 苞 片 绿 黄色 , RKE, 花 黄 
色 , 外 围 舌 状 花 1 轮 ,中 央 为 密集 管状 花 . 瘦 果 圆柱 形 ， 
R10 肋 榨 ， 冠 毛 白色 。( 图 746-1) OEM 554) 

生 于 路 旁 、 河 边 , 砂 质 草 地 、 沼泽 地 及 庭园 内 。 广 
布 于 我 国 东 北 、 北 部 、 中 部 与 东部 各 省 。 

2. GERENTE KERM) HREN, HE 
RAH. SAT, MERRE, PEKADE, 长 5 
一 13 WK, 宽 1 一 2. 5 厘米 , 基部 宽大 , 无 柄 , 心 形 或 
AH, PAE, AARRE, 上 面具 疏 伏 毛 , TIE 
被 密 柔 毛 ， 上 部 叶 渐 小 。 头 状 花序 单 生 或 多 数 ， 直 径 

5 一 5 厘米 。( 图 746-2) 

野生 ,其 生境 、 分 布 与 旋 覆 花 相同 。 

栽培 要 点 ”对 环境 条 件 要 求 不 严格 ， 可 在 山坡 、 
池 、 沟 边 地 栽种 。 种 子 繁殖 ，4 月 中 旬 播 种 , 条播, 行 
距 1 尺 , 开 浅 沟 播种 ,覆土 1~2 分 ,保持 土壤 湿润 , 约 
2 一 3 周 出 苗 , 每 亩 播种 量 1. 5~2 斤 , 苗 高 1 一 2 寸 时 ， 
间 菌 ， 株 距 4 一 5 寸 。 因 性 喜 潮 湿 ， 故 旱季 注意 涪 水 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 两 季 ， 花 刚 开 放 时 采摘 花序 晒 
T. 

A EDE BETE LULULUE ES TET 
与 少许 开水 , 拌 匀 稍 闽 , 放 锅 内 炒 至 黄色 并 不 粘 手 时 ， 
取出 逐 凉 (每 50 公斤 用 炼 熟 的 蜂蜜 12. 5 公斤 )。 

化 学 成 分 EARR, KEMIE KR A (inusterol 
A，CaHsO BIHER, MEDEE NY B (inusterol 
B，CuH:O)、 族 覆 花 省 醇 C 及 菊 糖 。 

药理 作用 1. 平 喘 试验 : 旋 覆 花 黄酮 对 组 织 腑 引 
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PA 746-1 旋 覆 花 





图 746-2 欧 亚 旋 覆 花 
起 的 豚鼠 支气管 痉挛 有 缓解 作用 ， 其 作用 较 氨 茶 碱 慢 
而 且 弱 。 2. 经 动物 试验 有 较 弱 的 利尿 作用 , 比 木 通 、 茯 
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苓 的 利尿 作用 均 弱 。 3. 对 乙 型 肝炎 表面 抗原 有 明显 的 
抑制 作用 。 

性 味 功能 
E, 

主治 用 法 ” 痰 多 咳 喘 , WESEL RA, RE, JE 
9 克 。 入 前 时 宜 用 纱布 包 。 

EI i. 神经 性 呕吐 : ERREA) 旋 攻 花 、 
RET. HEAK 9 克 , 党 参 、 生 甘草 各 6 克 , 生姜 3 
Ho KESH. KAR. 

2. 慢性 气管 炎 : MEME, HAE MR 3 克 , 蜂 
EIE, 上 药 共 制 成 2 丸 。 为 1 日 量 ,早晚 各 服 1 丸 ， 
1 0 日 为 一 疗程 ,间隔 5 日 服 第 二 疗程 , 共 服 3 个 疗 
程 。 

3. 神经 性 暖气 : EME., EA, SAH, f 
M 15 克 ， 生 姜 6 克 ， 甘 草 3 克 ， 水 煎 服 。 

附注 同属 植物 在 不 同 地 区 作 旋 覆 花 入 药 的 品种 
HB. 

1， 毛 旋 覆 花 Inula britannica L. var. sublanata 
Komar. 的 特点 为 花枝 、 叶 背 和 花序 醒 都 有 白色 长 毛 。 
分 布 于 内 蒙古 。 也 作 旋 复 花 入 药 。 

2. 水 朝阳 花 Inula helianthus-aquatilis C. Y. Wu 
ex Ling 多 年 生 草本 , M 50~100 厘米 , RHE. $ 
绿色 而 染 以 紫 班 . 单 叶 互 生 , 卵 状 披 针 形 或 长 椭 贺 形 ， 
长 3. 5 一 7 厘米 ， 宽 1. 5 一 3 厘米 ， 叶 缘 具 不 整齐 玖 锯 
Ui. 头 状 花序 , 花 鲜 黄色 。 分 布 于 云南 。 当地 作 旋 复 花 
入 药 。 


其、 辛 、 威 , 微 温 。 消 痰 行 水 , 降 气 止 


附 : 金 


别名 金 佛 草 。 

来 源 为 旋 覆 花 、 欧 亚 旋 覆 花 和 线 叶 施 禾 花 Inula 
linariifolia Turcz. [I. britannita L. var. linariaefolia 
(Turcz.) Regel] (2n, 

形态 特征 i KNIT 见 前 。 

2. KERM 见 前 。 

3。 线 叶 施 覆 花 ( 窄 叶 施 覆 花 , 狭 叶 旋 覆 花 ) 与 前 
种 的 主要 区 别 点 , 叶 较 窑 长 , 宽 4 一 6 毫米 , 线 状 披 针 
形 ,边缘 反 卷 。 总 苞 苞 片 外 部 无 万, 有 腺 点 。( 图 746- 
3) 

野生 ， 分 布 同 前 二 种 ， 但 较 少 。 

化 学 成 分 “ 旋 覆 花 地 上 茎 叶 含 旋 覆 花 次 内 酯 (in- 
ulicin), WAMA (taraxasterol) 等 。 

ELE REESE 3En- Ar MEBETE PI Coritanin) X 
人 菊 内 酯 (gaillardin)、 顶 皮 素 (quercetin), WRR 
(quercimeritrin) , WR Cisoquercitrin) , f Hz 77 X 


» x 








图 746-3 线 叶 旋 覃 花 
AIR (guercetagitrin)、 咖 啡 酸 、 绿 原 酸 、10- 郑 基 -8， 
9- 环 氧 克 香草 酚 异 丁 酸 酯 (10-hydroxy-8, 9-epoxythy- 
mol isobutyrate), 7, 10-2 5E T REROE-8, 9- RUE 
草 酚 异 丁 酸 酯 CT, 10-diisobutyryloxy-8, 9-epoxythy- 
mol isobutyrate ) 。 


线 叶 旋 栈 花 的 茎 叶 含 线 叶 旋 覆 花 内 酯 等 。 


药理 作用 1. 旋 覆 花 黄 配对 组 织 胺 引起 的 豚鼠 支 
气管 痉 究 有 缓解 作用 。2，100% 全 草 前 剂 用 平板 纸 片 
法 ,对 金黄 色 奏 萄 球菌 、 肺炎 双 球菌 、 绿 肤 杆 菌 、 大 肠 
杆菌 有 抑制 作用 。3. 线 叶 施 覆 花 中 含有 的 倍 半 攻 内 本 
成 分 , 有 明显 的 抗 肿瘤 Hela 细胞 作用 , 有 祛 痰 作用 和 
抑制 霉菌 等 活性 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 割 取 全 草 ， 切 段 晒 干 。 

性 味 功能 咸 , 温 .有 小 毒 .化 疾 止 咳 ,利水 除 
m. 

主治 用 法 ” 痰 多 咳 喇 , 水 肿 , 风湿 疼痛 . 用 量 6— 
1256. 
附注 线 叶 施 覆 花 ,花序 可 致 吐 , 但 荃 叶 可 作 金 沸 
RA. 


774. St—xé 


来 源 为 毛 其 科 乌 头 属 植 物 短 柄 鸟 头 Aconitum 
brachypodum Diels， 以 块根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 。 块根 胡 葛 卜 状 ,长 5. 5 一 
7 厘米 , 径 5 一 6.5 毫米 。 ER 40—80 厘米 , Bi sc ift 
HERE, 不 分 枝 或 在 花序 之 下 有 1 一 2 短 枝 。 EFR 
叶 在 开花 时 枯萎 , 中 部 以 上 叶 较 密集 , 有 短 柄 ; 叶片 三 
AREE, 长 达 5.8 厘米 , 宽 达 8 MK, 三 全 裂 , W 
片 二 回 细 裂 ,小 裂片 条 形 , 宽 1 一 3 毫米 , 无 毛 或 下 面 
沿 脉 政 生 短 毛 。 KE, 顶 生 总 状 花 序 ， 有 7 E EAE. 
轴 密 生 反 曲 短 柔 毛 ;花梗 长 1~1.5 厘米 ; 莹 片花 瓣 状 ， 
KEE, 外 面 有 短 柔 毛 ， LPH EREE., 高 2 一 3 E 
米 ， 侧 尊 片 宽 倒卵形 ， 长 1. 5 一 1. 8 厘米 ; 花瓣 2， 无 
E, 有 长 爪 , 距 短 ; EELK, 花丝 琉 生 短 毛 , KAR 
上 部 有 2 小 齿 ; 心 皮 5， 子 房 密生 开展 的 黄色 长 柔 毛 。 
(8 747) 








B Anil 
生境 分 布 EFAURE, ZABUKA k 
下 。 分布 于 四 川西 南部 及 云南 西北 部 。 
栽培 要 点 ” 喜 冷 凉 环境 ， 适 宜 肥沃 琉 松 的 黑色 腐 
HRERS. 用 种 子 及 根 芽 繁殖 。 种 子 繁殖 , 每 年 立 
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夏 播种 , 将 种 子 均匀 撒播 于 畦 面 , 不 需 盖 土 , 但 在 出 苗 
期 间 要 注意 浇 水 , 经 常 保持 土壤 潮湿 。 RFRA, 即 截 
取 根 上 部 三 分 之 一 , 于 11 月 或 下 雪 前 ， 按 行 株距 各 7 
一 8 寸 ， 开 沟 ， 将 根 芽 埋 入 土 中 , 裁 深 1 一 2 寸 。 
采集 加 工 秋末 将 根 挖 出 ， 除 净 泥土 ， 旺 干 。 

化 学 成 分 云南 昭通 产 者 , 块根 会 乌 头 天 (aconi- 
tine, CrHwONN)、 次 乌 头 碱 (hypaconitine ,CaoHeOu- 
N)、 一 支 项 甲 素 (bullatine A, CnHnO:N), AEZ 
X (bullatine B, C4H&O,ND, — € EPI (bullatine 
C; CuHaO,N), ~ ZETIK (bullatine D, CoHs- 
ON)、 一 支 项 成 素 (bullatine E, Cu HON), — E 
BX (bullatine F, Cu HON), — x 8& BER (bullatine 
Gs CaHnON) 等 多 种 生物 碱 ， 乙 素 证 明 为 尼 奥 林 
(neoline )。 另 据 报 道 , 雪上 一 支 藉 含 雪 乌 碱 
(penduline), 3-Z, Rt 5&3: 8k. (3-acetylacontine), 

药理 作用 1. 镇 痛 : 用 热 板 法 , 雪上 一 支 蓄 对 小 
了 内 有 明显 的 镇 痛 作 用 ， 并 可 维持 2 小 时 以 上 。 2. 本 品 
水 浸 鹿 对 离 体 和 在 体 蛙 心 星 乌 头 碱 样 作用 ， 兴 奋 迷 走 
神经 , 使 心 搏 迟缓 、 心 传导 阻 滞 。 3. 小 鼠 皮 下 注射 , 雪 
上 一 支 项 碱 半数 致死 量 为 13. 51 毫克 /公斤 。 中毒 时 ， 
HHBE, 呕吐, 血压 降低 , 呼吸 困难 等 . 此 药 中 毒 时 
可 用 阿托品 解救 .4. 本 品 中 提取 得 生物 碱 - 雪 乌 碱 有 一 
定 的 局 麻 作 用 和 镇 痛 作 用 。5. 本 品 所 含 的 3- 乙 酰 乌 头 
碱 具有 抗 炎 、 解 执 作 用。6. 本 品 所 含 乌 头 碱 有 抑制 次 
瘤 生 长 和 瘤 细胞 自发 转移 的 作用 ， 乌 头 碱 腹腔 给 药 对 
"IN BLAST WERE Fa 和 肉瘤 So 均 有 一 定 的 抑制 作用 ， 能 抑 
制 Lewis 肺癌 的 自发 转移 。 

性 味 功能 o. ck. 温 . 有 大 毒 . 消炎 止痛 , 祛 风 
Wu. 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 风湿 骨 痛 , 牙痛 ; 外 用 治 骨 
Wi. ms, VEDI. RNC: 0.075 3E. 吞 服 如 米粒 
大 ) 外 用 15 克 泡 酒 0. 5 公斤 , 泡 10 天 后 ,外 拒 患 处 
( 酒 禁 内 服 )。 本 品 剧 毒 ， 慎 用 。 

附 方 1. MUS MER: 雪上 一 支 蓄 提取 物 
1 克 , EZRM 0.5 克 , WERE 17. 羊毛 脂 
0.8 克 ， 共 充分 调匀 ， 制 成 软膏 〈 牙 体 失 活 剂 ) 备用 。 
在 原 有 穿插 孔 处 封 入 米粒 大 的 药剂 , 1 一 2 天 观察 牙 租 
REAR, 行 无 痛 去 体 术 。( 雪 上 一 支 项 提取 物 制 法 为 
将 雪上 一 支 项 块根 研 粉 ， 浸 于 无 水 乙醇 中 ，24 小 时 后 
过 滤 ， 取 滤液 蒸 去 乙醇 得 棕 褐 色 胶 状 物 。) 

2， 各 种 疼痛 : "EON 60 克 ， 研 成 细 粉 ， 用 
0. 5N 盐酸 溶液 浸泡 提取 , 用 5% 氢 氧化 钠 中 和 至 pH6 
左右 , 加 注射 用 氧化 钠 6. 7 克 , 搅拌 溶解 , 加 注射 用 水 
至 4000 毫升 , 灌 封 ,消毒 .使 1 毫升 相当 生 药 25 毫克 。 
成 人 每 次 肌肉 注射 10~25 毫克 (儿童 酌 减 ), 每 日 1 一 
2 次 , 每 日 总 量 不 超过 SO AERE, 也 可 口服 , 成 人 口服 


= 


安全 量 为 150 毫克 以 内 。 

附注 1. 前 种 的 下 列 两 个 变种 , 在 四 川 和 云南 也 
同 作 雪 上 一 支 基 用 。 (1). BIER SE Aconitum 
brachypodum Diels var. laxiflorum Fletcher et Lauen- 
er, 主要 花序 上 有 伸展 的 短 柔 毛 , 可 与 正 种 区 别 。 分布 
于 四 川西 南部 和 云南 北部 。 

(2) REMM Aconitum brachypodum Diels 
var. crispulum W. T. Wang 主要 在 子 房 上 有 贴 伏 的 
HEARE. HEFJI, ANKER H. 

(3) 云南 曲靖 陆 良和 宣 威 的 雪上 一 支 其 为 宣 威 乌 
X Aconitum nagarum Stapf var. lasiandrum W. T. 
Wang [A. subrosulatum Hand. -Mazz. ] 的 块根 ,本 
BOÉ—ÀEBX. GRM, -LEEK (14- 乙 酰 尼 
RO, 一 支 项 乙 素 ( 即 尼 奥 林 ), 雪上 一 支 项 庚 素 ( 即 
准 葛 尔 乌 头 碱 songorine)。 块根 为 成 药 “ 雪 治 宁 ” 的 原 
料 ， 适 用 于 肿瘤 疼痛 。 

(4) 西藏 雪上 一 支 项 为 工 布 乌 头 Aconitum kong- 
boense Lauener 的 块根 。 叶 互 生 , 有 长 柄 , 叶片 掌 状 分 
JB. 总 状 花 序 长 ， 有 多 数 花 , 得 片花 瓣 状 ， 黄 绿色 。 分 
布 于 西藏 地 区 。 块 根 主要 含 黄 草 乌 碱 甲 。 

此 外 , 小 白 摊 Aconitum nagarum Stapf var. het- 
erotrichum Fletcher et Lauener [A. bullatifolium 
Lévl. ] CE BO. &MMIE A. pendulum Busch (甘肃 、 四 
JD. ERAK CK E— HD A. polyschistum 
Hand. -Mazz. — (四 川 )、 岩 乌 头 A. racemulosum 
Franch. (四川 )、 缩 梗 鸟 头 A，sessiliflorum (Finet et 
Gagnep. ) Hand，-Mazz.〈 四 川 ) 等 的 块根 在 不 同 地 区 
DEL—EX. 

2. WII MORBI EEEE. 其 炮制 方法 
如 下 : 将 原 药 用 水 漫 7 日 , 每 日 换 水 2 次 , 待 中 心软 透 
Fi 切 成 片 入 蒸笼 内 蒸 2~3 小 时 , 取出 晒 干 , 再 用 淡 
猪 油 拌 炒 人 药 。 


75.8 药 


别名 毛 花 点 草 。 

来 源 为 苯 麻 科 花 点 草 属 植物 毛 花 点 草 Nanoc- 
nide pilosa Migo， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 、 从 生 状 、 上 部 分 枝 草 本 ,高 15 
一 30 厘米 。 茎 上 有 倒 生 的 柔 毛 。 叶 互生 ， 有 长 柄 ; 叶 
片 三 角 状 卵 形 或 扇形 , 长 0. 5~2 厘米 , 宽 1 一 2 厘米 ， 
先端 钝 圆 , AE RUE BUE SUBE , 边缘 有 粗 钝 齿 , 上 面 有 
白色 点 状 突起 ,两 面 均 具 散 生 的 白色 长 毛 , 春 季 开 白色 
JE, 花 单 性 , 崔 雄 同 株 , 雄花 序 出 于 枝 梢 叶腋 , 梭 花花 
被 片 5， 雄 车 5 个 ， 肉 花 序 生 于 上 部 叶腋 , 均 具 短 梗 ， 


峻 花花 被 片 4, 柱头 画笔 头 状 , 有 时 肉 花 序 边缘 有 雄花 
UR. ARME, AARRE. (H748 EM 555) 





图 748 毛 花 点 草 

生境 分 布 ” 生 于 山野 阴 湿地 区 草丛 或 石 继 中 。 分 
布 于 江西 浙江、 江苏、 安徽 、 广西、 四 川 、 贵 州 等 省 
区 。 

采集 加 工 春 、 夏 季 采 集 , 洗 净 泥土 , 鲜 用 或 旺 干 
备用 ， 

性 味 功能 酸 ， 凉 。 清 热 解毒 。 

主治 用 法 eU SL Ho HET. 用 量 15 一 30 克 。 

附 方 ” 烧 伤 : 雪 药 全 草 500 克 ， 洗 净 阴 干菜 油 
5000 克 , 将 全 草 温 泡 于 菜油 中 1 个 月 以 上 , 取 上 层 油 
LI l2 


776. 8 胆 


别名 ME, PRK EER EE CEE € 
fn. cA, AEN. 

来 源 AAF PEA HEU EI. Hemsleya ama- 
bilis Diels RAE H. macrosperma C. Y. Wu, 以 
块茎 入 药 。 

形态 特征 1. 雪 胆 多 年 生 攀 援 草 本 . 块 葵 肥 厚 ， 
扁 圆 形 或 不 规则 , 大 者 重 可 达 几 十 斤 , 外 皮 黄 褐色 , 断 
面 白色 粉 质 。 茎 细 长 , 节 处 玖 生 细 绒毛 , 卷 须 与 叶 对 生 ， 
先端 通常 2 EC. CETEROS, 互生 , 具 长 柄 , 中 央 
小 叶 最 长 , 近 无 枉 或 有 短 柄 , 两 侧 小 叶 常 有 一 小 总 柄 ， 
再 分 为 2 一 4 小 叶 , 使 复 叶 共有 小 叶 5 一 9 片 ;小 叶片 长 


椭圆 形 或 卵 状 披 针 形 ,长 4 一 12 厘米 , 宽 1. 5 一 3 厘米 ， 
先端 渐 牵 渐 尖 成 尾 状 至 钝 尖 , 基 部 攀 形 ,边缘 有 疏 粗 锐 
RE 两 面 脉 上 有 短 刺 . 初夏 开 黄 色 或 黄 红色 花 , BERE 
异 株 , 花 为 圆锥 花序 ; EPERRA, WARRE, 
SRR, 裂片 平展 ， 内 面 天 毛 ; 雄花 有 SERE. RES 
肉 花 较 小 , 子 房 下 位 , 花柱 极 短 , 柱头 2 裂 . MRKA 
RÉ, HR, 顶端 平 截 , 有 宿 存 苯 齿 , 成 熟 后 顶端 开裂 。 
(图 749-1) 








图 749-1 雪 胆 

生 于 中 山 及 高 山 (海拔 2000 一 2700 米 之 间 ) 区 的 
灌 从 中 或 山沟 林 下 阴 湿 处 ,我国 四 川 、 贵州、 云南 等 省 
有 分 布 。 

2. 大 李 雪 胆 ”形态 与 上 种 很 相似 ,但 叶 裂 片 较 窄 ， 
窄 椭圆 披 针 形 , 长 约 10 厘米 , 宽 约 1. 5 厘米。 花冠 内 
面 黄 红色 并 有 白色 绒毛 , 裂片 反 折 , KETAT. MR 
WER, 大 , 顶端 渐 尖 ; 种 子 大 而 少 , 长 约 9 毫米 , 宽 
197 ROK. XI. (I 749-2) 

生 于 海拔 1800— 2900 米 的 山区 林 下 半 阴 处 、 灌 森 
处 中 或 土壤 深厚 的 乱 石上 。 我 国 云南 省 有 分 布 。 

栽培 要 点 ” 雪 胆 喜 阴 湿 环 境 ， 在 湿润 向 阳 地 方 亦 
能 生长 . 宜 砂 质 壤 士 或 腐植 质 壤土 栽培 .用 种 子 和 块 共 
SOR. 种 子 繁殖 ,果实 成 熟 后 , 采 下 贮存 于 湿 沙 中 , 第 
二 年 3、4 月 取出 条 播 , 沟 距 1 尺 , 覆土 1~2 寸 , 一 般 
培育 2 年 后 移 栽 。 KERM, 于 春季 挖 出 母 株 , 将 块茎 
切 成 长 宽 各 1. 5 寸 小 块 ,每 块 必须 带 有 皮层 , 开 沟 栽 种 
行距 1.2 尺 ， 栽 深 5 一 6 寸 , 株距 1 尺 。 当 苗 高 1 尺 左 
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图 749-2 KHG 


dis HERRGUSCEEDA DON ME SU DR. 

RAWI 栽种 3 年 以 上 ， 秋 末 地 上 部 枯萎 后 或 
TADEN REG IER RETR, 以 秋季 采 质 佳 , 切 
片 晒 十 。 

化 学 成 分 雪 胆 块 芭 含 雪 胆 甲 素 和 雪 胆 乙 素 ， 齐 
墩 果 酸 皂 研 及 雪 胆 甲 素 葡萄糖 武 。 大 籽 雪 胆 含 雪 胆 四 
素 、 雪 胆 乙 素 及 雪 胆 起 MA,、MA:、MA,。 

药理 作用 0. m ste. 从 雪 胆 中 提取 的 雪 胆 皂 
会 及 雪 胆 素 对 福 氏 痢疾 杆菌、 伤寒 杆菌、 大 肠 杆菌、 乙 
型 链球 菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 猪 稚 乱 沙门 氏 菌 等 均 有 不 
同 程度 的 搞 制 作用 。2. 雪 胆 皂 不 水 溶液 60 毫克 /公斤 
及 雪 胆 素 溶液 4 毫克 /公斤 ,给 猫 作 静 脉 注射 ,对 呼吸 、 
血压 ,心率 均 有 些 抑制 作用 , 故 临床 上 对 心脏 病 患 者 应 
BUH. 3. 雪 胆 皂 臣 及 雪 胆 素 给 小 鼠 口 服 10 克 / 公 斤 时 ， 
只 偶 见 小 鼠 精 神 不 振 , 但 未 见 死亡 。4， 雪 胆 皂 起 的 深 
血 指数 为 1 : 600, 5. 雪 胆 总 皂 武 能 增加 小 鼠 冠 脉 流 
量 ,并 能 对 抗 三 体 后 叶 素 引 起 的 冠 脉 收缩 ,并 能 降低 心 
肌 耗 气量 。 6 对 家 免 由 伤寒 、 副 伤寒 混合 菌 苗 引 起 的 
发 热 有 轻 度 解 热 作用 ， 对 正常 体温 及 非 细菌 性 致 热 无 
明显 影响 。7. 雪 胆 素 甲 无 阿托品 样 对 平滑 肌 的 解 痉 作 
用 ， 对 离 体 子宫 也 无 明显 作用 。 

性 味 功能 ” 苦 , 寒 。 有 小 毒 - 清热 解毒 , 健 胃 止痛 。 

主治 用 法 ”胃痛 , 溃疡 病 , 上 呼吸 道 感染 , 支气管 
K, 肺炎 , WREAK, 肠炎， 泌尿 系 感染 , 败血症 及 
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其 他 多 种 感染 .用量 6 一 9 克 , 水 煎 服 或 研 末 冲 服 0. 6 
一 1.2 克 , 或 所 制 雪 胆 素 、 雪 胆 拒 戌 ,口服 每 次 10 一 30 
毫克 ， 外 用 适量 。 

附 方 1. 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 , 胃痛 : 雪 胆 研 粉 , 每 
次 0. 6 一 1. 2 克 冲 服 ， 或 6 一 9 克 水 前 服 。 

2. 细菌 性 痢疾 、 肠 炎 : 雪 胆 素 或 雪 胆 皂 武 , 口服 
0.6—0.9 3£, fH 3X. 

3. 慢性 支气管 炎 : FEER 30 毫克 , 每 日 2 次 ; 
白云 花 根 片 1.0 克 ， 每 日 3 次 。10 天 为 1 个 疗程 。 

制剂 1 雪 胆 皂 武 提取 法 :, 取 雪 胆 块 根 粗 粉 ， 加 
乙醇 回流 提取 , 趁 热 过 滤 ,滤液 冷却 后 析出 沉淀 即 为 皂 
不 粗 品 ; FIMELA, MA 0. 2 一 0. 5% 活 
HER, BRAW, 冷 后 析出 沉淀, 抽 滤 真空 干燥 , 即 得 
URS. 

2. SUB BERGE HEP SU LUE H ERAY BER, 1E 
收 乙醇 , 加 水 , H ZB Bii RK, 即 得 雪 胆 素 粗 
品 ; 再 加 乙酸 乙 酯 与 少量 甲醇 加 热 溶解, 加 0.5% 活 性 
XS ib. 回收 乙酸 乙 酯 , 析出 结晶 , 抽 滤 ,用 少量 乙 
酸 乙 酯 洗涤 , 干燥 , 即 得 雪 胆 素 精制 品 ,精制 品 可 供 配 
制 注射 液 用 。 

附注 1. 中 华 雷 胆 Hemsleya chinensis Cogn. 小 
叶片 较 短 而 宽 , 边缘 具 圆 齿 , 花序 短 , 雄花 淡 黄色 , 花 
冠 裂 片 向 后 反 卷 成 球状 ,种子 有 膜 质 起. 我国 湖北 、 四 
川 、 贵 州 、 云 南 等 省 有 分 布 。 WES UHR OR 
0.2%) REMER (Hih 10%). 

另 据 报道 ,本 品 含 雪 胆 甲 家 、 雪 胆 乙 素 及 竹 节 人 参 
IR IVa (chikusetsusaponin IVa), JER MA,, MA, 
等 。 

2. 短 柄 雷 胆 Hemsleya brevipetiolata Hand. - 
Mazz. MHK, ERRE, FR. REKE, T 
端 平 截 ， 种 子 有 起。 四 川 、 云 南 亦 作 当 胆 用 。 

3. MHR AEF) Thladiantha hookeri 
Clarke 的 块根 在 云南 地 区 亦 作 罗 锅 底 使 用 。 其 特征 是 
茎 粗壮 有 楼 ， 叶 为 单 叶 ， 完 整 或 3 一 5 裂 ， 印 形 ， 基 部 
DE. 主 脉 5~7 条 。 EERE, MUERE, 花柱 3 8. 
浆果 球形 。 本 种 有 小 毒 。 我 国 云南 省 有 分 布 

4. Wi% Thladiantha villosula Cogn. pt, At 
白色 毛 , EIE EREE, 先端 浙 尖 , 基部 耳 状 
OÉ, 肉 花 成 少 花 聚 们 花序 , 有 长 总 梗 ， 峻 花 单 生 。 产 
云南 南部 思茅 专区 ， 亦 称 “ 罗 锅 底 ”。 
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来 源 为 萄 科 风 毛 菊 属 植物 绵 头 雪莲 花 Saus- 
surea laniceps Hand. -Mazz. fW % F} Saussurea 


gossypiphora D. Don fü 3E 3E SIE TE Saussurea erio- 
cephala Franch， 等 以 带 根 全 草 入 药 。 

形态 特征 1. 绵 头 雪莲 花 (大木 花 ) ”为 较 大 体 
型 雪莲 花 , 多 年 生 垫 状 草本 ,上 宽 下 窄 , 呈 圆锥 棒状 ， 
高 10 一 25 厘米 ， 全 体 密 被 交织 的 白色 或 淡 黄 色 长 绵 
E, 呈 一 棉花 团 状 。 根 细 长 ,柱状 圆锥 形 , ARAH. 
SEERA, 常 中 空 ,上 部 膨大 , 被 密集 的 叶 和 花 所 
覆盖 ,下 部 细 瘦 ,被 有 宿 存 的 黑色 残留 叶 基 . 单 叶 互 生 、 
密集 ， 无 柄 ,条 形 或 座 倒 卵 形 , 长 2~10 厘米 , 5— 
15 毫米 ,边缘 羽 裂 或 具 粗 齿 , 下 面 密 被 白色 长 纺 毛 。 夏 
季 开 花 , 头 状 花 序 多 数 密集 于 茎 顶部 , 不 外 露 ; 总 苞 片 
窄 长 倒 披 针 形 , 长 约 12 毫米 , 宽 约 2 毫米 , 有 光泽 ; 花 
全 为 管状 花 , 长 约 1 厘米, 花冠 直立 , 裂片 与 管 同 长 
RHE. ARAF, RE, AFHR, AEH. 
外 层 较 短 ， 内 层 长 ， 羽 毛 状 。( 图 750-1). GEM 556) 





图 750-1 BANE 


生 于 高 山 , 以 流沙 滩 的 岩石 句 中 较 多 .分 布 于 四 咱 
和 云南 等 省 。 

2. 雪 兔子 为 大 体型 雪莲 花 , SERIE 30 厘米 ,被 
白色 或 淡 黄 色 纺 毛 ,基部 有 神色 枯 存 叶柄 . 叶 线 状 长 图 
形 , 连 柄 长 达 14 厘米 , 宽 0.4~1.4 厘米 , 先端 钝 , 边 
缘 具 齿 , 基部 新 狭 成 柄 , 两 面 无 毛 , 稍 粗 糙 或 幼 时 下 面 
有 纺 毛 ,后 脱落 ; 最 上 部 叶 苞 叶 状 ， 线 状 披 针 形 , 长 达 
6 厘米 ， 先 端 长 渐 尖 ， 两 面 密 被 白色 或 淡 黄色 长 绵 毛 ， 
常 下 反 。 头 状 花 序 无 醒 , 多 数 , 密集 于 脱 大 的 茎 端 呈 半 
球形 ,直径 达 10 厘米 ; 总 苞 宽 简 形 ,长 约 1 厘米, 总 


苞 片 卵 状 披 针 形 或 线 状 长 贺 形 ,先端 急 尖 , 被 毛 ;小 花 
RAE KH 10 毫米 , 冠 毛 淡 宰 色 。 瘦 果 黑色 ,长 3 一 4 
毫米 . (H 750-2) 





图 750-2 雪 免 子 

生 于 高 山 流 石 滩 , 海拔 4200—4700 米 处 。 分 布 于 
西藏 每 拉 木 、 亚 东 等 地 。 

3. EXTEL 〈 雪 兔子 ， 云 南 叫 雪 免 子 或 白雪 
兔 ) 形态 与 编 毛 雪 莲花 相似 ,其 主要 区 别 点 为 植株 略 
BEME, 基部 叶 较 大 , 较 多 , 向 上 渐 小 而 政 少 ,叶片 
PREN, 上面 绿色 ,下面 密 被 白色 较 短 绵 毛 。 花序 顶 
部 外 锯 , 可 见 紫 褐色 花丝 和 花冠 项 部 , 花柱 超出 花冠 。 
(图 750-3) 

生 于 高 山 冰 研 中 ， 分 布 于 云南 。 

采集 加 工 ”夏季 采 收 , 将 全 株 拔 起 , HARD, lx 
T. 扎 成 小 把 。 

化 学 成 分 ” 绵 头 雪莲 花 全 草 含 东 孽 若 素 (scopo- 
jetin)、 伞 形 花 内 酯 Cumbelliferone), X RO H RE 
Cphyscion) , X1 -& Æ 3€ Z Bi Cp- hydroxyacetopheno - 
me)、 三 十 一 烷 Cn-hentriacontane)、 有 - 谷 省 醇 。 

雪 兔 子 含 豆 第 烷 醉 、P- 谷 省 醉 、 豆 省 -7- 烯 -3 醇和 
麦角 省 烷 -3，24- 二 醇 。 

雪 兔 子 中 挥发 油 含 143 种 成 分 ， 其 中 主要 成 分 是 
茧 类 、 羧 酸 酯 和 含 氧化 合 物 . 另 含 微量 元 素 16 种 以 上 。 
有 人 从 西藏 产 的 雪 兔子 中 分 得 6 种 结晶 物 ， 伞 形 花 内 
Bi Cumbelliterone) , KERK (scopoletin), 8-6 fi 
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H 750-3 毛 头 雪 莲花 

《B-sitosterol), 芹菜 素 (apigenin), 芹菜 素 7- 前 萄 糖 斌 
(apigenin7-O-B-D-glucoside)， 伞 形 花 内 酯 成 (umbel- 
literone7-O-BD-glucoside)。 还 有 人 报道 雪 免 子 含 3 种 
木 脂 类 化 合 物 , PIERR (arctigenin)、2- 兰 基 - 拉 帕 
M B (2-hydroxylappaol B) MPFR (arctiin)。 

性 味 功能 H.M, 温 。 补 肾 壮 阳 , 调 经 止血 。 

主治 用 法 CHO. 牙痛 , 风湿 性 关节 炎 , 阳痿, 月 
经 不 调 , N, 白带， 外 用 治 创伤 出 血 . 用 量 9 一 15 克 ， 
外 用 适量 ， 鲜 全 草 的 烂 甫 患处 。 

附注 商品 雪莲 花 品种 复杂 ,同属 植物 尚 有 如 下 
MORI ISI Me CU, FEE TE RE + 

1. KREE Saussurea medusa Maxim. (S. 
trullifolia W. W. Sm. 3), HAREE. 多 年 生 草本 ， 
高 8 一 15 厘米 。 主 根 长 约 15 厘米 , 直径 约 oak, 根 
状 葵 细 长 有 褐色 残留 叶柄 , 自 颈 部 发 出 莲座 状 叶 从 。 
茎 直立 ,被 蛛 丝 状 绵 毛 , 叶 密集 ,基部 叶 倒卵形 或 匙 形 ， 
先端 贺 钝 , 上 半 部 边缘 有 8 一 12 个 粗 齿 , 基部 棉 形 , 渐 
狭 成 长 达 2. 5 厘米 而 基部 紫色 的 精 状 叶柄 ， 上 部 的 叶 
渐 小 , 卵 形 或 卵 状 披 针 形 , 先端 尖 或 渐 尖 , 两 面 被 白色 
HE. 最 上 部 叶 条 形 或 条 状 披 针 形 ， 边 缘 有 条 裂 或 细 
齿 ， 头 状 花 序 多 数 ， 在 莹 顶 密集 成 球状 ,直径 S7 E 
米 , 花 紫色 或 淡 红 色 , 冠 毛 2 层 ,灰白 色 , 内 层 羽 毛 状 ， 
基部 结合 ， 外 层 刺 毛 状 。 

生 于 高 山 多 砾石 山坡 和 流 石 滩 。 分 布 于 青海 、 甘 
肃 、 四 川 、 云 南 和 西藏 等 省 区 。 
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本 品 含 木 棵 草 素 -7-O-a-L- 鼠 李 吡 喃 糖 基 (1-~2) - 
RD- 葡 萄 吡 哺 糖 武 ， 洋 芹 素 -7-o-L- 鼠 李 糖 (1-~2) -B- 
D- 葡 菊 吡 晴 糖 武 , 榭 皮 素 -3-O-B-D- 葡 萄 糖 武 , 洋 芹 素 ， 
木 标 草 素 , 牛 劳 子 武 等 .又 据 报道 水 母 雪 莲 全 草 含 四 个 
黄酮 起 ， 经 鉴定 为 柯 伊 利 素 7-O-B-D- 葡 萄 糖 臣 、 洋 芹 
K 7-O-B-D WEBER, KREK 7-0-0-D-To RO RRE 
PT. 

水 母 雪莲 花 水 煎 液 腹腔 注射 对 小 鼠 各 时 期 的 妊 
娠 ,以 及 免 的 早期 妊娠 均 有 终止 作用 .子宫 腔 内 局 部 用 
药 也 有 终止 妊娠 作用 。 雪 六 提 取 物 对 子宫 肌 有 明显 的 
ERI, ERUNT. 

2. £I8E SS Saussurea leucoma Diels, 多 年 生 草本 。 
主根 相 壮 ,长 6 一 10 厘米 , 区 直立 , 高 12 一 200 厘米 ， 
中 空 棒状 , 基部 被 宿 存 的 黑色 残留 叶片 。 单 叶 互 生 ,无 
His 叶 长 披 针 形 、 长 椭圆 状 披 针 形 或 狭 倒卵形 , 长 达 8 
厘米 , 边缘 羽 状 深 裂 如 鱼 背 骨 状 ， 边缘 略 反 卷 ,两面 均 
被 白色 长 编 毛 。 茎 叶 间 有 加 状 物 。 头 状 花序 直径 1-8 
厘米 ， 花 红 蓝 色 ， 冠 毛 羽 状 ， 棕色 。 
: 南 德 钦 及 丽江 白雪 山顶 ， 云 南通 称 雪 过 花 。 

$. EREE Ohi R) Saussurea tridactyla 
Sch. -Bip. ex Hook. f.， 为 小 体型 雪莲 花 , LEEN 
本 ,高 达 15 厘米。 根 黄 棕色 或 棕 褐 色 , 径 约 6 毫米 , Bi 
部 向 上 渐 粗 ,有 众多 褐色 残留 的 叶柄 , 茎 直立 ,不 分 枝 ， 
全 株 密 被 灰白 色 长 编 毛 。 叶 互生 密集 于 茎 上 ， 羽 状 分 
发, 裂片 顶端 钧 卷 .紫红 色 头 状 花序 集成 半球 状 在 茎 顶 
半 外 露 于 白色 叶 和 苞 片 之 外 ， 花 全 部 管状 ， 花 托 有 刺 
毛 。 首 果 冠 毛刺 毛 状 。( 图 750-0. 

生 于 海拔 4000 米 以 上 的 高 山 , 西藏 和 云南 均 作 雪 
Xm. 

4. WHEE Saussurea quercifolia W. W. Sm. , 
多 年 生 矮小 草本 ,高 4 一 7 厘米 ， 鳞 生 。 根 状 葵 粗 ， 常 
Ar Hc, 颈 部 有 神色 残留 叶柄 。 芭 直立 , 被 白色 绒毛 。 基 
部 叶 椭 加 形 或 狭 倒卵形 ,长 3 一 4 厘米 , 宽 6 一 15 毫米 ， 
先端 稍 钝 ,基部 侈 形 ,边缘 有 粗 锯齿 ,上 面 有 白色 朴 毛 ， 
下 面 密 被 白色 绒毛 。 上 部 叶 渐 小 ， 披 针 形 或 条 状 披 针 
形 , 先端 产 尖 , 边缘 有 牙齿 或 近 全 缘 。 头 状 花 序 多 数 ， 
AMI. 在 茎 项 密集 成 球状 , 直径 2 一 2. 5 厘米 ,基部 有 
HERE: 花红 紫色 , FEBRE, 外 层 少数 , MER, 
易 脱落 ， 内 层 约 为 羽毛 状 ， 长 约 0.5 厘米 。 

生 于 高 山 草 坡 .分 布 于 四 川西 部 和 云南 西北 





部 。 

5. MBEE Saussurea gnaphaloides (Royle) 
Sch，-Bip. ， 多 年 生 矮小 草本 。 高 1. 5~6 厘米 。 根 状 
茎 纤细 而 长 , 常 发 出 1 到 数 个 莲座 状 的 叶 从 , 颈 部 亦 有 
褐色 残留 叶柄 .时 佬 集 矩 图形 或 匙 形 ,长 2~4 厘米 , 宽 
3—8 毫米 ， 先 端 钝 ， 或 稍 钝 ， 基 部 浙 狭 成 柄 ， 上 部 边 





图 750-4 三 指 雪莲 花 
缘 有 政 圆 齿 或 全 缘 ,两 面 被 白色 或 黄 褐色 绒毛 ;叶柄 稍 
扩大 , 紫色, 上 部 叶 小 , WAR, ERRET, 密 被 
KORG AE. 花 浅 红色 , 冠 毛 淡 褐色 , 外 层 少 数 , HE 
状 ， 内 层 为 羽 状 。 
于 高 山 山 顶 碎 石 间 ,分布 于 四 川西 藏 和 新 疆 等 








6. 新疆 天 山 等 地 产 的 雪莲 花 为 新 疆 雪 莲花 Saus- 
surea involucrata Kar. et Kir. ex Maxim. ， 形 态 与 功 
效 参 阅 本 书 新 疆 雪 过 花 项 下 。 


778. 救 必 应 

别名 白银 树 皮 、 九 层 皮 、 白 兰 香 、 熊 胆 木 。 

来 源 为 冬青 科 冬 青 属 植物 铁 冬青 Tex rotunda 
Thunb. 的 树 皮 〈 二 层 皮 )， 叶 、 根 也 可 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 乔木 ,高 5 一 15 米 。 树 皮 厚 , 灰白 
色 , 内 皮 黄 色 , 昧 极 苦 。 茎 枝 圆柱 形 , 淡 灰 绿色 ; 小 枝 
LWE, AR AMEE. PEE, AW, RE: 
叶片 薄 革 质 或 纸 质 , 倒卵形 、 卵 或 椭圆 形 , 长 4 一 
10 厘米 , 宽 2 一 4 厘米 ， 先 端 短 尖 ， 基 部 模 形 ,全 缘 ， 
上 面 深 绿 ， 有 光泽 ， 中 脉 目下 ， 下 面 淡 绿 ， 中 脉 凸 出 。 
和 夏 、 秋 开 白 绿色 小 花 , 肉 雄 异 株 , 全 形 花 序 腋 生 , 具 柄 ， 
通常 4 一 6 (一 13) 花 。 雄花 4 数 ， 肉 花 5 一 7 数 ,核果 








球形 , 长 6 一 8 毫米 , 熟 时 红色 分 核 5 一 7 颗 , 背部 有 
3 条 纹 和 2 浅 模 ， 内 果皮 近 木 质 。( 图 751) 





铁 冬青 
生 于 山坡 玖 林 中 , 河 边 或 丘陵 地 带 , 分 
布 于 我 国 长 江 流域 以 南 至 南部 各 省 区 。 

RAMI LEIR, 刮 去 外 层 粗 皮 , 切 碎 , 晒 干 
RA: 叶 多 为 鲜 用 ， 根 春秋 二 季 采 控 。 

化 学 成 分 树 皮 含 冬青 起 A Glexin A, Cs Ha- 


图 751 
生境 分 布 





Oio), ZWI B Gilexin B, CsHs,Owo), JE RE 

3 o XJ BUE Z RA EAE h POBRES n 4 0 
冬青 酸 Crotundic acid), JLZ WIR (pedunculoside) , 
铁 冬 青 酸 异 再 又 酮 缩 醇 Crotundic acid isopropylid- 
ene), TÆR (syringin), 芥子 醛 (sinapaldehyde), T 
香 醛 (syingaldehyde)，3- 乙 酰 齐 墩 果 酸 (3-acety- 
loleanolic acid) 及 硬 脂 酸 等 . 

药理 作用 1. 有 止血 作用 。 2. 救 必 应 的 醇 提 物 能 
扩张 冠状 动脉 、 增 加 冠 脉 流量 、 提 高 小 鼠 耐 缺 所 能力。 
对 脑 垂 体 后 叶 素 引起 的 家 兔 实验 性 心肌 缺 血 有 保护 作 
用 ,对 麻醉 猫 有 降 压 作用 。3. 对 血管 平滑 肌 有 收缩 作 
H. 所 含 黄酮 武 对 平滑 肌 (豚鼠 回肠 法 ) 有 类 似 阿托品 
样 的 解 痉 作用 。4， 对 多 种 细菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功 能 苦 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 消 肿 止 痛 。 

治 用 法 BA. 扁桃体 炎 ,咽喉 肿 痛 , 急性 胃 肠 

K, 风湿 骨 痛 ; 外 用 治 跌 打 损伤 , ARE , 外 伤 出 血 ， 
JEU (5. 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 树 皮 研 粉 调 油 甫 ， 
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鲜 叶 或 根 拟 烂 数 患 处 。 

Hi d. 胃炎 , 胃 、 十 二 指 肠 省 疡 : 救 必 应 (二 
层 皮 )、 黑 老虎 各 30 9E, SHUT 3 克 。 晒 干 研 粉 , 每 服 
2 克 ， 每 日 2 次 ， 小 儿 酌 减 。 

2. BA., BUS. 救 必 应 (CHE) 250 克 ， 地 胆 
章 、 丁 业 草 、 南 五 味 子 根 各 90 克 , 薄荷 60 克 . 晒 干 研 
粗 粉 瓶装 备用 ,每 服 12 一 18 SE. 每 日 3 一 4 次 , 泡 开水 
Wl 

3. 小 儿 消化 不 良 : 救 必 应 (二 层 皮 )、 番 石柱 叶 各 
6 克 ， 布 渣 叶 、 火 炭 母 各 9 克 。 水 前 分 3~4 次 服 ， 每 
日 1 剂 。 加 金银花 6 克 。 脱 水 者 适当 补液 。 

A. Jes. ERVIR 500 克 ， 洗 净 捣 烂 ， 用 
纱布 包 洗 ( 叶 500 克 用 清水 250 克 , 根 500 克 用 清水 36 
SE), 反复 搂 洗 至 胶水 状 , 茧 药 汁 涂 于 患处 , 干 后 再 涂 。 
如 药 液 成 冻 ， 可 加 少量 菜油 调 涂 。 








779. 排 钱 树 


别名 WRR ES HG HUE, PRE, RA 
WB. ER, RRR, FERE. 

来 源 为 豆 科 排 钱 树 属 植物 排 钱 树 Phyllodium 
pulchellum (L. ) Desv. (Desmodium pulchellum (L. ) 
Benth. ]， 以 根 和 叶 入 药 。 

形态 特征 半 灌木 ,高 0. 5 一 1.5 米 , 根 细 而 弯曲 。 
Yon. 分 枝 多 而 纤细 , 被 有 来 毛 。 复 叶 互 生 , np 
AR iK 有 钻 形 托 叶 工 片 , 中 间 小 叶 大 , BODAS RUE sot 
针 状 孵 形 ,长 5. 5 一 11.5 厘米 , 宽 2: 57-65 OK, 先 
端 稍 钝 ,基部 宽 枢 形 ,边缘 浅 波状 ,下 面 脉 上 被 短 柔 毛 ， 
两 侧 小 叶 较 小 。 秋季 叶 腑 生花， 花序 长 达 30 厘米 ， 叶 
状 苞 片约 30 对 排 为 总 状 , 两 两 对 生 , 好 像 两 串 钱 ; ti 
片 近 图 形 ,直径 约 1 厘米 ,每 对 苞 片 内 着 生 由 2 至 数 杂 
花 组 成 的 作 形 花序 : 蝶 形 花冠 白色 , 长 约 6 eR. XR 
仅 2 英 节 , 莹 节 处 紧缩 , 长 约 6 毫米 , 先端 有 长 吃 , 边 
缘 被 万 。 种 子 细 长 ， 近 甜 形 。( 图 752) 

生境 分 布 。 生 于 山坡 林 下 、 路 旁 及 灌 从 中 .分布 
于 福建 、 台 济 、 广 西 、 广 东 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 收 , 洗 净 切 碎 , 鲜 用 或 晒 





T. 

化 学 成 分 “全 株 含 生物 碱 类 : IMBEHET. (bufote- 
nine, CoH,ON2, WEEG BRE Cbufotenine-0-me- 
thyl ether, C&HuON2 £0 0. 2~0. 5%. N, N-— 3E 
ik (N, N-dimethyltryptamine, Co HN) REAA 
化 物 5- 甲 氧 基 -N- 甲 基色 胶 ,并 含有 5- 甲 氧 基 -N,N- 一 
甲 基色 胺 (CisHisON,) 和 5- 甲 氧 基 -3-W- 甲 氧 基 乙 基 
MIBR CC HON) .此 外 , 尚 含有 禾 草 碱 (gramine ,Ci- 


762 ~ 


HiN:) 等 . 根 显 生物 碱 、 酚 类 .有 机 酸 和 氨基 酸 反 
应 。 





图 752 HERE 


性 味 功能 WE 平 。 有 小 毒 。 清热 利 湿 ， 活 血 
Mak. EMEA. 

主治 用 法 ”感冒 发 热 , ER, 肝炎 ， 肝 硬化 腹水 ， 
血吸虫 病 肝 和 脾 肿 大 ,风湿 阁 痛 ， 跌 打 损 伤 。 用量: Hi 
叶 9~18 克 ; 根 15 一 30 克 。 了 孕妇 鼠 服 。 

附 方 1. 血吸虫 病 肝 脾 肿 大 : 排 钱 树 根 30 克 。 加 
水 3 硫 ， 煎 成 1 确 ，1 次 服 。 隔 日 1 剂 ,7 剂 (14 天 ) 
为 一 疗程 . 根据 病情 可 用 1 一 2 或 多 个 疗程 .疗程 间隔 
为 ?~14 天 。 

2. 急性 传染 性 肝炎 ， 排 钱 树 根 30 克 ， 菌 陈 9 克 ， 
甘草 6 克 。 为 1 日 量 , BURNS. 分 2~3 次 , 饭 后 
服 。 有 黄 闪 的 病例 , 每 日 加 用 积 雪 草 、 车 前 草 各 9~15 
克 ， KSRK, EREM, 

附注 同属 植物 毛 排 钱 树 ( 连 里 尾 树 ) Phyllodium 
elegans Desv. CDesmodium blandum Van Meeuwen; 
D. elegans (Lour.) Benth.) 形态 与 前 种 相似 ， 主 要 
区 别 是 : hi, EH, N, ERRE, WEHRT 
3 一 4 个 。 功能、 主治 用 法 与 排 钱 草 大 致 相同 。 

治 慢性 肝炎 : 毛 排 钱 树 根 、. 白 背 叶 根 各 24 克 , 姜 黄 
A.S EAR 12 SE SEELE S ACIE OB H48 克 。 以 
上 为 1 日 量 。 制 成 糖浆 或 水 前 均 可 ,早晚 各 1 次 , 饭 后 
服 , 小 孩 酌 减 。14 天 为 一 疗程 ,疗程 间隔 20~30 X, 


780. 接 骨 X 


别名 QUE HME GRE KEA O). 

来 源 为 忍冬 科 接骨 木 属 植物 接骨 木 Sambucus 
williamsii Hance [S. racemosa auct. FL Sin. non L. ]. 
以 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 ,高 4 一 8 米 . 树 皮 淡 灰 褐色; 
枝条 具 纵 校 线 , MERG. 叶 对 生 , 单数 羽 状 复 叶 ; 
托 叶 退 化 很 小 成 突起 物 ; 小 叶 5 一 7 片 ， 具 柄 ; 叶片 长 
贺 状 卵 形 或 长 贺 形 , 顶端 小 叶 较 大 , 先端 长 渐 尖 , 基部 
棉 形 , 边 缘 有 明显 锯齿 .夏季 开花 , 聚 伞 圆锥 花序 顶 生 ， 
疏散 ; 花 小 , 白色 或 黄白 色 ; 花冠 辐射 状 , 具 5 ER 
Hrs HER 5， 较 花冠 短 。 浆 果 球形 , 熟 时 蓝 紫 色 ; 种 子 
HA. CH 753) EM 55 





图 753 接骨 木 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌 丛 中 或 沙滩 上 。 分 布 于 东 
北 、 华 北 各 地 。 陕 西 亦 产 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 收 ， 晒 干 备用 。 

药理 作用 ”接骨 木 对 小 白鼠 有 显著 的 利尿 作用 。 
亦 有 抗 乙 型 脑 炎 病 毒 及 抗 脑 钵 心肌 炎 病 毒 的 作用 。 

性 味 功能 甘 、 苦 , PREN, 活血 止痛 , H 
风 利 湿 。 

主治 用 法 ”骨折 , 跌 打 损伤 , 风 混 性 关节 炎 ,痛风 ， 


大 骨节 病 , 急 、 慢 性 皮炎 ;外 用 治 创伤 出 血 。 用 最 15 一 30 
X: 外 用 适量 。 

附 方 1. 四 肢 闭 合 性 骨折 与 关节 损伤 , RENE 
fi. 接骨 木 750 E 透 骨 草 、 药 草 、 穿 山 龙 各 500 克 ， 
丁香 250 2, HARE. REBRE 〈 有 骨折 者 应 先 束 
复 )。 每 日 或 隔日 换 药 1 次 。 

2. 创伤 出 血 : 接骨 木 研 粉 ， 高 压 消毒 后 ， 外 数 伤 
处 ， 用 干 纱布 压迫 2~5 分 钟 。 

附注 1. 同属 的 植物 中 下 列 2 种 植物 , 在 不 同 地 
区 也 同等 入 药 。 

(1) ERK Sambucus buergeriana Blume 形态 
近 前 种 , 其 区 别 点 为 芭 枝 有 较 厚 的 木 栓 层 ; 体质 松 , 淡 
神色 ， 嫩 枝 、 叶 及 花序 有 毛 , 小 枝 神色 至 赤 褐 色 + 叶 披 
针 形 、 宽 披 针 形 或 倒 久 状 长 贺 形 . 花 小 , 暗 黄色 或 绿 白 
色 , SENSIT. RANE, 生 于 山坡 、 林 
内 。 主 要 分 布 于 东北 各 省 。 

(2) 无 梗 接骨 木 Sambucus sieboldiana Blume ex 
Graebn. 花序 及 小 叶 通 常 无 毛 ,小 枝 带 黄色 ;小 叶 7 片 、 
在 萌发 枝 上 为 11 片 , 长圆 形 或 长 贺 状 披 针 形 , 花 黄白 
E 果 常 无 小 醒 ，2 一 4 枚 霹 紧 生 于 小 总 梗 上 ， 果 熟 时 
红色 . 生 于 山地 , 分 布 于 东北 南部 、 河北 、 山 西 、 陕 西 、 
山东 等 省 。 

2. 同属 植物 洋 接骨 木 Sambucus nigra L. EAE 
发 油 . 叶 含 脐 臣 称 为 洋 接骨 木 息 (sambunigrin, Cu Hir- 
ON), 胆 碱 、 纺 草酸 、a- 香 树 精 、a- 香 树 酮 、 齐 墩 打 酸 、 
乌 案 酸 、R- 谷 省 醉 、 少 重 挥 发 油 、 粘 液 质 及 草酸 ， 


781. 接 骨 树 


别名 R= BRER, RER. 

R AE P A RER E Premna 
szemaoensis Péi, ÆR Af. 

形态 特征 ”灌木 或 乔木 , 高 可 达 15 米 , 全 株 密 被 
黄 神色 昔 毛 。 茎 具 分 枝 , 有 青 香气 。 叶 对 生 , 具 柄 , 叶 
片 宽 卵 形 或 椭圆 形 , 长 6~22 厘米 , E 413 厘米 , 先 
端 钝 或 图 ,基部 加 形 或 宽 栅 形 , 两 侧 稍 不 对 称 , 全 缘 或 
上 部 微波 状 ,下 面 密 被 灰白 色 或 暗 棕 褐 色 芽 毛 . 夏 季 开 
花 , 花 小 , 白色 ,多数 密集 成 项 生 伞 房 状 圆锥 形 聚 全 花 
JE. 密 被 短 毛 ; TENERO. 花冠 近 二 层 形 ; REA, h 
出 花冠 外 。 果 实 小 球形 ， 基 部 有 宿 昔 。( 图 754) 

生境 分 布 ”多 生 于 旷野 热带 殖 林 中 。 我 国 云南 省 
有 分 布 。 

采集 加 工 

化 学 成 分 

性 味 功能 


全 年 可 采 ， 旺 干 研 末 备用 。 
RARI EIER, 
甘 , 平 。 舒 筋 活络 , 接骨 镇 痛 , 止血 生 
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图 754 BENY 


肌 。 
主治 用 法 风湿 骨 痛 , 跌 打 损 伤 ,骨折 ,外 伤 出 血 。 
用 最 15 一 30 克 , 水 前 或 泡 酒 服 ; 外 用 适量 , 研 粉 调 数 
DIIS CI 
WO; ”骨折 , 多 知性 部 分 截 指 , 断 指 : 接骨 树 , 大 
RH GEN. mto eom. 


782. R 兰 


别名 BERE. EIER, AIRE, EBR, 壁 梅 、 
JT. HOS. en. HORRIFER. 

来 源 HW PERR HR Hoya carnosa 
(L. £L) R. Brown, DADER &3£A H. 

形态 特征 ”多 年 生肉 质 芯 本 ,长 达 2 米 以 上 ,有 乳 
TF, SERE RUBU BE ^E FEE, 叶 对 生 , 肉质 而 厚 ,叶柄 基部 
稍 膨大 ,叶片 卵 状 心 形 至 卵 状 椭 贺 形 ,长 2. 5 一 7 厘米 ， 
宽 1.5~2 厘米 ,先端 钝 圆 或 具 短 尖 头 ,基部 宽 模 形 ,全 
S. 夏季 叶腋 着 生 多 数 小 花 , QUERI TEHEROE wE 
长 2~4 EK, ARE: 苯 小 形 ，5 25. 花冠 白色 , 直 
径 约 1 厘米 , 裂片 5, 宽 卵 形 , 副 花冠 为 5 个 淡 红 色 肉 
质 鳞片 与 雄蕊 柱 合生 形成 放射 状 五 角 体 ,外 角 短 尖 。 
BERKE, 平滑 。( 图 755) 

生境 分 布 ”多 生 于 热带 潮湿 林 下 或 石 颖 中 ， 常 附 
生 岩 石 或 树 上 , 亦 有 人 工 栽培 我 国 西南 、 华 南 及 福建 、 
江西 等 地 均 有 分 布 。 

RAMI ETR. ARAF. 
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图 755 球 兰 

化 学 成 分 含有 春日 菊 醇 leucanthemitol)。 

性 味 功能 苦 ， 平 .清热 解 毒 ， 祛 风 利 湿 。 

主治 用 法 ”流行 性 乙 型 脑 炎 , 肺炎 , 支气管 炎 , e 
AR, 风湿 性 关节 炎 ， 小 便 不 利 ; 外 用 治 痢 肿 疗 疮 , 用 
Wt; 鲜 叶 或 全 草 30 一 60 克 , 绞 汁 或 水 前 服 , 干 品 减 半 ; 
外 用 适量 ， 鲜 品 捣 烂 甫 患处 。 

附 方 ”大 叶 性 肺炎 ,支气管 肺炎 ; 球 兰 30 ms 的 
烂 纹 计 ， 调 蜂蜜 或 水 前 服 。 


783. dg dt 草 


来 源 为 虎 耳 草 科 梅 花草 属 植物 梅花 草 Parnas: 
sia palustris L， 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 小 草本 , 高 约 30 厘米 , 全 体 无 
E. RREA. 叶 基 生 , RE, 有 长 柄 , HLE, A 
形 或 肾 形 , 长 1 一 3 厘米 , 宽 1. 5 一 3. 5 厘米 , £. 秋 
季 开 白色 或 淡 黄色 大 花 , 形 如 梅花 , 故 名 "梅花 草 "; 花 
单 1， 着 生 于 花 葵 的 顶端 ， 花 葵 由 时 丛 中 抽出 ， 有 楼 ， 
其 中 部 以 下 着 生 无 柄 抱 芭 的 叶 11. MOT S. WNE, 
长 5 毫米 ; W5, FR, PRAE, 长 1 厘米 ,先端 
TW. £5, HE 5, MERIR, BN 
有 头 状 腺 体 ; FRE, 卵 形 , 柱头 4 裂 。 请 果 ， 上 部 
4 裂 ， 种 子 多数 。( 图 756) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草 甸 中 、 林 下 潮湿 处 或 水 沟 
旁 .分布 于 东北 及 河北 、 山西 、 陕 西 、 甘 肃 、 内 蒙古 等 
省 区 。 

REWI KERREN, MFH. 





图 756 


梅花 草 
HOS. P. WEE, ERER. 
主治 用 法 ”细菌 性 痢疾 ,咽喉 肿 痛 , 百日咳 , 咳嗽 
S. Hit 3 一 9 克 。 
附 方 。 急 性 细菌 性 网 疾 : 梅花 草 15 一 30 克 , 水 前 
服 。 


性 味 功能 
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别名 RET. HRH. EF. AHF. 

来 源 HAIE T IR HUE T. Gardenia jasmi- 
noides Ellis 的 果实 ， 其 根 也 可 入 药 。 

形态 特征 常 绿 灌木 , 高 可 达 2 米 . 根 淡 黄色 , E 
多 分 枝 。 叶 对 生 或 3 HRE, 披 针 形 , 长 ?一 14 厘米 ， 
NUR V 光亮: 托 叶 膜 质 , 在 叶柄 内 侧 通常 2 片 连 合成 简 
状 , 包 围 小 枝 。 夏 初 开花 , 花 单 生 于 枝 端 或 叶腋 , 较 大 ， 
AERE, 贺 简 形 , 基部 渐 窄 , 先端 有 数 裂 片 , 简 部 与 
裂片 近 于 等 长 ; 花冠 开放 后 呈 高 脚 碟 状 .通常 6 瓣 , 有 
时 5 或 7 瓣 ， 栽培 者 常见 重 瓣 ,白色 ,肉质 ,有 香气 : 
雄蕊 通常 6， 有 时 稍 多 ,无 花丝 ， 药 条 形 ; 子 房 1 室 ， 
下 位 ,胚珠 多 数 。 萌 果 倒卵形 或 椭 贺 形 , KERAN E 
黄色 或 懋 红色， 长 2. 5~4. 5 WK, HARAR 5 一 8 
条 , 顶端 有 5 一 8 RAMEE AERE. 长 与 果 体 几 相 
等 。( 图 757) ( 彩 图 558) 





图 757 板子 

生境 分 布 喜 生 于 低 山坡 温暖 阴 湿 处 。 分 布 于 浙 
江 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 全 国 
大 部 地 区 有 栽培 。 

栽培 要 点 MARUR, 不 耐寒 , 幼苗 耐 萌 蔽 ; 成 
株 喜 阳光 ,对 土壤 要 求 不 严 , 栽 培 宜 选 微 酸 至 中 性 的 砂 
质 壤土 , 不 宜 盐 碱 土地 种 植 , 用 种 子 和 反 插 繁殖 。 种 子 
繁殖 ， 适 宜春 季 播 种 。 开 沟 条 播 ， 行 距 0. 8 一 1 RN 
十 1 十 左右。 每 亩 播种 4 一 5 斤 。 出 菌 后 ,过 密 处 应 分 
次 匀 苗 , 株距 1 一 2 寸 , 苗木 高 1 尺 左右 , 即 可 定植 , 反 
插 繁 殖 ,以 春季 3 一 4 月 份 新 芽 将 萌发 时 为 家 。 选 生长 
2 一 3 年 枝条 , 截 长 5 一 6 寸 , 斜 插 于 苗床 , 盾 择期 间 如 
保持 温暖 和 潮湿 条 件 ， 插 后 最 易 成 活 , 成 活 率 80% 以 
上 .培育 一 年 后 ,于 第 二 年 春 定植 , 穴 栽 , 行 株距 各 
4 一 5 尺 。 生 长 期 间 有 天 蛾 幼虫 及 蚜虫 为 害 ， 发 生 后 可 
用 6% 可 湿性 入 六 六 200 倍 液 喷 杀 。 

采集 加 工 9 一 11 月 间 摘 取 果 实 ， 除 去 果 柄 等 杂 
质 , AMPARA K (可 加 明 矶 ) 中 微 者 , 取出 后 晒 
下 .果实 不 易 干 燥 , 故 应 经 常 翻动 使 通风 良好 , 以 免 发 
霉 变 质 。 根 夏秋 两 季 采 挖 ， 洗 净 晒 干 。 

炮制 ” 炒 板子 :将 原 药 材 碾 碎 , 放 锅 内 炒 至 旦 深 黄 
fu. Hubs. 

焦 板子 : 将 原 药材 碾 碎 , 放 锅 内 炒 至 焦 黄 色 , 取出 
au. 

EFK 将 原 药 材 碾 碎 , 放 锅 内 炒 至 黑 棕 色 , 注 意 
fti. umm. 

化 学 成 分 “果实 含 柜子 起 (jasminoidin 或 根 尼 泊 
TK geniposide ,CrH:O。, 为 1- WM Bj BE SURE-5 9 — H- 
8- 羟 甲 基 -4- 疲 酸 甲 栈 基 -6H- 环 成 [C] 吡 喃 1-glucosy- 
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loxy-5, — 9-dihydro-8-hydroxymethyl-4-methoxycar- 
bony 1-6 H-cyclopenta [C ]pyran), tli Hë F Ghanzhi 
side，CuHxO)、 杠 子 糖 武 、 根 尼 泊 -1-B- 龙 胆 双 糖 武 
(genipin-1-B-gentiobioside)。 此 外 , 尚 含 有 柜子 素 (gar- 
donin 或 藏 红 花 素 crocin, Cu H«Os . 为 藏 红 花 酸 的 二 
分 子 龙 胆 双 糖 脂 )、 板 子 酸 、 微 量 藏 红 花 酸 、 胆 碱 、P- 
WH HSR URA, D-H, RE. ER, 
挥发 油 等 。 

药理 作用 1. 动物 实验 证 明 , 板子 水 浸 育 和 醇 浸 
谊 均 有 利 胆 作 用 ,其 中 以 水 浸 背 利 胆 作用 较 强 . 用 板子 
的 浸出 物 ,试验 于 结扎 胆管 的 家 免 ,证 明 能 抑制 血 中 胆 
红 素 的 形成 。2. 板子 前 剂 、 醇 提取 物 对 麻醉 或 不 麻醉 
动物 Ol. $e. X BO 不 论 口服 或 腹腔 注射 , 均 有 较 持 
久 的 降 压 作用 , 3. 在 降 压 剂量 时 , 不 论 口服 或 注射 , 均 
有 明显 的 镇 静 作 用 。4, 小 鼠 口服 或 皮下 注射 模子 流 浸 
谊 与 戊 巴 比 妥 钠 可 产生 协同 作用 。 给 小 白鼠 皮下 注射 
柜子 流 浸 帝 能 对 抗 成 四 氮 的 惊 顾 。 虽 不 能 对 抗 士 的 宁 
引起 的 惊 磋 , 但 能 减少 其 死亡 率 . 5. 板子 有 止血 作用 。 
生 枯 子 止 血 作 用 较 焦 柜子 强 。6. 板子 提取 物 制 成 的 油 
音 能 加 速 软组织 挫伤 的 愈合 .7. E TOK NOR fe RE 
端 螺旋 体 ， 并 能 杀 灭 血吸虫 的 成 虫 , 8 小 鼠 口 服 山 柑 
Z,BEREHRUM 10g /kg 连续 4 天 ,能 使 环 已 巴 比 妇 睡眠 时 
间 显 著 延 长 ， 肝 脏 旺 灰 绿 色 ， 并 能 使 大 鼠 肝 微 粒 体 P- 
450 含量 和 对 硝 基 茶 甲 酝 脱 甲 基 酶 活性 明显 下 降 ， 大 
鼠 肝 脏 亦 旦 灰 绿 色 , 表 明山 枯 对 肝脏 有 毒性 作用 .9. E 
了 提取 物 能 明显 抑制 一 甲 莱 引 起 的 小 鼠 耳 完 肿胀 和 甲 
联 引 起 的 足 中 肿胀 .10. 板子 的 醇 渗 渡 液 及 成 分 能 果 酸 
有 明显 的 降温 作用 。11. ET REC P AY ERAS SERE WC) 
京 尼 糖 武 能 引起 小 鼠 腹 泻 , 其 水 解 产 物 京 尼 平 ( 丰 元 
对 结肠 具有 推动 作用 。 

性 味 功能 。 苗 , 寒 。 泻 火 解毒, 清热 利 湿 , 凉 血 散 凉 。 

主治 用 法 ”果实 : 热 病 高 烧 , 心 烦 不 眠 , 实 火 牙痛 ， 
IRER, MURS DELL, 眼 结膜 炎 , REE, 黄 癌 型 
传染 性 肝炎 ,蚕豆 病 , 尿血 ; 外 用 治 外 伤 出 血 、 扭 撑 伤 。 
根 :传染 性 肝炎 , 跌 打 损伤 , 风 火 牙 痛 . 用 量 : 柑 子 
3 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 研 末 数 患处 。 根 30 一 60 克 。 

附 方 1， 黄 益 型 急性 传染 性 肝炎 ， ETR 60 
克 ， 淡 竹 叶 根 、 白 茅 根 、 桑 白 皮 各 30 克 。 水 前 服 。 

2， 跌 打 损伤 : (1) MET 250 E, 当归、 桃仁 、 红 
花 各 150 克 , 面粉 、 凡士林 各 250 克 , 醋 500 毫升 。 前 
四 药 共 研 细 末 ,将 面粉 放 锅 中 加 水 在 火 上 捞 成 糊 状 , 倒 
入 药粉 搅 匀 ， 再 加 凡士林 、 米 栈 调 匀 即 成 。 外 数 患 处 ， 
每 日 1 次 。(2) AE T 250 克 ， 红 花 30 克 ， 大 黄 、 姜 黄 
各 150 克 , EWER 30 克 .。 共 研 细 粉 , 白酒 调 甫 患处 。 每 
日 换 药 1 次。 

3. RHH: ie. 捣 碎 , 研 成 粗 粉 , RE 
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以 能 包扎 全 部 伤 面 模子 粉 厚 约 0. 2 厘米 为 准 ,把 杠 子 
粉 以 温水 调 成 糊 状 , 加 入 少许 酒精 , 平 捧 于 纱布 上 , 包 
扎 伤 处 。3 一 5 天 更 换 1 次 ， 如 血肿 明显 者 2 天 更 换 1 
次 。 如 有 了 脱 白 应 先 整 复 后 再 用 ; 如 有 骨折 不 宜 甫 用 。 

附注 商品 中 有 一 种 水 板子 ， 其 原 植物 为 长 果 构 
子 Gardenia jasminoides Ellis f. longicarpa Z. W. Xie 
et Okada, 果实 较 长 而 大 , 为 长 圆 形 , 长 3 一 7 厘米 , BE 
高 。 经 本 草 考证 ,此 即 《雷公 雹 多 论 》 RPT. E 
品 含 藏 红 花色 素 较 柑 子 量 为 高 ,一 般 作 无 毒 黄色 染料 。 
医疗 上 不 作 内 服 ,只 外 甫 作 伤 科 药 .但 也 有 认为 可 同 作 
板子 入 药 者 . 产 湖南 、 湖北、 江西 、 广 西 、 广 东 、 福 建 、 
四 川 等 省 区 。 

AERE. Gardenia jasminoides Ellis var. grandi 
flora Nakai 果实 大 , 为 椭圆 形 , 直径 较 水 板子 为 大 , 故 
XEKWCT. OKWOT AI. 


785. id X 


别名 EAKR. HET, EHE. aak, HR Ak 
de, WB. 

来 源 为 金 缕 梅 科 金 缕 梅 属 植物 杰 木 Loro 
petalum chinense (R. Brown) Oliv, ,以 根 、 叶 和 花 入 
药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 1 一 4 米 , 树 皮 
深 灰 色 。 新 枝 密 被 褐 锈 色 星 状 毛 ,。 叶 互生 ,叶柄 长 2 一 
5 厘米 ; DERE. SUE. 长 2 一 5 DR, 宽 1.5 一 2.5 
厘米 , 先端 锐 尖 , 基部 钝 , 不 对 称 , Ek, 上面 叶脉 下 
陷 , 下 面 突起 , 密生 星 状 柔 毛 , 侧 脉 约 5 对 。 春 夏 间 开 
花 ， 花 两 性 ，3 一 8 BUE. 苞 片 条 形 ， 长 3 毫米 ， 斑 
WARRE MH 4; 花 装 4, 淡 黄白 色 , 条 形 , 长 12 一 16 
毫米 ; HERE 4, 花丝 短 , 药 隔 伸 出 如 刺 , IER PU E 
与 药 隔 相 接 成 4 假 室 ; 肉 蕊 子 房 半 下 位 ,2 室 , 花柱 2， 
极 短 。 萌 果 球 形 木 质 ,褐色 ， 密生 星 状 毛 ， 顶端 开裂， 
有 2 种 子 。 种 子 长 卵 形 , 长 4 一 5 毫米 , 白色 , 稍 有 光 
泽 。( 图 758) ( 彩 图 559) 

生境 分 布 ” 生 于 多 石山 坡 、 疏 林 下 或 灌木 从 中 . 广 
布 于 全 国 大 部 省 区 , 北 自 山 东 、 河南 , 南 至 广东 及 西南 
各 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 , 不 耐 严寒. 对 土壤 要 求 不 
严 ， 砂 质 壤土 、 粘 壤土 均 可 栽培 。 种 子 繁殖 ， 春 竹 4、 
5 月 播种 育苗 , 条 播 , 覆土 2 一 3 分 , 保持 土壤 湿润 , 约 
1 个 月 左右 出 苗 。 当 年 秋季 或 次 年 春季 移 栽 。 

RAWI R. 时 全 年 可 采 , 花 于 清明 前 后 采 , 鲜 
REST. 

TUS HRE ARE WER. E. HTF 












图 758 fX 
AIMM. WARMER Cisoquercitrin). 


药理 作用 1 叶 有 较 强 的 止血 作用 .2. 对 子宫 有 
较 强 、 较 持久 的 收缩 作用 。3. 抑 菌 试验 : 20% 叶 水 前 
液 对 金黄 色 胡 葡 球菌 、 福 氏 山 疾 杆 菌 、 伤 寒 杆 菌 均 有 抑 
制作 用 。4， 权 木 黄酮 注射 剂 能 增加 猫 冠状 赛 流量 、 降 
低 心肌 的 氧 利用 率 ,心肌 氧 耗 量 相对 降低 ;还 能 增加 离 
体 免 冠 肪 流量 ， 并 加 强 其 收缩 。5. RAE ECT 
止咳 、 社 痰 及 平 喘 作 用 。 

性 味 功能 H: a. E, 平 。 kt, 止 泻 , 止痛 ， 
生 肌 。 Æ: 甘 、 涩 , 平 。 清热 , 止血 。 根 : 苦 、 温 . 行 
DE 

主治 用 法 H: 子宫 出 血 , 腹泻 ; 外 用 治 烧伤 , 外 
伤 出 血 。 花 : 鼻 出 血 、 外 伤 出 血 。 8. fee n). 跌 打 
损伤 ， 慢性 关节 炎 ， 外 伤 出 血 。 用量 ; 花 6 一 9 克 ; 根 
97-15 克 ; 叶 15—30 克 ， 外 用 适量 ， 捣 烂 或 干 品 研 粉 
Wo. 

附 方 1， 烧伤: 楼 木 鲜 叶 1 公斤 , 洗 净 捣 烂 ， 加 
385 OR HOOK, WEERLE, 滤液 加 热 前 法 放 冷 后 , 涂 于 
皮肤 上 能 形成 薄膜 时 ,加 15% 茶 油 ,高 压 消毒 备用 . 清 
创 后 ,每 15 一 30 分 钟 涂 1 次 , 创面 干 后 每 1 一 2 小 时 涂 
1%, KEMERE. 

2. 子宫 出 血 : RER. KiE 30 克 . 水 前 分 2 
次 服 ， 每 日 1 剂 。 

3， 外伤 出 血 。 树木 花 适量 , 晒 干 研 末 撤 患处 。 

4 流行 性 感冒 : 权 木 根 , 葬 医 根 、 大 青 根 ( 马 粹 草 
FO. S LIEN ORDER 9 一 15 克 , 老 姜 3~5 片 . 高 热 
加 淡 竹 叶 ; 咳 嗽 其 加 细 叶 鼠 曲 草 。 水 前 服 ,每 日 1 剂 。 

5. HERR, MIG: DLE. 每 片 重 0. 27 


克 ， 每 天 3 一 4 次 ， 每 次 5 片 。 

制剂 USA : 了 到 权 木 叶 加 水 熟 毒 两 次 ,每 次 1 
小 时 ,过滤 , 合并 滤液 , 浓缩 (至 生 药 的 1/2 重量 ), 加 
等 量 乙醇 ， 搅拌， 静 置 24 小 时 ， 过滤 ， 回 收 乙醇 , 浓 
ARRIR., BRAKER OAR 1/10 , 研 成 细 
粉 , 与 浸 音 拌 匀 , 制 成 颗粒 , 烘 干 , 加 滑石 粉 适量 , E 
片 ， 片 重 0. 27 克 ， 包 天 蓝 色 糖衣 。 


786. Wi € € x 


别名 IE. Ex. Hk. FER, 

来 源 HEPER Hi AAE Rosa brac- 
teata Wendl. ， 以 根 、 花 和 果实 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 ,高 约 1. 5 米 , 苓 草 生 或 全 负 
状 , 生 有 粗壮 钩 形 皮 刺 ; 小 枝 被 黄 棕色 和 柔 毛 。 单 数 羽 状 
复 叶 互生 , 叶柄 长 达 2 厘米 ; 托 叶 披 针 形 长 大 , 较 柄 稍 
短 , 边缘 具 细 裂 ; 小 叶 5 一 9, 倒 卵 状 椭圆 形 或 椭圆 形 ， 
革 质 ,长 1.5~5 厘米 , 宽 0.6~1.4 厘米 , 先端 钝 圆 或 
带 突 尖 , 基部 宽 棉 形 , 边缘 有 细 锯 齿 ， 上面 光亮 , 下面 
中 脉 有 时 被 毛 , 小 叶柄 甚 短 ,初夏 开花 , 单 生 侧 枝 顶 端 ， 
花 大 模 短 , 基部 有 大 形 苞 片 数 枚 , 苞 片 卵 形 , 被 棕色 短 
FE DRAR: 苯 片 先端 罕 尖 ; 花冠 白色 , 直径 5 一 
7 厘米 , 花瓣 5， 倒 卵 状 心 形 , EWA; EELA. 
芍 果 近 球 形 , VOTRE, 直径 约 3 厘米 , 暗 红 棕 色 , 被 
毛 。( 图 759) 








生境 分 布 ETUR, EF ki RF. 分 布 于 
浙江 、 福 建 和 湖南 等 省 。 

RAWI APWE, 秋季 挖 根 采 果 , 洗 净 , 鲜 用 
RAF. 

化 学 成 分 果实 含 维生素 B、C 及 糖分 。 

药理 作用 MARR: 硕 苞 蔷薇 对 金黄 色 葡 萄 球 
菌 、 伤 寒 杆 菌 、 痢 疾 杆 菌 、 八 联 球菌 均 有 明显 的 抑制 作 
用 。 

性 味 功能 根 : Ns b. E^ BUS DUE. dE. 

甘 ， 平 。 渔 肺 止咳 。 果 : Hl Ne. UB. BUR RIS. 

主治 用 法 GA. WT. 久 泻 , 脱 肛 ， 遗精， 白带。 
FE :肺结核 咳嗽 , 果 :网 疾 ,脚气 病 .用 量 : 根 、 果 
30—60 Æ, 1E 3—6 W. 

M MORI : DER EEIE 90 克 ( 或 根 60 克 ), 大 
ARE 120 克 (或 蒜瓣 60 克 )， 加 水 2 BUE. NUR 19. 
早晚 分 服 ,疗程 为 5 一 7 天 , 连 服 一 至 二 个 疗程 或 更 长 。 


787. 弹 刀 子 菜 


别名 水 苏 叶 通 泉 草 、 四 叶 细 辛 (湖北 威 宁 )。 

来 源 为 玄 参 科 通 泉 草 属 植物 弹 刀 子 菜 Mazus 
stachydifolius CTurcz. ) Maxim. ， 以 全 章 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,粗壮 ,高 10~50 厘米 ,全 
株 被 长 柔 毛 。 主 根 短 , 侧根 多 数 。 芭 不 分 枝 或 在 下 部 分 
枝 。 叶 互 生 , 在 基部 的 近 对 生 , 无 柄 ; 叶片 长 图形、 长 
圆 状 披 针 形 或 倒 卵 状 长 贺 形 ,长 3~7 厘米 ， 宽 5 一 12 
赛 米 ， 以 茎 中 部 的 较 大 ,有 不 整齐 的 锯齿 或 近 全 缘 。6 
一 7 月 开花 , 为 稀疏 项 生 总 状 花 序 , 花 有 短 梗 ; ER 
5, RHE, 稍 长 过 于 管 部 , 或 与 之 相等 ; 花冠 二 层 形 ， 
长 为 花 葡 的 1 倍 ， EIUS, 直立 , 白色 , RA, 下层 
长 而 大 , 3 裂 ， 中 间 裂 片 较 两 侧 的 约 短 1/2, RE, 
部 有 2 突起 , 上 有 白色 软 毛 及 黄色 班 点 MERRE, 
被 包 于 宿 存 的 苯 管 内 种 子 多 数 , 细小 。( 图 760)( 彩 
图 560) 

生境 分 布 “ 生 于 路 旁 . 草 坡 及 林 缘 较 湿润 处 .分 布 
于 东北 、 河北、 陕西 、 山东、 江苏、 安徽、 河南 、 浙江、 
江西 、 和 台湾、 湖北 、 湖 南 、 广 东 及 西南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 花 果 期 采 收 全 草 ， 鲜 用 或 栖 干 用 。 

性 味 功能 ” 微 辛 ， 凉 。 解 蛇毒 。 

主治 用 法 ”毒蛇 咬 伤 。 鲜 全 草 适量 捣 烂 伤口 周围 
W. 

附 方 “FAA” 毒蛇 咬 伤 : 内 服药 : UIT. 
地 耳 草 各 500 克 。 鲜 草 洗 净 捣 烂 , DAT NGE REREAT 首 
次 服 500 3E, 以 后 每 隔 2 小 时 服 60 克 , HERM. 洗 
伤口 药 : 盐 肤 木 叶 、 刺 更 各 500 克 .水 煎 待 冷 , 切 开放 
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图 760 317) T3 
出 毒 血 后 , WEBO. 外 数 药 : RE, 车 前 草 各 120 克 ， 
EM 6 克 , 钓鱼 竿 120 克 。 鲜 草 洗 净 换 烂 , 甫 于 放 毒 血 
处 , PERE. 籍 围 药 ; 地 蜂 子 。 鲜 草 洗 净 , 的 烂 取 汁 ， 
加 酒 适量 ,用 毛笔 茧 汁 涂 把 红肿 上 端的 一 图 ,以 免 红 肿 
向 上 蔓延 。 


788. $$ — ui 


别名 黄 常山 , 鸡 骨 常 山 、 鸡 骨 风 、 风 骨 木 、 白 常 
JU. X7. EE OD. 

来 源 为 虎 耳 草 科 黄 常山 属 植物 黄 常 山 Dichroa 
febrifuga Lour. 的 根 。 其 嫩 枝 叶 称 “ 罚 漆 ”, 亦 供 药 用 。 

形态 特征 落叶 亚 灌木 , 高 达 1 米 . 根木 质 , 内 部 
黄色 。 莹 直立， 绿色 ， 有 节 ， 饥 体 着 生 黄 色 短 毛 ， 木 质 
部 亦 为 黄色 。 单 叶 对 生 , 有 叶柄 ;叶片 长 椭圆 形 , 长 ?~12 
(一 25) EK, 宽 2~4 (一 8) 厘米 ， 先 端 长 渐 尖 ， 基 
BERE, DAREN, 上 面 深 绿色 , 有 短 毛 , FDA 
绿色 , 通常 无 毛 或 疏 生 短 柔 毛 。 夏 季 开 淡 蓝 色 花 , 伞 房 
状 圆锥 花 序 着 生 于 枝 项 或 上 部 叶腋 内 ， 苯 管 5~6 齿 
Zl E 56; MERE 10~ 20; 花柱 4~6, 棒状 , 初时 





图 761 黄 常山 
基部 联合 。 KE, RAEE. (图 761) ( 彩 图 561) 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 溪 边 及 林 下 。 亦 有 栽培 , 分 
布 于 陕西 、 甘 肃 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 
西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 训 阴 凉 湿润 环境 ,不 耐 严寒 , 宜 选 肥沃 
琉 松 和 寓 含 腐植 质 的 砂 质 壤 士 和 帖 壤土 栽培 。 用 择 揪 
繁殖 , 四 川 11 月 至 次 年 3 月, 剪 取 5 十 长 带 三 个 芽 节 
的 枝条 # 沟 播 行距 1 尺 , 株距 1. 5 寸 , 沟 深 5 寸 ; 穴播 
行距 1 尺 ， 每 穴 3 根 择 条 , 插 后 履 土 压 紧 。 种 子 繁 殖 ， 
宜春 季 播 种 , 撤 播 , 覆土 以 盖 没 种 子 为 度 , 播种 后 经 党 
保持 土壤 湿润, 出 苗 后 , PERITI MORS] 
上 打开 棚 盖 ， 秋 天 去 掉 萌 棚 ， 第 二 年 秋 按 行 株距 1x 1 
尺 定 植 。 

采集 加 工种 后 3 一 4 年 8 月 挖 根 , 洗 净 晒 干 . 枝 
叶 则 于 夏季 采集 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 根 及 时 含 常山 碱 甲 (a-dichroine, Cie- 
HaO:N), tli, (B-dichroine, Cu Ha ON, 常山 
BUS (Y-dichroine，CieHON,), 三 者 为 互 变异 构 体 。 
WIARA 〈febrifugine，CieHisON;)、 异 退 热 碱 
Cisofebrifugine, Cu Hi, ON) , 经 证 明 异 退 热 碱 与 常山 
碱 甲 为 同一 物质 , 退 热 碱 与 常山 碱 乙 为 同一 物质 .并 含 
有 和 常山 次 碱 (dichroidine, CaHxsON;) 。 根 含 总 生物 碱 
约 0.1%, 叶 含 总 生物 大 约 0.5%。 此外, 尚 含 4- 蜂 只 
酮 (4-quinazolone ,CaHeON;) 及 二 种 中 性 荧光 性 物质 ， 
常山 素 A (dichrin A 即 伞 花 内 酯 或 伞 花 酮 umbelifer- 
one) 及 常山 素 B. (dichrin B)。 叶 并 含 少 量 三 甲 腕 。 

药理 作用 1。 常山 水 浊音 在 1 克 / 公 斤 的 剂量 即 











时 即 善 的 抗 冯 作用。 常山 碱 甲 、 乙 、 丙 为 三 种 抗 宪 有 效 
AD ARBE, SE. BEHEA, 尤 以 常山 碱 丙 的 
HERRE. 2. 常山 碱 乙 抗 阿 米 巴 作用 〈 体 外 和 体 
PD 较 盐酸 依 米 丁 强 。3. 常山 散剂 经 口 给 予 实验 性 发 
热 的 家 免 , 结果 证 明 有 解 热 作用 。4. 常山 碱 甲乙 、 丙 
对 麻醉 厂 有 降低 血压 、 抑 制 犬 心脏 和 扩张 血管 的 作用 。 
5， 体 外 实验 ， 对 甲 型 流行 性 感 胃病 毒 PRs 有 抑制 作 
用 。6. 对 鲍 有 致 吐 作用 。 7. 口服 常山 碱 乙 , 能 很 好 被 
胃 肠 道 吸 收 ,常山 碱 乙 静 注 后 很 快 离开 血液 ,其 分 布 以 
肾 最 高 , 心 、 肝 、 肌 肉 、 脂 肪 次 之 。 但 血 中 水 平 很 低 ， 
给 药 后 1 小 时 平均 每 毫升 血 只 含 2 微克 ， 常 山 碱 乙 进 
入 体内 后 ， 只 16 外 左右 以 原形 由 屎 排出 体外 ， 并 中 只 
有 极 少 量 ， 而 胆汁 中 几乎 没有 。 

性 味 功能 。 苗 ， 寒 。 有 小 毒 。 截 症 ， 解 热 。 

主治 用 法 “ 间 日 疤 , 三 日 首 , 恶 性 症 疾 ,用量 4. 5 一 9 
A. 孕妇 忌服, 老年 体 弱 者 慎 用 , 蜀 梁 功能 主治 与 常山 
略 同 ， 但 作用 稍 差 。 

WS ER: A ERES MEA 9 3E. 贝 母 、 草 
果 各 6 克 , 乌梅 3 个 , 生姜 3 片 , MEIN, KMFE 
作 前 4 小 时 服 。 

附注 1, 本 品 为 药 用 常山 的 正品 。 此 外 , 各 地 以 
常山 为 名 的 中 草药 尚 有 : OAW MEU) Orixa 
japonica Thunb. (芸香 科 ); @ 白 常山 ( 玉 叶 金 花 ) Mus- 
saenda pubescens Ait. f£. (HHPH: 四 海 州 常山 OR 
梧桐 ) Clerodendrum trichotomum Thunb. — (Uj MEAE 
科 ); @ 云 南 鸡 骨 常 山 Alstonia yunnanensis Diels (来 
竹 桃 科 ); @ 土 常山 (MR) Hydrangea aspera Don 及 
BÆR H. strigosa Rehd. (REMED 等 ，@ 野 常 
山 (广西 土 常山 .华山 矶 )Symplocos chinensis (Lour. ) 
Druce (UREN: 回 山 常山 ， 有 穿山 龙 Dioscorea nip- 
ponica Makino (HFH X] Berberis spp. Oha% 
科 ) 等 。 应 注意 鉴别 。 

2. 常山 服 后 能 刺激 胃 肠 道 及 作用 于 呕吐 中 枢 而 引 
起 呕吐 ， 应 配合 镇 吐 药 一 并 服用 。 


789. 常 X: E 


别名 ZAR ERK, RRK, RI. 

来 源 E D EENE FE E JR CUI ch E EE Hed- 
era nepalensis K. Koch var. sinensis (Tobl. ) Rehd. , 
以 全 株 入 药 。 d 

形态 特征 KRPE LIE 3-20 KARAT 
根 , 幼 枝 被 鳞片 状 柔 毛 。 单 叶 互生 , 具 长 柄 ;叶片 革 质 ， 
AE. HTRH ERE AE SGENUE. K 510] 
米 , 宽 3 一 8 厘米 ,先端 新 尖 ， 基 部 栅 形 或 宽 栅 形 ， 全 
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Hs a 浅 裂 ; 伦 枝 上 的 时 本 贺 卵 形 或 椭圆 披 针 形 ,长 5 
一 12 厘米 , 宽 1~8 厘米 , 先端 长 尖 , ERRE, 全 缘 。 
夏季 开 黄白 色 或 绿 白色 小 花 ; 伞 形 花 序 单 生 或 2~7 TR 
生 ; 花 5 数 ; 子 房 下 位 ,5 室 ， 花柱 合生 成 柱状 。 果 加 
RE, KER, 黄色 或 红色 。( 图 762)( 彩 图 562) 





图 762 pente 

生境 分 布 ” 附 生 于 阅 叶 林 中 树干 上 或 沟谷 阴 湿 的 
BEE. 分 布 于 陕西 、 甘肃 、 黄河 流域 以 南 至 华南 及 西 
南 各 省 区 。 

载 培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 , 稍 耐寒 ,北京 地 区 稍 加 村 
盖 可 以 过 冬 。 土 壤 以 肥沃 湿润 的 砂 质 壤土 或 粘 壤 土生 
长 较 好 。 持 揪 繁殖 ， 春 季 或 秋季 剪 取 3~5 寸 枝条 , ii 
于 苗床 ， 苗 床 需 适 当 遗 苗 ， 约 二 周 生 根 成 活 ， 成 活 率 
90%% 以 上 .培育 1 一 2 年 , 于 春季 移 栽 . 苗 高 1 尺 左右 ， 
ERRE, HERK. 

采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 切 段 晒 干 备用 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 EERE, 树脂; AWER Ched- 
erin), BUM, PENES, NEP HORAS. HESSE TANG. 

药理 作用 Aih A LOL E ARA LRE 
皮肤 真菌 均 有 抑制 作用 ， 而 以 内 酯 的 作用 较 强 。 

性 味 功能 苦 、 辛 、 温 。 祛 风 利 湿 ， 活 血 消 肿 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , BOR. 跌 打 损伤 , 急性 结 
MUR. 肾炎 水 肿 , 闭经 ; 外 用 治 痛 疝 肿 毒 , SURGE. 湿 
$. HR 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 拟 烂 取 汁 把 或 前 水 洗 患 
处 。 

附 方 1. 急性 结膜 炎 : 常 春 芯 15 一 30 克 , 水 前 服 。 
2. 跌 打 损伤 :常春 茧 60 克 泡 于 白酒 0. 25 公斤 中 ， 

7 一 10 天 后 服用 ， 每 次 10~20 Æ, HIR 3 次 或 研 细 
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粉 ， 酒 调 甫 患处 。 

附注 同属 植物 中 与 中 华 常 春 茧 疗效 相似 的 尚 有 
如 下 数 种 : 

1. BERE. Hedera helix L. , 主要 区 别 为 幼 枝 被 
ERRE, 营养 枝 上 的 叶 3 isto HE. 上 海 有 栽培 . 本 
种 植物 的 根 和 茎 含 法 克 莱 酮 (falcarinone) 、.%- 常 春 芯 起 
(a-hederin) , f f B LK B (hederasaponin B), OKE 
后 产生 齐 墩 果 酸 、 二 分 子 葡萄 糖 ` 二 分 子 鼠 李 糖 及 一 分 
子 阿 拉 伯 糖 ), 常 春 茂 皂 武 C, (水解 后 产生 常春 芯 皂 下 
元 、 葡萄 糖 、 鼠 李 糖 各 二 分 子 及 一 分 子 阿拉 伯 糖 )。 其 
fe, MAAT, HR 《petroselinic acid)、B- 胡 萝卜 
素 等 。 叶 含 皂 素 ， 据 文献 报导 有 显著 的 抗 痛 作 用 。 

2. 小 风 世 Hedera helix L. var. colchica C. Koch, 
主要 区 别 为 叶 全 缘 或 分 裂 成 3 小 叶 , 有 小 柄 ,浆果 黄 红 
C, ANRE. 分布 于 湖南 ， 以 根 、 茎 入 药 。 

3. SHWE Hedera nepalensis K. Koch, 在 西 
藏 也 作 常 春 蕨 入 药 。 


790. 啤 酒 dt 


别名 忽 布 、 香 蛇 麻 、 野 酒 花 。 

来 源 为 桑 科 厦 草 属 植物 啤酒 花 Humulus lupu- 
lus L. ， 以 未 成 熟 的 绿色 果穗 入 药 . 

形态 特征 多年生 缠绕 草本 ,长 达 10 米 以 上 . 茎 、 
枝 和 叶柄 密生 细毛 并 有 倒 钓 刺 . 叶 对 生 , 有 柄 , 柄 长 不 
超过 叶片 ; 叶片 纸 质 ， 卵 形 , 宽 4 一 8 厘米 ， 基 部 心 形 
REE, 不 裂 或 3~5 RR, 边缘 具 粗 锯齿 ， 上 面 密生 
小 刺 毛 , 下 面 有 疏 毛 和 黄色 小 油 点 。 花 单 性 , 峻 雄 异 株 ; 
雄花 黄 绿色 , 排 成 圆锥 花序 , 花 被 片 和 梭 藻 各 5; ME 
每 2 朱 生 一 苞 片 腋 部 ， 苞 片 覆 瓦 状 排列 成 一 近 圆 形 的 
躺 状 花序 。 果 称 旦 球 果 状 , 瘦 果 1 或 2 个 ,为 增 大 的 苞 
片 包围 着 。( 图 763)( 彩 图 563) 

生境 分 布 分 布 于 河北 山西、 陕西 甘肃、 宁夏 、 
新 疆 、 浙江、 四 川 等 省 区 。 东北 和 华北 各 省 以 及 山东 有 
栽培 。 

栽培 要 点 喜 凉爽 气候 , 耐寒 , 喜 阳光 , 特别 是 花 
期 , 如果 阳光 不 足 , 会 影响 花 的 产量 。 因此 , 栽培 地 应 
选 向 阳 富 含 腐 植 质 、 保水 力 强 的 土壤 , 但 不 宜 过 肥 , 否 
则 枝叶 徒长 ,影响 开花 数量 . 用 地 下 茎 或 持 插 繁殖 。 地 
FÆRA, NOSTER], 把 地 下 茎 控 出 ， 切 5 一 6 十 
长 ， 按 行距 2 RS 株距 1 尺 开 沟 栽种 ， 栽 深 5 寸 左右 。 
托 插 繁殖 ,多 用 粗壮 疼 莫 或 地 下 茎 作为 反 插 材料 , 插 条 
长 5~7 寸 , 插 后 , 温度 16~21C 左 右 , 约 10 余天 成 
活 。 移 栽 时 ， 行 株距 与 地 下 蕉 繁殖 法 同 。 

采集 加 工 ”8 一 9 月 间 , 果穗 呈 绿 色 而 略 带 黄色 时 











图 763 


啤酒 花 
WF 晒 干 。 或 采 回 烘 干 . 烘 烤 温度 开始 为 28C ,6 小 


时 后 , 升 至 45C 为 止 , 一般 16 一 24 小 时 即 可 干燥 。 小 
最 者 可 晒 干 或 坑 干 。 

化 学 成 分 。 果 序 含 挥发 油 0. 13 一 0. 45%， 内 含 香 
DEM Cmyrcene, Ci Hy, HER (humulene)、 香 叶 醇 
Mi (myrcenolester) , 5188 Cluparone, Ci HO 为 四 
ACAD. FIRR Cuparenol, CisHuO), REM 
Cluparol, CuEL;O;) 等 ! 此 外 , 尚 含 厦 草 酮 (humulone , 
CaHsOO, IRAH, KERR Cupulone, CxHs0,)、 
厦 草 灵 酮 (humulinone, Ca HO, 后 荐 草 酮 (posthu- 
mulone) 等 结晶 性 苦味 质 和 黄 腐 醉 (xanthohumol, Ca- 
HO), EUR. 

WARRE RHA oc TEXP En (a-coroca- 
lene, CuHa) X 1, 2- 二 氧 -5- 异 丙 基 -3，8- 二 甲 基 - 蔡 。 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 : 春草 酮 有 抑制 轩 紫 染色 
阳性 细菌 奈 汪 球 菌 及 结核 杆 北 的 作用 。 蛇 麻 酮 有 抗 结 
核 杆菌 的 作用 并 有 抑制 莆 欧 球 苗 的 作用 。 检 章 酮 及 蛇 
麻 酮 均 有 抗 真菌 及 抗 淋巴 性 脉络 丛 脑膜 炎 病 毒 作用 . 
2. 啤酒 花 对 蛙 及 小 鼠 的 中 枢 神经 系统 有 抑制 作用 .。 啤 
酒 花 中 的 苦味 质 对 岛 及 小 饼 有 麻醉 作用 。3. 蛇 麻 酮 对 
小 鼠 的 实验 性 结核 ,口服 或 肌肉 注射 , 均 有 疗效 。4. NE 
花 漫 谊 有 非常 显著 的 肉 性 激素 样 作用 ， 能 使 幼年 小 鼠 
子宫 重量 显著 增加 . 5. 啤酒 花 有 苦味 健 胃 、 利尿 作用 。 
6 啤酒花 有 一 定 的 镇 咳 、 蔡 疾 、 平 喘 作 用 ， 故 可 治疗 
慢性 支气管 炎 。7. 酒 花 浸 畜 对 大 鼠 皮 下 埋藏 棉 球 所 引 


起 的 结核 组 织 增生 有 一 定 的 抑制 作用 。 

性 味 功 能 o 平 。 健 胃 消 食 , A TOURUR. 

主治 用 法 ”食欲 不 振 , 腹胀 , 肺结核 , 胸膜 炎 , 和 失 
ER. w. 浮肿 , 膀胱 炎 。 用 量 1. 5 一 4. 5 SE KRR 
SKAK RIK. 

WD 1 肺结核 : 用 啤酒 花 制 成 酒 花 素 片 ， 每 次 
服 4~8 片 ， 每 日 3 次 。 

2， 慢 性 气管 炎 : 啤酒 花 研 粉 ， 每 服 1 克 ， 每 日 3 
次 , 连 服 2 个 月 .也 可 制 成 50% 注 射 液 , 穴位 注射 , 可 
EEN OD. Wa GIO. Bre KEMER, C 
注射 0. 8 一 1 毫升 ，10 次 为 一 个 疗程 。 

3， 外 科 和 伤口 炎 症 ; 用 酒 花 素 油 剂 外 把 。 

制剂 1. 酒 花 素 油 剂 , MERREM 3 公斤 ， 加 
85 CBE 60 公斤 , 常温 下 浸渍 2 一 3 X BUE S ERO 
压 浓缩 为 0. 2 公斤 . 置 灭 菌 将 质 研 乓 中 , 缓 缓 加 入 400 
毫升 中 性 植物 油 , 充分 研磨 后 , 用 消毒 纱布 过 滤 , 滤液 
离心 除去 杂质 ， 分 装 即 得 。 

2. 酒 花 素 片 : MERWE. m 20 倍 量 85% 乙 
醇 ,常温 下 浸 泪 2 一 3 IBN 渡 液 碱 压 浓缩 至 谊 状 ， 
加 5024 BEBE, 拌 匀 制 粒 , 真空 干燥 ， 加 润滑 剂 ， 压 片 。 


71. $ ZX K 


来 源 HKR D RAKS ER Rau- 
volfia verticillata (Lour. ) Baill. E zz 838 3€ R. 
yunnanensis Tsiang， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”1. PEK (MK, ENEK WR 
灌木 ,高 1 一 2 米 。 根 木质 ， 外 皮 较 薄 ， 淡 黄色 ， 质 紧 
密 ， 纵 纹 细密 ， 有 侧根 多 条 。 茎 多 枝 ， 老 枝 淡 灰 褐色 ， 
有 稀疏 的 图 点 状 黄色 皮 孔 , 幼 枝 绿色 ,有 楼 角 , 枝条 折 
断 有 乳汁 流出 。 叶 3 一 4 HRE, 有 时 对 生 , 叶柄 扁平 ， 
叶片 膜 质 , KARAR, DAREK, 长 5 一 20 厘米 ， 
宽 1 一 4 厘米 ,先端 新 尖 , 基部 枢 形 , 全 缘 或 微波 状 , 干 
时 淡 绿 色 , 铅 脉 无 皱纹 . 夏 、 秋 季 开 有 白色 管状 花 , WE 
花序 通常 项 生 , 花 少 而 稀疏 ; E 5 RR, 裂片 卵 状 披 
针 形 ,先端 渐 尖 , 反 卷 ; 花冠 白色 ,高 脚 碟 状 , 花冠 管 
PREK, PN fI EY. 上 部 5 UL TERMINE, 向 外 
展开 或 折 登 ; HERE 5， 花 丝 短 ; 心 皮 2， 子 房 卵 形 ， 分 
离 , ERIR, 花柱 细 长 。 果实 核 果 状 , MIDE. 成 对 
RPE, 红色 ,后 变 为 些 黑 色 。 葡 宿 存 。 (图 764-1) 
( 彩 图 564) 

生 于 溪 边 、 林 边 、 坡 地 、 旷野 潮湿 处 及 山坡 阴 湿 林 
下 或 灌木 从 中 。 近 年 多 有 坊 培 。 主 产 于 广西 、 广 东 ; 此 
外 ， 云 南 、 贵 州 、 台 湾 亦 有 分 布 。 

2. 云南 葛 美 本 RZS) 与 前 种 形态 相近 , 但 
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图 764-1 PZK 
根 外 皮 较 厚 , 松 泡 , 纵 纹 粗 粹 ,叶片 长 6 一 30 厘米 , 宽 
1.5~9 厘米 。 聚 伞 花 序 通常 腋生 , 花序 密 , 花 多 达 150 
As EW, 齿 浅 而 小 ,花冠 管内 面 被 浓密 的 长 柔 毛 。 
果 长 椭圆 形 ， 成 熟 时 红色 。( 图 764-2) OEH 565) 





图 764-2 ZSEK 
生 于 亚热带 山坡 草丛 、 林 下 或 灌木 从 中 。 WAR 
JB. 我国 云南 、 贵 州 等 省 有 分 布 。 
栽培 要 点 ” 喜 温 暖 潮湿 环境 , 不 耐寒 。 宜 选 肥沃 、 
土 层 深厚 的 砂 质 壤土 栽培 ,其 次 为 粘 壤土 ,不 宜 粘土 或 


— 02: 


洼地 栽培 。 种 子 繁殖 , 最 好 随 采 随 播 . 播种 前 可 先进 行 
催芽 GER 6 一 7 +i, 大 小 可 随 种 子 量 而 定 ,， SURG 
铺 砂 1 寸 左右 ,再 铺 放 种 子 与 砂 混合 物 约 3 寸 , 上 盖 
1—1.5 FHD, HAMR, 经 常 保持 湿润 ), ET 
芽 后 取出 播种 ， 条播, 行距 3 一 5 寸 ， 种 子 间距 保持 5 一 
6 分 , 覆土 半 寸 左右 。 苗 高 4、5 寸 时 定植 。 

采集 加 工 野生 品 全 年 可 采 ; 栽 培 品 于 定植 后 
2 一 3 年 10 一 11 月 采 挖 , 将 根 控 出 ， 砍 成 3 一 5 寸 长 段 ， 
Wer. 

化 学 成 分 “ 根 含 利 血 平 (reserpeine,ChaHoON:)、 
阿 马 里 新 ( 即 四 氢 蛇 根 碱 ajmalicine, Ca HONO, W 
X KA 〈 即 阿 马 林 ，rauvoifine 或 ajmaline)、 蛇 根 碱 
(serpentine , CnHz:O3N2) 、 蛇 根 次 碱 (serpentinine , Czo 
HaON). AFR (yohimbine) 等 20 多 种 生物 碱 。 总 
生物 碱 含量 1 一 2% 。 叶 中 含 阿 立新 碱 和 刺槐 素 。 

药理 作用 1. 降 压 作用 : DAK ARA eE NEH 
温和 持久 ,对 麻醉 猫 .正常 及 麻醉 狗 均 有 明显 的 降 压 作 
用 ,对 高 血压 狗 ( 原 发 型 、 神 经 源 型 及 肾 型 ) 在 服 葛 英 
木 总 碱 期 间 ， 动 瑟 压 和 血浆 胆 碱 酯 酶 活力 均 较 给 药 前 
及 停 药 后 有 显著 降低 . 2. 镇静 和 安定 作用 YEKU 
碱 有 使 小 鼠 活 动 减少 .安静 ,能 增强 巴 比 妥 类 催眠 药 的 
作用 .3. 对 狗 条 件 反射 的 影响 ， 总 碱 首 先 减弱 大 脑 皮 
层 的 兴奋 过 程 ,对 抑制 过 程 也 有 一 定 影响 ,有 些 动物 的 
抑制 过 程 加 强 .在 出 现 降 压 作用 时 ,一 般 均 未 影响 条 件 
反射 的 改变 。4， 总 碱 有 了 减 慢 心率 作用 ， 因 此 ， 对 高 血 
压 病 患 者 常 伴 有 的 心动 过 速 有 治疗 意义 。5. 我 国产 的 
CK UP BRAY REE TE JH EGER IE EXC REIR. oi 
BÉ. OF, 乏力 、 鼻 塞 等 副作用 均 相 似 。 Tel nan o oe 
木 以 广西 产 者 副作用 最 小 , 海南 其 次 , 广东 、 云南 产 者 
副作用 较 大 。 

性 味 功能 苦 , 寒 。 有 小 毒 . 镇 静 ， 降 压 ， 活血 目 
痛 ， 清 热 解毒 。 

主治 用 法 ”高 血压 病 , kM R, 失眠 ,高热 不 
退 ; 外 用 治 跌 打 损伤 ,毒蛇 咬 伤 。 用量 15 一 30 克 ， 外 
用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处 。 

附 方 ” 高 血压 病 : PEK 15~30 克 。 水 前 服 。 

附注 根据 本 种 核果 的 颜色 、 育 伞 花序 着 生 的 位 
置 〈 顶 生 或 腋生 )、 花 序 的 长 短 和 时 形 等 ,可 将 本 种 划 
分 为 如 下 + 个 变种 , (1) PEK CORDERO var. verticil- 
lata， 分 布 于 西南 、 华 南 及 台湾 等 省 区 ， 为 后 产 “ 降 压 
灵 ” 的 主要 原 植 物 。(2) 药 用 药 甘 本 ,又 称 奎 宁 树 , 大 
PESE C FIOR. verticillata var. officinalis Tsiang, 
分 布 于 广西 南部 , RATHER 感冒 头痛、 咳嗽 、 
蛇 咬 伤 等 。 (3) 倒 披 针 叶 萝 甘 本 R. verticillata var. 
oblanceolata Tsiang， 分 布 于 云南 南部 。(4) ARAPE 
木 , 又 名 海南 红果 葛 美 木 . 山 番 椒 、 山 马蹄 根 ,R. verti- 





cillata var. hainanensis Tsiang， 与 原 变 种 相似 ,但 叶 
K, 长 达 20 厘米 , 花序 较 叶 短 甚 多, 果 长 椭圆 形 。 分 
布 于 海南 和 广西 ， 全 株 民 间 用 于 治疗 高 血压 、 白 带 、 
淋 池 、 月 经 不 调 、 疝 气 、 喉 痛 . 叶 外 用 治 恶 疮 、 泪 病 
等 。 
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别名 HFW KE REE KEHRT, 青 
小 布 。 

K HDD BEC A H D RE Metaplexis 
japonica (Thunb. ) Makino ,以 块根 .全 草 和 果 壳 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 编 绕 草本 ,长 达 2 米 以 上 ,有 乳 
汁 。 块 根 肥 大 ， 黄 白色 ， 有 横 纹 。 单 叶 对 生 ， 有 长 柄 ， 
叶片 卵 状 心 形 ,长 5~8 厘米 , 宽 4~7 厘米 ,先端 渐 尖 ， 
基部 心 形 , 全 缘 , 上 面 绿 色 , 下 面粉 绿色 , KERRE. 
秋季 开 白 色 带 淡 紫 红斑 纹 的 花 , 总 状 花 序 腋生 , ERES 
Js 裂片 里 面 密 生长 毛 , 副 花 冠 极 短 成 一 环 , 花丝 短 ， 
合生 , 花药 与 花柱 合生 成 合 荔 柱 , 花柱 细 长 , WTAE 
柱 之 外 。 WERDE, 长 8 一 10 厘米 , 表面 有 瘤 状 小 
突起 。 种 子 多 数 ， 扁 卵 形 ， 顶 端 有 一 簇 白 色 细 长 毛 。 
(图 765)( 彩 图 566) 





图 765 药草 
生境 分 布 生 于 山坡 、 田 野 、 路 边 草 从 中 ,分 布 于 
黑龙 江 、 吉林、 辽宁 、 河北 、 山东、 江苏、 江西、 福建 、 


河南 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 

栽培 要 点 ”适应 性 很 强 ,南北 各 地 均 可 栽培 ,种 子 
繁殖 ,春季 播种 ， 条 播 或 穴播 , 行距 15-2 R. ME 
4 一 5 分, 播 后 浇 水 ,保持 土壤 湿润， 如 温度 18 一 20C 
左右 , 约 10 天 出 苗 。 苗 齐 后 可 间苗 1 次 。 当 苗 高 1 一 
2 尺 应 搭 架 缚 更 ， 以 利生 长 。 春 、 夏 季 有 蚜虫 为 害 时 ， 
可 用 6% 可 湿性 六 六 六 200 倍 液 或 乐 果 乳 剂 1 斤 加 水 
2000 斤 喷 杀 。 

采集 加 工 秋季 采 果 , 夏季 采 块根 及 全 草 , MF. 

化 学 成 分 “植物 体 各 部 分 均 含有 多 种 研 。 糖 的 部 
分 包括 D- 加 大 麻 糖 (D-cymarose)、D- 沙 门 糖 (D-sar- 
mentose)、L- 夹 竹 桃 糖 (L-oleandrose)、D- 洋 地 黄 毒 糖 
(Dr-digitoxose)。 混 合 了 臣 元 经 碱 水 解 后 ， 得 到 醋酸 、 肉 
桂 酸 一 种 未 知 酸 类 及 数 种 脱 酰 下 元 ,其 中 地 上 部 分 含 
肉 瑞 瑚 起 元 Garcostin), WARI (metaplexigenin)、 
GEE (utendin)、 帕 古 拉 林 (pergularin), 根部 除 含 
以 上 成 分 外 并 含有 苯 酰 拉 马 弄 (benzoylramanone)、 脱 
酰 牛皮 消 试 元 (deacylcynanchogenin) ， 种 子 含 诺 蜡 内 
斌 元 ramanone)、 脱 酸 牛 皮 消 不 元、 肉 珊瑚 不 元 、 葛 
ERT. 

又 据 报道 芍 莉 果 壳 含 抗 蛇毒 成 分 为 璃 珀 酸 。 此 外 
含 延 胡 案 酸 、1- 苹 果 酸 。 

全 草 含 桂 柳 素 、 榭 皮 素 。 

药理 作用 “1. 琥珀 酸 对 旷 蛇 及 眼镜 蛇 中 毒 小 鼠 保 
护 作 用 较 小 ， 其 钠 盐 对 眼镜 蛇 中 毒 保护 率 为 87.7% 
2， 抑 菌 试验 : 药草 对 甲 型 链球 菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 Hs 甘 , 温 。 补 气 益 精 , RE: 辛 , 温 。 
补 虚 助 阳 ,， ERER. 全 草 : 甘 、 微 辛 , 温 。 强壮 , 行 
气 活血 ， 消 肿 解毒 。 

主治 用 法 ” 根 , 体质 虚弱 , ME, 白带 ,乳汁 不 足 ， 
小 儿 痛 积 ; 外 用 治疗 疮 ,五 步 蛇 咬 伤 . 果 亮 : 体质 虚弱 ， 
SER, 百日咳, 阳痿 , 遗精; 外 用 治 创伤 出 血 (用 
种 毛 贴 患处 )。 SX. 肾虚 蓝 精 , 乳汁 不 足 ， 外 用 治 疮 
HAR, 虫 、 蛇 咬 伤 。 用 量 : 根 、 全 章 9~15 RAE 
6—12 36. 外 用 适量 ， 换 烂 数 患处 。 

附 方 1. 骨 、 关 节 结 核 ; PEFR 3045, 加 
水 适量 ,文火 前 6 一 8 小 时 ,浓缩 至 300 毫升 , E, 服 
时 加 酒 适量 , 1 次 服 (能 饮酒 者 加 45 一 60 克 )。 药酒 同 
上 法 再 衣服 1 次 。3 个 月 为 一 个 疗程 ， 可 连 服 2~3 疗 
程 . 小 儿 酌 减 。 

2. B fE^CE E LOO ER 12-15 XE CAE 
24—30 Z), KMR, H 178. MA 69 克 ， 每 日 
分 2 次 服 。10 天 为 一 个 疗程 。(2) NR 1215 克 
( 鲜 品 40—50 克 ), DRH, HAA 9 克 。 水 前 服 ， 每 
日 1 剂 。10 天 为 一 个 疗程 。 

3. 丹毒 ， 蛇 虫 咬 伤 ， 鲜 萝 药 适量 ， 捣 烂 茹 患处 。 
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793. 菊 叶 三 七 


别名 土 三 七 、 水 三 七 、 紫 背 三 七 、 血 当归 、 破 血 
丹 。 
来 源 为 菊 科 土 三 七 属 植物 土 三 七 Gynura sege- 
tum (Lour. ) Merr. [G. japonica (Thunb. ) Juel; G. 
pinnatifida DC. ]， 以 根 或 全 草 入 药 。 
形态 特征 ”多年生 草本 ， 高 1 米 左右 。 根 肉质 肥 
大 , EWE, 具 疣 状 突起 及 须根 , 断面 灰 黄白 色 , EC 
立 , 具 纵 沟 纹 ,绿色 格 带 紫色 , 上 部 分 枝 。 基 生 叶 簇生 ， 
全 缘 , 边 缚 有 锯齿 或 羽 状 分 裂 :共生 叶 互生 , 羽 状 分 裂 ， 
裂片 宽 披 针 形 至 窜 卵 形 ; 听 叶 成 对 , 羽 状 分 裂 。 夏季 开 
化 , 头 状 花序 排列 成 伞 房 状 ; 总 巷 片 条 形 , 总 梗 上 有 条 
状 小 巷 片 ; 花 两 性 , 黄色 , 全 为 管状 花 , 5 裂 , 裂片 条 
EERME, 先端 尖 ; 雄蕊 5, 药 连 合 ; HERH Ei 
状 ， 有 短 毛 ， 子 房 下 位 。 瘦 果 细 小 ,条 形 ， 表 面 有 楼 ， 
WE, HELK., FKAB. (H766) OE 567) 





图 766 


rictu 

生境 分 布 ” 生 于 阴 湿 肥沃 地 区 。 我 国 大 部 分 地 区 
多 有 栽培 。 

载 培 要 点 。 育 湿 淘 环 境 , 不 耐 严 寒 , 故 北方 裁 种 冬 
季 需 将 种 栽 贮 放 在 0~5C 左 右 的 地 容 中 . 土壤 以 疏松 
肥沃 的 砂 质 壤土 生长 较 好 ,但 不 宜 粘 土 裁 培 .用 根 头 或 
插 插 繁殖 。 根 头 繁殖 宜春 季 栽 种 , 栽 时 将 根 头 部 切 开 ， 
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每 块 有 芽 1 一 2 个 , 作 城 , 域 上 开 沟 栽 种 , 行 株距 为 1.5 
XIR. HERM, 6—7 月 高 温 多 湿 季 节 ， 剪 取 5~7 
GER. 斜 插 于 沙土 中 , 土 面 保留 1 寸 左右 ,经常 保 持 
土壤 湿润 , 如 气温 在 22-30 C. 约 15 天 生根 , 成 活 半 
个 月 即 可 移 武 。 行 株距 与 根 头 繁殖 法 同 。 

采集 加 工 ” 秋 、 冬 控 根 ,除去 残 芭 、 须 根 及 泥土 晒 
C. 夏 、 秋 采 全 草 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 含 生物 碱 : 干 里 光 碱 (senecionine), 千 
里 光 非 灵 碱 (seneciphylline), 菊 三 七 碱 甲 (sineciphylli- 
nine) 和 菊 三 七 碱 乙 [ (E) -seneciphylline]， 并 显 有 
VIE. EXON. 

菊 三 七 地 上 部 分 含 甘露 醇 、 下 垢 酸 、 芦 耳 、5- 甲 基 
MEE (thymine)、6- 氨 基 顺 叭 (adenine)、 吡 咯 院 类 
生物 碱 (yrrolizidine alkaloides) Yi fe g, 

药理 作用 1， 菊 三 七 水 提 液 有 明显 的 表面 麻醉 、 
温润 麻醉 及 传导 麻醉 作用 ， 较 低 浓度 即 可 引起 消 赃 麻 
醇 。2. 菊 三 七 水 前 剂 对 鼠 症 原虫 有 抑制 作用 。3. 菊 三 
七 有 止血 作用 , 能 使 豚鼠 血小板 发 生 伸展 擅 足 、 聚 集 、 
变形 等 粘性 变形 运动 ， 能 使 血小板 细胞 膜 破损 和 部 分 
溶解 ,能 使 血小板 产生 脱 颗 粒 等 分 泌 反应 ,从 而 诱导 血 
小 板 释放 二 磷酸 腺 人 苷 (ADP)、 血 小 板 因 子 王 和 Ca? b 
止血 活性 物质 而 达到 止血 作用 。 4. 菊 三 七 碱 可 引起 大 
RER, 体重 下 降 , 肝脏 呈 广 省 性 急性 肝 坏 死 ,大 剂量 
短期 即 可 引起 广泛 性 肝 坏死 ， 小 剂量 长 期 使 用 除 引起 
肝 坏 死 外 ,还 可 以 引起 小 静脉 和 门静脉 周围 组 织 增生 。 

性 味 功能 甘 、 微 苦 ， 温 。 散 次 止血 ， 解 毒 消 肿 

主治 用 法 ”吐血 , i, 尿血 , 便血 , 功能 性 子宫 
出 血 , 产后 次 血 腹痛 , 大 骨节 病 ; 外 用 治 跌 打 损伤 , 痛 
HER, 蛇 咬 伤 , 外 伤 出 血 。 用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 
iLi it E E 

附 方 d. 大 骨节 病 : 鲜 菊 叶 三 七 6 一 12 克 , KM 
服 。 每 30 日 为 一 个 疗程 , 服 一 个 疗程 后 , 隔 7 日 再 服 
一 个 疗程 . 也 可 用 10% 醒 剂 , 每 服 20~30 毫升 , 每 日 
3X. 

2. 外 伤 出 血 : 菊 时 三 七 晒 干 , BEER. o, 

3. 骨折 : 菊 叶 三 七 根 、 陆 英 根 皮 、 黑 牵 牛 根 皮 、 燃 
米 团 根 各 250 克 ， 鲜 品 捣 烂 加 白酒 炒 热 , 骨折 复位 后 ， 
数 药 包扎 固定 。 
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别名 甘 菊 花 、 白 菊花 、 黄 甘 菊 、 药 菊 、 白 茶 菊 、 
AS. RAPI. HEAD. EN, BON. 

来 源 为 萄 科 菊 属 植物 菊花 Chrysanthemum 
morifolium (Ramat.) Tzvel， 的 花序 。 


形态 特征 ”多 年 生 草 本 ,高 60 一 150 EK. ER 
Sp. 基部 木质 , 多 分 枝 , 具 细 毛 或 绒毛 。 叶 有 柄 , 叶片 
卵 圆 形 至 窜 长 圆 形 , 长 3.5~5 厘米 , 宽 3~4 厘米 , 边 
缘 有 缺 刻 及 锯齿 , 基部 心 形 , 下 面 有 白色 绒毛 .秋季 开 
dE, 头 状 花 序 大 小 不 等 , 直径 2. 5 一 5 厘米 , 单 生 枝 端 
或 叶腋 ,或 排列 成 伞 房 状 , 总 巷 片 中 央 绿 色 , HEAR 
质 边缘 , 具 白 色 绒 毛 , 外 围 舌 状 花白 色 、 黄色 、 淡 红色 
或 带 淡 紫 色 , 中 央 管 状 花 黄色 ,也 有 全 为 舌 状 花 或 管状 
花 。 瘦 果 柱 状 ， 无 冠 毛 。( 图 767)( 彩 图 568) 





图 767 菊花 

生境 分 布 为 栽培 种 ,全 国 各 地 都 有 坊 培 . 河 南 广 
者 称 怀 菊花 ,安徽 产 者 称 滁 薄 花 或 毫 菊花 ,浙江 产 者 称 
FUA E. 

载 培 要 点 ”对 土壤 要 求 不 严 ， 但 低洼 盐碱地 不 宜 
栽种 。 分 根 繁殖 , 冬 前 用 肥 士 或 马 凌 盖 于 根 上 , 第 二 年 
谷雨 后 ,幼苗 高 4 一 5 二 时， 将 全 墩 蚀 出 ， 选 带 白 根 的 
苗 分 株 栽 植 , 按 行距 1. 2 尺 , 株 距 1 尺 控 究 ,每 穴 栽 
1 一 2 株 。 苗 高 1 尺 时 , 打 顶 尖 , 以 促进 分 枝 提高 产量 。 

采集 加 工 ”秋季 霜降 前 花 正 开 时 采摘 头 状 花序 ， 
烘 干 或 燕 后 晒 干 或 置 通风 处 阴干， 也 可 在 花 大 部 开放 
时 采 割 全 株 , 放 人 密室 吊 置 , 点 燃 硫磺 , ERE TER ARX 
后 进行 晒 晾 至 花朵 将 干 ， 即 陆续 摘 花 再 晒 至 足 干 。 

化 学 成 分 花 , 叶 及 莹 均 含 挥发 油 , 花 中 挥发 油 含 
£0 0.13%, HERR, MIKIS (adenine)、 胆 碱 
(choline) , 水 苏 碱 (stachvdrine, CHO:N)。 此 外 , 尚 
含有 微量 维生素 A 样 物质 、 维 生 素 B,、 氨基酸 及 刺槐 


素 等 。 

药理 作用 1. 对 中 枢 神 经 有 和 镇静 作 用 。2. 有 解 热 
EA. 3. 菊花 漫 彰 给 小 鼠 腹 腔 内 注射 ,可 使 毛细 血管 
抵抗 力 增强 . 4. 抑 菌 试验 : 菊花 水 散剂 或 水 浸 剂 对 金 
黄色 葡萄 球菌 、 痢 疾 杆 菌 、 变 形 杆菌 、 伤寒 杆菌 、 副 伤 
寒 杆 菌 、 逢 乱 弧 菌 、 乙 型 溶血 性 链球 菌 、 大 肠 杆 菌 、 绿 
腑 杆菌 、 人 型 结核 杆菌 及 流感 病毒 (PR: 株 ) 均 有 抑制 
作用 .5. 菊花 制剂 具有 增加 离 体 兔 心 和 在 体 狗 心 冠 肪 
流量 的 作用 ， 可 使 由 刺激 脑 中 枢 引 起 的 缺 血 性 心电图 
ST 段 压低 的 状况 得 到 改善 ,提高 小 鼠 对 减 压 缺 氧 的 耐 
zr. 

性 味 功能 甘 、 苦 , 凉 。 琉 风 散热 , 清 肝 明 目 ， 解 
X. 

主治 用 法 感冒 风 热 , 头痛 , 目 赤 , 咽喉 肿 痛 , 头 
WE. 耳鸣 ， 疗 疮 肿 毒 。 用 量 6 一 18 E. 

附 方 1. 感冒 风 热 头痛 : 菊花 、 桑 叶 各 12 克 , 连 
HB. MEG 6E. KNR. 

2. 风 热 眼 痛 : 菊花 、 E AERE 9 克 , 防风 4.5 克 。 
KORR. 

3. FERE JUS EE 3c, SC. HS, Heap. 
菊花 、 石 决 明 、 生地 、 白 芍 各 15 克 , 龙 胆 草 4. 5 克 。 水 
MAR. 

A 高 血压 病 , 动脉 硬化 症 : 菊花 、 银 花 各 24 一 30 
克 。 头晕 明显 者 加 桑 叶 12 克 ; 动脉 硬化 、 血 脂 高 者 加 
山楂 12 一 24 克 。 上 药 为 1 日 景 , 可 根据 病情 酌情 增 减 。 
服 2 EHRE MERRE S 克 。 上 药 混 匀 ， 分 4 
次 一 日 服 下 ,每 次 用 沸 滚 开水 冲 泡 10-15 分 钟 后 当 茶 
dk. 每 分 药 冲 泡 2 次 。 
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别名 FFE TRE ML RAL, TRE, 
金黄 丝 子 。 

来 源 为 旋 花 科 黄 丝 子 属 植物 范 丝 子 Cuscuta 
chinensis Lam， 的 种 子 。 

形态 特征 “一 年 生 无 色 寄生 世 本 ,长 可 达 1 米 . 葡 
EE, 左旋, 细弱 , 丝 状 , 直径 不 足 1 毫米 , 随处 生 寄 
生根 伸 入 寄主 体内 。 叶 退化 成 少数 鳞片 状 叶 。 夏 季 开 
dE, EEM, KERRE, 花梗 粗壮 ; 花冠 白色 , 短 钟 
状 ， 长 ?一 3 毫米，5 橡 ， EEST, WARR, 着 生 
于 花冠 发 片 弯曲 处 稍 下 部 ,下 有 5 鳞片 ; 花柱 2, 宿 存 。 
莫 果 球形 :几乎 全 为 宿 存 花 冠 所 包 被 ,种 子 2~4 粒 , 径 
1 一 1.5 毫米 ， 淡 褐色 ， 表 面 粗糙 。( 图 768-1)( 彩 图 
569) 

生境 分 布 生 于 灌 从 、 章 从 、 路 旁 、 沟 边 等 地 , 多 
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图 768-1 HF 
寄生 于 豆 科 及 菊 科 植物 上 . 分 布 于 东北 、 华 北 及 陕西 、 
甘肃 、 宁夏、 江苏 、 河南 、 湖 北 、 四 川 、 贵 州 、 西 藏 等 
地 区 。 

采集 加 工 “秋季 果实 成 熟 时 , 同 被 缠绕 的 植物 ( 寄 
dO 一 齐 采制 ， 晒 干 ， 打 下 种 子 ， 去 净 杂 质 备 用 . 

W ALFDE 将 第 净 的 原 药材 放 锅 内 者 至 呈 
棕 灰 色 稠 粥 状 时 取出 ， 捣 碎 作 饼 或 加 适量 黄酒 与 面粉 
作 饼 ， 切 块 晒 干 。 

化 学 成 分 药 丝 子 种 子 含 黄 酮 类 化 合 物 : 榭 皮 来 、 
KZREN, dr HRAM ECC 3-O-9-2E 3 8E 7-O-9- IE 
萄 糖 武 ,又 含 胆 省 醇 (cholesterol)、 菜 油 省 醇 (campes- 
terol)、RB 谷 省 BE 〈(Bsitosterol)、 豆 省 BK (stig- 
masterol)、B- 香 树 精 (Bamyrin) 及 三 蓝 酸 类 物质 。 另 
据 报导 种 子 含 树脂 武 、 粳 类 .。 全 草 含 维生素 及 淀粉 酶 。 

药理 作用 1. ERER CEER: 欧 丝 子 浸 
剂 和 醒 剂 均 使 心率 减低 , 收缩 振幅 增加 。2， 葛 丝 子 浸 
剂 对 腺 鼠 离 体 子宫 产生 节律 性 收缩 ,但 张力 并 不 增加 . 
3， 对 血压 、 脾 容积 、 肠 运动 的 影响 ,本 品 浸 剂 、 醒 剂 
均 有 降 压 作用 ,能 使 脾 容 积 缩小 ,说 明 它 能 使 脾脏 血管 
收缩 ,并 能 抑制 肠 运 动 (紧张 性 降低 , 蠕动 变 弱 ) 。4. 
BLEF- 85% 的 乙醇 提取 物 可 提高 烧伤 小 鼠 的 免疫 功 
能 ,明显 提高 烧伤 小 鼠 血 清 溶血 素 水 平 ,提高 巨 噬 细 胞 
春 噬 功能 ,改善 脾 淋 巴 细胞 对 Con A. 的 增殖 反应 ,使 烧 
伤 抑制 的 免疫 功能 恢复 到 正常 水 平 。 

性 味 功 能 辛 . 甘 , 平 .补养 肝 师 , 益 精 , 明 
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H. 
主治 用 法  BEBEBRÁEK. 阳痿 , 遗精 , 尿频 , 头 举目 
B, AHWR, MIRE. HE 6 一 15 克 。 

HUS HEEM, ME, 遗精: EET 15 克 ， 枸 
EF. 杜仲 各 12 36 EL 韭菜 子 、 五 味 子 各 6 克 , 补 
骨 脂 932. KARRAR, R 9 克 ， 每 日 2 一 3 
次 。 

HÆ 1. KEHF CEXDWÉ. ER) Cuscuta 
japonica Choisy 5 WR KA KERA, 稍 带 肉 质 ， 
直径 1~2 毫米 , 呈 黄 绿色 或 带 橘红 色 。 花 成 短 穗 状 花 
TF. 花冠 橘红 色 , 长 钟 形 ; 花柱 1, 柱头 2 23, 生 于 河 
谷 .河岸 林内 及 灌木 从 中 ,寄生 于 木 本 植物 及 多 年 生 草 
本 植物 上 .其 卷 须 及 吸 器 中 含 榭 皮 素 起 类 化 合 物 及 
新 绿 原 酸 Cneochlorogenicacid ) £B R hy R 25 ik & 
物 。 分 布 和 功效 均 与 苑 丝 子 相同 。( 图 768-2)( 彩 图 
570) 





图 768-2 KALT 

2. Wi3E S£. Cuscuta anstralis R. Brown 产 吉 
河北 、 山 东 、 甘 肃 、 新 疆 、 浙 江 、 江 西 、 湖 北 、 台 湾 、 
广东 , 现 国内 商品 莞 丝 子 绝 大 多 数 为 本 种 ,本 种 之 特点 
为 雄蕊 着 生 在 花冠 裂片 奔 缺 处 ,鳞片 很 小 .请 果 仅 下 半 
部 为 宿 存 花冠 所 包 被 。( 图 768-3) 

此 外 , BERE SE C. europaea L. (河北 、 山 西 、 青 
海 、 新 疆 、 四 川 .西藏 ) 及 展 瓣 范 丝 子 C. reflexa Roxb. 
(云南 ) 在 少数 个 别 地 区 也 作 英 丝 子 入 药 。 





图 768-3 南欧 丝 子 
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别名 HN. Wo f. mne. 筋骨 柱子 、 红 灯 
果 。 

来 源 HAA PHRA MRSE Smilax china L. 
[S. japonica (Kunth) A. Gray] 的 根 状 荃 。 其 叶 也 入 
5. 

形态 特征 ”落叶 攀援 灌木 .地 下 根 状 区 横生 , 脱 大 

部 分 呈 不 规则 的 菱角 状 ， 木质, 坚硬 , 棕色 , kE. E 
枝 贺 形 , 坚硬 , 长 达 2 米 余 , 有 散 生 倒 刺 , 区 上 有 少数 
分 梳 , 单 叶 互 生 , 开花 时 期 叶 非 常 幼小 , 叶柄 长 7? 一 20 
毫米 , 近 中 部 有 卷 须 2 条 , FERAM: 叶片 革 质 , 有 
JGTE s EDIE RE ,长 3 一 12 厘米 , 宽 2 一 10 厘米 ， 
先端 短 尖 或 圆 形 而 凸 头 ,基部 近 圆 形 或 心 形 , 全 缘 , 两 
面 无 毛 ， 下 面 微 苍 白 ， 有 3 一 5 条 较 明显 的 主 脉 。5 月 
间 开 花 , 伞 形 花序 腋生 ,总 梗 长 1 一 3 厘米 ; 花 单 性 , ME 
AE SEHE METERS 3, SUE, 淡 绿 色 ; 花瓣 3, ENE, 
约 与 葛 片 等 长 ， 绿 黄色 ; Bd 6. 花丝 短 , 药 黄色 ; ME 
花花 被 与 雄花 同 ,退化 权 藻 成 丝 状 ; 子 房 上 位 ,长 卵 形 ， 
3 室 , 柱头 3 裂 , MRN, KREE, BIME, 直 
径 约 8 毫米， 有 种 子 1~3 粒 。( 图 769) ( 彩 图 571) 

生境 分 布 生 于 山坡 林 边 或 灌木 从 中 。 分 布 于 陕 
西 、 山 东 、 安 徽 、 江 苏 、 浙 江 、 江西 、 河南、 湖北 、 湖 
南 、 四 川 等 省 。 

采集 加 工 全 年 可 采 挖 , 洗 净 , 切片 , ATRA 
水 浸泡 数 小 时 后 蒸 熟 ， 晒 干 。 夏 季 采 叶 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 根 状 莹 含 多 种 省 体 皂 武 : 帕 利 林 皂 起 
(parillin, CuH4O, * 2-}H:0), ER (smilacin, 
Co HyOy * 2-1: HO) 8 rb Z EER 





图 769 Hii 
元 与 一 分 子 右 旋 葡萄 糖 及 二 分 子 左旋 鼠 李 糖 结合 而 
成 。 近 年 来 又 从 中 得 到 一 种 新 成 分 一 一 彼 莫 素 。 


药理 作用 1. 抑 菌 , 25% 芍 蓝 煎 剂 对 金黄 色 莉 葡 
球菌 、 绿 肪 杆菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 。2， 用 25% 与 
50% 芍 费 衣 剂 不 论 灌 胃 或 腹腔 注射 ， 均 能 暂时 抑制 锥 
虫 的 繁殖 ，3， 有 收敛 止血 作用 。 

性 味 功能 H. R, P. ARAN. AREN. 

主治 用 法 ” 根 状 蕉 治 风湿 关节 痛 , 跌 打 损 伤 , 轩 肠 
K, MK, MERR, WR, ARR, HW, WE 
叶 外 用 治 痢 疗 疗 疮 , V5, FRIES 根 状 荃 30 一 60 克 + 外 
用 叶 适 量 ， 研 末 调 油 外 数 。 

附 方 1. 风湿 关节 痛 : W, g 30 克 , 寻 骨 
风 15 克 , 白酒 750 克 。 上 药 泡 酒 7 天 ,每 次 服 一 酒 忠 
( 约 15 克 )， 早 晚 各 服 1 次 。 

2. WR. RRR 60 一 120 克 ， 水 煎 服 。 

3. ARR: ARRE, WARE 30 3E K. 
每 日 1 剂 。 

4. 痛 症 , 复 葛根 状 茎 500—750 克 , 洗 净 切 片 晒 干 ， 
水 漫 1 小 时 , AKAM 3 小 时 去 洁 ， 加 猪 肥 肉 30 一 60 
克 ， 考 1 小时， 取 药 液 500 毫升 ，1 天 内 分 数 次 服 完 。 

5. Welt BAFER EF CRUS RO MUR 80— 
100 号 粉末 。 用 时 加 麻油 调 成 糊 状 ,每 天 涂 患 处 1~2 次 。 
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来 源 OUEHOUN BUR UEM WEE ORDEORO. 
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Dioscorea collettii Hook. f. var. hypoglauca (Palib. ) 
Pei et Ting (D. hypoglauca Palib. ) 04838 & Dios- 
corea spongiosa J. Q. Xi, M. Mizuno et W. L. Zhao 
的 根 状 茎 。 

形态 特征 1 粉 草 菜 ”多 年 生 缠绕 草 质 芯 本 . 根 
RERE, HU, 盘 结 成 姜 块 状 ,断面 为 黄色 , 生 多 数 
细 长 须根 。 茎 纤细 , TENE. 单 叶 互生 , 纸 质 , 三 角 状 心 
形 或 矩 圆 状 心 形 ， 长 10 厘米 左右 ， 稀 有 可 达 20 厘米 
的 , PRA FARRAR, 中 部 以 上 急 尖 或 长 渐 尖 ， 
基部 心 形 , 叶脉 通常 7 条 , 叶 背 面 沿 脉 政 生 短 硬 毛 , 叶 
的 四 周 有 无 色 透 明 的 狭 窜 角 质 边缘 ,叶柄 较 叶 片 为 短 ， 
干 后 叶 上 面 变 黑色 , 下 面 灰白 色 。 夏季 开 黄 绿 色 小 花 ， 
花 单 性 , MERES HR, 雄花 为 腔 生 向 上 的 策 状 花序 , 苞 片 
卵 喝 形 ， 先 端 浙 尖 ， 小 苞 片 较 宽 ，2 一 3 ON. 花序 上 
部 花 单 生 , 基部 常 2 一 3 BUE, 花 被 6 I. ENEE 
3， 花 药 对 生 ， 药 隔 宽 为 花药 的 一 半 ， 不 痛 雄 忒 3， 无 
药 ,花丝 与 能 育 梭 忒 花丝 几 等 长 ; 峻 花 为 下 垂 的 穗 状 花 
JF, 花 全 部 单 生 , 子 房 下 位 , 退化 雄 蒜 呈 丝 状 体 ; 柱头 
37. BRENK, MAAR, HZ, 成熟 后 向 上 反 
转 。( 图 770-1) 





图 770-1 HEN 

生 于 高 山 密林 下 或 林 边 .分 布 于 浙江 、 福 建 、 台 湾 、 
四 川 、 云 南 等 省 。 

2. 编 草 藤 ”多 年 生 缠 绕 性 芒 本 。 RERE, H 
厚 ,质地 疏松 , 外 皮 灰 黄色 , 生 多 数 细 长 须根 。 蔡 纤细， 
左 施 , 圆柱 形 。 无 毛 。 单 叶 互 生 , KR, RUE. 长 4 一 
5.5 厘米 , 宽 3 一 5 EK, EWER, ERACE, H 
缘 微 波状 , 两 面 被 白色 粗毛 , 背面 尤 甚 , 主 脉 9 条 , 时 
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干 后 不 变 黑色 ; 叶柄 细 , 长 3 一 5 EK, ERF. ME 
雄 异 株 ;雄花 序 生 于 叶腋 ,为 直立 的 圆锥 花序 ,分 枝 少 ， 
长 3 一 8 厘米 , 花 轴 具 毛 ; WERE., HE, 近 无 柄 , 单 
生 或 间 为 2 朵 成 对 着 生 ; 花 被 片 6, 开展 , KEE. 近 
相等 , 长 1. 8 毫米 , 边缘 具 微 齿 ; BER HERE 6, 与 花 被 
片 对 生 , 其 中 3 枚 较 大 ; 花丝 长 约 0.7 毫米 , 中 下 部 较 
肥厚 。 苞 片 卵 形 ,长 LS 毫米 , 长 渐 尖 , 全 缘 , 具 1 脉 ， 
小 巷 片 较 小 ; 肉 花 序 腋生 , 为 下 垂 圆锥 花序 , 花 轴 具 白 
BKE. REAME, HE, R33. 宽 2 一 2.5 TR 
米 , 长 1.3~1.6 厘米 ， 干 后 棕 褐色 ;种子 四 周 具 膜 质 
R. EFRR, ZAMM. (H 770-2) 









E 770-2 Hw 

生 于 山地 琉 林 或 灌 从 中。 分 布 于 浙江 、 江 西 等 省 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 采 控 , 洗 净 晒 干 , 润 透 切片 备用 。 

化 学 成 分 PRABU ioscin) MEL e 
粉 、 蛋 白质 等 。 另 据 报导 含 莫 菠 息 武 元 (diosgenin) 约 
2 和 %， 另 所 熔点 及 红外 光谱 测试 示 有 雅 姆 皂 武 元 
(yamogenin) 存在 。 

药理 作用 A S E E A ETE n A 3 T 
HEINE, XE S BICIS PEE HE BER DE rU I E 
B. 

性 味 功能 “ 淡 、 微 苦 ， 平 。 祛 风 ， 利 湿 。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 ， 腰 腿 酸痛 ， 泌 尿 系 感 
染 ， 乳 麻 尿 ， 白 带 ， 毒 蛇 咬 伤 。 用 最 9~18 克 。 

BO; ARR: EE GENIS E I5 AAR US 
HRO MARD. KRUR. 

附注 1. 下 列 同属 植 物 的 根 状 蕉 在 不 同 地 区 也 做 
WARS. 


(1) WIER Dioscorea tokoro Makino 主要 特征 为 
叶柄 长 于 叶片 , 叶片 心 形 , 中 上 部 渐 成 三 角 心 形 , 或 不 
明显 3 20. 雄花 序 总 状 或 圆锥 状 , 有 小 花梗 , EAEE 
6, 种 子 卵 形 , 中 上 部 有 长 贺 形 起 .分布 于 陕西 、 甘肃 、 
山东 、 江苏 、 浙江 、 江西 、 湖 北 、 广 东 、 四 川 等 省 . 根 
ARIEDOWEHURUGR. MERER (gracili, ER 
(yononin), AER., WAER, KAMER. W 
HER A 和 B (dioscorea sapotoxin A, B) (对 鱼 有 
毒性 )、 延 龄 草 拒 起 Ctrillino, d JE E ER 
(tokoronin) 及 查 帕 皂 碟 元 (chiapagenin) 等 。 幼 苗 含 
托 克 皂 研 元 (tokorogenin)、 慕 藻 皂 碟 元 (diosgenin) 、 
p-tüim. m. nm. 

(2) HEARR HWH, H) Dioscorea 
futschauensis R. Kunth #9, 叶 具 长 柄 , HE. SH 
形 或 长 卵 形 , 基部 心 形 , 叶片 常 为 5 浅 裂 , 中 裂片 卵 状 
披 针 形 , 较 大 , 侧 裂片 短 , 叶脉 于 下 面 隆 起 . 主 产 福建 
与 广西 ， 福 建 以 其 根 状 茎 为 绵 草 甫 。 

Mit NC A AUER 〈dioscin)、 延 龄 草 次 武 
(trillin)、 和 纤细 皂 武 (racillin?, 4E4EXU MESE jc 
的 生产 sp 8E 8I WAERTE (iosgenin) , 8-6 f ff. 
车 者 皂 武 元 棕榈 酸 酯 Cdiosgenin palmitate) 等 。 

(3) £F BINE Dioscorea gracillima Miq， 单 叶 互 
生 , 基部 叶 3 一 4 片 轮 生 , 叶片 卵 状 心 形 , 先端 新 尖 , 基 
部 心 形 , 边缘 皱 或 旦 微波 状 , 具 明 显 的 吵 齿 , 干 后 不 变 
Nun. 两面 无 毛 ， 下 面 常 有 白粉 。 分布 于 安徽 、 浙 江 、 
[. A ECL AR UM X LA JCRRUIR SE PE AR CR. UI 
fp 1.5%, WER (dioscin) 和 纤细 皂 武 
《gracillin ) 。 

2. 绵 革 表 过 去 文献 常 定 名 为 七 裂 叶莉 蔚 
Dioscorea septemloba Thunb. 地 下 茎 直径 1 一 2 厘米 ， 
色 枯 黄 ; neu CU, 戎 果 倒 卵 状 , ARE, 灰 棕 
色 , Ti D. spongiosa 地 下 茎 直径 3—6 厘米 , 色 枯 黄 至 
黑 棕 , 叶 微 波 缘 或 全 缘 , TRR: 戎 果 扁 球形 , 种 考 矩 
圆 形 ， 紫 红色 ， 可 资 鉴别 。 

3. 云南 地 区 有 一 种 红 草 芯 为 百合 科 著 赣 属 植物 演 
£L RS C] NLA) Smilax mairei Lévl. 的 根 状 茎 。 木质 ,， 
结 节 状 ,外 皮 褐 色 , 内 面 红 色 .昆明 另 有 一 种 刺 草 苦 S. 
ferox Wall， 也 叫 红 草 天。 还 有 一 种 白 草 芯 S，sidero- 
phylla Hand，-Mazz， 均 为 祛 风 除湿 ， 利 水 通 淋 药 。 

















798. 黄 三 七 


别名 太白 黄连 、 土 黄连 (陕西 太白 山 )。 
来 源 为 毛 莽 科 黄 三 七 属 植物 黄 三 七 ”Souliea 
vaginata (Maxim. ) Franch. ， 以 根 状 蕉 入药。 


形态 特征 ”多 年 生 草本 . IRERE, 粗壮 , 有 分 
枝 , 呈 不 规则 鸡 爪 状 , 黄色 ( 干 后 呈 黄 棕色 至 紫 棕色 )， 
上 有 明显 的 环节 和 多 数 须 根 。 茎 高 25 一 75 厘米 , 无 毛 
或 近 无 毛 ， 下 部 有 2 一 4 个 膜 质 精 ,在 精 之 上 通常 生 2 
叶 。 叶 通 常 为 二 回 三 出 复 叶 ; 叶片 三 角形 , 长 达 24 E 
米 , 第 一 回 小 叶片 有 细 柄 , 二 回 裂 片 近 羽 状 分 裂 , 最 终 
裂片 卵 形 至 披 针 形 , LE HHRH: 叶柄 长 5 一 34 E 
米 。 春 季 开 花 ， 总 状 花 序 有 4 一 6 花 ; 花 先 叶 开 放 ， 直 
径 1.2 一 1.4 厘米 ; 昔 片 花 准 状 ,白色 ,倒卵形 ,长 8 一 11 
毫米 ; 花 辩 小 , 5, 倒卵形 或 扇形 , 长 约 为 更 片 之 半 ; 雄 
ELN DEl (-3)。 萌 獒 果 条 形 ， 长 3. 5 一 7 厘米 ， 
有 明显 的 网 脉 。( 图 771) 





图 771 


黄 三 七 
生境 分 布 ” 生 于 高 山 山 地 林 边 草地 。 分 布 于 陕西 和 
甘肃 的 南部 .青海 .四 川西 部 、 云 南西 北部、 西藏 中 南部 。 
采集 加 工 ” 秋 季 采 ， 洗 净 ， 晒 干 . 


性 味 功能 苦 ， 凉 。 泻 火 解毒 ， 清 心 除 烦 。 

主治 用 法 ” 眼 结膜 炎 , 口腔 炎 , 咽炎 , 热 病 心烦 ， 
We. HEX. RUE UE. Hd 6~9 克 ; 外 用 适量 , 研 
粉 调 敷 患处。 


799. 黄 毛 耳 草 


别名 HORE, AR, 白头 走马 仔 、 细 种 节 节 


一 999 一 


Te. LE, 

来 源 为 茜草 科 耳 草 属 植物 黄 毛 耳 草 Hedyotis 
chrysotricha (Palib. ) Merr. [Oldenlandia chrysotricha 
《Palib. ) Chun] 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,全 株 密生 黄色 长 柔 毛 ,万 
以 茎 叶柄 、 托 叶 、 叶 下 面 脉 间 等 处 为 多 . TERI 5 
LER, 基部 稍 木质 化 ， 细 长 ， 有 楼 角 。 叶 对 生 , 柄 极 
短 ; 叶 卵 形 至 椭圆 状 披 针 形 , 长 1 一 2 厘米 , 先端 类, 基 
BURN, 托 叶 相连 , 有 钻 状 齿 。 夏季 开花 , TENURE 
生 于 叶腋 ; RHR, 与 花梗 同 长 , 裂片 披 针 形 ; E 
SEWER, 4 深 裂 ， 淡 紫 白 色 ; 雄蕊 4， 花丝 短 ; 柱头 
HRR, 中 部 有 毛 。 苦果 小 扁 球形 , 被 密 毛 , 顶端 有 
和 果实 等 长 的 宿 苯 。( 图 772) 





H2 黄 毛 耳 草 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 边 及 灌 从 下 或 溪 边 湿地 草 
AP, 分布 于 我 国 长 江 以 南 至 南部 各 省 区 。 

采集 加 工 “全 年 可 采 。 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 伞 花 耳 草 素 (corymbosin)、 三 
项 酸 类 化 合 物 、B- 及 Y- 谷 省 醇 、 乌 索 酸 、 齐 墩 果 酸 及 硬 
脂 酸 、 软 脂 酸 、 油 酸 、 亚 油 酸 。 

另 据 报道 ， 全 草 含 黄 毛 耳 草草 配 、6- 甲 氧 基 -7- 羟 
基 香 豆 素 、 紫 丁香 脂 素 、 车 时 草 武 、 白 桦 脂 酸 、 棕 榈 酸 
FAEM, SHORE. 

MEXKIDME E. DX. WREE, MER. 

主治 用 法 ”肠炎 , MR, 急性 黄 盖 型 肝炎 、 小 儿 急 
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性 肾炎 , ARR, 功能 性 子宫 出 血 , 咽喉 肿 痛 ; 外 用 治 
毒蛇 、 SRL. 跌 打 损 伤 , 外 伤 出 血 , 疗 疮 肿 毒 。 用 
量 15 一 60 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处 。 

附 方 1. 胃 肠 炎 : 黄 毛 耳 草 、 树 木 嫩 枝 时 各 60 
克 ， 车 前 草 、 铁 扫 希 各 30 克 ， 水 前 服 。 

2. 急性 传染 性 肝炎 : 黄 毛 耳 草 、 地 柏 枝 各 30 克 ， 
HAZ, E+, AFRA 15 克 ， 水 前 服 。 

3. ARR: 黄 毛 耳 草 30 SE. HET IR 15 克 ， 车 
前 草 、 贯 众 各 9 克 ， 水 前 服 。 


800. 黄 E H 


别名 WE. mW. 

来 源 为 芸香 科 黄 皮 属 植物 黄 皮 Clausena lansi- 
um (Lour. ) Skeels， 以 根 、 叶 、 果 及 种 子 入 药 。 

形态 特征 小 乔木 , 高 可 达 12 米 。 幼 枝 、 花 轴 、 叶 
轴 、 叶 柄 及 嫩 叶 片 下 面 脉 上 均 有 集 生成 策 的 短 毛 及 长 
毛 ， 有 香味 。 MAREM, Jt 5 一 13， TE, ME 
或 椭圆 状 披 针 形 , 长 6 一 13 厘米 , 宽 2. 5 一 6 厘米 ， 先 
端 短 尖 或 锐 尖 , EERE, 边缘 浅 波状 或 具 浅 钝 齿 ， 
满 布 半 透 明 油 点 .夏季 开 白 色 花 , 聚 伞 状 圆锥 花序 顶 生 
或 腋生 , 花枝 广 展 , EE. 花 直 径 约 5 毫米 , TERR, TE 
Wis 5, 分 离 , 雄蕊 8 一 10, 着 生 于 一 伸 长 的 花 盘 周围 ， 
花丝 基部 扩大 , 子 房 上 位 , 具 柄 , 有 毛 , 通常 4 一 5 室 ， 
每 室 有 胚珠 2, 花柱 短 。 浆果 球形 , 扁 加 形 , 肉质 , 淡 
黄色 至 上 暗 黄 色 ， 皮 具 腺 点 ， 密 被 毛 。 种 子 绿色 。 (图 
773) GEH 572) 

和 石灰 质 壤土 栽培 用 种 子 或 压条 繁殖 , 广州 7~ 
8 月 采 成 熟 果 实 , 取出 种 子 , 洗 去 胶 质 , 按 3 寸 距离 点 
播 , 覆土 3 一 4 分 ，10 余天 出 苗 ， 待 苗 高 4 一 5 寸 时 移 
R. 压条 是 在 春季 2 月 选 2 一 3 年 生 枝条 , 于 基部 用 刀 
剥 去 宽 约 1 寸 的 皮层 一 环 ，3 一 4 天 后 伤口 干燥 ,以 稻 
草 混合 水 稳 土 泥浆 包扎 成 球 , 待 新 根 露出 泥 球 外 时 , 选 
无 风 阴 天 将 苗 锯 下 , 进行 假 植 , RME, 发 芽 后 揭 
除 荫 棚 。 明 年 3 月 定植 

采集 加 工 。 全 年 采 根 、 叶 ; 果 熟 时 摘 下 , 晒 干 , 或 
收集 种 子 ( 核 )， 旺 干 备用 。 

化 学 成 分 叶 含 3 个 香 豆 精 类 成 分 ，indicolac- 
tone, anisolactone, 2", 3'-epoxynisolactone., 

近年 来 又 从 黄 皮 叶 中 分 得 一 种 具有 降 SGPT 活 
性 的 新 的 酰胺 类 化 合 物 一 一 黄 皮 酰胺 。 

药理 作用 1 抑 菌 试验 : 黄 皮 叶 对 流感 病毒 有 一 
定 的 抑制 作用 ,2. 黄 皮 叶 浸 膏 喂养 雄性 大 鼠 30 天 ,能 
使 血清 总 胆固醇 和 甘油 三 脂 含量 明显 降低 。3, 黄 皮 香 
豆 精 给 小 鼠 口 服 , 可 使 正常 小 鼠 血 糖 明 显 下 降 ; 也 能 使 





图 773 XE 
四 氧 吵 啶 高 血糖 小 鼠 的 血糖 明显 下 降 ， 对 炸 上 腺 素 升 
高 血糖 的 作用 有 明显 的 对 抗 作用 。 

性 味 功能 叶 : 苦 、 辛 , 平 。 解 表 散 热 , MUER. 
根 、 核 ; 苦 、 辛 , 微 温 , 行 气 止痛 ， 健 胃 消 肿 。 果 : 甘 、 
酸 ， 微 温 。 化 痰 消食 。 

主治 用 法 ” 叶 : 防 治 流行 性 感冒 流行 性 脑 消 髓 腊 
炎 、 首 疾 ， 治 感冒 发 热 。 根 、 核 : 胃痛 ， 腹 痛 ， 疝 痛 ， 
风湿 骨 痛 , 痛经 , 果 : 食 积 胀 满 , BEKE, 用 量 : 叶 、 
根 、 核 均 为 9 一 15 克 ; P 15 一 30 克 。 

附 方 1. 预防 流行 性 感冒 : CO 黄 皮 叶 、 三 叉 苦 、 
大 风 艾 各 1. 5 公斤 ,加 水 40 公斤 , NUR 20 公斤 。 成 人 
每 服 200 毫升 ， 小 儿 酌 减 ， 每 日 1 次 ， 连 服 3 一 5 X. 
(2) 预防 流行 性 感冒 、 流 行 性 脑 有 月 重 膜 炎 : 鲜 黄 皮 叶 3 
公斤 , 鲜 大 叶 核 叶 2 公斤 ,加 水 50 公斤 ,前 成 25 公斤， 
供 100 人 1 日 量 , 每 日 1 次 ， 连 用 3 一 5 天 。 

2. 流行 性 感冒 : 黄 皮 叶 (阴干 ) 500 XE 水 前 2 次 ， 
TK 缩 至 1500 毫 升 ,每 次 服 30 毫 升 ,每 日 3 次 , 连 服 
8—6 H. 

3. MBER: 黄 皮 叶 15 克 ( 鲜 60 克 ), 加 水 没 过 
WM, MES 毫升 ，1 次 服 。 每 周 服 2 次 〈 中 间 间 隔 
2 一 3 天 )， 连 服 2 一 10 个 月 。 

A. EX: CD 黄 皮 叶 (阴干 ) 水 前 2 c dit k 
REAR, 加 入 适量 淀粉 做 成 颗粒 压 片 , 每 片 含 生 药 3 
克 , 每 次 2~4 Hr. 每 日 3 次 , 连 服 7 天 。(2) REH, 


水 前 浓缩 至 35% 浓 度 ， 加 入 防腐 剂 。 每 服 15 一 30 AE 
升 ， 每 日 3 次 ， 连 服 7 天 。 


801. € 连 


别名 JNE, kE, WUE. 

来 源 为 毛 黄 科 黄连 属 植物 黄连 Coptis chinensis 
Franch. WRR. 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 20 一 50 WK. HRE 
细 长 柱状 , 常 有 数 个 粗细 相等 的 分 枝 成 灸 生长 , 形 如 鸡 
爪 , 节 多 而 密 , 生 有 极 多 须根 , 在 栽培 时 有 时 两 节 之 间 
的 节 间 伸 长 成 较 细 而 光滑 无 根 的 杆 状 部 分 ， 栽 培 上 俗 
称 “ 跳 杆 "、“ 过 桥 ” 或 “过 江 枝 ”， 外 皮 棕 褐 色 ， 折 断 
面皮 部 红 棕 色 , 木 部 金黄 色 , 味 极 苦 ,。 叶片 坚 纸 质 , 三 
fü SUE, 长 3 一 8 厘米 , 宽 2. 5 一 7 厘米 ，3 全 裂 , 中 央 
全 裂片 有 小 叶柄 , BH EREE , RRR, 边缘 有 
BL UL, 两 侧 全 裂片 无 柄 , 不 等 的 二 深 裂 春季 开 白 绿 
色 小 花 , EE 192 条 ,高 12 一 25 EK ERREF 
有 3 一 8 花 ; 苞 片 披 针 形 ， 羽 状 深 裂 , 中 央 裂 片 羽 状 深 
A 5, AIE, 长 9 一 12 毫米 ; 花瓣 小 ， 倒 披 针 
形 , 长 5 一 7 毫米 , PRAM EELU, 长 3 一 6 XE 
米 ; 心 皮 8-12, AW. WERK 6 一 8 毫米 ， 有 细 长 
子 房 柄 ，8 一 12 个 集 生 于 增长 的 小 花梗 上 。( 图 774-0 
( 彩 图 573) 

生境 分 布 生 于 山地 林 中 潮湿 处 ,分布 于 陕西 南 
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图 774-1 黄连 
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部 、 安徽 、 浙江、 江西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 
东 、 四 川 、 贵州 等 省 区 。 在 四 川 、 湖北 、 陕西 有 较 大 量 
栽培 。 

栽培 要 点 MRAMA, 忌 高 温 、 干旱 、 怕 
强 光 , 宜 选 土 层 深厚 、 肥 沃 、 排 水 和 透气 良好 、 富 含 腐 
植 质 的 壤土 栽种 。 种 子 繁殖 , 在 花 荫 下 育苗 , 立夏 前 后 
播种 ,如 用 秋 播 ， 需 和 将 种 子 拌 入 2 一 3 倍 腐植 质 土 ， 薄 
层 贮存 于 地 窖 ,到 10 一 11 月 间 播种 ,均匀 撒播 于 畦 面 ， 
稍 加 镇 压 , 再 覆 干 草 保温, 每 亩 播种 5 T. 第 二 年 3 月 
出 菌 , 并 撤 掉 覆 草 。 当 幼 菌 出 现 1 一 2 片 真 叶 时 , 间苗 。 
5 一 6 月 于 畦 面 抠 施 肥 土 ,以 利 苗 根 9—10 月 施肥 
以 利 越冬 ,第 三 年 6 月 于 阴 天 选 3 一 5 片 以 上 真 叶 的 壮 
Ti. ERRE, 按 行 株距 4X 3 寸 , TOR TORIS ERE 
荫 棚 下 面 ， 每 亩 栽 4 一 5 万 株 。 如 在 林 间 栽培 或 与 玉米 
等 间作 ， 则 不 需 拱棚 遮 戎 。 

RAMI 家 连 栽培 4~6 年 后 均 可 挖 取 , 但 以 第 
五 年 采 挖 为 好 ; 野 连 一 般 是 高 山地 区 第 五 年 收 , 低 山地 
区 第 四 年 收 ,10~12 AERE, 根 状 蕉 内 含水 份 较 少 ， 
质地 结实 , 品质 较 佳 , 将 控 出 的 根 状 茎 , 去 净 泥 土 并 前 
去 地 上 部 分 及 须根 , 晒 1 一 2 天 后 , 低温 烘 干 , END 
3. 干 后 装 在 特制 的 “ 挤 笔 ” 内 , 来 回 挤 动 ,以 除 净 须 
根 和 杂 物 。 

炮制 ” 黄 黄 连 : 将 吴 荣 黄 放 锅 内 前 汤 , 捞 出 药 湾 用 
药 汤 漫 拌 黄连 ， 至 汤 被 吸 尽 ， 稍 炒 后 晒 干 或 直接 晒 干 
《每 50 AFHUREN 3 公斤 )。 

姜黄 连 ,将 洗 净 的 鲜 姜 切 碎 加 水 榨 计 ,用 姜 汁 浸 拌 
黄连 , 至 将 姜 汁 吸 尽 , 放 锅 内 炒 至 微 干 , 取出 晾 干 (每 
50 公斤 用 鲜 姜 6. 25 公斤 )。 

酒 黄连 :将 拣 净 的 黄连 喷 酒 黄酒 拌 匀 , 稍 润 , 放 锅 
内 稍 炒 至 微 干 ,取出 晾 凉 (每 50 公斤 用 黄酒 6. 25 公斤 ) 。 

化 学 成 分 黄连 的 根 状 茎 含 多 种 生物 碱 ， 主 要 为 
SR. (WER, berberine, Co4Hi&0:N). 约 5 一 8%， 
其 次 为 黄连 碱 (coptisine，CioHsO:N)、 甲 基 黄 连 碱 
(worenine CuHyi ON) , E, 52€ ( 掌 叶 防 已 碱 、 棕 榈 碱 ， 
palmatine, Cu HaO;N). ZU Gatrorrhizine) , 4EW 
防 已 碱 (cblumbamine，CnoHsO:N)。 此 外 ， 尚 含 青 萤 
光 酸 (lumicaeruleic acid) 等 。 叶 含 小 网 碱 1. 49%。 

药理 作用 1. MERE: 黄连 或 小 你 碱 对 痢疾 杆 
菌 、 百 日 咳 杆菌 、 伤 寒 杆菌 、 结 核 杆菌 、 金 黄色 葡萄 球 
菌 、 溶 血性 链球 菌 、 肺 炎 双 球菌 及 白色 念珠 菌 均 有 较 明 
显 的 抑制 作用 。 用 鸡 胚 试验 证 明 ， 对 PR, 株 甲 型 流感 
病毒 56-S, 株 、 亚 甲 型 流感 病毒 FM, 株 、 丙 型 流感 病 
毒 1233 株 、 乙 型 流感 病毒 Lee 株 均 有 明显 抑制 作用 。 
对 于 钩 端 螺旋 体 及 滴 虫 均 有 杀 灭 作用 。 在 体外 它 与 链 
每 素 、 磺 胺 对 葡萄 球菌 的 抑制 ， 有 协同 作用 。2.， 对 血 
液 的 影响 ， 不 论 在 体外 或 体内 黄连 均 有 增强 大 血液 中 
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白细胞 吞噬 作用 。3. 降 压 作用 : WENER ERA 
降低 血压 、 扩 张 冠 状 动脉 的 作用 .其 降 压 作用 可 能 与 抑 
制 血管 平滑 肌 , 使 血管 舒张 , 抑制 血管 运动 中 枢 , 抗 胆 
碱 酯 酶 、 增 强 乙酰 胆 碱 作用 等 因素 有 关 。4. 对 乙酰 胆 
碱 的 作用 :对 离 体 及 在 体 的 动物 心脏 ,小 剂量 黄连 素 能 
增强 乙酰 胆 碱 的 作用 ,而 大 量 则 对 抗 之 根据 黄连 素 是 
一 种 季 胶 化 合 物 与 乙酰 胆 碱 结构 上 的 相似 性 ， 二 者 之 
间 发 生 相互 竞争 性 质 抗 所 致 。 可 以 说 明 其 阿托品 样 作 
用 。5. 抗 箭 毒 作用 : 小 剂量 时 此 种 作用 相当 强大 ,出 
现 徐 缓 .其 作用 强度 有 别 于 毒 扁豆 破 与 新 司 的 明 . 黄 连 
素 的 抗 箭 毒 作用 , 显然 与 其 抑制 横 纹 肌 N- 胆 碱 反 应 系 
统 的 胆 碱 酯 酶 有 关 。6. 小 率 碱 还 有 某 些 抗 皮 上 腺 素 的 
作用 ,在 小 侈 碱 引 起 麻醉 动物 降 压 的 过 程 中 , 精 上 腺 素 
的 升 压 反 应 被 大 大 削弱 ,但 很 快 即 恢复 .小 网 碱 能 持 抗 
肾上腺 素 及 其 同类 物 如 去 甲 肾 上 腺 来 、 异 两 肾上腺 素 、 
甲 氧 胺 等 在 麻醉 免 身上 引起 的 心律 不 整 、 心 率 加 速 或 
变 慢 以 及 心电图 的 改变 .7. 对 胆汁 分 泌 及 血液 的 影响 ， 
小 攀 碱 有 利 胆 作用 , 增加 胆汁 形成 , 使 胆汁 变 稀 , 对 慢 
性 胆囊 炎 患 者 ,口服 有 良好 效果 .黄连 的 热 水 漫 液 对 家 
免 在 饲 喂 胆固醇 或 切除 甲状 腺 后 ,可 使 升 高 的 血清 C/P 
值 较 旱 的 恢复 正常 或 降低 血脂 质 水 平 .8. 降 血 糖 作用 : 
黄连 水 前 剂 可 以 降低 正常 小 鼠 血 糖 。 小 灰 碱 可 以 降低 
IET NBC, DUREE BEER ZI BUR EI HERRI KK 
小 鼠 的 血糖 ,改善 KK 小 鼠 的 葡萄 糖 耐 量 ,还 可 对 抗 正 
常 小 鼠 因 腹腔 注射 葡萄 糖 或 是 上 腺 素 引 起 的 血糖 增 
高 。 9. 对 心肌 梗塞 有 保护 作用 : 小 驳 碱 对 大 也 和 免 心 
肌 梗 塞 有 明显 的 保护 作用 ,能 明显 减少 心肌 梗塞 面积 。 
10. 对 平滑 肌 的 作用 :小 砍 破 除 对 血管 平滑 肌 起 松弛 作 
用 外 , 对 其 它 平滑 肌 如 子宫 、 膀 胱 、 支 气管 、 肠 胃 道 都 
具有 兴奋 作用 ， 对 离 体 豚鼠 及 猫 的 子宫 有 显著 的 兴奋 
作用 .11. 其 它 作用 : 由 黄连 中 提出 的 掌 叶 防 已 碱 对 大 
鼠 的 前 爪 及 后 爪 均 有 致 浮肿 作用 。 黄 连 的 甲醇 提取 液 
对 大 鼠 足 躁 浮肿 及 巴豆 油 肉芽 于 性 炎症 等 ， 局 部 给 药 
也 能 使 肉芽 肿 重 量 减轻 ,其 作用 近似 保 泰 松 , 据 称 小 让 
残 有 解 热 、 抗 利尿 、 局 部 麻醉 、 镇静、 镇 痛 以 及 降低 家 
免 眼 内 压 等 作用 。 

性 味 功能 ” 苦 ， 寒 。 清 热 燥 湿 ， 泻 火 解毒 . 

主治 用 法 急性 结膜 炎 , 口疮 , 急性 细菌 性 痢疾 ， 
急性 胃 肠 炎 ， 热 盛 心烦 ,将 满 ， 消 渴 , 吐血 ， 纽 血 , gg 
JUS. 烧伤 。 用 最 1. 5 一 6 克 ; 外 用 适量 ， 研 粉 甫 串 
处 或 浸 乳 汁 点 眼 。 

附 方 1. 肠炎 , HK: (EL) 黄连 60 克 ， 木 
香 15 克 . 共 研 细 粉 . 取 米 醋 60 克 , 酌 加 冷 开水 , 泛 为 
Ju. 每 服 3 一 6 克 ， 每 日 1 一 3 次。 忌 食 生冷 油 腊 。 

2. PATER, lif. RAE, EATE: (黄连 解毒 
汤 ) 黄连 6 克 , PUR. WO. ETAO. KMR. 


3. NEG: HORE. HUS. FUB S S RE. GEHE 
AS MK. SUNDUJS HGÉRS WREE. 

A4. 烧伤 : 黄连 、 黄 柏 、 黄 苓 、 地 榆 、 大 黄 、 寒 水 
石 各 30 克 ， 冰 片 0.3 克 。 共 研 细 粉 、 以 40% 药 粉 加 
60% 香 油 调 成 糊 状 。 先 用 1% 亲 片 溶液 浸泡 伤口 约 3 一 
10 分 钟 ， 即 将 上 药 用 棉签 芯 涂 伤 面 ， 甫 药 期 间 可 暴露 
伤 面 。 

附注 
连 入 药 

1. 三 角 叶 黄连 E, WAKE, MAE) Coptis 
deltoidea C. Y. Cheng et Hsiao, 与 前 种 近似 , 主要 特 
征 为 根 状 茎 不 分 枝 或 少 分 枝 . 叶 片 三 角形 ,中 央 虱 片 汪 
角 状 卵 形 , 各 发 片 有 密 接 裂片 , Ur HORE PEE. 苞 片 中 央 
BRRL: ERER E, 种 子 不 育 。( 图 774- 
2) GEH S74) 


问 属 植物 中 下 列 数 种 在 不 同 地 区 也 同 作 黄 












BT 


“ 角 时 黄连 
分 布 于 四 川西 南部 ， 企 峨 巾 、 洪 雅 有 大 量 裁 培 
2. 云南 黄连 ( 云 





) Coptis teetoides C. Y. Cheng, 
形态 近似 黄连 , 根 状 茎 分 枝 较 少 , 节 间 短 , 药材 常 为 单 
枝 ; 细小 , 长 2~5 厘米 , 直径 2—4 OK, ERRE, 
DAREN, FERRAR KIR. 整个 组 织 中 无 石 细胞 , 亦 
无 毛皮 纤维 分 布 于 云南 西北 部 和 西藏 昌都 地 区 南部 。 
3 峨眉 野 连 EE, HE, 8E) Coptis 
omeiensis (Chen) C. Y. Cheng， 根 状 葵 分 枝 少 , 节 间 
短 而 密 ， 结 节 紧 接 成 连珠 状 , 无 “过 江 枝 ”。 叶片 披 针 
中 央 全 裂片 窗 长 披 针 形 ， 比 侧 生 全 裂片 长 3 一 3. 5 
fü: 欧 片 条 形 ， 可 与 上 述 二 种 相 区 别 。( 图 774-3) 








图 774-3 峨眉 野 连 

分 布 在 四 川 峨眉 和 峨 边 一 带 . 有 的 地 方 也 叫 雅 连 。 
AURE PEIER, HIEMER, ZALM, ENB E BR 
等 多 种 生物 碱 。 

4. TEE CEWE) Coptis chinensis Franch. , 
var. brevisepela W. T. Wang et Hsiao, 主要 特征 为 花 
TE, ICIERHKTS 1/4。 分 布 于 安徽 、 福 建 、 广 西 、 
:等 省 区 。 

HEE ( 草 连 、 野 连 ) Coptis linearisepala 
- Z. Wang et C. K. Hsieh, WIREH, DE, 节 
间 短 而 密 ， 无 过 桥 ， 生 多 数 须根 。 地 上 部 分 形似 味 连 ， 
BEAUT EE AUD npn ROT I , 莱 状 披 针 形 ,长 为 宽 的 
2 一 3 倍 。 分布 于 四 川 马 边 一 带 ， 野 生 ， 根 状 葵 带 残 贸 
叶柄 连 入 药 。 

9. dE OERE, IE) Coptis gulinensis 
T.Z. Wang et C. K. Hsieh, 与 味 连 相近 ， 区 别 在 于 昔 
片 线形 ， 昔 片 长 与 花瓣 长 的 比例 为 2: 2.2， 常 有 细 长 
RETIUM, REGARDE Apc. 略 旺 连 珠 状 的 圆柱 形 , 
ES. AFAN RAF, BEE. 根 状 竺 作 野 连 入 
药 。 

7. 西藏 黄连 (印度 黄连 ) Coptis teeta Wall. 形似 
云南 黄连 。 RRE, 少 分 支 ; 叶片 阅 卵 形 , 裂片 间 
EREA: HE: 花瓣 倒卵形 , 无 瓜 。 石 细胞 存在 
于 根 状 芍 的 皮层 , 韧 皮 部 及 链 部 .分 布 于 西藏 东南 部 察 
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隅 、 墨 脱 一 带 ， 野 生 ， 根 状 茎 作 野 连 入 药 。 

8. 五 叶 黄连 Coptis quinquefolia Miq. 矮小 草本 ， 
高 约 10 厘米 ; 根 状 葵 细 小 ,叶片 小 , 直径 2 一 6 厘米 ， 
轮廓 近 圆 形 , 掌 状 5 全 裂 , 小 裂片 倒卵形 , RARE 
状 。 本 种 极 易 与 黄连 相 区 别 。 分 布 于 台湾 省 ， 野 生 。 


80. X 3 


别名 EH. RFR ERR. 

来 源 为 层 形 科 黄 苓 属 植 物 黄花 Scutellaria 
baicalensis Georgi 的 根 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20~60 厘米 。 EHH 
壮 , 略 时 圆锥 形 ,外皮 棕 福 色 , 片 状 脱落 , 折断 面 由 鲜 
黄色 遇 潮 渐变 黄 绿色 . 葡 四 楼 形 , 基 部 多 分 枝 . 叶 对 生 ， 
RAH: 叶片 披 针 形 ,长 1. 5 一 4 厘米 ， 全 缘 ,， 咯 向 下 
卷 , 上 面 深 绿色 , 无 毛 或 被 朴 毛 下面 淡 绿色 , 有 黑色 
腺 点 。? 一 8 月 开花 ， 总 状 花序 项 生 ， 花 排列 紧密 ， 偏 
生 于 花序 的 一 边 ; FH PRSE EE, EE BA 
状 附属 物 ; 花冠 2 JOE, ROC ES 花冠 管 近 基部 作 直 角 
HESH, 使 花 直立 。 小 坚果 近 球 形 , MAG, 无 毛 ， 
IH T THE. (RH 775-1)( 彩 图 575) 





图 ?775-1 RF 
生境 分 布 ”多 生 于 山野 阳 坡 或 路 边 , 耐 旱 .分 布 于 
长 江 以 北大 部 分 省 区 及 西北 和 西南 地 区 。 
栽培 要 点 ” 喜 阳 光 , 能 耐寒 . 耐 时 .适宜 阳光 充足 、 
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排水 良好 的 土地 栽培 .用 种 子 繁殖 ,采用 直播 或 育苗 方 
法 直播 ,春季 播种 ;条 播 ,行距 1 一 1. 5 尺 ,覆土 
2 一 3 分。 每 亩 播种 量 2 斤 左右 。 播 后 15 一 20 X di, 
苗 齐 后 按 株距 7 寸 间苗 。 育苗 , 在 3 月 份 于 苗床 播种 ， 
条 播 , 行距 2 一 3 寸 。 当 苗 高 3 一 4 TER, 行 株距 与 直 
播 法 同 。 生长 期 间 , 可 追肥 1 一 2 次 , 主要 施用 人 凑 尿 、 
KRR, EKK. 

REWI PAR MEERE, ERRE, 
旺 至 半 干 ， 挤 去 外 皮 ， 晒 干 或 切片 晒 干 。 

炮制 ” 酒 黄蓉: 将 黄 芬 片 喷 酒 黄酒 , 拌 匀 稍 润 , 放 
锅 内 微 炒 ， 取 出 晾 凉 〈 每 50 公斤 用 黄酒 5 公斤 ) 。 

黄 苓 炭 : 将 黄 苓 片 放 锅 内 炒 至 外 面 旦 黑色 ,里 面 
带 黄 心 , 注意 存 性 , 喷 酒 少许 清水 , 取出 晾 凉 。 防止 复 

化 学 成 分 MARERA. 0 一 25. 2% 。 WERE, 
汉 黄 蕉 素 (wogonin), MRM (wogonoside)， 新 黄 
FMT (eobaicalein) ; 尚 含有 7- 甲 氧 基 黄 芬 丰 元 (7- 
methoxy-baicalein), 7-8 8L 3E £ PÆRER (7- 
methoxy-norwogoin)， 黄 苓 黄酮 ! Gskullcapflavone 
10, WRI (skullcapflavone 1), ASSEXCA 
(oroxylin A) 及 P-K, RNC Sm, emm 
Te WFB Cbaicalinase) , JE trf & EC WR Geutellar- 
in) 及 黄 蕉 起。 近年 研究 根 中 尚 含 2 ，5，8- 三 羟基 -7- 
甲 氧 基 黄 酮 (2 ，5，8-trihydroxy-7-methoxyflavone) ， 
2 ,5,8- 三 郑 基 -6,7- 二 甲 氧 基 黄酮 (2 (6, 8-trihydroxy- 
6, 7-dimethoxyflavone) 和 4 ，5，7- 三 羟基 -6- 甲 氧 基 
ZAW U’, 5, 7-trihydroxy-6-methoxyflavanone) 。 

药理 作用 1 WRR: HFN E N GER 
菌 、 肺 炎 球菌 、 脑 膜 炎 双 球菌 、 金 黄色 葡萄 球 昔 、 白 吃 
杆菌 、 结核 杆 菌 、 霍 乱 弧 菌 、 绚 疾 杆菌 和 白色 念珠 菌 均 
CLERI EAE, SERERE ERE ME SORGE ULIS 
HWER, COS KURIER IE PR. 株 有 抑制 作 
用 ;对 感染 该 病毒 的 小 鼠 , 从 生存 天 数 及 肺 部 病变 的 情 
况 来 看 有 一 定 疗效 . 2. 黄 苓 煎 剂 灌 骨 ， 对 于 实验 性 发 
热 的 家 兔 ， 有 解 热 作用 。3. 黄 苓 素 对 豚鼠 离 体 支气管 
过 敏 性 收缩 及 整体 动物 过 缴 性 气喘 , 均 有 缓解 作用 ,并 
与 麻黄 碱 有 协同 作用 。 黄 蕉 试 黄 蕉 素 对 动物 过 敏 性 浮 
肿 及 炎症 均 有 对 抗 作用 。 并 均 能 降低 小 鼠 耳 毛细 血管 
的 通 透 性 , 黄 蕉 不 还 能 防治 低 气压 引起 的 小 鼠 肺 出 血 。 
4. 镇 静 作 用 : 黄蓉 可 抑制 阳性 条 件 反射 形成 , 使 条 件 
反射 时 间 延 长 , 强化 次 数 增加 ,使 阴性 条 件 反 射 改 善 ， 
其 镇 静 作 用 ,可 能 与 加 强 皮 层 抑制 过 程 有 关 。5. PORE 
面 剂 有 较 明显 的 降 压 作用 , 黄 苓 有 使 动物 心率 减 慢 、 使 
免 耳 及 后 肢 血 管 轻 度 扩张 的 作用 ， 对 正常 及 动脉 硬化 
的 连 神经 兔 耳 血管 亦 有 扩张 作用 。6. ROSE NUN ES 
对 猫 、 犬 有 明显 的 利尿 作用 , 在 尿 量 增 多 的 同时 , 血压 








亦 随 之 下 降 。7. 利 胆 、 保 肝 作用 : 黄 苓 能 增加 犬 、 免 
胆汁 排泄 量 。 黄 蕉 素 对 小 鼠 因 四 氧化 碳 引起 的 肝脏 中 
毒 有 解毒 作用 。8. 试验 证 明 ,， 黄 苓 能 使 血糖 上 升 。9. 
黄 蕉 在 体外 有 抑制 阿 米 巴 原虫 生长 的 作用 ， 对 钩 端 螺 
旋 体 有 杀 灭 作用 。10. 降 脂 作用 : 黄酮 类 成 分 对 乙醇 诱 
导 的 高 脂 血 症 大 限 有 显著 的 降 血 脂 作用 ， 血 清 甘油 三 
酯 、 游 离 脂肪 酸 明 显 降低 , 高 密度 脂 蛋 白 增高 , 还 可 降 
低 大 鼠 肝 组 织 胆固醇 和 甘油 三 酯 浓度 。 对 喉 饲 含 胆 固 
醇和 胆 酸 钠 食物 油 的 大 鼠 ， 黄 苓 新 素 【能 明显 降低 血 
清 总 胆固醇 和 甘油 三 酯 .11. 黄蓉 对 实验 性 慢性 风湿 性 
关节 炎 有 显著 的 治疗 作用 . 12. 黄 苓 能 抑制 抗原 与 IgE 
结合 ,抑制 肥大 细胞 释放 组 织 胺 ,因而 有 抗 变态 反应 作 
用 .13. 黄 蕉 对 酶 促 和 非 酶 促 两 个 途径 生成 过 氧化 脂 质 
都 有 显著 的 抑制 作用 .14. 黄 苓 中 的 黄 芬 黄 素 和 汉 黄 蓉 
OK a mi TX 合成 酶 和 PGI, 合成 酶 的 活性 从 而 抑 
M TXA: 和 PGI; 的 合成 ,具有 预防 血栓 形成 和 防治 动 
脉 粥 样 硬化 的 效果 。15， 黄 芬 成 可 竞争 性 质 抗 肾上腺 
素 , 去 甲 媳 上 腺 率 、 多 巴 胺 收缩 主动 脉 和 肺动脉 条 的 作 
用 , 持 抗 异 丙 糙 上 腺 素 舒 张 气管 .增加 右 心 房 自 发 频率 
的 作用 。 

性 味 功能 
胎 。 

主治 用 法 “预防 猩红热 , 治 热 病 发 烧 , 感冒 , 目 赤 
肿 痛 , 吐血 邮 血 , 肺 热 咳嗽 , 肝炎 ,湿热 黄 瘟 , 高 血压 
病 , 头痛 , 肠炎 , 痢疾 , LEE ELIO TIN 
用 量 6~9 克 。 

附 方 d. 急 、 慢 性 肝炎 ， 黄 苓 素 注射 液 ， 每 次 2 
毫升 , 每 日 1 次 , 肌肉 注射 ,1 个 月 为 一 个 疗程 。 用药 
期 间 不 用 其 它 药物 。 

2. 布 氏 杆菌 病 : WF 30, 黄柏 、 威 灵 仙 、 丹 参 
各 15 克 。 水 前 浓缩 至 300 7E, 每 服 100 毫升 ,每 日 
三 次 ，15 天 为 一 疗程 ， 一 般 治 疗 用 1 一 2 个 疗程 。 

3. 预防 猩红热 : 黄 苓 9 克 , KMR, 每 日 2 一 3 次 ， 
连 服 3 天 。 

4 急性 肠炎 ,急性 细菌 性 痢疾 : WF 12 克 , 芍药 
9 克 ， 甘草 6 克 ， JOR 5 Mc. KMR. 

5 孕妇 有 热 ， 胎 动 不 安 : 黄 苓 、 当 归 、 芍 药 、 白 
REIR, JA 6 3E. KMAR. 

6. ER, 上 呼吸 道 感染 : 三 黄 注射 液 , 肌肉 注射 ， 
每 次 2 毫升 ， 每 日 2 一 3 次 。 

制剂 1 FRENE: (1) 黄 蕉 素 提取 : 取 黄 
苓 饮片 或 碎 块 ,加 8 倍 量 水 立即 者 沸 1 小 时 , 过 滤 , 药 
潭 再 加 6 售 量 水 者 沸 1 小 时 , 过 滤 , 两 次 滤液 合并 . 用 
浓 盐酸 调 pH1 一 2, 边 加 边 搅拌 , 加 热 至 80C , HERO 
素 粗 品 析出 ,放置 , 滤 取 沉淀 ,加 入 沉淀 物 8 倍 量 的 水 ， 
在 搅拌 下 加 入 40%% 的 氧 氧化 钠 溶液 调 pH 至 7， 使 黄 


LLLI D 解毒 , 止血 , 安 


芬 素 成 钠 盐 而 溶 于 水 中 , 再 加 入 等 量 的 乙醇 搅拌 ,使 
淀粉 及 其 糊 化 物 沉淀 ,过 滤 , 滤 液 加 浓 盐 酸 调 pH1~2， 
SE. EIER E 50 忆 使 黄 蕉 素 沉 淀 析出 过滤， 以 乙 
醇 洗涤 沉淀 至 pH4( 烘 干 即 得 片 剂 用 黄 苓 素 原料 )。 再 
加 10 fE BERCISCK ,. 用 40% 的 氢 氧 化 钠 溶液 调 PH6 一 7 
使 黄 蕉 素 溶解 ， 加 入 适量 活性 炭 ， 搅 拌 ， 于 50C 保温 
半 小 时 , 加 入 等 量 的 乙醇 搅拌 后 , 过 滤 , 滤液 用 浓 盐 酸 
调 pH2 一 3, 于 60C 保 温 半 小 时 ,使 黄 蕉 素 析出 , 过滤， 
沉淀 用 50% 乙 醇 洗涤 1 一 2 次 , 60C 以 下 烘 干 , 粉碎 即 
得 注射 用 黄 苓 素 。 

OD 黄 苓 素 注 射 液 配制 : UE SUR UTC? 克 , 加 
适量 注射 用 水 ， 加 8%% 氧 氧化 钠 溶液 调 至 PH7， 加 入 
0.2—0. 3 18 TE XE. W, RRR, BOELE, 
加 芋 甲 醇 1 毫升 及 注射 用 水 至 100 RETE BEA] E EUR 
漏斗 过 滤 至 澄明 , ME, KA, 本 品 每 2 ETE DUE 
40 毫克 。 

2. 三 黄 注射 液 , 取 黄 蕉 125 克 , 黄连 50 克 , 黄柏 
125 克 ， 用 水 洗 净 ， 加 注射 用 水 漫 泡 6 一 8 it, MA 
3 次, 每 次 30 分 钟 ， 合 并 滤液 ， 浓 缩 至 200 毫升 ;加 
3 倍 乙醇 ， 放 置 48 小 时 以 上 ， 过 滤 ， 回 收 乙 醇 ， 染 缩 
至 50 毫升 ; 加 5 倍 乙醇 , 放置 36 小 时 以 上 , 过 滤 , 回 
收 乙 醇 ; 再 加 3 倍 乙 酵 ,放置 24 小 时 以 上 , 过 滤 ， 回 
收 乙醇 :加 注射 用 水 至 500 毫升 ， 加 入 0. 36 MERC, 
AR 5 分钟, 过滤 除 去 炭 , 加 注射 用 水 至 1, 000 毫升 ， 
加 入 莱 甲 醇 20 ETE, G3 号 滤 球 过 滤 ， 以 500 RETE 
装 ，100C30 分 钟 灭 菌 ， 放置 冰箱 24 小 时 以 上 ， 再 经 
G3 FÆRA, MH, 100030 分 钟 灭 菌 。 

3. 注射 用 双 黄 连 粉 针 剂 : 系 由 金银花 ( 双 花 )、 黄 
蓉 、 连 独 提 取 物 制 成 的 一 种 无 菌 粉 末 , 由 哈尔滨 中 药 二 
厂 研制 而 成 , 用 时 静脉 滴 注 。 功 能 清热 解毒 , 用 于 病毒 
性 肺炎 、 上 呼吸 道 感染 、 扁 桃 体 炎 、 咽 炎 等 病毒 及 细 苦 
感染 性 疾病 〈 详 见 本 书 “ 金 银 花 ”制剂 项 下 ) 。 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 4 种 ， 在 不 同 地 区 也 
作 黄 蕉 入 药 ,但 质量 较 次 .1. 西南 黄 欧 ( 渡 黄 蓉 )Scutel- 
laria amoena C. H. Wright 与 前 种 的 区 别 为 植株 较 矮 
小 , 高 15~25 厘米 ; 根 较 细 , 常 有 分 枝 , 断面 为 极 明 
显 的 黄 绿色 ; 茎 上 部 很 少 分 枝 , 每 节 间 密 被 两 纵 列 白 柔 
毛 及 腺 毛 ; 叶 无 柄 ,叶片 较 宽 , 为 长 机 加 形 或 广 披 针 形 ， 
花冠 蓝 紫 色 。 生 于 向 阳 山 坡 、 草 地 、 石 隙 或 杂 草 丛 中 。 
分 布 于 我 国 西南 地 区 。 

ERRE (29) -2 ，5，6'- 三 羟基 -7?- 甲 氧 基 双 氢 
黄酮 -2 -O-B-D- 葡 萄 吡 哺 糖 起，(2R，3R) -2', 3, 5, 
7- 四 关 基 双 氢 黄酮 ，(2S) -5, 7, -FRENAR 
(28) -2 ，5，6'，7- 四 羟基 双 氢 黄酮 、(2R，3R)》 -2'， 
3，5，6'，7- 五 羟基 双 氢 黄酮 、2 ，5，6' ，7- 四 羟基 黄 
酮 、 去 甲 汉 黄 苓 素 和 千 层 纸 甲 素 。 
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2. WERP (HERF) Scutellaria viscidula 
Bunge 形态 极 似 黄 蕉 ,但 植株 密 被 腺 毛 及 和 柔 毛 ;花冠 淡 
黄色 。 分 布 于 河北 、 山 西 、 内 蒙古 等 省 区 。 

根 含 黄 蕉 武汉 黄 蕉 素 、 汉 黄 蕉 起 、 冉 黄 芭 素 、 干 
层 纸 素 -A， 黄 蕉 新 武 、 穿 心 进 黄 武 、 粘 毛 黄 蕉 素 -1 和 
粘 毛 黄 苓 案 1 。 

3. 甘肃 黄 革 Scutellaria rehderiana Diels 根 状 蕉 细 
W, 多 分 枝 , 自 根 状 茎 或 其 分 枝 顶 端 生 出 少数 区。 荧 弧 
曲 。 叶 卵 形 或 卵 状 三 角形 , 中 部 以 上 全 缘 , 下 部 边缘 有 
1 一 3 PRM. ERRE. 分布 于 甘肃 、 山 西 

Ta (图 775-2) 








MA EAE A HEROS RE Crehderianin), WFR 
(baicalin), WR (baicalein), WRF (woton- 
oxide) , WURUSOK Qwogonin) , FER-A Coroxylin- 
A) 和 粘 毛 黄 蕉 素 (viscidulin)， 又 据 报道 ， 尚 含 甘 黄 
AFAKOG (ganhuangenin)。 

4. BLESS Scuteilaria likiangensis Diels. 别名 小 
MOF, RREME, 直径 2~12 AO. 花冠 黄白 色 、 黄 
ft, SEHE RS , 常 染 粉 紫 班 或 条 纹 .分 布 于 云南 西北 部 丽 
Tod 
WLNORB A PORE MSRK ESTE 
K-A (roxylin-A), MRKI (tenaxin E) 和 粘 毛 
MORE D Ciscidulin- 1), 

5. MIAE Scutellaria hypericifolia Levl. . #25 
MK, ERME, ik. NER. 

MREFA TERR-A, NESK., RFK, WE 
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6. KRF ( 展 毛 韧 黄 蕉 ) Scutellaria tenax W. W. 
Smith var. patentipilosa (H. -M. ) C. Y. Wu, SEE 
叶 三 角形 或 三 角 状 孵 形 ,长 1 一 3 BOE 1.12. 4 DE 
米 , 边缘 有 缺 刻 状 牙齿 或 浅 牙 齿 , 两 面 有 毛 和 腺 点 。 花 
HRE. 分 布 于 四 川 金 沙 江 一 带 , 当地 亦 作 黄 蕉 入 药 。 

7.， 薄 叶 黄 苓 Scutellaria ikonnikovii Tus. 5j dE 
相似 , 其 主要 区 别 是 植株 较 小 , 叶 较 薄 , 花 腋生 , 根 也 
作 黄 苓 入药。 分布 于 宁夏 等 地 。 


80. È  & 


别名 mie. qu. 

来 源 HEH FER H REEE Astragalus 
membranaceus (Fisch. ) Bunge X WI d X K Astra- 
galus membranaceus var. mongholicus (Bunge) Hsiao 
[A- mongholicus Bunge] 的 根 。 

形态 特征 n MERE CREER. OO ”多 年 
生 草本 ,高 0. 5 一 1.5 米 。 根 直 而 长 ， 贺 柱 形 ， 稍 带 木 
质 , 20—50 NOE, 根 头 部 径 1.53 厘米 , 表面 淡 棕 
黄色 至 深 棕色 。 茶 直立 , 具 分 枝 , 被 长 柔 毛 ,单数 羽 状 
， 叶柄 基 部 有 披 针 形 托 叶 ， 叶 和 轴 被 万; 小 叶 
13 一 31 片 , 卵 状 披 针 形 或 椭圆 形 , 长 0. 8 一 3 厘米 ， 先 
MAH, HAR, EBRE, 全 缘 , 两 面 被 有 白色 长 柔 
毛 , 无 小 叶柄。 夏季 叶腋 抽出 总 状 花 序 , 较 叶 稍 长 , 有 
花 10~25 k, 小 花梗 短 ， 被 黑色 硬 毛 ， 苞 片 窄 长 ; 花 
SUM. 简 状 ; 螺 形 花冠 淡 黄色 , 长 约 1. 6 厘米, 旗 
AE E ARAIRE s WARA HE PAREI H AR ICT o IER 
质 , ERK, SRRKIKIRUE, 长 2 厘米 余 , EWA, HN 
BHEE. MTc-sK. WIE. Hal. (H 776-1) 
576) 

于 山坡 灌 从 及 旱 坡 砂 质 壤土 地 区 。 Ado mE 
江 、 吉 林 、 了 辽宁、 河北、 山西 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 
宁夏 、 青 海 、 山 东 、 四 川 和 西藏 等 省 区 。 

2. PHAR GRRE, HERD JENE, H 
其 托 叶 呈 三 角 状 卵 形 ， 小 时 较 多 ，25 一 37 片 ， 小 叶片 
短小 而 宽 , ERARE, 花冠 黄色 , 长 不 及 2 OK. W 
RZE, fos. (IH 776-2) 

生 于 山野 .分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 内 蒙古 、 河北 、 
山西 和 西藏 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”适应 性 强 ,南北 各 地 均 可 栽培 ,以 土 层 
深厚 、 排 水 良好 的 砂 质 壤土 及 石灰 质 壤土 生长 较 好 .种 
TRA. 北方. 春季 4 一 5 月 或 秋季 9 一 10 月 播种 , 条 
播 , 行距 1 尺 , 开 浅 沟 , 深 约 1 寸 , 将 种 子 均匀 撒播 沟 
内 , 各 十 半 寸 左右 , 每 亩 播种 量 2~3 斤 , 播种 后 注意 
















图 776-1 膜 英 黄芪 





图 776-2 蒙古 黄芪 
灌水 保湿 , 约 2 一 3 周 出 苗 : 秋 播 者 需 至 第 二 年 春 地 出 
Bi. 出 苗 后 , 生 有 4 一 6 片 叶 时 间苗 , 株距 4 一 6 寸 . 车 
采用 穴播 ， 每 穴 可 播种 5 一 7 粒 。 生 长 期 间 可 追肥 1 一 
2 次 ;雨季 注意 排水 以 预防 白粉 病 及 根 腐 病 发 生 , 如 发 


现 后 则 可 喷洒 0. 3 波 美 度 石 硫 合剂 防治 。 

采集 加 工 野生 品 于 秋季 挖 根 ， 栽培 品 于 播种 后 
4~5 年 春季 萌芽 前 或 秋季 落叶 后 采 挖 , 除去 茎 菌 及 须 
m. T. 

炮制 ”家 黄芪 ， HEE H DH AA f EE RE 
K. AE, 放 锅 内 炒 至 黄色 并 不 粘 手 时 
(每 50 公斤 用 炼 熟 的 蜂蜜 12. 5 公斤 )。 

化 学 成 分 REFIK. MK. HR ER, T 
从 中 分 出 2 , 4'-— 83-5, 6- 二 甲 氧 基 异 黄 迷 (2 , N- 
dihydroxy-5,6-dimethoxyisoflavane) ,还 分 到 降 压 的 有 
效 成 分 六 氨基 丁 酸 。 又 从 根 中 分 得 蕊 柄 花 素 (for- 
mononetin) 、 毛 蕊 异 黄酮 (calycosin)、P- 谷 省 醇 . 根部 
含 以 环 黄芪 醇 (cycloastragenol) HERTA ZMNE 
IR Cacetylastragaloside) , 黄芪 皂 斌 1、1 、 X, N, 
V, V, M (astragoloside 1, E, E, N, V, M, 
VO, REBRI, 1I Gsoastragaloside 1, 1) 以 
RAKIRI B (soya sapogenol) JERIH fit € i 
WOWHDAGGGK! Goya saponin 1), HWRE 
RIEKY 3-O--D-Ht ai KAEI, 6-O-B-D- WE OR S R WER 
为 主 成 分 之 一 。 

蒙古 黄芪 根 含 B- 谷 省 醇 、 亚 油 酸 及 亚麻 酸 。 还 分 
离 得 到 12 种 结晶 成 分 ，21 种 氨基 酸 和 a-p- KREK (a- 
P-asparagine), 还 证 明 含有 胡 葛 下 起 、 二 十 九 烷 、 胆 碱 
和 蔗糖 等 。 又 提 到 一 种 具有 免疫 促进 作用 的 黄芪 多 精 
(Castraglan)， 经 水 解 后 证 明 它 是 葡 荀 糖 与 阿拉 伯 糖 的 
多 聚 体 , 分 子 量 在 2 万 以 下 。 现 又 分 离 到 降 压 的 有 效 成 
Ap Y-OE T Me (Y-aminobutyric acid) 。 另 据 报道 ,蒙古 
黄芪 含 棕榈 酸 、 羽 骨 醉 .B- 谷 街 醇 .黄芪 皂 丰 (astragalo- 
side), BEES BEER. (3S- (一 ) mucronulatol-7-D-glu 
copyranoside) , a-IKAEXXGi (dimethyl 4, 4-dimethoxy- 
5,6, 5' , 6-dimethylenedioxybiphenyl-2, 2-dicaorboxy- 
late、 天 冬 酰胺 、 大 豆 皂 起 LL IERRICRCRUB EYE N 
Ga 








药理 作用 1. 正常 大 鼠 饲 以 含 黄 芪 粉末 的 食物 1 
周 后 , 测 其 耗 氢 最 比 服药 前 逐渐 增加 。2. 能 加 强 正常 
心脏 收缩 ,对 衰竭 的 心脏 有 强 心 作用 。3， 本 品 能 使 冠 
状 血 管 各 肾脏 血管 扩张 ,并 使 全 身 未 梢 血管 扩张 , 皮 状 
MAAR, 使 高 血压 患者 血压 下 降 。4. 试验 者 在 自 
已 身 上 进行 了 利尿 试验 ,证 明黄 苑 有 中 等 的 利尿 作用 。 
3. 黄 苞 麻 成 粉末 加 入 饲料 中 给 大 鼠 喂 服 3 日 , 有 阻 抑 
实验 性 肾炎 的 作用 .黄芪 对 手术 致 动物 肾 误 模型 ,可 改 
HERRES, , 肾 组 织 病理 改变 明显 减轻 .对 庆 大 霉 素 引 
起 的 动物 急性 肾 功 能 衰 竟 也 有 明显 的 预防 效果 。 6. 黄 
芪 对 小 鼠 有 镇 静 作用 ,能 维持 数 小 时 。7. 黄芪 多 糖 有 
双向 调节 血糖 的 作用 ， 可 使 葡萄 糖 负荷 后 的 血糖 水 平 
显著 下 降 ， 并 能 对 抗 肾 上 腺 素 引起 的 小 鼠 血 糖 升 高 反 
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应 ， 对 苯 乙 双 且 引起 的 小 鼠 实验 性 低 血糖 有 明显 的 对 
抗 作 用 。 又 据 报道 ,家 免 口 服 黄芪 ,可 使 血糖 明显 下 降 。 
8 对 大 鼠 离 体 子宫 具有 兴奋 收缩 作用 - 9. 抑 菌 试验 : 
本 品 在 体外 对 志 贺 氏 痢 疾 杆菌 ` 央 痕 杆 菌 . 甲 型 溶血 性 
链球 菌 、 乙 型 溶血 性 链球 菌 、 白 喉 杆 菌 、 假 白喉 杆菌 、 
肺炎 双 球菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 行 机 色 葡萄 球菌 、 枯 章 
杆菌 等 均 有 抑制 作用 .10. 黄芪 多 糖 对 垂体 后 叶 素 引起 
的 心肌 缺 血 有 保护 作用 ， 并 明显 对 抗 BaCl; 诱发 的 大 
鼠 心 律 失常 和 CHC, 诱发 的 小 鼠 室 额 。11， 能 提高 血 
小 板 粘 附 率 , 威 慢 心 率 , 对 微 循环 有 一 定 的 改善 作用 。 
12. 黄芪 对 正常 或 免疫 低下 动物 均 有 免疫 增强 作用 。 
13， 黄 芪 能 增强 低 剂量 IL-2 诱导 LAK 细胞 的 细胞 毒 
效应 ,14. 黄芪 在 细胞 培养 、 动 物 及 人 体内 均 有 一 定 的 
抗 病毒 作用 ,对 干扰 素 系统 有 明显 的 刺激 诱 生 作用 ,对 
NK 细胞 活性 有 促进 作用 .。 15. 黄芪 多 糖 对 “Co 照射 后 
小 鼠 损 伤 的 脾脏 组 织 有 明显 的 恢复 作用 ,16. 黄芪 注射 
液 有 促进 骨骸 造 血 功能 的 作用 ， 对 环 磅 酰胺 造成 的 骨 
彤 造血 功能 障碍 有 修复 作用 .17. 黄芪 在 人 为 损伤 因素 
存在 情况 下 ,具有 保护 红细胞 变形 能 力 ,减轻 其 损伤 程 
度 ;对 已 存在 某 种 病理 缺陷 或 损伤 的 红细胞 变形 能 力 ， 
具有 一 定 的 修复 和 激活 作用 ;使 红细胞 变形 能 力 得 到 
明显 改善 ;对 离 体 长 时 间 朋 化 的 红细胞 ,具有 延缓 和 保 
持 其 变形 能 力 的 作用 。18. 黄芪 对 中 性 粒 细胞 趋 化 运动 
有 促进 作用 。 19. 本 品 有 抗 衰老 作用 , 能 延长 动物 细胞 
在 体外 的 生长 寿命 ， 可 明显 提高 试验 小 鼠 脾 脏 和 肝脏 
RNA 含量 。 WERKA TRDNA 合成 ， 加 速 肝脏 
分 化 增殖 ， 黄 芪 可 提高 机 体 抗 氧化 酶 和 抗 氧化 剂 的 活 
力 , 降低 血清 脂 褐 质 含量 . 提高 实验 大 鼠 的 应 激 能 力 ， 
能 使 其 游泳 耐劳 时 间 延长 一 倍 以 上 。20， 在 体外 试验 
中 ， 黄 芪 对 培养 的 鸡 胚 软骨 生长 有 明显 的 促进 作用 。 
21， 黄芪 注射 液 对 大 鼠 实 验 性 脑 梗塞 有 预防 和 治疗 作 
用 , 脑 梗塞 体积 明显 小 于 对 照 组 ,22. 黄芪 对 培养 的 大 
也 捕 动 心肌 细胞 感染 柯 萨 奇 B, 病毒 有 明显 的 保护 作 
用 ,能 使 病理 改变 明显 减轻 .黄芪 对 缺 糖 缺 氧 的 培养 大 
鼠 心 肌 细胞 有 保护 作用 .23. 黄芪 注射 液 对 小 鼠 乳 鼠 体 
内 流行 性 出 血 热 病毒 的 感染 过 程 有 一 定 的 阻 断 作用 .。 
24. 黄花 皂 不 甲 可 明显 对 抗 组 胺 和 5- 羟色胺 引起 的 大 
鼠 毛 细 血 管 通 透 性 增加 ， 对 抗 角 又 菜 胶 引起 的 大 鼠 足 
路 肿胀 .25. 黄芪 皂 臣 甲 有 一 定 的 镇 痛 作用 。26. 对 实 
验 性 胃 溃 疡 的 作用 ， 实 验证 明黄 芪 对 防止 和 治疗 大 鼠 
实验 性 胃 泪 疡 有 一 定 的 作用 .27. 芒 枉 花 素 有 抗菌 和 肉 
BOKEHE B, FF LA TI AE 3y BEER IE DE M P RAE NC IE 
用 的 一 个 有 效 成 分 。 

ERDRE H, Aa. AER, EEEN. 

主治 用 法 ” 体 虚 自 汗 , AN, 脱 肛 , FERE, 慢 
人 性 肾炎 , 体 虚 浮 肿 ,慢性 省 疡 , 疮 口 久 不 愈合 .用 量 
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9~15 克 ， 大 量 可 用 至 30—60 X. 

HOS d. 体 虚 自 汗 : (玉屏 风 散 ) 黄芪 15 克 , 白 
术 9 克 ， 防 风 6 克 。 水 煎 服 。 

2. 失血 体 虚 ， 黄芪 30 克 ， 当 归 6 36. 水 前 服 。 

3. 脾胃 虚弱 以 及 气虚 下 陷 引 起 的 胃 下 垂 , 肾 下 垂 ， 
TERE, 脱 肛 :( 补 中 益 气 汤 ) REI 克 , 党 参 、 白 
术 、 当 归 各 9 克 , KHR, BRE. TRE, KRG 4.5 克 。 
KR. 

4. 血小板 减少 性 紫 疗 :黄芪 30 克 , 当归 、 龙 眼 肉 、 
五 味 子 各 1530, £D 10 枚 , 黑豆 30 克 。 水 前 服 。 

5. 脑 血栓 : 黄芪 15 一 30 E, JIS 637. 当归 、 赤 
A eR. WE. FRE, ASES, KRR. 

6. 白细胞 减少 症 、 贫 血 ; ERE, X IE 60 克 ， 
当归 30 克 , S, MERA 15 克 。 每 日 1 剂 , 水 前 2 
次 ， 分 2 次 服 ， 孕 妇 当归 应 减 量 。 

7. 乳汁 缺乏 : 黄芪 30 克 , 当归 15 克 , 王 不 留 行 、 
路 路 通 、 丝 瓜 络 、 炮 山 甲 各 6 SEL KR. 

8. 各 种 神经 性 皮 类: 黄芪、 党参、 山药 各 15 克 ， 
HA, EF, OK, AF, ERF, FST, ARF, 
Ms 12 克 ,甘草 6 克 。 有 感染 者 加 生地 黄 9 E, E 
柏 12 克 。 老人、 儿童 酌 碱 .水 前 服 ,早晚 各 服 1 次 , 并 
用 热 药 渣 拒 惠 处 。 

附注 1. 同属 植物 中 下 列 数 种 植物 的 根 在 不 同 地 
区 也 作 黄芪 入 药 。 

OO 东 俄 洛 黄芪 黑 毛 果 黄 苍 、 白 芪 、 塘 古 耳 黄 
RO Astragalus tongolensis Ulbr. 形似 前 种 , 其 特点 为 
通体 被 黑色 硬 毛 , 小 叶 较 少 ,只 有 7 一 11 片 。 英 果 条 形 ， 
也 被 黑 毛 。 

分 布 于 甘肃 、 青 海 和 四 川 等 省 . 其 根 , 甘肃 称 白 大 
E. GR, WHERE MORE. IERI QS. 

(2) RRE Astragalus chrysopterus Bunge Hi 
株 各 部 或 多 或 少 被 伏 贴 的 稀 柔 毛 。 小 叶 13—19 片 , 矩 
TÉSCEBIBUE,  7—19 毫米 , 宽 3—8 毫米 ， 先 端 钝 
圆 ; 托 叶 披 针 形 , 分 离 。 花 黄色 ,3 一 19 采 排 列 为 生殖 
的 穗 状 花 序 : 花冠 长 约 12 毫米 ,龙骨 因 较 旗 准 和 亩 揪 
为 长 。 ERARE, 两 侧扁 , TE, 其 下 有 远 比 苹果 为 
长 的 子 房 柄 ， 含 种 子 1 一 2 粒 。 分 布 于 河北 、 山 西 、 陕 
西 、 甘肃、 青海、 四 川 等 省 。 其 根 河北 称 小 黄芪 , 甘肃 
南部 作 小 白 芪 人 药 。 

(3) SWERE Astragalus floridus Benth. 2414 
ZH, 粗 , EA, 下 部 往往 无 枝叶 , 植株 各 部 有 黑色 或 
白 长 柔 毛 ; 小 叶 13-53 片 ， 条 状 披 针 形 , 长 8 一 20 X 
米 , 宽 2.5~5 毫米 , 先端 印 , 或 近 于 急 尖 ，, 并 有 突出 
HAR, 上 面 绿色 、 无 毛 , 下 面粉 白色 并 有 或 多 或 少 的 
白色 、 伏 贴 状 柔 毛 。 花 白色 或 黄色 ,多 而 密 ,13~40 4, 
常 偏向 一 侧 , WE, 排列 为 头 状 或 矩形 的 总 状 花 序 , È 


HERE LCISOR FUROR f. 英 果 纺锤 形 , 膨胀 , 先端 无 长 尖 
WE, 被 贴 伏 黑色 长 毛 ; PTER. 分 布 于 甘肃 南部 , 四 
川西 部 及 西藏 地 区 .其 根 四 川 作 川 绵 芪 或 白 编 芪 和 人 药 。 

(4) XIE Astragalus maowenensis Hsiao, 
mss， 形 似 东 俄 洛 黄芪， 其 区 别 点 为 花 苯 简 一 侧 开 裂 ， 
葡 简 内 面 光 滑 无 毛 , FARR MEREK. AREE 
针 形 ， 子 房 近 光滑 无 毛 。 产 四 川 茂 汶 县 。 

(5) 云南 黄芪 Astragalus yunnanensis Franch. 主 
要 特征 为 茎 极 短 。 单 数 羽 状 复 叶 ， 小 叶 11 一 23， 卵 圆 
形 , 上 面 近 无 毛 , 下 面 有 白色 柔 毛 ; 叶 轴 有 和 柔 毛 ; 托 叶 
SIUE, 总 状 花序 腋生 , EXER ILLE EL ICE 
€. 有 明显 的 子 房 柄 。 莱 果 卵 形 . 分 布 于 云南 、 西藏 等 
地 ,在 西藏 部 分 地 区 以 根 作 黄芪 人 药 。 

(6) MERERI Astragalus ernestii Comb， 其 根 具 
有 膜 奖 黄 虐 的 利尿 降 压 作用 ,但 强度 较 弱 .四 川 理 塘 有 
ARREAK. 

(7) GARRE AŽUWE, MERE) Astra- 
galus hoantchy Franch. 分 布 于 内 蒙古 宁夏、 甘肃 . 青 
海 ,新 疆 等 地 ,新 疆 以 根 作 黄 芪 使 用 .过 去 误 称 库伦 芪 ， 
实质 蒙古 不 产 。 

(8) 天 山 黄芪 PFR) Astragalus lepsensis 
Bunge 产 天 山北 坡 至 帕 米尔 ， 新 疆 作 黄芪 使 用 。 

(9) 秦岭 黄芪 Astragalus henryi, Oliv. 分 布 于 陕 
西 、 湖 北 。 潮 北西 部 地 区 作 黄芪 使 用 。 

(10) MERERERE Astragalus turgidocarpus K. T. 
Fu 分 布 于 甘肃 ， 四 川 茂 汶 、 理 县 ， 四 川 称 绵 苞 入 药 。 

2， 同 科 岩 黄芪 属 (Hedysarum) 的 多 种 植物 ， 商 
品 称 为 红 芪 ， 也 时 作 黄芪 入药 ， 参 阅 红 芪 项 下 。 

3， 个 别 地 区 过 去 常 有 将 豆 科 首 藉 属 植物 的 首 藉 
Medicago sativa L. (O, MKR AHERE 
Melilotus suaveolens Ledeb. (东北 )， 白 香草 木村 
Melilotus albus Desr. (山西 )， 锦 鸡 儿 属 植物 锦 鸡 儿 
Caragana sinica (Buc'hoz) Rehd. (华东 ), $k SJ Hf 
EME Oxytropis caerulea (Pall.) DC. (河北 、 山 
W), ERE Oxytropis glabra DC. (青海 ), BERE 
属 植物 毛 野 扁豆 Dunbaria villosa Makino (河南 ) 和 锦 
38 FLAROS IR Hi Y I O88 8S Malva rotundifolia L. GT. 
苏 ), WWM Althaea officinalis L. (新疆) 
FRI ERR” RARI RE” 的, 应 注意 鉴 
别 ， 不 要 误 作 黄芪 使 用 。 


804. 黄 3t 花 


别名 HEE, EE, a, LEE NU PIN 
SER, ERE, YAA FRE WEE. 


来 源 HAERERAA AEE Wik- 
stroemia chamaedaphne Meissn. HJE Pt n] A £6. 

形态 特征 ”落叶 小 灌木 ,高 约 50 ROK HERE ,无 
毛 , 幼 枝 灰 绿色 , 老 枝 红 棕色 , 折断 时 皮 部 多 绵 状 韧性 
纤维 。 单 叶 对 生 或 近 对 生 , 叶柄 细 短 ; 叶片 长 椭圆 状 披 
针 形 至 披 针 形 ,长 2~6 厘米 , 宽 5 一 8 毫米 ,先端 急 尖 ， 
基部 栅 形 或 产 尖 ,全 缘 ,两 面 无 毛 .夏秋 间 开 黄色 小 花 ， 
花 数 条 排 成 项 生 伞 形 聚 全 花序 ， 常 数 个 再 集合 成 圆锥 
花序 ; 花 被 管状 , 先端 4 裂 ， 外 面 被 琉 柔 毛 ; EE 8， 
分 上 下 二 轮 着 生 于 花 被 管内 , 子 房 下 位 ,柱头 贺 形 , 核 
果 卵 圆 形 。( 图 777) 











图 777 AARE 

生 于 山坡 ,路 旁 , 沟 边 和 草丛 中 ,。 分 布 
内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 等 省 区 。 
HAREN, HERRE. 
ETER ARLRRE AH 
二 羟基 -3 - 甲 氧 基 黄酮 -4 -O-D- 葡 萄 糖 武 、 


生境 分 布 
于 河北 、 山 西 、 

采集 加 工 

化 学 成 分 
成 分 
5, 7, 4 黄酮 -3-O-D- 葡 萄 糖 戌 、5, 7,3', 4'- 四 
羟基 黄酮 -3-O-P_D- 葡 萄 糖 起 、5，7，3'，4'- 四 羟基 黄 
酮 -8-O-B-D- 葡 萄 糖 起 、 异 榭 皮 武 、 木 犀 草 素 -4.-O- 葡 萄 
WR, MERR, ARMIR, SEER Gso-orientin). 
此 外 , 尚 含 正 三 十 一 烷 、 三 十 烷 醇 、 二 十 八 烷 醇 、 二 十 
九 羟基 -29- 烷 酮 -3 等 成 分 。 种 子 含 河 朔 范 花 素 (sim- 
plexin). 

药理 作用 “1. REE AAAI hI LC H 
毒性 肝炎 的 结果 : CO 给 药 组 动物 肝 匀 浆 中 谷 - 丙 转 氨 
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酶 的 活力 都 较 对 照 组 高 ,为 正 结果 ,与 临床 降低 血清 谷 
- 丙 转 氨 酶 的 结果 是 符合 的 。(2) 病理 组 织 切片 观察 结 
果 : 黄 芜 花 组 及 黄 芜 花 酮 组 的 小 鼠 肝 病变 均 较 对 照 组 
轻 。 因 此 初步 说 明黄 芜 花 及 黄 芜 花 酮 对 小 鼠 四 和 氟 化 碳 
中 毒性 肝炎 有 一 定 的 治疗 作用 .2. 对 心血 管 的 作用 : 黄 
芜 花 叶 黄 酮 对 离 体 虹 蛛 心脏 可 增强 心脏 收缩 力 ， 增 加 
心 输出 量 。 对 猫 心 肺 制备 标本 可 使 衰竭 的 心脏 动脉 压 
上 升 ,静脉 压 下 降 , 心 输出 量 增加 。 对 家 免 离 体 血管 条 
为 标本 ， 有 扩张 血管 作用 。 其 作用 与 a-，B- 受 体 无 关 ， 
但 与 去 甲 肾 上 腺 罕有 协同 作用 ， 可 能 对 血管 平滑 肌 有 
松弛 与 收缩 双重 作用 。3. 黄 芜 花 提 取 物 能 促进 单纯 疱 
TERRE 1 型 (HSV-2) 和 甲 基 胆 草 诱 发 小 鼠 宫颈 痛 的 癌 
RE. 4. 黄 芜 花 醇 提 物 羊膜 腔 及 宫 腔 给 药 , 对 中 期 妊 
娠 家 免 引产 有 效 。 在 一 定 剂量 范围 内 可 加 强大 鼠 离 体 
子宫 肌 的 收缩 .可 引起 胎盘 晓 膜 细胞 .绒毛 膜 滋养 层 细 
胞 变性 坏死 。5. 黄 莞 花 醇 提 物 有 局 部 刺激 性 、 致 热 
应 及 溶血 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 。 有 人 小 毒 。 泻 下 逐 水 ， 通 使 

主治 用 法 ”水 肿胀 满 ， SEDCBUR, Uo n 
慢性 传染 性 肝炎 , 精神 分 裂 症 , 癫痫 . 用量 1. 5 一 3 克 ， 
研 粉 冲服 。 治疗 精神 分 裂 症 , 必要 时 用 量 可 逐渐 加 大 ， 
增 至 6 克 ， 水 前 服 。 发 热 体 弱 、 溃 疡 病 ， 了 孕妇 忌服 . 

另 据 报道 ， 本 品 可 用 于 人 工 引产 。 

附 方 1. 精神 分 裂 症 : 黄 芜 花 研 粉 , 每 日 3 一 4.5 
克 ， 人 饭 前 顿 服 。10 一 20 天 为 一 个 疗程 。 精 神 分 裂 症 中 
变 想 型 效果 较 好 ， 但 有 腹泻 腹 痛 和 呕吐 等 副作用 。 

2， 急 、 慢 性 传染 性 肝炎 ， WEKRE, E 
含 干 温 沉 0. 35 克 ， 每 次 服 5 片 ,每 日 3 次 (或 黄 芜 花 
BOT. 每 片 含 黄酮 50 毫克 ， 每 次 服 2 片 , 每 日 3 次 )。 

制剂 黄 芜 花 酮 片 : (1) FUSE BOE TERR OS BOR s 取 
黄 芜 花 叶 粗 粉 ， 以 60 一 70%% 乙 醇 回 流 提 取 5 次 , 回收 
乙 醉 后 继续 加 水 燕 发 , 蒸 除 乙醇 列 尽 得 法 缩 液 ,加 入 茉 
(或 氯仿 ) 振 播 脱脂 , 脱脂 浓缩 液 加 入 乙酸 乙 脂 经 多 次 
提取 至 酯 层 呈 接近 无 色 为 止 ， 提 取 液 回收 乙酸 乙 酯 至 
小 体积 析出 黄色 沉淀 , 过 滤 ， 沉 淀 物 于 60C 以 下 干燥 
即 得 粗 制 黄 芜 花 酮 ( 收 得 率 2%)。 

(2) 黄 芜 花 酮 片 制备 : 取 粗 制 黄 芜 花 酮 适量 , 加 入 
适量 淀粉 与 滑 料 ， 压 成 每 片 含 黄 芜 花 酮 50 毫克 。 

附注 KRENE, HAERE EEA 
药 .其 树 皮 及 根 皮 对 粘膜 及 皮肤 的 刺激 性 较 强 ,外 用 为 
皮肤 引 赤 发 泡 药 。 





805， 黄 花 夹 竹 桃 


别名 WAE AWM MKT MFF KE 


790 一 





T. 
来 源 HAN WEHE SEAT BUR HCVIE TEE TTBE 
Thevetia peruviana (Pers. ) K. Schum. [T. neriifolia 
Juss. ]， 以 时 及 种 子 入 药 。 
形态 特征 常 绿 小 乔木 ,高 可 达 6 米 , 全 体 光滑 无 
毛 , 有 乳汁 . 树 皮 棕 褐 色 , AEF, 小 枝 圆 柱 形 , 绿色 。 
叶 互 生 , 近 于 无 柄 , 稍 革 质 ， 有 光亮 ,叶片 条 形 , 长 10 
一 15 RDK, 宽 0. 6 一 1. 2 厘米 , BEBE. 全 缘 而 稍 背 
卷 。 花 大 , 鲜 黄色 , 单 生 枝 顶 叶腋 , 或 数 花 成 聚 们 花序 
SOS. SÉ. 三 角形 ;， 花冠 漏斗 形 ，5 裂片 有 旋 ， 长 
于 管 部 ; MERE 5, 着 生 于 管 的 只 部 , 喉 部 内 面 有 5 枚 黄 
色 被 毛 鳞片 , ERU: 子 房 2 裂 , 2 室 。 核果 倒 三 角 
RARE, 绿色, 干 后 变 成 黑色 ， 果 皮 骨 质 坚硬 。( 图 
778) 〈 彩 图 577) 





图 778 黄花 夹 竹 桃 

生境 分 布 ” 原 产 热带 美洲 ， 我 国 南方 各 省 常 栽培 
于 庭园 或 公路 两 旁 ， 北 方 仅 有 温室 栽培 。 

栽培 要 点 ” 喜 温暖 湿润 和 向 阳 环境 ,不 耐寒 ,对 土 
二 要 求 不 严 , 而 以 砂 质 壤土 、 粘 壤土 生长 较 好 。 种子 繁 
HE. ACT OE TERI. 播种 前 将 种 子 放 温 水 中 浸 24 小 
时 后 取出 播种 , 点 播 , 覆土 1 寸 左 右 , 经 常 保持 床 土 湿 
润 , 当 温度 在 22 一 28C 范 围 , 约 25 天 左右 出 苗 。 也 可 
在 田间 直播 出 苗 后 , 当 苗 高 5 寸 至 1 尺 时 , 即 可 移植 ， 
行距 3 一 5 R, FER 2 一 3 尺 。 

采集 加 工 果实 成 熟 后 , 取出 种 子 , 晒 干 ; 叶 随时 
可 采 。 





化 学 成 分 ”种子 含 黄 夹 武 (theveside,CuH:zO)、 
种 仁 中 含有 七 种 强 心 武 : HARP (thevetin A)、 黄 夹 
WZ (thevetin B)、 黄 夹 次 武 甲 (peruvoside)、 黄 夹 次 
RZ (neriifolin)、 黄 夹 次 臣 两 (ruvoside) 、 单 乙酰 黄 
SKK Z, (cerberin) 和 一 种 新 强 心 武 黄 夹 次 武 丁 (pe- 
rusitin, 为 卡 诺 吉 宁 酸 -L- 黄 夹 糖 臣 )。 药 用 黄 夹 武 系 由 
次 武 甲 、 次 武 乙 和 单 乙酰 次 武 乙 三 个 亲 脂 性 起 组 成 。 

药理 作用 1. 强 心 :从 本 品种 子 中 提 制 的 黄 夹 武 ， 
对 猫 和 犬 在 位 心 胜 有 加 强 收缩 力 、 减 慢 心 率 及 抑制 传 
导 之 作用 , 能 加 强 心 输出 量 , 改善 冠状 动脉 循环 , 使 心 
肌 代 谢 增强 ,在 猫 心电图 上 发 现 典型 的 强 心 反应 .在 产 
生 强 心 作用 的 基础 上 , 并 有 继 发 性 利尿 作用 。2. 本 品 
的 叶 的 醇 担 取 液 对 离 体 、 在 体 蛙 心 及 离 体 免 心 均 表现 
强 心 作用 。 本 品 的 花 的 醇 提取 液 能 加 强 蛙 及 猫 心脏 的 
收缩 力 和 张力 ， 并 使 心率 减 慢 ， 血压 微 升 。3、 黄 夹 起 
对 动物 有 一 定 的 镇 静 作 用 。4. 对 平滑 肌 ; 黄 夹 武 对 动 
物 离 体 肠管 及 离 体 子宫 均 有 明显 的 兴奋 作用 ， 此 现象 
可 为 阿托品 所 减弱 ,黄花 夹 作 桃 叶 能 使 家 免 . 豚 鼠 的 离 
体 肠管 及 子宫 的 活动 和 张力 增加 ,甚至 痉挛 ,此 现象 不 
为 阿托品 所 解除 。 本 品 的 花 的 醇 提 取 液 的 溶液 对 多 种 
动物 h. RRENO 的 子宫 和 免 、 豚 鼠 的 离 体 肠管 均 
有 兴奋 作用 。5. 黄花 夹 作 桃 次 起 时 和 乙 对 豚鼠 和 犬 心 
Na*, K'-ATP 酶 有 抑制 作用 。6， 毒性， 猫 和 犬 经 口 
给 药 的 毒性 反应 主要 是 恶心 、 呕 吐 、 流 省 、 猫 均 拒食 、 
伴 息 、 有 部 分 猫 、 狗 服药 后 出 现 困 们 与 哮 眠 ,本 品 积蓄 
人 性 较 毒 毛 施 花子 试 -K 小 。 

性 味 功能 CE. MS 温 。 有 大 毒 , 强 心 , 利尿 , M 
肿 。 

主治 用 法 各 种 心脏 病 引 起 的 心力 衰竭 (对 左 心 
套 蝎 疗效 较 好 )， 阵 发 性 室 上 性 心动 过 速 , 阵 发 性 心房 
纤 烙 可 用 从 黄花 夹 竹 桃 中 提取 的 黄 夹 起 口服 或 静脉 
注射 , 口服 的 饱和 量 为 1. 5 一 2 毫克 . 维持 量 约 为 0. 25 
70.5 毫克 。 快 速 黄 夹克 化 时 可 给 0. 25 毫克 ， 每 日 4 
次 , 连用 2 天 。 缓 慢 黄 夹 臣 化 时 可 给 0.25 毫克 ， 每 日 
3 次 , 连用 3 天 , 以 后 根据 病情 减 量 或 改 用 维持 量 。 静 
脉 注射 每 次 用 量 0. 25 毫克 ， 以 25% 葡 萄 糖 液 稀释 至 
20 &Jt, 缓慢 注 人 , 在 5— 10 分钟 注 完 。 根据 病情 4 一 
12 小 时 后 可 以 重复 给 药 1 次 ， 但 24 小 时 内 不 超过 2 
次 为 宜 . 本 品 有 大 毒 , 应 在 医师 指导 下 使 用 . 叶 可 灭 蝇 、 
“H, TY. 

附 方 1. 各 种 心脏 病 引 起 的 心力 衰竭 , ER 
或 注射 剂 。 

2. XM, 38, FE: 鲜 黄花 夹 竹 桃 叶 执 烂 取 汁 , 用 
10%% 的 量 拌 在 食物 中 .或 切 碎 加 水 四 们 ,者 20 分 钟 , 潮 
水 一 起 倒 进 积 水 沟 或 而 所， 每 2 立方 容积 用 夹 竹 桃 叶 
1 市 斤 。 


806. REKE 


别名 ”黄花 大 远志 、 黄 花 远 志 、 吊 黄 、 倒 吊 黄花 。 

来 源 为 远志 科 远 志 属 植物 黄花 例 水 茵 Polygala 
aureocauda Dunn， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 ,高 1 一 3 米 . 根 肥 壮 多 肉 , 味 
HRE, RRE, ADH. ERKE, 有 浅 褐色 斑点 。 单 
MEE, RA: 叶片 质 薄 ， 窑 长 方形 或 倒 卵 状 披 针 形 ， 
长 5 一 20 BOk, 3€ 3 一 7 厘米 , ERAR, AER 
BOE SUE BOE, 全 缘 , 两 面 无 毛 或 琉 生 短 柔 毛 。 夏季 开 
黄色 花 , 顶 生 下 垂 总 状 花 序 或 圆锥 花序 ; WR E 
苯 5 片 ,两 侧 2 片 较 大 如 混 ; 花瓣 3 片 , 中 央 的 1 瓣 较 
Xo 龙骨 状 , 近 顶 端 处 有 流苏 状 附属 物 ; 雄蕊 8， 花 丝 
基部 合生 或 简 状 。 戎 果 扁 平 ， REE, 28, 每 室 有 一 
图 形 种 子 ， 种 子 基部 有 肉质 种 阜 如 小 鸡 头 。( 图 779) 





图 779 WERKE 

生境 分 布 生 于 山坡 丛林 下 阴 湿 处 .分布 于 江西 、 
福建 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 及 四 川 等 省 区 。 

REMI ETR, MP, MFA. 

性 味 功能 甘 、 微 苦 ， 平 。 补 益 气 血 ， 健 脾 利 混 ， 
活血 调经 。 

EBAR WAWE, ERIM, 跌 打 损伤 , 黄色 
型 肝炎 ,肾炎 水 肿 , TERE, 白带 ,月 经 不 调 。 用 量 
15~30 克 。 


py an 


807. 黄 花 R 


别名 黄花 地 桃花 、 UNIS. REE FTS. H 
叶 草 、 山 鸡 绸 、 土 黄芪 (福建 )、 细 过 马 相 棵 、 素 花草 。 

来 源 ”为 锦 葡 科 黄 花 答 属 植物 白 背 黄花 黎 Sida 
rhombifolia L. ， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 亚 灌木 , 高 达 1 米 .分 枝 多 , 被 淡 黄 色 
EREE KESAR, AIEE, 具 柄 ; 托 叶 刺 毛 状 ， 
叶片 萎 状 棋 贺 形 ,长 1 一 4 厘米 ， 先 端 稍 尖 或 钝 ， 基 部 
宽 棉 形 , 边缘 有 锯齿 , WAR, 下面 被 星 状 白 毛 而 呈 
灰 绿色 。 秋季 开 黄 色 花 , 单 生 叶 腋 ,直径 约 1. 5 厘米 ; 
花梗 纤细 , 较 叶 柄 长 ,中 部 以 上 有 关节 ; WER, 有 
5 8T. 外 被 星 状 毛 , 下 有 5 片 副 昔 ， IERI 5, 倒卵形 ， 
先端 圆 , 边缘 稍 波状 ; EELK, 基部 合生 成 简 , 环抱 
花柱 。 戎 果 扁 球形 , 稍 有 皱纹 , 包 藏 在 宿 苯 内 , AER 
为 8 一 10 ROI, MNR 2 短 芒 ， 每 瓣 有 种 子 1 粒 。 
(图 780) 





图 780 PUER 
生境 分 布 生 于 山坡 路 旁 ,村 边 草 从 . 分 布 于 福 
建 , 台 湾 .湖南 .广西 广东. 四川. 贵州 和 云南 等 省 区 。 
RAWI KERE. WPR, MF. 
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ERY REEERE, Kerne d 
MORIS. 

药理 作用 1. 本 品 水 提取 物 有 社 痰 作用 。 2. 本 品 
对 大 鼠 甲醛 性 关节 炎 有 抗 炎 作用 。3. 叶 含有 大 量 胶 浆 ， 
可 作 滑 润 剂 。4. 黄花 移 对 大 肠 杆菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 甘 、 淡 ， 凉 。 清 热 利 湿 ， 排 脓 止 痛 。 

主治 用 法 ”感冒 发 热 , 扁桃 体 炎 , 细菌 性 痢疾 , 小 
尿 系 结石 , RE, ERK, MPM, IEMW. 
用 量 9~15 克 ; 外 用 适量 , 煎 水 洗 或 鲜 草拟 烂 数 患处 。 

附 方 1. 泌尿 系 结石 ; 黄花 移 根 60 一 120 克 ， 加 
清水 1500 毫升 , ME 500 毫升 ,去 潭 加 猪 瘦 肉 60 克 ， 
AAIE, CARA, 1 日 分 ?一 4 次 分 服 , 第 1~4 剂 
单 用 黄花 移 根 , 第 5 剂 加 车 前 草 30 克 , 金钱 草 60 克 。 

2. ARE, NOUS GERK, IMS RINIS 
手术 后 疼痛 : WER 6 克 ， 水 前 服 ; 或 制 取 10% 注 
射 液 ， 每 次 肌 注 2 毫升 ;或 制 成 醒 剂 口服 。 

附注 同属 植物 中 下 列 3 种 亦 同样 供 药 用 。 

1. HÆR KILI) Sida alnifolia L. (S. retusa 
L.) 形态 近 前 种 ， 区 别 点 是 叶 卵 形 或 椭圆 形 ， 花 丝 管 
被 琉 毛 ， 分 果 瓣 6 一 8 个 ,顶端 2 艺 被 短 粗毛 。 分 布 于 
广西 、 广 东 、 云 南 、 贵 州 等 省 区 。 

本 品 全 株 含 黄酮 瑟 、 酚 类 、 有 机 酸 、 氨基 酸 、 精 类 。 
根 含 生物 碱 ， 约 0. 05%% 及 省 醇 等 。 根 对 实验 性 大 也 有 
解 热 作用 ,其 提取 物 给 小 鼠 口服 有 镇 静 作用 ,全 草 味 苦 
辛 , 性 微 寒 . 功能 清热 利 湿 ， 散 次 消 肿 、 排 脓 生 肌 。 用 
TEC, FORE, NY. NGHE AE. Bode W PIECE 
HER, TE. 

2， 黄 花 黎 〈 山 麻 、 扫 把 麻 、 拔 毒 散 ) Sida acuta 
Burm. f. 主要 特点 是 叶 披 针 形 或 更 窗 , 长 3 一 7 厘米 ， 
宽 约 1 厘米 ， 下 面 绿色 无 毛 。 花 昔 无 毛 。 分 果 瓣 5 一 9 
个 ,通常 6 个， 顶端 2 芒 短 刺 状 。 分布 于 台湾 、 广 西 、 
广东 和 云南 等 省 区 。 

RIAR, EALE E. PERROS, HER 
功能 清热 解毒 , 收敛 生 肌 、 消 肿 止痛 , 用 于 感冒 、 乳 腺 
K. BR HR. BITES. Peu, ded. 





808. 黄 # 


别名 HAR WORT. HA AR 五 指 风 、 五 
指 柑 。 

来 源 为 马鞭 草 科 特 荆 属 植物 黄 荆 Vitex negun- 
do L. ÆR] V. negundo L. var. cannabifolia (Sieb. 
et Zucc. ) Hand. -Mazz. ,以 果实 ( 黄 荆 子 ) HAR, 2E. 
叶 入 药 。 

形态 特征 1 黄 荆 落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 2 一 


5 米 。 根 黄白 色 。 树 皮 灰 福 色 ， 小 枝 四 棱 形 ， 灰 白色 ， 
密 被 柔 毛 ,枝叶 揉 碎 后 有 香气 . 掌 状 复 叶 对 生 , 具 长 柄 ， 
小 叶 5 片 , 间 有 3 片 , WARRE, 长 3 一 10 厘米 , E 
1—3.5 厘米 ,中央 3 个 小 叶片 较 大 , 有 较 长 小 叶柄 , 两 
侧 的 较 小 而 无 柄 , 先端 新 尖 , ERRE, 全 缘 或 每 侧 有 
2 一 5 个 醇 浅 齿 ， 下 面 灰 白色 ， 密 被 短 柔 毛 。 夏 季 开 淡 
紫色 小 花 , 组 成 项 生 圆锥 花序 ; 花 昔 钟 形 ,5 WU 
毛 ; 花冠 被 毛 , LIE. EIRRIZ 浅 裂 , FESR, 中 
央 裂 片 大 。 果 球形 ， 褐 色 ， 基 部 有 宿 苯 。( 图 781-1) 





图 781-1 ON 

生 于 山坡 、 路 旁 、 溪 边 及 朴 林 小 灌 丛 中 , 喜 阳光 充 
足 地 区 ， 多 见 栽培 。 我 国 大 部 分 省 区 和 有 分 布 。 

2. 牡 莉 与 前 种 主要 区 别 为 : 小 枝 绿 色 , 叶片 每 
侧 具 粗 锅 齿 5 一 8 个 ,两 面 绿色 , DUK ETE REALE. dE 
淡 黄 紫色 。 果 黑 褐色 。( 图 781-2) ( 彩 图 578) 

生 于 向 阳 山 坡 、 路 旁 、 草 丛 及 灌木 从 中。 广 布 于 我 
国 长 江 流域 及 南部 各 省 区 。 山 东 亦 有 分 布 。 

RAHI ”四 季 可 采 , 以 夏 、 秋 季 采 收 为 好 , 根 、 
茎 洗 净 切 段 晒 干 ， 叶 、 果 阴干 备用 ， 叶 亦 可 鲜 用 。 

化 学 成 分 黄 荆 叶 合 中 挥发 油 : 油 中 含 1, 8- 核 叶 
SOLERE. (L-sabinene), ZA. PARERI 
@ 黄 酮 类 : WAK (vitexicarpin)、 木 犀 草 素 -7- 葡 萄 糖 
TK 〈luteolin-7-glucoside)、5- 羟 基 -3，6，7，3'，4'- 五 
甲 氧 基 黄 酮 (5-hydroxy-3，6，7，3' ，4'-pentame- 
thoxy-flavone) , Zt &K Corientin), ZEM (isoori- 
emin); (GF SL ME WC XS. MHR (aucubin)、 淡 
AE EIEII Cagnuside) OA YLES «X1 -FEAEXE HNR 5- 
羟基 间 茶 二 酸 、 原 儿 茶 酸 ; 加 其他:B- 谷 省 醇 及 牡 旗 定 





图 781-2 4E 
碱 (nishindine), 尚 含 2 -对 -羟基 苯 甲 酰 穆 斯 萨 恩 奥 萨 
代 克 酸 〈2' -p-hydroxybenzoyl mussaenoside acid), 

黄 斌 果实 亦 含 挥发 油 约 0. 5% (主要 存在 于 宿 苯 
F). WARK, PERRERA. FRH 
部 位 含 丁香 酸 、 香 草酸 和 牡 斌 木 脂 素 〈vitexlignan) 。 

黄 州 茎 皮 含 3，6，7，3'，4'- 五 甲 氧 基 -5-O- 吡 哺 
WR BE- UEBER (3，6，7，3'，4'-pentamethoxy-5-O- 
glucopyranosyl-rhamnoside) , t J8 X Mang Ri Cvitexin 
caffeate)、4 -O- 甲 基 杨 梅 树 皮 素 -3-O- C4"-O-B-D-3e 3, 
HO. -BDM EPLER (4'-O-methyl myricetin-3-0- 
C4"-O-B-D-galactosyl) -f-D-galactopyranoside), 3t & 
四 种 新 黄酮 起 无 色 飞 燕 草 素 甲 酝 (methyl leucodel- 
phindin ethers), F & K Æ 4j X-7-O- BCAE MI B MR 
Cleucocyanidin-7-O-rhamnoglucoside) , 6-8 - Wi Bi 3-5- 
ORE, nicae SUEDUICEK. (6-C-glycosyl- 
5-O-rhamnopyranosyl-trimethoxywogenin) 4f && 
36-5-O-Wi Wj W M Z Be Ri Cacerosin-5-O-glucoside 
monoacetate), KHS PEKA, XI-ERAECE TER, K 
ROCKS OE IERUR. PAM, MAM, ERU EIE 
种 氨基 酸 。 

TUN BUR ES B- HERE ARS: R DER A HERE RE LR 
中 合 a- 巷 烯 、 香 烩 燃 、 对 伞 花 烃 、1，8- 核 叶 素 、B- 石 
TIR (caryophyllene) MIRAT ÆA, 并 有 微量 的 乙酸 
冰片 酯 ， 其 中 以 P 丁 香 烯 为 主 (44.0150, 

药理 作用 1. 试验 证 明 , 黄 荆 根 水 前 剂 对 小 鼠 有 
镇 咳 作用 。2. 黄 荆 根 的 醚 提取 物 经 小 鼠 试 验 有 一 定 的 
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祛 痰 作用 。3. 黄旗 根 及 子 煎 剂 有 扩张 豚鼠 支气管 平滑 
肌 的 作用 。 黄 荆 根 所 含 的 黄酮 戌 和 黄 荆 子 所 含 的 强 心 
了 臣 都 有 平 喘 的 作用 。4. 黄 荆 叶 能 防止 甲醛 性 关节 炎 肿 
胀 的 发 展 。5.， 抑 菌 试 验 : 黄 斌 子 、 黄 荆 根 煎 剂 对 金黄 
色 葡 萄 球菌 和 卡 他 球菌 均 有 抑制 作用 .煎熬 时 间 长 , 抑 
菌 作用 强 。 根 的 煎 剂 比 子 的 煎 剂 近 菌 作用 强 。 6. HER 
根 黄酮 冠 脉 注射 或 静脉 注射 后 ， 均 可 使 麻醉 犬 冠 脉 血 
流量 明显 增加 , 冠 脉 阻 力 明显 减低 , 血压 明显 下 降 , 还 
可 使 心肌 氧 耗 量 明显 减少 .7. BRUN. TERRIER EOD 
鼠 腹 腔 巨 噬 细 胞 吞噬 功能 有 增强 作用 。8. TERNI, R 
实 煎 剂 , 70%% 乙 醇 提 取 物 , 挥发 油 有 明显 祛 疼 作用 (小 
MRL) 和 一 定 止咳 作用 ( 浓 氨 水 雾 致 法 ), 并 能 扩 
张 气管 和 支气管 平滑 肌 (豚鼠 离 体 肺 灌流 法 )。 时 挥发 
油 有 增强 肾上腺 皮质 的 作用 。 

性 味 功能 OR. GE. 苦 、 微 辛 , 平 . 清热 止咳 , 化 
RRE. np. DR. 清热 解 表 , LERE, 果实 : 苦 、 
$, W. RPR, AUEM. 

主治 用 法 ” 根 、 茎 : 支气管 炎 , ER, FK. n. 
感冒 , 肠炎 ， 痢疾, 首 疾 ,泌尿 系 感染 外 用 治 湿疹 ， 
BR, MORE, NC Pp, 鲜 叶 : AER, et, K 
蚁 。 鲜 全 株 灭 蛆 。 果实， 咳嗽 哮喘 ， 胃 痛 ， 消 化 不 良 ， 
肠炎 ,痢疾 . 用 量 , HR. SE 15 一 30 克 ; 叶 9 一 30 克 ; 果 
实 3~9 克 。 

附 方 1. MBER: MONDE 30 克 , 黄 皮 叶 15 克 。 
水 前 服 ,每 日 1 次, 连 服 5 日。 

2. 慢性 气管 炎 ，(1) 黄 荆 根 鲜 品 120 克 ( 干 的 60 
H), XX 2-3 小 时 ， 过 滤 去 淹 ， 加 上 20% 红 糖 ， 浓 
缩 成 100 毫升 , 每 日 2 次 , 每 次 50 毫升 , 10 日 为 一 个 
疗程 , 连 服 2 个 疗程 。(2) 黄旗 子 粉 (去 壳 研 粉 ) 15 克 ， 
紫 河 车 、 山药 各 6 克 , 研 成 细 粉 , 混合 均匀 , Inf Gs. 
量 ， 制 成 丸剂 ， 为 1 天 量 ， 分 3 次 服 。10 天 为 一 个 疗 
程 ， 连 服 2 个 疗程 。 

3. MR, k, HERR: 黄旗 子 500 克 , W 
F OAH) 30%, HW 250%. WAF. WMATA 
炒 黄 , 共 研 细 粉 ,加 白糖 拌 匀 .每 服 4 一 6 克 ;， 小 儿 
1 一 2 克 ， 每 日 4 次 。 

4. 因 肠 绞 痛 ,手术 后 疼痛 : WAF 1807, BERI 
粉 ,每 服 6 克 ， 每 日 3 次 。 

5. BOSE. BERM 250 克 ， 置 面盆 中 ， 每 晚 临 睡 
前 加 开水 至 浸没 黄 荆 叶 为 度 , 温 泡 至 水 现 淡 绿 色 时 ,加 
温水 到 半 面 盆 , 然后 将 脚 浸泡 水 中 5 一 6 分 钟 , 浸 后 用 
干 布 把 脚趾 控 干 。 

6. Xt. 鲜 特 荆 叶 , 每 立方 米 13 克 , 用 适量 干草 
助燃 ， 使 其 发 浓 烟 ， 关 闭 门 窗 2 小 时 即 可 。 

7. Xi. 鲜 牡 猎 全 株 切 碎 ， 加 水 3 倍 ， 浸 8 一 12 
小 时 ， 连 同 漫 出 液 撤 在 类 里 ， 经 72 小 时 有 灭 蛆 作用 。 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 数 种 在 不 同 地 区 亦 同 


- 194 — 





作 黄 荆 入 药 。 

1. 肇 叶 黄 荆 Vitex negundo L. var. heterophylla 
(Franch. ) Rehd. [Vitex chinensis Mill. ] 形态 与 黄 荆 
相近 ,不 同 处 为 小 叶 边缘 有 粗 齿 或 有 羽 状 裂片 .分 布 于 
东北 、 华 北 及 山东 等 地 。( 图 781-3) 


图 781-4 Mta 


2. WHER OLR, WD Vitex quinata A. N. 
Wind、 乔 木 ， 高 达 20 米 。 树干 心材 黄 神色 ， 有 强 臭 。 
掌 状 复 叶 3 一 5 小 叶 ， 最 后 一 对 小 叶 常 极 小 , 无 柄 , 叶 
片 窑 长 倒卵形 或 窑 长 椭 贺 形 . 花白 色 , RRE. A 
于 广东 、 和 台湾 及 云南 等 省 。( 图 781-4) 

3， 灰 白 黄 葬 Vitex canescens Kurz 掌 状 复 叶 ， 对 
生 ， 小 叶 通 常 5 片 ， 披 针 形 ,下 面 密 被 灰白 色 短 柔 毛 。 
窄 圆锥 花序 顶 生 ， 花 淡 紫 色 。 分 布 于 西藏 。 


809. X — 柏 


别名 Ju. och. RK. 

来 源 为 芸香 科 黄 柏 属 植物 黄柏 Phellodendron 
amurense Rupr， 和 川 黄柏 P，chinense Schneid. 的 树 
皮 (去 检 皮 )。 

WERTE 1. 黄柏 ( 关 黄 柏 、 黄 波 椤 ) ”落叶 乔 
木 ,高 10~15 米 , 树 皮 外 层 灰 色 并 带 有 其 厚 的 木 栓 层 ， 
有 深 沟 异 , 内 层 鲜 黄色 ,小 枝 棕 宰 色 , TE. 单数 羽 状 
复 叶 对 生 , 小 叶 5~13 片 , 孵 状 披 针 形 或 近 卵 形 , 长 
5 一 11 厘米 ， 宽 2—3. 8 MK, WKAR, WEER 
形 , 边 比 有 不 明显 钝 锯齿 及 缘 毛 ,， 上 面 暗 绿色 , 下 面 灰 
绿色 ,中脉 基部 有 长 毛 , 夏季 开 黄 绿色 花 , 花 单 性 , E 
雄 异 株 ， 花 序 圆 锥 状 ; 花 小 ， 直 径 约 4 毫米 ， 葡 片 5， 
BUD. EWER, WRS, KME: EREE 5， 伸 
HIERS MELOBLICHERE EHAR, MEAE 1, FR 
形 , 5 室 , 花柱 短 , 柱头 5 UL 浆果 状 核果 圆 球形 , 熟 
RRE. (H 782-1》( 彩 图 579) 

生 于 山地 杂 木林 中 或 山 间 河 从 等 处 ,分 布 于 东北 、 
华北 及 宁夏 等 地 。 

2. 川 黄柏 〈 黄 皮 树 ) ”与 上 种 的 区 别 为 树 皮 无 加 
厚 的 木 检 层 。 小 叶 7 一 15 片 , 长 贺 状 披 针 形 至 长 贺 状 孵 
形 ， 上面 仅 中 上 脉 被 毛 , 下面 被 长 柔 毛 . (图 782-2 OE. 
图 580) 

生 于 山上 沟 边 的 杂 木林 中 , 分布 于 陕西 、 甘肃 、 湖 
北 、 广 西 、 四 川 、 云 南 等 省 区 。 

载 培 要 点 ”黄柏 适应 性 很 强 ， 故 可 利用 山坡 、 宅 
旁 、 路 边 或 田 边 种 植 。 喜 阳光 ， 耐 严寒 。 对 土壤 水 分 、 
养分 要 求 较 高 ,适宜 生长 在 富 含 腐植 质 的 湿润 地 带 。 沼 
泽 地 、 粘 重 土 均 不 宜 栽种 。 用 种 子 繁殖 ,春播 需 催 攻 ， 
即将 种 子 与 湿 沙 混合 埋藏 , 在 0 一 10C 左 右 , 处 理 约 2 
个 月 ,取出 条 播 ， 覆土 4~6 分 ， 每 亩 播种 量 3~4 斤 。 
也 可 采用 秋 播 ， 但 不 需要 催 荐 处 理 。 当 苗 高 1 寸 左右 
时 , 应 间 去 密 苗 和 弱 苗 . 苗 高 1 尺 左右 ,于 春 、 秋 移 苗 ， 
行 株距 8X7 尺 。 

采集 加 工 。 立 夏至 夏至 间 采 收 . 在 伐 倒 的 树干 上 





图 782-2 川 黄柏 

先 横 切 , 再 纵 切 , HFR, 趁 鲜 刊 去 粗 皮 , MF: 或 
切 丝 晒 干 。 对 川 黄柏 的 最 佳 采 收 树龄 应 在 20 年 左右 为 
宜 ， 采 收 季节 宜 在 秋季 。 

炮制 ” 盐 黄 柏 :将 黄柏 丝 用 盐水 喷 酒 拌 匀 , 放 锅 内 
微 炒 , 取出 及 凉 (每 50 公斤 加 盐 1.25 公斤 , 用 开水 化 
开 )。 

酒 黄柏 : 将 黄柏 丝 喷洒 黄酒 , 持久 稍 淘 , 放 锅 内 微 
钞 ， 取 出 晾 凉 〈 每 50 公斤 用 黄酒 5 公斤 ) 。 
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黄柏 炭 ”将 黄柏 丝 放 锅 内 炒 至 外 面 呈 黑 色 ， 里 面 
ORG, 注意 存 性 , 喷洒 少许 清水 , NUR R. 防止 复 
Hn. 

化 学 成 分 黄柏 ( 关 黄 柏 ) 的 树 皮 含 多 种 生物 碱 ; 
ERAI (berberine, CoHisOsN), 含量 约 0. 6 一 
2.5%, KCN EL UE CEEB, RIR, palma- 
tine，CaHzsOsN)、 木 兰花 碱 (magnoflorine)、 黄 柏 碱 
(phellodendrine, CoHuO,N) , FIRA jatrorrhizine)、 
MEG 3E Bk (candicine) 等 。 另 含 苦味 质 黄柏 酮 
Cobakunone , C4H,,O;) , 黄柏 内 酯 (obakulactone, Cas- 
HvO,), HAAN (dictamnolid, CuHwO,)、B 及 Y- 谷 
省 醇 、7- 去 氧 豆 和 省 醇 、 脂 肪 油 及 粘液 质 。 叶 含 黄柏 黄 武 
(phellamurin) , Jf & BE — HE E d XX -7 MER REC Cno- 
ricaritin-7-glucoside) , 种 子 含 挥发 油 0.7%，, 油 的 主要 
成 分 为 香 叶 烯 Cmyrcene) , 果实 显 黄酮 、 挥 发 油 及 意 醒 
AR. 

川 黄柏 树 皮 的 成 分 与 关 黄柏 相似 , 亦 含 小 网 碱 ( 含 
RES 1-890. (ULTRA, 

药理 作用 1. UI: 黄柏 水 前 剂 在 体外 能 杀 死 钧 
端 螺旋 体 , 并 能 抑制 白色 念珠 菌 ,由 黄柏 中 提 得 的 盐酸 
小 识破 ,在 试管 内 对 大 肠 杆 菌 .伤寒 杆菌 及 霍乱 弧 菌 等 
均 有 和 杀 昔 效力 .对 类 产 碱 杆菌 有 强大 的 抗菌 作用 .在 机 
体内 的 杀菌 作用 似 较 试管 中 强 。 2. WE Ahya 
不 论 在 体外 或 体内 均 有 增强 大 血液 中 白细胞 吞噬 作用 
的 能 力 . 3. 小 网 碱 有 降低 血压 、 扩张 冠状 动脉 的 作用 。 
黄柏 碱 为 一 季 胶 碱 ,具有 植物 神经 节 阻 断 作用 , 故 可 引 
起 降 压 。4， 对 乙酰 胆 碱 的 作用 : 对 离 体 及 在 体 的 动物 
心 胜 ,小 量 小 移 碱 能 增强 乙酰 胆 碱 的 作用 ,而 大 量 则 对 
抗 之 ,黄柏 具有 微弱 的 简 箭 毒 样 作用 .乙酰 胆 碱 引起 离 
体 蛙 盘 直 肌 的 收缩 可 被 黄柏 碱 所 抑制 。5. 小 辟 碱 对 血 
小 板 有 保护 作用 使 其 不 易 破碎 。6. 黄柏 及 黄柏 内 酯 有 
降 血 糖 作用 。7. 用 硝酸 银 溶液 给 家 免 滴 眼 , 使 之 充血 ， 
小 网 碱 有 减轻 充血 作用 。8. 黄柏 果 挥发 油 及 香 叶 燃 有 
明显 的 镇 咳 及 祛 痰 作用 。9. 黄柏 提取 物 对 乙醇 性 、 阿 
斯 匹 林 性 、 水 漫 应 激 性 及 曲 门 结 所 性 溃疡 均 有 抑制 作 
用 ,对 骨 液 量 、 总 酸度 和 总 骨 蛋 白 酶 活性 均 有 抑制 作 
用 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 清热 解 毒 ， 泻 火爆 湿 。 

主治 用 法 ”急性 细菌 性 痢疾 ,急性 肠炎 ,急性 黄姜 
型 肝炎 , 口疮 , 风湿 性 关节 炎 , 泌尿 系 感染 , 遗精 , 白 
带 ， 外 用 治 烧 羌 伤 ， 急 性 结膜 炎 ， 黄 水 冶 。 用 量 3 一 9 
克 ; 外 用 适量 ， 研 粉 数 或 油 调 涂 患 处 。 

MS 0. ARERR, 肠炎 : CO 黄柏 9 ELE 
公 英 15 E. KAIR. (D RENERE, NL 
IE 2—4 毫升 每 日 4 次 。 

2. AER Ui. 黄柏 、 地 榆 、 白 及 各 等 量 , 焙 干 研 粉 ， 
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香油 〈 麻 油 》 调 成 稀 糊 状 ， 外 甫 伤 面 。 

3. 流行 性 结膜 炎 : 制 成 50% 黄 柏 煎 液 , 以 清洁 纱 
布 条 浸 湿 洗 眼 ， 约 5 分钟 ， 每 日 1 次 。 

4 WKE: OO SURG. BERB 30 克 , 红 升 丹 6 
克 , 枯 碘 12 SE, 共 研 细 粉 , 用 麻油 或 菜油 调 涂 患部 。 每 
日 1 一 2 次 。 2 一 3 天 局 部 见 新 皮 时 , 用 量 酌 碱 , 继续 涂 
用 5 一 7 X. CD 黄柏 粉 、 氧 化 锌 粉 各 等 量 , 用 香油 调 
成 育 ， 涂 患处 ,每 日 1~2 次 。 

5. 慢性 皮肤 溃疡 : 黄柏 研 细 粉 ,将 溃疡 面 洗 兆 , 撒 
上 药粉 ， 用 消毒 纱布 覆盖 。 

制剂 ”盐酸 小 网 碱 注射 液 (1) 用 碱 法 从 黄柏 中 提 
RUE: 取 黄柏 粉 , 用 8% 石 灰 乳 ( 约 三 倍 量 ) 湿润 ， 
装 渗 渡 缸 ， 以 饱和 石灰 水 浸泡 3 小 时 , (浸泡 时 和 间 不 能 
过 久 )。 开始 渗 渡 , 速度 以 24 小 时 渗 渡 完 为 度 。 共 收集 
渡 液 为 生 药 量 的 6 倍 。 滤液 加 食盐 达 人 饱和 , 放置 过 夜 ， 
让 小 网 碱 析出 ， 抽 滤 至 干 , 所 得 沉淀 深 于 沸水 中 , 趁 热 
过 滤 ， 滤液 用 浓 盐酸 调节 pH1 一 2， 放 置 过 夜 , 让 盐酸 
小 网 碱 充分 析出 倾 去 上 清 液 , 下 层 抽 滤 至 干 , 滤 饼 用 
冷 纯 水 洗涤 1 一 2 次 ,于 80C 以 下 烘 干 即 得 。 必要 时 可 
用 70% 乙 醇 重 结晶 一 次 ， 可 得 鲜 黄色 盐酸 小 雇 磊 纯 
品 。 

(2) 盐酸 小 付 碱 注射 液 配制 , 取 盐 酸 小 睹 碱 1 克 、 
TERRE MERGE S0 克 、 加 注射 用 水 适量 使 溶解 ,过 滤 , 注 
射 用 水 加 至 1000 7t, WEWN, H, XM. 

附注 川 黄柏 的 变种 也 均 供 药 用 。 其 形态 特征 与 
川 黄柏 相似 ， 主 要 区 别 如 下 ， 

秃 叶 黄 皮 树 Phellodendron chinense Schneid. var. 
glabriusculum Schneid. 叶 轴 、 叶柄 及 小 叶柄 几 无 毛 或 
仅 在 底面 被 玻 少 的 短 柔 毛 : 小 叶片 仅 在 两 面 的 中 脉 上 
被 稀疏 的 柔 毛 ,小 叶片 下 面 常 为 青 灰色 ,分 布 于 湖北 、 
四 川 及 陕西 南部 地 区 。 本 变种 为 商品 川 黄柏 的 主流 品 
种 。 


810. € zx 


别名 黄 独 、 零 余 薯 、 金 线 吊 虾 蜡 、 香 苹 、 黄 狗头 。 

来 源 HWE BUA HOHER Dioscorea bulb- 
ifera L. 的 块茎 。 

形态 特征 ”多 年 生 编 绕 草本 .地 下 块茎 单 生 ,逐年 
向 先端 增 大 , REUESEBHOE. 肥大 多 肉 , 直径 4~10 
厘米 , HERRE, 表面 密生 须根 。 共 圆柱 形 , 浅 绿色 
稍 带 红 菜色 , 光滑 无 刺 , 但 有 校 线 , 叶腋 常 有 黄 福 色 珠 
F RRT), 直径 约 1 厘米 . 叶 互 生 , 心 状 卵 形 至 心 
形 , 长 7~14 厘米 , 宽 6~13 厘米 , 先端 锐 尖 , 基部 阔 
DÉ, 全 缘 , 无 毛 . 7~10 月 开花 , WPH, MERR, 


花 小 而 多 ,黄色 : 穗 状 花 序 腋生 ,雄花 序 纤 弱 ,1 一 5 条 ， 
下 垂 ， 峻 花序 较 长 ， 达 20 厘米 。 果 序 下 垂 。 戎 果 长 圆 
形 ， 有 三 起 。 种 子 一 面 有 怒 。( 图 783》( 彩 图 581) 





图 783 dm 

生境 分 布 生 于 山野 从 林 间 ;也 有 栽培 .分 布 于 长 
江 以 南 各 省 区 。 

栽培 要 点 ”适应 性 强 , 房 前 、 屋 后 、 路 旁 及 树 萌 下 
均 能 生长 。 不 耐寒, 北方 可 作为 一 年 生 栽 培 用 珠 芽 繁 
殖 ，11 月 收 下 珠 芋 ， 放 屋内 或 容 内 沙 藏 ， 型 年 春季 取 
出 栽种 . 穴 坊 ,行距 1. 5 尺 , 株 距 0.8~1 尺 ,每 穴 
1~2 枚 , 覆土 1 一 1. 5 十 ,二 周 左右 出 苗 。 YEKI R 
左右 ,应 搭 架 ， 供 植株 药 援 生长 。 

采集 加 工 冬 前 采 挖 块茎 ， 洗 净 ， 切 片 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 半 干 燥 块 茎 含 茧 糖 约 22. 56. 还 原粮 
0.69%, (EVE 2.594, UK, EC. WAERTE 
KAMARE RARE. BERTZEK EMR. 
另 据 报导 ， 全 植物 中 存在 8 PAF PRR hok k 
A RRM, 名 为 黄 药 子 素 A-H (diosbulbin A-H). 
最 近 报道 块茎 还 含 D- 山 梨 糖 醇 (D-sorbitol), 2, 4, 6, 
7-VIYSAE-0, 10-— SUE. (2，4，6，7-tetrahydroxy-9， 
10-dihydrophenanthrane) 和 2, 4, 5, 6- 四 羟基 非 (2, 
4, 5, 6-tetrahydroxy phenanthrene), 

BFA 1. 黄 药 子 对 缺 碳 食物 所 致 的 甲状 腺 肿 
有 具有 一 定 的 疗效 。 一些 原因 不 明 的 甲状 腺 肿 也 有 一 些 


治疗 作用 。2. 黄 药 子 对 于 动物 饮用 含 小 最 硫 毛 酸 钾 所 
致 的 轻 度 甲状 腺 肿 有 治疗 作用 。3, HFF BURKE 
啶 和 磺 肪 栈 啶 等 抗 甲状 腺 药物 所 造成 的 甲状 腺 肿 无 治 
疗 作用 。4. 止血 试验 : 在 小 鼠 剪 尾 前 半 个 小 时 给 与 小 
BON HEHERURCTS T CSENE, 证 明 有 止血 作用 。5. 黄 药 
子 对 肝 肾 组 织 有 一 定 损害 ， 对 肝 组 织 的 损害 在 短 时 间 
内 即 可 表现 出 来 ， 对 肾 组 织 的 损害 较 长 时 间 才 能 表现 
出 来 。 对 狗 的 慢性 毒性 试验 可 见 黄 药 子 能 引起 食欲 减 
退 、 厌 油腻 、 恶 心 、 哎 吐 及 肝 功 能 不 正常 。6， 黄 药 子 
提取 物 对 实验 性 单纯 疱疹 病毒 性 角膜 炎 有 治疗 作用 。 
7. 黄 药 子 对 小 鼠 肉 瘤 Se 和 子宫 颈 痛 Ui, 有 抑制 作用 。 
8. 黄 药 子 醒 剂 和 煎 剂 对 离 体 蛙 心 和 在 位 蛙 心 均 有 抑制 
作用 ,对 离 体 兔 肠 亦 有 抑制 作用 ;对 未 孕 家 兔 和 豚 也 子 
宫 有 兴奋 作用 ,呈现 强直 性 收缩 和 节律 性 收缩 ,对 子宫 
的 兴奋 作用 可 被 苦海 拉 明 所 取消 .。 9, 抑 菌 试验 , KON 
剂 对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , AE. 解毒 消 肿 , 化 痰 
散 结 ， 凉 血 止血 。 

主治 用 法 “甲状腺 肿 大 , 淋巴 结 结核 , 咽喉 肿 痛 ， 
吐血 , 咯血 , 百日咳 , RO c ARE. REC 9 一 15 
克 ; PRSE, ESSO EUR NOB, 

MOS 1L 甲状腺 肿 大 ， 黄 药 子 200 克 ， 以 白酒 
1000 毫升 浸泡 1 周 后 ， 去 渣 备用。 每 日 100 毫升 , 分 
3~4 次 服 。 

2. 慢性 气管 炎 , 复方 黄 独 注射 液 , 每 天 1 次 , 每 
次 2 毫升 , 肌肉 注射 , 10 天 为 一 个 疗程 ,疗程 之 间 可 
间隔 3~5 天 。 

3. AE, DEI: 抗 瘤 乙 丸 ( 片 ), 每 丸 重 6 克 ， 
每 日 服 2 次 , 每 次 1~2 Ji. 温 开 水 送 服 。 抗 癌 乙 片 每 
片 0.5 克 ， 每 日 服 3 次 ,每 次 3~4 片 ， 温 开水 送 服 。 

制剂 1. 抗 痛 乙 丸 〈 片 )， 取 黄 药 子 、 拳 参 各 60 
3C. 广 豆 根 、 夏 枯草 、 白 鲜 皮 、 莒 英 菜 各 120 克 , 共 研 
HUE RENAL, 每 丸 重 6 E. 抗 瘤 乙 片 制 法 , Foo 
乙 丸 原 方 诸 药 , 加 水 前 者 3 次 , 第 1、2 次 各 者 1 小时， 
第 3 次 者 半 小 时 , 3 次 滤液 合并 , RAEE, 冷却 
后 加 乙醇 至 含 醇 量 为 60%， 放置 2 天 ， 过滤 ， 同 收 乙 
醇 ， 浓缩 至 稠 膏 状 ， 加 淀粉 混 匀 ， 和 干燥， 制 粒 ， 烘 干 ， 
加 渔 滑 剂 ， 压 片 、 每 片 0.5 克 。 

2. 复方 黄 独 注射 液 : 取 黄 药 子 ( 黄 独 ) 1562. 5 克 ， 
买 麻 世 6250 克 , 佛 掌 榕 根 1562. 5 克 , 切 碎 洗 净 , We 
痪 桶 内 加 水 漫 过 药 面 2~3 公 分 ,前 素 两 次 ,第 1 次 
2 一 3 小 时 ,第 2 次 1 一 2 小 时 ,合并 滤液 , 浓缩 成 青 状 。 
加 乙醇 使 含 醇 量 达 8096, 放置 24 一 48 小 时 , 过 滤 , 取 
上 清 液 回收 乙醇 并 蒸发 除 尽 余 醇 ,用 注射 用 水 稀释 ,加 
ARAK, 调节 pH 至 8 一 9, 沉淀 过 滤 , 取 上 清 液 加 热 
除 氨 ， 加 适量 注射 用 水 ， 用 活性 炭 脱 色 ， 加 氧化 销 18 
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克 ， 苯 甲醇 40 毫升 , 加 吐 温 -80 10 克 ， 最 后 加 注射 用 
水 至 2000 毫升 , 过滤 至 澄清 ， 灌 封 ， 每 支 2 毫升 ， 流 
通 燕 气 灭 菌 30 分 钟 。 

附注 1. 本 品 块茎 和 零 余子 , 含有 毒 成 分 , 服 过 
量 可 引起 口 、 舌 、 喉 等 处 烧灼 痛 ， 流 泛 ， 恶 心 , 呕吐 ， 
腹痛 , 腹泻 , 瞳孔 缩小 , 严重 的 出 现 昏 迷 , 呼吸 困难 和 
CERAT. 解救 方 法 : 洗 胃 , 导 泻 , 内 服 蛋 清 或 
葛 粉 糊 及 活性 炭 ! 饮 糖水 或 静脉 滴 注 葡萄 糖 盐水 , 亦 有 
用 绿豆 汤 内 服 ; 或 用 岗 梅 250 克 , 用 清水 5 碗 前 至 2 98 
饮 服 。 又 块茎 对 肝脏 有 一 定 的 影响 。 

2. 目前 市 场 上 大 部 分 地 区 用 本 种 作 黄 药 子 。 但 也 
有 少数 地 区 用 虎 耳 草 科 鬼 灯 药 属 植物 老 蛇 盘 Rodger- 
sia aesculifolia Batal. 的 根 状 茎 或 萝 科 萝 属 植物 朱砂 七 
GEBS) Polygonum ciliinerve (Nakai) Ohwi 的 块根 
作 黄 药 于 用 。 


811. X R 


别名 四 蕊 三 角 瓣 花 。 

来 源 为 茜草 科 三 角 瓣 花 属 植物 黄 根 Pris- 
matomeris tetrandra (Roxb. ) K. Schum. ,以 根 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 ,高 1.5 一 2.5 米 . 茎 直立 ,上 
部 多 分 枝 , 小 枝 四 楼 形 , 无 毛 , 树 皮 多 为 灰 褐 色 。 叶 对 
生 , 近 革 质 , 有 光泽 , 具 柄 ; 叶片 长 图 形 或 长 圆 披 针 形 ， 
长 7~13 厘米 , 宽 2.5—5 厘米 ， 先 端 渐 尖 或 急 尖 , dE 
部 枢 形 而 常 稍 偏 斜 , 全 缘 , 无 毛 。 花 白色 , 芬芳 , 单 性 ， 
具 纤 细 花 梗 ,长 约 2~2.5 厘米 , 常 5 一 6 洒 花 有 时 多 至 
13 休 花 丛生 叶腋 或 枝 顶 ,成 命 形 花 从 ， 花 苯 具 5 片 膜 
质 ,三角 齿 状 浅 发 片 ,雄花 的 尊 常 较 小 :花冠 高 脚 碟 状 ， 
WME, ROT S. 雄 车 5， 内 藏 ， 子 房 下 位 ， 花 柱 
短 粗 ,柱头 小 ,浆果 肉质 , 球形 , 直径 6 一 10 毫米 , 棕 
褐色 ， 先 端 有 环 状 宿 存 花 昔 。( 图 784) 

生境 分 布 ”多 生 于 溪 边 或 山谷 林 中 窗 昔 处。 分 布 
于 广东 、 广 西 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 二 季 采 挖 ， 洗 净 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 株 含有 机 铝 (为 抑制 砂 肺 的 有 效 成 
分 )， 乌 楠 醒 Ctectoquinone) , it (rubiadine)， 萌 黄 
-1-HBE (rubiadine-1-methylether), JE WIBERI 8-65 Hi 
m. 

药理 作用 1. RR 60% 乙 醇 提 取 物 给 动物 腹腔 
注射 ， 对 实验 性 砂 肺 有 明显 的 疗效 。2， 能 降低 正常 离 
体 大 鼠 心 脏 的 心肌 收缩 力 、 冠 脉 流量 、 心 率 , 并 能 削弱 
离 体 大 鼠 心 脏 对 缺 氧 的 耐 受 力 。3. 对 金黄 色 葡萄 球菌 
及 炭 闪 杆菌 有 高 度 抗菌 作用 。4. 黄 根 有 祛 痰 作用 ,对 
组 胺 喷雾 引起 的 豚鼠 哮喘 有 保护 作用 .5. 黄 根 可 抑制 
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图 784 jid 

实验 性 肝 纤维 化 的 形成 ， 对 肝脏 吞噬 细胞 的 吞噬 功能 
有 较 好 的 保护 作用 。 

性 味 功能 ” 微 苦 , ok. 凉 血 止血 , FIRI, 
tp SG. 

主治 用 法 “白血病, 再 生 障 碍 性 贫血 , 砂 肺 , 风湿 
性 关节 炎 , 牙 眼 出 血 , 肝 炎 , 尿 路 感染 ,用 量 9~30 
克 。 

附 方 、 白血病, 再生 障碍 性 贫血 黄 根 30 克 , 与 

猪 骨 共 者 〈 不 加 油 盐 )， 每 日 服 2~3 次 。 


812. 黄 f$ 梅 


别名 HER, RE, kau, Ret. 

来 源 HERREN TAARKA Rubus ob- 
cordatus (Franch. ) Nguen van Thuan CR. ellipticus 
Smith var. obcordatus Focke]， 以 根 和 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 披 散 状 小 灌木 , 长 1~3 米 。 茎 枝 、 叶 
柄 和 中 脉 均 被 红 棕色 毛 莹 及 倒 钓 刺 .三 出 复 叶 互 生 , 具 
柄 ,基部 有 条 形 托 叶 1 片 ,小叶 倒 心 形 或 倒卵形 ,长 


2 一 6.5 厘米 , 宽 1. 5—6 厘米 ,先端 稍 思 或 近 平 截 ， 基 


BUEBUE EUN , 边缘 有 细 锐 锯齿 , 小 叶柄 其 短 .春季 
顶 生 及 腋生 诊 伞 状 圆锥 花序 ,花梗 被 毛 ; 花 葡 5 裂 , 外 
面 密 被 短 绒毛 ;花冠 白色 或 带 红 学 ,直径 约 1 一 1.5 


座 米 ， 化 六 5, 倒 卵 形 :雄蕊 多 数 .聚合 果 球 形 , 黄 
色 , 味 甜 多 汁 可 食 ， 有 和 多数 具 皱纹 的 小 核果 。 (图 
785) 





图 785 dB 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 路 旁 、 林 缘 灌 从 。 分 布 于 四 
川 、 贵 州 和 云南 等 省 。 

采集 加 工 ” 秋 季 挖 根 , 洗 净 切 片 , 晒 干 或 研 成 粉末 
EF. MKR, MF. 

性 味 功 能 酸 , 汲 , 温 . 消 肿 止 痛 , 收 敛 止 
m. 

主治 用 法 ”扁桃 体 炎 , 牙痛 , 筋骨 酸痛 , 急 、 慢 性 
ES 黄 癌 型 肝炎 , 月 经 不 调 ; 叶 外 用 治 创伤 出 血 , 黄 
IKR. 用量: 根 9 一 15 克 ; 叶 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 或 
FARRO OB A. 
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别名 DEEH., E. 

来 源 为 菊 科 旋 覆 花 属 植物 小 叶 旋 覆 花 Inula 
salsoloides (Turcz. ) Ostenf. [I. ammophila Bunge], 
以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 20~40 厘米 。 共 细弱 


无 毛 , 多 分 枝 。 叶 小 , 质 硬 , 互生 , 说 长 圆 形 至 条 状 披 
针 形 , 长 5 一 10 毫米 ， 宽 1 一 2 毫米 , 先端 类 ， 基部 稍 
成 耳 状 ， 边 缘 平 展 或 向 下 反 卷 , 下 面 有 毛 。 秋 季 开 花 ， 
头 状 花序 单 生 枝 顶 , 径 约 1.5 厘米 ; 总 苞 片 淡 黄色 ，4 
轮 ， 外 层 巷 片 卵 状 锐 尖 , 内 层 苞 片 条 状 披 针 形 , LE: 
花 黄色 ,边缘 为 舌 状 花 , 中 央 为 管状 花 , 瘦 果 略 旦 圆柱 


“ 状 ， 有 肋 棱 ， 冠 毛 白色 。( 图 786)( 彩 图 582) 





图 786 小 叶 旋 覆 花 

生境 分 布 生长 在 砂 丘 、 干 河床 、 沟渠 、 浅 洼地 。 
分 布 于 东北 、 华 北 、 及 西北 地 区 。 

REMI E, 秋季 采 收 , 去 杂质 , 洗 净 , 鲜 用 或 
RT. 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 清 热 利 湿 。 杀 虫 。 

主治 用 法 急性 细菌 性 痢疾 , 急 、 慢性 肠炎 , 外 用 
MEARE, RKE. S. HIRA. Hik 30~60 
克 。 

附 方 1. 急性 细菌 性 痢疾 ， 急 、 慢 性 肠炎 ， E 
HE 30~60 克 ,水 前 服 ,每 天 1~2 次 , 连 服 2~3 X. 
性 肠炎 可 酌 加 麦芽 、 六 曲 。 

2. 黄 水 疮 : 黄 医 花 全 草 炒 黄 为 末 , 撤 于 患处 ,如 
不 流 黄 水 者 ， 可 用 麻油 调 数 患处 。 

3. KH: 黄 莲 花 全 草 晒 干 、 压 粉 , 撒布 于 厕所 类 
坑内 。 


=m 


814. XE 蜀 X 


别名 KF, SUFERWÜE. Bv. WER. 

来 源 HR SEPE FA i EE Abelmoschus 
manihot (L. ) Medic. ， 以 根 、 叶 、 花 和 种 子 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 1 一 2 米 , 通体 被 有 棕 
黄色 粗毛 。 芭 直立 ， 带 有 红色 。 单 叶 互 生 ， 下 有 长 柄 ， 
可 达 20 厘米 ; 托 叶 条 状 披 针 形 ; 叶片 掌 状 5 一 9 RR, 
长 8 一 16 厘米 , 叶 基 心 形 , 裂片 条 状 长 圆 形 , 边缘 有 不 
规则 粗 齿 。 夏 季 枝 项 及 叶腋 生花 ， 花 大 单 生 ， 有 花梗， 
WIS 4 一 5 裂 ， 孵 状 披 针 形 , 宿 存 ; 花冠 黄色 ， 基 部 紫 
b. 直径 约 15 厘米 ， 花 多 5， 三角 状 宽 倒卵形 ,边缘 
浅 波 状 ; 雄蕊 多 数 连 合成 柱状 ; MEHER 5 裂 . BURN 
RAME, 长 约 5 厘米 , 密 被 黄 绿色 粗毛 。 种子 多 数 ， 
圆 肾 形 ,直径 约 3 毫米 ， 棕 黑色 ,被 淡 棕 色 短 毛 。( 图 
787) 〈 彩 图 583) 





图 787 PRSE 
生境 分 布 除 东北 、 西 北 外 , 国内 广泛 栽培 . 间 有 
半 野 生 品 ， 生 于 山野 路 旁 。 
栽培 要 点 ”对 土壤 要 求 不 严 , 丘陵 、 平 坝 、 山 地 排 
水 良好 的 地 区 均 可 栽种 。 种 子 繁殖 ,春季 播种 ,条播 ， 
行距 1. 5 一 2 尺 ， 覆 土 1 寸 左右 。 当 气温 在 15-180, 
有 足够 湿度 ， 约 10 天 出 苗 。 苗 高 ~ 3 寸 闻 菌 ， 株 距 
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1.2~1.5 尺 。 施 肥 ， 生 长 前 期 以 施 氢 肥 为 主 ， 后 期 宜 
增 施 一 些 磷肥 和 钾肥 。 

采集 加 工 秋季 挖 根 , MTF. 夏 、 秋 采 收 叶 和 花 ， 
秋季 收 种 子 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 根 会 粘液 质 16%， 主要 为 阿拉 伯 聚 糖 
(Caraban)、 半 乳 聚 糖 (galactan)、 鼠 李 聚 糖 (rham- 
nosan) 等 。 花 含 花 青 素 类 色素 。 

药理 作用 ” 黄 蜀 葵 中 提取 的 有 效 单 体 A- 下 能 显 
著 地 对 抗 酒石酸 镜 钾 诱 致 的 小 鼠 扭 体 反应 ， 甩 尾 实验 
中 能 显著 提高 小 鼠 的 痛 浆 ， 并 可 完全 抑制 缓 激 肽 的 致 
痛 作 用 ， 对 人 口腔 溃疡 有 镇 痛 作用 。 

性 味 功能 甘 ， 寒 。 清热 解毒 ， 润 燥 滑 肠 。 

主治 用 法 “种子: 大 便秘 结 , 小 便 不 利 , 水 种, 尿 
路 结石 , ANRE. M. H: 外 用 治疗 疮 ,腮腺 炎 ， A 
Yi. 刀 伤 . ERRARE. HR: 种 子 9 一 15 
FE 水 前 服 或 研 粉 每 服 1. 5 一 3 克 ; 根 、 叶 外 用 适量 , 鲜 
AREE. 

HI Wem. 黄 蜀 葛 花 适量 ， 在 植物 油 内 漫 泡 
(以 能 浸没 花瓣 为 度 ) 2 周 ， 即 可 应 用 ， 浸 泡 时 间 越 久 
越 好 ， 外 拒 患 处 ，]1 日 多 次 。 


815. 黄 # 


别名 ekz. 

来 源 为 百合 科 黄精 属 植 物 黄精 Polygonatum 
sibiricum Redoute、 多 花 黄精 ( 囊 丝 黄精 )P，cyrtonema 
Hua 和 滇 黄精 (西南 黄精 )P， kingianum Coll. et Hem- 


sl. (RAN AE, 
WERE 1. 黄精 ( 鸡 头 黄精 、 鸡 头 参 、 黄 鸡 菜 、 
EER) ”多 年 生 草 本 , 高 50 一 120 厘米 , 全 株 无 毛 。 


根 状 茎 黄白 色 , 昧 稍 甜 ， 肥 厚 而 横 走 ,直径 达 3 厘米 ， 
由 数 个 或 多 个 形 如 鸡 头 的 部 分 连接 而 成 为 大 头 小 尾 
状 , 生 茎 的 一 端 较 肥 大 , 且 向 一 侧 分 又, SERRE RETE IR 
形 茎 痕 如 鸡眼 , 节 明显 , 节 部 生 少数 根 。 茎 单一 , My 
曲 , 圆柱 形 。 叶 通常 5 ( 少 为 4 或 6~7 片 轮 生 , 无 柄 ， 
叶片 条 状 披 针 形 ,长 7—11 厘米 , 宽 5~12 毫米 ,先端 
卷曲 ,下 面 有 灰 粉 , 主 脉 平行 ,中 央 脉 粗壮 在 下 面 隆起 。 
5 一 6 月 开 白 绿色 花 , 花 腋生 , FE, 总 花梗 长 1 一 2 RE 
米 ,其 顶端 通常 2 分 叉 , 各 生花 1 朵 ; 苞 片 小 且 比 花梗 
短 或 几 等 长 花 被 简 状 ，6 23. HERE 6， 花丝 短 ， 着 生 
花 被 上 部 。 浆果 球形 ,直径 7 一 10 毫米 ， 熟 时 黑色 。 
(图 788-1) GERI 584) 

生 于 阴 湿 的 山地 灌 从 中 及 林 边 。 广 布 于 长 江 以 北 
各 省 区 。 


2. 多 花 黄精 ( 白 及 黄精 》 ”多 年 生 划 本, HRE 





图 788-1 黄精 

BE ETE, 稍 呈 串珠 状 。 蕉 圆柱 状 ， 常 向 一 边 倾斜 , 光 
滑 无 毛 ， 具 条 纹 或 紫色 斑点 。 叶 互生 ,两 列 状 ， 无 柄 ， 
P FERREIRA ED HE AR 6 DUE SR EUR DRDE: ,长 可 
dk 25 厘米 , 长 、 宽 变化 较 大 , EWER, 两 面 无 毛 , 有 
时 有 乳头 状 突起 ， 上 面 绿色 ， 下 面 灰 白色 , 主 脉 3 条 ， 
在 背面 隆起 , 夏季 开 淡 绿 色 花 , 花 腋生 , 2 至 多 朱 花 成 
伞 形 花序 , 有 时 单 花 : 总 花梗 较 粗壮 , 长 约 2 厘米 ; 花 
被 简 状 ， 长 15 一 35 EK, BUT 6; 花丝 扁平 而 厚 ， 先 
端 膨大 哇 压 状 或 距 状 ,多 少 具 乳 头 状 突起 ;花柱 长 为 子 
房 的 2—3 (5. KERE, MERRE. (H 788-2) 

生 于 山地 林 中 ,分 布 于 陕西 、 河南、 湖北 、 四 川 、 
贵州 及 华东 、 华 南 等 地 区 。 在 江苏 南京 称 此 为 白 及 黄 
精 。 

3， 演 黄精 〈 德 保 黄精 、 节 节 高 ) ”多 年 生 粗 壮 草 
本 ,高 达 2 米 , 根 状 茎 肥厚 横 走 , 呈 块 状 肛 大 或 串珠 状 。 
ZEL. mAH 4 一 8- 片 轮 生 ， 无 柄 ; 叶片 稍 革 质 ,条 
形 或 条 状 披 针 形 , 长 8~13 厘米 , W 1. 5 一 2 厘米 , 先 
端 汤 尖 而 卷曲 ,基部 新 窗 。 夏 季 开 淡 绿 色 或 紫红 色 花 ， 
聚 伞 花 序 腋生 于 茎 的 中 部 ,通常 2 一 4 花 ,总 花梗 长 
2 一 3 厘米 , FE, 小 花梗 5 一 9 Ek, 苞 片 条 形 ; 花 被 
管状 孵 形 , 长 约 2 厘米 , 先端 6 浅 裂 , 裂片 细小 , 直 伸 ; 
MSS 6, 花丝 短 , 插 生 于 花 被 管 上 部 , 花柱 极 长 。 浆果 
近 球 形 ， 熟 时 橙 红色 或 黑色 ， 种 子 多 数 。( 图 788-3) 

生 于 阴 湿 山坡 林 中 分布 于 广西 、 四 川 , 云 南 等 省 
区 。 

RARA 。 育 阴 湿 环境 ,耐寒 , 故 宜 选 低洼 地 或 在 
荫蔽 条 件 下 载 培 . 土 壤 适 宜 肥沃 的 砂 质 壤土 或 粘 壤土 





图 788-3 WO 
生长 ;而 粘土 或 干旱 贫 兽 的 土地 , RIA TCRCER . 用 根 状 
萃 或 种 子 繁殖 .。 RRERA, 于 早春 或 晚秋 将 其 挖 出 ， 
选 先端 幼 嫩 部 分 , 折 成 数 段 ,每 段 3 一 4 节 , 按 行距 
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7 一 8 十, 株距 3 一 5 才 开 沟 栽种 覆土 1 一 1. 5 寸 . 种 
子 繁殖 ， 播 种 前 进行 砂 藏 处 理 ， 约 2 个 月 左右 取出 播 
种 , 条 播 , 行距 0.7—1 尺 。 出 苗 后 ， 当 苗 高 1 寸 左右 
间苗 ， 株 距 2 一 4 寸 。 

采集 加 工 野生 品 , F, 秋 两 季 采 挖 ; 栽培 品 , R 
后 3 一 4 年 秋季 地 上 部 枯萎 后 采 收 , fe USE. 除去 
须根 , A 10—20 分 钟 后 取出 , A, 边 晒 边 揉 至 全 干 。 

炮制 酒 黄精 将 原 药材 洗 净 , 用 黄酒 拌 匀 , 装 入 
钠 内 或 其 他 容器 内 , 密封 , 坐 水 锅 中 加 热 , 燕 至 将 酒 吸 
尽 ， 取 出 切 段 ， 脐 干 即 可 (每 100 斤 用 黄酒 50 斤 ) 。 

蒸 黄精 ”将 原 药材 洗 净 ， 放 笼 层 或 其 他 器 四 内 蒸 
透 ， 切 片 或 切 段 ， 晒 干 或 烘 干 。 

化 学 成 分 1. 黄精 根 状 荃 含 3 种 多 糖 成 分 , 为 黄 
精 多 糖 甲 、 乙 、 丙 和 3 种 低 聚 糖 , 即 黄精 低 聚 糖 甲 、 乙 、 
丙 . 多 糖 甲 、 乙 、 丙 均 由 葡萄 糖 、 甘 露 糖 、 半 乳糖 醛 酸 
结合 而 成 低 聚 糖 甲 、 乙 、 丙 均 由 葡萄 糖 和 果糖 结合 而 
成 ,此 外 尚 含 赖 氨 酸 等 11 种 氨基 酸 、 及 粘液 质 、 甘酸 、 
醒 类 成 分 ,淀粉 等 2， 多 花 黄 精 根 状 蕉 含 强 心 武 及 甘 
Bi. S. NOM Cm HERES. 

药理 作用 “1. 黄精 漫 青 经 口 给 予 家 免 , 其 血糖 含 
量 起 初 正常 ,渐次 增高 , 然后 降低 .并 对 隐 上 腺 素 引 起 
的 血糖 过 高 呈 显 著 的 抑制 作用 。2. 黄精 的 水 漫 液 、 乙 
醇 - 水 浸 液 和 30% 乙 醇 浸出 液 有 降低 麻醉 动物 血压 的 
TERI, 3. 动物 实验 证 明 , 黄精 具有 防止 动脉 粥 样 硬化 
的 效果 。 黄 精 提取 物 对 食 饪 性 大 鼠 的 高 脂 血 症 有 明显 
的 降 血清 胆固醇 和 甘油 三 脂 的 作用 。4. 黄精 多 糖 制剂 
对 家 免 实验 性 单纯 疱疹 病毒 性 角膜 炎 有 明显 的 治疗 作 
JU. 5. 黄精 多 糖 可 明显 促进 :H-TdR 摊 入 淋巴 细胞 有 
免疫 激发 作用 :Co 照射 小 也 90% 致 死 剂量 后 ， 给 黄 
精 多 糖 的 小 鼠 脾 重 在 9 一 11 天 增加 显著 ,造血 灶 增 多 ， 
小 鼠 的 脾 、 肝 、 心 等 脏 器 的 DNA 含量 提高 。6， 黄精 
有 扩张 冠 脉 血管 的 作用 ,并 能 提高 小 鼠 对 缺 氧 的 耐力 。 
黄精 醇 制 剂 能 使 离 体 暗 竖 心 胜 收缩 力 增强 ， 能 使 离 体 
免 心 冠 脉 流 最 增加 。 家 免 静 脉 注射 黄精 溶液 1. 5g/kg 
可 对 抗 垂体 后 叶 素 所 致 的 急性 心肌 缺 血 。 7. 黄精 可 延 
长 家 徐 幼 虫 期 , 并 可 延长 家 短 寿 命 ,8. 黄精 可 使 小 鼠 
皮肤 关 畏 氨 酸 含量 明显 增加 .可 延长 小 鼠 游 流 时 间 , 有 
抗 疲劳 作用 。9. 黄精 前 液 能 明显 提高 小 从 肝脏 中 超 氧 
化 物 收 化 酶 活性 ,能 明显 降低 心肌 脂 褐 质 的 含量 . 10. 
捉 苗 试验 :黄精 水 衣 剂 对 痢疾 杆菌 有 抑制 作用 ,对 常见 
致 病 性 皮肤 真 苦 也 有 抑制 作用 。 黄 精 的 结晶 成 分 对 伤 
寒 杆 菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 也 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 甘 ， 平 。 补 脾 润 肺 ， 养 阴 生 津 。 

主治 用 法 ”肺结核 干咳 无 疼 , 久 病 津 亏 口 干 , 倦 息 
ZJ, 糖尿 病 , 高 血压 病 。 外 用 黄精 流 漫 冀 治 脚 蹇 . 用 
入 9~18 克 。 
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WS i. 肺结核 咯血 : 黄精 500 克 ， 白 及 、 百 部 
各 250 克 , 玉 竹 120 克 。 共 研 细 粉 , 炼 密 为 丸 , 每 服 9 
X., 每 日 3 次 。 

2. 冠 心病 心绞痛 : 黄精 、 昆 布 各 15 克 ， 柏 子 仁 、 
Bü. 部 金 各 9 克 ， 延 胡 索 6 克 , 山楂 24 SE. MRE 
剂 ， 每 天 1 剂 ， 分 3 次 服 ，4 周 为 一 个 疗程 。 

3. 肺 爆 咳嗽 : 黄精 15 克 , 北 沙 参 12 克 , 杏仁 、 桑 
叶 、 麦 冬 各 9 克 ， 生 甘草 6 克 。 水 前 服 。 

4. 百日咳: 黄精 、 百 部 各 9 克 ， 天 冬 、 麦 冬 、 射 
T. HA. MGE. BUE 6 克 ， 甘 草 3 E. KMR. 

附注 1. 同属 下 列 数 种 植物 的 根 状 蕉 在 不 同 地 区 
也 同 作 黄精 入 药 。 

(1) 宰 花 黄精 Polygonatum souliei Hua $UR 
珠 状 。 叶 4 一 5 片 轮 生 , 无 柄 , KRE, 长 6~10 厘 
米 , 宽 1.2~1.5 厘米 ,先端 不 卷曲 。 巷 片 位 于 花梗 上 ， 
腋生 花序 具 2 花 。 在 四 川 有 生产 使 用 。 

(2) H 卷 黄 精 Polygonatum alternicirrhosum 
Hand. -Mazz. (P. racemosum Wang et Tang) 3i 
80—170 MK, 上 部 星 “ 之 ”字形 弯曲 。 叶 互生 ,叶片 
和 矩 贺 状 披 针 形 至 披 针 形 ,长 5 一 10 厘米 ， 宽 8 一 17 毫 
K. CHE, VIAE EAR, 花序 具 1~5 花 , 时 
总 状 。 根 状 茎 呈 连 珠 状 。 药 材 呈 不 规律 块 状 , 有 短 叉 状 
分 枝 , 直径 1. 2 一 2. 5 厘米 ,表面 黄 褐色 ， 味 甜 。 产 四 
川西 南部 。 

(3) 棒 丝 黄精 (对 叶 黄精 ) Polygonatum cathcartii 
Bak. 根 状 茎 串珠 状 。 叶 对 生 , 椭圆 状 披 针 形 , A 
MR, ER. ERE, 常 2 朵 双生 于 丝 状 的 总 花梗 上 ， 
花丝 顶端 明显 及 大 成 棍棒 状 。 西 项 地 区 以 之 作 黄 精 入 
药 。 

(4) 斑 芭 黄精 Polygonarum marmoratum LEvl, 广 
西 全 州 、 陆 川 、 富 川 等 地 以 其 根 状 蕉 作 黄精 入 药 。 

(5) 紫花 黄精 Polygonatum roseum (Ledeb. ) 
Kunth REER, MERRER. MEERE 
E, 无 柄 , RHE, 花 淡 紫 红色 ， 花 被 果 时 宿 存 , 先 
端 窗 缩 .分布 于 河北 、 山 西 、 新 疆 、 湖 北 和 四 川 等 省 区 。 
其 根 状 节 在 新 疆 地 区 多 作 黄精 应 用 。 

2. 黄精 有 苦 、 甜 之 分 , 甜 者 入 药 , 苦 者 不 能 当 黄 
精 入药 ， 已 知 有 苦味 的 黄精 有 湖北 黄精 Polygonatum 
zanlanscianense Pamp., $ 叶 J 精 P. curvistylum 
Hua, HJEM P. cirrhifolium (Wall, ) Royle, 轮 叶 黄 
$R P. verticillatum (L. ) All. 等 。 它们 都 是 轮 生 的 类 
型 。 与 古籍 中 记载 的 演 多 吻 有 一 定 的 联系 。 

3， 华 南 地 区 的 伪 黄 精 ， 主 要 为 竹 根 七 BIY 
ff? Disporopsis fuscopicta Hance 和 长 叶 竹 根 七 (长 叶 
假 万 寿 竹 ) DD. longifolia Craib, 其 根 状 蕉 色 深 黄 而 带 
绿色 ， 可 资 与 真 黄精 相 区 别 。 





816. 黄 88 d 


别名 勾 儿 茶 。 

来 源 为 鼠 李 科 勾 儿 茶 属 植物 多 花 勾 儿 茶 
Berchemia floribunda Brongn. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 攀援 灌木 ,长 可 达 6 米 .小 枝 黄 绿 
色 , 无 毛 。 叶 互生 ， 罕 卵 形 或 卵 状 椭圆 形 ， 长 4 一 7 厘 
米 ， 宽 2. 5 一 3. 5 厘米 ， 先 端 钝 ， 有 针 状 小 尖 头 ， 基 部 
MERECE, 全 缘 , 侧 脉 8 一 12 对 , 上面 深 绿色 ; 下 
面粉 绿色 , DUK LIE. 秋季 开 绿 白 色 小 花 , 宽 圆锥 
花序 顶 生 , 下 部 花序 侧枝 长 过 5 厘米 ; 花芽 卵 球形 , 先 
端 突 尖 , TENE 5 Z, TERES. 核果 椭圆 形 , 长 0. 8 一 1 E 
米 ， 花 柱 宿 存 或 脱落 。( 图 7890 





图 789 多 花 勾 儿 茶 


生境 分 布 生 于 山地 .路 旁 及 林 缘 、 林 下 灌木 从 中 
或 阴 湿 近 水 处 。 分布 于 我 国 陕西 及 华东 、 中 南 、 华 南 、 
西南 各 省 区 。 

采集 加 工 。 根 全 年 可 采 ， 洗 净 ， 晒 干 备用 。 

RDM WME, H. RHE, EEM. 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 痛经 , PUES OR 外 用 治 
肯 折 肿 痛 。 用 量 根 30 一 60 克 , 与 鸡蛋 、 猪 瘦 肉 水 炖 服 ; 
外 用 适量 , 根 皮 捣 烂 业 患处 。 


附 方 ” 风湿 关节 痛 : HAR 60 SE. 猪 瘦 肉 120 
克 , 或 鸡蛋 2 个 , 水 炖 , RARA E), 酒 少许 竞 服 ， 
每 日 1 剂 。 


817. Spp» GÉSb 


别名 ” 洋 金 花 、 羊 惊 花 、 山 茄 花 、 风 茄 花 、 枫 茄 花 、 
醉 仙桃、 大 麻子 花 、 广 东 病 羊 花 、 大 喇叭 花 , 金 盘 托 区 
枝 、 假 荔枝 。 

AGRO 为 茄 科 部 陀 罗 属 植物 白花 曼 陀 罗 Datura. 
metel L. 、 毛 曼 陀 罗 Datura innoxia Mill. #1% pè P 
Datura stramonium L， 的 花 ; 其 叶 和 种 子 也 入 药 。 

形态 特征 1. 白 花 曼 陀 罗 ( 南 洋 金 花 ) 一 年 生 草 
本 ,高 30 一 100 厘米 ,全 体 近 于 无 毛 。 幼 枝 通 常 四 校 形 ， 
BERE. MEE, 上 部 近 于 对 生 , 具 长 柄 ; DRESD 
É, 长 8 一 14 厘米 ， 宽 5 一 7 厘米 ,先端 钝 或 渐 尖 ， 基 
部 斜 心 形 ， 边 全 缘 ， 有 时 微波 状 。 花 冠 白 色 ,， 长 14 一 
18 厘米 。 戎 果 生 于 斜 倾 的 果 梗 上 ， 扁 球形 ， 被 较 稀 政 
的 短 刺 ， 熟 时 上 部 不 规则 开 履 ， AFRE. CH 790- 
D 〈 彩 图 585) 





图 790-1 
生 于 山坡 草地 、 路 边 、 田 边 、 房 前 屋 后 或 栽培 . 我 
国 长 江 以 南 各 省 都 产 . 主 产 于 江苏 、 广 东 、 福 建 等 地 。 


白花 曼 陀 罗 


2. ERREP (北洋 金 花 ) ”一 年 生 粗 壮 草本 , 高 
1~2 米 ， 有 恶臭 ,全 体 密生 白色 短 柔 毛 。 叶 互生 或 近 
对 生 , 具 长 柄 , FUCHS: 叶片 宽 卵 形 , 长 8 一 20 E 
米 , 宽 5 一 11.5 厘米 , 基部 两 侧 不 对 称 , 边 近 全 缘 或 有 
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少数 微波 状 短 齿 。 花 大 , 长 15 一 20 厘米 , 口径 7 一 8 E 
米 , 花 冠 白 色 或 淡 紫 色 . 花 葡 长 约 为 其 半 , 葡 片 先端 尖 。 
莫 果 生 于 下 垂 的 果 梗 上 , 近 贺 形 , 密 生 和 柔韧 针 状 刺 并 密 
被 短 柔 毛 , 热 时 顶端 不 规则 开裂 ; 种 子 多 数 , HORE 
黄 神色 。( 图 790-2) 





图 790-2 S: gb» 
原 为 栽培 种 ， 现 村 边 、 路 旁 等 沙 质地 上 也 见 有 旱 
生 。 分布 于 辽宁 、 河 北 、 河 南 、 江 苏 等 省 。 


3. EEP 一 年 生 草 本 ,有 奥 气 .高 30 一 60 厘米 ， 
可 达 1 米 以 上 , 区 基部 木质 化 , 粗壮 , 上 部 旦 二 叉 状 分 
B, RE, 或 在 幼 嫩 部 分 有 短 毛 , HEE, 有 长 柄 ; 宽 
MERAMA, 长 8 一 16 MK, E 4 一 10 厘米 ; 边缘 
有 不 整齐 的 波状 大 齿 .夏季 开 大 花 , 花 单 生 于 叶腋 或 枝 
的 分 又 处 ; 花 昔 长 2. 5~3. 5 厘米 , 葛 裂 长 约 0.5 厘米 ， 
孵 状 披 针 形 ; 花冠 漏斗 状 , 白色, 长 ?~15 厘米 , 口 部 
直径 2. 5 一 7. 5 厘米 ; 雄 世 5; 子 房 2 室 ,有 时 为 假 4 室 . 
蔓 果 生 于 直立 向 上 的 果 梗 上 , 卵 形 或 卵 状 球形 ,密生 粗 
壮 而 较 硬 的 刺 ,成熟 后 OTI 种 子 多 数 ; 黑色 或 淡 
WE. (8790-3) ( 彩 图 586) 

EFRR, UREA B, 分 布 或 栽培 遍及 全 国 。 

栽培 要 点 。 育 温暖 气候 ,我 国 南北 各 地 均 可 栽培 。 
以 排水 良好 ,中 性 或 微 碱 性 ,肥沃 的 砂 质 壤土 或 石灰 质 
壤土 生长 较 好 .种子 繁殖 , 春季 3、4 月 播种 , 穴播 , 穴 
距 2 尺 ,每 穴播 种 5~6 粒 , 覆土 1 寸 左 右 , 播 后 浇 水 ， 
约 2 周 出 菌 , 苗 出 齐 后 , 当 苗 高 1~2 寸 时 ,可 间苗 一 
次 ,每 穴 可 留 壮 苗 1 HL 生长 期 间 应 注意 除草 , 5、6 月 
可 追 施 烘 肥 1 一 2 K, 发 现 蚜虫 、 红 赐 蛛 为 害 ， 可 用 
1605 稀 释 6,000 倍 或 乐 果 乳 剂 1 斤 加 水 2,000 斤 暑 
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图 790-3 &rpb*y 


杀 。 
RAMI 播种 当年 6 一 11 月 花期 采 收 ， 采 下 初 
开 的 花 ， 经 常 翻 栖 至 干 。 
化 学 成 分 “白花 更 陀 罗 的 花 含 葛 著 碱 及 东 划 车 
碱 ,花蕾 期 总 生物 碱 含量 为 0. 58% ,盛开 期 0. 47%, 
谢 期 0. 75%% .种 子 含 生物 碱 约 0. 3 90S REPERI CIS 
碱 及 阿托品 , 并 含有 脂肪 油 等 。 毛 最 陀 罗 花 含 生物 碱 ， 
主要 为 东 蕊 著 碱 和 少量 贡 著 碱 ,此 二 者 ,全 株 各 部 均 含 
之 . 曼 陀 罗 全 株 各 部 均 含 生物 碱 , 叶 和 枝 梢 部 分 含 生物 
碱 0.2 一 0.4 和 %， 偶 可 达 0.756, XE SEDE BERE O- 
hyoscyamine, Ci; Ha ON), # & /b Bit I NES 
(hyoscine 即 1-scopolamine, Ci;HnOWN)。 根 中 含 生物 
碱 约 0. 12% 。 叶 中 生物 碱 主要 存在 于 上 表皮 细胞 及 叶 
脉 的 蔬 皮 部 薄 壁 细胞 中 ,含量 以 花期 为 最 高 ,如 摘 去 花 
和 警 则 可 使 叶 中 生物 碱 含量 增高 约 一 倍 。 粗 茎 中 含量 较 
Jp. 种 子 含 生物 碱 0. 16 一 0. 5% ( 仅 存 于 种 皮 的 营养 层 
细胞 中 )， 脂 肪 油 约 15 一 30% 及 蛋白 质 等 。 
药理 作用 划 陀 罗 的 药理 作用 主要 由 所 含 的 其 车 
碱 (其 消 旋 品 为 阿托品 较 稳定 ) 及 东 芮 著 碱 而 来 。 1. 对 
中 枢 神经 系统 : 对 大 脑 以 抑制 作用 为 主 ， 随 着 剂量 加 
大 , 交 钥 的 兴奋 作用 更 为 明显 .此 外 尚 有 一 定 的 镇 痛 作 
用 和 增强 其 他 镇 痛 药 的 作用 。 曼 陀 罗 的 麻醉 作用 可 能 
与 所 含 的 东 黄 著 碱 有 关 。2. 对 呼吸 : 对 人 或 犬 均 有 强 
烈 的 呼吸 兴奋 作用 。3. 对 循环 : 经 动物 ( 犬 ) 试验 能 
使 心率 显著 加 快 ,但 对 血压 影响 不 大 。 当 剂量 加 大 至 能 





使 动物 出 现 强烈 惊 慨 时 ,血压 才 量 现 短 时 下 降 . 其 他 可 
出 现 一 系列 胆 碱 能 神经 效应 被 阻 断 的 表现 . 4. 口服 经 
肠 吸收 ,不 完全 。5. 实验 者 初步 认为 若 将 本 品 与 草 乌 
制剂 同 用 ,可 能 会 增强 麻醉 作用 ,并 能 互相 抵消 其 副 作 
用 ,如 章 乌 生物 碱 之 毒性 表现 中 ,有 许多 副交感 神经 系 
统 兴 奋 现 象 (如 流 省 «BT. BIS 均 可 为 最 陀 罗 制 
剂 所 对 抗 。6、 东 苇 著 碱 能 使 实验 性 家 免 瘫痪 模型 基本 
FEM. 7. 洋 金 花 总 碱 对 出 血性 休克 狗 在 配合 输血 时 情 
况 下 , 能 使 心 输出 量 增加 , 外 周 血 管 总 阻力 下 降 , 平均 
动脉 压 上 升 ， 有 助 于 改善 微 循 环 血液 灌流 。8. 20% 东 
芒 著 碱 在 皮层 下 注射 于 未 麻醉 猫 ， 能 出 现 癫 痢 症状 。 

ERDHE P. i, 温 。 有 大 毒 。 麻醉 , 镇 痛 , 平 
喘 ， 止 咳 。 

主治 用 法 ”支气管 哮喘 ,慢性 喘息 性 支气管 炎 , 胃 
痛 ， FM EM. 损伤 疼痛 ， 手 术 麻醉 。 用 量 0. 3 一 
0.6 克 ， 水 前 服 或 制 成 醒 剂 、 流 浸 膏 服 。 

附 方 1 慢性 气管 炎 : 曼 陀 罗 花 0. 09 克 , 金 银 花 、 
远志 , 甘草 各 0. 48 克 (每 丸 含量 )。 共 研 细 末 ,加 适量 
Bes LOL. SEXO 1 丸 ， 每 日 2 次 ， 连 服 30 天。 

2. VW. 曼 陀 罗 花 ( 洋 金 花 )、 烟 叶 , 各 等 份 接 碎 ， 
作 烟 吸 , 喘 止 即 停 。 此 法 限于 成 年 人 、 老 年 人 哮喘 , fE 
为 临时 平 喘 用 ,用 量 最 多 0. 06 一 0. 24 克 , 不 可 过 量 , 以 
防 中 毒 。 儿童 忌 用 。 

3， 风 湿性 关节 痛 :， CO 最 陀 罗 花 5 A. 白酒 0.5 
公斤 , 泡 半 个 月 , 一 次 饮 半 小 酒 串 , 每 日 2 次 。(2) $ 
陀 罗 花 9 克 , 水 前 , Vei UB. (3 PEE, H, E 
叶 、 奥 柯 桐 各 ow, MARARA. 

4. 骨折 疼痛 ,关节 疼痛 : ERES RC FER. 
每 服 0. 3 克 或 配伍 用 。 

5. 手术 麻醉 : 一 般 不 用 术 前 给 药 . 诱导 前 用 吗啡 10 
毫克 作 “ 安 卢 2” 穴 位 注射 。 将 曼 陀 罗 花 总 碱 按 0. 02 一 
0.03 毫克 /公斤 体重 , 与 乙 杜 合剂 1/2 单位 CL ICE 
10 毫克 , 杜 冷 丁 50 Æ), 安 得 静 0. 3 一 0. 6 毫克 /次 ， 
混合 后 注入 静脉 输液 橡皮 管 ,以 中 等 速度 滴 入 .用 药 后 
10—15 分 钟 即 可 消毒 皮肤 , 同时 再 从 静脉 注入 乙 杜 合 
剂 1/4 单位 , 即 可 手术 。 皮肤 切口 酌情 注射 局 麻 , 如 需 
要 肌肉 松弛 , 提前 15 分 钟 静 注 汉 有 册 松 (碳化 甲 基 汉 防 
DËM) 20~40 毫克 。 一 次 用 药 后 ， 可 维持 麻醉 3 小 
时 左右 ， 如 手术 时 间 较 长 ， 可 追加 昌 陀 罗 花 总 碱 0. 01 
毫克 /公斤 体重 和 乙 杜 合剂 1/4 单位 ,又 可 维持 麻醉 2 
小 时 左右 。 术 中 病人 出 现 躁动 不 安 的 ,给 2. 5% 硫 喷 妥 
HAS SAIL IE LUE REP TE OO. 一 般 均 在 
4 一 6 小 时 后 清醒 ， 清 醒 后 绝 大 多 数 患 者 均 无 头痛 、 头 
了 胀 、 烦 踩 等 精神 症状 ， 也 无 恶心 、 呕 吐 等 由 肠 道 反应 。 
主要 缺点 是 麻醉 深度 不 够 , 可 拧 性 差 。 本 法 对 青光眼 、 
风湿 性 心脏 病 患 者 禁用 ， 高 血压 病 患 者 慎 用 。 


6. KRH: 曼 陀 罗 全 草 数 斤 , 切 碎 , BARIP. 

附注 曼 陀 罗 属 植物 均 有 大 毒 ,用 时 宜 注意 ,以 防 
中 毒 . 如 中 毒 可 出 现 口 干 ,皮肤 干燥 , MILEK, 脉 快 ， 
颜面 潮红 , 甚 则 使 血压 下 降 而 致死 。 解救 可 内 服 吐 剂 ， 
洗 四 并 服 荡 酸 制 剂 ,后 给 以 盐 类 洒 剂 , 强 心 剂 ,镇 静 剂 。 
亦 有 用 绿豆 皮 120 克 , 金银花 60 克 , EA 30 克 , 甘草 
15 克 。 用 水 1000 毫升 ， 前 至 200 毫升 ,1 次 服 ， 每 2 
小 时 服 1 次 。 


818. R 子 X 


别名 ”水 案板 水 板 生 、 金 梳子 草 ,地 黄瓜 . 压 水 草 。 

来 源 ”为 眼 子 菜 科 眼 子 菜 属 植物 眼 子 菜 Pota- 
mogeton distinctus A. Benn. (P. franchetii A. Benn. 
et Baag]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 水 生 草本 ,。 WREAK, ME. 
节 上 轮 生 须 根 。 地 上 茎 沉 水 中 ， 细 长 ， 圆 形 ， 稍 硒 曲 , 
叶 有 两 种 , 沉 于 水 中 者 质 萍 , 线形 , 浮 在 水 面 者 有 栖 
柄 长 6 一 11 K, ARKUME ot H d 
形 或 披 针 形 ,长 4 一 13 厘米 , 宽 2-3 厘米 ， 先端 渐 尖 
RER, 基部 圆 形 , 全 缘 , 脉 多 条 平行 纵 列 ,小 脉 多 数 
与 纵 脉 垂直 成 小 方 格 状 脉 网 夏季 稳 状 花序 伸 出 水 面 ， 
总 花梗 长 3. 5 一 8. 5 MK, EWK 2~5 厘米 ， 花 小 绿 
色 ， 花 被 4, REA, MEERA 张 离 生 心 皮 。 打 为 小 核 
果 ， 斜 倒卵形 ， 先 端 短 咏 下 陷 。( 图 791). OEH 587) 

生境 分 布 ” 生 于 静水 池 沼 及 水 沟 中 。 分 布 于 我 国 
南北 各 省 区 。 

采集 加 工 ” 春 、 秋 季 采 集 ， 晒 干 备用 。 

性 味 功能 MEA, 凉 .清热 解毒 ,利尿 ,止血 消 肿 。 

主治 用 法 急性 结膜 炎 , ME, Ki, 白带 ,小儿 
LLIPSLILIRMLELILESELDLLENUE] 
15—30 9t, IER, WEBA. 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 数 种 在 不 同 地 区 也 作 
眼 子 菜 入 药 。 

1. 小叶 眼 子 菜 Potamogeton cristatus Regel et 
Maack ”与 眼 子 菜 近似 , 但 浮 水 叶 小 , 长 3 厘米 以 下 ， 
沉 水 叶 细 长 线形 , 果 具 鸡冠 状 突 起 的 长 用. 分 布 于 东北 
及 江西 、 四 川 等 地 。 亦 作 眼 子 菜 入 药 。 

2. BÆRF Potamogeton malainus Miq， 与 眼 
子 药 的 主要 区 别 是 叶 广 线形 或 线形 披 针 形 ,边缘 皱 折 ， 
AARE, 先端 有 尖 头 , AKH. 分 布 于 全 国 大 部 分 地 
区 ， 在 宁夏 部 分 地 区 作 眼 子 菜 入 药 。 

3. 浮 叶 眼 子 菜 (西藏 眼 子 菜 ) Potamogeton natans 
L. 浮 水 叶 卵 状 长 椭圆 形 至 椭圆 形 , 长 5 一 10 厘米 , 宽 
2.5—5 厘米 ， 全 缘 ， 稿 状 花 序 圆柱 形 ， 开 黄 绿色 ， 排 
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图 791 
列 紧密 。 分 布 于 西藏 地 区 . 


819. f£ £ 


别名 HER, EMÈ. 

来 源 Hi E Me A HC ES Potentilla 
kleiniana Wight et Arn. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20~40 K, 主根 短 
粗 ， 侧 根 从 生 而 旦 须 状 。 茎 多 分 枝 , 细 长 , PRU E 
丝 状 柔 毛 。 基 生 叶 具 长 柄 , HARE: HERA, 与 
叶柄 贴 生 ; 掌 状 复 叶 有 小 叶 5, 椭圆 形 或 倒 披 针 形 , 长 
1.5~5 厘米 , 宽 0.6—1.5 MK, EWR, ERRE, 
边缘 有 粗 锯齿 ,下 面 叶脉 稍 被 毛 苯 , 荃 生 叶 互生 , 叶柄 
较 短 ， 有 1~3 小 叶 。 初夏 顶 生 伞 房 状 聚 伞 花 序 ， 着 花 
10 朵 以 下 ; WEI 5 裂 ， 裂 片 卵 状 披 针 形 ， 其 外 有 线 状 
WER, 花冠 金黄 色 , 径 约 8 毫米 , TENE 5, 三 角 状 倒 
SRJÉ ,先端 微 上 四 或 近 平 截 ; 雄 苇 多 数 。 瘦 果 卵 状 科 圆 形 ， 
多 数 ， 表 面 皱 缩 。( 图 792) 

生境 分 布 生 于 出 坡 草 从 、 田 边 及 沟 旁 .分 布 于 东 
北 、 华 北 、 华 东 、 中 南 、 西 南 地 区 和 陕西 等 地 。 

栽培 要 点 。 袁 半 茸 和 湿润 环境 ， 宜 朴 松 湿润 的 十 
壤 栽 培 。 分 株 繁 殖 ， 春 季 3、4 月 将 母 株 挖 出 ,分开 穴 
栽 ， 每 穴 1 丛 , 行 株距 为 1 x 0. 4 尺 . 生 长 期 间 应 注意 
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图 792 蛇 含 

松 土 、 除 草 ， 旱 季 注 意 浇 水 。 

果 集 加 工 。 夏 、 秋 采 收 全 草 ， 鲜 用 或 洗 净 晒 干 。 

性 味 功能 ” 苦 ， 微 寒 ， 清热 解 毒 ， 止 咳 化 痰 。 

主治 用 法 ”外 感 咳 嗽 , 百日咳, 咽 唉 肿 痛 , 小 儿 高 
热 惊 风 , ER, MR: ARERR, 乳腺 炎 ， 毒 蛇 咬 
伤 , 带 状 疱疹 , 疗 疮 , ERE, 外伤 出 血 。 用 量 9 一 30 克 ， 
外 用 适量 ， 鲜 全 草 的 烂 数 或 取 汁 拒 患 处 

附 方 1. 细菌 性 痢疾 ， 阿 米 巴 痢疾 : 蛇 含 60 克 ， 
KW Bee B © 

2. ÈR: 蛇 含 2~7 株 ， 洗 净 ， 泡 开水 服 。 

3. FE: 蛇 含 鲜 叶 适量 ,加 食盐 少许 捣 烂 ， 数 种 
处 。 

4. fal. 鲜 蛇 含 3 株 ， 洗 净 捣 烂 ， 数 串 眼 眉 
3, 1~2 日 换 药 1 次 。 


820. f£ EK 子 


别名 HHF. HAS P, Ek. v5. 

来 源 ”为 伞 形 科 蛇 床 属 植物 蛇 床 Cnidium mon- 
nieri (L. ) Cuss， 的 果实 。 

形态 特征 -年 生 草本 ,高达 80 厘米. 葵 直 立 ,中 
空 , 多 分 枝 , 表面 具 楼 , 幼 茎 卧 地 似 蛇 状 , 随 生长 而 立 
起 。 基 生 叶 有 长 柄 , 基部 膨大 星 叶 辅 而 抱 茎 , 叶 为 二 至 
三 回 羽 状 复 叶 ,长 3 一 10 EK, RRR ARE RRR 
披 针 形 。 夏 、 秋 季 开 小 白花 ， 复 伞 花 序 具 伞 幅 10 一 30 
条 ,不 等 长 ,总 苞 片 8 一 10, 小 总 苞 片 2 一 3, 均 为 条 形 ， 


边缘 有 细毛 。 荨 齿 不 明显 ; 花 厦 5， 倒 孵 形 ,先端 四 而 
有 向 内 折 的 和 犹 罕 小舌 ,无 毛 :雄蕊 5, 花丝 长 达 2 毫米; 
子 房 下 位 , 花柱 2 枚 , 长 1 毫米 , 花柱 基部 圆锥 形 . 双 
ERMENE Ki, 灰 黄色 或 黄 福 色 , 有 香气 ,成 
成 两 个 ,分 灯具 5 楼, EBERT IERI, Be 8] [LA RETI i 
1 个 ,接合 面 有 油管 2 个 。( 图 793) 








图 793 蛇 床 


生境 分 布 ” 生 于 田野 、 
方 。 全国 各 地 广 有 分 布 。 

载 培 要 点 ”对 气候 .土壤 条 件 要 求 不 严格 ,一般 芒 
SM, IH STER RR. 种 子 繁 殖 , 3 一 4 月 条 播 , 行 
距 1.2 尺 ， 开 浅 沟 ， 将 种 子 均匀 撤 入 沟 内 ,覆土 2~3 
Jr. 出苗 后 ， 当 苗 高 3~4 寸 时 , 间苗 ,株距 4 一 5 寸 。 
生长 期 间 , 严 防 草 荡 . 后 期 须 加 施 柄 肥 , 以 利 果实 成 熟 。 

采集 加 工 夏 、 秋 季 采 成 熟 果 实 ,除去 杂质 , 晒 干 。 

化 学 成 分 “果实 含 蛇 床 子 素 (osthobD)、B- 谷 省 醇 、 
佛手 柑 内 酯 (bergapten)、 花椒 毒 酚 (xanthotoxol), ZE 
WERK (xanthotoxin)、 欧 芹 素 乙 (imperatorin)。 

另 据 报 道 , REA AUER (columbi- 
园 当归 素 〈arehangeticin)、 食 用 白芷 素 
(edultin)、0- 二 氨 欧 山 芹 乙酸 酯 CO-acetylcolumbi- 
anetin), WEH, REEE (isopimpinellin)、 二 
ABK FRE (columbianetin)、O- 异 成 酰 二 氧 欧 山 芹 醇 
(O-isovalerylcolumbianetin), 2' (S), 3'- (R) -3"- 异 
丁 酰 氧 -O- 乙 酰基 -2  ，3'- 二 氢 欧 山 莉 素 CZ (S), 3'- 
(RO. isobutyryloxy-O-acetyl-2, 3-dihydrooroselol) 及 
2 (S) -O-XE T CE-2'-3- — SUL ERE (2 (S) -0- 
isobutyry 1-2, ，3'-dihydrooroselol)， 种 子 含 佛手 柑 内 


河 边 、 路 旁 草地 等 潮湿 地 





anadin ), 


WUA 〈oroselon) 及 食用 白 蔷 素 。 

蛇 床 子 所 含 的 香 豆 素 类 成 分 ， 在 种 内 看 在 着 明显 
的 地 区 性 变异 。 据 中 国药 科大 学 研究 报道 , 辽宁 、 内 蒙 
古 等 地 的 蛇 床 子 以 主 含 角 型 呐 喃 香 豆 素 为 特征 ， 而 江 
苏 .山东 等 地 则 主 含 线 型 叶 哺 香 豆 素 .。 这 说 明了 蛇 床 于 
存在 着 化 学 成 分 与 产地 的 相关 性 , 亦 即 同 种 蛇 床 子 , 在 
南 、 北 不 同 产地 ， 可 有 不 同 的 化 学 列 品 种 存在 . 

药理 作用 1. 类 似 性 激素 样 作用 : 既 能 延长 小 鼠 
交尾 期 ,又 能 使 去 势 的 小 鼠 重新 出 现 交尾 期 ,并 能 使 子 
容 及 卵巢 的 重量 增加 。2. 蛇 床 子 素 在 体外 对 滴 虫 有 较 
潮 的 抑制 作用 。3, 在 体外 , EET TE Id AR R e 
菌 的 作用 ， 有 抑制 新 城 病 毒 、 流 感 病毒 的 作用 ,4， 蛇 
床 子 提出 物 有 驱 晶 作 用 .5. AE XH. 
6. 蛇 床下 总 香 豆 罕 具 有 松弛 由 药物 引起 的 支 d 
和 直接 扩张 支气管 的 作用 ， 作用 又 均 能 被 和 体 
阻 滞 剂 心得 安 所 阻 断 ， 可 能 是 通过 选择 性 地 兴奋 支 气 
管 平滑 肌 上 的 久 - 受 体 而 起 解 次 和 止 喘 作 用 。7. 蛇 床 子 
水 者 醇 沉 提取 液 能 完全 抑制 蟾 内 离 体 坐 骨 神 电 
位 的 产生 , 停 药 后 能 恢复 正常 传导 功能 . 皮 丘 验 对 
豚鼠 呈现 一 定 的 浸润 麻 醇 效果， 对 家 免 进行 检 管 内 果 
醉 ,1 分 钟 显效 , 持续 15. 3 士 9, 2 分 钟 。 可 增强 戊 巴 比 
妥 钠 对 小 鼠 的 能 马 作用 .与 微量 肾上腺 素 同时 ,其 麻 本 
作用 增强 , 而且 局 麻 持续 时 间 延 长 。8. 蛇 床 子 水 溶性 
提取 物 在 Ames 试验 中 随 剂量 的 增加 ， 对 请 癌 剂 黄 曲 
NO Bs 的 抗 诱 变 作用 增强 , 可 使 正定 每 素 与 环 
诱发 增高 的 SCE 频率 下 降 , 因而 有 防 痛 作 
子 素 能 较 强 地 抑制 小 鼠 被 动 皮 肤 过 敏 反应 ;对 糙 体 鹏 
鼠 组 腕 性 喘息 具有 保护 作用 ;对 慢 反 应 物质 、 组 腕 及 
2% 鸡 蛋清 引起 的 豚鼠 肠 肌 收缩 有 明显 质 抗 作用 ,并 能 
抑制 大 鼠 腹 腔 肥大 细胞 脱 颗 粒 .10. YE B f fei K AT 

定 的 祛 找 作用 .11. 蛇 床 子 水 提 物 对 氯仿 诱发 的 小 也 

氧化 钙 诱 发 的 大 鼠 室 富 及 对 乌 头 WKE 
4 < 常 均 有 预防 作用 ， 对 乌 头 碱 诱发 的 心律 失常 还 
有 治疗 作用 。 

性 味 功 能 m. 苦 , 温 , 祛 风 , WR ds bns 
补肾 。 

主治 用 法 ” 阴 痒 带 下 ,阴道 滴 虫 ,皮肤 湿疹 , 阳 疤 。 
Rt 3 一 9 克 ; 外 用 适量 ， 煎 汤 捧 洗 。 

制剂 洁 尔 阴 洗 液 : 系 由 蛇 床 子 、 
术 等 中 药 制 成 的 一 种 棕 褐 色 至 深 棕 
威 制药 公司 所 研制 , 功能 清热 解毒 , LIIS k 
Æ. EMTA, BRE HERE, ACIER EEE 
明道 炎 , 9). AARE ESL 用法: 对 各 类 型 
阴道 炎 和 女 阴 瘙痒 症 , 用 10%% 洗 液 , 坐 浴 15 分 钟 , 或 
擦洗 阴道 3 分 钟 以 上 ， 或 用 阴道 冲洗 器 盛 稀 释 药 液 冲 
洗 阴 道 ; 严重 的 阴道 炎 ， 将 带 尾 线 药 槐 浸 30 一 50% 的 
































清 尔 阴 洗 液 , 塞 入 阴道， 每 日 1 一 2 次 ,7 天 为 一 疗程 。 
对 皮肤 冶 痒 症 , 先 清洁 患部 ,将 洗 液 涂 擦 在 湿润 的 皮肤 
E. HE 3 分 钟 以 上 , 然后 洗 净 即 可 , 重症 可 用 原 药 液 
直接 涂 擦 。 对 股 癣 、 手 足 赂 、 湿 疹 等 皮肤 病 , 先 清洁 串 
部 ,除去 表面 分 说 液 或 结 痛 , 然 后 用 药 棉 浸 原 药 液 湿 数 
患处 2 小 时 以 上 4 每 日 2 一 3 次 。 本 品系 外 用 药 ,不 得 
内 服 。 

附 方 ” 滴 虫 性 阴道 炎 : 蛇 床 子 15 克 , 川 椒 6 克 , 苦 
参 、 白 矶 各 9 克 , 每 日 一 剂 , 前 汤 震 洗 阴 道 1 一 2 次 ,本 
方 亦 可 治 湿疹 。 





821. 蛇 胆 


来 源 为 游 蛇 科 动物 乌 梢 蛇 Zaocys dhumnades 
Cantor 或 其 他 种 蛇 的 胆囊。 

药材 性 状 ” 原 动物 形态 见 “ 乌 梢 蛇 ”。 药材 干燥 品 
全 体 旺 棕 褐色 或 绿 褐色 , 枯 皱 , 长 约 1 厘米 , 粗 约 0.5 
厘米 ,上端 附 胆管 。 对 光 透 视 微 透明 , 内 心 黄 棕色 或 黄 
绿色 。 味 极 苦 ， 后 甜 。 

生境 分 布 全 国 各 地 均 有 分 布 。 

采集 加 工 ” 捕 蛇 后 , 将 其 打 死 , 用 绳 将 头 部 捆 起 ， 
吊 在 树 上 或 墙壁 上 , 剖 开 腹部 ,使 肝脏 外 露 , 找 出 胆 琳 、 
用 细 线 将 胆管 上 端 结扎 ,然后 从 结扎 处 的 上 方 剪断 ,水 
出 胆 森 ， 挂 在 通风 处 晾 干 。 

性 味 功 能 d. en. Dx. 清热 解毒 ， 化 痰 镇 浆 

主治 用 法 ”小 儿 肺炎 , 百日咳, 支气管 炎 , ORE 
器， 羔 热 惊厥 ， 急 性 风湿 性 关节 炎 。 用 量 1 一 2 个 ， 入 
丸 、 散 剂 或 竞 酒 服 。 


822. kb Ei 


别名 蛇 泡 草 、 蛇 盘 草 、 蛇 果 草 、 龙 吐 珠 、 宝 珠 草 、 
三 匹 风 、 三 叶 莓 、 地 杨梅 、 三 爪 风 、 三 爪 龙 。 三 脚 虎 、 
红 顶 果 。 

来 源 为 蓄 敬 科 蛇 医 属 植物 蛇 医 Duchesnea indi- 
ca (Andr. ) Focke， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 LEERME, AKMAZ, KEI 
X, 全 体 被 白色 绢 毛 。 三 出 复 叶 基 生 或 互生 ,有 长 柄 . 
柄 长 5 一 8 厘米 , 基部 有 2 枚 广 披 针 形 托 叶 ; 小 时 姜 状 
BOE. 长 1. 5 一 3 厘米 , 宽 1. 2 一 2 厘米 , 先端 钝 , 基部 
宽 棉 形 ， 边 缘 具 钝 图 齿 牙 ， 两 面 散 生 和 柔 毛 或 上 面 近 无 
毛 。 春 末 开 花 , 花 单 生 于 叶腋 ; 花梗 甚 长 , 可 达 5.5 RE 
米 ; 花 划 2 轮 ， 内 轮 昔 片 5， 较 小 , 广 披 针 形 外轮 昔 
片 较 宽 , 先端 3 浅 裂 ; 花冠 黄色 , 直径 约 1. 2 一 1.8 E 
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米 , WER 5, 宽 例 卵 形 , ERA: 雄蕊 多 数 。 瘦 果 小 ， 
AME, 多 数 , 生 在 膨大 球形 花 托 上 , 聚合 成 卵 状 球形 
的 聚合 果 ， 直 径 约 1 厘米 ， 红色。 (图 794) EA 
588) 





图 794 £f 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草丛 、 田 边 及 路 旁 ,分 布 二 陕 
西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 山 东 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 
建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 和 云 
南 等 省 区 。 

采集 加 工 夏秋 采 收 ， 鲜 用 或 洗 净 晒 干 。 

化 学 成 分 “种子 油 的 主要 脂肪 酸 为 亚 油 酸 
(53.1%)， 非 皂 化 物质 有 烃 、 醉 和 省 醇 。 

药理 作用 1. 蛇 桥 水 提取 物 对 体外 培养 的 Eca 
109 细胞 生长 有 较 强 的 抑制 效应 ， 对 细胞 的 有 丝 分 裂 
有 抑制 作用 ， 能 抑制 细胞 的 DNA 合成 。2， 蛇 莓 流 浸 
膏 和 注射 剂 对 家 兔 . 豚 鼠 , 大 鼠 的 离 体 及 家 免 在 体 子 宫 
均 虽 兴奋 作用 。3. 本 品 注射 剂 对 麻醉 免 及 狗 均 有 短暂 
的 降 压 作用 ， 此 作用 不 被 注射 阿托品 或 切断 两 侧 迷走 
神经 所 减弱 。 4. 本 品 流 浸 帝 对 小 鼠 巨 哗 细 胞 的 吞噬 机 
能 有 较 明显 的 促进 作用 .5. 蛇 花 有 明显 的 抗 凝 作用 。6. 
蛇 兢 在 试管 内 不 能 对 抗拒 成 所 致 的 溶血 作用 ， 故 对 红 
细胞 膜 无 保护 作用 . 7. MERE: 本 品 对 金黄 色 葡 萄 
RR, RIRE, RHR, RE, ERT R 
均 可 抑制 。 

性 味 功能 H.E E. 有 小 毒 。 清热 解毒 , RE 


消 肿 。 

主治 用 法 ”感冒 发 热 , 咳嗽 , 小 儿 高 热 惊 风 , 咽喉 
Bf. CUR. 黄姜 型 肝炎 ,细菌 性 痢疾 , 阿 米 巴 痢疾 ， 
月 经 过 多 ; 外 用 治 腮腺 炎 , 毒蛇 咬 伤 , 眼 结膜 炎 , ITE 
肿 毒 ， 带 状 疱疹 ,湿疹 . 亦 可 试 治 瘤 症 ,用 量 9~~30 
克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 外 数 。 并 可 用 于 杀 灭 子 予 及 蝇 
"s 

附 方 d. FUR. ape (EE) 用 冷水 洗 净 , m 
烂 成 泥 状 , 加 两 倍 重 量 的 冷 开水 浸泡 4 一 6 小 时 ,过 滤 ， 
即 成 50% 漫 剂 , 可 加 入 白糖 调味 . 每 日 服 4 次 , 3 岁 以 
下 ,首次 50 毫升 ， 以 后 20~30 毫升 ; 3 一 5 岁 ， 首 次 
80 毫升 , 以 后 40—50 毫升 ; 6 一 10 岁 , 首次 100 毫升 ， 
以 后 60 2K7E, 10 岁 以 上 , 首次 150 毫升 , 以 后 100 4€ 
5. 

2. GEHINITERISE. ME (全 草 ) 60—120 E. 
KU 

3. RRF Y LH SYADRER EB OX Y 48 
小 时 即 可 生效 。 


823. Wb R 草 


别名 血 和 散 、 雪 里 梅 、 四 季 花 。 
来 源 为 菏 草 科 蛇 根 属 植物 蛇 根 草 Ophiorrhiza 
japonica Blume 的 全 草 。 





图 795 蛇 根 草 
形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 达 30 余 厘 米 , 全 体 党 


呈 紫 绿色 , TEZKE. FRESAN, 节 上 生 
出 分 枝 及 不 定 根 。 叶 对 生 , WAERN, 长 3—5 E 
米 , 宽 1.5 一 2 厘米 , ERER, ERUIT BUE SR n 
面 及 柄 具 短 毛 。 4 月 开花 , 花 淡 红 或 白色 , 数 杀 至 十 几 
和 采 排 成 取 伞 花序 , TU 3E 5 裂 , 宿 存 ; 花冠 近 漏斗 状 ， 
5 裂 ; 雄蕊 5; 子 房 下 位 。 戎 果 倒 圆锥 形 或 扁 倒 三 角形 。 
(图 795) 

生境 分 布 生 于 山沟 、 谷地 、 灌 从 、 林 下 阴 湿 处 。 
分 布 于 我 国 中 部 至 南部 地 区 。 

采集 加 工 MPR. MP, HARATA. 

化 学 成 分 全 草 含 喇 噪 类 生物 破 输 尔 满 [har- 
man, CHiN: 为 1- 甲 基 -B 味 啉 (earboline)] ROGA 
莫 (friedelin)、P- 谷 省 醇 。 

性 味 功能 ” 淡 ， 平 .止咳 祛 咳 ， 活 血 调经 。 

主治 用 法 ”肺结核 咯血 ， 气 管 炎 ， 月 经 不 调 ， 外 
用 治 扭 挫伤 。 用 量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 
LOCI 


824. b *0 & 


别名 EHR RR.. UW. ORG 
见 毒 消 。 

来 源 为 项 萄 科 蛇 葡萄 属 植物 蛇 葡 葡 Ampelop- 
sis brevipedunculata (Maxim. ) Trautv. ,以 根 皮 入 药 。 

形态 特 征 MHRA, HU IE 含 粉 质 , 黄白 
色 。 枝条 粗壮 , 具 皮 和 孔 , MAE, 嫩 枝 被 柔 毛 ; 卷 须 与 
时 对 生 , 分 叉 , 单 叶 互生 , 广 卵 形 , 纸 质 ,长 与 宽 约 6 一 
12 厘 米 ,先端 3 浅 敢 , 少 不 分 裂 ,边缘 有 具 小 锐 尖 
的 粗 锯齿 , 上面 深 绿色 , 光滑 , 下 面 稍 淡 , 疏 被 短 柔 毛 
或 变 无 万。 春 夏 开 黄 绿色 小 花 , 聚 伞 花 序 顶 生 或 与 叶 对 
生 ; WEH S, MRR: GENE 5, RECOERHEPI MERE 5; F 
房 2 室 。 秋冬 结 浆果 ， 球形 或 椭圆 形 , 成 熟 时 鲜 蓝 色 。 
(PH 796) OEM 589) 

生境 分 布 生 于 山坡 灌木 从中 或 河 边 玖 林 。 广 布 
我 国 东北 至 华南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 春 、 秋 采 后 去 木 心 , 切 段 晒 干 备用 或 鲜 
用 。 

化 学 成 分 
应 。 

药理 作用 
有 止血 作用 。 

性 味 功能 
痛 ， 止血。 

主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 , 呕吐 , 腹泻 , WE: 
外 用 治 跌 打 损伤 肿 痛 , 疮 疡 肿 毒 ,外 伤 出 血 , eS. 


mi BO = 


ERRER MX. MER, OS 
能 显著 地 引起 免 的 静脉 血管 收缩 ， 而 


辛 、 苦 , UR. 清热 解毒 , UE, 





图 796 Wwe 
Lint 3 一 9 32. IK UE BEK PIE, 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 
LUI 
附 方 慢性 风湿 性 关节 炎 : EM, Fle 15 
E BERMES E, KUR. 


825. 蛇 — S" 





别名 dE. dB. Kiut, Je. eoe. 

来 源 “为 游 蛇 科 动物 黑 眉 锦 蛇 Elaphe taeniurus 
Cope ( 彩 图 590)、 锦 蛇 Elaphe carinata Guenth、 乌 梢 
蛇 Zaocys dhumnades Cantor 或 其 他 蛇 赔 下 的 干燥 皮 
膜 。 

药材 性 状 ”药材 为 加 简 形 半 透 明 的 皮膜 ， 多 压 扁 
ASH, 完整 者 其 形似 蛇 , 长 PARKE. 有 
RLSJC ot IDCM. Er. 腹面 鳞片 旦 长方形, 作 复 
瓦 状 排列 。 手 摸 有 滑润 感 。 气 微 用。( 图 797) 











图 797 £s 
生境 分 布 全 国 各 地 均 有 。 
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采集 加 工 。 全 年 均 可 收集 , 以 3 一 4 月 间 最 多 , 拾 
Pa. HERH., MF. 

炮制 mea HEHE REEL H CERT jl 
润 ， 放 锅 内 炒 至 微 二 或 稍 呈 黄色 Ch 100 斤 用 黄酒 10 
Ro. 

化 学 成 分 含 胶 质 原 。 

性 味 功能 H F. 社 风 , REOR, 杀 虫 。 

主治 用 法 HUW, WA. AE, R 
ERRE, HAZE. Hi 3~6 克 。 

WU; 1. MENU: ER, 研 成 细 粉 ,每 服 4.5 克 ， 
每 日 2 次 , 同时 配 用 大 戟 汤 KRA: 大 戟 4. 5 克 , 槟 
690 3E, 木瓜 27 5E. HIME 18 克 。 用 500 毫升 水 前 成 
150 毫升 , 每 次 50 毫升 , 每 日 2 次 ， 可 连 服 30 剂 , 头 
尝 加 菊花 18 克 ， 如 患 肝 炎 去 槟 楼 加 雷 丸 27 克 )。 

2. WE. RIKI: ECL 6 克 , EA 克 , 蛇 床 
T3035, HW 3E, KMR. 

3. HR: CAE, XEBRBIATEHIEECH , Mii, BY 
成 5X8 毫米 的 块 ， 贴 数 在 麦 粒 肿 病灶 突起 之 中 央 部 
位 ， 上 盖 浸 有 醋 的 棉 片 ， 外 用 胶布 固定 ，24 小 时 换 1 
次 ， 至 痊愈 为 止 。 


826. ER 冬青 果 


来 源 为 桃 金 女 科 蒲 桃 属 植物 海南 蒲 桃 Syzy- 
gium cumini (L. ) Skeels Jt 8 BE S. brachythyr 
sum Merr. et Perry ,以 果实 入 药 ; 其 茎 皮 和 叶 也 入 药 。 

形态 特征 1. NE ORBI. HER, X 
果 ) WÉBGEK, 高 6 一 15 米 。 树 皮 淡 棕色 ,粗糙 。 单 
时 对 生 , 叶 柄 长 约 2 厘米 ;叶片 长 权 圆 形 , 革 质 ,长 
5 一 12.5( 一 14) 厘 米 , 宽 3 一 7( 一 9) 厘 米 , 先 端 钝 或 
突 渐 尖 , 基 部 宽 棉 形 , 常 略 偏 斜 , 全 缘 或 稍 有 波状 弯曲 ， 
羽 状 侧 脉 纤细 , 于 下 面 凸 起 , 在 近 边 缘 处 汇 成 边 脉 , 上 
面 光亮 , 两 面 近 同 色 , 无 毛 。 春季 开花 , 聚 伞 状 圆锥 花 
序 侧 生 或 有 时 项 生 ,长 、 宽 均 可 达 11 厘米 , EE Y UE 
管 陀螺 形 , 顶端 通常 截 形 ; 花冠 白色 , 芳香 , 直径 约 5 
EK, W ENE, EHRE: EELK, NE 
浆果 卵 状 球形 , 长 约 1. 5 厘米 , ABTINE AK GS, 内 有 种 
子 1 粒 。( 图 798-1) 

生 于 山地 朴 林 , 原野 路 旁 。 分 布 于 福建 、 广 东 、 广 
西 和 云南 等 省 区 。 

2. FEE CK EROR. 高 3 一 12 米 。 小 枝 纤 
细 , 圆柱 形 或 稍 扇 ; 暗 黄色 。 单 叶 对 生 , 叶柄 细弱 ,长 












约 1 厘米: 叶片 椭圆 形 至 披 针 状 椭圆 形 , 革 质 ,光亮 ， 
长 5 一 12 厘米 , 宽 2. 5 一 5 厘米 , 先端 急 渐 尖 , 呈 尾 状 ， 








图 798-1 海南 浦 桃 
明显 ,夏季 顶 生 短 而 玻 散 的 聚 伞 花 序 有 花 5~8 朵 ,长 
不 超过 1.5 厘米 ,花梗 短 ; 苯 管 倒 圆锥 形 , 先端 4 裂 ， 
履 片 长 不 超过 1 毫米 , 短 而 钝 , 不 明显 ; 花瓣 4, 白色 ， 
H. 浆果 长 圆 状 ， 长 约 1.5 Wok, 紫红 至 黑色 ， 









图 798-2 短 序 蒲 桃 
后 于 山地 密林 中 ， 分 布 于 广东 海南 及 云南 等 地 。 


采集 加 工 秋季 采摘 果实 ， 旺 干 ， 或 干 后 研 成 粉 
K. ZELER, UDDEÉT. M. PORORUEHT. 

化 学 成 分 HTA Cellagic 
acid), FMRE (oleanolic acid) 及 挥发 油 。 花 含 室 花 
BR. 乙酰 齐 墩 果 酸 及 三 莫 类 化 合 物 优 吉 尼 阿 
(eugenia) A、B。 茎 皮 含 桦木 酸 betulinic acid)、 优 
青 宁 (euginin, Ca His Os Jj AGB BIB NES), AR 
E, SOOBRSECR p-S ERR. RSCROSEERERLIDISTS 


药理 作用 SPAGHORUKNUNM GRED AH HRE 


性 味 功 能 W. E. P. MWER. 

主治 用 法 ”肺结核 , 哮喘 。 用 量 15 一 30 克 , HEIN 
服 ， 或 研 末 开 水 送 服 ， 每 次 0.6 克 。 

附 方 ”过 敏 性 哮喘 : 野 冬青 果 30 克 , 与 猪肉 或 鸡 
14 500 克 共 炖 ， 分 5 次 吃 完 。 

附注 Hae Py E EE BE CIT E BE AE HE Z 
叶 治 疗 肠炎 ， 网 疾 。 





827. ER 决 明 


别名 土 马 豆 、 牧 马 豆 、 野 黑豆 。 

来 源 为 豆 科 野 决 明 属 植物 披 针 叶 黄 华 Ther- 
mopsis lanceolata RBrown， 以 使 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 草本 ,高 20~100 厘米 ,通体 被 
HEKE. RE. 淡 黄 棕色 。 葵 直立 , 稍 有 分 枝 。 单数 
羽 状 复 时 互生 ,叶柄 基部 有 披 针 形 托 叶 2 Wc FENT AGRE 
连 合 ! 小 叶 常 为 3 片 , 倒 披 针 形 或 矩 圆 形 , 长 3. 5 一 8.5 
厘米 ， 宽 0. 7 一 2 厘米 ， 先 端 钝 ， 顶 处 有 小 尖 ， 基 部 棉 
形 ,下 延 成 不 明显 短 柄 ,全 缘 ,下 面 密 被 紧 贴 的 拓 邓 毛 ， 
夏季 开花 , 2 一 3 朵 花 轮 生 茎 顶 , 花梗 短 ; WEN 5 R, 管 
状 ,长 约 1. 5 厘米 , 被 紧 巾 短 柔 毛 ; 蝶 形 花冠 黄色 , 长 
约 2 厘米 ; WREE, 3k, 基部 有 爪 ; 雄蕊 10, 分 
W ME. 荚果 扁平 ,条 状 长 圆 形 , 长 达 9 厘米 , 浅 棕 
& ,先端 有 长 咏 , 密 被 短 柔 毛 .种 子 卵 状 球形 或 近 贤 形 ， 
长 约 4 毫米 ， 褐 色 ， 有 光泽 。( 图 799) 〈 彩 图 591) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 草丛 河谷、 林 缘 及 田 边 砂 丘 
等 处 。 分 布 于 东北 、 华 北 、 西 北 及 四 川 等 地 。 

栽培 要 点 ” 宜 温 暖 或 凉爽 环境 , 耐 严寒 .对 土壤 要 
求 不 严 , 荒 坡 、 沟 边 小 路 旁 等 砂 质 壤土 或 精 壤土 均 可 种 
植 。 种 子 繁 殖 , 春播 或 秋 播 , 开 浅 沟 将 种 子 均 匀 播 入 ， 
行距 1. 5 一 2 R, 覆土 3 一 4 分, 播 后 保持 土壤 温润、 一 
is Icd iis 苗 高 3 一 4 寸 应 进行 间苗 , 株距 1~1.5 
尺 





采集 加 工 ”夏季 芭 叶 茂盛 时 采制， 切 段 ， 晒 干 。 


一 8H -> 





图 799 披 针 叶 黄 华 
化 学 成 分 “全 草 及 种 子 含 多 种 生物 碱 ， 野 能 碱 
Coytisine, Ci Hu ON:), H AE SE E Gk. $ d EM 


(sparteine)、 奥 豆 不 Canagyrine, CisHwON;)、 野 决 明 
碱 (thermopeine, CisHON;)、 高 野 决 明 大 (homother- 
mopcine，CbHxON:)、 厚 果 槐 碱 (pachycarpine, Cis- 
HaNO 等 全 草 总 碱 含量 约 达 3% ， 种 子 总 碱 含量 达 
5X. 

近年 来 又 有 报道 亩 含 d- ERE. IG GE 
WR. BEM WEB Crhombifoline), HPR (thermo- 
sine), 

枝条 含 染 料 木 你 (genistin) 及 另外 两 种 黄酮 。 

药理 作用 1. AARRE. RREAN 
兴 闸 呼吸 作用 ， 其 0. 15% 注 射 液 相当 于 1% 山 神 菜 碱 
(lobeline) 注射 液 的 效果 ; 并 有 升 高 血压 的 作用 。 2. E 
决 明 有 较 强 的 肌肉 松弛 作用 , 作用 部 位 在 神经 -肌肉 接 
头 处 。3， 早 决 明 总 碱 有 降 压 、 减 慢 心 率 、 释 放 组 织 胺 
等 作用 , 对 心脏 有 一 定 的 抑制 作用 。4. 本 品 所 含 的 d- 
座 外 豆 碱 及 上 硫酸 座 爪 豆 碱 对 家 免 、 猫 的 肥 前 肌 及 离 
体 大 鼠 的 甩 肌 均 有 显著 的 兴 亩 作用 ， 两 药 均 有 降低 血 
压 、 阻 断交 感 神经 节 的 作用 。 

AERD H, MR. AR. A, 

主治 用 法 SR. 用 量 ~o 克 . 从 本 品 中 提 
取 的 野 靛 碱 可 用 于 急性 传染 病 引 起 的 呼吸 衰竭 及 新 生 
AER. 

Wy ”创伤 、 麻 醉 药 中 毒 引 起 的 反射 性 呼吸 停止 
和 急性 传染 病 引 起 的 呼吸 循环 衰 竟 、 休 克 以 及 新 生 儿 
EB. 用 野 决 明 提取 的 野 靛 碱 ， 制 成 含 0. 15% 的 野 靛 
碱 注射 液 ， 供 肌肉 或 静脉 注射 。12 个 月 以 下 儿童 每 次 


e 


0.1—0.15 毫升 ， 2—5 F 0.2—0.3 ÆR; 6—12 F 
0.4—0. 6 毫升 ; 成 人 每 次 0. 5 一 1 毫升 (1 次 极 量 )，1 
日 极 量 2 毫升 . 动脉 硬化 、 高 血压 、 肺 水 肿 、 大 血管 出 
血 时 禁用 。 

制剂 妓 能 碱 注射 液 , 1. FRERE: 取 野 决 明 
FPF 800 克 磨 粉 , 通过 60 EL ERE IE EE UN MEA 
水 200 毫升 碱 化 ,用 氯仿 渗 液 到 氧 仿 溶液 无 色 时 ,再 于 
水 浴 上 用 握 仿 回流 24 小 时 ,过滤 , 合并 氧 仿 溶液 , 浓 
缩 , 至 体积 约 400 毫升 时 , 移 到 分 液 漏斗 中 , 加 1% 盐 
酸 水 溶液 , 振 播 , 每 次 150 毫升 , 收集 酸 水 溶液 , 提取 
到 氧 仿 层 对 碘 化 乘 钾 试 剂 星 阴 性 为 止 ,合并 酸 液 ,用 氢 
氧化 钠 水 溶液 碱 化 至 pH10, 再 用 气 仿 振 播 每 次 200 毫 
升 ,提取 至 酸 液 中 对 碘 化 东 钾 试 剂 旦 阴性 为 止 ,合并 和 氯 
仿 液 ,用 无 水 硫酸 钠 干 燥 , 浓缩 , 燕 干 , 即 为 总 碱 结晶 。 
取 总 碱 40 克 , 用 乙醚 加 热 回 流 数 次 , 去 除 醚 液 再 加 丙 
MARE. 去 除 再 酮 不 党 物 , 将 丙酮 溶液 浓缩 , 即 得 黄色 
结晶 ,将 黄色 结晶 深 于 氧 仿 , 用 20 克 中 性 氧化 铝 吸附 ， 
加 在 100 克 于 级 中 性 氧化 铝 柱 层 上 部 以 丙酮 冲洗 ， 收 
集 丙酮 液 , 浓缩 , 则 得 到 微 黄色 结晶 。 丙酮 再 重 结晶 二 
次 ， 得 纯 品 野 靛 碱 。 

2. 取 纯 品 野 通 碱 1.5 克 加 注射 用 水 至 1000 毫升 ， 
A, ME, EMH 1. 1 毫升 , 熔 封 ,100C 流 通 藻 
YOXIN 30 分 钟 。 


828. ER H A 


别名 WE, HME, EE HT. ILICE RR OUR 
R. ER CHHO. RH. FOE, MRM, KF 
Bp. mm. 

来 源 为 野 牡丹 科 野 牡丹 属 植物 野 牡丹 Melas- 
toma candidum D.Don， 以 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 KRMK., 高 1~4 米 . 根 粗 大 , RK 
棕色 。 茎 和 叶柄 密 被 灰 黄 色 鲍 片 状 粗毛 。 单 叶 对 生 , 叶 
柄 长 约 1. 5 厘米 ; 叶片 卵 状 椭 贺 形 或 长 卵 形 , 长 5~12 
厘米 , 宽 3 一 7 厘米 ,先端 短 尖 , 基部 钝 圆 或 稍 心 形 , 全 
缘 , 两 面 均 密 被 黄色 毛 尊 ， 主 脉 7 条 , 少 为 5 条 , 被 毛 
REMA HWRE 3 一 5 AOL (CIE ERU TE 
EKHE, 38 HEREICE , ZEE S R, 裂片 较 尊 
简短 或 近 等 长 ; 花 辩 5， 宽 倒卵形 ， 长 3~4 厘米 ， 先 
端 平 钝 ; 雄蕊 10 个 ,5 个 较 长 ， 花 丝 被 毛 。 果 稍 肉质 ， 
壶 形 ， 密 被 棕色 鳞片 状 粗毛 ;种 子 细小 ， 多 数 。 (图 
800) 〈 彩 图 592) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 林 缘 、 草 坡 、 路 旁 等 阳光 充足 
的 酸性 土壤 中 .分 布 于 江西 、 福建 台湾、 广西、 广东 、 
四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 





图 800 野 牡丹 

RAMI KPR, 洗 净 切 片 晒 十 。 夏秋 采 叶 ， 
鲜 用 或 晒 干 研 粉 用 。 

ERDIM EME F AEREE, 消 肿 止痛 ， 
Wess uk. 

主治 用 法 ” 根 : 消化 不 良 、 Mee HR. K, M 
血 、 便 血 、 血 栓 闭 塞 性 脉 管 炎 。 叶 ， 外 用 治 跌 打 损伤 ， 
外 伤 出 血 。 HAt: 根 30 一 60 克 ; 叶 外 用 适量 ， 鲜 品 换 
Tis Fh EVI D 

附 方 细菌 性 痢疾 : 野 牡 丹 、 火 炭 母 各 60 克 。 水 
HOS 次 分 服 ， 每 日 1 剂 。 亦 可 用 同样 剂量 保留 灌肠 。 

附注 同属 植物 展 毛 野 牡丹 肖 野 社 丹 、 白 暴 牙 
狼 、 炸 腰果 ) Melastoma normale D. Don 与 前 种 极 相 
W, 主要 区 别 点 为 到 毛 非 鳞片 状 , 不 紧 贴 ,而 为 扩展 长 
毛 ; 叶 主 脉 3~5 条 , 叶 基 横 形 或 稍 贺 ,但 不 为 心 形 。 分 
布 与 功效 都 与 前 种 近似 。 


829. ER jh 树 


别名 土 烟 叶 、 假 烟叶 、 山 烟草 、 臭 烟 、 臭 现 木 、 
洗 碗 叶 、 茄 树 

来 源 为 茄 科 茄 属 植 物 野 茄 树 Solanum verbasci- 
folium L. ， 以 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 直立 灌木 , 高 1 一 5 米 , 全 株 均 被 星 状 
和 柔 毛 ， 有 特殊 臭 气 。 叶 互生 ， 有 时 对 生 , 有 柄 ; 叶片 质 
PR, 宽 卵 形 、 短 贺 状 卵 形 或 椭圆 状 卵 形 , 长 10 一 23 E 
米 , 宽 6 一 15 厘米 , 先端 渐 尖 ,基部 宽 棉 形 或 近 圆 形 ， 


下 面 密 被 白色 星 状 毛 。 夏 、 秋 季 开 花 , 聚 伞 花序 项 生 或 
近 顶 生 ， 总 花梗 上 面 有 2 分校 ， 每 枝 有 一 密集 聚 伞 花 
序 ; EKRE, 长 约 5 毫米 ; 花冠 浅 钟 状 , 白色 , 而 常 
RiR, 直径 约 1. 3 厘米 , 外 面 被 毛 。 浆果 球形 , 淡 黄 绿 
色 ， 基 部 有 宿 茜 ;种 子 多 数 。( 图 801) 〈 彩 图 593) 





图 801 野 茄 树 

生境 分 布 常见 于 村 边 、 旷 地 上 、 政 林 下 ,分 布 于 
我 国 南部 各 省 。 

AXI 全 年 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 “全 株 含 微量 茄 解 碱 solasonine Cu- 
HOWwN)、 澳 洲 茄 边 碱 (solamargine, CsH)OWN)。 另 
据 报 导 含 龙 葵 起。 

性 味 功能 辛苦 , 微 温 。 有 毒 。 止 痛 ,解毒 ,收敛 。 

主治 用 法 ” 根 : 轩 痛 , 腹 痛 , 骨 折 , 跌 打 损伤 ,慢性 
粒 细胞 性 白血病 ; 叶 : 外 用 治 痢 疗 肿 毒 ,皮肤 省 疡 ,外 伤 
出 血 。 用 量 : 根 6 一 15 克 ; 叶 外 用 适量 EC A 

附 方 ”慢性 粒 细胞 性 白血病 : 野 茄 树 根 9~15 克 ， 
水 前 3 次 分 服 。 

附注 本 品 含有 毒 成 分 为 龙 葛 武 , 中 毒 后 , 口腔 、 
咽喉 、 食道 及 胃 有 烧灼 感 ， 重 则 神志 失常 ,脉搏 迟缓 ， 
呼吸 急促 , 最 后 呼吸 衰竭 死亡 .解救 方法 : 立即 给 以 催 
UEM, E REPR EEM BITE IT o 


830. Ef 3t X 


别名 SFL, EFE FEIL, JER AH 
— 813 — 





子 、 金 锁 银 开 、 开 金 镇. 铁 源头 、 铁 甲 将 军 草 、 野 南 医 。 

来 源 DEFFERRE Fagopyrum di- 
botrys (D. Don) Hara [F. cymosum (Trev. ) Meis- 
sn. ]， 以 根 状 蕉 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 宿根 草本 , 高 0. 5~1.5 米 . 主 
RHK, FAWR, BE, MRE. SET, LAH, 
有 具 楼 模 , 淡 绿 微 带 红色 ,全 株 微 被 白色 柔 毛 - 单 叶 互生 ， 
RH, 柄 上 有 白色 短 柔 毛 , 叶片 为 戟 状 三 角形 , 长 宽 约 
相等 , 但 顶部 叶 长 大 于 宽 , 一 般 长 4 一 10 厘米 , 宽 4 一 
9 厘米 , 先端 长 浙 尖 或 尾 尖 状 , SEBILDAR BUE , 顶端 叶 
KE, EMRE, 全 缘 或 微波 状 , 下 面 脉 上 有 白色 细节 
毛 ; 托 叶 精 抱 茎 。 秋 季 开 白色 小 花 , 为 顶 生 和 腋生 稍 有 
分 枝 的 聚 伞 花 序 ; 花 被 5 片 , 雄蕊 8 个 , 瘦 果 , 呈 卵 状 
梭 形 ， 红 棕色 。( 图 802)( 彩 图 594) 





图 802 天 荞麦 
生境 分 布 生 于 路 边 、 沟 边 较 阴 湿 的 地 方 , 亦 常 塘 
JS PROS. 分布 于 陕西 、 江苏、 浙江、 江西、 河南 、 湖 
比 、 潮 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 及 云南 等 省 区 。 
RIRA PERMA, 潮湿 环境 , 耐寒 .对 土壤 要 
求 不 严 , E, 沟 边 、 路 边 等 处 均 可 栽培 。 用 种 子 及 分 
PAL ETIA, EPRE, 条 播 , 行距 1 尺 ， 到 
二 5 分 左 有 。 如 气温 10~-18C 左 右 , 约 15 一 20 天 出 
WM. 分 株 繁殖 ， EFEM EN, Hoi f. 选 结 节 状 
IMBRE HE Bb, 穴 裁 , 穴 间距 离 1 尺 , ER 1 一 2 HN 
上 让 紫 。 每 年 中 耕 除草 3 次 。 春 、 夏季 有 蚜虫 为 害 时 ， 
可 用 乐 果 乳剂 加 水 2000~ 3000 售 嘲 杀 。 
采集 加 工 ”秋季 采 挖 ， 晒 干 备用 。 
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化 学 成 分 “ 根 状 茎 含 双 聚 原 矢 车 菊 下 元 (dimeric 
procyanidin)， 提 取 收 得 率 约 4 一 5%， 还 含 海 柯 皂 不 
元 、B 谷 锚 醇 ,以 及 一 种 起 ,水 解 后 得 对 香 豆 酸 、 阿 魏 
酸 及 葡萄 糖 及 力 质 .又 据 报 导 , 本 品 含 羟基 草 醒 类 物质 
及 野 荞麦 戌 (shakuchirin), 后 者 为 对 -羟基 桂皮 酸 衍生 
HAWER. 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 : 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 肺 
KERI, 大 肠 杆 菌 、 绿 及 杆菌 均 有 抑制 作用 。 酒 剂 作用 
大 于 水 剂 。 金 荞麦 根 、 茎 叶 、 花 三 个 不 同 部 位 的 提取 液 
对 鸡 白痢 沙门 氏 菌 (血清 型 0,:,)、 金 黄色 葡萄 球菌 
( 鸡 源 )、 多 杀 性 巴 氏 杆菌 (Ca), FA 
(Css-s) 均 有 抑制 作用 。2， 双 聚 原 矢 车 菊 丈 元 能 增强 
小 鼠 觅 腔 巨 叭 细胞 对 鸡 血 细胞 的 吞噬 作用 。 

性 味 功能 Ei, 凉 。 清热 解毒 , tl CS. 健 
RBS. 

主治 用 法 ORRE, MRA, CIE 肺炎, ER 
肝炎 , AER HERR, BF, 痛经 , 闭经 , 白带; 外 
用 治 淋巴 结 结核 ， 痢 疝 肿 毒 ， 跌 打 损伤 。 用 量 15 一 60 
As 外 用 适 景 ， 鲜 品 捣 烂 圳 患处 。 

附 方 1. 疝 肿 ,外 伤感 染 , 急性 乳腺 炎 ， 蜂 窜 组 
织 炎 , 深部 脓肿 : BEJEAE , BEDHIL IHE DEED H 
水 调 救 ， 重 者 另 取 鲜 叶 30~60 克 ,水 艇 服 , 或 干粉 
9—15 克 ， 开 水 冲服 。 

2. 闭经 : 野 荞麦 鲜 叶 90 克 ( 干 30 克 ), 捣 烂 , il] 
鸡蛋 4 个， 用 茶 油 晓 熟 ， 加 米酒 共 者 服 。 


831. 野 38 椿 


别名 SERM. PUT. 

来 源 HA il FEES HER Hi t SF 3S MEE 
scaphis japonica (Thunb. ) Dipp. ， 以 根 和 果实 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 3 一 8 米 。 树 皮 
KE, RU LI 小 枝 及 芽 红 紫色 , IHE REUS A h 
臭 气味 。 叶 对 生 ， 单 数 羽 状 复 叶 ， 长 13 一 32 MOK, 厚 
纸 质 ,小 叶 通常 5 一 9 片 , 也 有 3-11 片 的 ， 卵 形 或 卵 
状 披 针 形 , 长 5~11 厘米 , 宽 2.54 厘米 ， 先端 长 
AEBIDU SCR HUE ,边缘 具 细 锯 从 ,上面 绿色 ， 下 面 较 淡 ， 
KERE. 夏季 开 黄 白色 花 , 贺 欠 花序 顶 生 , W), {E 
W. BEHS, OE3, HN BERE AAT GS, RE 
KER, SEE GE. 种 子 近 贺 形 , RR. 假 种 皮肉 质 , 黑 
色 有 光泽 。( 图 803)( 彩 图 595) 

生境 分 布 生 于 向 阳 山 坡 灌木 从 或 逆 叶 林 中 。 分 
布 于 长 江 流域 各 省 , 北 至 河南 , 南 至 台湾 ， 西南 达 贵 州 
等 地 。 

采集 加 工 ” 根 、 果 秋季 采集 ， 分 别 晒 干 。 














图 803 BISH 
化 学 成 分 树 皮 含 缀 质 ， 种 子 含 脂肪 油 25 一 
30A, 
药理 作用 WEK: 对 绿 肤 杆 菌 有 抑制 作用 。 


性 味 功能 根 : 微 苦 , 平 . 解 表 , 清热 , 利 湿 。 果 : 
F, 温 。 祛 风 散 寒 , 行 气 止痛 。 

主治 用 法 W: 感冒 头痛 , 网 疾 , 肠炎 .。 R 月 经 
不 调 , 疝 痛 ,胃痛 。 用量 : 根 15~30 克 ; 果 9 一 15 克 。 


832. 野 *X 


别名 FRW FRH NOR. 

来 源 为 萄 科 菊 属 植物 野 菊 Chrysanthemum in- 
dicum L.， 以 叶 、 花 、 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 达 1 米 左右 ,有 特殊 香 
气 , 芭 基部 常 个 币 ,上 部 多 分 枝 , 有 条 楼 , 幼 时 被 柔 毛 。 
叶 互 生 , 有 柄 ;叶片 卵 状 椭圆 形 , 长 2 一 3 厘米 , 宽 
1 一 3 厘米 ， 羽 状 浅 裂 ， 顶 端 和 裂片 稍 大 ,侧面 2 对 裂片 
椭圆 形 至 长 椭圆 形 ， 边 缘 具 尖锐 锯齿 ， 两 面 均 有 细 和 柔 
毛 , 上 部 叶 逐 渐变 小 .秋末 开花 , 头 状 花 序 ,直径 约 
2—2.5 厘米 , 有 长 梗 ，2 一 3 个 组 成 聚合 花序 ; 总 苞 半 
球形 ,外 层 苞 片 椭 贺 形 , 较 内 层 苞 片 稍 短 , 背面 中 部 有 
毛 或 光滑 ， 小 花 黄色 ， 外 围 一 娠 舌 状 花 ， 先端 3 REA, 
中 部 管状 花 ， 两 性 ， 先 端 5 28. WRA 5 条 纵 条 纹 。 
(图 804) OEH 596) 

生境 分 布 生 于 路 旁 .山坡 或 杂 草 从 中 .我 国 南北 
各 省 均 有 分 布 。 





图 804 SA 

载 培 要 点 ”对 气候 .土壤 要 求 不 严 ,可 利用 边 地 或 
庭院 附近 零星 栽种 。 分 株 繁殖 , 于 清明 前 后 , 植株 萌发 
前 将 母 株 控 出 ,分 若干 小 株 , 按 行距 1. 5 尺 ,株距 半 尺 
栽种 ,每 穴 2 一 3 V. MUR ICE. 镇 压 后 浇 水 。 生 长 期 
Tg], 应 进行 培土 , 防止 倒伏 。 施肥 以 氮 、 磷肥 为 主 , 现 
苟 前 施用 。 发 现 蚜虫 可 用 6% 可 湿性 六 六 六 粉 喷 杀 。 

RAMI ”秋末 开花 时 采 收 ， 阴 干 或 蒸 后 晾 干 。 
叶 、 全 草 在 夏 、 秋 季 采 收 ， 去 杂质 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 对 菊花 含 刺槐 起 、 木 犀 草 素 、 胡 萝卜 
莽 、 豚 草 素 、 金 合欢 素 、1- 单 山 俞 酸 甘油 酯 、 棕 榈 酸 及 
-新 倍 半 世 成 分 野 菊 花 醇 。 野 菊 挥 发 油 含 50 种 有 机 化 
合 物 , 其 中 含量 高 的 化 合 物 有 : 侧 柏 酮 19. 56% ,樟脑 
13.35%， 龙 脑 7.19%，1,8- 核 叶 素 8.39%, 2- WR 
5.19%, IRH 4. 52% , ES 3. 67% , 异 侧 柏 酮 4. 48%， 
BRRR 3. 29%， 顺 -甲酸 香 芹 醇 3. 5%。 此 外 ， 尚 
AHARI, RER 〈 柳 穿 鱼 丰 bnddleoglucoside) , WF 
菊花 内 酯 Chandelin), HR (hrysanthemin), Aj EX 
(chrysanthemaxanthin) 4$, 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 : 野 菊花 煎 剂 对 溶血 性 金 
黄色 葡萄 球菌 .白喉 杆菌 、 痪 疾 杆 菌 及 绿 胀 杆菌 均 有 折 
制作 用 .2. 本 品 对 麻醉 猫 与 麻醉 狗 均 有 明显 降 压 作用 ， 
其 作用 是 通过 抗 凤 上 腺 素 及 扩张 外 周 血 管 和 抑制 血管 
运动 中 枢 而 出 现 的 。3. 本 品 对 强 毒 人 型 结核 分 枝 杆菌 
HsR, 及 堪萨斯 分 枝 杆菌 有 明显 的 抑 菌 作用 。4， 野 菊 
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花 对 ADP 诱导 的 大 鼠 血 小 板 聚 集 有 明显 的 抑制 作用 。 
5. 野 菊花 提取 物 对 培养 的 乳 鼠 心肌 细胞 缺 氧 缺 糖 性 损 
伤 有 直接 保护 作用 ， 使 细胞 释放 至 培养 基 中 的 乳酸 脱 
氧 酶 减少 , 6. 野 菊花 注射 液 能 增加 开 胸 麻醉 猫 冠 状 静 
脉 罕 的 流量 , 并 能 增加 离 体 免 心 冠 脉 流量 . 7. 野 菊花 
对 伤寒 、 副 伤寒 三 联 菌 苗 致 家 免 发 热 有 明显 的 解 热 作 
用 。8. 野 菊花 可 增强 巨 跟 细 胞 吞 哈 功 能 . 9. 野 菊花 水 
剂 可 抑制 金黄 色 确 萄 球菌 溶血 素 溶 解 绵羊 红细胞 的 作 
用 , 并 可 抑制 金黄 色 葡萄 球菌 血浆 凝固 酶 的 形成 。10. 
野 菊花 注射 液 对 皮肤 和 内 脏 血 管 有 明显 的 扩张 作用 ， 
能 使 兔 耳 血管 和 坚 血 流量 明显 增加 ， 但 对 横 纹 肌 血 管 
影响 较 小 。 

性 味 功能 苦 、 辛 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 降 血压 。 

主治 用 法 ”防治 流行 性 脑 消 岩 膜 炎 ， 预 防 流行 性 
感冒 , 高 血压 病 ， MR, MR. MFE. Mwz. 
用 最 9 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附 方 1. 预防 流行 性 感冒: SERE EE DES (ARR. 
PME 30 克 ， 加 水 500 ÆFH, ME 200 毫升 , 每 服 
20 一 40 毫 升 ， 每 日 3 次 。 

2. 感冒 : 野 菊 花 、 木 棉花 、 岗 梅 根 、 东 风 桔 、 五 
指 柑 (黄旗) 叶 各 15 克 ， 玉 叶 金 花 3 6. KMR, 连 
服 3 天 。 

3. 湿疹 、 皮炎 : 野 菊花 全 草 500 克 , 加 水 1000 Æ 
Jr. WE 500 毫升 ,过 滤 后 湿 画 患处 。 

附注 同属 植物 中 下 列 3 种 植物 也 同 供 药 用 ， 其 
与 野 菊 的 主要 区 别 点 如 下 ;: 

1. 北野 菊 Chrysanthemum boreale Makino "t BH 
ARK BUD s E SAJE, AE RB FA SE CE ARIE GE INDE e 
IAR FIAR AD REREN A EORR F T AR E e, EER 
HRERM: KREY h, 8—12 毫米 ,组 成 多 数 聚 伞 
花序 ,在 枝 端 密集 为 伞 房 状 。 分 布 于 东北 及 河北 省 。 

2. EUBIEE SS CHE F W Chrysanthemum lavendulae- 
folium (Fisch. ) Makino 叶 一 至 二 回 羽 状 深 裂 , 叶 下 面 
有 白色 软 毛 ; 花序 较 小 , 直径 1 一 1. 5 厘米 。 分 布 于 东 
北 、 华 北 、 西 北 、 华 东 等 地 区 。 

3， 菊 花 脑 Chrysanthemum nankingense Hand. - 
Mazz. 3& fir, 头 状 花序 直径 约 1 一 1.5 厘米 , 外 层 苞 
片 狂 椭圆 形 , 长 仅 及 内 层 巷 片 二 分 之 一 ,无 毛 ; 叶 上 面 
光滑 或 近 于 无 毛 , 下 面 脉 上 具 稀疏 细毛 , 先端 短 尖 , 基 
部 窄 栅 形 或 稍 收 缩 成 柄 , ERROR, 分 布 于 江苏 ， 南京 
有 栽培 。 一 般 作 蔬菜 做 汤 用 。 





833. Ef 棉花 


P 别名 MRE, MHH HORE, KE KRE 
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AAR. 

来 源 AUCEBUB DETUR HHE Anemone 
vitifolia Buch. -Ham. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 . 根 较 粗 壮 , 圆柱 形 , RIE 
C, 根 头 处 密 被 灰白 色 毛 昔 。 基 生 叶 3 一 5, 长 12 一 35 
厘米 ;时 为 单 叶 , 略 呈 不 规则 圆 五 角形 ,两 侧 稍 不 对 称 ， 
长 3. 5 一 6. 5 厘米 , 宽 3. 2 一 7. 5 厘米 , 3 或 5 浅 裂 , 基 
部 心 形 ， 下 面 密 被 灰白 色 绒毛 。 秋 季 抽 花草 ， 高 30 一 
90 厘米 , 聚 伞 花 序 常 为 2 一 4 RERE, 或 有 时 再 2 回 
分 枝 ; 总 苞 苞 片 通常 3， 有 柄 , 叶 状 ; HET TERR. 5. 
HERRIE, 长 约 3 厘米 , 外 密 被 白色 绵 毛 ,内面 无 
毛 ; 雄蕊 多 数 , 黄色， 肉 蕊 由 多 数 离 生 心 皮 群集 而 成 ， 
圆锥 形 或 卵 形 , 除 柱头 外 , 遍 生 密集 的 白色 细毛 , 柱头 
长 方形 , 倾斜, EE. MRLN, 集合 成 球 果 状 , 密生 
AE (I goo 





图 805 SE 
生境 分 布 ” 生 于 山野 阴 湿 处 .分布 于 陕西 、 甘 肃 、 
四 川 、 贵 州 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 
采集 加 工 ”四 季 均 可 采 根 , 洗 净 ,切片 , 晒 干 备用 。 
化 学 成 分 根 含 白头 全 素 (anemonine ,CoHiO) 。 


性 味 功 能 
Kh. 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 风湿 关节 痛 , 肠炎 , 痢疾， 
38 HUS. SRR BERKER GER, KAH, 用 量 
3—6 35: 外 用 适量 。 


E, R. AE. AR, BR HR 





附 方 1. 急性 肠炎 : 野 棉 花 根 30 YE 洗 净 , 切 碎 、 
加 水 半 面 盆 , AH 10 一 20 分 钟 , 趁 热 泡 洗 双 脚 20 一 30 
分 钟 ， 每 日 1 一 2 次 。 

2. 灭 蛆 虫 : 将 野 棉 花 全 草 切 碎 ， 投 并 坑 ， 或 将 全 
草 晒 干 研 末 ， 直 接 撤 布 蛆虫 处 。 

附注 本 品 含有 大 量 的 白头 竺 素 。 过 量 服用 时 可 
致 头晕 、 呕 吐 ， 四 肢 麻 本 等 中 毒 症状 ， 故 内 服 宜 慎 。 


834. dE M X 


别名 tH. 

来 源 HERE E OR HOUSE BE Ranunculus 
ternatus Thunb. [R. zuccarinii Miq. ] 的 块根 。 

形态 特征 ”多年生 小 草本 . RHUECTHBCUE 肉质， 
近 纺锤 形 , 黑色, EMR, 故 名 猫 爪 草 。 莹 高 5 一 17 
MX. 无 毛 或 近 无 毛 , 分 枝 。 基 生 叶 从 生 ,、 有 长 柄 , 无 
€. 或 为 二 出 复 叶 ,或 为 单 叶 3 浅 发 或 3 全 裂 ; 叶片 长 
0. 7 WORK, R 0.5—1.5 厘米 , |n — I] RE HR 
型 或 细 慢 成 条 形 小 裂片 ! 叶 柄 长 达 7 厘米 ; 葵 生 叶 多 无 
MW. BU. HUN. 3—4 月 开花 ， 花 序 有 少数 花 : y 
5, 绿色 ,长 达 3 毫米 ,外面 有 政 柔 毛 ; TES. EOS. 
倒卵形 , 长 达 8 毫米 , ARARA: 检 苇 和 心 皮 都 为 多 
数 ,无 毛 。( 图 806) OER 597) 








图 806 小 毛 万 

生境 分 布 生 于 湿 草 地 或 水 田 边 .分 布 于 长 江 中 、 

下 游 各 省 ， 东 至 台湾 、 北 达 河 南 南部 、 南 达 广西 北部 。 
载 培 要 点 。 喜 温暖 与 适当 荫蔽 环境 。 EAER 


砂 质 壤土 栽培 .种子 或 分 株 繁殖 。 春 季 播 种 ,条播 , 行 
距 8 寸 , 覆 薄 土 以 稍稍 盖 过 种 子 为 好 , 分 根 繁殖 , 可 在 
春季 按 行距 0. 8 一 1 尺 、 株 距 3 一 4 寸 穴 载 ,生长 期 间 需 
注意 浇 水 经 常 保持 土壤 湿 淘 ， 雨 季 则 和 需 注 意 排 水 。 
RAMI HK. ZERE. KIR P, GET. 
化 学 成 分 “全 草 显 氨基 酸 、 有 机 酸 、 糖 类 反应 。 
性 味 功能 “ 辛 、 苦 ， 平 。 有 小 毒 。 SOR. Hon. 
主治 用 法 “肺结核, 淋巴 结 结核 , 淋巴 结 炎 , 咽喉 
炎 。 用 量 15 一 30 克 。 
附 方 、 颈 淋巴 结 结核 :猫扑 草 15 克 ， 夏 枯草 15 
E. BAR, 天 冬 、 麦 冬 、 百 部 各 6 克 , 水 前 服 。 肝 
REDI BS ^E Oi £9 克 , 何首乌 、 白 芍 各 9 克 , 气 血 
不 足 或 省 久 不 收 加 党 参 、 黄 苑 、 当 归 各 9 A AT 
加 丹 皮 9 克 . 每 日 1 剂 , 连 服 30 剂 。 此 外 尚 可 用 内 消 
WMA, ERIK, GAK, MIKER. 


835. 猫 BR 草 


别名 IW. ITT RH LIRE 
"m. 

来 源 为 大 戟 科大 戟 属 植物 猫眼 草 Euphorbia 
funulata Bunge 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 30~60 厘米 , 全 株 含 
HOA. ENGL, 近 基部 稍 带 紫色 , 上 部 多 分 枝 , 光 
请 无 毛 。 单 叶 互 生 ， 近 无 柄 : 叶片 长 披 针 形 ， 长 3~5 
厘米 , 宽 2 一 3 毫米 ,先端 贺 或 类 , WREKE, 全 缘 ， 
HORS 叶轮 生 ， 花 序 基部 的 叶 户 状 半月 形 台 
肾 形 。 春 、 夏 开 黄 绿色 花 ， 总 花序 项 生 ， 
PE, BEELA 2 一 3 分 枝 ; 杯 状 聚 全 花序 生 于 小 枝 
顶端 . 总 巷 杯 状 ， 无 毛 ， 硕 端 4 一 5 裂 ， 裂片 间 腺 体 新 
月 形 , 两 端 有 短 角 , 无 花瓣 状 附属 物 。 子 房 3 室 ; 花柱 
3: 彰 果 三 棱 状 卵 图形 ， 光 滑 死 毛 。 种 子 光滑 ， 无 网 纹 
及 斑点 。( 图 807) 〈 彩 图 598) 

生境 分 布 ” 生 于 路 旁 、 田 野 及 山坡 草 从 中。 分布 于 
MEI, KA IP, Hi, KARA, KIEK. 

RAMI A, KERRER, MF. 

化 学 成 分 EARR, BERE, 挥发 油 , 酚 类 物 
质 , 有 机 酸 , 氨基 酸 与 蜡 质 。 从 地 上 部 分 分 离 出 猫眼 草 
K. 种 子 也 含 猫眼 草 素 。 

药理 作用 1 抑 菌 试验 : 本 品 前 剂 对 福 氏 痢疾 杆 
菌 及 宋 内 氏 痢 疾 杆菌 、 金 黄色 葡萄 球菌、 白色 葵 萄 球 
苗 、 四 联 球菌 等 均 有 抑制 作用 .本 品 所 含 黄酮 起 对 动物 
有 镇 咳 、 祛 疾 、 消 炎 作 用 。 2、 猫眼 草 酒 没 谊 有 一 定 的 
平 器 作用 。 

性 味 功能 苦 , 凉 。 有毒。 利尿 消 肿 ， 拔 毒 止 痒 。 
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图 807 猫眼 草 
主治 用 法 ”四肢 浮肿 ,小 便 不 利 , ER: 外 用 治 颈 
淋巴 结 结核 , 疮 癣 癌 痒 。 用量 3 一 9 克 ， 外 用 适量 ,元 
膏 外 甫 或 研 粉 用 香油 调 甫 患处 。 用 此 药 外 敷 能 拔 出 疮 
内 脓 水 ， 待 疮 口 干 净 后 , 即 可 停 数 ， 改 用 生 册 长 肉 药 。 


WO 1. 颈 淋巴 结 结核 : 猫眼 草 9 克 , 鸡蛋 3 个. 


猫眼 草 切 砍 水 前 ,再 将 鸡蛋 打 入 者 熟 , 单 吃 鸡蛋 ,7 天 
VE 1 次 , 连 吃 ?~10 次 。 适用 于 未 省 破 的 淋巴 结 结核 。 
如 已 破 成 阅 管 ， 则 用 猫眼 草 前 熬 成 高 ， 用 适量 外 烧 患 
处 。 

2， 慢 性 气管 炎 ， CO 猫眼 草 〈 去 根 )、 莘 英子 、 沙 
参 各 等 份 。 共 为 细 末 ， 压 成 0. 5 克 片 剂 。 每 次 服 4 片 ， 
每 日 3 次 。10 天 为 一 疗程 。 疗程 之 间 停 药 7~10 X. 
(2) MRE, GLRA 4 份 ， 炒 杏仁 (去 皮 、 尖 )、 麻 
黄 各 1 份 。 共 为 细 末 , KEYA, 如 绿豆 大 。 每 次 服 3 
克 GO RO, 每 日 3 次 , 10 天 为 一 疗程 . 疗程 之 间 停 药 
7~10 天 。 

附注 IUM Euphorbia esula L. 形态 与 前 种 相 
近似 ,其 区 别 点 在 于 本 种 植物 的 植株 稍 然 小 , 茎 下 部 带 
WKE. 短 枝 上 的 叶 密 生 , 叶片 条 形 , 蕉 上 部 叶 星 倒 披 
针 形 ， 先 端 钝 或 微 止 。4 一 8 d-NIHERLACOR. SERERE 
24 叉 状 分 枝 , 其 上 生 1 对 或 数 对 苞 片 , 苞 片 半圆 形 ， 
苞 片 中 心 生 花 。 花 小 , 黄色 . 葡 果 三 棱 状 球形 . 种 子 灰 
神色 ,或 有 棕色 斑点 .生境 及 采集 加 工 与 猫眼 草 同 .分 
布 于 辽宁 、 河 北 、 山 东 、 江苏 、 安徽、 浙江 、 湖北 、 湖 
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南 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 。 全 草 亦 作 猫 眼 草 入 药 。 

屯 浆 草 全 草 含 大 戟 醇 、24- 亚 甲 基 环 木 菠 葛 烷 醇 
(24-methylene cyclourtanol), 、B- 香 树脂 醇 、 粘 霉 烯 醇 
Cglurenol)， 另 含 巨大 戟 二 项 醇 -13，20- 二 葵 甲 酸 酯 
(ingenol-13, 20-dibenzoate) 。 


836. $8 L R 


别名 PAE, 犁 头 草 、 土 半 夏 (福建 、 广西、 云 
H), EP, EAR, RE, ERE. EE, 
T. Mf. 

来 源 ”为 天 南星 科 犁 头 尖 属 植物 犁 头 尖 Typho- 
nium blumei Nicolson et Sivadasan [T. divaricatum 
auct. non Blume]， 以 块茎 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 10~20 厘米 , 地 下 块 
答 粗 如 指头 大 小 , 形似 独 角 茵 而 微 , 外 皮 暗 神色, 肉 白 
B, 粉 质 , 尝 之 有 麻 舌 灼 喉 感 . 叶 基 生 ,， 有 了 叶 2 一 8 片 ， 
叶片 载 形 或 深 心 状 戟 形 , 长 4 一 12 厘米 , 形似 犁 头 , 故 
A "SOLA" 边缘 微波 形 或 浅 裂 。 夏季 由 叶柄 基部 生 
出 一 肉 穗 状 花序 , 形 如 玉米 棒 样 ,外 为 一 风 施 状 佛 焰 苞 
所 包围 , 其 基部 呈 简 状 , 内 侧 开裂 , 外 面 绿 紫色 , 内 面 
紫红 色 , 顶端 尾 状 , 有 时 旋 卷 , 肉 和 花 序 顶 端 延 伸 成 一 
长 约 10~13 厘米 形似 鼠 尾 的 附属 体 。 浆果 倒卵形 , 长 
fg 6 3E. (H 808) OEM 599) 








图 808 PAR 
生境 分 布 喜 生 于 村 前 屋 后 、 田野、 路 旁 .低洼 湿 
地 及 杂 草 从 中 。 分 布 于 我 国 南 方 各 省 区 。 
采集 加 工 。 夏 季 采 挖 , 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 备用 。 


化 学 成 分 REREH, KERF. 

性 味 功 能 RW. 0m. B. fH. 解毒 消 肿 ， 散 结 ， 
止血 。 

主治 用 法 ”毒蛇 咬 伤 , MARE, 血管 瘤 , 淋巴 结 
结核 , 跌 打 损伤 , 外 伤 出 血 。 外 用 适量 , 块茎 磨 汁 或 的 
烂 数 患处 。 不 作 内 服 。 

附 方 1. 毒蛇 咬 伤 : MARIRE 3 一 9 克 , AIC 
伤口 周围 。 

2. WE PR. 犁 头 尖 块 莹 适量 研 末 , 加 少许 雄黄 ， 
WR, MARBRI. 

3. MIR: FPLRRE, HK (或 烧酒 ) 磨 
We ch. ER 3 一 4 次 。 

4. 淋巴 结 结核 : 章 头 尖 鲜 全 草 适量 , 配 醋 、 糯 米 
饭 各 少许 共 的 烂 数 患处 ， 日 换 2 次 。 

附注 “与 本 种 相 接近 的 有 1， 裂 叶 崭 头 尖 Typho- 
nium trilobatum (L. ) Schott, 其 叶片 3 裂 , 直径 约 15 
厘米 ,分 布 于 广东 ,广西 地 区 , 2. B 33E A Typhoni- 
um flagelliforme Blume) 叶 载 形 ，3 个 裂片 均 罕 条 形 
尤 以 中 裂片 最 长 ,先端 渐 尖 或 凸 尖 ; 花序 醒 纤 细 , 广西 
贵 县 称 水 半 夏 ， 不 可 作 半 夏 用 。 


837. W 头 草 


别名 VOLO MER ORO ECC. 如 意 草 、 
玉 和 如 意 、 耳 钩 草 。 

来 源 为 昔 菜 科 蓝 菜 属 植物 犁 头 草 Viola cordifo- 
lia W. Beck. CV. japonica auct. non Langsd. ] 或 长 
WER V. inconspicua Blume， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 1, PAM ”多 年 生 无 茎 草本 . 主根 白 
色 , HOS. HEERA, AKR, 柄 上 有 毛 或 无 毛 , 叶 
KTERE, 托 叶 白色 , HR, ARB. 叶片 长 
BUIÉ sk — 8 ETE. 长 2~6 厘米 , E 1.54 厘米 , 先端 
钝 ,基部 心 形 , 边缘 具 钝 齿 , 背面 稍 带 紫色 , 两 面 有 毛 
或 无 霹 。 夏 初 开 淡 紫 色 花 ,花草 数 条 , 长 6-12 厘米 ， 
中 部 有 线 状 小 巷 片 2 Hrs 花 左 右 对 称 , EAE 5, 基部 延 
成 附属 物 , 其 上 常 有 钝 齿 ; IEI S. 1 需 较 大 , JUE, E 
长 5~7 毫米 ;雄蕊 5， 花 药 贴 合 ， 围 绕 花 柱 之 外 ， 下 
BOZHARCEWUR. 伸 入 距 内 , 子 房 具 3 RA RE RI 
REKBUC. SHE He), (H 809-1) 

生 于 林 下 、 路 旁 、 草 坡 上 。 分 布 于 河北 、 陕 西 、 浙 
江 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 湖 南 及 四 川 等 省 。 

2. 长 欧 董 菜 与 前 种 的 区 别 在 于 本 种 的 叶 为 三 角 
BUD SUCEART AUD. 基部 宽 心 形 , 稍 下 延 于 叶柄 , 具 2 
垂 片 , 叶 通 党 两面 无 毛 , 上 面 有 乳头 状 白 点 , 托 叶 通常 
全 缘 . 查 片 下 面 两 片 项 端 有 小 齿 # 花 辩 淡 紫色 , 距 较 短 ， 


长 3 毫米 (图 809-2) 





图 809-1 MKM 





图 809-2 KEN 
分 布 于 长 江 流域 以 南 各 省 区 , 东 达 福建 和 台湾 .在 
中 西 .西南 及 福建 等 省 亦 作 犁 头 草 入 药 , 个 别 地 区 也 有 
称 紫 花 地 丁 者 
果 集 加 工 。 夏 、 秋 开花 时 采集 全 草 ， 晒 干 。 
化 学 成 分 长 葵 董 菜花 含 一 种 腊 质 , 其 中 34% 为 
饱和 酸 。 


二 


性 味 功能 E. CE. Uk. 清热 解毒 ， 凉 血 消 肿 

主治 用 法 ”急性 结膜 炎 ， 咽 喉 炎 ， 急 性 黄 丫 型 肝 
K, ARK, 痢 疝 肿 毒 , ERER, 毒蛇 咬 伤 。 用 
量 : 干 品 15 一 30 YE (REG 30 一 60 克 ); 外 用 适量 , 鲜 
品 的 烂 数 患 处 。 

附 方 1. A, 疝 , 疗 疮 : 炎症 初 起 有 红肿 热 痛 者 ， 
以 新 鲜 全 草 的 烂 ， 湿 数 于 患部 ， 干 后 就 换 ; 亦 可 制 成 
粉剂 或 软膏 使 用 .有 全 身 症状 者 ,可 取 干 草 30 RUR: 
或 用 鲜 草 洗 净 ， 捣 汁 约 1 酒杯 服 ， 效 果 更 佳 。 

2， 化 肤 性 骨髓 炎 : 鲜 犁 头 草 、 三 叉 苦 叶 ( 鲜 ) 各 
LI 

3， 毒 蛇 咬 伤 : 犁 头 草 叶 、 连 钱 草 叶 、 野 菊花 叶 各 
60 克 。 用 鲜 草 洗 净 换 烂 ， 绞 汁 内 服 ， 同 时 局 部 先 经 外 
科 常 规 处 理 , 隔 10 分 钟 , 用 渣 汁 外 数 伤 口 周围 。 患 者 
饮 药 汗 后 鼠 饮 温 开水 和 吃 热 的 食物 。 一 般 疗程 4 一 6 
天 。 

附注 同属 植物 戟 叶 曹 菜 Viola betonicifolis Sm- 

ith ”与 犁 头 草 的 区 别 在 于 本 种 的 植株 全 体 光滑 无 毛 。 
叶片 为 三 角 披 针 形 ,基部 下 延 于 叶柄 ,花瓣 白色 而 微 带 
KE, 花 距 长 约 3 一 5 毫米 。 分布 于 长 江 流域 以 南 和 西 
南 各 省 区 。 本 种 在 四 川 名 锋 头 草 ， 实 作 犁 头 草 入 药 。 

此 外 ,云南 地 区 尚 有 以 地 草 果 Viola philippica 
Cav. ssp. malesia W. Beck. (叶片 三 角 状 宽 卵 圆 形 ， 
边缘 有 粗大 浅 圆 齿 , 基部 心 形 ) 的 全 草 作 犁 头 草 入 药 。 


838. Bk X 桃 


别名 WR, mu. HER EST. 

来 源 APAR PERR HUN BEREE Actinidia 
chinensis Planch. ， 以 根 和 果实 入 药 。 

形态 特征 ERAK, 长 5 一 9 米 。 茎 枝 备 大 , 白 
色 , 呈 薄片 状 , 幼 枝 带 红 色 , 被 浅 棕 黄 色 毛 。 单 叶 互生 ， 
有 长 柄 , 可 达 7 厘米 叶片 纸 质 , 近 贺 形 或 宽 倒 卵 形 ， 
长 8~17 厘米 , 先端 平 截 、 微 四 或 有 小 短 尖 , 基部 浑圆 
或 浅 心 形 , 稍 不 对 称 , 边缘 有 刺 毛 状 齿 , 细 脉 平行 , 于 
下 面 明显 , 上 面 绿色 , 脉 上 被 白 毛 , 下 面 密生 灰 棕 色 星 
REH, 脉 上 具 红 棕色 毛 。 初夏 叶腋 抽出 聚合 花序 , 有 
单 性 花 3-6: 花冠 由 乳白 色 变 为 橙黄 色 ， 直 径 约 
3.5 厘米 ; 更 片 5, 外 被 黄色 绒毛 ; 花瓣 5， 近 圆 形 , 先 
MARRA: EEEN, 花丝 长 短 不 等 ; 子 房 上 位 , dE 
生 黄色 绒毛 ， 多 室 ， 每 室 1 胚珠 ， 花 柱 多 数 ， 成 放射 状 。 
浆果 椭 贺 形 , 长 约 4 厘米 , 绿 棕色 ， 密 被 棕色 长 毛 , 有 香 
气 。 种 子 细小 ， 多 数 ， 黑 色 。( 图 810)( 彩 图 600) 

生境 分 布 生 于 山地 林 间 或 灌 从 中 .分 布 于 陕西 、 


820 — 





图 810 ”猕猴桃 
浙江 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 
栽培 要 点 ” 喜 温 暖 环境 ,耐寒 ,北京 地 区 可 以 器 天 
栽培 , 宜 选 排水 良好 和 较 肥 沃 的 土地 种 植 .种 子 或 持 播 
繁殖 。 春 季 或 秋季 播种 。 择 揪 繁殖 ,北方 宜 在 7 一 8 月 


高 温 多 湿 季 节 进 行 , 一 个 月 左右 生根 , 生根 后 假 植 , 第 
TEPPER. WHALE, ME EMA. 

REWI ”秋季 摘 果 挖 根 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 根 含 大 黄 素 、 大黄 素 甲 醚 .questin、 羟 
基 大 黄 素 、 大 黄 素 酸 、 大 黄 素 -8-B-D- 葡 荀 糖 起 和 p- 
BR. 果实 含 维生素 C O. 16 一 0. 24 。 成熟 果实 并 含 狼 
SK HERE Cactinidine, Co HuN), AWER (querc- 
etin), IÆ% CkaempferoD, 、 咖 啡 碱 《caffeine)、 对 - 
香 豆 酸 (p-cumaric acid)。 此 外 , 尚 含 无 色 飞 燕 草 花 青 
素 (leucodelphinidin)、 无 色 花 青 素 (leucocyanidin)。 种 
子 含油 22 一 24%% 及 蛋白 质 15 一 16% 。 花 含 挥发 油 。 

药理 作用 ” 1。 中华 狗 狼 桃 多 糖 在 体外 用 ?H-TdR 
摊 入 法 证 明 能 刺激 小 鼠 牧 淋巴 细胞 和 胸腺 细胞 的 增 
殖 , 能 增进 脾 淋 巴 细 胞 分 泌 白 介 素 -2. 慢 性 迁延 性 肝炎 
RUBUS HE BE rp AE RIO BE EIE e 可 使 外 周 血 T, 淋巴 细 
胞 百分比 及 T。/Ts 比例 提高 。 2. H R BU DRE 
用 ,在 模拟 骨 液 的 条 件 下 ,能 阻 断 N- 亚 硝 基 吗 啉 形成 ; 
对 二 甲 基 亚 硝 胺 体外 合成 有 阻 断 作用 ;能 阻 断 孕 鼠 及 
孕妇 体内 N- SEE AEME SUR AREH. 3. 猕猴 桃 果汁 对 
四 氧化 碳 、 硫 代 乙 酰胺 、 强 的 松 诱导 的 肝脏 病理 性 损伤 


有 明显 的 组 织 保护 作用 .4. 中 华 猕 猴 桃 多 糖 能 明显 促 
进 小 鼠 天 然 杀 伤 细胞 对 YAC-1 淋巴 瘤 细胞 的 细胞 毒 
作用 ,能 加 强 巨 吵 细 胞 的 吞 喧 功 能 ,能 恢复 被 环 磷 酰 胺 
抑制 了 的 迟 发 型 超 敏 反应 。5. 猕猴 桃 计 能 增强 小 鼠 的 
耐 缺 氧 能 力 。6. 猕猴 桃 法 缩 果 汁 能 明显 阻 断 大 鼠 体内 
NN- 亚 硝 基 乙 基 脲 的 合成 ,预防 N- 亚 硝 基 乙 基 甩 所 引起 
的 胚胎 毒性 。 

性 味 功能 果 : 酸 、 甘 , 寒 . 调 中 理气 , 生津 润 燥 ， 
解 热 除 烦 。 根 、 根 皮 : 苦 、 涩 ， 寒 .清热 解毒 ,活血 消 
肿 ， 祛 风 利 湿 。 

主治 用 法 R 消化 不 良 , 食欲 不 振 , 呕吐 , p 
fs, 根 、 根 皮 : 风湿 性 关节 炎 , 跌 打 损伤 , 丝 虫 病 , 肝 
炎 , 山 疾 , 淋 巴结 结核 , 痛 闻 肿 毒 ,癌症 . 用 量 : 根 
15~60 W: 果 适 最 ， 鲜 食 或 榨 计 服 。 

附 方 1, 丝 虫 病 :猕猴 桃 根 30~ 60 克 , 水 前 取 汁 、 
调 猪 瘦 肉 汤 或 鸡汤 服 。 

2. WI: BER BERE 120 克 , 水 杨梅 根 90 克 , EM 
葡 根 、 并 头 草 各 30 克 , HFR, RBR, EA 15 
$E. OK RR. 

3. ARI: 猕猴 桃 根 、 野 葡萄 根 各 30 克 , 八角 金 
盘 、 生 南星 各 3 克 。 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

4， 麻 风 病 ,猕猴桃 120 9E, MERER, RC, det 
AJLA 30 9E, XE T 15 克 ， BEL LI E AG TE 9 
5b. OKWUR, H DAN. 

附注 MORE (HERH, MR) Actinidia 
arguta (Sieb. et Zucc. ) Planch. 形态 近 前 种 ， 其 区 别 
ANKE, KEI 30 米 以 上 , BERE, EH SU" SR 
E, 先端 突 尖 或 短 尾 状 , 基部 常 心 形 , APER, 边缘 
和 两 面 均 无 毛 ; 花冠 绿 白色 , 下 倾 , 花药 紫色 。 浆果 球 
形 或 矩 圆 形 ， 稍 扁 ， 长 约 2 一 2. 5 厘米 , 直径 约 1.8 E 
米 ， 绿 黄色 , 光滑 ， 有 浅 棱 , 先端 有 短 尾 状 的 嘴 。 嘴 上 
有 宿 存 的 花柱 。 分布 于 东北 ,西北 地 区 、 山东 及 长 江 流 
域 一 带 。 根 和 果 也 入 药 .疗效 与 前 种 大 体 相 似 . 其 果实 
含 维生素 C0. 53~1.43%, W4. 2 一 9.8% ,有 机 
酸 0. 78 一 2. 48% ， 果 胶 质 , 妓 质 、 蛋 白质 及 色素 . 叶 
含 维生素 C 达 0. 1%6 。 本 品 对 金黄 色 葡萄 球菌 有 抑制 
作用 。 


839. 猪 牙 & 


别名 FE DFE, RR. 

来 源 HIPER SEI Gleditsia sinen- 
sis Lam. [G. officinalis Hemsl. ] 因 受 外 伤 等 影响 而 结 
出 的 畸形 小 葵 果 。 

形态 特征 参阅 本 书 皂 角 刺 项 下 。 结 猪 牙 皂 的 皂 


鞭 树 ,可 以 在 同一 植株 上 结 两 种 不 同 的 荚果 , 即 既 结 大 
ER, ARLA, 或 者 前 几 年 结 大 皂 蔷 , 后 几 年 
AATE. HOP REDDE. SAMAR 全 长 5 一 12 
厘米 , 宽 5 一 15 20K 78 3 一 10 毫米 .上 暗 褐色 或 红 褐 色 ， 
几 无 毛 , 具 白粉 或 白 霜 ,先端 具 长 硫 , 内 无 种 子 。 
(图 811) 





图 811 
生境 分 布 ETUR, 间 有 栽培 。 分 布 于 陕西 、 甘 
M MRK, 江苏、 河南、 湖北 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 。 
以 山东 、 河 南 产 者 较 大 。 
采集 加 工 秋季 采 果 ， 晒 干 。 
化 学 成 分 果实 含 拒 研 ， KAE REER 
(gledigenin, CH4sO3), 


MFE 


药理 作用 1. 猪 牙 拒 在 体外 有 杀 死 丝 虫 幼虫 的 作 
用 。2， 本 品 有 溶血 作用 。 

ERDE E R i ANE. AR HS. 

主治 用 法 ”咳嗽 气喘 , EREE, MADR, 中 风 
牙关 紧 闭 。 用 量 0. 9 一 1. 5 克 ， 宜 入 丸 、 散 剂 。 

WS PARRE, NOR HOUR: 猪 牙 皂 、 细 辛 各 
6 克 , 天南星、 薄荷 、 半 夏 、 雄 黄 各 15 克 ， 共 研 细 粉 ， 


NOR. 
附注 1. 此 药性 极 锐利 , AERAR E K, A 
妇 以 及 有 咯血 倾向 者 均 鼠 用 。 


2. 据 报 导 , 猪 牙 皂 研 粉 , RARR 0. 45 克 , 合并 
使 用 锦 剂 ， 可 治疗 血吸虫 病 。 

3. 现代 药学 与 植物 学 文献 一 直 认为 猪 牙 皂 与 皂 英 
的 原 植物 是 两 个 不 同 的 种 ， 经 四 川 省 中 药 研究 所 在 猪 
牙 皂 主 产 区 四 川 省 青川 县 实地 调查 ， 发 现 牙 皂 与 皂 英 
同 长 在 一 株 树 上 ,当地 根本 没有 所 谓 “ 牙 皂 树 ”, 而 是 
皂 芮 树 受 外 伤 等 影响 就 结 牙 皂 。 一 般 采用 在 冬季 或 春 
初 砍 伤 或 用 钉子 钉 入 树干 的 方法 ,使 护 荚 树 结 牙 皂 ,并 
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把 这 种 方法 称 为 “ 放 浆 "。 因 此 , 过 去 把 猪 牙 皂 的 原 植 
物 订 名 为 “ 牙 皂 树 ”Gieditsia officinalis Hemsl. Æ% 
误 的 。 

A. 皂 芋 树 上 的 畸形 小 荚果 ( 猪 牙 皂 ) 与 其 它 畸 型 
苹果 的 形成 ， 四 川 省 中 药 研 究 所 认为 可 能 与 以 下 三 种 
BH. 一 是 因 创 伤 、 衰 老 等 原因 引起 的 生理 失常 
二 是 皂 荚 树 的 花 是 杂 性 花 ， 可 能 有 些 花 的 肉 性 器 官 发 
育 不 健全 ;三 是 息 英 树 栽培 历史 长 久 ,发 生 单 性 结实 现 
象 〈 即 未 受精 而 子 房 膨大 ,但 不 结 种 子 )。 


840. 猪 毛 X 


别名 IER ILER AER MER ELH 
". 
来 源 COUSCELHCE SER HEUIREXERIE Salsola colli- 
na Pall. ， 以 全 草 入 药 。 
形态 特征 ”一 年 生 草本 ,高 20 一 100 厘米 . 茎 近 直 
立 , 基 部 多 分 枝 ,光滑 ,绿色 或 具 红 色 纵 肪 纹 ,无 毛 或 玖 
被 短 硬 毛 。 单 叶 互生 ,无 柄 ;叶片 条 状 圆柱 形 , 肉 质 ,长 
1 一 5 厘米 ,先端 有 硬 刺 尖 ,基部 下 延 略 抱 茎 。 夏秋 之 间 
开花 , 策 状 花序 顶 生 , 少 数 单 生 于 叶腋 ;小 巷 片 2 枚 , 窜 
披 针 形 ,先端 具 刺 尖 , 下 面具 白色 隆 冰花 被 5 REIN 
片 披 针 形 , 长 约 2 毫米 ,透明 膜 质 , 结 果 时 背部 常生 有 
短 翅 或 革 质 突起 ;雄蕊 5, 花 药 矩 圆 形 。 胞 果 倒 圆锥 形 ， 
果皮 干 膜 质 。 种 子 细小 。( 图 812)( 彩 图 601) 





图 812 WER 
生境 分 布 生 于 路 边 . 屋 旁 .田间 或 磊 性 的 砂 质 土 
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Sb. 分 布 于 东北 、 华 北 及 陕西 、 甘 肃 、 青 海 、 宁 夏 、 
山东 、 河 南 、 四 川 、 云 南 和 西藏 等 地 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 开 花 时 , 割 取 地 上 部 分 , 切 段 ， 
师 干 。( 开 花期 采 收 ， 才 有 降低 血压 作用 》 

化 学 成 分 “全 草 含 生物 碱 、 多 糖 及 有 机 酸 。 

药理 作用 1. 猪 毛 菜 之 水 浸 液 与 醇 浸 液 对 于 麻醉 
猫 有 明显 持久 的 降 压 作用 ,无 快速 耐 受 现象 .其 降 压 原 
理 : 可 能 与 抑制 血管 运动 中 枢 、 扩 张 血管 等 作用 有 关 。 
2. 猪 毛 菜 有 明显 的 镇 静 作 用 ,能 减少 小 白鼠 自由 活动 ， 
延长 皮 巴 比 妥 睡眠 时 间 ， 在 一 定 条 件 下 对 条 件 反 射 有 
抑制 作用 。3.， 猿 毛 菜 淄 青 对 在 位 免 心 旦 抑制 作用 。 

性 味 功能 淡 、 凉 。 降 血压 。 

主治 用 法 ”高 血压 病 。 用 量 15 一 30 克 。 

附 方 高 血压 病 : 猪 毛 菜 2 两 , 益母草、 黄精 各 30 
X, 丹参 15 克 ， 水 前 服 。 

附注 大 妞 猪 毛 菜 ( 刺 沙 医 ) Salsola rutheanica 
lljin 其 形态 与 前 种 相似 ， 主 要 区 别 在 于 本 种 的 基部 叶 
BER, 叶 先 端 具 长 尖 刺 ,花序 具 下 垂 的 巷 叶 及 小 巷 。 
RARE, XOU. RARIK. 分 布 于 东北 、 华 北 及 甘 
ROTE. UNTER. 当地 亦 作 猜 毛 菜 入 药 , 全 草 中 含 
甜菜 碱 betain), MHM, MR, PRAW, FAW. 
MER, BE, 半 乳 糖 醛 酸 及 氨基 糖 等 构成 的 多 精 . 经 
动物 实验 和 高 血压 病人 临床 观察 ， 证 明 有 一 定 降 压 作 
用 。 


841. E 苓 


别名 SUA. VÉ. RUE, FUEL 

来 源 为 多 孔 菌 科 多 孔 菌 属 植物 猪 苓 Polyporus 
umbellatus (Pers. ) Fr. (Grifola umbellata Pilat) 的 菌 
B. 

形态 特征 ” 菌 核 埋 生 于 地 下 ,为 不 规则 块 状 , 表 面 
凸 站 不 平 ， 笋 缩 ， 多 肿 疣 , 黑 褐色 ， 有 油漆 光泽 ,内 部 
白色 或 淡 黄色 ; 子 实体 多 数 由 菌 核 上 生长 ， 伸 出 地 面 ， 
有 柄 , 柄 多 次 分 枝 , 每 枝 顶 端 有 一 菌 盖 ; 菌 盖 肉 质 , F 
Ja WERE, BUG. 中 部 脐 状 , 近 白色 至 浅 神色 , 无 环 纹 ， 
边缘 薄 而 锐 , 常 内 卷 ; 菌 肉 薄 , 白色; 菌 管 与 苦 内 同色 。 
(图 813) CEM 602) 

ERD WETH HEM ERE HAR 
根 上 。 我 国 大 部 地 区 均 有 分 布 。 

栽培 要 点 ”主要 生 于 桦 树 、 梓 树 、 械 树 及 柳树 等 根 
上 .不 论 何 时 栽种 , 均 需 在 密 环 菌 生长 旺盛 的 条 件 下 进 
行 . 培育 宜 选 肥 沃 潮 润 、 富 含 腐 植 质 、 排 水 良好 的 阴 坡 
Ob, 培育 时 , 首先 在 选 好 的 树种 下 , 在 近 根 处 挖 长 宽 
1 尺 X1 尺 , 深 5 十 的 土 坑 , 再 从 坑 底 的 一 侧 ， 控 一 余 





图 813 猪 蕉 

向 上 、 纵 深 约 3 寸 的 洞 , 称 育种 坑 , 然后 选 完 整 无 损 的 
小 猪 蕉 作 种 ,小 头 向 上 排放 于 育种 坑内 ,每 窝 4 一 5 个 ， 
再 用 腐植 质 土 把 坑 填 平 .为 便于 检查 ,每 窝 地 上 应 设 有 
标记 。 

采集 加 工 ”在 4 一 10 月 间 ， 易 于 春耕 和 秋 翻 地 时 
发 现 , 生长 本 菌 的 地 方 , 土壤 松 而 凸 起 , 不 爱 生 草 . M 
Stk (eiie Db E ni ELM HUGHES T ,继续 往 
下 挖 , 常 在 同一 地 方 生 有 二 、 三 层 , 趁 湿 除 净 泥 土 , 晒 
下 。 车 培育 三 年 后 , 在 夏 、 秋季 采 挖 , 除去 泥 砂 , MF. 

化 学 成 分 A fa LIE (ergosterol, Ca Hu O), f 
疏 白 7.8 站 、 华 果 酸 、 维 生 素 H、 可 溶性 糖分 、 多 糖 及 
2- 郑 基 士 四 炭 酸 (2-hgdroxy-tetracosanoic acid), 中 国 
中 医 研 究 院 研究 证 明 水 溶性 多 糖 为 将 聚 糖 glucan)， 
名 之 为 猪 蕉 多糖 。 

药理 作用 1. 人 口服 猪 苓 散剂 (相当 生 药 5 克 )， 
在 6 小 时 以 内 , 尿 量 明 显 增加 , 猪 苓 散剂 给 家 免 或 厂 灌 
骨 或 静 注 ， 均 引起 明显 的 利尿 ， 并 能 保 进 Nat ( 钠 )、 
Cl (RO. K* GO 等 的 排出 。2. 去 肾上腺 的 大 鼠 同 
时 服 猪 苓 赦 剂 与 去 氧 皮质 酮 ,5 小 时 内 尿 量 反而 减少 ， 
尿 中 Na* 、K+ 与 对 照 组 比较 改变 不 大 。 3. 猪 苓 多 糖 对 
CCL 和 DEA WR SMA RE, fe 
SGPT 活力 下 降 、 肝 S'-ER, IMPERII RE 6- RI 
酸 葡萄 糖 砚 酸 酶 活力 回升 . 4、 猪 苓 多 糖 可 增强 B 细胞 
对 抗原 刺激 的 反应 ,使 抗体 形成 数目 增加 。5. 猪 苓 的 
乙醇 提取 物 水 溶 部 分 对 小 鼠 Sso。、U,, 和 肝癌 有 明显 的 
抑制 作用 ， 能 提高 肉瘤 180 腹水 癌 细 胞 内 环 化 腺 蔡 酸 
的 含量 ， 增强 小 鼠 侈 状 内 皮 系 统 吞 虐 细胞 功能 。6. HE 
苓 对 亚 硝 胺 诱发 大 鼠 科 胱 肿瘤 有 抑制 作用 。 猪 蕉 多 糖 
对 小 鼠 腹 水 型 肝癌 Hz 有 抑制 作用 ， 并 可 使 肝脏 辖 原 
积累 增加 , 糖 异 生 酶 活力 增强 。7. 猪 苓 多 糖 能 使 小 鼠 
胸腺 细胞 中 *H-TdR 的 摊 入 明显 增强 ， 同 时 加 速 胸 腺 
细胞 的 释放 ;可 使 动物 血浆 中 皮质 酮 含量 明显 增高 .8. 
猪 蕉 多 糖 有 抗 辐射 作用 ,可 使 受 照 射 动物 存活 率 增高 。 
9. 猪 蕉 多糖 能 增加 训 老 模型 小 鼠 体 重 ,提高 胸腺 系数 ; 
降低 衰老 模型 小 鼠 肝 中 过 氧化 脂 质 的 含 最 ， 提 高 衰老 
模型 小 鼠 红细胞 中 超 氧化 物 歧化 酶 和 肝脏 过 氧化 氢 酶 


活力 ,因而 猪 蕉 多糖 有 一 定 的 抗 误 老 作 用 。 

性 味 功能 H. Y. HR, DE. 

主治 用 法 “水肿, 小便 不 利 , 泌尿 系 感染 , 腹 演 。 
用 量 6—15 X. 

附 方 1， 水肿、 小 便 不 利 , MF. KER. 
各 9 克 ， 车 前 子 、 滑 石粉 各 12 克 。 水 前 服 。 

2. WIS. 猪 苓 、 茯 苓 、 白 术 、 白 扁豆 各 9 克 。 水 
m. 

制剂 猪 苓 多 糖 注射 液 ， 由 中 国 中 医 研究 院 中 药 
研究 所 研制 的 猪 共 多糖 注 射 液 对 肺癌 等 癌症 有 辅助 治 
疗 作用 ， 对 乙 型 肝炎 有 较 好 治疗 作用 。 


842. 猪 X » 


别名 TU. ERU. A, VETE, IE 
T7. di. RER, WNA. 

来 源 AD EHDA CUI RERO Galium a- 
parine L. var. tenerum (Gren. et Godr. ) Reichb. 以 
全 草 入 药 。 

形态 特征 ” 蔓 状 或 攀援 状 一 年 生 草本 , 茎 纤弱 ,四 
RE, 多 分 枝 , 有 倒 生 小 刺 , 叶 6 一 8 片 轮 生 , 无 柄 ; 叶 
片 膜 质 , 披 针 状 条 形 至 窜 倒 卵 状 长 椭圆 形 , 长 1 一 2 E 
KREK, 边缘 及 下 面 中 脉 有 倒 生 小 刺 . 夏季 开花 , R 
伞 花 序 腋生 , 花 小 白色 或 带 淡 黄色 , WERE, 花冠 4 
裂 ， 梭 车 4， 子 房 下 位 ， 有 细小 密 刺 。 果 小 ， 稍 肉质 ， 
2 心 皮 稍 分 离 , 各 成 一 半球 形 , 被 密集 钓 刺 。 其 缴 苗 可 
作 菜 ,但 猪 食 之 则 病 ， 故 名 猪 殊 现 。( 图 814)( 彩 图 
603) 

生境 分 布 HOT OB, 菜园 、 路 旁 、 田 边 土 壤 肥 活 
A. 我 国 南北 各 省 均 有 分 布 。 

栽培 要 点 ”对 环境 要 求 不 严 ,南北 各 地 均 可 栽培 。 
种 子 繁殖 ， 春 季 4 月 播种 ， 播 种 前 于 蛙 内 先 浇 一 次 透 
水 , 待 水 渗 下 表土 稍 干 后 , 开 沟 条 播 , 行距 0.8~1 R, 
覆土 3 一 4 分 , 约 10 余天 出 苗 。 出 苗 后 要 注意 松 土 和 除 
草 ， 雨 季 注 意 排水 。 

REWI HERK, ARAFA. 

化 学 成 分 “全 草 含 臣 类 化 合 物 : EMMR aspe- 
ruloside, Cu Ha O,),. ORE gE-MEREMERR Crubiadin- 
primveroside, CaHsOi). (53 f& CK (galiosin, Cas- 
HaO,0. 据 近期 文献 报导 尚 含有 2, 2-— HERE (1, 2- 
b) Bí C2, 2-dimethylnaphtho (1, 2-b) pyran, Cis- 
H0). 

药理 作用 1. 本 品 所 含 的 车 叶 草 成 有 降低 家 兔 血 
压 作 用 ,其 乙醇 提取 物 给 狗 静 注 , 可 降低 血压 , 而 不 减 
慢 心 率 . 2. 本 品 对 急性 淋巴 细胞 型 白血病 及 急性 粒 细 
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图 814 
胞 型 白血病 均 有 一 定 作用 ， 醇 浸 膏 对 小 鼠 白 血 病 Lass 
有 轻 度 抑 制作 用 。 3. 100%% 本 品 前 剂 用 平板 纸 片 法 , 对 
金黄 色 前 萄 球菌 、 大 肠 杆 菌 、 志 贺 氏 痢疾 杆菌 等 有 抑制 
作用 。 

性 味 功能 ” 辛 、 苦 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 利 尿 消 种 。 

主治 用 法 ”感冒 , 牙 眼 出 血 , 急 慢 性 阑尾 炎 , 泌尿 
系 感染 , KI. HEAR. MIR S 白带 , 癌症 , 白血病 ; 外 
MARKIE. MH. KMH. Hik 30 一 60 
Xt. 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 或 绞 计 涂 患 处 。 

附 方 、 乳 腺 癌 , 下 颌 腺 癌 、 甲 状 腺 肿瘤 、 子 宫颈 癌 : 
RBS 30 克 , 水 前 ,加 红糖 适量 , 分 3 一 6 次 服 。 每 日 
1 剂 ( 如 鲜 品 则 用 半 斤 ， 绞 汁 加 红糖 服 )。 可 长 期 服 。 

附注 原 种 Galium aparine L. 产 华南 、 西南、 长 
江 流域 亦 同 作 猪 瑞 瑞 用 。 


843. 猪 笼 草 


别名 MFE RTE RTH Hki AFM. 

来 源 OS HOE SCECREOR E A i y EE Ne- 
penthes mirabilis (Lour. ) Druce 的 全 草 。 

形态 特征 ”攀援 状 亚 灌木 或 草本 , 高 1 一 3 米 。 幼 
嫩 部 分 被 粉 白色 绒毛 , 老 芭 圆柱 状 , 无 毛 . 基 生 叶 无 叶 
柄 ,基部 渐 窜 成 一 半 抱 茎 的 短 蒜 ,叶片 披 针 形 ,长 约 10 
厘米 , 纸 质 , 边缘 有 缘 毛 状 小 齿 , 卷 须 短 于 叶片 ,下 硅 ; 
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等 生 叶 互生 , 具 柄 , 柄 的 基部 稍 扩 大 略 成 辅 状 , 叶片 纸 
质 , 长 圆 形 或 披 针 形 , 长 10 一 25 厘米 , 宽 4 一 8 厘米 ， 
基部 下 延 , 边 全 缘 或 有 缘 毛 状 锯齿 , 侧 脉 6 对 自 叶片 下 
部 向 上 伸 出 , 近 平行 ; GARA, 约 与 叶片 等 长 , FUE 
状 体 或 否 ; 囊 状 体 长 12 一 16 厘米 , E 2 一 4 厘米 , 有 2 
AA E, Hè LR E kE s PE di A GP FE R H DIAR SHE > S 
2.5 一 3.5 厘米 ,内 面 有 很 多 圆 形 的 腺 体 。 初 夏至 冬 初 
开 红色 或 紫红 色 花 ,总 状 花 序 长 20 一 40 厘米 ,被 
毛 ; 花 单 性 , 肉 雄 异 株 ; 葡 片 4, 无 花瓣 ;雄蕊 柱 
毫米 ,花药 16 一 20; 子 房 4 室 。 戎 果 基部 有 宿 莹 ， 
AFH A 果 瓣 , 果 瓣 披 针 形 ,栗色 而 有 光泽 。( 图 815) 


















图 815 MER 

生境 分 布 ” 生 于 向 阳 的 潮湿 地 带 。 分 布 于 广东 省 
南部 。 

载 培 要 点 ”喜光 ,但 不 能 直 晒 ,夏季 空气 湿度 要 求 
较 高 。 用 插播 繁 殖 ， 插 条 以 4 一 5 片 叶 , HAET A 
HERNA. 插播 时 间 约 在 11 月 至 翌年 2 HH. MG 
荫 ， 温 床 温度 应 保持 30 一 35C 之 间 。 每 天 喷 水 3 一 4 
次 ， 使 叶 面 湿润 。 空 气 湿度 应 在 90% 以 上 。 约 2 UIT 
开始 生根 。 生根 后 可 适当 通风 。 也 可 用 种 子 繁殖 , 将 种 
子 撒布 土 面 ,不 覆土 ,用 玻璃 盖 住 ,以 保持 潮湿 ,经 
4—8 HAT. REG BEXCEA 

REMI “全 草 四 季 可 采 , 洗 净 , 切 段 ,是 干 备用 。 

性 味 功能 OH He. 凉 。 清热 止咳 ， 利尿， 降 压 

主治 用 法 ” 风 热 咳嗽, 肺 燥 咯 血 , 百日咳 , 尿 路 结 
石 ， 糖 尿 病 , 高 血压 病 。 用 量 15 一 30 克 。 孕 妇 慎 服 。 








H AWER: WER 30—60 克 。 水 前 最。 


844. 猪 K 草 


别名 KRE, KRE, KEET MEE EF 
Pk. GWE, KAR, 

来 源 Ek R B PH K R K JA T0 8 ERR Adi- 
antum capillus-veneris L. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 15 一 40 厘米 。 HRE 
Bob, 黄 褐色 , 密 被 条 形 或 披 针 形 淡 褐色 鳞片 . 叶柄 长 
而 细弱 ， 有 光泽 ， 近 黑色 ， 叶片 卵 状 三 角形 ， 长 10 一 
25 厘米 , 宽 8 一 16 厘米 ,中 部 以 下 为 二 回 羽 状 复 叶 ; 羽 
片 互生 , 小 羽 片 余 肩 形 或 斜 方形 , 基部 棉 形 , 外 缘 浅 裂 
至 深 虱 ,裂片 有 微 圆 齿 ; 叶 薄 革 质 , 嫩绿 色 , 两 面 光 滑 
无 毛 , 叶脉 房 状 分 又 。 孢子 森 群 圆 形 至 横 矩 圆 形 , 稍 厅 
曲 , 无 柄 ; 囊 群 盖 由 小 叶 项 端的 叶 缘 向 下 面 反 折 而 成 。 
(图 816) 








图 816 HH 
多 生 于 阴 湿 地 方 的 岩石 上 。 分布 于 我 
、 华 东 等 地 区 及 陕西 、 山 西 等 省 。 
KERK, HP, SARAF. 
ERRERA FRH ERR ERR 
HR: KZER (astragalin, XU AR-3-W GR. 


异 枯 皮 碟 、 山 泰 醇 -3- 葡 萄 糖 醛 酸 (kaempferol-3-glu- 
curonide) , B E -3-WI Ei ENERE, AT. REIS RC 
李 葡 萄 糖 臣 等 。 另 据 文献 报导 尚 含有 21- 羟 基 铁 线 腾 
酮 、(21-hydroxyadiantone ,CssHwO:)、 铁 线 苹 托 克 赛 
得 (adian-toxide，CuHsO)。 

性 味 功能 ” 淡 ， 凉 。 清 热 解毒 ， 利 尿 消 肿 。 

主治 用 法 BARH. 咳嗽 咯血 , 肝炎 ,肠炎 ,网 
疾 , 尿 路 感染 , 急性 肾炎 , ARK: 外 用 治疗 疮 , 烧 源 
伤 。 用量 15 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 的 烂 数 患处 。 


845， 银 毛 委 陵 菜 


别名 "ib CERO. 白地 榆 . 地 槟 椰 、 翻 白 叶 、 翻 
BS. WEE. 

来 源 为 蓄 藻 科 委 陵 菜 属 植 物 银 毛 委 陵 菜 Poren- 
tilla fulgens Wall. ， 以 根 入 药 。 





图 817 银 毛 委 腔 菜 

形态 特 征 多年生 草本 , 高 10~40 厘米 , 通体 被 
RIDERE. 根 肥厚 , WAE NTAS, AnA, 外 
皮 士 棕色 至 黑 棕色 。 茎 直立 或 斜 举 。 WENA, 单数 
羽 状 复 叶 有 较 短 的 柄 ,两面 均 被 毛 , 下 面 密 被 银白 色 丝 
光 毛 , 故 有 翻 白 叶 之 名 , 叶 长 10~20 厘 米 , 有 小 叶 
13—23 片 ， 小 叶片 椭圆 形 或 倒卵形 ， 大 小 相间 ， 差异 
甚大, 其 中 大 者 长 1. 5~4 厘米 , 宽 0. 6~2 厘米 , 先端 
浑圆, ERRE, 边缘 有 尖 锅 齿 , 无 小 叶柄 , SEHE nE 
与 基 生 叶 同形 而 较 小 , 通常 有 小 叶 3~9 片 。 夏 、 秋 茎 


= 828 — 


顶 抽出 聚 伞 花 序 ， 有 花 约 10 ec 花冠 黄色 ， 直径 约 1 
厘米 ; 花瓣 5， 宽 倒卵形 ,长 约 7 毫米 ,先端 微 上 四 ; E 
d EU. Rh, ME, EN, REE, 为 干燥 花 托 所 
包 被 。( 图 817) 〈 彩 图 604) 

生境 分 布 ” 生 于 路 边 及 山地 阳 坡 草丛 中 。 分 布 于 
四 川 、 贵 州 、 云 南 及 西藏 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 秋 季 挖 根 ， 洗 净 切 片 晒 干 . 

性 味 功能 W. WE. XE. Diii iE d. Buk. 

主治 用 法 Ba MióW ID. EERE RIBIOR 
出 血 , 痢疾 , 肠炎， 消化 不 良 ， 红 裔 ,白带 ; 外 用 治 创 
伤 出 血 ， 烧 透 伤 。 用 量 9 一 15 克 ， 外 用 适量 。 

附 方 胃 、 十 二 指 肠 总 疡 病 出 血 , 上 呼吸 道 出 血 ， 
银 毛 委 陵 菜根 (AH 60 克 ， 加 水 1200 AE, ME 300 
ARTE. GR 100 毫升 ， 每 日 3 次 。 


846. R d 


别名 白果 (种 子 )、 ARR, AI, KRH, 
MT. 

来 源 为 银杏 科 银杏 属 植物 银杏 Ginkgo biloba 
L， 的 叶 和 种 仁 〈 白 果 仁 )。 

形态 特征 ”落叶 高 大 乔木 , 高 达 30 一 40 米 , 全 株 
RE. FHL, 树 皮 淡 灰 色 ,， 老 时 黄 褐色 , AUN. ME 
异 株 , 肉 株 的 大 枝 开展 , 梭 株 的 大 枝 向 上 伸 ; 枝 有 长 枝 
( 淡 黄 神色) 和 短 枝 〈 灰 色 ) 之 分 。 叶 具 长 柄 , 簇生 于 
短 枝 顶端 或 螺旋 状 散 生 于 长 校 上 ,叶片 扇形 ,上 缘 浅 波 
状 ， 有 时 中 央 浅 裂 或 深 裂 , 具 多 数 2 丸 状 并 列 的 细 脉 。 
4—5 月 间 开 花 ， 花 单 性 异 株 ， 稀 同 株 ; 球 花生 于 短 枝 
叶腋 或 巷 腋 ; 梭 球 花 为 莱 英 花序 状 , 肉 球 花 具 长 梗 , 宣 
端 2 又 ( 稀 不 分 叉 或 3 一 5 叉 )。 种 子 核果 状 , 近 球形 或 
MAE: 外 种 皮肉 质 , 被 白粉 , 熟 时 淡 黄 色 或 橙黄 色 ， 
状 如 小 查 , HAT PERR, 白色 , 具 2 一 3 校 ! 内 
种 皮膜 质 ， 胚 乳 丰富 ， 子 叶 2 枚 。 (图 818) ( 彩 图 
605) 

生境 分 布 ” 喜 生 于 肥沃 砂 质 壤土 和 向 阳 地 方 ， 为 
我 国 特产 , 一 般 均 为 人 工 栽培 栽培 地 区 南 自 广东 , 北 
至 辽宁 , 东 起 江浙 ， 西 达 陕 西 、 甘 肃 , 西南 到 四 川 、 贵 
州 、 云 南 等 省 区 。 

栽培 要 点 W RRF R. EAR 
质 壤土 中 生长 茂盛 。 用 种 子 繁殖 , 春播 、 秋 播 均 可 .。 春 
播 时 种 子 宜 先 砂 藏 , 砂 藏 期 间 应 保持 温润 ,但 避免 过 湿 
RE. FARE, 覆土 1~2 寸 . nf as. MEIE 
Ui. 生长 7 一 8 年 ， 春 、 秋 两 季 移 栽 ， 株距 1 一 1.5 x. 

RANI ”秋季 采 银杏 叶 , 晒 干 : 秋 后 种 子 成 熟 后 
采 收 , 除去 肉质 外 种 皮 , 洗 净 晒 干 , 用 时 打 碎 取 种 仁 。 
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图 818 银杏 

炮制 ”将 拣 净 的 白果 CI GRE MS , E FERD UA 1 
žE. 

化 学 成 分 ”肉质 的 外 种 皮 含 对 皮肤 有 刺激 性 的 成 
分 : 白果 酸 (ginkgolic acid, CHa C), BUEH RM 
《CaHO,)、 氧 化 白果 亚 酸 (hydroginkgolinic acid, C; 
H0). HRR (inkgol Cn HO), HRIH Coilobol. 
Ca4H40). 及 白果 醇 (innol, CHO 即 廿 九 烷 -10- 
BO. 种 仁 含 微量 氢 氰 酸 。 叶 含 白果 内 酯 A、B、C、M 
Cginkgolide A (C&H,O, B (CaoH:Ow)、C (CoHi- 
On), M (C&H40,22, 银杏 新 内 酯 (bilobalide) 黄酮 
类 化 合 物 : 芸香 不 、 山 来 酚 -3- 鼠 李 糖 葡 欧 糖 碟 、 山 来 
M, MERK. AREK 〈isorhamnetin)、3'-O- 甲 基 杨 
梅 黄 素 -3- 鼠 李 糖 葡萄 糖 臣 、 银 杏 双 黄酮 (ginkgetin) 、 
异 银杏 双 黄 酮 (isoginkgetin)、7- 去 甲 基 银杏 双 黄 酮 
《bilobetin)、5'- 甲 氧 基 -7- 去 甲 基 银 杏 双 黄酮 (5'- 
methoxy-bilobetin) , 3-O-rutinoside, Kaempferol 3-O- 
rutinoside, quercetin 3-O- (6-P-coumaroyl-glucosyl- 
8-1, 4-rhamoside) , Kaempferol 3-O- (6'-P-coumaroyl- 
glucosyl-8- 1 ,4-rhamnoside) .其 他 : 毒 八 角 酸 (shikim- 
ic acid), Mime (anacardic acid), 8&1. BINE, EA 
油 以 及 酚 性 成 分 等 . 葵 木 质 部 分 含 挥发 油 ,主要 为 倍 半 
项 类 物质 白果 酮 Cbilobanone, CisH:O,), 并 含 芝麻 素 
(Cd-sesamin，CnHOe)。 根 皮 亦 含 白果 内 酯 A、B、C、 
M. 

药理 作用 OLATERNOOUUEATESITEN 


静脉 注射 或 山 腿 ,可 增加 脑 血 流量 ,此 作用 伴随 着 有 利 
的 营养 作用 . 2. 银杏 叶 液 可 对 抗 由 肾上腺 素 所 致 的 离 
体 免 耳 血管 的 收缩 作用 。3. 银杏 叶 中 所 含 的 黄酮 武 元 
具有 轻 度 扩张 家 免 下 肢 血 管 的 作用 ,可 增加 其 血 流量 。 
银 查 叶 水 前 酒 沉 注射 液 对 麻醉 猫 、 狗 的 脑 血 流量 有 促 
进 作用 ,能 降低 脑 血管 阻力 。4. 银杏 叶 醇 提 物 及 水 提 
取 物 均 能 明显 改善 小 鼠 由 NaNO: ARASI EN 
记忆 损害 :对 正常 成 年 小 鼠 有 促进 记忆 保持 作用 ,二 种 
提取 物 均 能 延长 大 剂量 NaNO: 注射 后 小 鼠 的 存活 时 
间 。5. 银杏 叶 提取 物 对 PAF 诱导 的 免 血 小 板 聚 集 有 抑 
制作 用 。6. 经 临床 观察 ,其 叶 中 所 含 黄酮 有 一 定 降低 
血 请 幅 回 藤 的 作用 。7， 对 平滑 山 的 解 冶 作 用 : 银杏 叶 
有 对 抗 磷酸 组 织 肢 引起 的 豚鼠 的 在 体 的 、 离 体 的 支 气 
管 冶 挛 作 用 ， 亦 能 对 抗 乙酰 胆 碱 对 离 体 支气管 的 致 痉 
作用 .银杏 叶 能 对 抗 磷酸 组 织 胶 、 乙 酰 胆 碱 及 氧化 饮 对 
FRR RUN f LEG OT SES FE FH . 8. 体外 抑 菌 试验 , 白果 
酸 能 抑制 分 枝 杆菌 的 生长 。 银 可 肉质 外 种 皮 的 浆液 中 
含有 一 种 或 数 种 抗菌 成 分 对 多 种 固 紫 染色 阳性 及 阴 
性 细 萌 均 有 抑制 作用 ;对 结核 杆菌 的 抑制 作用 不 受 加 
热 的 影响 , 但 在 有 血清 存在 时 , 则 使 其 抑 蓝 效力 减低 。 
带 外 种 皮 银 查 的 水 浸 剂 ， 对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 均 有 
不 同 程度 的 抑制 作用 。 银 杏 叶 水 廊 液 对 金黄 色 葡萄 球 
苗 、 网 疾 杆菌 及 绿 肤 杆菌 均 有 抑制 作用 。9， 银杏 外 种 
皮 水 提取 物 能 显著 降低 麻醉 犬 血压 ， 大 鼠 离 体 心脏 灌 
流 能 使 主动 脉 输 出 量 减少 冠 脉 流量 增加 ， 总 的 心 输出 
基 减 少 .10. 银杏 外 种 皮 水 溶性 成 分 有 抗 疲 劳作 用 和 抗 
衰老 作用 ， 能 清除 在 有 氧 存在 下 的 黄 味 叭 氧化 酶 系统 
产生 的 超 氧 自由 基 ; 老年 小 鼠 口服 12 天 后 , 能 阻 过 脾 
脏 组 织 的 老年 色素 颗粒 形成 ， 并 使 已 形成 的 色素 颗粒 
变 分 散 ， 数量 减少 11. 抗 过 敏 作用 : 银杏 外 种 皮 水 深 
成 分 能 抑制 小 鼠 被 动 皮肤 过 敏 反 应 ; 抑制 大 也 颅 肯 
膜 肥大 细胞 的 脱 颗粒 释放 作用 ;能 对 抗 抗原 诱发 的 致 
敏 豚 候 回肠 平滑 肌 的 收缩 作用 及 抑制 肺 组 织 释放 组 腕 
和 SRS-A 的 作用 。12. 银杏 肉质 外 种 皮 的 浸 剂 经 注射 
于 小 白鼠 后 可 引起 惊 胜 。 银 查 肉 质 外 种 皮 内 含有 引起 
皮肤 炎 的 银杏 毒 。 直 接 接触 此 种 毒 质 后 即 可 发 生 皮 肤 
CON BOR IC AE SEG 55 PRETI 3] S ERG e 59 WES 
有 溶血 作用 .13. 其 树 根 提取 物 能 增加 麻醉 家 免 及 狗 输 
尿 管 动作 电位 的 频率 , 威 低 输尿管 张力 ,显示 对 输尿管 
腔 扩 大 作用 ， 因 而 可 促进 结石 的 排出 。 
性 味 功 能 ”种子 (白果 ): H. M. 平 。 有 毒 . 润 
Wü. EUM. eM. ETE. (p. 微 苦 ， 平 。 活 血 止痛 。 
主治 用 法 “种子, 支气管 哮喘 , 慢性 气管 炎 , 肺 结 
核 , 尿频 , 遗精 , 白带 ; 外 甫 治疗 疮 。 叶 : 冠状 动脉 硬 
化 性 心脏 病 心绞痛 ,血清 胆固醇 过 高 症 ,痢疾 , 象 皮 肿 。 
E. 种 子 、 叶 4. 5~9 克 。 





HOS 1. 慢性 气管 炎 : 银杏 250 毫克 ,地 龙 、 黄 
FKA 150 毫克 (每 片 含 最 )。 加 适量 淀粉 , SIRE 
Hm. 每 服 5 片 , 每 日 2 次 , 早晚 空腹 服 .10 天 为 一 个 
疗程 ， 中 间 休 息 5 天 。 

2. WAR: 秋 后 采 嫩 银杏 〈 带 肉质 外 种 皮 ) 浸入 
菜油 中 100 天 , 即 为 油 漫 白 果 ,每 次 服 1 粒 ,每 日 3 次 ， 
连 服 30—100 X. 

3 冠状 动脉 粥 祥 硬 化 性 心脏 病 心 绞 痛 :， (1) E 
宁 片 :每 片 含 银杏 叶 总 黄酮 量 约 2 毫克 ,每 次 舌 下 含 服 
1~2 片 ， 每 日 3 次 。(2) 复方 银杏 片 ; 银杏 叶 、 何 首 
G, VIRES 4.5 克 , 制 成 片 剂 , 为 1 日 量 、(3) PUT 
注射 液 : 每 2 毫升 含 银杏 时 黄酮 起 元 0. 3 毫克 及 聚 乙 
ZR 30%. 肌肉 注射 ， SUC AGES SH TOT 
6-10 周 。 目前 北京 市 生产 的 银杏 叶 注射 液 每 毫升 含 
总 黄酮 量 1. 5 毫克 。 

A. 血清 胆固醇 过 高 症 :银杏 叶 提取 主要 成 分 黄酮 、 
制 成 糖衣 片 ， 每 片 含 黄酮 1. 14 毫克 。 每 次 服 4 片 ， 每 
日 3 次 。 

5. 小 儿 肠 炎 : MAF 3 一 9 克 ,， 加 水 2 WE, NUR 
1 碗 ， 擦 洗 小 儿 脚 心 ， 手 心 , ÒO (EARME), 
重 者 擦洗 头顶 。 每 日 2 次 。 

制剂 i FTH OMH): 取 银 杏 叶 1000 
t. 加 水 约 8000 Æ, AMA 30 分 钟 , 过 滤 , 再 加 水 约 
5000 毫升 ,者 沸 30 分 钟 , 过 滤 , 合并 两 次 滤液 ,浓缩 
至 稠 没 青 状 , 加 淀粉 ( 约 为 浸 裔 重量 的 70% ) 捞 勺 ， 
70—80 C TÉ. HI/NIEIERUNCR SE 30~ 40 HORS. dn 
1% 硬 脂 酸 镁 混 匀 压 片 , 片 重 按 每 片 含 总 黄酮 量 2 毫克 
计算 〈 约 相当 于 生 药 0.5 克 )。 包 糖衣 。 本 品 每 片 黄 柄 
含量 限度 应 在 1.72.5 毫克 之 间 。 

2. 舒 血 宁 注射 液 : (1) 提取 : 将 银杏 时 拣 去 杂质 ， 
FERCLO 公斤 接 碎 , 投入 回流 提取 鲜 中 , 加 90~95% 乙 
醇 120000 毫升 , 回流 3 小 时 , 放出 提取 液 , 再 加 90 一 
95% 乙 醇 100000 3& 7k, Ei 3 小 时 ， 放 出 提取 液 ,两 
次 提取 液 合并 , 过 滤 ， 滤 液 回收 乙醇 ,得 黑色 粘 稠 物 ， 
置 水 滩 中 茹 去 残留 乙醇 ,加 注射 用 水 3000 毫升 , 加 热 
BE 30 分 钟 , 放 冷 水 中 冷却 , 待 黑色 粘 称 物 结 成 硬块 
浮 在 液 面 上 , 倾 出 黄色 混 悬 液 ,残留 的 黑色 粘 稠 物 再 按 
上 法 分 别 加 注射 用 水 3000 毫升 、4000 毫升 洗 两 次 ， 
《第 3 次 水 洗 时 ， 加 热 后 经 冷却 若 黑色 粘 稠 物 不 结 块 ， 
TAREHE) 弃 去 残渣 。 将 黄色 混 悬 液 放 冷 冻 室 过 
夜 , 用 纸浆 过 滤 至 透明 , 加 硅胶 500 克 , KAREA 
置 30 分 钟 , 用 纸浆 过 滤 , 得 精制 法 提取 波 。 测定 含量 。 

(2) 注射 液 配制 , 取 精 制 法 提 取 液 , 按 每 毫升 含 黄 
酮 1.5 毫克 投料 , 加 0.1% 焦 亚硫酸钠 , 0. 02% 依 地 酸 
二 钠 , DRE REUS dn 0. 1 % 活 性 炭 煮沸 5 分 钟 , 用 滤 
纸 过 沁 ， 放 置 近 室温 ， 加 入 乙醇 5% ， 注 射 用 水 适量 ， 
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HARRAH pH 至 6. 4, 加 水 至 足 量 , 用 4 号 垂 
ERAR, 灌 装 , 并 于 安 靖 中 填充 氮气 , 熔 封 , 100C 
流通 燕 汽 灭 菌 15 分 钟 。 本 品 按 总 黄酮 量 计 , 每 毫升 为 
1. 3 一 1. 7 AE SE. ( 药 液 应 注意 不 能 和 金属 接触 ,以免 变 
色 。 本 品 有 一 定 毒性 , 因此 , 在 利用 不 同 地 区 , KEE 
长 期 的 银杏 叶 时 ， 须 经 动物 毒性 试验 后 ， 决 定 能 否 使 
用 ) 

附注 误 服 过 量 银 可 中 毒 时 , 可 出 现 发 娆 、 呕吐 、 
BY, WR, Wik ERE, RRNK, MILEK, 
脉 弱 而 乱 ， KERERE, WETE, SERI. SIS. 
服 鸡蛋 清 、 活性炭 , 并 加 对 症 处 理 : 如 皮肤 青紫 可 给 氧 
气 或 人 工 呼吸 ;出 现 抽 搞 可 给 镇 静 剂 , 遇 有 昏迷 可 吸入 
氨水 ,注射 兴奋 剂 。 


847， 银 柴 胡 ( 附 : 山 银 柴 胡 》 


来 源 为 石竹 科 繁 绪 属 植物 银 柴 胡 Stellaria di- 
chotoma L. var. lanceolata Bunge CS. gypsophiloides 
Fenzl.) ff. 

PERE “多 年 生 草 本 , 高 20 一 40 厘米 。 主根 加 
柱 形 , 直径 1~3 厘米 ， 外 皮 淡 黄色 , 根 头 处 有 许多 病 
状 的 茎 部 残 基 , ZEY, 上 部 二 叉 状 分 枝 ， 节 上 略 膨 大 ， 
密 被 短 毛 或 腺 毛 。 单 叶 对 生 , 无 柄 ; 叶片 披 针 形 , 长 达 
3 厘米 , 宽 达 4 毫米 , EWER, MBAR, £, E 
面 玻 被 短 毛 或 几 无 毛 ， 下 面 被 短 毛 。 夏 末 秋 初 开 白色 
W, WME, 花 鞭 外 侧 朴 被 短 绒毛 ， 花瓣 RR HERE 
10, FRE, 有 3 条 花柱 。 萌 果 近 球形 ,成熟 时 顶端 
6 齿 裂 。 种 子 1~2 粒 。( 图 819-1) ORE 606) 

生境 分 布 ” 生 于 干草 原 , 在 石 妨 中 亦 有 生长 ,分 布 
于 东北 及 河北 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 宁 夏 等 省 区 。 

RERA 喜 漫 暧 或 凉爽 气候 , 耐 严寒 , Ek. 
适宜 砂 质 壤土 栽培 。 种 子 繁 殖 ， 春 季 或 秋季 条 播 或 从 
播 ， 行 株距 1. 2x1 尺 , 覆土 2 一 3 分 ,保持 土壤 湿润 ， 
约 10 天 出 苗 , 苗 齐 后 可 间苗 1 一 2 X. 后 期 注意 松 土 、 
除草 ， 雨 季 注 意 排水 。 

RAMI KERR. AP. MF. 

化 学 成 分 “ 含 息 武 及 银 柴 胡 环 肽 (stellaria cy- 
clopeptide) , 

有 人 还 从 栽培 的 银 柴 胡 中 分 离 得 到 o- ERE Ca- 
spinasteroD , 8-4 iB (B-sitosterol) , 5i BÍ BK (stigmas- 
terol)， 豆 举 -7- 烯 醇 (stigmast-7-erol), o-ik f Ef 8 
BER Co-spinosterol glucoside), 5j (i -7- 28 EC AG BER. 
(stigmast-7-erol glucoside) X 88 4& 88 3f Hk (stellaria cy- 
clopeptide) 等 。 

性 味 功能 ” 甘 ， 微 寒 。 清热 谅 血 。 
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图 819-1 

主治 用 法 ” 阴 虚 潮 热 , AGES JLE. 用 量 3 一 
9 克 。 

HF BEMA: REA, KA WAE WE 
知 母 各 9 克 ， 生 地 12 3E. KMR. 

附注 过 去 文献 每 以 同属 植物 狼 叶 岐 繁 继 Stel- 
laria dichotoma L. var. lanceolata Bunge 的 根 为 银 柴 
胡 ， 实 系 鉴 定 上 的 错误 。 因 银 柴 胡 戎 果 中 含 种 子 1 一 2 
粒 (通常 为 1 粒 ), 而 犹 叶 歧 繁 缕 的 种 子 为 3 一 5 粒 ( 通 
常 为 5 粒 )， 两 者 是 有 明显 区 别 的 。 

附 : 4 OX A 

来 源 为 石竹 科 丝 石竹 属 植物 霞 草 Gypsophila 
oldhamiana Miq., 3k 8 JR Hi f XT iD 3K 4. Arenaria 
juncea Bieb. 39 -f fW HE f 9 EA WE Silene jenis- 
seensis Willd， 的 根 。 

形态 特征 1. ME AHAA. Wigs) g 
年 生 草本 , 高 60 一 80 BOE, 根 粗壮 而 长 ,外 皮 淡 黄 棕 
E, HAARR, 常 星 扭曲 状 。 茎 直立 ， 数 枝 从 生 , 绿色 
OR, 节 明 显 . 单 叶 对 生 , 无 柄 , 叶片 披 针 形 或 罕 椭 
BUE. 长 4 一 8 厘米 , 宽 5—15 毫米 , ERE 全 缘 ， 
主 脉 三 出 , 灰 绿 色 .秋季 开 白 色 或 粉红 色 花 , 花 小 极 多 ， 
长 约 5 毫米 , 排 成 项 生 多 歧 聚 伞 花 序 ， ER 5, 基部 具 
KR. RMN, FER 2 花柱 。 苦果 球形 , 成 熟 后 4 
34. (BH 819-2) 

生 于 向 阳 的 砂 质 山坡 上 ,。 分 布 于 东北 、 华 北 、 及 山 


银 柴 胡 





图 819-2 MA 
东 等 省 区 。 

2. 灯 心 重 级 高 12~60 MK, WEK, 淡 棕 色 ， 
疗 柱 形 , 最 上 部 有 细 环 纹 , 顶 端 有 数 条 直立 的 细 图 柱 形 
H 集 生 . 叶 线 形 或 窗 线 形 , 基 生 叶 长 达 20 厘米 ,与 
dit Ks WEHE, 较 短 , 基部 抱 茎 呈 精 状 .花白 
色 , 多 数 排 成 项 生 政大 聚 伞 花 序 。 花瓣 基部 无 爪子 房 
JL 3 花柱。 请 果 椭 贺 形 , 黄色, 成熟 后 6 裂 ，( 图 819- 
3) 





生 于 干燥 的 向 阳 山 坡 ,分布 于 吉林 、 辽 宁 、 内 蒙古 、 
WAE, lP, URK, WESER. 

3. MAM M 40~100 厘米 , 根 细 长 圆柱 形 , 头 
部 特别 粗大 ,有 多 数 直立 的 短 根 状 葡 集 生 , 顶 端 有 地 上 
基数 枝 从 生 , 芭 高 出 于 基 生 叶 很 多 , 节 明 显 ,光滑 无 毛 。 
基 生 叶 多 数 密集 ,叶片 细 长 线形 或 窗 披 针 形 ,两 叶 基 部 
合生 成 膜 质 稍 而 抱 莹 ,全 缘 , 两 面 均 无 毛 , 茎 生 叶 对 生 ， 
数 少 , 较 短小 ,秋季 开 淡 黄白 色 花 , REWER E 
总 状 ; 葡 长 管状 , KHE, EAKR, HB2 E. 
花柱 3 个 。 戎 果 卵 圆 形 ， 成 熟 后 6 裂 。( 图 819-4) 

生 于 山坡 、 草 原 和 砂 地 上 ,。 分 布 于 东北 及 河北 、 内 
蒙古 、 山 东 等 地 。 

RAMI KPM, REGERE. 洗 净 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 履 草 根 合 拒 成， 水 解 后 生成 丝 石竹 皂 
WË Cgypsogenin, CHO). 

SRORCRSUR & T8 eME BD- 葡 萄 糖 醛 酸 (1' 一 28) 酷 
LB- D- glucuronopyranosyl ( 1- 2 8 ) ester of quillaic 


图 819-3 TORM 





M 819-4 FERK 


acid), 


性 味 功能 “与 银 柴 胡 类 同 。 
主治 用 法 与 银 柴 胡 类 同 。 
附注 丝 石竹 局 植物 中 尚 有 下 列 数 种 在 不 同 地 区 
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也 以 其 根 作 山 银 柴 胡 入 药 。 

1， 兴 安 丝 石竹 Gypsophila dahurica Turcz， 与 起 
草 的 主要 区 别 在 于 本 种 的 叶 窄 线形 ,花序 花 稍 少 , 花 长 
约 3 毫米 ， 花 茜 中 肋 极 明显 。 分布 于 东北 及 内 蒙古 地 
区 。 

2. 锥 花丝 石竹 Gypsophila paniculata L. 与 起 草 也 
较 相 近 , 其 主要 区 别 是 锥 花丝 石竹 的 叶 为 卵 状 披 针 
形 , 先 端 渐 牵 ,花序 为 宽大 圆锥 聚 伞 花 序 , 花 梗 比较 长 ， 
达 6 毫 米 .分 布 于 新 疆 阿尔 太 山区 较 多 ,其 他 省 区 间 有 
RUE. LA —EOS EK HAR (gypsoside). 3k 
会 于 草案 (orientin》 RREAK (homoorientin), 新 
给 地 区 以 其 根部 入 药 ; 

3， 尖 叶 丝 石竹 Gypsophila licentiana Hand. - 
Mazz， 叶 细 条 形 ， 先 端 尖 , 叶 主 脉 不 明显 ,花梗 极 短 ， 
长 1 一 2 毫米 。 分布 于 河北 、 内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 宁 
夏 等 省 区 。 宁 夏 有 作 山 银 柴 胡 用 者 。 

4. 石 栏 菜 Gypsophila acutifolia Fisch， 在 陕西 商 
县 有 作 山 银 柴 胡 用 者 。 

此 外 , E) FE BL f dc BE 3E Melandrium apricum 
(Turcz. ) Rohrb. Kisc 483 B] PK 9 Lychnis miqueliana 
Rohrb， 的 根 在 甘肃 和 陕西 部 份 地 区 有 误 作 银 柴 胡 用 
者 ， 四 川 重庆 地 区 尚 有 以 菊 科 植物 毛 莹 马兰 Aster 
ageratoides Turcz. var. lasiocladus (Hayata) Hand. - 


Mazz， 的 全 株 误 称 银 柴 胡 ， 均 应 注意 鉴别 。 





848. $8 H "Hi HA 


别名 通 经 草 、 金 丝 草 、 铜 丝 草 、 金 牛 草 。 

来 源 为 中 国 莱 科 粉 背 联 属 植物 银 粉 背 项 Aleu- 
ritopteris argentea (Gmel. ) Fée 的 全 草 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 20 一 40 厘米 . HRE 
短 、 直 立 或 斜 升 , 密 被 黑 褐色 毛 状 鳞片 , 下 生 纤细 须根 
多 条 。 叶 众生， 叶柄 长 ?一 20 厘米 ， 紫 褐色 ， 有 光泽 ， 
像 钢丝 ， 故 名 “ 铀 丝 草 ”"， 除 基部 被 鳞片 外 无 毛 。 叶片 
ZARR, 长 7~10 厘米 , 宽 5 一 8 厘米 ， 二 至 三 回 羽 
状 分 裂 , 再 作 羽 状 深 裂 上面 暗 绿色 ， 下面 常 为 白色 ， 
被 乳 黄色 粉 粒 , 中 轴 褐 栗色 。 孢 子囊 群生 于 小 脉 顶端 ， 
成 熟 时 汇合 成 线形 , 棕 黄色 , 囊 群 盖 沿 叶 边 连续 着 生 ， 
致 叶 缘 反 卷 。( 本 种 有 时 叶 下 面 为 淡 黄 绿色 , 没有 乳 黄 
色 粉 粒 ， 在 华北 和 西北 地 区 常 如 此 。( 图 820) EM 
607) 

生境 分 布 ” 常 能 生 于 石灰 岩 颖 中 。 广 布 于 全 国 各 
省 区 。 

采集 加 工 ” 春 .秋季 采 , 拔 出 全 草 , 去 须根 及 泥土 ， 
晒 干 或 鲜 用 。 
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图 820 depre 
We. GE. 温 , 活血 调经 ， 补 虚 止 咳 。 
主治 用 法 ”月 经 不 调 , 闭经 腹痛 , 肺结核 咳嗽 , 咯 
血 。 用 量 9 一 15 克 。 
附 方 ” 1， 月 经 不 调 : WORK 30 克 ， 水 前 服 。 
2. 咳嗽 咯血 , 银 粉 背 艾 15 克 , 前 汤 , 打 鸡 蛋 , 喝 
汤 吃 鸡蛋 。 


性 味 功能 


849， 铜 锤 玉带 草 


别名 地 钮 子 、 地 茄子 、 地 浮 萍 。 

来 源 ”为 桔梗 科 铜 锤 玉带 草 属 植物 铜 锤 玉带 草 
Pratia nummularia A. Brown et Aschers. CPratia bego- 
nifolia (Wall. ) Lindi.) 的 全 草 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , 茎 纤细 ,人 铀 逢 地 面 , 长 
30—50 MOK, MENRE, RRE, AMEE HE 
ERER. MEE, 图形 至 心 状 卵 圆 形 , 11.5 E 
米 , 宽 1 一 1.2 厘米 , 先端 钝 , 基部 心 形 , 常 稍 偏 斜 , 边 
缘 具 分 锯齿 , 下 面 淡 绿 或 带 兹 色 , AME. 夏季 开 汉 和 紫 
色 小 花 , 单 生 叶 腋 。 花 梗 长 1 一 2 厘米 ， 基 部 膨大 ;， 花 
FERAE, dO. W 5R, 裂片 窜 长 披 针 形 , 边缘 
TESI 花冠 为 二 层 形 ; HERE 5 个 ,着 生 于 花冠 管 上 ; 
于 房 下 位 , 2 室 , 柱头 2 裂 , 浆果 长 椭圆 形 , 径 约 1 厘 
米 ， 热 时 红色 。( 图 821) OEM 608) 








图 821 xcu 

生境 分 布 生 于 山坡 、 路 边 、 林 下 或 灌木 从 阴 湿 
处 。 分 布 于 我 国 南部 至 西南 各 省 区 。 

RAWI 全 年 可 采 ， 洗 净 晒 干 或 鲜 用 。 

ERDI $. W, P. RARR, n. 

主治 用 法 ， 风 湿 阁 痛 , 月 经 不 调 , 白带 , 遗精 ; 外 
用 治 跌 打 损伤 , 创伤 出 血 , 用 量 30~60 克 ; 外 用 适量 ， 
鲜 品 换 烂 数 患处 ， 孕 妇 鼠 服 。 


850. W 地 T 


别名 KEET AT (山东 、 河南 )、 S AT, 
痒痒 草 、 猫 耳 打 草 。 

来 源 为 豆 科 米 口 牧 属 植物 米 口 多 Guelden- 
staedtia multiflora Bunge CAmblytropis multiflora 
(Bunge) Kitag. ]， 以 带 根 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 6 一 10 厘米 ,通体 被 白 
EKE. 根 长 而 直 , AE, 较 粗 壮 . 叶 基 生 ,单数 羽 
状 复 叶 ， 托 叶 三 角形 ， 小 叶 11 一 21 Fr, PEREAT 
WÉ, K 0.5—2 厘米 , 3€ 2. 5 一 10 毫米 ,顶端 具 细 尖 ， 
基部 贺 形 , 全 缘 , 两 面 密 被 白色 长 柔 毛 。 春季 开花 , 自 
叶 欠 中 抽出 伞 形 花序 , 与 叶 近 等 长 有 花 3 一 7 条, 总 
HERH, AKEE WERE, KEEK EER, 
密 被 长 柔 毛 , 上 面 2 BOR BEBECK UP AERERIT EL 族 
RME, 长 约 1.3 厘米 ; ERRE, 长 1 厘米 , RE 


RA. REEE, 长 达 2.2 厘米 , 密 被 长 柔 毛 。 种子 
多 数 , WE. 直径 约 1. 8 毫米 , 黑色 , RUA, 有 光泽 。 
(822) (EM 609) 





图 822 米 口袋 

生境 分 布 ” 生 于 田野 、 路 旁 、 山 坡 草丛 中 , 分 布 于 
东北 及 河北 、 山 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 出 东 、 江 苏 、 
河南 、 湖 北 等 地 。 

RAAI 秋季 采 挖 ， 洗 净 、 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 甜 地 丁 含 叶 乔 硬 脂 醇 (psyllosteary- 
lalcohol) , 8-8 fii BK , C&EBCK Si URB 和 大 豆 卸 醇 E， 
此 外 尚 含 黄酮 类 化 合 物 。 LERRET, 、4 7- 
二 羟基 黄酮 、 芹 菜 察 -7-B-D- 葡 稀 糖 碾 和 栅 皮 素 -3-B-D- 
LLL LS 

TERINE (5. Yo. Xx. Wind. 

主治 用 法 ” 疗 疮 痢 肿 ,急性 阑尾 炎 , 一 切 化 腑 性 炎 
SE. 用 量 6 一 30 9E; 外 用 适量 , REIS REN AG, 或 前 
xi. 

附注 同属 植物 中 下 列 3 种 植物 的 全 草 在 不 同 地 
区 也 同 供 药 用 。 

1. DEKOR CIO EL) Gueldenstaedtia pauci- 
flora (Pall. 》Fisch， 外 形 与 前 种 近似 ,其 区 别 点 是 小 
时 7 一 19 片 ,小 叶片 长 椭圆 形 或 披 针 形 . 伞 形 花 序 有 花 
2—4 Jk, 莱 果 与 种 子 均 较 前 种 为 小 分 布 于 东北 的 北 
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部 地 区 。 

2. WHK O $È Gueldenstaedtia stenophylla Bunge 
外 形 与 前 种 近似 ,其 区 别 点 是 小 叶 7—19 片 ,小 叶片 长 
椭圆 形 或 条 形 , 长 0.6 一 3.5 厘米 , E 1 一 6 毫米 。 早春 
时 旺 条 形 ,后 渐 成 矩形 。 伞 形 花序 有 花 2 一 3 采 , OR 
ME. 荚果 一 般 在 1.8 厘米 以 内 , HARE. 种 子 直径 
约 1.5 毫米 ,分 布 于 辽宁 、 河北 、 山西 .宁夏 和 山东 等 
省 区 。 

3. ROCHE Gueldenstaedtia diversifolia Max- 
im, 主要 区 别 为 小 叶 9—13 H, 叶 形变 化 较 大 , MÉ., 
椭圆 形 、 倒卵形 或 广 倒 卵 形 , 两 面 密生 平 伏 长 柔 毛 。 花 
冠 蓝 紫 色 ， 伞 形 花序 ， 有 花 2~4 打 。 分 布 于 西藏 。 


851. 续 BB 子 


别名 FEF. HRF. -E$ bET AH 

老 。 
来 源 ”为 大 戟 科大 载 属 植物 续 随 子 Euphorbia 

lathyris L， 的 种 子 。 

形态 特征 ”二 年 生 草本 , 高 约 1 米 , 全 株 无 毛 , 有 
白色 乳汁 , 幼 嫩 时 表面 被 白粉 根 短 , 旦 圆锥 状 而 稍 夸 
曲 , 和 乳白色， 老 时 木质 化 , 茎 直立 , 图 柱 形 , 淡 绿色 ， 
或 有 时 带 粉红 色 ， 单 一 ， 顶 端 在 开花 前 分 生 4 HR 
状 。 单 叶 交 互 对 生 而 平展 , 有 短 柄 ; 叶片 披 针 形 或 卵 状 
披 针 形 ， 由 下 而 上 渐 大 ,长 6—12 厘米 ， 宽 0. 8 一 1. 3 
MK, 先端 锐 尖 , 基部 心 形 而 多 少 抱 茎 , RR. 总 花序 
顶 生 ，2 一 4 伞 梗 ， 旺 伞 状 ， 每 伞 醒 又 作 数 回 2 ARY 
枝 , 在 分 叉 处 着 生 三 角 状 孵 形 巷 片 1 对 。 夏 初 开 绿 黄色 
小 花 , 着 生 于 分 叉 处 , 花 单 性 , 峻 雄 同 生 在 简 状 总 苞 的 
PR, 旺 杯 状 聚 们 花序 花序 总 苞 杯 状 ， 顶 端 4 一 5 R 
腺 体 新 月 形 , POR RUE REA f. EUR T AREE. 
无 毛 ， 熟 时 表面 有 黑 褐 相间 的 斑纹 。( 图 823) 〈 彩 图 
610) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 向 阳 处 ,多 为 栽培 .分 布 于 河 
北 、 陕西 、 江 苏 、 浙 江 、 江 西 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 
州 及 云南 等 省 。 

栽培 要 点 ”对 土壤 要 求 不 严格 ,适合 于 气候 温和 、 
排水 良好 或 较 干 旱 的 砂 质 壤土 载 种 .种 子 繁殖 ,4 月 中 
旬 直 播 , 开 浅 沟 播种 ,行距 1~1.5 尺 ,覆土 约 5 分 ,10 
天 左右 出 苗 ， 每 亩 播种 量 3 一 4 斤 。 菌 高 2 一 3 寸 时 间 
Bi. 株距 5 寸 , 苗 高 半 尺 时 , 施肥 培土 以 防 倒伏 。 追肥 
以 氮肥 为 主 ， 并 混 施 一 些 磷肥 .。 

RRI KERMAN, 挖 取 全 株 , 打下 种 子 , 除 
去 杂质 ， 晒 干 供用 。 

人 学 成 分 “种子 含 黄酮 起 (为 山 泰 醇 -3- 葡 萄 糖 醛 
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图 823， 续 随 子 

W, kaempferol-3-glucuronide) , X X fr S X (eu 
phorbetin Cu Hs.O,) , ÉI WF XX (daphnetin Jj 7,8- 
羟基 香 豆 素 )、 脂 肪 油 约 50%〔 从 油 中 分 离 出 6, 20- 环 
氧 续 随 子 双 蓄 酯 (6, 20-epoxylathyrol, CeH-O) . 7 
羟基 续 随 子 双 若 醇 〈7-hydroxylathyrol) 、 续 随 子 四 环 
JURE (lythyrol diacetate benzoate，CHO,) 、 续 随 
TORRE AUtUHH- g E e NE Cingenane, ingenol 
A'6**H-pentaen-tetrade canate, CuHssO 〇 s， 具有 刺激 
YE), 续 随 子 获 酸 酯 (lathyrol diacetate nicotinate, Cx 
HsO1N)], 并 含有 大 载 醇 (euphol, CH0), AGH 
ASIE 〈euphorbol，CyHsO)、 大 载 双 香 豆 素 (euphor 
betin，ChHioO,)、 大 载 省 体 Ceuphorbiasteroid, 为 5， 
10- 二 乙酰 基 6-,20- 环 氧 -3- 苯 基 - 乙 酰 续 随 子 酯 (5,10- 
diacetyl-6, 20-epoxy-3-phenyl acetyllathyrol)J , a- X ft 
BEBE Ca-euphorbiosterol, Ca HO). 及 P-K IUBE E 
(Cs Ha«0). 

性 味 功能 X. 温 ， 有毒. 逐 水 消 肿 ， 破 血 散 结 ， 

药理 作用 1. 有 泻 下 作用 。2. 从 茎 、 叶 破 处 流出 
的 乳汁 ， 接 触 皮肤 或 粘膜 ， 则 诱发 炎症 或 糜烂 。 

主治 用 法 水 肿胀 满 ,小 便 不 利 ,便秘 , 血 六 经 半 ， 
毒蛇 咬 伤 .用量 1. 5 一 4.5 克 。 多 入 丸 、 散 剂 用 , 体 虚 
RAAB. 

附 方 1. 水 肿胀 满 , 小便 不 利 : 续 随 子 30 克 , 党 
S. KE UDC, REE R EED. EHA 120 
克 。 共 不 极 细 面 ， 杰 肉 为 小 如 ， 枉 桐 子 大 。 每 服 20— 
304, H28. MARA 4 钱 煎 汤 送 下 。 


2， 毒 蛇 咬 伤 : (1) 续 随 子 蔡 ( 鲜 ), 在 咬 伤 处 先 用 1%。 
高 锰 酸 钾 溶 液 或 生理 盐水 冲洗 ,然后 作 十 字 切 开 ,折断 续 
随 子 茎 ,将 流出 的 白 计 滴 入 伤口 ,每 5 一 10 分 钟 1 次。 并 
用 捣 烂 的 续 随 子 匣 伤口 及 红肿 部 位 。(2) 续 随 子 20 一 30 
ROLERA) , 捣 烂 , 米 洪 水 调 服 ,同时 伤口 作 必 要 处 理 。 
一 般 服 1 次 即 可 。 重 者 可 每 日 1 次 , 连 服 3 X. 

附注 ”从 续 随 子 乳 计 中 分 离 出 3，4- 二 关 基 苹 丙 
AM (G. 4-dihydroxyphenylalanine, EP L-dopa), 5 
A—HKRMN (euphorbain)、 续 随 子 巨 环 醇 (in- 
genol, CuHa40.). 及 续 随 子 巨 环 醇 棕 桐 酸 酯 (ingenol- 
20hexadecanoate, CuHa4O,). 等 高 级 不 但 和 脂肪 酸 酯 
类 , 叶 含山 素 醇 -3- 葡 萄 糖 醛 酸 息 、 栅 皮 素 -3- 葡 萄 糖 本 
MUR. PEHR. 茎 含 消 公 英 赛 酮 (taraxerone, CoHe- 
O), WAREM Garaxerol C HO) BEKK Gbetulin, 
CyoHsOs) 及 及 谷 省 醉 等 。 


852， 绿 uv 


来 源 ”为 豆 科 菜豆 属 植物 绿豆 Phaseolus radia- 
tus 上 , ， 以 种 子 和 种 皮 RER) 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ,高 约 60 厘米 . 茎 直立 ,有 
时 顶部 纺 弱 状 , 被 稀疏 的 长 硬 毛 ,三 出 复 叶 互生 , 有 长 
M 密 被 长 硬 毛 ; 叶片 宽 卵 形 至 姜 状 卵 形 , 长 6 一 10 E 
米 , 两 侧 小 叶 稍 斜 而 略 小 , 夏季 叶腋 抽出 总 状 花序 , E 
形 花 冠 黄 绿色 。 荚果 贺 柱 形 , 长 约 9 厘米 , 种 子 10 余 
粒 ， 鱼 黄 绿 色 。( 彩 图 611) 

生境 分 布 各 地 均 有 栽培 。 

采集 加 工 ” 秋 季 制 了 到 全 株 , 晒 后 打下 种 子 再 晒 干 。 

化 学 成 分 ”种子 含 维生素 A 样 物质 、 维 生 素 B, 、 
Bi. 次 酸 及 肽 类 : 7-L- 谷 烯 戊 基 -L- 半 胱 氮 酝 -B- 丙 氨 酸 
-MEWE OI-L-glutamyl-L-cysteinyl-f-alanine ho- 
moglutathione ,C;; Hi NOS) RU-Y-L- 4 I A-L- 3e 
JE AKIE-SC-B-U ANR Cbis-T-L-glutamyl-L-cysteinyl- 
bis-B-alanine，CzaHaeNeOuS:)。 此 外 ， 尚 含有 淀粉、 脂 
肪 油 及 蛋白 质 等 。 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 , 绿豆 衣 对 葡萄 球 昔 有 抑 
制作 用 , 2. 绿豆 提取 液 对 正常 小 鼠 和 实验 性 高 胆固醇 
血 症 家 免 的 血清 胆固醇 含量 有 降低 作用 。3. 绿豆 可 防 
止 实验 性 动脉 粥 样 硬化 。 

性 味 功能 OH. SK. 清热 祛 署 ， 解 毒 。 

EHAR MEPE HAIR, ENE, 药 食 
物 中 毒 。 用 量 15 一 30 E, 绿豆 衣 9~15 克 。 

附 方 ”1， 预防 中 暑 : RER, KAR. 

2. RIR: 绿豆 衣 12 克 ， 鲜 荷 叶 GO 克 ， 扁 豆 
dE 9 3E. 水 煎 服 。 


3. EHE: 绿豆 30~120 XE, WAR, KEM, 
紫 草根 各 30 一 60 克 , 金银花 30 克 ， 生 甘 草 9 一 15 克 ; 
水 前 眼 , 每 日 1 剂 。 儿 童 剂量 略 碱 ,也 有 仅 用 绿豆 90 
克 和 生 甘 草 9 AMR, RUER 30 一 120 KIRF 
水 浸泡 后 冷 服 。 

附注 绿豆 衣 , 即 绿豆 的 种 皮 . 性 味 功能 与 绿豆 基 
本 相同 。 


853. 绿 葡 € 


别名 ERNE EMNE UWR EWG EN 
破 石 珠 、 见 肿 消 、 枪 花药 、 FAR, RA, ELE 

来 源 为 葡萄 科 蛇 葡萄 属 植物 三 型 叶 蛇 葡萄 
Ampelopsis delavayana (Franch. ) Planch. , 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 攀援 木质 脱 本 , 长 达 10 余 米 。 根 
粗壮 , 外 皮 褐色. WEISE ALA, PEK, 带 红 
E. 小 枝 无 毛 或 有 微 柔 毛 ， 常 带 红色 ; 卷 须 与 叶 对 生 。 
时 互生 , 叶柄 与 叶片 等 长 ; 通常 3 全 裂 , 中 间 小 叶 长 椭 
贺 形 或 宽 卵 形 , 长 7 一 11 厘米 ， 宽 2 一 4 厘米 ,先端 浙 
尖 , 基部 棉 形 ; 两 侧 小 叶 极 偏 斜 ， 斜 卵 形 , 长 6~12 E 
米 , 宽 1.5~4.5 BOK IMBK 4 一 5 对 ,下 面 主 侧 号 腋 间 
有 明显 腋窝， 少数 成 单 叶 3 发, EME, 先端 浙 尖 , 基 
部 心 形 , 边缘 有 带 凸 尖 的 圆 齿 . 夏季 开 淡 绿色 小 花 , E 
伞 花 序 与 叶 对 生 ; TENET HERI AL ERES. ARH 
Pl HS. 浆果 球形 ， 如 聊 豆 大 小 ， 熟 时 蓝 紫 色 。 
(M 824) 
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生境 分 布 ” 生 于 山 间 沟 边 或 歼 林 中 。 分 布 于 中 南 
及 西南 地 区 ， 陕西、 甘肃 也 有 分 布 。 

采集 加 工 全 年 可 采 , 洗 净 切 片 , 旺 干 备用 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 RARA., 树脂 8% 等 。 

性 味 功能 。” 甘 、 苦 , 凉 。 消 炎 镇 痛 , 接 骨 止 血 , 消 肿 。 

主治 用 法 ”外伤 出 血 , 骨折 , 跌 打 损伤 , 风湿 关节 
Wi. 用 量 15 一 30 克 ， 水 前 或 泡 酒 服 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 
Mer mot ma. 

附 方 ” 外 伤 出 血 : 绿 葡萄 、 犁 头 尖 各 等 量 , 混合 研 
LLLLIM 


854. Er 肠 草 


别名 Hy KR. K, WERE ER. 

来 源 A RPH AE W A H AIEE Gelsemium 
elegans (Gardn. et Champ.) Benth. ， 以 根 、 叶 及 全 
草 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 缠绕 茧 本 ,全 体 无 毛 , 幼 枝 具 细 纵 
楼 , 单 叶 对 生 , 具 短 柄 ;叶片 卵 状 长 贺 形 至 卵 状 披 针 形 ， 
长 5~12 厘米 , 3€ 2 一 6 厘米 , 先端 新 尖 ， EBER 
ENE, e. 夏季 开 黄色 花 , 聚 们 花序 多 顶 生 ,3 丸 
分 歧 , 每 枝 成 一 聚 伞 圆 锥 花序 , 各 分 棱 处 有 苞 片 2 枚 ， 
短 三 角形 + 花冠 漏斗 状 , 内 有 较 淡 的 红色 斑点 ,裂片 5， 
Ai, HE 5 个 , 外露; 子 房 上 位 ,柱头 4 裂 。 RAM 
KW, FE, 长 贺 形 , 基部 有 宿 苯 ,果皮 薄 革 质 . 种 子 
长 轿 形 ， 具 刺 状 突起 ， 边 缘 有 起。( 图 825) 

生境 分 布 生 于 山坡 、 路 边 的 草丛 或 灌 从 中 .分 布 
于 浙江 、 福 建 、 广 西 、 广 东 、 人 贵州 及 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 根 全 年 可 采 , 洗 净 晒 干 即 成 . 叶 和 全 草 
EM, KRR, MF. 

化 学 成 分 根 及 全 草 含 叫 唆 类 生物 碱 ， 钧 易 碱 子 
CHD BRE: koumine，CoH::ON:)、 钩 吻 碱 甲 〈 钩 吻 碱 ， 
gelsemine , Cu HzO;N;), V3] BEC (kourainicine) , $ 
VJ RESI Ckouminidine) , 枝叶 中 得 到 水 溶性 生物 碱 钧 吻 
碱 层 (kounidine，CnH:O:N:)， 据 报导 曾 分 出 钩 吻 碱 
Vi (sempervirine) .近期 研究 从 广东 产 钩 吻 根 中 分 出 钧 
购 碱 子 、 卯 和 钩 吻 碱 丁 (koumicines CuH ON, 48 
吻 碱 成 《koumidine，CHasON:)， 从 福建 产 钩 吻 根 中 
分 出 钩 吻 碱 甲 , 从 茎 中 得 到 少量 钩 吻 碱 子 , 叶 中 得 到 钧 
WRT. 

XRH, RERHRE, Ha FH aR 
已 。 全 草 含 gelsevirine 、 kounine, HWRE (human- 
tennine), HERZ (humantenine), di 3E BEI 
(humantenidine), 3j BERT  (humantenirine) 及 水 
AHWR Chydrakouminol) 。 
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图 825 pw 


药理 作用 1. 断肠 草 对 平滑 肌 的 作用 : 本 品 对 于 
犬 与 免 的 离 体 、 在 体 子宫 ,小 量 使 其 张力 上 升 , 大量 则 
抑制 , 与 阿托品、 肾上腺 素 协 同 ; 本 品 亦 能 对 抗 乙酰 胆 
碱 及 氧化 钢 引 起 的 大 鼠 离 体 肠管 的 痉挛 性 收缩 。2. 本 
品 水 漫 剂 给 家 免 点 眼 引起 扩 瞳 ， 作 用 强度 类 似 后 马 托 
品 .3. 本 品 的 提出 物 钩 吻 碱 与 阿司匹林 合用 ,15 分 钟 
产生 镇 痛 作用 。4. 钓 吻 破 能 抑制 动物 的 脑 和 消 髓 的 运 
动 神经 。 

性 味 功能 E. e. 温 。 有 大 毒 . 攻 毒 拔 毒 , 散 闹 
止痛 ， 杀 虫 止 痒 。 

主治 用 法 HAMERS, W, B, IT 
伤 , 骨折 , 痔疮 , 疗 疮 , 麻风 。 还 用 于 除 四 害 , RAR, 
KFF. IER. 鲜 品 捣 烂 数 患处 , 或 前 水 洗 。 只 作 
外 用 ， 禁 止 内 服 。 

附注 1. 本 品 含 多 种 极 毒 的 钩 吻 碱 , 误 食 能 致命 。 
PEEJERE, W. MEM, OHR, MILKA, 
FERE. 肌肉 无 力 , 心脏 及 呼吸 衰竭 而 死亡 . 抢救 方 
法 : 应 当 立即 采取 综合 治疗 , 早期 要 洗 胃 , 保温， 人工 
呼吸 , 使 用 兴奋 药 。 民间 用 1. 鸭 毛 项 花生 油 拭 咽 喉 催 
Rb, 吐 后 再 灌 服 花生 油 1 小 杯 。 2. 新 鲜 鸭 血 或 网 血 一 
KARR. 3. 鸭蛋 3 个 ， 取 其 蛋清 调 花生 油 灌 服 。4. 
鲜 马尾 松树 梢 8 条 (EH), ER (全 草 ) 1 把 ， 铺 地 
MR GÆ) 15 一 30 克 。 共 捣 烂 ， 冲 水 半 碗 ， 取 滤 
XH. 5. WRR, 3E CADO 500 克 ， 捣 烂 绞 汁 内 服 。 
6. 鲜 积 雪 草 的 烂 拌 茶 油 灌 服 。 7. 金银花 连 叶 捣 烂 榨 计 
拌 红糖 灌 服 。 


855. iB A 


别名 in. 

来 源 为 天 然 矿 石 ,其 原矿 物 有 两 种 : 硬 请 石 即 矿 
物 学 中 的 滑石 ， 软 滑石 为 高 岭 石 。 

药材 性 状 1. 硬 滑 石 ” 呈 不 规则 块 状 ` 层 片 块 状 ， 
大 小 不 一 。 全 体 白色 、 蛋 清 色 或 黄白 色 , 表面 有 腊 样 光 
泽 ， 半 透明 或 微 透明 ,。 质 较 软 而 坚实 , 手 摸 有 滑 肛 感 ， 
用 指甲 即 可 括 下 白粉 . 以 石 块 书写 , 见 有 白色 条 痕 . 体 
SURE RETE. 无 臭 , 无 味 而 有 微 凉 感 . 不 溶 于 水 , 稀 
酸 及 碱 ， 对 于 通常 化 学 试剂 不 起 反应 。( 彩 图 612) 

常 产 于 变质 的 超 基 性 〈 含 铁 、 镁 很 高 的 硅 酸 盐 岩 
石 ) 和 白云 质 石灰 岩 中 , 系 由 热 水 溶 溢 与 岩石 中 的 镁 和 
硅化 合 而 成 。 产 于 辽宁 ,山西 ,山东 , 江苏 、 江西 等 省 。 

2. 软 潜 石 ” 哇 不 规则 土 块 状 ,大 小 不 一 .全体 白色 
或 夹杂 有 浅 红色 , 浅 棕 色 , 灰 色 。 表 面 无 光泽 或 稍 有 光 
泽 , 手 摸 之 有 滑 腻 感 。 体 较 轻 , 质 松 软 , 手 抢 之 可 成 粉 
末 , 微 有 泥土 样 气 ,无 味 而 有 粘 舌 感 。 不 溶 于 水 、 盐 酸 或 
硝酸 中 ,在 硫酸 中 ,加 热 变 成 灰色 固体 。( 彩 图 613) 

采集 加 工控 采 后 ， 去 净 泥 土 及 杂质 。 

化 学 成 分 硬 滑石 ， 主 含 硅 酸 镁 (Mg SiO) 
COH2:) 3k (3MgO * 4SiO; * H,O), 其 组 成 为 
MgO31. 7/4, SiO,63. 526, H,O4. 8/6. 通常 一 部 分 
MgO 被 FeO 所 和 敬 换 。 此 外 ， 还 含有 氧化 铝 等 杂质 。 

软 滑石 (高 岭 石 ), Al, CSO) COH) 或 ALO, © 
2SiO:，2H;O， 有 时 含有 少量 铁 的 氧化 物 。 

药理 作用 1. 内 服 后 能 保护 肠管 ， 以 达 消 炎 、 止 
泻 的 作用 。2. 撤 于 皮肤 、 粘 膜 创面 能 形成 被 膜 ， 可 防 
止 外 来 刺激， 同时 又 能 吸收 分 泌 液 促进 干燥 结 闯 。 

性 味 功能 H. A. WER, HR, DE. 

主治 用 法 AIR, 腹泻 , 小 便 不 利 , 尿 痛 , 尿 
fa 外 用 治 湿疹 、 竣 子 。 用 最 9 一 15 克 ， 外 用 适量 。 

WS 1 PERR, 小 便 短 赤 , 湿热 下 注 ， 小 便 
麻 沥 (六 一 散 ) 滑石 180 克 ， 甘 草 30 克 ， 共 研 细 末 ， 
每 服 6 克 ， 温 开水 震 服 ， 也 可 布 包 入 汤 剂 。 

2. DE. HET. 滑石 粉 适量 外 数 ; 或 配 适 量 黄柏 
B. WEH BRER, RRB. 


856. 滑 叶 跌 打 


别名 青 树 跌 打 、 赤 回 、 止 血 树 。 
来 源 JR PHEN H HRES H Pseudostreblus 
indica Bur. ， 以 树 皮 入 药 。 


形 志 特 征 ” 常 绿 乔木 ,高 达 15 米 , 有 白色 乳汁 , 流 
出 后 变 黑 带 粘 性 , 有 清淡 香味 . 树 皮 灰 褐色 , 外 层 皮 厚 
i96 Ak. 粗 粉 质 , 内 层 皮 薄 , 纤维 质 . 单 叶 互生 , 有 
柄 ;叶片 革 质 ,长 椭圆 形 \ 长 倒卵形 或 倒 披 针 形 ,长 
6—15 厘米 , 宽 2 一 4 EK, 先端 急 尖 或 渐 尖 , 全 缘 , W 
脉 多 数 ， 细 而 密 ， 水 平 伸展 先端 在 近 叶 缘 处 成 闭 镇 网 
A. 秋冬 开花 , 花 单 性 , 雁 雄 同 株 ; 雄花 排 成 腋生 短 至 
PEF., RSH, HRE, MERE 5 个, 对 被 , 花药 内 
E, 中 央 有 退化 子 房 遗迹 ; 肉 花 单 生 叶腋 或 雄花 序 上 ， 
花 被 同 雄 花 , 子 房 卵 状 球形 , 有 2 分 枝 被 毛 柱头 。 果 近 
球形 ， 包 藏 于 宿 存 增 大 的 花 被 内 。 (图 826) 
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图 826 MAR 
生境 分 布 ” 生 于 杂 木 密林 或 灌 从 中 .分布 于 广西 、 
广东 和 云南 南部 等 省 区 。 
RAMI ”全 年 可 采 ， 晒 干 研 末 备 用 。 


药理 必用 本 品 生 药 及 佛手 檬 内 酷 能 促进 家 免 正 
常 血液 凝固 .佛手 柑 内 酷 有 一 定 抗 肝素 作用 . 生 药 还 能 
缩短 家 免 正常 血液 凝血 活 案 、 凝 血 酶 原 时 间 。 

性 味 功能 苦 、 辛 , 温 。 止血 ， 止 痛 。 

主治 用 法 ”消化 道 出 血 , 胃痛 , 外 用 治 外 伤 出 血 。 
用 量 0. 9 一 3 克 ， 研 粉 ， 温 开水 送 服 ， 外 用 适量 。 


857. 3 X B 


别名 PEE, DOE. HAR, KERSA. 
- 835 一 


来 源 HATERA Stephania 
longa Lour. ， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 质 其 本 , 长 1~4 米 , 全 体 无 
€. SAK, 扭曲 ， 有 条 纹 。 叶 互生 ,叶柄 盾 状 着 生 ; 
叶片 三 角 状 卵 形 , 长 3 一 9 厘米 , 宽 2 一 6 厘米 , 先端 钝 
或 具 小 突 尖 ,基部 稍 圆 或 平 截 ,全 缘 而 背 卷 , 主 脉 数 条 ， 
由 叶柄 着 生 处 向 周围 放射 ,下 面粉 绿色 .夏秋 间 叶 腋 
开 黄 绿色 小 花 , 单 性 , 肉 雄 异 株 , 聚 伞 伞 形 花序 腋生 ， 
总 梗 短 于 叶柄 ; ETE TERI 8 片 ,花瓣 4 片 ; 峻 花 与 雄 
花 相 似 , 心 皮 1 个 ,核果 熟 时 红色 , 干 后 扁平 呈 马 蹄 形 ， 
背 有 小 瘤 ， 面 凹陷 。( 图 827) 





图 827 RKA 

生境 分 布 ” 生 于 林 边 ,山地 灌 丛 或 琉 林 下 ,我 
部 大 部 分 地 区 有 分 布 。 

RAWI “全 年 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 用 。 

化 学 成 分 根 含 生物 碱 。 

性 味 功能 微 苦 、 湿 , 平 .清热 解毒 ， 利 尿 消 
肿 。 

主治 用 法 WERK, 膀胱 炎 , 慢性 肾炎 ,肠炎 ， 
痢疾 , 毒蛇 咬 伤 ; 外 用 治 痛 疝 疮 疡 , 化 及 性 中 耳 炎 。 用 
量 15~30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 叶 的 烂 数 患 处 或 用 药 液 滴 
耳 。 孕 妇 鼠 服 。 

MI REFER: 类 笑 等 30 克 , 加 米酒 (或 
30 一 40%% 的 酒精 ) 100 毫升 ,浸泡 48 小 时 后 ， 加 水 过 
药 面 , MARR 5 一 10 分 钟 , 冷却 。 将 患 耳 脓 液 拭 净 ， 


836 一 





头 向 一 侧 ， 患 耳 向 上 ， 滴 入 药 液 3 一 4 滴 ，5 一 10 分 钟 
后 将 药 液 倒 出 , 擦 干 患 耳 , 再 滴 入 1 一 2 滴 , 用 棉花 堵 
塞外 耳 道 . 每 天 1 次 (此 药 液 滴 入 耳 道 半分 钟 内 有 轻微 
Li MEG d: 


858. 博 落 回 


别名 号 简 梗 、 三 钱 三 、 泡 通 珠 、 博 落 简 。 

来 源 为 器 票 科 博 落 回 属 植 物 博 落 回 Macleaya 
cordata (Willd. ) RBrown， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 大 形 草本 或 呈 亚 灌木 状 , 高 
1 一 3 米 以 上 . 根 状 茎 肥厚 . 茎 直立 ,圆柱 形 ,中 空 ， 
绿色 或 有 时 带 紫 红色 , 光滑 无 毛 , 表面 有 白粉 , 折断 后 
有 黄色 汁液 流出 。 单 叶 互生 , 具 柄 , 柄 基部 扩张 而 略 抱 
3E, 叶片 广 卵 形 , 长 15 一 30 厘米 , 宽 12 一 25 厘米 , 通 
常 5 一 7 掌 关 分裂 ， 每 裂片 边缘 又 旺 不 整齐 浅 圆 裂 状 ， 
LERE, 无 毛 , 下 面 白色 而 密 被 细毛 , 叶脉 明显 , 鲜 
时 带 紫 红色 , (ET IDE. 夏季 开 绿 白色 花 , 大 形 圆锥 
花序 顶 生 及 腋生 ; 花梗 丝 状 , RH., FE, KIE, 基 
部 有 一 白色 膜 质 苞 片 ; 但 片 2， 黄 白色 ,花瓣 不 在 , 雄 
3 20—36; 子 房 1, 倒卵形 , 花柱 短 , 柱头 肥厚 ,2 裂 
至 基部 。 萌 果 长 椭圆 形 而 扁平 ,下垂 , 顶端 有 宿 存 的 柱 
头 ,成 熟 时 由 顶端 裂 至 基部 , 表面 平滑 , 带 褐 紫色 而 有 
白粉 。 种子 4 一 6 粒 。( 图 828)( 彩 图 614) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 及 草丛 中 ,也 有 栽培 ,分 布 于 
河北 、 陕 西 、 甘 肃 、 江 苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 
台湾 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 及 贵州 等 
省 区 。 

载 培 要 点 ” 喜 温 暧 湿润 环境 , 但 也 耐寒 、 耐 旱 。 对 
土壤 要 求 不 严 ， 但 以 肥沃 的 砂 质 壤土 和 粘 壤 土生 长 更 
好 。 种 子 繁殖 ， 春 季 播 种 条播, 行距 1.5~2 尺 , 覆 
土 2~3 分 ,为 了 避免 播种 不 匀 , 可 于 种 子 中 摊 入 适量 
Hire. 播种 后 经 常 保持 土壤 湿润 , 约 二 周 后 出 苗 , 苗 出 
齐 后 , 间苗 1 一 2 次 , 株距 为 1. 5 R., 苗 期 需 注意 管理 ， 
发 现 蚜虫 为 害 ， 可 用 6% 可 湿性 六 六 六 1 斤 加 水 200 
FRR. 

RAMI ”播种 当年 采 收 ,第 一 年 在 8 月 ,用 镰刀 
将 地 上 部 分 割 下 ， 第 二 年 可 采 收 2 次 ，7 月 采 收 1 次 ， 
9 月 采 收 1 次 ， 采 下 后 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 根 和 地 上 部 分 含 生物 碱 ; 普 洛 托 品 
(protopine，CzmHisO:N)、 类 白 届 菜 碱 〈P-homocheli- 
donine，CuaHaO:N)、 血 根 碱 (sanguinarine, CzH;s- 
OLN), 、a- 别 隐 品 碱 Ca-allocryptopine » Ca Ha-OND 、 
黄连 碱 〈coptisine， CHON), hR, Hk 
回 碱 (bocconine ,Ca Hi; Os N ) 和 微量 白 届 菜 红 碱 





图 828 博 落 回 

(chelerythrines Cu HONO, WER (corysamin). 
HRP SER. chelirubine), HARTE (chelilu- 
tine) 及 马 卡 平 碱 (macarpine)。 果 实 含 博 落 回 碱 。 种 
下 含 脂肪 油 。 

药理 作用 1. 白 届 菜 红 碱 、 血 根 碱 和 博 落 回 碱 有 
显著 的 抑制 线虫 作用 ,2. 博 落 回 有 灭 蛆 作用 , 可 使 蝇 、 
织 先 兴奋 ,后 麻 辛 而 死亡 , 并 可 抑制 蝇 卵 的 解 化 , 其 杀 
蛆 的 效力 以 时、 果皮 为 最 大 ， 芭 其次， 根 最 小 。 3. 抑 
备 试 验 : 白 届 菜 红 碱 、 血 根 碱 和 博 落 回 碱 对 金黄 色 葡萄 
球 萌 、 枯 草 杆 音 、 大 肠 杆 菌 、 变 形 杆菌 、 绿 肤 杆 菌 、 啤 
酒 酚 母 落 ,白色 念 球菌 、 黑 面 短 菌 、 水 稻 白 叶 枯 菌 等 均 
有 显著 的 抑制 作用 。4. 博 落 回 中 所 含 普 洛 托 品 对 动物 
的 子宫 有 显著 的 收缩 作用 .5. 本 品 中 的 普 洛 托 品 内 用 ， 
对 于 大 鼠 、 小 鼠 、 脉 鼠 等 均 有 麻 兽 大 脑 的 作用 ,小 剂量 
使 呼吸 中 枢 暂时 兴奋 、 继 而 有 麻 站 的 作用 。 大 剂量 可 诱 
RETER, AFAR, SDESERDEEMEAOK. 
梢 ， 使 痛觉 、 触 觉 暂时 消失 。 

性 味 功能 苦 , 寒 。 有 大 毒 . 杀 虫 、 祛 风 解 毒 , 散 
enm. 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 风湿 关节 痛 , ANPE, F 
肢 油 疡 、 鲜 品 的 烂 外 甫 或 干 品 研 粉 撤 甫 患处 ， 阴 道 渍 
d OKIEN: 湿疹 , 前 水 外 洗 ; AR, 研 粉 调 
RE: FIRAR. KRAN, KERR. 

附 方 dg. AHUXG OK. 博 落 回 全 草 , UE. RA 
类 统 或 污水 中 。 


2. RS. 博 落 回 根 、 茎 适量 , 用 酷 ( 淄 过 药 面 为 
HO 浸泡 1~2 天 ， 去 渣 取 酯 液 外 拒 串 处 ， 每 日 数 次 。 

3. 阴道 滴 虫 : 博 落 回 全 章 洗 净 切片 , 先 用 急 火 煎 ， 
再 用 文火 浓缩 成 糊 剂 ,阴道 冲洗 后 ,用 带 线 棉 球 茧 药 塞 
入 阴道 ,24 小 时 后 取出 ,或 用 棉签 荫 药 涂 于 阴道 璧 ,每 
天 1 次 ，5 天 为 一 个 疗程 。 

附注 1 博 落 回 果 亦 入药 。 果实 含 生物 碱 达 5%， 
从 中 分 得 血 根 碱 、 白 届 菜 红 碱 、 原 阿 片 碱 (proropine)、 
“ 别 隐 品 碱 及 MRR. 

博 落 回 果 , 苦寒 , 有 大 毒 。 消 肿 、 解 毒 , 杀 虫 。 主 
治疗 毒 脓肿 ,恶斗 渍 疡 , Ai, ARS. 只 供 外 用 , 不 
TAR. 

WER E ARBRE ACT BR OT RERI FIAT E 
BUS. 其 注射 剂 治疗 大 叶 性 肺炎 , 急性 扁桃 体 炎 , 中 耳 
炎 及 甲状 腺 肿瘤 等 。 

2. 小 果 博 落 回 Macleaya microcarpa (Maxim. ) 
Fedde 的 形态 与 前 种 相似 但 本 种 的 雄蕊 8 一 12 个 ; 9H 
果 近 图形 ; 具 种 子 1 粒 。 分 布 于 陕西 甘肃、 湖北 北部 、 
河南 西部 及 江苏 北部 。 也 作 博 落 回 入药 。 


859. 棉花 根 〈 附 : 棉籽 ) 


别名 r$. 

来 源 为 锦 葛 科 棉 属 植物 草 攀 Gossypium herba- 
ceum L. #4 G. arboreum L. E Itf G. hirsutum 
L. 的 根 。 

形态 特征 1. 草 棉 一 年 生 草 本 ， 高 达 1.5 米 。 
单 叶 互生 , 叶柄 长 2. 5~8 K, AKRE, 叶片 掌 状 
58, 直径 5 一 10 厘米 ,通常 宽大 于 长 ,两 面 有 毛 . 夏 
季 开 花 , 花 单 生 叶腋 ,花梗 长 1 一 2 厘米 ， 小 巷 片 离 花 
外 展 ， 宽 三 角形 , 长 2~3 厘米 ， 宽 大 于 长 ， 仅 顶端 有 
6 一 8 Bi VER 5 UBL TEM S, 黄色 ,内面 基部 紫 
&. 直径 5 一 7 厘米 , EELK, GIL KL WRN 
BUE, 4 3—4 室 。 KT X, HPE, AR, IEEE 
米 ， 具 白色 绵 毛 和 短 纤 毛 。( 图 829 

在 甘肃 .新 疆 , 广 东 、 四 川 及 云南 等 省 区 均 有 栽培 。 

2. 树 棉 《中 国 棉 ) 与 上 种 之 主要 区 别 在 于 本 种 
的 小 苞 片 基部 紧 贴 于 花 , 不 外 展 , 三 角形 , 长 大 于 宽 ， 
近 全 缘 或 先端 有 3 一 5 粗 齿 ; 萌 果 先端 鹤 尖 ,多 为 3 室 。 

黄河 以 南 各 省 区 广 为 种 植 。 

3. 陆地 棉 〈 高 地 棉 ) 与 前 两 种 之 主要 区 别 在 于 
本 种 体 被 带 红 色 硬 毛 , 小 苞 片 基部 心 形 , 边缘 有 齿 , 齿 
长 尖 , 7 一 13 个 ， 花 白色 或 淡 黄色 ， 后 变 淡 红 或 繁 色 ， 
EERE, 花丝 长 短 不 齐 .。 BUR 4 一 5 室 ， 种子 被 长 编 
毛 和 不 易 剥 离 的 密 短 籽 毛 。( 彩 图 615) 
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图 829 草 棉 


全 国产 棉 区 普遍 栽培 . 

采集 加 工 KERK. MFA. 

化 学 成 分 NOR RU WA. MERD. ME 
中 含 棉 酚 (gossypol) 1.8%, 9E 6 XXL 
(Cacetovanilone)、 酚 酸 、 水 杨 酸 、 甜 菜 生 物 碱 (beet 
alkaloid)、 脂 肪 醉 、 省 醇 等 . 

陆地 棉 根 含 棉 酚 ，6，6'- 二 甲 氧 基 槐 酚 (6，6'- 
dimethoxygossypol )、6- 甲 氧 基 Mi) (6-methoxy- 
gossypol), Æ HM} 〈hemigossypol)、 甲 氧 基 半 棉 酚 
(methoxyhemigossypol) 及 少量 挥发 油 ,挥发 油 中 含有 
香 荚 兰 乙 酮 , 此 外 尚 合 天 冬 酰胺 、 草 酸 、 水 杨 酸 、 甜菜 
W, ZHR (trimethylamine) 及 维生素 K、 维 生 素 C 
等 , 根 皮 含 天 冬 酰 胺 、 棉 酚 、 树 脂 及 精 氨 酸 . 草 棉 的 花 
"fr LI RIEBK (kaempferol), MHR (berbacitrin, Ca Hz- 
On, AOROK-7-NEUNRRO MEC, SEM CIR. BE 
RI (uercimeritrin, CnHaOiz» 29M OK-7- NEUE 
WO. HIER (gossypetin, Cu HuO,. X3, 5, 7, 8, 
3, A-ANOEAESEBO , MER (gossypitrin, CnH2O13， 
JBWUCR-I-ON ENERO. ETEME. 

药理 作用 1 动物 实验 证 明 : 草 棉 根据 取 物 能 促 
进 小 鼠 胸 腺 萎缩 ,时 上 腺 重量 增加 ,而 具有 增强 或 改善 
肾上腺 皮质 功能 的 作用 。 对 机 体 的 生理 功能 会 有 所 增 
强 。 改善 机 体 对 疾病 的 抵抗 力 , 如 抗 炎 、 抗 寒 、 抗 过 敏 
等 。2. 动物 试验 证 明 草 棉 根 有 止咳 作用 ， 其 树脂 类 混 
合 物 能 社 普 、 平 喘 。3. 草 棉 根 有 收缩 子宫 的 作用 。4-. 
棉 酚 对 雄性 大 了 具有 明显 的 抗 生 育 作 用 .12 一 24 
毫克 /公斤 /天 ， 连 给 5 周 , 作用 可 以 维持 4 一 6 周 , 停 
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药 时 大 鼠 输 精 管 、 副 认 精 子 全 部 死亡 . 随 着 停 药 时 间 延 
长 , 精子 逐渐 恢复 活动 。 以 12 一 24 毫克 /公斤 棉 子 酚 ， 
每 天 灌 轩 一 次 , 连续 35 天 , 对 雄性 大 鼠 没 有 表现 出 明 
BEHE. 5 棉 酚 对 公鸡 生育 力 有 明显 的 损害 ， 补 加 铁 
剂 可 防止 此 损害 。 棉 酚 抗 生育 的 作用 部 位 不 在 附睾 而 
是 在 举 丸 内 ， 大 鼠 罕 丸 中 对 棉 酚 最 敏感 的 成 分 是 成 熟 
期 精子 细胞 。6. 醋酸 棉 酚 对 雄性 大 鼠 有 明显 的 抗 生 育 
作用 , 其 生育 力 于 停 药 后 5 一 6 周 开始 恢复 。 酷 酸 棉 酚 
小 剂量 或 大 剂量 短期 给 药 对 大 鼠 府 丸 形态 没有 明显 影 
响 , 但 附 罕 内 精力 活动 力 下 降 , 甚至 完全 丧失 , 大 剂量 
长 期 给 药 对 大 鼠 罕 丸 形态 有 明显 的 损伤 作用 ， 精 子 细 
胞 甚至 精 母 细胞 消失 。7. 棉 酚 对 大 鼠 的 交配 行为 及 副 
性 腺 的 功能 均 无 明显 的 影响 ， 可 明显 降低 大 鼠 血 浆 中 
举 丸 酮 的 含量 ,对 子 代 生长 及 生育 力 均 无 不 良 影响 ,8. 
棉 酚 可 引起 大 鼠 血 清 谷 两 转氨酶 升 高 ， 有 些 大 鼠 肝 组 
织 切片 显示 肝 细 胞 有 病理 性 改变 ， 栈 酸 棉 酚 可 降低 肝 
及 的 解毒 功能 , 9. 棉 酚 对 幼年 大 鼠 提 肛 肌 具有 明显 的 
抑制 作用 。10. 棉 酚 能 抑制 大 了 鼠 离 体 罕 丸 间 质 细胞 的 
腺 苷 酸 环 化 酶 活性 ,降低 细胞 内 环 磷酸 腺 苷 、 府 丸 酮 及 
WIPIBOR E 含量 。11. 醋酸 棉 酚 对 神经 肌肉 接头 有 一 
定 抑制 作用 。12. 长 期 服用 棉 酚 可 引起 一 过 性 血 钾 降 
低 和 尿 钙 排出 增加 .在 离 体 兔 心 ,对 左 心室 肌 有 明显 的 
失 钾 和 负 性 肌 力 作用 , 此 作用 可 被 镁 离子 所 逆转 。13. 
酯 酸 棉 酚 有 抗 肿瘤 作用 ,可 明显 抑制 大 鼠 肝 瘤 细 胞 .小 
鼠 骨 骼 瘤 细胞 和 免 网 织 红细胞 的 杂交 瘤 细胞 BW- 
RRa. 14. 棉 酚 浓度 高 于 50kM 可 致 红细胞 溶血 , 并 可 
促使 K+ 外 逸 ， 牛 血清 白 蛋白 可 对 抗 这 些 效应 。5 一 
10uM 棉 酚 能 抑制 红细胞 膜 Na+ 、K+-ATP 酶 活性 。 
15. 棉 酚 对 人 卵巢 痪 细胞 有 杀伤 作用 。16. Ite. 
草 槐 根 对 金黄 色 葡萄 球菌 有 较 强 的 抑制 作用 。 棉 酚 能 
抑制 流感 A 病毒 PR-8 的 繁殖 。 

性 味 功能 甘 ， 温 。 补 气 ， 止 咳 ， 平 喘 。 

主治 用 法 ”慢性 支气管 炎 , 体 虚 浮 肿 , TARE. 
用 量 15 一 30 克 。 棉 酚 有 抗菌 、 抗 病毒 、 抗 肿瘤 及 抗 生 
育 作用 ,是 一 种 有 效 的 节育 药物 。 

Hoy ”慢性 气管 炎 : (1) 复方 棉花 根 300% 注 射 
WES 每 次 2 一 4 毫升 , 每 日 1 次 , 肌肉 注射 。10 天 为 一 
个 疗程 。(2) 棉花 根 、 大 青 叶 各 30 克 ， 紫 金牛 15 克 。 
陈皮 9 克 。 水 前, 每 日 1 剂 , 分 2 次 服 。10 天 为 一 个 
疗程 , 共 服 10 个 疗程 。(3) 复方 棉 根 皮 片 ， 每 服 4 片 ， 
每 日 3 次 。 

制剂 1. 复方 棉 根 皮 片 : 取 棉 花 根 皮 洗 净 , 加 10 
信 量 水 者 沸 4 小时, 过滤 ,药酒 再 加 8 倍 量 水 者 沸 2 小 
B. iB. 滤液 合并 ， 威 压 浓缩 至 秽 青 状 ， 于 70C 以 
下 烘 干 ， 粉 碎 过 100 目 第 。 取 过 100 目 得 的 细 粉 5 公 
Jr. 用 水 制 颗粒 ,干燥 ， 加 氨 茶 碱 2923 克 及 1% 硬 脂 


BE, TERRI. EH. RETE 0. 45 克 ， 每 片 含 棉花 
根 皮 提取 物 0. 425 克 ， 氨 茶 碱 0. 025 克 。 

2. 复方 棉花 根 注射 液 (30040 : 取 棉花 根 、 银 杏 、 
板蓝根 各 等 量 , 粉碎 , 洗 净 , 藻 2 次 , FEAH 2 次 前 
W. 浓缩, 加 乙醇 使 达 60% 浓 度 。 静 置 12 小 时 , 用 纱 
WAE, 去 蛋白 , 回收 乙醇 再 加 药 液 4 一 5 倍 量 乙 醉 ， 
静 置 12 小 时 ， 用 滤纸 过 滤 ， 回 收 乙 醇 ， 使 药 液 达 到 
600% 浓 度 ， 消 毒 后 放置 6 小 时 ,再 用 滤纸 过 滤 。 加 吐 
温 一 80 2%, 苯 甲 醇 4%%, 再 加 注射 用 水 达 300% 浓 度 。 
W pH7.0—7.5, M 3 号 垂 熔 漏斗 过 滤 ， 灌 封 ， 灭 菌 。 

Mr. 棉 # 

来 源 为 棉花 的 种 籽 。 

RAWI M, KRK, MF. 

化 学 成 分 1. 草 棉 的 种 籽 含 油脂 35 一 40% 及 棉 
有 办 (gossypol, Cu H&O,). 1.526. 2. 陆地 棉 的 种 籽 含 
脂肪 油 为 脂肪 酸 42 一 45% 、 油 酸 30 一 35% 、 软 脂 酸 
20~22% 及 硬 脂 酸 等 脂肪 酸 的 甘油 栈 。 并 含 锦 费 酸 
(malvalic acid), $ 4A (sterculic acid) 及 棉 酚 
(gossypol, CuH&Oj. 

性 味 功能 $, 热 。 补 肝 肾 ， EE, EREN, 
IL, Ri. 

主治 用 法 ABAE, Der diu. Atik 
Z, Wh. BEZH. HK 9 一 15 克 。 

附注 ” 棉 桃 壳 为 棉花 的 果 壳 。 SWAR. M, 
武 、 妓 质 、 酸 性 树脂 、 酚 类 、 多 糖 类 、 氨 基 酸 及 有 机 酸 
类 。 

近年 来 有 用 棉 桃 沉 治 疗 慢性 气管 炎 者 。 复 方 槐 桃 
FEH: 棉 桃 碗 75% ， 侧 柏 叶 25%% 。 分 别 将 槐 桃 壳 及 侧 
柏 叶 粉碎 水 者 ,合并 药 液 , MRE, HFE 0.4 
HAHM EHHH FIHTE 0. 75 克 ， 侧 柏 叶 0. 25 
克 )。 每 日 服 3 次 ， 每 次 3 一 4 片 。10 天 为 一 个 疗程 。 


860. 棒 棒 木 


别名 WER ETE ETH RAK RAR, 
朴树 、 木 黄瓜 树 、 白 麻子 、 白 麻 树 。 

来 源 ”为 榆 科 朴树 属 植物 小 叶 朴 Celtis bungeana 
Blume 的 树干 。 

形态 特征 ”落叶 乔木 ,高 12~15 米 , 树 皮 平滑 , 灰 
E. 枝条 粗壮 ,一 年 枝 无 毛 . MEE, 叶柄 长 8 一 10 E 
K, BLEU UR BERB . UE, REK”: 叶片 孵 形 
或 孵 状 披 针 形 ,长 约 6. 5 厘米 ,先端 产 尖 ,基部 近 贺 形 ， 
两 边 略 不 相等 ， 叶 缘 上 半 部 有 锯齿 或 近 全 缘 ， 下 部 全 
缘 ， 上 部 深 绿色 ， 有 光泽 ， 下 面 淡 绿色 ,基部 具 3 脉 ， 


仅 脉 腋 常 有 柔 毛 。 春季 开花 , 杂 性 , 绿色 , 着 生 于 嫩 枝 
E 雄花 簇生 于 新 枝 基部 之 叶腋 或 苑 腋 , 具 花梗 ; 昔 片 
4 一 5， 宽 披 针 形 , 膜 质 , 梭 蒜 通常 4 个, 花药 比 苯 片 稍 
短 ; 崔 花 或 两 性 花 单 生 或 鳞 生 于 新 枝 上 部 的 叶腋 , 子 房 
光滑 , EAR, 被 密 毛 。 核 果 小 。 直径 6 一 7 毫米 , 紫 
黑色 , 果 梗 较 叶 稍 长 ， 果 核 光 滑 , 白色 , 球形 , 稀有 不 
明显 网 纹 。( 图 830) 





图 830 小 叶 朴 

生境 分 布 ” 生 于 山 间 向 阳 坡 地 或 平原 ， 分 布 于 辽 
宁 、 河 北 、 山西、 陕西 、 山东 、 浙江 、 潮 北 、 云南 等 省 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 切 成 小 段 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 树干 显 生物 碱 、 皂 试 、 省 醇 、 香 豆 精 、 
挥发 油 或 挥发 性 物质 、 脂肪 油 、 中 性 树脂 等 反应 ,并 分 
离 出 N (对 羟基 苯 乙 攻 ) 对 羟基 肉桂 酰胺 (Cr H- 
ON). 其 根 、 茎 、 叶 化 学 成 分 大 致 相同 。 

药理 作用 1 动物 实验 结果 表明 : EMCIOK EE 
以 及 乙醚 提取 液 有 止咳 作用 。2. WEKKER, ZA 
氧 仿 、 无 水 乙醇 、 水 提取 液 均 有 祛 羔 作 用 。3. 抑 菌 试 
验 : 对 卡 他 球菌 、 流 感 杆菌 、 肺 炎 球菌 及 甲 型 链球 菌 均 
有 抑制 作用 。 

性 味 功能 e. We. NE. DOSES IDA, CE. 

主治 用 法 支气管 哮喘 , 慢性 气管 炎 。 用 量 30 一 
60 克 。 

附 方 EAEE, 慢性 支气管 炎 : (1) 梯 梯 木 60 
E. 水 煎 约 40 分 钟 成 清茶 色 , 放 入 白糖 15 克 , 连 前 3 
次 , SOR 1 次 。(2) EK 1500 克 , 甘草 90 37. 9] 
BE. 加 水 8000 毫升 , 前 至 3000 毫升 ,每 服 10 毫升 , 每 
日 3 次 。 

附注 同属 植物 网 朴 Celtis reticulosa Miq. 的 木 
部 含有 呵 喉 (indole》 和 BB 甲 基 哆 噪 (sketol) 。 
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861. ik ” 榈 


别名 棕 衣 树 、 棕 树 、 陈 棕 、 棕 板 、 棕 骨 、 棕 皮 。 

来 源 为 棕榈 科 棕榈 属 植物 棕榈 Trachycarpus 
fortunei (Hook. ) H. Wendl. #489} T. wagnerianus 
Becc. ff UHR BKA A5 PHI SCRI 09 ETHE 棕榈 子 CR 
30 也 可 入 药 。 

形态 特征 1 棕榈 ”多年生 常 绿 乔木 高达 15 
米 , 干 圆柱 形 , 挺立 不 分 枝 , 径 约 20 厘米 , 有 环 纹 . 叶 
众生 于 干 顶 , 向 外 展开 , BOE SUBE, 伸 直 , 长 约 70 
厘米 , 掌 状 分 裂 , 各 裂片 均 有 中 脉 , 先端 其 SRL 
片 末端 下 垂 ; 叶柄 坚硬 , 长 达 1 米 以 上 , 基部 有 叶鞘 ， 
列 成 纤维 状 的 苞 毛 〈 即 棕 衣 ), 脱落 后 在 干 上 呈 环 状 痕 
迹 的 节 。4 一 5 月 间 开花 ， 肉 币 状 圆锥 花序 从 叶 从 中 生 
iH, MERR, 花 小 ， 多数, 淡 黄 色 ， 单 性 或 杂 性 ; 佛 
HEEM, EA, 有 昔 毛 核果 球形 或 近 肾 形 , 直径 约 
1 厘米; 种 子 1 粒 ， 灰 蓝 色 。( 图 831) 〈 彩 图 616) 





图 831 棕榈 
2. 棕 树 与 上 种 极 相似 , 区 别 点 为 成 熟 叶 子 裂片 
末端 坚硬 ; PFE, 叶柄 较 短 ,一 般 不 超过 1 米 . 花序 
上 着 生 之 花 较 前 者 更 密 .。 
生境 分 布 ” 生 于 向 阳 山 坡 及 林 间 。 常 栽培 于 村 边 
或 庭院 中 。 分 布 于 西南 、 华 南 、 华 东 以 及 湖南 、 湖 北 ， 
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河南 等 省 区 。 

载 培 要 点 ” 喜 热带 湿润 气候 , 宜 选 潮湿 、 肥 沃 、 酸 
性 的 砂 质 壤土 栽培 。 种 子 繁殖 , 秋 、 冬 采种 , 种 子 与 沙 
按 1: 4 混合 埋藏 , 保持 适当 湿润 ,型 春 取出 播种 。 也 
可 采用 温 浸 催芽 方法 ， 即 用 40C 水 浸种 1 小 时 后 , 用 
25C 水 淄 24 小 时 ,然后 播种 。 EREN, 并 及 时 
拔 草 、 松 土 和 灌水 。 培 育 2 一 3 FEBR. 

采集 加 工 ”一般 于 9 一 10 月 间 采 收 , 割 取 叶 柄 ,前 
去 外 面 纤维 , 晒 干 即 为 棕 骨 . 叶柄 及 鞘 片 成 熟 后 , 表皮 
脱落 ,残留 下 的 纤维 , 即 称 为 棕 , 剥 取 后 , 可 制 成 棕 绳 、 
棕 床 等 ， 而 陈 棕 即 为 年 久 用 废 的 棕 绳 。 

炮制 ”棕榈 炭 取 洁 净 的 棕榈 , 放 锅 内 ,上 面 覆 盖 

A, 两 锅 接合 处 用 黄 泥 封 严 , 在 上 面 锅 底 贴 以 白 纸 ， 
烧 娄 至 上 面 白 纸 呈 焦 黄色 时 即 为 奶 透 ,停火 , 待 凉 时 取 
出 即 得 。 

化 学 成 分 EARR. MEW. 

果实 含 多 酚 类 ， 主 要 为 无 色 花 青 素 和 儿 茶 素 类 化 
AM. 无 色 花 青 素 有 三 种 类 型 ， 单 体型 或 赛 聚 型 
(monomer or oligomer type), W *k 3 4E * 
(cyanidin), 缩合 的 杂 一 聚合 体型 Chetero-polymer. 
type), fn A ETE SULER 6 10, RA 
(glocoside type), 如 矢 车 菊花 青 素 葡萄 精 起 .又 据 报导 
还 含 原 儿 茶 酸 、 富 马 酸 、d- 儿 茶 素 及 其 异 构 体 表 儿 茶 素 
(epicatechin) 。 

据 文献 报导 棕榈 油 中 含有 维生素 EE [C 
tocopherol, CaHuO:, X 2, 5, 7, 8- 四 甲 基 -2- (4, 8, 
12- 三 甲 基 三 十 -3，7，11- 三 烯 基色 满 -6- 醉 )，2，5,，7， 
8-tetramethyl-2- (4, 8, 12-trimethyltrideca-3, 7, 11- 
trienylchroman-6-01) J, -3 8] 4888 [8-tocotrienol 即 
e- 维 生 素 E (e-tocopherol, CoH«O:)], Y-HE AJ ABRE 
[ O-tocotrienol, CuHa40;) 即 7，8- 二 甲 基 塔 可 
醇 (7，8-dimethyl-tocotrienol)， 为 2，7，8- 三 甲 基 -2- 
(4，8，12- 三 甲 基 十 三 -3，7，11- 三 烯 基色 满 -6- 醇 )]、 
8- n] — ABK [ G3-tocotrienol) 即 8- 甲 基 - 塔 可 三 烯 醉 
(8-methyl-tocotrienol). 

药理 作用 据 报导 棕榈 醉 提取 物 对 小 鼠 离 体 子宫 
及 小 鼠 \ 蛙 的 在 体 肠系膜 微血管 有 收缩 作用 ,可 使 小 鼠 
子宫 紧张 度 增高 ,子宫 收缩 频率 增加 ,甚至 呈现 强直 收 
缩 现象 。 此 外 ， 还 有 较 好 的 凝血 作用 。 

性 味 功能 5. E, P. eSI ML. 

主治 用 法 de. tt, 便血 , 功能 性 子 官 出 血 ， 
带 下 。 用量 6 一 12 克 。 

附 方 ” 功 能 性 子宫 出 血 , RAR, RRE 6 克 ， 
荷 叶 30 E. KMR. 

附注 棕 桐 根 及 果实 功用 与 棕榈 叶 栖 及 精 片 基本 
相似 ; 棕榈 叶 、 花 能 降 血压 。 用 量 均 为 3~9 克 。 








862. Wt W 


别名 WT. 

来 源 ”为 天 然 硫磺 矿 ， 经 初步 如 工 而 成 。 

药材 性 状 。 呈 不 规则 块 状 ,大 小 不 一 .全 体 旦 黄色 
或 黄 绿色 。 表面 不 平坦 , 常 有 麻 纹 及 多 数 针眼 状 小 孔 ， 
有 光泽 。 质 松 易 碎 , 断面 常 旺 粗 针 状 结晶 形 . 有 特异 的 
奥 气 , RR. 燃烧 易 熔融 ， 发 蓝 色 火 焰 , 并 有 刺激 性 臭 
气 。( 彩 图 617) 

产地 硫磺 常 由 火山 作用 所 产生 ,常见 于 温泉 、 喷 
泉 、 火 山口 区 域 。 主 产 于 山西 、 陕 西 、 河南、 台湾 、 湖 
北 、 湖 南 、 广 东 、 四 川 等 省 。 

采集 加 工 将 采 挖 的 泥 块 状 硫磺 矿 , 放 土 镶 内 ,加 
热 熔化 ， 除 去 杂质 ， 倒 入 模型 内 ， 冷 后 取出 打 碎 。 

炮制 制 硫磺 将 原 药材 拣 净 , 磷 成 碎 块 ,与 豆腐 
同 者 , 至 豆腐 星 黑 绿色 时 取出 , 用 清水 漂 净 即 可 (每 5 
公斤 用 豆腐 10 公斤 ) 。 

化 学 成 分 EENH (S)， 常 杂 有 少量 砷 、 铁 、 石 
K, ERAIKIA. 

药理 作用 1. 硫磺 与 皮肤 接触 后 变 为 硫化 氢 与 
五 硫磺 酸 ， 然 后 才 有 溶解 皮肤 角质 和 杀 灭 皮肤 寄生 贝 
的 作用 。2. 硫磺 内 服 后 在 肠 内 有 一 部 分 变 为 硫化 氧 、 
硫化 砷 ， 能 刺激 肠 壁 而 起 缓 泻 作用 。3. 抑 菌 试验 : 对 
皮肤 真 苦 有 抑制 作用 ， 对 辣 虫 有 杀 灭 作用 。 

性 味 功能 Mt Mi, AA. OR HERES 杀 虫 , 通 
便 。 

主治 用 法 ” 虚 寒 便秘 ， 慢 性 气管 炎 ; 外 用 治 皮 脂 
MEERA, HE BE A s HE, OK FE» E n F 
1.5 一 3 克 ， 炮制 后 人 丸 、 散 服 。 外 用 适量 , 研 粉 油 调 
涂 患处 ， 

附 方 i 慢性 气管 炎 ， 硫磺 、 绿 豆 (用 纱布 包 
好 ) 各 等 量 , 加 水 煮沸 2 小 时 , 将 硫磺 取出 , 干燥 研 粉 ， 
加 酒 制 大 黄 2026, 然后 打 片 ， 每 片 含 硫磺 0. 25 克 。 每 
次 服 4 片 ， 每 日 2 次 ， 饭 后 服 。10 天 为 一 个 疗程 ， 休 
息 5 天， 再 服 第 二 个 疗程 。 

2. WEER, WKE. EE: 硫磺 、 雄 黄 、 大 
黄 各 等 量 . 共 研 细 粉 , 用 凡士林 适量 调制 成 软 青 , 涂 串 
处 。 


3. 各 种 湿 痊 : 硫磺 、 枯 矶 各 90 克 , EE 500 克 ， 
青 焦 30 克 ， 冰 片 1. 5 克 , 雄黄 少许 。 共 研 细 粉 , 以 药 
油 调匀 涂 患 处 ， 每 日 3 次 。 

附注 天 生 黄 为 天 然 升 华 硫磺 。 主 产 于 云南 , 呈 不 
规则 的 砂 状 结晶 或 颗粒 状 , 大 小 不 等 , 黄 绿色 , 微 有 玻 
璃 样 光泽 。 质 较 硫磺 纯净 , 其 性 味 、 功 用 、 主 治 等 与 硫 


磺 相 同 。 
863. 裂 叶 秋海棠 


别名 BM, MEJL, WR. 

来 源 AEk E E PE E E E JA E y BEH B g E 
Begonia laciniata Roxb. ， 以 全 草 入 药 。 

EERE LEERE, 高 约 50 厘米 , 通体 下 被 
FE. RREY, MEK, BOE. 绿 棕色 , RW, RE 
EAR. ZEB T. 肉质 , 黄 绿 色 , 节 处 膨大 , 富 含水 分 ， 
有 棕色 绵 毛 。 单 叶 互 生 ， 有 3 一 4 叶 ; 叶柄 与 叶片 近 等 
长 , 基部 稍 膨大 ; 叶片 斜 卵 形 ,长 12~20 厘米 , 宽 10 一 
15 EK, 先端 渐 尖 , 基部 偏心 形 , 具 3~7 大 小 不 等 的 
RE, 边缘 政 生 锯齿 和 睫毛 , HIKER, 上 面 浅 绿色 ， 
下 面 带 淡 红 紫色 , 有 棕色 柔 毛 , 夏季 开花 , 叶腋 抽出 玖 
松 的 聚 伞 花 序 ,柔弱 ,总 梗 及 花梗 均 细 长 ， 带 粉红 色 ， 
花 单 性 同 株 ， 粉 红色 ; 雄花 花 被 片 4， 其 中 2 片 较 大 ， 
BRARIÉEIDE , 先端 稍 尖 ; 肉 花 花 被 片 5, 其 中 4 片 较 大 ， 
斜 卵 形 。 戎 果 矩 圆 形 ， 被 毛 ， 有 3 起 ， 其 中 1 AFK. 
斜 披 针 形 ， 内 有 种 子 多 数 。( 图 832) 





图 832 ”发 叶 秋 海 党 
生境 分 布 ” 生 于 林 下 沟 边 或 有 苦 岩 石 等 阴 湿 处 。 
分 布 于 浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 湖 南 、 广 东 、 广 西 、 
四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 
采集 加 工 。 全 年 可 采 ， 鲜 用 或 洗 净 晒 干 备用 。 
性 味 功能 e US HORAE. (LES. 
主治 用 法 ”感冒 , 急性 支气管 炎 , 风湿 性 关节 炎 ， 
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跌 打 内 伤 次 血 , 闭经 , 肝 脾 有 种 大 ; 外 用 治 毒蛇 咬 伤 , 跌 
TEL HRK 9 一 15 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 惠 处 。 

附 方 ” 风 湿性 关节 炎 : 裂 叶 秋海棠 1500 克 , E 
丹 1000 克 ， 瓜 子 金 180 克 。 共 研 细 粉 , 炼 蜜 为 丸 , 早 
晚 各 服 15 克 ， 用 开水 或 酒 送 服 。 


864. 朝 天 d 


别名 HRH, MLA, HAT HER. 

来 源 为 野 牡丹 科 金 锦 香 属 植 物 朝 天 键 Osbeckia 
crinita Benth. ex Wall. ， 以 根 及 果 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 有 时 旦 灌木 状 . E Yer. 
高 1 一 2 米 , WEE, 被 浅 棕色 粗毛 。 单 叶 对 生 ， 几 无 
柄 ， 基 部 叶 旦 卵 形 ， 向 上 渐 成 长 椭圆 形 或 长 贺 状 披 针 
形 , 长 4~10 厘米 ， 宽 1. 5 一 3. 5 厘米 , ENR, 基部 
钝 贺 或 近 心 形 , 全 缘 ,两面 被 黄 袜 色 粗 毛 , 主 脉 5 条 ， 
明显 。 夏季 莹 项 或 叶腋 抽出 总 状 花 序 , 花 排列 较 紧 密 ， 
花梗 极 短 ; 艾 片 卵 形 , 被 粗毛 ; PER, 先端 4 R, 
被 具 长 柄 的 星 状 粗毛 ; 花冠 紫色 , 直径 约 3. 5 厘米 , TE 
JO a 宽 倒 卵 贺 形 , 具 小 缘 毛 ; 雄蕊 8 个 ,花药 具 长 只 。 
萌 果 谈 形 , 包 藏 于 宿 存 的 葡 管 内 , 近 上 端 收 缩 成 颈 状 如 
瓶 ， 热 时 顶 孔 开裂 ， 内 有 多 数 马路 形 细小 种 子 。 (图 
833) 〈 彩 图 618) 





图 833 MKE 


生境 分 布 ” 生 于 山地 草丛 中 , 分 布 于 陕西 、 湖 北 、 
福建 、 广 西 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 
RAWI KPRM., 采摘 果 序 , 洗 净 晒 干 备用 。 
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化 学 成 分 根 含 又 质 及 酚 性 成 分 。 

性 味 功能 H. E, P. WAHR, LA, Wg, 

主治 用 法 ”急性 胃 肠 炎 , MEAR, 消化 不 良 ， 
慢性 支气管 炎 , 吐血 , 月 经 不 调 , 白带 .用 量 9 一 15 克 。 

附 方 1. 急性 肠炎 : WUKMUR SUR. ZRH 
好 ), 切片 晒 干 , 研 粉 压 片 ,每 片 0. 5 克 , 每 服 4 片 , 每 
日 3 次 。 

2. 痢疾 ,肠炎 : MKR 60 一 120 克 , 加 水 500 Æ 
升 , XKME 100 毫升 ， 分 2 次 服 。 


865. 款 冬 dE 


别名 冬 花 。 

来 源 为 菊 科 款 冬 属 植 物 款 冬 Tussilago farfara 
L. BE. 

形态 特征 多年生 草本 ,高 10 一 25 厘米 , 叶 基 生 ， 
具 长 柄 ， 时 片 圆心 形 或 坚 心 形 ， 长 ?一 10 厘 米 , 宽 
10 一 15 厘米 ,先端 近 圆 形 或 钝 尖 ， 基 部 心 形 ， 边 缘 有 
HRAB, LARRE AMEE FE RUE ES, 
具 掌 状 网 脉 。 花 冬季 先 叶 开放 , 花 革 数 枝 , 65-10 DE 
K, RWE: 苞 叶 椭圆 形 ， 淡 紫 神色 ，10 余 片 ， 密 接 
互生 于 花 莘 上 ; 头 状 花序 单一 项 生 ,总 苞 片 20 一 30 片 ， 
排列 成 1 一 2 层 , Wee nde SR MIEL ME 1 个 ， 
子 房 下 位 ; 中 央 花 管状 ， 梭 性 ， 花 冠 先端 5 裂 , Me 5 
^. RU. MRKA, HARAR, 具 冠 毛 。( 图 
834) 〈 彩 图 619) 

生境 分 布 ” 生 于 河 边 沙 地 或 栽培 ,分 布 于 华北 T8 
北 及 河南 、 湖 北 、 四 川 、 西 藏 等 地 区 。 

栽培 要 点 。 育 凉爽 潮湿 环境 , 耐 严 寄 , 宜 选 腐植 质 
壤土 或 砂 质 壤土 裁 种 . 根 状 茎 繁殖 ,早春 解冻 后 ,将 根 
RELH, 截 成 2 一 3 FKE, BRAF 3 一 4 个 , 按 行 
Jg 0. 8 一 1 尺 开 沟 ， 以 株距 2 一 3 寸 ， 将 种 根 平 放 在 沟 
内 , 覆土 1. 5 寸 , 每 亩 需 用 种 根 60~70 斤 , 20 天 左右 
出 菌 . 秋天 追肥 培土 . 若 冬 初 采 收 花 荤 , 则 将 创 出 的 根 
状 蕉 贮存 地 窗 或 埋 于 土 中 ， 第 二 年 春季 栽种 。 

采集 加 工 在 12 月 花 尚未 出 土 时 挖 取 花 荤 ,不 宜 
用 手 摸 或 水 洗 , 以 免 变 色 , 放 通 风 处 阴干 , 待 半 干 时 第 
去 泥土 , 去 净 花梗 , 再 晾 至 全 干 备用 (不宜 日 晒 及 用 手 
翻动 ， 并 防 冰 冻 ， 否 则 变色 发 黑 )。 

炮制 EIE 将 原 药材 措 净 ， 加 入 炼 热 的 蜂蜜 
与 少许 开水 ， 拌 勾 稍 闷 , 放 锅 内 炒 至 微 黄 并 不 粘 手 时 ， 
Huik BRU (每 50 公斤 用 炼 熟 的 蜂蜜 12. 5 公斤 )。 研 粉 
数 串 处。 

Ws ”消化 道 出 血 : 滑 叶 跌 打 树 皮 粉 0.9~3 克 ， 
XH. SH3K. 





图 834 款 冬 

化 学 成 分 “ 花 蓄 含 款 冬 二 醇 (faradiol,CoHvwO:)、 
山 金 车 二 醇 Carnidol, C4H«0;). (上 二 者 为 异 构 体 )， 
浦 公 英 黄色 素 (taraxanthin，CoHsO,)。 此 外 ， 尚 含 
EE FRH SEER EXS, HEET 
(rutin), 4 ££ BERE Chyperin, Co HO), 3, Wk 
W (492.3%), IER, PEHR, nM. RTR. 
RW, HDR, ERC ERROR 

近年 来 从 款 冬 花 中 分 出 一 个 新 莫 类 成 分 即 款 冬 花 
X (farfaratin)。 

药理 作用 1 对 小 鼠 试 验 结果 表明 , 款 冬 花 有 镇 
咳 作用 。2. 款 冬 花 醚 提取 物 对 组 织 胺 引起 的 支气管 冶 
挛 的 解 痉 效 力 不 如 氨 茶 磊 确实 。3. 款 冬 花 醚 提取 物 给 
动物 注射 有 兴奋 呼吸 的 作用 ,并 能 维持 一 定时 间 . 这 种 
兴奋 呼吸 的 作用 可 被 六 烃 季 铵 减弱 . 4. 款 冬 花 提取 液 
和 散剂 给 麻醉 猫 、 免 作 静 脉 注射 ,对 血压 的 影响 表现 为 
三 个 时 相 : 先 呈 短暂 的 微 降 , 迅 呈 急 剧 上 升 , 然后 维持 
一 段 时 间 的 高 血压 。5. 其 醚 提取 物 没 有 先期 短暂 降 压 
现象 ， 升 压 作用 更 强 。6. 对 离 体 心脏 ， 其 醇 提 物 、 醚 
提 物 均 呈 换 制 作用 ,血管 灌流 试验 及 肾 容 积 测定 , 均 显 
示 对 血管 有 收缩 作用 .7. 对 失血 性 休克 有 较 好 的 治疗 
作用 ,能 使 血压 立即 回升 。8. 款 冬 酮 能 显著 增加 外 周 
阻力 , 心 搏 出 量 增加 , 心率 减 慢 。 对 失血 性 休克 狗 , 款 
冬 酮 能 使 中 心静 脉 压 和 心 输出 量 明显 增加 。9. 毒性 : 
小 鼠 口 服 款 冬 花 施 剂 LDs 为 124g 生 药 /kg, 醇 提 液 为 
112g/kg, 腹腔 注射 款 冬 花 醚 提取 物 为 43g/kg. 款 冬 花 


醚 提 物 用 于 蛙 、 蛤 蛛 、 小 鼠 、 大 鼠 、 豚 鼠 及 家 免 等 动物 ， 
均 可 引起 狂躁 不 安 、 呼吸 兴奋 ,肌肉 紧张 , Wh. PEE 
最 后 惊 妥 致 死 .惊厥 是 由 于 中 枢 神经 过 度 兴奋 所 引起 ， 
兴奋 前 有 较 长 的 潜伏 期 .惊厥 作用 的 部 位 不 在 大 脑 ,而 
在 间 脑 以 下 脑 干 部 分 ,兴奋 作用 可 向 下 扩展 影响 冰 髓 。 
氧 两 嗪 和 巴 比 妥 类 能 减轻 其 惊厥 程度 。10. 注射 款 冬 
花 醚 提 物 可 使 吗啡 引起 的 家 免 呼 吸 抑制 恢复 呼吸 ， 兴 
奋 呼吸 作用 与 尼 可 刹 米 近似 。 

性 味 功能 辛 、 甘 ， 温 。 润 肺 ， 化 并 ， 止 咳 。 

主治 用 法 ” 急 、 慢性 支气管 炎 , 肺结核 , 咳嗽, ^C 
"i. 用量 4. 5 一 9 克 。 

附 方 ” 咳 嗽 气喘 : KIWE, GEC RAKK SEL 
知 母 、 贝 母 各 6 9E. KORR. 

附注 陕西 、 青 海 等 地 有 以 同 科 蜂 斗 菜 属 植物 蜂 
3H f£ Petasites japonicus (Sieb. et Zucc. ) Fr. Schmidt 
HUS BEER Petasites tricholobus Franch. 的 花车 作 
款 冬 花 用 。 蜂 斗 菜 的 形态 与 功能 主治 参阅 该 条 项 下 。 


866. & 树 


别名 TKR KAR, PEK. 

来 源 HPH E R HEU W Camptotheca 
acuminata Decne.， 根 、 果 及 树 皮 、 树 枝 、 叶 均 人 药 。 

形态 特征 落叶 乔木 , 高 20 一 25 米 。 树干 直 , 树 
皮 光滑 , 初 灰白 ,后 转 深 新 枝 绿色 , 有 突起 的 黄 灰色 
皮 孔 。 单 叶 互 生 ， 叶 柄 长 1~2 厘米 , 红色; 叶片 长 卵 
形 , 长 12 一 28 厘米 , 宽 6 一 12 MK, EWR, WR 
宽 横 形 ， 全 缘 或 微波 状 ， 侧 脉 10~11 对 ， 明 显 ， 下 面 
玻 生 短 柔 毛 , 脉 上 较 密 .夏季 开 淡 绿 色 小 花 , 单 性 同 株 ， 
多 花 组 成 圆 头 状 花序 , 再 排 成 总 状 花 序 ; 肉 花 序 顶 生 ， 
其 下 多 为 雄花 序 ; EX 5 浅 裂 ， 边缘 有 纤毛 ; 花瓣 5， 
外 面 密 被 短 柔 毛 ; 花 盘 杯 状 , MR EEA 10 MERE 
不 等 长 ; 峻 花子 房 下 位 , 花柱 2 一 3 RR, 先端 外 卷 。 果 
多 数 集成 圆 头 形 复 果 ， 核 果 罕 长 权 贺 形 ， 长 达 2. 5 E 
米 ， 有 罕 起 ， 顶 端 有 宿 存 花柱 。( 图 835) 〈 彩 图 620) 

生境 分 布 生 于 山地 玖 林 或 作 行道 树 栽培 ,分 布 
于 长 江 流 域 及 西南 各 省 ， 台 湾 、 广 西 等 地 亦 产 。 

栽培 要 点 喜 温 暖气 候 , 不 耐 严 寒 。 宜 砂 质 壤土 及 
粘 壤土 栽培。 种子 繁 殖 ,南方 3 一 4 月 于 苗床 育苗 , 条 
播 ， 开 浅 沟 ， 将 种 子 均匀 撤 入 沟 内 ， 覆 土 3 一 4 分 。 播 
后 ， 保 持 土壤 湿润 , 约 20 天 左右 出 苗 ,至 ?月 苗 高 
6 一 7 才 ， 应 间 移 过 密 幼苗 。 第 二 或 第 三 年 春季 栽种 。 

RAMI 果实 于 秋 、 冬季 成 熟 时 采 收 , BEL 根 
与 树 皮 、 树 枝 四 季 可 采 , 洗 净 晒 干 . 叶 春 至 秋季 均 可 采 ， 
SARAF. 
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化 学 成 分 含有 抗 肿瘤 作用 的 生物 碱 : 喜 树 碱 
(camptothecine ，CaH1sOsN2) 29 & & M- Rs M6 28 E M 
WR, WRK (CHON) 并 分 离 出 10-92 AE E REGE 
(10-hydroxycamptothecine, Co HON). RH GERE 
HİB (methoxycamptothecine)， 后 两 者 对 白血病 Lino 
均 具 有 与 喜 树 碱 相 似 良 好 的 抑制 作用 。 

喜 树 碱 以 果实 含量 最 高 , 次 为 根 皮 、 树 根 及 树 皮 ， 
而 树枝 含量 最 少 。 果 实 收 得 率 为 0.02%， 根 收 得 率 为 
0.00854, XRH, MPRA 1899 3E ERE. B 
REAM, KARME M. 

BEFA 1 喜 树 碱 对 小 鼠 Les 白 血 病 、 吉 田 肉 
瘤 、 肉 瘤 -180、 肉 瘤 -37 及 艾 氏 昨 水 瘤 等 肿瘤 均 有 一 定 
的 抑制 作用 。 其 中 对 小 鼠 白 血 病 及 大 鼠 吉 田 肉瘤 的 疗 
效 较 为 显著 ,18- 羟 基 喜 树 碱 对 Ps 白血病 细胞 有 细胞 
毒 活性 。2. 走 树 果 前 剂 及 酒 提 粗 制剂 的 药理 作用 与 喜 
树 碱 相似 ,对 于 动物 实验 性 肿瘤 的 疗效 较 好 ,其 副作用 
较 小 。 小 也 艾 氏 腹水 瘤 及 小 鼠 肝 瘤 经 喜 树 果 注 射 液 治 
疗 后 主要 作用 于 细胞 核 , 使 有 丝 分 裂 减 少 , 核 染色 质 溶 
解 ， 核 固 缩 、 旺 玻璃 样 变 、 核 膜 深 染 , He f ER S PC 
变 , 有 的 瘤 株 出 现 瘤 巨 细胞 增多 ,在 治疗 效果 显著 的 痛 
组 织 中 还 出 现 侏儒 细胞 . 与 一 般 烷 化 剂 相似 。3. 10-38 
基 喜 树 碱 有 较 广 的 抗 瘤 作用 , 对 肝癌 、 头颈 部 肿瘤 、 胃 
癌 等 恶性 肿瘤 均 有 效 。4. 10- 羟 基 喜 树 碱 对 肿瘤 相伴 免 
疫 有 抑制 作用 。5. 小 鼠 静 脉 注射 H-10- 羟 基 喜 树 碱 ， 
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放射 性 分 布 以 胆囊 、 小 肠 内 容 物 最 高 , 其 次 为 冶 细 胞 、 
骨髓 、 胸腺 和 脾脏 中 最 低 . 主要 从 粪便 排泄 , 从 尿 中 排 
WRD. 喜 树 碱 能 作用 于 DNA 模板 , 抑制 RNA 的 
合成 。 喜 树 碱 对 肿瘤 相伴 免疫 有 明显 的 抑制 作用 。 
7. 10- 甲 氧 基 喜 树 碱 体外 实验 能 抑制 疱疹 病毒 。8. 喜 
树 碱 对 大 鼠 及 免 有 抗 早孕 作用 。 9. 10-0938 FERE RE ÉIE DUI 
显 抑制 中 国 仓鼠 卵 梨 细胞 的 有 丝 分 裂 ， 可 诱发 CHO 
细胞 染色 体 畸 变 率 明显 增高 ,诱发 小 鼠 骨 髓 微 核 形成 。 
10. 对 狗 的 毒性 主要 表现 为 消化 道 反应 , Eoo. WEE, 
大 剂量 出 现 消化 道 和 膀胱 粘膜 出 血 , 白 细胞 下 降 。 经 病 
理 组 织 学 观察 结果 : 大 剂量 喜 树 果 注 射 液 对 小 鼠 的 肝 
脏 、 肾 脏 及 心肌 毒性 较 大 。 

性 味 功能 6. HR. UR. ULM. h, ded. 

主治 用 法 胃癌 , 结肠 癌 , 直肠 癌 , 膀胱 癌 , 慢性 
粒 细胞 性 白血病 ,急性 淋巴 细胞 性 白血病 ;外 用 治 牛皮 
S. 临床 上 多 提取 喜 树 碱 用 。 用 量 每 日 10 一 20 毫克 。 

附 方 1. 恶性 肿瘤 ， 急 性 白血病 : OO 喜 树 碱 钠 
盐 注 射 液 ， 成 人 静脉 注射 10 一 20 毫克 ,用 0. 9% 氢 化 
C20 毫升 稀释 后 注射 , 每 天 1 次。10~14 天 为 一 个 
疗程 ， 以 后 每 3 天 注射 1 次 作 维持 量 。 用 到 140 一 160 
毫克 时 可 能 出 现 白细胞 下 降 ,但 下 降 速 度 较 慢 , 一 般 对 
血 象 影 响 较 小 。 (2) 喜 树 果 注 射 液 ， 每 日 2 一 8 毫升 
(每 支 2 毫升 内 含 喜 树 果 8 克 ), 肌肉 注射 。 喜 树 果 片 ， 
每 日 口服 8 一 12 片 相当 于 喜 树 果 6 一 9 克 ， 分 3 一 4 次 
m. 

2. 慢性 粒 细胞 性 白血病 ， 喜 树 根 注 射 液 ， 肌 内 注 
M, 每 日 4 一 8 毫升 (每 毫升 含 喜 树 根 没 帝 250 毫克 )。 

3. ^E RESI. CO 外 用 20% 喜 树 果 软 膏 涂 中 处 , 每 
日 1 次 . CO 喜 树 树 皮 或 树枝 切 碎 , 水 前 浓缩 ， 然后 加 
羊毛 脂 、 凡 士 林 调 成 10% 或 20% 油 青 外 把 。 另 取 树 皮 
或 树枝 30~60 克 ， KMR, 每 天 1 剂 。 亦 可 取 叶 加 水 
RRE, IEB. BARENE, WA. 

制剂 1. 喜 树 果 片 ; 取 喜 树 果 8 AT, rii. E 
38 A 公斤 ， 按 生 药 1 : 4 加 水 前 3 小 时 ， 再 按 1 : 
2 加 水 前 2 小 时 。 AMR, 过滤, 浓缩 至 1 公斤 , 放 
冷 ， 加 入 淀粉 5. 6 公斤 拌 匀 , 烘 干 , 打 碎 过 筛 , 加 润滑 
A. 压 片 , 包 糖 衣 。 每 片 重 0. 5 克 , 每 4 片 含 喜 树 果 1 
R. 

2. 喜 树 碱 钠 盐 注射 液 ，(1) 喜 树 碱 提取 ， 取 喜 树 

根 粉 5 公斤 , n? 倍 量 70% 乙 醇 浸 泡 24 小 时 ， 渗 渡 ， 
WORRIES 25 升 , 威 压 浓缩 为 2 升 ， 静 置 过 夜 RA 
时 宜 用 冰冷 却 ), fi ES 浑浊 液 过 滤 后 并 入 上 清 
液 内 , 置 分 液 器 中 , 用 氧 仿 提取 4 次 , 用 量 相应 为 水 液 
的 0.35、0.35、0.25、0. 20, 合并 和 氟 仿 提取 液 ， 回收 
握 仿 后 在 水 浴 上 蒸 干 握 仿 , 得 残留 物 约 10 克 , 加 入 甲 
BR G: 1V/V) 混合 液 200 毫升 ,在 水 浴 上 回流 


1 小 时 ， 赴 热 过 滤 ， 回 收 甲 醇 - 氯 仿 混合 液 至 结晶 析出 
为 止 , 放 置 过 夜 , 滤 取 结晶 , 再 用 上 法 结晶 2 一 3 次 ,最 
后 将 结晶 于 100C 干 燥 , 即 得 喜 树 碱 精制 品 。(2) 喜 树 
碱 钠 盐 注射 液 配制 :本 品 为 喜 树 碱 经 氧 氧化 钠 开 内 酯 
环 所 得 喜 树 碱 钠 盐 的 灭 菌 溶 液 , 含 喜 树 碱 钠 盐 0. 28% 
W/V 或 1 毫升 含 2.8 毫克 , 每 支 2 毫升 。 取 喜 树 碱 精 
制品 2.9981 克 ， 混 合 于 新 配制 1. 0673N 氢 氧 化 钠 溶 
液 9. 9232 克 中 ， 加 40 毫升 注射 用 水 及 120 EHZ 
醇 , 在 80C 水 浴 上 边 加 热 边 搅拌 约 20 分 钟 , 使 粉末 溶 
解 后 再 加 注射 用 水 至 1200 毫升 , 过 滤 , 灌 封 , 100€ X 
W 30 分 钟 即 得 。 

3. 袁 树 果 注射 液 : 取 喜 树 果 粗 粉 , 加 10 倍 量 乙醇 
和 0.1% 盐 酸 至 pH4, 浸泡 8 小 时 , 渗 渡 , 渡 液 经 布 氏 
漏斗 过 滤 ， 在 80C 以 下 威 压 浓缩 ， 得 1 : 8 喜 树 果 浸 
膏 ， 置 冰箱 中 保存 备用 。 称 取 吐 温 一 80 400 克 加 入 
5000 毫升 60C 蒸 馏 水 中 ， 搅 拌 溶解 后 ， 将 浸 表 原液 
10000 毫升 缓 缓 加 入 , 加 蒸馏 水 至 20000 4E TE, 搅 匀 后 
测 得 pH 应 为 4.6， 粗 滤 后 经 3 号 垂 熔 漏 斗 精 滤 至 证 
明 。 灌 封 于 2 毫升 安 谓 中 ，100C 流 通 蒸汽 灭 音 15 分 
钟 。 每 支 2 毫升 , AURR 8 克 。 
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别名 ”牛奶 子 树 、 铁 牛 入 石 。 

来 源 HA EHHE A H H OH Ficus pandurata 
Hance， 以 根 或 叶 入 药 。 

形态 特征 落叶 小 灌木 ,高 1~2 米 ,全 体 有 乳汁 。 
小 枝 及 叶柄 幼 时 生 短 柔 毛 , 后 变 无 毛 。 叶 互生 , 稍 带 革 
质 ， 提 琴 形 或 倒卵形 ， 长 4 一 11 厘米 ， 宽 1.5 一 4.5 
(6.3) EK, EWER, 基部 图 形 或 宽 棉 形 , 边 全 缘 
而 背 卷 ， 基 出 脉 3 条 ， 侧 脉 3 一 5 对 ， 上 面 近 无 毛 , F 
面 脉 上 有 短 毛 。 夏 、 秋 开花 ,花序 托 单 生 或 成 对 腋生 ， 
卵 贺 形 或 梨 形 , 有 短 梗 , 熟 时 紫红 色 ,顶端 有 脐 状 凸 起 ， 
梭 花 和 瘦 花 同 生 于 花序 托 内 ， 峻 花生 另 一 花序 托 内 。 
(图 836) 

生境 分 布 ” 生 于 山地 灌木 从 或 琉 林 中 。 分 布 于 渐 
江 、 江 西 、 福 建 、 广 西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 全 年 采 根 ， 晒 干 备用 。 叶 夏季 采 。 

性 味 功能 。” 甘 , dB. 行 气 活血 ， 舒 盘活 络 。 

主治 用 法 月 经 不 调 , 乳汁 不 通 , 跌 打 损伤 , 腰 腿 
疼痛 ; 外 用 治 乳腺 炎 。 用 量 9 一 15 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 
拆 烂 甫 患处 。 

附注 同属 植物 奶 汁 树 Ficus pandurata Hance 
var. angustifolia Cheng 亦 为 小 灌木 ， 枝 条 带 紫 红色 。 
叶 互 生 , 幼 叶 淡 紫 红色 ,后 变 绿色 + 时 片 倒 卵 状 披 针 形 ， 





e 
图 836 mi 
长 6 一 10 厘米 , 宽度 变化 大 ,分布 于 中 南 地 区 ,江西 以 
根 入 药 ， 能 祛 风 利 湿 ， 清 热 解毒 。 


868. BE H 


lik 


别名 DHR, NEL HN, RAE, Wiet. 

来 源 为 兰 科班 叶 兰 属 植物 班 叶 兰 Goodyera 
schlechtendaliana Reichb. f. ， 以 全 章 入 药 。 

形态 特征 多年生 小 草本 , 812-30 厘米 ,地 下 
REAG, 肉质 个 逢 状 , 根 纤细 , 密生 灰白 色 毛 。 芭 
直立 , 圆柱 形 , 肉质 , 表面 绿 白色 ,密生 绵 毛 ,基部 青 
绿色 .时 近 基 生 , 和 狭 卵 形 或 卵 状 急 尖 , 长 2~5 厘米 , 宽 
约 1.2 厘米 , 全 缘 , 先端 锐 尖 , 基部 渐 罕 呈 枫 状 , 叶 上 
面 暗 绿色 有 显著 的 灰白 色 网 纹 ， 叶 柄 基部 具 简 状 膜 质 
Fi. 9 月 开花 ， 花 莹 直立 ， 苞 片 短 于 花 ， 卯 状 披 针 形 ， 
长 约 13 毫米 ; 花白 色 略 带 淡 红色 ，5 一 10 朱 成 侧 生 的 
总 状 花 序 , RRE: H SELEK, ERE y 
长 , 层 因 基部 下 陷 成 球形 礁 包 , 其 内 有 毛 ， 先端 反 曲 。 
其 果 近 圆柱 形 ， 外 面 密生 绵 毛 。( 图 837) 

生境 分 布 多 生 于 山谷 、 山 坡 林 下 阴 湿 处 富 腐植 
质 的 土壤 上 。 分 布 于 江苏 、 浙 江 、 江 西 、 湖 北 、 贵 州 、 
四 川 、 广 东 、 福 建 等 省 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 挖 ， 鲜 用 或 洗 净 晒 干 。 

性 味 功能 W, JE. 清 肺 止咳 , 解毒 消 肿 ， 止 痛 。 
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图 837 斑 叶 兰 

主治 用 法 ”肺结核 咳嗽 ,支气管 炎 ; 外 用 治 毒蛇 咬 
伤 ， 痢 首 疮 疡 。 用 量 3 一 9 克 ; 外 用 适量 , SERLISTSNG 
种 处。 

附 方 1. 肺结核 咳嗽 ， 班 叶 兰 15 克 ， 炖 肉 吃 。 

2. 支气管 炎 ， 鲜 班 叶 兰 3 一 6 克 ， 水 前 服 。 

3. 毒蛇 咬 伤 : 班 叶 兰 3 一 6 克 , EE PE 6 克 , 土 细 
辛 3 克 , 金银花 9 一 12 克 。 水 衣服 , 每 日 3 次 , 饭 前 服 。 

附注 另 有 一 种 小 班 叶 兰 Goodyera repens (L. ) 
R. Brown, 极 似 前 种 , 但 植株 稍 小 , 通常 高 约 15 一 20 
MK. REE IE, 先端 钝 ; 项 生 穗 状 花 序 。 分 布 
于 我 国 华北 、 西 北 及 四 川 、 云 南 、 西 藏 等 省 区 。 


869. BE — € 


别名 IER dtd. 

来 源 HRAPAR Mylabris 
phalerata Pall， 或 黄 黑 小 班 登 M，cichorii L. 的 干燥 
全 体 。 

形态 特征 1. 南方 大 班 玖 ”体型 大 ， 体 长 1. 5 一 
3.0 厘米 。 头 略 呈 图 三 角形 ， 黑 色 , AEK. REA 
分 11 节 , 末 端 数 节 膨大 时 棒状 ,末节 基部 窄 于 前 节 . 精 
翅 具 棕 黄 或 黄色 斑纹 及 横 带 ， 端 部 宽 于 基部 ， 底 部 黑 
色 ; 每 起 基部 各 有 两 个 大 黄斑 .起 精 下 面 有 二 片 棕 神色 
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薄膜 状 透 明 的 内 起 。 腹面 黑色 有 绒毛 , 胸部 突起 , 足 3 
对 。 腹部 分 节 呈 环 纹 状 。 ARR. 触及 皮肤 则 发 红 , 刺 
痛 ， 重 则 发 泡 。 药 材 干燥 体 触角 及 足 多 已 脱落 。 (图 
838) 





图 838 MIARE 

多 群集 取 食 于 大 豆 、 花 生 、 棉 花 、 茄 子 、 芝 麻 、 瓜 
类 等 植物 。 全 国 大 部 分 地 区 均 有 分 布 ， 以 安徽 、 河 南 、 
广西 等 地 产量 较 大 。 

2. WEUPE CORREIO — 体型 较 小 ,长 1~1.5 
厘米 ,触角 末节 基部 与 前 节 等 宽 , 或 狭 于 前 节 ; MAF 
部 黑 班 横贯 全 翅 。 左 右 二 起 的 弧 圆 斑纹 内 有 一 黄色 小 
ERE, 形似 一 对 眼睛 , 翅 外 侧 还 有 一 对 小 黄 班 , 黄色 和 
黑色 部 分 各 有 同色 硬 毛 。( 彩 图 621) 

生活 习性 及 分 布 同 南方 大 班 获 。 

RAMI 7 一 8 月 为 捕捉 期 ,一 般 在 清早 露水 未 
干 前 , 班 登 起 汪 不 易 飞 起 时 捕捉 ,捕捉 时 最 好 带 手套 及 
口罩 , 以免 刺 激 皮 肤 及 粘膜 可 用 蝇 拍 打 落 , R 
ARRA, 日 出 后 可 用 纱 多 捕捉, 提 回 后 , 连 布线 入 沸 
水 中 遂 死 ， 取 出 晒 干 。 

炮制 ” 炒 班 玖 :将 大 米 或 糯米 放 锅 内 炒 热 , 喷 少许 
水 使 米 粘贴 锅 上 , 待 开 始 冒 烟 时 加 入 去 足 、 RARE 
也 可 将 去 足 翅 的 班 玖 与 米 同时 下 锅 , 炒 至 米 呈 深 黄色 ， 
取出 过 筛 ， 晾 凉 即 可 〈 每 5 公斤 用 米 1 公斤 ) 。 

化 学 成 分 南方 大 斑 获 含 班 歼 素 (cantharidin， 
Cw Hi:0,) 约 1~~2%、 脂 肪 12%、 树 脂 、 蚁 酸 、 色 
素 及 甲 沉 质 等 。 黄 黑 小 班 世 (GWR) AEK 
0.87 一 1. 3%， 尚 含 挥发 油 、 酸 类 和 蜡 样 物质 ， 一 
JRSERRCS BERE L- 1.596. IK 415—996. IK A)8— 
ns. 

BEROKIDBEREERIE, SUD, 具 强身 及 发 泡 性 ， 

-部 分 游离 一 部 分 以 镁 盐 形 式 存在 , 均 存 于 软组织 中 ， 
由 足 的 关节 处 分 泌 斑 登 素 加 碱 液 处 理 后 ， 成 为 可 溶性 


的 斑 蓝 酸 盐 ， 但 其 溶液 如 经 酸化 ， 斑 世 素 即 重 行 析 
出 。 

药理 作用 1. 斑 慢 案 对 小 鼠 肉 瘤 一 180 有 抑制 作 
用 .治疗 组 的 瘤 组 织 星 碎 块 及 糜烂 状 ,而 对 照 组 的 瘤 组 
织 切面 整齐 坚实 . 班 瘤 对 小 鼠 腹水 肝 瘤 \ 网 织 细胞 肉瘤 
等 也 均 有 抑 瘤 作 用 。2. 本 品 对 皮肤 有 引 赤 发 泡 作 用 。 
可 刺激 毛发 生长 ， 故 可 作 生发 药 。 但 斑 八 素 因 皮肤 吸 
收 ， 经 肾脏 排泄 时 的 刺激 作用 ， 而 引起 尿 路 炎症 和 血 
R. 3 去 甲 班 改 素 对 小 鼠 、 大 鼠 及 家 免 的 外 周 血 白 细 
胞 有 明显 的 升 高 作用 。4. 班 敖 丹 灸 治疗 家 免 躁 关节 炎 
有 明显 的 消 肿 效果 。5. 班 天 水 温 液 在 体外 有 杀 死 丝 虫 
幼虫 的 作用 。6. 抑 菌 试验 : 本 品 的 水 浸 剂 对 常见 致 病 
性 皮肤 真菌 有 抑制 作用 。7. 毒性 : COMER IER 
性 半数 致死 最 为 25 微克 /20 3E. 安全 剂量 为 15 微克 / 
20 克 。 加 急性 或 亚 急 性 毒性 试验 : 病理 检查 ， 小 鼠 的 
心 、 肝 、 脾 、 肺 、 晴 均 有 不 同 程度 的 病变 , 尤 以 心 、 肝 
病变 较 明显 ,@ 本 品 经 皮肤 大 最 吸收 后 ,可 引起 肾炎 或 
Ws. 

ERIE F, E, 有 大 毒 。 破 血 散 结 ， 攻 毒 。 

主治 用 法 ” 颈 淋 巴结 结核 , ECKE, 风湿 痛 , 肾 
K, ERBY, HERE. 用量 1~3 个 。 炮制 后 水 效 服 或 
AA, MAIR: 外 用 适量 . 此 药 有 大 毒 , 内 服 宜 慎 . 孕 
Je HUS 

附 方 1. OW, WEEER: RETE. RES AI. 
白芷 各 13.5 克 ， 樟 脑 9 克 。 共 研 粗 末 ， WMZ REER 
1000 毫升 , 酒精 3000 毫升 , 装 容 器 内 密闭 , 浸泡 2 E 
夜 ， 过 滤 去 潭 ， 涂 患处 。 

2， 腰 腿 痛 : 斑 黎 ， 瓦 片 烘 干 ， 研 成 粉末 ， 在 患者 
疼痛 部 位 选择 最 痛 点 , 数 少 量 药粉 ( 约 火柴 头 大 小 ), 贴 
胶布 固定 ， 贴 后 局 部 稍 有 烧灼 感 ，5 一 6 小 时 起 蚕豆 大 
淡 黄 色 水 泡 ，24 小 时 后 去 药 挑 破 ， 涂 龙 胆 繁 。 若 一 次 
不 愈 ， 可 在 原点 附近 另 选 痛 点 ， 再 次 数 药 。 

附注 1. BERARI, TERED, EE, 
绞 痛 以 致 尿血 等 中 毒 症状 ,严重 者 可 能 死亡 ,或 引起 各 
脏 器 的 炎症 ,由 此 中 毒 死者 尸检 可 见 :食道 及 胃 肠 粘膜 
坏死 , 泌尿 道 充血 、 肾 菩 、 肾 血 、 输 尿 管 、 膀 胱 及 卵巢 
均 有 出 血 ， 肾 周 图 、 尿 道 周 图 、 心 脏 亦 有 出 血 。 

为 了 减少 副作用 ,服用 时 应 由 小 剂量 逐步 增加 , 同 
时 服用 解毒 剂 , 如 绿豆 汤 、 豆 浆 , 或 绿豆 120 克 、 六 一 
散 12 克 、 黄 柏 12 克 , 前 汤 频 服 .如 出 现 尿道 刺 痛 、 下 
血 、 腹 痛 不 止 , 可 用 青 焦 或 生 绿豆 粉 冷 开水 调 服 ; 或 用 
黄连 区 水 服 ， 或 用 木 通 、 车 前 草 、 猪 蔡 、 白 芒 根 前 
水 服 。 

2. 功能 基本 相同 的 尚 有 下 列 昆 虫 : 

(O) RJE Mylabris calida Pallas; 

(2) MM3 Mylabris speciosa Pallas; 


(3) PERE Epicauta chinensis Laporte; 
(4). SERIE Lytta caragane Pallas; 
(5) MBBCI-RERO Meloe coarctatus Motschulsky, 
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别名 ngA, MH, RH, HM. 

来 源 DEEHPAHRRAR HR, FA 
年 久 而 成 的 化 石 样 物质 。 

药材 性 状 。” 呈 不 规则 的 块 状 ,颗粒 状 或 多 角形 ,大 
小 不 一 。 血 红色 、 黄 棕色 或 暗 棕色 , 近 于 透明 , 质 松 脆 ， 
断面 平滑 , 具 玻璃 样 光泽 , ZURAK. EA, kR, 
嚼 之 易 碎 无 沙 感 . 不 溶 于 水 ,燃烧 易 熔 ,并 爆炸 有 声 、 
冒 白 烟 ， 微 有 松香 气 。( 彩 图 622) 

产地 ” 常 产 于 粘土 层 及 砂 层 内 。 主 产 于 福建 、 河 
南 、 广 西 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 全 年 可 挖 果 ， 从 地 层 挖 出 后 ， 除 净 沙 
B. REFRE. 

化 学 成 分 ESRI, Xp eso fee 
(succinoabietinolic acid, Cu He Os), $E REA E Me 
(succinogilvinic acid, Cu Hs O;), 3 LIEBE (succi- 
noresinol , Cı: HzO ) , 3E 308 YA FF BI (succinoabietinol ， 
CeHwO:) 及 琥珀 酸 等 。 此 外 ， 尚 含 挥发 油 。 

性 味 功能 H. Y. HUP. BUR. E. 

主治 用 法 WA, RM OE, RR, /MERH, 
尿 痛 , 尿血 ,闭经 . 用 最 1.5~3 克 , £ AL. WAR. 

MI ALARA: 琥珀 、 全 蝎 各 3 克 ， 胆 南星 、 
天 麻 各 6 克 。 共 研 细 粉 ， 每 服 0. 9 一 1.5 克 。 

附注 1. 东北 地 区 有 一 种 “抚顺 珀 ”, 又 称 “千金 
寨 煤 珀 "“ 烟 煤 精 "， 是 从 煤矿 层 中 采 据 而 来 .体重 坚 
硬 , 色 发 黑 ， 焚 之 发 黑 烟 并 有 煤气 。 

2. 六 十 年 代 初 期 曾 发 现 从 云南 思茅 、 西 双 版 纳 等 
地 调 出 的 琥珀 产品 ， 外形、 颜色 、 光 泽 、 透 明度 、 质 地 
均 较 差 , 性 状 与 环 珀 有 异 , 经 云南 省 有 关 部 门 调查 , 是 
橄榄 属 植物 的 树脂 ， 使 用 时 须 注意 鉴别 。 
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别名 明雄 黄 、 黄 金石 、 石 黄 。 

来 源 为 含 硫化 砷 的 矿石 。 

药材 性 状 。 呈 不 规则 的 块 状 ,大 小 不 一 .全 体 呈 深 
红色 或 杜 红 色 , 表 面 覆 有 橙黄 色 粉 末 , 手 触 之 易 被 染 成 
ERE. 体重 , 质 松 脆 而 易 碎 , MERLE, 明亮 。 其 
中 颜色 鲜艳 、 半 透明 、 有 光泽 者 习 称 “明雄 ”或 “ 雄 
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Ti", 微 有 特异 的 臭 气 。 不 溶 于 水 及 盐酸 ; 可 溶 于 硝酸 ， 
溶液 呈 黄 色 , 溶 于 氨 氧 化 钠 溶 液 中 旦 棕色 . 燃 之 易 熔 融 
成 红 紫 色 液体 ,并 生 黄白 色 烟 ， 有 强烈 的 蒜 臭 气 。( 彩 
图 623) 

产地 EFRR, 甘肃、 湖南 、 四 川 、 贵 州 、 云 
南 等 省 。 

RAWI REE. MERA, PE. 

化 学 成 分 “ 主 含 硫化 砷 (As:S:) ,并 含 少量 其 他 重 
金属 盐 。 

药理 作用 ”1. 梭 黄 对 常见 化 脓 性 球菌 、 肠 道 致 病 
菌 、 人 型 、 牛 型 结核 杆菌 、 耻 垢 杆菌 及 常见 致 病 性 皮肤 
真菌 均 有 抑制 作用 。2. 雄黄 在 体外 能 使 人 淋巴 细胞 花 
结 形成 率 降低 ,但 降低 为 可 逆 性 ,加 转移 因子 或 胸腺 素 
可 使 花 结 形成 率 部 分 回升 。3. 家 免 灌 服 雄 黄 前 后 血 象 
无 明显 变化 ， 与 对 照 组 相 比 对 伤寒 抗体 形成 与 量 汁 廓 
清 率 亦 无 明显 差别 ， 但 中 性 粒 细胞 的 知晓 作用 在 雄黄 
治疗 后 却 有 明显 降低 。 4. 梭 黄 治疗 慢性 粒 细胞 白血病 
病人 ,可 使 患者 E 玫瑰 花 结 形成 率 随 病情 改善 而 逐渐 
恢复 正常 。 

TEkIDE Xo db. frd. Mig. Aon. $e. 

主治 用 法 WM, AGE. 咳 喘 , CREE PIU IG 
虫 蛇 咬 伤 ,神经 性 皮炎 ， WKE, WRAS, MEUM. 
用 最 0. 3 一 1. 2 克 ， 小 儿 酌 碱 ， 外 用 适量 。 

附 方 d 支气管 哮喘 ， 慢 性 支气管 炎 : 雄黄 500 
E. 面糊 为 丸 制 成 1000 JL. 成 人 每 服 1 丸 , 10-15 岁 
每 服 半 丸 ,5 一 9 岁 每 服 1/3 丸 ,2 一 4 岁 每 服 1/4 丸 ,每 
日 3 次 ， 温 开水 或 茶水 送 服 。 

2. WU: 雄黄 、 郁 金 各 9 克 ， 巴 豆 霜 1.5 克 ， 共 
研 细 粉 ， 每 服 0. 6 一 0.9 克 ， 每 日 3 次 。 

3. WKE: 雄黄 、 松 香 各 9 克 ， 共 研 细 粉 ， 用 纸 
卷 上 烧 成 灰 , 每 次 用 适量 香油 调 敷 患处 ,每 日 2 一 3 次 。 

A. 神经 性 皮炎 : 雄黄 8 克 , 硫磺 10 克 , HIA 10 
克 ， 共 研 细 粉 , 加 凡士林 72 克 ， 调 高 重 拒 患 处 数 饥 , 然 
后 厚 涂 包扎 ， 每 日 1 次 。 

5. 水 田 皮 炎 : 雄黄 、 大 风 子 各 30 克 , 冰片 (或 樟 
WiVD 0.632, MG Kf 15 克 。 共 研 细 粉 。 先 用 黑 面 
叶 的 烂 或 用 苦 栋 皮 (或 刺 苋菜 ) 泡 开水 洗 患 处 , 然后 撤 
上 药粉 。 

6. 腋臭 : HEBEL BUR 250 克 , HA 500 36. JE 
BEDA, 密闭 保存 。 用 时 以 水 将 药粉 ( 约 3 克 ) WEILE 
状 ( 勿 太 秽 或 太 稀 )， 涂 于 腋窝 部 ， 每 日 1 次。 

7. ehi: 梭 黄 面 0. 6 克 ， 用 凡士林 3 克 ， 调匀 
涂 于 纱布 条 上 ， 塞 肛门 内 ，2 一 3 小 时 取出 。 

8. 摘除 翼状 贷 肉 : 雄黄 0. 9 克 ， 白 矶 0. 3 克 。 分 
别 研 极 细 , 过 罗 调匀 , 迪 瓶 备用 ( 暑 伏 天 配制 易 潮解 ) 。 
操作 方法 : 眼科 手术 常规 消毒 , 点 1% 狄 卡 因 麻 醉 OK 
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感 者 加 用 2% 普 鲁 卡 因 0. 5 毫升 球 结膜 下 注射 )， 用 棉 
棒 泪 雄黄 散 如 绿豆 粒 大 , 涂 于 人身 肉 头颈 部 , 约 1 分钟 左 
H. 发 现 组 织 肿胀 , 即 用 锰 子 轻 提 质 肉 头 部 , 血肉 即行 
分 离 , 自 紫 部 球 结膜 将 连结 入 肉体 部 剪除 , 冲 净 残 留 之 
雄黄 散 , 涂 消炎 眼 膏 , 手术 即 完毕 。 术 后 刺激 症状 一 般 
在 4~5 天 消失 。 


872. 醉 X X 


别名 MKE, MEE, R, SHM, 

来 源 HEE A PENE K A A H ERM Oxalis 
corniculata L. [O. repens Thunb. ] 的 全 草 。 

形态 特征 ”为 多 年 生 小 草本 , 8 15-22 厘米 , 全 
草 味 酸 ， 故 名 “ 酸 浆 草 "。 茎 细 而 柔软 ， 下 部 斜 卧 地 面 
RANK. 分 枝 多 , RAR, 上 部 稍 直立 , 绿色 , 微 带 
KE, 在 节 处 生 不 定 根 , 全 体 被 毛 。 掌 状 复 叶 互 生 , 总 
叶柄 纤细 而 曲折 ,被 毛 ; 小 叶 3 Hc. 无 柄 ， 倒 心脏 形 ， 
长 0.5~1.3 厘米 , X 0. 6~1.5 EK, EWA, 基部 
BUE, 全 缘 , 背面 沿 叶 脉 及 小 叶片 边缘 有 短 毛 ,春季 开 
黄色 小 花 , 腋生 伞 形 花序 , 具 花 2 一 6 A, 花序 梗 纤细 ， 
EG. HE: 得 片 与 花瓣 均 为 5 片 ,雄蕊 10， 花 丝 
下 部 连 合 ; 子 房 上 位 ,5 室 ; 头 果 近 圆 柱 形 , 有 5 908. 
具 毛 , 热 时 自行 开裂 ,弹出 种 子 。( 图 839)( 彩 图 
624) 





图 839 Rex 


生境 分 布 ” 生 于 路 旁 、 田 园 、 住 宅 及 沟 边 较 湿 渔 
处 。 广 布 于 全 国 各 省 区 。 

栽培 要 点 ”性 喜 阴 湿 环 境 ,土壤 以 富 含 腐植 质 、 排 
水 良好 的 砂 质 壤土 较为 适宜 .种 子 或 分 株 繁殖 .播种 繁 
殖 ， 春 季 将 种 子 撒 播 于 湿润 的 苗床 ， 稍 加 盖 土 或 不 盖 
t, 温度 适宜 很 容易 出 菌 。 生长 期 间 应 经 常 注意 浇 水 ， 
保持 土壤 湿润。 

RAMI ”四季 可 采 ( 但 以 夏秋 季 有 花 果 时 采集 
药 效 较 好 )， 除 去 泥 沙 ， 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 PRAHEM ERR MEREL 
草酸 盐 等 。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验，50% 前 剂 对 金黄 色 葡萄 球 
菌 、 福 氏 痢 疾 杆 菌 、 伤 寒 杆菌 、 大 肠 杆 菌 、 绿 脓 杆 菌 、 
卡 他 球菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 Me. DX. 清热 利 湿 ， 解 毒 消 肿 。 

EHAA 感 骨 发 热 , 肠炎 , 肝炎, REY, 结 
石 , 神经 能; 外 用 治 跌 打 损 伤 , 毒蛇 咬 伤 , VERRE 
WN, E, Beti. 用 量 15 一 60 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 
MERE, ROKA. 

WO 1.  BERUBXIR. FORES 公斤 ， 松 针 
(云南 松 ) 1 公斤 , KE O. 5 公斤 , 取 鲜 酥 浆 草 洗 净 , 与 
松针 加 水 8000 4 JECI 小 时 ,过滤 去 渡 。 另 将 大 束 的 
碎 加 水 2000 毫升 , 前 1 小时, 过 滤 去 得 。 将 两 液 混合 ， 
加 适 最 糖 及 防腐 剂 ， 分 装备 用 。 每 服 15~20 毫升 , 每 
日 3 次 。 

2. 肺炎， 扁桃体 炎 ， 栈 浆 草 研 粉 压 片 ， 每 片 0. 3 
克 ， 每 服 5 片 ， 每 日 3 一 4 次 。 

3. 急性 肝炎 酥 浆 草 、 夏 枯草 、 车 前 草 、 芮 陈 各 
15 克 , 加 水 1000 EFH, MUAR 750 毫升 , 再 加 白糖 2 两 ， 
待 溶解 后 ，3 次 分 服 。 小 儿 用 量 酌 减 。 

4 小 儿 上 呼吸 道 感染 ， 支 气管 炎 : EROR ein 
3E, BUG 630 克 ， 海 金沙 9 克 。 水 前 分 3 次 服 ， 每 
日 1 剂 。 


873. RERE RAKE) 


来 源 HAEA EREKE Viadimiria 
denticulata Ling、 有 茎 菜 木 香 V. edulis (Franch. ) 
Ling, f. caulescens (Franch. ) Ling, KERE V. 
muliensis (Hand. -Mazz. ) Ling 及 同属 其 他 种 植物 的 
"n. 

形态 特征 ”1. RERE ”多年生 草本 , i57 
米 , REDE, 直径 达 1. 5 厘米 ,表面 黄 棕色 或 灰 棕色 , 
顶端 有 叶柄 残 基 , 气 芳香 。 叶 膜 质 , 基 生 时 较 多 , 扩张 
铺 地 ,叶片 不 分 裂 ; 共生 叶 倒卵形 或 长 圆 状 披 针 形 ,长 


13-30 厘米 , 宽 5—12 厘米 ,先端 钝 ， 基 部 渐 窄 而 成 
叶柄 , 紫红 色 , 边缘 不 规则 分 裂 , 具 波 状 齿 , 上 面 被 毛 ， 
下 面 近 苍 白色 , 脉 上 有 毛 。 头 状 花 序 通 常 8 个 集 生 ; 花 
序 柄 极 短 或 无 ; 总 苞 片 5 一 6 轮 ; 花 托 无 托 片 ; 冠 毛 近 
3]. 多 直立 ; 花冠 紫红 色 , 管 部 极 窄 , 较 筹 部 约 长 2 
倍 ;花药 天 蓝 色 ,基部 有 撕 裂 状 尾部 。 瘦 果 光 滑 ,有 校 ， 
具 宿 存 冠 毛 。( 图 840-1) 





图 840-1 越 西 木 香 

生 于 高 山林 缘 草地 或 向 阳 坡 地 ， 海拔 3000~ 3500 
米 。 我 国 四 川西 南部 有 分 布 。 

2. 有 茎 菜 木 香 ”此 变型 的 茎 高 约 30 厘米 。 叶 较 
W HARER., 上 部 叶 常 不 弄 , 成 苞 叶 状 包 围 花序 , 但 
不 较 花序 为 长 .总 苞 片 革 质 而 有 褐色 膜 质 边 缘 , 顶 端 钝 
或 失 ， 花 药 基部 附 片 常 白 裂 ， 花 托 有 钻 形 短 刺 。 

生 于 亚 高 山 及 高 山 草 地 , 海拔 1780~3200 X. R 
国 四 川西 南部 及 云南 西北 部 有 分 布 。 

3. KEKE MARRRN, 裂片 三 角 状 或 较 窑 
长 , 具 波状 细 锯 此 或 小 裂片 , 上 面 被 直 毛 , 下面 被 灰白 
色 蛛 丝 状 毛 及 腺 点 ,但 沿 脉 无 毛 或 仪 有 杖 伏 毛 。 头 状 花 
序 无 宣 或 有 长 达 4 厘米 的 梗 ,未 成 熟 子 房 具 密 腺 点 , 冠 
毛 外 层 常 向 下 反 折 。( 图 840-2) 

生 于 山坡 草地 , 海拔 3600— 3800 米 。 我 国 四 川西 
南部 有 分 布 。 

采集 加 工 ” 同 云 木 香 。 

性 味 功能 AZRE. 

主治 用 法 AZRE, HAME. 

附注 越 西 木 香 的 原 植物 除 以 上 几 种 外 ， 尚 有 以 
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M 840-2 KEKE 

下 同属 植物 亦 可 作 药 用 。 

1. 膜 缘 木 香 Vladimiria forrestii (Diels) Ling "t 
Sg BUE SX I BUE , ARER, 两 面 被 糙 伏 毛 。 总 苞 叶 全 
缘 , 边缘 带 紫 色 , 顶端 有 微 刺 状 尖 头 , 冠 毛 2-3 2. E 
果 上 部 有 微 瘤 或 皱纹 , 生 于 山谷 及 山坡 草 甸 、 灌 从 、 林 
缘 或 针 叶 林 下 及 石 堆 上 , 海拔 3000 一 4100 米 。 我 国 云 
南西 北部 及 四 川西 南部 有 分 布 。( 图 840-3) 





E 840-3 膜 缘 木 香 


2. WKE Vladimiria edulis (Franch. ) Ling 叶 形 
略 似 前 种 , 但 头 状 花序 较 少 , 而 叶 稍 厚 。 生 于 山坡 荒地 
或 草地 ,海拔 2900— 4000 米 , 我 国 云南 西北 部 有 分 布 。 
(图 840-4) 

3. 有 苑 藤木 香 Vladimiria edulis (Franch. ) Ling, 
f. bracteata Ling 此 变型 与 有 茎 药 木 香 接近 ,也 有 较 高 
的 茎 和 围绕 头 状 花 序 的 苞 叶 ， 但 其 外 部 苞 叶 远 较 花序 
为 长 , 基部 棉 形 , 顶部 有 浅 裂 片 , 可 以 区 别 . 生 于 山顶 
或 向 阳 草 坡 。 我 国 云南 西北 部 有 分 布 。 

4. 厚 叶 木 香 Vladimiria berardioidea (Franch. ) 
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Ling 本 种 的 主要 特征 是 ， 叶 较 厚 ， 长 圆 形 ， 边 缘 不 分 
裂 ， 波 状 。 头 状 花 序 通常 单 生 或 少数 生 于 叶 丛 短 茎 顶 
端 . 冠 毛 3 层 , 其 中 较 粗壮 的 刚毛 上 部 膨大 , 花药 基部 
稍 据 裂 . 产 于 我 国 云南 西北 部 ,在 云南 做 木 香 或 青木 香 
I. (H 840-5) 








图 840-5 


厚 叶 木 香 


874. 隔 山 香 


别名 金鸡 爪 、 鸡 爪 参 、 香 前 胡 、 鸡 爪 前 胡 、 柠檬 


香 碱 草 、 香 白芷 、 山 竹 香 、 九 步 香 。 

来 源 为 伞 形 科 山 芹 属 植物 隔山 香 Ostericum 
citriodorum (Hance) Shan et Yuan [ Augelica 
citriodora Hance], VIR A Zt. 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 达 1 米 余 , 全 体 无 毛 。 
根 圆柱 形 或 近 纺 锤 形 ,常数 条 往生 似 鸡 爪 ,顶端 有 残存 
的 叶鞘， 外皮 黄色 , 有 香气 . ERE, 上 部 分 枝 , 中 空 。 
HEE, HORS 具 长 柄 , ERO XEM, WE, 叶 为 
= 回 羽 状 复 叶 ， 有 极为 斑 离 的 羽 片 1~2 对 , 每 一 
羽 片 又 3 一 5 羽 状 分 裂 , 最 终 小 叶 3 一 5 片 ,小 叶 通 常 无 
柄 , 椭圆 形 至 长 披 针 形 , 长 1. 5 一 4 厘米 , 宽 0. 5~1 JE 
米 , 全 缘 ; 茎 上 部 叶 浙 小 ,一 回 羽 状 复 叶 或 仅 3 裂 。 夏 、 
秋季 开 白 色 小 花 ,为 复 伞 形 花序 . 巷 片 小 , 莹 片花 闫 、 
雄蕊 均 为 5 枚 ; 子 房 下 位 , 2 8. RUBORE RUNINUE W 
BRAD, HERET. (H841) 








图 841 隔山 香 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌木 从 或 草 从 中。 分 布 于 我 
国 长 江上 游 至 南部 各 省 区 。 多 见于 华南 地 区 。 

RAWI ”全 年 可 采 , 以 秋季 采 者 质量 为 佳 , 洗 净 
鲜 用 或 晒 干 、 风 干 切 片 备用 。 

化 学 成 分 “ 根 含 挥发 油 、 黄 酮 武 .氨基 酸 有 机 酸 及 
MX. EG GR-SHEEBUME C (E) -isodillapioD, 8-6 
HA, IBIZA (isodillapiol glycol), 

药理 作用 1 HERRAR A Le 
II BLIA A 9j SEIN LIE RE EIN UA UR EEE. 
2. REA GEH RECS TARKA LS P3 hE 
UK. 3. 对 甲 、 乙 型 链球 菌 、 流 感 杆菌 及 肺炎 杆菌 有 


一 定 抑制 作用 .4. KENAU ERER BEL Dg 
35. 4ml/kg. 

性 味 功能 “ 辛 、 苦 ， 微 温 。 行 气 止 痛 ， YER, 
HERE. 

主治 用 法 ” 胃痛、 腹痛、 心绞痛 , 头痛 , 风湿 骨 痛 ， 
跌 打 损伤 , 疝 痛 ， 风 热 咳嗽, 支气管 炎 ， 肝 硬化 腹水 ， 
闭经 , KEAR, WRK, 毒蛇 咬 伤 。 对 防治 麻疹 及 
上 呼吸 道 感染 有 较 好 疗效 。 用量 9 一 30 克 , KAUR, 
研 粉 服 1. 5 一 3 克 。 

附 方 1. 肝 硬 化 腹水 ， 隔山 香 全 草 30 克 ， 水 前 
BR. 或 用 干粉 6 克 ， 和 白糖 冲服 ， 每 天 2 次 。 

2. 阿 米 巴 痢疾 : 隔山 香 30 克 , 宣 木 爪 根 60 E 水 
XR. ERIK. 

3. 流行 性 腮腺 炎 :隔山 香 15 克 ， 水 煎 服 , 每 日 
1~2 剂 。 

4 慢性 气管 炎 : 隔山 香 、 虎 刺 、 紫 金牛 各 9 克 , 水 
HEIR, KO 2 次 ， 合 并 前 液 ， 加 冰糖 60 克 ， 分 3 
次 服 。 


875. 掌 羽 凤 尾 蕨 


别名 金鸡 尾 、 五 叶 灵 芝 、 掌 叶 凤 尾 。 





图 842 EINER 
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来 源 为 凤 尾 联 科 凤 尾 艾 属 植物 掌 羽 凤 尾 茂 
Pteris dactylina Hook. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 , 高 20 一 40 厘米 . RRE 
倾斜 ; 叶柄 丛生 或 密生 , 长 15 一 30 厘米 , 细弱 , EH, 
光滑 , 淡 禾 秆 色 , 基部 有 时 呈 褐 棕色, 全 部 无 毛 ; 叶片 
为 指 状 复 叶 , 羽 片 5~7 片 , 少 有 3 片 , 中 间 一 片 最 长 ， 
长 条 形 , 长 5 一 10 厘米 , 宽 5~7 毫米 上面 中 脉 有 细 
沟 ; 不 生 孢 子 的 叶 边 缘 锯 齿 状 ， 羽 片 较 宽 , 黄色 ; EH 
子 的 叶 几 全 缘 , 羽 片 较 窗 ; 孢子 压 群 生 于 边缘 , 连续 不 
断 。( 图 842) 

生境 分 布 ”多 生 于 沟 边 及 岩山 阴 处 石 句 中 。 分布 
于 西南 及 甘肃 等 省 区 。 

RAHI ”四季 可 采 ， 洗 净 ， 柄 干 。 

性 味 功能 苦 ， 凉 。 清 热 利 湿 ， 解 毒 。 

主治 用 法 肠炎 ,痢疾 ,流行 性 腮腺 炎 , 淋 巴结 炎 
白带 。 用 量 9~15 克 。 


876. 掌 裂 秋海棠 


别名 水 八角 、 水 蝇 蛤 、 酸 猴 儿 、 一 口 血 .水 黄连 .。 

来 源 为 秋海棠 科 秋 海棠 属 植物 掌 型 秋 海 党 
Begonia pedatifida Lévl. ， 以 根 状 茎 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 约 35 一 40 厘米 。 根 状 
XE, AY, 红色 ,有 弯曲 须根 多 数 。 基 生 叶 一 般 2 





图 843 RENE 
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Hrs 叶柄 长 达 20 厘米 , 红色 肉质 , 被 毛 ; 托 叶 膜 质 , BR 
圆 形 , 叶片 近 图 形 , 长 约 15 厘米 ， 宽 稍 大 于 长 ， 掌 状 
5 一 9 深 裂 ， 几 达 基 部 ， 基 部 心 形 ， 对称， 裂片 披 针 形 
或 饼 状 披 针 形 , 边缘 有 浅 裂 状 缺 刻 , 并 有 不 规则 浅 齿 ， 
主 防 5 一 7 条 ,两 面 均 疏 被 棕色 短 刺 毛 。 夏 秋 抽出 花 莘 ， 
与 叶柄 近 等 长 ， 二 岐 聚 伞 花 序 着 生 项 端 , dE 5 一 6 采 排 
列 较 政 ， 花梗 长 而 微 夺 ,可 达 2. 5 厘米 , 花 同 株 单 性 ， 
RAB: 梭 花 花 被 片 4, 2 大 2 小 , HER MG EEE 
被 片 5, 4 大 1 小 , 宽 卵 状 椭 贺 形 。 葛 果 有 3 怒 ， 大 小 
不 等 ， 其 中 1 起 特大 ， 三 角 状 披 针 形 。( 图 843) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 缘 ,水 边 灌 丛 下 荫 地 ,分 布 
于 江西 、 湖 北 、 湖 南 、 广 东 、 广 西 、 四 川 、 贵 州 和 云南 
等 省 区 。 

RANI H, ARE, 洗 净 切片 晒 干 。 

性 味 功 能 A, P. E N, EM. 

主治 用 法 ”吐血 ,子宫 出 血 , 胃 痛 , 风 湿性 关节 炎 ， 
外 用 治 跌 打 损伤 肿 冯 ,毒蛇 咬 伤 .用量 9 一 15 克 ， 外 用 
适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 


877. 景 天 三 七 


别名 土 三 七 、 墙 头 三 七 、 见 血 散 、 血 山 草 、 破 血 
丹 、 六 月 淋 。 

来 源 为 景 天 科 景 天 属 植物 景 天 三 七 Sedum 
aizoon L. 或 模 根 费 菜 S. kamtschaticum Fisch.， 以 根 
或 全 草 入 药 。 

形态 特征 1 景 天 三 七 ( 费 菜 ) ”多 年 生肉 质 草 
Æ, 高 可 达 80 厘米 ,全 体 无 毛 , 冬季 无 叶 ,。 HORSE 
厚 , 近 木质 化 . E ARRE, 不 簇生 , 直立 , 粗壮 ， 
有 时 上 部 分 枝 。 单 叶 互生 或 近 对 生 , 无 柄 ; 叶片 广 卵 形 
ERMEE, 长 5 一 7. 5 厘米 ,先端 钝 或 稍 尖 ， 基 部 
窄 ,边缘 具 细 齿 或 近 全 缘 , 光滑 或 略 带 乳 头 状 粗粮 .。 夏 
秋 间 开 黄色 花 , 伞 房 状 聚 伞 花 序 顶 生 , WER FHK 
短 不 一 ,长 为 花瓣 之 半 , 条 形 至 披 针 形 ; 花瓣 长 圆 状 披 
针 形 ; 心 皮 基 部 稍 相 连 , WERREERHEN, 黄色 至 
红色 ; 种 于 平 消 ， 边 缘 具 窄 轩 ， 顶 端 较 宽 。 (图 844- 
D ( 彩 图 625) 

生 于 山 间 岩 石上 或 较 阴 湿 处 。 分布 于 东北 、 河 北 、 
陕西 、 甘 肃 、 宁夏 、 山东 、 江苏、 浙江、 江西 、 湖 北 及 
四 川 等 地 。 

2. BUS POE 形态 特征 与 上 种 略 相似 , 其 区 别 在 
于 本 种 的 根 状 茎 横 走 ,木质 较 细 茎 仿生, WRIT. 
HEEE, 间或 对 生 , 匙 形 至 倒卵形 , 最 宽 部 在 叶 的 中 
部 以 上 , 近 端 处 有 齿 。 花 为 橘 黄色 , 花 具 花梗 ,至少 下 
部 花 具 醒 。 背 荧 果 红色 或 褐色 。( 图 844-2) 





图 844-1 景 天 三 七 





图 844-2 MRE 
生 于 山坡 岩石 上 .分 布 于 陕西 、 山西 河北 及 内 蒙 


古 等 地 ,为 稀 见 植物 , 过 去 文献 以 本 品 为 费 菜 , ERR 
H. 
栽培 要 点 ”性 耐 旱 、 耐 严寒 , 对 土壤 要 求 不 严 , 但 

以 砂 质 壤土 生长 较 好 .分 株 和 持 插 繁殖 ,分 株 宜春 季 或 
秋季 进行 , 分 株 后 , 按 行 株 距 1X1 RAR. H, dE 
方 在 7~8 月, 截取 地 上 茎 ,， 插 于 苗床 中 , 托 插 后 保持 
土壤 湿润 , 温度 在 20 一 30C , 约 4~5 天 生根 ,生根 后 ， 
可 移入 大 田 , 行 株距 与 分 株 法 同 ,生长 期 间 注意 松 土 除 
草 ， 雨 季 注 意 排水 。 

采集 加 工 。 春 、 秋季 采 挖 根部 , 洗 净 晒 干 , 全 草 可 
随 用 随 采 ， 或 秋 竹 采集 晒 干 . 

化 学 成 分 “全 草 含 景 天 庚 糖 Gsedoheptulose), RE 
糖 、 果 糖 及 蛋白 质 。 

药理 作用 1. 有 止血 ,消炎 作用 .2. 抑 菌 试验 , 景 
天 三 七 对 金黄 色 葡萄 球菌 及 绿 腑 杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 ” 甘 、 微 酸 , 平 。 散 瘀 止血 ,安神 镇 痛 。 

主治 用 法 ”血小板 减少 性 紫 疫 , 妞 血 . 吐 血 \ 咯 血 ， 
牙 艰 出 血 、 消 化 道 出 血 ， 子 宫 出 血 。 OM. 烦躁 失眠 ， 
外 用 治 跌 打 损伤 , 外伤 出 血 , 烧 淫 伤 。 用 晶 9 一 30 克 ， 
或 鲜 晶 60 一 90 克 的 汁 服 ,外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 串 
处 。 

附 方 ” 血 小 板 减少 性 紫 半 ,消化 道 出 血 , 景 天 三 七 
NUR. SERE SA 次 ， 每 次 15~25 毫升 。 

制剂 景 天 三 七 糖浆 ,取景 天 三 七 50 公斤 拣 去 杂 
质 , 洗 净 , OK KORR PR LAGE 2 小 时 ,第 2 次 
AR 1 小 时 ,合并 者 液 , LE CE WO OR s 浓缩 至 
适量 ， 加 芒 糖 8. 75 公斤 ,者 沸 半 小 时 以 上 ,使 得 糖浆 
25 升 ,过滤 ,冷却 后 加 莱 甲 酸 钢 60 克 及 柠 机 酸 45 克 
mi. 

附注 同属 植物 乳 毛 景 天 三 七 Sedum aizoon L. 
var. glabrifolium kitag， 其 主要 特征 是 根 状 荃 肥厚 粗 
壮 ， 茎 上 有 乳头 状 徽 毛 。 分 布 于 宁夏 六 盘山 和 贺兰山 
区 。 其 根 及 全 草 在 宁夏 部 分 地 区 也 作 景 天 三 七 入 药 。 


878. BR h: BH) 


别名 BE, HE. TE. NOE. 

来 源 ”为 豆 科 葛 属 植物 葛 Pueraria lobata Willd. ) 
Ohwi [P. thunbergiana (Sieb. et Zucc. ) Benth. ; P. 
pseudo-hirsuta Tang et Wang] 的 根 。 

形态 特征 ”多年生 草 质 茧 本 ， 植 株 全 体 密生 棕色 
粗毛 .块根 圆柱 状 , 肥厚 ,外皮 灰 黄色 , 内 部 粉 质 , 纤 
维 性 很 强 . ZEME, 上 部 多 分 枝 , 长 达 数 米 . 叶 互 
E, 有 长 柄 , 托 叶 盾 状 , 小 托 叶 针 形 ; 小 叶 3 片 , 顶端 
小 叶 较 大 , ERME, 长 5. 5 一 19 厘米 , R4. 5~18 E 
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米 , 先端 渐 尖 , 基部 圆 形 , 边缘 有 时 3 波状 浅 裂 , 侧 生 
小 叶 1 对 较 小 , 斜 卵 形 , 两 边 不 相等 , 背面 苍白 色 , 两 
面 均 被 白色 伏 生 短 柔 万。 秋季 开花 ,总 状 花 序 腋生 或 顶 
生 ， 花 密 ， 小 苞 片 卵 形 或 披 针 形 ; WHE, i s, 披 
TUE. Eni 2 齿 合 生 , 下 面 1 齿 较 长 , 内 外 面 均 有 黄色 
和 柔 毛 , 苯 齿 约 与 苯 管 等 长 ;花冠 蝶 形 ,紫红 色 ,长 约 1.5 
EK., RRE, 长 5~12 厘米 ， 宽 达 1 厘米 ， 扁 平 ， 
密生 黄色 长 硬 毛 。( 图 845)( 彩 图 626) 





图 845 * 

生境 分 布 野生 于 路 旁 .山坡 草丛 或 灌木 从 中 . 除 
新 疆 、 西 项 外 ， 我 国 大 部 分 省 区 多 有 分 布 。 

栽培 要 点 "性 喜 温暖 ,潮湿 环境 ,但 也 耐寒 、 耐 潮 。 
对 土壤 要 求 不 严 ,以 腐植 质 壤土 或 砂 质 壤土 为 好 .用 种 
子 或 压条 繁殖 .种 子 繁 殖 在 春季 播种 , 播 前 将 种 子 放 入 
30" 一 35C 水 中 漫 24 小 时 , 取出 稍 干 后 播种 . 穴播 , 每 
穴 3~4 粒 , 覆土 约 1 寸 . 行 株距 为 1.5X1 尺 。 压条 繁 
殖 , 可 采用 波状 或 连续 压条 法 , BREIGE BET 分 段 埋 
t. EE HUS. 切断 , 分 开 栽种 , 行 株距 与 穴播 法 
同 。 

采集 加 工 。 初春 或 逢 降 后 采 挖 , 洗 净 刮 去 外 皮 , 切 
Hs MF. 

化 学 成 分 根 含 黄酮 类 物质 :大 豆 武 (daidzin ， 
CaHaO,, AU S MOK-7-MIRBERC. daidzein-7-gluco- 
side)、 大 豆 黄 素 (daidzein, Ci HiO, 为 4,7- 二 羟基 
RR, 4, 7-dihydroxyisoflavone), WIR (xylo- 
puerarin), E18 X€ (puerarin ，CzHzO。 X 8-D- nt nhi Ai 
萄 糖 -大 豆 武 ，8-D-glucopyranosyldaidzein) 及 多 量 淀 
H. 在 乙醇 浸 提 物 中 分 得 的 非 黄酮 成 分 : 羽 房 豆 酮 、B- 
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人 当 醇 、 计 二 烷 酸 和 廿 四 烷 酸 的 混合 物 、1- 廿 四 烷 酸 甘油 
脂 (glycerol 1-monotetracosanoate ) 和 R HE X 
(Callantoin)。 叶 含山 素 醇 鼠 李 糖 起 (kaempferol-rham- 
nusid, Cu HuOO , MAR Gobinin, CaHaO,, BUR 
BRAEM. 

药理 作用 1 解 热 : 葛根 浸 剂 给 家 免 灌 四 ,对 因 
注射 过 期 伤寒 混合 菌 苗 引起 的 发 热 ， 有 明显 的 解 热 作 
JU. 2. 葛根 前 剂 或 提取 物 均 有 轻 度 的 降 压 作用 。3. E 
根 黄酮 给 狗 作 冠 状 动脉 内 注射 ， 有 短暂 的 增加 狗 脑 动 
脉 .冠状 动脉 血 流量 的 作用 .对 脑 血 管 的 扩张 作用 比 对 
冠状 血管 明显 。4. 用 葛根 黄酮 体 给 大 鼠 灌 因 500 毫 
克 / 公 斤 ， 有 持 抗 因 脑 垂 体 后 叶 素 引 起 的 心肌 缺 血 反 
应 。5. 大 豆 武 具有 镇 痉 作 用 。6. 抑 菌 试验 : 万 根 水 前 
剂 对 痢疾 杆菌 有 抑制 作用 。7. 葛根 衣 剂 给 家 免 灌 骨 后 
第 1 小 时 使 血糖 上 升 , 较 正常 血糖 稍 高 ,第 2 小 时 即 降 
至 较 正常 稍 低 ， 第 4，5 小 时 左右 降低 最 显著 ， 此 时 肝 
糖 元 有 增加 倾向 ， 肌 糖 元 无 大 改变 。8. 小 也 口服 葛根 
制剂 有 避孕 作用 ， 这 可 能 与 葛根 异 黄酮 具有 女性 激素 
样 的 作用 有 关 。9. 预先 局 部 滴 注 0. 5% BLUR bf 
肾上腺 素 引 起 的 微 动脉 收缩 ` 流 速 减 慢 和 流量 减少 ;局 
部 先 滴 注 炸 上 腺 素 造 成 微 循环 障碍 后 ， 再 局 部 滴 注 
LABOR, a HERI DUM AR, 10. 万 根 素 可 在 试管 
内 抑制 二 磷酸 腺 苷 (ADP) YF HAK WR ete 
和 抑制 5-HT 与 ADP 共同 诱导 的 免 、 绵羊 和 人 血小板 
Rire, 一定 浓度 的 万 根 素 可 明显 抑制 由 凝血 酶 诱导 
的 ?H-5HT 从 血小板 中 释放 ,11， 葛根 黄豆 苷 元 衍生 物 
4 - 甲 氧 基 -7 (P 羟基 -7- 异 丙胺 基 - 丙 氧 基 ) 异 黄酮 , 4 - 
甲 氧 基 -7- (B 羟 基 -7- 权 丁 胺 基 - 丙 氧 基 ) 异 黄酮 对 及 受 
体 有 阻 断 作用 。12. 麻醉 开 胸 狗 静脉 注射 葛根 素 可 减 
慢 心率 ,降低 主动 脉 压 .并 可 使 心肌 缺 血 区 侧枝 冠 脉 血 
流量 增加 。 从 狗 心脏 的 右 室 旁 路 制备 的 心脏 血 流动 力 
学 实验 ,发现 葛根 素 明 显 减 低 张力 -时 间 指数 (TT1) 和 
左 室 压 力 升 高 速度 LVdp/dt。 当 主动 脉 压 调整 到 给 药 
前 的 水 平时 ,TTI 与 LVdp/dt 恢复 , 进入 缺 血 区 的 侧 
枝 血 流 增加 , 非 缺 血 区 的 冠 脉 血 流量 亦 增加 .葛根 素 减 
低 冠 脉 血 管 阻力 的 作用 比 减低 全 身 血管 阻力 的 作用 更 
显著 。13. 廊 根 黄豆 不 元 及 其 分 散 物 对 清醒 动物 自发 
性 高 血压 有 降 压 作用 ， 使 自发 性 高 血压 大 鼠 血 浆 中 血 
管 紧张 素 明 显 下 降 。14, 葛根 素 能 对 抗 氢 仿 -肾上腺 素 
诱发 的 免 它 律 失常 ,能 明显 提高 哇 巴 因 引起 胞 鼠 室 早 、 
室 速 的 用 量 。15. 葛根 有 效 成 分 Sos 对 HL-60 细胞 增 
殖 有 抑制 作用 ， 使 细胞 有 原始 的 早 幼 粒 阶 段 发 育 为 趋 
向 成 熟 的 中 幼 粒 、 晚 幼 粒 以 及 成 熟 的 核 状 核 . 分 叶 核 细 
胞 。16. 葛根 对 平滑 肌 有 解 痉 或 松弛 作用 。 

性 味 功能 H.E, 平 , 解 肌 退 热 , 生津 止 渴 , 透 
AREE. 


主治 用 法 ” 感 骨 发 热 . 口 渴 , 头 痛 项 强 , 疹 出 不 透 ， 
急性 胃 肠 炎 , hB, 肠 梗 阻 , 痢疾 , 高 血压 引起 的 
须 项 强直 和 疼痛 , 心绞痛 , RURTERE SE HAN. 用 
最 3-9 克 。 

附 方 1. 感冒 发 热 , BR. RH RSE 9 克 , 斌 
JF. Bf 6 克 。 水 前 最。 

2. 热 症 烦 渴 : 葛根 、 知 母 各 9 SEL ERE 15 克 ， 
甘草 3 克 ， 水 前 服 。 

3. RRA: BUR. EM, EXPE E. MN 
3 克 。 水 前 服 。 

A 急性 胃 肠 炎 ; BR F EE EEA o 克 ， 
黄连 、 厚 朴 各 6 克 ， 六 一 散 12 E. KNR. 

5. 高 血压 伴 有 颈项 强直 和 疼痛 , 经 降 压 药 治疗 症 
状 未 消失 者 : 在 降 压 药 治疗 的 基础 上 选 加 下 药 : CO RS 
根 9 一 12 克 , 每 天 1 剂 , KIC XC, CO Be CORE 
根 水 提取 物 , 1 克 相 当 于 生 药 5 D 每 天 2 克 , 分 2 次 
HR. C 葛根 黄酮 部 分 ， 每 次 40 毫克 (相当 于 生 药 5 
克 )。 个 别 病例 服药 后 有 皮肤 过 敏 ， 须 及 时 停 药 。 

6. 冠 心 病 心 绞 痛 ; OD BRAH FHERR 
总 黄酮 10 毫克 约 等 于 生 药 1. 5 克 )。 每 日 总 剂量 30 
120 毫克 ,分 2~3 KAE, (DWA 30 一 60 克 , 红 花 15— 
30 克 ， WAL. WEA 15 3E. 水 前 服 。 每 日 2 次 , 一 个 
疗程 为 20 天 。 

7. RICE TEH E. BRUT COT ARR 
黄酮 10 毫 克 约 等 于 生 药 1. 5 克 )， 每 次 服 2 片 ,每 日 
2~3 次 。 

制剂 1. RUE KA LCS HUS OUR CP 
加 5 倍 量 乙醇 淄 泡 24 小 时 。 放 出 浸出 液 , PERLE 
泡 二 次 , 每 次 4 倍 量 , 合并 三 次 浸出 液 , 移 置 减 压 浓缩 
MH, 在 705 以 下 减 压 浓缩， 并 回收 乙醇 。 待 浓缩 至 
PAREA BI T UH , 称 重 后 , 趁 热 加 入 相当 于 漫 音 重量 的 
IAAL SAHER, TEIL IET CARERE 
内 ,在 70~80C 于 燥 , 粉碎 , 通过 20 HO, ATAR., 
均匀 取样 ,测定 总 黄酮 含量 (参照 一 般 黄酮 含量 测定 法 
测定 )。 按 黄酮 含量 计算 片 重 ， 再 加 1% 硬 脂 酸 镁 ， 混 
旬 后 进行 压 片 , 每 片 含 总 黄酮 为 10 毫克 (一 般 片 重 在 
200 毫克 左右 )。 

2. SAT: 以 葛根 提取 物 加 氨 氛 化 铝 和 淀粉 
适量 压 片 制 成 , 治 高 血压 病人 有 头痛 、 头 沸 、 耳鸣、 上肢 
体 麻木 等 症状 者 及 冠 心病 人 有 心绞痛 症状 者 。 

附注 同属 植物 中 下 列 2 种 在 不 同 地 区 亦 供 药 
用 。 

1. HI ( 粉 葛 ) Pueraria thomsoni Benth. 形态 与 
前 种 相似 ,但 托 叶 披 针 状 长 椭 辆 形 ; 花 葡 的 弄 齿 远 比 莹 
管 为 长 。 其 根 内 部 色白 粉 重 , 可 以 与 莫 相 区 别 . 多 用 以 
XC YS. 功效 与 葛 相 似 , 华南 地 区 以 之 作 葛根 入 药 。 


( 彩 图 627) 

2. REE Pueraria omeiensis Wang et Tang 小 
叶 亦 为 3 片 ， 但 项 生 小 叶 近 圆 形 ,长 6 一 14 厘 米 , 宽 
4 一 12 厘米 , 先端 短 尾 状 渐 尖 , 基部 图 形 , 上 面 被 短 柔 
毛 , 下 面 被 绢 质 柔 毛 ， 侧 生 小 叶 基 部 斜 形 ; 托 叶 盾 状 ， 
椭圆 形 , KH 1 厘米 , 两 端 钝 图, 小 托 叶 罕 披 针 形 。 等 
FA, 齿 披 针 形 , 最 下 面 1 齿 最 长 , 均 密 被 黄色 短 硬 
毛 。 分布 于 四 川 、 云 南 等 省 。 


附 : 5 3X 
来 源 Sms. 
RAWI ”秋季 采集 ， 晒 干 ， 拱 去 叶 生 用 。 


性 味 功能 甘 ， 平 。 解 酒 止 渴 .。 
主治 用 法 “ 酒 醉 烦 澳 。 用 量 3 一 9 克 。 


879. 2&8 H 


别名 STI AF. KEF NON IUE 

#. 

来 源 OS EECEHEOR MIE Piper beue L. , 
以 全 株 或 革 、 叶 入 药 。 

形态 特征 PREE, 长 可 达 10 米 。 枝 稍 带 木 

质 , 无 毛 ， 节 上 常生 不 定 根 。 单 叶 互生 , JUS 叶片 

纸 质 或 近 革 质 ,有 多 而 细 的 腺 点 , 宽 卵 形 或 心 形 而 两 侧 

对 称 , 或 卵 状 长 图 形 两 侧 稍 不 对 称 而 偏 斜 ,长 7~15 JE 
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或 浅 心 形 而 有 很 不 等 长 的 两 耳 ,上 面 无 毛 ,下 面 沿 叶 脉 
BARE, 具 托 叶 。 夏季 开花 , 花 单 性 , 异 株 , 无 花 被 ， 
币 状 花序 长 5 一 15 厘米 ; 雄蕊 2 个 ， 肉 蕊 的 柱头 4 一 5 
个 ,浆果 顶端 稍 凸 ,无 宿 存 花柱 , 有 绒毛 , 与 花序 轴 人 台 
生成 一 柱状 ， 肉 质 ， 带 红色 的 果穗 (图 846) 

生境 分 布 ” 生 于 热带 沟谷 林 中 。 分 布 于 台湾 、 广 
西 、 广 东 及 云南 等 省 区 。 

RAMI 全 株 及 芭 叶 全 年 可 采 ， 切 片 ， 旺 干 。 

化 学 成 分 “” 叶 含 挥发 油 ， 油 的 主要 成 分 为 忒 叶柄 
(chavibetol Jy 2-Fi &L3E-5- 46 E EAE IO HOHER 
酚 (chavicol)。 

性 味 功能 辛 、 微 甘 , M. ANE, RK., 
消 种 止 痒 。 

主治 用 法 ”风寒 咳嗽 , 支气管 哮喘 , 风湿 骨 痛 , 胃 
A. ERKA: 外 用 治 皮 肤 湿 痛 ， 脚 癣 。 用量 3 一 9 
克 ， ANER, MOKRE, WAN. 

MYO WARR: mE 2 AUR Mant 15 
克 ， 芒 果 核 2 个， 水 前 服 。 


880. 戎 芦 X 


别名 0. dE. Corm. HER, du. 
迫 颈 草 、 田 刀 柄 、 剑 板 茶 、 地 马 压 、 咸 鱼 草 、 百 劳 舌 、 
MM. 

来 源 为 豆 科 葫芦 茶 属 植物 葫芦 茶 Tadehagi 


triquetrum (L.) Ohashi (Desmodium triquetrum 
(L. ) DC. ; Pteroloma triquetrum (L. ) Desv. ], 以 全 
RAH. 


形态 特征 亚 灌木 状 草本 或 半 灌 木 , 高 达 1 米 . 根 
发 达 , 时 有 侧根 , DOE VI. E PUT. SHE M 
EREE, 老 渐 脱落 。 单 叶 互 生 , nH ARER, 长 
6—15 厘米 ， 宽 1. 2 一 3. 5 厘米 ， 下 有 具 宽 翅 的 柄 ， 形 
似 倒转 葫芦 ,又 象 一 把 打开 的 剃头 刀 , 翅 柄 基部 有 大 托 
叶 2 枚 , 托 叶 披 针 形 , 长 约 2 厘米 , 上 有 纵 档 纹 , 翅 顶 
有 刺 状 小 托 叶 2 枚 。 夏 、 秋 开花 ,总 状 花序 项 生 或 腋生 ， 
长 达 35 厘米 ; 花 葡 钟 形 ， 葡 齿 较 长 ,不 等 大 WEE 
ARRIE, 长 约 7 毫米, BUR RIBUE . SER ROE SOR 
BUE. 长 约 4 厘米 ， 具 5 一 8 HRE, 被 毛 ， 节 间 略 收缩 
而 旺 波状 ， 每 节 有 种 子 1 粒 。( 图 847) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 路 旁 、 草 丛 、 林 缘 及 丘陵 地 
带 。 分布 于 福建 、 江西、 广西 、 海南、 贵州 和 云南 等 地 。 

栽培 要 点 。 喜 温 暖 向 阳 环 境 ,不 耐寒 .对 土壤 要 求 
不 严 , 砂 质 壤土 和 粘 壤 土 均 可 栽培 .种 子 繁殖 ,春季 播 
种 , 7B. 每 穴播 种 5、6 粒 ,覆土 压 实 。 生 长 期 间 进 
行 一 般 管理 ， 雨 季 注 意 排 水 。 
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图 847 WP 


采集 加 工 ” 夏 、 秋 采 收 , 洗 净 切 细 , 晒 干 。 鲜 用 随 
时 可 采 。 

化 学 成 分 “全 草 含 生物 碱 、 黄 酮 武 等。 

药理 作用 ”葫芦 茶水 熟 液 可 对 抗 娃 儿 萎 的 非 水 次 
性 总 生物 碱 部 分 所 引起 犬 的 呕吐 ， 用 最 为 葫芦 茶 临 床 
用 量 的 10 倍 。 

性 味 功能 MOX. Hh. DA. 清热 解毒 ， 消 积 利 湿 ， 
杀 虫 防腐 。 

主治 用 法 “预防 中 团 ,感冒 发 热 ,咽喉 肿 痛 ,肾炎 ， 
黄姜 型 肝炎 , 肠炎, 细 苦 性 痢疾 ,小 儿 闪 积 ,妊娠 呕吐 ， 
BEPPE, 小 儿 硬 皮 病 。 用 量 15 一 60 克 ; 外 用 适量 。 民 
间 腌 制 感 鱼 、 肉 类 ， 放 入 本 品 ， 可 防 蝇 蛆 。 

附 方 1. 急性 肾炎 水 肿 : OO 葫芦 茶 60 克 , 水 前 
服 , 每 日 1 剂 。(2) 戎 芦 茶 , 冬 瓜 皮 各 30 克 , 茅 根 30 一 60 
3E. 麻黄 9 一 15 XE. 枇杷 叶 15 克 , 杏仁 12 克 。 水 前 分 
2 次 服 。 

2. MILER: 葫芦 茶 5 份 ， 独 脚 金 5 份 ， 苦 杯子 
1 份 , 香 附 2 份 .水 前 浓缩 至 每 100 毫升 含 生 药 72 克 ， 
SEX 15—30 Æ, 分 3 次 服 ，6 天 为 一 疗程 。 

3. 妊娠 呕吐 :葫芦 茶 30 克 。 水 前 ，3 次 分 服 。 

4. 硬 皮 病 :(1) 鲜 戎 芦 茶 、 蜂 窝 草 各 500 3E, d 
烂 加 少许 食盐 , 炒 热 . 每 天 上 午 外 把 患 处 TY OD 用 
干 葫芦 茶 、 蜂窝 草 各 1500 克 , 加 水 35 公斤 , MRR 
30 公斤 。 每 天 下 午 浸泡 全 身 1 K. 


5. Bii. MR 250 克 ， 加 水 800 毫升， 前 至 
250 毫升 , 分 2 次 早晚 空腹 服 . 服药 1 剂 , 10 天 后 进行 
大 便 复查 。 

6. 滴 虫 性 阴道 炎 : HPR 30 克 ( 鲜 品 60 克 ), 水 
前 分 2 次 服 。 

附注 (p ONLUS AE CE EIS XE Tadehagi pseu- 
dotriquetrum (DC. ) Yang et Huang 的 全 株 在 福建 和 
TC VEULAE BI ISTE RE EE DCORULRETE ME ERR E EF 
形 或 椭 贺 状 披 针 形 ER GUI ILE DIE UOCE AER ,其 余 无 
毛 、 
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来 源 为 十 字 花 科 草 英 属 植物 草 芯 Lepidium 
apetalum Willd. a i f8 86 Ji HUI WE S I, Descurainia 
sophia (L. ) Webb. ex Prantl 的 种 子 。 

形态 特征 LO ARRETE E 
BB EEH RATRE 一 、 二 年 生 草本 ,高 5 一 
35 厘米 。 主 根 白色 , 直 伸 地 下 , 幼 时 有 辛辣 味 , 茎 直立 ， 
上 部 多 分 枝 , 被 有 极 微细 的 头 状 毛 。 基 生 叶 柄 长 1~2 
厘米 ,叶片 窗 匙 形 , 羽 状 浅 裂 或 深 裂 ,长 3 一 5 厘米 , 宽 
1~1.5 厘米 ; 荃 下 部 的 叶 无 柄 , 窑 长 椭圆 形 , 边 缘 具 稀 
疏 的 齿 牙 状 缺 刻 ,先端 通常 具 3 齿 牙 ; 芭 上 部 的 叶 星 线 
形 ,全 缘 ,或 在 顶端 附近 具 锯齿 状 大 齿 牙 。 夏 季 开 白色 
小 花 , 长 总 状 花序 生 于 茎 项, 花瓣 通常 退化 。 短 角 果 科 
圆 形 , 果 轴 具 极 微细 的 头 状 毛 ,顶端 具 罕 组 , 微 缺 .四 
陷 , 内 残存 极 短 的 花柱 。( 图 848-1)( 彩 图 628) 





图 848-1 3E 


生 于 田野 、 路 旁 及 住宅 附近 。 分布 于 东北 、 华 北 、 
西北 及 西藏 等 地 。 

2. MRE CE E MFA WE 一 年 生 草本 ， 
高 30~70 厘米 。 茎 直立， 不 分 枝 ， 或 上 部 分 枝 ， 被 星 
ACE. 叶 互 生 , 较 密 , 芭 下 部 的 叶柄 较 明 显 ; 叶片 二 至 
三 回 羽 状 全 裂 或 深 裂 , 裂片 线形 , 柔软 , FELE, 上 
面 无 毛 或 较 下 面 之 毛 为 少 。 夏 季 开 黄色 小 花 ,总 状 花 序 
TUE, 长 角 果 细 长 ,成 略 扁 平 的 圆柱 形 , 近 光滑 或 被 柔 
毛 。( 图 848-2) (EM 629) 





图 848-2 MIRA 

生 于 麦 地 、 田 边 及 路 旁 、 住 宅 附 近 。 分 布 于 华北 、 
西北 、 华 东 及 四 川 等 地 ， 辽 宁 亦 有 。 

栽培 要 点 ”人 莘 英 宜 温 和 而 凉爽 气候 ， 土 壤 则 宜 于 
排水 良好 肥沃 的 砂 质 壤土 ， 不 宜 低洼 易 积 水 的 地 区 栽 
JE. 种 子 繁殖 ，4 一 5 月 播种 , 条 播 , 覆土 4 一 5 分 ， 保 
持 土壤 湿润 , 约 10 天 左右 出 菌 , 待 苗 高 1 寸 左右 , 即 
可 间苗 定植 , 行距 半 尺 , 株距 2 一 3 寸 .植株 生育 期 间 ， 
每 月 至 少 除草 松 土 1 一 2 次 ,并 注意 培土 。 6 AHNA 
肥 一 次 。 

采集 加 工 。 初夏, 当 果 色 黄 绿 ,植株 顶端 种 子 变 硬 
BAS, WT. 

JR DEBT OMURTDMEUB. MANDEM 
鼓 起 并 有 香气 时 取出 ， 脉 凉 即 可 。 

化 学 成 分 “ 草 英 种 子 含 间 子 起 、 脂 肪 油 、 蛋 白质 、 
WX. ERE, ARRAN, EW, RER, EHR, 
挥发 油 、 脂 肪 油 及 异 硫 氰 不 反应 。 
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播 娘 蓄 种 子 含 挥发 油 ， 为 异 硫 氰 酸 半 栈 benzyl 
isothiocyanate), $ BE W Me M6 Pi MW Callyl isoth- 
iocyanate) , 二 烯 丙 基 二 硫化 物 ， 脂 肪 油 15—2026, M 
中 含 亚麻 酸 7. 54% , EHR 32.5%, WE 25.1%, 芥 
B 21. 46, 棕榈 酸 9.64%, 硬 脂 酸 3.8156. 不 皂 化 物 
中 含 谷 省 醇 及 少量 黄色 物质 。 种 子 中 尚 分 离 出 5 种 强 
UK (ES C. D, E. G, H), 化 合 物 C AREE E 
花子 配 基 (strophanthidine)， 化 合 物 D Jg rc 8 
Cevomonoside) , 4, & fj E. HEH R (helveticoside) ,化 
& 5 G 9 DX XUIK Cevobioside), (E & W H 为 
erysimoside。 据 报道 ， 经 预 试 有 强 心 臣 、 蛋 白质 Cc 
量 )、 糖 、 多 糖 、 黄 酮 起 、 生 物 碱 、 植 物 当 醇 、 挥 发 油 、 
脂肪 油 、 异 硫 握 戌 的 反应 。 

药理 作用 1. 革 英 子 具 强 心 作 用 , 在 猫 的 心肺 装 
置 实验 中 ,对 水 合 氛 醛 形成 的 训 弱 心脏 ,能 使 其 心肌 收 
缩 力 加 强 , 输出 量 增加 , 血压 随 之 轻 度 升 高 , 静脉 压 下 
降 ; 并 有 平 喘 作 用 。2. HIRIE h Pe TABE E EH EE 
强 的 抑制 作用 。3. 播 娘 世 子 、 莘 英子 的 醇 提取 物 用 在 
体 心脏 ( 蛙 、 免 、 猫 ), 猫 心电图 描记 及 心肺 制备 标本 
试验 , 均 呈 强 心 研 样 的 作用 ,能 增强 心肌 收缩 力 , 减 慢 
心率 , 降低 传导 速度 ! 大 剂量 可 引起 心动 过 速 , 心室 额 
动 等 强 心 臣 中 毒 症状 。 

ERDI E. E, A EREN, WHK. 

主治 用 法 ” 喘 咳 痰 多 , 胸 胁 满 闷 ,水 肿 , 小 便 不 利 。 
用 量 3 一 9 克 ,。 现 时 临床 上 还 用 于 治疗 慢性 肺 原 性 心脏 
SOR DITE. 

附 方 、 结 核 性 渗 出 性 胸膜 炎 : WAT, KE 
15 枚 ， 为 基本 方 ， 对 寒 湿 胸痛 加 茯苓、 白术 各 12 克 ， 
HH MMRR, REDE, MOEN 6 9 克 , 甘草 、 陈 皮 各 
4.5 克 。 若 为 结核 性 者 加 用 百 部 15 克 ， 丹 参 、 黄 苓 各 
9 克 ; 热 结 胸痛 采用 柴 胡 、 黄 苓 、 赤 白 芍 、 半 夏 、 可 实 、 
郁 金 各 9 克 , 生 姜 3 片 , 大 京 4 枚 ; 若 热 盛 加 野 荞麦 根 、 
鱼 胆 草 、 荐 草 各 30 克 。 对 恢复 期 惠 者 用 黄芪 、 白 芍 各 
9 克 ， 桂 枝 、 甘 草 各 6 克 ， 生 姜 3 片 ， 大 谈 6 枚 。 

附注 1. 植物 分 类 文献 均 以 Draba ERA, VL 
Lepidium 作 独 行 菜 属 ， 经 考证 和 实际 调查 ，Lepidium 
apetalum Willd， 是 《本 草图 经 》 中 的 曹州 莘 英 应 为 中 
HERE T iili Draba 在 我 国 不 作 莘 黄 子 用 ,在 日 本 
文献 中 均 称 为 莉 英 ， 故 将 Draba POE “MEH” RE 
Lepidium 原 译 为 独行 全 属 亦 从 妥 ， 按 独行 菜 ， 首 载 于 
《 救 荒 本 草 》， 根 据 《 救 荒 本 草 》 对 独行 菜 果 形 的 记载 ， 
Lepidium 与 之 不 符 。 &k Lepidium 的 中 文 属 名 , 必须 变 
更 。 为 此 将 Lepidium 属 改称 为 莘 英 属 ， 最 为 适宜 。 

2. 同 科 多 种 植物 在 不 同 地 区 将 其 种 子 也 作 莘 英 
子 人 药 ， 常 见 者 如 下 : (1) HEE Lepidium virg- 
inicum L. 其 茎 下 部 的 叶 为 羽 状 半 裂 , 而 有 长 柄 , 枝 上 
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无 头 状 毛 ， 但 疏 被 短 毛 或 几 近 无 毛 ， 可 与 独行 菜 相 区 
别 . 另外 , 本 种 的 花 状 为 白色 , 短 角 果 圆 而 略 扁 ,又 区 
别 于 播 娘 蓄 .此 种 产 于 我 国 南北 各 省 区 ,在 东北 及 华北 
一 带 亦 作 莉 英 子 入 药 。 

(2) ERE Lepidium ruderale L. 其 主要 特征 在 
于 基 生 叶 二 次 羽 状 全 裂 或 深 裂 ;植株 被 圆柱 形 的 腺 毛 。 
分 布 于 东北 及 甘肃 、 宁 夏 、 贵 州 等 地 。 

(3) 宽 叶 蕴 芒 Lepidium latifolium L. 其 主要 特征 
为 叶片 长 椭 圈 形 , 较 他 种 为 宽 , 边缘 有 锯齿 . WRH 
子 有 为 此 种 。 西 北 地 区 用 干 全 草 50 克 WER 125 
3D. KRR, WAR. 

(4) ÆA R Rorippa dubia (Pers. ) Hara CR. 
montana (Wall. ) Small. (形态 描述 参阅 敬 菜 项 下 ) 江 
西 、 安 徽 等 省 个 别 地 区 以 其 种 子 为 莘 英 子 。 

(5) #R Thlaspi arvense L. (形态 描述 参阅 下 册 
PRAF) z AR SUM CK 3E D , 或 甜 匡 芒 , 洱 沅 称 
FFH. 

C6) 441E MIF Erysimum cheiranthoides L. GÉ 
态 描述 参阅 本 书 下 册 糖 共 项 下 ) 河北 房山 县 以 其 种 子 
为 莘 蔚 子 。 应 注意 鉴别 。 

(7) ERR Eruca sativa Mill. 四 川 金 党 习惯 作 者 
英子 入药 , 故 商品 习 称 “ 金 堂 曹 英 "。 种子 近 球形 或 卵 
形 , 直径 1. 5 一 2. 5 毫米 , 黄 棕 色 ， 棕色 或 棕 袍 色 ， 扩 
大 镜 下 观察 ,种 子 表面 具 不 明显 的 颗粒 状 突起 ,一 端 微 
四 入 ， 种 子 一 侧 有 一 微 隆起 的 种 脐 。 

3. 草 黄 在 天 津 又 名 宁 津 草 , 以 其 地 上 部 分 制 成 干 
糖浆 , 可 治 肠炎 、 腹 泻 及 细菌 性 网 疾 , 冲服 或 温 开水 送 
服 ， 每 日 早晚 各 服 1 次 ， 每 次 服 半 包 ， 儿 童 酌 减 ， 

宁 津 草 干 糖浆 〈 肠 炎 干 糖浆 ) 制 法 如 下 : 

DAR CHER Hi 96 E884 EU OK REM 1 小 时 ， 
xu. BARERA. 

(2) MR: MERRE 26.2%, 淀粉 34. 3%， 糖 
粉 39. 5%， 香精 适量 , 将 原料 混 匀 ， 经 制 粒 机 制 成 颗 
粒 ,于 80C 干 燥 ( 仿 水 量 不 得 超过 5%)。 过 10 目 及 40 
目 筛选 粒 , 喷 上 香精 加 盖 密 闭 3 小 时 以 上 , 包装 ,每 包 
15 克 ， 约 相当 于 莘 贡 地 上 部 分 30 克 。 


882. & 草 


别名 nie. pp. 五 爪 龙 、 953€. KHER 
X. dE. MAE. 

来 源 5 OBTENER DE 05 EE Humulus 
scandens (Lour. ) Merr. WER. 

PERE 一 年 生 或 多 年 生 缠绕 草本 ,长 达 4 米 
多 . 茎 枝 和 叶柄 密生 倒 钓 刺 , RRE, AAR. Pit 


对 生 . 有 长 柄 , 长 5~20 厘米 , 时 近 肾 状 五 角形 , 直径 
7--10 NDK, 掌 状 5 DERE, MUR 3 377. REMER 
卵 状 披 针 形 , 先端 急 尖 或 渐 尖 , 基部 心 形 , 边缘 有 粗 锯 
齿 , 叶 两 耐 生 和 粗粮 刚毛 ,下 面 有 黄色 小 油 点 ,秋季 开花 ， 
花 小 , 单 性 异 株 ,花序 腋生 ,雄花 排 成 长 15 一 25 厘米 
(DUAE TEE. TER ERR €. 花 被 5, 披 针 形 , 外 侧 有 毛 
莹 及 细 腺 点 ; 梭 忒 5， 花 丝 丝 状 , IE EERE 
集成 近 圆 形 的 短 生 状 花序 ,上 腋生, 巷 片 叶 状 小 形 , 附 有 
2 托 叶 , PUR 2 花 , 巷 及 托 叶 边缘 有 睫毛 , 背面 具 透 
明 的 长 刚毛 及 腺 点 , EME, RKR, UREE, 
每 个 肉 花 有 T 钙 状 花 被 , CELERE STEEL S. 上 部 突 
起 , 硫 生 细毛 。 果 稿 绿色 , 类 似 松 球状 , 瘦 果 球形 微 扁 。 
(图 849) ( 彩 图 630) 





图 849 WE 

生境 分 布 ” 生 于 沟 边 、 路 边 、 村 旁 . 是 一 种 常见 的 
黔 性 杂 草 。 除 青海 、 新 疆 、 西 藏 处 ， 全 国都 有 分 布 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 ， 切 段 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 全 草 含 木 怀 草 黄 素 -7- 葡 萄 糖 起 (lute- 
olin-7-glucoside» Cu Ha0,0, SEMI, ERR. KTZ 
BOR. KC RERS . 果穗 内 含 荐 草本 Chumulone, Ca- 
HwOs) 及 酒 花 酮 (lupulone, C4HaOO. 

药理 作用 抑 菌 试验 : 50 闪 苦 草 乙醇 浸 液 对 福 氏 
几 疾 杆菌 有 抑制 作用 ， 拜 草花 果 对 结核 杆菌 有 显著 抑 
制作 用 。 对 金黄 色 葡 萄 球菌 亦 有 抑制 作用 -。 

性 味 功能 甘 、 苦 ， 寒 。 清 热 解毒 ， 利 尿 消 肿 。 

主治 用 法 ”肺结核 潮 热 , 角 肠 炎 ,痢疾 ,感冒 发 热 ， 


METH ARERR, GERK, 膀胱 炎 , 泌尿 系 结石 ， 
IHR Rire, 湿疹 , 毒蛇 咬 伤 。 用 量 9 一 15 克 ; 外 
MER, SERIEI, Eein H. 

附 方 急 、 慢 性 骨 肠 炎 : FORE 30 克 , 红糖 适量 ,水 
RR. 
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别名 XE. S3. Rit, ST. ATA. GE 
ER. 

来 源 COSE FUROR HALE Polygonum aviculare 
L， 或 其 变种 异 叶 莫 P. aviculare L. var. vegetum 
Ledeb. 的 全 草 。 

形态 特征 LAWS ”一 年 生 或 多 年 生 草 本 ， 长 
10—50 MK, Hh HER LEUR RI, DPI ERRE 
伸展 , 笑 近 直立 , 基部 分 枝 , 绿色 , 具 明 显 沟 纹 , 无 毛 ， 
基部 圆柱 形 , 幼 枝 具 校 角 ,。 单 叶 互 生 , 几 无 柄 ; 叶片 窗 
长 椭圆 形 或 披 针 形 , 长 1 一 5 厘米 , 宽 0. 5 一 1 厘米 , 先 
MERER, EMRE, 全 缘 或 波状 ， 两面 均 无 毛 , M 
脉 明 显 , 托 叶 精 抱 荡 , 膜 质 , 具 几 条 不 明显 的 细 脉 , 上 
部 白色 透明 ， 先 端 开 裂 。 夏 、 秋 开 小 花 ，1 一 5 RE 
簇生 全 株 叶腋 ， 花 醒 细 长 ,顶端 有 关节 ， 花 被 绿色 ，5 
RR, 裂片 椭圆 形 , 边缘 白色 或 淡 红 色 , 结果 后 旦 复 瓦 
状 包 被 果实 ! HERE 8, 花丝 短 . 瘦 果 三 角 状 卵 形 , 棕 黑 
色 至 黑色 ， 具 不 明显 细 纹 及 小 点 ， 无 光泽 。( 图 850) 
EM 631) 

2. RHS ”与 正 种 极 相似 ， 但 植物 体 无 白色 粉 
m. num. 

生境 分 布 生 于 山坡 、 田 野 、 路 旁 等 处 ,分 布 于 全 
国 各 省 区 。 

果 集 加 工 。 夏 、 秋 采集 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 全 草 含 世 六 丰 (avicularin，CaoHu- 
On) 为 灯 皮 案 -3- 阿 拉 伯 精 研 ， 另 含 微量 大 黄 素 
(Cemodin), W 2—376. DERRERS. 

XEHE, MAMER Cauercitrin), d-)LAE BE 
(d-catechol)、 绿 原 酸 (chlorogenic acid), 31- Me 
(p-coumaric acid)、 草 酸 、 粘 质 、 糖 类 。 鲜 草 含有 维 生 
XE. 

药理 作用 1. BOECHBIATRUR TER L2. 本 品 有 
REAREA. 3. 有 缓 下 作用 。4. 抑 菌 试验 , 本 品 对 葡 
萄 球菌 、 福 氏 病 疾 杆 菌 、 绿 胺 杆菌 、 皮肤 真 菌 均 有 抑制 
作用 。 

性 味 功能 苦 ， 平 .清热 利尿 ， 解 毒 驱 虫 。 

主治 用 法 ”说 尿 系 感染 、 结 石 、 肾 炎 、 黄 外、 细菌 
THREE, hN, SEHUN. UENIRE, 用量 6 一 15 克 。 
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图 850 jf 
附 方 1. WREEK, RM, RE: KR, ME 
各 15 克 ， 滑 石 30 克 ,， 大黄 12 克 ， 车 前 子 、 木 通 、 山 
板子 、 甘草 梢 各 9 克 , 灯芯 草 3 克 , 水 前 服 , 孕妇 禁忌 。 
2. 输尿管 结石 伴 肾 备 积 水 : MK. HO. OE 
15 克 ， 川 断 、 补 骨 脂 、 杜 仲 、 丹 参 、 泽 泻 、 海 金沙 各 
9 克 ， ME SOR, KAR, ARRE, EREA 


15 克 。 

3. 细菌 性 痢疾 : MEIK 100%), 每 服 50 毫升 ， 
每 日 2~3 次 。 

A. HEE: ALIAR: AER, MA 
外 洗 患 处 。 


制剂 ARERR 0090: MAER 50 公斤 ， 加 水 
MAK, WKAR 1 小 时 , 第 2 次 者 沸 半 小 时 , 过 
， 合 并 滤液 ， 浓缩 至 适量 。 加 糖 20 Jp. 煮沸 并 沫 缩 
至 50 立 升 。 加 苯 甲 酸 钠 150 克 ， 搅 久 ， 分 装 在 500 XE 
升 瓶 内 密封 ， 经 燕 气 消毒 备用 。 

附注 1. 3)4 E MGERS OKE) Polygonum 
plebeium R. Brown PSSA WHW, EEKHEF 
本 种 的 叶 一 般 较 小 , 长 5 一 16 毫米 ， 宽 3~5 毫米 ， 星 
罕 长 披 针 形 , 少 有 卵 图 形 , 侧 脉 不 明显 ; 托 叶 辅 上 只 有 
1 脉 . 分 布 于 福建 、 广 东 、 四 川 及 云南 等 省 。 其 全 草 在 
福建 和 四 川 亦 作 蕊 著 入 药 。 

2. 福建 个 别 地 区 有 以 豆 科 鸡眼 草 属 植物 鸡眼 草 
Kummerowia striata (Thunb. ) Schindl、 或 竖 毛 鸡眼 
M (KPRM) K. stipulacea (Maxim. ) Makino 的 
全 草 误 作 而 蓄 用 ， 应 注意 鉴别 。 
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3. 广东 、 广 西 所 用 蕊 莉 为 蒿 尾 科 植 物 射 干 
Belamcanda chinensis (L.) DC， 的 根 状 茎 ， 亦 即 以 中 
药 射 干 作 万 蕾 使用， 显然 为 错误 。 


884. 紫 苏 〈 附 : 紫 苏 叶 、 
KIRE, KIRT) 


别名 RI. MI, MRI. 

来 源 HIREK IA HEIC Perilla 
frutescens (L. ) Britt. var. arguta ( Benth. ) Hand. 
-Mazz， 的 带 叶 嫩 枝 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ， 高 30 一 100 厘米 ， 有 香 
气 。 ENRE, 紫色 或 绿 紫 色 , 多 分 枝 , 有 紫色 或 白色 
KRE. EXE IE RES DOT AR, 卵 形 至 宽 卵 形 , 长 
7—13 厘米 , 宽 4. 5 一 10 厘米 ,先端 突 尖 或 渐 尖 , 基部 
近 图 形 , 边缘 有 粗 圆 齿 , 两 面 紫色 或 仅 下 面 紫色 , 两 面 
均 疏 生 和 柔 毛 ， 下 面 有 细 腺 点 。6 一 7 AFE, REEF 
排 成 项 生 与 腋生 的 穗 状 花序 , MAN: 区 卵 状 三 角形 ， 
RARE: PHE, 较 大 , 长 至 11 训 米 ,先端 5 裂 ， 外 
面 下 部 密生 和 柔 毛 ; 花冠 二 层 形 , 红色 或 淡 红色 雄蕊 4 
个 , I FHAR HOC 2L. 小 坚果 倒卵形 , 灰 棕 
色 。( 图 851-1) OEM 632) 





图 851-1 X3 
生境 分 布 ”全国 各 地 广 有 栽培 ， 长 江 以 南 各 省 有 


野生 ， 见 于 村 边 或 路 旁 。 

载 培 要 点 ”对 气候 土壤 要 求 不 严格 .种 子 繁殖 , 清 
Bii e frd. 将 种 子 均匀 撤 在 畦 面 , 覆土 2 一 3 分 , 保 
持 畦 面 湿润 , 苗 出 齐 后 , 过 密 处 拔 掉 , 每 雷 用 种 子 2 一 
3 斤 , 苗 高 4 一 5 寸 时 按 行距 1.8 R, 株距 1.5 R ERR. 
直播 , 清明 至 谷雨 , 条 播 或 穴播 , 行距 2 尺 , 播 深 2 一 
3 分 ， 苗 高 3 一 4 寸 时 , 间 菌 ,株距 1 尺 。 苗 高 1 尺 左 
右 ， 应 进行 追肥 、 培 土 。 

采集 加 工 9 月 上 旬 花 序 将 长 出 时 , AFE, 倒 
挂 通风 处 阴干 备用 。 

化 学 成 分 。 茎 、 叶 含 挥发 油 约 0. 1 一 0.2% , 油 中 
主要 成 分 为 左旋 紫 苏 醛 (1-perilla-aldehyde, Ci H0), 
含量 40 一 55%%， 具 有 特异 香气 。 其 次 尚 含 左旋 柠 橡 燃 
Climonene，CieHe) £ 20%, a- Ca-pinene, Cio- 
Hia), WERK Celemicin) 及 紫 苏 红色 素 (perillanin) 。 
此 外 ,， 尚 含 腺 味 叭 Cadenine, CHINO. 及 精 氨 酸 
(arginine, CHON). 

另 据 报导 叶 含 挥发 油 ， 油 中 尚 含有 紫 苏 酮 
( perillaketone) 及 一 种 新 的 Buk mi A-S AE 2j 86 
Cisoegomaketone, 为 1- (3-Bk IW AE) -4- IH AE-2- 4-1 
Bb. 

药理 作用 0. MOX DENS SERENA Ro HE H8 
的 家 免 灌 骨 ， 有 缓和 的 解 热 作用 。2. 本 品 能 促进 消化 
液 分 泌 ， 增进 胃 肠 蠕动 。3. 本 品 能 减少 支气管 粘膜 分 
记 物 , 绥 解 支气管 痉挛。4. 紫 苏 油 及 其 主要 成 分 柴 苏 
醛 给 绝食 12 小 时 的 家 免 口服 , 均 可 引起 血糖 上 升 。5. 
抑 菌 试验 : AS OK MORI. 对 大 肠 杆 菌 、 痢疾 杆菌 、 荀 萄 
球菌 均 有 抑制 作用 。6. 紫 苏 油 制 菌 性 强 。 紫 苏 醛 是 紫 
苏 特有 的 香气 成 分 。7. 紫 苏 有 止 血 作用 ， 能 直接 作用 
于 血管 ,有 短暂 的 收缩 血管 作用 ;对 血小板 聚集 性 有 较 
弱 的 促 聚 作用 ， 可 促进 血小板 血栓 的 形成 。8. 紫 苏 对 
内 源 性 凝血 系统 有 促进 作用 。9. 苏 叶 水 提 物 及 紫 苏 醋 
均 能 延长 巴 比 妥 引起 的 睡眠 作用 。 能 抑制 猫 的 喉 上 神 
经 反射 ， 抑 制 蜗 牛 神经 细胞 和 蛙 坐骨 神经 纤维 等 膜 的 
兴奋 性 。 水 提 物 对 大 忌 运 动量 有 抑制 效果 。 

性 味 功能 辛 ， 温 。 散 寒 解 表 ， 理 气 宽 中 。 

主治 用 法 ”风寒 感冒 , 头痛 , 咳嗽 , 胸 腹 胀 满 。 用 
M 3 一 9 克 。 

附 方 ROO VE: OR. ONE. 防风、 陈皮 各 500 
克 , PR, ARG 250 克 , 共 研 细 粉 , 以 红糖 1500 克 ， 
水 适量 和 匀 压 成 块 状 ， 每 小 块 9 克 , 焙 干 。 每 日 2 次 ， 
每 用 1 小 块 开 水 冲服 。 

附注 1. Bh (鸡冠 紫 苏 、 继 边 皱 紫 苏 、 花 紫 
苏 ) Perilla frutescens (L.) Britt. var. crispa 
(Benth. ) H. W. Li 植物 体 常 被 短 柔 毛 。 叶 争 曲 , 全 部 
深 紫 色 , 其 主要 特征 在 于 边缘 继 状 (流苏 状 ) 或 条 裂 状 ， 





形 如 公鸡 冠 , 故 有 鸡冠 紫 苏 之 称 , 江苏 、 四 川 、 云 南 等 
省 均 有 栽培 ， 功 效 与 紫 苏 相同 。( 图 851-2 





图 851-2 回回 苏 

2. SEA SEDIS ( 野 苏 ) Perilla frutescens (L. ) Britt. 
var. purpurascens (Hayata) H. W. Li CP. frutescens 
var. acuta (Thunb. ) Kudo) JWRÉ/, KK 4—5.5 AE 
米 , 叶 较 小 , MIE, 长 4. 5 一 7.5 厘米 , R 2. 8~5 厘米 。 
叶 下 面 不 为 紫色 ,或 紫色 甚 淡 , 全 国 广 布 ,野生 或 栽培 。 

3. 关于 紫 苏 和 白 苏 的 学 名 问题 ， 意 见 尚 不 一 致 ， 
有 认为 二 者 为 同一 个 种 ， 学 名 同 为 Perilla frutescens 
(L.) Britt. 

附 ; 此 X 叶 

别名 苏 叶 。 

来 源 为 紫 苏 的 叶片 。 

采集 加 工 于 6 一 8 月 间 当 花 将 开 叶 正 茂盛 时 摘 
取 叶 片 阴干 。 或 在 9 月 上 旬 制 取 全 株 ， 倒 挂 通风 阴干 
后 ， 打 下 叶子 入 药 。 

药理 作用 鲜 紫 苏 叶 经 小 鼠 断 尾 止血 试 验 、 免 股 
动脉 全 切断 止血 试验 、 免 切除 部 分 肝 组 织 止血 、 狗 切除 
部 分 肌肉 止血 试验 等 证 明 有 较 明显 的 止血 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 。 发 表 散 寒 。 

主治 用 法 IORA. MEAM A, fip. 
用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 感冒 : 紫 苏 叶 、 薄 荷 、 甘 章 各 6 克 ， 麻 
黄 4.5 克 ， 万 根 9 克 ,生姜 2 片 。 水 前 服 。 

2. 食 握 中毒 : 紫 苏 叶 60 克 , 生姜 3 大 片 , 前 汤 频 
饮 。 
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*X 苏 醒 


别名 ^W. 

来 源 AGRO ES. 

采集 加 工 ”6 一 8 月 采 收 者 为 “ 嫩 苏 宣 ”, 9 月 与 紫 
苏 子 同时 采 收 者 为 “ 老 苏 梗 ” 将 打下 叶子 和 果实 后 剩 
下 的 主 莹 切 成 短 段 入 药 。 紫 苏醒 以 二 者 为 佳 。 

药理 作用 ”此 苏醒 能 激发 小 鼠 子 宫 内 膜 酶 活性 增 
长 ,而 且 随 所 给 剂量 的 增加 而 增加 。 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 。 理 气 宽 胸 ， 解 郁 安 胎 。 

主治 用 法 ”胸闷 不 舒 , ANEM, 妊娠 呕吐 , 胎动 
不 安 。 用 最 4. 5 一 9 克 。 

附 方 、 胸 腹胀 问 ， ELR: RE. DUE. PER. 
NUT. FAHS, EER. KMR. 


* 苏 子 


别名 HFE. MIF. 

来 源 为 紫 苏 的 果实 。 

采集 加 工 。 果 实 成 熟 时 , HECEGURM. DIT. 
打 落 果实 ， 除 去 杂质 ， 即 得 。 

炮制 DRIF 取 净 紫 苏 子 ， 微 火 炒 至 有 香味 
Hf. WHR, RIBHITWR. 

化 学 成 分 果实 及 种 子 含 脂肪 油 45. 30%， 为 干 
性 油 ， 棕 黄色 。 比重 (20C) 0.9278, 折光 率 200) 
1. 4877， 氏 化 值 193. 7， 碘 值 183. 9， 酸 值 2. 3。 尚 含 
HERB. 

性 味 功能 “ 辛 , 温 。 降 气 定 喘 , ERE, HARE 
Wm. 

主治 用 法 “咳嗽 羔 多 , 气喘 , WEA. 用量 3 一 
9 克 。 

Wy AMR: KEF. FF CT S. 
水 前 服 。 

附注 商品 紫 苏 子 有 混乱 品种 存在 ， 近 年 来 已 发 
现 浙江 嘉兴 、 安 徽 等 地 区 有 以 辣 科 养 芝 属 植物 杭州 着 
35 Mosla hangchouensis Matsuda, f € 28 Mosla 
chinensis Maxim. , /JvESE38 Mosla cavaleriei Lévl. 、 
BAF Mosla scabra (Thunb. ) C. Y. Wu et H. W. 
Li. Wt 花 Æ 5 Mosla dianthera (Buch. -Ham.) 
Maxim. MAH Mosla soochowensis Matsuda 等 
的 小 坚果 混 充 紫 苏 子 者 。 


885. 紫花 地 了 丁 


别名 HAR AT. 
来 源 OS HOERL ACER H H ET Viola 
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philippica Cav. CV. philippica Cav. subsp. munda 
W. Beck. ; V. yedoensis Makino), &3Fd& 3E Viola 
prionantha Bunge 和 东北 董 菜 Viola mandshurica W. 
Beck. 的 全 草 。 

形态 特征 1. KEET WEP) ”多 年 生 草 
本 ,无 地 上 茎 ,高 4~14 厘米 , 果 期 高 可 达 20 厘米 . 根 
AES. EH, We. 节 密 生 , 有 数 条 淡 福 色 或 近 白 
CHAR. n ET. 基 生 , 莲座 状 ; 叶片 下 部 者 通常 较 
小 , 呈 三 角 状 饰 形 或 狭 卵 形 ， 上 部 者 较 长 ,时长 圆 形 、 
狭 卵 状 披 针 形 或 长 圆 状 孵 形 ， 长 1. 5~4 厘 米 ， 宽 
0.5—1 厘米 , 先端 图 钝 ,基部 截 形 或 棉 形 , 稀 微 心 形 ， 
边缘 具 较 平 的 图 齿 ,两 面 无 毛 或 被 细 短 毛 , 有 时 仅 下 面 
沿 叶脉 被 短 毛 ， 果 期 叶片 增 大 , 长 可 达 10 余 厘 米 ， 宽 
可 达 4 厘米 ; 叶柄 在 花期 通常 长 于 叶片 1 一 2 倍 , 上 部 
具 极 狭 的 考 , 果 期 长 可 达 10 余 厘 米 , 上 部 具 较 宽 的 翅 ， 
无 毛 或 被 细 短 毛 ; 托 叶 膜 质 , 苍白 色 或 淡 绿 色 , 长 1. 5 
一 2.5 厘米 ,2/3 一 4/5 与 叶柄 合生 , 离 生 部 分 线 状 披 针 
形 , 边缘 玻 生 具 腺 体 的 流苏 状 细 齿 或 近 全 缘 。4 月 中 下 
甸 至 9 月 开花 . 花 中 等 大 , 兹 匡 色 或 淡 紫 色 , 稀 旦 白色 ， 
喉 部 色 较 淡 并 带 有 紫色 条 纹 ! 花梗 通常 多 数 , 细弱 , 与 
叶片 等 长 或 高 出 于 叶片 ,无 毛 或 有 短 毛 , 中 部 附近 有 2 
枚 线形 小 苞 片 ， 葡 片 卵 状 披 针 形 或 披 针 形 , 长 5~7 XE 
米 , 先端 浙 尖 ， 基 部 附属 物 短 , 长 1 一 1. 5 毫米 ， 来 映 
MARRE, 边缘 具 膜 质 白 边 ,无 毛 或 有 短 毛 ; TERI 
形 或 长 贺 状 倒卵形 , 侧 方 花 针 长 1 一 1. 2 厘米 , 里 面 无 
毛 或 有 须 毛 , 下 方 花瓣 连 距 长 1. 3 一 2 厘米 ,里面 有 紫 
色 脉 纹 ; 距 细 管状 , 长 4 一 8 毫米 , 末端 圆 ; 花药 长 约 
2 毫米 , 药 隔 顶 部 的 附属 物 长 约 1. 5 毫米 ,下 方 2 HORE 
di. 背部 的 距 细 管状 ， 长 4 一 6 毫米 ,末端 稍 细 ; 子 房 
SEE. 无 万， 花柱 棍棒 状 ， 比 子 房 稍 长 ， 基 部 稍 膝 曲 ， 
柱头 三 角形 , MER. BURKE, 长 5 一 12 毫米 , 无 
毛 ; 种 子 卵 球形 ， 长 1.8 毫米 ， 淡 黄色 。 (图 852-1) 
( 彩 图 633) 

生 于 田间 、 荒地 、 山坡 草丛 、 林 缘 或 灌 从 中 . 在 庭 
园 较 湿润 处 常 形成 小 群落 .分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 
内 蒙古 、 河北 、 山西、 陕西 、 甘肃 、 山东、 江苏、 安徽 、 
浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 
四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

2. PHAR RME, KAG, MAR ERR 
有 去 年 残 叶 围 绕 . 叶 片 在 花期 妊 长 加 状 卵 形 、 孵 状 披 针 
形 或 狭 卵 形 , 长 1 一 4.5 EK, 宽 6 一 20 毫米 , 先端 稍 
RRR, 基部 微 心 形 、 截 形 或 宽 栅 形 , 稍 下 延 , 幼 叶 两 
侧 通常 向 内 卷 折 , 边缘 密生 细 贺 齿 , 两 面 无 毛 , 或 被 细 
毛 , 有 时 仅 沿 中 脉 有 毛 ; 果 期 叶片 显著 增 大 ,长 可 达 10 
厘米 , 宽 可 达 4 厘米 ,三角 状 卵 形 , NOE HE. 
基部 通常 宽 心 形 .4 月 上 中 旬 即 开花 , 直至 9 月 。 花 大 ， 








图 852-1 
AMERRE. 直径 1. 2~1.6 厘米 , 无 香味 。 花梗 
TRUE, 具 楼 ,超出 于 叶 , 在 近 中 部 处 有 2 BRE 
片上 方 花 辩 倒卵形 , 长 8 一 11 毫米 , 向 上 方 反 曲 , 侧 
方 伦 普 长 辐 状 倒卵形 ,长 8 一 12 毫米 ,里 面 基部 通常 有 
MEWETEE, FUP IERDEREK 14—21 毫米 , 距 长 
5-9 毫米 (用 852-2» 


紫花 地 丁 





图 852-2 旱 开 董 菜 





分 布 于 黑龙 江 、 吉林、 辽宁 、 内 蒙古 、 河北 、 山 西 、 
陕西 、 宁夏 、 甘 肃 、 山东、 江苏、 河南、 湖北 、 云 南 等 
省 区 。 

3. KEEF REWE. HKEE, EÉ., ER 
BUESURE BUE; 叶柄 具 狭 起, 果 期 起 增 宽 , 4 月 下 旬 至 
,月 开花 , 花期 后 叶片 渐 增 大 , 哇 长 三 角形 椭 贺 状 披 
IHE, MERE, KIA 10 REK, Rik 5 厘米 ， 最 
宽 处 位 于 叶 的 最 下 部 . 花 较 大 , 侧 方 花瓣 里 面 有 明显 须 
毛 。 藉 果 长 圆 形 , 长 1 一 1.5 厘米 ， 先 端 尖 ,种子 淡 棕 
红色 。( 图 852-3) 





图 852-3 KALAR 

分 布 于 黑龙 江 、 光 林 、 辽 宁 、 内 蒙古 、 河 北 、 山西 、 
陕西 、 甘 肃 、 山 东 、 台 湾 等 省 区 。 

载 培 要 点 ” 喜 温暖 或 凉爽 环境 , 怕 涝 ,土壤 以 排水 
良好 的 砂 质 壤土 粘 壤 土生 长 为 好 ,不 宜 低洼 或 易 积 水 
的 地 区 栽培 .种 子 繁殖 , 冬 前 或 早春 播种 ,条 播 或 撤 播 ， 
覆土 以 盖 没 种 子 为 度 , 春 4 月 出 苗 , 苗 出 齐 后 过 密 处 可 
适当 间苗 。 生长 期 间 一 般 不 行 追肥 , 雨季 注意 排水 . 发 
MALMRE, 1606 或 石 硫 合剂 喷 杀 。 

采集 加 工 ”5 一 6 月 间 果 熟 时 采取 全 章 , 洗 净 , 晒 干 。 

化 学 成 分 繁花 地 丁 的 全 草 含 成 类 ,黄酮 类 及 螨 ， 
预 试 全 章 并 含 大 量 粘 液 质 及 有 弱 的 溶血 作用 的 物质 。 
ESR, ERRUR (CHCOOH) XE RUE 
PROS. 

又 据 报道 , 兹 花 地 丁 含 一 个 酰 腕 和 一 个 黄酮 武 ,其 
中 二 十 四 酰 对 羟基 革 乙 驼 为 一 新 化 合 物 。 

药理 作用 ”对 金黄 色 葡萄 球菌 和 卡 他 球菌 均 有 较 
强 的 抑制 作用 ， 对 甲 型 链球 菌 和 肺炎 双 球菌 亦 有 抑制 
作用 。 
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性 味 功能 ” 微 苦 ， 寄 。 清 热 解毒 ， 凉 血 消 肿 。 

主治 用 法 ” 痛 首 ,丹毒 , 乳腺 炎 , 目 赤 肿 冯 , 咽炎 ， 
鞭 疝 型 肝炎 ,肠炎 ,毒蛇 咬 伤 。 用量 15 一 30 克 ; 外 用 
适 最 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处 。 

附 方 1. ARERR: (1) KEET, 蒲公英 、 半 
边 莲 各 15 克 , IK BUR s 药酒 外 甫 。(2) 鲜 紫 花 地 丁 、 鲜 
时 菊花 各 60 克 , 共 的 汁 分 二 次 服 ; 药酒 数 患 处 。 (3) 鲜 
紫花 地 丁 、 REEKSE, In fci VE CIS REN, 
处 ; 同时 用 鲜 紫 花 地 丁 60 一 90 克 ， 水 前 服 。 

2. 眼 结膜 炎 、 咽炎: 鲜 紫 花 地 丁 30 一 60 克 , 水 前 
服 。 
3. 急 必 出 血性 坏死 性 小 肠炎 : 紫花 地 丁 、 凤 尾 草 、 
fr. MILK, MUR (15 克 , fli f 30 克 , 腹痛 加 延 
WEE. GPH 9 SE, MKWE 6 克 ， 川 朴 、 大黄 各 9 
s 体 虚 加 羊 乳 15 W, REH. KMR. 

附注 1. 同属 植物 中 下 列 数 种 在 不 同 地 区 也 作 
紫花 地 本 用 。(1) 白花 地 丁 Viola patrini DC. 根 暗 赤 
神色 ,叶片 椭 因 形 至 长 图形 或 卵 状 椭圆 形 至 长 贺 形 . 花 
白色 , 较 小 , 花 距 较 短 , 长 1. 5 一 3 毫米 .分布 于 东北 。 
(2) WERE Viola oxycentra Juz. 矮小 草本 , EXE 
约 5 厘米 ,叶柄 较 叶片 稍 长 ;叶片 卵 状 椭 贺 形 , 基部 下 
SEM LE, 全 缘 。 EERE, EKME. 分 布 于 新 

六 头 章 在 某 些 地 区 也 作 和 紫花 地 丁 用 。( 参 阅 本 

©) (3) WIF Viola betonicifolia J. E. 
Smith 根 褐色 ,叶片 狭 披 针 形 , 长 三 角 状 载 形 或 三 角 状 
BUE. 长 2~7.5 OK, W 0. 5 一 3 MK, EWR, 有 时 
稍 钝 图 , 基部 截 形 或 略 旺 浅 心 形 , 有 时 宽 棉 形 , 花白 色 
或 淡 和 紫色。 江苏、 浙江 、 四 川 亦 作 紫 花 地 丁 用 。 

2. 紫花 地 丁 的 异物 同名 品 极 多 , 除 上 述 者 外 ， 尚 
H EiT Corydalis bungeana Turcz.、 甜 地 丁 (多 花 米 
口袋 ) Gueldenstaedtia multiflora Bunge、 龙 胆 地 丁 
Gentiana loureiri Griseb. W, 已 另 述 , 参阅 各 该 项 下 。 














886. 紫 金 牛 


别名 MORE, ERR MEBD HE PK AH, 
四 叶 茶 ,五 托 香 、 KRM, EDK FERK, FER, 
不 出 林 。 

来 源 为 紫金 牛 科 紫 金牛 属 植物 紫金 牛 Ardisia 
japonica (Hornsted) Blume， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 小 灌木 , 高 10 一 30 厘米 . HRE 
KERE, ME, FEER. WEEET., 不 分 枝 ， 
表面 柴 褐色 ,有 细 条 纹 , 具 短 腺 毛 , 幼 嫩 时 毛 密 而 明显 . 
单 叶 互 生 ， 柄 短 ， 有 毛 ， 叶 片 近 革 质 ， 常 成 对 或 3 一 4 
CD HHECE T SEG CEREBUEDLSCERSBUE . 长 4 一 
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7 厘米 , 3 1. 5 一 3 EK, HER, BARRE. E 
面 光 绿色 , 下 面 淡 绿 色 , 两 面 中 脉 有 微 毛 , 腺 点 多 集中 
近 于 叶 缘 部 分 。 夏季 开花 , 通常 2 一 6 朱 , 组 成 腋生 短 
总 状 花 序 ; 昔 片 5; 花冠 辐 状 展开 , 直径 1 厚 米 , 先端 
57. 青白 色 , 有 赤色 小 点 ; HERE 5, 着 生 于 花冠 喉 部 ， 
花丝 短 ; 子 房 上 位 。 核果 球形 , BASEL, AEEY 
和 花柱 。( 图 853) 〈 彩 图 634) 

生境 分 布 生 于 低 山区 较 稀疏 的 林 下 或 竹林 下 。 
分 布 于 陕西 及 华东 、 中 南 、 西 南 等 省 区 。 

采集 加 工 ”四季 均 可 采集 ， 晒 干 备 用 。 





图 853 紫金 牛 


化 学 成 分 “全 株 含 岩 白菜 内 酯 GENET. 
bergenin, Cu HO), EARKI, RER, WERK, 
ZWAR Glexol), EM, R. REA 2836-5 
甲 气 苦 -3- 十 五 烯烃 代 荣 醒 和 相应 的 -3- 十 三 烯烃 代 莱 
醒 的 混合 物 。 MAAT CIR DUC embelin, Ci Has- 
O,)、 密 花 醒 (rapanone，CisHwO,) 等 产 基 芋 醒 类 化 
合 物 。 

药理 作用 1. 紫金 牛 水 前 剂 腹 腔 给 药 对 小 鼠 实 
验 性 咳嗽 , 有 明显 止咳 作用 , 漠 胃 给 药 , 对 小 饼 的 祛 羔 
作用 显著 . 2. 密 花 本 有 驱除 毕 虫 的 作用 。3. 本 品 中 的 
RAR ARER. MER 肌 注 或 腹腔 注射 均 有 对 抗 
组 织 胺 引致 豚鼠 的 致 哈 作用 。4. 抑 菌 试验 : 其 水 前 剂 
对 金黄 色 葡萄 球菌 .肺炎 球菌 有 抑制 作用 ,并 对 接种 流 
感 病 毒 的 鸡 胚 有 一 定 的 抽 制 作用 。5. 紫金 牛 及 其 所 含 
的 岩 白 菜 素 和 和 袖 皮 素 对 接种 人 型 结核 菌 Ha Rv 的 豚 
鼠 有 抗 结核 作用 。 

性 味 功能 辛 , 平 .止咳 化 痰 , 祛 风 解 毒 、 活 血 止 


5. 

主治 用 法 ”支气管 炎 , 大 叶 性 肺炎 , 小 儿 肺 炎 , Bb 
结核 , 肝炎 , HR, 急性 肾炎 , 尿 路 感染 , 痛经 , 跌 打 
损伤 ， 风 湿 筋 骨 酸痛 ;外 用 治 皮 肤 播 痒 , 读 疮 。 用 量 
15~60 克 。 外 用 适量 ， 煎 水 洗 患 处 。 

WO 1. 慢性 支气管 炎 : KEFE, MAF 
叶 、 鱼 腥 草 各 15 克 , 桔梗 GE. UK 3 次 分 服 , 每 日 
Y. 

2. 小 儿 肺 炎 : X & ^F 30 克 , 枇杷 叶 7 片 ,陈皮 15 
SC né n f e ge p if de ONE C 15 克 . 每 日 1 剂 ， 
水 前 分 2 次 服 。 

3. 肺结核 ; (1) 紫金 牛 60 克 , HE. FESTE 30 
克 ， 加 水 300 毫升 ， MR 150 毫升 ， 每 服 50 毫升 , 每 
日 3 次 。(2) 紫金 牛 7. 5 克 , 五 指 毛桃 、 穿 破 石 、 百 部 、 
白 及 各 3 JE. RECLEE 1. 5 SE. MEHA, 每 丸 重 3 克 ， 
含 生 药 7.5 克 , 每 次 服 1 丸 , 每 日 3 次 , 饭 后 温 开水 送 
服 。 小 儿 酌 减 。 

4. 省 疡 病 出 血 : 50%% 紫 金牛 前 剂 100~~200 毫升 
分 3—A HR. 

5. 急性 黄 益 型 肝炎 紫金 牛 30 克 , 红糖 适量 , 红 
X10 Hc, KMR, 8H LANGER TTA. 

附注 1. 本 品 非 古本 草 所 记载 的 第 金牛 , 而 是 一 
般 植 物 分 类 学 中 所 称 的 紫金 牛 。 

2. 同属 植物 小 紫金 牛 Ardisia chinensis L， 近 前 
种 , 其 区 别 点 在 于 叶 较 小 , 边缘 腺 点 明显 , ER. 分 
布 于 广西 。 功 效 与 柴 金牛 相 似 。 


887. $ 金 X 


别名 PHE, Nut. NUIT. 

来 源 yE PHH PEOR CHOR FUN IE OH E 
Dactylicapnos scandens (Hook. f. et Thoms.) 
Hutch. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 质 黄 本 ,长 约 4 米 .根木 质 ， 
MWEE, 粗 可 达 5 厘米 , 多 分 枝 , 干 时 外 皮 茶 神色 , 有 
PHIL, SEHR. WREE, RE, 有 织 沟 ,多 分 
BE. IEE, 具 小 叶 3 片 , 顶 生 小 叶 卷 须 状 , 先端 分 
叉 ， 小 叶片 卵 贺 形 , 长 1.5~2.5 厘米 , $0.8—1.5 JE 
K. EWM, Ek, EE, ANE, MERRE. 夏季 
开 粉 红色 或 淡 紫 红色 花 ,总 状 花 序 与 叶 对 生 :花冠 左右 
对 称 ， 外 面 2 片花 瓣 基部 囊 状 ， 内 部 2 片 顶 部 多 少 粘 
Ai Hb 6， 合 生成 6. MRKAR, MUKI, 
2 瓣 裂 ， 顶 端 一 侧 有 宿 存 花柱 。 种 子 多 数 。( 图 854) 

生境 分 布 生 于 阴 湿 的 水 沟 边 、 低洼 草地 、 沟 谷 、 
竹林 及 杂 木 林 下 。 分 布 于 云南 省 及 西藏 自治 区 。 


采集 加 工 。 秋 季 采 挖 , 洗 兆 , 切 片 、 晒 干 或 研 粉 备用 。 

化 学 成 分 根 含 普罗 托 品 (Protopine) 和 右 旋 异 紫 
Wak (d-isocorydine) , (+) JE OE FI (H) EIE SERE, 
BGSH SK. 

药理 作用 1. 本 品 含有 的 原 鸦 片 碱 对 电 刺 激 小 鼠 
尾 根 部 产生 的 疼痛 有 镇 痛 作 用 。2. 原 鸦片 碱 对 离 体 肠 
平滑 肌 有 解 痉 作用 。3. 本 品 分 离 得 到 的 异 紫 莉 定 对 豚 
鼠 回 肠 、 胆 总 管 . HERE, TA. 免 十 二 指 肠 和 大 鼠 子 官 
等 离 体内 胜 平 滑 册 具有 非特 异性 的 松弛 作用 。 对 离 体 
免 主 动脉 、 免 门静脉 条 和 牛 冠状 动脉 条 也 有 解 癌 作 用 。 
4. 盐酸 异 兹 董 定 对 电场 刺激 小 忌 输 精 管 所 致 的 收缩 表 
现 为 低 浓度 兴奋 ,高 浓度 抑制 ,对 去 甲 坚 上 腺 素 所 激发 
的 小 鼠 输 精 管 的 节律 性 收缩 有 增强 作用 。5. 原 鸦 片 碱 
有 抗 乙酰 胆 碱 作用 。6. 紫金 龙 总 生物 碱 有 止血 和 镇 痛 
TERI, 7. 异 紫 草 定 能 明显 抑制 肾上腺 素 诱发 的 免 心 乳 
头 肌 自律 性 作用 及 延长 有 效 不 应 期 ， 与 其 抗 心 律 失常 
作用 有 关 。8. 异 紫 曹 定 可 使 未 孕 家 免 输卵管 峡部 平滑 
肌 自 发 性 收缩 波 的 张力 和 频率 明显 下 降 ， 并 能 拷 抗 去 
甲 肾 上 腺 案 对 输卵管 峡部 平滑 肌 的 作用 ， 明 显 延缓 锡 
孵 在 输卵管 的 运行 。 9. 异 紫 墓 定 对 去 甲 肾上腺 素 少 发 
的 家 免 心 律 失常 有 对 抗 作用 。 

ERDE EM, 凉 有 毒 。 消炎, UCM 
i, EE. 

主治 用 法 ”各 种 疼痛 , 跌 打 损伤 , 高 血压 ; 外 用 治 
外 伤 出 血 . 用 最 0. 9 一 1. 5 克 , 开水 送 服 ; 外 用 适 最 ,用 
根 研 粉 撒 串 处。 孕妇 忌服 。 
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附 方 1. 跌 打 损伤 ， 骨 折 疼 痛 : 紫金 龙 粉 0. 9 一 
1.5 克 ， 开 水 送 服 。 

2. 胃痛 : 紫金 龙 6 克 , EU. BG. HRB SE. 
细 辛 1.2 克 。 共 研 细 粉 ， 每 服 3 克 ， 每 日 3 次 。 


888. 紫 河 车 

别名 胎盘 、 衣 胞 、 胎 衣 。 

来 源 为 婴儿 出 生 时 胎盘 的 干燥 品 。 

药材 性 状 ”药材 呈 贺 形 或 椭圆 碟 状 ,直径 9 一 16 
厘米 , 厚薄 不 一 。 紫红 色 或 棕 红 色 , 有 的 为 黄白 色 . 一 
面 凸 起 抽 争 , 另 一 面 较 平 滑 ,在 中 央 或 一 侧 附 有 脐带 的 
残余 ,四周 散 布 细 血 管 。 每 具 重 1 一 2 两 。 质 硬 脆 ， 有 
mA. 

全 国 各 地 妇 产 院 收集 的 较 多 。 

采集 加 工 ”收集 健康 产妇 的 新 鲜 胎盘 ， 放 入 清水 
中 漂洗 , MERA, 挑 破 脐 带 周围 的 血管 , 挤 出 血液 ， 
反复 深 洗 数 次 ,并 轻 轻 后 洗 至 洁净 为 止 , 放 入 沸水 中 者 
至 胎盘 评 起 时 取出 ， 烘 干 。 

化 学 成 分 含有 含 氮 多 精 体 ， 系 由 8 分 子 的 乙酰 
MMW CN-acetyl-D-glucosamine, C«HO;ND, 6 
分 子 的 半 乳 糖 (D-galactose) 及 6 42 T 61 1f SE 
(mannose) WAR, HAP (peptone), B (album- 
ose)、 多 肽 〈polypeptide)、 胆 碱 。 新 鲜 胎 盘 含 性 腺 激 
JK (chorionic gonadotropin), 、 卵 杂 激 素 及 黄体 激 杂 。 

药理 作用 1. 有 促进 乳腺 和 女性 生殖 器 官 发 育 的 
作用 。2. 能 增强 机 体 抵抗 力 , 还 有 免疫 及 抗 过 敏 的 作 
JH. 3. 紫 河 车 注射 液 可 明显 增加 正常 小 鼠 脾 胜 重 、 脾 
细胞 数 、 脾脏 溶菌 酶 及 血清 溶菌 酶 含量 、EA 花 结 形成 
率 等 , 羊 红细胞 免疫 小 鼠 用 药 后 血液 ANAE 阳性 细胞 
显著 降低 , HUE Tg M 型 抗体 形成 细胞 明显 增加 。4. 胎 
盘 水 溶性 制剂 对 实验 性 胃 省 疡 有 治疗 效果 。5. 胎盘 水 
溶性 物质 或 局 部 用 软 谊 能 使 实验 性 遂 伤 的 皮肤 坏 瘦 明 
显 减 轻 ， 可 促进 伤口 愈合 。 

性 味 功能 甘 、 成 ， 温 。 补 气 ， 养 血 ， 益 精 。 

主治 用 法 ”体质 虚弱 , 贫血 , dil 盗汗 , ehe 
H. 遗精 , 阳痿, 不 孕 症 , 子宫 肌 炎 。 用 量 3 一 6 ELE 
粉 或 入 丸 、 散 剂 服 。 

附 方 1. 肺结核 潮 热 , 遗精 、 滑 精 、 腰酸 肢 软 : K 
PE, ER EZ. KEB 30 克 , 杜仲 ( 炒 ) 45 克 ， 
黄柏 、 党 参 各 45 克 , aii (K). MUR HDE o 克 拌 
炒 ) & 60 E, DOE 18 3E. 先 将 熟地 煎 烂 , 加 入 余 药 的 
BOT. 研 细 粉 , 炼 蜜 为 丸 9 克 重 。 每 服 1 丸 , 温 开 水 
送 服 。 

2， 慢 性 支气管 炎 :; KIER (胎盘 粉 )、 地 龙 粉 、 
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猪 胆 粉 各 10 克 ， BO 0.156. ERARE, 
1 克 ， 每 日 3 克 。 10 日 为 一 个 疗程 。 

3. KERR, 气喘， 盗汗 ， 遗 精 ， 阳 痿 ， 妇 女 气 
血 不 足 : 胎盘 片 ， 每 服 5 片 ， 每 日 2 次 。 

4. 和 白细胞 减少 症 : 胎盘 粉 3 克 , 分 2 次 口服 , 至 
少 3 个 月 或 复方 胎盘 粉 每 次 3 一 4 片 , 每 日 3 次 .此 外 ， 
尚 可 试用 黄精 、 虎 杖 各 15 E. HORSE K. 

制剂 ”胎盘 片 : 取 紫 河 车 30 克 , 洗 净 , HF, BE 
粉 , 过 120 Hg. 另 取 白糖 7.5 克制 成 糖浆 . 取 精制 淀 
粉 7. 5 克 与 细 粉 及 糖浆 混 匀 制 粒 ， 干 燥 ， 加 润滑 剂 压 
片 ， 包 衣 CA XEM 0.2 3D. 


889. € sk 莉 


别名 RU. RU S KHE MTA ARH. 
夜晚 花 、 入 地 老鼠 。 

来 源 为 紫 莱 莉 科 紫 莱 莉 属 植物 紫 莱 莉 Mirabilis 
jalapa L， 以 根 及 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , 高 可 达 1 米 . MEH. SE 
直立 , 多 分 枝 , 节 处 膨大 。 单 叶 对 生 ,下 部 叶 具 柄 ， 上 
部 叶 常 无 柄 ; 叶片 卵 形 , € 410 厘米 , 宽 可 达 3.5 厚 


” 米 ,先端 长 穴 ， 基 部 宽 横 形 或 心 形 ， 边 缘 微波 状 。 夏 、 


秋 开 楷 红 、 粉红 、 白色、 黄色 、 也 有 红 黄 相 杂 的 花 , 常 
1 至 数 朵 生 于 葡 状 总 苞 内 , WER, FEER, E 
部 稍 扩大 成 喇叭 状 , 5 23, 花瓣 缺 , MERE 5, 子 房 上 位 ， 
1 室 ; 瘦 果 近 球形 ， 为 宿 存 的 苞 片 所 包 ， 果 皮带 革 质 ， 
有 细 纵 楼 及 模 点 纹 , MIRE, 种 子 白色 , 内 部 充满 白 
粉 状 胚乳 。( 图 855)( 彩 图 635》 

生境 分 布 ”全 国 各 省 区 都 有 栽培 。 

栽培 要 点 ” 喜 半 阴 环境 ,向 阳 地 区 亦 可 栽培 ,种 子 
繁殖 ,南方 3 月 北方 4 月 播种 ,点 播 , 行 株距 1.5 RX 
IR, 覆土 5~6 分 ， 一 周 左右 出 苗 。 苗 齐 后 除 间苗 除 
草 外 ，6 月 可 追 施 氮肥 一 次 ， 主 要 施用 人 并 尿 或 硫酸 
B. 

采集 加 工 ” 秋 后 控 根 , 洗 净 , 切片 , 晒 干 ,一 般 以 
开 白 花 者 供 药 用 。 茎 、 叶 多 鲜 用 ， 随 用 随 采 。 

化 学 成 分 根 含 胡 芦 巴 碱 〈trigonelline， 
CH;O,N). 为 一 种 内 盐 ， 并 含 半 和 乳糖 (galactose), 

药理 作用 1. 紫 莱 莉 叶 或 全 草 的 水 提 物 可 使 离 栖 
免 心 的 心 振幅 增 大 , 心率 加 速 , 但 很 快 可 恢复 ; 给 猫 注 
B. 可 引起 血压 迅速 上 升 , 随即 恢 复 。2， 对 离 体 免 十 
二 脂 肠 收 缩 辐 度 及 张力 有 抑制 作用 。 3. 本 品 醇 提 物 有 
避孕 作用 。 

性 味 功能 OH. s 凉 . 清热 利 湿 , 活血 调经 , 解 
毒 消 肿 。 





图 855 MOX 

主治 用 法 ” 根 , 扁桃 体 炎 , 月 经 不 调 , 白带 , 子宫 
颈 糜烂 ,前 列 腺 炎 ， 泌 尿 系 感染 , 风湿 关节 酸痛 ; 根 、 
全 草 外 用 治 乳 腺 炎 , 跌 打 损伤 , 痢 疝 疗 疮 ,湿疹 .用 量 : 
fil 9—15 克 ; HL, 全 草 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 外 数 ， SENEC 
汤 外 洗 。 孕 妇 鼠 服 。 

WO; MEAE. 鲜 根 拟 烂 ， 取 汁 滴 咽 喉 患 处 。 

附注 根 及 种 子 均 有 演 下 作用 。 曾 有 将 本 品 之 根 
误 作 天 麻 应 用 而 发 生 中 毒 事故 ， 值 得 注意 。 
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来 源 为 紫 草 科 拟 紫 草 属 植物 新 疆 紫 草 Arnebia 
和 紫 草 属 植物 紫 草 
Lithospermum erythrorhizon Sieb. et Zucc. (M. 
形态 特征 1. 新 疆 紫 草 ( 软 紫 草 ) ”多 年 生 草 本 ， 
高 15 一 35 厘米 ,全 株 被 白色 硬 糙 毛 。 根 直立 ,圆锥 形 
或 倒 贺 俊 形 , 根 头 部 常 与 侧根 扭 卷 一 起 ,外 皮 为 多 层 栓 
BE. WEEDS, 茎 直立 , 单一 , 或 基部 分 两 岐 。 基 生 叶 
丛生 ,无 柄 ; 叶片 条 状 披 针 形 , 长 约 13 厘米 , 全 缘 , 黄 
绿 褐色 ; 茎 生 叶 互生 , 无 柄 , 较 短 小 。 6~7 月 开花 , XE 
伞 花 序 密生 于 茎 项 ,无 花 模 ,花序 稍 成 头 状 , 苞 片 叶 状 ， 
条 状 披 针 形 , 具 硬 毛 ; 花 葛 短 简 状 , 先端 5 R, 裂片 狂 
SER 花冠 长 简 形 , 淡 紫 色 , 与 花 昔 近 等 长 或 稍 短 ， 
先端 5 裂 , 裂片 椭圆 形 , 外 侧 略 被 白 毛 , 喉 部 与 基部 光 


euchroma (Royle) Johnst. 


滑 无 毛 ; ERE 5 个 , 着 生 于 花冠 管 中 部 ,花丝 短 或 无 ; 
子 房 4 深 虱 ,花柱 着 生 于 子 房 裂片 基部 , 柱头 球形 ,2 
RU. NERAK, KME, REE. (H 856-1) 





图 856-1 


新 疆 紫 草 
生 于 高 山 阳 坡 草 从 中 。 分 布 于 新 疆 。 


2. 紫 草 ( 硬 柴草 ) ”多 年 生 草本 ,高 50 一 90 厘米 ， 
全 株 密 被 硬 毛 . 根 长 条 状 , DO. 肥厚 ,外 全 为 多 层 
EE, KIE, 芭 直 立 ， 贺 柱 形 ， 不 分 枝 或 上 部 分 枝 。 
叶 互 生 , 具 短 柄 或 无 柄 ;叶片 长 圆 状 披 针 形 至 卵 状 披 针 
形 , 长 3 一 6 厘米 ， 宽 6—13 毫米 , 两 端 尖 ， 边 全 缘 或 
稍 旦 不 规则 波状 ,7~8 月 开花 , 聚 伞 花 序 密集 于 茎 项， 
苞 片 叶 状 ; 花 苯 短 简 状 , 5 RR 花冠 白色 , 弄 片 5, 管 
喉 有 5 个 小 鳞片 状 物 , 基部 具有 毛 状 物 ; 雄蕊 5 个 , 子 
Dia RBL, 花柱 基底 着 生 , 小 坚果 4, 生 于 宿 存 增 大 的 
X. 直立 ， 卵 图 形 ， 灰 白 或 淡 褐 ， 有 光泽 ， 坚 硬 。 
(图 856-2) 〈 彩 图 636) 

生 于 向 阳 的 山坡 或 山谷 草丛 中 ,分 布 于 东北 ,华北 
及 长 江 中 下 游 各 省 ,陕西 河南、 湖南、 广西 、 广 东 等 
省 区 也 有 分 布 。 

载 培 要 点 ”柴草 喜 温 暧 或 凉爽 环境 ,耐寒 , 宜 选 向 
阳 和 排水 良好 的 砂 质 壤土 或 粘 壤 土 栽培 ,种 子 繁殖 , 春 
播 4 月 ,播种 前 宜 采 用 砂 藏 处 理 ( 种 子 与 湿 沙 混合 埋 于 
地 下 , 约 1 一 2 个 月 ); 冬 播 在 9 一 10 月 ,条 播 , 行 距 
1~1.2 尺 , 沟 深 约 半 寸 ; 也 可 采用 穴播 , 每 穴播 种 8 一 
9 粒 . 播 后 , 覆土 压 实 , 保持 土壤 湿润, 约 在 4 月 下 旬 
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PH 856-2 Xf 
或 5 月 上 旬 出 苗 , 菌 期 注意 管理 , 当 苗 高 3 一 4 寸 时间 


ii. 株距 5 寸 。 第 一 次 间苗 后 ,最 好 于 阴雨 前 施 人 美 、 
民 肥 或 草木 灰 。 生 长 期 间 发 现 蚜虫 可 用 1605、 六 六 
六 或 乐 果 喷 杀 。 

采集 加 工 。 春 季 挖 根 ， 晒 干 或 微 火 烘 干 。 

化 学 成 分 MERES ERRAR (P 
hydroxyisovalerylshkonin)、 紫 草 素 (shikonin), 2, 3- 
二 甲 基 戊 烯 酰 紫 草 素 Geracrylshikonin), Z, BECK. 
(acetylshikonin), B, P- HARER B, p 
dimethylacrylshikonin), 5t T Bt 柴草 X (isobut- 
yrylshikonin )、o- 甲 基 - 正 丁 酰 紫 草 素 Ca-methyl-n- 
butylshikonin) , 异 戊 酰 紫 草 素 (isovalerylshikonin)、 去 
ABI TIT (dehydronlkannin), 以 及 少量 的 去 氧 紫 草 素 
(deoxyshikonin)， 其 中 以 B，B- 二 甲 基 丙 燃 酰 紫 草 素 
(B，Rf-dimethylacrylshikonin ) 含量 最 高 (1.7 ~ 
3.479. 

紫 草 主 含 乙酰 紫 草率 ， 除 未 检 出 去 氧 紫 草 素 和 去 
氢 阿 刊 宁 和 三 甲 基 丙 烯 酰 紫 草 素 外 ， 其 余 成 分 与 新 疆 
柴草 相同 。 紫 草 素 及 其 衍生 物 含量 新 疆 紫 草 为 3. 1%， 
紫 草 为 1. 05% ， 新 疆 紫 草 约 为 硬 紫 草 的 3 倍 。 

药理 作用 1. 对 家 免 实验 性 发 热 , 口服 繁 草 煎 剂 
有 缓和 的 解 热 作用 。2. 紫 草 有 明显 的 抑制 小 鼠 动情 周 
期 和 生育 力 的 效果 ， 并 有 明显 的 抗 垂 体 促 性 腺 激素 及 
抗 绒 毛 膜 促 性 腺 激素 的 作用 .有 效 成 分 不 耐 高 热 久 煎 。 
3. 紫 草 前 剂 对 家 锡 离 体 或 在 体 心 脏 均 有 明显 的 兴奋 作 
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用 .4. MRR LEA IE BRICK E ONE RRA HERERN 
ERE TEBR BERE 0 ERIGI HAMAN. 5. 柴草 
浸 剂 对 癌 苗 病毒 有 较 强 的 抑制 作用 。6. 软 紫 草 中 提取 
的 B，gB- 二 甲 基 丙 烯 酰 紫 草 素 对 组 胺 所 致 毛细 血管 通 
透 性 增加 、 甲 醛 引起 的 足 路 肿胀 和 皮下 棉 球 肉芽 组 织 
增生 均 有 显著 的 抑制 作用 .切除 动物 双 侧 肾上腺 后 , 仍 
有 抗 炎症 作用 。7. 软 兹 草 提取 物 对 小 鼠 移植 型 淋巴 肉 
瘤 、 宫 颈 冶 及 大 白鼠 Ws 肉瘤 等 具有 抗 肿瘤 活性 ， 并 
对 细胞 周期 有 一 定 影 响 。 8. 紫 草 多 糖 对 疱疹 病毒 有 抑 
制作 用 。9. 新 疆 紫 草 对 小 鼠 有 明显 的 抗 生 育 作用 ; 对 
大 鼠 有 明显 的 抗 着 床 、 抗 早孕 作用 。 紫 草根 可 使 家 兔 离 
体 子 官 肌 紧 张 及 收缩 , 并 影响 子宫 的 正常 运动 10. C 
草 蔡 酯 单 体 提取 物 Lm 对 小 鼠 NK 细胞 活性 有 增强 作 
用 。 

性 味 功 能 甘 、 咸 ， 寒 .清热 凉 血 ， 解 毒 透 疹 。 

主治 用 法 ”麻疹 不 透 , 急 、 慢 性 肝炎 ,绒毛 膜 上 皮 
癌 , 便秘 ; 外 用 治 烧 透 伤 ,下肢 溃疡 ,冻伤 ， 首 肿 , 玫 
瑰 粮 疙 ,湿疹 。 用 量 3 一 9 克 ， AER, MORAN 
涂 数 患处 。 

附 方 d. 预防 和 治疗 小 儿 麻疹 : 紫 草 糖浆 , 每 次 
RIERA., 每 日 3 次 。 

2. REMELEM: 紫 草 根 60 克 , 水 前 分 2 次 服 ， 
每 日 1 剂 。 

3. We. Wei. CO 紫 草 30 克 ， 黄 柏 15 克 ， 香 油 
500 克 ， 冰 片 3 克 。 将 前 2 285,88. JC pO ee 
凉 后 加 冰片 .用 时 涂 患 部 或 用 纱布 条 甫 患部 ,(2) 兹 草 、 
EE, ACE 830 克 , 冰片 1. 5 克 ， 麻 油 500 克 。 将 
Erit ACIER RE RE PALAN CE EL TEES MO 
色 , 用 纱布 过 滤 除 酒 , 乘 热 油 加 入 紫 草 , OK Tm ofr 
沸 1 小 时 半 ， 滤 除 柴草 , 待 油 冷 至 50 一 60C 时 ， 将 冰 
片 粉 加 入 揽 匀 ,分 装 瓶 内 ,100C 流 通 燕 气 消毒 30 分 钟 
即 可 ， 用 时 将 烧伤 油 涂 布 贴 于 创面 上 。 

4. 下 肢 溃疡 ; 紫 草 30 克 ,， 红 升 丹 3—6 克 ， 麻 油 
60 克 ， 冰 片 3 一 6 克 ， 黄 蜡 120 克 。 熬 成 软膏 。 用 时 ， 
将 药 涂 于 数 料 上 , 省 疡 面 撤 碘 仿 后 , 贴 于 患部 。 如 溃疡 
皮肤 起 湿疹 摄 痒 ,可 撤 适 量 破 黄粉 吸水 止 痒 ,再 用 绷带 
扎 好 ，5 一 7 日 换 药 1 次。 

5. 玫瑰 糠 疹 : AERE 15-30 SE 水 前 服 , 每 日 1 剂 。 
10 日 为 一 个 疗程 ,有效 病例 , 平均 服药 9 剂 开始 见效 ， 
停 药 几 天 后 可 适当 继续 服用 几 个 疗程 。 

制剂 ARBOR. MKA 160 克 , 加 水 前 者 3 次 ， 
i. 合并 滤液 , 浓缩 , 加 入 蔗糖 100 克 ， 者 沸 ， 添 加 
适量 冷 开 水 至 1000 毫升 。 

附注 下 列 同 科 3 属 多 种 植物 的 根 ， 在 不 同 地 区 
CEREA. 

1. WP (大 紫 草 ) Onosma paniculatum Bur. et 


Franch， 多 年 生 草本 ,高 达 80 厘米 。 根 坚硬 ， 不 易 折 
Wi. 直 而 长 ,圆柱 形 , 外 皮 黑 紫色 , 栓 皮 常 成 长 方形 块 
RHR. ERE, 不 分 枝 , 全 体 被 硬 毛 。 基 生 叶 密 集 互 
E, 长 圆 披 针 形 或 这 长 圆 形 ,长 达 20 余 厘 米 ， 宽 达 3 
厚 米 , MARERE: 基 生 叶 互 生 , 无 柄 , MWE, 叶 
片 宽 披 针 形 ; 较 小 ,最 长 约 12 厘米 , 宽 达 2 厘米 , 带 
紫色 。 初 夏 开花 , 圆锥 花序 项 生 , 稍 呈 蝎 尾 状 ,总 花梗 、 
分 枝 及 小 花梗 均 较 长 , 使 花序 很 政大 ; 苞 片 三 角形 ; 花 
FRH 5 HME; 花冠 紫色 ， 长 简 状 , 先端 5 浅 裂 ， 
发 片 开花 时 外 卷 , 使 花冠 显 平 截 状 ; MERE 5, 内 藏 , 花 
药 合生 成 简 ; 子 房 上 位 , 深 4 裂 小 坚果 卵 形 , 淡 褐 色 ， 
4 TURF. 荒山 顶 、 岩 地 等 干燥 向 阳 草 坡 
上 。 分 布 于 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 演 紫 草根 含 B,B- 
UB AE ALAS NICA OR 0.7 ~ 0.9508 1- 阿 卡 宁 (1- 
alkannin), (fH 856-3) 











图 856-3 WAGE 

2. 长 花 滇 紫 草 (西藏 柴草 、 山 紫 草 、 哲 磨 )Onosma 
hookeri Clarke var. longiflorum Duthie 根 圆柱 形 ， 长 
可 达 30 厘米 以 上 ， 外 皮 褐 紫色 ， 易 剥落 。 茎 直立 ,不 
分 枝 。 单 叶 互生 , 无 柄 ; 叶片 长 圆 形 或 披 针 形 ， 全 缘 ， 
上 面 密 被 长 柔 毛 ,下 面 被 长 硬 毛 。 卷 全 花序 , 长 大 , 蓝 
KE: CUBE, 5 深 裂 , 裂片 披 针 形 ， 花 冠 管状 ， 先 
端 5 浅 裂 , 裂片 反 卷 ! 花柱 伸 出 花冠 之 外 。 分 布 于 西藏 
地 区 。 根 含 B，B- 二 甲 其 两 焕 酰 紫 章 素 0. 29% 。 

3， 帕 米尔 紫 草 Arnebia thomsonii Clarke 多 年 生 
草本 , 根 粗 大 , 根 头 众生 多 数 茎 枝 , Egat, 全 体 被 
HKE. 叶 披 针 形 , EWN. 花 多 条 集 于 枝 项 , REE 
THO | 花冠 管 细 长 , 完全 超出 苞 片 之 外 , 使 花序 非 


常 显著 ， 花 冠 黄色 ， 喉 具 紫 班 。 分 布 于 新 疆 昆仑 山 。 

4. HEEE Arnebia guttata Bunge 多 年 生 草本 ， 
高 9 一 22 厘米 . 根 直 生 ,圆柱 形 或 图 锥 形 ,外皮 紫 褐色. 
ZAY, 单一 或 多 枝 , 被 短 硬 毛 。 叶 无 柄 , 叶片 披 针 形 
或 倒 披 针 形 , 长 1 一 2. 5 厘米 , W 0. 2 一 0. 6 厘米 , 先端 
钝 尖 , ERME, 全 缘 或 微 缺 , 两 面 被 糖 硬 毛 。7 月 开 
TE, 花 成 总 状 花序 ,两 性 ; 花 苯 管 短 ，5 深 裂 ; 花冠 黄 
E, 花冠 管 细小 , 先端 5 异 , 裂片 上 具有 和 紫色 斑点 ,只 
部 光滑 , 基部 具有 5 个 鳞 毛 状 附 肢 ; HERE 5 个 ; 子 房 上 
位 , 4 RR, 柱头 浅 型 . 小 坚果 灰色 。 药材 外 形 与 硬 紫 
草 极 为 相似 , 分 布 于 内 蒙古 、 甘 肃 等 省 区 。 黄花 紫 草根 
含 总 色素 1 一 5% ， 并 含 阿 卡 宁 及 B，B- 二 甲 基 丙 烯 栈 
KERK 121%, EKEK. LAKER KEK 
4. 167681 (-EEXE SERICO A. HHR RE SE 
为 佳 ， 亦 入 药 用 。 
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别名 KE RET REM, TEER SK 
子 尿 、 夏 无 踪 、 艇 血球 , 

来 源 为 毛 苞 科 天 葛 属 植物 天 茧 Semiaquilegia 
adoxoides (DC. ) Makino， 以 块根 入 药 。 

形态 特征 多年生 小 草本 .块根 肉质 , 略 星 纺锤 形 
或 椭 图 形 , 长 1 一 2. 5 厘米 , 粗 3 一 6 毫米 ,外 皮 棕 黑色 ， 
下 部 有 细 长 枝 根 和 须根 。 SERI 1032 厘米 , 数 枝 自 块 
HAH, AARE, 分 枝 。 基 生 叶 多 数 , 为 一 回 三 出 复 
BE, 叶柄 长 3~12 厘米 ; 小 叶 扇 状 萎 形 或 倒 卵 状 萎 形 ， 
K0.6—2.5 厘米 , 宽 1 一 2. 8 厘米 ，3 RR, UI CE 
粗 齿 ,上 面 绿色 ,下 面 常 紫色, 故 有 紫 背 天 葵 之 名 ,3 一 4 
月 开 小 花 , 花序 有 2 EURIE, IOS 5, 花瓣 状 , 白色， 
常 带 淡 紫 色 , EMDE, 长 4 一 6 OK TENDS. 匙 形 ， 
K2.5—3.5 毫米 ， 基 部 短 管 状 ， 梭 蕊 8 一 14， 退 化 雄 
E102: DE 3 一 5, 花柱 短 . WERK 6 一 7 毫米 。( 图 
857) OEM 637) 

ERDE ” 生 于 丘陵 、 低 山林 下 或 石 下 阴 处 ,分布 
于 长 江 中 、 下 游 各 省 ， 北 达 陕 西南 部 ， 南 达 广东 北部 。 

采集 加 工 ”春季 采 块根 ， 晒 干 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 “块根 含 生物 碱 、 内 酯 、 香 豆 素 、 酚 性 成 
分 及 氨基 酸 等 。 

药理 作用 
ER. 

性 味 功能 
inm. 

主治 用 法 ENE, 乳腺 炎 , 扁桃 体 炎 , 淋巴 结 
结核 , 跌 打 损伤 , 毒蛇 咬 伤 , 小 便 不 利 . 用 量 3 一 9 克 ; 


一 869 


抑 苗 试 验 ， 对 金黄 色 葡 夭 球菌 有 抑制 


甘 、 苦 , TETE TE 清热 解毒 , 利尿 





图 857 X5 


外 用 适 最 ， 鲜 品 捣 烂 王 上 患处。 脾胃 虚弱 者 不 宜 用 。 

附 方 1, 疗 净 首 种: 紫 背 天 葵 块 根 ( 天 葵 子 )9 克 ， 
时 菊花 、 犁 头 草 、 石 解 、 金 银 花 各 15 克 , 蒲公英 30 克 ， 
水 衣服 。 

2. 急性 扁桃 体 炎 : KERERE 10 一 15 个 , 捣 烂 
XR. 

3， 淋 巴结 结核 (1) KERERE 9 一 18 XE. 的 
烂 , 水 酒 各 半 冲 服 ; 亦 可 与 鸡蛋 2 个 , 加 水 同 者 吃 蛋 
和 汤 。(2) ERARE 4.5 SE, MERE, 昆布 、 桔 梗 、 
贝 母 各 30 克 , MERAN 15 克 , 共 研 细 末 , 酒精 为 丸 如 绿 
豆 大 ,日 服 2 次， 每 次 6 克 ， 饭 后 温 酒 送 服 

A. 毒蛇 咬 伤 , 鲜 紫 背 天 蔡 块 根 18 克 , 七 叶 一 枝 花 
HARE 15 克 , 鲜 蒲 公 英 30 克 , EA 9 克 , 水 月 服 ; 并 
用 鲜 紫 背 天 葵 全 草 的 烂 ， 甫 伤 处 ， 药 干 后 再 换 。 


892. X 珠 


别名 紫 珠 草 、 止 血 草 。 

来 源 为 马鞭 草 科 和 紫 珠 属 植物 杜 虹 花 Callicarpa 
pedunculata R. Brown X & St 3-Bi C. dichotoma (Lo- 
ur.) K. Koch, A3, nEXHRA S. 

形态 特征 1. HE ERR ”落叶 灌木 , 高 
1 一 3 米 。 小 枝 被 黄 褐色 星 状 毛 . 叶 对 生 , 叶 柄 长 1 一 1.5 
厘米 ， 叶 片 卵 状 椭圆 形 或 椭圆 形 ， 长 7 一 15 厘米 ， 宽 


~ 870 一 


3.5—8 厘米 ,先端 浙 尖 ， 基 部 近 图形 或 钝 ， 边缘 有 锅 
R. 侧 号 较 密 ，6 一 12 对 , 上 面 被 粗毛 ， 下 面 被 黄 宰 色 
星 状 毛 ; 偶尔 仅 脉 上 被 毛 。 夏 、 秋 间 叶 腋 开 些 红色 管状 
小 花 , 聚 伞 花 序 被 黄 神色 星 状 毛 , 直径 约 4 厘米 ,花序 
柄 较 叶柄 长 1 一 2 倍 ; 查 简 有 星 状 毛 , 昔 齿 钝 三 角形 ; 花 
冠 无 毛 ， 上 部 4 裂 ， 雄蕊 4， 外 露 其 长 。 果 实 小 球形 ， 
肉质 ， 熟 时 紫红 色 。( 图 858-1) 





Id 858-1 杜 虹 花 

生 于 山坡 .路 旁 或 向 阳 山地 灌木 从 中 或 人 工 栽培 。 
我 国 江苏 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 广 西 、 广东 等 省 
区 有 分 布 。 

2. HRPE OKO ”灌木 , 高 约 1 米 。 叶 栖 己 
短 , 长 不 超过 5 毫米; 叶片 倒卵形 , 较 小 , 长 4 一 6 NE 
X. 宽 1.5 一 2 厘米 ,先端 急 尖 ， WERE, 边缘 上 半 
部 有 玻 锯 齿 , 侧 脉 5~6 对 ,两 面 无 毛 而 有 红 腺 点 。 聚 
伞 花 序 细小 , 直径 约 1. 5 厘米 , 花序 栖 长 约 1 OK LE 
MAMELE FARER, 花冠 粉红 色 或 淡 紫 色 ， 长 
1.5—2 厘米 ; EE JH, 果实 紫色 而 有 光亮 (图 858 
2) 〈 彩 图 638) 

生 于 山坡 林 边 、 溪 边 疏 林 中 . 广 布 于 我 国 山东 、 江 
苏 、 安徽、 浙江 、 江 西 、 福 建 、 和 台湾 、 DIRE, IC, w 
南 、 广 西 、 广 东 、 贵 州 等 省 区 。 

栽培 要 点 HETH OKK) 喜 温暖 向 阳 环境 , 对 
土壤 要 求 不 严 , 但 以 潮湿 、 肥 沃 的 土壤 生长 茂盛 .用 择 
插 或 种 子 繁殖 。 反 插 宜 于 每 年 4 一 8 月 , 选 健壮 枝条 , 截 
取 4 一 6 寸 枝条 (应 有 2 一 3 NER, 斜 插 于 土 中 , 行 
Rp 尺 , 株距 5 寸 . 择 插 后 每 天 早晚 各 淋 水 一 次 , 连续 
浇 水 7 天 , 则 可 威 为 每 天 溧水 一 次 , 约 20 一 30 天 生根 





图 858-2 白 棠 子 树 
Wih e 成 活 后 可 施 淡 人 类 水 3 一 4 次 .。 播种 育苗 宜 在 晚 
秋 进 行 , 寒冬 宜 覆 稻草 防寒 , 至 第 二 年 春季 , 苗 高 4 一 
5 寸 时 可 行 移植 ,行距 1 尺 ， 株 距 5 寸 。 

RAMI MARTRE, 鲜 用 、 晒 干 或 
研 末 备用 ， 根 四 季 可 采 ， 切 片 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 “从 杜 虹 花 的 叶 中 提出 止血 成 分 是 一 种 
WARMER. 此外, MAAHERRA, 
糖 类 、 羟 基 化 合 物 及 镁 、 钙 、 铁 盐 等 。 

药理 作用 1. 将 大 狗 的 股 动脉 半 切 断 , 用 紫 珠 叶 
粉 甫 出血 处 ,并 稍 加 压迫 ， 有 良好 止血 效果 。2. 将 大 
狗 肝 脏 切 下 一 小 块 , 用 4% 紫 珠 注射 液 2~4 毫升 肌肉 
注射 ,止血 效果 好 。3, 紫 珠 叶 粉 , 撤 于 犬 的 脾脏 伤口 ， 
止血 较 快 。 紫 珠 叶 能 使 动物 伤口 的 血 流速 度 减 慢 ,在 切 
口 处 的 血管 管 腔 内 形成 类 似 白 色 血栓 结构 ， 而 达 止血 
EM. A 白 棠 子 树 有 明显 延长 动物 耐 缺 氧 时 间 ， 减少 
死亡 率 、 碱 少 耗 气 最 、 减 慢 心率 及 减少 自发 活动 等 作 
用 。5. 有 增加 冠状 血管 和 其 他 血管 流量 的 作用 。 

ERDA A. E, CY. bm, ege. Me. 

主治 用 法 Mii. 咯血, 胃 肠 出 血 , 子宫 出 血 , 上 
呼吸 道 感染 , 扁桃 休 炎 , 肺炎 , 支气管 炎 ， 外 用 治 外 伤 
出 血 ， 烧 伤 。 用 量 3 一 9 9E. 外 用 适量 ， 研 粉 甫 患处 。 

附 方 1. 肺结核 咯血 , 胃 、 十 二 指 肠 泪 疡 出 血 : 紫 
珠 叶 、 白 及 各 等 量 。 共 研 细 粉 ， 每 服 6 克 ， 每 日 3 次 。 

2. 肺结核 咯血 ,消化 道 出 血 , 算出 血 : kE 
F150 毫升 ， 药 用 淀粉 100 E, 碳酸 钙 48. 5 克 , BERE 
酸 镁 3 克 ， 压 片 ,每 片 0.3 克 . 每 服 6~8 片 , 每 日 3 


次 。 

3. 胃 肠 道 出 血 , 外 科 手 术 时 切口 出 血 及 手术 后 出 
血 : 紫 珠 叶 注射 液 ,肌肉 注射 ,每 日 2 一 3 次 ,每 次 2 一 4 
ZH. 

4. WERDER KRE, ner. n, F 
hm, WEESHU D: 紫 珠 叶 、 侧 柏 各 60 克 。 水 前 服 ， 
每 日 1 剂 。 

5， 外 伤 出 血 : 紫 珠 时 ， 研 成 细 粉 ， 撤 于 伤口 。 

6. 烧伤: 裸 花 紫 珠 1 公斤 ， 加 水 没 过 药 面 ， 施 3 
次 , 过 滤 。 将 3 次 滤液 合并 , 浓缩 至 1000 毫升 , 冷却， 
iU. 加 入 0. 034 JE T8 & DS ROW. 经 100C KH 30 分 
钟 . 喷雾 或 用 小 纱布 湿 数 ; 或 直接 涂 于 清 创 后 的 伤 面 ， 
每 日 3 一 4 次 。 对 于 较 重 的 病例 ， 除 局 部 用 药 外 , 同时 
结合 全 身 治疗 , 如 输血 、 输 液 、 广 谱 抗菌 素 , 内 服 或 肌 
注 紫 珠 草 制剂 等 ， 以 维持 水 电解 质 平衡 和 提高 机 体 抗 
感染 能 力 。 

7. 上 呼吸 道 感染 , 扁桃 体 炎 , 肺炎 ,支气管 炎 ; 紫 
珠 叶 、 紫 金牛 各 15 SE. 秦皮 EL 水 前 服 , 每 日 1 剂 。 

8， 阴 道 炎 ， 宫 颈 炎 : 150 条 紫 珠 叶 溶液 ， 每 次 10 
毫升 , 涂抹 阴道 , 或 用 阴道 栓 , 每 天 1 次 。1 周 为 一 疗 
a. 

9. 结膜 炎 ， MRK, ARCU. WR: 50% KBK 
时 溶液 100 毫升 ,加 生理 盐水 至 500 毫升 ,过 滤 , 滴 眼 . 

制剂 ” 兹 珠 注射 液 , 取 紫 珠 叶 粗 粉 , 水 提 两 次 , 每 
KARL, A, WAEA, RREA O: 
5)。 加 入 4 倍 最 乙醇 , 搅拌 , 洗涤, 置 布 氏 漏斗 上 分 离 ， 
弃 去 乙醇 母液 可 回收 乙 醉 )， 沉 淀 在 60C 以 下 干燥 
(或 真空 干燥 ) 即 得 粗 水 提 物 干粉 .加 少量 纯 水 溶解 ,加 
2N 的 盐酸 调 pH 至 2~3, 冰箱 放置 1~2 天 , 粗 滤 , 去 
沉淀 物 , 浇 液 再 过 活性 类 层 滤 清 后 , 加 入 2N 的 氢 氧 化 
钠 , 调 pH 至 6.5, RARE BERGER (1 : 5), 加 入 4 fI 
乙醇 充分 洗涤 , 弃 去 乙醇 母液 , 沉淀 60C 以 下 干燥 ,得 
淡 棕 色 精 制品 粉 未 。 取 精 制 粉 末 2 克 (或 4 克 ) 加 注射 
MKA, W pH 至 6. 5, 用 0.2%% 活 性 炭 处 理 一 次 , 吸 
让 ,添加 注射 用 水 至 100 毫升 ,溶液 用 4 号 垂 熔 漏斗 精 
滤 ， 灌 封 ，100C 30 分钟 或 5 磅 30 分 钟 灭 菌 。 

附注 各 地 药 用 紫 珠 的 种 类 较 多 ， 均 系 紫 珠 属 植 
物 , 功 效 亦 相同 .常用 者 除 以 上 两 种 外 , 尚 有 以 下 
数 种 : 

1. 珍珠 风 Callicarpa bodinieri Levl、 叶 卵 形 或 栅 
BUD. 两 端 尖 锐 , 上 面 有 细毛 , 下 面 有 灰 褐 色 星 状 毛 及 
红色 或 暗 灰 色 腺 点 。 花序 疏散 有 多 花 , 直径 约 4 厘米 
GRE, 苯 齿 钝 三 角形 ; 花冠 及 子 房 均 被 毛 . 果实 直径 
约 1.5 毫米 . 分布 于 我 国 浙江 、 江 西 、 河 南 、 湖 北 、 湖 
南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 花 可 提取 
TM. 
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2， 老 鸦 糊 Callicarpa bodinieri Lévl. var. giraldii 
(Rehd. ) Rehd. [C. giraldii Hesse ex Rehd. ] 本 变种 
与 珍珠 风 的 主要 区 别 是 叶 下 面 有 黄色 腺 点 ， 通 常 无 毛 
或 只 在 脉 上 有 星 状 短 柔 毛 。 花序 较 小 , 花 及 果 亦 略 大 。 
布 于 我 国 陕西 、 江苏、 安徽、 浙江 、 江西 、 福建、 河 
南 、 湖 北 、 湖南 、 广 西 、 广东、 四 川 、 贵州、 云南 、 西 
项 等 省 区 ,本 品 水 前 剂 ,对 金黄 色 葡 萄 球菌 有 较 强 抑 菌 
作用 , 对 绿 脓 杆 菌 有 一 定 抑 菌 作用 。 有 报导 , 根 可 治 颈 
淋巴 结 结核 。 用 法 为 用 根 半 斤 , 同 鸡蛋 3 个 者 3 一 4 小 
时 ， 只 吃 鸡 蛋 ， 一 次 吃 完 。 

3. 裸 花 紫 珠 Callicarpa nudiflora Hook. et Arn. 本 
种 的 叶 较 大 , 卵 状 披 针 形 , 长 12 一 22 厘米 , 宽 3 一 8 IE 
米 ,上 面 干 后 变 黑 ,下 面 被 灰 褐色 星 状 苯 毛 .花序 粗大 ， 
直径 约 8 一 12 厘米 ,花序 柄 甚 长 ,长 约 5 一 9 厘米 。 花 
W, EERE, 花冠 与 果实 干 后 亦 变 黑 。 分布 于 广东 、 
广西 等 地 , 亦 以 叶 入 药 , 其 药理 作用 : CO 有 明显 的 收 
SIUE P V 能 防治 创面 感染 , 体液 损失 . 将 其 喷 布 于 烧伤 
创面 上 , 形成 一 层 药 膜 , 可 阻止 细菌 自 创面 进入 血液 
从 而 减少 败血症 的 发 生 ; 并 促使 创面 在 6 一 8 小 时 内 逐 
HFA, 以 减少 体液 自 创 面 损失 ,。 (2) WERA 
膜 血管 的 实验 , 证 实 本 品 有 明显 收缩 血管 的 作用 。(3) 
抑 菌 试验 : 水 改 液 对 金黄 色 葡 葡 球 菌 、 白 色 葡 萄 球菌 、 
绿 脓 杆 菌 、 伤寒 杆 菌 、 脑 膜 炎 双 球 菌 、 痢 疾 杆菌 、 哮 盐 
WI, 大 肠 杆 菌 、 肠炎 杆菌 均 有 抑制 作用 。 本 品 除 用 于 小 
血 、 消 炎 等 功能 外 ， 并 用 于 治疗 肝炎 。 

A. 广东 紫 珠 (止血 荣 ) Callicarpa kwangtungensis 
Chun 本 种 的 主要 特征 是 叶 长 椭圆 状 披 针 形 , 无 毛 , 下 
而 密生 金黄 色 腺 点 ,边缘 有 细 锯 齿 。 花序 多 花 , 无 毛 ， 
花冠 白色 , 花丝 与 等 长 , EPUM. 子 房 无 毛 而 
有 了 腺 点 。 分布 于 福建 、 江 西 、 湖北 、 湖 南 、 广西、 广东 、 
贵州 等 省 区 。 

5. 红叶 紫 珠 (小 红 米 果 ) Callicarpa rubella Lindl. 
本 种 叶 倒卵形 , 基部 稍 心 形 , 两 面 被 毛 , 叶柄 极 短 . 花 
WHE RLR, 花冠 有 细毛 . 分 布 于 浙江 、 江西 、 湖 
南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

6. $h i $I W k Callicarpa rubella Lindl.. f. 
crenata Péi 4-78 55 iE bj) 3: 38 IX 9] Jy npe fal bt H 
形 。 花 序 细小 , 直径 约 1. 5 一 2 厘米 ,花序 柄 长 不 超过 
1.5 厘米 。 分 布 于 广西 、 广 东 、 湖 南 等 省 区 。 

7. 华 紫 珠 (鲤鱼 显 子 ) Callicarpa cathayana Chang 
本 种 的 形态 与 老 鸦 糊 及 白 尝 子 树 相近 ,容易 混淆, 与 老 
牙 糊 的 区 别 为 本 种 的 叶 较 细小 ,长 4 一 7 厘米 , E 1. 5 一 
2.5 厘米 , 无 毛 , 叶柄 较 短 , 长 2~4 毫米 , 叶脉 较 少 。 
花序 纤细 , 花 的 各 部 无 毛 , 雄 蔚 不 突出 花冠 , 花药 项 孔 

型. 与 白 僻 子 树 的 区 别 是 本 种 的 叶 缘 密 生 锯齿 ,花序 
WR, 梭 蕊 不 突出 花冠 ,花药 顶 孔 开裂 . 分 布 于 江苏 、 
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江西 、 广 西 、 广 东 、 贵 州 等 省 区 。 


893. € E 


别名 KERR. 高 脚 贯 众 、 老 虎 台 、 老 虎牙 、 水 
骨 菜 、 黑 背 龙 、 见 血 长 。 

来 源 为 紫 其 科 紫 其 属 植物 紫 其 Osmunda jap- 
onica Thunb. (fj f AR 2E Wi 4j n E 6 CE E 
K). 

WERE 多年生 常 绿 草本 ,高 50 一 100 厘米 。 根 
REAM, 或 成 短 树干 状 稍 弯 , 常 有 叶柄 残 基 存留. 叶 
二 型 ， 幼 时 叶柄 基部 密 被 褐色 编 毛 ， 后 脱落 , 柄 长 
20 一 30 厘米 , 禾 秆 色 , 营 养 叶 的 叶片 三 角 状 广 卵 形 , 顶 
部 一 回 羽 状 ,其 下 为 二 回 羽 状 复 叶 ,小 羽 片 三 角 状 披 针 
形 或 矩 圆 披 针 形 , 先端 钝 或 短 尖 , 基部 圆 或 圆 枢 形 , 边 
缘 有 匀 密 的 细 饮 齿 ， 无 柄 或 几 无 柄 , 叶 纸 质 , 淡 绿色 ， 
叶脉 分 离 , 叉 分 , 平行 。 孢 子叶 同 营养 叶 等 高 或 稍 高 ， 
MARRE ERRETEN, 长 1. 5 一 2 厘米 , rre 
两 侧 背 面 密生 孢子 囊 ， 成 熟 后 枯死 ，( 图 859) 
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图 859 紫 其 
生境 分 布 ” 生 于 林 下 或 溪 边 强酸 性 土 上 。 我国 华 
北 、 华 东 、 中 南 、 西 南 及 陕西 、 甘 肃 等 地 均 有 分 布 。 
采集 加 工 ” 春 、 秋 采 根 状 苓 , AHAT: AE GE 
REK) 在 幼 叶 初出 时 采集 。 


化 学 成 分 ERLE: 尖 叶 士 杉 第 酮 A 
(ponasterone, A), 4M Cecdysone) E f£ BL E BEER 
Cecdysterone) 。 

药理 作用 MERE: 用 纸 片 法 对 金黄 色 葡萄 球 
菌 、 绿 脓 杆 菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 微 寒 。 清热 解毒 ， 止 血 - 

主治 用 法 痢疾, MUS. 白带 ; 幼 叶 上 的 编 毛 ， 外 
用 治 创伤 出 血 。 用 量 9 一 30 克 ; 绵 毛 外 用 适量 , R 
患处 。 

附 方 、 外 伤 出 血 : 紫 鞍 幼 叶柄 上 的 编 毛 , 烘 干 研 粉 
MN. 


894. "E35 (MI. UE AD 


别名 KE EJL SORORE PEARL SOROR. 

来 源 为 萄 科 紫 范 属 植物 紫 荡 Aster tataricus L. 
上 的 根部 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ， 高 达 1.5 米 。 根 状 蕉 粗 
短 , 簇生 多 数 细 长 根 , 外 皮 灰 褐色 SE OL UE, 表面 
RH. 上 部 有 分 枝 , WEGE, FØLE. WEHA 
生 ， 开 花 时 渐 枯 落 ， 叶 片 第 状 长 椭圆 形 至 椭圆 状 披 针 
É, 长 20—40 厘米 , 宽 6 一 12 MK, WRA, FIE 
Kn RC, 边缘 有 锐 锯齿 , 两 面 琉 生 小 刚毛 ， 茎 生 
叶 豆 生 ， 浙 无 柄 ,叶片 披 针 形 ,长 18 一 35 厘 米 , 宽 
5~10 厘米 夏秋 季 开 花 , 头 状 花 序 多 数 , 伞 房 状 排列 ， 
有 长 梗 , 密 被 短 毛 ,总 巷 半 球形 , 绿色 微 带 紫 ; 边缘 舌 
ARTEREI E, MEE: 中 央 管状 花 黄色 ,两 性 , 瘦 果 扁平 ， 
NISUS, 一 侧 平 直 , 被 短 毛 , 冠 毛 白色 或 淡 褐 色 , 较 
MRK 3—4 fü. (H 860-1) 〈 彩 图 639) 

生境 分 布 生长 于 山坡 或 河 边 草地 。 野生 品 主要 
分 布 于 东北 及 河北 ,内 蒙古 等 地 区 ,其 他 各 地 野生 或 栽 
培 均 有 之 。 

栽培 要 点 MENEE, 耐寒, 怕 旱 ,一般 砂 
质 壤土 均 可 栽种 。 用 根 状 葵 繁 殖 ，4 月 将 越冬 老 根 刨 
出 ， 选取 鲜嫩 根 状 葵 , 截 成 1 一 2 寸 , 开 沟 , 沟 距 1 尺 ， 
沟 深 2 一 3 寸 ,再 按 ? 二 株距 于 沟 内 放 种 根 3 一 4 ELE 
土 1.5 寸 , 2 周 左右 出 苗 ， 每 亩 需 种 根 30~40 JD. FK 
种 在 秋分 至 寒露 间 ， 方 法 与 春 栽 同 ， 来 年 春分 节 后 出 
菌 , 复 季 有 叶 斑 病 发 生 ,可 用 波尔多 液 1: 1: 100 或 代 
ARPE 1 斤 加 水 200— 400 斤 喷 酒 防治 。 

采集 加 工 ” 秋 后 至 第 二 年 春 初 采 挖 根部 ,去 杂质 ， 
将 细 根 编 成 小 图 状 旺 干 。 

炮制 ” 蜜 紫 范 : 将 切 段 紫苑 ,加 入 炼 熟 的 蜂 密 与 少 
许 开水 ， 拌 久 稍 问 ， 放 锅 内 炒 至 不 粘 手 时 ， 取 出 晾 凉 
(每 50 公斤 用 炼 熟 的 蜂蜜 12. 5 公斤 )。 





图 860-1 KR 

化 学 成 分 AERE REIR (aetersaponin)、 紫 范 酮 
shionone), B 3€ (quercetin), EEE (friedelin)、 
REREN Cepifriedelinol) 及 少量 挥发 油 。 挥 发 油 中 
会 毛 叶 醇 (lachnophyllol)、 乙 酸 毛 叶 酯 (lachnophyllol 
acetate)、 茄 香 醚 (anethole)、 烃 、 脂 肪 酸 、 芳 香 族 酸 
F. RRF, MORARU, PARERA ER, 
水 解 后 产生 紫苑 皂 研 元 及 阿拉 伯 糖 。 

药理 作用 10 紫 莞 皂 试 能 使 动物 呼吸 道 分 泌 物 增 
dn. 而 有 祛 痰 作用 。2， 从 繁 范 根部 的 醉 提 取 物 中 分 离 
出 一 种 无 色 针 状 结晶 对 小 鼠 实 验 性 咳嗽 ,有 镇 咳 作用 。 
3. 紫 范 对 艾 氏 腹水 瘤 有 抗 痛 作 用 。4. 紫 范 黄色 素 有 利 
REM. 5. 抑 菌 试验 : 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 宋 内 氏 痢 
疾 杆 菌 、 变形 杆 菌 、 伤寒 杆菌. 三 伤寒 杆菌 、 大 声 杆 菌 
及 绿 腑 杆菌 等 均 有 抑制 作用 。 对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 
亦 有 抑制 作用 。 其 水 苑 剂 在 鸡 胚 尿 厢 中 对 流感 病毒 有 
明显 的 抑制 作用 。6. KAER, 有 强烈 的 溶血 作用 ， 
故 不 宜 作 注射 使 用 。 

性 味 功能 X Hb. HERES (EUR. b. 

主治 用 法 ”支气管 炎 , 咳 喘 , 肺结核 , 咯血 ,用量 
6 一 9 克 。 

附 方 1. 肺结核 咳嗽 ; 紫 范 、 贝 母 、 知 母 、 五 味 
子 各 9 克 , VERE GHE, HE, FRE 66. KM 
m. 

2 慢性 气管 炎 : KAJ, 每 片 含 柴 莞 乙醚 提取 物 
0. 064 克 , 矮 地 茶 甲 醇 提出 物 0. 065 克 , 穿 地 龙 乙醇 提 
出 物 0. 044 克 , 猪 胆 酸 0. 024 克 。 每 次 服 5 片 ,每 日 3 
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次 ，10 天 为 一 疗程 。 

附注 同属 植物 西藏 紫 东 Aster souliei Franch. 
为 多 年 生 草本 ,不 分 枝 。 基 部 叶 莲 座 状 排列 , HAE 
REE, 全 缘 , 有 长 缘 毛 。 头 状 花 序 在 茎 顶 单 生 , 舌 状 
花 蓝 紫色 ,管状 花 蓝 色 或 上 端 紫 褐色 , 冠 毛 紫 褐色 , 不 
超过 花冠 的 管 部 ,分布 于 西藏 .当地 以 其 根部 作业 莞 入 
fj. JE JF ICE XR. Aster diplostephioides (DC. ) 
Clarke E RESTE Aster flaccidus Bunge 在 西藏 也 混 
作 紫 范 用 。 在 甘肃 地 区 尚 使 用 当地 产 的 异 叶 三 福 防 马 
兰 Aster ageratoides Turcz. var. heterophyllus Max- 
im. BEBE, fr M RENE DC RU (UH ET ATE IER. Hetero- 
pappus altaicus (Willd. ) Novopokr， 的 根部 。 


附 : 山 XO 

别名 ERKE. LRE. HRE., GRR. 

来 源 ”为 菊 科 秦 吾 属 植物 蹄 叶 带 吾 Ligularia fis- 
cheri Turcz， 的 根部 。 

形态 特征 SFERE MRE ,簇生 多 数 细 长 
的 根 , 外 皮 棕 褐色 , 茎 直立 , 高 可 达 1 米 , 全 株 有 蛛 丝 
状 毛 , 其 生 叶 具 长 柄 , 叶片 肾 状 心 形 或 马蹄 形 , 长 4 一 
16 厘米 ， 宽 6 一 20 厘米 ， 边 缘 有 不 整齐 的 粗 齿 牙 ， E 
生 叶 较 基 生 叶 小 , 形状 类 同 ,叶柄 基部 圈 状 抱 葡 .7 一 
8 月 开花 , 头 状 花序 排 成 顶 生 、 疏松 的 总 状 花 序 ,花序 
直径 约 4 厘米 ,边缘 舌 状 花 及 中 央 管 状 花 均 为 黄色 . 首 
果 长 卵 状 披 针 形 。( 图 860-2) 


2 





图 860-2 REPAS 
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生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 灌 木 从 间 、 林 下 草地 、 山 沟 
SR. 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 山 西 、 陕 西 、 甘 肃 、 
宁夏 、 及 四 川 、 贵 州 等 省 区 。 

采集 加 工 ”秋季 控 取 根部 ， 除 去 杂质 及 泥土 ， 晒 
T. 

ERY  GRRGRÓEDASURM. WHARE 
酮 , LERE Ceremoligerol , WFA (liguloxide) , 
XEBBESE CliguloxidoD 。 

BOB AE ih ok ak E A C10o-H-furano- 
ligularenone) Z — Feri n fir se SE BEJS. (1B-10B-epoxyf- 
uranceremorphilan-6f-o) 1 REMEH I. 根 中 并 含 
RÆ Gsopentenic acid), 

XE ERRAT HEE Cigularone) 2AF NE 
(liguloxide), AEFAEMEZ BENI (liguloxidolacetate) , 

性 味 功能 “与 紫苑 类 同 。 

主治 用 法 与 紫 莞 类 同 。 

附注 同属 植物 中 下 列 数 种 在 不 同 地 区 也 作 山 紫 
XA. 

1. BÁS-E  Ligularia sibirica Cass. 3E fni x: 
毛 , 花茎 无 毛 或 有 微 毛 , 基 生 叶 卵 状 箭 形 , En n 
角形 , 边缘 具 细 齿 , 先端 稍 尖 或 印加。 花 黄色 。 分 布 于 
西北 和 华北 地 区 ， 河 北 称 山 紫 范 〈 图 860-3) 





图 860-3 葫芦 七 


2. 总 序 豆 香 〈 川 紫 范 、 毛 紫 范 ) Ligularia sibirica 
Cass. var. racemosa Kitam. 根 状 茎 粗 而 短 。 基 生 叶 肾 


状 心 形 , 先端 齿 尖 , 基部 深 宽 心 形 , 上 面 稍 被 毛 , 具 长 
栖 ; 茎 生 叶 具 短 栖 , 柄 之 基部 有 翼 抱 茎 ,叶片 卵 状 心 形 ， 
向 上 渐 窜 成 卵 状 披 针 形 。 头 状 花序 排 成 总 状 花 序 ,先端 
下 硅 ， 花 黄色 。 分 布 于 四 川 地 区 。( 图 860-4) 





图 860-1 HJEM i 
3. WHE CEES) Ligularia hodgsoni Hook. 
var. sutchuenensis (Franch. ) Henry 基 生 时 心 状 肾 形 





或 马蹄 形 ,长 5 一 7 厘米 , 宽 10 一 12 厘米 ,边缘 有 粗 齿 ， 
上 面 有 粗毛 ,。 头 状 花 序 总 巷 1 列 , 苞 片 2 型 , 外侧 苞 片 
较 窗 , 内 面 苞 片 膜 质 . 分 布 于 四 川 、 云南. 当地 以 根部 
作 山 紫苑 入 药 。( 图 860-5) 

4. KHE Ligularia macrophylla (Ledeb. ) DC. 
HORER, 簇生 多 数 细 长 的 根 、 叶柄 纤维 极 多 . 基 
nre i. 叶片 大 而 较 薄 , 长 圆 倒 披 针 形 , 先端 圆 ， 
边缘 有 浅 波状 细 齿 , 近 基部 新 罕 并 下 延 。 头 状 花 序 3 一 
5 个 成 从 , 集 生 为 长 策 状 稍 有 间断 的 总 状 花 序 , 结果 时 
多 下 垂 。 分 布 于 新 疆 。 当 地 以 其 根部 作 山 紫苑 入 药 。 
(图 860-6) 

5. WHS Ligularia przewalskii (Maxim. ) Diels 
MERER, 分 布 于 陕西 、 甘 肃 、 宁夏 等 省 区 。 甘肃 及 
宁夏 部 分 地 区 以 根部 作 山 紫苑 用 。 (图 860-7) 

此 外 , 鹿 蹄 豪 理 Ligularia hodgsonii Hook. (四 川 
KERK), RERE L. intermedia Nakai ( 川 东 称 光 
AGO. PÆ E L. lankongensis (Franch.) Hand. 
Mazz. Cz Wi : I Bk ESL. dictyoneura (Franch. ) 












图 860-5 晴 叶 秦 吾 





图 860-6 KiE 


一 875 一 








图 860-7 Zing 
Mazz., (云南 ); KERE L. dentata Hara 
(Qi, WEEE L. stenocephala (Maxim. ) Mats. 
et Koidz. (湖南); BAIE L. wilsoniana (Hemsl. ) 
CHEM) RIPI Cacalia adenostyloides 
Franch. et Sav. (陕西 ) 等 在 不 同 地 区 也 有 作 山 紫 范 用 
者 。 


Hand. 


Greenm. 
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别名 MER, RAE D, RER 江西 )。 

来 源 HF E E A AA H M IR IE Lagerst- 
roemia indica L. ,以 根 、 树 皮 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 小 乔木 , 高 达 6 米 . 幼 枝 具 4 R, 


BOSE. REREGHENE ERE LOCI. M ORG. C 


单 叶 对 生 ,， 上 部 叶 近 互 生 , 几 无 枉 ; 叶片 倒卵形 、 椭圆 
形 或 长 椭圆 形 ,长 2~? 厘米 , 宽 1~4 厘米 , 先端 圆 而 
微 凸 ,基部 宽 覃 形 , Eik, 有 时 下 面 沿 主 脉 上 有 毛 。 夏 、 
秋季 开 淡 粉色 或 白色 花 , METIE: EY, OR 
6H, ARERR, 基部 有 细 长 爪 ; 雄蕊 多 数 ; 子 房 上 
位 ，6 室 ， 有 长 花柱 ， 柱 头 稍 大 。 匡 果 椭 圆 状 球形 。 
(H 861) ( 彩 图 640) 

生境 分 布 ”多 栽培 于 庭园 ， 极 少 野生 于 山野 路 旁 
灌木 从 中 的 。 分 布 于 华东 、 中 南 及 西南 等 地 区 。 
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栽培 要 点 喜 温 暖 向 阳 环 境 , 稍 耐 寒 . 宜 选 排水 良 
好 的 砂 质 壤土 种 植 , 粘土 中 生长 较 差 。 用 反 插 、 压 条 或 
分 株 法 繁殖 。 持 插 法 ， 南 方 多 在 春季 进行 ， 剪 取 1 一 2 
年 生 枝条 , 长 约 1 尺 , 插 于 苗床 中 , 行 、 株距 为 2.5X 
2 寸 . 压 条 法 ,在 4 月 芽 萌 动 时 ,用 徒长 枝 或 嫩 枝 压条 。 
分 株 繁 殖 ， 宜 早春 芽 萌 动 时 进行 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 剥落 的 树 皮 , 晒 干 备用 ; 根 
则 随时 可 采 。 

化 学 成 分 花 、 果 实 、 时 、 茎 均 含 六 种 生物 碱 ; 德 
雪 宁 碱 (decinine ,CueHuOSN)、 德 卡 明 碱 (decamine ， 
Cas Hn OSN), FF EAE IKE Clagerstroemine, Co Ha- 
O:ND, KBR (legerine，CzsHO:N)、 二 氨纶 生 碱 
( dihydroverticillatine, Cz Hs ON)、 德 可 定 碱 
(decodine, CaHyOsN), 

药理 作用 紫 疗 有 抗 流感 病毒 的 作用 。 

性 味 功能 ” 微 苦 、 涩 , 平 。 活血 、 止血， 解毒 , 消 
" 





图 861 


XA 

主治 用 法 各 种 出 血 ,骨折 ,乳腺 炎 , 湿疹, 肝炎， 
肝 硬 化 腹水 。 用量 15 一 60 克 。 

附 方 1. 咯血 , 吐血 ,便血 : e 30 克 , 加 水 180 
毫升 ,前 至 80 毫升 ,去 潭 加 防腐 剂 ,每 服 30~40 毫升 ， 
每 日 2 次 。 

2. 骨折 : KA. MERRE EME) 各 30 克 ， 
SEAR JIERG 15 克 , 爆 自然 钢 9 克 , 共 研 细 粉 , 每 
服 3 克 , 每 日 2 次 , 开水 送 下 , 小 儿 减 半 。 同时 外 用 南 
IC. LIREEGGER S 的 烂 , 复位 后 数 患处 , 小 夹板 固 
AE. 
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别名 X. MRTE, RME. 

来 源 为 帘 蛤 科 动 物 文蛤 Meretrix meretrix L. 
或 青 蛤 Cyclina sinensis Gmel. (fj lE. 

形态 特征 1. 文蛤 NÆRE, 大 型 , 两 壳 大 小 
相等 ， 壳 长 约 3 一 10 厘米 ， 略 大 于 高 ， 壳 厚 约 1. 5 一 3 





毫米 , 贝 缘 略 时 三 角形 , 腹 缘 略 呈 圆 形 。 壳 顶 突 出 , 位 
于 背面 稍 靠 前 方 , 并 微 向 腹面 这 曲 。 贝壳 表面 膨胀 , 光 





Wr aoi — IK COE HE DUR 0 76 RE rh TE DOT T 
许多 同心 环形 的 褐色 带 , 顶 部 具有 人 齿 状 花 纹 , 有 的 这 全 
为 暗 褐色 ,放射线 和 轮 纹 不 明显 壳 皮 在 贝壳 中 部 及 边 
缘 部 分 常 磨损 脱落 , 使 过 面 呈 白色。 贝壳 内 面 白色 , 平 
滑 有 光泽 , 右 壳 具 有 三 个 主 齿 及 两 个 前 侧 齿 Ed 
个 主 齿 及 一 个 前 侧 齿 . 质 坚硬 而 重 ,断面 显 层 状 .无 气 ， 
味 淡 。( 图 862-1)( 彩 图 641) 





图 862-1 文蛤 
党 薄 , 近似 贺 形 , 长 约 3~5 厘米 , 高 度 
和 91~1.5 RK, HARE, 位 于 
背 侧 中 央 曲 。 贝壳 表面 极 突出 , 无 放射 
Hh, a 脉 排列 紧密 , eh FET o TE ili IR M o o 
棕色 , 有 的 边缘 带 紫色 。 贝壳 内 面 星 白色 或 青白 色 , 光 
Win UR KK EDS 左右 党 各 具 三 枚 主 齿 , 均 集 
中 于 绞 合 部 的 前 部 , 具 整 齐 的 小 齿 , 体 轻 质 硬 略 脆 , 断 
面 层 纹 不 明显 。 无 气 ， 味 淡 。( 图 862-2) OEM 642) 
于 近海 泥 沙 质 的 海底 。 分 布 同文 蛤 。 

采集 加 工 4 一 10 月 间 捕 所 ,将 肉 取出 供 食用 , 收 
集 贝壳， 洗 净 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 含 碳酸 钙 、 壳 角质 Cconchiolin) 等 。 

药理 作用 蛤 提取 物 对 染 有 Moloney 白血病 毒 


2. 青 蛤 
与 长 度 几乎 相 















的 动物 ， 使 其 平均 存活 时 间 增加 。 

文蛤 提取 物 对 动物 肿瘤 有 抑制 作用 ， 

性 味 功能 OR. XX. 清热 利 湿 ， 化 痰 散 结 。 

主治 用 法 ”慢性 气管 炎 , 轩 、 十 二 指 肠 洽 疡 , 慢性 
胃炎 , 淋巴 结 结核 , 外 用 治 皮 肤 湿疹 ,用 量 6 一 9 克 . 外 
Aai, BUENA. 

附 方 1. 慢性 气管 炎 , 蛤 这 90 克 , 青 焦 30 克 , 共 
研 细 粉 ， 压 成 0.5 克 片 剂 ， 每 次 3~5 片 ， 每 日 3 次 。 

2. 外 阴 炎 、 外 阴 湿 疹 、 外 阴 涡 疡 ; 爆 蛤 粉 3 克 , 铅 
丹 4.2 克 ,冰片 1.2 克 , 共 研 细 粉 ,用 液体 石蜡 调 成 药 
COH 19 1000 新 洁 尔 灭 溢 液 清洗 患部 后 , 涂抹 药膏 ， 
覆盖 纱布 ， 每 日 涂 药 2 次 。 
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别名 HRH, Me. dis. 

来 源 HFAA Gekko gecko L， 除 去 
内 脏 的 干燥 品 。 

形态 特征 ” 形 如 大 壁虎 , 体 长 10~14 厘米 , 尾 贺 ， 
长 约 10 一 14 厘米 。 头 旦 三 角形 , 口内 有 细 齿 ,并 生 于 
M. 4 足 除 第 一 趾 外 均 具 爪 , 指 、 趾 间 具 跃 ; d. E 
底面 有 吸盘 。 雄性 有 20 余 枚 股 孔 , 左右 相连 。 背面 灰 
黑色 并 有 砖 红色 及 蓝 色 斑点 ， 腹 面 灰 白色 散 有 粉红 色 
班 点 ,尾部 有 砖 红色 环 纹 . 体 表 效 被 多 角形 或 尖 圆 形 细 
MIELE CL 药材 四 足 头 尾 均 撑 直 , 呈 扁 片 状 ， 
WO GR PLC FER. 背 椎 肯 突 起 , 四 肢 及 尾 多 皱 缩 。 略 有 
腥 气 ， 味 微 咸 。( 图 863) 〈 彩 图 643) 

生境 分 布 ”居于 山 岩 坡 壁 ,石油 裂缝 或 树 洞 中 , 旭 
伏 夜 出 。 主 产 于 广西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 “全 年 均 可 捕捉 .主要 捕捉 方 法 如 下 :1. 
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图 863 ss 
JC NC fe Mea] REKA Bh IH AAIE fes HAAT KEEA, Ki S L 
光 立 即 不 动 ， 即 可 捕捉 ;2， 引 触 ; 用 小 竹 杆 扎 发 ， 伸 
HARKE PI, 乘 其 来 咬 , 迅速 拉 出 CIR A 
咬 物 不 放 ), 放 入 笼 中 ; 3. 针 刺 : 在 竹 杆 头 上 扎 一 铁 针 ， 
趁 蛤 暗夜 出 刺 之 。 

HEDDE HS AE B iti DE, 剖 开 腹部 , IUD NIU 
MCF IR SEDK UE JH TH EHE s rb ep Ep D De V EA HE» 
用 白色 纸 条 纺 尾 使 与 竹 片 紧密 附 贴 ,以 防 尾 部 脱落 , 然 
后 用 微 火 烤 干 ， 两 只 合成 一 对 即 得 。 

入 药 时 选择 有 尾 的 (无 尾 者 不 入 药 ), 除去 头 足 及 
鳞 ， 切 成 小 方块 。 

炮制 酒 蛤 暗 :将 去 头 足 的 蛤 暗 切 成 方块 或 长 段 
用 黄酒 淄 后 , 焙 干 研 粉 ; 或 将 蛤 蛤 用 香油 涂抹 , 在 无 烟 
火 上 烤 至 稍 黄 ， 冷 后 研 细 。 

化 学 成 分 ” 肉 含 肌 肽 〈carnosine)、 胆 碱 、 肉 碱 
(carnitine), SEM? (guanine), HAM, HERES. 8 
皮 外 层 含 B 角 蛋白 , 内 层 合 MRH. 视 色素 (visual 
pigment) 是 视网膜 基础 色 和 蛋白 (retinal based chr- 
omoprotein) , JEJ WRR (digitonin) 提取 物 的 最 大 
吸收 为 521nm, 其 活性 官能 团 为 -SH 素 。 甲 状 腺 含 甲状 
WR. MAN (iodo-tyrosine)。 

药理 作用 1. 882 BRUM S I] BUE RES. 前 列 
腺 ,精囊 、 提 肛 肌 之 重量 均 有 所 增加 而 呈 雄 性 激素 样 作 
H. 2. 蛤 明 之 乙醇 浸出 物 给 小 鼠 注 射 后 ,可 使 其 交尾 
期 延长 , 杀 死 后 , 看 到 卵巢 、 子 官 肥大 , 与 注射 肉 性 激 
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素 相似 .去 势 鼠 注射 蛤 暗 乙 醇 当 育 后 ,可 使 其 交尾 期 再 
出 现 .3. 蛤 暗 的 乙醇 提取 物 对 甲醛 性 大 鼠 躁 关节 肿胀 、 
二 甲 莱 所 致 小 鼠 耳 部 炎症 及 冰 醋 酸 所 致 小 鼠 腹 腔 毛细 
血管 通 透 性 增加 均 显 有 明显 抑制 作用 .。 4. 其 乙醇 提取 
物 可 使 幼年 大 鼠 胸 腺 获 缩 ， 降 低 正常 大 鼠 肾 上 腺 内 维 
EXC 含量 ,呈现 促 肾上腺 皮质 激素 样 作用 。5. H 
PE Ae B FE A Z R PEH H ET PA E RIDE RAE Z EBRIE 
豚鼠 的 致 器 作用 .6. 88 TH HEI H RI h y TRE RTE E DiE 
体形 成 量 及 淋巴 细胞 转化 率 均 有 促进 作用 。7. iy 
水 乙醇 提取 液 均 对 小 鼠 遭 受 低温 .高温 、 缺 氧 刺 激 时 ， 
有 明显 的 保护 作用 ;可 增加 正常 小 鼠 体重 ;对 利 血 平 引 
起 的 小 鼠 体重 下 降 具 有 非常 显著 的 对 抗 作 用 。8. in ety 
能 对 抗 强 的 松 龙 和 环 磅 酰胺 的 免疫 抑制 作用 ， 能 提高 
小 鼠 对 静脉 注射 碳 粒 的 娜 清 指数 ， 增 强 网 状 内 皮 系 统 
功能 的 活性 ， 提 高 正常 小 鼠 免 疫 后 血清 中 的 溶血 案 合 
t. 9. 蛤 蚊 对 动物 由 四 和 氧 喀 啶 引起 的 高 血糖 有 一 定 的 
降 血 糖 作用 。* 

性 味 功能 ”成 , 平 ，。 有 小 毒 。 补 肺 ,激情 , 定 喘 , 止咳 。 

主治 用 法 ”支气管 哮喘 , 肺结核 , 咳嗽 , 性 神经 误 
58. 用 量 3 一 6 克 ， 多 入 丸 、 散 剂 服 。 

附 方 1. 3. 慢性 气管 炎 : Ha EX LEA 250 
克 。 磨 细 粉 ， 加 白糖 500 SE. IRI. 分 24 9. 每 次 服 
1 份 ， 早 晚 各 1 次 ， 大 约 服 1 个 月 见效 

2. 肺结核 咳嗽 : 蛤 1 对 , 沙 参 60 克 , MORE, DL 
母 、 杏 仁 各 30 克 ， 共 研 细 粉 ， 炼 蜜 为 丸 9 克 重 ， 每 服 
1 丸 ， 每 日 2 次 。 

附注 近年 来 国内 药材 市 场 发 现 多 种 伪 品 , 主要 有 ， 

1. SüR (中 国 壁虎 ) 为 守 宫 科 动 物 中 国 壁 虎 
Gekko chinensis Gray 除去 内 脏 的 干燥 体 ,商品 称 之 为 
“小 蛤 蛤 ”。 形 似 蛤 暗 但 体 小 , 旦 扁 片 状 , 头 及 戏 干 长 
7 一 9 厘米 , 尾 长 5 一 8 厘米 ,有 深浅 两 色 环 带 , 腹 背 宽 
5 一 6 MOK. 382 0, PKA, WRAL, Aen 
密 被 灰 棕色 细 鳞 .背部 褐色 ELM h, MTT ADEA 
腹 锁 类 辆 形 ， 较 小 ， 覆 瓦 状 排列 。 

2. ERRE HFE F H ERER Gekko 
swinhoans Gunther 除去 内 胜 的 干燥 体 。 形体 较 小 , 扁 
HAR, 全 长 20 厘米 以 下 , 头 椭圆 形 , WAR, DAFL, 
鳞片 细 粒 状 而 不 明显 , 背部 灰 黑 色 , MANN, 腹部 黄 
WE. ER 5 指 , Bc, 无 路， EUR. EIC T 厘米 ,为 
全 长 之 半 ， 有 黑白 相间 斑纹 。 

3. FURM O5 CNCELZD 1 BELL MERE Agama 
himalayana Steindachner 除去 内 脏 的 干燥 体 。 星 扁 片 
Ak. 头 , SCPRUE A I 34—36 厘米 , JEHUN, BKE 
过 头 和 驱 干 长 ,全体 灰 绿色 , 微 带 黄色 , 鳞片 黄白 色 或 
棕 黄 色 , 头 较 小 略 旦 三角形, 背 羔 具 棱 ， 覆 瓦 状 排列 ， 
腹 鳞 斜 方形 , 较 大 , 镶嵌 排列 。 四 足 似 鸟 足 , 指 、 趾 罕 


长 , XR. ERR, MEK. ALKARRI. 

4. E EE E ELRES Tylototriton 
vorrucosus Anderson 的 干燥 体 。 全 体 呈 条 形 , 长 13 一 
19 厘米 ， 其 中 尾 长 达 7 厘米 。 头 近 圆 形 较 大 而 扁 ， 头 
顶部 有 倒 “U ”字形 棱 ,中 间 陷 下 ， 嘴 大 , 颌 缘 具 多 数 
M, 无 吻 鳞 。 体 表 无 鳞片 , 体 侧 有 凉 疣 ,密生 疣 粒 。 
IER. A TE S Rt, FREN, EWA TS i. 

5. NAR EE 45 b E PCI. Trituroides 
chinensis (Gray) 除去 内 脏 的 干燥 体 。 全体 呈 扁 平 形 ， 
身长 约 12 厘米 , 头 扁 椭圆 形 , 头顶 部 有 上 贿 棱 , 无 易 鲜 ， 
无 鳞片 , 背面 皮肤 粗糙 , 布 满 疣 粒 , EFL A HS REL 均 
Bb. JUR, ER, REN URS MWER. 

6. 蜡 皮 蜥 y LS F5 7 4 RE M. Leiolepis 
belliana rubritaeniata Mertens 除去 内 脏 的 干燥 体 ， 习 
Fr "ELA MEI. CEER DIR K 20-35 厘米 , 头 三 
角形 , ERA? 异型 大 牙 , 鳞片 细小 , WHEN, 体 背 
密布 桶 红色 圆柱 形 斑点 , 体 侧 有 橘红 色 横 斑纹 ,腹部 灰 
HE, MRK, ER Si, B KKT, RBU 
EHE, PRENE, EAR EISE IE IO 2 倍 。 


898. 蛤 — X 


别名 BE UG, AE LIRE, CERE, 马路 区、 
钻 骨 风 。 

来 源 为 胡椒 科 胡 椒 属 植物 假 蓝 Piper sarme- 
ntosum Roxb. ， 以 全 株 、 根 、 叶 或 果实 入 药 。 

形态 特征 ” 亚 灌木 ， 近 直立 或 上 部 攀援 状 ， 高 
50 一 100 厘米 , 茎 和 枝 无 毛 , 节 上 生 不 定 根 。 单 叶 互生 ， 
JU s 叶片 薄 , 近 膜 质 , 宽 卵 形 或 近 图形 , 7-140. 
米 , 宽 6 一 13 厘米 ,先端 短 渐 尖 ,基部 近 截 形 或 浅 心 形 ， 
对 称 或 不 对 称 , 叶脉 7 条 , 上 部 的 叶 小 , 卵 状 披 针 形 至 
椭圆 形 , 基部 浅 心 形 至 截 形 , 通常 不 对 称 ; 具 托 叶 . 夏 
秋 开 花 ; 花 单 性 ， 峻 雄 异 株 , 无 花 被 , WREEK 6 一 
25 ROCK. HE 2 个 , 柱头 3 一 5 项 生 , AE. 浆果 球形 ， 
无 毛 。( 图 864) 

生境 分 布 多 生 于 山谷 密林 中 湿润 处 。 分 布 于 广 
西 、 广 东 及 云南 等 省 区 。 

RAMI ”全 株 、 根 随时 可 采 。 叶 及 果 秋季 采集 ， 
Wr. 

性 味 功能 辛 , 温 . 温 中 散 寒 , 祛 风 利 湿 , 消 肿 止 
M. 

主治 用 法 ” 胃 腹 寒 痛 , 风寒 咳嗽 , 水 肿 , ER, 牙 
痛 ， 风 湿 骨 痛 ， 跌 打 损伤 . 用量 , 全 株 15-30 克 ， 果 
实 1.5~3 克 。 

附 方 1. 腹胀 , 食欲 不 振 ; SERERE 1. 5 一 3 克 , 水 





图 864 E 
mu. 

2. 伤风 咳嗽 : AIEN 30 克 , 猪 血 120 克 , 共 炖 服 。 

3. JE. AER G0 克 , 水 、 酒 各 半 , 分 2 CUIR 
于 症状 发 作 前 4 小 时 、2 小 时 各 温 服 1 次 。 

A. 牙痛 (龋齿 ): 蛤 艺 根 15 克 ， 水 前 浓 汁 含 流 。 


899. 黑 及 草 


别名 青鱼 胆 、 四 榨 草 、 小 见 肿 消 、 ERN, 
草 。 

来 源 为 龙 胆 科 花 错 属 植物 椭圆 叶 花 锚 ( 紫 白花 
锚 ) Halenia elliptica D. Don， 以 根 或 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , 高 30~50 厘米 。 主 根 不 
明显 , 侧根 成 从 , MERE. EAL, FERN, 上 部 
有 分 枝 。 单 叶 对 生 , 具 短 柄 或 几 无 枉 ; 叶片 卵 状 椭圆 形 
或 萎 状 本 图 形 , 长 1 一 2. 5 厘米 ,先端 钝 , ERM, E 
Bk 3 条 , 全 缘 . 秋季 开花 , 聚 伞 花序 顶 生 及 踊 生 , 1% 
AR, TREBUOE, 绿色 ; 花冠 钟 形 ,4 虱 ， 蓝 紫色 ， 
先端 白色 ， 花 冠 管 基部 延伸 成 个 钧 状 长 距 。 萌 果 卵 
形 ; 种 子 多 数 ， 黑 色 。( 图 865) 〈 彩 图 644) 

生境 分 布 ”生长 于 高 出 草 坡 。 分布 于 四 川 、 贵 州 、 
云南 、 西 藏 等 省 区 。 

采集 加 工 KERE, WP, MFM. 

化 学 成 分 含 叫 酮 双 糖 武 ， 1-O [PDA ntg- 
(1-6) -B D-M] -2，3，5，7- 四 甲 氧 基 吊 酮 和 
1-O- [D-K MEW- (1-6) -B_D- 葡 萄 吡 喃 糖 ] -2，3， 
5- 三 甲 氧 基 吊 酮 . (此 二 成 分 为 该 植物 抗 肝炎 的 主要 水 
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dj 
图 865 椭圆 叶 花 锚 
溶性 活性 成 分 )。 另 含 1-O- [B-D- 木 吡 哺 糖 - (1-6) -B- 
D- 葡 萄 吡 哺 糖 ] -2，3，4，5- 四 甲 基 吊 酮 、 

又 据 报道 ， 全 草 含 四 种 叫 酮 类 成 分 和 两 种 三 蓝 酸 
类 成 分 , 分 类 鉴定 为 1- 羟基 -2, 3, 4, 5- 四 甲 气 基 吊 酮 ; 
1-5535-2, 3, 5: I VOREaD E, 1- 羟基 -2，3，7- 三 甲 
PORAH: 1-9235-2, 4, 7- 四 甲 气 基 吊 酮 ; 能 果 酸 、 齐 
MRM. 

药理 作用 Ah RA aR RERI 
起 的 肝 损 伤 , 有 促进 恢复 作用 , 能 促 肝 细 胞 再 生 , 增加 
肝 细 胞 内 的 糖 元 和 核糖 核酸 。 熊 果 酸 和 齐 墩 果 酸 有 降 
低谷 -再 转氨酶 活性 和 退 黄姜 的 作用 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 清 热 利 湿 ， 平 肝 利 胆 。 

主治 用 法 ”急性 黄色 型 肝炎 ,胆囊 炎 ,胃炎 , 头 学 、 
AM. FM. Mi 9 一 15 克 。 


900. 黑 汉 条 


别名 FRF. FRR, KMR. 

来 源 YTRER MARRA Viburnum 
utile Hemsl. ， 以 根 、 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 常 绿 灌木 ， 高 达 2 米 。 根 黄白 
色 , 有 臭 味 。 枝 细 长 ,圆柱 形 , 密 被 灰白 色 或 带 锈 色 星 
状 短 柔 毛 . 叶 对 生 , 椭 圆 状 孵 形 ， 长 4 一 12 厘 米 ， 帘 
1.5—4 厘米 ,全 缘 , 下 面 密 被 灰白 色 星 状 毛 。5 月 开花 ， 
为 顶 生 聚 伞 花 序 常 5 条 呈 伞 形 排列 ; 花 小 , 白色 , 径 约 
8 毫米 ， 葡 管 短 ，5 裂 ， 宿 存 ， WARR, 5R: RE 
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5, 着 生 于 花冠 内 ; 子 房 下 位 , 1 室 , 胚珠 1, FE. 浆 
果 状 核果 , 卵 贺 形 ,路 旦 压 遍 状 , 初 为 绿色 ,后 变 红色 ， 
熟 时 乌黑 色 。( 图 866)( 彩 图 645) 





图 866 MUR 

生境 分 布 ” 生 于 丘陵 、 低 山地 区 的 林 边 ,路 旁 及 灌 
木 从 中 。 分 布 于 四 川 、 贵 州 等 省 。 

采集 加 工 WURDE. D 9 一 10 月 采 根 或 全 株 较 
好 。 鲜 用 或 晒 干 。 

性 味 功能 MHE, 平 。 清热 利 湿 , ERES, 凉 
血 止血 。 

主治 用 法 ”网 疾 , 痔疮 出 血 , 风湿 筋骨 疼痛 , 跌 打 
Mø. S. HE 15-30 3f. 

HI ARREN: 黑 汉 条 根 30 克 加 水 适量 ， 
W30, AKR. 每 天 1 次 。 


901. 黑 X m 


别名 冷 饭 团 、 鼻 饭团、 酒 饭 团 、 过 山 龙 茧 、 大 钻 、 
万 丈 红 、 透 地 连珠 , KREE, AMLI, 红 过 山 、 钻 骨 风 、 
WAR, EHAE, KA, RG, ARER. 

来 源 为 木兰 科 南 五 味 子 属 植物 黑 老虎 Kadsura 
coccinea (Lem. ) A. C. Smith [K. chinensis Hance ex 
Benth. ], URREA. 

形态 特征 WSORHURCEK. 长 达 4 米 . 根 横 走 , 多 


分 枝 且 弯曲 , 有 较 密 的 裂纹 , 表面 黑 褐 色 或 灰 褐色 , 有 
香气 。 葡 皮 宰 黑色 ,有 稀疏 白色 皮 孔 。 单 叶 互生 , 具 柄 ; 
叶片 革 质 ,长 椭圆 形 至 卵 状 披 针 形 , 长 8 一 17 厘米 , 宽 
3 一 6 (一 8) 厘米 , 先端 急 尖 或 短 淆 尖 ， 基部 宽 模 形 至 
BUE, 全 缘 , 干 时 暗 褐色 , 近 无 毛 . 春 夏 间 开 红色 或 红 
REWE, 花 单 生 于 叶腋 内 , 很 少 成 对 ; 花 被 8 一 17， 梭 
ELM, 心 皮 多 数 ,聚合 果 近 球形 , 直径 5 一 8 厘米 ,成 
熟 时 红色 或 黑 紫 色 。( 图 867)( 彩 图 640 





图 867 MER 

生境 分 布 ” 生 于 森林 或 灌木 林 中 ,分布 于 江西 LO] 
南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 区 。 

REWI WPR ERE Hk MARE SI 
T. 

化 学 成 分 WEHR MAX, i (或 省 醉 )、 挥 
发 油 的 反应 。 

性 味 功 能 F.M, 温 , 行 气 止 痛 , 祛 风 活 络 ， 
Wei 

主治 用 法 胃 , 十 二 指 肠 溃疡 , 慢性 胃炎 , 急性 胃 
肠炎 ,风湿 性 关节 炎 , 跌 打 肿 痛 , 痛 经 , 产后 瘀 血 腹痛 。 
用 最 ;9 一 15 克 ， 水 前 服 ; 研 粉 内 服 0. 9~1. 5 克 。 

附 方 1. 慢性 胃炎 、 泪 疡 病 : OO 黑 老虎 、 山 姜 
各 15 克 , 野 桂皮 、 REA 9 克 , 香 附 6 克 . 水 前 服 .并 
发 出 血 者 加 侧 柏 炭 15 克 。(2) 黑 老虎 、 救 必 应 、 海 旺 
MA 30 克 ， 共 研 为 末 ， 每 日 3 次 ， 每 次 6 克 。 

2. 风湿 骨 痛 : 黑 老虎 、 樟 树 根 、 光 叶 海 桐 各 30 克 ， 
JS MLB, WERE TE A15 克 。 水 前 服 或 浸 酒 内 服 , 并 取 少 
许 擦 患处 。 

3. 痛经 ; CO RER, MERKRA 15 克 , RER 








3032, 525 3 E. SEH 138. KMR. (D MER 30 
克 , 山花 树 根 15 3E. 水 前 服 。 也 可 治 产后 恶露 不 净 的 
mi. 


902. 黑 E H 


别名 黑 面 神 、 鬼 划 符 、 暗 鬼 木 、 青 凡 木 、 铁 甲 将 
E, AHR WRF WRA, SRA, R e, 

来 源 HAKRPU ER B2 HILL Breynia 
fruticosa (L. ) Hook. f. ， 以 根 、 叶 人 入药。 

形态 特征 灌木 , 高 1 一 3 米 , 全 体 无 毛 。 枝 常 星 
KAE, hikke. RAR: 叶片 革 质 ， 
BUE SCRESUE, 长 3 一 6 厘米 , 宽 2 一 3. 5 厘米 , We 
RER, 全 缘 , 上 面 常 有 虫 蚀 斑纹 , 下 面 灰白 色 , 具 细 
点 ; 托 叶 三 角 状 披 针 形 , 枝 及 叶 干 后 变 
面 树 或 黑 面 叶 。 夏季 开花 , 花 极 小 、 
歼 , 峻 花 位 于 小 枝 上 部 而 雄花 位 于 
或 难 雄 花生 于 同一 叶腋 内 ,或 分 别 生 
苯 顶 端 6 HUR s FETERE, 雄花 花 葛 陀螺 状 或 
A 3， 花 丝 合生 ; MEPR KERR, BRE, 
子 房 3 室 , 每 室 2 ER. 果肉 质 , 近 球 形 , 直径 约 6 毫 
米 , RAE, 位 于 扩大 的 宿 存 的 苯 上 。( 图 868)( 彩 图 
647) 


















Æ 868 
生境 分 布 “ 生 于 山坡 斑 林 下 或 路 旁 灌木 从 中 。 分 
布 于 浙江 、 福 建 、 广 西 、 广 东 、 贵 州 及 云南 等 省 区 。 
采集 加 工 “全 年 可 采 ， 洗 净 ， 切 片 ， 晒 干 备用 . 

化 学 成 分 时 显 酚 类 、 三 项 类 反应 。 


黑 面 树 
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性 味 功能 ” 微 苦 ， 凉 。 有 小 毒 。 ARE, R. 
止痛 ， 止 痒 。 

主治 用 法 ” 根 :急性 外 肠炎 AWER ZAER, 
尿 路 结石 , 产后 子宫 收缩 疼痛 , 风湿 性 关节 炎 。 叶 : 外 
MHRA, 湿疹， 过敏 性 皮炎 ,皮肤 瘙痒 , 阴道 炎 。 
用 量 : 根 6 克 ; 叶 外 用 适量 , 鲜 枝叶 前 水 洗 , 或 捣 烂 取 
THÉ. Dn. 

附 方 1. 产后 子宫 收缩 疼痛 : 黑 面 叶 6 克 ， 加 水 
500 毫升 ， 前 至 100~150 Æ, ZMR. 

2. 阴道 炎 ， 外 阴 瘙痒 ， 黑 面 叶 适量 ， 者 水 坐 盆 或 
阴道 冲洗 ， 每 日 1 次 。 

3. 慢性 气管 炎 : 黑 面 叶 CHO 6 克 , 东风 桔 、 芒 果 
叶 各 15 克 ， 红 精 9 克 ， 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 


903. & A 1H 


别名 BRR RFE REIS TEES ERR, T, 
EFR. 

来 源 HEAR HRE T ARR HL E ME Psidium 
guajava L.， 以 叶 和 果 入 药 。 

形态 特征 常 绿 灌木 或 小 乔木 , 高 可 达 10 米 . 树 
皮 鳞 片 状 脱落 ; 小 枝 四 楼 形 。 单 叶 对 生 , 叶柄 甚 短 , 长 
约 4 毫米 ; 叶片 矩 状 棋 圆 形 或 倒 卵 状 椭圆 形 , 革 质 , 厚 
而 粗糙 ,长 5~12 厘米 , 宽 2.5—4 厘米 , 先端 短 尖 或 
钝 ， 基 部 宽 横 形 或 钝 圆 ， 全 缘 , 羽 状 脉 明显 , F 
HERE. 夏季 开花 , 单 生 叶 腋 或 2 一 3 采 生 于 同一 总 
梗 上 ， 花 梗 长 ， 与 花 苯 均 被 毛 ; WE, TAB, 
芳香 ， 直 径 约 2. 5 厘米 ;花瓣 4 一 5 ,长 桶 图 形 ,长 
1. 2 一 1.5 EK, AWER, EBERL, KEHN, 4 
离 , 着 生 于 花 盘 上 , 浆果 球形 或 梨 状 卵 贺 形 , 顶端 冠 以 
TIE 热 后 淡 黄色 或 浅 红色 , 表面 光滑 ,果肉 白色 或 朋 
脂 红色 ， 种 子 多 数 。( 图 869) GEM 648) 

生境 分 布 生 于 原野 、 村 边 、 溪 旁 、 林 缘 等 地 , 在 
福建 、 台湾 、 广东 、 广西、 四 川 和 云南 等 省 区 均 有 分 布 
或 栽培 。 

载 培 要 点 "适宜 热带 气候 , 怕 和 霜冻 ,一 般 温 度 
一 1C 至 一 2C 时 , 幼 树 即 会 冻 死 .适宜 生长 温度 夏季 平 
均 温 度 需 在 15C 以上。 对 土壤 要 求 不 严 ， 以 排水 良好 
的 矶 质 壤土 、 帖 壤土 末 培 生长 较 好。 用 播种 及 插 插 繁 
殖 。 播 种 ， 当 种 子 成 熟 采 下 后 立即 播种 , 撒播 或 条 播 ， 
经 2 一 4 周 出 苗 ， 待 苗 高 3 一 4 寸 移植 一 次 ， 如 生长 良 
好 ,播种 后 一 年 即 可 定植 . 择 插 繁殖 , 每 年 2~4 月 ,前 
取 健壮 充实 枝条 , KHIR, 插入 土 中 , 深度 为 枝 长 的 
一 半 。 经常 保持 土壤 湿润 ,第 二 年 清明 前 后 即 可 定植 。 
亦 可 采用 根 掺 法 。 


人 





图 869 died 


采集 加 工 。 春 、 夏 采 叶 ， 秋 季 采 条 ， 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 HARR, MER (quercetin), Jj 
OK CGvicularin), WARR (guaijaverin, Co Hus, 
JB BCR-S-o-L- DERE (EO. PERMIT 
酚 CeugenoD , HEARRE — PR REMO, 称 为 山 植 酸 
(crataegolic acid，CwHuO,)。 木 质 部 分 含 三 千 酸 ， 称 
为 阿 江 酸 Carjunolic acid，CxHuO,) 。 

药理 作用 1 抑 菌 试验 : 叶 的 酵 淄 出 物 和 水 散剂 
对 金黄 色 葡 萄 球菌 有 抗菌 作用 。2， 番 石榴 甲醇 提取 物 
对 电 刺激 引起 的 大 鼠 和 豚鼠 离 体 回肠 收缩 有 解 豆 作用。 

性 味 功能 H., P. AUEN, WEM. 

主治 用 法 ” 叶 、 果 ; 急 、 慢 性 肠炎 ,痢疾 ,小 儿 消化 不 
良 ; 鲜 叶 :外 用 治 跌 打 扭伤 ,外 伤 出 血 , 腾 疮 久 不 愈合 。 用 
量 : 叶 、 果 25 一 50 克 ; 外 用 适量 , 鲜 叶 捣 烂 十 种 处。 

附 方 1. 急性 胃 肠 炎 , 腹泻 : 番 石榴 叶 30 克 , 大 
CLE. 将 番 石 栓 叶 切 碎 和 米 一 起 炒 黄 后 , 加 水 放 服 ， 
每 日 2 次 。 

2. 小 儿 消 化 不 良 : FERH, KHW GR 
草 ) 各 30 克 , 红茶 9~12 克 , 炒米 粉 15 一 30 克 。 加 水 
1000 毫升 ， 前 至 500 毫升 ， 加 白糖 、 食 盐 适量 。 每 日 
量 : 1~6 个 月 250 毫升 ; 1 岁 以 上 500 毫升 ; 6 个 月 一 
1 岁 者 酌情 加 量 , 均 分 数 次 服 , 症 重 者 按 中 西医 结合 方 
法 治疗 。 酌 情 禁 食 6~12 小 时 。 

3. 细菌 性 痢疾 ， 肠炎: EAR, HON, EE). 
MERG 30 克 , 甘草 3 克 。 加 水 1000 毫升 , 前 至 500 
毫升 ， 每 服 50 毫升 ， 每 日 2 次 。 


904. fj 骨 草 


别名 白 毛 夏 枯草 、 散 血 草 、 金 疮 小 草 . 青 鱼 胆 草 、 


苦 草 、 苦 地 胆 。 

来 源 为 层 形 科 筋 骨 草 属 植 物 金 阁 小 草 Ajuga 
decumbens Thunb. HER. 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 10 一 30 EK. 28 
MARW, EEEX, LA RE, MEKE, 
全 株 密 被 白色 乘 毛 。 单 叶 对 生 , 具 柄 ; 叶片 孵 形 或 长 椭 
ME, 长 4 一 11 厘米 , 宽 1 一 3 厘米 , 先端 圆 钝 或 短 尖 ， 
基部 渐 窜 下 延 ,边缘 有 波状 粗 齿 ,下面 及 叶 缘 常 带 有 菜 
E, 两 面 有 短 柔 毛 。 春 末 夏 初 开花 , 花 轮 有 数 打 花 , M 
生 或 在 枝 项 集成 多 轮 的 穗 状 花 序 ; 苯 钟 形 5 B TORIS 
É, 淡 紫 色 或 白色 , 花冠 下 唇 长 约 为 上 层 的 2 fs Ei 
4 个 ， 二 强 ， 子 房 上 位 。 坚 果 灰 黄色 ， 具 网 状 皱纹 。 
(图 870) 〈 彩 图 649) 





图 870 筋骨 草 

生境 分 布 生 于 路 旁 、 林 边 、 草 地 、 村 庄 附 近 及 沟 
边 较 阴 湿 肥沃 的 土壤 上 . 分 布 于 华东 、 中 南 、 华 南 及 西 
NAK. 

栽培 要 点 ” 喜 半 阴 和 湿润 环境 ， 适 宜 腐植 质 壤 十 
或 砂 质 壤土 .用 种 子 繁殖 . 春 、 夏 、 秋 均 可 育苗 , 撤 播 ， 
MITEK, BENGEGUORÉS. 23 周 出 苗 ， 苗 出 齐 
后 ,过 密 处 应 行 间苗 , 待 苗 生 有 3 一 4 片 真 叶 时 移 栽 , 行 
ME 8X6 寸 。 为 创造 其 喜 阴 环境 ,可 间 种 蚕豆 、 纹 豆 
或 畦 二 边 栽种 筋骨 草 , 畦 中 套种 天 名 精 药物 .在 潮湿 和 
有 灌溉 的 地 区 ， 亦 可 采用 直播 。 

采集 加 工 野生 品 春 、 夏 、 秋 三 季 均 可 采集 . 洗 去 


泥 沙 , 晒 干 备用 , 亦 可 鲜 用 。 栽 培 品 于 6 月 种 子 成 熟 时 ， 
将 茎 、 叶 割 下 旺 干 ， 打 下 种 子 后 入 药 。 

化 学 成 分 本 品 含 蚁 皮 当 酮 (ecdysterone，B- 
ecdysone) 0. 12% , SKI B BI (cyasterone) 0. 0654, 少 
量 的 筋骨 草 当 酮 B Cajugasterone B), 以 及 微量 的 筋骨 
草 人 省 酮 C)、 筋 骨 草 内 酯 (ajugalactone)。 此 外 ， 尚 有 
HER, ER, EHR, ANR, EK, 还 原 糖 等 的 反 
应 , 根 含 筋骨 草 糖 (kiransin), 为 微 白色 粉末 。 尚 含 木 
犀 草 素 (luteolin)。 

药理 作用 1. 用 氢 竹 刺激 引 咳 法 和 酚 红 分 刻 法 ， 
证 明 筋 骨 草 之 酸 酒 提取 物 、 黄 酮 武 、 总 酸 酚 、 总 生物 碱 
及 皂 磊 对 小 鼠 均 有 一 定 的 止咳 、 祛 痰 作用 。2. 动物 实 
验证 明 本 品 的 黄酮 成 有 扩张 支气管 平滑 肌 的 作用 ， 因 
AFRE. 3. 筋骨 草 漫 青 对 大 鼠 有 预防 四 氧化 碳 
所 致 的 肝 损 伤 的 作用 。4. 本 品 对 大 鼠 有 利尿 作用 。5. 
本 品 对 麻醉 的 狗 或 猫 有 降 压 作 用 。6. 本 品 对 离 体 免 心 
有 使 之 收缩 加 强 的 作用 。7. 抑 菌 试验 ; 本 品 乙醚 提取 
物 对 甲 型 链球 菌 、 卡 他 球菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 肺 炎 球 
B, 大 肠 杆 菌 、 绿 肤 杆 菌 均 有 较 强 的 抑 菌 作用 , 其 黄酮 
不 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 甲 型 链球 菌 、 卡 他 球菌 及 肺炎 球 
菌 均 有 抑制 作用 , 8. 对 血 象 的 影响 , 用 筋骨 草 治疗 后 ， 
白细胞 总 数 增高 ,提示 机 体 抵抗 力 增 加 ;酸性 细胞 明显 
下 降 ， 考 虑 机 体 过 敏 程度 有 所 好 转 。 

性 味 功能 苦 , EL 清热 解毒 , 消 肿 止痛 , 凉 血 平 
肝 。 

主治 用 法 ”上 呼吸 道 感染 , 扁桃 体 炎 , 咽炎 , 支 气 
管 炎 , 肺炎 , 肺腑 疡 , 周 肠 炎 , ER, WEK, 乳腺 炎 ， 
急性 结膜 炎 , 高 血压 ; 外 用 治 跌 打 损伤 , 外 伤 出 血 , NI 
MER, wA., ekt. 用 量 15~60 克 ， 外 用 适 
LORS CT 

附 方 1. 上 呼吸 道 感染 ， 扁 桃 体 炎 ， 肺 炎 ， 筋 肯 
草 制 成 片 剂 , 每 片 相当 生 药 5 克 , 每 日 3 次 ,每 次 服 5 
片 。 

2. 慢性 气管 炎 : 盘 骨 草 片 (为 筋骨 草 粗 粉 用 0. 5% 
酸性 乙醇 回流 提取 2 一 3 次 , 过滤, 滤液 回收 乙醇 , 浓 
缩 成 漫 音 ,加 热 水 除 杂质 ， 过 小 浓缩 ， 烘 干 ， 制 颗粒 ， 
ROT. 每 片 合生 药 2~2.5 克 )。 每 天 3 次 , 每 次 5 片 。 

3. 急性 单纯 性 阑尾 炎 : MAM, KEA 30 克 ， 
金银花 、 紫花 地 丁 、 野 菊花 各 15 A, HERP, E 
BURG 3 钱 ， 水 前 服 。 病 重 者 每 日 2 剂 。 

A. 胆道 电 虫 继 发 感染 ， 盖 尾 肤 肿 ， 筋骨 草 制 成 
30~35A UM, 每 日 2 次 , 每 次 服 50 毫升 , 配合 针灸 
止痛 ; 阑尾 脓肿 除 内 服 外 , 另 取 鲜 草 的 烂 , 外 散 右 下 腹 
包 块 上 ， 每 日 更 换 1 次。 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 2 种 ， 在 不 同 地 区 也 
同 作 筋骨 草 入 药 : 
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1. BUS Ajuga nipponensis Makino 形态 描述 
参阅 下 册 散 瘀 草 项 下 ， 在 江西 与 筋骨 草 同 等 人 药 。 

2. 白 苞 筋骨 草 Ajuga lupulina Makino, 植株 通常 
直立 , WAW, 苞 叶 比 花 长 , 通常 为 白 黄色 , 白色 或 绿 
楷 色 ， 在 江西 与 筋骨 草 同等 入 药 。 


905. $$ ^R & X 


别名 fS. PE. WHR SFR. 

来 源 OU EUG WEE RABENA Centipeda 
minima (L. ) A. Brauv. et Aschers. 的 全 草 。 

WERE EERE , i 5—20 厘米 , 微 
AS AKTUTSEBOR, EM, 基部 分 枝 很 多 , HWN, 着 
地 生根 , 无 毛 或 略 有 细 乘 毛 , 叶 互生 , 叶片 小 , 倒 卵 状 
披 针 形 , 长 7~20 毫米 , 先端 钝 , 基部 枫 形 , A 
Bis EI, 春 、 夏 季 开 花 , 头 状 花 序 小 , ARE, 直径 
约 3 毫 米 , 无 柄 , 单 生 叶腋 ; 花 黄 色 , 外 围 为 肉 花 ， 有 
极 细 的 花 管 ,中 央 为 两 性 化 , 花 管 具 4 裂片 ; 雄 忒 4 个 ， 
花药 基部 钝 圆 ， 子 房 下 位 , 柱头 2 39. 瘦 果 四 楼 形 , He 
Li. (H871) OM 650) 








图 871 RMURfO 

生境 分 布 生 于 山地 . 湿 淘 草地 及 路 边 阴 湿 处 . 华 
北 、 华 东 、 中 南 、 西 南 均 有 分 布 ， 陕 西 亦 有 之 。 

栽培 要 点 。 育 温 暖 滥 润 环境 ， 适 宜 砂 质 壤土 和 壤 
土 栽培. 种子 或 分 株 繁殖 .春季 播种 ,撒播 或 宽 城 条 播 ， 
Mi 1~2 分 。 分 株 繁殖 ,春季 和 秋季 均 可 。 生长 期 间 
应 经 常 注意 除草 和 浇 水 工作 。 

REMI ”夏季 采 收 ， 洗 净 ， 晒 干 或 随 采 随 用 。 

化 学 成 分 “全 章 含 蒲公英 作 醇 (taraxasterol, Ca- 


884 一 


H«O) 及 其 酯 、 山 金 车 二 醇 (arnidol，CaHsO,)、 羽 
扇 醉 〈 蛇 麻 脂 醇 lupeol，CxHsO) 及 其 乙酸 酯 、 豆 第 
醇 (stigmasteroD,, 8-4 BÍ BE (B-sitosteroD , A 8j4E Me 
(myriogyne acid)、 挥 发 油 、 黄 酮 类 、 氨 基 酸 和 有 机 酸 
等 。 

药理 作用 1 MERE: 牲 不 食 草 对 流感 病毒 有 
较 强 的 抑制 作用 ; 对 结核 杆菌 亦 有 抑制 作用 。2. 动物 
试验 证 明 : 本 品 的 挥发 油 和 乙醇 提取 液 有 止 玻 、 社 羔 、 
平 喘 作 用 。 

性 味 功能 “ 辛 , 温 。 GRE PEOR S HRE, CRGO 
m. 

主治 用 法 BERE TWERK ARERR, 
百日咳 , 慢性 支气管 炎 , i duos 跌 打 损伤 , 风湿 关节 
痛 ， 毒 蛇 咬 伤 . 用 量 3 一 6 克 , MER 9—15 克 ， 外 用 适 
量 ， 的 人 烂 塞 鼻 或 数 患 处 。 

附 方 1. A3 20 RII feRCHEC 0. 25 RUE 
IRONIA. SH2-3. 

2. 过 敏 性 鼻炎 : ATI RC 30 克 , 加 水 适量 , 捣 烂 
绞 汁 ， 过 滤 后 加 水 至 100 毫升 ， 另 加 入 盐酸 苯 海 拉 明 
0.1 克 , 盐酸 麻黄 素 0. 5 克 , 氧化 钠 1 克 . WR, 每 日 
3~4 次 。 

3. SEHE BUR 热 不 食 草 粉 5 克 ， 石 蜡 油 100 3E 
升 ， 搅 匀 滴 务 ， 每 次 每 侧 鼻腔 2~3 滴 ， 每 日 3 次 ,以 
BAE. 

4 百日咳 ， (1) BRRR OE, WIE (冰糖 
草 ) 9 克 , 蜂窝 草 12 克 , 天 冬 、 百 部 各 15 克 ， 上 为 小 
儿 1 日 量 , 水 前 分 2~3 次 服 。(2) 鲜 鸥 不 食 草 500 克 ， 
加 水 1000 毫升 ,前 至 500 毫升 , 过 滤 , 再 加 水 700 毫 
升 , 前 至 500 毫升 , 混合 浓缩 至 500 毫升 ,过滤 候 冷 ， 
加 入 2% 莱 甲酸 和 疑 味 剂 备用 。1 岁 以 下 每 次 服 3 一 4 
毫升 , 1~2 岁 , 每 次 5 一 7 毫升 , 3~4 岁 , 每 次 8~10 
毫升 ， 5~6 岁 , 每 次 11~15 毫升 , ?~8 岁 ， 每 次 16 
一 20 毫 升 ， 每 日 3 次 。 

5. BHE^CRUR BERE fe, EEY 60 克 , 鲜 
枇杷 叶 (EE) 30 克 。 各 药 分 别 洗 净 ， 先 用 蒸 偏 器 菊 
MERKRA, 得 浅 棕色 挥发 油 。 再 将 石 书 、 枇 杷 叶 ( 均 
切 细 ) AKEN K, 合并 前 液 , 过滤 ， 静 置 4~8 小 
时 后 , BOSE, 用 间接 加 热 法 缩 到 1 : 1, 加 糖 适 量 ， 
冷 后 按 1% 比 例 加 入 鹅 不 食 草 挥发 油 ， 密 封 。 服 时 振 
i£. 每 次 服 30 毫升 ， 每 日 3 次 。10 天 为 一 疗程 。 

6 不 完全 性 蝇 虫 性 肠 梗阻 BRAN 30 克 , 雄黄 
12 3E. 研 成 细 末 , 3t 100—200 Hf, 和 匀 , 作成 水 丸 。 
小 儿 每 次 0. 3 一 0.5 克 , 成 人 每 次 1 一 2 克 , 早晚 各 服 1 
次 ， 一 般 连 服 2~3 X. 一般 在 服药 2~4 次 后 开始 排 
虫 ,服药 后 , 除 个 别 病人 胃 区 有 烧灼 感 外 , 一 般 无 特殊 
副作用 。 


附注 以 鹅 不 食 草 为 名 的 药材 ， 商 品 有 异物 同名 
品 存在 。 主 要 有 : 

1. 源头 莱 Epates australis Less，( 菊 科 )《 广 西 
KERR) (上 册 ) 称 大 牲 不 食 草 ,，《 中 国 高 等 植物 图 
鉴 》 称 鹅 不 食 草 ， 又 名 攻 芭 菊 。 

本 品 在 广东 、 广 西部 分 地 区 作息 不 食 草 入 药 ,海南 
ARE YMERE. 

一 年 生 草本 , 高 6 一 20 厘米 , 葵 自 基部 分 枝 , JLK 
Hi. 无 毛 ,。 叶 互 生 , 倒卵形 或 三 角 状 倒卵形 , 长 15 AE 
米 , 宽 7 毫米 , 先端 留 钝 而 有 尖 耸 ,基部 渐 狭 成 叶柄 ， 
边缘 有 齿 缺 ,叶脉 2~3 3t, 上面 有 小 腺 点 。 头 状 花序 
较 正品 为 大 , 直径 5 毫米 , 单个 或 2~3 聚 伞 状 生 于 叶 
腋 ， 松散 ， 常 具 短 梗 ,但 苞 片 多 层 ， 贺 形 ， 花 冠 3 一 5 
发 。 果 圆柱 状 。 

2 小 无 心 菜 ( 重 级 ) Arenaria serpyllifolia L. ( 石 
MED 又 名 铃 铃 草 ， 省 儿 蛋 ， 鸡 肠子 草 。《 中 国 高 等 植 
WEE) PARRA”, KETIKA AAR N 
的 。 

一 年 生 或 二 年 生 草本 ,高 10~25 OK. e Wf e 
AER, Bob, MA, 节 间 长 1 一 3 厘米 。 叶 对 生 , Sp 
形 , 无 柄 , 长 4 一 7 EK, 宽 2 一 3 毫米 , REE, 两面 
HERE. MIFE, RHET BUE HOR.CNOC 5, BE 
HE, S 5, 白色， MH 10. EER. HRE, 
成 熟 时 RR, Hf. UP. 

全 草 性 味 辛 平 , 功 能 止咳 ,清热 明 目 。 用 于 肺结核 、 
急性 结 胰 炎 、 麦 粒 肿 、 咽 喉 痛 。 其 性 味 功能 主治 均 与 鸥 
不 食 草 不 同 。 

3. 地 锦 草 Euphorbia humifusa Willd. CK 3t 
去 北京 、 辽 宁 辽 阳 及 内 蒙古 某 些 地 区 的 一 些 中 药店 有 
以 其 全 草 混 称 鸡 不 食 草 入 药 者 。 

4. MHES Trigonotis pedurcularis Benth, CAE fx 
RO 

东北 吉林 市 和 沈阳 的 一 些 药店 ， 均 曾 以 此 混 称 的 
不 食 草 销 售 。 
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别名 SEX. HS HT. ABE. ANA, 
FRE. HERR, HEAR. 

来 源 HPE EHN PER HU HA Pimpinella 
diversifolia DC. ， 以 全 草 及 根 入药 。 

形态 特征 ”现年 生 、 笑 为 多 年 生 草本 ,高 40~120 
BOK. WAM, ARA, ENT, HARE. 单 叶 、 基 
EIRE FERM A KH PET RLE, RAR 3 R 
ZG 区 中 部 叶 多 为 一 回 至 二 回 三 出 复 叶 ; 具 短 枉 , 两 侧 





小 时 常 不 具 小 时 辆 ,中 央 小 叶片 圆 卵 形 ,长 4~6 厘米 ， 
宽 1. 5 一 3 厘米 , 先端 渐 尖 ,两 侧 裂片 的 基部 偏 斜 , 边 
缘 具 圆 齿 或 锐 齿 ; 芭 上 部 叶 为 三 出 复 叶 , 无 柄 , 小 叶 罕 
披 针 形 , 基部 枫 形 , 边缘 具 锐 而 深 的 缺 刻 或 牙 具 , 各 裂 
片 表面 粗糙 ， 下 面 叶脉 上 有 和 柔 毛 。 秋 季 开 白花 或 绿色 
dE. 总 苞 片 2 一 4， 线形 ; 复 伞 形 花序 , 伞 幅 6 一 12， 不 
等 长 ,被 毛 ; PURKE: TEES 片 ， 卵 形 ， 先 端 内 折 ， 
背部 有 粗毛 ; 子 房 下 位 , BOE. NER, BORSE, 长 
约 1 毫米 , 宽 约 2 毫米 , 基部 近 心 形 , 侧扁 , 分 果 各 具 
5 条 线 状 棱 ， 幼 时 有 细毛 ， 热 时 近 无 毛 。( 图 872) OE 
图 651) 





图 872 epu 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 缘 .草地 和 路 旁 .分 布 于 华 
东 、 中 南 及 西南 各 地 。 

采集 加 工 ”秋季 采 挖 全 章 ， 晒 干 备用 ， 或 砍 下 根 
部 ， 晒 干 ， 单 独 使 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 挥发 油 。 

药理 作用 ”的 脚板 根 水 散剂 在 体外 对 钩 端 螺旋 体 
AMEEN. 

性 味 功能 辛 、 微 苦 , 温 。 祛 风 活 血 , 解 毒 消 
n. 

主治 用 法 感冒, 咽喉 肿 痛 , 痢疾 ,黄姜 型 肝炎 ; 
外 用 治 毒蛇 咬 伤 , 跌 打 损伤 ,皮肤 冶 阅 .用 最 9 一 30 克 ， 
外 用 适量 ， 鲜 品 捣 烂 芽 辐 处 。 

BI Wiet: 笋 脚板 9~12 克 , 水 前 服 , iE 
数 伤口 
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别名 ” 柳 叶 过 山 龙 、 青 蛇 胆 、 飞 仙 茧 、 黑 骨 芯 、 神 
夹 、 小 黑 牛 。 

来 源 AD E EHE O R H H R L Periploca 
forrestii Schlecht. ， 以 根 或 全 株 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 木质 细弱 共 本 ， 长 可 达 10 余 米 ， 
ERRE, 具 乳 液 。 根 细 长 柱状 , 稍 折 曲 , 有 香气 , 棕 
袜 色 。 老 枝 棕 褐色 ,外 皮 常 开裂 露出 黄白 色 部 分 , 嫩 枝 
绿色 ， 有 细 条 纹 。 单 叶 对 生 ， 有 短 柄 ; 叶片 窜 披 针 形 ， 
长 2.5~7.5 厘米 , 宽 0.5~1.5 厘米 , 先端 长 渐 尖 , 基 
部 棉 形 , 上 面 有 光泽 , 侧 脉 多 对 细密 , 不 甚 明显 。 夏季 
开 黄 绿色 花 , 1 一 3 花 组 成 短小 聚 伞 花 序 , 顶 生 或 腋生 ， 
WEN, TSR, RE, 副 花冠 直立 , 基部 与 花冠 合生 ， 
花药 先端 有 毛 束 。 PERRI, 细 长 圆柱 形 , 长 6 一 11 
厘米 ,顶端 渐 尖 ,种 子 极 多 ,扁平 ,顶端 有 白色 丝 状 毛 。 
(图 873) 





图 873 演 杠 柳 

生境 分 布 ” 生 于 阴 湿 的 杂 木林 下 或 灌木 从 中 。 分 
布 于 贵州 、 云 南 等 省 。 

采集 加 工 ETR, WH, WFE. 

化 学 成 分 早期 文献 报导 含 滨 杠 柳 素 Cor- 
restine，CaHeO:)。 近 年 文献 报导 从 鲜 茎 皮 中 提 得 强 
DÄR. 

KAFA 1 通过 在 位 蛙 心 和 免 心 实验 , 心电图 
证 明 从 鲜 茎 皮 中 提 得 的 总 息 有 强 心 作用 。 其 强 心 作 用 
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类 似 毒 毛 旋 花子 丰 .2. 们 平均 致死 量 为 5. 9 士 1. 0 
毫克 /公斤 。 

性 味 功能 5. Y. 温 。 有毒。 祛 风 除湿 , 通 经 活 
络 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 跌 打 损伤 ,乳腺 炎 ,闭经 ， 
月 经 不 调 ; 外 用 治 骨折 。 用量 3 一 6 克 ; 外 用 适量 。 肝 
炎 、 省 疡 病 患 者 忌服 。 


908. X 黄 草 


别名 ”能 胆 草 、 山 能 胆 、 风 血 草 、 黄 汁 草 。 

来 源 为 唇 形 科 香 茶 菜 属 植物 线 纹 香 茶 菜 
Rabdosia lophanthoides (Ham. ex D. Don) Hara 
[Plectranthus striatus Benth. ] 的 全 章 。 

形态 特征 多年生 草本 ， 高 40 一 60 厘米 。 茎 直 
立 ， 四 楼 形 ， 多 分 枝 ， 稍 被 短 毛 。 叶 对 生 ， 具 柄 ， 上 
部 叶柄 渐 短 ; 叶片 椭圆 状 卵 形 至 卵 状 披 针 形 ， 长 3 一 
6 厘米 ， 宽 2 一 3 厘米 ， 先 端 渐 尖 或 短 尖 ， 基 部 宽 横 
É. 边缘 有 粗 齿 ， 叶 肪 明显 ， 叶 下 面 满 布 褐色 腺 体 ， 
揉 碎 后 有 黄色 汁液 ， 故 称 “ 溪 黄 草 "。 秋 季 开 花 ， 聚 伞 
花序 集成 顶 生 及 侧 生 疏散 的 圆锥 花序 ， 长 7 一 20 E 
米 ， 宽 3 一 6 MK Eh, HERMIE, WR ERE 
ARRERA WEEE, FEK, ARER 
WU EE 4 个 ， 二 强 ; 子 房 4 深 裂 ， 花 柱 基底 着 生 。 
坚果 小 。( 图 874) 





生境 分 布 ”多 生 于 溪 谷 湿地 ,村 落 附 近 、 田 边 或 水 
沟 边 。 分布 于 浙江 、 江 西 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 、 云 南 等 省 区 。 

栽培 要 点 。” 襄 温 暖 混 光 环境 ， 宜 选 光照 充足 、 湿 
润 、 肥 沃 的 土地 种 植 , 用 种 子 及 盾 插 法 繁殖 ,南方 , 除 
冬季 外 , 其 他 季节 均 可 插播。 截取 顶部 无 病 枝条 , 长 3 
cp GIA 2 一 3 NEH), ETRA B CR PF OR IURE 
40~50%) 的 苗床 上 , £f. 株距 1.5X1 寸 , 插 后 注意 
淋 水 保持 苗床 湿润 , 5~7 天 生根 发 时 , 15 一 17 天 使 可 
Bü. d. WB exeo. 

采集 加 工 野生 品 于 夏 、 秋 采 收 晒 干 . 栽 堵 品 于 南 
方 每 年 可 收割 2 一 3 次 ,每 一 次 采 收 , 宜 在 春季 栽种 后 
约 3 个 月 收割 ,第 二 次 是 在 第 一 次 收割 后 70 一 80 天 进 
行 。 第 三 次 在 冬季 前 收割 , HERF. 栽培 品 亩 产 干草 
500 斤 左 右 。 鲜 用 随时 可 采 。 

化 学 成 分 时 含 B 谷 省 醉 、 齐 墩 果 酸 、2-e- 羟 基 乌 
OR. B-0 BEBR-D-MIMU BER. LOCARE. 〈lophan- 
thoidic acid), HRE, WIE bR, RRF, 

性 味 功能 Mo XX. MRENE, Zh. 

主治 用 法 ”急性 黄 益 型 肝炎 , 急性 胆囊 炎 , 肠炎 、 
痢疾 ， 跌 打 肿 痛 。 用 量 15 一 30 克 。 

附 方 1. 急性 黄姜 型 肝炎 ; (1) RWA, GWY, 
TR APR) 各 15 克 。 水 前 加 红糖 ， 分 2 次 服 。 
(2) RRA, BME AAE, ENEE 30 克 ， 水 前 
服 。 

2. PEREK: 溪 黄 草 30 E, 龙 胆 草 9 克 , iG 
T A231 KMR. 

附注 同属 植物 Rabdosia serra《 中 国 植物 志 ) 称 
RHN, 其 全 草 亦 作 草 药 溪 黄 草 用 .。 芭 高 达 1. 5 米 , 密 
被 倒 向 微 业 毛 。 叶 片 卵 形 或 卵 状 披 针 形 , 长 3.5~12 IE 
米 , 两面 沿 脉 被 微 柔 万。 叶柄 长 0. 5 一 1. 5 厘米 。 聚 伞 
花序 具 梗 5 至 多 花 , 组 成 项 生 、 玻 松 的 圆锥 花序 , dee 
灰白 色 微 乘 毛 ; 苞 片 及 小 苞 片 狂 卵 形 至 条 形 , 密 被 微 钱 
ES EVER. 长 约 1.5 毫米 , 外 密 被 灰白 色 微 朔 毛 夹 
有 腺 点 , Ho, 长 三 角形 , 近 等 大 , 与 苯 简 等 长 果 时 
WHK, 长 达 3 毫米 ， 呈 宽 钟 状 ; 花冠 紫色 , 长 约 5.5 
厘米 , 花冠 简 近 基部 上 面 浅 赛 状 ,上层 AI. 下 层 舟 
JE HER REER h UIMEERUR GISUE BOR URGE 
全 草 含 溪 黄 草 乙 素 。 IHH la, Ta, 12a, 148, 200 
5 YA AER- 16-98- 15-84. 





909. 3$ 山 £T 


别名 ”东北 满 山 红 、 迎 山 红 、 靠 山 红 、 山 贿 子 。 
来 源 为 杜 胸 花 科 杜 鹏 花 属 植 物 兴安 社 胸 


Rhododendron dauricum L. ， 以 叶 及 根 入药 。 

形态 特征 半 常 绿 灌木 , 高 1 一 2 米 。 分 枝 多 , 光 
滑 , AR: 小枝 有 鳞片 和 和 柔 毛 。 单 叶 互 生 , 常 集 生 于 小 
HER, 具 短 柄 , 长 约 2 毫米; 叶片 近 革 质 , 椭圆 形 ， 
长 1.5~3.5 (一 5) MX, 宽 1~1.5 厘米 , 两 端 印 , 全 
He 下 面 密 被 鳞片 , 冬季 卷 成 长 简 状 ， 揉 后 有 香气 ， 呈 
之 昧 苦 湿 。 春季 先 叶 开 繁 红色 花 ，1~4 打 顶 生 枝 端 
( 侧 芽 形成 ); 花 葡 短 而 密生 鳞片 ; 花冠 宽 漏斗 形 , 外 面 
AFRE: REIA, EWK: 花柱 长 于 花冠 ,苦果 
BEX, 长 约 1. 2 厘米 , 褐色， 有 鳞片 。( 图 875) OE 
图 652) 








图 875 兴安 杜 鹏 

ERA EFFERIA, AUT. MARAH. 
分 布 于 黑龙 江 、 表 林 、 辽 宁 、 内 蒙古 等 省 区 。 

RAMI HAR, FRA F A: 根 随时 
可 采 ， 鲜 用 或 切片 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 叶 和 花 含 挥发 油 , 含量 0. 3596. 油 
中 含 止咳 的 有 效 成 分 : ORE IARE U PE JLA 
germacrone ) , f& SM CT TJ sic Zi fY 2 humulene , 
CisHu), Y-£JKA8 Gelinene, CHa), fef. CHOR. 
camphene )、 藏 4& (pinene )、 松 ME Bj (juniper 
camphor)。 从 叶 中 分 离 出 双 氧 黄酮 类 ， 杜 静 素 
(farrerol, CirHisOs 为 5, 7, 4- 三 羟基 -6，8- 二 甲 基 双 
氢 黄 酮 , 是 祛 羔 的 主要 有 效 成 分 ), 并 含有 去 甲 杜 鹏 素 
《CieHuO。 H 5, 7, 4- 三 羟基 -6- 甲 基 双 所 黄酮 )、 圣 草 
起 (eriodictin J93E E RC 7- RAEBEWO , WERK: 杨梅 
BÆK (myricetin 为 3，5，7，3'，4'，5'- 六 羟基 黄酮 ) 、 
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棉花 皮 素 (gossypetin Jy 3, 5, 7, 8, 3, 4 ASA 
BD. AER CDI FER, avicularin), $& ££ BER 
(hyperin, Jj WE EC-3cESLBERO, WERK. URL 
毒物 质 为 楼 木 毒素 -1 (Grayanotoxin-D , 提取 收 得 率 为 
0.004%。 此 外 ， 尚 含 三 芋 类 桦木 素 (白桦 脂 醇 ， 
betulin) 等。 

药理 作用 1. 镇 咳 作用 ， 采用 小 鼠 SO, 引 咳 法 ， 
实验 用 相当 于 满 山 红 生 药 10 毫克 / 克 灌 胃 ， 有 了 明显 镇 
ERM, 2. AREH: 1: 1 满 山 红 水 溶液 4 克 / 公 
DARRAR, 呈现 很 显著 的 祛 羔 作用 . 若 将 家 免 迷 
走神 经 切断 ,经 灌 骨 ,腹腔 给 药 或 将 药 直 接 滴 入 气管 内 
均 可 引起 酚 红 排出 量 的 增加 ， 而 呈 社 痰 作用 。3. 有 对 
抗 乙酰 胆 碱 所 致 支气管 痉挛 的 作用 ， 能 防治 组 织 胺 对 
豚鼠 所 致 的 支气管 痉挛 4. 能 抑制 组 织 胶 、 乙 酰 胆 碱 、 
毛 果 蔡 香 碱 、 氧 化 钢 、 预 先 致 敏 的 马 血 清 0. 1 毫升 等 所 
引起 的 肠管 收缩 .5. 给 家 免 预 先 静脉 注射 满 山 红 1 
克 / 公 斤 , 后 注射 能 引起 呼吸 抑制 剂量 的 组 织 胺 , 则 不 
再 出 现 呼吸 抑制 现象 。6. 对 心脏 的 作用 : 对 离 体 、 在 
体 蛙 心 、 在 体 免 心 、 在 体 猫 或 狗 心 , 适当 剂量 的 满 山 红 
均 可 使 心 收缩 力 加 强 ,心率 减 慢 , 大 剂量 则 引起 心率 减 
慢 , 收缩 力 减弱 ， 最 后 出 现房 室 传导 阻 法, ORAN, 
停止 于 舒张 期 。7. 降 压 作用 :麻醉 猫 、 狗 、 家 免 静脉 
TEM 1: 1 满 山 红 1 一 2 毫升 /公斤 ,血压 立即 降 至 最 低 
水 平 。 后 回升 至 正常 , 接着 又 逐渐 下 降 , 约 维持 90 分 
钟 , 反复 给 药 无 快速 耐 受 性 , 8. 按 修改 的 Rarber 氏 法 
求 得 LDw, MAH 88. 96+7. 31 克 / 公 斤 , 腹腔 注射 
组 为 31. 99:4. 02 克 / 公 斤 , 9. 抑 菌 试验 , 满 山 红叶 前 
剂 或 乙醇 提取 液 对 白色 葡萄 球菌 ,金黄 色 葡萄 球菌.、 甲 
型 链球 菌 、 绿 肤 杆 菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 A, X. 0b. 社 羔 止咳 。 根 : IER. 

EHME H: 急 , 慢性 支气管 炎 , 咳嗽 。 根 : 肠 
炎 ， 痢疾 。 用量 9 一 15 克 。 

附 方 1. 慢性 支气管 炎 : (1) 满 山 红叶 6o 克 , 研 
粗 粉 ,白酒 0.5 公斤 , 浸 7 日 。 每 服 10~15 毫升 ,日 
2 一 3 次 . 或 用 满 山 红 片 ， 每 服 3 一 4 片 ， 每 日 3 次 。 临 
床 用 满 山 红 酒 ,每 服 10—15 毫升 , 每 日 2~3 次 。(2) 
满 山 红 22 克 , 广 地 龙 6. 85 克 ,， 紫苑 6. 85 Xx. 猪 胆汁 
16 毫升 , 满 山 红 挥 发 油 0.528 毫升 “ 九 二 〇 ”50 EE. 
上 药 经 提取 后 , 加 入 适量 蜂蜜 制 丸 , 每 丸 重 6 克 . 每 日 
3 次 ,每 次 1L. 10 天 为 一 个 疗程 ， 连 服 6 个 疗程 。 

2. 肠炎 、 痢 疾 ， 满 山 红 根 15 克 ， 水 前 服 。 

制剂 1. 满 山 红 片 : 取 兴 安 杜 胸 叶 5 公斤 , REX 
THERE SP, 加 入 约 50 升水 , 加 盖 并 安装 挥发 油分 离 
TERCIO. EIRE 4 小 时 , 至 挥发 油 不 再 继续 燕 出 为 止 , 经 
冷却 分 离 出 黄 绿 色 油状 物 即 为 杜 鹏 挥发 油 。 另 取 碳 酸 
957. 8 克 , 按 常规 方法 制 颗粒 ,加 入 杜 鹏 挥发 油 250 ac 
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AREE, E, 压 片 。 共 压制 100 片 。 每 片 重 0. 1 
克 。 

2. 满 山 红酒 : 取 满 山 红 200 克 切 碎 , 放 和 容器 中 ,加 
白酒 1000 懿 升 , 密闭 浸泡 ,每 日 搅拌 或 振 播 ! 次 , EE 
MM. MERR, 压 出 药 渣 中 余 液 , 与 当 液 合并 , 静 
EWR, A, MAME 1000 毫升 。 


910. 5 


别名 野 杜仲 (湖北 >、 四 模子 。 

来 源 ”为 卫 矛 科 卫 了 矛 属 植物 大 花 卫 矛 Euonymus 
grandiflorus Wall. MARP E. carnosus Hemsl. , 
以 根 入 药 。 

形态 特征 1. 大 花 卫 矛 ”灌木 , 高 达 4 米 , 根 贺 
柱 形 , 粗壮 , 有 分 枝 , 外 表 灰 棕色 , Me ROM REIS Ag 
的 橙黄 色 。 小 枝 贺 简 形 , KRE. 单 叶 互生 ; 叶柄 长 约 
2 厘米 ; 叶片 窜 长 椭圆 形 、 椭 贺 状 披 针 形 或 窜 倒 卵 形 ， 
长 4 一 10 厘米 ， 宽 2 一 4 厘米 ,先端 急 尖 或 短 尖 ， 基部 
棉 形 , 边缘 具 细 锯齿 。 夏季 开 白 绿色 花 , 径 约 2 厘米 ， 
5 一 9 花 排 成 腋生 玖 花 聚 伞 花 序 ; 花 多 4, 中 央 有 阻 嚼 状 
ABE, 基部 有 短 爪 ; 雄蕊 4, 花丝 短 , 着 生 于 肥大 方形 
花 盘 的 边缘 上 。 ERISQUE, HERR A, RE, 
后 变 红色 ; 种 子 黑色 , 假 种 皮肉 质 有 皱纹 , 深 红色 , 包 
围 种 子 上 方 成 冠状 。( 图 876-1) 





图 876-1 


大 花 卫 矛 


生 于 山坡 、 林 边 。 分布 于 甘肃 , 陕西 , 湖北 ,四川 、 
和 贵州、 云南 等 省 。 主 产 湖北 阳新 县 。 

2. 肉 花 卫 予 ” 与 上 种 极 近似 , 主要 区 别 为 叶 较 宽 
大 ， 稍 带 肉质 ， 长 方 椭圆 形 、 宽 椭圆 形 或 倒卵形 。( 图 
876-2) 


图 876-2 肉 花 卫 矛 

分 布 于 江苏 、 安徽、 浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 河 
南 、 湖 北 等 省 。 

RAMI “全 年 可 采 ， 洗 净 切片 晒 干 。 

性 味 功能 微 苦 、 涩 , 平 . 软 坚 散 结 ， 祛 风 除湿 ， 
通 经 活络 。 

主治 用 法 ”淋巴 结 结核 , 跌 打 损伤 , HEREN, 
湿 疼痛 , 闭经 , 痛经 ,用量 15~60 克 , 大 量 可 用 至 120 
克 。 





附 方 ” 淋 巴结 结核 : PETS 600—120 克 , 鸡蛋 3 一 
5 个 ,红糖 适量 共 者 ， 蛋 熟 后 测 去 这 再 者 ， 过 滤 去 法 ， 
Pb IIR. 每 日 1 剂 , 连 服 2 日 ,以 后 每 陋 4 晶 
再 连 服 2 剂 。 





911. 5: SE E E 


别名 雪 荷 、 塔 格 来 依 力 斯 ( 维 语 )。 

来 源 “为 萄 科 风 毛 菊 属 植物 新 疆 雪莲 Saussurea 
involucrata Kar. et Kir. ex Maxim. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 草本 ,高 10~30 厘米 . 根 粗 壮 ， 
WAR €, , 茎 基部 有 许多 棕 褐色 丝 状 残存 叶柄 纤维 .时 从 





E, 多 为 倒 披 针 形 , 边缘 有 细 锯 齿 ,两面 均 有 白 逆 毛 。 


夏季 开花 , CEMA, MEEA, AREFE, dE 
序 外 有 叶 状 苞 片 多 层 , 外 层 淡 黄 色 , 内 层 暗 褐色 ; 花 全 
HER EKE. ARA 层 冠 毛 ， 外 层 短 ， 内 层 长 ， 
白色 羽毛 状 。( 图 877) 〈 彩 图 653) 


图 877 doen 

生境 分 布 ZEE TUE NOT NoD T 
主要 分 布 于 新 疆 的 天 山 . 昆 仑 山 的 高 山区 ,青海 和 甘肃 
也 有 出 产 。 

采集 加 工 。 夏 季 开 花 时 采 收 ，、 阴 干 备用 。 

化 学 成 分 “ 含 一 种 倍 半 配 类 化 合 物 ， 为 一 新 的 倍 
半 槛 内 酯 的 葡萄 糖 武 ， 该 息 元 结构 为 大 区 雪莲 内 酯 
(involucratolactone)。 此 外 , i$ A X t 71 E p fi pfi t 
WR XE PN ERR LA S KAREN 
Bis 大 苞 雪 茵 内 酯 乙酰 化 合 物 ; KAGE ANUE. 

又 据 报 道 ， 含 雪 才 内 酯 (xuelianlactone ) ，38B， 
8a- 二 羟基 -11a- 甲 基 愈 创 木 内 酯 及 正 丁 基 -B-D- 吡 
MRSE IR On- Butyl-9- D- fructopyranoside fi 4€ T f TK 
syringin) 。 

药理 作用 1. BONCUOE QE ROUGE Bn god Gt 
引起 的 大 鼠 后 躁 关 节 炎 有 明显 的 对 抗 作 用 。 了 可 降低 家 
免 皮肤 血管 的 通 透 性 。2. 总 破 可 使 离 体 免 耳 血管 收 
缩 ,乙醇 提出 物 对 血管 则 旺 扩张 作用 ,其 总 碱 和 总 黄酮 
均 能 降低 麻醉 家 免 和 麻醉 犬 的 血压 。3. 总 碱 对 离 体 锡 
心 有 抑 制作 用 。4. 本 品 总 碱 对 组 织 胺 、 毛 果 芸 香 碱 和 
乙酰 胆 碱 引 起 的 离 体 家 免 肠 平滑 肌 痉 挛 有 显著 的 解 痉 
作用 ， 能 部 分 地 对 抗 组 胺 引起 的 豚鼠 离 体 气管 环 的 收 
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缩 作用 。5. 雪莲 黄酮 也 有 明显 的 抗 炎 作 用 ， 并 可 使 小 
鼠 肾 上 腺 内 维生素 C 含量 明显 降低 。 6. 雪莲 黄酮 还 有 
较 强 的 镇 痛 作用 。7. BUESOEARUET REC, RAH 
强 的 止血 作用 。8. 此 丁香 武 对 雄性 小 鼠 可 增加 前 列 腺 
和 精 森 重 最 。 

性 味 功能 (ON. Ph. 有 毒 .活血 通 经 , 散 寒 除湿 ， 
强 筋 助 阳 。 

主治 用 法 风湿 性 关节 炎 , 肺 寒 咳嗽 , 小腹 冷 痛 ， 
闭经 ， 胎 衣 不 下 , 阳痿 。 HERE 0. 6 一 1. 5 3E. 水 前 或 泡 
WR. PADR, 本 品 有 毒 , 过 量 后 可 出 现 大 汗 淋 注 。 
应 注意 用 量 ， 以 免 发 生 中 毒 事故 。 


912. 槐 花 〈 附 : Ff 


别名 RHR, PHR, TR. 

来 源 为 豆 科 槐 属 植物 槐 树 Sophora japonica 
L., UIER UK) FE. GUWE) 入 药 。 

形态 特征 落叶 乔木 ,高 10 一 25 米 . 树 冠 圆 形 , 叶 
多 而 密 , 树 皮 棕 灰 色 。 单数 羽 状 复 叶 互生 ; 小 叶 7 一 12 
片 , 柄 长 约 2.5 毫米 ,对 生 或 近 对 生 , 小 叶片 卵 状 披 针 
HEME, K 2. 5~7.5 厘米 , 宽 1.5~3 厘米 ,先端 尖 ， 
EREN, CREAR BI, 全 缘 , 下 面 有 白粉 及 细毛 .夏季 
开花 ,项 生 大 形 圆锥 花序 ; 昔 钟 状 , 具 5 NE ME 
同形 花冠 乳白 色 或 稍 带 黄色 , 旗 瓣 宽 心 形 , 凹 头 , 有 爪 ， 
微 带 紫 脉 ; 雄蕊 10， 不 等 长 。 英 果肉 质 ， 节 英之 间 紧 
缩 成 串珠 状 ， 长 达 5 厘米 , 黄 绿色 , 无 毛 , RAR. H 
T1-6R, WE, K*98 毫米 ， 棕 黑色 。 (图 878) 
EM 6514) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 原野 ,南北 各 地 均 多 栽培 , 尤 
以 北方 最 为 常见 。 

RAMI 夏季 采摘 花 蓝 〈 槐 米 ) 或 初 开放 的 花 
( 槐 花 )， 晒 十 。 

炮制 炒 槐 米 :将 槐 米 拣 净 , 放 锅 内 炒 至 黄色 或 深 
黄色 ， 取 出 晾 凉 。 

炒 槐 花 : 将 槐 花篮 净 , 放 锅 内 炒 至 微 黄色 , I H RA 
凉 。 

槐 花火 :将 槐 花篮 净 , 炒 至 大 部 呈 黑 色 ,注意 存 性 ， 
喷洒 少许 清水 ， 取 出 晾 干 。 防 止 复 燃 。 

化 学 成 分 “ 花 蘑 含 苘 本 GEFI rutin, Cr Ha- 
Ore) 约 14 站 ,水解 生 成 榭 皮 素 、 葡 区 糖 及 鼠 李 糖 ; 并 
含有 桦木 素 及 槐 二 醇 Gophoradiol, C4H402. 4E 
含 芦 丁 ， 但 含量 较 花草 为 少 。 

药理 作用 ”1. 芦 丁 能 改善 毛细 血管 的 功能 , 防治 
因 毛 细 血 管 脆性 过 大 渗透 性 过 高 而 引起 的 出 血 .高 血 
压 病 、 糖 尿 病 患者 服 之 有 预防 出 血 的 作用 。2. 槐 花 水 
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内 878 BRE 

BIEN TUKBERIPLMMK, HEIDE MUS FRE. 3. BE 
RE, MAER E OA SE RECTE XE HS I HORE Xt 
兔 肠 腔 有 刺激 ， 引 起 渗 出 。4. HEIN PST BENI 
ALIS XC. 芭 质 虽然 也 有 止血 作用 , EU E 
后 止血 作用 是 否 加 强 , 尚 待 进一步 研究 .5. 抗 炎 作 用 : 
EEEE R E W BE KRI A RUIN YE, REYE, E Z AA ME w A 
SEG EE (6 AE W eh HK RC PA R IRE S | (0 SE RE I A 
制作 用 。6. WEER: MERKER, EAEN 
肌 的 张力 。 

性 味 功能 苦 ， 微 寒 。 凉 血 止 血 ， 清 肝 明 目 。 

主治 用 法 ”吐血 ， 妞 血 ,便血 ,痔疮 出 血 ， 血 网 ， 
崩 漏 ， 风 热 目 赤 ， 高 血压 病 。 用 量 9~15 克 。 

附 方 RERI: 槐 花 、 侧 柏 叶 、 地 榆 各 9 克 。 水 
mm. 

附注 _ 槐 米 和 槐 花 的 效用 相同 。 

Wr. d f 

来 源 “为 槐 的 果实 。 

采集 加 工 ”秋季 摘 取 成 熟 的 果实 ， 晒 干 。 

炮制 ER: 将 槐 角 拣 净 , 放 锅 内 炒 至 鼓 起 , 喷 
酒 全 水 后 再 炒 至 不 粘 手 ,取出 晾 凉 (每 100 斤 用 炼 熟 的 
SEXES. 

化 学 成 分 RELEET, WER (sophorin Ca- 
HasOis), WEER (quercetin, CisH4oO;)、 槐 酚 Cenisol, 
C4HiOO, ARRE (genistein)、 槐 实 单 酷 起 
(ophoricoside, Co H201), WEHR (sophora- 


bioside, Cu Hu Oy * 3H:O 为 金 密 异 黄 素 -4 -葡萄 糖 ~ 
UEBER. genistein-4'-glucosiderhamnoside) , 75 T & 
HARAR Gophoraflavonoside) , Jf fli (sophorose 
y 2-8]-8-D-Uib oi jj Sg E 3E D 葡萄 糖 (2-O-8-D- 
glucopyranosyl-D-glucose) , 

X GE, BLA UL IO-3-HEBE IK (sophora- 
flavonloside), A Fb Ak 3E-7- XC W Sj BER (5，4- 
dihydroxyisoflavone-7-diglucoside) , 11 7 fj-3- RR E W- 
JL Mi W HE R (5，7，4'-trihydroxyflavone -3- 
rhamnodiglucoside) & cb Ak X - 7 20 8I 5 8 - Bo E IC 
(5, 4'-dihydroxyisoflavone-7-diglucorhamnoside) , 3X 
BERKE (f) WC LLL KRA RAK RK RRA o 
育 作 用 ， 并 呈现 肉 激素 样 活性 。 

药理 作用 1 槐 角 漫 育 注 射 于 家 免 , 能 使 血糖 一 
时 性 增高 ，2. 槐 角 漫 这 能 使 家 免 及 豚鼠 的 红细胞 威 
D, 尤 以 果 莱 作用 为 大 。3. 槐 角 加 工 制 成 的 饮料 对 血 
栓 形成 有 抑制 作用 ， 对 血小板 的 聚集 有 抑制 作用 ，4. 
槐 角 对 二 甲苯 致 小 鼠 耳 肿胀 有 对 抗 作用 。5. 能 延长 小 
也 负重 游 流 时 间 。 

性 味 功能 W. Æ. E M. 

主治 用 法 (dn ne did N. HE 
6—12 X. 

附 方 1. SERERE. 槐 角 、 地 榆 各 12 克 , JOE S 
克 ， 水 收服 ; 或 用 槐 角 、 苦 参 各 15 克 ， 白 矶 6 克 , 水 
LLLI 

2. 高 血压 病 : 槐 角 124.8 克 ， 早 姻 草 、 桑 棋 、 女 
页 子 各 71. 4 克 。 水 前 浓缩 成 50 克 ， 烘 干 制 成 颗粒 , 加 
适 最 赋 形 剂 ， 压 成 100 片 。 每 服 3~4 片 ， 每 日 3 次 。 
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别名 WIL. EKA, NORTE. ERE. 

来 源 为 五 加 科 攀 木 属 植物 槐 木 Aralia chinensis 
L.» DURHERIE REA Z8. 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 ,高 可 达 8 米 . 树 皮 
Khu. FABE, BA TE NIATE ARM, 小 枝 
BÜEWCTCEREHR. 叶 互生 , 有 较 短 的 叶柄 , 二 至 三 
回 单数 羽 状 复 叶 , 小 叶 7—15 片 , 卵 圆 形 或 宽 卵 形 , 长 
5 一 12 厘米 或 更 长 ， 宽 3 一 8 厘米 ， 先 端 钝 穴 ， 基 部 贺 
或 近 心 形 , 不 对 称 , 边缘 具 锯齿 , 上面 绿色 , BERR 
毛 , 下 面 灰白 色 , 被 黄色 或 灰色 短 柔 毛 , 沿 脉 更 密 。 秋 
季 开 白色 小 花 ， 伞 形 花序 组 成 顶 生 矿 大 圆锥 花序 ， 长 
30 一 60 厘米 ， 花 序 轴 密 生 黄 棕色 或 灰色 短 柔 毛 ， 并 有 
针 刺 ， 昔 边线 有 5 Ups TOR Si IEEE 5 个 ， 子 房 下 位 ， 
o OG HERES. 分 离 或 基部 合生 。 浆果 状 核果 , MME, 





具 5 棱 ， 熟 时 繁 黑色 。 


(图 879) 
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图 879 Ho 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 缘 , 溪 边 或 向 阳 山 坡 ,分 布 
于 黄河 以 南 至 长 江 流域 各 省 。 

载 培 要 点 M, 对 土壤 要 求 不 严 , 高 山 、 
平地 一 般 土壤 均 可 栽种 。 种 子 繁 殖 , 春季 播种 育苗 ,条 
播 或 撒播 ， 现 土 5 一 6 分 ， 约 2 个 月 出 菌 , 出 苗 后 应 经 
常 注意 浇 水 和 松 土 。 培 育 1 一 2 年 后 冬季 或 春季 移 栽 。 

REWI ”栽种 2 一 3 年 , 秋 ,、 冬 挖 根 , 剥皮 干燥。 
野生 者 全 年 可 采 ， 将 皮草 下 、 截 成 小 段 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 RESER: a-t HRR (tarajin。 
前 者 水 解 生成 柳 木 皂 碟 元 (taraligenin) 即 齐 墩 果 酸 与 
2 分子 葡萄 糖 、1 分 子 荀 菊 糖 醋酸. 此 外 ， 尚 含 原 儿 茶 
酸 (protocatechnic acid, CHeO,)。 又 谓 根 皮 及 茎 皮 含 
WAER A, B, C (araliin A, B, C), WI, IBM 
挥发 油 等 。 

药理 作用 1. 柳 木 总 拒 研 有 一 定 的 镇 痛 作用 ; 与 
REER, MIREA, 可 出 现 协同 的 中 枢 抑制 效应 ， 
能 提高 小 鼠 的 耐 缺 氧 能 力 ， 能 对 抗 苯丙胺 的 中 枢 兴 奋 
作用 ,但 不 能 对 抗 成 四 哈 所 致 惊 拱 和 咖啡 因 的 毒性 。2. 
攀 木 总 皂 不 一 次 灌 胃 对 小 鼠 LD 为 724mg/kg， 微 核 
试验 , 显 性 致死 试验 表明 无 致 突 作 用 ,睾丸 精细 胞 染色 
体 畸 变 试验 、Ames 试验 等 均 为 阴性 。3. 1009 CK 
前 剂 对 虽 门 结扎 型 、 消 炎 痛 及 利 血 平 所 致 的 急性 崩 澳 
疡 及 应 激 性 崩溃 疡 的 形成 有 抑制 作用 。 对 醋酸 诱发 的 
大 鼠 慢 性 骨 涡 疡 也 有 抑制 作用 。 但 本 品 对 胃液 及 胃酸 
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分 泌 无 明显 影响 。 

性 味 功能 H.AG, P. ERRE, HRHP, 
活血 止痛 。 

主治 用 法 ”肝炎 ,淋巴 结 肿 大 ,肾炎 水 肿 ,糖尿病 ， 
白带 ， 胃 痛 ， 风 湿 关 节 痛 , MEM, 跌 打 损 伤 。 用 量 
9—30 €. AASR. 

ME i MERK, 膀胱 炎 : OK 30 克 , 广 金 钱 
HIA, XU. MEEA 15 克 。 水 前 分 3 次 服 , 每 
日 1 剂 。 

2. BW; tK 0-15 克 ， 南 五 味 子 根 、 乌 药 、 H 
Jéfr 9 3E, 甘草 3 克 。 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

3. AMK, REEK: 攀 木 、 三 白 草 、 狭 叶山 胡 
W HR ( 均 为 鲜 药 ) 各 等 量 。 的 烂 歼 泪 疡 处 ,夏天 每 
日 换 一 次 ， 冬 天 间 日 换 一 次 。 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 3 种 在 不 同 地 区 均 与 
攀 木 同等 入 药 。 

1. SRE (KEKİN Aralia decaisneana Hance 
形态 与 攀 木 极 近 似 , 其 主要 区 别 为 枝 被 黄色 莹 毛 ,叶片 
先端 渐 尖 , 两 面 都 被 黄色 昔 毛 , FERE. 花 黄白 色 ， 
花序 上 亦 被 黄色 曲 柔 长 茸毛 。 RERE, 具 5 楼 。 分 布 
于 江西 、 福 建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 贵州、 云南 
等 省 区 。 

2. IURE Aralia armata (Wall. ) Seem. 与 上 种 
相似 , 但 为 小 灌木 , 高 达 3 米 , 全 体 被 密 刺 和 刚毛 . E 
单 生 多 不 分 枝 。 叶 及 小 叶片 均 较 小 , 被 刚毛 .分布 于 广 
西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 。 

3. 黄花 株 木 ( 狼 牙 梯 ) Aralia chinensis L. var. 
nuda Nakai 在 形态 上 与 柳 木 相似 ， 主 要 区 别 是 花 黄 
fi, 分布 于 宁夏 六 盘山 区 。 

4. LIRR Aralia elata (Miq. ) Seem. X ubl 
龙 牙 , MER, 龙 牙 榴 木 . 有 刺 灌 木 或 小 乔木 。 小 枝 淡 
HE, HEMM. MHK, ERK 40~80 厘米 ， 二 回 或 
三 回 羽 状 复 叶 , 总 叶 轴 和 羽 片 轴 通常 有 刺 , 羽 片 有 小 叶 
7 一 11 片 ,分 布 于 辽宁 、 吉林 、 黑 龙 江 . 亦 以 树 皮 入 药 ， 
为 利尿 剂 ， 治 糖尿 病 等 。 其 药理 作用 如 下 ， 1. 总 不 对 
数 种 小 鼠 缺 氧 模型 均 呈 现 增加 耐 缺 氧 能 力 的 作用 ; RE 
低 氧 耗 速率 , 持 抗 异 再 坚 上 腺 素 所 致 的 心肌 损害 ,对 由 
KCN 和 NaNO 所 致 的 小 鼠 组 织 中 毒性 缺 气 和 结扎 两 
侧 绒 总 动脉 所 致 脑 循环 障碍 性 缺 氧 赤 有 明显 的 保护 作 
用 ， 对 动物 大 脑 缺 气 过 程 有 改善 作用 。2. 龙 牙 橡木 总 
武 能 显著 刺激 小 鼠 前 列 腺 素 E, 和 Exa 的 合成 ， 诱 导 
cAMP 含量 明显 增加 ,<cGMP 含量 明显 下 降 ,对 组 织 胺 
的 释放 无 影响 。3. 榴 木 根 皮 水 前 剂 对 小 鼠 骨 肠 推进 运 
动 有 抑制 作用 ， 胆 碱 能 受 体 阻 断 剂 和 H2- 受 体 阻 断 剂 
对 其 抑制 作用 无 明显 影响 。a- 受 体 和 B 受 体 阻 断 剂 对 
其 抑制 作用 有 阻 断 作用 。 
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914. W Æ 
别名 Hn. 
来 源 为 硼砂 矿 经 精制 而 成 的 结晶 。 


药材 性 状 ”由 菱形 、 柱 形 或 粒状 结晶 组 成 的 不 整 
FRR, 大 小 不 一 。 无 色 透 明 或 白色 半 透 明 , 有 玻璃 样 
光泽 ;日 久 则 风化 成 白色 粉末 , 不 透明 , 微 有 脂肪 样 光 
泽 。 体 轻 , HUE LEE. 可 溶 于 冷水 , 易 深 于 热 水 . RZ 
易 熔 融 ,开始 体积 膨大 酥 松 如 架 状 ,继续 燃 则 熔化 成 透 
明 的 玻璃 球状 。 无 臭 ， 味 咸 苦 。( 彩 图 655) 

产地 硼砂 形成 于 干 润 的 含 硼 盐湖 中 ， 主 要 分 布 
于 干燥 的 内 陆地 区 。 主 产 于 青海 和 西藏 ; 此外, 陕西 、 
甘肃 、 新 疆 、 四 川 、 云 南 等 省 区 也 有 产 。 

RAMI 将 矿砂 挖 出 后 ， 溶 于 沸水 中 ， 滤 去 杂 
质 ， 将 滤液 置 缸 盆 内 ， 放 冷 后 析出 结晶 ， 取 出 于 炬 。 

化 学 成 分 主 含 四 硼酸 钠 (NazBO， 10H:0), 

药理 作用 ”硼砂 的 消毒 防腐 作用 极 微 ， 但 无 刺激 
性 ; 烛 硼 砂 对 羊毛 样 小 孢子 交 菌 有 较 强 的 抑制 作用。 

性 味 功能 ” 甘 、 成 , DUX. 清热 ， 消 痰 ,解毒 防腐 。 

主治 用 法 ”急性 扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 , 口腔 炎 , 齿 眼 
K, HEK, 目 赤 肿 痛 , 汗 班 。 外 用 适量 , 配合 其 他 药 
物 研 粉 拉 甫 患处 。 一 般 不 作 内 服 。 

附 方 1. 汗 班 ; 硼砂 30 克 ， 白 栈 60 克 。 将 硼砂 
研 成 粉 与 醋 混 匀 皖 患处 ， 每 日 2~3 次 。 

2. PEK: 硼砂 3 克 , SL 1.5 克 , 冰片 0.9 克 。 
共 研 细 粉 ， 拭 净 耳 内 分 泌 物 ， 取 药粉 适量 ， 吹 入 耳 内 ， 
每 日 1~2 次 。 

3. 口疮 : HK 3 克 , 蜂蜜 30 SE, RIRE AR 
3 克 ， 或 加 甘草 末 1.5 克 和 匀 涂 患处 。 

A. 食管 癌 梗 阻 ， 硼 砂 60 克 ， 火 硝 30 克 ， 硝 砂 6 
H. B 15 克 ，, 沉香 、 冰 片 各 9 克 。 共 研 细 粉 , 每 次 
0.9 克 , 缓 缓 咽 下 , 每 陋 半 小 时 1 次 。 当 患者 粘 沫 吐 尽 ， 
能 进食 时 可 改 为 3 小 时 1 次 。 


915. |i — 18 


别名 KH. 红 顶 风 、 E136. MERERI, KI ELE 
船 花 、 状 元 红 、 荷 苞 花 《四川 )。 

来 源 8 23 MERCEL RUE JR C15 MA A Clero- 
dendrum japonicum (Thunb.) Sweet [C. kaempferi 
《Jacq. ) Sieb. ]， 以 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 落叶 灌木 , 高 1~2 米 。 茎 粗糙, 少 分 
枝 , 幼 枝 具 四 楼 ,在 二 叶柄 间 有 一 环 绒毛 。 叶 交互 对 生 ， 


SUR, 具 长 柄 ; 叶片 心 形 或 卵 圆 形 , 长 6 一 18 厘米 ， 
宽 4 一 15 厘米 , 先端 短 尖 , 基部 心 形 , 边缘 具 朴 齿 , 上 
面 被 琉 毛 ,下 面 密布 细小 黄色 鳞片 状 腺 体 .夏季 项 生 塔 
锥 形 或 骨 状 的 大 贺 欠 花序 ; EDT IER. SUE. 淡 红 色 ， 
花 茜 钟 状 骏 形 , 淡 红 色 # 花 冠 高 脚 碟 状 ,鲜红 色 ,先端 5 
BARRE HERE 4 个 ,2 强 ,长 为 花冠 管 的 2. 5 一 3 
倍 , 花 柱 之 长 介 于 长 短 雄 蕊 之 间 。 核 果 近 球形 , 熟 时 蓝 
黑色 ,外 包 以 红色 宿 莹 。( 图 880)( 彩 图 656) 


图 880 jid 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 、 坡地、 丘陵 、 村 边 、 灌木 从 
中 ,分 布 于 我 国 华东 、 华南 及 西南 各 地 区 ,河北 省 有 引 
FRE. 

采集 加 工 ”全 年 可 采 , 洗 净 切 碎 鲜 用 或 栖 干 备用 。 
叶 多 鲜 用 。 

性 味 功能 MOH. W, DR. 根 : 祛 风 利 湿 , BN 
肿 。 叶 ， 解毒 排 脓 。 

主治 用 法 GB. 风湿 骨 痛 , 腰 肌 劳损 , 跌 打 损伤 ， 
肺结核 咳嗽 、 咯 血 ， 叶 :外 用 治疗 疮 疝 肿 .用 量 : 根 
9—30 克 ; 叶 外 用 适量 ， 鲜 品 换 烂 甫 患处 。 
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别名 HE qx. (qx. 
来 源 为 多 孔 菌 科 卷 边 菇 属 植物 雷 丸 Mylitta la- 
pidescens Hor. [Omphalia lapialia Schroet. ] fft. 





形态 特征 ” 苗 核 旦 不 规则 球形 或 块 状 ， 一 般 直径 
约 1 一 2 厘米 , KERRE, 有 细密 的 皱纹 , 内 面 为 紧 
密 交织 的 菌 丝 体 , 蜡 白 色 , 半 透 明 , 略 带 粘性 , 具 同 色 
的 纹理 。( 图 8815 GEL 657) 





图 881 雷 丸 

生境 分 布 多 腐生 于 竹林 下 分布 于 甘肃 、 江 苏 、 
浙江 、 福 建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 
贵州 、 云 南 等 省 区 。 

RERA MARUR AREF BN 
ARR enin o, H. RAE, 在 竹林 或 树林 边 挖 长 、 
宽 、 深 为 3X2X2 RÉEL, 将 鲜 鱼 芯 用 火焰 死 , 切 成 2 
RA, 84,5 BUS — fe. 放 入 统 内 ,将 鲜 雷 丸 弄 成 粉 、 
ROS SEES 呈 瓦 背 形 , 以免 积 水。 培育 期 间 , 应 防止 
积 水 。 

采集 加 工 接种 后 2 至 3 年 秋季 可 采 挖 ， 小 的 作 
种 , 大 的 洗 净 , MEF: 野生 者 春 、 秋 、 冬 三 季 均 可 采 挖 。 

化 学 成 分 “主要 含 一 种 蛋白 分 解 酶 ( 需 丸 素 ), 并 
$5. B. WO. 

药理 作用 1. ARAR. Fauno s NR 
内 虫 体 的 节 片 而 达到 驱 虫 效果 。 其 破坏 虫 体 的 效能 可 
能 是 对 蛋白 质 的 分 解 作 用 。 在 碱 性 溶 媒 中 ,其 分 解 蛋白 
质 的 效力 最 大 ; 在 酸性 溶 媒 中 , 即 无 效 。 雷 丸 对 热 不 稳 
定 ， 只 宜 研 粉 服 ， 不 可 散 服 ， 如 将 震 丸 加 热 至 摄氏 
60C， 只 要 30 分 钟 ， 有效 成 分 便 大 部 分 丧失 。 加 热 至 
60 分 钟 ,全 部 失效 。2. 雷 丸 多 糖 静 脉 注射 或 腹腔 注射 
对 小 鼠 巴 豆油 耳 炎症 、 大 鼠 琼 脂性 和 酵母 性 关节 肿 均 
有 明显 抑制 作用 ,血浆 皮质 酮 含量 增加 ,但 糙 上 腺 维 生 
素 C 含量 无 明显 改变 。 大 鼠 静 脉 注射 雷 丸 多 糖 对 腹腔 
内 送 甲 基 纤 维 素 钠 诱导 的 白细胞 游 走 有 明显 抑制 作 
用 .腹腔 注射 能 明显 增加 刚果 红 染 料 在 血 中 的 廊 清 ,能 
明显 增加 小 鼠 血 清 半数 溶血 值 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 有 小 毒 。 杀 贝 。 

主治 用 法 ” 缘 虫 病 , 钩 虫 病 , bb. ME SUR. 
用 量 9 一 18 克 ， 研 粉 服 。 不 宜 入 前 剂 。 

附 方 1. 胆道 蝎 虫 症 : 雷 丸 3 克 ( 研 粉 ), 使 君子 、 
BOR 9 克 , 乌梅 3 个 ,后 三 味 药水 前 2 次 ,分 2 次 冲 
雷 丸 粉 服 ， 每 日 1 剂 。 

2 脑囊虫 病 : 雷 丸 90 SE, 干 梁 、 炮 山 甲 各 30 克 。 
制 成 丸剂 , 每 服 4.5 克 , 每 日 2~3 次 , 黄酒 为 引 。4 一 
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6 个 月 为 一 个 疗程 。 治 疗 前 先驱 红 虫 。 

3. Sidi, ii. 雷 丸 2 份 , 柱子 1 份 。 将 雷 丸 研 
成 细 粉 , ETER KN, 浓缩 , 加 入 雷 丸 粉 干燥 后 研 
成 粉 或 制 成 丸剂 。 每 晚 服 30 一 45 克 ， 共 服 两 晚 。 


917. $$ KË 


别名 NUR. KX. 

来 源 为 莫 麻 科 雾 水 葛 属 植物 田 水 葛 Pouzolzia 
zeylanica (L. ) Benn. ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 .。 SK 30—90 厘米 , 披 散 
REDMAR, 无 毛 或 多 少 被 琉 毛 . 单 叶 , 大 部 互生 或 
生 于 下 部 的 有 时 对 生 ， 卵 形 或 卵 状 披 针 形 ， 长 1. 5 一 
3. 5 厘米 ， 宽 0， 5~1 厘米 ， 先 端 短 尖 ， 基 部 深 圆 或 
钝 , 全 缘 , 基 出 3 脉 , 两 面 均 粗粮 而 薄 被 殖 毛 。 夏 季 开 
花 , 花 小 , 排 成 腋生 花束 , MIERE, 雄花 淡 绿色 或 
WO VENE 4 裂 , 雄蕊 白色 , 突出 ; 肉 花 的 花 葡 于 结果 
RREK, 有 棱 、 被 毛 。 瘦 果 卵 形 而 尖 ， 黑色 ， 
们 光泽。( 图 882) OEM 658) 








图 882 雾 水 万 
生境 分 布 ” 生 于 旷野 、 田 边 的 湿润 地 上 .分 布 于 福 
建 、 湖 北 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 四 川 、 云 南 等 省 区 。 
RAMI 全 年 可 采 ， 洗 净 晒 干 备用 或 鲜 用 .。 
性 味 功能 H, W. WRAN. EH. 
主治 用 法 痢疾, 肠炎 , 尿 路 感染 ， 外 用 治 疝 肿 ， 
乳腺 炎 。 用 最 15~30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 数 患处 。 


894 一 


WS d. Fe. 鲜 雾 水 莫 、 鲜 一 点 红 各 适量 , 共 
dme. FUB. 

2. ARK: SEKE, BERGL, KEF, 9E 
蒲公英 各 适量 ， 共 捣 烂 ， 兽 患处 。 


918. & 头 [E 


别名 追 风 箭 、 脚 汗 草 、 铀 班 道 .虎牙 草 、 摆 子 草 。 

来 源 为 败 赣 科 败 次 属 植物 糙 叶 败 将 Patrinia 
scabra Bunge X £e Wril P. heterophylla Bunge, 以 根 
入 药 。 

形态 特征 1. Repo OWED ”多 年 生 草 本 ， 
高 30~60 厘米 . 根 状 荃 粗 短 ， 根 粗壮 圆柱 形 。 茎 多 分 
H, WEE. 叶 对 生 , 全 部 羽 状 深 裂 , 裂片 披 针 形 至 条 
JE. 先端 常 稍 锋 状 , 上 面 粗糙 , 两 面 全 被 短 毛 ; WHR 
形 , 较 花序 为 短 ; 花 淡 黄色 , 稍 大 , 径 约 7 毫米 , 花冠 
管 钟 形 . 果 实 具 类 图 形 膜 质 翅 状 芒 片 , 径 6~7 毫米 ,党 
带 紫 褐色 。( 图 883-1) 





E 883-1 pintig 

EFAA JA UTE d ELDER H3 E. ti 
于 东北 ， 华 北 等 地 区 。 

2. 异 叶 败 辫 ”多 年 生 草本 , 高 达 80 RD, MRE 
横 走 ， 黄 白色 ， 有 少数 粗 须根 ， 具 特异 臭 气 。 茎 直立 ， 
节 明 显 , 幼 枝 被 短 柔 毛 。 基 生 叶 成 从 , 有 长 柄 ; 叶片 卵 
ERIR: 葵 生 叶 多 变 , 对 生 , 由 3 全 裂 至 羽 状 全 烈 ， 
长 3 一 8 厘米 , 顶端 裂片 最 大 , 卵 形 或 窜 卵 形 ， 上 面 沿 
KAME: 茎 上 部 叶 常 不 异 。 秋季 开 黄色 花 , RENE 


AE EAE BEAR. EAE, 直径 达 10 厘米 ; 巷 片 叶 状 , 条 形 ， 
与 花序 近 等 长 ; 花 径 约 5 毫米 , 葡 齿 细小 ; 花冠 漏斗 管 
状 , 管 基 有 小 偏 突 ; BERE 4 个, 外露 ; 子 房 下 位 , 基部 
有 小 苑 片 1 片 - 果 实 卵 图 形 ,背面 有 一 片 倒 卵 辆 形 的 膜 
质 起 状 巷 片 。( 图 883-2) OEM 659) 





we 


图 883-2 Snc 

生 于 较 干 燥 的 山坡 上 .我国 除 西藏 青海 .新疆 外 ，、 
大 部 省 区 均 有 分 布 。 

RAMI KEUR. EPRE. MF. 

化 学 成 分 MURRER. 挥发油 的 主要 
LA BENTA (32. 45%)，a- 逢 草 燃 〈13. 53%)， 
decahydro-4, 8, 8-trimethyl-9-methylene, 1, 4-metha- 
noazulene (12. 64%), 3. 7. l1-Z REF — UAR. C1. 
3, 6, 10) (11.86%) 等 。 

又 据 报 道 , MA HER, B- 古 靶 刀 及 正 十 六 人 烷 。 

RMR I ADR TE QT IE Re Wr o- BUS, p- 
Hi. PRE, OMER, TERI, a-ti, BIST. 
PA, D-E ARA VEE 10 种 成 分 。 

药理 作用 1. 体外 抗 癌 实 验 : 幕 头 回 对 艾 氏 腹水 
癌 细 胞 有 破坏 作用 .2. 划 头 回 口服 给 药 对 小 鼠 艾 氏 腹 
水 型 腹水 癌 有 明显 抑制 作用 。3. 本 品 对 小 鼠 艾 氏 实体 
型 腹水 癌 有 明显 治疗 作用 ， 尤 以 腹腔 给 药 疗效 较为 明 
显 , 4. 本 品 局 部 注射 治疗 可 致使 小 鼠 实 体型 得 水 瘤 局 
部 肿瘤 逐渐 变 硬 变 干 ,从 根部 脱落 DH EE MEAE TT 
治愈 。5. 糖 叶 败 蓓 根 和 根 芭 中 制 得 的 挥发 油 有 镇 静 作 
用 ,能 显著 延长 友 巴 比 妥 钠 诱导 的 小 鼠 睡 眠 时 间 .6. E 





头 回 对 Suw 肉 瘤 和 腹水 型 Sum 瘤 细胞 有 抑制 和 和 杀伤 作 
用 .对 巨 只 细胞 吞 赚 功能 有 促进 作用 . 异 叶 败 痪 根 和 根 
董 中 提 得 的 挥发 油 能 显著 延长 成 巴 比 妥 钠 引起 的 小 鼠 
睡眠 时 间 ， 显 着 增加 小 鼠 肝 勾 浆 中 细胞 色素 P-450 的 
含量 ,表明 有 中 枢 性 镇 静 作 用 。 

性 味 功能 。” 苦 、 微 酸 、 涩 , DR. 清热 燥 湿 ,止血 ， 
lp, RE. 

主治 用 法 ”子宫 颈 糜 烂 ,早期 官 颈 癌 ,白带 ,月 漏 ， 
ER. 用量 9 一 15 克 。 

附 方 1. 白带 : EAE 15 克 , 红 花 1.5 克 , 水 前 
服 。 

2. ÆR: RAE ( 异 叶 败 敬 ) 15 一 30 3E, 水 前 于 
ERREN 1 小 时 服 。 

附注 同属 植物 岩 败 效 Patrinia rupestris Juss. 
与 糙 叶 败北 相似 ， 主 要 区 别 点 为 本 种 叶 裂 较 多 , 常 为 
4 一 5 对 , 异 片 先端 不 旦 锐 形 , 叶 面 不 粗 糖 ; 花 稍 小 , 径 
约 5 毫米 , 果 的 起 苞 阅 椭圆 形 , 与 异 叶 败 济 的 主要 区 别 
点 为 叶 的 裂片 大 小 近 相等 ,中 央 和 裂片 不 特别 宽大 ,分 布 
于 东北 及 河北 、 山 西 及 内 蒙古 等 地 .个别 地 区 也 有 以 根 
作 墓 头 回 用 者 。 


919. ik 布 E 


别名 追 风 七 、 五 气 朝阳 草 、 红 心 草 、 水 杨梅 、 头 
学 药 、 路 边 黄 、 见 肿 消 〈 陕 西 ) 。 

来 源 为 花 藻 科 水 杨梅 属 植物 南 水 杨 梅 Geum 
japonicum Thunb. var. chinense Bolle, 以 全 草 或 根 入 
药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 40~70 厘米 , 通体 密 
生 白 色 长 万 . 根 状 葵 粗 短 , 根 多 条 ,纤细 。 基 生 叶 丛生 ， 
为 不 整齐 的 羽 状 复 叶 , 具 长 柄 和 明显 的 托 叶 ,两 侧 小 叶 
7 一 13 片 , 大 小 不 等 , 顶 映 裂片 最 大 , 常 再 3 一 5 RR, 
ERU BUE, 边缘 有 粗 锯齿 ; 蕉 生 叶 互生 , 具 短 柄 , 向 
上 渐 小 。 夏季 开 黄花 , 单 生 芍 顶 或 侧枝 先端 ， 花 醒 长 ， 
TES 5 裂 ,裂片 卵 状 三 角形 ,裂片 之 间 各 有 卵 状 披 针 形 
小 裂片 1 枚 , 窗 被 长 毛 ; TERES, MRE, IR BEST 
RoOER REMO ENCRA ROESUE 4 1.5 E 
X, MRAK, PUKE, WEF, WHR. (E 
884) 〈 彩 图 660) 

生境 分 布 ” 生 于 阴 坡 湿 处 ， 岩 脚 沟 边 。 分 布 于 陕 
西 、 江 西 、 四 川 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 夏 、 秋 采 收 , 洗 净 晒 干 或 阴干 , 鲜 用 四 
时 可 采 。 

性 味 功能 辛 、 苦 , 平 ,镇 痛 , 降 压 , 调经 , 祛 风 
RE. 
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图 884 


南 水 杨 梅 

主治 用 法 ”高 血压 病 , KREAM, 月 经 不 调 , 小 腹 
痛 ， 白带 , 小儿 惊 风 , 风湿 腰 腿 痛 ; 外 用 治 疾 疝 肿 毒 ， 
跌 打 损伤 ,用 最 9 一 30 克 ;外 用 适量 , 鲜 品 的 烂 甫 患 
a. 

附 方 ” 高 血压 头 肪 学 : 蓝 布 正 根 30 克 炖 肉 吃 。 


附注 d. 同属 植物 西藏 水 杨梅 〈 普 提 香 ) Geum 
urbanum L. 近似 前 种 , 主要 区 别 为 本 种 基 生 叶 叶 柄 短 
于 叶片 ,叶片 轮 那 为 倒 披 针 形 , ARER, WERKE 
LAUD. 38. 宽阔 ， 近 等 大 ， 荃 生 叶 与 墓 生 叶 相似 ， 
但 多 只 有 项 生 列 片 ， 侧 裂片 极 小 或 无。 先端 贺 钝 或 急 
尖 ， 分 布 于 西藏 . 

2. 同属 植物 日 本 水 杨梅 Geum japonicum Thunb. 
REFORM. MUR. WU. 


920. E 花 参 


别名 细 叶 沙 参 ( 误 用 名 )、 金 线 吊 葫芦 、 EWM, 
HRE, KE, R8. EJLA, EER, RAS. 
来 源 为 桔梗 科 蓝 花 参 属 植物 蓝 花 参 Wahle- 
nbergia marginata (Thunb. ) A. DC. ,以 根 谨 全 草 入 
形态 特征 ”多年生 草本 , 高 20 一 40 厘米 , 全 株 含 
白色 和 乳汁 , 根 肉质 细 长 ,白色 ,形似 参 , 茎 直立 或 外 智 ， 
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HK, 从 生 , FERAE, 上 部 稍 光 滑 。 叶 互生 , EE 
叶 较 密 , 近 似 从 生 ， 叶片 倒 披 针 形 或 条 状 披 针 形 ,长 
1 一 3 厘米 , 4 2—4 毫米 , 先端 短 尖 ,边缘 微波 状 , HE 
钝 齿 . 夏 末 , 分 枝 顶 端 开 蓝 色 小 花 , 花 具 长 柄 , 茜 5 
Hs 花冠 钟 状 , 5 2 HERE 5 个 。 WRAN, LE 
HTE. (H 885) 





图 885 蓝 花 参 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 ,阳光 充足 、 排 水 良好 的 砂 质 
土 的 草丛 或 灌木 从 中 。 分 布 于 我 国 长 江 流域 以 南 至 西 
HER. 

采集 加 工 KERR, M AREEN, 鲜 用 
AT AH. 

化 学 成 分 ERRER A BUD BERE TUR AN 
W. SUM. EW, MERD. 

性 味 功能 。” 甘 , P. HANE, WEG MOD. 

主治 用 法 ” 病 后 体 虚 , ILR, 支气管 炎 , 肺 虚 

"e. SEXE. ULIS. EU. 用量 15 一 60 克 。 

附 方 d. MHE: 蓝 花 参 全 草 30—45 克 ， 水 前 ， 
日 服 2 次 ， 于 首 疾 发 作 前 2 一 4 小 时 各 服 1 次 。 

2. MR: 鲜 蓝 花 参 15 一 30 克 CFR 9 一 15 克 ), 炖 
肉 或 鸡蛋 吃 ， 日 服 1 剂 。 


921. E $$ jb 4) 


别名 FS (云南 红河 州 )。 


来 源 为 菊 科 锡 莎 菊 属 植物 蓝 锡 莎 菊 Cicerbita 
cyanea (D. Don) Beauv., WAZ. 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 约 50 厘米 . 主根 圆锥 
形 , 分 丸 并 生子 根 ,其 上 着 生 细 须根 。 葵 直立 . 叶 互 生 ， 
叶 形 变化 较 大 , 卵 状 戟 形 或 三 角 卵 形 , 长 4~8 厘米 , 宽 
2.5—6 厘米 ， 有 时 羽 裂 或 全 裂 ， 裂片 1 一 4 枚 或 更 多 ， 
叶 缘 有 不 规则 锯齿 , IERI CUL, 基部 扩大 . 圆锥 花序 
旺 伞 房 花序 式 排列 。 花 蓝 色 。 (图 886) 





图 886 蓝 锡 沙 菊 
生 于 山野 琉 林 下 草丛 中 或 为 栽培 。 分 


秋 、 冬 采 收 ， 洗 净 切 片 晒 干 备用 。 
苦 ， 平 。 健 胃 止 痛 。 

主治 用 法 骨 炎 , 骨 、 十 二 指 肠 溃疡 ,食欲 不 振 。 
用 最 0.9~1.5 克 。 

附 方 W, tam, 胃炎: 蓝 锡 落 菊 , 洗 净 
晒 千 ， 研 成 细 粉 ， 装 人 胶囊 ,每 粒 0. 3 克 . 每 次 服 3 一 
4 粒 ,每 日 3~4 次 ,服药 后 , 多 在 15—30 分 钟 内 止痛 ， 
1 次 给 药 止 痛 有 效 时 间 持续 4 小 时 以 上 。 


922. 蓝 核 


别名 洋 草 果 、 一 口 钟 RZ). KEW, X Hh 
树 。 
来 源 为 桃 金 娘 科 核 属 植物 蓝 榨 Eucalyptus glo- 


bulus Labill. ， 以 叶 和 果实 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 大 乔木 ,高 达 十 余 米 。 树 皮 常 片 状 
剥落 而 呈 淡 蓝 灰 色 ; 枝 略 四 棱 形 ,有 腺 点 , 棱 上 具 窄 避 。 
HZA; 老 树 着 生 正常 叶 , 有 长 约 2 厘米 的 柄 , 叶片 镰 
状 披 针 形 , 较 厚 , 长 12 一 30 厘米 ,先端 长 渐 尖 ， 有 了 时 
稍 呈 尾 状 ,基部 宽 棉 形 且 略 偏 斜 ; 幼 株 及 新 枝 着 生 异 常 
Pb, fuhe, ARRIE, 无 柄 抱 茎 ,长 约 10 
厘米 , 先端 短 尖 , 基部 浅 心 形 ; 两 种 叶 下 面 均 密生 白粉 
而 星 绿 灰色 , 两面 有 明显 腺 点 .春季 开花 , 通常 单 生 叶 
腋 或 2~3 RRE, 无 神 或 有 极 短 而 扁平 的 梗 ; TERES 
昔 片 合生 成 一 帽 状 体 , 淡 黄 白色 , 直径 约 3 厘米 ; HERE 
多 数 , 数列 分 离 . WRIA, 有 4 楼 及 不 明显 瘤 体 , 直 
径 约 2 厘米, 果 缘 厚 , ROB 4, 种子 多 数 , 细小, 棕色。 
(图 887) 





图 887 it 
生境 分 布 ”多 为 栽培 .分布 于 福建 、 广 东 、 广 是 、 
四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 


栽培 要 点 ” 喜 温暖 湖 湿 气 候 , 稍 耐 干旱 ,短期 气温 
在 一 6C, 也 能 忍受 。 适宜 在 土 层 深厚 肥沃 砂 壤土 或 粘 
壤土 栽培 . ETUR, 春 3 月 播种 , 条 播 或 撒播 , ME 
1 一 2 分 , 当 气温 15 一 18C， 有 足够 湿度 ， 约 一 周 左右 
出 苗 。 育 苗 培 育 1 一 2 年 ,于 春 、 秋 季 移 植 。 移 栽 后 3~ 
4 年 ， 每 年 应 松 土 、 除 草 1~2 次。 

RAMI ”秋季 采 收 , 晒 于 备用 .以 鲜 用 为 
好 。 
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化 学 成 分 “ 蓝 校 叶 和 幼 枝 含 挥 发 油 ( 核 油 ) 约 3 一 
6% , 油 中 主要 成 分 为 核 油 精 Ceucalyptol 即 cineole , 
Cu HíO0), 其 次 含 松香 芹 酮 〈l-pinocarvon，CioHiO)、 
HEJER (inocarveol, Ci HO), WERE d- 
myrtenal, CHO), EER (globulol, C Ha0), # 
Hl (aromadendrene, CH; , £t BB, o- BORSA. 此 
Jb, MARR, ETEHURBIB. 

果实 (一口 钟 ) 挥发 油 中 主要 成 分 是 别 香 树 烯 
23. 37%，1，8- 核 叶 油 素 20.81%, SAKR 9. 95%, 
a-JK FAS 8. 30% , 8- XX BIAIS 5. 9596 , a- BET 4. 09%, 
BKITAÉ 3.43%, WARKA 3.155688. 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 : EEM e RECS NIRG 
球菌 、 白色 葡萄 球菌 、 卡 他 球菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 ， 
对 绿 脓 杆 菌 、 肠 炎 杆菌 、 猪 竹 乱 杆菌 、 福 氏 琳 疾 杆 菌 、 
宋 内 氏 痢 疾 杆 昔 均 有 中 等 程度 抑 苦 作用 。2. 20% 的 核 
油 能 可 逆 地 阻 断 旺 蜂 坐骨 神经 冲动 的 传导 ， 除 去 药 液 
又 可 恢复 , 药 液 浓度 高 , 阻 断 快 , 恢复 慢 . 浓度 低 , 阻 
Wi, 恢复 快 , 故 核 油 有 局 麻 作 用 。3， 蓝 核 叶 中 有 让 
富 的 酚 性 配 糖 体 核糖 董 的 部 分 ， 在 免 的 实验 中 表明 有 
降低 血糖 的 活性 ， 但 该 部 分 进行 纯化 时 则 丧失 活性 。 

性 味 功 能 与 大 叶 核 大 致 相同 。 

主治 用 法 “与 大 叶 核 大 致 相同 。 


923. W A X 


别名 WELT, wp. 

来 源 REA EN HEIL ASIE Taraxacum 
mongolicum Hand. -Mazz. [T. officinale auct. fl. Sin. 
non Wigg. ] 和 同属 多 种 植物 的 全 草 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 10 一 25 WK, 含 白色 
乳汁 , 全 体 被 白色 玻 软 毛 。 根深 长 ,单一 或 分 枝 , 外 皮 
黄 棕 色 , 叶 基 生 , 排列 成 莲座 状 , 叶柄 基部 两 侧 扩 大 呈 
Wiki 叶片 条 状 披 针 形 、 倒 披 针 形 或 倒卵形 , 长 6 一 15 
厘米 , 宽 2 一 3. 5 厘米 ,先端 尖 或 钝 ， 基 部 渐 罕 下 延至 
叶柄 成 窜 怒 状 , 叶 缘 浅 裂 或 不 规则 羽 裂 ,裂片 齿 牙 状 或 
三 角 状 , ERRA, 绿色 或 在 边缘 带 淡 紫 色 斑痕 ， 
被 白色 蛛 丝 状 毛 。 早春 及 晚秋 开花 , TEE 1 一 3 枝 由 叶 
从 抽出 , 密 被 白色 蛛 丝 状 毛 , 头 状 花序 单一 , 顶 生 ; 总 
EMR, 长 1.2~1.8 厘米 , UHLE, 总 巷 片 先端 
有 角 状 突起 , 均 为 绿色 , 边缘 白 膜 质 或 略 带 粉红 色 , 缘 
具 蛛 丝 状 毛 , 顶端 尤 多 ; 花冠 黄色 ,两 性 ,全 为 舌 状 花 ; 
长 1.5~1.8 厘米 , 宽 2~2.5 吉米, 先端 平 截 , 5 ADR, 
下 部 1/3 ERER OE ERES 个 ,着 生 于 花冠 管 上 ， 
花药 合生 成 简 状 , 包 于 花柱 外 , 药 隔 向 上 引伸 , 药 室 基 
部 有 尾 ; MEE 1 枚 , 子 房 下 位 ,花柱 细 长 ,线形 , 柱头 


~ 


2RN, 有 短 毛 。 瘦 虹 倒 披 针 形 , 长 4 一 5 毫米 ， 外 具 
H, 并 有 横 纹 相 连 , 先端 有 琉 ， 上 部 延长 成 细 柱 状 ， 
顶端 着 生 白 色 冠 毛 , 细软 , 长 约 7 毫米 , 果 全 部 有 刺 状 
突起 ， 热 时 淡 黄 褐色 。( 图 888) 〈 彩 图 661) 





图 888 蒲公英 

生境 分 布 生 于 山坡 草地 、 路 旁 等 处 ,全 国 大 部 分 
地 区 均 有 分 布 。 

RAWI ”开花 前 连 根 采 ， 洗 净 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 RASHER A EA EHE 
(taraxasterol, CHO), WE Zi ERE (taraxerol, Cw- 
H0), WBZ EK. (taraxacin，CeHuO,) 及 咖啡 酸 。 
ERAM, KERR 0.5%., EIKE, ER, HI 
菊 糖 ,此 外 ， 尚 含 果 胶 、 胆 碱 等 。 EAk ( 即 
ERK flavoxanthin，CuHsO,)、 维 生 素 B,。 

药理 作用 1. 蒲公英 水 前 剂 对 金黄 色 葡 萄 球菌 有 
较 强 的 抑制 作用 ,对 常见 致 病 性 皮肤 真菌 有 抑制 作用 。 
2 蒲公英 浸 剂 有 相当 强 的 利 胆 作用 《临床 )。3， 萍 公 
英 有 抗 人 体 肺癌 的 作用 。4. MEZ EQ ZORRO IS A X 
球菌 、 脑 膜 炎 球菌 、 白 喉 杆 菌 、 变 形 杆菌 、 痢 疾 杆菌、 
绿 腑 杆菌 等 也 有 抑制 作用 。5. 本 品 煎 剂 对 组 织 培养 中 
的 单纯 疱疹 病毒 、ECHO, 病 毒 等 有 明显 抑制 作用 。6- 
本 品 对 胃 山 门 奎 曲 杆菌 有 很 好 的 杀菌 作用 ， 醇 提 液 对 
结核 杆菌 和 钧 端 螺旋 体 也 有 杀菌 作用 。7. 蒲公英 水 前 
剂 与 注射 液 有 降低 四 氧化 碳 所 致 大 鼠 谷 丙 转 氨 酶 升 高 
的 作用 ,并 有 减轻 肝 细胞 脂肪 变性 的 作用 ;还 可 拷 抗 内 
毒素 所 致 肝 细胞 溶 酶 体 和 线粒体 的 损伤 ， 对 乙 型 肝炎 


表面 抗原 也 有 抑制 作用 。8. AGAR NON RETE RECTE 
二 指 肠 的 紧张 性 并 加 强 其 收缩 力 。9. 本 品 煎 剂 在 体外 
能 显著 提高 人 外 周 血 淋 巴 细胞 转化 率 ， 有 增强 机 体 免 
疫 力 的 作用 。 

性 味 功能 ” 甘 、 苦 ， 寒 。 清 热 解 毒 ， 消 痛 散 结 。 

主治 用 法 上 呼吸 道 感染 ， 急 性 扁桃 体 炎 ， 喘 只 
K, RARR, MTER, 急性 乳腺 炎 , HK, 5 
K, ME, HEAR. BRK, SIENUEA, 泌尿 系 感染 、 
RER, MHE. 用 量 ; 9 一 24 克 , MER 30 一 60 克 ， 
外 用 适量 鲜 品 REN mb. 

附 方 1. 上 呼吸 道 感染 ,扁桃 体 炎 : 蒲公英 片 ,每 
服 4 一 8 片 (小 儿 酌 减 ), 每 6 一 8 小 时 1 次 。 RRRA 
英 糖浆 ， 每 次 服 8 毫升 ， 每 日 3 次 。 儿 童 酌 减 。 

2. HITERRK: WARED, EBE. 

3， 急 性 乳腺 炎 OPARE): WA 60 克 
(Fih 30 克 )， 每 日 1 一 2 剂 , 水 散 服 ; 同时 用 鲜 蒲 公 英 
适量 ， 洗 净 的 烧 数 患处 。 

4. MERR: WAR (全 草 ) 15 克 , WELE, 
水 前 2 次 ,混合 ,分 3 次 饭 后 服 。 

5. 肠炎、 痢疾 、 眼 结膜 炎 ， WAR, HER, E 
石膏 各 15 克 , 黄连 3 克 , 黄柏 6 克 ,. 金 银 花 9 克 . 将 
HER EER, WAR, 黄柏 水 前 3 次 , AE, 浓缩 
WEEN, 再 将 黄连 银 花 研 细 粉 与 浸 这 混合 拌 匀 , 60C 
烘 干 ， 研 成 细 粉 ， 过 80 目 得 ， 分 装 胶囊 ， 每 粒 重 0.5 
克 ， 每 服 4 粒 ， 每 日 4 次 。 

6 E REEK: WAR 30 克 , 地 耳 草 、 半 边 
JE 15 克 ， 泽 兰 、 青 木 香 各 9 克 。 水 前 服 。 

7. 急性 胆道 感染 蒲公英 、 刺 针 草 各 30 克 , 海 金 
沙 、 连 钱 草 各 15 克 , HO 12 克 , 川 柱子 6 克 。 KM2 
次 , 浓缩 至 150 毫升 , 每 服 50 毫升 每 日 3 次 。 对 胆 
绞 痛 严重 者 配合 耳 针 或 小 剂量 阿托品 穴位 注射 ， 部 份 
病例 佐 以 补液 。 

制剂 1. 薄 公 英 糖浆 , 取 蒲 公 英 50 公斤 去 杂质 ， 
UK CR 2 次 , EKAR 15 分 钟 , 过滤, 滤液 合并 , 浓 
58€ 1:1. 加 乙醇 至 含 醇 量 达 60% (V/V), 静 置 沉淀 
48 小 时 ,过滤 , 回收 乙醇, 浓缩 至 20 升 , 加 入 白 砂糖 
7.5 公斤 , 糖精 10 克 使 溶解 ,继续 者 沸 10 分 钟 , 在 出 
料 前 加 入 尼 泊 金 乙 酯 12. 5 克 , 苯 甲酸 75 克 , 溶 解 后 加 
适量 薰 馏 水 ， 使 全 量 成 25 升 。 

2. 蒲公英 片 : 取 蒲 公 英 加 水 前 者 2 次 , 过滤 ， 滤 
液 合 并 ,浓缩 成 糖浆 状 , 加 适量 淀粉 混 匀 , 制 成 颗粒 ， 
烘 干 ， 加 硬 脂 酸 镁 混 匀 ， 压 片 , 每 片 重 0. 5 克 。( 每 片 
含 原生 药 1.5 克 ) 

附注 1. 药 用 的 蒲公英 ,为 攻 公 英 属 多 种 植物 , 除 
前 述 者 外 ， 常 见 者 尚 有 如 下 数 种 : 

(D WWA Taraxacum sinicum Kitag. (T. 





sinense Dahlst. ) 形态 与 前 种 甚 相 似 , 其 区 别 为 本 品 的 
小 时 为 规则 的 羽 状 分 虱 花草 细 短 , 长 约 4 厘米 ,总 区 
片 通常 3 层 , 先端 无 角 状 突起 。 瘦 果 的 咏 长 4 一 5.5 毫 
米 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 河 北 、 河 南 、 山 西 、 
陕西 甘肃、 内 蒙古 、 新 疆 等 省 区 。 

(2) 异 苞 蒲公英 Taraxacum heterolepis Nakai H 
长 倒 披 针 形 , ARER, MRK SERE GI T RUE, 叶柄 
基部 略 带 紫红 色 EEKE 35 厘米 ,基部 淡 紫 红色 .总 
UY 3. 外 层 披 针 形 或 广 技 针 形 , 长 约 10 毫米 , 先 
端 稍 有 短 角 状 突起 . 瘦 果 仅 上 部 有 刺 状 突起 ,可 与 蒲 公 
英 相 区 别 . 又 外 层 总 苞 的 背部 中 央 不 具 瞳 色 的 带 ,边缘 
非 宽 白 膜 质 , 可 与 高 山 清 公 英 相 区 别 。 分 布 于 黑龙 江 、 
吉林 、 辽 宁 等 省 。 

(3) BEL Z3 3E Taraxacum platypecidum Diels 叶 
片 长 倒 披 针 形 , 边缘 羽 状 分 裂 , RHEMR, ERRA 
疏 齿 。 花 莘 通 常 比 叶片 长 。 瘦 果 仅 上 部 有 刺 状 突起 , 可 
与 蒲公英 相 区 别 。 又 其 外 层 总 巷 片 的 背部 中 央 具 一 暗 
绿色 白带 , 边缘 宽 白 膜 质 , 与 异 苞 蒲 公 英 不 同 ,分布 于 
黑龙 江 、 吉 林 、 辽 宁 、 河北、 山西、 甘肃、 河南、 四川 
等 省 。 

CA) JE PE S 3E Taraxacum brassicaefolium 
Kitag. 叶柄 带 紫红 色 ， 咯 被 蛛 丝 状 毛 。 叶 片 倒 披 针 形 
或 倒卵形 , EFIE, 长 15~30 厘米 , 宽 5 一 10 MK, 
端 尖 或 钝 ， 基部 狭长 ， 下 延 旦 叶柄 状 , ARRI, 
裂片 三 角 状 ， 全 缘 或 具 朴 齿 ， 弄 片 间 有 不 规则 细小 齿 
裂 ， 两 面 玻 被 蛛 丝 状 白 毛 ， 老 时 近 光 滑 。 花 茎 长 达 45 
厘米 .外 层 总 巷 片 顶端 无 角 状 突起 . 瘦 果 上 部 有 刺 状 突 
起 。 分 布 于 吉林 、 陕 西 等 地 。 

(OHW Taraxacum erythropodium Kitag. 
叶柄 短 , 鲜红 紫色 。 叶片 长 倒 披 针 形 或 广 倒 披 针 形 , 长 
8 一 12 厘米 ， 宽 2.5—3 MK, EWE, MPRE, i 
缘 具 规则 的 羽 状 深 裂 , 裂片 三 角 状 , RAMH, 表 
MALERE, 两面 被 蛛 丝 状 毛 。 花 擎 比 叶片 稍 长 , 鲜 
MRE, 顶部 被 蛛 丝 状 毛 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 辽宁 、 
肉 蒙古、 新 疆 等 地 。 

JG Jh. BRE AX XE Taraxacum calanthodium 
Dahlst. , RWA Taraxacum cuspidatum Dahlst. , 
亚洲 蒲公英 Taraxacum asiatica Dahlst., Ej 4E 843€ 
g.:， 淡 黄 蒲 公 英 
Taraxacum pseudo-albidum Kitag. var. lutescens 
Kitag. ,东北 蒲公英 Taraxacum ohwianum Kitam.( 东 
北 ) 及 西藏 蒲公英 Taraxacum tibeticum Hand. -Mazz. 
(西藏 ) 等 在 不 同 地 区 也 同 作 蒲 公 英 入 药 。 

2. 我 国 南方 地 区 有 所 谓 “ 土 公 英 "者 , 多 为 菊 科 
的 一 点 红 Emilia sonchifolia (L.) DC，( 广 西 ), 地 胆 
E Elephantopus scaber L. (广东 ), REER Picris 











Taraxacum pseudo-albidum 
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divaricata Vant. (云南 ); 野 苦 英 属 Ixeris spp. ( 福 
建 ); AEJ Lactuca spp. (江西 、 广 西 ); FIRA 
Sonchus spp. 福建 ) 等 植物 , 均 非 真正 的 蒲公英 , 应 
注意 鉴别 。 


924. 蒲 黄 


别名 FM. kh, WO. 

来 源 YF i O HEU) KP. Typha 
angustifolia L., & 4& fF ii Typha angustata Bory et 
Chaub. X Thypha 属 多 种 植物 的 花粉 。 

形态 特征 1. 水 烛 ( 狭 叶 香 蒲 ) ”多 年 生 水 生 草 
本 。 仙 和 锌 茎 横 走 ， 白 色 ， 生 多 数 须根 。 芭 单一, 直立、 
圆柱 形 , 高 1 一 2 米 。 叶 丛生 , 条 形 , 宽 4 一 8 毫米 , 质 
稍 厚 而 柔 . 6 一 ? 月 间 开花 , WARE E , 圆柱 状 , 形 
似 “蜡烛 ”雄花 序 生 于 上 部 , 较 细 瘦 , 花 被 丝 毛 状 , 先 
UT AER, 11 2~3， 花 丝 分 离 ， 较 花 被 短 ， 花 粉 黄 
E, 花粉 粒 单一 ;雄花 序 生 于 下 部 ， 稍 粗壮 , 长 8 一 20 
厘米 , 直径 0.8~2 厘米 , 肉 梭 花序 不 互相 连接 ,中 间 
间隔 2~15 厘米 ; 肉 花 具 小 苞 片 1 枚 , 花 被 丝 毛 状 , 先 
端 不 分 裂 , 花柱 细 长 , 线形, 毛 与 小 苞 片 近 等 长 而 比 柱 
头 短 ， 小 坚果 无 沟 。( 图 889) ER 662) 





AN 
图 889 水 烛 

2. KEF HRE, 宽 6~15 8K, ERAR 

抱 茎 。 熏 状 花序 辆 柱状 ， 粗 壮 ， 肉 雄花 序 共 长 达 50 E 


~ 900 一 


RS HETETERURETEUE 2. 雄花 序 在 上 , K 20~30 E 
米 , ERER 3， 毛 长 于 花药 , 花粉 粒 单 生 ; MEET 
在 下 , 肉 花 的 小 苞 片 与 柱头 近 等 长 , 柱头 条 状 矩 圆 形 ， 
小 苞 片 及 柱头 均 比 毛 长 。 小 坚果 无 沟 。 

生境 分 布 生 于 池 沼 ,水 边 及 浅 沼泽 中 . 广 布 于 我 
国 南北 各 地 。 

栽培 要 点 ”水 烛 喜 阳光 ,多 生长 在 湿地 .栽培 应 选 
沼泽 地 或 池塘 溪 畔 向 阳 处 . 因 播 种 不 易 发 芽 , 故 多 采用 
分 根 繁殖 。 春 季 解 冻 后 刨 起 地 下 根 状 荃 ， 分 切 成 2~3 
才 小 段 , 每 段 应 有 芽 2~3 个 ,然后 栽种 ,行距 1 尺 , 株 
Est, 栽 后 灌水 . 

采集 加 工 。 夏 季 采 收 , 花 刚 开放 时 ,前 下 消 棒 的 顶 
端 (雄花 序 部 ) WT. RUE. 除去 杂质 , 用 细 簿 第 得 纯 
花粉 。 

炮制 ” 蒲 黄 炎 ， 将 原 药材 第 净 ， 放 锅 内 炒 至 黑 棕 
色 , 注意 存 性 , 喷 酒 少许 清水 , 揉 碎 结 块 , Rob ist A 
干 。 防 止 复 燃 。 

化 学 成 分 ”水 烛 花 粉 含 香 蒲 新 起 typhaneo- 
side), 8-6 MMIKI (P-sitosterol palmitate)， 棕 
桐 酸 ，P- 谷 省 醉 葡 萄 糖 武 , B- 谷 省 醉 ， 异 鼠 李 素 , AE 
K. MER, MERK, PWR FMER-3-0-- WE 
NOE Q-NIRINERO | RRERK-3-0-0-L-MEW O2) 
B-D-WE RENE. LL ORC-3-O-a- BE WE A-B- WT M REC 
MERCOR-3-O-o- BUE BERE NIU NER. 此外, 尚 含 7-B 
3E-4 BEBE. CI-methyl-4-triacontanone) , 6. 
UM (6- jacontanol) 、 二 十 五 烷 (pentacosane), 

近年 来 ,有 人 从 蒙古 香 蒲 、 宽 叶 香 医 和 长 巷 香 薄 的 
干燥 花粉 中 分 别 分 离 得 到 机 皮 素 、 异 鼠 李 素 、 顶 皮 来 、 
ERE K-3-O- (2°-a-L- 鼠 李 糖 基 ) -芸香 糖 武 ， 榭 皮 素 
-3-O- (2"-a-L- 鼠 李 糖 基 ) -FEWR SERCEXC-3-0- 
蔡 香 糖 武 ， 异 鼠 李 索 -3-O- 新 栖 皮 糖 起 和 山 素 酚 -3-O- 
MERER. 

药理 作用 1 本 品 撤 于 免 或 狗 股 动脉 出 血 处 , 压 
38 3—4 分 钟 , 可 完全 止血 。2. 动物 实验 : 蒲 黄 有 收缩 
子宫 作用 .3. 薄 黄 对 大 鼠 高 胆固醇 血 症 有 防治 作用 ,对 
高 旭 引 起 的 肝脏 损害 无 保护 作用 。 食 饵 性 高 胆 团 醉 血 
症 的 家 兔 加 用 薄 黄 , 停 饲 高 脂 人 饲料 后 血脂 迅速 下 降 。4. 
蒲 黄 提取 物 能 强烈 刺激 内 皮 细 胞 产生 POL, 和 tPA 活 
性 作用 , 同时 还 可 抑制 ADP 诱导 的 血小板 聚集 . 5. 请 
黄 对 实验 性 家 免冠 状 动脉 粥 样 硬化 有 治疗 作用 ， 能 使 
心肌 内 小 动脉 扩张 , 血 流 加 速 , 代谢 旺盛 , 心肌 营养 改 
善 , 使 弟 样 硬化 班 块 难以 形成 。 6. 应 黄 给 大 鼠 腹 腔 注 
射 ,对 细胞 免疫 和 体液 免疫 功能 均 有 抑制 作用 ,但 大 剂 
量 又 能 增强 巨 唉 细胞 知 哗 功能 。7. 口服 菏 黄 能 激活 体 
内 单 核 - 巨 晓 细胞 系统 ,有 利于 胆固醇 肉芽 肿 中 脂 质 的 
吸收 , 有 助 于 动脉 缠 样 硬化 病变 的 消退 。8. 蒲 黄 中 的 








岗 种 黄 柄 化合物 GERBER LRUM ERO 可 使 心肌 环 磅 
MIRI CAMP) 含量 增高 。9. 蒲 黄 能 使 心肌 梗塞 家 
免 的 纤维 蛋白 原 浓度 、 血 浆 粘 度 及 高 切 变 率 下 全 血 粘 
度 降 低 ,改善 红细胞 的 变形 能 力 ,使 心肌 梗塞 后 降低 的 
琥珀 酸 脱 氢 酶 升 高 ， 并 能 使 心肌 梗塞 范围 明显 缩小 
10,， 清 黄静 脉 注射, 能 使 麻醉 狗 血 压 下 降 及 心率 减 慢 ; 
能 使 离 体 蛙 心 、 免 心 、 豚鼠 心心 率 碱 慢 , 剂量 较 大 时 抑 
制 心脏 , 并 停 捕 在 舒张 状态 ,11. 能 使 冠 脉 流量 增加 及 
外 周 阻力 下 降 ,12. 使 免 、 大 鼠 离 体 十 二 措 肠 紧张 度 增 
dn. 13. 蒲 黄 对 大 鼠 谣 伤 及 蛋清 性 关节 炎 , 有 一 定 的 消 
肿 作 用 .14. 浦 黄 可 使 金黄 地 鼠 夹 又 微 循 环 小 动脉 血 流 
速度 增 快 , 有 改善 微 循环 的 作用 . 15. 蒲 黄 提 取 物 治 疗 
慢性 特异 性 结肠 炎 ,能 使 患者 症状 改善 ,并 能 使 患者 绝 
疫 功 能 提高 .16. 薄 黄 醇 提 物 对 小 民有 明显 的 耐 缺 氧 和 
抗 疲劳 作用 。17. 50 闪 萍 黄 注射 液 对 豚鼠 、 小 鼠 作 中 期 
引产 实验 、 引 产 成 功率 为 81% 。 对 豚鼠 离 体 子宫 和 家 
兔 在 位 子 官 有 兴奋 作用 .对 家 免 有 溶血 作用 ,并 短暂 地 
抑制 蛙 离 体 心脏 和 降低 家 兔 血压 .18. 浦 黄 对 家 免 实验 
性 骨折 有 促 愈合 作用 ， 并 可 促 血肿 吸收 。 

性 味 功能 甘 , 平 . CERE HL. esee 止痛 ; 炒 用 
止血 。 

主治 用 法 ”痛经 , 产后 瘀 血 上 腹痛, 瘀 血 胃痛 ; 跌 打 
损伤 ; 炒 煤 治 吐血 , 骨 血 ,尿血 ,功能 性 子宫 出 血 。 外 
用 治 口 舌 生 疮 ， 疝 种。 用 最 3 一 9 克 ， 外 用 适量 ， 研 粉 
LL 

附 方 1. 心腹 诸 痛 , ERM: EERO RE 
黄 、 五 灵 脂 各 等 最 , 共 研 细 粉 ,每 服 3 克 ， 每 日 2 次 ， 
黄酒 或 米醋 为 引 ， 送 服 。 

2. 功能 性 子宫 出 血 ， 蒲 黄 炭 9 VE, 熟地 黄 12 克 、 
侧 柏 叶 炒 黄 ) 15 克 ， 水 前 服 。 

附注 香菇 属 植物 的 花粉 几乎 都 可 作 蒲 黄 入 药 ， 
除 前 种 外 ， 常 见 的 还 有 下 列 几 种 : 

1. EEH Typha davidiona Hand. -Mazz. u% 
条 形 , 宽 约 3 毫米 左右 , RAE HRBL Es 肉 雄 花序 
不 相连 接 , 两 者 相间 隔 1. 5~4 厘米 ,雄花 序 较 雁 花 序 
为 长 , 肉 花序 宽 卵 形 , 长 约 4 厘米 , 雄花 无 小 苞 片 ; 花 
粉 粒 单一 。 分 布 于 东北 、 华 北 、 西 北 等 地 区 。 

2. 小 香 蒲 GHEN) Typha minima Hoppe 植株 
较 矮小 , 高 不 超过 1 米 . 叶 条 形 , 宽 2~3 毫米 , 叶鞘 
S CERIS 肉 纵 花序 不 相连 接 , 肉 花 序 圆 简 状 ,其 长 
不 超过 2 厘米 , 雌花 序 轴 无 昔 毛 ; 花粉 粒 4 粒 联合 .分 
布 于 东北 、 西 北 、 华 北 、 西 南 等 地 区 。 

3. FORES Typha latifolia L. 叶 宽 条 形 , E 1— 
2 (~2.5) EK; 上 肉 奴 花序 互相 连接 ， 肉 花序 长 10 一 
20 厘米 , 雄花 序 长 ?一 15 厘米 ,雄花 基部 的 刚毛 状 花 
被 显著 短 于 峻 车 ,花粉 粒 4 粒 联合 .分 布 于 东北 、 华 北 、 








和 宁夏 等 地 .花粉 含 黄酮 武 (水 解 后 生成 异 鼠 李 素 )、 脂 
肪 油 、 人 和 谷 省 醇 。( 彩 图 663) 

4. 8 TI Typha orientalis Presl 时 窄 条 形 ， 宽 
0.5—0.8 EK; 肉 梭 花序 紧 相 连接 ， 峻 花序 长 6 一 10 
厘米 , 无 小 苞 片 ,雄花 序 长 3 一 5 厘米 ,花粉 粒 单一 。 肉 
花 基部 的 刚毛 与 雁 若 等 长 或 长 于 雄 苇 。 分 布 于 东北 及 
河北 、 安 徽 、 浙 江 、 湖 南 、 陕 西 、 云 南 等 地 。 
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别名 pm, son, 

来 源 HERH EHM 3E TRUE EE Livistona 
chinensis R.Brown， 以 种 子 及 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 和 常 绿 乔木 , 杆 直立 ,高 达 20 米 ， 
有 密 接 环 纹 . PE. BUE. 丛生 于 干 顶 , 直径 达 1 米 以 
E» 掌 状 深 弄 成 多 数 裂片 ,裂片 披 针 形 , WTE 叶 
柄 长 可 达 1 米 多 ， 平 凸 状 , 下 部 边缘 生 倒 多 刺 二 行 。 
4 一 5 月 间 从 叶腋 生出 圆 欠 花序 ,疏散 而 广 歧 ， 花 序 下 
端 有 佛 焰 巷 ， 棕 色 ， 简 形 ， 革 质 ，2 裂 ， 花 小 ， 无 重 ， 
RRE: 雄蕊 6 个 ,花丝 合生 成 一 环 ; 子 房 由 3 个 心 皮 
TUR. HA SR A FE 838 IRE o I HEURE IHE RU (5 
(图 890) (EM 664) 








图 890 iia 
生境 分 布 喜 生 于 阳光 充足 的 地 方 .我 国 福建 , 台 
湾 、 广 东 以 及 广西 南部 均 有 栽培 。 
REMI HARARET ORT) MF 
备用 。 根 四 季 均 可 采 挖 ， 洗 净 晒 干 备用 。 
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化 学 成 分 “种子 显 酚 类 、 还 原 糖 、 苔 质 的 反应 。 

性 味 功能 。” 甘 、 涩 , 平 。 子 : DOE. Hb. 止痛 。 

主治 用 法 “种子: 食道 癌 , 绒毛 膜 上 皮 癌 , 恶性 葡 
萄 胎 , 白血病 。 用 量 : 种 子 30 一 60 克 。 根 : 制 成 注射 
剂 治疗 各 种 疼痛 。 

WO; ”绒毛 膜 上 皮 痛 ， 恶 性 葡萄 胎 肺 转移 : WE 
子 、 八 月 炸 、 半 枝 莲 、 穿 破 石 各 60 克 。 水 6 碗 前 至 1 
碗 内 服 ， 药 渣 再 衣服 1 次 。10 天 为 一 疗程 。 或 同时 并 
用 化 疗 。 
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别名 AE SUN RAE, KKR, EA, 
PKM, MKR. 

来 源 HAPAI Achillea alpina L. 、 
PHE A. millefolium L. MAREM A. wilsoniana 
(Heim. ) Heim， 的 全 草 。 

形态 特征 LWA SFERE, ZAY, M 
50~150 厘米 ， 密 生 柔 毛 ， 上 部 分 枝 。 叶 互生 ， 无 柄 
叶片 披 针 形 或 长 栅 圆 形 ,边缘 棕 齿 状 羽 状 浅 裂 ,裂片 条 
JE , 边缘 有 锯齿 状 缺 刻 , 叶 基 半 抱 茎 , 开花 时 下 部 叶 枯 

夏 、 秋 季 开 花 ， 头 状 花 序 径 约 5 一 6 毫米 ,长 约 6 
一 7 毫米 ， 排 成 伞 房 状 ， 密 集 于 枝 端 ， BARE, i 
2 一 3 层 , KWAK, 外 层 苞 片 较 短 ; 边缘 舌 状 花 峻 性 ， 
5~11 A, WHEE, HB, 长 约 1.2 带 米 ， 宽 约 1 
EK, EMIRA, 中 央 为 管状 花 ， 白 色 ， 花 药 黄色 ， 
伸 出 花冠 之 外 。 瘦 果 扁 平 , 椭圆 形 有 起 ,无 冠 毛 。( 图 
891-1) 〈 彩 图 665) 

多 生 于 沟谷 、 山 坡 湿 草地 或 灌木 从 中 。 分 布 于 东 
北 、 华 北 及 陕西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 内 蒙古 、 江 西 等 省 区 。 

2. PHA 与 上 种 的 主要 区 别 点 为 植株 高 30 一 
100 厘米 ， 光 滑 或 具 蛛 丝 状 毛 ， 叶 一 至 二 回 羽 状 分 裂 ， 
总 苞 细 简 形 , 舌 状 花 白色 , 淡 红 或 深 紫红 色 。( 图 891- 
2) ( 彩 图 666) 

生 于 山坡 湿 草 地 , 东北 、 华北 及 宁夏 、 陕西、 新 疆 
等 省 区 均 有 分 布 ， 各 地 也 有 栽培 。 

3. FREE GERE XE. ELE XE. XXE 
MO — SY RU ESSERI RISE 
HREN, 裂片 对 生 , 也 有 互生 的 , 裂片 条 形 , 彼此 重 
Æ, 头 状 花 序 构成 平 项 形 伞 房 状 , 簇生 于 枝 端 , 管状 花 
黄色 , 舌 状 花白 色 或 淡 粉红 色 . 瘦 果 圆 简 形 ,顶端 裁 形 。 
(图 891-3) OEM 667) 

多 生长 于 高 山 草 坡 或 潮湿 地 方 , 亦 有 栽培 ,分布 于 
广西 、 云 南 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”对 气候 、 土壤 要 求 不 严 , 高 山 、 平 坝 排 
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图 891-1 WA 





图 891-2 T$ 
水 良好 的 一 般 土 壤 都 可 栽种 .种 子 或 分 株 繁殖 ,春季 或 
秋季 播种 , 条 播 , 行距 1 一 1. 2 尺 ， 开 浅 沟 将 种 子 均匀 
WA, 覆土 2 一 3 分 ,保持 土壤 湿润, 约 一 周 左右 出 苗 ， 
菌 齐 后 过 密 处 可 适当 间 菌 . 分 株 繁殖 , 宜 早 春 3 一 4 月 





Y. 


图 891-3 西南 善 草 

进行 ,生长 期 间 除 松 土 除草 外 ,6 一 ?7 ATAK 1 一 
2 次 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 收 , 洗 净 , 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 车 草 全 草 含 樟脑 、 兰 香油 英 Cham- 
azulene)、 去 乙酰 母 菊 素 (deacetylmatricarin) , ffé3 RE 
氨基 酸 、 生 物 碱 、 内 酯 、 香 豆 素 、 黄 酮 、 酚 性 物 、 挥 发 
油 , TAWH, EAR, WAR, -kW Gk 
酸 等 有 机 酸 。 

干 叶 著 叶 和 花序 含 挥发 油 , 成 分 有 a 和 B 茂 烯 , 柠 
榜 燃 ,1- 龙 脑 、 乙 酸 龙 脑 酯 、 樟 脑 、 核 叶 素 、 水 杨 酸 、 
ERK, MAM, TER, KaR, MN, E, 
HRR, EAMAN, HARR -T-M ER AK R 
K-1-WEWR, SERERE CviburnitoD, WK Cachillin) ; 
此 外 ,全 草 又 含 三 种 生物 碱 ; MORD Gchilleine), W 
3* (achillerine， 为 蔷 草 碱 的 水 解 产 物 ) REX 
(moscatine) 。 

西南 蔷 草 含 挥 发 油 、 鱼 质 和 有 机 酸 。 

药理 作用 1 抑 菌 试验 : 善 草 对 金黄 色 葡萄 球菌、 
独 疾 杆菌 、 大 肠 杆菌 、 绿 肤 杆 菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 。 
2. WERIT A BUR PE JEU. A BUER ER RUIN BR 
BESCHLUSS IRL REEF RE RAA UNIS ER 3. 
对 组 织 胶 引 起 的 毛细 血管 通 透 性 的 增高 有 降低 作用 。 
4 本 品 所 含 的 琥珀 酸 、 延 胡 索 酸 、 乌 头 酸 对 伤 寨 、 副 
伤寒 甲 、 乙 菌 菌 引起 的 家 免 发 热 有 不 同 程度 的 退 热 作 
用 ,5. 蔷 草 注射 液 对 急性 肠炎 、 急 性 阑尾 炎 、 急 性 广 
桃 体 炎 、\ 急 性 乳腺 炎 ` 上 呼吸 道 感染 和 盆腔 炎 有 明显 的 
治疗 作用 .6. 蔷 草 总 有 机 酸 有 抗 炎 、 镇 痛 和 镇 静 作用 ， 
酸 中 所 含 璃 珀 酸 、 延 衣 索 酸 、a- 叶 哺 酸 和 乌 头 酸 有 明显 
的 抗 炎 和 镇 静 作用 ;琥珀 酸 、 延 胡 索 酸 和 乌 头 酸 有 解 热 


作用 ; BORA. EARRA -kR A BOE IERI. 

性 味 功能 “ 辛 、 苦 , 平 . 有 小 毒 。 解毒 消 肿 , 止血 ， 
止痛 。 

主治 用 法 ”风湿 疼痛 , 牙痛 , 经 闭 腹痛 , 胃痛 , 肠 
炎 , 痢疾 ; 外 用 治 毒蛇 咬 伤 , ANE, 跌 打 损 伤 ， 外 
伤 出 血 。 用 量 0. 9 一 3 克 , 研 粉 知 服 ; 水 前 3~9 克 ; 外 
AER, RRENEN. 

附 方 i. Wü. Roo, WR. 

2.， 跌 打 肿 痛 : 鲜 著 草 、 生 姜 加 酒 炖 热 氨 患 处 。 

3. 急性 乳腺 炎 , 急性 扁桃 体 炎 : 西南 著 草 研 粉 , 每 
次 服 1 克 ， 每 日 3 次 , 温 开 水 送 服 。 

A. 急性 外 科 感 染 、 急 性 肠炎 、 急 性 扁桃 体 炎 ， 急 
性 乳腺 炎 : 著 草 注射 液 ,成 人 每 次 肌肉 注射 2~4 毫升 ， 
每 日 2 次， 小儿 酌 减 。 

制剂 ” 基 草 注射 液 ; 取 鲜 蔷 草 茎 时 4000 克 用 水 洗 
Th. 切 碎 , 加 蒸馏 水 者 3 次 , 每 次 1 小 时 ,合并 煎 液 过 
W, 滤液 浓缩 成 100% 水 溶液 , 加 入 5 倍 量 70% 乙 醇 ， 
放置 冰箱 过 夜 , 滤 去 沉淀 物 , 滤液 回收 乙醇 (必要 时 可 
用 90 和 乙醇 重复 沉淀 一 次 )， 母 液 置 水 浴 蒸 发 至 无 醇 
了 味 ， 加 注射 用 水 适量 溶解 ， 加 入 0. 2 YE CACHE 30 
分 钟 ,过滤 ， 滤 液 加 入 葵 甲 醉 20 克 , 吐 温 一 80 20 克 ， 
加 注射 用 水 至 1000 毫升 , 放置 冰箱 过 夜 , 过 滤 , M, 
灭 菌 ， 每 毫升 相当 原生 药 4 克 。 


927. E — HW 


别名 MER, KETE, ERT. 

来 源 HAEREERE H7 BERE Ricinus 
communis 二. ， 以 种 子 、 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 或 小 乔木 ， 在 北方 为 高 大 一 年 生 
草本 。 ZAY, 无 毛 , 绿色 或 稍 带 紫色 ,被 白粉 ， 节 明 
显 。 单 叶 互生 , 具 长 柄 , 柄 端 具 腺 体 ; 叶片 盾 状 图形 ， 
掌 状 分 型 ， 深 达 叶 片 的 一 半 以 上 , 烈 片 一 般 7 一 9, 先 
MWER, 边缘 有 不 规则 的 锯齿 , 齿 端 具 腺 体 , 下 面 被 白 
粉 。 夏 末 开 花 ， 总 状 花 序 或 似 总 状 圆锥 花序 顶 生 , 长 
10 一 30 厘米 或 更 长 ; 花 单 性 ， 同 株 ， 下 部 生 雄 花 ， 上 
部 生肉 花 ; ETE 3~5 EHE EC EIE RUE 
TEE 3 一 5 裂 , 子 房 3 室 ， 每 室 1 胚珠 ,花柱 3， 深 红 
色 , 228. BIRSUE, 3 个 纵 槽 ， 外 被 刺 状 物 ， 成 熟 
后 3 裂 。 种 子 矩 国 形 而 稍 扁 ,长 0. 9 一 1. 8 厘米 ， 宽 
0. 5 一 1. 1 厘米 ， 一 面 平 ， 一 面 较 隆起 ， 表 面 光滑 ， 有 
灰白 色 与 黑 棕 色 或 黄 棕 色 与 红 棕 色 交 错 的 大 理 石 样 纹 
理 , 一 端 有 灰白 色 至 浅 棕 色 突 起 的 种 阜 。( 图 892) OE 
图 668) 

生境 分 布 SEAR ARE DEARER E 
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图 892 RH 
品 仅 分 布 于 南部 亚热带 地 区 ， 

RAMI H. 冬 采 收 种子 , 拒 去 杂质 , 晒 干 . 夏 
秋 采 根 及 叶 ， 分 别 晒 干 备用 或 鲜 用 。 

化 学 成 分 种 了 含 脂肪 油 ( 龙 麻 油 ) 30 一 50% 、 草 
麻 毒素 (ricin)、 解 脂 酶 ipase), WHEREIN, ORE 
碱 (ricinine, CsH,OsN,), BEREIT 3: WE gt 4) Ay EORR 
酸 (ricinoleic acid) 的 甘油 酯 约 80%, 此 外 , 尚 含 少量 
ERREMIN, HEARNE Z 9，10- 二 郑 基 硬 脂 酸 等 的 甘油 
M. 

药理 作用 1. 所 含 龙 麻油 通过 十 二 指 肠 皂 化 成 万 
麻油 酸 钠 ， 从 而 刺激 小 肠 使 旺 动 增强 , 于 服药 2~6 小 
时 后 排出 半 流质 粪便 ,排便 后 可 有 短期 便秘 .能 引起 盆 
腔 器 官 的 轻 度 充血 ,2, 龙 麻 海 蛋白 对 小 鼠 艾 氏 腹 水 癌 、 
腹水 型 肝癌 、 官 颈 癌 U,,、 肉 瘤 Swo 及 白血病 等 动物 移 
植 靖 均 有 一 定 抑制 作用 ,可 抑制 瘤 细胞 的 蛋白 质 合成 。 
3. 草 有 麻子 中 有 血 凝 活性 成 分 ,并 含有 对 小 肠 粘 膜 细胞 、 
用 细胞 及 其 它 细胞 ,组织 悬 液 有 强烈 凝集 作用 的 成 分 ， 
认为 这 种 成 分 为 划 麻 血 凝 素 。4. PEER E H A RG 
致 热 作用 ,其 致 热 反 应 比 其它 任 何 热 原 都 强 而 持久 , 潜 
伏 期 也 大 ,反复 注射 可 以 产生 耐 受 性 ,但 与 细菌 类 热 原 
物质 无 交叉 耐 受 性 。5. 划 麻 毒 蛋白 具有 很 强 的 抗原 性 ， 
以 各 种 途径 进入 人 体 或 各 种 哺乳 动物 体内 可 以 产生 搞 
体 和 过 敏 反应 。 

性 味 功能 ”种子 : 甘 、 辛 , 平 。 有 毒 . 消 肿 , HERR. 
HE. RR CORO: 润 肠 通 便 . 叶 , 甘 、 辛 , 平 。 
有 小 毒 。 消 肿 拔 毒 , 止 痒 。 R: 淡 、 微 辛 , 平 。 祛 风 活 
血 ， 止 痛 镇 静 。 

主治 用 法 ”种 仁 : PARE, BL, MERLE 
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会 穴 ; 难产 , 胎盘 不 下 , WENED, MRA: 面神经 
FOR, 的 们 外 数 , 病 左 数 右 , 病 右 数 左 ; 疤 疡 化 肤 未 溃 、 
HER, i AERAN, 的 成 膏 状 外 甫 .种 仁 油 ， 
( 榨 油 提纯 药 麻 油 ) 肠 内 积 潮 , 大 便秘 结 。 用 量 10 一 20 
毫升 , 顿 服 . H: EAE, 鲜 品 的 烂 外 数 ; 湿疹 播 痒 ， 
前 水 外 洗 ; 灭 蛆 、 杀 子 子 , 取 叶 或 种 仁 外 这 0. 5 公斤 ， 
加 水 5 公斤 ,前 30 分 钟 ， 药 液 按 5% 的 比例 放 入 污水 
RRHH. 根 : 风湿 关节 痛 , 破 伤风 , M, 精神 分 列 
AE. 用 量 30—60 克 ， 水 煎 服 。 

附 方 ” 破 伤风 : 红 草 麻 根 120 一 240 克 , BUR 15 一 
30 克 , 九里 香 30~60 克 . 加 水 1000 毫升 , 前 至 200 Æ 
升 , 分 3 次 服 , 每 日 1 剂 。 以 本 方 为 主 , 配合 椎 管内 注 
射 抗 毒 血 清 〈 先 作 抗 毒 血清 皮 试 ， 一 般 儿 童 3000~ 
6000 单位 ， 成 人 5000—10000 单位 ， 仅 注射 1 次 ) 和 
少量 冬眠 药物 ,合并 感染 者 加 用 抗菌 素 , 合 并 严重 肺 部 
感染 者 作 气 管 切 开 。 

附注 ERTA A ORONOR 7 毫克 或 龙 麻 破 
0.16 克 即 可 使 成 人 致死 ， 儿 童 口服 5 一 6 RUE WRT 
即 可 致死 。 以 上 二 种 毒 质 加 热 后 可 以 破坏 。 

中 毒 后 首先 感到 咽喉 灼热 ， ND UM LE 
Ti, 无 尿 或 血尿 , 发热 , 痉 窑 ,最 后 血压 下 降 ， 休 克 ， 
呼吸 停止 而 死亡 。 牲畜 误 食 也 中 毒 , 解救 时 可 储 吐 , 洗 
胃 , 导 泻 , 每 日 服 小 苏打 5 一 15 克 , PIG LENT A ERE 
水 ,皮下 注射 抗 划 麻 毒 血清 ,输血 , 视 病 情 使 用 止痛 剂 ， 
解 痉 剂 、 强 心 剂 等 对 症 治疗 。 





928. Æ X X* 


别名 WEREWERE, MOKTE, XUNG 

38. 
来 源 为 药草 科 猪 现 瑞 属 植 物 医 子 菜 Galium 

verum L. var. asiaticum Nakai， 以 全 草 及 根 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 50~100 厘米 ,全 株 无 
HE. 根 状 莹 黑 褐色 , 须根 多 , 纤细 而 坚硬 。 茎 直 或 伏 
卧 ， 通 常数 共处 生 , 细 略 有 节 , 节 部 稍 膨 大 . 叶 通常 
8 一 10 片 轮 生 ， 窑 条 形 或 条 形 ， 长 2 一 3 厘米 ， 质 软 稍 
厚 ， 有 光泽 , 具 一 中 脉 。7~8 月 开花 ， 素 伞 阅 锥 花序 
Bk: 花 小 , 鲜 黄色 或 黄白 色 ; 苯 管 全 部 与 子 房 连 合 ， 
花冠 4 裂 , 管 部 极 短 ; 梭 苇 4 个 , 伸 出 花冠 之 外 , 果实 
ZARE, REE, E. (M893) GER 669) 

生境 分 布 多 生 于 干旱 山坡 ,丘陵 及 砂 质 草地 , 草 
ARRAN. 分 布 于 黑龙 江 、 吉林 、 辽宁、 河北 、 内 
蒙古 及 宁夏 等 地 区 。 

RENI H HREN, KERR. WP, HR, 
鲜 用 或 栖 干 备用 。 





图 893 JT 


化 学 成 分 “全 草 含 车 叶 草 丰 (asperuloside)、 昔 根 
定 - 樱 草 糖 下 (rubiadin-primverosid, C4Hs0,), F 
GR Galiosin Ci Ha Os USC AE KC (pseudopurpurin 
为 1,3，5- 三 羟基 功 醒 -2- 酸 )， 并 含有 2，2- 二 甲 基 殖 
C1, 2-b) Hifi 2, 2-dimethylnaphthol (1, 2-b) pyran, 
CuHiO]. 根 含有 1- 蔡 基 异 戊 酝 [ 即 1-(3- 甲 基 氧 代 
T 3E) 28 , 1- ( 3- methyl butyloxy ) naphthalene , 
CoHwO]。 

性 味 功能 苦 、 甘 ， 温 。 解 毒 ， 利 湿 ， 止 痒 。 

主治 用 法 ”急性 墓 麻疹, 水 田 皮炎 , 静脉 炎 , Fri 
JP. HA 3—9 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附 方 AEWRE: MEARAN, 


929. 蜂 ib xXx 


别名 蜂 斗 时、 网 丝 皮 、 蛇 头 草 。 

来 源 为 萄 科 蜂 斗 菜 属 植物 蜂 斗 菜 Petasites 
japonicus (Sieb. et Zucc. ) Fr. Schmidt， 以 全 草 或 根 
状 莹 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草本 ,高 7 一 25 Ok OE 
走 。 基 生 叶 有 长 柄 ,长 达 25 厘 米 , 叶 片 圆 肾 形 , 宽 
15~30 厘米 ， 先 端 有 小 尖 头 ， 基 部 深 心 形 ， 叶 缘 具 不 
整齐 牙齿 或 重 锯齿 , 脉 掌 状 , 叶 下 面 略 被 蛛 丝 状 毛 。 花 
于 早春 先 叶 开放 , 峻 雄 异 株 , 花 莘 直立 , 苞 叶 长 圆 形 或 
孵 团 形 ， 有 平行 脉 。 肉 株 花 全 在 花 后 增长 、 高 可 达 70 


厘米 ; 头 状 花 序 多 数 , 密集 于 花 匡 顶端 , 总 苞 片 2 层 ， 
近 等 长 .花冠 管状 , 雄 株 黄白 色 , 不 育 ; 肉 株 尚 有 花冠 
丝 状 白色 的 肉 花 。 瘦 果 无 毛 , MEHE. (图 894) ( 彩 
图 670) 





图 894 dx 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 、 坡 地 及 林 边 的 阴 湿 处 ,分 布 
于 陕西 、 江 西 、 湖 北 、 四 川 等 省 。 

RAMI 全 草 四 季 可 采 , WREE, HRE, 洗 
净 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 结晶 性 苦味 质 . 中 性 油 类 , 油 中 
含有 当归 酸 (angelic acid)、 辛 酸 (caprylic acid), B 
酸 (carpoic acid), TRE (butyraldehyde)、 蜂 斗 菜 酮 - 
88CIC-11-EE3E- 7-39 38 XC HE M. Cpetasitolone-8- 
oxo-11-HO-A''"-eremophilene) 。 花 含 挥发 性 香气 成 分 
I-A (-nonene), 1-344 (I-decene), L-- — t Af 
(I-undecene), RREA 1-H (I-tridecene), IE 
TE (n-butyraldehyde) , n- 庚 醛 (n-heptaldehyde)、 百 
里 酚 RE Crhymolmethylether), pit t 4& (B- 
elemene ), B-T ft 4B (B-caryophyllene), ok 开 Mi 
(fukinone)。 根 含 菊 糖 、 糖 类 和 淀粉 。 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 : NO XO NONE eG 
葡萄 球菌 有 显著 抑 菌 作用 。2. 昨 斗 菜 中 的 昨 斗 菜 尹 碱 
和 新 峥 斗 菜 碱 有 强 肝 毒 作用 ， 蜂 斗 菜 烯 碱 还 有 致 痛 活 
性 。 

性 味 功能 5. o. sn. QM. edi. Mer. 
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主治 用 法 ”毒蛇 咬 伤 , ANE, 跌 打 损伤 . 外 用 
ER, AEREE. 

附注 Gh D WEE e ER EE 
Petasites tricholobus Franch、 的 花草 在 西北 地 区 均 有 
误 作 款 冬 花 入 药 者 。 


930. i& 3 草 


别名 打 毒 金 。 

来 源 为 层 形 科 绣 球 防风 属 植 物 蜂 窜 草 Leucas 
zeylanica (L.) R. Brown 的 全 草 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 , 高 30~80 厘米 ,全 株 被 
RE. EURE, 有 纵 权 ,多 分 枝 。 叶 对 生 ， 孵 状 披 针 
EREE, 长 3 一 6 厘米 , 宽 1 一 1. 5 厘米 , 边缘 有 粗 
Mi ERR, 两面 被 毛 。 花 腋生 ,集成 轮 状 ， 密 
集 ; 苑 片 顶端 星 刺 状 , SIERK: ER, 长 约 5 OX 
6—10 RR, 10 脉 ; 花冠 层 形 , 白色 , KRE, 花 落 
后 留 下 许多 残存 的 花 葡 ,形状 像 蜂 帘 ，, 故 称 “ 蜂 窜 草 ”。 
MERRE, HR. (H 895) 





图 895 R 
ERAD EFRR S MERAH. F 
广西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 
采集 加 工 、 夏 、 秋 采集 , 洗 净 、 切 碎 , 鲜 用 或 了 二 
备用 。 
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性 味 功能 苦 、 辛 ， 温 。 琉 风 散 寒 ， 化 痰 止咳。 

主治 用 法 感冒 , 头痛 , 牙痛 , 咳嗽 , 咽喉 炎 , 百 
日 咳 ， 支 气管 哮喘 。 用 量 9~15 克 。 

附 方 1. 急性 支气管 炎 : 蜂窝 草 、 车 前 草 、 刺 桐 
皮 各 12 5, SET E 9 克 , 红糖 适量 。 水 前 2 次 , 浓 
缩 成 30 毫升 ，3 次 分 服 。 

2. 百日咳 : 蜂窝 草 12 SE, 野 甘草 (冰糖 草 ) 9 克 ， 
百 部 、 天 冬 各 15 SE. RR ÉRIC 6 克 , 水 前 加 糖 适量 ,分 
2 一 3 次 服 。 


931. E (Wr. 蜂蜡 、 
蜂 乳 、 蜂 毒 、 蜂 胶 ) 


别名 c. WW. 

来 源 为 膜 翅 目 蜜蜂 科 昆 虫 中 华 塞 蜂 Apis 
cerana Fabr, 或 意大利 蜂 Apis mellifera L. FRAK. 

药材 性 状 ”为 半 透 明 浓 稠 半 流动 的 液体 ,白色 至 
淡 黄色 (HE), socis S 3656 OUI. 夏季 如 清油 
状 , 有 光泽 ; 冬季 则 结晶 ， 状 似 蜡 油 ， 并 形成 颗粒 状 。 
气 芳香 ， 味 甜 。( 图 896) OEM 671) 





图 896 ”中华 蜜蜂 

产地 全 国 大 部 分 地 区 均 有 生产 。 

RAWI 多 在 春 、 夏 、 秋 三 季 采 收 , 采 收 时 , 先 
HREF, 置 于 布线 中 , HERH H. 新 式 取 乾 法 将 人 
工蜂 梨 置 离心 机 内 把 蜜 播 出 ,过 滤 , 除 去 蜂蜡 的 碎片 及 
XE ZEB AR. 

化 学 成 分 含 转化 糖 ( 即 苟 萄 糖 及 果糖 的 混合 物 ) 
70 一 80%， 水 分 14 必 205% 以 及 少量 蔗糖 、 挥 发 油 、 蜡 
质 、 有 机 酸 、 花 粉 粒 .此 外 , 尚 含 微量 泛酸 (pantothenic 
acid)0. 99 毫 微克 / 克 , 获 酸 (nicotinicacid ) 0. 92 
毫 微克 / 克 ， 乙 酰 胆 碱 (acetylcholine) 12-15 毫 微克 
/ 克 及 维生素 A、D、E 等 。 

药理 作用 1. 对 创面 有 收敛 、 营养 和 促进 愈合 的 
作用 。2， 有 淘 滑 性 祛 并 和 缓 洱 作用 。 

性 味 功能 ” 甘 、 微 寒 。 渔 肺 止咳, 润 肠 通 便 , 解毒 。 

主治 用 法 ” 肺 燥 干咳 , 咽 干 音 哑 , 肠 燥 便秘 , 解 乌 
头 毒 ; 外 用 治 烧 透 伤 , MEE. 用 量 9~30 克 ; 外 用 
适量 。 此 外 ， 并 供 制 塞 丸 之 用 。 

附 方 d. 肠 燥 便秘 , PAER: 蜂 守 适量, 开水 


冲服 ， 每 日 早晚 各 1 次 。 

2. PERAH: 伤 面 用 生理 盐水 洗 净 , 将 蜂蜜 涂 
伤 处 。 

3. ÆRME: E EAER, AERE. 

KH: s 

来 源 ”为 中 华 密 蜂 分 泌 的 蜡 质 ， 经 精制 而 成 。 

药材 性 状 ”为 不 规则 团 块 或 图 饼 状 。 星 黄色 或 黄 
棕色 , 不 透明 或 微 透 明 ,表面 光滑 。 断面 显 砂 性 颗粒 ， 
有 蜂 密 样 香气 , 味 淡 , 嚼 之 细腻 、 无 渣 、 粘 成 团 块 不 碎 。 

采集 加 工 春秋 季 取 下 蜂巢 ,除去 蜂蜜 后 , 将 剩 
"Fat SUCK bs 加 热 使 其 熔化 , 除去 上 层 泡沫 杂质 ， 
ERIE, 放 冷 , 蜂蜡 即 凝 结 成 块 , 浮 于 水 面 , 取出 即 
得 。 

化 学 成 分 含 软 脂 酸 蜂 脂 (myricin, C«H&CO + 
OC Ha) 约 80% ,游离 的 蜡 酸 约 15%， 并 含 一 种 芳香 
MUR 0,00 C dUBIERC (cerolein) 约 496 , 尚 含有 少量 游离 
"m. 

药理 作用 IO AR I ERR HE PAER JL TER FE IE 
及 蜂窝 杆菌 具有 平行 的 抗菌 作用 。 

性 味 功能 He AB. WOE, EM, M. 

EHAA IARAM, ME, e Ve D. AR 
KEMBE. 

WIS eNet: 蜂蜡 30 克 , 豆油 270 X. ARE, 
清 创 后 涂 伤 面 ， 每 日 换 药 数 次 。 
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别名 XX. «X. 

来 源 为 工蜂 咽 腺 分 小 的 乳白 色 胶 状 物 。 

药材 性 状 是 一 种 乳白 色 或 淡 黄 色 细腻 的 浆 状 半 
流体 , REWE, 略 甜 。 在 水 和 乙醇 中 部 分 溶解 ， 
在 氮 仿 中 不 溶 。 

化 学 成 分 “ 含 蛋 白质 约 45%、 转 化 糖 约 20%、 脂 
肪 约 14%、 组 织 胺 、 乙 酰 胆 碱 、 多 种 氨基 酸 ( 谷 氨 酸 、 
MAR, HAR, KIAR, LAM, MARŞ), E 
种 维生素 (Bi. Ba, Bj. Bz, E, C, A 等 )、 多 种 酶 、 
并 含 生活 泰 〈biotin) 是 以 生活 素 -d- 亚 砚 〈biotind- 
sulfoxide) 形式 存在 ,王浆 酸 (Royal jelly acid) BD 10- 


JE 3-5-2-M8 M HO-CH: © (CH), * CH : CH * CO-, 


OH 与 生活 喉 叭 (biopterine) C/Hi NO, 混合 存在 。 此 
外 , 尚 含 萝 丁 、 激素 、 抗菌 素 类 物质 、 环 已 六 醇和 无 机 
da. 

药理 作用 1. 蜂 乳 对 动物 有 增进 食欲 、 促 进 代谢 、 
促进 毛发 生长 .增加 体重 的 作用 .可 促使 训 弱 器 官 功能 
恢复 正常 ,预防 衰老 。 2、 蜂 乳 可 使 小 鼠 在 恶劣 环境 中 
OUR, 疲劳 、 缺 气 、 寒冷 、 高 温 ) 的 死亡 时 间 推迟 。 3. 


能 使 红细胞 直径 增加 ,网 状 细胞 数目 增多 ,血红 蛋白 升 
高 , 血小板 数目 增加 .。 4. 蜂 乳 有 促进 大 鼠 神经 组 织 再 
生 的 作用 .能 促进 截断 的 坐骨 神经 的 再 生 过 程 ,恢复 反 
射 功能 。 对 肾 部 分 切除 , 也 有 促进 肾 组 织 再 生 作用 .5. 
激素 样 作 用 : EAKR, hA RER G, KAHA 
促 性 腺 功能 ， 使 大 鼠 卵 集 重 量 增加 和 性 成 熟 均 较 正常 
快 . 蜂 乳 可 使 动物 胸腺 萎缩 ,有 促 肾上腺 皮质 激素 样 作 
用 .6. 降 血 糖 作 用 : 昨 乳 对 大 鼠 因 四 氧 喀 啶 引起 的 糖 
尿 病 , 有 降低 其 血糖 的 作用 。7. 蜂 乳 对 小 鼠 的 实验 性 
肝炎 有 保护 作用 ,可 使 血清 内 及 肝 组 织 内 转氨酶 降低 ， 
并 促进 肝 细 胞 再 生 . 8. 蜂 乳 对 小 鼠 艾 氏 腹水 瘤 有 抑制 
作用 , 推迟 小 鼠 出 现 腹水 时 间 , 推迟 死亡 日 期 , PORE 
细胞 发 育 。 蜂 乳 亦 能 减少 抗 痛 药 6MP 之 毒性 . 9 1 : 
10000 浓度 蜂 乳 对 离 体 猫 冠状 血管 和 后 肢 血 管 均 有 持 
入 的 扩张 作用 。 给 猫 静 号 注射 蜂 乳 有 降 压 作用 。 

性 味 功能 e. ME. UO. OH OHNE, 

主治 用 法 ”神经 官能 症 高 血压 病 ,心血 管 机 能 不 
全 、 慢性 肝炎 , 溃疡 病 、 糖尿 病 、 风 湿性 关节 炎 等 疾病 
的 辅助 治疗 。 用 量 0.15~0.3 克 。 

制剂 、 蜂 王浆 片 : 本 品 每 片 含 鲜 王浆 50 毫克 ,无 
水 葡萄 精 190 毫克 , 淀粉 50 E, EMEK, ME 
浆 量 1/2 的 乙醇 混 匀 ,通过 尼龙 筛 滤 除 晴 块 与 杂质 , 然 
后 混入 经 干燥 过 100 目 第 的 葡萄 糖 与 淀粉 的 混合 基质 
内 ， 搅 拌 均匀 ， 过 尼龙 筛 制 粒 ， 放 烘箱 内 于 AUC 低温 
干燥 至 含水 量 0. 5% 以 下 即 得 。 再 将 干 颗粒 通过 80 目 
尼龙 第 ， 加 入 硬 脂 酚 狂 适量 ,混合 均匀 ， 压 片 , 片 重 
0.3 克 。 


+ 4 


来 源 为 工蜂 腹部 末端 整 刺 腺 体内 的 有 毒液 
体 。 

药材 性 拓 ”为 浅黄 色 透 明 液体 ， 比 重 1.1313, 
pH5.5。 

化 学 成 分 含 蚁 酸 、 盐 酸 、 正 磷酸 、 组 织 胺 、 胆 碱 、 
色 氮 酸 、 多 肽 、 类 脂 质 、 挥 发 油 、 破 和 磷酸 镁 等 , 与 气 
化 剂 及 强酸 、 碱 以 及 长 时 间 加 热 均 能 减低 其 活力 ,但 干 
燥 品 能 耐 热 , 耐 冻 。 密封 可 保持 活力 达 数 年 , 近年 来 提 
得 一 种 蜂 毒 多 肽 〈(melittin)， 分 子 量 2850。 

药理 作用 1， 蜂 整 后 对 俑 上 腺 皮质 有 兴奋 作用 ， 
而 有 肾上腺 皮质 激素 样 作用 。2. 对 大 鼠 甲 醛 性 关节 炎 
有 迅速 消 肿 作用 。3. 蜂 毒 对 动物 具有 降 压 和 降 胆 固 醇 
的 作用 .并 能 反射 性 地 增进 血液 循环 和 物质 代谢 ,使 机 
体 功能 恢复 正常 .4. 对 中 枢 神经 系统 作用 : 能 增强 乌 
拉 坦 , 水 合 氢 醛 、 环 已 巴 比 妥 、 硫 喷 妥 、 巴 比 妥 钠 的 中 
枢 抑制 作用 , 蜂 毒 能 减弱 士 的 宁 和 烟 碱 的 致 售 邑 作用 。 
5、 蜂 毒 多 肽 能 提高 小 鼠 对 伦琴 的 辐射 线 的 耐 受 能 力 。 
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6. 蜂 毒 及 其 成 分 蜂 肽 可 明显 抑制 二 甲 芋 性 小 鼠 耳 壳 肿 
胀 ， 角 叉 菜 胶 性 大 鼠 足 中 肿胀 。7. 蜂 毒 及 成 分 蜂 肽 对 
酒石酸 锁 钾 致 小 鼠 扭 体 反 应 及 热 板 法 小 鼠 致 痛 反 应 有 
抑制 作用 。8. 蜂 毒 具有 变异 原 性 和 刺激 性 ,高 剂量 蜂 
毒 可 使 血压 降 至 不 可 递 的 休克 水 平 ， 心 电 图 出 现 异 常 
变化 。 9. 蜂 毒 可 降低 血清 中 氯 水平， 并 降低 血清 中 碱 
性 磅 酶 的 活性 , 能 高 血清 中 蛋白 质 含量 。 10. 蜂 毒 给 大 
鼠 静 脉 注射 可 使 颈 总 动脉 平均 血压 明显 下 降 。 可 使 大 
鼠 脑 内 下 丘脑 和 纹 状 体 组 织 的 亮 氨 酸 脑 啡 及 含量 明显 
增高 。11， 抑 菌 试验 : 1 : 10000 浓度 具有 杀菌 及 杀 原 
虫 作用 。12. 小 鼠 静 脉 或 精 内 注射 Do 为 4 毫克 /公斤 ， 
但 皮下 注射 可 达 60 毫克 /公斤 。 
性 味 功能 辛 、 苦 ， 平 。 祛 风湿 ， 止 疼痛 。 
主治 用 法 ”风湿 性 关节 炎 ， 腰 肌 酸痛 、 坐 骨 神 经 
痛 。 用 量 ; 每 用 1~5 个 蜂 。 提 到 蜜蜂 后 ,用 手轻 轻 捍 
头 部 , 然后 迅速 放 于 患处 , 将 蜂 尾 部 贴 于 皮肤 , 使 之 刺 
Be, 立即 感到 疼痛 , 此 时 蜂 毒 随 蒙 针 注入 皮肤 内 , 约 1 
分 钟 ,将 蜂 弹 去 , 氢 出 整 针 .此 时 整 处 呈现 出 一 小 肿 包 ， 
约 指甲 大 小 ,20 分 钟 后 ,局 部 红肿 、 发 热 , 有 舒适 感 。 
- 般 在 24 小 时 后 作用 消除 ,患处 恢复 常态 。 第 二 日 或 
隔日 再 行刺 蒙 ， 方 法 如 上 。 
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来 源 为 工蜂 用 以 填塞 和 光滑 蜂巢 的 一 种 树脂 状 
ww. 

药材 性 状 ” 旺 黄 褐色 或 黑 神色, 具 粘性 ,有 芳香 气 
味 。 

化 学 成 分 “ 约 含 树脂 50 一 60% ,蜂蜡 30%, 挥发 

油 10% 等 。 

近年 来 有 人 从 蜂胶 中 分 离 出 7 个 化 合 物 ， 6, 7- 二 
羟基 黄酮 、3，5，7- 三 羟基 黄酮 、5，7- 二 关 基 w- 甲 氧 
基 黄酮 、 二 十 三 ORO 酸 甲 酯 、 邻 茉 二 甲酸 双 -Z 
基 已 基 ) M. VE- PENETREMAN -Z 
基 己 基 ) Mi. 

药理 作用 1 局 麻 作 用 : 临床 上 供 口腔 科 手 术 时 
局 部 麻醉 用 。2. 使 角 化 组 织 软化 脱落 ， 脱 落后 并 有 保 
护 润 滑 穴 窝 内 肉芽 生长 的 作用 。3. MERE: 蜂胶 对 
链球 菌 、 莉 萄 球菌、 伤寒 杆菌 、 大 肠 杆菌 、 绿 肤 杆 菌 等 
均 有 抑制 作用 ,此 外 蜂胶 还 有 抗 真菌 、 抗 原虫 及 抗 病毒 
作用 。4. 蜂胶 能 增强 机 体 的 特异 性 和 非特 异性 免疫 功 
能 。5. 蜂胶 对 实验 性 高 血脂 症 和 动脉 粥 样 硬化 有 一 定 
的 预防 作用 。6. 本 品 能 促进 钴 肠 平滑 肌 蠕 动 , 具有 轻 
SER. 

性 味 功能 “ 辛 、 温 。 软 化 角 化 组 织 、 止 痛 。 

主治 用 法 WIR. PH. 寻常 疣 .用 量 : 外 用 适量 ， 
REBA. 
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932. 蜂 糖 E 


别名 SM. MIC. NIE. E. 

来 源 8E 5 FOKULBOR HU] CIT BE Brandisia 
hancei Hook. f. ， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 ,高 达 2 米 ; 枝 幼 时 有 黄 锈 色 星 状 
RE. 叶 有 短 柄 ， 有 锈 色 星 状 绒毛 ; 叶片 卵 状 披 针 形 ， 
长 达 10 厘米 , 宽 达 3. 5 厘米 ,先端 急 尖 , 基部 心 形 , 全 
缘 或 稍 呈 波状 , 幼 时 两 面 密 被 锈 色 星 状 绒毛 ,以 后 上 面 
MERE. 夏 、 秋 开花 , 花 单 生 叶腋 , 有 长 达 1 厘米 的 
花梗; FEE, 5 DUM, 外 面 密 被 锈 色 星 状 绒毛 ; E 
冠 二 层 形 , 带 红色 或 黄色 , 花心 审计 丰富 , KOU R 
WM. RERE, MKEWE, MHK, H 
色 毛 ; 种 子 多 而 小 ， 有 膜 质 的 起 。( 图 897) 





图 897 kir 

生境 分 布 ” 生 于 林 中 及 林 缚 。 分 布 于 湖北 、 广 西 、 
四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ，, Wb. WE, 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 全 株 含 3 个 茶 丙 素 配 糖 体 成 分 分别 
H 2'-acetylaceoside , acteoside 和 poliumoside。 此 外 还 
含有 甘露 醇和 卫 矛 醇 。 

性 味 功能 (tU. XX. WR, ARAE. 


主治 用 法 AMK. AMK, EARRAK, KT 
伤 , 风湿 筋骨 痛 ; IAEN. 用 量 9 一 15 克 , KAR 
泡 酒 腿 ;外 用 适量 ， 的 从 数 患 处 。 

HI AMK: (1) 内 服 : 蜂 糖 经 根 120 克 , 用 白 
酒 0.5 公斤 , 浸泡 3 天 。 每 次 服 15-20 毫升 , 早晚 各 
服 1 次 ,小儿 酌 减 。(2) 外 用 牛皮 胶 , 加 水 适量 , 文火 
溶化 , 尽量 将 水 蒸发 , 根据 疤 管 大 小 分 别 抽 丝 , 放 在 玻 
璃 板 上 冷却 , 待 硬化 后 置 消毒 纱布 中 备用 .用 时 先 将 伤 
口 洗 净 , 再 把 要 塞 入 的 牛皮 胶 一 端 放 开水 内 萝 软 ,以 填 
满 疤 管 为 度 , 用 纱布 覆盖 固定 .。 每 日 或 隔日 换 药 1 次 。 
内 服 结合 外 用 。 
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别名 HER TER SARK, EMO. 

来 源 COS MOM PE zh 15 h MEE RE Scolopendra 
subspinipes multilans L. WJ FREH. 

EERE ” 体 长 形 , 背 腹 略 扁 ,长 6 一 13 厘米 , 宽 
0.5—1. 1 MOK, MAh 21 个 同 律 体 节 构成 , 每 节 有 足 
1 对 , ERAAN, 最 后 一 节 之 足 特长 向 后 如 尾 。 头 
部 背 板 略 显 心脏 形 ,有 1 对 多 节 的 长 触角 . 肌 部 第 一 对 
足 特别 强大 形成 弹 形 的 毒 星 , 伸 向 头 部 下 方 丙 侧 , 其 末 
端 有 毒 腺 的 开口 背面 黑 绿 色 , 有 光泽 , 并 有 2 条 突起 
的 楼 线 。 腹 面 棕 黄 色 。 药材 常 将 蝇 蛤 扎 在 竹 片上 ,排列 
RR SCR LE, 稍 有 腥 气 ,并 具 特 殊 刺 机 的 臭 气 , 味 
AME. CHE 898) 〈 彩 图 672) 





图 898 DRE 
生境 分 布 为 夜行 性 肉食 动物 ， 喜 栖 于 潮湿 阴 瞳 
的 地 方 。 主 产 陕西 江苏、 安徽、 浙江 、 河 南 、 湖 北 、 


湖南 等 地 。 此 外 ， 四 川 、 广 东 、 广 西 等 地 亦 产 。 

饲养 要 点 ”多 栖 于 部 木石 险 下 和 荒 范 阴 湿 的 茅草 
地 上 。 TER FOE, BRAH. 一 般 10 月 后 , 天 气 转 冷 ， 
钻 入 泥土 , 潜伏 于 距 地 面 3、4 HARZ, KERE 
RARE EHMLAR. 用 人 工 引诱 繁殖 , 通常 采用 
两 种 方法 : 1 于 秋季 选 树林 间 ， 埋 些 鸡毛 、 鸡 骨 及 垃 
圾 等 物 , WUE: RARIS, 则 被 吸引 而 来 , 潜 
入 其 中 进行 繁殖 , 于 次 年 春 惊 启 前 后 , 趁 天 气 尚 冷 , 蝇 
蚂 不 能 快 逃 时 , 进行 控 捕 。2. 在 产 蝇 紧 的 山野 地 下 , 挖 
一 长 沟 , 内 放 腐败 草 类 、 马 粪 、 鸡 毛 等 , 其 上 再 用 草 渣 
Wü. 诱 引 蝇 蚂 产 卵 繁殖 ，20 余天 可 将 沟 翻 开 捕捉 一 
次 。 捕捉 后 再 加 些 新 鲜 鸟 业 、 鸡毛, MMH, 仍 可 继 
续 诱 养 捕捉 。 

采集 加 工 ”2 一 3 月 或 夏季 捕捉 , 用 两 端 尖 的 长 竹 
片 插入 头 尾 两 部 , AF: REMAKE , 晒 干 或 供 
T. 

化 学 成 分 含有 与 蜂 毒 相似 的 两 种 有 毒物 质 即 组 
织 胺 (histamine) 祥 物质 及 溶血 蛋白 质 ; 此 外 , MEAE 
HAR (tyrosine), JEMA (leucine), WAR, 脂肪 油 、 胆 
LLED 

药理 作用 1. PBU: HIA, PEPERIT RANG 
EPRI WR A RERE, 2. 
UTERE 对 结核 杆菌 及 常见 致 病 性 皮肤 真菌 均 有 抑 
制作 用 。 

性 味 功能 Cv. HE. did. Vom. JB. Fans 

EHAA MURR, 破 伤风 , EE, Cunt, 
MIER, WERN, EKE. 用量 1~3 条 ; 外 
用 适量 ， 研 粉 或 油 淄 涂 数 患 处 。 孕 妇 鼠 服 。 

附 方 1. ERMEK: 蝇 10 条 ,， 研 粉 ， 分 为 了 
等 份 , RARR, 每 日 服 1 份 ; 外 用 将 凡士林 纱布 条 酷 
ERREK, MAREA, HMHL. 

2. EREN, DEAMK: NUDO. RUD 
个 ,大 黄 9 3E 冰片 1.5 克 。 共 研 细 粉 , 根据 患处 大 小 ， 
取 适 量 药粉 用 陈醋 调 成 糊 状 ， 摊 在 玻璃 纸 或 游 膜 邮 料 
ERBA. 本 方 对 初期 首 肿 、 早 期 乳腺 炎 效果 较 好 。 如 
已 化 腑 破 省 ,可 将 药粉 直接 撤 于 创面 ,以 促进 伤口 早期 
Ae. 

3. 慢性 省 疡 , HH. ABR: 活 蝇 2 条 ， 温 
于 60 克 菜 油 中 , 时 间 越 长 越 好 。 外 所 患部 , 每 日 1 次。 

4 面神经 麻痹 : 蝇 然 1 条 ， 用 瓦 焙 干 研 粉 ， 加 甘 
草 粉 3 克 ,分 成 2 包 . 每 天 服 2 次 ,每 次 服 1~2 包 ,用 
温 开 水 或 用 钧 茧 、 南 蛇 茧 各 15 克 前 水 送 服 。 

5 小 儿 惊 风 抽 搞 : 3252. UNE. RS. Ego. Hu 
EAF. WMR. 每 服 1.5~3 克 , 每 日 2~3 次 。 

附注 BHERF KEER), R RRK 
CRARO MIERKE IE: “A, 背光, 黑 
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绿色 , 足 赤 , 腹 下 黄 ”。 有 人 在 浙江 、 湖 北 调查 研究 , 确 
EA BoCEUMI SUM EP MERK , AHDE RR AR 
赤足 者 多 ,湖北 的 黄 足 者 多 。 S TEEARNR 
Scolopendra dehaani, J PEA $ IRA S. multidens 用 
THK. BARRE: 头 板 和 第 1 步 足 背 板 浅 色 ， 
Sd eg eie ,其 他 背 板 为 深 色 , 呈 黑 绿色 或 黑 福 
C, MERRE, MEEK, 在 它 内 部 的 毒 腺 很 发 达 : 
有 步 足 的 体 节 21 个 , 步 足 21 对 , 步 足 赤色 或 黄色 .。 体 
侧 气 门 星 三 角形 ,具有 边缘 分 裂 呈 圆锥 形 的 瓣 大 . 除 桥 
足 具有 毒 腺 外 ， 末 一 体 节 基 侧 板 上 布 满 成 群 的 细小 腺 
孔 .体内 具 咽 腺 2 对 , 颗 腺 2 对 ,第 1 步 足 基 节 腺 1 对 .。 
上 述 特征 与 《本 草 衍 义 } 蝇 星 药 材 形态 描述 一 致 . 其 他 
若干 较 小 型 蝇 紧 属 种 类 都 没有 本 草 记载 的 药 用 特征 。 


934. 蛾 。 药 


别名 火 草 、 火 把 花 。 

来 源 为 葡 科 火绒 草 属 植物 多 枝 火 绒 草 
Leontopodium sinense Hemsl. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”多 年 生 草 本 , 高 30~80 厘米 , 全 体 密 
ERRME,. MRE, 须根 多 数 , 有 清香 气味 。 茎 直 
立 ,分校 。 单 叶 互 生 , 在 幼 枝 上 常 螺旋 状 排列 ,叶片 条 
形 , 长 3~4 厘米 , 宽 2 一 6 毫米 ,基部 略 抱 芭 ,上面 深 
绿色 ,基本 无 毛 , 下 面 密 被 白色 纺 毛 . 头 状 花 序 类 白色 ， 





M 


图 899 多 枝 火 绒 草 
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簇生 枝 端 , 外 围 1 一 2 轮 不 等 长 的 叶 状 苞 片 , 内 轮 常 较 
短 ， 花 全 为 管状 。 瘦 果 长 圆 形 ， 冠 毛 黄白 色 。 (图 
899) 

生境 分 布 ” 生 于 山野 琉 林 下 草丛 中 .分 布 于 四 川 、 
云南 等 省 。 

RAWI H, KERK, Wp, MTH. 

性 味 功能 E. UR. 清热 解毒 ， 消 炎 止 痛 。 

主治 用 法 ”扁桃 体 炎 , 咽喉 炎 。 用 量 1.5 克 , 研 粉 
吹 喉 部 或 温 开 水 送 服 。 

BF 急性 扁桃 体 炎 , WIRK: 蛾 药 根 研 粉 ,用 粉 
直接 吹 患 处 .每 天 3 次 ,每 次 1. 5 克 . 重 者 可 同时 内 服 ， 
每 天 3 次 , 每 次 1.5 克 。 


935. St — Wb 


别名 Gh. HERE, RS, CHOR, kH 
F, FRA, WER. 

来 源 HPH & fe FEHER Catharsius 
molossus L， 的 干燥 全 虫 。 

形态 特征 HRE, 稍 带 光泽 , 呈 长 椭圆 形 , 背面 
隆起 , 长 3 一 3. 8 厘米 ， 雄 虫 较 峻 虫 稍 大 。 雄 虫 头 部 前 
方 旺 航 面 形状 ,中 央 有 尖 细 角 突 1 支 ( 峻 虫 无 此 角 突 )， 
长 约 0. 6 厘米 , 顶端 两 侧 各 有 鲁 状 触角 1 枚 , 精 翅 满 布 
AEEA, 后 起 膜 质 透明 , HFAA F, 黄色 或 
黄 棕 色 . 足 有 杰 褐 色 毛 , 胎 节 呈 深 锯齿 状 ,腹部 黑 神色 ， 
被 赤 褐 色 毛 ， 有 臭 气 。( 图 900)( 彩 图 673) 





图 900 stes 

生境 分 布 常 栖息 于 牛 类 堆 、 人 类 堆 中 或 在 附近 据 土 
穴居 。 夜 间 有 扑 灯 趋 光 习 人 性。 全国 大 部 分 地 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 ”一般 在 6 一 8 月 间 捕 捉 , 捉 回 后 置 沸水 
PRE, HFR. 

化 学 成 分 ARBER. 

药理 作用 1 MEERLE FEE R A i 
本 ,可 见 到 有 麻痹 作用 .2. 静脉 注射 虹 巍 毒素 于 家 免 ， 


血压 先 降 后 升 ,呼吸 振幅 增 大 , 频率 加 快 , JEXTIB ER AE 
体 心脏 有 抑制 作用 .3. 对 家 免 肠 管 及 子宫 有 抑制 作用 。 
4. 虹 螂 毒素 注射 于 小 鼠 ， 出 现 不 安 、 不 快 ， 数 十 分 钟 
后 因 痉挛 发 作 致死 。 

性 味 功能 R. R, AN. 解毒 ， 消 肿 ， 通 便 。 

主治 用 法 Gi de. ERG OD. 用 量 1. 5 一 3 
克 ; PHRGS CUPO RE, SEE DERE 

附 方 ” 疮 疡 , ym: k, 焙 焦 研 粉 , 加 冰片 少 
许 , 撒 患处; 或 用 香油 调 捞 患 处 。 

附注 ah fap h CAllomyrina dichotomus) 有 效 
成 分 主要 分 布 在 腿 部 ,是 由 16 种 氨基 酸 组 成 的 诺 螂 蛋 
白质 (dichostatin), 这 种 蛋白 质 含 有 相当 数量 的 钠 , 还 
有 人 少量 的 铜 、 镁 、 硅 及 钙 , 通过 离子 交换 分 离 后 即 丧 失 
生物 活性 。 此 蛋白 质 对 实体 瘤 We 及 Psa 瘤 有 抑制 作 
用 ,对 淋巴 细胞 白血病 具有 边缘 活性 。 


936. 照 i B 


别名 HAR RER HWP. MEHER. 

来 源 S RE PHE IS ER HL A BS 
Rhododendron micranthum Turcz. ， 以 枝叶 人 药 。 

WB AE PERMA, 高 1 一 2 米 ， 幼 枝 具 袜 色 
MH, RERE, BEWE. 单 叶 互 生 , 密集 枝 端 ; 叶 
柄 长 2 一 5 毫米 ; 叶片 革 质 , 长 棋 贺 形 , 有 时 倒 披 针 形 ， 
长 2 一 3. 5 厘米 , W 6 一 12 毫米 ,先端 急 尖 或 稍 钝 ， 基 
部 借 形 , 疏 生 浅 此 或 近 全 缘 ,上面 光滑 , 下 面 祝 被 棕 灰 
色 星 状 鲍 片 .夏季 开 白花 ,十 余 朵 密集 成 顶 生 短 总 状 花 
序 , 花梗 较 时 柄 为 长 ， TEWE 5 BE, 外 被 鳞片 和 短 毛 ; E 
FERE, 径 约 1 厘米 ,5 BRIR, RUT BINE SE 
MEN, IRH EE 10 个 ， 花 药 顶 孔 开裂 ， 花 
丝 长 , MRKI, 长 5 一 8 毫米 ,棕色 , ARH, 
ESR. (H901) OER 674) 

生境 分 布 生 于 山地 林 下 ， 灌 从 、 山 坡 及 石 队 等 
处 。 分布 于 东北 、 华 北 及 山东 等 地 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采 收 枝叶 ， 晒 干 即 可 。 

化 学 成 分 。 叶 含 挥发 油 约 0. 27 一 1 外 ， 油 中 含 杜 
IM BI Cgermacron) , 黄 酬 武 水 解 后 产生 榭 皮 素 , 并 含有 
HERE R- I (grayanotoxin- I 或 andromedotoxin ,Cs- 
HaeO,)， 含 量 约 0. 04% ， 比 满 山 红 中 含量 高 达 十 倍 左 
右 。 其 社 痰 成 分 ， 经 鉴定 为 东 黄 车 内 酯 (scopoletin)。 

药理 作用 1. 经 动物 试验 , KEARE HR F 
器 作 用 。2， 对 麻醉 狗 有 较 明显 的 降 压 作用 。3. 本 品 水 
前 剂 给 小 鼠 灌 胃 ,小 鼠 半 数 致死 量 为 85. 5 克 /公斤 ,4. 
照 山 白 中 的 楼 木 橙 素 能 碱 慢 心率 ,中 毒 时 ,能 明显 卸 制 
动物 呼吸 ， 可 致死 亡 。 





图 901 照 山 白 

性 味 功能 酸 、 辛 , 温 . 有 大 毒 。 祛 风 通 络 , 调经 
IER, (ERER. 

主治 用 法 WIERK, 风湿 痹 痛 ， 腰痛 ,痛经 ， 
产后 关节 痛 。 用量 3 一 4. 5 克 。 

附 方 1. 月 经 不 调 , 痛经 ， 产 后 关节 痛 ，(1) M 
山 白 糖浆 , 每 服 5 ERE, 每 日 2 次 ( 切 勿 超 量 服用 , 以 
免 中 毒 )。 孕妇 鼠 服 。(2) EAMH: 每 服 2 片 ， 每 
日 2 次 〈 切 缴 超 量 服用 ， 以 免 中 毒 ， 孕 妇 鼠 服 。 鼠 生 
n. 

2 老年 慢性 气管 炎 : 鲜 照 山 白 叶 500 克 , 甘草 30 
克 。 加 水 1.5 公斤 , HRAMA, 待 沸 后 玫 1 小 时 ,过 
滤 ， 再 加 水 前 者 ， 合 并、 二 次 滤液 ， 淋 缩 至 500 毫升 。 
日 2~3 次 , 每 次 10 毫升 ， 饭 后 服 ， 连 服 30 天 。 

制剂 1. 照 山 白糖 浆 : 取 照 山 白 1000 克 , 加 水 前 
总 2 次 ， 过 建 ， 滤 液 合并 浓缩 至 400 毫升 ， 加 单 糖浆 
500 毫升 , IR]. MERMA 5 克 , 添加 蒸馏 水 至 1000 
毫升 。 

2. 产后 身 痛 片 : 取 照 山 白 2. 5 公斤 , 除 小 量 详细 
粉 外 , 其 余 三 碎 后 加 水 前 者 2 次 , 第 1 次 2 小 时 ,第 2 
次 1 小时。 过滤, 滤液 合并 , REER R, 加 入 细 粉 
RAI. 烘 于 , 研 细 粉 , 用 水 制 颗粒 ,加 滑 料 , 压 片 。 每 
片 0.5 克 。 

附注 据 报导 照 山 白 的 枝叶 具有 毒性 ， 春 季 采 者 
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较 秋季 采 者 毒性 大 10 倍 左右 , 杜 鹏 花 属 植物 多 数 有 此 
特性 ， 用 时 要 特别 注意 。 


937. E 水 草 


别名 ”两头 疏 、 两 头 粘 、 两 头 镇 、 仙 桥 草 、 钓 鱼 竿 、 
TUE. eX. MAER, 

来 源 为 玄 参 科 腹水 草 属 植物 腹水 草 Veroni- 
castrum axillare (Sieb. et Zucc. ) Yamazaki [Botryopl- 
euron axillare Hemsl. ]， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 1~2 米 . SAK, 无 
毛 或 被 酸 短 毛 , 上 部 旦 莫 状 , 顶端 着 地 处 可 生根 , 故 名 
“WHARE”. HEE RAR ;长 椭圆 形 或 长 卵 形 ,长 
4—12 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 图 形 或 广 
棉 形 , 边缘 有 锯齿 , 上面 绿色 , 下 面 紫红 色 , 入 秋 后 或 
EERIE, 无 毛 , 少 在 叶脉 上 有 短 毛 。 PE BUE MUR 
花序 , 卵 形 , 长 1. 5 一 3. 5 厘米 ， 近 无 柄 , 花 密集 ，, 葡 
SRR, 花冠 紫红 色 , 管状 , 近 相 等 的 4 裂 , 花冠 管 部 
MEH, WHARA NEE: EE 2 个 ,超出 花冠 很 
E. HRPA, MP. (H 902) 





图 902 腹水 草 
生境 分 布 生 于 林 下 草地 、 水 沟 旁 及 山坡 较 阴 湿 
处 。 分 布 于 长 江 流域 各 省 ， 尤 以 浙江 为 多 。 
栽培 要 点 ” 喜 温暖 ,常生 于 低 山 较 阴 湿 处 。 宣 栽种 
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于 肥沃 ,疏松 和 排水 良好 的 土地 ,干燥 和 向 阳 的 地 方 不 
ARE. 压条 和 分 株 繁殖 。 压条 繁殖 , 是 把 蔓 状 茎 顶 拉 
近 地 表 , 用 土 压 好 , 即 可 生根 发 苗 , 将 新 苗 剪 下 后 立即 
栽 于 大 田 。 分 株 繁殖 ,春季 将 母 株 全 部 控 出 ,分 开 栽种 。 
每 年 中 耕 除草 3 次 ,第 一 次 在 5 月 新 苗 发 齐 后 松 土 。 第 
二 次 在 7 月 份 。 第 三 次 在 冬季 ， 结 合 培土 保护 根 芽 过 
冬 。 

采集 加 工 ”栽植 当年 可 收割 一 次 ， 但 产量 较 低 ， 
2 一 3 年 后 ,每 年 可 收割 两 次 ,第 一 次 6~7 月 ,第 二 次 9 
一 10 月 ; 野生 者 夏秋 采 收 , 用 刀 齐 地 割 下 , 捆 成 小 把 ， 
RT. 

性 味 功能 
mu. 

主治 用 法 ”腹水 , 水 肿 , 小 便 不 利 , 月 经 不 调 , 闭 
经 , KIM: 外 用 治 跨 腺 炎 , 疗 疮 , R, 毒蛇 咬 
伤 . 用 量 15 一 30 克 ; 外 用 适量 , 鲜 品 捣 烂 蓝 串 处。 孕 
GER. 

附 方 1. 腹水 : (1) 腹水 草 15 一 30 克 ， KM, 4 
2 次 空腹 服 .(2) 腹水 草根 、 海 金砂 各 9 克 , 水 前 加 糖 
调 服 。 

2. 烧伤 : 腹水 草 (ER) 洗 净 捣 烂 ， 加 水 者 1 小 
时 ,去 泪 取 浓 汁 加 等 量 菜油 , 再 者 半 小 时 ,外 氨 创 面 。 

附注 毛 腹 水 草 Veronicastrum villosulum (M- 
iq. ) Yamazaki [Botryopleuron villosulum (Miq. ) 
Makino] 与 前 种 甚 相似 ， 但 芭 和 叶 均 密 具 短 柔 毛 ， 叶 
有 了 时 呈 孵 形 , 边缘 锯齿 较 深 . WREE, ERE, 
长 约 1,2 厘米 .分 布 与 前 种 相似 ,有 时 也 混 作 腹水 草 入 
5. 


B. E, 凉 。 有 小 毒 , HRK, CI 
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别名 Stt, Hwee. 

来 源 Cu BOR EN HUS a DC E 
Munronia henryi Harms， 以 全 株 入 药 。 

形态 特征 ”矮小 灌木 , 高 10 一 30 厘米 。 根 长 ， 贺 
柱 形 , 黄 褐色 ， 有 枝 根 及 细 须 根 。 茎 直立 ， 灰 神色 , 不 
分 枝 . 叶 互 生 , 单数 羽 状 复 叶 , 叶柄 和 叶片 两 面 均 被 柔 
E. 小 叶 5 一 7 片 , 椭 图 形 或 卵 状 椭圆 形 ,项 生 小 叶 长 
3 一 7 厘米 , 宽 1.5~3 厘米 , 先端 短 渐 尖 或 印 , ER 
É, 近 叶 尖 有 错 齿 。 夏季 开 白花 ， 2 一 3 洒 集 成 聚 伞 花 
F, 腋生; 葵 5 异 、 懂 片 披 针 形 , 外 有 白色 短 乘 毛 , 宿 
fei 花冠 管 部 细 长 , 中 部 以 上 5 瓣 裂 ; 雄蕊 的 花丝 简 顶 
端 白 裂 状 , 花药 10; TR E. WERE, REESE, 
RAFE. 种 子 有 起 。( 图 903) 

REMI 全 年 可 采 . 洗 净 , 切 碎 , 晒 干 或 鲜 用 。 





图 903 演 黔 地 黄连 

性 味 功能 ”六 、 微 苦 , 凉 。 有 小 毒 。 舒 盘活 络 , 社 
PEM, MRR. 

主治 用 法 ” 跌 打 损 伤 , 风湿 性 关节 炎 , 胃痛 , 气 胀 
BOR, BARH, EX. 用量 6 一 9 克 。 

附注 同属 植物 云南 地 黄连 Munronia delavayi 
Franch， 与 前 种 的 区 别 点 是 本 种 的 小 叶 通 常 7 一 9 片 ， 
侧 生 小 叶 倒 卵 形 至 近 贺 形 ,花冠 管 较 短 . 分 布 于 云南 西 
北部 。 亦 供 药 用 ， 攻 效 相似 。 


939. 锦 XT Æ 


别名 挂 金 灯 、 金 灯 、 灯 笼 果 、 红 姑娘 、 泡 泡 草 。 

来 源 为 茄 科 酸 桨 属 植物 酸 桨 Physalis alkekengi 
L. var. franchetii (Mast. ) Makino (P. alkekengi L. 
bunyardii Makino, P. franchetii 
Master var. bunyardii Makino, P. glabripes Pojark. ] 
带 宿 区 的 果实 ， 其 根 及 全 草 也 入 药 。 

形态 特征 一 年 生 或 多 年 生 草本 ,高 可 达 1 米 . 根 
REME., ZAI, KA, HAR, 光滑 , 仅 在 上 部 
杖 生 毛 。 叶 互生 , 常 2 片 生 于 一 节 , 有 柄 ; 叶片 宽 卵 形 ， 
长 3~10 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 , 先端 渐 尖 , 基部 宽 栅 形 ， 
边缘 有 不 整齐 的 缺 刻 状 粗 锯齿 或 浅 波状 , 无 毛 。 春 、 夏 


var. franchetii f. 


开花 , 单 生 于 叶腋 , SESS 5 深 裂 , 花冠 钟 形 , 白色 略 
带 紫 学 ，5 裂 。 浆果 球形 ， 热 时 红色 ， 味 酸 甜 而 微 苦 ， 
BETALE, NUR. NK. 灯笼 状 的 宿 存 花 昔 中 ; 种 
子 多 数 ， 黄 色 。( 图 904) EM 675) 





图 904 Mex 
生境 分 布 ” 生 于 村 旁 、 路 边 、 田野 草丛 中 , 我 国 南 
北 各 省 区 均 有 分 布 。 


栽培 要 点 ” 喜 温 暧 、 湿 润 环境 ,耐寒 适宜 肥沃 、 
排水 良好 的 砂 质 壤土 或 粘 壤土 栽培 ， 过 粘 或 低洼 地 区 
常 引起 根部 腐烂, KARE. 种 子 及 分 根 繁殖 。 每 年 3 
一 4 月 育苗 ， 条 播 ， 覆 土 2 一 3 分 ， 播 后 洲 水 ， 并 保持 
适当 温润 , 苗 高 1 一 2 寸 ,可 间苗 一 次 ,行距 1 一 1.5 尺 ， 
株距 6—7 寸 . 分 根 繁殖 ,春分 时 开 沟 将 地 下 芭 横 放 沟 
肉 , 上 盖 土 1~2 寸 , 把 土 反 平 后 浇 水 。 生 长 期 间 注意 
HE 除草, 雨季 注意 排水 发现 蚜 虫 或 红 易 蛛 为 害 ， 
可 用 乐 果 乳剂 1 斤 加 水 2，000 斤 水 喷 杀 。 

REMI 秋季 果实 由 绿 变 红 时 采 收 , 采 后 洗 净 ， 
晒 干 。 根 或 全 草 于 夏 、 秋 采集 ， 鲜 用 或 晒 干 。 

化 学 成 分 果实 含 微量 生物 碱 、 UAI H, e 
EX C 及 酸 浆 红 素 (physalien,CzzHisO, 为 棕榈 酸 、 玉 
KERREN). EES aty HK. PHROR . MORNUR 
(physoxanthin)。 叶 含 色素 为 新 -B 隐 黄 素 A (neo-- 
cryptoxanthin A) X Jt $k JE Me Ne. E € 
《mutaxanthin)、 金 黄 质 (auroxanthin), 9-813 | Xt. 
BRIDE ROUSGUR S E LR ER MO EX 
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(physalin) A、B、C， 分 子 式 分 别 为 : A CCoHs Os). 
B (CaHssOs)、C (CwsHwO,)、 并 含 粘液 质 约 5%。 根 
含 三 种 生物 碱 ， 主 要 为 3a- 巴 豆 酰 黄 车 碱 〈 即 3c- 顺 芷 
M AFI, 3o-tigloidine BK 3a-tigloyloxytropane ,Ci Has; 
ON), 5A XE RO REL 〈zeaxanthin)、 酸 浆 根 素 
(hystonin) 及 粘液 质 ， 又 谓 尚 含有 一 种 具 羟 基 Y- 
的 化 合 物 及 一 种 具 抗菌 作用 的 油状 生物 碱 。 

药理 作用 1. EE: 酸 浆 含 的 醚 溶性 成 分 初期 刺 
激 迷 走神 经 中 枢 ， 一 时 的 抑制 心脏 搏动 ， 开 始 血 压 上 
升 ， 随 后 血压 明 一 时 性 的 下 降 。2. 强 心 : 酸 浆 具有 醚 
可 溶性 及 水 可 溶性 两 类 物质 ， 对 蛙 心 均 有 加 强 其 收缩 
的 作用 , 并 能 引起 微弱 的 血管 收缩 及 血压 升 高 。3. 酸 
桨 根 中 含有 酸 浆 根 素 (hystonin) 对 大 鼠 离 体 子宫 有 收 
HERI, 作用 比 脑 垂 体 后 叶 素 快 而 短 , 可 用 于 催产 , 其 
果实 也 有 催产 作用 。4， 抑 菌 试验 , MORTE PRAE TE 
液 对 金黄 色 葡萄 球菌 有 抑制 作用 。 其 油状 液 对 绿 驴 杆 
菌 及 金黄 色 前 短 球 菌 均 有 抑制 作用 。5. 酸 浆 对 乙 型 肝 
炎 病 毒 表面 抗原 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 酸 、 苦 , 寒 。 清热 , 利 咽 , E, 利尿 。 

主治 用 法 ”急性 扁桃 体 炎 RUM ERE Bd oo 
小 便 不 利 ， 外 用 治 天 疱 疮 , 湿疹。 用量 3 一 9 克 ， 外 用 
适量 ， 捣 烂 外 敷 ， 或 干 品 研 粉 油 调 涂 患 处。 

MS WIRE: 锦 灯 笼 15 克 , 甘草 6 克 , 水 前 
IR, 

附注 d. MKR: YERHRRE, 其 所 含 成 分 
子宫 收缩 来 (hystonin 即 硝酸 钾 ), 对 离 体 家 兔子 容 有 
兴奋 作用 。 

2， 酸 浆 草 ， 为 酸 浆 的 地 上 部 分 。 含 酸 浆 苦味 素 
(phyealin) A, B, C. EHI, itt, ER, ok. 
"6. HESS. HE 6 一 9 克 。 

3. 同属 植物 欧 亚 酸 效 Physalis alkekengi L. $ + 
沈 括 《 梦 溪 笔谈 》 所 谓 “ 河 西 番 界 ” 的 酸 浆 可 能 即 包括 
此 种 在 内 。 宿 葛 及 叶 含 大 量 酸 浆 苦味 素 。 

4. ÆW Physalis angulata L. (P. pubescens auct. 
non L.) 2, AMRF D, E, F, G, H, I、 J. 
Ka APRE MIL EHA RE EHE Z 4 
入 药 , 与 酸 桨 等 同 使 用 。 全 草 苦寒 。 能 清热 解毒 , 消 肿 
散 结 , RRN, RUN GS. TRUMAN. 急性 肝炎 、 苗 
网 等 症 。 用 量 15 一 30 克 。 


940. $8 鸡 JL 


别名 LEWE. KEW. LRE GLA, I. 
HID, E, WET, RER, Ride. dps 
来 源 HPE S JLR HA H BI JL Caragana 
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sinica (Buchoz) Rehd. ， 以 根 和 花 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 ,高 1 一 2.5 米 . 根 圆柱 形 ,外 
MRLE. ZEY, EAR. IERE, 有 短 柄 ， 
在 短 枝 上 从 出 , 在 嫩 枝 上 互生 , 宿 存 叶 轴 的 顶端 硬化 ， 
HUS Kis 2. 5 厘米 的 针 刺 ， 托 时 也 常 硬化 成 长 约 8 ak 
米 的 针 刺 ; 小 时 2 对 ,顶端 1 对 较 大 , 小 叶 无 柄 ; 叶片 
革 质 , SARE, 长 1~3.5 厘米 , 宽 0.5~1.5 厘米 ， 
先端 钝 圆 或 徽 目 两 面具 细 脉 , 无 毛 。 春 末 夏 初 开花 ， 
花 单 生 短 枝 从 中 ;花梗 长 约 1 厘米 ,有 关节 * 花 昔 钟 状 ， 
ERRE MEERE, 带 有 红 尝 ， 凋 时 变 棕 红 色 ， 
长 2 厘米 余 , BOISE, EWA., EREE, 长 约 
3.5 厘米 ， 上 部 较 粗 ,两 侧 咯 扁 压 状 , 无 毛 。( 图 905) 
( 彩 图 676) 





图 905 锦 鸡 儿 

生境 分 布 生 于 山坡 、 路 旁 、 林 下 或 灌木 从 中 ,分 
布 于 河北 、 陕 西 、 新 疆 、 山 东 、 江 苏 、 浙 江 、 江 西 、 福 
建 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

果 集 加 工 。 秋季 挖 根 ， 洗 净 旺 干 或 先 除 去 木 心 切 
片 晒 干 。 春 季 采 花 晒 干 。 

化 学 成 分 “很 含 生物 碱 、 武 类 、 钳 武 、 殉 珀 酸 、 门 
Am. ERF. 

药理 作用 锦 鸡 儿 醇 提取 物 、 酝 提取 物 给 麻醉 猫 、 
麻醉 免 等 动物 作 腹 腔 注射 ， 均 有 持久 的 降 压 作用 。 

性 味 功能 dB. 甘 、 微 辛 , 平 . 滋补 强壮 , 活血 调 


经 ， 祛 风 利 湿 。 花 : H, B. EREN, ERER. 

主治 用 法 Gd. 高 血压 病 , APAR, 耳鸣 眼花 ， 
体 弱 乏 力 , 月 经 不 调 , 白带， 乳汁 不 足 ， 风湿 关节 痛 ， 
PTUS. 花 : 头 尝 耳鸣, 肺 虚 咳嗽 ,小 儿 消 化 不 良 . 
用 最 : 48 15—30 W; 花 12 一 18 克 。 

附 方 ” 高 血压 病 :(1) 锦 鸡 儿 根 洗 净 ,去 外 皮 切 片 ， 
每 日 24 一 30 克 ,， 水 前 加 白糖 适量 , 分 3 次 服 。(2) 锦 
鸡 儿 、 草 决 明 各 30 克 ， 青木 香 15 克 。 加 水 200 毫升 ， 
前 至 100 4K3E , 加 糖 适 量 , 分 2 次 服 。 7 日 为 一 个 疗程 。 

附注 1. 同 局 植 物 云南 锦 鸡 儿 Caragana fran- 
che tiana Komar.， 枝 条 粗壮 , 长 枝 上 的 叶 轴 宿 存 并 硬 
化 成 粗壮 的 针 刺 。 双 数 羽 状 复 叶 ,长 达 6 厘 米 , 小 叶 
10—14 片 ,倒卵形 或 长 椭圆 状 倒卵形 。 花 单 生 ， 花 冠 
黄色 . 荧 果 条 状 圆 简 形 。 分 布 于 四 川西 部 和 西南 部 、 云 
南西 北部 及 西藏 西藏 作 锦 鸡 儿 入 药 。 

2， 同 属 植物 中 间 锦 鸡 儿 Caragana intermedia 根 
" 7- 羟 基 -4- 甲 氧 基 异 黄酮 即 芒 柄 花 素 
(formononetin)， 又 含 7- 羟 基 -3' ，4'- 亚 甲 二 氧 基 异 黄 
酮 , 即 4- BERE CA-baptigenin) , 此 外 , M S p- M. 


941. Bj FZ 


别名 MWER KRR, KRH, EIE. KHE, 
尖 叶 石 指甲 。 

来 源 为 景 天 科 景 天 属 植物 指甲 草 Sedum 
lineare Thunb. WAM, 

形态 特征 ”多 年 生肉 质 草 本 , 高 可 达 30K, 2E 
多 数 丛生 , 颇 柔 软 , 斜 卧 地 面 ,着 地 部 分 节 上 生 不 定 根 .。 
通常 3 叶轮 生 , 少 有 对 生 的 ,无 柄 ; 叶片 肉质 多 计 , 条 
形 或 条 状 披 针 形 , 长 2~3 厘米 ， 宽 约 0. 2 厘米 ， 上 方 
渐次 旺 细 圆柱 形 , 先端 短 尖 , 基部 扁平 , 全 缘 。 夏 日 开 
黄色 小 花 , 聚 伞 花 序 顶 生 ; 得 无 距 或 有 时 具 假 距 , 条 状 
BUE, TENES, EAE, HERE 10 个 肉 世 5 个 ,成 
AULAE. WER, CH 906) 

生境 分 布 生 于 山坡 岩石 上 、 路 旁 、 山沟 边 等 处 。 
分 布 于 山东 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 湖 南 、 广 西 、 广 东 、 
四 川 、 云 南 等 省 区 。 

RAMI METR., HP, ARAF. 

化 学 成 分 含 景 天 庚 糖 (sedoheptose, CHO). 
MWG. RARER. 

性 味 功能 OH. Me. XE. 清热 解毒 ， 消 肿 止血 . 

主治 用 法 ”咽喉 炎 ,肝炎 ,胰腺 痛 ; 外 用 治 烧 观 伤 ， 
外 伤 出 血 , 带 状 泡 疹 , 疮 疡 肿 毒 ,毒蛇 咬 伤 .用 量 
30 一 60 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 草 搞 烂 数 患 处 。 

附 方 1. 迁 延性 肝炎 : 鼠 牙 半 支 30 克 ,当归 9 克 ， 





红 束 10 个 ， 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

2. BORN; 鲜 岂 牙 半 支 60 一 120 克 , MRR 90~ 
180 克 ( 干 品 减 半 )。 水 前 早晚 各 服 。 

3. 外 伤 出 血 ; WERFEN 
患处 。 

4. 毒蛇 咬 伤 : 鲜 自 牙 半 支 1 把 ,的 烂 数 于 已 扩 创 
的 伤口 周围 ， 用 十 二 号 针头 在 肿胀 明显 的 手指 间或 脚 
趾 间 放水 ,每 4 小 时 换 药 1 次 。 或 取 干 品 少许 , 放 少 最 
IK 15 分 钟 , 连 水 的 烂 数 于 已 扩 创 的 伤口 周围 , 或 
pu. 


942. 鼠 á t3 


别名 MER d. ARE, 

来 源 为 平 甲虫 科 动物 平 甲 虫 Armadillidium 
vulgare (Latreille) RELA Porcellio scaber Latreille 的 
干燥 虫 体 。 

形态 特征 1. 平 甲虫 AKADEMA, Kt 
10 毫米 。 表面 稍 光泽 ， 哇 灰色 ， 有 时 旦 暗 棕色 ， 局 部 
带 黄色 . 头 部 前 缘 中 央 及 其 左右 两 触角 突起 显著 .第 一 
触角 微小 共 3 节 , 第 二 触角 1 对 , 短 呈 鞭 状 , 6 节 。 胸 
节 7, 各 具 同 形 足 1 对 。 腹 节 5, 第 一 及 第 二 腹 节 狭 ,第 


一 915 一 





三 至 五 腹 节 侧 缘 整齐 而 圆 . 尾 枝 扁平 ,外 枝 与 第 五 腹 节 
BEART. BHARR. ER., (H 907-1) 





图 907-1 平 甲虫 
一 般 多 集 居 于 潮湿 的 墙角 或 阴 湿 的 砖 石 下 。 分布 
于 吉林 、 山 东 、 江 苏 、 浙 江 等 地 。 
2. Wis 形 糊 似乎 甲虫 , 长 约 10 毫米 , 宽 约 6 XE 
米 , 表 面 有 光泽 ,全 体 旦 土 色 或 暗 赤色 .卷曲 时 呈 球 形 。 
尾 枝 棱 状 ,长 于 尾 节 。( 图 907-2) 





图 907-2 Wa 
生境 同 平 甲虫 ， 分 布 于 吉林 、 山 东 、 江 苏 等 地 。 


REWI TFE M KIEME, 捕捉 后 用 铁 
锅 炒 干 ， 或 用 开水 通 死 ， 晒 于 或 焙 干 。 

化 学 成 分 “主要 含 蛋白 质 ， 可 能 含 蚁 酸 。 

药理 作用 1. 鼠 妇 衣 液 有 一 定 镇 静 作用 。2. BUR 
可 导致 高 蛋白 血 症 的 作用 。 

性 味 功能 Ak, i. HREN, RREK. 

主治 用 法 ”慢性 气管 炎 , 术 后 疼痛 ,牙痛 ,口腔 炎 ， 
WOR, WREN, 小 便 不 利 , 闭经 。 用 量 0.5~1 克 ， 
研 粉 服 。 

附 方 1. 术 后 疼痛 : 鼠 妇 虫 洗 净 , 按 1:15 或 1: 
20 加 水 前 至 含量 为 10%， 用 三 层 纱布 过 滤 , 加 适量 防 
腐 剂 即 成 . 每 次 服 5~10 毫升 。 或 制 成 胶囊 剂 , 将 鼠 妇 
贝 洗 净 , WKH, 在 60 C33 6—8 小 时 , 研 粉 ， 
加 入 淀粉 和 糖 使 成 10%% 散 剂 ， 分 装 胶囊 ,每 粒 含 鼠 妇 
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虫 0.1 克 ， 每 次 服 2 一 4 粒 。 

2. HAE, AWEK, RESCUE, FRK: RAR 
30—404*, FERT, WARK, MKAD, 吹 囊 处 ， 
每 日 2 一 3 次， 尽量 不 吞 下 或 吐出 。 

3. 慢性 气管 炎 : 鼠 妇 片 , 每 片 0. 3 克 , 每 日 3 次 ， 
每 次 3 一 8 片 。15 天 为 一 疗程 。 

制剂 MAH: 取 鼠 妇 虫 210 斤 ， 加 60% 乙 醇 回 
流 提取 两 次 , 每 次 2 小 时 , 第 1 次 加 8 倍 量 乙醇 , 第 2 
次 加 6 倍 量 乙 醇 ,两 次 回流 液 减 压 浓缩 成 浸 齐 。 另 取 鼠 
妇 虫 40 斤 , 粉碎 成 细 粉 作 赋 形 剂 , 将 鼠 妇 浸 膏 与 鼠 妇 
细 粉 搅拌 成 奢 块 状 , 置 80C 以 下 干燥 ,粉碎 成 细 粉 ,加 
入 适量 黄 糊 精 ， 混 匀 ， 加 适量 80% 乙 醉 作 粘 合剂 制 成 
软 材 ， 过 18 目 筛 制 粒 ， 干 燥 ， 加 0. 3% 硬 脂 酸 镁 ， 混 
匀 后 压 片 , 包 糖 衣 。 基 片 重 0. 3 克 , 每 片 相 当 鼠 妇 虫 1 
K. 


943. A db 草 


别名 WEAN WAR ML WER, EWR 
(广东 )、 酒 曲 绒 。 

来 源 为 菊 科 鼠 曲 草 属 植物 酸 曲 草 Gnaphalium 
affine D. Don [G. multiceps Wall. ex DC. ] 的 全 草 。 

形态 特征 二年生 草 本 , 高 10~50 厘米 , 全 株 密 
被 白色 城 毛 。 茎 自 基部 分 枝 成 从 .基部 叶 条 状 助 形 , 花 
后 凋落 ; 上 部 叶 互生 , 叶片 倒 披 针 形 或 条 状 匙 形 , 长 2 
一 56 厘米, 宽 3 一 10 毫米 ,先端 图 钝 具 尖 头 , 基部 渐 罕 ， 
AA. 全 缘 ,两面 均 有 白色 绵 毛 。 春 、 夏 间 开 花 , 头 状 
花序 多 数 , 醒 极 短 , 密集 成 圆 头 状 ; 总 苞 片 多 层 , 干 膜 
R, ERE, 花 全 为 管状 , 外 层 峻 花 ， EREM, 
花柱 通常 比 花冠 为 短 ; 中 央 为 两 性 花 , 花 管 细 长 , 先端 
ERB, EE 5 个, 柱头 2 裂 。 ARRE, 具 乳 头 状 
毛 ， 冠 毛 黄白 色 。( 图 908) 〈 彩 图 677) 

生境 分 布 多 生 于 路 旁 、 田 边 , 山坡 草地 等 处 ,我 
国 黄河 流域 以 南 各 省 区 均 有 分 布 。 

采集 加 工 春 、 夏 间 采 收 , 洗 净 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 全 草 含 挥发 油 及 木 尿 草 黄 素 - 葡 萄 糖 
起 《luteolin-monoglucoside) £j 0. 005%, HL] BE BAT 
0.04%, ESOS SUBE, BERGE RUE A ER, 
KR, JETER GAEK. (cardamunin) -4'-8-D- WIR AE 
We WER URM, CK, 

AMMAR (gnaphalin, 2, 4, 4'-trihydroxy- 
6'-methoxychalcone-4'-8-D-glucopyranoside) 。 

药理 作用 本 品 水 散剂， 对 实验 性 慢性 气管 炎 合 
并 慢性 咳 喇 的 小 鼠 进行 镇 咳 实验 ， 以 4 克 / 公 斤 灌 胃 ， 
有 镇 咳 作 用 。 





图 908 Mit 
性 味 功 能 甘 , 平 .止咳 平 喘 , 降 血压 , 祛 风 


w. 
主治 用 法 感冒 咳嗽 , 支气管 炎 , 哮喘 ,高 血压 ， 

EAR, 风湿 腰 腿 痛 ; 外 用 治 跌 打 损伤 , 毒蛇 咬 伤 。 用 
最 15 一 30 克 ， 外 用 适量 ， 鲜 品 捣 烂 蓝 患 处 。 

附 方 1. 感冒 咳嗽 ; 根 曲 草 30 JE PEE 15 克 , 薄 
Jioc. NUR. 

2. E: MUN. NGEG 30 克 。 水 前 服 。 

3， 慢 性 气管 炎 : CO. MAR, KEE, FE, M 
胡 各 9 3E, 浙 贝 母 3 克 , 麻黄 3 克 , 水 前 服 . (2) But 
JR, BEBO HATA 15 克 , 枇杷 叶 、 白 前 各 9 克 。 水 
NUR, 

A4. RER: WoutifE 60 克 ， 车 前 草 、 凤 尾 草 各 30 
克 , 菌 陈 15 YE. 加 水 1，200 毫升 , ME 800 毫升 ,加 
白糖 当 饮 料 服 。 

5. 预防 肝炎 : ABIRE 30 克 , 水 前 加 红糖 15 克 ， 
于 每 年 春 初 服 。 


944. ER E 


别名 ESM., ER. AEF. 

来 源 Os HUE EL BUE JH 45 ROSE Rhamnus 
daburica Pall. 或 乌 苏 里 最 李 R. ussuriensis J. Vass. , 
以 树 皮 和 果实 入 药 。 

PERE 1. 


鼠 李 小 乔木 或 灌木 ,高 可 达 10 


米 。 桂皮 暗 灰 神色 ,内面 黄 色 , 小 枝 粗 壮 , 近 对 生 ， 项 
“ 端 有 大 型 卵 状 披 针 形 的 顶 芽 , 无 刺 , 单 叶 近 于 对 生 或 从 
生 于 枝 项 , 饰 状 椭 图 形 、 甜 加 状 椭 贺 形 、 倒 宽 披 针 形 或 
椭圆 形 ,长 3 一 12 厘米 ， 宽 2 一 5 MK, AMARRA 
R, 基部 图 形 ,边缘 有 钝 锯齿 ， 侧 脉 4 一 5 对 。 夏 季 开 
黄 绿色 花 ， 单 性 ，2~5 RR- ETARE. E 
FAR, 雄蕊 4。 核果 近 球形 , RANRRE, 直径 6 
毫米 .每 果 含 两 粒 卵 贺 形 种 子 ， 背 面 有 沟 ， 不 开裂 。 
(图 909-1) 





图 909-1 RE 

生 于 山 间 沟 旁 或 杂 木林 及 林 缘 灌木 从 中 。 分 布 于 
东北 、 华 北 及 宁夏 、 河 南 等 省 区 。 

2. 乌 苏 里 鼠 李 ”主要 特征 为 灌木 , 高 达 5 米 , t 
末端 具 刺 , HERE, 叶 形 有 两 类 , 生 于 幼 枝 上 者 大 ,为 
长 图 形 或 披 针 形 , 生 于 短 枝 上 者 小 , 为 倒卵形 或 卵 形 。 
果实 球形 ,成熟 后 黑色 , 种子 与 鼠 李 同 , 唯 背 沟 较 宽 。 
(图 909-2) 

分 布 于 东北 各 地 及 内 蒙古 自治 区 东部 。 

采集 加 工 。 春季 采 树 皮 ， 刊 去 外 面 粗 皮 ， 切 丝 旺 
Fe URRE. MFH. 

化 学 成 分 鼠 李 树 皮 含 章 醒 入 生物 大 黄 案 、 大 黄 
酚 、 山 来 醇 等 

药理 作用 MERA HKR hEN TFE 
B. 

性 味 功能 “ 皮 苦 ， 寒 。 清热 , 通 便 。 果实 , 甘 、 微 
E., T. AE. E, R. 

主治 用 法 皮 : 大 便秘 结 . RE 支气管 炎 ， 肺 气 
Pe. UTE. AUS. ERES 皮 3~9 克 , 果实 0.9~1.5 
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图 909-2 乌 苏 里 鼠 李 
克 ， 可 制 成 酒 剂 服 ， 外 用 适量 ,将 果实 捣 烂 王 患 处 . 
附 方 慢性 气管 类 :复方 鼠 李 果 片 : 每 日 3 次 , 每 
次 3 10 日 为 一 疗程 。 
制剂 复方 鼠 李 果 片 : (1) 取 乌 苏 里 鼠 李 果 、 穿山 
龙 、 黄 蕉 、 互 味 子 分 别 各 加 水 浸没 前 者 3 次 , 各 收集 3 


AMEA. 分别 浓 缩 至 糖浆 状 , 加 等 量 乙醇, 放置 12 
小 时 , 过 滤 , 回收 乙醇 , 浓缩 后 , 于 80-90 CER 粉 
碎 ， 得 各 粗 提取 物 。(2) 取 乌 苏 里 鼠 李 果 、 穿 山 龙 、 黄 
劳 租 提 取 物 各 100 毫克 , 五 味 子 粗 提 取 物 50 毫克 (为 
每 片 含量 ) 混合 均匀 ,以 75~80% 乙 醇 湿 润 ， t 18— 
20 目 第 , 制 颗粒 ,干燥 后 加 0.5% 硬 脂 酸 镁 打 片 包 糖衣 
即 可 ， 


945. 腐 d 


别名 小 青 、 小 者 树 (湖北 )、 山 青 药 、 豆 腐 叶 、 豆 
BOR. SUCK. 观音 柴 、 救命 柴 、 凉粉 叶 、 凉 粉 柴 、 六 
His. uh. (bd. SCHON. SUR. ARF. 

来 源 08 0 WERE EHAE UR A 40 EIE Premna 
microphylla Turcz. ， 以 根 及 叶 入 药 。 

形态 特征 落叶 灌木 , 高 2 米 左右 , 有 臭 气 。 茎 多 
分 枝 , SEC E, 叶 对 生 , 有 长 柄 ; 叶片 卵 形 或 宽 椭 
WE. 长 2~7 厘米 , 宽 2 一 3. 5 厘米 , 先端 新 尖 , 基部 
棉 形 ,边缘 之 上 半 部 有 少数 粗 齿 ,两面 均 被 短 乘 毛 , 沿 
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脉 上 毛 较 密 .夏季 开 淡 黄色 管状 小 花 ,排列 成 圆锥 聚 伞 
WEF: SERIE. 5R: 花冠 4 I, CEE, 下层 短 而 不 
Sb. 雄蕊 4， 不 外 露 。 果实 粒状 ， REFE. (图 
910) 





Hoo 腐 婢 

生境 分 布 生 于 山坡 、 丘 陵 、 路 旁 、 林 边 灌 从 及 山 
谷 丛林 中 . 我 国 长 江 流域 至 福建 、 台 湾 等 地 皆 有 分 布 。 

采集 加 工 四季 可 采 ， 鲜 用 或 硒 干 备用 。 

化 学 成 分 含 项 类 化 合 物 . 叶 含 一 种 粘液 ,可 制 凉 
粉 ， 或 呼 神仙 豆腐 。 

药理 作用 1. 本 品 水 前 剂 对 金黄 色 葡 区 球菌 、 宋 
氏 痢疾 杆菌 有 一 定 抑制 作用 .2. 300%% 水 施 液 预先 半 小 
时 以 0. 20 毫升 /10 克 量 给 小 鼠 灌 骨 ， 对 眼睛 蛇毒 保护 
率 为 56%。 

性 味 功能 Wo. GE. XX. 清热 解毒 , 消 肿 止 痛 , 收 
auk m. 

主治 用 法 ER, 痢疾 , WEK, EIL MORE 3h 
MRR, 淋巴 结 炎 , AEN, 毒蛇 咬 伤 , 外 伤 出 
血 。 用 量 15—30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患处 。 

附 方 1. 烧伤 : (1) 腐 婢 根 皮 或 叶 ， 晒 于 研 成 细 
粉 , 用 棉籽 油 或 茶 油 调 数 , 每 天 1 一 2 次 。(2) 腐 婢 叶 ， 
用 麻油 浸 溃 半 个 月 以 上 ， 取 油 外 涂 伤 处 。 

2. 急性 单纯 性 阑尾 炎 : 腐 婢 鲜 叶 或 根 30 一 60 克 ， 
切 碎 ， 加 黄酒 或 水 ， 隔 水 炖 透 服 。 


946. R dh 草 


别名 羊 儿 草 、 地 松 、 星 秀 草 、 珍 珠 草 。 

来 源 为 石竹 科 梁 姑 草 属 植物 漆 姑 草 Sagina 
japonica (Sweet) Ohwi， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 小 草本 ， 高 5 一 16 厘米 。 根 须 
状 ， 纤 细 。 茎 直立 或 伏 卧 , 共生, 多 分 枝 , 绿色 ,有 光 
泽 。 只 上 部 朴 生 短 柔 毛 , 其 余部 分 无 毛 。 单 叶 对 生 , 无 
柄 , 基部 联合 处 成 白色 膜 质 的 短 鞘 , 叶片 图 柱 线形 , 长 
5~15 毫米 , 宽 1 毫米 左右 ,先端 渐 尖 。 夏 初 开花 , 单 
EFHR, ERARE: ER 5, SUE, 边缘 旦 白色 
BUR, 外 面 有 腺 毛 , 花 后 稍 增 大 , 宿 存 ; 花瓣 5, 白色 ， 
MÉ. EFK, Eik EE 5 个 ,花丝 比 花瓣 短 ， 
FRIE, 有 5 条 花柱 ， 丝 状 。 藉 果 广 孵 形 , 成 熟 后 5 
WA, AERA: 种 子 微小 ， 密 生 瘤 状 突起 。 (图 
91) ORIS 678) 





图 911 id 

生境 分 布 生 于 庭园 、 田间、 路 旁 及 土 坎 阴 湿 处 ， 
分 布 于 江苏 、 江 西 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 等 省 。 

果 集 加 工 。 夏 、 秋 采集 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 全 草 含 黄酮 类 化 合 物 : 6, 8- 二 CW 
糖 基 芹 黄 素 、6-C- 阿 拉 伯 糖 -8-C- 葡 莉 糖 基 芹 黄 素 、8- 
C- 葡 萄 糖 基 芹 黄 素 、X“O- 鼠 李 槽 -6-C- 葡 萄 糖 基 芹 黄 
素 。 


药理 作用 1 RRINE Sios Su. UR Las 
有 显著 的 抗 癌 作 用 。2. 漆 姑 草 有 明显 的 镇 咳 、 社 羔 作 
用 , 并 有 一 定 的 镇 痛 作 用 。3. 漆 姑 草 对 家 免 离 体 及 在 
位 大 小 肠 均 有 兴奋 作用 ,阿托品 或 肾 上 蛛 素 可 对 抗 其 
兴奋 作用 。 

性 味 功能 。 苦 ， 凉 。 散 结 消 肿 ， 解 毒 止 痒 。 

主治 用 法 ”白血病 , HOE. RUP 淋巴 结 结核 , A 
齿 痛 。 用 量 15 一 30 克 # HAEE, HRPNGXOR ERE. 
处 。 

附 方 ”白血病 : 鲜 漆 姑 草 90 克 , OK NE. 每 日 1 剂 ， 

分 3 次 服 。 

附注 ”珍珠 草 Sagina japonica (Sweet) Ohwi 
var. parviflora (Burtt-Davy) C. Y. Wu 其 形态 特征 
与 前 种 极 相近 似 ,主要 区 别 在 于 本 种 的 花 较 前 种 更 小 。 
分 布 于 云南 省 。 其 全 草 亦 可 作 谏 姑 草 入 药 。 


947. B. Ë 


别名 狼 头 花 。 

来 源 为 葡 科 漏 芦 属 植物 邦 州 漏 芦 Rhaponticum 
uniflorum (L.) DC. ik Nj 3k Ji Wi TR NN S 
Echinops latifolius Tausch. Hjt. 

WERE 1. 祁 州 漏 芦 ( 和 尚 头 花 、 KREW) 
多 年 生 草本 , 高 25 一 65 厘米 。 主根 粗大 , 长 圆锥 形 或 
MER, 通常 不 分 枝 , MA 2 一 3 侧根 ， 外 皮 土 棕色 至 
暗 棕色 , 有 姜 形 的 虱 院 。 蕉 直立 , 单一 , 密生 蛛 丝 毛 及 
白色 和 柔 毛 。 基 生 叶 大 ， 有 长 柄 ， 叶 片 长 酉 图形， 长 12 
一 15 厘米 , 宽 5—10 厘米 ， 羽 状 全 裂 呈 而 形 ， 裂 片 常 
再 羽 状 深 履 或 浅 裂 , 两 面 均 被 蛛 丝 状 毛 或 相 风 毛 蔡 ; 共 
生 叶 较 小 ,有 短 炳 或 无 柄 , 羽 状 分 裂 , 形状 与 基 生 叶 类 
似 , 夏季 开花 , 头 状 花 序 单一 项 生 , 大 型 , 直径 5 一 6.5 
厘米 ; 总 苞 广 钟 形 , GUITAR. ERE, 干 膜 质 , 先 
端 有 稍 扩大 的 附 片 ， 花 全 部 为 管状 花 , 淡 红 紫色 ,长 2 
一 3 厘米 ,先端 5 裂 ， 裂片 条 形 。 URL HOD, OI 
FR. 黑 褐色 ,有 粗 羽 毛 状 的 冠 毛 。( 图 912-1) ( 彩 图 
679) 

EU TUM. LARERE. 分 布 于 东北 及 河北 、 
内 蒙古 、 山 东 、 陕 西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 西 藏 等 地 。 

2. HINTS ( 蓝 刺 头 ) ”多 年 生 草本 , 高 约 1 米 ， 
全 株 被 白色 蛛 丝 状 毛根 圆柱 形 , 外 皮 黄 棕色 . 茶 直 立 ， 
通常 单一 , 芭 部 有 宿 存 的 叶脉 残 基 。 叶 互生 , 近 根部 的 
BK, 有 柄 , 芪 上 部 叶 无 柄 ; 叶片 椭圆 形 , 长 4~10 厚 
Kk. E 2 一 6 BOR, 羽 状 分 裂 , 异 片 三 角形 或 卵 状 披 针 
形 , 先端 锐 尖 , 刺 尖 头 ,边缘 有 尖 刺 ,上 面 被 蛛 丝 状 毛 ， 
下 面 密生 白色 绵 毛 。 夏 、 秋 季 开 花 , 头 状 花序 顶 生 , 由 


一 919 一 











图 912-1 NOME 
很 多 小 头 状 花序 聚合 成 球形 , 直径 2 一 3. 5 厘米 , 总 苞 
数 轮 , 基部 联合 , 其 内 有 一 管状 花 , 花冠 天 蓝 色 . E 
圆柱 形 ,密生 黄 褐色 毛 , 顶端 有 鳞片 状 冠 毛 。( 图 912- 
2) OE 680) 





B 912-2 EHRE 
生 于 山坡 草 从 及 山野 向 阳 处 .分 布 于 东北 ,华北 及 
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宁夏 、 山 东 、 河 南 等 地 。 

采集 加 工 。 春 . 秋 采 挖 根部 ,除去 须根 , 洗 净 是 干 。 

化 学 成 分 “ 祁 州 漏 芦 根 含 牛 劳 子 醛 (arctinal) 、 牛 
劳 子 醇 (arctinol)、 棕 栅 酸 、P- 谷 省 醇和 硬 脂 酸 乙 酯 , 挥 
Big 0.196. XRRR, M RAE ECROR IEEE BIER. 

融 州 漏 芦 根 含 州 一 烷 Chentriacontane) , 5- CT 
-3- 块 -1) HE ROM. a= WE HE (2, 2, 5, 2- 
terthienyl) , cardopatine , fj Zt 2& $E BERE BERE (tarayerol 
acetate), IR BERG BE, B-G BEBE (B-sitosterol)，2- 
(OX —4M-1, 3) -5- (3, 4-— EET H-1) RID, 5- 
G. 4-— ET 48-10 -2, 2E REIR hR 
(daucosterol) 。 

药理 作用 ”1, WERL: 漏 芦 的 水 浸 剂 在 试管 内 
对 许 兰 氏 黄 癣 菌 、 紧 密 着 色 芽 生 菌 、 星 形 奴 卡 氏 菌 等 皮 
肤 真菌 均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。2. WIS Ar A i e 
激素 具有 适应 原样 作用 。 3. BEE Hi BA EI P E Y TL AE 
素 引 起 的 高 血糖 症 ， 并 可 抑制 肝胆 固 醉 的 合成 。4、 能 
提高 正常 及 免疫 受 抑制 动物 外 周 血 T 淋巴 细胞 的 数 
最 及 比值 。 5. 漏 芦 水 散剂 可 改善 高 脂 血 症 , 减轻 动脉 
硬化 病变 ,降低 内 及 组 织 中 脂 褐色 素 的 含量 ,防止 自由 
基 对 衰老 机 体 的 损害 。6. 漏 芦 不 同 提取 物 对 多 种 活性 
氧 均 有 不 同 程度 的 清除 作用 . 7. 漏 芦 水 提 物 对 光 叶 呆 
的 光 氧 化 作用 有 明显 对 抗 作用 ， 其 作用 与 对 光 中 啉 产 
生 的 单线 态 氧 的 清除 有 关 。 祁 州 漏 芦 根 及 地 上 部 分 水 
散剂 能 抑制 大 鼠 心 、 脑 、 肝 、 宵 组 织 中 过 和 氢化 脂 质 的 形 
成 ， 有 抗 脂 质 过 氧化 作用 。 

性 味 功 能 成 、 苦 , 寒 。 清热 解毒 , HERON, 通 
乳 。 

主治 用 法 ”乳腺 炎 , ARE, R, UI 
巴结 结核 ,风湿 性 关节 炎 ， 装 疮 。 用 量 9 一 15 克 。 

附 方 1. ARK: WE, WAR, ERE, 
土 贝 母 9 克 ， 甘草 6 克 。 水 前 服 。 

2. 风湿 性 关节 类、 风湿 痛 : WA 30 克 ， 水 前 服 。 

附注 d. 下列 两 种 蓝 刺 头 属 植物 的 根 也 间 等 人 
药 ， 其 形态 特征 与 蓝 刺 头 相似 ， 主 要 区 别 如 下 ， 

(1) 华东 蓝 刺 头 Echinops grijisii Hance 叶片 羽 状 
深 裂 , 裂片 通常 4 对 , 先端 钝 但 具 短 刺 , 边缘 具 纤 毛 状 
MA. 叶 上 面 无 毛 。 头 状 花序 的 巷 片 多 层 ， 全 部 分 离 。 
分 布 于 华东 地 区 。( 图 912-3) 

(2) 新 疆 蓝 刺 头 Echinops ritro L. MH ARRA 
或 深 裂 ,裂片 对 数 较 多 ,裂片 三 角形 .分 布 于 新 疆 地 区 。 

2. 内 蒙古 产 一 种 砂 蓝 刺 头 Echinops gmelini 
Turcz。 时 不 分 裂 ， 小 形 ， 无 柄 ， 叶 片 披 针 形 ， 仅 边缘 
有 白色 的 刺 状 牙齿 , 下 面 无 白色 蛛 丝 状 毛 ,基部 抱 芭 ， 
RRA. 生 于 砂 丘 地 带 , 东北 也 有 分 布 。 在 内 蒙古 伊 盟 
地 区 用 全 草 治 先兆 流产 , 产后 出 血 。 用 法 : 砂 蓝 刺 头 全 








图 912-3 华东 蓝 刺 头 
0. 5—1 两 ( 鲜 品 4~5 两 ), 每 日 1 剂 , 效 服 2 次 .本 
方 具有 安 胎 、 止 血 、 镇 静 作 用 ， 服 药 2 一 3 小 时 显效 。 
3. 其 他 个 别 地 区 误 作 漏 芦 用 的 尚 有 毛 茧 科 的 打破 


碗 花花 Anemone hupehensis Lem. (甘肃 )、 大 火 草 
Anemone tomentosa (Maxim. ) Péi (甘肃 ); EHHIS 
Æ Scorzonera glabra Rupr., P P $ Scorzonera 
austriaca Willd., OHW), E) dE ROS Scorzonera 
albicaulis Bunge (湖北 、 陕 西 ); B & PHA a E 
Hemerocallis minor Mill. (ZW), $4 Hemerocallis 
fulva L. (云南 ) 等 ， 均 应 注意 鉴别 ， 不 可 混用 。 


948. 滴 水 珠 


别名 ”一滴 珠 、 一 粒 珠 、 石 半 夏 、 水 半 夏 、 制 蛇 子 、 
独 叶 一 枝 花 、 心 叶 半 夏 、 石 星 蛛 、 石 里 开 、 独 龙珠 、 蛇 
*. Gu. 

来 源 ”为 天 南星 科 半 夏 属 植物 滴水 珠 Pinellia 
cordata N. E. Brown, UREA., 

形态 特征 ”多年生 草本 , 高 15 一 20 厘米 。 地 下 块 
茎 扁 贺 形 , 生 多 数 须根 。 叶 1 枚 ; 叶柄 长 6 一 13 厘米 ; 
叶片 就 状 心 形 , 长 5~8 厘米 ， 基 部 心 形 或 载 形 ， 先端 
锐 尖 , 全 缘 , 侧 脉 羽 状 ， 在 近 叶 缘 处 联合 , 绿色 或 淡 绿 
色 , 两 面 光 滑 无 毛 ,叶片 与 叶柄 相 接 处 和 叶柄 下 部 各 生 
1 珠 芽 。 夏 季 从 基部 生出 花 革 , 肉 穗花 序 顶 生 , 高 3 一 


6 厘米 ， 外 为 佛 焰 巷 所 包 , 绿色 , EBRE, 上 部 头巾 
状 ， 顶 端 闭 拢 ， 花 序 轴 顶端 附属 物 细 长 外 露 而 稍 厅 。 
(图 913) 





ER 


SS 





图 913 滴水 珠 

生境 分 布 生 于 山地 林 边 、 阴 湿 的 岩 边 和 峭壁 上 。 
分 布 于 我 国 长 江 以 南 各 省 区 。 

载 培 要 点 。 喜 阴 湿 环 境 ， 家 潮湿 肥沃 的 砂 质 壤土 
或 腐植 质 壤土 栽培 . 种 子 及 块 莹 繁殖 。 种 子 繁殖 , 宜 在 
种 子 采 收 后 立即 播种 ， 开 浅 沟 条 播 ， 覆土 2 一 3 分。 块 
茎 繁殖 ,可 在 春季 3、4 月 下 种 ,穴播 或 开 沟 栽种 , 行 
Je 5p, 株距 2 一 3 寸 。 生长 期 间 , EY HERE ERICH DUCK 
以 创造 适宜 的 阴 湿 环境 。 

RANI ”四季 可 采 ， 鲜 用 或 晒 干 备用 。 

性 味 功能 辛 , 温 , 有 小 毒 . 解 考 止痛 , 散 结 消 肿 。 

主治 用 法 ”毒蛇 咬 伤 , 胃痛 , 腰痛 ; 外 用 治 痛 疮 肿 
E. 跌 打 损伤 .用 量 0. 3 一 0. 6 克 , 研 粉 装 胶囊 吞 服 , 或 
1 一 3 粒 块 蕉 知 服 (不 可 嚼 碎 ); 外 用 适量 鲜 块 葡 捣 烂 
LECT 

附 方 1. 毒蛇 咬 伤 : 鲜 滴水 珠 块茎 0. 9 克 , 切 碎 ， 
RRRA, 用 温 开 水 吞 服 KIR), 另 取 鲜 品 捣 烂 
外 数 伤口 周围 。 

2. XOGW. WER, FD MONS IG. HUE 
敏 性 皮炎 : BOKERBCRDERERIE, 每 次 服 0. 5 克 , 每 日 3 
次 。 
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3， 颈 淋巴 结 结核 , 乳腺 炎 : WKK, KAREK 
等 分 ， 共 研 细 末 ， 以 猪 油 调匀 ， 外 涂 芽 患处 。 

4. 深部 脓肿 : 滴水 珠 1. 5 克 , 草 乌 0. 3 克 , 鲜 天 
南星 半 个 。 共 的 烂 外 数 。 


949. 滚 山 d 


别名 滚 山 珠 、 地 罗汉 。 

来 源 ”为 球 马 陆 科 动 物 滚 山 球 马陆 Glomeris 
nipponica Kishida 的 干燥 全 虫 。 

形态 特征 ” 体 为 长 圆柱 形 , 背面 深 褐色 , 油 亮 。 体 
长 2 一 2.5 厘米 , 宽 约 1. 5 厘米 , 头 部 具 触 角 和 复眼 各 
1 对, KAIR, EEA. Eh 12 体 节 组 成 ， 第 一 
节 为 颈 板 ， 中 间 10 WRR, 末节 较 大 。 胸 部 腹面 2 一 
4 节 , 各 具足 1 对 ,第 五 节 以 后 每 节 具 足 2 对 .受惊 时 ， 
体 卷曲 成 球形 ， 从 高 处 滚 下 ， 以 避 敌 害 ， 故 名 “ 滚 山 
虫 "。( 图 914) 





生境 分 布 多 栖 于 湿润 的 山沟 石 下 、 杂 木林 下 泥 
穴 中 。 主 产 于 云南 。 

采集 加 工 全 年 可 捕捉， 焙 干 或 旺 干 。 

性 味 功能 ” 咸 ， 温 。 舒 盘活 血 ， 接 骨 止 痛 。 

主治 用 法 ” 跌 打 损伤 , 骨折, RA. 用量 1. 5 一 3 
SEs 研 粉 , 复位 固定 后 , 将 药粉 放 在 糯米 饭 内 或 用 酒 送 
服 , 每 3 日 服 1 次 。 i 

Hr 骨折 : 经 整 复 包扎 固定 以 后 ， 取 滚 山 虫 3 
个 ,黄酒 送 服 ，3 天 一 次 。 并 配合 活血 祛 疗 的 外 兽药 ， 
ANE. AEREE, HI OHA) S03, UE 
3 克 共 的 烂 数 患处 ， 每 日 换 药 一 次 。 

附注 AfD EFL EHR Hoya 
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pandurata Tsiang var. longipandurata W. T. Wang 又 
名 铁 草鞋 。 


950. 瘦 A 轮 


别名 塔 花 、 剪 刀 草 。 

来 源 为 情形 科 风 轮 菜 属 植物 瘦 风 轮 
Clinopodium gracile (Benth. ) Matsum. [Calamintha 
gracilis Benth. ]， 以 全 章 和 人 药 。 

形态 特征 ”一年生 草本 , 高 10 一 30 厘米 . 茎 细 四 
BUD. BAW, 上 部 直立 或 斜 上 。 时 对 生 , 具 柄 ; 叶 
KERZE, 长 1 一 2.5 厘米, 宽 8 一 17 毫米 , 中 部 
叶 最 大 ,先端 钝 ,基部 宽 棉 形 , 边缘 有 锯齿 .夏季 开花 ， 
轮 伞 花序 , 单 轮 稍 成 球状 ,腋生 或 数 轮 排 成 硕 生 总 状 花 
序 ; WEER, RE, 外面 脉 上 有 短 毛 ，5 RS 花冠 
FO, 淡 红色 或 紫红 色 , 长 约 4.5 毫米 , 下 部 管状 , 上 
层 圆 形 , 顶端 徽 上 四 , FE 3 R 雄蕊 2, 退化 梭 车 2， 形 
小 。 小 坚果 倒卵形 ， 淡 黄色 ， 光 滑 。( 图 915》 





图 915 AA 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 .路 旁 .田野 、 河 岸 等 草丛 中 。 
分 布 于 我 国 中 部 和 南部 各 省 区 。 

果 集 加 工 6~8 月 采 收 全 草 , 扎 成 小 把 晒 干 , 或 


鲜 用 。 

药理 作用 “” 抑 菌 试验 :本 品 水 煎 剂 ,对 金黄 色 葡萄 
球菌 有 较 强 的 抑 菌 作用。 

性 味 功能 Ce. Ws. DE. MRE E. 

XGGRUR HIR, RHM, Bee LRL ARK, 
EARTE: 外 用 治 过 敏 性 皮炎 。 用 量 15 一 60 克 ; 外 
用 适量 ， 的 烂 甫 患处 。 

附 方 1. 白喉 : 鲜 瘦 风 轮 适量 ,用 冷 开水 洗 净 ,的 
烂 ， 纱 布 包 事 绞 汁 用。 剂量 依 年 龄 、 病 情 而 定 , 一 次 服 
5—30 毫升 ， 隔 1 一 4 小 时 服 1 次 ， 直 至 痊愈 。 服 药 期 
H, BRER. 

2. 产后 咳嗽: 瘦 风 轮 60 克 , 水 前 服 ; 有 感冒 者 取 
汁 炒 豆腐 吃 ， 无 其 它 症状 者 取 汁 炒 鸡蛋 吃 。 

附注 风 轮 菜 属 植物 的 叶 含 挥发 油 。 


9531. 辣 € 


别名 REM ET RR RAR MAA. 

来 源 为 葛 科 更 属 植物 水 葛 Polygonum hydr- 
opiper L. ， 以 全 草 或 根 、 叶 入 药 。 

形态 特征 ”一 年 生 草本 ,高 20 一 80 OK ARR. 
茎 直立 , 有 的 下 部 倾斜 或 伏地 , 多 分 枝 , EE, LWE, 
节 部 膨大 , 基部 节 上 常生 须根 . 叶 互生 , 有 短 柄 ; 叶片 
披 针 形 或 椭圆 状 披 针 形 ,长 3. 5 一 11 厘米 , 宽 5 一 20 E 
米 ,两 面 均 有 黑 棕 色 腺 点 及 非 腺 毛 , 尤 以 中 脉 及 叶 缘 处 
为 多 , 托 叶 精简 状 , 膜 质 , 紫 褐色 , 长 6 一 11 毫米 , 口 
缘 有 障 毛 ,长 1.5~10 毫米 .9 一 10 月 开花 ,花序 稳 状 ， 
腋生 或 项 生 , 下 部 细 长 , EEN, 苞 片 钟 形 , 疏 生 小 
点 和 缘 毛 ; 花 琉 生 ,， 花 被 淡白 色 或 淡 红 色 , 5RR, 有 
明显 腺 点 ; 雄 匣 通常 6, 很 少 8, 花柱 2 一 3 发。 MR 
形 ， 有 3 棱 ， 表面 有 小 点 ， 暗 褐色 ， 稍 有 光泽 。 (图 
916) OEM 681) 

生境 分 布 生 于 田野 、 水 边 或 山谷 湿地 .分 布 于 东 
北 、 华 北 、 河 南 、 陕 西 、 甘 肃 及 长 江 以 南 各 省 区 。 

采集 加 工 夏秋 采 全 草 ， 晒 干 供用 。 

化 学 成 分 全 草 含 欧 黄 素 、 欧 黄 素 -7- 甲 醚 、 染 料 
WE Ghamnazin?, ET, f£ BOR, MER, M 
OR. BAPAE (tadeonal) fi $ RE 
(sotadeonaD, PLUR FERE, 9-6 BERE- MERERI 

药理 作用 1. 水 驳 有 明显 的 抗 炎 作 用 ,2. KER 
有 收缩 子宫 的 作用 ,可 用 于 子宫 出 血 .水 葛根 对 于 大 鼠 
早期 怀孕 有 抗 着 床 作用 。 3. KEA REA Doi ORE 
固 的 作用 。4. 所 含 挥发 油 有 显著 降低 哺乳 动物 血 乐 的 
TERI, 5. 本 品 对 蛆虫 有 杀 灭 作用 。 

性 味 功能 “ 辛 , 温 。 祛 风 利 湿 , RREN., 解毒 消 





图 916 XX 


肿 ， 杀 虫 止 痒 。 

主治 用 法 AR, WU Es 腹泻, 风湿 关节 痛 , 跌 
打 肿 冯 , 功 能 性 子宫 出 血 ; 外 用 治 毒蛇 咬 伤 ,皮肤 湿疹 
Ritt 15 一 30 克 ; 外 用 适 景 ， 煎 水洗。 

附 方 1. 急性 肠炎 : (1) 阁 整 全 草 研 粉 装 入 胶 品 ， 
每 服 0. 5 一 0. 75 克 , 每 日 4 次 , 小 儿 酌 减 。(2) REF 
根 60 克 , XR 2 次 , 合并 过 滤 , 浓缩 至 100 ETE. 1 日 
3 次 分 服 。 

2. 阿 米 巴 痢疾 : WE CERO 9 克 , 白花 蛇 舌 草 、 
SAA 15 克 。 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

3. Wit. AFIRI 60 克 ， 切 碎 , 加 水 150 毫升 , M 
30—40 分 钟 ， 过 滤 ， 浊 液 加 适量 莽 甲 酸 作 防腐 剂 贮 瓶 
备用 。 每 天 用 药 液 涂 患部 2 次 。 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 数 种 在 不 同 地 区 亦 同 
TEMO A 6. 

1. Aft Polygonum caespitosum Blume 外 形 与 
REHU OC SED fe 4E RESET BE SCEUE dr ACE 
多 分 枝 , 无 中 央 芝 的 区 别 。 叶 片 两 面 无 毛 或 有 给 柔 毛 ， 
但 在 叶 缘 和 中 脉 上 经 常 具有 小 刺 状 毛 。 花 被 及 小 托 叶 
无 腺 点 。 分 布 于 南北 各 省 区 。 湖 北 作 辣 茵 入 药 。 

2， 假 长 尾 叶 募 Polygonum longisetum De Bruyn 
其 形态 亦 与 辣 荔 相近 似 ， 主 要 区 别 在 于 本 种 的 叶片 质 
厚 , 浓 绿色 ,无 毛 ,先端 渐 府 而 为 钝 头 , 叶 下 面 无 腺 点 。 
花 入 较 大 , 小 花梗 与 苑 片 等 长 , 花 被 无 腺 点 . 在 江苏 亦 
TEBOREA F5. 
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3 WHE ( 绵 毛 酸 模 叶 萝 ) Polygonum lapa- 
thifolium L. var. salicifolium Sibth. 本 种 的 叶 旦 披 针 
É, 上 面 近 无 毛 , 有 时 有 紫 黑 色 斑 块 , 幼 叶 下 面 密 被 白 
色 编 毛 , 叶柄 被 政 粗 毛 , 托 叶 鞘 顶 端 无 胰 毛 ,。 江苏、 福 
建 、 河 南 作 辣 葛 入 药 。 广 东 也 有 分 布 。 

4. SWE Polygonum polystachyum Wall. 叶片 披 
针 形 ,先端 新 尖 , 基部 枢 形 或 近 载 状 心 形 , EIE BUE 
毛 , 下 面 密 生 短 柔 毛 . 瘦 果 短 于 花 被 .西藏 作 辣 萝 入 药 。 

此 外 ,长 锯 幕 Polygonum longisetum De Bruyn 
CP. caespitosum Blume var. longisetum (De Bruyn) 
Steward) (江苏 浙江), 细 刺 毛 募 P. barbatum L. var. 
gracile (Dan. )Steaward , SEB M P. japonicum Meissn. 
BHH P. lapathifolium L., $8358 P. viscosum 
Buch. -Ham. 4$2RfERBERE SURE T- REA 25, 


952. È 树 


别名 细 叶 榕 、 成 树 、 榕 树 须 。 

来 源 为 桑 科 榕 属 植物 榕树 Ficus microcarpa L- 
f. [F. retusa auct. non L. ]， 以 叶 和 气 根 (榕树 须 ) 
入 药 。 

形态 特征 常 绿 大 乔木 ,高 20~25 米 , 有 乳汁 . 枝 
EAR, JA WRM”, KEFE, RE. 单 叶 互 
E, AR, 光亮 ,椭圆 形 、 卵 状 椭圆 形 或 倒卵形 , 长 4 
7710 BOK RE 24 厘米 ,先端 钝 尖 , 基部 栅 形 或 图形 ， 
全 缘 或 浅 波状 ， 基 出 脉 3 条 , 每 边 侧 脉 5 或 6 条。 夏秋 
开花 , 雄花 AE IE AN RETE I RACE A RIE RO TET PE 
花序 托 单 生 或 成 对 生 于 叶腋 ,外 形似 果 , 直 径 510 E 
米 ， 无 梗 ， 乳白色， 成 熟 时 带 黄色 或 淡 红 色 。 (图 
917) 

生境 分 布 生 于 村 旁 .路 边 或 山谷 ,分布 于 浙江 南 
部 、 福 建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 、 贵 州 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 HOUR EIAS, 氨基酸 、 有 机 酸 、 糖 类 的 
反应 。 时 主要 含 黄酮 武 、 香 豆 精 。 

药理 作用 1 止血 试验 , 将 大 狗 股 动脉 、 股 静脉 
游离 半 切 断 以 榕树 叶 干 粉末 撒 于 切口 处 , 稍 加 压 ,或 以 
榕树 叶 放 液 用 药 棉 浊 后 数 在 切口 处 ， 均 有 显著 的 止血 
TER. 2. 抑 菌 试验 : 本 品 的 叶 、 树 皮 煎 剂 对 金黄 色 葡 
萄 球菌 及 史 密 氏 病 疾 杆菌 均 有 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 叶 : 微 苦 , E, 凉 . 清热 , 解 表 , 化 温 。 
AUR. MA, IE. DE. RF. WIR. GRE. 

ERMA H: 流行 性 感冒 , ERK, 支气管 炎 , 急 
性 肠炎 , 细菌 性 痢疾 ,百日咳 。 气 根 : 感冒 高 热 , 扁桃 
体 炎 , 风湿 骨 痛 , 跌 打 损伤 。 用 量 : 叶 9~15 克 ; 气 根 
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图 917 榕树 


15—30 X. 

附 方 1. 防治 流行 性 感冒 : 榕树 叶 、 大 叶 核 叶 各 
30 3. "KR. 

2. 慢性 气管 类，( 榕 陈 糖浆 ) 鲜 榕 树叶 72 克 ， 陈 
皮 18 克 ， 水 煎 浓缩， 加糖 制 成 90 毫升 糖浆 ， 每 次 30 
毫升 ， 每 日 3 次 ，10 天 为 一 个 疗程 。 

3， 细 昔 性 痢疾 : 鲜 榕树 叶 500 克 ， 加 水 秀成 500 
毫升 , 使 成 1: 1 浓 液 . 成 人 每 次 服 200 毫升 , 小 儿 50 
一 100 & JF, 每 日 2 一 3 次 .服药 困难 者 可 作 保 留 灌肠 。 
病 重 者 口服 及 保留 灌肠 可 同时 进行 。 

A. 扁桃体 炎 ， 鲜 榕树 须 180 Ye, IRURE 1 DE, MOR, 
每 日 含 激 数 次 。 


953. RE (Hn. 大 腹 皮 ) 


别名 BE RT PF DD, R RR. 

来 源 CS EON FLRCUUR UU ME Areca catechu 
L. HHF, JURE KEE) 亦 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 乔木 , 干 挺 直 , 高 10~20 米 , 不 
分 枝 , 有 多 数 叶 痕 脱落 后 形成 的 环 纹 。 大 型 羽 状 复 叶 ， 
泰 生 于 干 的 顶端 , 长 1. 2 米 以 上 , 小 时 片 多 数 ， 条 状 披 
TUE. 长 30~60 厘米 ,先端 有 不 规则 的 具 裂 ; 总 叶柄 
BIRK RKM HERBER FEE 
生出 ,基部 托 以 黄 绿色 的 佛 焰 苞 , 花序 多 分 枝 , 分 枝 旺 
SCR, 花 单 性 , MORET Ho 雄花 贴 生 于 花序 顶端 , 形 


MER, 多数, HERE 3 个 ; 肉 花 较 大 而 少 , 着 生 于 花序 
轴 或 分 枝 基 部 花 被 2 轮 , 每 轮 3 片 , 绿 黄色 , EE 
形 , 子 房 1 室 , EREE, 坚果 卵 圆 形 , 长 4 一 6 厘米 ， 
ME, 基部 有 花 被 宿 存 , 中 果皮 厚 , 其 纤维 状 部 分 即 为 
“KAE”, PARETA "ERI. (图 918) 
( 彩 图 682) 





图 918 Ht 

生境 分 布 ” 生 于 热带 地 区 , 常 栽植 于 阳光 充足 , 强 
度 大 的 林 间 地 上 , 我 国 福建 及 台湾 南部 、 广西 、 广 东海 
南 岛 及 云南 南部 均 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”去 温暖 湿 渔 的 热带 性 气候 , 宜 琉 松 、 肥 
沃 湿润 的 土壤 栽培 , 种 子 繁殖 , 选 萌 项 处 设 苗床 。 播种 
前 ， 选 萌 蔽 湿润 的 地 方 ,将 果实 堆 起 , 高 不 超过 5 寸 ， 
15 一 25 天 剥 开 果皮 检查 如 有 白色 芽 生 出 , 即 可 按 行 株 
FElXIRJOR, SR 1~2 个 ,覆土 以 不 见 困 为 
宜 。 苗 龄 足 3 年 后 , 于 6 一 7 月 或 9~10 月 雨季 按 行 株 
距 ?X5 尺 定植 , 覆土 应 高 出 地 面 5 寸 左右 ,并 播 枝 这 
Wi. 3 年 后 逐渐 减少 荫 蕨 ，6 一 7 年 后 即 可 句 天 栽培 。 

采集 加 工 ” 春 末 夏 初 棕 邦 成 熟 时 , 采 收 果实 ,取出 
种 子 ， 晒 干 或 烘 干 。 

JRIU SEHE. HEIN T SOROR HR LAE EROR 
f. WHR. 

化 学 成 分 种子 含 生物 碱 约 0. 3—0. 774. DUKE 
碱 (arecoline, C,H;O,ND 为 主 , 在 常温 下 旦 油状 液体 ， 
为 驱 虫 的 有 效 成 分 。 并 含 槟 棉 次 碱 (arecaidine, C-H- 
O:N)、 去 甲 基 槟 入 碱 (guvacoline, C/HuO;N), de 
IRRIKA (guvacine, C/H,NO2, e 3: R IERRA Bl 


Gsoguvacine), {EJB Carecolidine, C,HiNO;) 均 
SERE B TEE, ERAR 156. iih EARS 
油 14~ 18%, ZLE& X HEIL ROLE REM 
leucocyanidin) 。 

药理 作用 1 RRRA EKHAR th ERE GE 
RI STRE 5; RRUAR ERKAK, THE d e n 
REEM. U HRR RA Z IR 
HULBR TE ZESLÉR HR AE RIAR. 2. MH 0%) 
HRSA, RARAMEN, 20 分 钟 后 ， 全 部 
死亡 .3. 拟 副交感 神经 作用 : RERET, E 
草 碱 及 毒 扁豆 碱 相 似 , 但 性 质 稳定 , 作用 持久 。 对 平滑 
肌 作 用 较 显著 ,在 适当 剂量 时 ,可 增加 肠管 的 张力 和 里 
动 , 有 轻 泻 作 用 ; 能 使 胃 粘 膜 分 泌 亢 进 , 汗腺 兴奋 , 汗 
液 分 泌 增多 .用 氢 溴 酸 槟 昂 碱 溶液 滴 眼 可 使 瞳孔 缩小 ， 
故 可 用 于 青光眼 。4. 核 杭 在 体外 对 肝 吸 虫 有 明显 的 减 
弱 和 抑制 运动 的 作用 .。 S. 给 免 侧 脑室 注射 槟 构 碱 出 现 
抽 质 、 流 省 、 咀 嚼 、 心 率 减 慢 、 呼 吸 兴奋 , 但 维持 时 间 
短暂 . 多 数 免 脑 电 呈 双 相反 应 , 若 与 阿托品 合用 , 脑 电 
显示 低 幅 快 波 并 伴 有 痢 样 放电 ， 与 东 葛 著 碱 合用 脑 电 
则 完全 显示 高 幅 慢 波 , 提示 其 可 能 为 混合 型 的 M HBR 
受 体 激动 剂 .6. 抑 菌 试验 , 槟 柳 有 抗 流 感 病毒 的 作用 ; 
KRR EER, E LHE E E A E K A A 
制作 用 。 

性 味 功能 
利水 。 

EHAR REAM, MIM, 腹水 , MR, HR 
虫 病 , AAR, 血吸虫 病 ; GCIR, DIU] 
水 滴 眼 。 用 量 6~18 克 ， 驱 虫 用 量 可 增 至 60~90 克 。 

附 方 dg. 食 积 气 灌 、 腹 痛 胀 满 ， e, KE NE 
皮 、 陈 皮 、 相 沉 各 9 克 ,， 黄 柏 、 三 楼 、 香 附 、 芒 硝 、 大 
黄 各 6 克 。 水 煎 最 或 制 成 丸剂 ， 每 服 9 克 。 

2. V. KRH 60 3E. KR. 

3. Wifi d. BRE, 使 君子 各 15 克 , 两 面 针 、 救 
必 应 各 12 克 , 乌梅 9 克 , 川 椒 3 克 , 水 前 2 次 混 匀 ,分 
ZUR. 如 并 发 胆道 感染 加 黄 苓 9 克 , 石上 柏 12 克 ; 哎 
nEmA 9 克 ， 服 药 两 剂 仍 无 大 便 加 大 黄 6 克 。 

A. 血吸虫 病 : EHE 9 克 , EO 6 克 , DIL 3 克 。 
温水 浸泡 2 一 4 小 时 ,加 水 300 毫升 ,前 至 100 毫升 ,分 
2 次 空腹 服 。 

5. 急性 充血 性 及 慢性 单纯 性 青光眼 ; RH 
眼 药 水 滴 眼 ,每 5 分钟 1 次 , 共 6 次 .随后 半 小 时 1 次 ， 
共 3 次 。 以 后 按 病情 每 2 小 时 1 次 。 

制剂 槟 覆 抗 青光眼 药水 ， 取 槟 椰 饮 片 或 槟 术 粗 
粒 200 克 , 加 蒸馏 水 900 一 1000 毫升 ,前 者 45 分 钟 ,过 
JE. 药酒 青 加 蒸 饮水 500 毫升 ,前 者 30 分 钟 , 过 滤 。 合 
HER, REE 200 毫升 。 加 少量 尼 泊 金 或 0.3 一 


一 925 一 


WS. X. GE. o. 杀 虫 ， 消 积 , 行 气 ， 





0. SX — RUSCT RBS. E pH 至 6—6.5, B 1—2 
天 ， 滤 去 沉淀 或 加 入 药 液 总 量 2~4% 的 甘油 作 稳 定 
剂 。 以 后 若 析出 沉淀 ， 滤 后 可 继续 使 用 。 
H: 大 E 皮 

来 源 RRB. 

采集 加 工 由 12 月 到 次 年 2 月 间 , 采 其 果实 , 将 
果皮 和 剥 下 ， 晒 干 ， 揪 松 即 可 。 

化 学 成 分 AEREE. 

性 味 功能 “ 辛 ， 微 温 。 下 气 ， 行 水 。 

主治 用 法 ”腹部 胀 满 , 水 肿 , 小 便 不 利 . 用 量 3 一 
95. 

附 方 ”全身 浮肿 :大 腹 皮 12 克 , 陈皮 、 姜 皮 各 4.5 
克 ， RERI, RHEE. KRR. 


954. 磁 A 


别名 ” 吸 铁 石 、 活 磁石 、 灵 磁石 、 磁 铁石 。 

来 源 为 天 然 产 的 一 种 磁铁 矿 。 

药材 性 状 。 呈 不 规则 的 块 状 ， 多 具 楼 角 ， 大 小 不 
一 , 表 而 黑色 或 棕 黑 色 , 有 金属 样 光泽 ,有 的 附 有 少许 
棕 红 色 粉 末 , 体重 , 质 坚 硬 , 难于 打 碎 。 EE BEIC X 
味 ,药材 中 的 活 磁石 具有 吸 铁 能 力 , 铁 粉 撒布 其 上 , 被 
吸附 则 成 毛 状 直立 , 死 磁 石 则 不 具 吸 铁 能 力 , 色 红 褐 而 
无 光泽 ， 杂 质 较 多 。( 彩 图 683) 

产地 ”磁铁 矿 是 一 种 很 普通 的 铁 矿 物 ， 见 于 许多 
岩浆 兰 和 变质 岩 中 。 主 产 于 河北 、 山 东 、 江苏 、 湖北、 
广东 、 福 建 、 四 川 、 云 南 等 省 。 

采集 加 工 。 采 挖 后 ， 除 去 杂质 。 

炮制 GREG 将 原 药材 剧 净 , 砸 成 碎 块 , 放 寺 翅 
或 其 他 英明 内 ,在 无 烟 的 炉 火 中 , BELLA , TENERE 
酥 , HRS 再 如 上 述 方法 籼 溢 一 次 , 取出 晾 干 , 碾 碎 即 
可 (每 50 ATRAIR, EAM 25 公斤 )。 

化 学 成 分 “主要 含 四 氧化 三 铁 (FeO,) ,其 中 含 氧 
化 铁 31%， 三 氧化 二 铁 69% ， 尚 含有 Mnt, Catt 及 
SiO, 。 此 外 ， 有 少数 变种 含有 氧化 镁 10% 和 三 氧化 
二 铝 15% 等 。 

药理 作用 ”有 镇 静 和 抗 惊厥 作用 ， 炮 制 后 作用 明 
显 增强 .炮制 后 的 磁石 与 异 戊 巴 比 有 要 钠 有 协同 作用 ,能 
延长 其 对 小 鼠 的 睡眠 时 间 ， 对 士 的 宁 引 起 的 小 鼠 惊厥 
有 对 捕 抗 作用 。 

ERDRE Y. 3k. 安神 ， 潜 阳 纳 气 。 

主治 用 法 高 血压 病 , LIRR, 耳鸣 , gum, 贫 
Jh, HE. AIR. Ei. Hi 9 一 30 克 。 

附 方 、 白内障, 青光眼 :( 磁 朱 丸 ) BRE c0 XE. 
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朱砂 30 克 , 六 曲 120 克 。 分 别 研 成 细 粉 。 除 将 六 曲 细 
粉 取出 适量 留 作 打 糊 用 外 ,余下 细 粉 与 磁石 .朱砂 细 粉 
ESI, 用 六 曲 细 粉 打 糊 为 小 丸 , 每 服 1. 5 一 6 克 , 每 日 
2 次 ， 温 开水 送 服 。 


955. 酸 TR 仁 


别名 ur. e. 

来 源 O5 CE FOR HHBE Zizyphus jujuba 
Mill. var. spinosus Bunge [Z. spinosa (Bunge) 
Hu] 以 种 子 入 药 。 

形态 特征 ”落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 1 一 3 米 。 树 皮 
KEE, AAR: 幼 枝 绿色 , 枝 上 有 直 和 次 曲 的 刺 。 单 
叶 互生 , 椭圆 形 或 卵 状 披 针 形 ,长 2~3. 5 厘米 , 宽 0.6 
一 1.2 厘米 ,先端 使 ， 基 部 图形 ， 稍 偏 斜 ,边缘 具 细 句 
齿 ，3 主 脉 出自 叶片 基部 。 夏 、 秋 开 黄 绿色 小 花 ，2 一 
3 MCET TEM OT 5. BERE ADE S 花瓣 5 片 ,与 
YEE: 雄蕊 5 个 , SERYE, 花 盘 10 RS 子 房 
埋 于 花 盘 中 ,柱头 2 裂 。 核 果 近 球形 或 广 卵 形 ， 长 10 
一 15 豪 米 ， 热 时 暗 红 褐色 ， 果 肉 薄 ， 有 酸味 ， 果 核 较 
X. (图 919) GEH 684) 





图 919 Mox 
生境 分 布 ” 生 于 向 阳 或 干燥 的 山坡 、 山谷 、 EE, 
平原 及 路 旁 , 常 形成 灌木 从 。 分 布 于 辽宁 、 河 北 、 山 西 、 


内 蒙古 、 陕 西 、 甘 肃 、 山 东 、 江苏、 安徽 、 河南、 湖北 、 
四 川 等 省 区 。 

栽培 要 点 ”适应 性 很 强 , EHR, HR, 耐寒 , 山 
坡 、 匾 地、 沟 边 地 边 均 可 栽培 。 用 根 药 (从 大 酸 束 根 上 
萌发 小 酸 束 苗 ) 分 株 法 繁殖 。 春 季 或 晚秋 , 将 大 株 周围 
的 小 树苗 挖 出 分 栽 即 可 ,容易 成 活 , 生 长 期 间 不 需要 特 
殊 管理 。 

采集 加 工 ” 秋 季 果 实 成 熟 红 软 后 采 收 , 除 去 束 肉 ， 
晒 干 ， 碾 去 核 壳 ， 取 净 仁 ， 生 用 或 炒 用 。 

炮制 ” 炒 酸枣 仁 : 将 原 药材 洗 净 晒 干 , 放 锅 内 炒 至 
鼓 起 并 有 香气 时 即 得 ，( 久 炒 失效 )》 取出 障 凉 。 

化 学 成 分 酸 束 仁 含 酸 谈 仁 皂 起 A Gujuboside 
A) MERER B (jujuboside B), KPEE E 
W Gujubogenin) ; 皂 武 元 在 酸性 水 解 反应 过 程 中 能 
转变 为 伊比 林内 酯 Cebelin lactone), 

另 含 黄酮 类 、 阿 魏 酸 、 白桦 脂 酸 (betulic acid), Él 
桦 脂 醉 〈betulin)、 多 量 脂肪 油 (290. FÉ, 6 Bf 
醇 、spinesin，zivulgarin， 以 及 具 强 烈 刺激 性 的 挥发 油 
等 。 

对 酸 率 仁 脂肪 油 可 皂 化 部 分 的 分 析 , 初步 检 出 41 
个 组 分 ， 鉴 定 了 其 中 24 个 化 合 物 ， 占 总 检 出 量 的 
88. 142%., Mp 9- 十 八 烷 烽 酸 甲 酯 〈 油 酸 申 酯 ) 含量 
最 高 ， 为 40. 024% ， 其 次 为 9，12- 十 八 碳 二 燃 酸 甲 酯 
CEMRE) 含量 为 28. 440% ， 最 低 为 十 六 烷 酸 甲 
酯 ， 含 最 为 7.236%。 这 三 个 组 分 的 含量 即 为 
75. 700%. 

3: IER] MOE AREMA H BKR 
分 为 脂肪 酸 ,不 仅 含有 饱和 脂肪 酸 , 而 且 还 有 不 饱和 脂 
肪 酸 。 

药理 作用 1 镇静、 催眠 作用 : RAK, h 
服 、 豚鼠 、 猫 、 免 及 犬 等 动物 均 有 镇 静 催 眠 作用 , 可 使 
小 鼠 条 件 反 射 次 数 减少 ;防御 性 无 条 件 反射 延长 ,能 抑 
制 吗啡 引起 的 猜 狂 躁 ， 增 加 硫 喷 妥 钠 和 戊 巴 比 妥 钠 引 
起 的 家 免 或 小 队 入 睡 动物 数 。2. 酸 束 仁 煎 剂 有 镇 痛 作 
用 ， 能 延长 小 鼠 对 热 板 的 反应 时 间 ， 减 少 栈 酸 扭 体 次 
数 ,，3， 能 使 正常 大 鼠 直 肠 温 度 降低 。4、 抗 惊 磋 作 用 : 
酸 谈 仁 煎 剂 能 明显 对 抗 友 四 只 诱 发 惊 磋 率 和 死亡 率 ， 
延长 士 的 宁 诱发 惊厥 的 时 间 并 降低 死亡 率 。5. ME 
静脉 注射 能 使 麻醉 犬 出 现 强烈 而 持久 的 降 压 作用 ， 对 
肾 型 高 血 计 大限 有 明显 的 降 压 作用 。6. 有 抗 心律 失常 
作用 ,并 能 对 抗 垂体 后 叶 素 所 致 的 心肌 缺 血 作用 .7. 对 
子 宦 有 兴奋 作用 。8. 其 水 提 物 能 抑制 离 体 蛙 心率 和 收 
缩 力 ， 也 能 抑制 在 体 家 免 的 心率 及 豚鼠 心率 LVSP、 
dp/dt. 9. MR O BRITE, MERER 
CC 所 致 的 培养 大 鼠 心 肌 细 胞 损伤 有 保护 作用 。10. 
本 品 提取 物 能 增加 小 鼠 淋巴 细胞 转化 值 ， 增 加 小 鼠 搞 


体 溶血 素 生成 ， 能 明显 增强 小 鼠 的 单 核 巨 噬 细 胞 的 吞 
败 功 能 ,可 明显 增强 小 鼠 的 迟 发 型 超 敏 反 应 ,并 可 增加 
fik. 11. 酸枣 仁 前 剂 有 抗 氧 化 作用 。12. MORI BG 
射 性 损伤 小 鼠 有 一 定 的 保护 作用 .13. BOR CORRER IE 
用 有 可 能 是 其 中 所 含 不 饱和 脂肪 酸 的 作用 ， 也 有 可 能 
是 其 它 成 分 所 致 。 

性 味 功能 OH. OM Y. Jb, XM. ET. 

主治 用 法 “神经 衰弱 , KR, EP, OF, 盗汗。 
用 量 6 一 15 克 。 

HD MESES DEO BURIR. MRA) k 
Wert 15 克 , ME, (ee o 克 , JE. HAA o. 
KAK, ARREN 1 小 时 分 服 。 

附注 d. 云南 有 一 种 理 束 仁 ， 原 植物 为 潮 刺 字 
Zizyphus mauritiana Lam、 其 种 子 常用 以 充 代 酸 束 仁 。 
区 别 点 为 汗 刺 谈 的 种 子叶 黄 棕色 〈 不 为 红 棕色 或 紫红 
色 ), 中 央 无 明显 隆起 的 纵 线 纹 。 种 子 近 桃 形 或 宽 桃 形 ， 
种 皮 较 薄 。 

2. 酸 率 果肉 能 使 食 饵 性 家 免 动脉 弦 样 硬化 发 生 率 
明显 下 降 , 并 能 使 TC、LDL 和 TG 明显 下 降 , HDL 增 
m. 


956. M 模 


别名 山 菠菜 、 野 蔬菜、 MONT REOUBR KE 
EA. MIR. 

来 源 HERUR HER Rumex acetosa 
L., DUE A ELA S. 

WERE ”多 年 生 草本 ,高 30~80 厘米 . 根 肥 厚 ， 
黄色 。 茎 直立 , 细弱 , 通常 单 生 不 分 枝 , 无 毛 或 稍 有 毛 ， 
具 沟 村 . 单 叶 互生 , 基 生 叶 有 长 枉 , 茎 生 叶 无 柄 而 抱 茎 ， 
叶片 孵 状 长 图形 , KK 5—15 厘米 , 宽 2 一 5 厘米 ,先端 
RRR, 基部 第 形 或 近 就 形 , ERRA NE RNR H 
叶 精 膜 质 ， 斜 截 形 夏季 开花 ， 花 序 顶 生 ， 罕 圆锥 状 ， 
分 梳 稀 ， 纤细， 弯曲 ， 花 单 性 、 肉 梭 异 株 ; 花 被 6 DL, 
排 为 2 轮 , 裂片 椭圆 形 ; 雄花 内 轮 被 片 长 约 3 毫米 ,外 
轮 被 片 更 小 , EE 6 个 ; 肉 花 内 轮 被 片 贺 形 , 于 果 时 增 
K, 基部 心 形 ， 外 轮 被 片 较 小 , 反 折 , 柱头 3, 画笔 状 
瘦 果 椭圆 形 ， 具 3 校 ， 黑 棕色 ， 有 光泽 。( 图 920) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 路 旁 和 湿 草 地 。 分 布 于 吉 
林 、 辽 宁 、 河 北 、 陕 西 、 新 疆 、 江 苏 、 浙 江 、 湖 北 、 四 
川 和 云南 等 省 区 。 

. 采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 收 ， 栖 干 供用 。 

化 学 成 分 E, EHAR (vitexin, CisHisO;)、 
HR, ARS, MAR, ERC WAELE 
质 . RRRRES AMME: 大 黄 酚 (chrys- 


= 








图 920 酸 模 

ophanol)、 大 黄 素 (emodin), Bea, 

药理 作用 MERR: AMKATA NRA 
生长 的 作用 。 

性 味 功能 Me. NS XL 凉 血 , 解毒 , 通 便 , 杀 虫 。 

主治 用 法 ”内 出 血 , 痢疾 ,便秘 , Pais 外 用 
MA, TE, WEEER, 湿疹 .用量 9~15 克 ; 外 
用 适量 ， 换 汁 或 干 根 用 酷 磨 汁 涂 患 处 。 

MOS 1, 内 出 血 : 酸 模 注射 液 ， 每 次 肌肉 注射 
1~2 毫升， 每 日 2 次 。 

2. 内 峙 出 血 ， 鲜 酸 模 全 草 30 一 60 克 ， 捣 烂 取 汁 ， 
调 白糖 30 一 60 克 内 服 。 

3. FIRAR: 酸 模 (全 草 ) 9 克 ， 芒硝 、 百 部 各 
12 36, 地 肤 子 15 YE KN, BIB AR. 或 用 鲜 酸 模 全 
草 适量 ， 捣 汗 涂 患处 。 

制剂 酸 模 注 射 液 : 取 酸 模 全 草 1000 克 , 切 碎 , 加 
ENAKA, 过 滤 , 合并 滤液 , 浓缩 , 加 2 倍 最 
乙醇 ， 放置 过 夜 , 过 滤 ， 回收 乙醇 , 再 加 等 量 乙醇 , 放 
置 过 夜 , 过 滤 , 回收 乙醇 , 加 注射 用 水 至 500 EFE, 过 
滤 至 澄明 , 灌 封 , 灭 菌 .本 品 每 毫升 相当 于 原生 药 2 克 。 


957. 儿 x 草 


别名 EG EHE RET MR, 黄花 仔 、 
— 928 一 


粘 不 扎 。 

来 源 OU ELRE E FER TCU REGE Sieges- 
beckia pubescens Makino [S. orientalis L. var. 
pubescens Makino] HÆ Siegesbeckia orientalis L. ， 
以 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”1. RERE ERP 一年生 草 本 ， 
高 50~130 厘米 。 茎 直立 , 常 带 紫色 ,被 灰白 色 长 柔 毛 
或 腺 毛 . 叶 对 生 , 上 部 叶片 较 小 ,椭圆 形 、 卵 形 或 长 精 圆 
状 披 针 形 , 长 2 一 4 厘米 , 宽 0.4 一 2 厘米 ;下 部 叶片 较 
大 , 宽 卵 形 或 卵 状 三 角形 ,长 9~14 厘米 , 宽 4.5 一 9 JE 
米 ,先端 尖 , 基 部 棉 形 ,下 延 成 惨 柄 ,边缘 有 不 规则 的 句 
齿 ,两 面 均 有 长 柔 毛 , 主 脉 3 出 , 脉 上 毛 很 显著 .秋季 开 
花 , 头 状 花序 多 数 ,在 茎 顶 排 成 圆锥 花序 ,花序 梗 细 , 被 
密 毛 和 腺 毛 ;总 苞 片 2 列 ,外 列 5 片 ,长 第 形 或 是 形 ,长 
于 小 花 , 长 1~1.2 厘米 , 宽 约 3 毫米 ,内 列 苞 片 较 短 ， 
10—12 片 ,倒卵形 ,内 外 列 苑 片 均 有 腺 毛 , 有 粘 手感 ， 
花 杂 性 ,黄色 , 边 花 舌 状 ,1 列 , 长 达 3.5 OK MER 
片 先端 3 齿 弄 ;中 央 花 管状 ,两 性 ,先端 5 Dr ME 5 
个 , 聚 药 , 子 房 下 位 ,柱头 2 裂 , 瘦 果 具 4 梭 , 倒 卵 形 , 上 
部 截 形 较 宽 , 下 部 渐 容 , 微 林 ,长 约 4 毫米 ,黑色 ,平滑 
无 毛 。( 图 921-1)( 彩 图 685) 








图 921-1 


RERE 
野生 于 山坡 或 路 边 ， 较 常见 。 分 布 于 东北 、 华 东 、 
中 南 、 西 南 及 河北 、 陕 西 、 甘 肃 、 宁 夏 等 省 区 。 
2. RE CRAP) ”与 上 种 在 外 形 上 类 似 , 其 主 


要 区 别 是 植株 一 般 比 较 小 , 高 多 在 50 EKER. 叶片 
阀 卵 状 三 角形 至 技 针 形 , 中 部 的 最 大 , 叶片 基部 常 有 1 
一 2 对 浅 裂 。 春 夏 开 花 ， 头 状 花序 下 的 总 苞 片 条 状 匙 
形 , 总 梗 不 分 枝 ,集成 顶 生 总 状 花序 ,顶端 一 枝 梗 最 短 ， 
舌 状 花 稍 短 , 长 至 2. 5 SOK, 瘦 果 稍 膨胀 而 通常 守 曲 。 
(图 921-2)( 彩 图 686) 





图 921-2 M% 

生长 于 山坡 、 路 边 , 较 常见 .分 布 于 我 国 南部 地 区 。 

栽培 要 点 ”对 气候 土壤 条 件 要 求 不 严格 ,一 般 土 
地 均 可 栽种 ， 但 以 肥沃 湿润 的 土壤 生长 为 好 。 种 子 繁 
殖 ， 直播， 北方 4 月 播种 , 行距 1. 5 R, 开 浅 沟 , 将 种 
子 均匀 撤 入 沟 内 ， 覆土 2 一 3 分 ， 每 亩 播种 量 0. 5 一 1 
Jr. 稍稍 镇 压 后 浇 水 ， 约 半 个 月 左右 出 菌 , 当 苗 高 2~ 
3 寸 时 间 菌 ， 株 距 约 1 尺 。 生 长 期 间 注意 松 土 、 除 草 ， 
6 一 7 月 可 追 施 娄 水 2 一 3 次 。 

RAWI 夏 、 秋 花苞 未 开 时 , 割 取 地 上 部 分 , 切 
E. MF. 

化 学 成 分 REHIESEREX ERE: d 
松脂 8 (14) 烯 -68，15，16，18- 四 BK (pimar-8 
(14) -ene-68, 15, 16, 18-tetraol), BUSEREXERL. 16, 
17-—RH3E-169- JURE 1-19 酸 (16, 17-dibydroxy-168- 
kauran-19-oic acid), MAA EY, kR. 

MENER REER (darutoside) YEER 
ERX, 此外, MAEHE, 黄酮 , 豆 当 醇 及 
B-G Bir. 

药理 作用 1、 本 品 水 浸 剂 、 乙 酵 -水 漫 剂 和 30% 
乙醇 浸 剂 , 均 有 降低 麻醉 动物 血压 的 作用 。 2. 颖 荔 草 
水 散剂 诈 腔 注射 对 胸腺 有 抽 制 作用 ,使 脾 胜 重量 减轻 、 


血清 抗体 滴 度 降低 、 细胞 内 DNA 和 RNA 叫 啶 橙 荧光 
染色 阳性 率 减 少 ;能 抑制 小 鼠 腹 腔 巨 咬 细 胞 的 吞噬 功 
能 ,减低 血清 溶菌 酶 的 活性 ,提示 笑 蔡 草 水 前 剂 对 细胞 
免疫 和 非特 异性 免疫 均 有 抑制 作用 . 3. 本 品 前 液 对 乙 
型 肝炎 病毒 表面 抗原 有 抑制 作用 。4. 本 品 静脉 注射 对 
家 免 血 栓 形 成 有 明显 抑制 作用 ;对 小 鼠 肠 系 膜 微 循环 
障碍 后 的 血 流 恢复 有 促进 作用 。 5. EREIEREMUM IUE 
天 蕉 项 二 酸 有 抗 炎 作用 。6. EF IEN A MEE fr Hh 
经 的 免 耳 血 管 舒张 ， 并 能 阻 断 刺激 神经 所 引起 的 收缩 
血管 反应 ,对 离 体 免 耳 则 无 舒张 作用 ,因而 其 血管 舒张 
作用 是 通过 阻 断交 感 收缩 血管 神经 的 影响 而 产生 的 。 

性 味 功 能 苦 , 寒 。 有 小 毒 . 祛 风湿 , 通 络 , 降 血 
E. 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , EEEH, 四 肢 麻木 , 半 
身 不 递 ,高 血压 病 ,神经 衰弱 ,急性 黄 这 型 传染 性 肝炎 ， 
SX s 外 用 治 疙 病 肿 毒 。 用 量 9 一 30 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 
RRB. 

附 方 1. 风湿 性 关节 炎 : WER BHA, EBK, 
白术 、 蕊 仁 、 肯 碎 补 各 15 9E. RA, ER, EWES 
12 $6, 羌活 、 独 活 各 9 克 , 水 衣服 , 每 日 1 剂 , 分 3 次 
TNR. EYE. 

2. 急性 黄 冯 型 传染 性 肝炎 ，(1) WEN wE 
30 克 , 山 板子 9 克 , 车 前 草 、 广 金钱 草 各 15 X. 加 水 
1000 ÆR, MU 300 毫升 , 分 2 次 服 ， 每 日 1 剂 。 
CO 重型 《接近 肝 坏 死 ), WER, WFA 60— 120 
克 ， 黑 枯 子 9 克 ， 车 前 草 、 广 金钱 草 各 15 克 ， 一 点 红 
30 克 。 加 水 3000 A&& 3H, MÆ 300—400 豪 升 ， 分 2 次 
B. SEIN. 

3. 高 血压 病 ， 神 经 衰弱 : 镇 静 冲 服 剂 ， 每 服 1 包 
或 制 成 镇 静 片 。 每 片 0.5 克 。 每 服 2 一 4 片 ， 每 日 2~ 
3 次 。 

A. JE WER 30 克 , 水 前 2 次 分 服 , 每 日 1 剂 ， 
连 服 3 天 。 

制剂 1. 镇 静 冲 服 剂 : XIURE GERNE 10 公斤 , 加 水 前 
者 2 次 , 每 次 1 一 2 小 时 ， 过 滤 ， 滤 液 合并 浓缩 至 1 : 
1 的 浓度 。 加 入 等 量 乙醇 , 沉淀 后 过 滤 ,， 回收 乙 醇 , 浓 
缩 至 筒 青 状 。. 加 入 适量 白糖 粉 混 匀 ,过 10 目 第 制 粒 , 干 
燥 后 称 定 总 量 ， 按 每 包 相当 于 生 药 10 克 分 装 ， 共 制 
1000 包 。 

2. 镇 静 片 , RAER (全 草 ) 20 公斤 , 切 碎 晒 干 ， 
研 粉 , 过 100 目 得 ,得 细 粉 10% 备 用 。 其余 90% 粗 粉 
及 切 碎 药 按 者 提 法 制 浸 音 ,在 稠 膏 内 加 入 10% 细 粉 及 
适量 淀粉 制 粒 (或 将 淄 音 干 后 加 微 蝇 纤维 素 10% 用 干 
EEEH), 干燥 ， 加 润滑 剂 压 片 。 每 片 重 0.5 克 。 

附注 n EERME DERE, HERY) 
Siegesbeckia glabrescens Makino 的 茎 叶 被 毛 ， 短 而 较 
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少 。 头 状 花 序 基 部 艾叶 稍 窄 呈 条 形 ,花梗 仅 被 伏 毛 而 无 
RE. 花头 较 小 , 舌 状 花 长 约 2 毫米 .果实 较 小 , 长 约 
LACK. 分 布 多 在 沿海 各 省 ,与 前 两 种 同 作 笑 花 入 药 。 
毛 梗 铬 蕉 全 草 中 含 吾 蕉 新 起 (eodarutoside) , XE RE 
BE (darutigenoD, ÆR (darutoside). 

ERRESAU 1 : 2 混合 的 水 前 剂 10g/kg 
给 大 刀口 服 , 对 大 鼠 鸡 蛋清 性 关节 肿胀 有 抑制 作用 .但 
单 味 毛 梗 至 芒 水 煎 剂 则 无 明显 抑制 作用 。 

2. 个 别 地 区 误 作 玛 次 草 的 植物 有 菊 科 刺 针 草 属 植 
物 刺 针 草 婆婆 针 、 鬼 针 草 ) Bidens bipinnata L. (dt 
京 )、 狼 把 草 B，tripartita L. (北京 )、 细 叶 刺 针 草 
(小 花 鬼 针 草 ) B. parviflora Willd. (北京 ); FERH” 
防风 属 植物 广 防风 〈 秽 草 、 落 马 衣 ) Epimexedi indica 
(L.) Rothm，( 广 东 、 广西 )， 层 形 科 糙 苏 属 植物 南方 
糙 苏 Phlomis umbrosa Turcz. var. australls Hemsl. 


等 ， 应 注意 鉴别 。 
958. ER zx Ë 


别名 vif. Riik. A, MEN, RRA, 
烂 皮 蛇 。 

来 源 为 卷 柏 科 卷 柏 属 植物 丙 云 草 Selaginella 
uncinata (Desv. ) Spring ， 以 全 草 入 药 。 

形态 特征 多年生 常 绿 草本 ,高 30 一 60 厘米 。 主 
茎 伏地 整 延 , 黄 绿色 或 略 带 红色 ， 有 细 沟 ,分 枝 处 
常生 不 定 根 ; 主 葵 上 叶 较 大 ,2 列 玖 生 , 斜 卵 回 形 ,长 3 一 
5 毫米 , 宽 约 2. 5 毫米 , 短 尖 头 ,基部 不 对 称 ,侧枝 通常 
羽生 ,多 回 分 叉 , 叶 密 生 , 排 列 成 平面 ,有 4 列 ,两 侧 2 列 
叶 对 称 , 卵 状 本 图形 , 嫩 时 上 面 锋 绿色 ,中 时 2 列 较 小 ， 
PERME MR AE. RT ECCE T REC UAR 
形 ; 孢 子叶 卵 状 三 角形 ,先端 长 , 汤 尖 ,全 缘 有 白 边 ,4 
列 , 复 瓦 状 排列 。 孢 子宫 卵 形 。( 图 922) ER 687) 

生境 分 布 ” 生 于 林 下 阴 湿 处 的 岩石 上 ,或 沟谷 、 溪 
边 从 林 中 。 分 布 于 我 国 中 部 、 南 部 及 西南 部 各 省 区 。 

RAMI ETR ARAF. 

化 学 成 分 TAROK trehalose) 约 1.6%. 

性 味 功能 。” 甘 、 淡 , 凉 。 清热 利 湿 , 止 血 ,止咳 。 

主治 用 法 ”急性 黄 况 型 传染 性 肝炎 , 胆 琳 炎 , 肠 
炎 , 桨 疾 ,肾炎 水 肿 ,泌尿 系 感染 ,风湿 关节 痛 , 肺 结核 咯 
血 ;外 用 治 冶 肿 , 烧 泛 伤 ,外 伤 出 血 , 跌 打 损伤 .用 量 
15 一 30 克 ! 外 用 鲜 全 草 的 烂 数 ,或 全 草 晒 干 研 粉 外 甫 患 
处 。 

附 方 1. 烧 溪 伤 : 梁 云 草 , 晒 于 研 粉 ,加 油 桐 花 ( 或 
DO SPEC. 

2. BAER R RAA 30 克 , 加 水 适量 前 至 300 
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图 922 RZA 
AO. SUR 150 毫升 ， 每 日 2 次 。 


959. S H F 


别名 HAARE, HWH., KBT. ANM. 

来 源 Jy OL MCI P AE AR A HE H RE OH BEGR) Vitex 
rotundifolia L. KÆR EER) V. trifolia L. 4j 
成 熟 果 实 。 

WERE 1. 单 叶 草 斌 ”落叶 灌木 或 小 乔木 , 高 
13K EKHE, MERE, EERE, NHE, 
叶柄 甚 短 ; 叶片 倒卵形 或 卵 形 , 长 2. 5—5 厘米 , 宽 1.5 
一 3 厘米 ,先端 圆 或 微 尖 , 基部 棉 形 至 贺 形 , 全 缘 , 下 
面 灰白 色 , 两 面 有 毛 及 腺 点 。 夏季 开 淡 紫色 展 形 花 , M 
MEET IK, DUE, 密 被 粉 状 何 毛 ; EAE, K 5E 
RS 上端 浅 裂 成 波状 齿 , 绿 白色 ; 花冠 长 1 厘米 以 上 ， 
TOR. 顶端 裂 成 二 层 , 上 居 2 3. FEA, PRR 
特长 , 先端 圆 ; HERE 4 个 , 伸 出 花冠 之 外 , 花药 个 字形 
X: 子 房 球形 , 密生 腺 点 , 花柱 无 毛 , 柱头 2 裂 。 果 
KERE, 灰 黑色 , 直径 5 一 7 毫米 ， 下 半 部 为 增 大 的 
灰白 色 宿 区 包围 。( 图 923-1) 〈 彩 图 688) 

生 于 海滨 .沙滩 及 湖 畦 .分 布 于 辽宁 、 福建、 台湾 、 
广东 等 沿海 各 省 。 

2. EA 落叶 灌木 , 高 2 米 左右 , 全 体 密 被 灰白 








图 923-1 "opa 

EARE. HAERE, 幼 枝 四 楼 形 , 节 上 生根 。 叶 对 
生 ， 通常 为 三 出 复 叶 , 叶柄 长 0. 5 一 3 厘米 : 小 叶片 倒 
卵 形 或 倒 披 针 形 , 长 3 一 7 厘米 , 宽 1 一 2 厘米 , 先端 急 
RRR, 基部 栅 形 至 近 贺 形 , 全 缘 , 下 面 密 被 灰白 色 细 
RE, EZER MERKER EIE, 多 花 排 成 顶 
生 聚 伴 圆 锥 花序 , 花 较 单 叶 蓝 斌 稍 小 ,花冠 长 1 厘米 以 
下 ,果实 球形 , 褐色 , 稍 带 肉质 , 较 宿 苯 稍 长 。( 图 923- 
2) 

EFP IRE, ED, PPOMELRUA END BRE 
国 福建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 、 云 南 等 省 区 有 分 布 。 

RUBER ”适应 性 较 强 , EK. TOR, UR. 
水 边 , 凡 土质 疏松 的 土壤 均 可 种 植 。 种 子 及 托 插 繁 殖 。 
TRM, 宜春 季 播 种 育苗 , 条 播 , 行距 6 寸 , 覆土 约 
1.5 寸 ,每 亩 播种 10 一 12 斤 。 播 后 约 40 天 出 苗 。 至 7 
一 8 月 选 阴 雨天 移 栽 ， 行 株距 3X2 R, SEX 2—3 
株 . 托 插 繁 殖 , 春 分 或 秋分 , 选 粗壮 枝条 前 成 约 1.5 尺 ， 
在 沙 性 土 上 以 4X3 尺 行 株距 埋 入 土 中 ,使 枝条 与 地 面 
成 45" 角 ， 每 穴 4 一 5 根 ， 约 1 个 月 左右 生根 成 活 。 

采集 加 工 ”秋季 果实 成 熟 时 采 收 ,去 净 杂 质 晒 于 

炮制 ” 炒 蔓 荆 子 将 原 药材 篮 净 ， 放 锅 内 炒 至 焦 黄 
E. WRR. 

化 学 成 分 IEDERORUR SCA MONT OR. Et 
A 素 ) C casticin 或 vitexicarpin ,Cis Hs (OH: ) 


图 923-2 A 


(OCH3); Jj 5, 3'-— 1836-3, 6, 7, 4'- 四 甲 氢 基 黄 酮 )、 
并 含 挥发 油 Ou BR. WEG), EYR, RR i HE 
生 案 A 样 物质 。 EER MONT MK 
(vitricine) 。 A 

药理 作用 1. EFRR EMR A 
显 抑制 作用 。 2. AEIR BE H X182) F Aa WEDE E at L0 
家 免 微 循环 障碍 有 明显 的 改善 作用 。 

WERDE W. FE, P. BURR, WAKE. 

主治 用 法 ” 风 热 感冒 , XO. 头痛, 目 赤 肿 痛 , 夜 
育 ， 肌肉 神经 痛 。 用 量 3 一 9 克 。 

HI BEAM: WRT, KI, RS. E 
菊花 各 9 36. IK. 

附注 据 报道 , 以 蔓 荆 子 为 主 药 , 配制 散剂 ,用 于 
治疗 慢性 中 耳 炎 。 


960. 薄 X 


别名 野菜 子 、 铁 菜子 、 野 油菜 、 干 油菜 、 山 莉 菜 、 
Ag. 

来 源 OU YE FUR IR HELUO OC Rorippa 
dubia (Pers.) Hara [R. montana (Wall.) Small, 
Nasturtium montanum Wall.] RERA 〈 江 剪刀 
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草 ) Rorippa indica (L.) Hiern [Nastrutium indicum 
(L.) DC. ; Roripa indica (L.) L. H. Bailey], 以 全 
草 入 药 。 

形态 特征 1 无 瓣 丛 菜 ”一年生 草本 , 高 25 一 60 
厘米 , 体 较 和 柔软, 无 毛 . 茎 单一 或 分 枝 , 绿色 ， 有 时 带 
ORE. 基 出 叶 呈 辐射 状 , AE, SEHE, 基 出 叶 
和 莹 下 部 的 叶 有 柄 ;叶片 通常 星 大 头 状 分 裂 , 基 出 叶 分 
BUE, 共生 叶 分 裂 较 少 , 荃 上 部 的 叶 几 近 全 缘 , 基部 
BRE, 叶 形变 化 很 大 。 夏秋 季 开 黄色 小 花 , 排列 呈 顶 生 
总 状 花 序 ， Ora, KAE: 花瓣 4， 倒 披 针 形 。 果 实 
陆续 成 熟 , 长 角 果 罕 圆 柱 形 ,长 在 2. 5 厘米 以 上 。( 图 
924-1) ( 彩 图 689) 





Xm 


生 于 山野 及 路 旁 较 阴 湿 而 肥沃 的 土壤 上 。 分 布 于 
江苏 、 江 西 、 福 建 、 湖 北 、 四 川 、 贵 州 及 云南 等 省 。 


图 924-1 


2. MERR ( 江 驻 刀 章 ) ”形态 与 前 种 极为 相似 ， 
主要 区 别 点 为 茎 生 叶 分 裂 较 前 者 为 多 。5 月 开花 .长 角 
果 长 1~2 厘米 ， 宽 1 一 1.5 毫米 。 (图 924-2) OETRI 
690) 

生境 同 前 种 ， 我 国 南北 各 地 分 布 甚 广 。 

RAHMI H, KERREN, MF. 

化 学 成 分 ERARE (rorifone, Ca Ha- 
NO;S), EMRE. PFAM. 

BEFA 1 $R: 用 半数 致死 量 的 1/5 给 家 免 
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图 924-2 Geo 

灌 骨 ,表明 有 祛 羔 作 用 。 2， 临床 观察 表明 : 每 人 每 日 
口服 芥菜 素 200—300 毫克 ， 连 服 20 天 ， 有 一 定 的 止 
咳 、 化 痰 、 平 喘 作 用 , BREST SERE UP GIO BE 
BOIUKNUN. (90 克 / 日 ) EROS S, SCR. DT, 
等 副作用 明显 降低 。3. WERE: 对 肺炎 球菌 、 流 感 
杆菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 . 绿 脓 杆 菌 及 大 肠 杆菌 均 有 抑制 
作用 。 

性 味 功 能 甘 、 淡 , 凉 .清热 解毒 ,镇 咳 , 利 
R. 

主治 用 法 感冒 发 热 , 咽喉 肿 靖 , 肺 热 咳嗽 , 慢性 
气管 炎 , 急性 风湿 性 关节 炎 , 肝炎 ,小 便 不 利 ; 外 用 治 
HUE, 蛇 咬 伤 , TERRI, 用量 30~60 克 ; 外 用 适量 ， 
St HENCE. 

HI WERK: WRR, 200—300 毫克 ， 每 
日 1 次 ,口服 。 

附注 1. BORROSERG ERERKEN CE) 321 
公斤 , 加 水 浸没 ,煮沸 1. 5 小 时 , SEU S S REOR 
沸 1 小时, 合并 2 次 滤液 约 为 3210 升 , 先 常 压 浓缩 至 
1/2 量 , 然后 碱 压 浓 缩 至 106. 7 升 (为 草药 的 1/3 量 )， 
在 不 断 搅 拌 下 加 入 3. 75 倍 量 的 乙醇 ,使 最 后 含 醉 量 达 
75%， 吸 出 乙醇 的 澄清 液 ， 不 溶 物 用 90% 以 上 的 乙醇 
WEEK DUK. 合并 乙醇 液 , 减 压 浓缩 至 30 升 左 右 , 再 加 
水 20 升 , 又 减 压 浓缩 至 30 升 , 低温 放置 (10C 以 下 )。 
待 固体 析出 完全 , RE, BAIRE. 用 6 升 4% 





氢 氧 化 销 液 搅 匀 , 10C 左 右 放 置 2 小 时 , R: 固体 物 
BEREH 6 升 4% 氢 氧化 销 同 法 处 理 。 吸 滤 所 得 固 
dk. 用 水 反复 洗涤 至 中 性 , 吸 干 , MARRE. 将 
BOOKS GR T KU IP EKA CK UR ST ROT CUT 
2 次 ), 合并 气 仿 液 , 过 滤 , RER, 得 固体 物 685 克 
(得 率 为 0.21%) ,将 上 述 固体 685 克 , 用 2 一 3 倍 量 的 
95 一 99. 5% 乙 醇 溶解 , ERRE, 放 冷 ,析出 结晶 , E 
集 得 黄白 色 柱 蝇 392 克 (得 率 0.12% 从 母液 中 尚 可 分 


得 一 些 )。 再 称 取 硅 胶 789 克 , 湿 法 装 柱 , 将 上 述 结晶 ， 


392 克 , 加 适量 乙酸 乙 酯 溶解 , 加 样 于 柱 顶 , 用 乙酸 乙 
酯 洗 脱 , 收 集 对 碘 化 镑 钾 试剂 星 橙色 的 洗 脱 液 部 份 , 其 
他 杂质 留 于 柱 上 层 , 合 并 洗 脱 液 , 碱 压 浓缩 乙酸 乙 酯 至 
少量 , 加 乙醚 至 混浊 , 立即 析出 结晶 , 吸 滤 ,以 乙 本 洗 
涤 ， 置 干燥 器 中 干燥 ， 得 葵 菜 素 353 克 (00.1120. 

2. 人 工 合成 父 菜 素 治 疗 慢性 气管 炎 的 疗效 和 副 反 
应 与 天 然 兢 菜 素 无 显著 差别 .疗程 20 天 的 显效 率 经 过 
统计 学 处 理 ， 也 无 显著 差别 。 

3. 葡 菜 不 能 与 黄旗 叶 同 用 ， 否 则 将 引起 肢体 麻木 。 

As BORBCTRETEXEDET RE. 

5. 近 缘 植物 水 田 芥 (豆瓣 菜 , 西洋 菜 ) Nasturtium 
officinale R. Brown (Rorippa nasturtium-aquaticum 
Hayek) 4 fb AMR, AK E JF M Re A 
(gluconasturtiin 3E Bk fl W WE 7K E JF Me #P Cis Hao- 
OsNS:K)， KAE E RIER, M RRE Z i 
(CeHsCH:CH:NCS)。 此外, 尚 含 维生素 C、E. 用 作 利 
尿 、 强 壮 及 抗 坏 血 病 药 , 并 用 于 治疗 气管 炎 及 皮肤 痉 痒 
症 ， 亦 可 作为 生菜 食用 。 


961. #4 蛛 香 


别名 马蹄 香 、 LAF OMAR, ROE, Hi 
MH. A. 5. WLR, ERE, SW. 

来 源 Ay i PH CHOR Hi Y MO MICE Valeriana 
jatamansi Jones [V. wallichii DC. ]， 以 根 状 区 及 根 入 

形态 特征 LEERE, 高 可 达 70 厘米 , 全 株 密 
ARE RRERE EE, 粗大 , 节 和 间 紧 密 , 黄 福 色 ， 
有 特异 气味 。 基 生 叶 丛生 , 具 长 柄 , 密 被 毛 ; 叶片 卵 状 
DÉ, 长 2 一 8 厘米 , 宽 1. 5 一 6 厘米 , 先端 短 尖 , 基部 
心 形 或 略 作 耳 形 ,边缘 具 杖 锯齿 或 略 时 波状 ;上 面 暗 青 
绿色 ,下 面 白 绿色 或 微 带 紫 红色 ， 主 脉 掌 状 , 约 9 条 ; 
EHD, 常 对 生 , 广 卵 形 , 有 时 为 三 出 复 叶 , MRI 
针 形 , 先端 渐 尖 。4 月 中 旬 顶 生 复 聚 全 花序 , HREH 
状 , Eh, EERI, 于 开花 后 裂 为 10 余 条 细 线 形 
RH, 上 有 羽 状 长 柔 毛 ; 花冠 管 先端 5 裂 , 白色 或 带 紫 


色 ; 雄蕊 3 个 ! 子 房 下 位 , 绿色, HOUR. 瘦 果 扁平 。 
(M 925) OEM 691) 





图 925 fue 

生境 分 布 生 于 溪 边 、 疏 林 或 灌木 林 较 潮湿 处 ,分 
布 于 河南 、 湖 北 、 四 川 、 贵 州 、 云 南 等 省 。 陕西 有 栽培 。 

栽培 要 点 。 喜 凉 夹 潮湿 环境 ,土壤 以 排水 良好 、 窗 
全 腐植 质 的 山地 夹 砂 土 较 好 ， 粘 重 土 或 干燥 地 区 不 宜 
栽培 用 种 子 及 分 株 繁 殖 。 由 于 种 子 成 熟 期 很 不 一 致 ， 
难以 大 量 采 种 , 故 多 以 分 株 繁 殖 为 主 , 即 每 年 秋 , 将 全 
株 挖 出 拌 去 泥土 ， 把 根 状 茎 分 成 小 段 , 开 沟 栽 种 , 沟 
EIR, 深 2 一 3 寸 , 把 根 状 葵 放 好 后 ,覆土 压 紧 。 第 
二 年 春 出 苗 .4 月 、6 月 及 11 月 于 每 次 中 耕 除 草 后 , 应 
施用 人 畜 类 水 1 次 。 

RAMI 野生 品 秋冬 采 挖 , 载 培 品 于 栽培 3—4 
年 后 收获 .每 年 10~11 月 ,将 全 株 挖 起 , WER, 洗 
净 ， 晒 干 或 脉 干 。 

化 学 成 分 “ 根 状 苓 含 挥发 油 ， 根 含 柳 穿 鱼 武 异 戊 
酸 酯 (linarin valerianate) , 7K BE P^ ^k 80 9E f& iR. 
(linarin》 和 异 成 酸 。 并 含有 15-95 XE- CIE 15- 
hydroxy-valeranone, Cis Hs Os), P- HFW (e 
bergmotene, CisHau). 

MEME, AA AEN Z RAS 

药理 作用 1 e F f OE HEI Yy D A A EA, 
CARRE, Z P AE A A E E A E A A SA 
REM HKHH REDI BRIE iih HR 
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阐 下 剂量 成 巴 比 妥 钠 的 催眠 作用 ; 显著 延长 成 巴 比 妥 
钠 睡 眠 时 间 ; 并 能 减弱 吗啡 引起 的 小 鼠 竖 尾 反 应 .2. 本 
品 水 提 液 对 鼠 痉 原 虫 有 一 定 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 。 辛 、 微 苦 , 温 。 消食 健 骨 ,理气 止痛 ， 
祛 风 解 毒 。 

主治 用 法 ”胃痛 腹胀 , 消化 不 良 , MLER, WES 
K. MR, EAM, ERK. HE 9 一 15 克 。 

附 方 。 胃 痛 腹 胀 :蜘蛛 香 , 七 叶 一 枝 花 根 状 茎 各 等 
量 , 研 末 ， 每 次 0. 9 一 1.5 9E. FR. 


962. MB 子 草 


别名 银 柴 胡 (陕西 )、 土 桔梗 (陕西 丰县 )、 脱 力 
草 、 粘 蝇 草 、 野 蚊子 草 。 

来 源 为 石 作 科 麦 瓶 草 属 植物 蜗 子 草 Silene 
fortunei Vis. ， 以 全 草 入 药 。 

WERE 多年生 草本 , 高 0. 5 一 1, 5 米 , 根 圆柱 
形 ， 稍 肥厚 ， 有 少数 细 长 侧根 ; 根 状 蕉 短 , 直立 , 节 上 
生出 地 上 莹 。 茎 单 生 , 基 部 稍 带 木质 ,中 部 以 上 多 分 枝 ， 
REME. MIHE, 叶片 披 针 形 或 倒 披 针 形 , 长 2 
一 5 厘米, 宽 3 一 8 毫米 ,先端 尖 , 基部 罕 缩 成 短 柄 , 全 
缘 , AMEE. 秋 初 开 蓄 菩 色 或 白色 花 , 3 一 10 余 朵 成 
短 诊 伞 花序 ,或 因 小 聚 伞 的 侧 花 不 发 育 而 时 总 状 ;花梗 
长 , 中 部 具 2 条 形 苞 片 ， 花 梗 常 分 泌 粘 液 ， 可 以 粘 蝇 ， 
故 有 蜗 子 草 、 粘 蝇 草 之 称 。 花 苯 细 长 管状 ,长 2 一 3 E 
米 ， 具 10 条 纵 纹 ， 淡 紫色 ， 虱 齿 5; EREI 2 RR, 
2 发 片 又 有 多 数 条 状 细 虱 , 基部 有 长 爪 , 喉 部 有 2 h 
Ha Hd 10; 子 房 上 位 , 花柱 3。 戎 果 长 团 形 ， 上 部 略 
及 大 而 下 部 罕 小 ,棒状 ,成 熟 时 项 端 6 齿 裂 ,种 子 多 数 ， 
细小 ， 具 疣 状 突起 。( 图 926) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 、 林 下 及 杂 草 从 中 .分 布 于 陕 
西 、 甘 肃 、 宁 夏 、 河 南 及 长 江 流域 以 南 各 省 区 。 

栽培 要 点 ”对 气候 .土壤 要 求 不 严 , 一 般 土地 均 可 
RIR. 种 子 繁殖 ,春季 4、5 月 播种 , 条 播 , 行距 1 尺 ， 
开 浅 沟 将 种 子 均匀 撤 于 沟 内 , 覆土 2~3 分 , 土 干 可 稍 
稍 镇 压 后 浇 水 , 约 10 数 日 出 苗 , 苗 出 齐 后 过 密 处 可 适 
当 间苗 。 生长 期 间 应 注意 除草 、 松 土 , ERAT DAR dE 
可 用 石 硫 合剂 喷 杀 。 

RUDI S ”秋季 采 集 全 草 ， 洗 净 ， 晒 干 。 

性 味 功能 ” 辛 、 涩 ， 凉 。 清 热 利 湿 ， 解 毒 消 肿 。 

主治 用 法 痢疾 ,肠炎 ;外 用 治 量 蛇 咬 伤 , 扭 挫伤 ， 
关节 肌肉 酸痛 。 用量 15~30 克 ; 外 用 适量 , SER SUE 
WU Ab EI FE B AR 

附 方 1. 痢疾 , 肠炎 : 蝇 子 草 30 克 , 加 粮 30 克 ， 
KRUR. 
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图 926 sq 
2. SEE (5. 鲜 蝇 子 草 10 株 ,， 洗 净 捣 烂 , 加 开水 
浸泡 5 一 10 分 钟 , 取 汁 内 服 ; 另 取 鲜 草 适量 ,加 水 捣 烂 ， 
局 部 经 外 科 必 要 处 理 后 ， 外 数 伤口 周围 。 
3. 挫伤 , 扭伤， 关节 肌肉 酸痛 ， 蝇 子 草 适量 ， 浸 
LERB. 


963. 4# 3i 


别名 蝉 退 , 蝉 衣 、 dus MOS MERE IT. 
金牛 儿 。 

来 源 为 同 翅 目 蝉 科 昆虫 黑 昨 Cryptotympana 
atrata Fabr. , RESRC. pustulata Fabr， 或 其 同属 它 种 
蝉 羽 化 时 的 赔 沉 。 

形态 特征 1. RF 梭 虫 体 长 而 宽大 ， 体 长 4.4 
一 4.8 厘米 ， 起 展 约 12. 5 厘米 ， 黑 色 ， 有 光泽 。 头 部 
横 宽 , 中 央 向 下 凹陷 , 颜面 顶端 及 侧 缘 、 腹 盖 的 外 缘 与 
后 缘 、 各 腹 节 的 后 缘 ,以 及 分 布 在 腹面 分 散 的 点 均 为 淡 
黄 褐 色 . 腹 眼 横 宽 , 呈 淡 黄 褐色 ; 单眼 3 个 , 位 于 中 央 ， 
排列 成 三 角形 .前 胸 背 板 两 侧 边缘 略微 扩大 ,中 央 背 板 
有 2 个 隐约 的 中 央 线 状 淡 赤 褐 色 的 锥 形 斑 。 足 淡 黄 袜 
色 , 腿 节 上 的 条 纹 、 肥 节 基部 及 端 部 为 黑色 。 起 2 对 ， 
透明 有 反光 , 起 脉 显明 ,前 缘 淡 黄 神色 , 起 基 室 1/3 为 
AG. S 亚 前 缘 室 呈 黑 色 , 并 有 1 淡 黄 神色 班 点。 后 翅 基 


部 2/5 为 黑色 。 有 鸣 器 。 腹部 各 节 黑色 , KARR, 呈 
钝 角 . 腹 盖 很 发 达 ,不 及 腹部 的 一 半 , 外 缘 呈 弧 形 隆起 。 
肉 虫 体形 与 雄 虫 相似 , 但 稍 短 , 长 3. 8 一 4. 4 厘米 。 无 
Si, MERRE. MPRE. (927) 





图 927 Mt 

2. WEAK ”为 大 型 的 蝉 。 全体 长 40 一 48 毫米 , i 
RU 63—65 毫米 。 体 黑色 而 有 光泽 , 胸 、 腹 两 侧 有 
白粉 , 体 上 被 金黄 色 细 毛 。 体 分 头 、 胸 、 腹 三 部 头 大 ， 
头顶 隆起 , 复眼 两 个 , 形 大 , 单眼 3 个 很 接近 , 在 头 的 
背面 旦 “ 品 ” 字 形 排列 ， 触角 1 对 短小 成 刚毛 状 , 位 于 
复眼 间 前 方 , 口吻 发 达 , 为 刺 吸 式 。 前 胸 背 板 小 , 中 胸 
最 大 旺 盾 状 ,后 胸 背 板 亦 较 发 达 .具足 3 对, 腿 节 变 粗 ， 
下 缘 有 刺 ， 中 节 3 节 , 缺 爪 间 突 。 起 2 对 , 均 膜 质 透 明 
而 无 班 纹 , 前 翅 大 , E HL, 考 基 部 黑 褐 色 , BLUR GS 
缘 脉 显著 , 妈 静 止 时 覆 在 背部 如 层 疹 状 ,腹部 分 7 节 ， 
梭 蝉 腹部 第 一 节 间 有 特殊 的 发 音 器 宦 ， 峻 蝉 同一 部 位 
有 了 昕 器 。( 彩 图 692) 

药材 性 状 ”全 形似 蝉 而 中 空 , 作 俯首 夸 曲 状 ,长 3 
一 4 厘米 ， 宽 1, 5 一 2 厘米 。 表 面 茶 棕色 ， 半 透明 ， 有 
光泽 。 头 部 有 1 对 丝 状 触 角 ， 多 已 脱落 ， 两 复眼 横生 ， 
略 突出 。 额 部 先端 突出 ,口吻 发 达 , ERRORES ERU 
长 成 管状 . 峭 背 纵 裂 或 旦 十 字形 橡 开 .左右 两 侧 有 断 庆 
残 痕 . 腹 部 圆锥 形 ,尾部 钝 大 ,由 腹 至 尾 端 有 9 个 环节 . 
足 3 对， 多 相 抱 ， 体 轻 ， 膜 质 ， 易 碎 。 

生境 分 布 多 生 于 平原 树 下 ,全国 大 部 分 地 区 均 
有 分 布 。 主 产 于 山东 、 江苏 、 河北 、 河南 、 湖北、 四 川 
等 省 。 

RAMI 夏秋 收集 后 ,去 净 泥土 及 杂质 , 晃 干 。 

化 学 成 分 。 蝉 赔 含 天 门 冬 氨 酸 、 苏 所 枕 、 丝 氨 酸 、 
谷 氨 酸 、 甘 氨 酸 、 丙 氨 酸 、 统 氨 酸 和 异 壳 氨 酸 , 并 含 大 
EPER. 


药理 作用 1. 动物 实验 有 镇 静 作用 , 与 环 已 巴 比 
妥 钠 有 协同 作用 。2. 对 神经 节 有 阻 断 作用 , 对 肾上腺 
素 反应 系统 和 乙酰 胆 碱 降 压 反应 无 影响 3. ME 
起 家 免 活 动 减少 , 安静 , 横 纹 肌 紧张 度 降低 、 翻 正 反射 
迟钝 等 周身 反应 。 能 部 分 消除 家 免 由 艾 碱 所 引起 的 肌 
I8 SERE RE GEI BUS EARNER T EREE RO 
ETC. 4. BREK ACRE AMEE B 96 25 BE HE Y 2) RUNE EIE 
FIRES ES PEARL TE TETA HE, RESI E RE Ge RESET AR 
和 脾脏 重量 。 对 小 鼠 蜡 种 皮肤 被 动 过 敏 反应 有 明显 抑 
制作 用 ; 非常 显著 地 降低 大 鼠 颇 骨 骨 膜 肥大 细胞 脱 颗 
粒 的 百分率 ; 对 2, 4- 二 硝 基 毛 葵 所 致 小 鼠 耳 迟 发 型 超 
敏 反应 有 明显 抑制 作用 。5. MRAM, AAR 
能 的 解 热 作用 。6. 蝉 晓 醉 浸 剂 能 防止 静 注 垂体 后 叶 素 
引起 的 急性 缺 血性 心电图 改变 , 但 对 心率 及 Q-T 间 期 
影响 不 显著 。 

ERDHE H.. 疏 风 散 热 , 透 疹 , 退 台 , E. 

主治 用 法 ”感冒 发 热 , 咳嗽 失 音 , DILE 
ER, 麻疹 未 透 , PIERE, 小 儿 夜 啼 , 惊 风 , 破 伤 风 。 
用 最 3 一 6 克 。 

附 方 i ARZE: MR 9 克 , 柴 胡 、 CREARE AT 
花 各 12 克 ， 黄 蕉 9 克 。 水 前 服 。 

2. EERE: MO 3E. SEXE, HP S LUN 
Jre E. KR. 

3. HWE, RBS. (ELO 克 ， 金 银 花 30 克 ， 
防风 、 白 鲜 皮 各 15 克 。 水 煎 服 。 

A. EHA: C) Msi, EAE, ETRA, 成 人 
每 日 3 次 , 每 次 服 9 一 15 克 , 用 黄酒 2 两 冲服 , 小 儿 酌 
减 .同时 按 病情 需要 加 用 镇 静 剂 ,抗菌 素 、 气 管 切 开 等 。 
眼 药 至 病人 张口 自如 , 腰 背 认 肌 痉挛 消失 时 始 可 停 药 ， 
在 阵 发 性 抽 搞 停 止 后 可 酌情 减 量 。(2) Mr 30 X. 胆 
南星 、 天 麻 各 GE. RUMBLE HE 7 个 ， 朱 砂 1.5 克 
( 冲 )， 水 前 服 ， 黄 酒 2 两 为 引 ， 冲 朱砂 服 。 

附注 金 蝉 衣 : 为 蝉 科 昆虫 山 蝉 Cicada flammata 
HEHEHE. ER, 是 规格 好 , 价格 
高 的 一 种 蝉 晓 ， 为 浙江 主要 出 口 药 材 之 一 。 远 销 东南 
亚 . 与 黑 炸 晓 壳 的 区 别 要 点 为 , 黑 炸 蝉 虹 体 扁平 、 质 薄 ， 
体 轻 , ERREEN, E AKEKE, 质 
JR. ER, HERF 1 字 型 ， 环 节 7。 


964. $ 牙 X 


别名 MERTEK. 4. 
来 源 HERA SEUR UCULREREM Swertia 
pseudochinensis Hara (S. chinensis auct. sin. non 


Franch. ]， 以 全 草 入 药 。 





形态 特征 一、 二年生 草本 , 高 10 一 40 厘米 . 根 
通常 黄色 或 黄 神色 , ERAN, 有 少数 分 枝 及 须根 , 味 
Gd. ZRT, RAR, 有 细微 点 突 ， 通常 自 下 部 分 梳 ， 
绿色 , MEKE. 单 叶 对 生 , 无 柄 ; 叶片 披 针 形 至 条 
状 帝 披 针 形 , 长 2 一 4 厘米 , 宽 3 一 9 EK, Ek 两 面 
平滑 无 毛 。 秋 季 开 蓝 紫 色 花 , 聚 伞 花 序 圆锥 状 , 花梗 纤 
Hi, MERRE, 花 昔 基 部 稍 联合 ,5 深 裂 , 裂片 条 状 
披 针 形 ; 花冠 5 BUB, RARAN, 基部 具 细 长 毛 状 
WR 2 个 ; 梭 划 5, 花药 暗 紫 色 ; 花柱 极 短 , 柱头 2 歧 。 
BORKBDE, 与 花冠 近 等 长 。 种 子 多 数 ， 卵 贺 形 。( 图 
928) (EM 693) 


图 928 紫花 当 药 

生境 分 布 生 于 草原 、 坡 地 、 林 边 等 处 ,分 布 于 我 
国 东 北 、 华 北 及 山东 等 地 。 

栽培 要 点 ” 喜 较 荫 凉 环境 , 耐寒 , BH. 对 土壤 要 
求 不 严 ,以 排水 良好 的 砂 质 壤土 生长 为 好 。 种 子 繁殖 ， 
春季 2 一 3 月 于 温床 育苗 ,撒播 或 开 沟 条 播 ， 覆土 约 1 
一 2 分 ， 播 后 保持 土壤 湿润 , 约 1 个 月 出 苗 。 幼苗 期 生 
长 缓慢 ,应 加 强 管理 . 苗 高 2 寸 左右 可 进行 假 植 或 移 于 
大 田 。 

采集 加 工 ”秋季 采 , 晒 至 八成 二 时 捆 成 小 把 ,再 是 
T. 

化 学 成 分 “全 草 含 生物 碱 、 龙 胆 碱 (gentianine); 
黄酮 化 合 物 : 当 药 黄酮 (swertisiu)、 异 萝 草 率 
Chomoorientin) , 54:38 X Cisovitexiu) ; 中 吨 柄 类: 4 
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goH (bellidifolin, swertianol), 34 #5 o% mi ER 
(swertianin) , FH 334 Zt n Mi Bi (methylswertianin), P 
AESENI DEJE IR BR Cmethylbellidifolin) , X1 nf 24 Zt n mt Bà 
(decussatin) 及 微量 去 甲 基 雏菊 叶 龙 胆 酮 (demeth- 
ylbellidifolin), 去 甲 基 当 药 咕 吨 酮 (norswertianin) ,此 
外 ， 尚 含 齐 墩 果 酸 及 独 牙 菜 武 。 

药理 作用 HOTPSEWOS D- 氨 基 半 乳糖 性 肝 损 伤 
有 保护 作用 ， 并 促进 肝 细胞 修复 ， 并 可 减轻 脾 肿 大 。 

性 味 功 能 苦 ， 寒 。 清 湿热 ， 健 胃 。 


主治 用 法 黄 盖 型 肝炎 ,急性 细菌 性 痢疾 ,消化 不 
R. 用量 3 一 15 E. KAR: 或 研 末 ,每 次 服 1.5 克 ， 
每 日 2 次 。 

附 方 。 急 性 黄姜 型 肝炎 ROSE 15 克 , 水 前 服 ,每 
日 1 剂 。 

附注 1. 同属 植物 淡 花 当 药 Swertia diluta 


(Turcz. ) Benth. et Hook. f. [本 品 过 去 也 有 误 定 为 中 
华 当 药 Swertia chinensis (Bunge) Franch. 的 ] 在 植物 
形态 上 ,与 前 述 紫 花 当 药 甚 为 近似 ,其 主要 区 别 点 为 淡 
花 当 药 的 根 几 无 苦味 , 叶 通常 倒 披 针 形 , 先端 钝 , TERT 
小 , 直径 2 厘米 , 花冠 色 淡 , 有 橙色 脉 纹 , WERKA 
形 ,基部 腺 窝 上 的 毛 在 显微镜 下 不 见 有 突起 (紫花 当 药 
的 毛 则 有 突起 ), 分 布 于 河北 至 华中 地 区 , 目前 尚 无 药 
用 报告 . 

2. 日 本 当 药 Swertia japonica Makino 全 草 含 五 种 
E k R: 4 P5 KU Csweroside), 4 P8 Wo 
(swertiamarin), JE Gr WC (gentiopicroside) 、 苦 龙 胆 
E Camarogentin), 3534268 (amaroswerin)。 四 种 黄 
ER: 当 药 黄酮 素 (swertisin , 3 6-C-B-D- nt n Wi 4 W 
-FEWR SHEIN Gsovitexin, 为 6-C-B-D- nt wh Wi 8 
糖 基 芹 素 ) 、 异 红 草 素 Cisoorientin, homo-orientin 为 
6-C-BD- 吡 哺 葡 萄 糖 基 木犀 草 黄 素 )、 日 本 当 药 黄酮 过 
Cswertijaponin)。 四 种 氧 杂 若 酮 类 化 合 物 : 当 药 醉 酮 
(swertianol, Jy 1, 3, 8-CS3E-5- H $U MZK W). 
1. 3, 7, 8 VEESAE SURE, 1, 7, 8-— PRAES 甲 气 
AES EROE 1,8 — 1235-3, 7- P MIE UII 3E 
药理 作用 : 1. 日 本 当 药 提出 物 内 服 少量 能 促进 胃液 分 
E. 大 量 则 抑制 分 泌 。2.， 日 本 当 药 提出 物 对 小 鼠 四 氮 
化 碳 中 毒 所 引起 肝 功 能 障碍 ,有 显著 的 改善 作用 .3. 当 
HURME PHRI HRR (swertiamarin) 为 自 皮肤 
表面 吸收 ,经 酸 及 酶 分 解 后 之 产物 可 扩张 毛细 血管 ,能 
促进 激活 皮肤 细胞 的 酶 系统 ， 对 皮肤 细胞 组 织 有 持久 
的 刺激 , 而 提高 其 生物 化 学 功能 , 使 动脉 血行 旺盛 , 提 
高 皮肤 功能 , 故 对 治疗 脱毛 症 有 效 。4. 内 服 日 本 当 药 
提出 物 能 使 皮肤 氧化 还 原 能 亢进 ， 毛 细 血 管 抵 抗力 增 
强 。5. 给 蛙 心 灌流 日 本 当 药 提出 物 , 可 使 其 心脏 扩张 
心率 增加 ， 有 强 心 作用 。6. 日 本 当 药 的 甲醇 提取 物 的 


水 溶液 对 分 裂 细胞 有 显 著 的 类 放射 线 作用 。 本 品 在 日 
本 作为 苦味 健 胃 药 。 


965. A È 子 


别名 HARK FEL REF EAR USK, 
臭 山 桶 、 蚀 头 果 、 狮 子 滚 球 。 

来 源 为 大 戟 科 算盘 子 属 植物 算盘 子 Glochidion 
puberum (L.) Hutch. ， 以 根 和 叶 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 , 高 1~3 米 , 少数 可 达 5 米 . SE 
直立 , £H. 枝 密 被 锈 色 或 黄 神色 短 柔 毛 。 单 叶 互生 ， 
具 短 柄 ; 叶片 纸 质 或 近 革 质 , 长 图形 、 长 回 状 卵 形 或 披 
HE, 长 3~5 (~8) 厘米 ， 宽 1 一 2. 5 WK, RR 
或 使, 基部 宽 栅 形 , Lik, 上 面 仅 脉 上 被 朴 短 柔 毛 或 几 
无 毛 , 下 面粉 绿色 , 密 被 短 柔 毛 ; 托 叶 三 角形 。 夏秋 开 
JURE IE, 花 单 性 , 肉 雄 同 株 或 异 株 , TER, 雄花 位 
于 小 枝 下 部 的 叶腋 内 ， 或 有 时 雄花 及 雄花 同 生 于 一 叶 
MA, 雄花 具有 细 长 的 花梗 ， 苯 片 6，2 轮 ， 条 状 披 针 
形 , MERE 3; 肉 花 较 小 , WHERE, 子 房 通常 5 室 ,每 
室 2 胚珠 , 花柱 连 合 成 短 简 状 , 花梗 短 。 靖 果 记 球形， 
形 如 算盘 珠 ， 故 名 算盘 子 或 算盘 珠 ， 常 具 8 一 10 RA 
沟 , 成 熟 时 带 红 色 , ERRE, 顶端 具 环 状 稍 伸 长 的 宿 
存 花柱 。( 图 929) 〈 彩 图 694) 





图 929 算盘 子 
生境 分 布 ” 生 于 山坡 灌 丛 中 . 分 布 于 陕西 、 甘肃、 
江苏 、 安 徽 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 河 南 、 湖 南 、 广 西 、 


广东 、 四 川 、 贵 州 等 省 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖气 候 ,不 耐 严寒. 适宜 向 阳 和 排 
水 良好 的 土地 栽培 .种 子 繁殖 ,春播 或 秋 播 , 开 沟 条 播 ， 
覆土 1 TEH. 生长 期 间 , 应 注意 松 土 、 除 草 , MEN 
注意 排水 。 

RAMI REFR, 切片 旺 干 。 叶 夏秋 采集 ， 
AFAM. 

化 学 成 分 “全 株 含 酚 类 、 氨 基 酸 、 糖 类 。 干 种子 含 
31825 20%. 

性 味 功能 ek. NR. DR. 清热 利 湿 ， 松 风 活 络 。 

主治 用 法 EARR MRM ERK GENK, 
消化 不 良 , MR, 风湿 性 关节 炎 , 跌 打 损伤 , 白带 , 痛 
经 .用量 15 一 30 克 。 

附 方 d. BEREK, MERR: 算盘 子叶 、 桃 
金 娘 叶 各 等 量 ， 研 粉 。 每 服 1 克 ， 每 日 3 次 。 

2. 急 、 慢 性 细菌 性 痢疾 : 算盘 子 根 、 六 月 雪 根 各 
30%, KHAR, HAH 15 克 , 陈皮、 陈 苹 头 叶柄 各 
9 3E, WW 60 克 。 加 水 1000 毫升 , ME 250 毫升 ， 分 
2 一 3 次 服 ，1 日 服 完 。 脱 水 的 重病 人 给 予 输液 。 
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来 源 CPPSR EC AU RCS RA RG2 41s HORS C 
为 菊 科 天 名 精 属 植物 天 名 精 Carpesium abrotanoides 
L.: WB EON AOUS SUP. HR HUUDVRRRRS h Daucus 
carota L. ， 均 以 果实 入 药 。 

形态 特征 1 KAM 多 年 生 草 本 ,高 30~100 
BOR CH AUC. ERY, 幼 时 被 细软 毛 , 后 渐 脱落 。 上 
部 二 叉 状 分 枝 。 时 互生 , 有 短 柄 , 向 上 渐 无 柄 ; 叶片 卵 
状 椭 图形 至 椭圆 状 披 针 形 , 长 10~15 厘米 , 宽 5 一 8 EC 
米 ,先端 尖 或 钝 ,全 缘 或 有 不 规则 锯齿 ,深浅 亦 稍 不 等 ， 
AEREE, 脉 上 较 密 ,下 面 有 腺 点 。 夏季 开花 , X 
状 花序 , 直径 6 一 8 毫米 ， 单 独 沿 小 枝叶 腋 密生 ， 神 极 
i, 初 直立 , 开花 时 下 垂 ! 总 巷 钟 形 或 稍 带 圆 形 , 总 苞 
片 3 列 , 外 层 苞 片 较 短 , MAW, 中 层 和 内 层 苑 片 长 机 
WE | 先端 图 钝 , 花冠 全 为 管状 花 , 黄色 , 边缘 为 雄花 ， 
ERAK, ESR, 中 央 为 两 性 花 。 花 管 窗 细 , 先端 
亦 5 虱 , 花 后 肉 梭 蒜 均 外 露 ,柱头 2 裂 , 伸 出 花冠 之 外 。 
ARAK, 顶端 有 柱状 短 吹 ， 黑 褐色 ,无 冠 毛 , 具 纵 沟 ， 
有 粘 汁 。 (图 930-1)( 彩 图 695) 

生 于 山坡 、 林 下 及 路 边 草 从 中. 分布 于 陕西 .江苏 、 
浙江 、 福 建 、 台 湾 、 江 西 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 
贵州 、 云 南 等 省 。 北 京 、 天 津 等 地 以 其 果实 为 鹊 乱 。 

2. 野 硼 萝卜” 一年生 或 二 年 生 草 本 , 高 达 1 米 以 
上 ,全 体 密 被 白色 细 长 毛 。 主根 细 直 , 黄白 色 。 共 直立 ， 
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图 930-1 天 名 精 

上 部 多 分 枝 , 叶 互生 , 叶柄 基部 扩大 呈 蒜 状 , 二 至 三 
PRA, 最 终 叶 片 披 针 形 或 近 条 形 , IK 2-15 毫米 ， 
宽 0,5 一 2 毫米 。 夏 日 开花 , 由 多 数 小 花 密集 组 成 复 伞 
形 花序 , 开放 时 宽 冰 半 圆 形 , 总 艾 片 羽 状 分 裂 , 裂片 条 
形 ， 反 折 ， 伞 幅 多 数 ， 小 总 苑 片 5 一 7， 条 形 ， 不 发 或 
EE, 花梗 多 数 ; 花白 色 , 内 侧 带 暗 紫 色 。 双 蕙 果 
卵 贺 形 , & 3—4 毫米 , 有 5 条 线 状 主楼 ,上 被 刚毛 ，4 
KKRT., MEEN. (图 930-20 ( 彩 图 
696) 

EFES, 山坡 、 路 旁 。 全 国 各 地 均 产 , 江苏 、 浙 
江 、 安 徽 、 河 南 、 湖 北 、 云 南 、 西 藏 以 其 果实 为 扒 乔 。 

栽培 要 点 ”天 名 精 对 气候 、 土壤 要 求 不 严 , 山区 、 
半山 区 以 及 平原 地 区 均 可 栽种 。 种子 繁殖 ， 春 季 3、4 
月 做 畦 条 播 , 覆土 2 一 3 分 ,保持 土壤 湿润, 约 15 一 20 
天 出 菌 , 菌 出 现 4 一 6 片 真 叶 时 间苗 ,株距 5 寸 , 苗 高 
1 尺 左右 结合 松 土 、 除 草 ， 施 追肥 一 次 。 

RAMI ”天 名 精 果 实 于 晚秋 果 热 后 采 收 ， 野 胡 
昔 卜 子 于 夏季 采 收 ， 均 去 杂质 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 1， 天 名 精 果实 含 挥发 油 约 0. 25 一 
0. 654, 油 中 含有 天 名 精 酮 (carabrone, Ci HO), K 
名 精 内 酯 〈carpesia-lactone ，CiHO,)、 正 已 酸 Cn- 
caproic acid), 2. 野 胡 葛 卜 果实 含 挥 发 油 , 油 中 含 巴 豆 
BR (tiglic acid)、 细 辛 酮 、 甜 没 药 烯 (bisabolene)、 胡 
3 bMS Cdaucene , Cis Has) , 883. Bi (daucol ,Cis- 
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M 930-2 HW h 
HuO:), WILA Ccarotol), FE Je PELA HR SERERI 
HW PNE Cdaucosterol), WE HER-1, 9-24-4, 
6-—R-3, 8-0 《CirHaO:)。 

药理 作用 1. KANIE H IA A FE ME H0] 
作用 。2， 以 天 名 精 内 酯 (carpesialactone) F/A, 
先 虽 短暂 兴奋 , 随后 变 为 不 活泼、 静止 、 虽 蹲 路 状态 ， 
四 肢 弛 组 麻 效 ;对 大 鼠 有 抑制 脑 组 织 呼吸 的 作用 ;对 家 
免 有 降温 、 降 压 的 作用 。 天 名 精 内 本 与 巴 比 妥 有 显著 的 
协同 作用 .3. 天 名 精 酮 和 天 名 精 内 酯 有 抗 真菌 作用 ,天 
名 精液 作 皮肤 消毒 剂 具有 一 定 的 消毒 和 杀菌 或 抑 芋 作 
用 (包括 多 种 固 兹 染色 阴性 细菌 如 大 肠 杆 菌 、 葡 药 球 
菌 、 变 形 杆菌 等 )。4. 野 胡 萝卜 子 有 杀 死 钓 虫 的 效力 ， 
其 作用 机 制 是 使 钓 虫 先 兴奋 后 麻痹 ,而 后 被 杀 死 .5. 野 
胡 草 下 果实 的 热 乙 醇 提取 物 对 离 体 猎 心 有 扩 张 冠 状 动 
脉 的 作用 。6. 野 胡 募 卜 子 的 起 性 成 分 , 对 麻醉 厂 有 短 
暂 的 降 压 和 抑制 呼吸 作用 ,能 松弛 大 鼠 、 免 小 肠 及 未 孕 
子宫 。 7. 野 胡 萝卜 子 的 醉 提 物 的 水 溶性 提取 部 分 对 离 
体 豚 鼠 、 大 鼠 小 肠 、 大 鼠 子 宫 、 猫 支气管 、 离 体 蛙 心 等 
均 显 示 有 器 粟 碱 样 作用 。8. 野 胡 萝卜 子 的 乙醇 和 水 提 
取 物 对 内 性 大 鼠 有 抗 生 育 作用 ， 对 自发 的 子宫 活动 及 
催产 素 诱 发 的 子宫 收缩 有 抑制 作用 。 对 豚鼠 由 组 织 胺 
诱发 的 回肠 收缩 有 抑制 作用 .其 挥发 油 , 对 小 鼠 有 抗 着 
床 、 抗 早孕 、 中 期 引产 和 晚期 引产 等 多 种 作用 。 

性 味 功能 。 苦 、 辛 ， 平 。 有 小 毒 。 消 炎 杀 虫 。 

主治 用 法 Mh, Seh, KER, RBN. 
用 量 3 一 9 克 。 水 前 液 〈 天 名 精 全 草 ) 外 用 ,可 作 皮肤 


消毒 剂 。 

附 方 d. Wii, wh: BR, EOS. EBETA 
9 3C. KAUR. 

2， 术 前 洗手 ,手术 野 皮 肤 消毒 天 名 精 全 草 1. 5 
公斤 ， 加 水 约 4 公斤 , 煎熬 2 小时， 过滤， 得 1500 A 
升 。 浓度 为 100%，, 成 浓 茶 样 。 一 般 可 保存 10 天 左右 。 
供 医师 术 前 洗手 和 患者 手术 野 皮 肤 消毒 。 

附注 1. 北 玲 蛋 除 天 名 精 果实 外 , 尚 有 其 同属 植 
HERE (EEH) Carpesium cernuum L. HHM 
Carpesium divaricatum Sieb. et Zucc. 的 果实 , 也 作物 
列 用。 此 二 者 形态 描述 参阅 挖 耳 草 项 下 。 

2. 南 锥 天 除 野 胡 萝卜 果实 外 , 江苏 与 湖南 等 地 尚 
有 以 伞 形 科 香 根 芹 属 植物 香 根 芹 Osmorrhiza aristata 
(Thunb. ) Makino et Yabe &/J Sz (Eg EUA , 当地 也 叫 
“FAS bn, ESPEN: RER, 无 明显 的 主根 。 
叶 为 三 出 或 :出 羽 复 。 花 序 具 长 伞 幅 , HDE, 
总 苞 短 小 或 无 。 果 细 长 近 柱状 ， 果 楼 具 刺 毛 。 

3， 华 南 鹤 乱 为 伞 形 科 窃 衣 属 植物 窃 衣 Torilis 
japonica (Houtt. ) DC. [T. anthriscus (L.) Gmel. ] 
的 果实 。 形 态 描述 参阅 下 册 窃 衣 项 下 。 

4. RALIS RS CICSEELE TR HE REG 
Lappula echinata Gilib. var. heteracantha O. Ktze. 的 
果实 , 形态 特征 为 , 全 株 密生 灰白 色 硬 毛 。 葵 叶 互生 ， 
披 针 形 或 线 状 披 针 形 。 花 小 淡 蓝 色 ， 总 状 单 歧 聚 伞 花 
序 ， 多 枝 生 于 茎 项 。 小 坚果 A. AZRE, KEG., 密 
生 小 突起 , 边 缚 有 二 列 钩 刺 , 形 似 乱 . 生 于 沙 地 、 路 旁 、 
草地 。 分 布 于 东北 及 青海 等 地 。 当 地 以 其 果实 作 蕉 列 
用 。 

其 同属 植物 帖 珠子 Lappula echinata Gilib， 在 东 
北 、 宁 夏 、 新 疆 等 地 以 果实 作 稚 息 用， 单列 刺 赖 毛子 
Lappula intermedia (Ledeb. ) M. Pop. 小 坚果 边缘 只 
有 一 列 钓 刺 ， 宁 夏 地 区 以 其 果实 作 扑 到 用 。 

5. 天 名 精 除 果实 入 药 外 , 全 草 也 供 药 用 。 夏秋 采 。 
TEIRA, IC, DIE IARE EIE. 止血 。 主治 咽喉 肿 
痛 , 扁桃 体 炎 , 支 气管 肺炎 , 胸膜炎， 外 用 治 创伤 出 血 ， 
YEN de. kp pe). 用 量 15 一 60 克 : 外 用 适量 ， 鲜 
We om. 

6. 野 胡 萝卜 全 草 亦 人 药 。 全 草 45 克 , 生 姜 150 克 ， 
生 半 夏 90 克 , WIRE 15 克 . 将 各 药 捣 烂 如 泥 , 面粉 适 
EHS, Bt, TERE. 





967. W H: 樟脑 ) 


别名 香 樟 、 樟 木 、 乌 樟 、 油 樟 、 香 通 、 芳 樟 。 
来 源 ”为 樟 科 樟 属 植物 掉 树 Cinnamomum cam- 


phora (L. ) Presl, 以 根 、 木 材 、 树 皮 、 叶 及 果实 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 乔木 , 高 达 30 RK, ERAR 
香气 。 树 皮 灰 褐 色 或 黄 褐色 ， 有 不 规则 纵 裂 。 叶 互 生 ， 
孵 形 或 孵 状 椭圆 形 , 长 6 一 12 厘米 ， 宽 3 一 6 厘米 ， 先 
KR, ERRE, 全 缘 或 微波 状 ， AREH, 
了 脉 腋 有 腺 点 ,上 面 绿色 ,有 光泽 ,下 面 灰 绿色 或 粉 白色 ， 
无 毛 .5 月 于 新 枝叶 腋 开 绿 白 色 或 黄 绿色 小 花 ,组 成 加 
锥 花序 ; 花 被 6 片 ， 能 育 梭 世 9 个 ， 3 轮 ， 花药 4 室 ， 
第 三 轮 雄 蒜 花 药 外 向 瓣 裂 ,第 四 轮 为 箭 状 退化 雄 革 + 子 
房 球形 , RE. 果实 球形 , 直径 6 一 8 毫米 ， 熟 时 紫 黑 
色 ， 有 膨大 的 浅 杯 状 花 托 包 力 基 部 。( 图 931)( 彩 图 
697) 





图 931 樟树 

生境 分 布 野生 于 丘陵 ,山区 及 山谷 溪 边 . 亦 有 栽 
培 于 庭园 或 山坡 路 旁 。 我 国 长 江 中 下 游 至 南部 各 省 区 
有 分 布 。 

栽培 要 点 ” 癌 温 暖 及 亚热带 气候 , 宜 湿润 ,肥沃 的 
粘 壤土 栽培 。 种 子 繁殖 , 南方 , 秋季 9 一 10 月 或 春季 3 
月 于 苗床 育苗 ， 按 7 一 8 寸 的 行距 开 3 寸 左 右 的 浅 沟 ， 
先 在 沟 内 施肥 , 再 行 播种 , 槛 土 2 寸 左右 。 播 种 后 保持 
LOU. 出苗 后 , 当 苗 高 5 寸 左 右 应 移 苗 假 植 , VERE 
冻 严 重 的 地 区 , 冬季 要 拱棚 防冻 , 播种 后 第 三 年 ( 足 2 
年 )4 一 5 月 份 按 15x 10 尺 行 株距 定植 。 苗 期 注意 防治 
根 腐 病 . 

采集 加 工 根 、 木 材 及 树 皮 全 年 可 采 , 洗 净 阴干 密 
闭 保存 备用 ; 叶 随 时 可 采 ; KEREN, MF. 
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化 学 成 分 “樟树 的 各 部 分 均 含 挥发 油 〈 樟 油 ), F 
均 约会 3 一 6 和 ( 叶 和 枝 含 0. 6 一 2 和 , EFE 4~6%), 
油 中 含 樟脑 10 一 50% 。 树 的 年 老 部 分 〈 根 和 主干 ) 所 
得 油 中 的 樟脑 含量 最 多 。 樟 油 中 除 樟脑 外 ， 尚 含 校 油 
精 、!l-d- 蔬 焕 、]- 欧 燃 、 二 友 燃 、 黄 樟 醚 (safrol) a- 
品 醇 、 香 芹 酚 Ccarvacro). T * mn RE 
《cadinene)、 甜 没 药 烯 (bisabolene), a-ti i — 4 
(a-camphorene) XX (azulene) 等 。 

药理 作用 抑 菌 试验 ;樟树 叶 煎 液 对 金黄 色 葡萄 
球菌 , 绿 肤 杆 菌 均 有 抑制 作用 .樟树 皮 煎 液 对 金黄 色 葡 
区 球菌 、 伤 寒 杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功 能 。” 辛 , 微 温 . 祛 风 散 寒 , 理气 活血 , 止痛 
止 痒 。 

主治 用 法 ” 根 、 木材 : 感冒 头痛 , 风湿 骨 痛 , 跌 打 
损伤 , 克 山 病 , 皮 、 叶 : 外 用 治 慢性 下 肢 溃疡 , 皮肤 瘙 
痒 。 虚 烟 可 驱 杀 蚊子 。 果 : DOR RA, 腹胀, WE 
肠炎 。 用量: 根 、 木材 15 一 30 克 ; Rr. 叶 外 用 适量 , 鲜 
品 前 水 洗 患 处 果 9~15 克 。 

MS 1. 克 山 病 : 樟 木 、 五 灵 脂 各 15 克 , MO 9 
克 , 红 花 6 克 。 加 水 1500 Æ, JICL 小 时 左右 ， 滤 出 
药 液 ， 加 黄酒 1 两 为 引 , 每 服 100 毫升 , 早晚 各 1 次 。 

2. 慢性 下 肢 溃 疡 ， 鲜 樟树 皮 洗 净 切 碎 烤 干 研 粉 . 
洗 净 创面 , 将 药粉 撤 上 , 再 加 一 些 消炎 粉 包扎 ,每 周 换 
药 3 次 。 

附 : o m 

来 源 为 樟树 的 根 、 枝 、 叶 及 废 材 经 燕 饮 所 得 的 颗 
FOR. 

采集 加 工 ” 除 春分 至 立夏 期 间 含油 较 少 外 ， 其 余 
时 间 都 可 采 叶 ， 用 蒸 信 法 提取 樟脑 油 。 根 含 樟脑 油 最 
多 , EKZ, MEK, 栽培 品 于 定植 4 一 5 年 后 采 收 加 
I. 

化 学 成 分 Ay TR HUM G T5 E HER Cd -camphor ， 
CH0). 

药理 作用 ”1. 樟脑 能 兴奋 中 枢 神 经 系统 ,增进 呼 
吸 及 循环 ,在 中 枢 神经 系统 处 于 抑制 状态 时 ,兴奋 作用 
尤为 显著 ,其 作用 原理 主要 是 由 于 皮下 注射 时 ,刺激 了 
感受 器 ， 反 射 地 兴奋 呼吸 及 血管 运动 中 枢 。2. 樟脑 对 
心肌 也 具有 直接 作用 ,使 其 代谢 增强 ,并 提高 其 对 交感 
神经 的 敏感 性 。 3. 樟脑 涂 于 皮肤 有 清凉 感 ， 为 刺激 冷 
觉 感受 器 所 致 ， 并 有 止 痒 、 止 痛 及 局 麻 的 作用 。4. 对 
轩 肠 粘膜 亦 具有 缓和 刺激 作用 ,使 胃 部 感到 温暖 舒适 。 
5. 大 剂量 时 可 引起 疗 痫 样 惊厥 ， 其 中 毒 症 状 为 头痛 ， 
意识 丧失 ， 惊 顾 ， 最 后 由 于 呼吸 衰竭 而 死亡 。 

性 味 功能 辛 , 温 . ESRB, 温 中 止痛 , HRA 
虫 。 
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主治 用 法 KEHE, ABEM: HAN, M 
龋齿 作痛 .用量 0. 3—1.5 E. 多 入 丸 散 或 酒 剂 ; 外 用 
iR. 

附 方 ” 风 火 牙 痛 : 樟脑 、 细 辛 各 6 克 。 细 辛 切 碎 ， 
置 铁 锅 内 , 将 樟脑 撤 铺 其 上 , RED, 缝隙 用 黄 泥 固 
封 ,然后 用 文火 升华 , 放 冷 取 霜 , 密封 备用 。 取 霜 适量 ， 
用 棉 误 如 梧桐 子 大 ， 放 患 牙 处 咬定 即 可 。 


968. W F 生 


别名 LEE IE, RYE WEE RFE, 
冻 青 、 寄 生子 。 

来 源 为 桑 寄 生 科 榭 寄生 属 植物 榭 寄生 Viscum 
coloratum (Komar. ) Nakai， 以 茎 叶 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 半 寄 生 小 灌木 ， 高 30 一 60 厘米 。 
葵 枝 圆柱 状 ， 黄 绿色 或 绿色 ， 稍 带 肉质 ，2 一 3 叉 状 分 
枝 , 各 分 枝 处 膨大 成 节 , 节 间 长 5 一 10 厘米 单 叶 对 生 ， 
生 于 枝 端 节 上 分 枝 处 ,无 柄 ; 叶片 近 肉质 ,椭圆 披 针 形 
或 倒 披 针 形 , 长 3 一 ? 厘米 , W 0. 7 一 1. 5 厘米 , 先端 印 
B. ERRE, 2%, HELE, AWR, EKSH, 
中 间 3 条 显著 . 4 一 5 月 开 米黄 色 或 近 于 肉色 花 , 单 性 ， 
雌雄 异 株 ， 生 于 枝 端 或 分 又 处 ; 雄花 3 一 5 朱 , 花 被 肥 
M.AN, 雄 蔬 无 花丝 ,花药 多 室 ， 沿 花 被 片 附着 ， 花 
WCG MEE 1 一 3 洒 生 于 粗 短 的 总 花梗 上 , 花 被 钟 形 。 
3E 1 枚 , 于 房 下 位 ,无 花柱 。 浆果 圆 球形 ， 半 透明 ， 
MRLE. 富有 粘液 质 : 鸟 类 食 之 ， 借 以 传播 。( 图 
932) 〈 彩 图 698) 

生境 分 布 寄生 于 榆树 、 桦 树 、 榭 树 、 柳 树 、 桐 树 、 
桑树 、 柿 树 、 梨 树 、 麻 栎 等 树 上 . 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 
辽宁 、 河 北 、 内 蒙古 、 陕 西 、 江 苏 、 湖 北 、 潮 南 、 四 咱 
等 省 区 。 

采集 加 工 全 年 可 采 ， 切 碎 、 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 本 品 含 P 乙酰 香 树脂 醇 、P- 香 树脂 醇 、 
PATR AD AR, FRR, R, 白桦 脂 酸 、 
廿 四 、 廿 六 和 十 八 烷 酸 , 其 它 是 棕榈 酸 , RAR, A 
酸 、 咖 啡 酸 、 原 儿 茶 酸 、B- 香 树脂 棕榈 酸 酯 和 香 树 脂 二 
sm. 

又 含 黄酮 类 化 合 物 ， 鼠 李 秦 素 -3-O-B-D- 葡 萄 糖 
了 起 、 高 圣 草 素 -7-O-B-D- 葡 萄 糖 武 、 鼠 李 秦 素 、 高 圣 草 
素 、 栅 寄生 新 起 1. 1. E, N, (viscum neoside I, 
1. E, N), è 

近年 来 又 从 榭 寄生 的 乙醇 提取 物 中 分 得 2,3- 丁 
LBURWUGSNUK. KTER EMRE, KTERIH- 
O-B-D- 芹 糖 基 (01-2) 葡萄 糖 武 。 

药理 作用 1. 叶 和 荃 浸 剂 告 有 降低 麻醉 动物 血 





图 932 WFE 


HB fE RI. 2. 机 寄生 对 酷 酸 脱 氧 皮质 酮 盐 性 高 血压 大 
眼中 枢 脑 啡 肽 异常 改变 有 双向 调节 作用 。 3. 栅 寄 生 能 
明显 增加 正常 和 上 晤 动 离 体 豚鼠 心脏 的 冠 脉 流量 ， 对 抗 
垂体 后 叶 案 引起 的 冠 脉 收缩 , 对 冠 脉 有 直接 扩张 作用 。 
A. 榭 寄生 能 明显 增强 豚鼠 心脏 收缩 力 ， 减 慢 心率 。5. 
对 垂体 后 叶 素 所 致 的 心律 失常 ,本 品 有 明显 预防 作用 。 
但 对 乌 头 碱 和 氧化 钙 诱 发 的 心律 失常 , 似 有 加 剧 趋势 。 
6. 栅 寄 生 对 结扎 冠 脉 左前 降 支 的 大 鼠 心肌 有 保护 作 
用 ,7. 机 寄生 在 体外 能 显著 抑制 ADP、 胶 原 、 凝血 酶 
和 花生 四 烯 酸 钠 盐 所 诱导 的 家 兔 血 小 板 聚集 。 能 显著 
提高 血小板 内 cAMP 水 平和 cAMP/cGMP 比值 ,抑制 
血小板 前 列 腺 素 代 谢 产物 MDA 的 产生 ， 阻 断 TXA: 
样 物质 的 生成 。 

性 味 功能 
胎 ， 止咳 。 

主治 用 法 ”风湿 关节 痛 ， 腰 背 酸痛 ， 原 发 性 高 血 
压 ,胎动 不 安 , 咳嗽 , 冻伤 . 用 最 6 一 12 克 ; 外 用 适量 。 

附 方 1 高 血压 病 : CO 榭 寄生 、 杜 仲 各 15 克 ， 
夏 枯草 30 2, BER, ERG 12 克 。 水 前 服 。(2) W 
RUE, HIDE, FUNIS 克 ， 苦 丁 茶 9 克 , 菊花 12 克 ， 
水 前 ， 每 日 分 3 次 服 。 

2. 咳嗽 : MERE 2. 5 公斤 , 土 香 莫 1 公斤 ， 暴 马 
子 2 公斤, 加 水 15 公斤 , 散 2 次 , 合并 滤液 , 浓缩 至 
7.5 公斤 。 每 服 20 毫升 ， 每 日 3 次 。 

3. e WARE 1 公斤 ,防风 0. 5 公斤 ,艾叶 0.25 
公斤 ， 茄 杆 2. 5 公斤 ， 共 教 成 这 ， 涂 患处 。 

附注 1. 同属 植物 楼 枝 栅 寄生 WA) Visum 


H. 苦 , 平 。 社 风湿 ， 强 筋骨 ,， 养 血 安 


angulatum Heyne 与 前 种 的 主要 区 别 为 小 枝 四 校 形 或 
BRE, 2 一 3 叉 状 分 枝 , 节 上 略 膨大 , 节 间 长 短 不 等 E 
极 小 , 单 生 或 轮 生 于 节 上 .。 浆果 椭圆 形 , 熟 时 黄色 。 江 
西 、 西 藏 等 地 均 有 分 布 。 治 慢性 气管 炎 : REMTE. 
陈皮 各 6 克 ， 桂皮 、 百 部 各 12 3E. IE 15 克 ， 桂 花 、 
甘草 各 3 克 。 KRUR, 8H LM. 

2. 同属 植物 欧 害 生 Viscum album L. 带 叶 的 莹 
HAAB (choline), PWR, -AETR E 
毒 肽 A (viscotoxin A)。 此 外 , 尚 含 肌 醇 (inositol)、 松 
醇 (pinit) 及 三 茧 类 物质 齐 墩 果 酸 (oleanolic acid)、 乌 
RE (ursolic acid) 等 ,前 四 种 成 分 有 降低 血压 的 作用 。 
另 据 文献 报导 ， 栅 寄生 毒 肽 对 肉瘤 180 WA EKE 
活期 的 作用 。 关于 临床 试验 , 国外 文献 报导 , 治疗 163 
例 乳 腺 痛 , 其 转移 率 降 为 11% (对 照 组 达 80%)。 在 72 
例子 宫 、 卵 巢 和 乳腺 痛 中 , 两 年 生存 率 为 55/72 (对 昭 
组 37/52), 其 中 11 例子 宫 痛 , 全 部 存活 ,25 DURUM 
中 22 例 存活 。 用 欧 寄 生 提取 物 ,配合 放射 治疗 , 在 81 
例 宫颈 痛 中 ，5 年 以 上 生存 率 为 82. 7%。 

3. 同属 植物 瘦 果 村 寄生 Viscum orientale Willd. 
分 布 于 广东 ， 在 当地 也 供 药 用 。 

4. 间 属 植物 扁 枝 顶 寄 生 Viscum articulatum 
Burm. f. 广东 称 枫 香 寄生 ,广西 称 蟹 爪 寄生 、 虾 脚 寄生 
或 枫 树 寄生 ,四 川 称 桐 树 寄生 或 桐 子 寄 生 , 陕 西汉 中 称 
村 寄生 ,以 全 株 入 药 .功能 祛 风 利 湿 , 舒 盘活 血 , 止血。 


969. 醉 鱼 草 


别名 Maw, MER, ELH, KRE. 

来 源 为 马 钱 科 醇 鱼 草 属 植物 醉 鱼 草 Buddleja 
lindleyana Fort. ， 以 带 根 的 全 草 及 叶 、 花 入 药 。 

形态 特征 直立 灌木 , 高 可 达 2 米 。 多 分 枝 , MC 
DRE, AFD, 密 被 黄色 细 乘 毛 , 老 时 脱落 。 单 叶 对 
s 具 柄 , 柄 上 密生 绒毛 ; 叶片 卵 形 或 卵 图 披 针 形 , 长 
约 4 BOK, E 1 一 3 厘米 ,先端 渐 尖 ，, 基部 横 形 , 全 缘 
或 有 稀疏 锯齿 ,两 面 均 密 被 黄 绿色 绒毛 , 尤 以 幼 叶 毛 最 
多 .夏秋 之 间 开 紫 草 色 花 , 轮 伞 花 序 集成 项 生 直立 或 稍 
下 垂 的 长 策 状 花序 ， 花 偏向 一 侧 ; WEER, 5 浅 裂 ， 
有 鳞片 密生 ; 花冠 细 长 管状 , 微 奎 曲 , 长 约 15 毫米 , 外 
面具 有 白色 光亮 细 鳞 片 , 内 面具 有 白色 细 乘 毛 , 先端 4 
Bi, ERAD, 无 花丝 , 插 生 于 花冠 管 近 基 部 处 , FH 
上 位 , 无 花柱 ,柱头 长 圆 状 . 藉 果 长 圆 形 , 长 约 5 毫米 ， 
有 鳞片 ， 热 后 2 裂 ， 基 部 有 宿 莹 。 种 子 细小 ， 袜 色 。 
(图 933) 〈 彩 图 699) 

生境 分 布 ” 生 于 山坡 林 缘 或 河岸 边 士 坎 上 。 分 布 
于 江西 福建、 湖南 、 广 西 、 广 东 及 四 川 等 省 区 。 
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图 933 醇 鱼 草 

载 培 要 点 。 嘉 温 暖气 候 ,耐寒 ,北京 地 区 田间 可 以 
越冬 。 对 土壤 要 求 不 严 ， 山 坡 、 沟 边 、 路 旁 均 可 栽种 。 
种 子 繁殖 , 春季 播种 , 条 播 或 穴播 , 行 株距 2.5X2 尺 ， 
材 土 4 一 5 分 。 菌 期 应 注意 松 土 、 除 草 和 浇 水 。 苗 高 1 
一 2 寸 时， 应 行 间苗 。7 一 8 ATAWA 1 一 2 次 。 

RAMI MEREM, 全 年 可 采 , 分 别 洗 净 , WF 
MR, 花 、 叶 于 夏 、 秋 季 花 盛开 时 采集 ， 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 EAN ARNE a NOR ORTER E OR. 
linarin, Ca HOn 为 刺槐 素 -7- 芦 丁 糖 武 )、 刺 槐 素 
(acacetin 为 5，7- 二 羟基 -4'- 甲 氧 基 黄酮 ) 等 多 种 黄酮 
类 。 

性 味 功 能 ME. i, 温 。 有毒. 祛 风 除湿 , 止咳 
E, WR RR. 

主治 用 法 KAK, E, EERE, 
跌 打 损伤 ! 外 用 治 创伤 出 血 , eth, HERUKF E 
Hi. Rif 9 一 15 克 。 外 用 适量 , 的 烂 或 研 粉 散 患处 . 孕 
dem. 

附 方 ” 钩 虫 病 , 鲜 醉 鱼 草 全 草 15 克 (儿童 酌 减 )， 
切 碎 , 水 前 2 小 时 , Rer 100 毫升 , 加 白糖 适量 , 于 晚 
饭 后 与 次 晨 饭 前 分 腿 。 

附注 家 畜 食 多 量 时 引起 呕吐 、 呼 吸 困 难 、 四 肢 震 
烟 等 中 毒 现象 。 

解救 方法 : 洗 胃 , 导 泻 , 服 大 量 糖 水 或 静脉 滴 注 葡 
萄 糖 盐水 ， 肌 注 维生素 Bi 。 
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970. # A 


别名 REA, IARA, IEK. 

来 源 为 赤 铁 矿 的 一 种 矿石 。 

药材 性 状 ”为 不 规则 的 扁平 块 状 ,大 小 不 一 .全 体 
棕 红 色 。 表面 不 平坦 ， 有 圆 形 和 乳头 状 的 “ 钉 头 ”， 另 一 
面 与 突起 相对 处 有 同样 大 小 的 止 窝 , 用 手 抚摸 , 则 有 红 
棕色 粉末 粘 手 . 质 坚 硬 , FAE, MT RAER. 无 
5. 无 际 。( 彩 图 700) 

产地 ”全国 各 赤 铁 矿 均 产 , 主 产 于 河北 、 山 西 、 广 
东 等 省 。 

采集 加 工 。 挖 出 后 ,选取 表面 有 乳头 状 突出 ( 习 称 
“ 钉 头 ”) 的 部 分 ， RERE. 

WH BAE: 将 原 药材 刷 净 , RERR ICH SCC 
他 器 显 内 , 在 无 烟 的 炉 火 中 塌 至 红 透 , 在 栈 内 淳 酥 , 的 
Wü. ERREK, WURF, MRE Ch 50 
AFRIKIHM 25 公斤 )。 

化 学 成 分 “主要 含 三 氧化 二 铁 (FesO,), 有 时 含有 
杂质 Ti ( 钛 赤 铁 矿 )，Mg，Al，Si， Mn, Ca, As 和 水 
分 。 含 铁 量 一 般 为 40 一 60%。 

药理 作用 ”内服 后 能 收敛 胃 肠 壁 、 保 护 粘膜 面 ` 吸 
收入 血 ,能 促进 血细胞 的 新 生 。 赭 石 中 含 十 万 分 之 一 的 
砷 盐 ， 长 期 服用 有 慢性 砷 中 毒 的 可 能 。 

性 味 功能 苦 ， 寒 。 平 肝 ， 降 首 ， 凉 血 ， 止 血 。 

主治 用 法 ”呕吐 , MAC, 反胃 , RA, 哮喘 , 吐血 ， 
便血 。 用 量 9 一 15 克 ， 作 散剂 服 量 可 酌 减 。 

附 方 1. 呕吐 , 喷气: BUR 15 克 , 旋 覆 花 、 半 夏 
$t 955, Tri 12 克 ， 生 姜 6 克 。 水 前 服 。 

2. 吐血 , 便血 : MED 15 9E, HFR 30 克 ， 小 葡 
12 克 ， 生 地 15 克 。 水 前 服 。 

3. KHERI: EMT 45 克 ， 法 半 夏 、 车 前 草 、 
夏 枯草 各 18 3E. IK, 2 前 分 服 ， 每 日 1 剂 。 


971.89; 蛇 


别名 KAWE Ut RC, PUN IE, 五 步 蛇 、 百 步 
5. XM. 

来 源 HF E PE Agkistrodon acutus 
Guenther 除去 内 脏 的 干燥 体 。 

形态 特征 ” 体 长 可 达 1.5 米 , 头 大 扁平 , 略 呈 三 角 
形 , 嗓 端 板 和 各 间 鳞 向 上 前 方 突出 ,上 倾 有 可 动 性 的 大 
EF. 背部 棕 褐色 , EMER, CERA 24 个 灰白 色 
KEERA. BERE AS, 杂 有 多 数 黑 班 。 BMMA, 





端 在 背 中 线 上 相 接 ， 
端 有 一 长 三 角形 的 角质 状 物 , 习 称 
(图 934) OER 701) 








图 934 五 步 蛇 
生境 分 布 多 生活 山 森林 区 ,但 低 山区 亦 有 
分 布 于 浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 及 两 湖 、 两 广 等 地 。 
采集 加 工 多 于 夏季 拥 提 ,剖腹 ,除去 内 脏 , 盘 成 
圆 形 ， 烘 干 。 用 时 制 É 
化 学 成 分 
中 会 有 多 量 的 出 血性 毒 和 溶血 性 
分 为 强烈 的 出 血性 毒 ,被 咬 伤 中 毒 后 , 内 脏 / 
极为 危险 。 
药理 作用 “有 降 压 作用 ， 
起 ,但 对 中 枢 及 其 他 方面 的 作用 也 有 
的 作用 。 
性 味 功 能 Hoi. 有毒 , 祛 风湿 , 舒 筋 活络 ， 
名 ， 攻 毒 。 
主治 用 法 ”风湿 关节 痛 , 半身 不 类, 盘 脉 拘 急 , ET 
MER RAR, HRE. HA 3 一 4.5 克 。 
MI ”风湿 关节 痛 , EARE: WE 24 克 , 当归 、 
羌活 、 BEA. XE. ROC. Tn RE (e 15 36. 用 白酒 1.5 
公斤 , 加 热 后 浸泡 7 天 , 每 服 10 一 15 毫升 , 每 日 2 次 。 
















定 的 关系 , 故 认 









972. 暴 马子 


别名 荷花 丁香 、 白 丁香 。 

来 源 为 木犀 科 丁 香 属 植物 暴 马 丁香 Syringa 
reticulata (Blume) Hara var. amurensis (Rupr. ) 
Pringle (S. amurensis Rupr., S. amurensis var. 


mandshurica (Maxim. ) Korsh; S. reticulata (Blume) 


主要 为 直接 扩张 血管 引 


Hara var. mandshurica (Maxim. ) Hara), 以 树干 及 枝 
条 入 药 。 

形态 特征 ”灌木 或 小 乔木 , 高 3 一 8 米 。 树 皮 暗 灰 
褐色 , 有 横 纹 , 小 枝 灰 褐色 , 皮 孔明 显 ,椭圆 形 , She. 
单 叶 对 生 ; 叶柄 长 约 1 厘米 ; 叶片 卵 形 或 广 卵 形 , 长 5 
一 12 厘米 , 宽 3 一 9 厘米 , 先端 渐 尖 或 呈 尾 状 或 钝 , ME 
部 通常 广 棉 形 或 近 圆 形 , 全 缘 ， 上 面 淡 绿色 ,有 光泽 ， 
下 面 灰 绿 色 , 叶脉 明显 突起 。 夏季 开 白 色 花 , 多 花形 成 
疏 大 顶 生 圆锥 花序 ,长 15 一 25 厘米 :小 花梗 长 1 一 2 毫 
米 ; HEBR. AR, 花冠 4 EL 管 部 较 葛 略 长 ， HERE 2. 
花丝 较 花冠 裂片 约 长 2 倍 , 伸 出 花冠 外 。 HRK E 
长 约 2. 3 厘米 ， 常 有 小 瘤 突 ， 成 熟 2 裂 ; 种 子 每 : 
周围 具 纸 质 起 。( 图 935) 〈 彩 图 702) 

















图 935 RITH 

生境 分 布 ” 生 于 河岸 、 林 缘 及 针 阅 叶 混交 林内 .分 
布 于 东北 及 河北 、 宁 夏 等 地 。 

RERA MRAR, 耐 严寒 . 宜 选 湿润 、 排 水 
良好 、 富 含 腐植 质 的 土地 栽培 。 用 种 子 繁殖 , 春季 播种 
前 一 个 月 , 选 排水 良好 的 向 阳 地 挖 坑 , 深 5 尺 , 坑 
底 铺 细 沙 1 寸 , 放 种 子 和 沙 1 : 4 的 混合 物 , 至 距 坑 表 
3 一 4 pu. 上 盖 细 沙 ， 沙 上 和 青 盖 稻 草 ， 处 理 30 余天 ， 
即 可 播种 . 于 苗床 条 播 , 行距 6 寸 , 覆土 1 十 苗 
高 1.5 二 时 间苗 ,当年 秋季 移 栽 , 行 距 4 尺 , 穴 距 3 尺 

REWMI ”全 年 均 可 砍伐 ,以 10 月 至 翌年 3 月 采 
伐 为 好 。 将 树枝 或 干 截 成 小 段 ， 鲜 用 或 晒 干 用 。 

化 学 成 分 ” 树 皮 含 一 裂 环 环 烯 酝 蓝 名 暴 马 醛 酸 甲 
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酯 、6，7- 二 甲 氧 基 香 豆 素 、 靶 质 、 挥 发 油 及 当 类 物质 
等 。 

药理 作用 1. 经 动物 试验 有 镇 咳 、 化 疼 、 平 喘 作 
用 。2. 抑 菌 试验 ， 暴 马子 全 皮 和 内 皮 水 煎 剂 对 肺炎 双 
球菌 、 流 感 杆菌 均 有 较 强 的 抑制 作用 。3. 毒性 : 动物 
实验 表明 本 品 无 明显 毒性 。 

性 味 功能 A, MK. WER, AP. 

EGAR UGG X ^UE K, ^U E. Hl 
15—30 €. 

附 方 1. 慢性 气管 炎 : (1) 暴 马子 15 YE CKRUR. 
DEIF, ME 15 克 , 松 划 6 克 , 水 前 服 . CO M. 
方 暴 马子 片 : 每 次 10 片 ,每 日 3 次 10 天 为 一 个 疗程 ， 
连 服 三 个 疗程 , 停 药 观察 1 个 月 , 再 连 服 三 个 疗程 .第 

:个 疗程 末 近 期 控制 的 病例 改 服 每 次 6 片 ,每 日 3 次 。 
:个 疗程 末 见 好 转 者 改 服 每 次 15 片 , 每 日 3 次 .(4) 暴 
HFA: EIR 10~15 堂 升 ， 每 日 3 次 。 

2. 急 、 慢性 气管 炎 : 暴 马子 500 YE, HW 200 克 ， 
INBE 500 克 , MEWE S00 克 , 制 成 复方 暴 马 子 糖浆 。 每 服 
25 翔升， 每 日 2 次 。 

制剂 1. 暴 马 子 醒 ， 取 暴 马子 200 克 切 碎 ， 加 
30% 乙 醇 作 溶 媒 , 按照 淄 溃 法 淄 溃 24 小 时 , 过滤， 自 
滤器 上 添加 适量 30% 乙 醇 至 1000 毫升 。 

2 复方 暴 马 子 糖浆 ， 按 附 方 量 取 暴 马子 、 小 驶 
( 根 ) 切片 ， 与 松 萝 水 前 3 次 ， 过 滤 ， 合 并 滤液 ， 蒸发 
浓缩 ,加 入 敬 糖 , 揽 拌 溶解 后 ,添加 适量 冷 开水 至 1000 
m. 

3 复方 暴 马子 片 ， 每 片 含 暴 马子 1. 33 克 、 桔 梗 、 
地 龙 各 0.3 克 , 黄柏 0.5 克 . 取 以 上 四 药 混合 , 留 出 少 
最 研 成 细 粉 备用 , 加 适量 水 前 者 3 次 , 每 次 各 1 小 时 ， 
HB. 合并 滤液 ,浓缩 至 得 青 (1 : 4)， 加 入 细 粉 混 匀 ， 
制 粒 ，80C 于 燥 ， 过 20 H9. HOS. 








973. E th 


别名 dris. EN. 

来 源 E E A kh FHA EL Hh MER Gryllotalpa 
africana Palisot et Beauvois 3Ẹ X $& $$ G. unispina 
Saussure 的 干燥 全 体 。 

形态 特征 LME EKE, RUIE RR 
色 , 密 被 短小 软 毛 。 峻 虫 体 长 3.13.3 厘米 。 ieh 
AFER, EK 2.8—3.0 厘米 。 头 圆锥 形 ， fitm 
fü 1 对 , 第 一 节 膨大 , 以 后 各 节 均 较 细 。 复眼 卵 形 ， 黄 
神色 ,前 胸 背 板 坚硬 膨大 ， ERE, 背 中 央 有 一 条 下 陷 
的 纵 沟 , 长 约 5 毫米 . 前 怒 革 质 较 短 , ORG. 仅 达 腹 
部 中 央 , 形状 近 三 角形 。 AAK, 膜 质 透明 ， akz 
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状 , 静止 时 卷 缩 折 登 如 尾 状 ， 超 出 腹部 。 腹部 纺锤 形 ， 
末节 上 生 有 尾 毛 2 根 , 伸 出 体外 。 有 足 3 对 , 前 足 特别 
发 达 , 基 节 大 , 圆 形 , MERKTI A, I TE 
硬 , 尖端 有 锐利 的 扁 齿 4 枚 ; E AURORA TERME 
MARA 3 一 4 个 能 活动 的 刺 ,是 与 它 种 里 蚌 区 分 的 主 
要 特征 。 药 材质 软 易 碎 ， 有 特异 的 胜 臭 气 。 (图 936 
右 ) 

喜 栖 于 稳 麦田 或 菜园 潮湿 温暖 的 土壤 中 。 各 地 均 
有 分 布 。 

2. 大 翅 央 ”形态 、 习 性 均 与 里 野 相似 。 仅 体型 较 
K, 体 长 3.9~4.5 厘米 , KERR, 腹部 贺 简 形 , 后 
足 肥 节 背 侧 内 缘 有 可 活动 的 刺 1 根 或 消失 。 (图 936 
£) 
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图 936 KARAS CAO. ME ( 右 ) 
主要 分 布 于 华北 地 区 。 
采集 加 工 ”于 夏 、 秋 耕地 翻 土 时 或 夜晚 用 灯光 诱 
IME, MAKA, WF. 
性 味 功能 成 ， 寒 。 有 小 毒 。 利 尿 ， 消 肿 。 
主治 用 法 ”小 便 不 利 , 水 肿 。 用 量 3~5 个 ， 焙 干 
研 粉 ， 黄 酒 或 温 开水 送 服 。 体 虚 及 孕妇 忌服 。 


974. (8 * 


别名 Gm. foh. Xu. 

来 源 HERHEARE Bombyx mori L. 的 幼 
虫 〈 彩 图 538) HARI k t tt FG S Batrytis 
bassiana Bals， 而 致死 的 于 燥 全 体 。 

药材 性 状 药材 略 呈 圆柱 形 ,多 计 曲 不 直 而 皱 缩 ， 


长 约 2 一 5 厘米, 直径 约 4 一 7 毫米 。 头 部 黄 褐色 , 表面 
多 呈 上 其 白色 或 灰 黄 白色 , 被 有 白色 粉 霜 - 足 8 对 , SA 
起 状 。 质 硬 而 脆 , 易 折断 , 断面 平坦 , 中 间 棕 、 黑 不 一 ， 
多 光亮 ， 内 有 4 个 褐色 亮 图 。 微 有 腐 臭 气 ， 味 微 咸 - 

产地 产 于 江苏 、 浙 江 、 四 川 、 广 东 、 陕 西 等 地 。 
过 去 均 为 养 秦 区 自然 病死 者 .近年 为 保证 蛋 丝 的 发 展 ， 
多 为 在 非 丛 区 进行 人 工 培养 ， 专 为 药 用 生产 。 

饲养 要 点 1 大 蛋 饲 养 : HSEREHEU ESUS. 
按 一 般 饲 养 方法 进行 饲养 。 

2. 接种 : 在 性 四 眠 脱皮 后 ,五 龄 食 桑 前 ,将 温水 
或 冷水 调 成 的 菌 液 ,用 喷雾 器 均匀 地 喷射 到 竹 体 上 ,以 
性 体 见 湿 为 度 。 

菌 种 即 白 伪 菌 , 一 般 用 僵 蚕 洗 水 可 得 , 取 其 洗 液 供 
用 ,或 用 人 工 培养 方法 取得 ,但 以 全 一 洗 水 所 得 获 种 为 
a. 

接种 时 下 菌 多 少 为 生产 技术 的 一 个 关键 ,过 多 , 病 
RE, 过 少 , ERE, 均 会 影响 产量 。 下 菌 多 少 应 随 
气候 条 件 和 饲养 品种 等 具体 情况 而 定 。 为 提高 菌 全 孢 
FRA A. op HR RITE 3 一 4 小 时 浸种 ,接种 时 饲育 
室 要 进行 保温 ， 室 温 以 28C 左右 为 最 好 。 

3. 管理 :接种 后 15~20 分 钟 进行 五 龄 后 第 一 次 





给 桑 ,以 后 每 陋 5 一 6 IIBER IK OS DEE SERA FE 
饲育 室 混 度 保持 在 90% 以 上 ， 室 温 保持 24 一 26C 左 





右 , 避 免 通风 。 温 湿度 是 发 便 率 高 低 的 关键 之 一 , 尤其 
接种 后 第 天 对 温 湿度 要 求 严格 。 接 种 后 在 24 小 
时 内 无 任何 病症 表现 ， 以 后 则 渐渐 食欲 不 振 ， 行 动 呆 
静 , 体 肤 逐 渐变 成 肖 褐 色 , 并 在 体 表 有 不 同形 状 之 黑 班 
点 ,以 胸部 最 明显 ,这 是 白 从 昔 浸 入 甜 体 破坏 皮肤 细胞 
之 象征 。 一 般 在 第 三 至 四 天 并 始 病 钨 ， 第 五 至 六 天 组 
Js IE SACER. 收 虫 死 后 应 及 时 拾 出 男 帘 摊 放 ， 
保持 同样 温度 ,让 其 充分 发 企 , 待 全 身 变 成 白色 充分 发 
便 后 ， 使 可 加 工 成 药材 供用 。 

供 菌 种 用 的 僵 答 ,不 宜 直 接 曝晒 干燥 ,避免 玖 子 死 
亡 ， 以 风干 或 置 红 阳光 下 稍 晒 干 燥 为 当 。 

另 据 报导 ,人 工 培育 侯 改 使 乔 体 致 病 的 机 理 是 : 白 
MAUTE EREE E. 在 温度 24 一 28C， 相 
对 湿度 95— 100348], £6 6 小 时 左右 孢子 开始 脱 大 ， 
经 8 一 10 小 时 产生 芽 管 并 分 泥水 解 酶 。 酶 破坏 性 体 皮 
JA UT ZEAE JA Hc RE T AE FE A GU tcc E A A T fE 
菌 后 4 一 6 REC. 念 奏 生产 的 工艺 流程 为 : 幼虫 经 过 
四 龄 后 , HEELIERIHCHI SIE (E SEU E 再 用 桑 叶 喂养 ， 
保持 适 温和 适 湿 ， 病 死 后 自然 候 硬 待 充分 发 全 后 烘 干 
REFR. A THYE E 三 个 方面 : 病原 
体 ， 甜 体 和 外 界 培养 条 件 。 病 原 体 白 僵 菌 要 求 致 病 力 
强 , 发 病 率 商 。 AERD TRAE 从 中 选 优良 
性 状 单 菌 落 培养 纯 种 , 并 通过 寄主 GRO 复壮 提高 活 


















力 , 控制 菌 种 在 四 代 以 内 , 以 防 退 化 , 鼻 体 必须 选择 抗 
387158, 体型 粗大 易 养 的 品种 、 良 又 饮食 ,精心 管理 ， 
防止 其 它 疾病 如 绿 僵 病 、 败 血 病 、 角 肠 病 等 的 外 
界 环 境 要 适时 控制 蚕室 湿度 、 气 流 、 桑 叶 质 量 及 清洁 卫 
E$. 

REWI FEN HRAN BERE SCA CH T 
僵 短 , 倒 入 石灰 中 拌 匀 , 吸 去 水 分 后 , 晒 干 或 徽 火 烘 十 。 

炮制 RE: 将 锅 烧 热 , A EAR, 开始 冒 烟 
时 加 入 原 药材 , 炒 至 黄色 , 取出 过 筛 , gc nf (每 50 
公斤 用 麦 效 5 公斤 )。 

WE: 将 原 药材 拣 去 杂质 , 放 锅 内 炒 至 黄色 ， 
Jedi. WiskBpe[. 

化 学 成 分 含 蛋 白质 67. A4 4 ,脂肪 4. 38% , 据 报 
导 所 含 异 白质 有 刺激 肾上腺 皮质 作用 。 

药理 作用 1. 仿 稚 能 对 抗 土 的 宁 引 起 的 小 鼠 强 
直 性 惊厥 。 2. 健康 人 在 接触 大 量 全 和 恤 后 , 可 出 现 发 热 、 
咳嗽 、 咯 痰 、 乏 力 等 症状 ,X 射线 检查 可 发 现 间 质 性 肺 
炎 。 

性 味 功能 F R Pe ARR, A ER. 

主治 用 法 急 、 慢 惊 风 , 痉挛 抽 摘 , A GER 
K, 扁桃 体 炎 , KE, 皮肤 痉 阅 ,丹毒 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 ” 小儿 惊 风 : (EE. 全 蝎 各 3 克 , RIDE, AU E 
各 6 克 ， 万 蒲 2.4 克 ， 天 麻 4.5 克 。 水 前 服 。 

附注 垂体 中 含有 变态 活性 激素 促 脱皮 肖 酮 
Cecdysterone 即 crustecdysone polypodine A) 和 一 种 
色素 3- 羟 基 犬 尿素 (3-hydroxy kynurenine，CuHi 
ON). 





975. 5 草 


别名 WORK, DR KD, WT. nU, 

来 源 OSNCÉCELACSCRE UMS MICE Valeriana pseu 
dofficinalis C. Y. Cheng et H. B. Chen CV. officinalis 
auct. non L.) RAKS V. amurensis P. Smirn. ， 
以 根 状 葵 及 根 入药 。 

形态 特征 1. WS ”多年生 草 本 。 株 高 达 1.5 
RS REWE, 有 强烈 气味 ; 地 上 茎 中 空 ， 有 纵 楼 ， 
嫩 时 有 白色 相 毛 。 叶 对 生 ，3 一 9 对 羽 状 深 裂 ; 裂片 披 
针 形 或 线形 , 中 央 裂 片 稍 宽 , 或 与 侧 生 裂片 近 等 大 , 先 
MMK, 基部 下 延 , 全 缘 或 有 时 具 齿 ， 两面 及 叶柄 稍 有 
毛 。6 一 7 AF, TELA DAR ZB BUR AH ETE S E 
FHE: 花冠 粉红 色 或 白色 , 连 花冠 管 长 约 5 毫米 ,上 
部 较 宽 , 缘 部 5 M ER 3, 生 于 花冠 管 上 ; 子 房 下 位 ， 
花柱 1 条 . 瘦 果 , 卵 形 , 长 约 4 毫米 , 基部 截 形 , 硕 端 
有 和 羽毛 状 冠 毛 。( 图 937-1)( 彩 图 703) 
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图 937-1 A 
生 于 山坡 草地 ,酸性 肥沃 土壤 .分 布 于 \ 河 北 、 
川上 测 、 内 蒙古 陕西、 甘肃、 青海、 山东、 河南、 湖北 、 





2. ROKAI BEERE, Rik 140 厘米 。 根 状 
靠 类 小 ,不 具 钢 币 枝 .从 生 多 数 贺 柱 形 细 长 根 . 茎 直立 ， 
单 …， 或 于 顶部 花序 处 分 枝 ， 被 短 糙 毛 。 叶 大 ， 对 生 ， 
有 本， 叶片 油状 金山， 裂片 9 一 15， 宽 椭圆 形 SEE. 
PZN WIRBEEIJE . 长 达 6 厘米 ， 宽 达 3. 2 厘米 ， 
边缘 从 大 牙齿 。 花 序 密 被 腺 毛 。( 图 937-2) 

生 于 林 缘 、 林 下 、 草 甸 及 湿 草地 。 分 布 于 我 国 东北 
各 省 。 

栽培 要 点 ”高 湿 润 环境 , 耐 严寒 , 宜 选 低洼 地 或 舍 
近 水 源 灌 激 方 使 的 地 方 ,播种 或 分 根 繁殖 .宜春 季 及 秋 
ABER, 北方 为 了 灌水 和 排水 方 使 , 均 采 用 城 播 , E 
2 尺 ,高 4 一 5 寸 , 每 亩 播种 量 1 市 斤 , 城 上 开 沟 深 0.4 
撤 种 后 蓝 士 ,稍稍 镇 压 后 浇 水 , 约 二 周 出 苗 。 
Ha. WEEK. 6. 8 月 份 仍 需 各 施 追 肥 一 次 。 

采集 加 工 ” 秋 季 刨 采 ， 去 净 秧 苗 及 泥土 ， 晒 干 。 

化 学 成 分 纺 草 的 根 状 葡 和 根 含 挥发 油 (主要 存 
在 于 根 状 基 的 内 皮层 及 根 的 下 皮 细 胞 中 )[ 油 中 主要 成 
分 为 异 成 酸 龙 脑 酯 (borneol isovalerare), 此 成 分 在 干 
燥 时 经 酶 逐渐 分 解 成 异 戊 酸 而 产生 特异 臭 气 ， 并 含 茂 
Af (l-pinene)、dl- 柠 模 烯 (dl-limonene), 1-44 (- 
borneol), EA BE (terpineol) 马里 醇 (maaliol, Ci Has- 
O), a- Z IE n i% € BD Mt Rg - a- H F ù pyrrol - a - 
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methylketone 可 能 是 镇 静 作 用 的 成 分 )]， NE AA 
(valeranone, Ci HO) 纺 草 波 吹 valepotriate, Co- 
HwO,)， 生物 碱 类 : MR Cchatinine, Ci Hu- 
O:N:), MAB (valerianine)、N- (p-JS OE Z, MO. ff 
WAR (N-. (p-hydroxyphenethyl) actinidine | CuHz- 
NO]: 有 机 酸 类 ， MEM (valereric aci 
SER, SEMN (isoferulic acid); 
WHR, HRERS. 

药理 作用 ”1. MEGTKE. ERRET A 
PER. HECICOS RERE R FA A SER E EG hy RE 
眠 时 间 ， 并 有 降 压 作用 。2. ARR A 05 Se RN 
化 物 o6 PE SE AA A RO "- 省 异 纺 草 酸 的 钠 盐 对 小 白 
鼠 均 有 镇 痛 作 用 。3. 纺 草 乙醇 提取 物 对 麻醉 猜 及 家 免 
有 了 明显 的 扩张 冠状 血管 的 作用 ,对 离 体 家 免 肾脏 血管 、 
皮肤 及 寞 纹 肌 的 血管 也 有 明显 的 扩张 作用 ， 并 能 降低 
心肌 耗 氧 量 。4. 强 草 石油 醚 提取 物 给 小 鼠 腹 腔 注射 能 
使 心肌 对 ”Rb 的 摄取 明显 增加 ， 二 所 甲烷 及 水 提 物 也 
有 增加 作用 ,说 明 对 心肌 供血 量 有 增加 作用 。5. ORE 
挥发 油 对 BaCl, CaCl, 诱发 的 大 鼠 心 律 失常 有 对 抗 作 
用 





性 味 功能 e. df. B. 安神 ， 理 气 ， 止 痛 。 
主治 用 法 ”神经 衰弱 , KIR W. NUR. 胃 腹 胀 
痛 ， 腰 腿 痛 ， 跌 打 损 伤 。 用 量 3 一 6 克 。 


附 方 1. 神经 衰弱 : MA, EKTA 30 克 , 白酒 
0.5 公斤 ， 漫 泡 7 日。 每 服 5~10 毫升 , 每 日 3 次 。 

2. li. EO 克 ， 陈 皮 OE. KR. 

3. 神经 衰弱 , ER. HEURE. 纺 草 醒 , 每 服 2 一 5 毫 
升 , 每 日 2~3 次 。 

制剂 MAN: 取 顷 草 根 200 3E, 用 60% 乙 醇 作 
溶 媒 , 按照 渗 济 法 , 以 每 分 钟 1~3 毫升 的 速度 缓 缓 渗 
渡 ， 至 渗 澶 波 达 850 毫升 时 停止 渗流 ， 药 得 中 余 液 压 
出 ,与 流 液 合并 ， 过滤 ,添加 60% 乙 醇 至 1000 毫升 。 

附注 1. 宽 叶 纺 草 Valeriana fauriei Briq. CV. 
officinalis L. var. latifolia Miq. ) 与 纺 草 极 相似 , 主要 
区 别 为 小 叶片 宽 椭圆 形 或 宽 卵 形 。 分 布 于 甘肃 、 宁 夏 、 
四 川 及 长 江 流域 各 省 . 根 也 作 纺 草 入 药 .其 根 状 茎 及 根 
含 挥发 油 约 8%，, 油 中 含 缠 草 醇 (kessylalcohol ,Cis- 
HaO;), MAZEN (kessoglycerin, Ci HO), 83 — 
MI ZMN (kessoglykol diacetate C4H&O.) , 其 药理 作 
用 与 顷 草 同 , 宽 叶 丹 草 挥发 性 成 分 对 离 体 肠 、 兔 耳 血 管 
平滑 肌 有 明显 的 松弛 和 解 痉 作 用 ,对 支气管 平滑 肌 有 

- 冠 舒张 作用 ， 对 豚鼠 胆 冲 平 滑 肌 有 部 分 对 抗 乙酰 胆 

碱 的 作用 , 非 挥发 性 成 分 对 平滑 肌 多 表现 为 兴奋 作用 ， 
但 对 血管 平滑 肌 无 明显 影响 ,两 者 均 有 短暂 降 压 作用 。 
宽 叶 线 草 挥 发 油 有 很 强 的 抗 实验 性 肺 水 肿 的 作用 。 

2. 欧 纺 草 Valeriana officinalis L. 原 产 欧 洲 , 我 国 
各 地 药 用 植物 园 常 引种 栽培 ,但 无 野生 .过 去 我 国 中 草 
药 与 植物 文献 , 包括 《中 国 植物 志 》(1986 年 )、《 中 国 
高 等 植物 图 鉴 ) 在 内 , 均 将 欧 继 草 之 学 名 , 用 于 我 国 野 
kf, Sco. 经 诚 静 容 教授 鉴定 , 认为 二 者 有 区 别 ， 
国产 WR. 





976. E d 草 


别名 If. CU. RAR EER, HORE. 
WERE, epis 

来 源 05 8 38 fh P EE H y BERI. Abutilon 
indicum (L.) G. Don， 以 全 草 或 根 入药 。 

形态 特征 “年 生 或 多 年 生 亚 灌木 状 草本 ， 高 
0.5~2.5 米 , 通体 被 灰白 色 短 柔 毛 。 芭 直立 , 分 枝 多 。 
单 叶 互 生 : 叶柄 长 1. 5~5 厘米 , 托 叶 旦 叶 状 ; ne Ss 
罗 形 至 宽 卵 形 , 长 3 一 7 ROK 先端 短 尖 , 基部 心 形 , 边 
缘 硫 生 锯齿 ,有 时 全 缘 ,下 面 灰 绿色 。 秋季 开花 , PE 
蔡 项 和 叶腋 ,花梗 长 而 纤弱 ,可 达 4 厘米 ; TERES R, 
RARE: 花冠 浅 钟 状 , 直径 约 2 厘米 , 黄色 , TEES. 
倒卵形 ,长 于 苯 片 2 倍 以 上 ; HERI. 合生 成 简 状 ; 
它 皮 15 一 20 枚 , 环绕 中 轴 而 生 。 果实 扁 贺 形 , 磨盘 状 ， 
有 楼, 直径 约 2 厘米 , 分 果 斗 顶端 具 短 芒 。 种子 肾 形 ， 


HERE. (图 938) 





图 938 磨盘 草 
生境 分 布 生 于 山地 、 ORE, 滨海 、 田 边 ,分 布 十 


福建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 、 贵 州 和 云南 等 省 区 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 采 收 ， 洗 净 晒 干 备用 。 

化 学 成 分 “全 草 显 黄酮 武 \ 酚 类 、 氨 基 酸 、 有 机 酸 、 
糖 类 反应 。 

性 味 功能 。 甘 、 淡 , P. 疏 风 清热 ， 益 气 通 窍 , dE 
RHR. 

主治 用 法 ”感冒 , 久 热 不 退 , 流 行 性 腮腺 炎 ,耳鸣 ， 
FR, 肺结核 , 小 便 不 利 .用量 15 一 30 9. 孕妇 慎 用 。 

MOS 早期 浸润 型 肺结核 ， 磨盘 草根 、 岗 梅 根 各 
15 一 30 克 ， 十 大 功劳 9 一 15 3E. 水 前 ,分 3 次 服 ， 每 
日 1 剂 。 


977. JE B 


别名 SH. SH. WAK, ER X. 

来 源 HEA PHEA HARER Allium macr- 
ostemon Bunge fflsi A. chinense G. Don, DL EE A 
5. 

形态 特征 1. 小 根 蒜 (小 根菜 ) 多年生 草 本 . 鳞 
ERME, 其 侧 旁 有 1~2 个 凸 起 ( 少 有 3 个 的 ), 外 有 
白色 膜 质 鳞 被 , 后 变 黑色 . 叶 互生 , RRE, 席卷 状 图 
ERMAT, 先端 渐 尖 , 基部 精 状 包茎 , 长 达 40 厘米 ， 
宽 约 4 毫米 ， 无 毛 。7 一 8 月 间 开 花 ， 花 芭 单 一 ， 高 达 
70 厘米 ; 伞 形 花序 顶 生 ， 多 数 小 花 集 成 球形 ， 花 被 6 
Ho 长 贺 状 披 针 形 , 粉红 色 或 玫瑰 红色 , 雄蕊 6 个 , 长 
PER, EHMK, FERTA: MEI. THE. 
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33. 花柱 细 长 。 藉 果 倒卵形 ,先端 凹 入 ,， 果 梗 通常 长 
1.5 厘米 左右 , 花序 有 时 全 部 或 部 分 变 成 珠 芽 , 珠 芽 外 
被 淡 紫 色 鳞片 。( 图 939-1)》( 彩 图 704) 





图 939-1 小 根 区 

生 于 田间 ,草地 或 山坡 草 从 中 ,分 布 于 东北 ,华北 、 
西南 、 华 中 及 山东 、 陕 西 、 匡 肃 等 地 区 。 

2. 区 多 年 生 草 本 ,高 达 80 厘米 。 M ESPRIME 
BUG, 长 3 一 4 厘米 , 外 被 白色 膜 质 鲍 被 , 有 多 数 须根 。 
时 2 一 4 片 ， 直立 ,半圆 柱状 线形 ， 中 空 ， 有 明显 的 5 
楼 ,长 20~45 厘米 , 宽 约 2 OK BERE. 先端 源 尖 ， 
ERARE, 夏 末 秋 初 从 叶 丛 中 生出 花茎 ,单一 ， Li] 
EE, 平滑 无 毛 , 与 叶 等 长 或 更 长 ， 顶 生 使 形 花序 , 半 
WE, HEEN Wh, 三 角形 , 长 不 过 5 毫米 ; 花 
KLL, WEFR. BRR. (H 939-2) 

生 于 山地 较 阴 湿 处 南方 各 省 常 有 栽培 .分 布 于 我 
国 南北 各 省 。 

采集 加 工 4 一 5 月 采 挖 , 洗 净 ,去 区 及 须根 ,用 
开水 稍 者 至 内 无 生 心 为 度 ， 栖 干 即 得 。 

化 学 成 分 WIES KBERUR Gallin, CH, ONS). 
甲 基 大 蒜 氨 酸 、 大 蒜 糖 (scorodose， CuHaOn). 

小 根 蒜 包茎 含 两 种 新 的 禾 体 皂 武 ; BE 
fmacrostemonoside A, 为 tigogenin-3-O-B-D-gluco- 
pyranosyl (1—2) (B-D-glucopyranosyl (1-=3)] -&-D- 
glucopyranosyl (1—4) -B-D-galactopyranoside), 8REE1 
I T (macrostemonoside D , Xy tigotenin- 3-0-8- D- 
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图 939-2 Jk 
glucopyranosy| (1—2) (f-D-glucopyranosyl (1—3) 
(6-O-acetyl-&-D-glucopyranosyl)] (1—4) -f-D-gal- 
actopyranoside ) , 

近年 来 有 人 从 小 根 蒜 的 鳞茎 中 分 离 得 到 前 列 腺 素 
A: (PGA,) 和 前 列 腺 素 B，(PGB,) 的 纯 品 。 

药理 作用 ” 抑 菌 试验 EDO RENDER P 
血性 金黄 色 葡萄 球菌 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 辛 、 苦 ， 温 。 温 中 通 阳 ， 理 气 宽 胸 。 

主治 用 法 ”胸痛 , 胸闷 ,心绞痛 , 胁 肋 刺 痛 , 咳嗽 ， 
慢性 支气管 炎 ， 慢 性 胃炎 ， 网 疾 。 用 量 3 一 9 克 。 

附 方 1. 心绞痛 : OO BE. Zee 18 克 ， A. 
IVA, 红 花 、 延 胡 索 、 降 香 各 15 克 , ON MUR 30 克 ， a 
性 对 12 克 。 1 HB MRR, (2) AI 
H, AR, Be, 4A, RIIA, 丹参 30 克 ， 生 
BUE I5 克 ， 红 花 4.5 克 ， 白 檀 香 1. 5 Es NUR. 

2 慢性 支气管 炎 ， 攻 白 研 粉 ， 每 服 3 克 ， 每 日 3 
次 ， 白 糖水 送 下 。 

附注 同属 植物 中 尚 有 下 列 数 种 ， 在 不 同 地 区 亦 
TEREFLA ES. 

1. S dE JR RR Allium macrostemon var. ura- 
lense (Franch. ) Airy-Shaw EEK S i f FREN 
E- PEEFHERIER, TRE: 全 无 珠 芽 或 有 时 
个 别 植株 有 极 少数 珠 芽 。 分 布 于 东北 及 河北 .内 蒙古 等 
地 区 。 

2. EEUE Allium coeruleum Pall. 主要 特征 为 


叶 有 棱角 3 条 。 花 序 球形 , 花 极为 密集 , 总 花梗 很 长 
可 达 3. 5 厘米 ; 花 淡 紫 色 ; 全 无 珠 芽 或 珠 芽 少数 。 仅 分 
布 于 新 疆 。 

3. EM Allium grayi Regel (A. nipponicum 
Franch. et Savat.) 鳝 蔡 稍 星球 形 ,白色 , 直径 约 1.5 
厘米 。 叶 断面 略 旺 三 棱 形 。 花 萤 高 40 一 60 厘米 , 巷 片 
有 长 嘴 , 花 微 红色 ,花序 通常 一 部 或 全 部 变 为 无 梗 的 小 
珠 芽 。 上 海地 区 有 以 其 鳞 荃 作 巷 白 用 者 。 

4. KÆ Allium nerinifolium Bak. 鳞茎 近 球形 ， 
植株 高 15 一 45 厘米 , 叶 条 形 , 伞 形 花序 疏散 ,花梗 长 
4 一 10 厘米 , 花粉 紫色 , 花 被 片 下 部 靠 合成 短 管 , 上 部 
分 离 并 平展 。 东 北 地 区 及 华北 地 区 有 以 其 鳞茎 作 莲 白 
用 者 。 

长 醒 莲 白 提取 物 能 明显 抑制 主动 脉 和 冠状 动脉 脂 
质 斑 块 形成 , 降低 血脂 , 抑制 血小板 聚集 和 释放 反应 。 

此 外 ， ILIRA X N A LA E] PEER EE JL A H H AR JL 
(REF) Scilla sinensis (Lour. ) Merr. 的 鳞 荃 误 作 莲 白 
用 者 ,功效 与 落 白 不 同 , 不 能 混用 .本 种 之 特点 为 叶 窜 
条 形 , 花 粉红 色 ,排列 为 项 生 的 总 状 花序 .鳞茎 卵 球形 ， 
K 2—3 厘米 , 直径 5—15 毫米 , ERR, 味 微 苦 而 辣 ， 
可 资 区 别 。 
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别名 EUC. BOk. EEK, Wn OK. 

来 源 HAA FOR UR HO RET Coix lachr- 
ymajobi L. var. ma-yuen (Roman. ) Stapf [C. ma- 
yuen Roman. ; C. lachryma-jobi L. var. frumentacea 
Makino) 的 种 仁 。 

形态 特征 ”一 年 生 或 多 年 生 草 本 。 秆 直立 ,高 1 一 
15%, 众生， 多 分 枝 , 基部 节 上 生根 。 叶 互生 , 长 披 
针 形 , 长 10—40 厘米 , 宽 1. 5 一 3 厘米 ,先端 渐 尖 , M 
部 宽 心 形 , MRE, 中 脉 粗 厚 而 明显 , 两 面 光 滑 , 边 
缘 粗 烟 。 秋 季 开 花 , 总 状 花 序 从 上 部 叶 精 内 抽出 1 至 数 
个 成 束 ; 雄 小 礼 复 瓦 状 排列 于 穗 轴 之 每 节 上 ， 肉 小 穗 包 
于 卵 形 硬 质 的 总 苞 中 ,成 熟 时 变 成 珠子 状 ,灰白 色 或 蓝 
紫色 , 坚硬 而 光滑 , 顶端 类 , 有 孔 , 内 有 种 仁 即 巷 故 仁 。 
(图 940) 〈 彩 图 705) 

生境 分 布 生 于 河 边 、 溪 润 边 或 阴 湿 山谷 中 , 现 全 
国 各 地 栽植 供 药 用 。 我 国 南方 各 省 区 有 野生 。 

栽培 要 点 ”对 气候 土壤 要 求 不 严 。 一 般 土 地 均 可 
栽种 . BRE, REDERE. 种 子 繁殖 , 春季 4 月 
上 旬 播 种 , 条 播 , 行距 1.5 尺 , 覆土 1 寸 , 每 亩 播种 量 
6 一 ? 斤 , 10 一 15 天 左右 出 苗 , 苗 高 3 寸 许 , 按 3 一 5 十 
间苗 ， 每 穴 留 壮 苗 2 一 3 株 。 





图 940 XX 

采集 加 工 ” 秋 未 种 子 成 熟 时 ， 割 下 植株 ， 脱 粒 晒 
干 ， 碾 去 种 壳 ， 繁 净 。 根 秋季 采 控 ， 晒 干 。 

炮制 。、 获 炒 燕 改 仁 ; 将 锅 烧 热 , MAE, N 
MARGE, 炒 至 黄色 , HER. aic s] (每 
50 AUT RENI 5 公斤 )。 

清 炒 燕 改 仁 :将 原 药材 放 锅 内 炒 至 浅黄 色 , 取 出 肪 
凉 。 

化 学 成 分 TAD, WP NC I 
(coixenolide , Cu4H;,O,) , 38 LPS IE CHD3K OR , coixol , 
CeH;ON)， 氨 基 酸 类 为 亮 氨 酸 、 精 氨 酸 、 赖 氨 酸 、 酷 
氨 酸 ， 并 含有 糖 类 。 根 含 脂肪 油 、 燕 攻 内 酯 、 豆 省 醇 、 
人 、7- 谷 省 醇 、 脂 肪 酸 、 和 蛋白质、 葡萄糖 、 毛 化 钾 等 。 
叶 含 生物 碱 。 

药理 作用 1. 3EULC BOR E I EK HS A 
B5 E RI 8 ILU] Pr UEBA p ECC AIAL A RR ARR D A 0 A 
作用 。 2. 本 品 对 家 免 离 体 肠管 ， 低 浓度 主要 是 张力 上 
升 ,高 浓度 则 下 降 ， 振幅 皆 有 轻 度 增 大 。3. 本 品 对 家 
免 及 豚鼠 的 子宫 ,能 使 其 紧张 度 增加 , 振幅 加 大 .4. 用 
燕 故 仁 油 试验 于 在 体 及 离 体 蛙 肌 ， 证 明 能 减少 肌肉 挛 
缩 ,并 缩短 其 疲劳 曲线 . 5. 菩 改 油 及 碳 数 在 12 以 上 的 
脂肪 酸 使 血清 钙 、 血 糖 量 下 降 。6. 对 小 鼠 、 大 鼠 有 解 
3h. 镇静、 镇 痛 作 用 。7. 医改 仁 甲醇 提取 物 对 EB 病毒 
早期 抗原 激活 作用 有 强烈 的 搞 制 活性 ， 小 鼠 二 期 致癌 
体内 试验 表明 ， 有 抗 肿瘤 促进 活性 。 


— 949 — 


性 味 功能 ” 甘 、 淡 , 微 寒 。 健 脾 利 湿 , 清热 排 脓 。 

主治 用 法 MKB, WEK, 慢性 肠炎 , 腹泻 , 四 
REE, 白带 过 多 , WE, TERE, 绒毛 膜 上 皮 癌 。 
Hii 9—18 克 。 

WU; 1. WEK: EE 30 克 , ROI 15 克 , 制 
附子 6 克 。 水 散 服 。 

2. KB EAE, HUNE, AREE 30 SE. 黄芪 、 
茯苓 皮 各 15 克 。 水 前 服 。 

3. REMELEM: EDUC. MER, XU 30 
$E. WORCIE 15 SE. 黄芪 、 昔 草 、 冬 瓜 仁 、 当 归 、 党 参 、 
阿胶 珠 , 甘 草 各 9 克 。 腹 中 有 块 加 蒲 黄 、 五 灵 脂 各 9 克 ; 
明道 出 血 加 贯 仲 炭 9 克 ; 胸痛 加 郁 金 , 陈皮 各 TE 
血 重 加 白 及 15 克 。 

附注 茵 故 根 功用 与 疗效 仁 基本 相同 ,清热 ,利尿 
并 有 驱 虫 作用 , 能 治虫 积 腹 痛 。 A: NEUE 15 克 ， 
棕 树 根 6 克 。 KMU. 待 腹泻 即 停 药 。 白带 过 多 : E 
根 30 克 , £D 12 克 , 水 前 服 。 尿血; SEREDUI 120 克 ， 
KORR 
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别名 ERMI UTE. 广东 )、 OO. Ree 
AB. KE, HORE. RUD. 

来 源 REHA MME Ficus pumila L. ,以 
花序 托 (俗称 果实 ) 入 药 , (其 不 育 枝 为 络 石 其 一 种 , 参 
阅 络 石 藤 项 下 ) 。 
形态 特征 ” 移 援 或 向 负 灌木 , 长 约 8 米 。 t 
if 断后 有 白色 乳汁 。 葵 灰 神色 ， 易 生气 根 依附 它 物 
枝条 有 两 种 : 不 结果 (花序 托 ) 的 枝条 , 多 生 植 侏 
下 部 , 叶 小 而 薄 , 卵 状 心 形 , 长 约 2. 5 厘米, 基部 稍 不 
对 称 ;结果 的 枝条 , 生 植株 上 部 , 直立 粗壮 , 叶 大 而 厚 ， 
卵 形 或 卵 状 椭圆 形 ,长 4—12 厘米 , 宽 2 一 3 厘米 ， 先 
HERR, 略 使 , 基部 微 心 形 , 全 缘 , 网 脉 凸 起 成 蜂窝 
状 。 夏 、 秋 间 开 花 , 花 很 小 , 隐 生 于 梨 形 的 花序 托 内 。 
花序 托 与 无 花 果 相 似 ,但 外 皮 坚 而， 成熟 时 暗 褐色 。 
(图 941) OEM 706) 

生境 分 布 常 借 气 根 攀 援 于 大 树 墙壁 或 岩石 上 。 
分 布 于 华东 、 华 南 和 西南 各 地 区 。 

栽培 要 点 ” 喜 湿 润 环境 ,对 土壤 要 求 不 严 ,但 以 排 
水 良好 的 砂 质 壤土 生长 较 好 .种 子 或 分 株 繁 殖 . 种 子 繁 
M. 宜 采 用 育苗 移 栽 方法 .春季 于 苗床 条 播 , 覆土 2 一 
3 分, 播 后 经 常 保持 床 土 湿润, 如 温度 在 18—23 CL 约 
15 一 20 天 出 苗 。 苗 出 齐 后 , 过 密 处 可 适当 间苗 。4 月 中 
HER. DERM, KERR. 

RRMI ”花序 托 成 熟 后 采摘 ， 纵 前 成 2~4 片 ， 
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图 941 Wd E 

V HEITTEPI IRAR, RACE CR 

化 学 成 分 “除去 花 及 子 ( 瘦 果 ) 的 花序 托 含 中 肌 醇 
(meso-inositol), ÆT, 8-6 BEBE (-sitosteroD, W4 
MEZL Caraxeryl acetate)、P- 香 树 精 乙 酸 酯 
(B-amyrin acetate) 及 多 糖 .种 子 含 多 量 粘液 质 , 芭 、 枝 、 
时 及 果 《〈 花 序 托 ) 的 乳汁 中 均 含 橡胶 。 

药理 作用 薛 萄 果 多 糖 对 小 鼠 实 体型 肿瘤 、 用 水 
瘤 均 有 明显 的 抑 瘤 作用 ， 尤 其 对 淋巴 肉瘤 1 号 腹水 型 
及 皮下 型 、 瓦 克 痛 256、 网 织 细胞 肉瘤 腹水 型 及 皮下 
型 、 肉 瘤 180 的 抑制 作用 更 显著 .。 

性 味 功能 甘 ， 平 。 补 肾 固 精 ， 活 血 ， 催 乳 。 

主治 用 法 ”遗精 , 阳痿 , 乳汁 不 通 ,闭经 , 乳 靡 尿 。 
用 量 9 一 15 克 。 

附 方 乳汁 不 足 : SERERE RC 60 克 , ERE 1 只 , 酒 、 
水 各 半 同 前 ， 服 汤 食 肉 ， 每 日 1 剂 。 


980. 薄 荷 


别名 苏 薄荷 。 

来 源 为 唇 形 科 薄 荷 属 植物 注 荷 Mentha 
canadaensis L. CM.haphocalyx Brig.; M. arvensis 
L. var. haplocalyx Briq.) 和 家 薄荷 Mentha arvensis 
L. var. piperascens Malinvaud ， 以 全 草 入 药 。 

EERE 1. 薄荷 多 年 生 草本 , 高 达 80 厘米 ， 


有 清凉 清香 。 根 状 茎 细 长 , 白色 或 白 绿色 .地 上 茎 基部 
稍 倾斜 向 上 l WERKE E BER 
鳞 ,。 叶 对 生 , 长 圆 形 或 长 圆 状 披 针 形 , 长 3 一 7 厘米 , 宽 
1 一 2. 5 厘米 , 先端 锐 尖 , 基部 模 形 , 边缘 具 尖 锯齿 , 两 
HAREE. FEARS. 夏季 开花 , 花 小 , 成 腋生 
SEE | 苞 片 较 花梗 及 昔 片 稍 长 ， 条 状 披 针 形 ; wE 
钟 状 , 外 被 玻 短 毛 , 先端 5 裂 , 裂片 锐 尖 ; 花冠 二 层 形 ， 
淡 红 紫色 , 长 4~5 毫米 ,上层 2 浅 裂 ,下层 3 裂 , 长 
TU ; BERE 4, 近 等 长 ,与 肉 蕊 的 花柱 均 伸 出 花冠 之 外 。 
小 坚果 长 圆 形 , 长 1 毫米 ,神色 , 藏 于 宿 苯 内. (图 942- 
D ( 彩 图 707) 








图 942-1 薄荷 

生 于 水 边 湿地 与 水 沟 边 ,河岸 及 山野 湿地 ,分布 于 
全 国 各 地 ， 并 广 为 栽 培 。 

2. 家 薄荷 ( 田 薄荷 ) ”与 上 种 极 相似 。 叶 卵 形 至 
长 贺 形 ,长 2~5 厘米 , 宽 1~2.5 厘米 ,两 面 均 有 腺 是。 
NEC 2.5—3 毫米 ,裂片 罕 三 角形 ,先端 锐 尖 , 齿 有 缘 
E» 花冠 淡 紫 色 或 白色 , 长 4 一 5 EK. 小 坚果 椭圆 形 ， 
稍 扁 平 ， 长 2/3 毫米 。( 图 942-2) 

全 国 各 地 多 有 栽培 。 

栽培 要 点 ”适宜 湿润 环境 , 喜 阳 光 。 一 般 土地 均 可 
RE. RRRA AE FE 3 一 4 HS] ERRERA, 
选 粗壮 、 色 白 者 , 截 成 2~3 HR EET 0.8~1 R 
开 浅 沟 , 每 隔 4~6 寸 放 1 段 ,覆土 约 1 寸 。 每 亩 用 种 根 
30 斤 左右 , 约 15 一 20 天 萌芽 生长 。 在 生长 期 间 ,每 亩 
可 追 施 人 类 尿 2000 斤 或 硫 铵 15 一 20 Jr ,分 2 次 施用 。 





图 942-2 家 薄荷 

采集 加 工 ”北方 每 年 收割 两 次 ， 第 一 次 在 7 月 上 
旬 , 第 二 次 在 9 月 下 旬 , 分 别 割 取 地 上 部 分 , 阴干 , 南 
方 在 6 月 上 旬 ，7 月 下 旬 和 10 月 中 旬 、 下 旬 共 收割 3 
次 。 

化 学 成 分 全 草 含 挥发 油 (薄荷 油 ) 1 一 3% ( 叶 中 

含量 较 高 ); 油 中 主要 成 分 为 薄荷 脑 (menthol, CoH- 
O) 约 70 一 90%% 、 薄 荷 酮 (menthone，CuoHisO) 约 10 
一 20%、 乙 酸 薄 荷 酯 约 3%， 以 及 其 他 戎 烯 类 化 合 物 。 

药理 作用 1. 内 服 小 最 薄 荷 有 兴奋 中 枢 神经 的 
作用 ,间接 传导 至 末梢 神经 , 使 皮肤 毛细 血管 扩张 , 促 
进 汗腺 分 泌 , 使 机 体 散 热 增加 , 故 有 发 汗 解 热 作用 。2. 
薄荷 制剂 局 部 应 用 时 ,可 使 皮肤 、 粘 腊 的 冷 觉 感 受 器 产 
生冷 觉 反射 , 引起 皮肤 、 粘膜 血管 收缩 ; 薄荷 油 对 皮肤 
有 和 刺激 作用 ,并 可 慢 慢 渗透 入 皮肤 内 ,因此 引起 长 时 间 
的 充血 .同时 也 反射 性 地 引起 深部 组 织 的 血管 变化 , 调 
整 血管 的 功能 ， 而 达到 治疗 作用 。3. E P CR 
出 azulene〈 甘 菊 环 或 称 甘 菊 色 素 ) 对 热 烧 伤 的 兔 耳 有 
抗 炎 作用 ， 有 使 肠管 蠕动 亢进 ， 但 并 无 推动 小 肠 运动 
(排除 染料 ) 之 效 ; 对 离 体 小 鼠 肠 管 有 解 闯 (对抗 乙 酰 
胆 碱 ) 作用 。4. 薄荷 再 酮 提取 成 分 之 一 具有 明显 的 利 
Wm. 

TÉTRXDNE E. X. POMONA. WEICH. 

主治 用 法 ”感冒 风 热 ， AM, HA WM, 牙痛， 
EKRE. HE 3 一 9 克 。 

BOT ER, AMAR: WN, AE EATA 
3t. RPG E. 金银花 12 克 。 水 前 服 。 

附注 1. 江苏 太仓 栽培 薄荷 多 年 , 主要 为 小 叶 黄 
种 ,也 杂 有 少量 白 叶 臭 头 ,大 叶 青 种 和 红叶 臭 头 三 个 栽 
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培 品种 。 药材 中 除 小 叶 黄种 外 , 还 混 有 其 它 三 个 品种 ， 
植物 形态 主要 区 别 点 如 下 : 

COD 小 时 黄种 : 茎 紫色 , 较 细 短 。 时 较 小 , 先端 较 
BI, 黄 绿色 , 主 脉 两 侧 常 有 紫色 斑 迹 。 花 较 小 , RRE: 
雄蕊 不 伸 出 花冠 。 

(2) 红叶 自 头 : ERE, 较 粗 。 叶 较 大 ,先端 尖 ， 
淡 绿色 ， 花 淡 紫 色 ; 雄蕊 不 伸 出 花冠 . 

(3) 白 叶 臭 头 : ERE, MRAK, 先端 尖 , RRE. 
花 较 大 ， 淡 紫色 ， 梭 藻 伸 出 花冠 。 
CD 大 叶 青 种 : 植株 高 大 , 叶 大 , 绿色. 花期 较 以 
种 迟 ， 雄 成 伸 出 花冠 . 
2. 江苏 苏州 地 区 过 去 还 栽培 龙 脑 薄 荷 OLG 
Mentha arvensis L. var. malinvaudi (Lévl.) C. Y. 
Wu et H. W. Li, mss. 其 特征 在 于 芭 上 部 扭曲 成 螺旋 
状 或 扁 压 状 ; 3E, npe RE Medi RT TES. 以 前 主 供 
出 口 ,已 多 年 未 生产 。 

3. KIET Mentha piperita L. 叶 中 所 得 之 总 黄酮 
体 (Flavonoid) 给 犬 口服 有 很 强 的 利 胆 作 用 ,使 胆汁 、 
胆 酸 盐 总 量 排出 增加 ， 但 胆 酸 盐 、 胆 色素 cholestenis 
的 浓度 下 降 。 本 品 有 抗 腮腺 炎 病 毒 作用 。 


E 
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别名 UM, c, RDE OR RO. di e 
花 果 、 红 孩儿 。 

来 源 yW EE EHE ECC Dioscorea 
cirrhosa Lour., REAP. 

形态 特征 ”多 年 生 编 绕 草本 .地 下 块茎 粗壮 ,形状 
不 规则 , 外 皮 棕 黑色 , 有 病状 突起 , 生 多 数 须 根 ; 鲜 时 
内 面 血红 色 , 断面 有 网 状 花纹 。 茎 圆柱 形 , 常 分 枝 , 平 
尘 无 万 ， 近 基部 有 刺 。 叶 革 质 ， 基 部 叶 互生 ， 宽 心 形 ， 
长 20 厘米 , 宽 16 厘米 ,上 部 的 叶 对 生 , 卵 形 至 长 圆 状 
披 针 形 , 长 12 一 20 厘米 , 宽 6 一 7 厘米 ， 两 面 均 无 毛 ， 
叶 背 有 白粉 具 显著 网 脉 ,6~7 月 开 绿 白色 小 花 , 花 
单 性 ， 重 状 花 序 腋生 ， 梭 花序 长 约 8 厘米 ， 有 花 15— 
25 朱 , 穗 轴 无 毛 ， 有 楼 条 ， 梭 花花 被 6 片 ，2 轮 排列 ， 
宽 卵 形 , 先端 极 钝 , 长 约 2 毫米; HIE 6, 与 花 被 等 长 ; 
上 肉 花 与 雄花 相似 , 排 成 弯曲 的 穗 状 花序 ; 子 房 下 位 ,3 
室 ,每 富有 2 胚珠 . 彰 果 顶端 钝 ,无 毛 , 有 3 RER 
种 子 有 起 。( 图 943) 

生境 分 布 ” 生 于 山谷 阳 处 、 琉 林 下 或 灌 从 中 .分 布 
于 华东 、 华 南 、 西 南 地 区 。 

采集 加 工 。 生 长 3 年 以 上 者 ,四 季 可 采 , 用 刀 将 较 
大 的 块茎 切取 ,留存 小 者 或 部 分 让 其 再 生 繁殖 。 采 收 后 
鲜 用 或 切片 ， 晒 干 备 用 。 
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图 943 WE 
化 学 成 分 RERE, MERE (133C 分 解 )、B- 谷 
俐 醇 、 左 旋 表 儿 茶 素 及 两 种 起 ， 淀 粉 约 含 16 一 31% ， 
药理 作用 1. 莫 划 在 试管 内 对 血液 凝固 有 促 凝 
作用 ; 本 品 前 剂 对 家 免 出 血 时 间 、 凝 血 时 间 能 明显 缩 
短 。2. 本 品 草 剂 、 醒 剂 有 兴奋 小 鼠 离 体 子 宫 平滑 肌 的 
* 使 收缩 的 张力 、 频 率 及 振幅 均 有 明显 增加 , 3 离 


[3 
体 蛙 心 实验 : 加 入 本 品 20%% 乙 醇 浸 液 0. 15 一 0. 2 A 


升 , 对 心脏 抑制 , 心室 先 停 跳 ， 后 停 跳 , 本 品 口服 
给 药 安全 ,静脉 注射 对 心脏 有 一 定 毒性 ,给 家 免 静脉 注 
射 ， 可 引起 迅速 死亡 ,值得 注意 . 4. 抑 昔 试 验 ; 体外 
对 金黄 色 葡萄 球菌 、 志 锅 氏 痢疾 杆菌 均 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 LONE T. dE LM CACHE 

主治 用 法 ”功能 性 子宫 出 血 , 产后 出 血 , TM 
血 , 便血 ,尿血 , 腹泻; 外 用 治 烧伤 . 用 量 1.2~9 克 ， 
外 用 适量 。 

附 方 1. 功能 性 子宫 出 血 ,产后 出 血 ， 上 消化 道 
出 血 , 咯血 : (1) WERE 500 克 ， 加 水 5000 毫升 ， 前 成 
2500 族 升 ,每 次 服 20 毫升 , 每 日 3 次 。(2) CE LEM 
H: 每 服 4 片 ， 每 日 3 次 。 

2. SCORE 9 克 , 水 前 服 ;或 研 末 , 每 服 0. 9 
一 1.2 克 , 每 日 3 次 。(2) 警 莽 、 地 榆 各 9 克 , 水 前 服 。 

3. 烧伤 : 慕 黄 切片 是 干 , 研 成 细 粉 ， 以 凡士林 配 
成 20%% 软 谊 ,再 制 成 蓝 黄 凡士林 软 育 纱 布 备用 。 将 软 
再 纱布 一 层 覆 于 创面 上 ， 加 消毒 纱布 包扎 。 

T] WERE UT E 500 £o rot 
2 次, 过 滤 ， 滤液 浓缩 至 200 毫升, REE 500 克 研 
细 粉 (100 目 )， 以 薯 黄 清 这 为 粘 合剂 ， 充 分 混 匀 ,过 








20 目 筛 制 粒 ， 颗 粒 60C 以 下 烘 干 , 冷 后 ， 加 入 0. 5% 
硬 脂 酸 镁 为 润滑 剂 ， 混 匀 后 压 片 。 每 片 重 0. 3 克 。 
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别名 MRAR, 血 风 芯 、 红 蛇 根 、 青筋 茧 、 铁 牛 入 
石 、 拉 牛 入 石 、 红 穿 破 石 。 

来 源 为 鼠 李 科 翼 核果 属 植物 机 核果 Ventilago 
leiocarpa Benth. ， 以 根 入 药 。 

形态 特征 ”攀援 灌木 ,长 2 一 3 米 . 根 横 走 而 粗壮 ， 
外 皮 暗 紫红 色 , 易 脱 皮 , 像 松树 根 , 切断 面 淡 黄 色 , 像 
HA, EED, 灰 褐色 , 有 纵 条 纹 , 无 毛 。 幼 枝 绿色 ， 
有 的 变 为 钩 状 。 单 叶 互 生 , 有 短 柄 ; 革 质 , 卵 形 或 卵 状 
椭圆 形 , 长 3—6 厘米 , 宽 1. 5 一 3 厘米 , 顶端 渐 尖 , 基 
部 宽 析 形 或 近 贺 形 ， 全 缘 或 有 不 明显 圆 锯齿 ， 两 面 无 
毛 ， 有 光泽 ， 侧 脉 4 一 5 对 ,在 中 脉 与 侧 脉 间 有 极 明显 
的 细小 横 纹 。 夏季 开 绿 白色 小 花 , 聚 伞 花 序 腋生 , 有 花 
1 至 数 打 , 或 有 时 成 项 生 圆锥 花序 , E 5R, 裂片 三 
角形 ; 花瓣 5; 雄蕊 5; 子 房 2 室 ， 藏 于 五 角形 的 花 盘 
内 。 坚果 球形 , 顶端 有 和 矩 图形 而 扁平 的 起 , SCRI UE 
果 "， 成 熟 时 褐色 ， 基 部 有 宿 存 的 但 管 。( 图 940. 





图 944 RHR 
生境 分 布 ” 生 于 山 间 沟 边 的 疏 林 下 或 灌木 从 中 。 
分 布 于 福建 、 台 湾 、 广 西 、 广 东 等 省 区 。 
RAWI 全 年 可 采 ， 洗 净 ， 切 片 晒 干 备用 。 
化 学 成 分 “ 翼 核 果 根 含 大 黄 素 甲 醋 . 大 黄 素 、1,2， 
A(8-ELEG3E- 3TH AE SE WRN- 1 (ventiloquinone- 


1) 和 机 核果 素 (ventilagolin)。 
此 外 ， 尚 含 羽 肩 豆 醇 、1- 羟 基 -6，7，8- 三 甲 氧 基 - 
3- 甲 基 草 醒 及 翼 核 果 醒 Cleiocarpaquinone) 。 
性 味 功能 ” 苗 , 温 。 养 血 祛 风 ， 舒 筋 活络。 
主治 用 法 ”风湿 筋骨 痛 , 跌 打 损伤 , 腰 肌 劳损 , 贫 
血 头 学 ， 四 肢 麻木 ， 月 经 不 调 。 用 量 15 一 30 克 。 
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别名 SEX. 

来 源 28400 FECE RUHUA DERE Ligusticum sin- 
ense Oliv. JE Ligusticum jeholense Nakai et 
Kitag. [Cnidium jeholense Nakai et Kitag. ] 的 根 状 芭 
Em. 

形态 特征 1 XX ONCE. NOS. RD 多 
年 生 草本 ， 高 可 达 1 米 以 上 ， 根 状 茎 旺 不 规则 的 团 块 
状 , 有 多 数 条 状 根 , ARE. EPZ, 有 纵 沟 。 叶 互生 ， 
叶柄 长 达 20 厘米 ， 基 部 扩大 成 长 精 状 ， 抱 茎 ， 二 至 三 
回 羽 状 复 叶 , 最 终 小 叶 5 一 9 片 , 卵 形 , 两 侧 不 相等 , 边 
缘 为 不 整齐 的 羽 状 浅 裂 或 粗大 锯齿 状 ， 上 面 脉 上 有 和 乳 
ARLE. 夏秋 开 和 白花 , 多 数 小 花 聚 成 复命 形 花 序 , 伞 
幅 16—20, FEK, 总 巷 片 常 具 3~5 RERU: WY 
缺 ; TERIS. 椭圆 形 至 倒卵形 , 长 约 2 毫米, 宽 约 1 毫 
米 , 先端 全 缘 或 微 四 ,中 央 有 短 尖 突 起 , 向 内 折 卷 , 外 
WEE: 雄蕊 5， 花 丝 细软 弯曲 ;花柱 2, 细软 而 
反 折 , 子 房 卵 形 , 下 位 。 双 悬 果 广 卵 形 , MAN, 
楼 村 中 各 有 油管 3 个 ， 结 合 面 有 油管 5 个 。( 图 945- 
D ( 彩 图 708) 

生 于 山坡 草丛 或 水 滩 边 ,也 有 栽培 .分 布 于 我 国 长 
江 以 南 ， 主 产 于 湖北 、 湖 南 、 四 川 、 陕 西 等 省 。 

2. 辽 药 本 ( 北 药 本 、 热 河 莫 本 ) 多年生 草本 ， 
高 20 一 60 MOK, WRES, AFRUAR, E LM 
长 的 根 , 外 皮 深 褐色 , 断面 黄白 色 , ARAR. E 
HUE. pZ, FERRE. WENER, EEE, 
FER RAHA KH EMRA, EE 
羽 状 复 叶 ,最 终 小 叶片 卵 形 或 广 卵 形 , 边 缘 有 少数 缺 刻 
状 牙 齿 或 浅 裂 ， 上 面 沿 叶脉 有 乳头 状 凸 起 ， 下 面 灰 绿 
&. 夏季 开 白 花 , 为 复 伞 形 花序 , E 6 一 19 个 , 小花 
梗 短 , 小 花 密集 成 小 团 状 ,总 巷 片 和 小 总 巷 片 都 早 锥 状 
条 形 ; 花瓣 5， 梢 圆 形 ， 基 部 急 窄 ,背部 有 1 脉 ; 雄蕊 
5， 较 花瓣 长 ， 花药 黑 紫色 子 房 下 位 ， 花 柱 呈 压 肩 的 
图 锥 形 . 双 悬 果 椭 圆 形 , 分 果 棱 村 中 各 有 油管 1-2. 
结合 面 有 油管 2 一 4 个 ， 果 棱 具 窄 起。( 图 945-2) GE 
图 709) 

生 于 阴 坡 草 从 中 及 山地 林 缘 和 多 石山 坡 林 下 。 分 
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图 945-1 CK 





M 945-2 辽 业 本 
布 于 东北 、 华 北 、 华 东 地 区 , 主 产 于 河北 省 , 部 分 地 区 
有 栽培 。 

RERA POO MAUR, 怕 高 温 , REPOS. 
适宜 砂 质 壤土 或 腐植 质 坏 土 栽培 ， 忌 连作 。 用 根 苹 繁 
殖 ,早春 萌芽 前 或 晚秋 地 上 部 枯萎 后 , 将 根 刨 出 ， 每 从 
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分 出 3 一 4 株 从 不 等 , 穴 载 , 每 穴 1~2 株 ， 穴 距 1X1 
R, 春 坊 覆土 至 根 芽 上 1 寸 , 秋 栽 覆土 1 一 1. 5 dL 春 
d 10—14 天 菁 芽 出 土 , KREEP ERPF. t 
可 用 种 节 繁殖 ,穴播 ,每 穴 放 种 节 2 个 ,覆土 1 寸 左右 
10 天 后 可 出 苗 。 出苗 后 注意 浇 水 、 松 土 和 除草 。 第 二 
年 春 返青 前 ,每 亩 施展 肥 5000 Jr, 开 沟 施用 , 或 于 返 
青 后 一 个 月 浇 业 稀 一 次 。 

采集 加 工 。 栽 种 2 年 后 采 收 , 栽 培 和 野生 都 在 春 、 
秋季 挖 出 根 和 根 状 茎 ， 除 去 残 茎 ， 洗 净 ， 切 片 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 川 蒜 本 含 挥发 油 ， 油 中 主要 成 分 为 新 
蛇 床 酸 内 酯 (neocnidlide), 蛇 床 酸 内 酯 (cnidilide), Fr 
OR (linonene), 松 油 醉 A (terpiaenol-A), S LBS 
药 本 内 酯 Cligustilide), 3- T MEAEBKUS BI, 3- T 4853-4. 
5-— SUR ASA 

辽 药 本 亦 含 挥发 油 , 油 中 主要 成 分 为 B 水 异 媚 ,4- 
醋酸 松 油 酯 , ATEM, KEAN, RWE, 异 肉 豆 
JEN. ERMAN, MRA, E TAERA a- 
PHRF. 

又 据 报道 , 根 及 根 状 茎 含 挥发 油 0. 3 一 0. 65%, 油 
中 成 分 为 3- 正 丁 燃 栈 内 酯 (3-butyl phthalide)、 四 氧 丁 
基本 内 酯 、 甲 基 丁 香 酚 等 。 

药理 作用 ”1. 挥发油 对 中 枢 神经 有 镇 静 、 镇 痛 作 
用 ， 并 有 轻 度 的 降 压 作用 。2. WERE: REEERE 
内 对 常见 的 致 病 性 皮肤 真菌 有 较 强 的 抗 落 作用 。3. 抗 
炎 作 用 :， 莱 本 中 性 油 能 抑制 栈 酸 引起 的 小 鼠 腹腔 毛细 
血管 渗透 性 增加 和 组 胺 引起 的 大 鼠 皮 肤 毛细 血管 渗透 
性 增高 .抑制 二 甲 莱 致 小 限 耳 这 肿胀 . 角 叉 菜 胶 所 致 大 
鼠 足 中 肿胀 及 摘除 肾上腺 大 鼠 注 射 角 叉 菜 胶 所 臻 的 足 
距 肿胀 ,但 不 能 抑制 塑料 环 肉芽 增生 作用 ,不 能 延长 摘 
除 肾上腺 大 鼠 的 生存 时 间 , 提示 其 抗 炎 作 用 与 垂体 -是 
上 腺 系统 无 明显 关系 。4. 薰 本 中 性 油 在 2. 5、5. 0g/kg 
口服 给 药 时 能 明显 减 慢 小 鼠 耗 氧 速度 ， 延 长 小 鼠 存活 
时 间 , 增 加 组 织 耐 受 缺 氧 的 能 力 ,在 脑 缺 血 缺 气 情况 下 
延长 大 鼠 存活 时 间 ， 还 能 对 抗 由 脑 垂体 后 叶 素 所 致 大 
鼠 心 肌 缺 血 时 心电图 的 S 点 过 低 。 5. 莹 本 中 性 油 对 肠 
平滑 肌 和 子宫 平滑 肌 有 抑制 作用 ;能 对 抗 组 织 胺 乙酰 
胆 碱 、 烟 碱 、 毒 肩 豆 碱 、 酚 妥 拉 明和 氧化 饥 引 起 的 肠 活 
动 兴奋 :对 抗 催产 素 引起 的 子宫 肌 张 力 升 高 ;能 抑制 小 
鼠 小 肠 推进 运动 ,并 能 抑制 曹 麻油 引起 的 小 鼠 腹 洱 。 6. 
吏 本 中 性 油 能 抑制 小 鼠 的 自发 活动 及 莱 丙 胺 引起 的 运 
动 性 兴奋 ;能 加 强 硫 喷 妥 钠 的 催眠 作用 .能 对 抗 酒石酸 
BH LEER, LIE OI", 能 明显 延长 热 板 反应 时 
间 。7。 能 降低 正常 小 鼠 及 致 热 动物 的 体温 

性 味 功能 “ 辛 ， 温 。 发 散 风寒 ， 社 湿 止 痛 。 

主治 用 法 ”风寒 感 冒 头痛 , 头顶 痛 , MANE. 用 
量 3 一 9 克 。 





附 方 ” 风 寒 感 冒 头痛 : WE, BUR JUS e 9 克 ， 
白芷 、 菊 花 各 6 克 。 水 前 服 。 

附注 1. [JR HD) MB RE XE. Ligusticum 
tenuissimum (Nakai) Kitag. 小 叶 裂 片 细 条 形 ， 果 实 
内 油管 在 背 棱 上 1 个 , WEET, 接合 面 上 2 个 .在 
东北 南部 地 区 以 其 根部 同 作 荃 本 入 药 ,别名 鞠 本 、 早 董 
A. UAE. KEK. WARA. 

2. 湖北 鄂 西 地 区 有 一 种 水 董 本 ,别名 川 营 苦 子 , 其 
原 植物 仍 为 Ligusticum sinense Oliv. 

3. Ji HE XE K OS MEL E EE FE. Conioselinum 
vaginatum (Spreng. ) Thell. (C. tataricum Hoffm. J 
的 根 状 茎 及 根 。 MAREE. 根 状 茎 横生 ， 遍 圆柱 形 ， 
侧根 甚 多 , 具 浓烈 香气 。 老 茎 枯死 后 在 根 状 荃 上 留 一 泣 
眼 , 根 状 莹 逐年 增长 ,新疆 地 区 以 此 作 芝 本 入 药 . 并 有 
外 销 。 

本 品 挥发 油 含 BE 水 芹 烯 、 蛇 床 酚 内 酯 、 肉 豆 苞 醚 。 

4 云南 大 理 的 黑 药 本 为 芯 叶 芒 本 Ligusticum 
pteridophyllum Franch， 的 根 。 

艾叶 药 本 根 含 细 辛 酝 (asaricin)、 丁 香 色 原 酮 
(eugenin)、 新 丁香 色 原 酮 (norengenin)、 佛 手 桂 内 本 
(bergapten) , falcarindiol, BI 8M? Cferulic acid), fl 
酸 、 硬 脂 酸 、8- 谷 省 醉 、 胡 萝卜 武 。 其 中 含量 最 高 的 是 
细 辛 酝 ， 约 占 生 药 的 2%， 为 挥发 性 芳香 成 分 。 

5， 云 南 的 黄 药 本 为 滇 芹 Sinodielsia yunnanensis 
Wolff, 

6. 江苏 地 区 有 一 种 山 蔓 本 E 为 同 科 当归 
属 植物 骨 缘 当归 Angelica cartilagino-marginata Nakai 
var. foliosa Yuan et Shan 的 去 根 后 的 地 上 部 分 或 泽 芹 
属 植物 泽 芹 Sium suave Walter 的 全 草 。 划 缘 当归 根 含 
PERMANE E (isopteryxin)。 本 品味 辛 ,性 
温 ， 治 风寒 头痛 ， 塞 湿 腹 痛 等 症 。 





984. Bi 床 


别名 MER, AMR RREA, AE 
EW. LR, AEN, WER, ARR, ERS 
《四 川 ) 。 

来 源 为 租 床 科 须 床 属 植物 醋 床 Rostellularia 


procumbens (L. ) Ness (Justicia procumbens L. J, 以 
全 草 入 药 。 
形态 特征 ”一 年 生 草本 , 10-30 HOK. ZEN 


生 , 柔弱, 基部 伏地 , 节 上 生根 ,上 部 披 散 或 直立 , 绿 
BAE, ERAR 6 条 , 节 部 膨大 成 膝 状 . 叶 对 生 , A 
由 ;叶片 椭圆 形 或 卵 形 ,长 1~5 厘米 , 宽 0.5 一 2 厘米 。 

UR, ERRE., 边 全 缘 , KEARE. 夏 、 秋 





开花 , 穗 状 花序 顶 生 或 腋生 , 圆柱 状 ,长 1 一 4 厘米 , E 
AE: 苞 片 条 状 披 针 形 , 被 粗毛 ; 花 小 , TERES ILU 
片 条 状 披 针 形 或 条 形 ,被 长 毛 ; 花 冠 二 展 形 , 较 葛 略 长 ， 
粉红 色 或 淡 蓝 楷 色 ; EE 2, 基部 有 毛 , 药 2 室 , 一 室 
不 育 , 并 时 距 状 而 下 垂 ; 子 房 卵 形 ， HE 28. PR 
条 状 个 披 针 形 ， 被 白色 短 柔 毛 。( 图 946)( 彩 图 710) 





生境 分 布 ” 生 水 沟 边 或 草地 阴 湿 处 。 分 布 于 我 国 
西南 部 和 南部 各 省 。 

栽培 要 点 ” 喜 温 暖 潮湿 环境 ,不 耐 严寒 ,北方 可 在 
暖 季 栽培 。 土壤 以 湿润 、 肥沃 的 砂 质 壤土 生长 较 好 , 不 
宣 碱 性 土地 栽培 ,种子 繁 殖 ,春季 播种 ,条播 或 撤 播 ， 
歼 土 1 一 2 分 ， 如 保持 土壤 湿润 ， 约 7 一 10 RHR, di 
出 齐 后 , 过 密 处 可 适当 间苗 。 当 苗 高 2 寸 许 , 选 阴雨 天 
或 每 天 午后 移植 .生长 期 间 应 注意 松 土 .除草 ,6~8 月 
可 施 稀 类 水 2 一 3 次 。 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 ， 鲜 用 或 栖 干 用 。 

化 学 成 分 “全 草 含 生物 碱 ; 还 含有 稻 床 定 C 和 D 
(justicidin C, D) 等 木 脂 体 。 其 变种 var. leucantha 含 
RKE A. B. 山 荷 叶 素 (diphyllin)， 新 遇 床 辛 A、B 
(neojusticin A, B), fW 2X E HE (taiwanin E 
methyl ether), KE, EIBIKSE S, 

药理 作用 MARE: ERKA GUNT T 
球菌 有 较 强 的 抑 菌 作用 。 

性 味 功能 微 苦 ， 寒 。 清 热 解毒 ， 利 尿 消 肿 。 

主治 用 法 感冒 发 热 , 首 疾 , 咽 喉 肿 痛 , 小 儿 疹 积 ， 
URS KK, FR, ARKH, WREE, ARR: 
ARAE, KTM. H 15—30 克 ; 外 用 适 
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B. RR RBL. 

附 方 i 流行 性 感冒 : 辟 床 、 白 英 、 一 枝 黄花 各 
30 $£ KMR. 

2. AMR: RR 60— 90 克 , HE MR, ER 60 
JE. 车 前 草 45 SE. PUES 30 克 ， 水 煎 服 ，3 个 月 为 1 
个 疗程 , 或 于 尿 转正 常 后 改 隔 日 1 剂 , 维持 3 个 月 , 以 
巩固 疗效 。 


985. $% Lio 


别名 狗 花椒 、 府 不 泊 (福建 、 广 东 ), 0880€. E 
ER OERD, WER, SRA (广东 、 广 西 )。 

来 源 为 芸香 科 花 根 属 植物 犁 模 Zanthoxylum 
avicennae (Lam.) DC. ， 以 根 、 叶 与 果 入 药 。 

形态 特征 ” 常 绿 灌木 或 乔木 , 高 2 一 3 米 , 亦 有 高 
达 12 米 者 。 根 横 走 ， 外 皮 黄色 。 老 芭 灰 黑色 ,密布 贺 
锥 形 皮 刺 , 嫩 枝 绿色 , MRB, 红 褐色 。 单数 羽 状 复 叶 
互生 , 具 柄 ; 小 叶 5~23 片 (通常 13 一 19)， 斜 方 状 倒 
卵 形 或 斜 矩 圆 形 ,长 2~5 厘米, 宽 1 一 2 厘米 ,先端 尖 ， 
基部 图 或 宽 枢 形 ， 全 缘 或 沿 中 防 以 上 有 不 明显 的 浅 印 
锅 齿 , 具 半 透明 腺 点 ,无 毛 , 上 面 有 光泽 ; HER 
BRAA. E, KIHEHE, 圆锥 花序 顶 生 ; 苞 片 甚 细 
小 ， 锥 形 ; H5, WE, HR: TERES. KE, 
花 的 雄蕊 5, BERK , 药 隔 顶 端 通常 有 突 尖 体 , 退化 
心 皮 短 小 , WZ UR i 雄花 通常 较 雄花 稍 大 , 无 退化 
雄 苇 ， 心 皮 2， 分 离 至 基部 ,花柱 极 短 , ELAR. A 
SOR 2 个 , 紫红 色 , 有 粗大 腺 点 , 顶端 有 短 吹 . 种 子 黑 
色 而 亮 。( 图 947) 

生境 分 布 EFUB, EE, 海滨 、 路 旁 、 溪 
边 的 灌木 从 中 ,分 布 于 江西 、 福 建 、 台湾、 湖南、 广西 、 
广东 、 贵 州 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 根 全 年 可 采 . 时 随时 可 采 。 果 冬 季 采 ， 
晒 干 备 用 ， 

化 学 成 分 “ 根 皮 含 箱 模 碱 (avicine，CoHi,ON + 
OH), WHIKA Cavicinine) , RE RE Chesperidine, Ca- 
HuOiD, AAR (diosmin, Cu HuOn) SEEK 
(avicennin, Xj —F— FEES WRID. WERB. 枝 、 
"ES a-ti Co-pidene), HFR Climonene), BERE 
Cfurfuraldehyde), HAERE, B 38k, o- BIBLE RE, oci 
RR-A- HI SURE MENE BEHI o- IE BEt-4- HH PUEDE DE. 

性 味 功能 苦 、 辛 , 微 温 。 祛 风 利 湿 , 活血 止痛 。 

主治 用 法 ” 根 , 黄姜 型 肝炎 , 肾炎 水 肿 , 风湿 性 关 
T.R 胃痛 ,腹痛 DE. 跌 打 损伤 , 腰 肌 劳损 ， 乳 
WR, YU. 用 量 : 根 15 一 30 克 ; E 3~-6 克 ; 叶 外 用 
适量 ， 鲜 品 的 烂 数 患 处 。 
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图 947 t 
附 方 1, 黄 外 型 肝炎 ;, 箱 槛 根 、 紫 珠 草 叶 各 30 克 ， 
大 风 艾叶 15 9E. KM, A 3 次 服 。 
2， 风 湿性 关节 炎 ， 急 性 扭 挫伤 ， 腰 肌 劳 损 ， 箱 杭 
根 、 小 果 立 薇 根 各 30~60 克 , 竹 叶 椒 根 24 克 。 上 药 用 
米酒 0. 5 公斤 浸泡 半月 , Zit. 每 服 50— 100 毫升 ,每 
日 1 一 2 次 。20 天 为 一 个 疗程 。 急 性 扭 挫伤 并 适量 外 
拒 。 感 由 发 热 、 孕 妇 、 月 经 期 及 溃疡 病 患者 不 宜 服 。 


986. W & F 


来 源 为 善 芍 科 悬 钓 子 属 植物 掌 叶 材 外 子 Rubus 
chingii Hu， 以 果实 入 药 。 

形态 特征 掌 叶 履 盆 子 CRX LT KEN t 
奶 母 、 大 号 角 公 ) WMR, 高 1. 5 一 3 米 ， 芭 直立 
枝条 细 长 ， 幼 枝 及 叶柄 稍 被 白粉 , 疏 生 微 村 倒 刺 。 单 叶 
EE, 具 长 柄 , 近 叶 朵 基 部 处 有 条 状 披 针 形 托 叶 1 对 ， 
叶片 掌 状 5 REAL, 稀 为 3 或 7 R, 长 约 5 厘米 ,裂片 卵 
状 披 针 形 ,先端 长 渐 尖 , URAR, MERCE, 
ERSZ, 两 面 脉 上 有 白色 短 柔 毛 。 春 末 开 白色 花 , 直 
径 约 3 厘米 , 单 生 枝 端 叶腋 ; 花梗 长 约 3 厘米 ; 花瓣 5 
片 , WEE, 长 约 1. 3 厘米 上 部 常 有 小 齿 裂 雄蕊 多 
数 : 肉 蒜 有 多 数 离 生 心 皮 , 着 生 于 凸 起 的 花 托 上 。 聚合 
ERRE, 长 约 2 厘米 , 红色 ,下垂 、 小 核果 密生 灰白 
色 乘 毛 。( 图 948) 〈 彩 图 711) 

生境 分 布 ” 生 于 林 下 、 溪 边 、 山 坡 、 路 旁 。 分 布 于 








图 948 掌 叶 覆 盆子 
江苏 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 和 湖北 等 省 。 
采集 加 工 。 夏 季 采 摘 未 全 熟 果实 ， 于 开水 中 漫 一 
下 ， 取 出 晒 干 即 可 。 


化 学 成 分 “华东 覆 盆 子 含 道 没食子 酸 、B- 谷 省 酸 、 
有 机 酸 及 少量 抗 血 酸 悬 钩子 含 苹果 酸 、 枸 枯 酸 、 酒 石 酸 
及 糖 类 。 

药理 作用 ” 捉 菌 试验 ， 本 品 在 试管 内 能 抑制 替 乱 
Aa EK. 

性 味 功能 OH. Me Ok. HW. GEH. UR. 

主治 用 法 ” 阳 瘘 早泄 , 遗精 , 遗尿 , 肾虚 尿频 , 白 
JH. 用量 4.5 一 9 克 。 

WS WR MRF RA ALF RA t 
Mitto 克 ， 肉 桂 3 克 ， 五 味 子 4.5 克 。 KMAR. 

附注 以 下 4 种 同属 植物 在 部 分 地 区 也 混 作 覆 盆 
子 入 药 : 

1， 播 田 泡 Rubus coreanus Mig. Jt EX AUS 
单数 羽 状 复 叶 ,有 小 叶 5 一 7 片 。 伞 房 花序 顶 生 或 腋生 ,有 
花 多 洒 , 花 辩 粉红 色 , 比 更 短 。 果 熟 时 此 黑色 .西北 .华东 、 
中 南 地 区 均 有 分 布 。 有 些 地 区 以 果实 作 覆 盆子 用 。 

2， 西 藏 材 盆 子 Rubus idaeopsis Focke 小 叶 3 一 5 
片 , 边缘 有 不 等 的 齿 ， 上 面 绿色 , ARRE, FEKA 
f. 密 被 白色 绒毛 .。 果 熟 时 紫红 色 . 分 布 于 西藏 . 当地 
以 其 果实 作 覆 盆子 用 。 

3. Æ C fd) Rubus corchorifolius L. f. 其 
未 成 熟 果 实 ， 有 用 以 混 充 覆 盆子 者 ， 质 硬 个 小 ， 直 径 
0.3—0.5 厘米 , 高 0.4~0.8 厘米, 呈 近 圆 球形 , 表面 
Ke, 诊 合 核果 。 小 核果 表面 微 有 昔 毛 , 灰白 色 , 底 


部 扁平 , 常 有 细 长 的 果 柄 , 味 酸 微 甘 . 贵州 及 华东 地 区 
均 有 发 现 ， 应 注意 鉴别 。 

4. RSS Rubus. lasiostylus Focke 哇 半球 
形 , 顶端 尖 , EREPORURR , 类 圆 形 , 且 窜 大 口 小 ， 
表面 密 被 一 层 较 厚 的 灰白 色 或 灰 绿色 棉花 桩 绒毛 , 绒 
毛 相 互 结合 紧密 , 无 宿 苯 及 果 柄 。 小 核果 不 易 剥 落 。 味 
微 酸 。 河 南开 封地 区 曾 发 现 以 其 未 成 熟 果实 混 充 覆 代 
f. 


987. & 5m 


别名 mS. E KEEA, b. ARR 
EEF. 

来 源 AERP R ROLL EIS. Veratrum 
nigrum L. ， 以 根部 或 带 根 全 草 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 60 一 100 MK. MARE 
HUS. 生 多 数 细 长 肉质 的 根 。 茎 直立 ， 上 部 密生 白 毛 ， 
基部 常 有 叶 精 腐烂 后 残留 的 叶脉 所 成 棕 毛 状 纤维 。 叶 
互生 ,共生 叶 宽 久 形 至 宽 卵 状 披 针 形 , 基 部 渐 罕 呈 畏 状 
W2, 叶 上 面 绿色 , 下 面 灰 绿 , 两 面 无 毛 。 叶 初 放 时 时 
TIR. 后 逐渐 开展 或 稍 有 皱 裙 。 7~8 月 间 开 花 ， 花 
小 , 密生 成 大 型 圆锥 花序 , 有 灰白 色 绵 毛 , 花 杂 性 , 梭 
花 常生 于 花序 轴 下 部 ,两 性 花 多 数 生 于 中 部 以 上 ; 花 被 
6 片 ， 紫 黑色 , BUE: EE 6, 花丝 丝 状 , 花药 肾 形 ， 
ÆR: 子 房 卵 形 ， 上 位 ，3 €. 柱头 3 裂 。 戎 果 卵 状 三 
AUG. Maio 裂 ， 种 子 多 数 。( 图 949) 

生境 分 布 ” 生 于 山地 阴 坡 或 灌木 林 中 。 分 布 于 东 
北 、 华 北 及 陕西 、 山 东 、 河 南 、 湖 北 、 四 川 等 地 。 

栽培 要 点 ” 喜 凉 爽 荫 湿 环境 , 忌 强 光 , 土 壤 以 腐植 
质 壤 土 或 砂 壤土 生长 较 好 ,不 宜 粘 土 或 贫 和 有 地 区 栽培 。 
种 子 繁殖 , 秋季 种 子 成 熟 后 下 种 , 条 播 , 行距 2~3 寸 ， 
覆土 2~3 分 , 播 后 畦 面 并 覆 以 稻草 保湿 , 第 二 年 春季 
出 苗 。 苗 高 2~3 寸 移 栽 。 生 长 期 间 应 注意 这 荫 、 涪 水 
等 田间 管理 工作 。 

RAHI 5~6 月 末 抽 花茎 前 采 挖 根部 , 除去 地 
上 部 分 的 苗 叶 , 洗 净 晒 干 ,或 拔 取 全 章 , 除 去 泥土 晒 干 。 

化 学 成 分 “ 根 状 茎 及 根 含 多 种 省 体 生 物 碱 : 介 芬 
碱 〈jervine)， 擅 介 芬 碱 〈pseudojervine)， 红 介 芬 碱 
(Crubijervine), 计算 林 碱 (germerine) 及 莹 芦 酰 棋盘 花 
BÈ (veratroylzygadenine)， 异 红 介 芬 大 (isorub- 
ijervine) ， 蒙 芦 胺 〈veramine)， 脱 乙酰 基 原 莫 芦 碱 甲 
Cdeacetyl-protoveratrine A), M 4E 芦 碱 甲 
(protoveratrine A)， 获 芦 胺 碱 〈veramarine)， 计 算 享 
P (germidine)， 双 脱 乙酰 基 原 芗 芦 碱 甲 (dideacetyl 
protoveratrine A), 更 芦 六 (verazine)。 近 年 来 又 从 根 
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图 949 $05 
MERDA a 个 生物 碱 ， 葛 芦 碱 胺 甲 、 乙 、 丙 、 丁 
(alkamine A, B, C, D), 均 具 降 压 作用 。 全 草 含 15 种 
生物 碱 ， 其 中 3 RUE OU SOS (verazine), JEJEBK 
Gervine) 和 新 计 巴 丁 (eohermbudine), 


药理 作用 1. (SEEKERS IE BOE ME. 能 
使 血压 下 降 , 心跳 变 慢 , 呼吸 抑制 ,其 降 压 作用 可 能 与 
AGE NÉS, MENTRE EGGS. 也 有 人 认为 是 
由 于 颈 动脉 窦 及 心 受 区 经 赛 神 经 及 迷走 传人 纤维 
反射 性 地 抑制 血管 运动 中 枢 ， 引 起 血压 下 降 。2: 能 促 
进 骨折 傅 合 ,从 而 缩短 治愈 时 间 , 尤 以 股骨 干 骨折 最 为 
突出 ,3. 本 品 毒性 强烈 , 给 小 鼠 皮 下 注射 本 品 漫 出 液 、 
LD 为 1.78 土 0. 38 克 / 公 斤 .4. 本 品 的 米汤 浸出 液 ,对 
家 蝇 有 强大 毒 杀 作 用 ， 漫 出 液 的 浓度 宜 在 1~5% 。5. 
对 感染 日 本 血吸虫 病 的 小 鼠 , 用 莫 芦 进行 实验 性 治疗 
结果 表明 有 和 杀 灭 成 虫 和 幼虫 的 作用 。 若 与 广 木 香 同 用 
其 疗效 更 好 。 

性 味 功能 CE. M WES HR ESL 催 吐 , 杀 虫 。 

主治 用 法 PRR, MA ER, 骨折 ; 外 用 治 
FH. KHAN, HEC 1. 5 一 3 克 ; 外 用 适量 ， 研 未 数 串 
处 。 本 品 有 毒 , ARER, AHER. 不 宜 与 人 参 、 沙 
$.3H5. Kf. ES. Y. fim. 

附 方 1. ÈR: EAR (每 根 1 寸 长 ), 鸡蛋 1 
Ar CHOROS 3 RAGER AR, 去 药 吃 蛋 , 在 发 病 前 
1 一 ? 小 时 服 〈 禁 忌 鱼 腥 ， 孕 妇 及 溃疡 病 患 者 忌服 ) 。 
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2. 骨折 : 慕 芦 须根 洗 净 晒 干 研 细 粉 , 加 等 最 黄连 
素 , 制 成 含量 10 毫克 片 剂 , 成 人 1 次 量 30 毫克 , 每 日 
总 量 90 毫克 , 凉 开水 送 下 (经 整 复 后 再 服药 )。 蔡 芦 有 
毒 ， 注 意 用量 ， 切 不 可 将 1 日 总 量 1 次 服 下 。 

3. KERRE 30 克 , 的 烂 加 米汤 调 成 乳 状 ， 
拌 糖 ， 蝇 食 后 即 死 。 

4. 灭 子 了 :用 1 一 5% 浓 度 的 蓝 芦 浸出 液 注 于 有 子 
予 的 污水 中 ，24 一 48 小 时 内 能 把 于 予 杀 死 。 

附注 1. 同属 植物 中 下 列 数 种 在 不 同 地 区 亦 作 莹 
FAB. 

(1) EWEA Veratrum maackii Regel 基 生 叶 为 
长 倒 披 针 形 或 长 略 状 披 针 形 ,共生 叶 条 状 披 针 形 ,两面 
无 毛 . 花序 密生 短 编 毛 , 花 少 而 稀 生 , 初时 绿色 , 后 变 
RRE. DEFRA. WREE, tE 
胺 。 

(2) EHR Veratrum puberulum Loes. f. 基 生 
叶 广 孵 形 至 广 卵 贺 形 ,区 生 叶 披 针 形 至 条 状 披 针 形 ,下 
面 密生 灰白 色 绵 毛 。 花 绿 白色 , 花 被 片 边缘 有 细 齿 .分 
布 于 湖北 、 四 川 省 。 根 状 荆 含 毛 叶 莹 芦 碱 。 

(3) REW Veratrum schinedleri Loes. f. 基 生 
KREEME, EEHEHE, MERE, ERK 
&. PUPILS GT LNA. BREAK EART, 
Z (iemulilumine A, B) AR XE S758 8 tiemu- 
lilumine) 等 多 种 生物 碱 。 

(4) NRF Veratrum dahuricum Loes. f. 全 株 
密生 和 白 棉 毛 。 叶 无 柄 , ARREK, 436, SEHE EIC EN 
形 , 背面 密生 白 毛 。 图 众 花 序 扩展 星 尖 塔 形 ; 花 被 片上 
部 边缘 有 细 饮 齿 . 分 布 于 东北 各 省 .本 品 漫 膏 水 及 醉 消 
液 动 物 实验 有 降 压 作用 。 对 妊娠 毒 血 症 亦 有 良好 效果 。 

(5) AIW CHORO. Veratrum taliensis Loes, 
f， 叶 长 椭 贺 形 , 长 约 20 厘米 ， 宽 5 一 6 厘米 ， 先 端 锐 
R. 基部 多 少 抱 茎 。 花 淡 绿色 , 圆锥 花序 顶 生 , 少 分 枝 ， 
花 轴 高 达 1 米 余 , 密 被 灰 褐色 微 柔 毛 . 戎 果 长 约 1.5 RE 
米 。 分布 于 云南 。 大 理 药 芦 全 草 含 大 理 昔 芦 碱 B 
(vertaline B) 为 (20R，22R，25S) 22，26- 缩 亚 胺 胆 
Bit-5-35-38. 168, 208-—BK C (20R, 22R, 25S) 22, 
26-epiminocholest-5-ene-38, 168, 20B-triol)。 此 外 , 尚 
AMEER Gervine) UKTHISSEZ, (stenophlline 
B. 

ABEER BUR T HAE ET BOR TIERE , E m ac 
分 的 镇 痛 率 低 于 吗啡 而 高 于 可 待 因 。 在 免 身上 (角膜 
反射 镇 痛 法 ), 生物 碱 ( 戊 醇 提取 ) 的 效力 与 吗啡 相当 ， 
而 强 于 延 胡 索 全 碱 。 在 离 体内 风 心 肚 上 有 某 些 强 心 作 
用 .大理 蔡 芦 用 醋酸 扭 体 法 和 热 板 法 也 证 实 对 小 鼠 有 
镇 痛 作 用 ， 并 显示 有 一 定 的 镇 静 作用 。 

2. 在 江苏 、 安 徽 一 带 时 有 以 百合 科 莹 草 属 植物 


Hemerocallis spp. HERRERA 36, 功效 与 药 芦 不 同 ， 
不 可 混用 。 曾 有 误 用 而 致 失明 者 。 


988. HE 黄 连 


别名 d. ERE O R.J T), WER, + 
Po. KA, RI., Ea., KE. 

来 源 Bi C PHA DEE JA Hi H ROI Fibraurea 
recisa Pierre， 以 根 及 茎 入 药 。 

EERE WRAK, 长 达 10 余 米 , 全 体 光滑 无 
E. REEE, 大 者 直径 可 达 11 厘米 ， 有 淡 黄 色 横 向 
EF, 断面 黄色 ， 木 部 射线 明显 ,时 风车 状 。 Mi, 
常 扭曲 ,小 枝 绿色 , 老 茎 淡 黄 色 或 灰 棕 色 , 有 明显 的 纵 
纹 及 横向 裂纹 . 叶 互 生 , EG 叶柄 长 可 达 10 厘米 , XE 
部 及 近 叶 基 处 都 略 膨 大 ， 叶 片 稍 盾 状 ， 卵 圆 形 或 椭 贺 
JE, 长 10~20 厘米 , 宽 5 一 11 厘米 , 先端 短 宽 渐 尖 , 基 
部 贺 形 或 近 截 形 , 全 缘 , 两 面 均 有 光泽 , 主 脉 3 一 5 出 ， 
侧 脉 ?一 4 对 。 春 末 夏 初 开 绿 白色 小 花 , 圆锥 花序 着 生 
于 老 枝叶 腋 ， 峻 雄 异 株 ， 花 梗 明显 , EEE 6. 无 花 
7. EE 3 个 ， 聚 生 旺 球形， 花丝 相 厚 ， 较 花药 略 长 。 
核果 长 椭圆 形 。( 图 950) 





图 950 MIE 
生境 分 布 生 于 山谷 密林 中 及 石壁 上 。 分 布 于 广 
西 、 广 东 等 省 区 。 
RANI 全 年 可 采 ， 洗 净 ， 切 片 ， 晒 干 。 


ERI MAARE (CIF), HR 
碱 、 小 玄 碱 。 另 含有 黄 茧 素 甲 (fibranine)、 黄 藤 素 乙 
(fibraminine), W B P3 Sí (fibralactone) X fi B 
(sterol), 叶 含 少量 生物 碱 。 另 据 记载 , 根 也 含 非洲 防 
GE (columbanine)。 

黄 茧 含 掌 叶 防 已 碱 达 3% ， 经 氢化 后 得 四 氢 掌 叶 
防己 碱 。 通 称 延 胡 索 乙 素 ， 为 镇 痛 、 镇 静 药 。 

药理 作用 1. 抑 菌 试验 : 对 常见 化 肤 性 球菌 、 肠 
道 致 病菌 及 亚洲 乙 型 病毒 均 有 较 强 的 抑制 作用 。2. 能 
增强 白细胞 的 吞噬 能 力 。 

性 味 功能 “ 苦 ， 寒 。 有 小 毒 。 清 热 利 湿 ， 解 毒 。 

主治 用 法 BBHI YERE MA ,发 热 头痛 , 急 
性 扁桃 体 炎 ， 咽 喉 炎 ， 眼 结膜 炎 ， 急 性 胃 肠 炎 ， 痢 疾 ， 
RE: R: AREN, KAH. 用 量 6 一 12 克 ; 根 外 
用 适量 ， 磨 汁 涂 患处 . 

附 方 1. 上 呼吸 道 炎 , 障 黄 连 、 百 部 各 10 克 , 加 
25/6 CBE 100 毫升 ， 浸 溃 15 天 ,过滤 。 每 次 服 5 一 10 
毫升 ， 每 日 3 次 。 

2. 预防 流行 性 脑 背 丹 膜 炎 : NODE 500 克 ， 加 水 
5 斤 ， 者 沸 半 小 时 。 每 次 服 1 一 3 匙 ， 每 日 服 2 次。 也 
BW. WR. 

3. 细菌 性 痢疾 : WEGE, 4T EMG 克 , 甘草 
3 克 。 水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

4. 眼 结膜 炎 , 结 膜 水 肿 : 芯 黄连 、 马 蓝 、 叶 下 珠 、 青 
TOF 15 克 , 木 贼 , 决 明子 各 9 克 。 水 前 服 ,每 日 1 剂 。 

5. 皮肤 溃疡 感染 ; 鹏 黄连 粉 、 山 竹 树 皮 粉 各 10 克 ， 
加 凡士林 至 100 克 ， 制 成 软膏 ， 涂 患处 . 

6. 滴 虫 性 阴道 炎 ， MIE 30~60 克 ， 百 部 30— 
90 克 ， 散 水 外 洗 或 冲洗 阴道 ， 每 日 1 次 。 

附注 d. 本 种 雄花 具 3 雄蕊 ， 以 前 常 误 定 为 具 6 
雄蕊 的 Fibraurea tinctoria Lour, 

2. 掌 叶 防 已 右 和 药 根 残 对 中 枢 神 经 有 麻醉 作用 ， 
-者 静脉 注射 ， 有 降 压 作用 。 

3. 茧 黄连 为 提取 掌 叶 防 已 碱 的 主要 原料 , 再 经 氢 
化 法 ， 人工 半 合成 延 胡 索 乙 素 (四 氨 巴 马 汀 )， 为 生产 
镇 痛 药 的 新 资源 。 

4 同 科大 叶 茧 属 植物 大 叶 荐 Tinomiscium 
tonkinense Gagnep.， 民 间 亦 有 称 黄 芯 、 芯 黄连 或 假 黄 
BE, 其 根部 外 形 与 莽 黄 连 相似 , 但 其 表面 为 灰 棕色 , 横 
断面 淡 黄 色 ,或 浅 棕色 , 叶 为 纸 质 ,折断 时 有 粘 丝 相连 ， 
可 与 茧 黄连 相 别 。 


989. ij W 菊 


别名 REEERE REBR KERLE, mit 
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T. MEA. 

R PHE CAS A H E QUAS Wedelia 
chinensis (Osb. ) Merr. ， 以 全 草 入 药 。 

BERE LEERE, 长 30 一 60 厘米 , 全 株 深 
绿色 , 被 短 刚毛 , PREG., NESSO. 细 长 ,着 
地 抽 枝 生根 ; 直立 莹 高 20 一 50 厘米 , 被 糖 毛 。 叶 对 生 ， 
椭 贺 状 披 针 形 , 长 2. 5 一 7 厘米 , 先端 短 尖 或 印 , 基部 
REER, HERS 条, 边缘 近 全 缘 或 具 大 齿 。 夏季 
开花 , 头 状 花 序 单 生 于 腋生 或 顶 生 的 长 梗 上 , 直径 约 2 
厘米 , ART 2 90, 披 针 形 或 椭圆 形 , 外 列 近 叶 状 , 边 
花 舌 状 , 肉 性 ,中 央 花 管状 , 两 性 , RWE. ARAF. 
(M 951-1) 〈 彩 图 712) 





R 951-1 ptg 

生境 分 布 ” 生 于 田 边 、 路 旁 近 水 湿地 。 分 布 于 福 
建 、 广 东 等 省 。 

REMI H. KRH, wP, ARAF. 

化 学 成 分 MAEA Cwedelolactone, Cie- 
HO,)， 并 含有 异 黄 酮 类 化 合 物 

药理 作用 ”本 剂 和 煎 剂 用 试管 稀释 法 对 白喉 杆 
蓝 、 金 黄色 戎 区 球菌 和 乙 型 链球 菌 、 枯 草 杆菌 均 有 不 同 
程度 的 抑制 作用 。 

性 味 功能 。” 甘 、 微 酸 , 凉 。 清热 解毒 ,化 疾 止 咳 ， 
凉 血 平 肝 。 

主治 用 法 ”预防 麻疹 , 治 感冒 发 热 ,白喉 ,咽喉 炎 ， 
扁桃 体 炎 ， 支 气管 炎 ， 肺 炎 ， 百 日 咳 , 咯血 , 高 血压 ; 
外 用 治疗 疮 疝 肿 。 用 量 15 一 30 克 。 外 用 适量 , 鲜 品 的 
ERBE. 

附 方 1. HR: (1) 预防 , EREA 15 一 30 
克 , 水 前 服 , ER 3 天 ; 或 鲜 全 草 捣 烂 绞 汁 ,加 相当 药 
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31/4 的 栈 ， 喷 咽 或 激 口 ， 每 天 1 一 2 次 ， 连 用 3 天 。 
(2) 治疗 : ERREA 60 克 ， 甘 草 6 克 , 通 草 1.5 
克 ， 水 煎 浓 汁 服 ， 每 天 1 一 4 剂 , 另 用 鲜 全 草 捣 汁 ， 加 
药 量 1/2 的 醋 , 用 棉签 蕊 药 液 涂抹 伪 膜 ,每 日 2~3 次 。 

2. 百日咳: CO 预防: ERK, NAME LZ 
Jr. JE 0.75 AJT, ABE NUR 250 克 ， 玉 叶 金 花 500 
3E. 加 水 25 公斤 , 前 至 15 公斤 , 为 150 人 一 次 量 , 每 
日 1 次 ,， 连 服 5 日 ， 停 药 1 天 ,再 服 HL CD 治疗 : 
ERRE, HERE, IUIUS, EHEER OE. Z 
A 9E, KAR. 

3. 预防 麻疹 : EMR 15 一 60 克 , 水 前 2 次 , 每 日 
1 剂 , 连 服 3 日 ， 停 药 7 日 。 

附注 同属 植物 尖刀 草 Wedelia prostrata Hem- 
引 、 形 态 近 前 种 ， 其 主要 区 别 为 植株 较 矮 小 ， 叶 较 厚 ， 
叶片 孵 形 或 长 椭圆 形 , 长 1. 5~4. 5 厘米 ; 常 具 柄 ; 叶 
片上 面 绿色 , 下 面 灰 绿色 , 均 有 细 莹 毛 , 瘦 果 密 被 刚毛 。 
分 布 于 浙江 、 福 建 、 广 东 。 与 前 种 同等 入 药 。( 图 951- 
2) 








图 951-2 尖刀 草 


990. Æ x 


别名 石竹 子 花 、 十 样 景 花 、 洛 阳 花 。 

来 源 ”为 石竹 科 石 竹 属 植 物 石 竹 Dianthus 
chinensis L. RÆ D. superbus L. ,以 全 草 或 根 入 药 。 

形态 特征 Lon EAR, B 30~50 E 


OK. GERE E. 直立, 基部 稍 呈 人 钼 外 状 ， 上 部 分 枝 , 圆柱 
形 ， 下 部 节 间 较 短 ， 光滑 ， 全 体 呈 白 绿 色 。 单 叶 对 生 ， 
无 柄 , 叶片 宽 披 针 形 , 长 3 一 5 厘米 , 宽 3. 5 毫米 , 先 
端 渐 尖 ， 基 部 狭窄 成 短 精 围 抱 节 上 ， 边 缘 有 细 齿 或 全 
缘 , 夏 季 开 白色 或 红色 花 , 花 单 生 或 数 打 簇生 成 诊 伞 花 
序 ， 昔 下 有 小 苞 片 4~6， 广 卵 形 ， 先端 长 尖 ，, 长 约 为 
PEZE: 葛 管 长 2~2.5 厘米 ， 花 区 5， 先端 浅 裂 成 
HUR, 基部 有 长 爪 ; 雄蕊 10, 子 房 上 位 , 1 室 , 花柱 
2。 萌 果 包 于 宿 存 的 葡 管 内 ,先端 4 裂 。 (图 952-1) 
( 彩 图 713) 





图 952-1 石竹 
生 于 山坡 杂 草 从 中 ， 也 有 栽培 。 分 布 于 全 国 各 省 


区 。 
2. ME 形态 与 上 种 相似 , 其 主要 区 别 在 于 本 种 
昔 下 的 小 巷 片 呈 卵 形 ,长 约 为 更 管 的 1/4, 花瓣 先端 前 
裂 至 中 部 以 下 成 丝 状 。( 图 952-2)( 彩 图 714) 
生 于 山坡 醇 林 边 及 溪 边 草 从 中 。 分 布 于 全 国 各 省 
区 。 
栽培 要 点 NORRIS FER EPOR GE TC BUR. 
ESULR E RLER. 种 子 繁殖 , 春季 开 沟 条 播 , 沟 距 5 一 
6 十, BE 1 寸 , 将 种 子 均 匀 撤 入 沟 内 , 覆土 2~3 分 ， 
每 亩 播种 量 2 一 3 斤 , 播 后 稍稍 镇 压 , 并 需 立 即 涪 水 , 约 
半月 出 苗 。 分 株 繁殖 ,在 4 月 将 根 挖 出 , 分 开 , 每 5 一 
6 株 一 壤 ， 随 分 随 坊 , 行距 0.8~1 R, 株距 2~3 寸 。 
常见 病害 为 黑 粉 病 ， 须 注意 防治 。 
采集 加 工 一般 在 花 开放 前 , 割 取 全 草 , 晒 干 捆 成 








4 Ta 
M 952-2 
小 把 ， 或 趁 鲜 切 段 晒 干 。 

化 学 成 分 HEBR. IEA HER h. M ER 
分 为 丁香 酚 CeugenoD, AE BE, RRE, KAR 
POS. MOEA MOERIKA, B. C, DROPS, HE 
素 A 样 物质 。 全 草 尚 含 8 种 黄酮 化 合 物 及 少量 生物 
碱 。 

药理 作用 1. 黄 麦 水 散剂 口服 有 显著 的 利尿 作 
用 ,并 能 增加 氧化 物 的 排出 量 。2， 从 离 体 、 整 体 的 动 
物 实验 中 证 明 有 兴奋 肠管 的 作用 ,并 有 抑制 心脏 降低 
血压 的 作用 .3. 抑 菌 试验 , MENEREN, k 
肠 杆菌、 伤寒 杆菌 、 福 氏 痢 疾 杆菌 、 绿 脓 杆 菌 均 有 抑制 
作用 。 

性 味 功能 s. 3k. 清热 利尿 ， 破 血 通 经 。 

主治 用 法 ”泌尿 系 感染 、 结石 , 小 使 不 利 , 尿血 ， 
闭经 , 皮肤 湿疹 ; W: 治 肿瘤 。 用 量 : 全 草 3 一 9 克 ; 根 
24 一 30 克 。 s 

附 方 1. 泌尿 系 感染 ; ME AEK, WA 
英 30 克 , 黄柏 9 克 ，, 灯心草 3 克 。 水 前 服 。 

2. REM, 直肠 癌 :(1) SENDER 30—60 克 F 
根 24 一 30 克 )， 将 鲜 根 用 米 洒水 洗 净 ,前 水 分 2 OR 
(D MERAT. WK., MFE T. 

附注 1. 同属 植物 中 下 列 2 种 植物 在 不 同 地 区 也 
TER AS. 


nx 
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(1) 东方 石竹 Dianthus orientalis Adams 在 形态 
上 与 石竹 的 主要 区 别 在 于 本 种 的 根 状 茎 多 分 枝 ， 茎 单 
生 ， 基 部 带 木 质 ， 时 条 形 ，3 脉 。 花 粉红 色 ， 苞 片 4 一 
8,， 贴 生 于 查 . 在 宁夏 地 区 亦 有 作 距 麦 入 药 者 。 分 布 于 
宁夏 、 新 疆 、 西 藏 等 地 .(2) 线 叶 黑 麦 Dianthus amtifolia 
Fisch 甘肃 部 分 地 区 以 其 全 草 作 覆 麦 和 药 。 

2. 贵州 地 区 有 以 百合 科 肺 筋 草 属 植物 肺 筋 草 
Aletris spicata Franch 的 全 草 作 吹 麦 用 者 形态 及 功效 
参阅 本 书 粉条 儿 菜 项 下 。 

3. 云南 个 别 地 区 误 作 跟 麦 用 的 尚 有 石竹 科 晶 子 草 
属 植物 九 子 参 Silene rubicunda Franch. CMelandrium 
rubicundum (Franch.) Hand-Mazz. ]、 木 犀 科 素 专属 
HWER Jasminum beesianam Forst et Diels. 、 禾 
APHRA H MIPIR Avena fatua L. 、 欧 科 萝 属 植 
MAE Polygonum aviculare L 等 ， 均 应 注意 鉴别 。 

4. K E Æ Æ Dianthus superbus L.var. 
longicalycinus (Maxim. ) Williams 43k & fj pue & if « 
Tiff IK (dianthus saponin) A, B, C, D, 其 中 有 一 
Fili ££ £1 8 KC (gypsogenin) Tt i & Bit Jr 2A a 0) Br 
HR CCuHaS00. 


9931. H & * 


别名 MMR AMF HAS (广西 、 福 建 )、 叶 
下 白 、 郁 苏 参 、 鸡 爪 参 、 土 洋 参 (湖南 )。 

来 源 为 普 薇 科 委 陵 菜 属 植物 翻 白 草 Potentilla 
discolor Bunge， 以 全 草 或 根 入药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 15 一 40 厘米 . 根 肥厚 ， 
纺锤 形 或 之 圆锥 形 , 数 条 簇生 , 外 皮 土 棕色 .单数 羽 状 
MEE, 叶柄 长 达 15 厘米 ,被 白色 长 绵 毛 ， 基 部 有 
膜 质 托 叶 ， 小 叶 5 一 9 片 ,中间 小 叶片 最 大 , 向 下 渐 小 ， 
均 为 矩 状 长 酉 图形 ， 长 1.5~5 厘米 ， 宽 0. 6 一 1.5 J 
米 ,先端 有 短 突 尖 , 基部 宽 棉 形 , 边缘 有 粗 锯齿 ,上 面 
疏 被 白色 绵 毛 或 近 无 毛 ， 下 面 密 被 灰白 色 编 毛 而 旦 灰 
绿色 , 侧 脉 羽 状 ， 部 分 2 又 ,无 小 叶柄 ; 茎 生 叶 多 为 
出 复 叶 .。 夏 日 抽出 花草, 聚 伞 花 序 着 生 于 顶端 , 有 花 约 
20 i TENE S 裂 , MERHEM, 花冠 黄色 , WW 5, 
三 角 状 宽 倒 卵 形 , ERAN, 雄蕊 多 数 , 花药 黄色 ; 肉 
EEG RE, 花柱 侧 生 , 柱头 小 , WEG. AMEME, 
光滑 ， 淡 黄色 。( 图 953)( 彩 图 715) 

生境 分 布 生 于 山坡 草 从 中。 全 国 绝 大 部 分 地 区 
有 分 布 。 

RARA 。 育 阳 光 , 耐 干旱 和 严 塞 . 宜 排水 良好 的 
砂 质 壤土 栽培 。 种子 及 分 株 繁殖 。 播种 宜春 季 3、4 月 
间 , 条 播 , 行距 1 尺 , 覆土 3 一 5 分 , 二 周 左右 出 苗 , 苗 
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出 齐 后 间苗 ,株距 2 一 3 寸 。 分 株 繁殖 ， 可 在 早春 或 秋 
季 进 行 , 行 株距 与 播种 法 相同 .生长 期 间 ,应 进行 松 土 、 
除草 。 雨 季 应 注意 排水 。 

采集 加 工 。 夏 、 秋 季 采 ， 洗 净 晒 干 。 

化 学 成 分 根 含 可 水 解 业 质 及 缩合 轰 质 ， 并 含 黄 
LES 

近年 来 , 又 从 中 分 得 窜 马 酸 Cfumaric acid)、 没 食 
FR. M BOR, HULER, BACK (naringenin), tle 
酚 、 间 莱 二 酸 。 

药理 作用 抑 菌 试验 表明 除 山 素 酚 外 ， 对 福 氏 和 
志 贺 氏 痢疾 杆菌 均 有 不 同 程度 的 抑制 作用 。 其 中 尤 以 
没食子 酸 和 榭 皮 素 抑 菌 作用 最 强 。 

性 味 功能 (d. OREL. 清热 解毒 , 凉 血 止血 。 

主治 用 法 肠炎 ,细菌 性 痢疾 , 阿 米 巴 痢疾 ,吐血 ， 
Mut, 便血 , 白带; 外 用 治 创伤 , 痢 阁 肿 毒 .用量 3 一 
9 克 ; 外 用 适量 ， 鲜 品 的 烂 或 干 品 研 末 数 患 处 。 

附 方 1. 肠炎 , 痢疾 : (1) 翻 白 草 30 SE KRUR. 
(2) 翻 白 草 450 克 , 黄柏 、 秦 皮 各 300 克 , 水 前 ,浓缩 ， 
干燥 ， 研 粉 备用 。 每 服 1~2 克 ， 每 日 3 次 。 

2. 创伤 : 鲜 全 草 洗 净 , AF, 研 粉 , 撤 甫 伤口 ， 每 
日 换 药 1 次 . 

附注 [JR HEISE MEE Potentilla chinensis Ser. 
在 我 国 东北 、 西 北 及 华北 等 地 均 有 作 翻 白 草 用 者 。 此 





外 , 亚洲 委 陵 菜 P. asiatica Juz. 在 新 疆 地 区 亦 作 翻 白 
草 用 。 


992. H 倒 ER 


别名 KER 红 花 紫金 标 、 小 蓝 雪 .七星 箭 (四 
JD. WEM, REM, REGINE, EER, METER. E 
AERE FE. 

来 源 为 蓝 雪 科 角 柱 花 属 植物 紫金 茵 OO 
Ceratostigma willmottianum Stapf 和 蓝 雪 花 ( 角 柱 花 ) 
C，plumbaginoides Bunge， 以 根 入 药 。 

形态 特征 1. KEE 小 灌木 , 高 达 1 米 , 约 有 
10 条 楼 线 ， 有 玻 生 黄色 刚毛 状 毛 。 单 叶 互 生 ; n Sg 
AREE, 长 2~5 ROK , AGREE, PIA E B UC 
ARME, FERRAR, 柄 基 稍 扩大 抱 茎 ,两面 被 朴 生 
刚毛 , FERE, 夏秋 开花 ; 花序 顶 生 , 成 2~3 个 无 
梗 密 伞 花序 灸 生成 头 状 ， 基 部 具 硬 质 苞 片 ， 先 端 长 蕊 
状 ; 花 直径 约 1 厘米 ; 苞 片 及 荨 均 具 缘 毛 ; 花 苯 长 管状 ， 
硬 膜 质 ，5 RUM, WHAE: 花冠 深蓝 色 ， 高 脚 碟 状 ， 
管 部 细 长 , 淡 红 色 , 上 部 5 弄 , 亮 蓝 色 , 倒卵形 , 先端 
平 截 ， 雄 艺 着 生 于 花冠 管 的 中 部 。 戎 果 盖 裂 。 (图 
954) 





图 954 Aet 

生 于 排水 良好 的 山坡 地 .分布 于 四 川 及 贵州 等 省 。 
LEE 与 上 种 近似 ,主要 特征 为 多 年 生 草 本 ， 
高 约 35 厘米 。 叶 宽大 ， 宽 卵 形 或 倒卵形 , Kik 7.5 E 


米 。 头 状 花序 较 大 ， 花 深蓝 色 ， 直 径 达 1 厘米 以 上 。 
生 于 山坡 上 。 分布 于 四 川 。 各 地 常 有 栽培 。 
采集 加 工 ” 夏 、 秋 采集 ， 晒 干 备 用 。 

化 学 成 分 ”从 紫金 茵 的 根 中 分 离 出 一 种 含有 酚 基 

醒 类 化 合 物 为 棕 红 色 针 状 结晶 。 蓝 雪花 根 中 含 矶 松 素 

( 即 白 花 丹 精 plumbagin)。 
药理 作用 1. 本 品 本 剂 对 家 免 正常 或 兴奋 的 离 体 

肠 肌 均 有 抑制 作用 ， 这 种 作用 可 能 与 本 品 的 抗 乙酰 胆 

碱 的 作用 有 关 ;， 对 和气 化 钢 引 起 的 肠 肌 兴 奋 也 有 抑制 作 

用 ,2. 根 的 提取 物 有 类 似 阿托品 作用 , 唯 显效 稍 慢 , 但 

无 阿托品 的 副作用 。3. 止血 试验 : (1) 先 将 免 及 犬 肝 

叶 部 分 切除 , 然后 用 本 品 的 根 浸 青 粉 , 撤 于 切口 处 , 稍 

加 压迫 , 而 有 良好 的 止血 作用 。(2) 将 狗 股 动脉 切 开 ， 

用 本 品 根 浸 膏 粉 撤 于 切口 处 , 有 良好 止血 效果 。4， 抑 

菌 试验 : 本 品 的 根 粉 、 根 皮 粉 、 根 浸 膏 粉 对 金黄 色 葡萄 

球菌 、 破 伤风 杆菌 、 八 伍 球 菌 、 枯草 杆 菌 的 生长 均 有 抑 

制作 用 。5. 由 蓝 雪 花 中 分 离 出 之 矶 松 素 具有 显著 的 抑 

菌 作用 (对 球菌 及 杆菌 具有 广 谱 的 抗菌)。 6. 矶 松 素 对 

小 鼠 有 明显 的 祛 疼 作 用 。7. 矶 松 察 为 有 毒 成 分 , 对 肌 

Ti f ELS BUR HE , 小 量 兴奋 , 思量 麻 疯 ; 矶 松 素 可 使 

皮肤 染色 和 起 泡 、 红 肿 和 脱皮 .8. 矶 松 素 能 刺激 汗 、 尿 

和 胆汁 的 排泄 。 误 食 后 出 现 麻 痹 ; 孕妇 引起 流产 , 家 畜 

误 食 , 引起 泻 下 。 9. 矶 松 察 在 体外 对 流感 病毒 有 抑制 

作用 , 对 白色 念珠 菌 、 大 小 牙 孢 菌 、 深 组 织 阿 米 巴 原虫 

及 阴道 毛 滴 虫 有 抑制 作用 。 

性 味 功能 Ho. HL E, AN, EARI. 
主治 用 法 ”胃炎 、 胃 溃疡 、 hE, RR IE 

星 虫 病 所 引起 的 疼痛 。 跌 打 损伤 .风湿 性 关节 炎 , 月 经 

不 调 , 消化 不 良 。 用 量 : 根 3 一 4. 5 克 , 或 研 粉 每 服 0. 45 

一 0.9 克 ， 每 日 3 次 。 

附 方 胃 、 肠 、 胆 道 疾 病 引 起 的 疼痛 : 搬 倒 版 本 ， 

痛 时 服 ， 每 次 2 一 3 毫升 ， 每 日 3~4 次 。 
制剂 搬 倒 版 醒 ， 红 棕色 针 状 结 唱 物 提取 方法 有 

01) 利用 搬 倒 齿 所 含 药 效 成 份 的 升华 性 ,采用 适当 升华 

EE, UD EOS ACC GRO EROS IS. BO CER GE 

(2) WU Bf ia 1.02. 用 10 (rci sk SERE E24. 

小 时 ( 热 回流 提取 效果 更 佳 )， 并 不 时 振 扬 ， 过 滤 ， 滤 

液 浓缩 成 糖浆 状 ,用 适量 热 水 溶 解 过 小, 滤液 再 用 石油 

醚 提取 , 挥 去 醚 , 即 得 晶体 . O RAKERA E, 

此 法 提 得 晶体 最 纯 。 将 上 法 提取 之 晶体 ,加 90% 乙 醇 

至 饱和 即 得 成 品 , 药 液 为 红 棕色 澄明 溶液 ,每 毫升 约 含 

晶体 10 EE. 
附注 同属 植物 架 柚 Ceratostigma minus Stapf 

与 此 金莲 甚 相似 ,主要 区 别 在 于 本 种 为 小 型 亚 灌木 . 叶 

EEEE, 通常 较 小 。 AENEIS EC PEOR, ERE 

一 般 不 超过 巷 片 . 花 密集 成 小 的 头 状 花 序 ,在 总 苞 内 排 
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成 短 穗 状 。 分 布 于 四 川 、 云 南 、 甘 肃 和 西藏 .其 根 有 消 
炎 止 痛 、 续 筋 接骨 的 功能 , 用 于 风湿 病 、 跌 打 损伤 、 骨 
vi. WES. 


995. € F 


来 源 OU BOE RORIS ER H5 7 
Pogostemon cablin (Blanco) Benth. s&É Rt $73 
3 Agastache rugosa (Fisch. et Mey.) Kuntze, 以 全 
SEA. 

形态 特征 1 ES SEEK, 830—100 
厘米 ， 有 香气 。 芭 直立， 粗壮 ， 上 部 多 分 枝 ， 近 褐色 ， 
密 被 灰 黄色 绒毛 ,了 叶 对 生 ; 叶柄 长 2~5 厘米 , 密 被 毛 ; 
叶片 广 孵 形 或 卵 形 , 长 5 一 10 厘米 , 宽 2. 5 一 7 厘米 , 先 
端 钝 尖 , 基 部 槐 形 或 微 心 形 ,边缘 有 粗 钝 齿 , 常 有 浅 裂 ， 
两 面 密 被 灰白 短 毛 , 并 有 腺 点 。 夏季 开花 , 稿 状 花序 顶 
生 和 腋生 ， 轮 伞 密 集 ， 基 部 有 时 间断 ; 开花 者 不 多 见 ; 
WER, KEEK, REK, 5R: 花冠 层 形 , 长 
约 8 毫米 , 淡 红 紫 色 , ER A, 伸 出 花冠 外 , ELAN 
毛 。 小 坚果 平滑 。( 图 955-1) 〈 彩 图 716) 





图 955-1 Jg 
玄 温 暖 湿润 环境 ， 在 气温 20C 以 上 , 年 雨量 在 
2000 毫米 和 排水 良好 的 肥沃 砂 质 壤土 地 区 , 始 能 生长 
良好 。 台 湾 、 广 东海 南 岛 和 云南 等 地 均 有 栽培 - 


2. EF EEF, HH. HET ”多 年 生 草 
本 , 高 30~120 厘米 , 有 香气 。 茎 直立, 四 楼 形 , 略 带 
红色 , 疏 被 柔 毛 及 腺 体 . 叶 对 生 , 叶柄 长 1 一 4 厘米 ; 叶 
HE BUCH BD RUE, K 2~8 厘米 , 宽 1 一 5 厘米 , 先 
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端 渐 窑 、 渐 尖 或 急 尖 ,边缘 有 钝 齿 ,基部 图 形 或 近 心 形 ; 
上 面 散 生 透明 腺 点 ,下面 有 短 柔 毛 及 腺 点 。 夏季 开花 ， 
轮 伞 花序 聚 成 顶 生 穗 状 花序 ; 苞 片 披 针 形 , WERE: 
苯 管 状 ， 有 15 条 脉 ， 具 征 柔 毛 和 腺 点 ，5 裂 ， WER 
形 , 紫色 , 淡 紫 红色 或 白色 ， LEMS, SEI, 
EIR, "PIRE BUE. 微 反 卷 , 边缘 有 波状 细 齿 ; 梭 
da. 伸 出 花冠 之 外 , 后 面 一 对 雄蕊 较 长 . 小 坚果 倒 卵 
状 三 楼 形 ， 黄 色 ， 项 端 有 短 毛 。 (图 955-2) OE 
717) 








图 955-2 did 
生 于 山坡 、 路 旁 , 现 多 栽培 我 国 南北 各 省 均 有 分 


布 。 

ROBES ”1. 广 获 香 喜 温 暖 湿润 环境 , 怕 干 旱 和 
M, 宜 排 水 良好 的 砂 质 壤土 种 植 . 反 插 繁殖 , 于 清明 
前 后 进行 , 选 生长 健壮 的 嫩 枝 , 前 成 5 十 左右 , 把 下 部 
MER, 上 部 叶 留 3 或 4 片 , 然后 按 5X5 寸 的 行 、 株 
距 托 插 ， 插 深 2 寸 。 怕 强 光 , 故 多 与 妆 及 黄瓜 等 间作 。 
生长 期 间 , 需 经 常 保持 土壤 湿润 , 雨季 注意 排水 .如 发 
现 蚜虫 ， 可 用 烟草 水 或 乐 困 乳 剂 1 斤 加 水 2000 斤 喷 
s. 

2. SEE WB FUSE R, 宜 选 排水 良好 的 砂 质 壤 
土 栽培 。 种 子 繁殖 ，3 一 4 月 播种 ,条播 , 行距 1 一 1.5 
R. 开 浅 沟 将 种 子 均 匀 撤 入 ， 覆 细 土 2 一 3 分 , 如 温度 
在 13~18C 范 围 ，。 有 足够 的 湿度 ， 约 10 天 左右 出 菌 ， 
用 种 量 每 亩 1 一 1.5 fr. HE 2—3 寸 时 间苗 , 株距 4 一 
5 寸 。 生长 期 间 注意 管理 ，6 一 7 月 间 追 肥 2~3 次 ,每 


次 每 雷 可 酌 施 稀薄 的 人 畜 烘 水 20 一 25 BE. 

采集 加 工 1. CEF: 于 5 一 6 月 和 9 一 10 月 间 ， 
枝叶 繁茂 时 采 收 .将 全 株 拔 起 ,除去 根 暴晒 两 天 , 堆 起 ， 
用 草 席 覆盖 两 天 , 扒 开 再 晒 , 反复 至 干 或 半 干 时 , RU 
东 ， 再 晒 至 全 干 。 

2. d. 多 于 6 一 7 月 间 采 收 ， 此 时 花序 已 抽出 ， 
采 收 后 晒 干 ， 扎 成 东 即 得 。 

化 学 成 分 1. 广 基 香 全 草 含 挥发 油 , 主要 成 分 为 
百 秋 李 醇 (patchouli alcohol), a-, $, Y-F P #4 
(a-, B-, Y-patchoulene), a-f JA (oa-guaiene) 、c- 布 
SOR. Co-bulnesene), J IEF AR (pogostoD , [ERE 
W) (pogostone)、 微 量 成 分 百 秋 李 烯 醇 (patc- 
houlenol) 以 及 seychellene、cycloseychellene、 百 秋 李 
mt WB (patchoulipyridine) 等 。 叶 含 搭 和 旺 吉 
(dhelwangin, CuHuO,. X 4-E&3E-3- RR C RE-6- HR 4- 
2H- 吡 哺 -2- 酮 ，4-hydroxy-3-isoexanoyl-6-methyl-2H- 
pyran-2-one), Jesh, MARE, THR, ERR, 
倍 半 酯 焕 等 。2， 艺 香 含 挥发 油 。 叶 约 含 0. 5%， 全 草 
约会 0.28%， 油 中 主要 成 分 为 甲 基 硼 椒 酚 (methyl 
chavicol , Ci4Hi;O) 约 80% , illi EIE (anisaldehyde) 约 
3%, XT SOEH REA 296. RDR, e 
LII 

药理 作用 1. 警 香 挥发 油 能 促进 胃液 分 泌 ,增强 
消化 力 ,对 央 肠 有 解 疤 、 防 腐 作 用 。2， 抑 菌 试验 : dE 
香 对 常见 的 致 病 性 皮肤 真菌 有 抑制 作用 。3,. IRE 
对 金黄 色 三 萄 球菌 、 甲 型 溶血 性 链球 昔 等 有 抑制 作用 。 

ERDIM F, M, HEE, AMN. 

ERAR PER AMAI RARR Eb, 
呕吐 , MEIG, IE, ES. 用 最 6 一 12 克 ， 外 用 适 
量 。 

附 方 1. 头痛 发 热 , 胸 腹胀 痛 , 呕吐 漆 泻 : GERE 
EAA) EE, HR RE, KEAS, 陈皮 、 桔 
H. RI. HR, E, DOS. Bibi 6 克 。 水 前 服 。 
或 用 成 药 著 香 正气 丸 ， 每 次 服 1 一 2 XL. 

2. 单纯 性 骨 炎 : EE, 佩兰 、 半 夏 、 黄 苓 各 9 克 ， 
陈皮 6 克 , 制 川 相 4.5 克 , 水 前 服 。 食 积 加 麦芽 15 克 ， 
哎 吐 剧烈 加 姜 竹 茹 9 克 , 黄连 3 克 , 腹痛 加 木 香 6 克 。 

3. 无 黄姜 型 肝炎 ( 湿 困 型 ) : EF, ER HER, 
郁 金 各 9 YE. 板蓝根 、 蒲 公 英 各 15 克 ， 厚 朴 、 陈 皮 各 
6 克 ， 水 散 服 。 

4 F, EN: EE 30 E. 黄精 、 大 黄 、 皂 砚 各 12 
克 。 上 药 漫 于 1 公斤 米醋 内 7~8 天 ， 去 渣 备用 。 用 时 
将 患部 放 入 药水 中 浸泡 , 以 全 部 浸入 为 度 。 每 次 30 分 
钟 ， 每 日 3 次 。 浸 后 忌 用 肥皂 水 及 碱 水 洗涤 。 

附注 同 科 冠 唇 花 属 植物 清 南 冠 唇 花 Microtoena 
patchouli (Clarke) C. Y. Wu et Hsuan X £ SHE, 


HAR RGD, FES GRE). 直立 草本 , 高 1 一 
2 米 , 被 平展 和 柔 毛 及 倒伏 小 绒毛 。 叶柄 扁平 , 长 1. 5 一 
4 厘米 ;叶片 三 角 状 卵 形 , 稀 长 圆 状 卵 形 ,长 2. 5 一 9 E 
K, 宽 2 一 7.5 厘米 , 先端 急 尖 , 基部 宽 枫 形 至 近 心 形 ， 
两 面 均 被 粮 伏 毛 .二 岐 聚 伞 花序 腋生 或 顶 生 , 组 成 大 加 
锥 花序 ; 苞 片 细小 , 条 形 ; 花 苯 在 开花 时 钟 形 , 小 , 长 
约 3 毫米 ， 外 被 腺 和 柔 毛 及 短 硬 毛 ， 齿 5, 近 相 等 , 披 针 
形 ; 花冠 长 约 1.5 厘米 , 二 层 形 , LRR, 紫色 或 福 
E, 顶部 微 缺 , FESR, 中 裂片 舌 形 ; 雄蕊 4, 近 等 
长 。 小 坚果 卵 贺 状 三 棱 形 , 平滑 。 产 于 云南 南部 及 西南 
部 。 HAU EFA. 治 感冒 风寒 , 喘 咳 气急 , 消化 不 
良 , 气 胀 腹痛 ,肠炎 痢疾 ,小 儿 腹 泻 以 及 妇科 腰痛 等 症 。 


994. M&BK ( 附 ; TED 


别名 HRM, HMR, WOMEN, 

来 源 O5 6 8j FEZ 2 p SEC A Bufo bufo 
gargarizans Cantor, ARIE te B. melanostictus Schne- 
ider 38 JE F) RE FEAR 660 EE JE IRR eR A A É 
色 浆 液 ， 经 收集 加 工 而 成 。 

形态 特征 1. PEKAR SEmMETRK, 体 
长 一 般 在 10 厘米 以 上 ,。 WEE 头 宽大 于 长 ; VWN, 
萄 楼 显著 ;鼻孔 近 吻 端 , 眼 间距 大 于 鼻 间 距 ; 鼓 膜 明显 ， 
EMAR, 上 下 颌 也 无 齿 。 前 肢 长 而 粗壮 ， 指 幅 略 扁 ， 
指 侧 微 有 缘 膜 而 无 跷 ， 指 长 顺序 为 3、1、4、2， 指 关 
CEA HUS ER, 外 侧 者 大 ,后肢 粗 壮 而 短 , H 
中 关节 前 达 房 部 , 左右 跟 部 不 相遇 ; EMA AUI, 距 尚 
发 达 ; 内 路 突 形 长 而 大 , 外 路 突 小 而 圆 。 皮肤 极 粗 糖 ， 
头顶 部 较 平 滑 ,两 侧 有 大 而 长 的 耳 后 腺 ,其 余部 分 满 布 
大 小 不 等 的 图 形 凉 疣 ,排列 较 规则 的 为 头 后 之 凉 疣 , 余 
行 排列 几 与 耳 后 腺 平行 。 此 外 沿 体 侧 之 凉 疣 排列 亦 较 
规则 ; 用 部 之 凉 疣 更 大 ; 个 别 的 有 不 明显 之 蹲 福 , 腹面 
皮肤 不 光滑 , 有 小 疣 颜色 变异 很 大 , 在 生殖 季节 , tE 
人 性 背面 多 为 黑 绿色 , 体 侧 有 浅 色 的 斑纹 ,雄性 背面 颜色 
BR ROAR E ABT E BUE E A BET R E 
纹 ; 腹面 乳 黄色 , 有 棕色 或 黑色 细 花 纹 。 雄性 较 小 , 内 
侧 3 指 有 黑色 婚 垫 . ER, (H 956-1) ( 彩 图 718) 

除 生殖 季节 外 ,多 穴居 在 泥土 中 ,或 栖 居 在 石 下 或 草 
Ah, 冬季 多 在 水 底 泥 中 。 分 布 于 东北 、 华 北 、 华 东 、 
中 南 及 陕西 、 甘 肃 、 四 川 等 地 。 

2. REMIR eie 710 厘米 , 雄性 略 小 。 头 高， 
头 宽大 于 长 ; 吻 端 图 , 吻 楼 明显 , 鼻孔 近 吻 端 ! 眼 间距 
大 于 各 间距 ; 鼓膜 大 ; EMEN. ET UU IB ER 
端 无 缺 刻 。 头 部 沿 区 楼、 眼眶 上 缘 、 鼓 膜 前 缘 及 上 下 颌 
缘 均 有 非常 明显 的 黑色 骨 质 楼 或 黑色 线 。 头 顶部 显然 
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图 956-1 PEKAR 

FII, 皮肤 与 头骨 紧密 相连 ,前 肢 细 长 ; IERA, K 
端 色 黑 ， 指 长 顺序 为 3、1、4、2; 指 关 节 下 瘤 多 成 对 
外 掌 突 大 , 内侧 者 略 小 , 均 为 棕色 , 后 肢 短 , BHAY 
前 达 肩 后 方 ,左右 跟 部 不 相遇 ; 足 短 于 肥 ; 趾 侧 有 缘 膜 ， 
相连 成 半 跑 X ACRI SL; HRE h FIER, 
皮肤 极 粗 糖 , 除 头 部 尤 疣 外 ,其 余 满 布 大 小 不 等 的 贺 形 
疣 粒 ， 疣 粒 上 有 黑 点 或 刺 ， 头 两 侧 有 长 椭圆 形 的 耳 后 
LIES LLLI 部 有 两 纵 行 排列 较 规则 的 大 疣 
粒 , 体 大 的 黑 眶 刚 迪 腹面 满 布 小 刺 , 体 色 变化 极 大 , 一 
般 为 黄 棕 色 上 略 具 棕 红色 班 纹 ;腹面 色 浅 ,在 胸 腹 部 具有 
不 规则 而 较 显著 的 灰色 斑纹 .雄性 的 第 1、2 指 基部 内 
侧 有 黑色 婚 热 ， 有 单 咽 下 内 声 厢 。( 图 956-2) 








E 956-2 BUES 

多 穴居 于 泥土 中 、 石 下 或 草 从 中， 夜间 或 十 后 常 
见 。 分布 于 浙江 、 江西 、 福建、 台湾、 广西 、 广 东 及 贵 
州 、 云 南 等 省 区 。 

药材 性 状 ”药材 因 加 工 不 同 ,而 呈 扁 圆 形 团 块 状 、 
饼 状 或 片 状 ,表面 光亮 ,有 的 不 平 而 具有 第 纹 , 淡 黄色 、 
繁 红色 或 棕 黑 色 ,。 团 块 状 或 饼 状 者 质 坚硬 , 不 易 折 断 ， 
断面 茶 褐色 如 胶 质 状 , 有 光泽 。 片 状 者 质 脆 易 折断 , 红 
RE, FAN. MARS, fE, 味 麻辣 。 过 水 即 
起 泡沫 ， 并 证 出 白色 乳 状 液 。 

RAMI ”采集 季节 因 地 而 异 ， 在 江苏 一 般 于 5 
一 8 月 进行 ，6 一 7 HERRENE. HARMAN 
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B., 放 进 清水 内 漂洗 , 晾 干 体 表 水 份 , 然后 逐 只 取 酥 。 
先 用 左手 抓 住 输 竖 的 后 禾 部 , 背 向 上 , 母 指 压 背部 , 其 
余 四 指 轻 轻 压 腹 部 ,促使 耳 后 腺 充满 浆液 ,然后 由 右手 
RICE ( 铀 或 铝 制 , 不 能 用 铁 制 品 , 以 免 变 黑 分 别 对 准 
左右 耳 后 腺 , 适度 用 力 , 以 裂口 为 度 ,将 浆液 乔 进 夹 钳 
内 。 另 一 法 是 用 左手 的 母 指 压 住 蟾 内 的 背 中 柱 , 食 指 压 
头 部 , EREEREER, 背 向 上 , 三 点 加 压 , é 
使 耳 后 腺 充满 浆液 后 进行 刮 北 。 边 刮 边 挤 , 反复 夹 挤 2 
一 3 次 。 MHKM ARANAN EREA, 





” 滤 去 泥土 及 杂质 后 ， 置 模 中 或 涂 在 玻璃 板 上 ， 咕 干 。 


炮制 ” 酒 蟾 酥 :将 电 酥 的 碎 , 放 在 磁 盆 里 用 白酒 浸 
拌 ,至 全 部 溶化 呈 灰 白色 粘 稠 粥 状 时 取出 , 晾 干 后 研 成 
细 粉 (每 5 公斤 用 白酒 10 公斤 ) 。 

化 学 成 分 “ 含 强 心 委 体 化 合 物 ， 为 结构 类 似 强 心 
不 元 而 有 毒性 的 蛤 毒 配 基 类 (bufogenins) 化 合 物 , E 
知 有 10 余 种 , 大 多 为 干燥 加 工 过 程 中 的 分 解 产 物 , 如 
KREE 5%， 脂 刚 毒 配 基 约 3. 4% ， 蟾 毒 灵 约 
1.8/6, GA EMEREME 1.6%, WEI (bufotalin) 
约 1.5%, FRM (telocinobufagin) 约 1. 4% 及 海 
MRH Cmarinobufagin) 等 。 以 上 蜡 毒 配 基 类 常 在 C, 
与 辛 二 酰 精 氨 酸 (suberoylarginine)、 庚 二 酰 精 氨 酸 
Cpimeloylarginine )、 丁 二 酰 精 氨 酸 (succino- 
ylarginine)、 辛 二 酸 、 硫 酸 等 结合 成 的 酯 类 , 统称 为 歇 
毒 类 Coufotoxins), EEEF In T- WEG ER A h, 

BIRRE EOS EHB Coufotenine), 4B 
"IK Cbufotenidine), d: SK iE ak, Wm Ak pi aR 
(bufothionine) 及 5-H, Hah, MA ERR, 
HRR, MEMS, 

AELH, A A ERER Ccinobu- 
fotoxin ,Co He Oy, NL , 4P 88 8$ t ( cinobufotalin , 
CaH3402, ERKI (cinobufagin，CxHsO,) 及 去 
CRECEN RC (cinobufotalidin, C4H,0,) 均 为 强 心 
成 分 。 此 外 ， 尚 含 省 醇 类 、5- 羟 基 呵 嗓 胆 碱 、 精 氨 酸 
(arginine) 及 辛 二 酸 (suberic acid, CsH1,0,), 后 者 为 

-种 有 利尿 作用 的 酸性 物质 。 另 据 文献 报导 含 19- 氧 
REIMER (19-0xocinobufagin  C&H»sO, 为 168-2, 
FESUE-14, 15-35 80-992 3E-19-8UICRE MEER bm 
Hi, l6&acetoxy-14, 15-epoxy-3f-hydroxy-19-oxobu- 
fadienolide), 19-48K (19-xocinobufotalin , 
CaHsO, 为 168- 乙 酰 氧 基 -14，15- 环 氧 -38，5- 二 羟基 - 
19-R EL RE — HAE. 168-acetoxy-14. 15-epoxy- 
38, 5-dihydroxy-19-oxobufadienolide) , 34 3 $e 8p 
Hia, 

药理 作用 1. WOERUERUPGORE CH HODAERI 
E ISR CE UICHR TT , PRAEC, CREE DUO D M EE 
B. ERREA: TERRAS MUROS RRE 


BL IERI IER FAA SERERE, 
HORIRSRTE OUR. 2. ERERER CELER, TEILTE. 
EJ. NEPRE PEEN, HIE HRR 
强 , 而 以 日 本 丹 央 它 灵 最 差 . 升 压 的 原理 主要 是 末梢 性 
的 ， 也 有 中 枢 性 的 。3. MEA REAA IERI. PUR 
肾 灵 最 强 (相当 于 可 卡 因 的 90 fO. 4. REESI 
起 蛙 腹 直 肌 收缩 作用 强度 介 于 烟 碱 与 乙酰 胆 碱 之 间 ; 
并 能 直接 使 离 体 免 肠 和 豚鼠 子宫 收缩 ， 而 不 受 阿托品 
的 影响 。5， 丹 酥 有 平 喘 、 镇 咳 作用 。 蟾 易 色 腕 对 豚鼠 
气管 痉挛 有 保护 作用 ,并 有 抗 过 敏 作用 。6. WEAH 
炎 、 抗 肿瘤 及 抗 放射 作用 ,其 中 的 当 醇 化 合 物 能 抑制 血 
管 通 透 性 , MARRET X 射线 (800 伦琴 、50 千 伏 ) RE 
射 有 保护 作用 。7， 蜡 酥 中 提取 的 水 溶性 总 成 分 , 在 体 
外 培养 下 对 恶性 神经 胶 质 瘤 细胞 及 中 国 金 仓鼠 恶性 转 
化 细胞 系 有 较 明 显 的 抑 瘤 作用 . 8. 蛤 酥 制剂 具有 增高 
小 鼠 脾 及 溶血 空 班 形成 细胞 活性 率 ， 促 进 巨 叭 细胞 知 
噬 功 能 ， 并 增加 血清 深 酶 菌 浓度 等 。9. 蛤 酥 中 提取 的 
强 心性 省 族 化 合 物 能 使 大 鼠 脑 内 游离 的 乙酰 胆 碱 增 
加 , 此 化 合 物 有 致 惊厥 作用 。 10. akh BLUE ROSE. 
红细胞 Na+ ，K+-ATP 酶 有 强烈 的 抑制 作用 。11， 晓 
力 苏 对 八角 枫 磊 引起 的 家 免 呼 吸 麻痹 有 明显 的 对 抗 作 
用 ,12. 虹 酥 在 试管 内 能 抑制 血吸虫 的 活动 , 对 其 耗 氧 
量 则 无 影响 。13， 毒 性， 静脉 或 腹腔 注射 痊 酥 注射 液 ， 
小 鼠 出 现 呼吸 急促 , 肌肉 痉挛 , 心率 不 齐 , 最 后 麻痹 而 
死 ,阿托品 对 此 有 一 定 的 解毒 作用 , 贮 酥 经 者 沸 后 毒性 
XX. 

性 味 功能 
Mo MOHR. 

主治 用 法 痛 肿 疗 疮 , 骨 关 节 结核 , 慢性 骨髓 炎 ， 
MRAM, CHER, PRR, EM, ARM, 
白细胞 减少 症 。 用 量 15~30 毫克 . 孕妇 鼠 服 。 多 入 丸 、 
散剂 中 配 用 , 亦 可 用 乳糖 或 其 他 赋 形 剂 制 成 片 剂 (每 片 
AAEM S 豪 克 )， 治 瘘 孔 可 加 燕 饮 水 制 成 0. 1 一 
O. 226 C RECTE RIS FLIA o 

近年 来 用 于 治疗 胃癌 、 直肠 癌 、 宫 颈 癌 、 阴 道 癌 有 
一 定 的 近期 疗效 。 

附 方 、1. 咽喉 肿 痛 ， 扁桃 体 炎 , E, hJ 
TA. CNMOL BE, ERA 6 克 ， 牛黄、 珍珠 、 磨 
香 、 朱 砂 各 4.5 克 。 除 蟾 酥 另 用 酒 化 开外 共 研 至 极 细 
K, 加 入 化 开 的 蟾 酥 , 酌 加 适量 冷 开 水 ， 泛 为 极 小 丸 。 
每 分 计 100 粒 , 百草 霜 为 衣 。 每 次 服 10 粒 , 小儿 酌 碱 ; 
外 症 初 起 ， 用 10 一 20 粒 ， 以 酒 化 开 数 患处 。 

2 MTE. ERR, ARN: ORE 
3L) MEE. 乳香 各 30 克 , 雄黄 AS EL 共 研 极 细 粉 , 和 
EHA, EAL O. 21 克 。 SR 5 一 7 入 ,黄酒 化 服 。 

3. AKPA RRFL, 慢性 骨骼 炎 瘘 孔 : 口服 S0 


HW. HB FEL REOR GR PLE 


100 毫克 片 剂 , 每 日 3 次 , HER. 连续 服用 至 瘘 孔 闭 
合 后 再 巩固 1 一 2 个 月 。 瘘 孔 滴 入 法 :将 钴 酥 液 3~5 AE 
升 , 装 入 注射 器 内 ,用 与 瘘 孔 口径 大 小 相近 似 的 消毒 导 
尿 管 插入 痿 管 深部 ,注射 器 与 导 尿 管 接 在 一 起 , 缓 缓 滴 
入 。 滴 后 拔 出 导 尿 管用 数 料 数 盖 瘘 孔 ， 患 者 静 卧 30 
一 60 分 钟 ,使 药物 发 挥 作用 .但 病灶 内 如 有 死 骨 存在 ， 
必须 将 死 骨 取出 ,否则 不 易 愈 合 .有 严重 骨 省 疡 ,胃炎 ， 
心血 管 疾病 及 孕妇 鼠 服 。 

4. 风 火 牙痛 及 龋齿 痛 : (牙痛 一 粒 丸 ) 以 药丸 1 一 
2 粒 填 入 牙痛 处 ， 塞 以 棉 球 ， 防 止 脱落 。 

制剂 主要 制剂 有 六 神 丸 、 蛤 酥 丸 、 梅 花 点 舌 丹 、 
哈 症 丸 及 牙痛 一 粒 丸 等 .牙痛 一 粒 丸 : URINE 30% , 雄 
黄 30%， 甘草 20%, 硼砂 (或 朱砂 ) 20%, 分别 研 细 ， 
过 140 目 筛 , 混 匀 , 水 泛 成 极 小 丸 , 如 菜子 大 (3 克 相 
当 于 500 3). 

附注 SHE. dp ACE Hh IR AG TERM A 
Bufo raddei Strauch. fü rfi MEA 8&8 AY HE Jc BR] 4 24g 
RU BERCVURAHIEG TAERE E, ARAI 
年 后 腺 分 泌 物 的 性 状 及 理化 鉴别 反应 与 ( 典 ) 对 
蜡 栈 的 鉴别 反应 相符 。 花 背 蜂 蜂 配 质 中 至 少 含 有 四 种 
成 分 ,其 中 三 种 为 中 华 蜡 巡 配 质 所 含有 , 另 一 种 则 是 其 
所 不 具有 的 成 分 。 

H: F ki 

别名 MHM, rege. 

来 源 HARREKERE EATER, 

ARNORnI PK FHEAE, 捕 所 后 , HR 
PEE f BR NE E EH LBRCT- SR DE F nt CIR 3c IE OE T 
FSER HOS — RN. 将 体腔 撑 开 , 晒 干 ,再 放 烘 箱 上 
用 炭火 烘 ,随时 翻动 ,以免 烧 着 . 最 好 放 密闭 室内 用 硫 
WR, MRR, WIRA. 

化 学 成 分 HEKUR EA HE BERI RAE, F 
EER PEUR RECA. PRR, IN. 
远 华 次 毒 精 、 棕 桐 酸 胆 省 烯 酯 .N- 苯 基 - 乙 -苯胺 、 去 所 
MAR CUESOR M dE, HEKRA KEERN A 
HIEIEKCUMIECAL 3- 丁 二 酰 精 氨 酸 酯 ， 另 含 蛤 毒 
灵 3- 丁 二 酰 精 氨 酸 酯 、 华 蟾 毒 精 3- 丁 二 酰 精 氨 酸 酯 、 
ARMEE 3- 丁 二 酰 精 氨 酸 酯 。 

性 味 功能 甘 、 辛 , 凉 。 有 小 毒 。 消 肿 解毒 , 止痛 ， 
HR. 

主治 用 法 ”慢性 气管 炎 , PIIRE, RII, 水 
肿 , 小 便 不 利 。 用 量 6 一 9 克 ; 研 粉 用 量 0.9~3 36.7 
OER. 

附 方 慢性 气管 炎 , MRE 633E, AN, TE 
粉 各 14 克 。 将 活 刚 竖 去 头 、 皮 和 内 脏 , 焙 干 研 粉 。 猪 
胆汁 帝 与 面粉 混合 后 ,低温 炒 松 研 粉 . 混 匀 后 装 入 胶 春 
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即 得 。 每 天 服 3 次 , 每 次 1. 5 克 〈 四 个 胶囊 )， 饭 后 温 
开水 送 服 。10 天 为 一 个 疗程 ， 连 服 二 个 疗程 。 


E 


995. f E 


别名 HW. Wk EENE EFE RET 
ERW, EARR, (EFFERRE. EF, WERE. 

来 源 Ou K EPHE H EE Amor- 
phophallus rivieri Durieu [A. konjac K. Koch], 以 球 
状 块 芭 入 药 。 

形态 特征 ”多年生 草本 ,高 30 一 100 厘米 .地 下 球 
状 块茎 扁 圆 球形 ,直径 达 20 厘米 , 粗壮 ,肉质 , 暗 红 

色 。 叶 从 球状 块茎 中 央 生 出 , 直立 , 有 长 柄 , 叶柄 青 

白色 或 带 褐色 斑点 ; 叶片 大 , SKARD, 小 叶片 长 
圆 状 椭圆 形 ,先端 浙 尖 ,基部 下 延 ,与 叶柄 联 成 惕 状 ， 
全 缘 , 夏季 从 球状 块茎 顶部 长 出 花 莘 , 长 约 1 米 ,基部 
有 数 个 鳞片 状 的 叶 ; 佛 焰 苞 喇叭 状 ， 暗 紫色 , 带 褐色 班 
纹 , 先端 甚 箭 罕 ,长 15 一 20 厘米 ; WIBER, 较 
佛 焰 苞 约 长 出 1 倍 ,先端 形 如 舌 状 , 旦 紫 褐色 , 附属 体 
长 40 一 55 厘米 ; 花红 紫色 ， 有 臭 气 。 浆果 近 球形 ， 热 
时 黄 绿色 ，( 图 957) 〈 彩 图 719) 








TI 7 
图 957 魔芋 
生境 分 布 襄 生 于 土壤 肥厚 的 林 下 、 山 坡 及 住宅 
旁 ; 也 有 人 工 栽培 的 。 分 布 于 陕西 、 甘肃 、 宁夏 、 江 苏 、 
浙江 、 江 西 、 福 建 、 台 湾 、 广 西 、 四 川 等 省 区 。 
栽培 要 点 PHRF, BERKATE EAD 
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壤土 和 腐植 质 壤土 栽培 .种 子 繁殖 ,夏季 种 子 成 熟 后 采 
下 , 种 子 与 沙 按 1 : 4 混合 , 保湿 , 放 于 地 窖 或 埋 于 地 
下 , 11 月 取出 下 种 , 条 播 。 第 二 年 春 出 苗 。 秋 季 移 栽 ， 
行距 1. 2 一 1.5 尺 ,株距 0.8—1 R. REH EL IR A E 
叶 部 ， 可 用 乐 果 2000 倍 液 或 1605 加 水 4000 JE BUR. 

采集 加 工 ” 夏 、 秋 季 采 挖 , edo EE DER AUR 
洗 净 ， 放 阴凉 处 风干 备用 。 

化 学 成 分 “球状 块 芭 含 魔芋 甘露 聚 糖 (kon- 
jacmannan )， 含 量 达 50%, 经 高 峰 淀 粉 酶 
(takadiastase) 或 魔芋 粉 中 细菌 的 作用 ,魔芋 甘露 聚 糖 
则 生成 甘露 蜜 糖 (levidulinose), 为 三 糖 类 ,经 酸 水 解 
生成 2 分 子 甘露 糖 和 1 分 子 葡萄 糖 ， 又 谓 麻 苹 甘露 聚 
糖 的 甘露 糖 和 葡萄 糖 组 成 比例 为 3: 2， 并 含 蛋白 质 
30%、 淀粉 355% 及 葡萄 精 、 果 糖 、 HEW. EWF. 区 
含 游离 的 D- 甘 露 糖 (D-mannose). 叶 含 三 甲 胺 。 花序 
含 多 量 维生素 B. 

药理 作用 1. 抗 炎 作用 :魔芋 水 制剂 15. 0g/kg 每 
日 灌 胃 给 药 ,可 明显 抑制 炎 性 水 肿 的 形成 。2， 可 使 大 
鼠 全 血 粘 度 下 降 。 3. 可 使 大 鼠 胆 固 醇 下 降 。4. ELA 
腹腔 注射 给 药 均 有 降 压 作用 。5. 能 提高 小 鼠 常 压 耐 缺 
氧 能 力 ,6. 水 制剂 能 使 免 耳 血管 明显 扩张 ,并 可 显著 
抑制 心肌 收缩 功能 ,7. 体外 对 多 种 细菌 有 抑制 生长 作 
用 ,8. 腹腔 注射 12 小 时 半数 致死 量 为 40.0 士 5. 2 
g/kg, 一 次 口服 最 大 耐 受 量 大 于 60. 0g/kg. 9. 本 品 水 
制剂 可 使 正常 大 鼠 和 人 工 高 脂 血 症 大 鼠 的 血清 胆固醇 
FRE. 10. 本 品 热 水 提取 物 对 小 鼠 肉 瘤 Sw 有 抑制 作 
用 ,魔芋 甘 露 聚 糖 对 痛 细 胞 代谢 有 干扰 作用 , 11. 魔芋 
醉 提取 物 能 扩张 外 周 血管 和 抑制 心肌 收缩 ,12. 魔芋 醇 
提取 物 对 白 哈 杆菌、 伤寒 杆菌 及 溶血 性 链球 菌 有 较 好 
的 抑制 作用 。 

性 味 功能 辛 , 寒 。 有毒。 消 肿 散 结 ， 解 毒 止痛 。 

. 主治 用 法 肿瘤, 颈 淋 巴结 结核 ; 独 阁 肿 毒 , 眼镜 
蛇 咬 伤 。 用量 9 一 15 克 ， 大 量 可 以 用 至 30 克 〈 须 前 3 
小 时 后 才能 服用 ); 外 用 适量 ， 的 烂 甫 患处 。 

附注 d. 全 株 有 毒 ,以 块茎 为 最 , PRSE 
灼热 , 痒 痛 、 肿 大 ,民间 用 醋 加 姜 汁 少许 , 内 服 或 含 激 ， 
可 以 解救 。 

2. 本 品 多 于 糖 加 工 后 可 食用 ,以 代 粮 作 蔬 ,或 为 
健康 保健 食品 ， 亦 可 用 作 防 水 胶 、 食 物 胶 等 . 

3. 同属 植物 白药 葛 Amorphophallus sinensis 
Belval. 产 江苏 、 浙江 、 福建 .。 又 名 华东 东欧 , 蛇 六 谷 、 
鬼 蜡 烛 、 蛇 头 草 。 成 分 与 药 昔 不 同 ,不 含 甘露 聚 糖 , 有 
毒 ， 不 可 作 蔬 食 。 

4.《 本 草 纲目 》 由 踊 图 是 药草 (魔芋 ) 的 二 年 生 幼 
苗 。( 植 物 名 实 图 考 》 的 由 践 图 是 药 划 的 一 年 生 苗 的 地 
上 部 分 。 


996. TE 米 


别名 HOW. MKE KR, EDGE IE BERE. 
Wo. Rap, ht. 

来 源 FRE ERR AKE Memorialis 
hirta (Blume) Wedd. [Gonostegia hirta (Blume) 
Mig. ]， 以 根 或 至 、 叶 入 药 。 

形态 特 征 ”多 年 生 草本 , HEER, REEE, 肉 
质 , 表面 棕 褐 色 , RAN. 茎 直立 或 倾斜 ,或 下 部 卧 地 
而 顶部 上 伸 ， 通常 有 刚毛 。 单 叶 对 生 , 无 柄 或 具 短 柄 ， 
有 了 膜 质 卵 形 托 叶 ; 叶片 卵 贺 形 或 椭圆 状 披 针 形 , 长 3 一 
7 厘米 , 宽 1~2 厘米 ， 先 端 钝 尖 或 浙 尖 ， 基 部 圆 形 至 
近 心 形 , 全 缘 , 主 脉 3 出 , 侧 脉 与 主 脉 垂直 生长 , 成 格 
状 脉 网 , 脉 网 在 下 面 显著 , 并 被 刚毛 。 秋季 开花 , 花 小 
WARE, MEHR, ME, k 雄花 被 3 一 5， 急 内 
B, 背部 有 横 折 , 形成 一 环 状 体 , 环 上 生 有 长 短 不 齐 的 
RIE, HERE 5， 与 花 被 对 生 ;， 雌花 花 被 管状 ，2 一 4 2. 
子 房 包 围 其 中 , 仅 圳 花柱 , 瘦 果 光滑 , 纵 肋 突起 , 棕色 ， 
顶端 黑色 , 三角 状 卵 形 , 长 约 1 毫米. (图 958). ( 彩 图 
720) 





图 958 WB 
生境 分 布 ” 生 于 润 湿 、 肥 沃 和 阳光 充足 的 土 坎 、 矮 
草丛 中 或 石 锋 中 。 分 布 于 陕西 、 福 建 、 江 西 、 广 西 、 四 
川 、 贵 州 及 云南 等 省 区 。 


采集 加 工 ”秋季 采 根 , 洗 净 晒 干 或 碾 粉 备用 , 芭 叶 
随时 可 采 。 

性 味 功能 W.P. REHA, 清热 利 湿 , 解毒 消 
"m. 

主治 用 法 ”消化 不 良 , 食 积 胃痛 ,白带 ;外 用 治 血 
管 神经 性 水 肿 , 疗 疮 闪 肿 ,乳腺 炎 , 跌 打 肿 痛 , 外 伤 出 血 。 
用 量 30 一 60 克 ; 外 用 适量 , 鲜 全 草 或 根 拟 烂 数 患处 。 

附 方 1. 小 儿 上 腹泻: KAIR, TEA 15 克 ， 
RAUS 12 克 , 积 雪 草 、 马 兰 、 焦 米 各 9 克 , WC E 


FAIH, KNR. 
2 血管 神经 性 水 肿 KAGER, MRD 
量 同 的 烂 ， 甫 患处 ，4 一 6 小 时 换 药 1 次 。 
997. € 甲 


别名 Uf. WÉAX. Em. gf. 

来 源 HEFY Amyda sinensis Weigmann, 
以 干燥 背 甲 入 药 。 

WERE KUK, ERUR, 呈 短 管状 ,两 鼻孔 
位 于 吻 突 前 端 ;上 下 颌 均 无 齿 , 合 缘 覆 有 角质 硬 销 ; 眼 
小 , BULBUE ; 颈 较 长 ， 头 和 颈 可 自由 伸缩 于 甲 腔 内 。 
体 表 无 角质 板 而 被 以 蔷 质 皮肤 ! 骨 板 不 发 达 , 背 腹面 边 
缘 有 较 厚 的 结缔 组 织 .。 背面 皮肤 有 小 疣 ,成 纵 行 楼 起 ; 
颈 基部 无 颗粒 状 疣 ,其 背面 褐色 ,两 侧 及 腹面 有 黄色 条 
纹 。 背部 橄 模 绿 色 , 具有 黑 班 ; 腹部 内 黄色, 有 浅 绿色 
RE. 前 肢 5 指 , 内 侧 3 RERUN, 后 肢 亦 然 , i, BEAY 
TIUS. EL AC o HENCE MEN HE FAA F o 8 DUE sS DR 
形 ， 体 长 达 30—40 厘米 。( 图 959). 〈 彩 图 721) 





图 959 向 


药材 旺 贺 形 或 卵 图形， 长 10~18 厘米 , 宽 7~15 
厘米 , 厚 约 5 毫米 , 背面 微 隆起 。 黑 褐色 或 黑 绿 色 ， 满 
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布 皱纹 。 背 甲 中 央 有 不 明显 的 骨节 隆起 ,两 侧 各 有 8 条 
对 称 的 横 止 纹 , 甲 的 边缘 星 齿 状 ,类 白色 .腹面 灰白 色 ， 
中 央 有 突起 的 消 椎 骨 , 两 侧 各 有 8 条 肋骨 . KEE. 微 
HER, RR. 

生境 分 布 野生 ,多 生活 于 大 淀 、 小 河和 池塘 旁 的 
泥 沙里 .全 国 大 部 分 地 区 均 有 分 布 , 主 产 于 江苏 ,安徽 、 
浙江 、 江 西 、 河 南 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 等 地 。 

RAMI 一 般 于 3 一 9 月 间 捕 获 ， 尤 以 5 一 7 月 
产量 最 高 . 用 刀 割 下 头 部 , 晒 干 即 成 阁 头 , RR R E 
入 沸水 中 表 约 1 一 2 小 时 ,， 取 下 背 甲 ， EPRA, AF 
即 成 。 活 杀 勿 者 ， 制 取 背 甲 质 更 佳 . 

炮制 ” 制 鉴 甲 : 取 砂 子 放 锅 内 炒 热 ,加 入 去 皮肉 的 
WET, DERREN, 取出 过 筛 , 在 醋 内 浸 淳 后 用 清 
水 漂洗 ， 晒 干 即 可 〈 每 50 公斤 用 醋 15 公斤 ) 。 

化 学 成 分 含 动 物 胶 、 角 蛋白, R, 维生素 D 等 。 

药理 作用 1. 繁多 糖 能 提高 小 鼠 耐 缺 氧 能 力 和 抗 
冷冻 能 力 , 并 有 抗 疲 劳作 用 。2. 鉴 多 糖 能 促进 抗体 生 
成 ,对 体液 免疫 有 促进 作用 ; 能 增加 迟 发 型 超 敏 反应 。 
3. EEL 0. 569. 1. 026 X HEBEL E A TERRE 
肠 肌 标本 ,有 增加 收缩 高 度 和 画 纹 面积 ,延长 持续 收缩 
时 间 的 作用 ,4. 警 和 鉴 甲 对 小 也 实质 性 痛 有 抑制 作用 ， 
对 腹水 痛 作 用 不 明显 。 

性 味 功能 MW. P. WARR, MENA. 

主治 用 法 MEM, IRK, ARM. 用 最 9 
~AR. 

附 方 1. 阴 虚 潮 热 , FAK: PERI Ene 
银 柴 胡 、 知 母 、 丹 皮 、 桑 叶 、 天 花粉 各 9 克 。 水 前 服 。 

2. MW. NUR. PALLA. REIR 0.5 
克 ， 放 在 烟斗 内 的 烟丝 上 ， 点 燃 当 烟 吸 。 

3. 高 血压 : ERR 30 克 , "ERE 30 克 , IE ERAS 24 
36. KMAR, 日 服 3 次 。 

附注 1. aE: 据 报道 ,治疗 骨 关 节 结核 有 效 。 将 
束 用 生理 盐水 洗 净 ， 以 无 菌 操作 ， 切 断 其 单 侧 颈 动 肪 
(避免 损伤 气管 ) 放血 于 无 菌 试管 中 ,分离 血清 , 置 于 
2 一 4C 冰 箱 中 备用 。 用 时 以 无 菌 注 射 器 吸取 鉴 血 清 2 
毫升 ， 加 0.25% 普 鲁 卡 因 0.5 毫升 ， 晴 上 腺 素 0. 1E 
TF (预防 血清 过 敏 反应 )， 肌 肉 注射 ， 每 日 1 次 ,注射 
前 后 使 患者 保持 绝对 安静 。 

民间 有 饮 秽 血 治疗 结核 发 热 的 。 

2. &IB. 胆汁 中 含 两 个 内 酯 : EA IR EN 
内 酯 (trihydroxysterocholanic acid lactone) 及 其 多 一 
"CH;" WAR. KRALEN. 

3. € (KX): ADN. HRI. FAFE, 
阴 疮 等 。 剂 量 3~5 克 ， 外 用 适量 。 

4 EA: 含 绰 白质 、 脂 肪 、 碳 水 化 合 物 、 钙 、 磷 、 
铁 、 硫 胺 案 、 核 黄 案 、 尼 克 酸 及 维生素 A 等 . 其 制剂 
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“HERH” HER ER. 

5. 在 我 国 两 广 、 云 南 、 贵 州 一 带 , 尚 产 一 种 山 瑞 
ME Trionyx steindachneri Siebenrock 5j 'K [F] 8$ A Z5. 
LSA BE S REBEL CLE HERI 55 3E EBORE | 
LL RICE BUTS UM 6i: — AKARE, HP RAI A — 
排 粗大 疣 粒 。 


998. E 香 


别名 EME, FET ERT ET TE N 
脐 香 、 臭 子 、 山 驴子 。 

来 源 ”为 鹿 科 动物 原 麻 Moschus moschiferus L. 
马 磨 Moschus sifanicus Przewalskii 或 林 磨 Moschus 
berezovskii Flerov 成 熟 雄 体 香 台 中 的 干燥 分 泌 物 。 

形态 特征 1. FUF 形似 鹿 而 小 , 体 长 85 厘米 左 
右 。 耳 长 直立 , ERER, ARRETE, 梭 性 上 犬齿 
发 达 , 露出 唇 外 , TSUG SEULS DICE, 四 肢 细 长 ,后 肢 
比 前 肢 长 , 所 以 着 部 高 于 肩 部 。 主 路 狭长 , 侧 蹄 长 能 及 
地 面 . 尾 短 , 隐 于 臂 毛 内 ,雄性 脐 部 与 阴 厅 之 间 有 朵 腺 ， 
成 囊 状 即 香 囊 ,外 部 略 隆起 , 香 圳 外 及 中 央 有 2 小 口 ， 
前 为 麻 香 可口 ,后 为 尿道 口 ,通体 棕 黄 褐色 、. 黑 褐色 等 。 
R. AKEE, FHR, 耳 内 白色 , 颈 背 及 体 背 有 

十 黄色 斑点 ， 排 成 4 一 6 MIT, IR ROSEO PI M BE CUL E 
而 密集 , 不 分 行 次 。 腹 毛色 较 淡 , 多 为 黄白 色 , 四 肢 内 
侧 浅 棕色 ， 外侧 深 褐色 , 尾 浅 棕色 。 季节 不 同 , 毛色 深 
浅 有 变化 。 春 、 冬 毛色 浅 ， 秋 季 色 变 深 (图 960-1) 





w 960-1 N 
栖息 于 多 岩石 或 针 叶 林 和 针 间 叶 混 交 林 中 ， 多 在 
RERA. 不 喜 群居 。 主 要 以 树叶 、 嫩 枝 、 各 种 野 果 、 
章 类 等 为 食 。 分 布 于 黑龙 江 、 吉 林 、 河 北 等 省 。 
2. DE WERK, 体 长 85 一 90 厘米 。 全 身 沙 黄 





褐色 或 灰 福 色 , M. M, AFKE, 眼 上 淡 黄 ,眼下 黄 
棕色 。 耳 背部 及 周 缘 黄 棕色 , 耳 内 周 缘 、 耳 基 沙 黄色 或 
黄 棕色 . 颈 背 有 栗色 块 班 ,上 有 土 黄 色 或 肉桂 黄色 毛 丛 
形成 4 一 6 个 班 点 排 成 两 行 , 颈 下 白色 带 纹 不 显 , 腹面 
为 土 黄色 或 棕 黄色 (H 960-2) 





图 960-2 马 磨 

栖息 于 针 叶 林 或 针 阀 混交 林 中 ,性 喜 干燥 ,行动 敏 
HE, 能 在 险峻 的 峭壁 上 行走 。 以 后 枝 、 树 时、 地衣、 杂 
草 等 为 食 。 

3， 林 条” 比 原 麻 与 马 麻 均 小 ， 体 长 约 75 厘米 左 
右 ,体形 与 毛色 基本 与 原 麻 相 似 ,但 成 体 身上 一 般 无 显 
著 肉 桂 黄 或 土 黄 点 状 班 纹 , 个 别 例外 ,与 的 区 别 在 
于 体 色 较 马 麻 蜡 , 耳 背 色 多 为 褐色 或 黑 褐色 , Hik, TIE 
喘 多 为 黑 宰 或 棕 褐 色 , 耳 内 白色 ,四 肢 前 面 似 体 色 但 较 
R. 后 面 多 为 黑 榴 色 或 黑色 。( 图 960-3)( 彩 图 722) 








图 960-3 $k 
生活 习性 、 食 性 等 , FILS UN BL. 分布 于 新 疆 、 


西藏 青海、 甘肃 、 宁 夏 、 陕 西 、 山 西 及 湖北 、 四 川 、 
贵州 等 省 区 。 

药材 性 状 ”药材 党 分 为 整 磨 香 及 靡 香 仁 两 类 : 

1. ERG EF, EARD BE. AERA 
子 形 , 直径 3~9 厘米 。 开口 面 略 扁平 ,密生 灰白 色 或 
棕 褐色 而 细 短 的 毛 ， 呈 旋涡 状 排列 ， 中 央 有 径 约 2~3 
毫米 的 小 孔 即 砷 口 , 小 孔 四 周 的 毛 较 细 短 ,去 毛 后 可 见 

- 层 棕 褐色 的 革 质 皮 ， 内 膜 极 薄 ， 经 烘 烤 可 剥离 成 数 
E. 背面 系 一 层 较 柔 软 的 内 皮 , TEREI. RA 
内 有 里 粒状 及 粉 状 的 靡 香 ， 具 特异 香气 。 

LONEC ”其 中 旺 颗粒 状 者 习 称 “ 当 门 子 ”, 为 不 
规则 图 形 或 扁平 状 ,多 呈 紫 黑色 , 微 有 麻 纹 , 油 润 光亮 。 
赚 末 状 者 多 呈 棕 黄色 或 紫红 色 , 并 侦 尔 夹 有 细毛 . 质 柔 
有 油性 ,有 强烈 而 特异 的 香气 , 并 经 久 不 散 , 味 微 苦 而 
MA. RUBER. 用 火烧 之 , BR, FURAR, 
燃烧 后 油 点 似 珠 ， 灰 呈 灰 白色 。 

饲养 要 点 MIRME. MAR, ELA 
性 ,对 新 捕获 的 野 磨 , 务 使 保持 安静 的 环境 , 方 易 成 活 。 
圈养 初期 , 要 防止 惊 肌 和 运动 开始 用 单 圈 独 养 , 图 面 
5 平方 米 , 设 隐蔽 处 ,光线 稍 量 。 放 入 单 围 24 小 时 后 ， 
给 饮水 和 野生 条 件 下 的 饲料 ,每 日 2 次 ,卫生 工作 3 上 日 

-次 .经 半月 正常 者 可 放 入 大 图 群 养 , 饲料 逐步 改变 ， 
需 5 个 月 才能 适应 圈养 环境 .饲料 有 野生 山 挂面 .青皮 
B, H KAE, Roh 果树 有 花红 、 侠 果 、 梨 
树叶 ; 蔬菜 有 胡萝卜 、 白 曹 下、 白瓜、 万 血 、 虽 花白 ， 
粮食 有 玉米 、 麦 获 、 黄 豆 等 。 

麻 的 性 成 熟 期 一 般 是 一 岁 半 ， 适 宜 繁殖 年 龄 两 岁 
AES 肉 雄 基本 一 致 , 发 情 交配 在 11 月 至 次 年 1、2 月 ， 
妊娠 期 6 个 月 , 在 5、6 月 份 产 仔 。 肉麻 发 情 周 期 最 长 
18—24 天 ， 发 情 持续 24 小 时 左右 ， 采 用 “一 公 群 母 " 
配种 方法 , 交配 的 合理 比例 以 1 5 为 宜 。 圈养 繁殖 的 
幼 磨 在 断 乳 后 ， 单 圈 独 养 比 大 图 群 养 采 食量 小 而 增 重 
快 .为 了 驯化 繁殖 的 磨 群 ,可 采用 人 工 辅助 山羊 代 乳 和 
人 经 常 接近 抚摸 或 用 食物 引诱 与 人 接近 的 办 法 。 这 两 
种 办 法 ,前 法 工作 量 大 , 成 活 率 低 , 但 驯化 程度 高 而 稳 
定 ; 后 法 较 简便 , 驯化 数量 大 , 成 活 率 高 , 但 驯化 程度 
稍 次 ， 不 很 稳定 。 要 巩固 驯化 ， 以 兔 退 化 。 

采集 加 工 MERE: 一 般 在 10 AERE 3 月 进 
行 , 但 以 11 月 间 猎 得 者 分 泌 物 浓厚 、 质 量 较 佳 。 捕获 
后 ,将 雄 麻 的 脐 部 腺 关连 皮 割 下 , 拣 净 皮 毛 等 杂质 , 阴 
To 然后 将 毛 甬 短 , 即 为 “ 整 香 ”， 挖 取 村 内 之 香 仁 称 
E: 

活体 取 香 :适用 于 人 工 饲养 者 .活体 取 香 的 用 具有 
REM OHRUSCEIEBEIE RESI ARBO 2 个 , 接 香 器 1 
个 。 取 香 车 先 用 碳 酒 、 酒 精 消毒 。 取 香 后 林口 常 充血 或 
UR. 用 青霉素 或 消炎 油 襄 涂 上 即 可 .。 通过 长 期 观察 ， 
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MEHE, 从 一 岁 的 雄 麻 开始 分 小, 但 无 香气 , 乳白 
色 ; 一 岁 半 香 囊 内 开始 有 香气 ， 呈 浅 咖啡 色 的 细小 颗 
RS 三 岁 香 已 成 熟 , 三 岁 至 九 岁 为 泌 香 旺盛 期 。 香气 其 
Wo 深 咖啡 色 , 有 豆瓣 香 出 现 。 每 年 在 5 一 8 月 生 香 .成 
年 雄 麻 在 6 月 分 排出 香 粒 、 香 水 ， 约 经 3 一 4 天 , RE 
停食 , 香 夺 和 罕 九 发 生 水 肿 ,一 般 经 过 4 一 5 天 自 愈 ,有 
的 长 达 9 天 ,此 为 生 香 初期 正常 现象 .平均 每 头 雄 麻 年 
产 干 香 1. 5 一 2 钱 ,( 湿 重 3 一 4 钱 ), 每 年 于 冬 末 春 初 取 
1 次 , 取 香 后 不 但 能 再 生 , 而 且 生长 良好 , 并 能 参加 配 
种 。 

雄 麻 泌 香 是 性 周期 活动 的 结果 .在 非 泌 香 期 , 肌 注 
HERAK 5 一 7 R, 能 使 睾丸 阴囊 肿 大 , 腺 囊肿 大 而 
泌 香 ,这 种 二 次 产 香 最 为 当年 自然 产 香 量 的 39. 5 一 
57. 5%， 质 量 相 同 。 

化 学 成 分 主 含 磨 香 酮 (muscone) 约 0.5~2%, 
少量 降 麻 香 酮 (normuscone), 均 系 大 分 子 环 酮 , 具 特 
异 强烈 香气 ,又 含 11 种 雄 省 烷 (androstane) 入 生物 ， 
如 Sa-ME BL E-3, 17- — BM CSa-androstan-3, 17-dione) 
5p- HER H-3, 17-— 8899. LAM, EE, RR gi 
烷 醉 、 蛋 白质 、 脂 肪 、 氨 基 酸 、 卵 磷脂 、 尿 素 无 机 盐 
GEM. MO 等 。 

干燥 的 纯 麻 香 的 组 分 范围 一 般 为 , 水 溶性 物质 50 
一 75%%， 乙 本 溶性 物质 10~15%, 水 分 10~15% ( 常 
温 、 破 酸 干燥 器 中 ), 灰分 7~8% (灰分 中 主 为 无 机 盐 
X. 

药理 作用 1. 实验 证 明 小 剂量 麻 香 、 麻 香 酮 和 人 
工 麻 香 酮 能 缩短 戊 巴 比 妥 钠 引起 的 睡眠 时 间 。 2. 中 等 
剂量 的 麻 香 酮 对 于 大 鼠 阳 性 条 件 反 射 潜伏 期 延长 或 反 
应 消失 , 分 化 相 抑制 .3. 磨 香 醒 给 家 免 及 狗 静 脉 注射 ， 
有 兴奋 呼吸 、 加 速 心 搏 、 升 高 血压 的 作用 。4. 对 心脏 : 
DE. BEERA DA T E E h Z RE DE EH AE A M BR ME 
注 , EEKE BORAR OIE UOR | 表现 强 心 作用 。5. 
BUSGUX BL dC, BER EON E T 2EP R CE 
作用 ,此 作用 产生 较 慢 、 而 较 持久 ,对 家 免 在 位 晚期 妊 
娠 子 官 更 为 敏感 ;对 非 妊娠 的 离 体 子宫 多 旦 抑制 作用 。 
6， 抗 炎 作 用 ,是 麻 香 主要 生物 活性 之 一 。 据 报道 ， 嘱 
竺 抗 炎 作 用 为 水 杨 酸 钠 的 40 倍 , 对 炎症 渗 出 期 的 效力 
是 水 杨 酸 钠 的 10 倍 。 森 下 信 一 等 报道 , 麻 香 具有 镇 痛 
抗 炎 作用 ,并 认为 与 麻 香 酮 和 尿 事 素 二 成 分 无 关 , 柳 雪 
枚 等 研究 发 现 ， 磨 香 抗 炎 活 性 成 分 是 磨 香水 溶性 物质 
中 的 抗 炎 多 肽 和 蛋白质， 其 抗 炎 效 价 均 在 氢化 可 的 松 
的 40 倍 以 上 。 日 本 木材 正 康 等 研究 “六 神 丸 ", 同时 证 
明了 朵 香 喜多 肽 的 抗 炎 作用 。 麻 香 酮 对 实验 大 鼠 的 关 
节 炎 模型 ， 其 消炎 作用 甚 为 明显 。7、 麻 香水 提取 物 对 
小 鼠 巴 豆油 性 耳 壳 炎症 ,大 鼠 琼 脂性 关节 炎 .酵母 性 关 
节 肿 、 佐 剂 性 多 发 生 关节 炎 均 有 明显 的 抑制 作用 .对 大 
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白细胞 游 走 亦 具有 很 显著 的 抑制 作用 。8. 麻 香 具有 促 
进 雪 旺 细胞 的 分 裂 和 生长 作用 。 9. MENMEN Z 
醚 提取 物 后 ,可 见 明显 的 降 压 和 轻 度 减 慢 心 率 的 作用 ， 
能 对 抗 异 两 肾上腺 素 兴奋 心脏 的 作用 ， 对 于 结扎 冠状 
动脉 前 降 支 的 动物 ， 静脉 注射 磨 香 有 促进 室 富 发 生 的 
危险 . 10. 万 香 酮 经 灌 胃 和 尾 静 脉 注射 两 种 途径 给 药 ， 
对 小 鼠 均 有 吸收 速度 快 、 分布 广 、 排泄 快 . 以 及 能 迅速 
透 入 血 脑 屏障 ,在 中 枢 神经 系统 中 蔷 积 量 相对 高 , 攻 积 
时 间 长 等 特点 .11. 麻 香 对 离 体 心肌 细胞 的 自主 节律 具 
有 抑制 作用 ,使 搏动 频率 碱 慢 ， 对 心肌 细胞 a- 和 BB- 受 
Ik 都 表现 轻 度 而 不 完全 的 竞争 性 抑制 作用 。 12. 对 培 
养 的 心肌 细胞 在 缺 氧 缺 糖 情况 下 ， 有 加 速 心肌 细胞 释 
放 LDH、SDH、ACP 和 加 速 受 损 细胞 死亡 的 毒性 作用 。 
13. 麻 香 酮 有 抗 着 床 和 抗 早孕 作用 .。 14. 麻 香 酮 能 增加 
去 势 大 鼠 前 列 腺 和 精 惠 腺 的 重量 ,有 梭 激 素 样 作 用 ,并 
能 使 去 势 鸡 的 鸡冠 增 大 .15. 万 香 对 离 体 动物 瘤 细胞 有 
破坏 作用 ， 对 动物 肿瘤 组 织 的 细胞 呼吸 有 明显 的 抑制 
作用 ， 但 动物 体内 抗 肿瘤 实验 未 能 观察 到 疗效 。16. 
2% 麻 香 机 的 1 400 稀释 液体 外 能 抑制 猪 稚 乱 弧 菌 、 
大 肠 杆菌 及 金黄 色 葡 萄 球菌 的 生长 ,17. 万 香 水 提 物 能 
明显 提高 炸 上 腺 Ve 及 血 中 皮质 酮 、cAMP、PGE、 
PGF: 的 含量 ， 并 有 抑制 血小板 聚集 的 作用 。18， 麻 香 
有 抗 蛇 毒 和 抗 组 胺 作用 ,19. 万 香 对 大 鼠 慢性 实验 性 省 
疡 有 明显 疗效 。 

性 味 功能 。 辛 , B. 开窍 醒 神 , 活血 通 经 , 消 肿 目 
M. 

EHAA MARE, PURK, TRR, 中 恶 
Vexk, SA, MR, EEE, OME, PR, 
RREI, BEINI, MIER. 用量 0. 03~0. 1 克 。 
多 配合 其 它 药 制 成 丸 、 散 剂 内 服 或 外 熬 。 孕 妇 忌 用 。 

HA 1， 退 病 高 热 ， 神 型 诺 语 ， 小 儿 惊 风 抽 摘 ; 
《至 宝 丹 ) 麻 香 7. 5 3E, HR. RA, RD ER, 
珀 各 30 E. 安息 香 45 克 , 牛黄 15 克 , 冰片 6 克 , 共 
SERV. 用 白面 45 克 打 糊 为 丸 ， 每 丸 重 2.4 e. 每 次 
服 1 丸 ， 小 儿 减 半 。 

2. 痛 疡 初 起 , 红肿 疼痛 :( 醒 消 丸 ) 麻 香 1 克 ,， 梭 
黄 15 克 , 乳香 、 没 药 各 30 克 。 共 研 细 粉 , 加 黄 米粉 23 
克 ， 打 类 为 小 如 。 每 服 1.5~3 克 。 每 日 2 次 。 

3. ERIM: ME O53, KEER, H, 
MEOR, HEERA BERE , HERF E Y 
H2. 

附注 1. 磨 为 国家 保护 的 珍贵 动物 , 应 有 计划 地 
合理 使 用 ， 并 逐步 用 人 工夫 香 取代 天 然 韦 香 。 

2. 人 工 合成 的 di- 朵 香 酮 具有 中 枢 神经 兴奋 作用 ， 
对 心绞痛 有 显著 止痛 缓解 作用 ,但 对 血压 无 影响 ,也 无 


雄性 激素 作用 。 

3. 人 工 磨 香 已 经 在 我 国 合成 成 功 . 并 已 正式 投产 。 
据 统计 ,有 300 多 种 中 成 药 党 要 磨 香 配方 ,在 天 然 麻 香 
难以 供应 的 情况 下 ,人 工 麻 香 将 发 挥 很 大 作用 ,能 解决 
中 成 药 配 方 的 问题 。 

4. 麻 香 壳 为 万 香 囊 的 外 皮 。 多 顺 剖 成 2 一 4 REX 
部 相连 , 厚 约 3 一 5 毫米 ,起 层 ， 内 层 薄 膜 棕 红 色 , 称 
“ME”, PAI “RE”. 质 坚韧 。 有 浓郁 的 麻 香 气味 。 
有 通关 利 穷 , 消 肿 解毒 的 功效 。 ETEL, AAA 
RREME. OZ RET B LN - 

5. 天 然 麻 香 掺 伪 者 其 多 ,常见 的 挫 伪 物 有 肌肉 、 蛋 
黄 、 肝脏 、 血 、 砂 土 、 淀粉、 铁 末 、 锁 阳 等 , 应 注意 鉴 
别 。 

6. 灵猫 香 ; 为 灵猫 科 动 物 大 灵猫 Viverra zibetha 
L. 和 小 灵猫 Viverricula indica Desmarest 会 阴 泌 香 腺 
分 小 物 , 含 灵猫 酮 (zibetone) 和 环 十 五 烷 酮 为 主 的 衍 
生物 , 均 有 类 似 麻 香 的 香气 , 药理 作用 相似 , 已 有 代 朵 
香 入 药 者 。 大 灵猫 、 小 灵猫 ， 现 我 国 均 有 饲养 。 
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别名 BW. HEP, URN ERES IHE, 
老 锯 头 、 箱 古 、 水 拖 峰 。 

来 源 HRI PR e BLUR H5 FEE B 
Pandanus tectorius (L. ) Parkins， 以 根 、 果 和 果 核 人 

形态 特征 ”多 年 生 有 刺 灌木 ， 高 1 一 2 米 或 更 高 ， 
直立 , 有 分 枝 。 干 生 有 多 数 支柱 根 , 幼 时 主 茎 不 明显 ， 
茎 明显 具 节 , 粗大 . 叶 聚 生 于 茎 项 ,长 披 针 形 , 硬 革 质 ， 
长 达 1.5 米 , 宽 3 一 5 厘米 , 先端 尾 状 渐 尖 ，, 边缘 和 背 
"PO Ho]. 夏 、 秋 开花 , 有 浓 香 气 , MERERI HEUTE 
序 稍 倒 垂 ,长 约 50 厘米 ; 苞 片 披 针 形 , 渐 9 白色 ; 
花 被 缺 , 雄花 无 数 , 花丝 合生 , 花药 硕 有 芒 ; 肉 花 无 退 
化 雄蕊 , 子 房 有 有 凸 珠 1 粒 。 果 大 , 单 生 , 近 球 形 , T 
黄 红色 , 由 50~70 或 更 多 的 倒 圆锥 形 、 稍 有 棱角 、 肉 
质 的 小 核果 集合 成 复 果 , 长 达 20 厘米 , 形似 “东欧 ”， 
故 有 “ 野 菠萝 ”之 称 。( 图 961) GER 723) 

生境 分 布 EFES M, 山谷 、 溪 边 及 滨海 
地 区 。 分 布 于 广东 、 广 西 、 云 南 等 省 区 。 

采集 加 工 ” 根 全 年 可 采 ; 果 冬季 采 , 鲜 用 或 晒 干 备 
用 。 

化 学 成 分 “ 根 状 茎 含 大 黄 素 甲醛 .中 国 葡 醇 、 棕 柚 
酸 、 硬 脂 酸 、 三 十 烷 醇 -1、 有 谷 消 醉 、 豆 省 醇 、 菜 油 当 
醇 、 胡 萝卜 任 醇 及 胡 葛 卜 省 醇 、 豆 作 醇 葡萄 糖 武 和 药 油 
供 醇 葡萄 糖 丰 的 混合 物 . 另 据 报道 ,又 含 豆 备 -4- 烯 -3- 
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酮 , SE 438-3. 6-0. RETER, 主 成 分 为 莱 
乙 基 甲 基 酮 和 芳 樟 酵 (linalool), BAIR, Z MORE 
ZB. HE Citra) 及 酸 类 等 。 

性 味 功能 CH. M DX. 发 汗 解 表 , 清热 解毒 ， 利 
KAR. 

主治 用 法 HART, HKI DRRR. 
尿 路 结石 , 肝炎, 肝 硬 化 腹水 , 小 儿 夏 季 热 , 眼 结膜 炎 。 
RARA. RA RAK REG. 用量 : 根 15~30 
克 ， 果 30—90 克 ， 果 核 30 一 60 克 。 了 孕妇 鼠 服 。 

附 方 1. 肾炎 水 肿 : BERE RR 30 一 60 克 , 猪 瘦 肉 
适量 ,水 前 服 ， 每 日 1 剂 。 

2. BARK: 露 守 箱 果 核 、 紫 苏 、 黄 皮 叶 各 适量 。 前 
X. 


1000. € 蜂 房 


别名 GERE. MR. HORE, ER, EN, T 
F2. 

来 源 为 膜 起 目 胡 蜂 科 昆 虫 大 黄蜂 Polistes 
mandarinus Sauss RAMEE R, UMA. 

药材 性 状 ”药材 呈 圆 盘 状 或 不 规则 的 扁 块 状 ， 有 
的 重 登 形似 宝塔 , 大 小 不 一 , 灰白 色 或 灰 神色 ,腹面 有 
多 数 整 齐 有 序 的 六 角形 小 孔 , 孔 大 小 不 一 BUDE. 
背面 有 一 个 或 数 个 黑色 凸 出 的 柄 。 体 轻 , 略 有 韧性 . 有 
臭 气 。( 图 962) GEB 724) 

生境 分 布 ”全国 大 部 分 地 区 均 有 分 布 。 
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图 962 露 蜂 房 

采集 加 工 全 年 均 可 采 收 ,一 般 在 10 一 12 月 间 采 
取 较 多 。 采摘 时 先 燃点 草木 使 发 烟 , 以 驱散 大 黄蜂 ， 然 
后 摘 下 蜂 房 晒 干 ! RER, REREN. EF. 

化 学 成 分 “ 主 含 蜂蜡 及 树脂 。 并 含 挥发 油 CHE 
油 )， 为 一 种 有 毒 成 分 ， 可 驱 缘 虫 ， 对 蝶 电 有 毒性 。 

药理 作用 蜂 房 的 醇 、 酝 及 丙酮 浸出 物 的 作用 :1. 
有 促进 血液 凝固 的 作用 , 尤 以 丙酮 浸出 物 为 最 强 ,2. 有 
增强 心脏 运动 、 利 尿 和 一 时 性 降 压 作用 。3. 露 蜂 房 水 
提取 液 能 明显 抑制 巴豆 油 诱发 的 小 鼠 耳 肿胀 ， 对 大 鼠 
实验 性 足 肿胀 及 大 鼠 棉 球 肉芽 肿 增生 均 有 抑制 作用 。 

4. 本 品 水 提 物 有 镇 痛 作用 ,并 能 降低 小 鼠 正常 体 
温 。 
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性 味 功能 甘 ， 平 。 有 毒 。 祛 风 ， 杀 虫 ， 解 毒 。 

主治 用 法 ”皮肤 顽 癣 , 疱 疡 肿 毒 ,急性 乳腺 炎 , 淋 
巴结 结核 ,牙痛 , 头 风 痛 , 百 日 咳 , 蜂 获 肿 痛 。 用 量 3 一 
1.5 克 ; 外 用 适量 。 

附 方 d. XGÉ. 露 蜂 房 1 e. ERES 2 条, 白 砚 适 
E. 将 白 矶 研 粉 ， 装 入 蜂 房 孔 中 , ERRA KRR, 
共 研 细 粉 ， 香 油 调 氨 。 

2. 急性 乳腺 炎 : (1) 露 蜂 房 适量 。 撕 碎 ， 以 文火 
焙 至 焦 黄 , 研 极 细 末 备用 .每 次 3 克 , 每 日 5 一 6 次 ,用 
黄酒 30 克 加 热 冲服 。3 天 为 1 个 疗程 。 服 药 期 间 鼠 生 
冷饮 食 , 卧床 休息 , 重症 患者 可 配合 局 部 热敷 。 如 有 化 
腑 倾向 , 应 考虑 手术 。(2) 露 蜂 房 30 克 , MORET. 
蒲公英 、 姜 半 夏 各 9 克 , BREL. BUE. HAK 6 克 , 水 
gg. 

3. HE. RARD, NOR (黄连 、 黄 柏 、 黄 
FEFK) 5 克 。 锯 蜂 房 烧 存 性 研 末 与 三 黄 末 混 
匀 , 调 茶 油 甫 患处 若 数 上 药 能 持续 保存 , 则 不 必 换 药 。 
MHE 2 天 内 化 肤 ，3 REAMER. 

4. HH ERES 1, 先 用 开水 泡 4 一 5 次 ,至 无 
红 汤 为 止 , 再 用 清水 漂 数 次 , 然后 用 纱布 包 好 , 加 水 两 
碗 ， 前 数 沸 ， 再 加 冰糖 30 克 前 取 药 汁 ， 候 温 顿 服 ， 
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[ZE] 二 七 十 本 了 刀 卜 作 九 人 入 儿 
[zi] 广 三 干 于 万 下 才 土 大 飞 马 尸 习 弓 子 小 上 
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买 羽 异 寻 那 防 阳 阴 观光 当 尖 吊 早 吐 网 肉 回 曲 团 刚 则 全 
芒 芍 苛 农 由 虫 杀 向 血 自 合 企 全 伞 多 后 竹 朱 华人 伤 促 伊 
伏 乔 延 色 独 杂 红 纤 如 好 巡 毕 

[七 画 ] 辛 庐 库 应 闷 词 冻 冷 沟 沙 沉 补 疗 芜 丽 两 豆 
赤 麦 碗 来 严 抚 块 拟 扭 扯 扶 护 拒 李 杏 杉 构 杜 杠 杨 还 远 连 
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LA) 河 泥 油 泡 波 治 泽 沿 宝 定 官 宜 空 京 变 育 闪 
疙 夜 郎 刻 诗 网 卷 单 炉 玫 青 坤 坡 拉 拔 拂 拐 披 抱 拖 拦 担 抽 
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委 垂 岳 肥 胀 肿 使 侧 佩 忽 制 鱼 狐 狗 错 息 参 线 细 
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ie BUFE RERE DA FE BAE HI HOHER GR ERE REC 
SUSAGRRERU CHLORINE RD HE DUET E BOUT 
SEU ASE OUR CB IIR FER R A R E BERUFE 
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[1 一 画 ] BORTOSHCIE Br ALIE RE REDE AER 
BEDE DY AFEK PELA EG BHEHRERR HERE HI HD BERE 
BURHER doULR SUI HEN ERE IERI EHE IURE 
TOUR ALHHCHEREDEAOIUD ITET PET 
BOSE FERE HEHLAE HUS 

[十 二 画 】 HHE SE R ENI ERRAR AE 
DYTA ISL IAAI HA S BAE EWEUH AS EY E BULL ROG I 
ALOE AK MEEI SERERE N NERE FE FEUR IK A MARR 
AMICI EE EETTTEE ETETETT 
AR IELE AR AELA I SERE AEDES 1 DERFRA Po AE 

[十 三 画 ] OND OR N AN AER IRE E HL 
BOIS ULRCIUBERUECALTE ERE HUE DELE C TI 
ACH ICH AGAM IUR ALULIS RT HUS BOR LUN 
JE VER ENG TIYE 

[十 四 画 】 BONHEMIHERON ACRIOR RE DUC 
PETREM SE AUR GERE CA GER ALME ULULAM RE 
IO A R E DEAA AE RURAUR UI 

[十 五 画 ] XOMUOMYMERUSA MEALS LIN HOAN 
ELSA TEE EUG IER AIME RC HU 

[十 六 画 ] BREENSEREESE REN 
LLE EE ET TTUT T E 

[十 七 画 】 MEANE AE ER ROUGE IUS 
"SSH 

LAB) NNEUENSHS MG 

CHJUDI] RASELA AE M RE RE 

[二 十 画 ] WW. 

[二 十 一 画 ] NRE 

[二 十 二 画 ] &£& 
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上 石 仙 桃 ”266 


上 树 龙 
上 树 蛇 


685 
301 


108,788. 


ERRA 685.789 


山 八角 
山大 刀 
山大 菌 
DES] 
山川 柳 
D] 


418 
109 
418 
108 
347 
110 


山 丹 342 


山 乌龟 
山 木 香 
山 木 通 
UA% 
山 龙 胆 
山 旦 仔 
URH 
WAE 
山 白菊 
山 甘草 
WAR 


352,316,388 


102 


140, 


418 
271 
708 
611 
333 
419 
247 
828 


657 


山东 何首乌 317 


山 芝 
山 芝麻 


133 
112、 


115 


山竹 子 in 
山竹 花 398 
山竹 香 874 
山芋 头 689 
山羊 头 981 
山地 瓜 ”322 
山地 瓜 秧 ”115 
山 当 归 438 
山 百 合 342 
山 合欢 391 
ifi 281 
山 芍药 433 
WAW hR 320 
U 437 
山花 552 
山花 七 411 
山花 生 114 
WEF 113,185 
山 苏 子 48 
山 牡丹 323 
山 鸡 米 771 
山 鸡 网 807 
山 鸡蛋 ”321 
山 鸡 椒 “113 
山 皂 角 90 
山 沙 参 424 
山 豆 天 草 589 
山 豆 根 115,402,470 
山 芹 609 
山 芥菜 960 
UR 224 
U% 691 
山 牡 炙 — 808 
W% 116 
山 松 529 
山 参 22 
IAF 29 

山 果子 125 
UEF 363 
山 率 仁 ”955 
dpkg 624 
山林 果 125 
山 枝 仁 692 
山 枝 茶 692 
WRA 283 
山 金瓜 965 


山 巷 米 172 山 麻黄 ”765 US 126,374,570 千金 子 851 


山 奇 良 46 HE 374 U 758 TU 807 
Mii 308 山 茵 下 ”75、143、582、 山 辣 116 T&M 136,701,857 
山 刺 政 578,521 742.766 Iu 212,380 TAE 135 
HIR 164 URE 557 山楂 125 TER 614 
M 482 UEF 784 UR 449 PRK 534 
山 狗 差 ”161 ife 692 l% 708 TRE 94 
山 步 虎 80 山崩 子 909 山 茵 569 FPT 335,562 
山 莱 莉 755 山 猪 耳 410 出 酸枣 955 及 已 137 

山 油 麻 112 山 猪 药 449 II% 209,666,908 MAA 7 
山 败北 918 山 猪 类 46 UER 945 川 鸟 225 
山 素 116 山 猪 著 981 URF 548 M 138 
山 姜 117,416,633 山 梧 桐 756 山 蝉 ”963 川 贝 母 138 
山 姜 子 185 山 梗 菜 124 nda 776 川 本 香 139 
山 姜黄 730 山岭 麻黄 765 Uim 525 川 木 通 140 
山药 118 UERS 760 山 薄荷 240 JANE 141 
山 虾 698 山 绿豆 769 INC 118 MER 196 
dg 902 山 常山 788 山药 本 ”983 川 白 牛 膝 18 
山 厚 合 4 山 黄 皮 20 山 藉 703 MA 306 
山里 红 125 URF 620 Uudew 127 MEMS 159 
M 119 山 黄连 314 des 76 川 机 634 
山 扁 柏 358 山 喇叭 花 332 OR 803 川 百合 342 
did 614 山 黄 肉 120 口 党 728 川西 岩 黄芪 412 
山茶 根 802 WX 956 TAB 222 MS 142 

山 香 根 113 iS 999 千 口 针 539 MEZ 434 
UFR 113 山 银 花 576 FHÉ 128 川 防风 370 
IKE 120 山 银 柴 胡 847 THÉ 128 川 连 801 

山 蚂 昨 847 山 梅 根 469 千斤 红 130 MF 492 
山 胡 椒 185,764 山野 烟 29 FFR 130 MRR 433 
山 胡椒 草 544 IHE 265 TOUT 129 MÉE 428 
Wis 110 山 获 304 千 叶 著 926 MAS 552 
l 986 山 蓝 67 FRR 20 川 桂皮 379 
山 荷 叶 122 lg 987 千年 不 大 886 Næh 634 
山 秦 其 717 山 棕 76,296 FEM 128 川 郁 金 ”526 
WES 12 山椒 430,478 Tim 296 川 独活 ”672 
山 烟草 829 山 世 898 FAE 886 IMBRE 55 
IISA 808 WT 172 干 年 老鼠 屎 891 MEX 717 
山 核桃 712 HERE 12 FPE 440 川 党 参 728 
山高 梁 618.713 MEAS 321 PER 933 川 黄柏 ”809 
UES 123 WE 797 FER 132 川 续 断 143 
INC 216 山葡萄 824.853 THDE 132 川 麻黄 765 
山海 螺 285 山 紫 草 890 千里 香 20 MEE 306 
山 桃 707 山 紫 范 894 千张 树 866 川 相 478 
uk 732 UAR 46 TREE 133 Iiè 538 
[D 361 U% 263,687 FER 134 川 断 143 
山 麻 ”807 山 蜂 子 364 千 针 万 线 草 131 川 紫 范 894 


一 981 





JB 144 
MF 144 
JIRE 144 
JE 144 
川 演 无 患 子 169 
MAS 715“ 
M 190 
IE% 983 
女儿 香 44 
女 贞 145 

女 贞 子 145 
X9 530 
女装 140 
KER 847.990 
JORRNEEON 847 


画 


六 十 辩 148 
六 月 冻 945 
AH" 82.146 
AH 773 
六 月 淋 877 
AH* 906 
XHM 534.302 
六 汗 143 
六 曲 147 
KAM 148 

六 耳 铃 148 

六 角 英 18,594,984 
六 角 刺 630 
AMR 630 
AH 17 

六 轴 子 505 “ 
六 神曲 147 

六 麻 树 44 
RR 148 
文 甲 636 

文 光 果 522 
XER 167 
XS 149 
Xi 896 

方 枝 苦 草 127 
方 通 725 
HERE 499 
心 不 干 150 

心 叶 九 眼 独 活 672 


-— $82 — 


心 叶 大 百 


合 
合 


151.89 


心 叶 半 夏 948 
DHEA 151 


心 叶 党 


心 叶 瓶 尔 小 草 697 


心 叶 泽 着 


728 


772 


DHR 961 
火把 花 934^ 


KRA 
XA 93 
KRF 
火炭 母 
火炭 星 
火炭 酸 
KRME 
火绒 草 
KÆ 29: 
火 烟 子 


308 
4 

319 
152 
152 
886 
152 
153 
5 

562 


火 麻 154 


火 麻 仁 
火焰 29 
火 简 树 
Xem 
五 匹 风 
五 丸 牛 奶 
HAR 
五 月 泡 
五 爪 龙 


五 爪 金龙 
ERR 
UR 
五 牛 子 
五 凤 草 


五 气 朝阳 草 919 


五 加 15 
五 加 皮 
五 龙 会 
五 龙 草 
五 叶 木 通 


154 
5 

109 
674 
819 


4304 


161 


290 
121 


155,233,161, 
685,819,853,882 
155,450 


161 
322 
692 
501 


7 

157 
595 
233 


14,156,688 


RUE 875 


五 叶 草 
more 
ERZ 
五 托 香 
五 色 梅 


348 
233 
501 
886 
158 


五 角 枫 16 

五 花 龙 骨 273 
dut 274 
五 灵 脂 159 
EKF 160 
五 步 蛇 971 
五 点 草 501 
五 香草 220 
idée 749 
五 指 风 808 
五 指 牛 奶 161 
五 指 毛 桃 161 
五 指 草 235 
EME 161 
五 指 柑 808 
五 指 通 736 
五 指 榕 161 
五 虎 通 城 726 
五 脉 地 椒 343 
五 须 松 529 
五 毒 根 225 
五 倍 子 162 
五 倍 子 树 704 
EWA 214 
五 眼 子 345 
五 眼 果 624 
HAE 348 
A 163 
云 连 801 

ZE 165 
A 645 
HEN 164 
云南 重 楼 6 
云南 丹参 236 
云南 心 叶 百合 15 
ZA 375 
云南 地 黄连 938 
云南 鸡 骨 常 山 788 
云南 松 529 
云南 厚 机 634 
BEJLEE 324 
云南 野 殉 豆 115 
云南 黄 皮 树 809 
云南 黄芪 ”803 
云南 黄连 801 
TERRE 763 


云南 募 美 木 791 
云南 锦 鸡 儿 940 
THEMA 131 
EP 530 

元 明 粉 381 
元 参 239 

元 宝贝 686 
TEM 166,177 
元 胡 406 

元 柏 809 
JH 168 
无 花 果 167 
无 针 乌 贼 694 
EATA 496 
无 刺 曼 陀 罗 817 
ERE 168.795 
FMU 89,168,795 
EA 466 
FEIR 168,795 
XT 169 
无 梗 五 加 157 
无 醒 接 骨 木 780 
FaR 170 
开 金 锁 830 
FRM 13,402 
井口 边 草 235 
FARE 235 
JEU 235 
XT 485 

天 上 一 枝 龙 384 
天 门 冬 17 

天 山 秦 苏 717 
天 平一 枝 香 ”502 
天 仙子 732 
KaG 227 
天 冬 171 

天 冬 草 171 
RER 862 
Kfk 466 
KHE 987 
Xil 89 
Xm 974 
XY 689 
XT 620 

天 竹子 620 
REFE 141 


天 名 精 
天 泡 草 
X* 50 
天 花粉 
天 茄子 
天 泡子 
天 青 地 白 
天 青 地 红 
KEE 
xa 
天 星 木 
天 星 草 
Xxx 
天 南星 


966 
550 

0 

327 

275 

550 

草 600 

402 

379 
173.573 
146,469. 
641 

830 

172 


天 珠 288 


XE 
天 麻 17 
天 麻子 果 


792 
4 
927 


RE 891 


REF 
REM 
RMW 
KRMA 
XR 
Xm 
R 97 


891 

891 
556 

244 

333 

500 

7 


K 689 


KEF 
REM 
天 眼屎 
ES io 


175 
530 
503 
440 


KE 198 


太子 参 
太白 乌 头 


太白 贝 母 


太白 米 
太白 岩 黄 
太白 黄连 
太阳 花 
XH 
IN 
王 瓜 17 
王 瓜 草 
王 不 留 行 
王 牡 牛 
王浆 93 


640 
562 
138 

176 

E 412 
798 

348 

19 

330 

8.327 

678 


177.979 


177 
1 


EF 500 
车 前 179 
ERP 179 
不 出 林 886 
不 对 称 石 韦 ”257 
EFES 723 
ES 728 
Kiha 108 
Ku 647 
长 叶 海 金沙 ”690 
长 叶 假 万 寿 竹 815 
长 叶 紫 珠 57、377 
KEM 506 

长 白 柴 胡 734 
Kht 180 
长 虫 皮 825 
长 虫草 242 

长 花 忍 冬 576 
Kite 493 
长 寿 菜 86 
长 尾 细 辛 565 
长 尾 复 叶 耳 联 536 
长 苑 四 舌 兰 ”215 
KREEF 784 
KHP 530.688 
长 刺 酸 模 336 
长 柄 石 书 350 
长 柄 重 楼 6 
长 春 七 180 
长 春花 18 
长 籽 马 钱 88 
长 柱 沙 参 424 
长 柱 唐 松 草 85 
Kg 772 
长 药 隔 重 楼 6 
长 根 静 灰 球 87 
KEMP 565 
KERRE 363 
KEME 525 
长 梗 南 五 味 子 621 
WW 977 
KEARE 883 
Ku 837 
KMZ 990 
KAUIAM 398 
KREME 348 


KENKA 579 
KHW 514 
KÆLEE 572 
有 柑 466 

木 本 大 青 66 
木瓜 182 
木瓜 海棠 ”182 
Bic 183,511 
KÄE 492 
木 李 182 
KEE 98 
KEKE 873 
木 灵芝 451 
XKXWE 184 
木 油 树 228 
KE 139.163 
木 香 子 113.185 
木 姜 子 113,185 
木 浦 174 
木 桃 182 
木 通 156 
木 通 七 叶 姻 187 
KAIER 331 
KÆ 979 

木 笔 花 421 


木棉 188 

Ki 67,189 
KEX 470 
木 蜡 树 228 


KE 190 
KEA 979 
Zš 19 
FEF 993 
FE 839 


RH 

瓦楞 子 
TUEH 
TA 
IKA 
双 叶 细 
双边 桥 
双 花 

utt 
双 面 针 
双 面 刺 
HM 
3Ut m 
UT 
双眼 龙 
双 瑚 草 
ua 
巴 天 酸 
巴豆 

巴豆 树 
BG 
ERK 
巴掌 叶 
丑 宝 

孔雀 尾 
Tm 
水 八角 
水 丁香 
水 三 七 
水 马蹄 
KT 


192 
193 
840 
840 

"E 488 

辛 45 

楼 327 

576 
640 
430 
430 
194 
675 
374 
195 
768 
665 

模 40,336 

195 
195 
263 
196 
518 

221 
566,575 

A 471 
876 
n 
793 
45 

X. 956 

197 
271 
78 
948 
200 


— 983 — 


水 五 龙 703 
水 对 叶 莲 199 
水 仙桃 草 199 
KERER 777 
水 百 足 5 
水 团 花 200 
Xue 716 
Apo 340 
KÆ 185 
水 苏 叶 通 泉 草 787 
KAM 119.392 
水 杨梅 ”200、919 
水 杨柳 ”315 
KPE 484 
水 泽 500 
水 侧耳 根 457 
水 细 辛 ”601 
水 金鸡 必 575 
水 线 草 310 
KEM 199 
水 虎 掌 草 380 
KEF 784 
JE 818 
akm 999 
水 香 202 
水 红 花子 198 
水 胡椒 “37 
XH 201 
水 剑 草 ”265 
水 桐 498 
水 烛 924 
水 粉 花 889 
水 梨花 202 
X 259 
Xo 687 
KH 893 
水 案板 818 
水 黄瓜 香 259 
水 黄杨 木 232 
水 黄连 203,385,535, 
876 
水 猪 毛 七 ”844 
水 麻 柳 532 
水 营 蒲 204 
水 铜钱 542 
水 接骨 丹 199 


— 984 — 


KBF 
IKE 
KK 


959 
286 
732 


水 朝阳 花 773 


水 棉花 
KAE 
KR 
KE 
Kien 


833 
199 
590 
212 
205,876 


水 滨 落 新 妇 411 
水 榕 202 


HERMIR 994 
Tbn3*T 663 
中 华 当 药 964 
中 华 补血 草 426 
中 华 青 牛 胆 696 
中 华 常春 世 789 
中 华 假 夜来 香 724 
中 华 雪 胆 776 
中 华 蜜蜂 931 
PEW 644 
PERME 536 
中 间 型 沿 阶 草 434 


中 搜 山 虎 


中 国 棉 
见 风 青 
见 风 黄 
见 气 消 
见 血 飞 
见 血 长 
见 血 住 
L5 1.3 
见 血 清 
见 血 散 
见 肿 消 
见 毒 消 
贝 母 


527 


206 
207 


766,853,919 
579,824 


138 


贝加尔 唐 松 草 85 


DIE 


747 


DRE 275 
少 花 米 口袋 850 
JpERESRER 933 


内 红 消 621 

内 蒙古 黄 区 803 
止血 草 892 
止血 柴 892 
止血 树 856 
日 日 新 181 
H48 575 
日 本 当 药 964 
中 华 桥 楼 327 
毛 七 公 211 
毛 大 丁 草 208,304 
毛 千里 光 312 
毛 山 肖 333 
毛 爪 参 300 

毛 木 通 140 
TER 312 
*n2 301 
Æa 108 
EKME 173 
毛 叶 欧 李 525 
毛 叶轮 环 其 ”210 
fuEXGE 772 
PPS 987 
AW 209 
毛发 唐 松 草 85 
毛 头 雪莲 花 777 
毛 防 已 70 
EER 333 

毛 老虎 214,505 
毛虫 药 410 
EAR 374 
EAR 374 

毛 地 锦 365 

毛 地 胆 草 359 
毛 耳 叶 昔 698 
毛 秀才 312 

毛 足 杆 828 
毛 杜 仲 芯 ”442 
毛 花 点 草 ?75 
EF% 212 
EARE 455 
毛 鸡腿 920 
毛 鸡腿 子 582 
ERW 46 

毛 泽 兰 984 
毛刺 头 786 


毛 青 杠 410 
毛 枝 卷 柏 358 
毛 披 树 209 
毛 果 巴 豆 97 
毛 果 芍 药 305 
毛 果 算 盘子 21 
EARE 304 
毛 前 胡 370 
毛 香 ”369 
Ë 212 
毛 姜 644 

毛 姜黄 608 
毛 柱 忍冬 576 
毛 脉 茵 ”400、417 
AEN 847 
ERE 410 
毛 柴 胡 333 
NND 298 
毛 梨子 838 
TENDS 803 
ER 213 
EA 193 
TB 653 
ERI 817 
毛 接骨 木 780 
EHME 773 
Æ% 263 
毛 硝 381 
毛 蛤 193 
ERF 364 
EFH 63 
EFEZ 576 
EXE 894 
Æ 263.687 
毛 腹 水 草 937 
Et 126 
毛 昔 ”569 
*H 21 
=m 31 
BASH 348 
EM 629 
BERRE 140 
ERM 525 
ERE 957 
EERE 210 
EWEN 987 


ES 214 
{g 25 
手 儿 参 215 
手掌 参 ns 
Æ 221,667 
牛 大 力 216 
牛 大 黄 67 
qb 415 
FES 217 
FEM 165 
牛奶 子 树 ”867 
牛奶 子 根 626 
牛奶 母 986 
牛奶 白 附 670 
牛奶 浆 草 218 
FERE 373 
牛皮 冻 455 
牛皮 茶 350 
牛皮 消 317 
TEM 157 
牛 至 220.648.663 
牛 香 兰 738 
牛 香 头 叶 219 
牛 舌头 棵 67 
EEM 179 
牛 耳 大 黄 40.219 
牛 耳 风 333 
牛 耳 枫 638 
牛 耳 酸 模 219 
牛 西西 336 
EER 359 
牛角 七 703 
牛角 花 772 
^p 334 
牛尾 七 “170 
牛尾 参 513,894 
牛尾 独活 428.672 
牛 肠 麻 366 
TRA 277 
牛 金 花 314 
^piküb 367 
THU 696 
牛顿 草 222 
牛黄 221 

牛 嘻 口 75 
quENP 359 


牛 眼睛 
ES i] 
Fma 


366 
683 
222 


Æ 223 


EF 


223 


FMFI 442 
ÆRE 43,187,224 


HRE 
午时 合 
azs 
D. 
T 


224 
779 
239 
484 
231,821 


乌云 盖 雪 595 


LER 


536 


乌 头 225,464 


乌 龙 根 


744 


乌 龙 摆 尾 226 


乌 尾 丁 
乌 花 蛇 


209 
231 


乌龟 486 


Sf 
乌龟 板 
乌 豆 草 


486 
486 
70 


乌 苏 里 瓦 韦 257 
乌 苏 里 限 李 944 


乌拉 花 


332 


乌 泡 226 


gg 
乌 泡 刺 


961 


226 


SAPR 683 


乌 面 马 
RUNE 


308 
274 


faf 227 


SER 


566 


Ai 228 


ELE 
A" 
乌贼 骨 


514 
724 
694 


乌梅 ”229 
f$ 600 
fy 231 


乌 蛇 草 
[Or 
乌 脚 芒 
乌 脚 检 
乌 棒子 


996 
231 
844 
230 
232 


SAX 10 
f 514 
aş 267 
ST 683 
GEE 233 
乌 樟 “967 
AK 566 
fH 666 
A3) 677.816 
勾 链 链 ”348 
月 下 红 258 
月 月 红 234 
月 石 914 
月 牙 一 支 琅 335 
月 季 花 234 
月 亮 皮 604 
月 亮 草 92 
月 腺 大 载 320 
风 不 动 979 
风 血 草 908 
AUN 621 
RÆ 661 
Mtie 817 
JE 684 
风骨 木 788 
风寒 草 100 
RU 263,688 
凤 仙 花 668.760 
凤 仙 透 骨 草 760 
RE 346 
AE 801 
BUE 235 
凤 尾 棕 471 
REK 1471 
AR 235 
ARE 757 
凤凰 肠 402 
MAE 556 
丹 皮 492 
丹参 236 
F 399 
丹 桂 移 星 草 372 
BE 70,387 
BEWE 516 
AFM 843 
AFAA 5 


公孙 树 846 
公道 老 780 
分 叶 芹 286 
分 株 紫 其 ”536 
升 麻 237 
化 血 莲 40 
化 骨 丹 。255 
化 羔 青 18 

五 E 
头发 炭 386 
LETE 316 
头顶 一 枝 香 ”208 
头顶 一 颗 珠 238 
头顶 珠 238 
头 学 花 158 
ARH 919 
头痛 花 479 
汉 三 七 26 
汉中 防 已 70 
汉 防 已 ”701 
汉 虎 掌 541 
Ds 601 
汉 桃 叶 7 
宁夏 枸杞 620 
ES 239 
KMR 406 
兰草 587 
兰 香 草 240 
SHE 241,591 
半边 风 药 243 
半边 牙 243 
半边 花 242 
PAE 242,124 
半边 杭 243 
半边 旗 243 
半边 其 243 
半 含 春 626 
AES 244 
AN 245 
半 春 子 626 
FA 244 
水 宁 独 活 672 
闪 浪 花 342 
平 贝 母 246 
平 车 前 179 


一 985 一 


平 甲虫 942 
平地 木 886 
平 杨柳 532 
EKE 268 
玉兰 421 
玉 札 363 

玉 丝 皮 441 
玉 叶 金 花 247,788 
E 248 

玉 如 意 837 
玉 苏 子 307 
XX 295 
X$ 218 
X& 526 
玉 柏 490 
玉带 草 349 
Ete 379 
EAR 782 
EWW 853 
功劳 叶 630 
打 不 死 82、941 
TES 21 
打 食 草 346 
打 盆 打 确 835 
打 毒 金 930 
打破 兢 花 花 249,947 
T8 9 259 
打鼓 子 851 
打 碗 花 250 
打 碗 棵 835 
打 额 泡 550 
扑 扑 草 550 
扑 地 金 钟 439 
扑 地 香 ”208 
正 杉 440 
甘 石 508 
甘 平 十 大 功劳 8 
TT 629 
甘 泽 255 
甘 松 253 
HRE 253 
HA 254 
Hi 529 
Haha 108 
甘肃 山村 125 
甘肃 丹参 236 


一 986 一 


甘肃 黄 苓 802 


WAGE 


794 


HE 878 
H3k 255 


甘露 子 
古山 龙 
de 
We 
左右 扭 


499 
251 
252 
98 

366 


左 扭 n 
EH 493 


Ej 


493 


左 拧 717 


p 
ERK 
石 三 七 


690 
717 
261 


石山 丹参 236 


石门 坎 
石上 柏 
石上 香 


459 
256 
240 


nu 82 
Tid 257,350 


石 见 穿 
石 中 珠 
石 兰 


258 
844 


257 


石 皮 257 


石 瓜子 
HN 
石 龙 胆 
ERE 
石 边 采 
石 打 穿 
石 仙桃 
石 半 夏 
LIE 


589 
259 
272 
682 
431 
258 
260 
948 
558,678 


石生 楼 梯 草 431 


RES 


698 


石竹 990 


石竹 子 


559 


石竹 子 花 990 


石竹 根 
石光 棍 
石 防风 
石 吊兰 
石 决 明 
石灰 草 


398 
261 
609 
261 
262 
164 


HER 33 
tu 436 
diu 436 
石 里 开 948 
石松 490 
AR 483 
XE 566 
石 妹 刺 108 
BEA 644 
石 岩 酸 角 草 348 
mie 301 
石 剑 257 
A 350 
石 柏 358 
GENS 663 
AWIE 263.687 
石 指甲 591 
ARM 257 
"px 905 
REX 847 
AFF 884 
i 301 
A% 260 
AEF 733 
HERM 644 
石 茶叶 537 
AME 261 
Ru 112 
AE 560 
Af 264 
石 梅 782 
AR 871 
石 黄 皮 556 
ARF 346 
石 蛋 果 556 
AAW 265 
HÆ 263 
ARTF s 
石棉 皮 12 
TOR 266 
HAS 155 
RR 267 
石 于 553 
m 263 
AH 59 
ARE 20 


石膏 268 
ARF 626 
nk 948 
AE 976 
TUM 260 
AWE 662 
Tek 701 
KW 388 
印度 大 麻 154 
布 包 木 269 
Tij 808 
布 渣 叶 269 
龙 爪 花 267 
ATHE 141 
龙头 草 738 
龙 牙 柏木 270.913 
龙 衣 825 
REM 310 
龙 吐 珠 822 
Ap 273 
RFE 298 
REM 557 
龙 虎 草 502 
龙 抱 柱 768 
ÈA 51 
龙 胆 271 

龙 胆 地 丁 885 
RHEA 271,414 
RMM 340 
RAW 315 
RME 274 
龙 绞 980 
龙骨 273 
龙骨 风 76 
龙船 联 536 
龙 脑 薄荷 980 
龙眼 根 237 
tæ 275 
RME 256,779 
KMS 142 
东风 菜 276 
东风 桶 ”277 
东方 乌 檀 666 
东方 石竹 ”990 
KERA 51 
KEH 51 


EHAA 536 
东方 核桃 711 
TOES 195 
KILA 686 
东北 大 活 639 
东北 山 荷 叶 122 
东北 天 南星 172 
东北 木 通 331 
东北 石竹 990 
东北 白桦 705 
东北 延 胡 案 406 
RAE 437 
KARR 536 
KISSE 618 
东北 峨 参 609 
KARRE 657 
东北 透 骨 草 760 
东北 董 菜 885 
东北 蒲公英 ”923 
东北 泽 羊 芝 772 
东北 满 山 红 ”909 
东北 蹄 盖 献 ”536 
RAMA 159 
KWN 966 
东 防 风 370 

东 当归 ”375 
东南 金 票 兰 。286 
东 党 728 

东 毒 戎 418 
术 活 an 

对 马 耳 联 536 
对 月 草 166 
对 月 莲 166 
对 节 生 32 

对 节 草 ”224 

对 节 莲 740 
对 叶 七 ”574 
对 叶 四 块 瓦 137 
对 叶 百 部 344 
对 叶 草 354 
AP 135 
对 叶 黄 精 815 
对 经 草 166,415 
对 座 草 “573 
APO 897 

辽 五 味 子 160 


辽宁 山楂 
UREK 
UE 43 
辽 沙 参 
辽 细 辛 
辽 药 本 
边 荷 枫 
FAR 
北 马 忽 铃 
kut 
北 乌 头 
北 五 加 皮 
北 五 味 子 
北 瓜子 
北 玄 参 
北 丝 石竹 
北 虫草 
北 苍术 
tët 
北 豆 根 
北京 石 韦 
北京 鹿 
北 细 辛 
北 沙 参 
北 菌 陈 
北 柴 胡 
北 寄生 
北野 菊 
北 路 蛇 头 
ELIO 
目 浪子 
叶 下 白 
叶 下 红 
MFE 
叶 下 珍珠 
叶 下 珠 
叶 下 穿 针 
叶 后 珠 
叶 抱 枝 
叶 里 含 珠 
叶 底 珠 
叫 子 草 
叫 铃 子 
HRF 
即 皮 花 
DEK 


125 
270,913 
7 
278 
601 
983 
244 
697 
89 
125 
225 
659 
160 
622 
239 
766 
293 
472 
804 
115 
257 
762 
601 
278 
648 
734 
968 
832 
党 728 
966 
169 
333,318,991 
2,387 
279 
280 
280 
430 
280 
166 
746 
281 





magh 634 
四 叶 景 天 82 


号 简 梗 


田 七 26 


858 


田 区 943 


Bi 
HFR 
田 皂 角 
田鸡 草 
田鸡 脚 
GEG] 
田 基 王 
田 基 黄 
田 黄菊 


83.419 
542 
392 
857 
956 
104 
354 
354 
989 


甲 片 611 
甲鱼 997 


"gs 
申 时 花 


310 
39 


HE 644 


Pd 
四 儿 风 


528 


60 


VASE 634 


四 川 虎 刺 
vuJi st 2E fe 
四 方 马兰 


四 方 艾 
四 方 青 


四 方 枝 苦 草 
四 方 草 282.415.613 


四 方 消 


196 
241 


148 
283 


283 


Wem 282 


四 方 麻 
[5i 
四 平头 
四 皮 风 


四 叶 一 支 香 439 
137.286 


四 叶 对 


283 
284 
32 

137 


四 叶 沙 参 424 


四 叶 金 


四 叶 细 辛 286.787 


四 叶 参 
my 
E 
四 叶 菜 
四 叶 莲 
四 叶 黄 


286 


285 


518 


127 


WREE 60,286,679 
四 角 金 ”137 
mE 626 

四 轮 车 647 

四 季 花 823 
Wu 287 
WHARE 692 
WEF 140 
四 眼 果 624 

四 眼 草 902 
WT 910 
四 楼 杆 项 655 
mR 283.899 
Wie 284 
WR 148 
RE 288 
四 楞 子 棵 699 
Wu feme 811 
节 节 花 79 

节 节 草 330,289 
节 节 寒 984 
PHP 530 
PAM 19 
YS 198 

X 290 

XH 337 
X 53 
X 290 
AB 951 
EER 211 
Æg 71 
生死 还 阳 218 
EMU 247 
4h 996 
"X 607 
E 291 
REM 941 
RE 392 
AR 303 
ARAM 36 
AJRE.T 292 
冬 虫 草 203 
冬虫夏草 293 
冬 花 865 
AGE 294 
冬青 287,968 


— 987 — 


冬青 子 
冬青 草 


145 
906 


45k 768 


冬 绿 树 


319 


438 294,545 


AT 
外 红 消 


545 
901 


外 卷 唐 松 草 85 


td 
EX 
Bong 


710 
627 
169 


皮 硝 381 


RRE 
REE 
仙人 掌 
仙 巴 掌 
firi 
fx 


627 
970 
295 
295 
247 
712 


fd 296 


仙桃 草 
仙 桥 草 
fiit d 


199.297 
937 
298 


dii 897 


岛 不 企 
岛 不 宿 
SRM 


913 
913,630,913 
539 


Mj 758 
Sj 883 


HI 
自 三 七 


972 
397 


HHR 574 


白马 尾 
白马 刺 
白马 骨 
白马 鞭 
白山 药 


324 
75 
146 
93 
118 


AR 299 
白 及 黄精 815 
HH 632 


白天 竹 
白 风 草 


620 
346 


白 毛 伸 筋 “301 
HEHE 301 


白 毛 桃 


838 


白 毛 夏 枯草 904 
白 毛 革 菜 885 


一 988 一 


白 毛 蛇 301 
HEERA 302 
HE 369,312 
白云 花 300 
白云 草 276 
白木 香 44.701 
白木 通 14,156,688 
白 牛 胆 333 
ELEME 141,596 
白 长 春花 181 


EHE 247 
白 叶 安息 香 329 
HAURE 292 
白玉 兰 an 

白 龙 皮 174 

白 龙骨 431 

白 龙 须 16,37 
白 龙 穿 彩 699 
白 皮 半 枫 荷 244 
HERE 803 

白 皮 松 529 
HER 442 
白 皮 锦 鸡 儿 323 
白 半 枫 荷 244 
白头 走马 仔 799 
白头 条 304,991 
白兰 香 778 
白石 脂 432 
白布 斌 ”959 

白 丝 郁 金 ”526 
白 芍 305 
ERE 318 
白地 胆 352 
白地 黄瓜 ”678 
白地 榆 845 
白 耳 菜 457 
HER 34 
白芷 ”306 

和 白 苏 307 

白痢 474 

EE 803 

白 鸡 儿 299 
白 鸡 角 刺 106 


白 鸡 娃 299 
白花 一 枝 香 ”208 
白花 一 枝 芒 926 
白花 七 叶 树 “102 
白花 十 字 草 310 
白花 丹 。308 
白花 丹参 236 
HEAR 149 
白花 地 丁 885 
白花 地 胆 草 359 
白花 地 榆 。”363 
白花 灯笼 。309 
白花 延 龄 草 238 
白花 岩 陀 308 
白花 虎 掌 草 541 
白花 油 麻 联 456 
EMERGERE 557 
白花 菌 陈 220 
白花 前 胡 ”609 
白花 珍珠 草 641 
白花 射 干 315 
和 白花 穿心莲 ”613 
白花 蛇 舌 草 310, 
白花 曼 陀 罗 817 
白花 菜根 906 
ÁR 329 
白花 矮 陀 陀 938 
白花 雷公 根 906 
HEERA 484 
HÆ 62,682 
白 丝 郁 金 ”526 
白 朱 砂 莲 ”401 
ÁRF 332.670 
白 饭 花 190 
白 饭 草 152 

白 饭 世 152 

白 皂 药 308 

白 何首乌 。80、317、489 
HKA 247 
EMEN 441 
白 英 312 

白 矶 ”311 
ES 313 
白果 846 
白果 仁 846 
白果 树 846 


白虎 268 
白虎 草 266 
白河 车 6 

白 侧耳 457 

白 侧耳 根 457 
EUH 520 
Bm 31 
白金 条 16 
Afp 69 
白 狗 肠 685 

白 届 菜 314 
EHE 792 
BE 312 

白 前 315,324 
白眉 208 

白 香 莫 284 
白 点 秤 469 
白面 风 333,369 
白面 水 鸡 321 
白面 姑 34 
HNG 80,317,489 
ÁPR 333 

白 背 木 318 
白 背 木 耳 。959 
白 背 丹参 236 
E 318 

白 背 娘 318 
白 背 免 耳 风 279 
Brig 959 
BARA 244 
HARER 807 
HRE 947 
白 南 星 172 
HRE 46.645 
白 须 草 457 
白 亮 独活 ”672 
白茶 菊 794 
E 316,417 
白药 脂 316 
白 根 322、299 
白桦 705 

白 桐 498 
白 荷 244 

白 消 木 200 

白 珠 树 319.760 
HRE 533 


HRE 320,742 SE 282 羊 耳 兰 207 XERE 987 


白 通 草 725 BR 233 羊 耳 朵 朵 尖 767 兴 饥 百里香 343 
HUE 762 奶 汁 树 867 XH 333、304 兴隆 独活 672 
白粉 芒 “321 ek 177 羊角 七 ”299 冰 了 花 338 
HAN 352 奶 参 49.285 羊角 风 72 冰 石 268 
BN 204 HRR 167 羊角 天 麻 174 冰片 337 
ÁE 762 奶 浆 草 ”365 羊角 豆 769 冰片 区 53 
KH 976 MKE 792 羊角 扭 334 冰 里 花 338 
白 麻子 545,860 丝瓜 328 羊角 刺 630 冰凉 花 338 
白 麻 树 860 丝瓜 花 140 *ff 334 冰球 子 126 
白 常山 788 丝 冬 171 羊角 树 334 冲天 白 333 
白菊 花 794 丝 石 竹 766 羊角 透 骨 草 760 冲 松 贝 母 138 
白雪 花 308 HFE 313 AMO 334 决 明 339 
白雪 免 777 丝线 吊 金 钟 33 XR 80,196,334, 决明子 339 
EHE 281 丝 棉 皮 ”441 291 江 子 195 
白 帆 项 318 HE EXC 286 YER 594 MEM 665 
白银 树 皮 “778 自 乌 227 X 285 江 剪 刀 960 
HHPH 892 台 党 728 FERE 335,344 汗 苏 麻 37 
HRR 463 AR 557 羊 食 子 900 祁 森 香 42,510 
HRA 442 台湾 柳 805 羊 胡 子 根 580 祁 白 芷 ”306 
AHR 797 六 画 羊 带 风 605 ABMS 947 
KS 648 id 羊 带 归 107,473 灯心草 340 
ÉME 304,587 NREM 928 羊 号 青 66 灯 心 重 级 847 
E 322 HAM 371,534 羊 尿 条 900 灯台 七 6 
白 鲜 323 WER 928 羊 屎 果 826 灯台 草 501 
ERES 323 FAM 494 羊 栖 菜 695 灯台 树 sn 
BRE 716 衣 胞 888 XM 659 AE 286 
Ei 974 XH 487 羊 惊 花 817 灯 第 果 939 
EM 974 安息 香 329 X5 804 灯笼 草 550 
HACER 828 R 330 羊 鲍 262 HH 128 
EH 315,324 TM 395 羊 鲜 草 323 百 鸟 不 停 165 
HA 285 mR% 766 羊 踊 图 505 百合 342 
Be 31 关公 须 646 Æ 40,336 百合 叶 沙 参 a24 
HME 31 关 木 通 331 羊蹄 风 68 百 虫 仓 162 
Bum 31 XEM 332 羊蹄 叶 336 HER 933 
EIE 461 关 防 风 370 羊蹄 草 2 HAE 880 
瓜子 金 325 XER 472 羊蹄 基 ”194、274 百 两 金 13 
瓜子 草 325,591 关 黄 柏 ” 809 羊 腑 七。906 HESS 398 
瓜 木 16 并 头 草 241 羊 脐 草 ”266 百 条 根 314.657 
瓜子 菜 86 羊 儿 草 946 Xni 850 百 步 穿 扬 574 
MER 86 羊 开口 156 米 纸 244 百 步 蛇 971 
瓜 米 草 325 羊 奶子 659 XREN 212 百里香 ”343 
MÆ 327 羊 奶 草 436 兴安 升 麻 237 百草 王 148 
MEF 306 XE 659 兴安 丝 石竹 ”847 百 药 前 ”162 
JA 326 羊 舌 头 336 兴安 白头 区 304 百 部 344 
印度 格 核 182 羊 耳 风 333 XH 909 百 部 草 344 


一 989 


HHP 933 
HRK 345 
Hi 568 
Ti 346.760 
WX 717 

西 大 活 672 
西 五 味 子 160 
吓 北 小 角 应 762 
西北 贝 母 138 
西北 百合 342 
两 北 草 芍药 433 
Vidt 578 
西伯 利 亚 杏 437 
西伯 利 亚 红 松 529 
西河 柳 347 
西南 八角 莲 “17 
西南 文殊 兰 149 
西南 石 书 257 
西南 沙 参 424 
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炮 姜 607 

烂 皮 蛇 958 
TW 269 
烂泥 巴 树 73 
烂 肠 草 501 
烂 枇杷 73 
AAR 518 
迷 身 草 771 
ERF 370 
穿山 龙 610 
Sm en 
FOR 166 
穿 心 排 草 975 
穿心莲 613 
FHE ad 
HH 574 
SONNO 610 
穿 地 龙 610 
FAR 377 
FRA 61 
FHE 682 
FRE 612 
突 隔 梅花 草 457 


一 999 一 


珍珠 615 


珍珠 风 
珍珠 母 
EX 
珍珠 草 
珍珠 梅 
EE 
珍珠 麻 


892 
616 
402 
280 
618 
617 
389 


珍珠 透 骨 草 


珊瑚 草 
uus 


346 
278 


487,946 


挖 耳 朱 草 487 


挖 耳 草 
指甲 花 
指甲 草 
TERRE 
挂 拉 豆 
挂 金 灯 


619 
668 
941 
12 

647 
939 


垫 状 卷 柏 506 


春 不 见 
春 砂 仁 
MAKR 
W LL t 


372 
633 
407 
125 


南方 山 荷 叶 
WHARE 869 


南 五 加 皮 


1 


122 


57 


南 五 味 根 621 


南天 竹 
LES! 


620 
620 


南瓜 ”622 


南瓜 子 


622 


南瓜 叶 马 儿 铃 510 
南 水 杨 梅 919 


南 丹参 


236 


南 刘 寄 奴 534 


南 苍术 
南沙 参 
LEA 
南 苦 参 


LL T2 
南 独 蒜 兰 
172 


南星 


472 
424 
479 
252 


12 
126 


WAADE 657 
南欧 丝 子 795 


南 柴 胡 
LI 


- 1000 


734 
623 


南路 蛇 头 党 728 
南 酸枣 624 
mifi 986 
BIET 115 
胡 韭 子 427 
HÆ 480 
胡桃 仁 711 
胡桃 内 711 
HK 712 
胡 黄连 625 
AW 626 
MEE 854 
WESS 87 
Hk 722 
柿 模 626 
柄 叶 开 口 箭 151 
柄 果 花 椒 。764 
柄 扁桃 ”525 
Wi 614 

可 631 

BUE 627 
Bux 627 

柚 664 
HEBRE 644 
树 地 瓜 167 
Pii 367 
树 参 2 

树 项 子 287 
Bi 530 
树 梅 445 

树 骨 碎 补 644 
树 棉 859 
WM 76 
相似 石 书 257 
相等 子 805 
梓 木 仁 692 
HER 628 
ER 628 
柳 木 子 805 
WFE 43.224 
柳 叶 白 前 315 
mk 907 
柳 叶 过 山 龙 907 
柳 叶 沙 参 424 
柳 叶 海 金沙 ”690 
Hna 198.951 


柳州 七 218 
myt 968 
Pad 357 
枸杞 子 629 
枸 骨 630 
Hu 631 
HEF 631 
d 664 

柏 子 仁 586 
柏 子 树 586 
柏树 586 
柏 香 茵 ”575 
uL 23 
Hue 23 
样 柳 347 
HRF 66l 
柠 机 香 碱 草 874 
Mm 39 
ANM 731 
柱 腺 独行 菜 、881 
HW 644 
qi 632 
牵 牛 入 石 614 
AT 632 
W»(- 633 
砂 柳 ”201 
DENT 813 
DEMA 947 
础 石 669 
厚 叶 岩 白菜 558 
厚 叶 木 香 873 
厚 机 634 
MEEF 733 
MRR 647 
mR 250 
欧 当 归 375 
轻 粉 635 
RM 636 
ELR 637 
BEF 638 
毒 芹 639 
柔软 石 韦 257 
Ri 839 
Re 935 
孩儿 参 640 
孩儿 草 984 


孩儿 茶 23 
费 菜 877 

重 休 6 

AA 751 
ALM 555,649 
Abi 64l 
点 花 演 龙 胆 271 
ARES 469 
响 铃 草 ”382 
映 山 红 443 
RHR 167 
昭通 唐 松 草 85 
显 脉 欧 李 ”525 
显 脉 香 茶 菜 642 
显 脉 旋 覆 花 658 
星 秀 花 414 
星 秀 草 173,946 
星星 草 643 
星宿 菜 6l 
虾 子 草 420 
虾 脚 寄生 968 
是 参 698 
虹 树 228 
My ME 781 
Meg 444 
思 仲 441 
Eu 529 
BOO 781 
坚 毛 鸡眼 草 463,883 
EKHE 30 
HARRE 616 
背 起 独活 672 
Pt 401 

骨 砍 补 644 

骨 缘 当归 983 
WRK 536 
iff 906 
ME 104 
RE 645 
茯苓 皮 645 
其 神 645 
WAK 645 
荔枝 草 646 
药草 647 
ke 45 
EKF 699 





WBR 648 
AKE 648 
茶叶 冬青 209 
茶叶 花 554 
RF 142 
茶 枝 柑 466 
AP 794 
dme 981 
草 寸 看 750 
Wu 225 
草 贝 母 429 
草木 村 355,649,803 
草 玉 梅 ”541 
草 玉玲 750 
草本 水 杨梅 ”650 
草 竹 叶 398 
草地 乌 头 717 
草 芍药 433 
Mix 652 
WADE 413 
草 红 腾 ”653 
草 决 明 339 
草 沉香 ”581 
草 豆 637 
AGUA 651 
HIKE 351,378 
WR 654 
草 河 车 6,698 
mW 516 
草 珊瑚 584 
草 麻 黄 765 
草 棉 859 
AET 516 
TOR 651 
草鞋 底 359 
草鞋 板 107,782 
草鞋 根 359 
TE 35 
JNJF 655 
Ji 808 
PH 125 
PET 165 
药 百合 342 
药 下药 344 
药 鱼 草 479 
药 鱼 梢 804 


pr 120 
药 菊 794 
TRE 265 
Epis 803 
FEIE 830 
荞麦 叶 大 百合 89.151 
荞麦 叶 贝 母 151 
FA 400 
3T 646 
FFR 106- 
FR 656 
FREE 294 
蔓草 198 
贴 生 狗 舌 草 593 
贴 梗 木瓜 ”182 
WHEN 182 
Wig 455 
WA 770 
EHER 434 
顺 筋 草 。383 
食 虫草 544 
威 水 香 附 660 
咸 鱼 头 345 
成 鱼 草 880 
威 香 附 660 
威 虾 花 592 
威 灵 仙 657 
RRM 658 
pr 214 
重 楼 6 

重 楼 排 划 ”60 
秋分 草 69 

秋 牡 丹 。304 
EE sn 
种 术 303 
ARMÆ 159 
香 大 黄 71 
香水 花 750 
TEX 661l 
FER 749 
Fme 659 
香 白 芷 ”300、874 
香 头 草 660 
SAX 10 
香瓜 蒂 326 
dul 101 


Temm 749 
香 附 ”660 
EHF 660 
AIEEE 456,682 
EF 66l 

香 泽 兰 78 
555 
香草 214,555,663,961 
Ffi 663 
F 586 
香 柳 423 
EMIF 655 
TIE 672 
香 前 胡 874 
TURPE 662 
香 圆 627、664 
mx 480 
香 通 967 
EFS 1 
香 脐 子 998 
香 根 芹 966 
fM 227 
香菜 aso 
香 蛇 麻 790 
*HW 265 
香 椒 478 
FERA 293 
FR 516 
FRE 983 
WW 924 
香 樟 967 
fW 663 
TE 48 
fr 664 
FE 263 
肺 心 草 372 
MORE 447 
肺 形 草 665 
Méx 70 
Mm 702 
胆 木 666 
胆汁 667 
HE 271 
脉 叶 香 茶 菜 642 
胎 衣 888 
胎盘 888 





急性 子 668 
BRR 242,444,524 
信 石 ”669 
THREE 152 
EH 670 
ÉONWOS 947 
独 一 味 671 
独 叶 一 枝 稍 697 
独 叶 一 枝 花 948 
独 叶 山 兰 127 
独 叶 草 350 
独 龙珠 948 
独行 根 510 
独 定子 574 

独 钉子 574 
mE 670 
独活 672 

独 鹿角 姜 574 
独 脚 乌 柏 321,388 
独 脚 丝 茅 296 
独 脚 伞 ”364 
独 脚 金 ”673 
独 脚 金鸡 372 
独 脚 球 240 
TRUM 15,376,670 
BM 244 
独 根 草 351 
狮 儿 七 238 
狮子 耳 537 
狮子 草 490 
狮子 必 490 
复 齿 邦 也 159 
KARHE 894 
狭 叶 重 楼 6 
狭 叶 白 及 299 
狭 叶 白 鲜 323 
denn 850 
狭 叶 红 牛 膝 ”224 
狄 叶 败北 ”557 
狭 叶 萌 草 ”647 
狭 叶 柴 胡 734 
WERE 155 
狭 叶 韩 信 草 ”241 
狭 叶 鼠 曲 草 304 
狭 叶 楼 梯 草 ”431 
狭 叶 募 芦 105 


1001 一 


Jan 674 
剑 柏 958 
剑 将 乌 梢 蛇 231 
Me 231 
钩 叶 黄精 815 
HAE 627 
dumm 47 
钧 吻 854 

TU XR 320 
LI E 
MKPR 43 
"rm s 
钝 齿 铁 线 莲 140 
钝 齿 红 紫 珠 892 
TROU 519 
Hf 676 
mam 9 
特 岭 勾 儿 茶 677 
Ad 678 
die 173 
f 109 
看 瓜 709 
AHE 851 
WFE 291 
AME 650,919 
JB 679 
AA 511 
JB 279,918 
AAE 789 
BETH 257 
WA 17,706 
wie 218 
鬼 划 符 ”902 
鬼 针 草 519 

和 鬼 灯 第 309 
MIR 703 
RERFM 298 
REMF 422 
绒毛 鸭 脚 木 680 
BERE 391 

绒 背 葡 。 681 
fA 648 

结 力 根 765 
结 香 602 

"hh 682 
Hen 682 
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绞 剪 草 758 
绛 耳 木 683 
HRÜUK 683 
娃 儿 草 920 
KEJLI 488 
He 601 
姨妈 菜 609 
+ E 
EAR 13 
高 山 党 参 728 
高 山 蒲 公 英 923 
mul 159 
WUARKME 618 
高 地 胆 草 359 
高 良 姜 684 
高 原 唐 松 草 85 
mE 121 
高 脚 金鸡 402 
高 脚 贯 众 893 
WES 828 
ÆN 794 
HRE 673 
凉 口 茶 247 
凉山 虫草 ”293 
WPR 402 
WE 214 


AERAR 502 
准噶尔 乌 头 225 
资 丘 独活 672 
消 山 虎 504 
消 山药 12 
消 米 虫 673 
流苏 开口 箭 150 
流 尿 狗 723 
流星 草 487 
HR 303 
MI 686 
浙 贝 母 ”686 
WES 239 
酒 子 草 214 


酒 饭团 
LLL 
酒杯 花 
酒 饼 木 
酒 饼 叶 
Li 
酒 药草 
mëtt 


901 
943 
805 
110 
110 
277 
240 
361 


mi 202 


浮 水 石 


693 


浮 水 甘 石 508 
浮石 ”693 


浮 胀 草 
浮 海 石 


479 
693 


Hi 687 


mes 
Lid 
海 人 草 
BAN 
海 石花 


687 
49 
606 


530, 


693 


688 


MF 689,742 
MME 663 
756 
MHARE 644 


海 州 常山 


LXI 
"s 


648 
278 


海松 529 


海 金子 
海 金 花 
海 金沙 
海带 55 
LL EES 
海南 药 


692 
426 
690 
3 

* 
263 


791 


海南 浦 桃 ”826 


MFE 
海 桐 皮 
海 桐 树 


$93 
691 
692 


MERR 746 


#5 h 


426 


MEFE 493 


海椒 七 
HET 
Lig 
海棠 药 
BET 
L2 Et 


409 
695 
896 
650 
695 
9 


海螺 七 
man 


6 
694 


MH 695 
家 艾 290 


家 百合 


342 


X4 974 
RII 953 
宽 时 丝 石竹 847 
宽 叶 金 票 兰 
AHE 881 

EHER 924 

wki 579,579 
宽 序 三 裙 脉 马兰 419 


HW 


696 


AMEH 6 
XM EK 


罕 叶 树 参 


286 


536 


244 


*enEEL 
罕 叶 酸 模 336,336 


JLE 


864 


418 


MRE 697 
MiA 


AFA 


689 


窃 衣 966 


MERES 
Remo 


LE 


126 


123 


123 
扇 叶 铁 线 藏 230 


925 


4 363,698 
JAHRE 601 
烟 管 头 草 619 


烟 管区 
益 母 净 
益母草 
xx 


75 


699 


699, 


699 


益 智 ”700 


益 智 子 
益 智仁 
益 辟 坚 
粉 十 已 
粉 子 头 
粉 丹 皮 
粉 甘草 
粉 防 已 


700 
700 
429 


701, 


889 
492 
254 
701 


粉条 儿 菜 702 
264 


粉 花石 解 


HAF 492 
粉 沙 参 552 
粉 草 254 
粉 背 安息 香 
HERE 
HAE 
Ww 705 
XMESE 46 
粉 绿 延 胡 索 
HEW 797 
HE 878 
Jb 961 
养 血 莲 961 
养 鸡 草 591 
诸葛 草 164 
Was 69 
RAF 703 


热 参 404 
Wft 385 
捕虫 草 544 
格 司 叶 下 珠 
HORAE 785 
桦木 705 
桦 皮 树 705 
桦 树 705 
桦 树 皮 705 
桥 楼 327 
桃 儿 七 706 
PERUR JE 
桃 耳 七 706 
桃 参 39 


MER 708 
# 707 

桃仁 707 

桃 叶 707,707 
桃 奴 707,707 
桃花 707,707 
桃 南瓜 709 
桃 树 根 707,707 
桃 树胶 707,707 
桂子 379 
桂皮 379 

桂 尔 通 379 
桂 竹 草 737 
桂 竹 香 糖 章 881 
桂花 岩 陀 461 
桂花 矮 陀 陀 770 
桂 枝 379 
桂香 柳 423 
桂 郁 金 ”526 
HERR 526,730 
HM 379 
桔梗 710 
桐木 树 498 
MET 12 

桐 树 寄生 968 
核桃 711 
核桃 仁 711 
HK 712 


珠 贝 母 615 
珠 红 445 
珠 菠萝”698、813 
班 皮 柴 227 
SEHE 993 
KEM 807 
ERZ 372 
破 天 714 
破 布 艾 95 
破 布 叶 4 
破 布 树 269 
MAk 853 
破 血 丹 。793 


破 故 纸 427 
RAA 715 
破 铜钱 173,5,42 
APF 387 
BEA 715 
** 717 
#8 375 
秦皮 one 
秦岭 检 716 
秦岭 党 参 728 
泰山 何首乌 317 
泰国 苏铁 471 
夏天 无 718 
夏 无 踪 891 
HER 699 
夏 草 冬 虫 293 
夏 枯 头 719 
夏 枯草 719 
夏 黄 草 425 
ME 759 
WKN 998 
TREE 998 
Pe 720 
较 剪 草 758 
都 拉 129 
Rom 
桑 上 寄生 722 
RE 72 
Au 721 
AH 721 
RES 721 
RRE 722.968 
m 721 
Rep 723 
通 兰 559 
通 光 散 724 
通关 和 散 724 
通 花 根 725 
通 经 草 848 
通 草 725 
通 城 虎 726 
通 脱 木 725 
ROBAR 795 
预知 子 14 
绣花 针 539 
绣球 防风 727 


SERIEN 782 
绣球 草 727 
AIRE 140 
党 参 128 
RZE 397 
RE 729 
AFE 801 
峨眉 黄 皮 树 809 
峨眉 黄连 801 
RARE 878 
哮 灵 草 96 
HR 730.526 
KPR 766 
XE 479 
荷包 山 桂花 461 
荷包 花 915 
荷包 草 92 
茶叶 733 
荷花 733 
荷花 丁香 972 
荷花 玉兰 421 
Hie 396 
MP 733 
TW 733 
莱阳 沙 参 278 
KF 731 
dk 240 
PM 660 
HI 557,881 
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柴 黄 姜 


610 


AFE 701 
圆 叶 白 亮 独活 672 
圆 叶 泽 兰 5 
DERE 763 
Bette 632 
Wintgü3e 803 


圆 羊 齿 
GLEJ 


圆 醒 洋 兰 


556 
786 


$i 


圆 齿 紫 金牛 
MERER 406 
圆 药 五 味 子 
贺 盖 阴 右 联 “301 
圆锥 须 药草 


mug 


98 454 


WU 
mw 
meu 
"marte 
EIEE 


698 


735 
744 
259 
54 

527 


"ER 555 


"uw 
mu 
PACK 
LL I 


846 
609 
736 
736 


"Em 


网 脚板 


LLLI 
网 脚 荷 
BHE 
PAM 
TORR 
AE 
MER 
LLLI 
PME 


212. 
736 
222 
244 
567 
567 
341 
187 
737 
737 
738 
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87 


87 
402 


160 


613 


348 
«380,735, 


«567 


豹子 眼睛 花 814 
豹子 眼睛 果 402 
HA 540 


FER 


226 


Mme 216 


倒 吊 黄花 


倒 地 拱 
倒 竹 散 
倒 扣 草 
famis 
倒挂 刺 


806 
701 
398 
43 
43 
675 


MEEK 578 
倒挂 金 钟 685 


ELI 
LL 
Bin 
BET 
Her 
Bur 
fe 


698 

43 

501 
619,966 
739 

864 


171 


FN 98 


RKI 315.324.740.760 
狼 爪 瓦 松 


狼 头 花 
狼 牙 草 
LE 


狼 尾巴 花 


192 
947 
298 
913 


198,617 


狼 尾 珍珠 菜 617 


狼 把 草 
mu 


741.957 


320,376,689,742 


RÜX 320 
REEE 320 
BHE 54 


胭脂 花 
mug 
L3 
艳 山 红 
赵 山花 
艳 山 姜 


耗子 响 铃 


钻 天 风 
钻石 黄 
钻 地 风 
钻 骨 风 
钻 骨 龙 
铁马 豆 


889 
889 
807 
443 
443 
633 

130 
789 
620 
130,812 
319.901 
183 

653 


KIR 
铁 牛 七 


93.745 
748 


铁 牛 入 石 867,982 


铁 牛 皮 
KEX 


373 
244 


铁 仔 743 


铁石 子 
铁石 茶 
KIR 
铁 冬青 


830 
936 
15 


778 


REAM 264 
铁皮 威 灵 仙 657 


铁甲 松 


471 


铁甲 将 军 902,935 
铁甲 将 军 草 830 


铁 包 金 
铁丝 草 


744 
844 


铁丝 灵 仙 657 


RHA 
铁 色 草 
铁 灯 台 
ex 
铁 灯 碗 
*x. 


657,745 
719 

6 
359,383 
348 

514 


铁杆 升 麻 411 


铁 苋菜 
铁 角 校 
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13 
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941 
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AT 
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Ax 
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EL 
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755 
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AU 631 
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MER 17 
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MF 758 
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MP 177 
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iP 759 
dX 128 
MERC 759 
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透 地 连珠 901 
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AM 447 
HEKIM 182 
皱 叶 乌 头 99 
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皱 面 风 127 
Ae 127 
MRI 884 
Wi 366 
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十 一 画 
WEFR 975 


Æi 762 
EER 163 
鹿 耳 林 753 
鹿角 762 
鹿角 七 431 


麻 口 皮子 药 764 
麻 牛 膝 141 
麻布 叶 269 
WER 245 
麻 叶 青 ”868 
WEF 995 
麻花 头 237 
WRR 717 
麻 里 麻 72 
麻 柳 树 532 
麻黄 765 
麻黄 根 765 
REY 714 
麻 糖 果 604 
商 陆 766 
M 524 
康 南 根 728 
寄生 722 
寄生 子 968 
密 花 小 根 藉 977 
WESS 456 
WEEL 488 
密 花 柴 胡 734 
密 果 167 
ERREK 7 
ERE 767 
&t 676 


SLE 557 

盘 大 鲍 262 

盘 叶 忍冬 576 
tt 558 

盘 龙 参 768 
aA 276,768 
盘 花 地 不 容 316 
盘 肠 参 250 
aF 621 
盘 柱 南 五 味 子 621 
NOSE 617 

望 江南 339.769 





婆婆 针 519 
NOH ALI 792 
Kw. 999 
深 绿 卷 柏 256 
族 节 花 725 
KEE 773 
剪刀 七 713 
MJ) 758,950 
NES 80 
痒 见 消 969 
痒 树 棵 ”211 
ARE 804 
粘 不 扎 957 
粘 手 风 377 
AFF m 


HET 
粘 身 草 
粘 鱼 须 
粘 珠子 
粘 粘 袜 
Lili 
粘 蜗 草 
nw 
HEHE 
粗毛 娃 儿 
粗毛 夏 枯 
粗 丝 开口 
HHK 
粗 叶 榨 
LU 
粗 果 唐 松 
粗 茎 罗锅 
粗 茎 秦 巷 
HIRE 
粗 脉 手 参 
粗 硬 皮 马 
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雪上 一 支 
雪 见 草 
雪 头 开花 
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雪 里 青 
雪 里 梅 
EEL L] 
雪 药 72 
"A 37 
雪 胆 77 
"AT 
雪 荷 91 
aat 
雪 球 花 
救 必 应 
ERF 
HR 
排 钱 草 
排 钱 树 
接骨 丹 
接骨 木 
接骨 仙桃 
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43 
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157,161 
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KK 536 
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5 

7 

6 
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1 
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779 
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RAR 
接骨 树 
接骨 莲 
接续 草 
df 
TO 
HRE 
LIIS 
球 子 草 
球 兰 

REE 
球 药 隔 
RE 
Elli 
理 肿 散 
梅 22 
梅 片 

梅 叶 冬 
梅花 入 
梅花 草 
梅花 鹿 


LEZA 
梭 罗 草 
梭 果 黄 
L4 

br 

LILI 
LL 
SEXE 
Li: 
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E 
常山 

常 绿 油 
LI i 
TUS 
W JLE 
RAI 
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TTE 
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530 
101 
935 
935 
905 
782 
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698 
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9 
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青 469 
骨 丹 274 
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525 
784 
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244 
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138 
595 
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788 
WEM 456 
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751 
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44 920 
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啤酒 花 790 
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SZK 79 
NH 792 
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菊花 794 
菊花 脑 832 
菊 形 双 瓶 梅 19 
X 120 
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Mte 379 
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R 797 
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黄山 药 316 
黄 大 金 根 77 
黄 开口 ”206 
XH 8 

RKE 385 
黄 水 茄 571 
REHE 799 


PUER 564 
黄牛 刺 165 
黄牛 香 460 
HAE 231 

黄 乌 拉 花 332 
RKE 369.724 
Pur 229 
黄 牙 862 

黄 牙 果 111 
黄 丝 795 

黄 丝 郁 金 608 
dew 795 
黄 皮 800 

黄 皮 叶 800 
黄 皮 树 809 
黄 皮 狼 毒 、320 
黄 目 子 169 
黄龙 届 298 
黄龙 退 这 614 
黄龙 芯 749 
RHM 254 
黄 汁 草 908 
黄瓜 香 119,363,678 
黄瓜 菜 678 
REW 794 
黄 米花 928 
黄 地 榆 538 
黄芪 ”803 
黄连 sol 

黄连 三 七 368 
黄连 世 251 
UR 8 
RFR 802 
RFT 474 
黄花 马 豆 653 
黄花 大 远志 806 
黄花 乌 头 332 
黄花 仔 354,957 
黄花 母 807 
黄花 艾 290 
黄花 瓦 松 192 
黄花 白头 区 304 
HEEM 264 
黄花 石 荐 ”267 
黄花 龙 舌 草 989 
黄花 地 丁 923 


黄花 地 桃花 807 
黄花 列 当 351 
黄花 夹 竹 桃 ”805 
OH 557 
黄花 羊蹄 甲 274 
黄花 杜 鹏 720 
黄花 条 448 
黄花 远志 461 
黄花 败 获 557 
RFE 854 
黄花 草 354,673 
黄花 菌 陈 371 
HEMKE 806 
黄花 铁 线 莲 760 
黄花 黄花 ”802 
黄花 紫 草 890 
dM 516 
Wi 807 
MEREEN 264 
黄花 攀 木 913 
黄花 可 鱼 草 767 
WIENER 943 
黄花 黑 菜 989 
WEEP 989 
黄 芦 本 108 
黄 牡丹 492 
黄 巷 天 南 昆 172 
MOX dE 804 
LES 804 

黄 条 香 115 
黄 杜 胸 505 

黄 鸡 菜 815 
黄 鸡 脚 539 
黄 奇 丹 。448 
黄 狗 皮 602 
黄 狗头 563,810 
黄 面 仔 571 
黄金 石 871 
Het 20 
黄金 线 665 
HMF 45 
黄果树 784 

黄 姑娘 550 
SEP 809 
黄岩 蜜 村 166 
黄旗 808 


HIT 808 
RAR 808 
RE 608,674 
黄 独 810 
黄柏 809 
黄 药 子 400,703 
黄 食 草 459 


WO 940 
黄 黑 小 班 徐 ”869 
HEM 334 
黄 链条 花 448 
黄 锁 梅 ”812 
WEE 804 
WoETE 813 
MS 602 
MOSES 814 
WAR 1000 
WW 247 
黄精 815 
dit -H 99 
黄 褐 毛 忍冬 576 
M 251,988 
WO 812 
黄鳝 草 6l 
黄鳝 膝 816 
Weg 759 
曼 陀 茄 384 
*EY 817 
RFW 818 
眼镜 豆 366 
蛇 不 见 372 
蛇 不 过 444 
蛇 不 钻 524 
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蛇 皮 ”825 


蛇 皮 松 
蛇 牙 草 
蛇 头 草 
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444 
929 


蛇 头 党 参 728 


LAE d 


824 


蛇 米 820 


蛇 舌 草 
LI d 
蛇 针 草 
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310 
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蛇 含 819 
蛇 壳 825 
蛇 床 820 


蛇 床 子 


mE 


蛇 足 草 
蛇 泡 草 
蛇 泡 条 
蛇 枪 头 
蛇 果 草 
蛇 参 根 


820 


133 


133 
822 
543 
995 
822 
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蛇 胆 821 
蛇 退 825 


蛇 须 草 
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MT 
Li 
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野山 药 
野山 楂 


FRE 
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353 
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野 木瓜 
FEK 
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FER 
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786 
680 
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FHK 
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247 
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340 
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LL 
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30 
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Sp 


520 
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SE 
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520 
829 
960 
16 
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67 
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野 南瓜 
野 南 荞 
Lid 
HEF 
SEE dU 
HEN 
EISE 
野 胡 萝卜 
HAY h 
野 烟 n 
PRTA 
Lia 
ree 
"rni 
野 凉 警 
Lori 
FRW 
BSH 


830 
965 
830 


48 
820 

966 
F 820 
4 
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832 
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SA 
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FERF 
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Sra 


758 
90 
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SEXE 990 
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假 决 明 769 
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ES 
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LIII 
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猫 脚 印 
猫眼 草 
LET 
LILI 
LII 
mTW 
LLL 
猛 老虎 
和 猕猴桃 
猪 大 肠 
猪 毛 七 
MER 
mew 
MER 
LES 
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195 
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79 
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520 
86 
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MER 
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OA 
HET 
EL 
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脱 力 草 
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216 
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68 

588 
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LET 
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918 
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Li i 


银 州 柴 胡 
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银杏 846 
银 花 576 
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银 丝 杜仲 441 


银 线 草 
银 线 莲 
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868 


银 柳 423 


银 茶匙 
银 柴 胡 
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银 锁匙 
铜 皮 兰 
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264 


HEE 264 
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铜 交 杯 
钢 灵 仙 
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593 
657 


1H? 698 
铜 草 663 
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铜钱 柴 
铜 班 道 
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918 


铜 盘 一 枝 香 。 593 
THE 266 
铜 锤 玉带 草 849 


铜 锣 草 740 
HAM 837 
APR 141 
甜瓜 326 
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甜瓜 蒂 326 
HAE 733 
甜 地 本 850 
HER 788 
甜 草根 254 
甜 棒 锤 ”626 
绵 马 536 
MKR 742 
MEDRE 369 
绵 毛 旋 覆 花 333 
绵 头 雪莲 花 777 
LIES 
MEJL 977 
RR 648 
绵 黄芪 803 
MEN 797 
绯红 南 五 味 901 
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绿 毛 伸 筋 490 
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绿豆 852 
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滑石 855 
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温 朴 634 
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BAR 730 
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湖北 山 植 
湖北 贝 母 
湖北 麦 冬 
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湖北 黄精 803 
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湘 防己 
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WAP 794 
MHH 8 


阔 叶 麦 冬 
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WHS 424 


寒 草 
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窝 瓜子 
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普 提 香 
道生 草 
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WB 
MEP 
LEES 
HK 
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WB 
EKI 
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斯 里 兰 卡 肉桂 379 


博 落 回 
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搜 山 虎 
搜 山 狗 
dun 
ep. 
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895 


HE 950 
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棉花 包 
棉花 根 
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棉籽 859 
棒子 木 860 
棒 丝 黄精 816 
棒 棒 木 860 
棒 棒 树 860 
A 719 
HE 22 
棕 子 菜 656 
棕 皮 861 
棕 包 头 987 
棕 衣 树 sel 


HE 716 
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棋盘 蛇 971 
HEE 264 
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硬 皮草 393 
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硬 柴草 890 
硬 紫 范 894 
MMA 855 
硫黄 862 
MFE 396 
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AHER 482 
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橡 叶 秋 海 迷 863 
橡 叶 犁 头 尖 836 
裂 叶鞘 柄 木 73 
UHRE 894 
朝天 一 支 香 439 
朝天 子 190 


朝天 委 陵 菜 484 
MRE 864 
SOKEETE 190 
朝鲜 白头 攻 304 
载 叶 董 菜 637 
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款 冬 865 
KZE 865 
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散 血球 891 
BM 205 
Moe 904 
喜马拉雅 东 其 著 20 
喜马拉雅 柏木 586 
Whi 866 
Fg 881 
XH 867 
Bip 868 
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BEE 538 
BLM 365 
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BEAM 872 
ME 869 
HE 220 
RM 870 
XXX 223 
雄黄 871 
雄黄 连 400 
EEN 138 
MRA 872 
REKE 873 
RAKE 873 
越南 山 泡 157 
越南 肉桂 379 
越南 安息 香 329 
REM 115 
雅 连 801 
雅致 干 金 芯 136.701 
隔山 香 609,874 
FEL 80,317,322, 
489 
隔山 担 80 
HERE 957 


朴 叶 独活 672 
HORA 672 
EIS MEI 
HAE 875 
HAAS 304 
掌 叶 半 夏 245 
掌 叶 悬 钩子 086 
FAF 986 
FARER 875 
掌 裂 草 葡萄 322 
掌 裂 秋海棠 876 
*£ 215 
Aero 125 
Nm 83 
MEAR 788 
RRR 641 
REF 209 
赐 呼 草 496 
喇叭 花子 ”632 
喇叭 简 342 
AMO 690 
景 天 三 七 ”877 
Hm 220 
帽子 花 342 
葛 878 

Wut 878 
BIE 604 
BR 878 
WR 878 
WS 878 
Wf 370 
姜 叶 879 

荷 叶 暗 消 352 
落地 红 646 
落地 金瓜 488 
落地 金钱 25.447 
落地 柏 761 
落地 珍珠 544 
落 豆 秧 “766 
落得 打 752 
落 新 妇 411 
WS us 
EH 473 
Rž 64 
MAE 894 
HAR 32 
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葫芦 茶 880 
Wir 89 
藏 严 仙 409 


HYS 48.663 
律 草 882 
sop 925 
ERP 255 
WRL 434 
LIMES 
KAR 407 
紫 丹 化 258 
紫 丹 参 236 
Ande 899 
ACE 451 
紫色 马 物 87 
Aue 363 
KI 884 
MORTO 884 
紫 苏 叶 884 
MOM 884 
紫花 地 本 547、885 
紫 化 当 药 964 
KIENS 561 
AMO 571 
Apnd 412 
紫花 树 498,549 
紫 化 前 胡 609 
LI ro 
TUEMVRET 817 
KAEN 218,815 
KIE 424 
KE 698 
JO 894 
KEF 886 
Jb 887 
紫金 标 895 
Ae 992 
Amd 621 
紫 河 车 888 
AUSTR 634 
KHH 174,889 
ANE 677 
IA 890 
KEG 225 


1010 - 


RAIE 793 
KERE 891 
紫 缘 朱砂 根 401 
KALEA 763 
KARERE 763 
紫荆 皮 621,895 
Ade 901 
X 57 
SK 57,892 
紫 珠 树 57 
KJE 536,893 
紫 其 贯 众 893 
紫 萍 ”687 
AGE 894 
XE 685 

紫 绿 果 根 402 
紫竹 ”895 
HE 896 
HH 897 
HHF 897 
MES 898 
ME 896 
MD 527 
KARIE 582,646 
RAK 994 
蛤 量 酥 ”994 
MMUN 690 
MR 606 
HA 353 

黑 儿 茶 23 





EHAR 65 


黑 防 已 
黑 老 虎 
黑 耳 草 


511 
901 
899 


mE 412 


黑 麦 乌 米 435 


黑 松 529 


mund 


LEE 
ERER 647 


mae 
REM 
黑 面 叶 
黑 面 神 
黑 面 树 
黑 背 龙 


275 


108 


526 
734 
902 
902 
902 
893 


M 963 


黑 眉 锦 蛇 825 


黑 骨 头 


RAER 230 


Nn 


514 


907 


Hu 762 


MERR 994 


黑 弹 木 
黑 弹 树 
RUE 


860 
860 
230 


m 657 


LIII 
LI d 
mmu 
men 
mas 
LILI 
EAK 
番 张 麻 
番 龙 草 
mut 
番 桃 树 


983 
723 
484 
826 
987 
196 
88 

244 
296 
903 
903 


Tí 903 


RTE 
RTE 
RTH 
REX 
RHA 
猴 娃 七 
Ria 


648 
843 
843 
563 
369 
713 
786 


ME 883 
HMK 205 
短 叶 赤松 ”529 
短 叶 项 ”648 
短 序 九 眼 独活 672 
短 序 薄 桃 ”826 
短 茎 独活 672 
KEER 763 
短 柄 乌 头 774 
短 柄 雪 胆 776 
短 柄 紫 珠 377 
短 梗 五 加 157 
短 梗 重 楼 6 
MW WE 801 
HETE 352 
ANDER 348 
HEEE 572 
筋骨 柱子 796 
MA 131,288,904 
ME 379 
FEMER 536 
铺 地 锦 10,173,362, 
365,463 
fA 186 
WUHTE 289 
锈 毛 泡桐 198.685 
BERS 244 
锈 钉子 63 
fif 902 
BREF 29 
M 490 
AME 696 
AER 751 
EERE 905 
Mø 553 
RAE 323 
RBH 735,906 
THE 47 
MELEM 567 
MER 736 
MEZ 553 
MEM 630 
BEE 7 


RHENO 315 


RIL 

象 头 花 
象 耳朵 
象 南星 
me 
Sun 
ELI 

LL 
Li 

皖 贝 母 


十 三 画 


686 


172 
73 

172 
606 
328 


903 


462 


138,686 


138,686 


Web 26 
注 川 唐 松 草 85 


AKH 
Ns 
演 白 前 


75 
236 
315 


演 白 珠 树 319 


注 龙 胆 


271 


渡 吉 祥 草 349 
渡 地 海 尝 ”125 


Aue 
演 杨 梅 


907 
445 


WORTEN 155 


流 草 乌 
gom 


225 
120 


演 刺 黄柏 8 


法 独活 


300 


滇 独 藉 兰 “126 
WERE 993 


WORK 


ew 


演 我 白兰 


57 
284 
560 


MHEMM 62 


演 紫 草 
yum 


演 藏 木兰 


890 
525 
421 


演 黔 地 黄连 938 


滨 盐 肤 木 


703 


We 648 
溪 畔 银 莲花 541 


Wd 
满 山 白 
满 山 红 
满 山 香 


908 
785 
909 
101,220,319, 


692,764 

满 天 星 146,833 
满 天 香 ”319 
满 坡 香 220 

福 氏 鼠 免 159 
福寿 草 338 
MERER 797 
MA 466 

裸 花 黄精 815 
裸 花 紫 珠 892 
RAE 473 
ik 360 
9 910 
MEFR 237 
Ex 304 
新 疆 皂 英 485 
MRA 734 
新 疆 倒 提 谈 739 
FEIE 911 
新 疆 雪 莲花 777,911 
新 疆 紫 草 890 
新 疆 蓝 刺 头 947 
新 疆 葬 本 983 
mim 918 
mam 992 
Motah 609 
MAK 73 
MRE 757 
BEF 549 
BEBE 549 
WRR 549 


MERE 742 
AR 636 
碎 米 柴 96 
碎 米 棵 743 


RAF 771 
硼砂 on 
BFE 773 
BR 487 
EH 915 
EA 916 
TAA 660 
EAR 752 
雷 实 916 
SAM 810 
FRE 555 
XS 917 
FFRAE 672 
HEF 966 
ARA 779 
辟 汗 草 649 
don 

Fk 66 
蒜头 草 267 
MTH 580 
WT 516 
MX 918 
Eog 730 
蓝 布 正 200,919 
dM 739 
蓝 地 柏 958 
蓝 花 山 蒜 977 
蓝 花 草 272 
蓝 花 参 739.920 
BEREM 383 
蓝 花 柴 胡 ”642 
MESE 803 
蓝 锡 莎 菊 on 
蓝 核 922 
WEE 406 
dESERORSE 662 
EME 527 
WERE 189.517 
蓝 靛 叶 67 
蒲公英 923 
Wd 704 
WE 924 
WE 924 
Wi 925 
蒙古 香 薄 924 
蒙古 栎 628 


蒙古 鼠 兔 159 
RAE 714 
RAES 10 
4d 767 

蒙 花 珠 767 
EKE 83 
EKF 269 
"m 926 
WO 927 
ERF 927 
Wd 467 
EFR 928 
EER 730,526 
ÆR 30 
Si 995 
塘 边 稿 34 
Heri 364 
蜂 斗 时 929 


BHE 397 
MR 530 
ARE 135,556,799, 
926 
SA -532 
MAE 926 
ARf 934 
SA 536 
AR 293 
Hs 935 
路 边 青 66,594 
路 边 草 222 
路 边 放 146 
路 边 姜 146 
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路 边 黄 573、919 
路 边 菊 83 
路 路 通 533 
跟 人 走 519 
暗 山 公 109 
MEERE 46 
mak 902 
暗 紫 贝 母 138 
WREEK 536 
照 山 白 936 
HEM 157 
BR 312 
HR 478 
Xu 788 
WT 940 
感应 草 496 
MD 682 
腺 叶 忍 冬 576 
MERTE 881 
腹水 草 579,937 
WW 605 
腾冲 厚 朴 634 
MEM 886 
MEPEPE 938 
EHETE 492 
MEVS 133 
ERP 743 
EEK 791 
MEJL 207 
MEI 886 
MATS 754 
矮 脚 桐 754 
矮 脚 猪 ”460 
AMOR 886 
MEM 227 
MESE 555 
EWE 6l 
MEME 566 
FR 708 
锡金 岩 黄 苑 412 
锦 鸡 儿 323.940 
锦 灯笼 939 
Mb 825 
锅子 草 842 
RHM 842 
WA 926 
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TEE 


647, 


锥 花 土 人 参 
锥 花丝 石竹 
锥 花 铁 线 莲 
鼠 牙 半 支 841 
ma 942 


鼠 曲 草 


943 


RE 944 
鼠 尾 落 白 兰 


BUE 
BUE 
RAR 
RA 

鼠 蛋 草 


984 
695 
744 


159 


382 


Warme 


ELE 
iuf 
Lia 
HEK 
Ld 
LL 


740 


NIE 945 


xw 
WX 
WX 
Wed 


453 
211 
211 
946 


842 
39 

847 
657 


560 


十 四 画 


漏 芦 。304.947 


滴水 珠 
We 
RUR 
滚 山 珠 


948 
773 
949 
949 


滚 山 球 马陆 949 


滚 地 龙 


460 


WERE 236 


LELI 
pika 
Kum 


541 
932 
727 


Wo 931 


SOME 
瘦 风 轮 


932 
950 


ARMEE 968 


ATH 
ARE 


212 
881 


HUE 951 


ASE 951 
赛 谷 精 草 487 
赛 金刚 776 
墙头 三 七 877 
榕树 952 
榕树 须 952 
TÉ 366 
TNT 366 
槟 椰 953 
HA 64 
HOME 879 
femp 879 
dE 953 
Bui 182 
RAHWAR 923 
磁石 954 
磁铁 石 954 
酸 丁 525 
酸 汤 梗 。538 
酸味 木 209 
MUR 955 
Wr 955 
MER 624 
酸 效 939 
酸 浆 草 872 
酸 梅 229 
MM 956 
MEJL 876 
酸 简 杆 538 
酸 植 182 
酸 模 956 
酸 酸 草 872 
MUR 108 
Mum 627 
Wtr 740 
截 叶 铁 扫 明 745 
截 形 榆 叶 梅 525 
聚 花 过 路 黄 100 
WE 957 
REM 957 
RAM 958 
RB 549 
Rem 737 
AS 49 
EAR 324 
xx 678 


蓝 性 千斤 拔 130 
dp 996 
EA 959 
EAT 959 
Wk 425 
更 子 七 ”191 
SE 517 

万 麻子 545 
T 960 
Wü 703 
Wet 782 
蜡烛 树 228 
Mw 961 
MEET 128 
HERB 247 
wat 527 
HFPA 962 
蝉 衣 963 
JE 963 
蝉 退 963 
My 963 
MES 566 
器 子 桐 497 
MER 915 
WAM 965 
MFR 964 
SOR 137 
Fu 114 
管仲 845 
管 花 肉 欢 茵 378 
管 花 党 参 728 
ESO 717 
算盘 七 191 
算盘 子 965 
算盘 珠 965 
RAR 624 
膜 英 黄芪 803 
膜 缘 木 香 510,873 
膜 缘 柴 胡 734 
MBESA 504 
缩 砂 633 
MDE 633 
缘 丝 花 522 
熊 胆 木 778 
熊 胆 草 908 
REP 546 


十 五 画 


X 740 
潮 虫 942 
潮红 灵芝 451 
潮湿 虫 942 
Mexx 425 
澜 江 百合 342 
fs 966 
Midi 693 
瘤 叶 延 胡 案 406 
WEE 746 
MIRA 881 
樟 967 

樟 木 967 
Hk 123 
樟树 967 
樟脑 967 
MEE 968 
WU 644 
BAR 757 
otze 691 
RE 757 
Wot 986 
档 子 木 香 139 
模 根 费 菜 877 
HR 466 
醇 仙 桃 817 
醇 鱼 草 969 
PRXPERIT 887 
Mät 887 
MU 970 
AKRE 502 
KEME 672 
Krk 372 
W 588 
W 290 
We 971 
Aivfó 868 
暴 马丁 香 972 
暴 马子 972 
数 烟 树 704 
蝎子 395 
蝎子 七 713 
蝴蝶 花 603.756 
MERO 653 


Loi d 
蝙蝠 尿 
RER 


247 
503 
115 


ik 973 


maa 
墨水 草 
墨汁 草 
ms 
墨鱼 骨 


484 
484 
484 
484 
694 


LE 484 
fh 974 
x 974 


me 
箭头 草 


475 
837 


第 头 唐 松 草 ”203 
第 叶 青 牛 胆 570 
第 叶 淫 羊 敖 772 


第 羽 草 


288 


MAME 288 


第 杆 风 
gum 

铺 地 红 
铺 地 虎 
铺 地 参 
LLLI 
LLLI 


17 


130 


365 

387 

250 

410 
10,173,362, 
365.463 


MRK 490,799 


靠山 红 
鲫鱼 草 


909 
592 


鲤鱼 显 子 892 
MPÉHEME 334 
SEURI 884 
A 975 


糖 灵 脂 159 
WT 578 
粮 叶 白芷 ”306 
pioi 918 
FX 143 
X8 15 

fH 664 
HERR 159 
dB 466 
dnt 466 
EHER 196 
郴 皮 466 
Wem 164 
Wk 466 
H 466 
"NE 998 
E 517 
Web 67 
RE 517 
靛青 叶 67 
WUK 517 
EUAN 264 
EEN 264 
BKK am 
避 蛇 生 267 
壁虎 897 
壁 梅 782 
Ek 978 


WE 269 
WA 401.981 
wA 118 

薄 叶 卷 柏 256 
WHF 802 
薄 叶 假 万 寿 竹 248 
薄 叶 鼠 李 683 
薄荷 ”980 
BRE 451 
薄 雪 草 153 
3E 977 

XB 977 
ÆSA 977 
KTE 527 


NFE 274 
EE 121 
BE 543 
RAK 73 

Kiik 51 

懒 茶叶 73 

WénpEE 894 
蹄 叶 秦 吾 894 
MHE 120 
篇 障 花 190 
Im 556 
第 齿 苏铁 471 
LL DE 

MAPS 880 


MTA 646 
MAW 1479 
MAR 646 
MEM 646 
M 994 
MRR 994 
"yx 717 
MFA 96 
MEME 503 
m 847 
TRE 356 
gx 809 
REER 160 
RR 982 
RE 316,489 
藏 女 贞 145 
藏 三 加 31 
EKS 75 
OXON 81 
藏 木 香 510 
藏 延 龄 草 238 
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螺丝 三 七 
LE 
UR 
mue 
sE 
ps 
deep 
mem 
Lil 
Borm 
K 98 
MUKRC 
MR 52 
My 99 
#4 77 
LIE! 
pis 
AVR o8 
ORI 


191 


92 
589 
723 


515 
柴 
4 
502 


9 


31 
999 
5 
108 


十 八 画 


MURA 
LZ 
WRH 
War 
muet 


675 
913 
985 
986 
781 
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EEP 450 
芯 五 加 157 
WEB 24 
LIMES 
Webb 442 
Wr 488 
WMT 626 
MEM 766 
WEDE 988 
WE 838 
夭 733 

mW 733 
NOSE 733 
XE 355,515 
W 987 
棕 树 ”244 
WEM o89 
WX 990 
RER 348 
镰 叶山 扁豆 72 
镰 叶 黄 皮 树 ”809 
镰 果 遍 豆 72 
翻天 印 45 
翻 白 叶 845 
翻 白 叶 树 244 


翻 白 草 304,582,845, 


991 
翻 白鼠 曲 草 304 


十 九 画 


BEE 130 
dd 145 
Mitä 653 
SHE 188 
ERU 675 
EOM 092 
Pikk 887 
EE 993 
MEAE 994 
Maka 701 
MN 994 
蹲 倒 驴 222 
ENEE 968 
RUPEE 894 
二 十 画 
MERO 995 
WKE 996 
Wok 593 
WR 996 
糯米 草 996 
WKK 996 


WE 997 
鳞 叶 龙 胆 ”272 
=+- 
m 998 
NHÉ 998 
NEUR 75 
EEE 998 
NEHS 342 
MEH 343 
麻 脐 香 998 
AEH 999 
SEHR 1000 
RAF 743 
Bx 814 
霸王 树 295 
MH 484 


二 十 二 画 
RM 815 


REIR 89 
Ex 91 


二 十 三 画 
MEE 577,828 


拉丁 学 名 索引 








A 

Abelmoschus manihot (L. ) Medic. 814 
Abrus cantoniensis Hance 459 
Abutilon avicennae Gaertn. 294,545 
Abutilon indicum (L. ) G. Don 976 
Abutilon theophrasti Medic. 294,545 
Acacia catechu (L. ) Willd. 23 
Acalypha australis L. 746 
Acanthopanax evodiaefolium Franch. vi 

ferrugineus W. W. Smith 157 
Acanthopanax giraldii Harms 157 
Acanthopanax gracilistylus W. W. Smith 157 
Acanthopanax lasiogyne Harms 31 
Acanthopanax leucorrhizus Harms 157 
Acanthopanax leucorrihizus Harms var. 

fulvescens Harms 157 
Acanthopanax senticosus (Rupr. et Maxim. ) 

Harms 157 
Acanthopanax sessiflorus seem. 157 
Acanthopanax trifoliatus (L. ) Merr. 31,157 
Acanthopanax verticillatus Hao 157 
Achillea alpina L. 926 
Achillea millefolium L. 926 
Achillea wilsoniana (Heim. ) Heim. 926 
Achyranthes aspera L. 43 
Achyranthes aspera L. var. indica L. 43 
Achyranthes aspera L. var. rubrofusca Hook. f. 43 
Achyranthes bidentata Blume 43,224 
Achyranthes japonica Nakai 43 
Achyranthes longifolia Makino 43,224 
Achyranthes obtusifolia Lam. 43 
Aconitum balfourii Stapf 225 
Aconitum barbatum Pers. var. hispidum DC. 717 
Aconitum brachypodum Diels 774 
Aconitum brachypodum Diels var. crispulum 

W. T. Wang 7A 
Aconitum brachypodum Diels var. laxiflorum 

Fletcher et Launener TA 
Aconitum bullatifolium Lévl. 99,774 
Aconitum carmichaeli Debx. 225,464 


Aconitum coreanum (Lévl. ) Rapaics 332 
Aconitum episcopale Lévl. var. leiocarpum 

(Fin. et Gagnep. ) W. T. Wang 225 
Aconitum flavum Hand. -Mazz. 748 
Aconitum hemsleyanum Pritz. 225 
Aconitum kongboense Lauener 174 
Aconitum koreanum R. Raym. 332 


Aconitum kusnezoffii Reichb. 225 
Aconitum nagarum Stapf var. heterotrichum 





Fletcher et Lauener 99,774 
Aconitum nagarum Stapf var. lasiandrum 

W. T. Wang TM 
Aconitum paniculigerum Nakai 225 
Aconitum pendulum Busch. 748,774 
Aconitum polyschistum Hand. -Mazz. 174 
Aconitum racemulasum Franch. 774 
Aconitum richardsonianum Lauener var. 

crispulum W. T. Wang 225 
Aconitum sessilifforum (Finet et Gagnep. ) 

Hand. -Mazz. 174 
Aconitum sibiricum Poir. n7 
Aconitum soongoricum Stapf 225 
Aconitum subrosulatum Hand. -Mazz. 774 
Aconitum sungpanense Hand. -Mazz. 562 
Aconitum szechenyianum Gay. 748 
Aconitum taipeicum Hand. -Mazz. 562 
Aconitum umbrosum (Korsh. ) Komar. 717 
Aconitum vilmorinianum Komar. 225 
Acorus calamus L. 204 
Acorus gramineus Soland. 265 
Acorus tatarinowii Schott 265 
Actinidia arguta (Sieb. et Zucc. ) Planch. 838 
Actinidia chinensis Planch. 838 
Actinostemma paniculatum Maxim. 41 
Adenophora buneyana Diels 424 
Adenophora capillaris Hemsl. 424 
Adenophora coronopifolia Fisch. 424 
Adenophora hunanensis Nannf. 423 
Adenophora lilifolioides Pax et Hoffm. 424 
Adenophora paniculata Nannf. 424 


Adenophora pereskiaefolia tFisch. ex 
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Roem. et Schult. ) Fisch. ex Loud. 424 
Adenophora petiolata auct. non Pax et Hoffm. 423 
Adenophora potaninii Korsh. 424 
Adenophora stenanthina (Ledeb. ) Kitag. 424 
Adenophora stricta Miq. 424 
Adenophora tetraphylla (Thunb. ) Fisch. 424 
Adenophora verticillata (Pall. ) Fisch. 424 
Adenosma glutinosum (L. ) Druce 214 
Adenosma glutinosum (L. ) Druce var. 

caeruleum (R. Brown) Tsoong 214 
Adenosma indianum (Lour. ) Merr. 59 
Adenostemma lavenia (L. ) Kuntze 37 
Adhatoda vasica Nees 738 
Adhatoda ventricosa (Wall. ) Nees 65 
Adiantum capillus-veneris L. 844 
Adiantum flabellulatum L. 230 
Adina pilulifera (Lam. ) Franch. 200 
Adina rubella Hance 200 
Adonis amurensis Regel et Radde 338 
Adonis chrysocyathus Hook. f. et Thoms, 338 
Aeschynomene indica L. 392,425,725 
Agalma delavayi (Franch. ) Hutch. 680,725 
Agama himalayana Steindachner 897 
Agastache rugosa (Fisch. et Mey. ) Kuntze 993 
Agkistrodon acutus Guenther 971 
Agrimonia pilosa Ledeb. 298 
Agrimonia pilosa Ledeb. var. japonica (Miq. ) 

Nakai 298 
Agrimonia pilosa Ledeb. var. nepalensis D. Don 298 
Ailanthus altissina (Mill. ) Swingle 787 
Ainsliaea fragrans Champ. 439 
Ainsliaea pertyoides Franch. var. albo-to- 

mentosa Beauv, 279 
Ajuga decumbens Thunb. 719,904 
Ajuga lupulina Maxim. 904 
Ajuga nipponensis Makino 719,904 
Akebia quinata (Thunb. ) Decne. 14,156,688 
Akebia trifoliata (Thunb. ) Koidz. 14 
Akebia trifoliata (Thunb. ) Koidz. var. 

australis (Diels) Rehd. 14,156,688 
Alangium chinense (Lour. ) Harms 16,576 
Alangium platanifolium (Sieb. et Zucc. ) Harms. 16 
Albizia julibrissin Durazz. 391 
Albizia kalkora (Roxb. ) Prain 391 
Alces alces bedfordiae Lydekker 762 
Alces machlis 762 
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Aletris spicata (Thunb. ) Franch. 

















702,990 


Aleurites fordii Hemsl. 634 
Aleuritopteris argentea (Gmel. ) Fee 848 
Alisma orientalis (Sam. ) Juzep. 500 
Alisma plantago-aquatica L. var. orientale Sam. 500 
Allium chinense G. Don 977 
Allium coeruleum Pall. 977 
Allium grayi Regel 977 
Allium macrostemon Bunge 977 
Allium macrostemon var. uralense (Franch. ) 

Airy-Shaw 977 
Allium nerinifolium Bak. 977 
Allium nipponicum Franch. et Savat. 977 
Allium sativum L. 74 
Allolobophora caliginosa (Savigny) trapezoides 

(Ant. Deges) 353 
Allomyrina dichotomus 935 
Alocasia cucullata (Lour. ) Schott 376 
Alocasia macrorrhiza (L. ) Schott 689 
Alocasia odora (Roxb. ) C. Koch 742 
Alpinia blepharocalyx K. Schum. 651 
Alpinia blepharocalyx K. Schum. var. 

glabrior (Hand. -Mazz. ) T.l. Wu 651 
Alpinia chinensis (Retz. ) Rosc. 633 
Alpinia galanga (L. ) Willd. 416,684 
Alpinia japonica Miq. 117,633 
Alpinia katsumadai Ha 651 
Alpinia kwangsiensis 651 

officinarum Hance 684 
oxyphylla Miq. 700 

Alpinia stachyoides Hance 633 
Aipinia zerumbet (Pers. ) Burtt et Smith 633,651 
Alstonia glaucescens (K. Schum.) Monach, 341 
Alstonia pachycarpa Merr. et Chun 341 
Alstonia scholaris (L. ) R. Brown 341 
Alstonia yunnanensis Diels 188 
Althaea officinalis L. 803 
Altingia chingii Mete. 244 
Amaranthus paniculatus L. 515 
Amaranthus retroflexus L. 515 
Amaranthus spinosus L. 520 
Amaranthus tricolor L, 515 
Amblytropis multiflora (Bunge) Kitag. 850 
Amomum aurantiacum H. T. Tsai et S. W. Zhao — 633 
Amomum chinense Chen ex T. L. Wu 633 
Amomum echinosphaerum K. Schum. 633 





Amomum longiligulare T.L. Wu 633 
Amomum maximum Roxb. 633 
Amomum muricarpum Elm. 633 
Amomum sululatum Roxb. 633 
Amomum thyrsoideum Gagnep. 633 
Amomum tsao-ko Crevost et Lemaire 654 
Amomum villosum Lour. 633 
Amomum villosum Lour. var. xanthioides 

(Wall. ex Bak. ) T. L. Wu et Senjen 633 
Amomum xanthioides Wall. 633 
Amorphophallus dunnii Tutch. 995 
Amorphophallus konjac K. Koch 995 
Amorphophallus rivieri Durieu 995 
Amorphophallus sinensis Belval. 995 
Ampelopsis aconitifolia Bunge var. glabra Diels 322 
Ampelopsis brevipedunculata (Maxim, ) Trautv. 824 
Ampelopsis delavayana (Franch. ) Planch. 853 
Ampelopsis japonica (Thunb. ) Makino 322 
Amyda sinensis Weigmann 997 
Anadonta woodiana Lea 616 
Anaphalis margaritacea Benth. et Hook. 304 
Anas domestica L. 454 
Andrographis paniculata (Burm. f. ) Nees 613 
Andrographis tenera (Nees) O. Kuntze 613 
Androsace aizoon Duly var. coccinea Franch. 641 
Androsace caduca 641 
Androsace saxifragaefolia Bunge 641 
Androsace umbellata (Lour. ) Merr. 641 
Anemarrhena asphodeloides Bunge 580 
Anemone altaica Mey. 19 
Anemone hupehensis Lem. 249,304,947 
Anemone hupehensis Lem var. japonica 

(Thunb. ) Bowles et Stearn 249 
Anemone japonica (Thunb. ) Sieb. et Zucc. 304 
Anemone rivularis Buch. -Ham. 541 
Anemone tomentosa (Maxim. ) Pei 249,304,947 
Anemone vitifolia Buch. -Ham. 304,833 
Anethum graveolens L. 104 
Angelica acutiloba (Sieb. et Zucc. ) Kitag. 375 
Angelica biserrata Yuan et Shan 672 
Angelica brevicaulis L. 672 
Angelica cartilagino-marginata Nakai var. 

foliosa Yuan et Shan 946,983 
Angelica citriodora Hance 609,874 
Angelica dahurica (Fisch. ex Hoffm. ) 

Benth. et Hook. f. 639,672 


Angelica dahurica cv. Hangbaizhi 





306 


Angelica dahurica cv. Qibaizhi 306 
Angelica decursiva Miq. 609 
Angelica gigas Nakai 375 
Angelica grosseserrata Maxim. 609,672 
Angelica megaphylla Diels 672 
Angelica miqueliana Maxim. 609,672 


Angelica polymorpha Maxim. var. sinensis Oliv. 375 














Angelica porphyrocaulis Nakai et Kitag. 672 
Angelica pubescens Maxim. f. biserrata Shan et 
Yuan 672 
Angelica sinensis (Oliv. ) Diels 375 
Anisodus acutangulus C. Y. Wu et C. Chen 29 
Anisodus luridus Link et Otto 29 
Anisodus tanguticus (Maxim. ) Pasch. 123 
Antenoron filiforme (Thunb. ) Roberty et 
Vautier 569 
Antenoron neofiliforme (Nakai) Hara 569 
Anthriscus aemula (Woron. ) Schisck. 609 
Anthriscus sylvestris (L. ) Hoffm. 729 
Apios fortunei Maxim. 50 
Apis cerana Fabr. 931 
` Apocynum hendersonii Hook. f. 554 
Apocynum venetum L. 554 
Aquilaria agallocha Roxb. 44 
Aquilaria sinensis (Lour. ) Gilg. 44 
Arachniodes simplicior (Makino) Ohwi 536 
Ari armata (Wall. ) Seem. 913 
672 
913 
913 
cordata Thunb. 672 
Aralia decaisneana Hance 913 
Aralia elata (Miq. ) Seem. 270,913 
Aralia henryi Harms 672 
Aralia mandshurica Rupr. et Maxim. 270 
Arca granosa L. 193 
Arca inflata Reeve 193 
Arca subcrenata Lischke 193 
Arcangelisia loureiri (Pierre) Diels 251 
Arctium lappa L. 223 
Ardisia bicolor Walk. 402 
Ardi chinensis L. 886 
Ardisia crenata Sims 115,402 
Ardisia crenata Sims f. hortensis (Migo) 
W. Z. Fang et K. Yao 402 
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Ardisia crispa (Thunb. ) DC. 
Ardisia gigantifolia Stapf 

Ardisia henryi Hemsl. 

Ardisia hortortum Maxim. 

Ardisia japonica (Hornsted )Blume 
Ardisia maculosa Mez 

Ardisia mamilata Hance 

Ardi Lindl. 


Areca catechu L. 





puncta 





Arenaria juncea Bieb. 
Arenaria serpyllifolia L. 
Arisaema ambiguum Engl. 
Arisaema amurense Maxim. 





Arisaema angustatum Franch. et Sav. var. 
peninsulae (Nakai) Nakai 

Arisaema asperatum N. E. Brown 

Arisaema consanguineum Schott 

Arisaema elephas Buchet 

Arisaema erubescens (Wall. ) Schott 

Arisaema fargesii Buchet 

Arisaema flavum Schott 

Arisaema franchetianum Engl. 





Arisaema fraternum Schott 
Arisaema heterophyllum Blume 
Arisaema lobatum Engl. 





Arisaema peninsulae N. 





Arisaema sikokianum Franch. et Sav. var. 
serratum (Makino) Hand. -Mazz. 

Arisaema thunbergii Blume 

Arisaema verrucosum Schott 

Arisaema yunnanense Buch, 

Aristolochia austroszechuanica C. P. Chen 
etC. Y. Cheng 

Aristolochia calcicola C. Y. Wu 

Aristolochia cinnabaria C. Y. Cheng et J. L. 
Wu 

Aristolochia contorta Bunge 

Aristolochia cucurbitifolia Hayata 

Aristolochia debilis Sieb. et Zucc. 

Aristolochia fangchi Wu 

Aristolochia fordiana Hemsl. 

Aristolochia heterophylla Hemsl. 

Aristolochia mandshuriensis Komar. 

Aristolochia mollissima Hance 

Aristolochia moupinensis Franch. 

Aristolochia recurvilabra Hance 
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13 
449 

13 

13 
886 
402 
410 
196 
953 
847 
751 
172 
172 


172 
172 
172 
172 
172 
172 
172 
172 
172 
172 
172 
172 


172 
172 
172 
172 


55,510 
510 


401 

89 

510 
89,510 
24 

726 
510,701 
331 

369 
140,510 
510 


Aristolochia saccata Wall. 












89 


Aristolochia transsecta (Chatterjee) O. Y. Wu 510 
Aristolochia tuberosa C. F. Liang 401 
ium vulgare (Latreille) 942 

Arnebia euchroma (Royle) Johnst. 890 
Arnebia guttata Bunge 890 
Arnebia thomsonii Clarke 890 
Artemisia anethifolia Web. ex Stechm. 648 
Artemisia anethoides Mattf 648 
Artemisia annua L. 516 
Artemisia anomala S. Moore 534 
Artemisia apiacea Hance 516 
Artemisia argyi Lévl. et Vant. 290 
Artemisia argyi Lévl. et Vant. cv. Qiai 290 
Artemisia argyi Lévl. et Vant. var. gracilis 

Pamp. 290 
Artemisia capillaris Thunb. 648 
Artemisia fauriei Nakai 648 
Artemisia frigida Willd. 648 
Artemisia haichowensis Chang 648 
Artemisia indica Willd. 290 
Artemisia japonica Thunb. 494,734 
Artemisia lavendulaefolia DC. 290 
Artemisia mairei Lévl. 648 
Artemisia mongolica (Fisch. ex Bess.) Nakai 290 
Artemisia princeps Pamp. 290 
Artemisia rubripes Nakai 290 
Artemisia sacrorum Ledeb. 648 
Artemisia sacrorum Ledeb. var. vestita 

(Wall. ex Bess. ) Kitam. 648 
Artemisia scoparia Waldst. et Kitaib. 648 
Artemisia stolonifera (Maxim. ) Komar. 290 
Artemisia stricta Edgew. 648 
Artemisia vestita Wall. ex Bess. 648 
Artemisia vulgaris L. 290 
Arundo donax L. 475 
Asarum caudigerum Hance 565 
Asarum caulescens Maxim. 45 
Asarum chingchengense C. Y. Chang et C.S. Yang 45 
Asarum fargesii Franch. 45 
Asarum forbesii Maxim. 45 
Asarum geophilum Hemsl. 45 
Asarum gracilipes C. S. Yang 565 
Asarum heterotropoides Fr. Schmidt var. 

mandshuricum (Maxim. ) Kitag. 601 


Asarum himalaicum Hook. f. et Thoms. ex 








Klotzsch 
Asarum ichangense C. Y. Cheng et C. S. Yang 
Asarum insigne Diels 
Asarum porphyronotum C. Y. Cheng 
Asarum sagittarioides C. F. Liang 
Asarum sieboldii Miq. 

Asarum sieboldii Miq. var. seoulense (Nakai) 

C. Y. Cheng et C. S. Yang 
Asarum splendens (Maekawa ) C. Y. Cheng et 

C. S. Yang 
Asparagus cochinchinensis (Lour. ) Merr. 
Asparagus filicinus Buch. -Ham. 

Asparagus filicinus Buch. -Ham. 

Asparagus filicinus var. brevipes Baker 
Asparagus lucidus Lindl. 

Asparagus lycopodineus Wall. et Baker 
Asparagus myriacanthus Wang et S. C. Chen 
Asparagus schoberioides Kunth 

Asparagus spinosissimus Wang et S. C. Chen 
Asparagus subscandens Wang et S. C. Chen 
Aspidium braunii Spenn 

Aspongonpus chinensis Dallas 

Aster ageratoides Turcz. 

Aster ageratoides Turcz. var. heterophyllus 

Maxim. 419, 
Aster ageratoides Turcz. var. lasiocladus 

(Hayata) Hand. -Mazz. 

Aster ageratoides Turcz. var. laticorymbus 

Hand. -Mazz. 

Aster diplostephioides (DC. ) Clarke 
Aster flaccidus Bunge 

Aster indicus L. 

Aster mongolicus Franch. 

Aster scaber Thunb. 

Aster souliei Franch. 

Aster tataricus L. f. 

Aster trinervius Roxb. 

Asteromaea indica (L. ) Blume 
Astilbe austro-sinensis Hand. -Mazz. 
Astilbe chinensis (Maxim. ) Franch. et Sav. 
Astilbe myriantha Diels 

Astilbe rivularis Buch. -Ham. 
Astragalus adsurgens Pall. 
Astragalus chinensis L. 

Astragalus chrysopterus Bunge 
Astragalus complanatus R. Brown 


601 
45 
126 
45 
126 
601 


601 


45 
171 
335 
344 
171 
171 
171 
171 
315 
171 
171 
536 

21 
419 


894 


847 


419 
894 
894 

83 

83 
276 
894 
894 
419 

83 
411 
411 
Al 
411 
425 
425 
803 
425 


Astragalus ernestii Comb. 

Astragalus floridus Benth. 

Astragalus henryi Oliv. 

Astragalus hoantchy Franch. 

Astragalus lepsensis Bunge 

Astragalus maowenensis Hsiao 

Astragalus membranaceus (Fisch. ) Bunge 

Astragalus membranaceus var. mongolicus 
(Bunge) Hsiao 

Astragalus mongholicus Bunge — * 

Astragalus tongolensis Ulbr. 

Astragalus turgidocarpus K. T. Fu 

Astragalus yunnanensis Franch. 

Atalantia buxifolia (Poir. ) Oliv. 

Athyrium acrostichoides (Sweet) Diels 

Athyrium brevifrons Nakai 

Athyrium multidenatum (Doell. ) Ching 

Athyrium sinense Rupr. 

Atractylis chinensis DC. 

Atractylis lancea Thunb. 

Atractylis macrocephala (Koidz. ) Hand. -Mazz. 

Atractylodes chinensis (DC. ) Koidz. 

Atractylodes japonica Koidz. ex Kitam. 

Atractylodes lancea (Thunb. ) DC. 

Atractylodes lancea (Thunb. ) DC. var. 
chinensis (Bunge) Kitam. 

Atractylodes macrocephala Koidz. 

Atropanthe sinensis (Hemsl. ) Paschi 

Aucklandia costus Falc. 

Aucklandia lappa Decne. 

Avena fatua L. 


Baeckia frutescens L. 
Balanophora harlandii Hook. f. 
Balanophora polyandra Griff. 
Baphicacanthus cusia (Nees) Bremek. 67,517, 
Batrytis bassiana Bals. 

Bauhinia championi (Benth. ) Benth. 
Bauhinia hupehana Craib 

Bauhinia pernervosa L. Chen 
Bauhinia reticulata DC. 

Bauhinia tomentosa L. 

Beesia calthaefolia (Maxim. ) Ulbr. 
Begonia laciniata Roxb. 

Begonia pedatifida Lévl. 


115, 
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803 
803 
803 
803 
803 
803 
803 


803 
803 
803 
803 
803 
277 
536 
536 
536 
536 
472 
472 
303 
472 
472 
472 


472 
303 
175 
163 
163 
990 


355 
378 
378 
531 
974 
274 
194 

68 
274 
274 
747 
863 
876 





Begonia wilsonii Gagnep. 
Belamcanda chinensis (L.) DC. 
Benincasa hispida (Thunb. ) Cogn. 
Berberis aggregata Schneid. 
Berberis amurensis Rupr. 
Berberis brachypoda Maxim. 
Berberis chengii Chen 
Berberis dasytachya Maxim, 
Berberis diaphana Maxim. 
Berberis dictyophylla Franch. 
Berberis dictyophylla Franch. var. eprunosa 
Schneid. 
Berberis heteropoda Schrenk. 
Berberis julianae Schneid. 
Berberis kansuensis Schneid. 
Berberis kunmingensis C. Y. Wu 
Berberis poiretii Schneid. 
Berberis pruinosa Franch. 
Berberis sargentiana Schneid. 
Berberis subacuminata Schneid. 
Berberis thunbergii DC. 
Berberis virgetorum Schneid. 
Berberis wilsonae Hemsl. 
Berchemia floribunda Brongn. 
Berchemia kulingensis Schneid. 
Berchemia lineata (L. ) DC. 
Bergenia crassifolia (L. ) Fritsh. 


Bergenia purpurascens (Hook, f. et Thoms. ) 


Engl. 
Bergenia scopulosa T. P. Wang ,mss. 
Betula mandshurica Nakai 
Betula pendula Roth 
Betula platyphylla Suk. 

Betula verrucosa Ehrh. 

Bidens bipinnata L. 

Bidens frondosa L. 

Bidens parviflora Willd. 

Bidens pilosa L. 

Bidens pilosa L. var. minor (Blume) Sherff 
Bidens pilosa L. var. radiata Sch. -Bip。 
Bidens tripartita L. 

Biota orientalis (L. ) Endl. 

Bistorta vulgaris Hill 

Blechnum orientale L. 

Bletilla ochracea Schltr. 

Bletilla striata (Thunb. ) Reichb. f. 
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108 
108 
108 


108 
108 
108 
108 
108 
108 
108 
108 
108 
108 
108 
108 
816 
677 
744 
558 


558 
558 
705 
705 
705 
705 


519,957 


741 


599,957 


519 
519 
519 


741,957 


586 
698 
536 
299 
299 


Blumea balsamifera DC. 
Boenninghausenia sessilicarpa Lévl. 


53,337 
266 


Bolbostemma paniculatum (Maxim. ) Franquet 41,89 


Boltonia indica Benth. 

Bombax malabarica L. 

Bombyx mori L. 

Bos taurus domesticus Gmel. 

Boschniakia rossica (Cham. et Schecht. ) 
Fedtsch. 

Botrychium ternatum (Thunb. ) Sweet 

Botryopleuron axillare Hemsl. 

Botryopleuron latifolium Hemsl. 

Botryopleuron stenostachyum Hemsl, 

Botryopleuron villosulum (Miq. ) Makino 

Bovistella radicata (Mont. ) Pat. 

Bovistella sinensis Lloyd 





Brainia insignis (Hook. ) J. Smith 
Brandisia hancei Hook. f. 

Brassica alba (L. ) Boiss. 

Brassica hirta Moench. 

Brassica juncea (L. ) Coss. 

Breynia fruticosa (L. ) Hook. f. 
kazinoki Sieb. et Zucc. 
Broussonetia papirifera (L. ) Vent. 


Brousson 





Brucea javanica (L. )Merr. 
Brunella vulgari: 
Buddleja lindleyana Fort. 

Buddleja officinalis Maxim. 





Bufo bufo gargarizans Cantor 

Bufo melanostictus Schneider 

Bufo raddei Strauch. 

Bulbophyllum inconspicuum Maxim. 

Bulbophyllum kwangtungense Schtr. 

Bupleurum aureum Fisch. 

Bupleurum bicaule Helm. 

Bupleurum chaishoui Shan et Sheh 

Bupleurum chinense DC. 

Bupleurum densiflorum Rupr. 

Bupleurum falcatum auct. sin. non L. 

Bupleurum falcatum L. ssp. marginatum 
(Wall. ) Clarke 

Bupleurum falcatum L. var. scorzone- 
raefolium (Willd. ) Ledeb. 

Bupleurum hamitonii Belank 

Bupleurum jucundum Kurz 

Bupleurum komarovianum L. 


83 
188,691 
759,974 
221,667 


378 
372 
579,937 
579 
579 
937 
87 
87 
536 
932 
474 
474 
474 
902 
721 
721 
638. 
719 
969 
767 


Bupleurum krylovianum schischk. 734 
Bupleurum longicaule Wall. ex DC. var. 

franchetii Boiss. 734 
Bupleurum longiradiatum Turez. 734 
Bupleurum malconense Shan et Y. Li 734 
Bupleurum marginatum Wall. ex DC. 734 
Bupleurum microcephalum Diels 734 
Bupleurum multinerve DC. 734 
Bupleurum octoradiatum Bunge 734 
Bupleurum scorzoneraefolium Willd. 734 
Bupleurum scorzonerifolium Willd. var. 

angustissimum (Franch. ) Huang 734 
Bupleurum smithii Wolff 734 
Bupleurum smithii Wolff var. parvifolia Shan 

et Y. Li 734 
Bupleurum tenue Buch. -Ham. 734 
Bupleurum wenchuanense Shan et Y. Li 734 
Bupleurum yinchowense Shan et Y. Li 734 
Buthus martensi Karsch 395 

c 

Cacalia aconitifolia Bunge 590 
Cacalia adenostyloides Franch, et Sav. 894 
Cacalia davidii (Franch, ) Hand. -Mazz. 174 
Cacalia tangutica (Maxim. ) Hand. -Mazz. 174 
Caesalpinia minax Hance 623,733 
Caesalpinia sepiaria Roxb. 165 
Calamintha gracilis Benth. 950 
Callicarpa arborea Roxb. 57 
Callicarpa bodinieri Lévl. 892 
Callicarpa bodinieri Lévl. var. giraldii (Rehd. ) 

Rehd. 892 
Callicarpa brevipes (Benth. ) Hance 377 
Callicarpa cathayana Chang 892 
Callicarpa dichotoma (Lour. ) K. Koch 892 
Callicarpa eriochona Schauer 57 
Callicarpa giraldii Hesse ex Rehd. 892 
Callicarpa kwangtungensis Chun 892 
Callicarpa longiloba Merr. 57 
Callicarpa longissima (Hemsl. ) Merr. 377 
Callicarpa loureiri Hook. et Arn. 57 
Callicarpa macrophylla Vahl 57 
Callicarpa nudiflora Hook. et Arn. 892 
Callicarpa pedunculata R. Brown 892 
Callicarpa rubella Lindl. 892 
Callicarpa rubella Lindl. f. crenata Pei 892 


Caloglossa leprieurii (Mont. ) J. Ag. 

Calorhabdos cauloptera Hance 

Calvatia caelata (Bull. ex DC. ) Morg. 

Calvatia gigantea (Batach. ex Pers. ) Lloyd. 

Calvatia lilacina Lloyd. 

Calystegia hederacea Wall, 

Campanumoea javanica Blume 

Campanumoea javanica Blume var. japonica 
Makino 

Campsis chinensis Voss. 

Campsis grandiflora (Thunb. ) Loisel. ex K. 
Schum. 

Campsis radicans (L. ) Seem. 

Camptotheca acuminata Decne. 

Campylotropis hirtella (Franch. ) Schindl. 

Cannabis sativa L. 

Cannabis sativa var. indica Lam. 

Canscora lucidissimma (Lévl. et Vant. ) 
Hand. -Mazz. 

Capreolus capreolus ochracea Barclay 

Capreolus pygangus (Pallas) 

Capsella bursa-pastoris (L. ) Medic. 

Caragana franchetiana Komar. 

Caragana intermedia 

Caragana leucophloca Pojark. 

323 

Cardiocrinum cathayanum (Wils. ) Stearn 


Caragana sinica (Buc'hoz) Rehd. 


Cardiocrinum giganteum (Wall. ) Makino 

Cardiocrinum giganteum (Wall. ) Makino 
var. yunnanense (Elwes) Stearn 

Carduus acanthoides L. 

Carduus crispus L. 

Carduus nutans L. 

Carlesia sinensis Dunn 

Carpesium abrotanoides L. 

Carpesium cernuum L. 

Carpesium divaricatum Sieb. et Zucc. 

Carthamus tinctorius L. 

Carum buriaticum Turcz. 

Carum carvi L. 

Caryopteris incana (Thunb. ) Miq. 

Cassia mimosoides L. 

Cassia obtusifolia L. 

Cassia occidentalis L. 

Cassia tora L. 

Cassytha filiformis L. 


63 
154 
154 


612 
762 
762 
656 
940 
940 
323 


»803,940 


89 
89,151 


151 

81 

75,81 
7S 

370 

966 
619,966 
619,966 
413,732 
104,609 
370 

240 

119 

339 
339.769 
339 
89.168 
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Catharanthus roseus (L. ) G. Don 181 
Catharanthus roseus (L. ) G. Don ev. Albus 181 
Catharsius molossus L. 935 
Caulophyllum robustum Maxim. 409 
Cayratia japonica (Thunb. ) Gagnep. 233 
Celastrus orbiculatus Thunb. 391 
Celosia argentea L. 515 
Celosia argentea L. var. cristata (L. ) O. 

Kuntze 458 
Celosia cristata L. 458,515 
Celtis bungeana Blume 860 
Celtis reticulosa Miq. 860 
Centella asiatica (L. ) Urban 573,752 


Centipeda minima (L. ) A. Brauv. et Aschers. — 905 





Cephalanoplos setosum (Bieb. ) Kitam. 106 
Ceratostigma minus Stapf 992 
Ceratostigma plumbaginoides Bunge 992 
Ceratostigma willmottianum Stapf 992 
Cervus albirostris Przewalski 762 
Cervus elaphus L. 762 
Cervus hortulorum 762 
Cervus macneilli Lydekker 762 
Cervus nippon Temminck 762 
Chaenomeles cathayensis (Hemsl. ) Schneid. 182 
Chaenomeles lagenaria (Loisel. ) Koidz. 182 
Chaenomeles lagenaria (Loisel. ) Koidz. 

var. cathayensis Rehd. 182 
Chaenomeles lagenaria (Loisel. ) Koidz. var. 

wilsonii Rehd. 182 
Chaenomeles sinensis (Thouin) Koehne 182 
Chaenomeles speciosa (Sweet) Nakai 182 
Chaenomeles thibetica Yu 182 
Changium smyrnioides Wolff 552 
Chelidonium majus L. 314 
Chenopodium album L. 355,515 
Chenopodium ambrosioides L. 47 
Chenopodium hybridum L. 58 
Chenopodium scoparium L. 355 
Chinemys (Geoclemys) reevesii (Gray) 486 


Chloranthus fortunei (A. Gray) Solms-Laub. 286 
Chloranthus fortunei (A. Gray) Solms-Laub. 


var. holostegius Hand. -Mazz. 286 
Chloranthus glaber (Thunb. ) Makino 584 
Chloranthus henryi Hemsl. 286 
Chloranthus japonicus Sieb. 286 
Chloranthus oldhami Solms-Laub. 286 
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Chloranthus serratus (Thunb. ) Roem. et 








Schult. 137 
Choerospondias axillaris (Roxb. ) Burtt et Hill — 624 
Chonemorpha valvata Chatt. 442 
Chrysanthemum boreale Makino 832 
Chrysanthemum indicum L. 832 
Chrysanthemum lavendulaefolium (Fisch. ) 

Makino 832 
Chrysanthemum morifolium Ramat, 794 
Chrysanthemum nankingense Hand. -Mazz. 832 
Chuanminshen violaceum Sheh et Shan 552 
Cibotium barometz (L. ) J. Smith 563 
Cicada flammata 963 
Cicerbita cyanea (D. Don) Beauv. 921 
Cicuta virosa L. 639 
Cimicifuga dahurica (Turez. ) Maxim. 237 
Cimicifuga foetida L. 237 
Cimicifuga heracleifolia Kom. 237 
Cimicifuga nanchanensis Hsiao 237 
Cimicifuga simplex Wormsk. 237 
Cinnamomum argenteum Gamble 379 
Cinnamomum burmanni (Nees) Blume 379 
Cinnamomum camphora (L. ) Presl 967 
Cinnamomum cassia Presl 379 
Cinnamomum chingii Metcaef 379 
Cinnamomum japonicum Sieb. 379 
Cinnamomum loureiri Nees 379 
Cinnamomum mairei Lévl. 379 
Cinnamomum obtusifolium (Roxb. ) Nees 54 
Cinnamomum pedunculatum Nees 379 
Cinnamomum subavenium Miq. 379 
Cinnamomum tamala Nees et Eberm. 379 
Cinnamomum wilsonii Gamble 379 
Cinnamomum zeylanicum Blume 379 
Cipadessa cineraseens (Pell. ) Hand. -Mazz. 638 
Cirrhina molitorella (Cuvier et Valenciennes) 10 
Cirsium botryodes Petrak 106 

irsium chinense Gardn. et Champ. 75,106 
Cirsium chlorolepis Petrak. 75 
Cirsium eriophoroideum (Hook. f. ) Petrak. 75 
Cirsium japonicum DC. 15,106 
Cirsium japonicum DC. var. maackii (Maxim. ) 

Nakai 75 
Cirsium lineare (Thunb. ) Sch. -Bip. 75,106 
Cirsium maackii Maxim. 75 
Cirsium pendulum Fisch. 75 


Cirsium segetum Bunge 
Cirsium setosum Bieb. 

Cirsium shansiense Petrak 
Cirsium spicatum Matsum. 


Cirsium vlassovianum Fisch. 


Cissus modecoides Planch. var. subintegra 


Gagnep. 


Cistanche deserticola Y.C. Ma 


Cistanche salsa (C. A. Mey. 

Cistanche sinensis G. Beck 

Cistanche tubulosa (Schenk) 

Citrus aurantium L. 

Citrus aurantium L. var. ami 

Citrus chachiensis Hort. 

Citrus chachiensis Hort. 

Citrus erythrosa Tanaka 

Citrus grandis (L. ) Osbeck 

Citrus medica L. 

Citrus poonensis Tanaka 

Citrus reticulata Blanco 

Citrus reticulata Blanco var. 
H.H. Hu 

Citrus reticulata Blanco var. 
H. Hu 

Citrus reticulata Blanco var. 
H. Hu 

Citrus reticulata Blanco var. 
H. H. Hu 

Citrus reticulata Blanco var. 
H. H. Hu 

Citrus reticulata Blanco Var. 
H. H. Hu 

Citrus reticulata blanco var. 
H. Hu 

Citrus reticulata Blanco var. 
H. Hu 


Citrus reticulata cv. Zhangshuensis 


Citrus reticulata “chachi” 
Citrus reticulata “Dahongpao 
Citrus reticulata ‘Pongan’ 
Citrus reticulata “Tangerina” 
‘Zhuju’ 
Citrus sinensis (L. ) Osbeck 
Citrus tangerina Hort. 


Citrus reticulata 


Citrus unshiu Marcor 
Citrus wilsonii Tanaka 


) G. Beck 


Wight 


ara Engl. 


664 
627,664 
466 
466 
tardiferax (Tanaka) 
466 
chachiensis H. 
466 
erythorosa H. 
466 
kinokuni (Tanaka) 
466 
suavissima (Tanaka) 
466 
subcompressa (Tanaka) 
466 
succosa (Tanaka) H. 
466 
unshiu (Marcor. ) H. 
466 
466 
466 
i 466 
466 
466 
466 
466,664 
466 
466 
627 














Clausena lansium (Lour. ) Skeels 800 
Claviceps microcephala (Wallr. ) Tul. 435 
Claviceps purpurea (Fr. ) Tul. 435 
Cleistocalyx operculatus (Roxb. ) Merr. et 

Perry 202 
Clematis aethusaefolia Turcz. 760 
Clematis angustifolia Jacq. 657 
Clematis apiifolia DC. 140 
Clematis apiifolia DC. var. obtusidentata 

Rehd. et Wils. 140 
Clematis argentilucida (Lévl. et Vant. ) W. 

T. Wang 140 
Clematis armandi Franch. 140 
Clematis biondiana Pavon. 140 
Clematis brevicaudata DC. 140 
Clematis chinensis Osbeck 657 
Clematis chrysocoma Franch. 140 
Clematis finetiana Lévl. et Vant. 140,657 
Clematis glauca Wall. var. angustifolia Ledeb. — 760 
Clematis grata Wall. var. argentilucida 

Lévl. et Vant. 140 
Clematis grata Wall. var. grandidentata 

Rehd. et Wi 140 
Clematis henryi Oliv. 507 
Clematis hexapetala Pall, 657 
Clematis intricata Bunge 760 
Clematis lasiandra Maxim. 140 
Clematis loureiriana DC. var. subpeltata 

(Wall. ) Hand. -Mazz. 140 
Clematis meyeniana Walp 657 
Clematis montana Buch. -Ham. 140 
Clematis obtusidentata (Rehd. et Wils. ) Hj. 

Eichler 140 
Clematis paniculata Thunb. 657 
Clematis pavoliniana Pamp. 140,657 
Clematis peterae Hand. -Mazz. 140 
Clematis terniflora DC. 657 
Clematis terniflora DC. var. manshurica 

(Rupr. ) Oh 657 
Clematis uncinata Champ. 657 
Clerodendron cyrtophyllum Turcz. 66,67,357 
Clerodendrum bungei Steud. 754 
Clerodendrum cyrtophyllum 

Turcz. 66,67,357,531,788 
Clerodendrum foetidum Bunge 754 
Clerodendum fortunatum L. 309 
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Clerodendrum fragrans Vent. 

Clerodendrum japonicum (Thunb. ) Sweet 

Clerodendrum kaempferi (Jacq. ) Sieb. 

Clerodendrum serratum (L. ) Spreng 

Clerodendrum serratum (L. ) Spreng var- 
amplexifolium Moldenke. 

Clerodendrum trichotomum Thunb. 

Clinopodium gracile (Benth. ) Matsum. 

Cnidium jeholense Nakai et Kitag. 

Cnidium monnieri (L. ) Cuss. 

Cnidium officinale Makino 

Cocculus orbiculatus (L. ) DC. 

Cocculus trilobus (Thunb. ) DC. 

Codonopsis canescens Nannf. 

Codonopsis clematidea Clarke 

Codonopsis lanceolata Benth. et Hook. 

Codonopsis macrocalyx Diels 

Codonopsis micrantha Chipp 

Codonopsis nervosa (Chiff. ) Nannf. 

Codonopsis ovata Benth. 

Codonopsis pilosula (Franch. ) Nannf. 

Codonopsis pilosula (Franch. ) Nanni. 
subsp. modesta (Nannf. ) L. T. Shen 

Codonopsis subglobosa W. W. Smith 

Codoropsis subscoposa Komar. 

Codonopsis tangshen Oliv. 

Codonopsis tsinlingensis Pax et Hoff. 

Codonopsis tubulosa Komar. 

Coeloglossum viride (L. ) Hartm. 

Coeloglossum viride (L. ) Hartm, var. 
bracteatum (Willd. ) Richt. 


915 
915 


142 
183,196 
183,511 

728 

728 

285 


215 


215 


Coix lachryma- jobi L. var. frumentacea Makino 978 


Coix lachrymajobi L. 
Stapf 

Coix ma-yuen Roman. 

Commelina communis L. 

Commelina undulata Brown 

Conioselinum tataricum Hoffm. 

Conioselinum vaginatum (Spreng. ) Thell. 

Convallaria keiskei Miq. 

Conyza canadensis (L. ) Cronq. 

Coptis chinensis Franch. 

Coptis chinensis Franch, var. brevisepela 
W. T. Wang et Hsiao 

Coptis deltoidea C. Y. Cheng et Hsiao 

Coptis gulinensis T. Z. Wang et C. K. Hsieh 
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var. ma-yuen (Roman. ) 


978 

978 
737,771 
737 

983 
609,983 
750 

95 

801 


801 
801 
801 


Coptis linearisepala T. Z. Wang et C. K. Hsieh 


Coptis omeiensis (Chen) C. Y. Cheng 

Coptis quinguefolia Miq. 

Coptis teetoides C. Y. Cheng 

Cordyceps barnesii Thuaites 

Cordyceps hawkesii Gray 

Cordyceps liangshanensis Zang, Liu et Hu 

Cordyceps militaris (L. ) Link. 

Cordyceps sinensis (Berk. ) Sacc. 

Coriandrum sativum L. 

Coriaria sinica Maxim. 

Cornus officinalis Sieb. et Zucc. 

Corydalis amabilis Migo 

Corydalis ambigua Cham. et Schlecht. var. 
amurensis Maxim. 

Corydalis bungeana Turcz. 

Corydalis decumbens (Thunb. ) Pers. 

Corydalis glaucescens Regel 

Corydalis humosa Migo 

Corydalis remota Fisch. ex Maxim, 

Corydalis remota Fisch. ex Maxim, var. 
lineariloba Maxim. 

Corydalis remota Fisch. ex Maxim. 
rotundiloba Maxim. 

Corydalis remota Fisch. ex Maxim. 
Skv. 

Corydalis remota Fisch. ex Maxim. 
papillosa (Kitag. ) Bar. et Skv. 

Corydalis remota Fisch, ex Maxim. 


var. 


var. 


ternata Makino 
Coryd; 
Corydalis turtschaninovii Bess. 





is tomentella Franch. 


Corydalis yanhusuo W. T. Wang 

Cossypium herbaceum L. 

Costazia aculeata Canu et Bassler 

Costazia costazii Audouin 

Costus speciosus (Koenig) Smith 

Craspedolobium schochii Harms 

Crataegus cuneata Sieb. et Zucc. 

Crataegus hupehensis Sarg. 

Crataegus kansuensis Wils. 

Crataegus pinnatifida Bunge 

Crataegus pinnatifida Bunge var. major N. E. 
Brown 

Crataegus sanguinea Pall. 

Crataegus scabrifolia (Franch. ) Rehd. 


547, 


f. punctata 


801 


293 


406 


406 


406 


406 
213 
406 
406 
859 
693 
693 
766 
456 
125 
125 
125 
125 


125 
125 
125 





Cremastra appendiculata (D. Don) Makino 126 
Cremastra variabilis (Blume) Nakai 126 
Crinum asiaticum L. var. sinicum Bak. 149 
Crinum latifolium L. 149 
Cristaria plicata Leach 615,616 
Crotalaria retusa L. 425 
Crotalaria sessiliflora L. 382 
Crotalaria spectabilis Roth 382 
Crotalaria yaihsienensis T. Chen 425 
Croton chinensis Benth. 460 
Croton crassifolius Geisel. 460 
Croton lachnocarpus Benth. 97 
Croton tiglium L. 195 
Cryptotaenia joponica Hassk. 735 
Cryptotympana atrata Fabr. 963 
Cryptotympana pustulata Fabr. 963 
Cucubalus baccifer L. 596 
Cucumis melo L. 326 
Cucurbita moschata Duch. 622 
Cucurbita pepo L. var. akoda Makino 709 
Cucurvira pepo L. var. kintoga Makino 709 
Cudrania cochinchinensis (Lour. ) Kudo et 

Masam. 614 
Cudrania javanica Trecul 614 
Cudrania tricuspidata (Carr. ) Bur. 614,721 
Cunninghamia lanceolata (Lamb. ) Hook. 440 
Cupressus funebris Endl. 586 
Cupressus torulosa D. Don 586 
Curculigo orchioides Gaertn. 296 
Curcuma aeruginosa Roxb. 730 
Curcuma aromatica Salisb. 526,730 


Curcuma chuanyujin C. K. Hsieh et H. Zhang 526 
Curcuma domestica Valeton 526 
Curcuma kwangsinensis S. G. Lee et C. 


F. Liang 526,730 
Curcuma longa auct. non L. 526 
Curcuma longa L. . 608 
Curcuma phaeocaulis Val. 526,730 
Curcuma sichuanensis X. X. Chen 526 
Curcuma wenyujin Y. H. Chen et C. 

Ling 526,608,730 
Curcuma zedoaria (Berg. ) Rosc. 526,730 
Cuscuta australis R. Brown 795 
Cuscuta chinensis Lam. 795 
Cuscuta europaea L. 795 
Cuscuta japonica Choisy 795 


Cuscuta reflexa Roxb. 795 


Cyathea spinulosa Wall. 76,536 
Cyathula capitata (Wall. ) Moq. 141 
Cyathula officinalis Kuan m 
Cyathula tomentosa Moq. 141 
Cybister tripunctatus orientalis Gschwendth. 51 
Cycas pectinata Griff. 471 
Cycas revoluta Thunb. an 
Cycas siamensis Miq. 471 
Cyclea barbata (Wall. ) Miers 210 
Cyclea hypoglauca (Schauer) Diels 568 
Cyclea peltata Hook. f. et Thoms. 210 
Cyclina sinensis Gmel. 896 
Cydonia oblonga Mill. 182 
Cymbopogon citratus (DC. ) Stapf 661 
Cymbopogon distans (Nees) A. Camus 164 
Cymbopogon goeringii (Steud. ) A. Camus 164 
Cynanchum amplexicaule (Sieb. et Zucc. ) 

Hemsl. 324,393 
Cynanchum amplexicaule Hemsl. var. 

castanlum Makino 393 
Cynanchum atratum Bunge 324 


Cynanchum auriculatum Royle ex Wight 80,322,489 


Cynanchum bungei Decne. 317,489 
Cynanchum caudatum Maxim. 80 
Cynanchum chinense R. Br. 323 
Cynanchum forrestii Schltr. 324 
Cynanchum glaucescens (Decne. ) Hand.-Mazz. 315 
Cynanchum inamoenum (Maxim. ) Loes. 324 
Cynanchum lightii Dunn 315 
Cynanchum otophyllum Schneid. 322,479,513 
Cynanchum paniculatum (Bunge) 

Litag. 315,324,740,760 
Cynanchum pubescens Bunge 323 
Cynanchum stauntoni (Decne. ) Schltr. ex Levl. 315 
Cynanchum versicolor Bunge 324 
Cynanchum wilfordii Hemsl. 317,322,489 
Cynoglossum amabile Stapf et Drumm. 739 
Cynoglossum furcatum Wali. 730 
Cynoglossum officinalis L.. 739 
Cynoglossum zeylanicum (Vahl) Thunb. 739 
Cyperus rotundus L. 660 
Cyperus stoloniferus Retz. 660 
Cyrtomium caryotideum (Wall. ) Presl 536 
Cyrtomium falcatum (L. f. ) Presl 536 
Cyrtomium fortunei J. Smith 103,536 
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Cyrtomium muticum (Christ) Ching 
D 


Dactylicapnos scandens (Hook. f. et Thoms. ) 
Hutch. 

Damnacanthus indicus Gaertn. f. 

Damnaeanthus officinarum Huang 

Daphne genkwa Sieb. et Zucc. 

Daphne giraldii Nitsch. 

Daphne tangutica Maxim. 

Daphniphyllum calycium Benth. 

Datura arborea L. 

Datura inermis Jacq. 

Datura innoxia Mill. 

Datura metel L. 

Datura stramonium L. 

Datura tatula L. 

Daucus carota L. 

Davallia mariesii Moore 

Davallia orientalis C. Chr. 

Dendrobium aggregatum Roxb. 

Dendrobium chrysanthum Wall. 

Dendrobium clavatum Lindl. 

Dendrobium clavatum Lindl. var. aurantiacum 
(Rchb. f.) Tang et Wang 

Dendrobium crepidatum Lindl. et Paxt. 

Dendrobium crispulum K. Kimura et Migo 

Dendrobium devonianum Paxt. 

Dendrobium fimbriatum Hook. 

Dendrobium hancockii Rolfe 

Dendrobium hercoglossum Rchb. f. 

Dendrobium huoshanense G. 2. Tang et S. J. 
Cheng 

Dendrobium jenkinsii Wall. et Lindl. 

Dendrobium kwangtungense Tso 

Dendrobium loddigesii Rolfe 

Dendrobium loddigesii Rolfe var. album 
Tang et Wang 

Dendrobium lohohense Tang et Wang 

Dendrobium monoliforme (L. ) Sweet 

Dendrobium nobile Lindl. 

Dendrobium tosaense Makino 

Dendrobium wangii Tso 

dendrobium wilsonii Rolfe 

Dendropanax chevalieri (Vig. ) Merr. et Chun 

Dendropanax ferrugineus Li 
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817 
817 
817 
817 
817 
817 
966 
644 
644 
264 
264 
264 


264 
264 
264 
264 
264 
264 
264 


264 
264 
264 
264 


264 
264 
264 
264 
264 
264 
264 
244 
244 


Dendropanax protens (Champ. ) Benth. 

Dendropanax trifildus Makino 

Descurainia sophia (L.) Webb. ex Prantl 

Desmodium blandum Van Meeuwen 

Desmodium caudatum (Thunb. ) DC. 

Desmodium elegans (Lour. ) Benth. 

Desmodium heterocarpum (L. ) DC. 

Desmodium microphyllum (Thunb. ) DC. 

Desmodium pulchellum (L. ) Benth. 

Desmodium styracifolium (Osbeck) Merr. 

Desmodium triquetrum (L. ) DC. 

Dianthus amtifolia Fisch. 

Dianthus amurensis Jacq. 

Dianthus chinensis L. 

Dianthus orientalis Adams 

Dianthus superbus L. 

Dianthus superbus L. var. longicalycinus 
(Maxim. ) Williams 

Dichondra evolvulacea (L. f. ) Britton 

Dichondra repens Forst. 

Dichroa febrifuga Lour. 

Dichrostachys glomerata (Forsk) Chiov. 

Dicliptera chinensis (L. ) Nees 

Dicliptera crinita (Thunb. ) Nees 

Dicliptera japonica (Thunb. ) Makino 

Dictamnus angustifolius G. Don 

Dictamnus dasycarpus Turcz. 

Dielsopsis cordiophylla Diels 

Digenea simplex (Wulf) C. Ag. 

Dillenia turbinata Fin. et Gagn. 

Dioscorea batatas Decne. 

Dioscorea bulbifera L. 

Dioscorea cirrhosa Lour. 

Dioscorea collettii Hook. f. var. hypoglauca 
(Palib. ) Pei et Ting 

Dioscorea futschauensis R. Kunth 

Dioscorea gracillima Miq. 





Dioscorea hypoglauca Palib. 

Dioscorea japonica Thunb. 

Dioscorea nipponica Makino 

Dioscorea nipponica Makino var. rosthani 
Prain et Burk. 

Dioscorea opposita Thunb. 

Dioscorea panthaica Prain et Burk. 

Dioscorea septemloba Thunb. 

Dioscorea spongiosa J. Q. Xi, M. Mizuno et 


244 
244 
881 
779 
107 
779 
14 
96 
778 
25,573 
880 
990 
990 
990 
990 
990 


990 

92 
573 
768 

23 
594 

18 

18 
323 
323 
728 
606 
528 
118 
810 


401,981 


797 
797 
797 
797 
118 


610,788 


610 
118 
316 
797 





W. L. Zhao 197 
Dioscorea tokoro Makino 797 
Dioscorea zingiberensis C. H. Wright 674 
Dipascus atropurpureus C. Y. Cheng et J. T. Yin 143 
Diphasiastrum complanatum (L. ) Holub 490 
Diphylleia grayi Fr. Schmidt 122 
Diphylleia sinensis Li 122,701 
Diploclisia affinis (Oliv. ) Diels 701 
Diploclisia chinensis Merr. 511,701 
Dipsacus asper Wall. 143 
Dipsacus asperoides C. Y. Cheng et T. M. Ai 143 
Dipsacus japonicus Miq. 143 
Disporopsis fuscopicta Hance 248,815 
Disporopsis leptophylla Hayata 248 
Disporopsis longifolia Craib 815 
Disporum bodinieri (Lévl. et Vant. ) Wang 

et Tang 324,398 
Disporum cantoniense (Lour. ) Merr- 398 
Disporum sessile (Thunb. ) D. Don 398 
Disporum sessile (Thunb. ) D. Don var. 

flavens (Kitag. ) Y. C. Tang 324 
Dobinea delavayi (Baill. ) Engl. 174 
Docynia delavayi (Franch. ) Schneid. 125,182 
Docynia indica Decne. 182 
Docynia rufifolia (Lévl. ) Rehd. 182 
Doellingeria scaber (Thunb. ) Nees 276 
Dolichos falcatus Klein 72,115 
Dolichos ficifolius Grah. 72 
Dracocephalum integrifolium Bunge 394 
Dregea sinensis Hemsl. 724 
Drosera lunata Ham. 544 
Drosera peltata Smith var. lunata (Buch. 

-Ham. ) Clarke 544 
Drosera rotundifolia L. 544 
Drynaria baronii (Chrise) Diels 644 
Drynaria bonii Christ 644 
Drynaria fortunei (Kunze) J. Smith 644 
Drynaria propinqua (Wall. ) J. Smith 644 
Drynaria quercifolia (L. ) J. Smith 644 
Drynaria sinica Diels 644 
Dryopteris atrata (Wall. ) Christ 536 
Dryopteris barbigera (Moore) O. Kuntze 536 
Dryopteris championi (Benth. ) C. Chr. ex 

Ching 536 
Dryopteris chrysochoma Chrsen 536 
Dryopteris crassirhizoma Nakai 536 


Dryopteris fibrillosa (Clarke) Hand. -Mazz. 536 





Dryopteris filix-mas(L. ) Schott 536 
Dryopteris laeta (Komar. ) C. Chr. 536 
Dryopteris lepidopoda Hayata 536 
Dryopteris marginata (Wall. ) Christ 536 
Dryopteris peninsulae Kitag. 536 
Dryopteris varia (L.) O. Kuntze 536 
Duchesnea indica (Andr. ) Focke 822 
Dunbaria villosa Makino 803 
Dysosma aurantiocaula (Hand. -Mazz. ) Hu 17 
Dysosma delavayi (Franch. ) Hu 17 
Dysosma pleiantha (Hance) Woods. 17 
Dysosma veitchii (Hemsl. et Wils) Fu 17 
Dysosma versipellis (Hance) M. Cheng 17 
E 
Ebimexedi indica (L. ) Rothm. 957 
Ecdysanthera utilis Hayata et Kawakami 442 
Echinops gmelini Turcz. 947 
Echinops grijisii Hance 947 
Echinops latifolius Tausch. 947 
Echinops ritro L. 947 
Ecklonia kurome Okam. 553 
Eclipta alba (L. ) Hassk. 484 
Eclipta prostrata (L. ) L. 484 
Edgeworthia chrysantha Lindl. 602,767 
Elaeagnus angustifolia L. 423 
Elaeagnus glabra Thunb. 626 
Elaeagnus pungens Thunb. 626 
Elaphe carinata Guenth. 825 
Elaphe taeniurus Cope 825 
Elatostema involucratum Franch. et Sav. 431 


Elatostema lineolatum Wight var. majus Thw. 431 


Elatostema rupestre (Ham. ) Wedd. 431 
Elatostema stewardii Merr. 431 
Elatostema umbellatum Blume var. majus 

Maxim. 431 
Elephantopus elatus Dertol. 359 
Elephantopus scaber L. 359,923 
Elephantopus tomentosa L. 359 
Eleusine indica (L. ) Gaertn. 224 
Elsholtzia blanda Benth. 284 
Elsholtzia calycocarpa Diels 48,663 
Elsholtzia ciliata (Thunb. ) Hyland. 48.663 
Elsholtzia haichowensis Sun 663 
Elsholtzia loeseneri Hand. -Mazz. 663 
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Elsholtzia patrini (Lepech. ) Garcke 48 
Elsholtzia penduliflora W. W. Smith 583 
Elsholtzia pseudo-crista Lévl. et Vant. 665 
Elsholtzia splendens Nakai 663 
Emilia prenanthoides DC. 2 
Emilia sonchifolia (L. ) DC. 2,923 
Endarachne binghamiae J. Ag. 553 
Engelhardtia roxburghiana Wall. 634 
Entada phaselolides (L. )Merr. 366,456 
Eomecon chionantha Hance 385 
Epates australis Less. 905 
Ephedra equisetina Bunge T65 
Ephedra gerardiana Wa 765 
Ephedra intermedia Schrenk et Mey. 765 
Ephedra likiangensis Florin 765 
Ephedra minuta Florin 765 
Ephedra monosperma C. A. Mey. 765 
Ephedra przewalskii Stapf 765 
Ephedra saxatiles Royle 765 
Ephedra sinica stapf 765 
Ephemerantia bifida (Rindy) Hunt 254 
Ephemerantia fimbriata (Blume) Hunt 264 
Ephemerantia lonchophylla (Hook. f. ) 

Hunt et Summerh. 264 
Epimedium acuminatum Franch. 772 
Epimedium brevicornum Maxim. 772 
Epimedium davidi Franch. 172 
Epimedium elongatum Komar. 772 
Epimedium hunanense (Hand. -Mazz. ) Hand. 

-Mazz. 772 
Epimedium koreanum Nakai 172 
Epimedium leptorrhizum Stearn 172 
Epimedium macranthum Morr. et Decne. 172 
Epimedium platypetalum K. Meyer 722 
Epimedium pubescens Maxim. 772 


Epimedium sagittatum (Sieb. et Zucc. ) Maxim. 772 
Epimedium sagittatum var. glabratum T. S. Ying 722 
Epimedium sagittatum var. pyramidale 


(Franch. ) Stearn 722 
Epimedium wushanense T. S. Ying 772 
Epimoxedi indica (L. ) Rothm. 957 
Equisetum arvense L. 330 
Equisetum debile Roxb. 186 
Equisetum hiemale L. 186 
Equisetum palustre L. 330 
Equisetum ramosissimum Desf. 289 
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Équus asinus L. 

Eragrostis cilianesis (All. ) Link 
Eragrostis pilosa (L. ) Beauv. 
Eragrostis poaeoides Beauv. 
Eretmochelys imbricata L. 

Eria szetchuanica Schlect. 

Erigeron annuus (L. ) Pers. 

Erigeron canadensis L. 

Eriobotrya japonica (Thunb. ) Lindley 
Eriocaulon buerge: 
Eriocaulon saxangulara L. 


num Koern 





528,634 
487 
487 


Eriocaulon sieboldianum Sieb. et Zucc. ex Steud. 487 


Eriocaulon wallichianum Mart. 
Eriocycla albesans (Franch. ) Wolff 
Erodium stephanianum Willd. 
Eruca sativa Mill. 

Erysimum cheiranthoides L. 
Erythrina indica Lam. 


Erythrina variegata L. var. orientalis (L. ) 


Merr. 
Eucalyptus globulus Labill. 
Eucalyptus robusta Smith 
Eucommia ulmoides Oliv. 

Euodia bodinier Dode 

Euodia lepta (Spreng. ) Merr. 

officinalis Dode 

Euodia rutaecarpa (Juss. ) Benth. 

Euodia rutaecarpa (Juss. ) Benth. var. 
bodinieri (Dode) Huang 

Euodia rutaecarpa (Juss. ) Benth. var. 
officinalis (Dode) Huang 

Euonymus bungeanus Maxim. 





Euonymus carnosus Hemsl. 


Euonymus fortunei (Turcz. ) Hand, -Mazz. 


Euonymus grandiflorus Wall. 
Eupatorium cannabinum L. 
Eupatorium chinense L. 


487 
370 
348 
881 
881 
691 


691 
922 

56 
441 
483 

27 
483 
483 


483 


483 
391 
910 
682 
910 
587 
405 


Eupatorium chinense L. var. tripartitum Miq. 587 


Eupatorium fortunei Turcz. 
Eupatorium japonicum Thunb. 


Eupatorium japonicum Thunb. var. fortunei 


Pamp. 
Eupatorium lindleyanum DC. 
Eupatorium odoratum L. 
Eupatorium rotundifolium L; 
Eupatorium stoechadosmum Hance 


587 
587 


587 
587 

78 
587 
587 





Euphorbia ebracteolata Hayata 320 
Euphorbia esula L. 835 
Euphorbia fischeriana Steud. 320,742 
Euphorbia helioscopia L. 501 
Euphorbia hippocrepica Hemsl. 218 
Euphorbia hirta L. 79 
Euphorbia humifusa Willd. 365,905 
Euphorbia humifusa Willd. var. pilosa Thell. 365 
Euphorbia kansui Liou 255 
Euphorbia lathyris L. 851 
Euphorbia lunulata Bunge 835 
Euphorbia maculata L. 365 
Euphorbia nematocypha Hand. -Mazz. 742 
Euphorbia pallasii Turcz. 320 
Euphorbia pekinensis Rupr. 502 
Euphorbia pinus Lévl. 742 
Euphorbia prolifera Buch. -Ham. 320 
Euphorbia sieboldiana Morr. et Decne. 320 
Euphorbia soongarica Boiss. 502 
Euphorbia thymifolia L. 94 
Eupolyphaga sinensis Walk. 51 
Euryale ferox Salisb. 481 
Euscaphis japonica (Thunb. ) Dipp. 831 
Evodia baberi Rehd. et Wils. 478 
Excoecaria acerifclia F. Didr. 581 
F 
Fagopyrum cymosum (Trev) Meissu. 830 
Fagopyrum dibotrys (D Don) Hara 830 
Farfugium japonicum (L. ) Kitam. 15 
Ferula bungeana Kitag. 609 
Fibraurea recisa Pierre 988 
Ficus carica L. 167 





Ficus hirta Vahl var. palmatiloba (Merr. ) Chun 161 






Ficus microcarpa L. f. 952 
Ficus pandurata Hance 867 
Ficus pandurata Hance var. angustifolia Cheng 867 
Ficus pumila L. 177,263,682,979 
Ficus retusa auct 952 

157,161 
Ficus simplicissima Lour. var. hirta Migo 161 
Ficus tikoua Bur. 356,682 
Foeniculum vulgare Mill. 104 
Fraxinus bungeana DC. 716 
Frazinus caudata J. L. Wu 716 
Fraxinus chinensis Roxb. 716 


Frazinus chinensis Roxb. rhynchophylla 








Hemsl. 
Fraxinus chinensis Roxb. var. acuminata 
Lingelsh. 
Fraxinus fallax Lingelsh. 
Fraxinus fallax Lingelsh. var. stylosa 


(Lingelsh. ) Chu et J. L. Wu 


Fraxinus longicuspis auct. non Sieb. et Zucc. 


Fraxinus mandshurica Rupr. 
Fraxinus medicinalis S. S. Sun 
Fraxinus paxiana Lingel. 

Fraxinus rhynchophylla Hance 


716 


716 
716 


716 
716 
716 
716 
716 
716 


Fraxinus rhynchophyllus Hance var. huashanensis 


J.L. Wu et Z. W. Wie 
Fraxinus stylosa Lingelsh. 
Fraxinus szaboana Lingelsh. 
Fritillaria anhuiensis S. C. Chen et S. F. Yim 
Fritillaria cirrhosa D. Don 
Fritillaria cirrhosa D. Don var, paohsinensis 
S. C. Chen 
Fritillaria delavayi Franch. 
Fritillaria hupehensis Hsiao et K. C. Hsia 
Fri 
Fritillaria monantha Migo 
Fritillaria pallidiflora Schrek. 
Fritillaria przewalskii Maxim. 
itillaria taipaiensis P. Y. Li 
Fritillaria thunbergii Miq. 
F 


llaria maximowiczii Freyn. 











Hsiao et K. C. Hsia 
Fritillaria unibracteata Hsiao et K. C. Hsia 


Fritillaria ussuriensis Maxim. 





Fritillaria vertiocillata Willd. var. thunbergii 
(Miq. ) Bak. 
Fritillaria walujiwii Regel 





Frosythia suspensa (Thunb. ) Vahl 
G 


Galium aparine L. 

Galium aparine L. var. tenerum (Gren. et 
Godr. ) Reichb. 

Galium tricorne Stokes 

Galium verum L. var. asiaticum Nakai 

Gallus gallus domesticus Briss. 

Ganoderma capense (Lloyd) Teng 

Ganoderma japonicum (Fr. ) Lloyd 


716 
716 
716 
686 
138 


188 
138 
138,686 
138 
138,686 
138 
138 
138 
686 


laria thunbergii Miq. var. chekiangensis 


686 
138 
246 


686 
138 
448 


837 


842 
647 
647, 928 
454, 667 
451 
451 
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Ganoderma lucidum (Leyss. ex Fr.) Karst. 


Garcinia multiflora Champ. 
Garcinia oblongifolia Champ. 
Garcinia oligantha Merr. 
Gardenia jasminoides Ellis 


Gardenia jasminoides Ellis f. longicarpa Z. W. 


Xie et Okada 


Gardenia jasminoides var. grandiflora Nakai 


Gastrodia elata Blume 
Gaulthe: 
Gekko chinensis Gray 
Gekko gecko L. 

Gekko swinhoans Gunther 





yunnanensis (Franch. ) Rehd. 


319, 


Gelsemium elegans (Gardn. et Champ. ) Benth. 


Gendarussa ventricosa (Wall. ) Nees 
Gendarussa vulgaris Nees 

Gentiana algida Pall. 

Gentiana atuntsiensis Sm. 

Gentiana cephalantha Franch. 
Gentiana crassicaulis Duthie 
Gentiana dahurica Fisch. 

Gentiana davidii Franch. 

Gentiana decumbens L. f. 

Gentiana loureiri Griseb. 





Gentiana macrophylla Pall. 
Gentiana manshurica Kitaj 





Gentiana manshurica Kitag. ssp. 
P. Luo et Z. C. Lou 
Gentiana regescens Franch, 


Gentiana regescens Franch. var. stictantha 


Marq. 
Gentiana rhodantha Franch. 
Gentiana scabra Bunge 





Gentiana siphonantha Maxim. ex Kusuez. 
Gentiana squarrosa Ledeb. 
Gentiana straminea Maxim. 
Gentiana suffrutescens J. P, Luo 
Gentiana tibetica King 

Gentiana triflora pall. 

Gentiana wilsonii 

Gentianopsis paludosa (Munro) Ma 
Geranium carolinianum L. 
Geranium dahuricum DC. 

Geranium eriostemon Fisch. 
Geranium nepalense Sweet 
Geranium robertianum L. 
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272, 


iandensis J. 


27, 


451 
111 
111 
111 


174 
760 


Geranium sibiricum L. 

Geranium strictipes R. Kunth 
Geranium wilfordii Maxim. 
Geranium yezoense Franch. et Sav. 
Gerbera anandria (L. ) Sch. -Bip. 
Gerbera piloselloides (L. ) Cass. 
Geum aleppicum Jacq. 

Geum japonicum Thunb. 


Geum japonicum Thunb. var. chinense Bolle 


Geum urbanum L. 
Ginkgo bioba L. 
Glechoma brevituba Kupr. 
Glechoma hederacea L. 


Glechoma hederacea L. var. longituba Nakai 


Glechoma longituba (Nal 











Gledit: 
Gleditsia triacanthos L. 

Glehnia littoralis Fr. Schmidt ex Miq. 
Glochidion eriocarpum Champ. 
Glochidion puberum (L. ) Hutch. 
Glomeris nipponica Kishida 
Glossogyne tenuifolia Cass. 

Glycosmis citrifolia (Willd. ) Lindl. 
pentaphylla 

eurycarpa P. C. Li 








Glycyrrhiza uralensis Fisch. 
Glycyrrhza glabra L. 

Glycyrrihiza inflata Batal. 

Gnaphalium affine D. Don 

Gnaphalium hypoleucum DC. 

Gnaphalium indicum L. 

Gnaphalium japonicum Thunb. 
Gnaphalium multiceps Wall. ex DC. 
Gnetum montanum Markgr. 

Gnetum parvifolium (Warb. ) C. Y. Cheng 
Gomphrena globosa L. 

Gonostegia hirta (Blume) Miq. 

Goodyera repens (L. ) R. Brown 
Goodyera schlechtendaliana Reichb. f. 
Gossampinus malabarica (L. ) Merr. 
Gossypium arboreum L. 

Gossypium hirsutum L. 

Gouania leptostachya DC. 


348 
363 
348 
348 

52 


208,304, 324 


650 
919 
919 
919 
846 
447 
447 
447 
447 
485 
839 
485,839 
485 


943 


128 


868 
188,691 
859 

859 

38 


Gouania leptostachya DC. var. tonkinensis Pitard. 38 








Grewia biloba G. Don 604 
Grewia biloba G. Don var. parviflora 

(Bunge) Hand. -Mazz. 604 
Grifola umbellata Pilat 841 
Gryllotalpa africana Palisot et Beauvois 973 
Gryllotalpa unispina Saussure 973 
Gueldenstaedtia diversifolia Maxim. 850 
Gueldenstaedtia multiflora Bunge 850,885 
Gueldenstaedtia pauciflora (Pall. ) Fisch. 850 
Gueldenstaedtia stenophylla Bunge 850 
Gymnadenia conopsea R. Brown 215 
Gymnadenia crassinervis Finet 215 
Gymnotheca chinensis Decne. 588 
Gymnotheca involucrata Pei 588 
Gynura japonica (Thunb. ) Juel 793 
Gynura pinnatifida DC. 793 
Gynura segetum (Lour. )Merr. 793 
Gypsophila acutifolia Fisch. 847 
Gypsophila dahurica Turcz. 766,847 
Gypsophila licentiana Hand. -Mazz. 847 
Gypsophila olbhamiana Miq. 710,766,847 
Gypsophila paniculata L. 847 

H 

Halenia elliptica D. Don 899 
Haliotis asinina L. 262 
Haliotis diversicolor Reeve 262 
Haliotis gigantea discus Reeve 262 
Haliotis laevigata (Donovan) 262 
Haliotis ovina Gmel. 262 
Haliotis ruber (Leach) 262 
Haloxylon ammodendron (C. A. Mey.) Bunge 378 
Hedera helix L. 789 
Hedera helix L. var. colchica C. Koch 789 
Hedera nepalensis K. Koch 789 
Hedera nepalensis K. Koch var. sinensis 

(Tobl. ) Rehd. 789 
Hedyotis chrysotricha (Palib. ) Merr. 799 
Hedyotis corymbosa (L. ) Lamk. 310 
Hedyotis diffusa Willd. 310 
Hedyotis hedyotidea DC. 157 
Hedyotis pinifolia Wall. 310 
Hedyotis tenelliflora Blume 420 
Hedysarum austrosibiricum B. Fedtsch. 412 
Hedysarum limprichtii Ulbr. 412 
Hedysarum polybotrys Hand. -Mazz. 412 


Hedysarum sikkimense Benth. 

Hedysarum viciodes Turcz. var taipeicum 
(Hand. -Mazz. ) Liu 

Heleocharis acicularis auct. fl. sin. non R. Br. 

Heleocharis yokoscensis (Franch. et savat. ) 
Tang et Wang 

Helicteres angustifolia L. 112, 

Helwingia chinensis Batal. 

Helwingia himalaica Hook. f. et Thoms. 

F. G. Dietr. 


Hemerocallis fulva L. 





Helwingia japoni 


Hemerocallis minor Mill. 

Hemsleya amabilis Diels 

Hemsleya brevipetiolata Hand. -Mazz. 

Hemsleya chinensis Cogn. 

Hemsleya graciliflora Cogn. 

Hemsleya macrosperma C. Y. Wu 

Hepialus armoricanus Oberthur 

Heracleum acuminatum Franch. 

Heracleum barbatum Ledeb. 

Heracleum candicans Wall. ex DC. 

Heracleum candicans Wall. ex DC. var. 
orbiculatum C. Y. Cheng et Chu, mss. 

Heracleum fargesii Boiss. 

Heracleum hemsleyanum Diels 

Heracleum moellendorffii Hance 


306, 
306, 
Heracleum rapula Franch. 

Heracleum scabridum Franch. 

Heracleum souliei Boiss. 

Heracleum tillifolium Wolff 

Heracleum vicinum Boiss. 

Heracleum yungningense Hand. -Mazz. 
Heteropappus altaicus (Willd. ) Novopokr. 
Heterosmilax japonica Kunth 
Hibiscus mutabilis L. 

Hibiscus syriacus L. 

Hierodula patellifera Serrille 
Hocquartia mandshuriensis (Kom: 





Houttuynia cordata Thunb. 

Hoya carnosa (L.f.)R. Brown 

Hoya pandurata Tsiang var. longipandurata. 
W. T. Wang 

Humata tyermanni S. moore 

Humulus lupulus L. 

Humulus scandens (Lour. ) Merr. 


Huperzia serrata (Thunb. ) Trev. 133, 
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776 


672 


882 
490 








Hydrangea aspera Don 788 
Hydrangea strigosa Rehd. 788 
Hydrocotyle javanica Thunb. var. chinensis 

Dunn 408 
Hydrocotyle Maritima Honda i78 
Hydrocotyle nepalensis Hook. 408 
Hydrocotyle rotundifolia Roxb. 173 
Hydrocotyle sibthorpioides Lam. 173,573 
Hydrocotyle sibthorpioides Lam. var. 

batrachium (Hance) Hand. -Mazz. 173, 573 
Hydrocotyle wilfordii non Maxim. 173 
Hydropotes inermis Swinhoe. 998 
Hygrophila megalanta Merr. 732 
Hyoscyamus agrestis Kitaibel 732 
Hyoscyamus bohemicus F. W. Schmidt 732 
Hyoscyamus niger L. 732 
Hypericum ascyron L. 415, 484 
Hypericum japonicum Thunb. 354 
Hypericum perforatum L. 134 
Hypericum sampsonii Hance 166, 177 
Hyriopsis cumingii Lea 616 


1 


Jlex asprella (Hook. et Arn.) Champ. ex Benth. 469 





Ilex cornuta Lindl. ex Paxt. 8, 630 
Ilex pubescens Hook. et Arn. 209 
Ilex pubescens Hook. et Arn. var. glaber Chang 209 
Ilex purpurea Hassk. 287 
Ilex rotunda Thunb. 178 
Illicium henryi Diels 418 
Illicium lanceolatum A. C. Smith 418 
Illicium religiosum Sieb. et Zucc. 418 
Impatiens balsamina L. 668,760 


Imperata cylindrica Beauv. var. major (Nees) 


C. E. Hubb. 313 
Incarvillea sinensis Lam. 760 
Indigofera amblyantha Craib 115 
Indigofera carlesii Craib 115, 470 
Indigofera fortunei Craib 115 
Indigofera ichangensis Craib 115 
Indigofera kirilowii Maxim. 115 
Indigofera potaninii Craib 115 
Indigofera pseudotinctoria Mats. 90 
Indigofera tinctoria L. 67. 189, 517 
Innla racemosa Hook. f. 510 
Inula ammophila Bunge 813 
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Inula britannica L. 

Inula britannica L. var. japonica (Thunb. ) 
Franch. et Savat. 

Inula britannica L. var. sublanata Komar. 

Inula britannica L. var. chinensis (Rupr. ) Re 

Inula britannica var. linariarefolia (Turcz. ) 
Regel 

Inula cappa DC. 

Inula helenium L. 

Inula helianthus-aquatilis C. Y. Wu ex Ling 

Inula japonica Thunb. 

Inula linariifolia Turcz. 

Inula nervosa Wall. 

Inula racemosa Hook. f. 

Inula salsoloides (Turcz. ) Ostenf. 

Todes ovalis Blume var. vitiginea (Hance) 
Gagnep. 





Iphigenia indica Kunth 
Ipomoea digitata L. 
Ipomoea hederacea Jacq. 
Ipomoea nil Roth 
Ipomoea purpurea Lam. 
Tris dichotoma Pall. 

Iris halophila Pall. 

Iris japonica Thunb. 

Iris lactea Pall. 


egel 


304, 
42, 


126, 


315, 


Iris lactea Pall. var. chinensis (Fisch. ) Koidz. 


Iris pallasii Fisch. var. chinensis Fisch, 
Iris tectorum Maxim. 
Fort. 
Ixeris chinensis Nakai 


Isatis indigo: 67, 





Ixeris chinensis Nakai ssp. versicolor Kitam. 

Ixeris denticulata (Houtt. ) Stebb. 

Ixeris denticulata (Houtt. ) Stebb. ssp. 
sonchifolia Stebb. 

Ixeris sonchifolia (Bunge) Hance 

Jxeris versicolor DC. 


J 


Jasminum beesianam Forst et Diels 
Jasminum lanceolarium Roxb. 
Juaticia ventricosa Wall. 





Juglans mandshurica Ma; 
Juglans regia L. 

Juglans regia L. var. orientalis Kitam. 
Juncus decipiens (Buch. ) Nakai 


527, 
517, 


551, 


712, 


773 


773 
773 
773 


173 
333 
510 
173 
173 
173 
657 

42 
813 


455 
429 
766 
632 
632 
632 
758 

91 
603 

91 

91 

91 
758 
531 
557 
557 
557 


551 
557 
557 


990 
715 

65 
716 
7" 
ni 
340 


Juncus effusus L. 

Juncus leschenautii Cay ex Laharpe 

Juncus setchuenensis Buchen. var. 
effusoides Buchen. 

Jussiaea repens L. 

Justicia adhatoda L. 

Justicia gendarussa L. f. 

Justicia procumbens L. 


K 


Kadsura chinensis Hance ex Benth. 
Kadsura coccinea (Lem. ) A. C. Smith 
Kadsura heteroclita (Roxb. ) Craib 
Kadsura interior A. C. Smith 

Kadsura longepedunculata Finet et Gagnep. 
Kadsura peltigera Rehd. et Wils. 
Kaempfera manginata Y.H. Chen f. alba 


456, 


Kaempferia galanga L. 

Kalanchoe laciniata (L. ) Pers. 

Kalimeris indica (L. ) Sch. -Bip. 

Kalimeris mongolica (Franch. ) Kitam. 

Kalopanax pictus (Thunb. ) Nakai 523, 

Kalopanax septemlobus (Thunb. ) 
Koidz. 


Kerria japonica De. 


157, 523, 


Knoxia valerianoides Thorel. 
Kochia scoparia (L. ) Schrad. 

Krascheninnikowia heterophylla Miq. 
Krascheninnikowia rhaphanorhiza (Hemsl. ) Kryl 





ipulacea (Maxim. ) Makino 463, 
463, 


Kummero: 
Kummerowia striata (Thunb. ) Schindl. 
Kylli 
Kyllinga monocephala Rottb. 





ga brevifolia Rottb. 


L 


Lactuca indica L. 
Lactuca morii Hayata 
Lagerstroemia indica L. 

Laggera alata (Roxb. ) Sch. -Bip. 
Laggera pterodonta (DC. ) Benth. 
Lagopsis supina (Steph. ) IK. -Gal. 
Laminaria japonica Aresch. 
Lamiophlomis rotata (Benth. ) Kudo 
Lantana camara L. 


699, 


Lappula echinata Gilib. 
Lappula echinata Gilib. var. heteracantha O. 


148 


158 
966 


Ktze. 
Lappula intermedia (Ledeb. ) M. Pop. 
Lasiosphaera fenzlii Reich. 

Ledebouriella divaricata (Benth. et Hook. f.) 

Hiroe. 

Leibnitzia anandria (L. ) Nakai 

Leiolepis belliana rubritaeniata Mertens 

Lemna minor L. 

Leontice robustum (Maxim. ) Diels 

Leontopodium leontopodioides (Willd. ) 
Beauv. 

Leontopodium sinense Hemsl. 

Leonurus artemisia (Lour. ) S. Y. Hu 

Leonurus heterophyllus Sweet 

Leonurus japonicus Houtt. 





153, 


Leonurus sibiricus L. 

Leonurus turkestanicus V. Krecz. et Kupr. 

Lepidium apetalum Willd. 

Lepidium latifolium L. 

Lepidium ruderale L. 

Lepidium virginicum L. 

Lepidogrammitis drymoglossoides (Bak. ) Ching 

Lepisorus thunbergianus (Kaulf. ) Ching 

Lepisorus ussuriensis (Regel et Maack) Ching 

Lespedeza bicolor Turcz. 

Lespedeza cuneata (Dum. -Cours.) G. Don 

Lespedeza hirtella Franch. 

Leucas ciliata Benth. 

Leucas zeylanica (L. ) R. Brown 

Levisticum officinale Koch 

Libanotis buchtormensis (Fisch. ) DC. 

Libanotis iliense (Lipsky) Eug. -Kor. 

Libanotis lancifolia K. T. Fu 

Libanotis laticalycina Shan et Sheh 

Libanotis sibirica (L. ) C. A. Mey. 

Libanotis spodotrichoma K. T. Fu 

Liguidambar formosana Hance 

Ligularia dentata Hara 

Ligularia dictyoneura (Franch. ) Hand. -Mazz. 

Ligularia fischeri Turcz. 

Ligularia hodgsonii Hook. 

Ligularia hodgsonii Hook. var. sutchuenensis 
(Franch. ) Henry 

Ligularia intermedia Nakai 

Ligularia kaempferi (DC. ) Sieb. et Zucc. 

Ligularia lankongensis (Franch. ) Hand. -Mazz. 
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966 
966 
87 


370 
52 


897 


687 
409 


304 
934 
699 
699 
699 
699 
699 
881 
881 
881 
881 
589 
257 
257 
115 
745 

63 
727 
930 
375 
180 
370 
180 
370 
370 
180 
634 
894 
894 
894 
894 


894 
894 

15 
894 





Ligularia macrophylla (Ledeb. ) DC. 
Ligularia przewalskii (Maxim. ) Diels 





Ligularia sibirica Cass. 

Ligularia sibirica Cass. var. racemosa Kitam. 

Ligularia stenocephala (Maxim. ) Mats. et 
Koidz. 

Ligularia tussilaginea (Burm. ) Makino 

Ligularia wilsoniana (Hemsl. ) Greenm。 

Ligusticum acutilobum Sieb. et Zucc. 

Ligusticum brachylobum Franch. 

Ligusticum chuanziong Mort. 

Ligusticum chuanziong Hort. cv. Fuxiong 

Ligusticum daucoides (Franch. ) Franch. 

Ligusticum jeholense Nakai et Kitag. 

Ligusticum pteridiphyllum Franch. 

Ligusticum sinense cv, Fuxiong 

Ligusticum sinense Oliv. 

Ligusticum sinense Oliv. cv. Chuanxiong 

Ligusticum tenuissimum (Nakai) Kitag. 

usticum wallichii auct. sin. non Franch. 





Ligustrum lucidum Ait, 

Ligustrum thibeticum Decne. 

Lilium brownii F. E. Brown 

Lilium concolor Salisb, 

Lilium dahurica Ker. -Gawl. 

Lilium davidii Duch. 

Lilium distichum Ker. -Gawl. 

Lilium giganteum Wall. 

Lilium lancifolium Thunb. 

Lilium lankongense Franch. 

Lilium longiflorum Thunb. 

Lilium martagon L. 

Lilium pumilum DC. 

Lilium tenuifolium Fisch. 

Lilium wardii Stapf 

Limonium bicolor (Bunge) Kuntze 

Limonium gmelinii (Willd. ) Kuntze 

Limonium sinense (Girard) O. Kuntze 

Lindera aggregata (Sims) Kosterm. 

Lindera aggregata var. playfairii (Hemsl. ) H. 
P. Tsui 

Lindera strychnifolia (Sieb. et Zuce. ) Vill. 

Lindernia crustacea (L. ) F. -Muell 





cera japonica Thunb. 
Liparis nervosa (Thunb. ) Lindl. 
Liquidambar formosana Hance 
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426, 


375 


142 


142 


142 


142 
145 
145 
342 
342 
342 
342 
342 
151 
342 
342 
342 
342 
342 
342 
342 
426 
426 
433 
227 


227 
227 
282 
576 
207 
533 


Liriope platyphylla Wang et Tang 

Liriope spicata Lour. 

Liriope spicata (Thunb. ) Lour. var. prolifera 
Y. T. Ma 

Liripe muscari (Decne. ) Bailey 

Lithospermum erythrorhizon Sieb. et Zucc. 

Litsea chenii H. Liou 

Litsea citrata Blume 


Litsea cubeba (Lour. ) Pers. 113, 
Litsea euosma W. W. Smith 113, 
Litsea pungens Hemsl. 113, 


Litsea rubescens H. Lec. 
Litsen chenii Lion 

Livistona chinensis R. Browm 
Lobelia chinensis Lour. 
Lobelia davidi Franch. 

Lobelia melliana Wimm. 
Lobelia radicans Thunb. 
Lobelia seguinii Lévl. et Vant. 
Lobelia sessilifolia Lamb. 





Lonicera acuminata Wall. ex Roxb. 
Lonicera confusa DC. 

Lonicera dasystyla Rehd. 

Lonicera fulvotomentosa Hsu et S. C. Cheng 
Lonicera heuryi Hemsl. 

Lonicera hispida (Steph. ) Pall. 

Lonicera hypoglauca Miq. 

Lonicera lanceolata Wall. 

Lonicera longiflora DC. 





Lonicera macranthoides Hand. -Mazz. 


Lonicera marantha Sprengel 
Lonicera pampininii Levl. 





Lonicera similis Hemsl. var. delavayi 
(Franch. ) Rehd. 

Lonicera tragophylla Hemsl. 

Lophantherum gracile Brongn. 

Loranthus duclouxii Lecomte 

Loranthus parasiticus (L. ) Merr. 

Loranthus yadoriki Sieb. var. hupehanus 
Lecomte 

Loropetalum chinense (R. Brown) Oliv. 

Ludwigia prostrata Roxb. 

Luffa acutangula Roxb. 

Luffa cylindrica (L. ) Roem. 


Lunathyrium acrostichoides (Sweet) Ching 


Lychnis miqueliana Rohrb. 
Lycium barbarum L. 

Lycium chinense Mill. 
Lycium dasystemum Pojenk 
Lycium turcomanicum Turcz. 


Lycoperdon polymorphum Vitt. 


357, 


357, 


Lycopodiastrum casuarinoides (Spring) Holub 


Lycopodium annotinum L. 
Lycopodium centro-chinense Ching 
Lycopodium cernuum L. 


Lycopodium clavatum L. var. asiaticum Ching 


Lycopodium japonicum Thunb. 
Lycopodium obscurum L. 
Lycopodium serratum Thunb. 
Lycopus cavaleriei Lévl. 
Lycopus europaeus L. 
Lycopus lucidus Turcz. 


Lycopus lucidus Turcz. var. maackianus Maxim. 


Lycoris aurea (L. Herit. ) Herb. 
Lycoris radiata (L. Herit. ) Herb. 
Lygodium flexuosum (L. ) Sweet 
Lygodium japonicum (Thunb. ) Sweet 
Lygodium pinnatifidum Sweet 
Lysimachia christinae Hance 
Lysimachia clethroides Duby 
Lysimachia congestiflora Hemsl. 
Lysimachia fortunei Maxim. 
Lysimachia klattiana Hance 
Lysimachia paridiformis Franch. 
Lysimachia trientaloide Hemsl. 
Lysionotus carnosus Hemsl. 


Lysionotus cavalerier Lévl. 





Lysionotus pauciflorus Maxim. 
Lysionotus serratus D. Don 
Lythrum salicaria L. 


M 


Machilus leptophylla Hand. -Mazz. 
Machilus oreophila Hance 

Macleaya cordata (Willd. ) R. Brown 
Macleaya microcarpa (Maxim. ) Fedde 


573, 


Macrocarpium officinale (Sieb. et Zucc. ) Nakai 


Magnolia biloba (Rehd. et Wils. ) Cheng 
Magnolia biondii Pamp. 
Magnolia campbellii Hook. f. et Thoms. 


536 


629 


490 


499 


617 


261 


135 


634 
634 
858 
858 
120 
634 


421, 634 


421 


Magnolia conspicua Salib. var. fargesii 
Finet et Gagnep. 


Magnolia conspicus Salisb. var. purpurascens 


Maxim. 
Magnolia delavayi Franch. 


Magnolia denudata Desr. var. dilutipurpurascens 


Z. W. Xie et Z. Z. Zhao 
Magnolia diva Stapf 
Magnolia emarginata Cheng 


Magnolia fargesii (Finet et Gagnep. ) Cheng 


Magnolia grandiflora L. 
Magnolia officinalis Rehd. et Wils. 





Magnol 
Rehd. et Wils. 


officinalis Rehd. et Wils. var. biloba 


Magnolia pilocarpa Z. Z. Zhao et Z. W. Xie 


Magnolia rostrata W. W. Smith 
Magnolia sargentiana Rehd. et Wils. 
Magnolia sinensis Stapf 

Magnolia sprengeri Pamp. 

Magnolia wilsonii Rehd. 


Maguolia denudata Desr. var. purpurascens 


Rehd. et Wi 
Mahonia bealei (Fort. ) Carr. 
Mahonia calamicaulis Spare et Fisch. 
Mahonia fargesii Takeda 
Mahonia flavida Schneid. 

Mahonia fortunei (Lindl. ) Fedde. 
Mahonia ganpinensis (leveille) Fedde 
Mahonia gracilipes (Oliv. ) Fedde 
Mahonia japonica (Thunb. ) DC. 
Mahonia mairei Takeda 

Mahonia shenii Chun 

Mallotus apelta (Lour. ) Muell. -Arg. 
Malus asiatica Nakai 

Malus prunifolia (Willd. ) Borkh. 
Malus yunnanensis Schneid. 








Malva crispa L. 

Malva rotundifolia L. 

L. 
Mandragora caulescens Clarke 


Malva verticilla: 





Manglietia chingii Dandy 
Manglietia duclouxii Finet er Gagnep. 
Manglietia insignis (Wall. ) Bl. 
Manglietia yuyanensis Law 





Manglietra szechuanica Hu 
Manis pentadactyla L. 


421, 


421, 


294, 
294, 


421 


421 
634 


421 
421 
634 
421 
421 
634 


634 
421 
634 
634 
634 
634 
634 


一 1035 — 


Marrubium incisum Benth. 699 
Marsdenia tenacissima (Roxb.) Wight et Arn. — 724 
Marsilea quadrifolia L. 542 
Matteuccia struthiopteris (L. ) Todaro 536 
Mazus stachydifolius (Turcz. ) Maxim. 787 
Medicago sativa L. 803 
Melandrium apricum (Turcz. ) Rohrb. 847 


Melandrium rubicundum (Franch. ) Hand. -Mazz. 990 





Melastoma candidum D. Don 766,828 
Melastoma dodecandrum Lour. 362 
Melastoma normale D. Don 766 
Melia azedarach L. 549 
Melia toosendan Sieb. et Zucc. 144 
Melilotus albus Desr. 803 
Melilotus suaveolens Ledeb. 355, 649, 803 
Melothria heterophylla (Lour. ) Cogn. 84,322,327 
Melothria indica Lour. 84 
Melothria punctata (Thunb. ) Cogn. 84 
Memorialis hirta (Blume) Wedd. 996 
Menispermum dahuricum DC, 115 
Mentha arvensis L. var. haplocalyx Briq. 980 
Mentha arvensis L. var. malinvaudi (Lévl. ) 

C. Y. Wu et H. W. Li mss. 980 















Mentha arvensis L. var. piperascens Malinvaud 980 
Mentha canadaensis L. 980 
Mentha haplocalyx Bri 980 
Mentha haplocalyx var. piperascens 

(Malinvaud) C. Y. Wu et H. W. Li 980 
Mentha piperita L. 980 
Meretrix meretrix L. 896 
Metaplexis japonica (Thunb. ) Makino 792 
Michelia martinii (Lévl. ) Dandy 421 
Microcos paniculata L. 269 
Microtoena patchouli (Clarke) C. Y. Wu et 

Hsuan 993 
Millettia bonatiana Pamp. 62 
Millettia dielsiana Harms ex Diels 456, 682 
Millettia reticulata Benth. 456 
Millettia speciosa Champ. 216 
Millwttia nitida Benth. 456 
Millettia nitida Benth. var. hirsutissima Z. Wei 456 
Mimosa invisa Mart. var. inermis Adelb. 496 
Mimosa pudica L. 496 
Mirabilis jalapa L. 174, 889 
Moghania bracteata (Roxb. ) Li 130 
Moghania macrophylla (Willd. ) O. Kuntze 130 


1036 — 


Moghania philippinensis (Merr. et Rolfe) Li 

Moghania prostrata (Roxb. ) Wang et Tang 

Moghania strobilifera (L. ) J. St. Hillaire ex 
Jacks. 

Monochasma savatieri Franch. 

Morinda officinalis How 

Morinda parvifolia Bartl. 

Morinda shuanghuaensis C. Y. Chen et M. S. 
Huang 

Morus alba L. 

Morus australis Poir. 

Morus cathayana Hemsl. 

Morus laevigata Wall. 

Morus mongolica Schneid. 

Moschus berezovskii Flerov 





Moschus moschiferus L. 
Moschus sifanicus Przewalskii 

Mosla cavaleriei Lévl. 598, 
Mosla chinensis Maxim. 598, 663, 
Mosla chinensis Maxim. cv. Jiangxianru 

Mosla dianthera (Buch. -Han. ) Maxim. 

Mosla hangchouensis Matsuda 

Mosla scabra (Thunb. ) C. Y. Wu et H. W. Li 
Mosla soochowensis Matsuda 

Mucuna birdwoodiana Tutch. 

irens Hemsl, 

Munronia delavayi Franch. 











Mucuna semper: 





Munronia henryi Harms 
Munronia sinica Diels 

Murraya paniculata (L. ) Jacks. 
Mussaenda pubescens Ait. f. 
Mycenastrum corium (Guers. ) Desv. 
Mylabris cichorii L. 

Mylabris phalerata Pall. 

Mylitta lapidescens Hor. 

Myri 
Myrica nana Cheval. 

Myrica rubra (Lour. ) Sieb. et Zucc. 
Myri 
Myrsine africana L. 





247, 


esculenta Buch. -Ham. 








ria germanica (L. ) Desv. 


N 


Nanclea officinalis Pierre ex Pitard 
Nandina domestica Thunb. 
Nanocnide pilosa Migo 
Nardostachys chinensis Batal. 


130 
130 


130 
302 
196 
345 


196 
721 
721 
721 
721 
721 
998 
998 
998 
884 
884 
663 
884 
884 
884 
884 
456 
456 
938 
938 
477 

20 
788 

87 
869 
869 
916 
445 
445 
445 
201 
743 


666 
620 
775 
253 





Nardostachys jatamansi (Wall. ) DC. 
Nastrutium indicum (L. ) DC. 
Nasturtium montanum Wall. 





Nasturtium officinale R. Brown 
Nauclea orientalis L. 


Nelumbo nucifera Gaertn. 





Neolitsea levinei Merr. 
Nepenthes mirabilis (Lour. ) Druce 
Nephrolepis cordifolia (L. ) Pres! 
Notholirion hyacinthinum (Wils. ) Stapf 
Notopterygium forbesii Boiss. 
Notopterygium franchetii Boiss. 
Notopterygium incisium Ting 


o 


Oberonia caulescens Lindl. 





Oberonia myosurus (Forst. ) Lindl. 
Oberonia yunnanensis Rolfe 
Ochotona apina (Pallas) 

Ochotona davurica (Pallas) 
Buechner 





Ochotona erythroti 

Ochotona forresti Thomas. 

Ochotona gloveri Thomas. 

Ochotona hyperborea (Pallas) 

Ochotona koslowi Buechner 

Ochotona pallasii Gray 

Ochotona thibetana Mine-Edwards 

Ocimum basilicum L. 

Ocimum basilicum L. var. pilosum (Willd. ) 
Benth, 

Ocimum gratissimum L. var. suare (Willd. ) 
Hook. f. 

Oldenlandia chrysotricha (Palib. ) Chun 

Oldenlandia corymbosa L. 

Oldenlandia diffusa (Willd. ) Roxb. 

Oldenlandia pinifolia (Wall. ) K. Schum. 

Schroet. 














Omphalia lapi 


Onosma hookeri Clarke var. longiflorum Duthie 


Onosma paniculatum Bur. et Franch. 
Onychium japonicum (Thunb. ) Kunze 
Ophioglossum angustum Maxim. 
Ophioglossum pedunculosum Desv. 
Ophioglossum reticulatum L. 
Ophioglossum thermale Komar. 
Ophioglossum vulgatum L. 
Ophiopogon intermedius D. Don 


555, 


Ophiopogon japonica (Thunb. ) Ker. -Gaw. 


Ophiorrhiza japonica Blume 
Opisthoplatia orientalis Burmister 
Opuntia dillenii (Ker-Gawl. ) Haw. 
Orchis latifolia L. 

Orchis latifolia L. var. angustata Ma: 
Orchis salina Turcz. 

Oreorchis foliosa Lindl. 

Origanum vulgare L. 





Orixa japonica Thunb. 
Orobanche alsatica Kirschl. 

Orobanche coeruleoscens Steph. 
Orobanche pycnostachya Hance 
Orobanche salsa Kuntze 

Orostachys cartilaginea A. Bor. 
Orostachys fimbriatus (Turcz. ) Berg. 
Orostachys japonicus (Maxim. ) Berg. 
Orostachys spinosus (L. ) C. A. Mey. 
iei (Lévl. ) Kudo 
Orthodon chinensis (Maxim. ) Kudo 
Orthodon fordii (Maxim. ) Hand. -Mazz. 
Osbeckia chinensis L. 

Osbeckia crinita Benth. ex Wall. 





220, 


119, 
119, 


Osmorrhiza aristata (Thunb. ) Makino et Yabe 
Osmunda cinnamomea L. var. asiatica Fernald 


Osmunda japonica Thunb. 
Osmunda vachellii Hook. 


536, 


Ostericum citriodorum (Hance) Shan et Yuan 


609, 


Ostericum grosseserratum (Maxim. ) Kitag. 609, 


Ostericum sieboldi (Miq. ) Nakai 
Ostrea gigas Thunb. 

Ostrea rivularis Gould 

Ostrea talienwhanensis Crosse 
Oxalis corniculata L. 

Oxalis repens Thunb. 

Oxytropis caerulea (Pall. ) DC. 
Oxytropis glabra DC. 


P 


Paederia pertomentosa Merr. ex Li 
Paederia scandens (Lour. ) Merr. 


Paederia scandens (Lour. ) Merr. var. tomentosa 


(Blume) Hand. -Mazz. 
Paederia yunnanensis (Lévl. ) Rehd. 
Paeonia albiflora Pall. 


455, 


434 
823 

51 
295 
215 
215 
215 
126 
663 
788 
351 
351 
351 
378 
192 
192 
192 
192 


511 


455 
455 
305 


= 3087 — 


Paeonia anomala L. 
Paeonia anomala L. var. intermedia (C. A. 
Mey. ) O. et B. Fedtsch. 


Paeonia delavayi Franch. 


Paeonia delavayi Franch. var. lutea (Delauay 


ex Franch. ) Finet et Gagnep. 
Paeonia hybrida Pall. 
Paeonia lactiflora Pall. 


Paeonia lactiflora Pall. var. trichocarpa (Bunge) 


Stern. 

Paeonia lutea Delavay ex Franch. 

Paeonia mairei Lévl. 

Paeonia obovata Maxim. 

Paeonia papaveracea Andr. 

Paeonia suffruticosa Andr. 

Paeonia suffruticosa Andr. var. papaveracea 
(Andr. ) Kerner 

Paeoni 





Paeonia szechuanica Fang 
Paeonia veitchii Lynch 





Panax bipinnatifidus Seem. 
Panax ginseng C. A. Mey. 


Panax japonicus C. A. Mey. 


Panax japonicus C. A. Mey. var. major (Burk. ) 


C. Y. Wu et Feng ex C. Chow et al. 
Panax major (Burk. ) Ting 
Panax notoginseng (Burk. ) F. H. Chen 


Panax pseudoginseng Wall. var. notoginseng 


(Burk. ) Hoo et Tseng 
Panax repens Maxim. 
Panaz sanchi Hoo 
Panaz schin-seng Nees 
Pandanus tectorius (L. ) Parkins. 
Panthera pardus L. 
Panthera tigris L. 
Papilio machaon L. 
Parabarium chunianum Tsiang 
Parabarium huaitingii Chun et Tsiang 
Parabarium micranthum (Wall. ) Pierre 
Paraixeris denticulata (houtt. ) Nakai 
Paris fargesii Franch. 


Paris fargesii Franch. var. petiolata (Baker ex C. 


H. Wright) Wang et Tang 
Paris polyphylla Smith 


Paris polyphylla Smith var. appendiculata Hara 
Paris polyphylla Smith var. chinensis (Franch. ) 


1038 — 


suffruticosa Andr. var. spontanea Rehd. 


492 
492 


676 
676 
26 


26 
397 


Hara 


Paris polyphylla Smith var. platypetala Franch. 
Paris polyphylla Smith var. stenophylla Franch. 


Paris polyphylla Smith var. yunnanensis 
(Franch. ) Hand. -Mazz. 

Paris thibetica Franch. 

Parnassia delavayi Franch. 

Parnassia foliosa Hook. f. et Thoms. 

Parnassia palustris L. 

Parnassia wightiana Wall. 

Parthenocissus himalayana (Royle) Planch. 

Parthenocissus tricuspidata (Sieb. et Zucc. ) 
Planch. 

Patrinia angustifo 

Patrinia heterophylla Bunge 

Patrinia monandra Clarke 

Patrini 

Patrinia scabiosaefolia fisch, ex Link 

scabra Bunge 

Patrinia villosa (Thunb. ) Juss. 

Paulownia fortunei (Seem. ) Hemsl, 

Paulownia tomentosa (Thunb. ) Steud. 498, 

Pentanura khasianum Kurz 

Pentasacme brachyantha Hand. -Mazz. 


Hemsl. 





rupestris Juss. 





Penzeria alaschanica Kupr. 
Perilla frutescens (L. ) Britt. 
Perilla frutescens (L. ) Britt. 
(Thunb. ) Kudo 
Perilla frutescens (L. ) Britt. 
(Benth. ) Hand. -Mazz. 
Perilla frutescens (L. ) Britt. 
(Benth. ) H. W. Li 
Perilla frutescens (L. ) Britt. 
(Hayata) H. W. Li 
Periploca calophylla (Wight) Falc. 
Periploca forrestii Schlecht. 
Periploca gracea L. 
Periploca sepium Bunge 


var. acuta 


var. arguta 


var. crispa 


var. 


Peristrophe japonica (Thunb. ) Bremek. 
Petasites japonicus (Sieb. et Zucc. ) Fr. 
Schmidt 

Petasites tricholobus Franch. 
Peucedanum decursivum ( ) Maxim. 
Peucedanum dielsianum Fedde ex Wolff 
Peucedanum ledebourielloides K. T. Fu 
Peucedanum medium Dunn 





28, 


597, 


557, 


634, 


307, 


Purpurascens 


157, 


865, 
865, 


884 


884 


884 


884 
514 
907 
514 
659 

18 


929 
929 
609 
370 
370 
609 


Peucedanum medium Dunn var. gracilis Dunn 
Peucedanum praeruptorum Dunn 
Peucedanum rigidum Bunge 

Peucedanum rubricaudicum Shan et Sheh 
Peucedanum terebinthaceum Fisch. 
Peucedanum turgeniifolium Wolff 
Phalhinhaea cernua (L.) A. Franco et Vasc. 
Pharbitis hederacea Choisy 

Pharbitis nil (L. ) Choisy 

Pharbitis purpurea (L. ) Voigt. 

Phaseolus radiatus L. 

Phelipaea salsa C. A. Mey- 

Phellodendron amurense Rupr. 
Phellodendron chinense Schneid. 








Phellodendron chinense Schnei . falcatum 
Huang 

Phellodendron chinense Schneid. var. glab- 
riusculum Schneid. 

Phellodendron chinense Schneid. var. omeiense 
Huang 

Phellodendron chinense Schneid. var. yun- 


nanense Huang 





Pheretima asiatica Michaelsen 

Phlomis rotata Benth. 

Phlomis umbrosa Turcz. 

Phlomis umbrosa Turcz. var. australis Hemsl. 

Pholidota chinensis Lindl. 

Pholidota yunnanensis Rolfe 

Photinia serrulata Lindl. 

Phragmites communis (L. ) Trin. 

Phygonum polystachyum Wall. 

Phyllanthus engleri 

Phyllanthus gasstroemi 

Phyllanthus urinaria L. 

Phyllodium elegans Desv. 

Phyllodium pulchellum (L. ) Desv. 

Phyllostachys nigra Munro var. henonis 
(Miff) Stapf ex Rehd. 

Phymatodes hastata (Thunb. ) Ching 

Phymatodes lucida (Roxb. ) Ching 

Phymatopsis hastata (Thunb. ) Kitag. 

Physalis alkekengi L. 

Physalis alkekengi L. var. franchetii (Mast. ) 
Makino 

Physalis alkekengi L. var. franchetii f. 


609 


671 
143 


951 


bunyardii Makino 
Physalis angulata L. 550, 
Physalis franchetii Master var. bunyardii Makino 
Physalis glabripes Pojark. 
Physalis pubescens auct. non L. 
Physochlaina infundibularis Kuang 
Phytolacca acinosa Roxb. 
Phytolacca americana L. 
Phytolacca esculenta Van Houtt. 
Picrasma quassioides (D. Don) Benn. 
Vant. 
Picrorhiza scrophulariiflora Pennell 


Picris divarica 





Pimpinella candolleana Wight et Arn. 370, 
Pimpinella diversifolia DC. 

Pinellia cordata N. E. Brown 

Pinellia pedatisecta Schott 

inellia ternata (Thunb. ) Breit. 

Pinellia tuberifera Ten. 

Pinellia yaoluopingensis X. H. Guo et X. Li Liu 





Pinus armandii Franch. 
Pinus densiflora Sieb. et Zucc. 
nsis Sieb. et Zucc. 





Pinus kot 
Pinus massoniana Lamb. 

Pinus sibirica (Loud. ) Mayr. 
Pinus szemaoensis Cheng et Lau 
Pinus tabulaeformis Carr. 

Pinus thunbergii Parl 

Pinus yunnanensis Franch. 
Piper betle L. 

Piper futokadsura Sieb. et Zucc. 263, 
Piper hainanense Hemsl. 

263, 
263, 
263, 
263, 


Piper hancei Maxim. 

Piper kadsura (Choisy) Ohwi 

Piper puberulum (Benth. ) Maxim. 

Piper sarmentosum Roxb. 

Piper wallichii (Miq. ) Hand. -Mazz. var. 
hupehense (DC. ) Hand. -Mazz. 

Pisolithus tinctorius (Pers. ) Coker et Couch 


263, 


Pittosporum glabratum Lindl. 


Pittosporum illicioides Makino 





Pittosporum sahnianum Gowda 
Pittosporum truncatum Pritz. 
Plantago asiatica L. 

Plantago depressa Willd. 

Plantago major L. 

Platycladus orientalis (L. ) Franco 


939 
939 
939 
939 
550 
404 
766 
766 
766 
546 
923 
625 
438 
906 
948 
245 
245 
245 
245 
529 
529 
529 
529 
529 
529 
529 
529 
529 


179 
179 
179 
586 
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Platycodon grandiflorum (Jacq. ) DC. 710 
Plecotus auritus L. 503 
Plectranthes excisus Maxim. 662 
Plectranthes glaucocalyr Maxim. 662 
Plectranthus amethystoides Benth. 662 
Plectranthus incanus Link 908 
Plectranthus nervosus Hemsl. 642 
Plectranthus striatus Benth. 908 
Pleione bulbocodioides (Franch. ) Rolfe 126 
Pleione chiwuana Tang et Wang 126 
Pleione grandiflora Rolfe 126 
Pleione hookeriana Moore 126 
Pleione scopulorum W. W. Smith 126 
Pleione yunnanensis Rolfe 126 
Pleurospermum rivulorum (Diels) Fu et Ho 428 
Plumbago zeylanica L. 308 
Plumeria acuminata Ait. 462 
Plumeria rubra L. cv. Acutifolia 462 
Podophyllum aurantiocaule Hand. -Mazz. 17 
Podophyllum delavayi Franch. 17 
Podophyllum emodi var. chinensis Sprague 706 
Podophyllum pleiantha Hance 17 
Podophyllum-veitchii Hemsl. et Wils. 17 
Pogonatherum crinitum (Thunb. ) Kunth 564 
Pogostemon cablin (Blanco) Benth. 993 
Polistes mandarinus Sauss 1000 
Polycarpaea corymbosa Lam. 304 
Polygala arillata Buch. -Ham. 461 
Polygala aureocauda Dunn 196, 806 
Polygala caudata Rehd. et Wils 232 
Polygala japonica Houtt. 325 
Polygala sibirica L. 325, 446 
Polygala tenuifolia Willd.. 446 
Polygonatum alternicirrhosum Hand. -Mazz. 815 
Polygonatum cathcartii Bak. 815 
Polygonatum cirrhifolium (Wall. ) Royle 815 
Polygonatum curvistylum Hua 815 
Polygonatum cyrtonema Hua 815 
Polygonatum involucratum Maxim. 248 
Polygonatum kingianum Coll. et Hemsl. 815 
Polygonatum macropodium Turcz. 248 
Polygonatum marmoratum Lévl. 815 
Polygonatum odoratum (Mill. ) Druce 248 
Polygonatum officinale All. 248 
Polygonatum racemosum Wang et Tang 815 
Polygonatum roseum (Ledeb. ) Kunth 248, 815 
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Polygonatum sibiricum Redoute 
Polygonatum souliei Hua 

Polygonatum verticillatum (L. ) All. 
Polygonatum zanlanscianense Pamp. 

Polygonum alopecuroides Turcz. 

Polygonum attenuatum V. Petrov 

883, 
Polygonum aviculare L. var. vegetum Ledeb. 


Polygonum aviculare L. 


Polygonum barbatum L. var. gracile 
(Dan. ) Steward 

Polygonum bistorta L. 

sum Blume 


363, 


Polygonum caes 





Polygonum caespitosum Blume var, longisetum 
(De Bruyn) Steward 

Polygonum chinense L. 

Polygonum ciliinerve (Nakai) 
Ohwi 400, 401, 417, 489, 


Polygonum cuspidatum Sieb. et Zucc. 363, 
Polygonum filiforme Thunb. 

Polygonum hydropiper L. 

Polygonum japonicum Meissn. 

Polygonum lapathifolium L. 198, 


Polygonum lapathifolium L. var. salicifolium 


Sibth. 198, 
Polygonum lapidosum Kitag. 
Polygonum longisetum De Bruyn 946, 


Polygonum manshuriense V. Petr. ex Komar. 

Polygonum multiflorum Thunb. 

Polygonum multiflorum Thunb. var. cillinerve 
(Nakai) Steward 

Polygonum nodosum Pers. 

Polygonum ochotense V. Petrov 

Polygonum orientale L. 198, 

Polygonum paleaceum Wall. 

Polygonum perfoliatum L. 

Polygonum plebeium R. Brown 

ium Lévl. et Vant. 





Polygonum sagi 
Polygonum senticosum (Meissn. ) Franch. et 
Sav. 

Polygonum sieboldii Meerssu 

Polygonum sphaerostachyum Meissn. 652, 
Polygonum suffultum Maxim. 
Polygonum tinctorium Lour. 67, 
Polygonum viscosum Buch. -Ham. 
Polygonum viviparum L. 698, 


Polyphaga plancyi Bol. 


198 


652 


698 
191 
517 
946 
713 

51 


Polypours umbellatus (Pers. ) Fr. 
Polystichum acanthophyllum (Fries) Bedd. 
Polystichum bramii (spenn. ) Fee 
Polystichum squarrosum Fee 

Polystichum tsus-simense (Hook. ) J. Smith 
Poncirus trifoliata (L. ) Raf. 

Porellio scaber Latreille 

Poria cocos (Schw,) Wolf 

Portulaca oleracea L. 

Potamogeton cristatus Regel et Maack 
Potamogeton delavayi Benn. 
Potamogeton fistinctus A. Benn. 
Potamogeton franchetii A. Benn. et Baag. 
Potamogeton malainus Miq. 
Potamogeton natans L. 
Potentilla asiatica Juz. 
Potentilla chinensis Ser. 
Potentilla discolor Bunge 
Potentilla freyniana Bornm, 
Potentilla freyniana Bornm. var. sinica Migo 
Potentilla fulgens Wall. 

Potentilla kleiniana Wight et Arn. 

Potentilla peduncularis Don 

Potentilla supina L. 

Potentilla viscosa Donn 

Pouzolzia zeylanica (L. ) Benn. 

Pratia begonifolia (Wall. ) Lindl. 

Pratia nummularia A. Brown et Aschers. 
Premna microphylla Turcz. 

Premna szemaoensis Pei 

Ridley 
Prismatomeris tetrandra (Roxb. ) K. Schum. 


Prismatomeris malaya: 





Prunella asiatica Nakai 

Prunella hispida Benth. 

Prunella vulgaris L. 

Prunella vulgaris L. subsp. asiatica (Nakai) 
Hara 

Prunus armeniaca L. 

Prunus armeniaca L. var. ansu Maxim. 

Prunus consociiflora Schnaid. 

Prunus davidiana (Carr. ) Franch. 

Prunus dictyoneura Diels 

Prunus humilis Bunge 

Prunus japonica Thunb. 

Prunus japonica Thunb. var. nakaii (Lévl. ) 
Rehd. 


627, 631, 


304, 582, 
304, 


363, 


841 
536 
536 
536 
536 
664 
942 
645 

86 
818 
818 
818 
818 
818 
818 


81i 
811 
719 
719 
719 


719 
437 
437 
525 
707 
525 
525 
525 


525 


Prunus majestica Kochne 

Prunus mandshurica Koehne 

Prunus mira Koehne 

Prunus mume Sieb. et Zucc. 

Prunus pedunculata Pall. 

Prunus persica (L. ) Batsch. 

Prunus pleiocerasus Koehne 

Prunus salicina Lindl. 

Prunus sibirica L. 

Prunus simonii Carr. 

Prunus tomentosa Wall. 

Prunus triloba Lindl. 

Prunus triloba Lindl. var. truncata Komar. 

Psammosilene tunicoides W. C. Wu et C. Y. 
Wu 

Pseudodrynaria coronans (Wall. ) Ching 

Pseudosassafras laxiflora (Hemsl. ) Nakai 

Pseudosassafras tzamu Lecomte 

Pseudostellaria heterophylla (Miq. ) Pax ex 
Pax et Hoffm. 

Pseudostella 

Pseudostreblus indica Bur. 


rhaphanorhiza (Hemsl. ) Pax 





Psidium guajava L. 
Psoralea corylifolia L. 

Psychotria rubra (Lour. ) Poir. 
Psychotria serpens L. 

Pteria (Pinctada) margaritifera (L. ) 


Pteria (Pinctada) martensii (Dunker) 





Pteris dactylina Hook. 
Poir. 
Pteris semipinnata L. 





Pteris multi 


Pterocarya stenoptera DC. 
Pterocyclus rivolorus Diels 
Pteroloma triquetrum (L. ) Desv. 
Pteromys volans L. 

Pterospermum heterophyllum Hance 


Pteroxygonum giraldii Damm. et Diels 316, 417, 


Pueraria lobata (Willd. ) Ohwi 

Pueraria omeiensis Wang et Tang 

Pueraria pseudo-hirsuta Tang et Wang 
Pueraria thomsoni Benth. 

Pueraria thunbergiana (Sieb. et Zucc. ) Benth. 
Pulsatilla ambigua Turcz. ex Pritz. 

Pulsatilla cernua (Thunb. ) Bercht. et Opiz. 
Pulsatilla chinensis (Bunge) Regel 

Pulsatilla companella Fisch. 


525 
437 
707 
229 
525 
707 
120 
525 
437 
525 
525 
525 
525 


574 
644 
244 
244 


640 
640 
856 
903 
427 
109 
682 
615 
615 
875 
235 
243 
532 
428 
880 
159 
244 
489 
878 
878 
878 
878 
878 
304 
304 
304 
304 
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Pulsatilla dahurica (Fisch. ) Spreng 304 
Pulsatilla patens Mill. 304 
Pulsatilla sukaczevii Turcz. 304 
Pulsatilla turczaninovii Kryl. et Serg. 304 
Pycnostelma paniculatum (Bunge) K. Schum. 740 
Pyrola atropurpurea Franch. 763 
Pyrola calliantha H. Andres 783 
Pyrola decorata H. Andres 763 
Pyrola elegantala H. Andres 163 
Pyrola incarnata Fisch. 763 
Pyrola japonica (Sieb. ) Klenze ex Alef. 763 
Pyrola minor L. 768 
Pyrola oreodoxa H. Andres 763 
Pyrola renifolia Maxim. 763 
Pyrola rotundifolia L. 763 
Pyrola rotunifolia L. ssp. chinensis H. 

Andres 763, 783 
Pyrola rugosa H. Andres 763 
Pyrola szechuanica H. Andres 763 
Pyrrosia assimilis (Bak. ) Ching 257 
Pyrrosia clavata (Bak. ) Ching 257,373 
Pyrrosia davidii (Gies. ) Ching 257 
Pyrrosia drakeana (Franch. ) Ching 257 
Pyrrosia gralla (Gies. ) Ching 257 
Pyrrosia inaequalis (Christ) Ching 257 
Pyrrosia lingua (Thunb. ) Farw. 257 
Pyrrosia martinii (Christ) Ching 257 
Pyrrosia mollis (Kunze) ching 257 
Pyrrosia pekinensis (C. Chr. ) Ching 257 
Pyrrosia petiolosa (Christ) Ching 257, 350 
Pyrrosia sheareri (Bak. ) Ching 257 

E s 
Quercus mongolica Fisch. 628 
Quisqualis indica L. 585 

R 
Rabdosia amethystoides (Benth. ) Hara 662 
Rabdosia excisus (Maxim. ) Hara 662 
Rabdosia glaucocalyx (Maxim. ) Hara 662 
Rabdosia incanus (Link) Hara 908 
Rabdosia lophanthoides (Ham. ex D. Don) Hara 908 
Rabdosia nervosa (Benth. ) Hara 642 
Rabdosia serra (Maxim. ) Hara 908 
Rangifer tarandus L. 762 
Ranunculus cantoniensis DC. 212 
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Ranunculus chinensis Bunge 
Ranunculus japonicus Thunb. 
Ranunculus sceleratus L. 
Ranunculus sieboldii Miq. 
Ranunculus smirnovii Ovez. 
Ranunculus ternatus Thunb. 
Ranunculus zuccarinii Miq. 
Raphanus sativus L. 

Rauvolfia verticillata (Lour. ) Baill. 


Rauvolfia verticillata (Lour. ) Baill. f. rubrocarpa 


H. T. Chang 


380 
212 
259 
212 
212 
834 
834 
731 
791 


791 


Rauvolfia verticillata (Lour. ) Baill. var. hainanensis 


Tsiang 


Rauvolfia verticillata var. oblanceolata Tsiang 








Rauvolfia verticillata var. officinalis Tsiang 


Rauvolfia yunnanensis Tsiang 





Rcaumuria soongarica (Pall. ) Maxim. 

Rehmannia glutinosa (Gaertn. ) Libosch. 

Rehmannia glutinosa (Gaertn. ) Libosch. f. 
hueichingensis (Chao et Schih) Hsiao 

Reineckea carnea (Andr. ) Kunth 

Reineckea yunnanensis W. W. Smith 

Rhamnus dahurica Pall. 

Rhamnus leptophyllus Schneid. 

Rhamnus ussuriensis J. Vass. 

Rhaponticum uniflorum (L. ) DC. 

Rheum franzenbachii Munt. 

Rheum officinale Baill. 

Rheum palmatum L. 

Rheum tanguticum Maxim. et Regel 

Rhinolophus ferrum-equinum Schreber 

Rhododendron anthopogonoides Maxim. 

Rhododendron deuricum L. 

Rhododendron mariae Hance 

Rhododendron micranthum Turcz. 

Rhododendron molle G. Don 

Rhododendron mucronulatum Turcz. 

Rhododendron simsii Planch. 

Rhododendrum changianum Fang 

Rhodomyrtus tomentosa (Ait. ) Hassk. 

Rhus chinensis Mill. 

Rhus chinensis Mill. var. roxburghii (DC. ) 
Rehd. 

Rhus potanini Maxim. 

Rhus punjabensis Stew. var. sinica Rehd. et 
Wils. 


304, 


162, 


791 
791 
791 
791 


443 


708 
704 


704 
162 


162 





Rhus semialata Murr. 

Rhynchospermum verticillatum Reinw. 

Ricinus communis L. 

Rodgersia aesculifolia Batal. 703, 

Rohdea japonica (Thunb. ) Roth. 

Roripa indica (L. ) L. H. Bailey 

Rorippa dubia (Pers, ) Hara 

Rorippa indica (L. ) Hiern 881, 

Rorippa montana (Wall. ) Small 

Rorippa nasturtium-aquatium Hayek 

Rorippa nontana 

Rosa bella Rehd. et Wils. 

Rosa bracteata Wendl. 

Rosa chinensis Jacq. 

Rosa cymosa Tratt. 

Rosa davidii Crep. 

Rosa davurica Pall. 

Rosa laevigata Michx. 

Rosa macrophylla Lindl. 

Rosa microcarpa Lindl. 

Rosa multiflora Thunb. 

Rosa roxburghii Tratt. 

Rosa roxburghii Tratt. f. normalis Rehd. et 
Wils, 

Rosa rugosa Thunb. 

Rostellularia procumbens (L. ) Nees 

Rubia akane Nakai 

Rubia chinensis Regel 

Rubia cordifolia L. 

Rubia cordifolia L. var. herbacea Chun et How 

Rubia cordifolia L. var. longifolia Hand. -Mazz. 

Rubia cordifolia L. var. pratensis Maxim. 

Rubia cordifolia L. var. stenophylla Franch. 

Rubia leiocaulis (Franch. ) Diels 

Rubia magna Hsiao 

Rubia sylvatica Nakai 

Rubia truppeliana Loes. 

Rubia usitulata Diels 

Rubus chingii Hu 

Rubus cochinchinensis Tratt. 

Rubus corchorifolius L. f. 121, 

Rubus coreanus Miq. 

Rubus crataegifolius Bunge 

Rubus ellipticus Smith var. obcordatus Focke 

Rubus hirsutus Thunb. 

Rubus idaeopsis Focke 


810 


960 


102 


521 


102 


812 


Rubus lasiostylus Focke 











986 


Rubus obcordatus (Franch. ) Nguen van Thuan 812 
Rubus palmatus Thunb. 986 
Rubus parvifolius L. 543 
Rubus tephrodes Hance. 226 
Rubus thunbergii Sieb. et Zucc. 30 
Rumex acetosa L. 956 
Rumex chalepenisis Mill. 40, 336 
Rumex crispus L. 40, 336 
Rumex daiwoo Makino 40, 67 
Rumex dentatus L. 336 
Rumex japonicus Houtt. 40, 336 
Rumex madaio Makino 40, 67 
Rumex maritimus L. 336 
Rumex nepalensis Spreng. 40, 219 
Rumex obtusifolius L. 40, 67 
Rumex patientia L. 40, 336 
Rumex stenophyllus Ledeb. 336 
Rusa unicolor dejeani Pousargues 762 
s 

Sagina japonica (Sweet) Ohwi 946 
Sagina japonica (Sweet) Ohwi var. parviflora 

(Burtt-Davy) C. Y. Wu 946 
Salsola collina Pall. 840 
Salsola passerina Bunge 378 
Salsola rutheanica Iljin 840 
Salvia bowleyana Dunn 236 
Salvia cavaleriei Lévl. 387 
Salvia cavaleriei Lévl. var. simplicifolia Peter- 

Stibal 387 
Salvia chinensis Benth. 258 
Salvia digitaloides Dieis 236 
Salvia kiaometiensis Levl. f. pubescens Stib. 236 
Salvia miltiorrhiza Bunge 236 
Salvia miltiorrhiza Bunge var. alba C. Y. Wu et 

H. W. Li 236 
Salvia plebeia R. Brown 646 
Salvia plebeia R. Brown var. kiangsiensis C. Y. 

Wu 646 
Salvia plectranthoides Griff. 236 
Salvia przewalskii Maxim. 236 
Salvia przewalskii Maxim. var. mandarinorum 

(Diels) Stib. 236 
Salvia trijuga Diels 236 
Salvia yunnanensis C. H. Wright 236 


— 1043 — 


Sambucus adnata Wall. 
Sambucus buergeriana Biume 


Sambucus chinensis Lindl. 157, 


Sambucus javanica auct. FL. Sin non Reinw. 
ex Blume 

Sambucus nigra L. 

Sambucus racemosa auct. Fl. Sin. non L. 

Sambucus sieboldiana Blume ex Graebn. 

Sambucus williamsii Hance 

Sanguisorba alashanica Lioce et Li 


Sanguisorba officinalis L. 


Sanguisorba officinalis L. var. longifolia (Bert. ) 


Yu et Li 
Sanguisorba parviflora (Maxim. ) Takeda 
Sanguisorba sitchensis C. A. Mey. 
Sanguisorba tenuifolia Fisch. 

Sanicula lamelligera Hance 

Sanicula stapfiana Wolff 

Sapindus delavayi (Franch. ) Radik. 
Sapindus mukorossi Gaertn. 

Sapium sebiferum (L. ) Roxb. 
Saposhnikovia divaricata (Turcz. ) Schischk. 


Sarcandra glabra (Thunb. ) Nakai 584, 


Sarcandra hainanensis (Pei) Swamy et Bailey 

Sarcococca ruscifolia Stapf 

Sargassum confusum C. Ag. 

Sargassum enerve C. Ag. 

Sargassum fusiforme (Harv. ) Setch. 

Sargassum muticum (Yendo) Fensholt. 

Sargassum thunbergii (Mert) O. Kuntze 

Sargassum tortile C. Ag. 

Sargassum vachellianum Grev. 

Sargentodoxa cuneata (Oliv. ) Rehd. 
et Wils. 

Sassafras tzamu Hemsl. 

Saururus chinensis (Lour. ) Baill. 

Saussurea radiata Franch. 

Saussurea eriocephala Franch. 

Saussurea gossypiphora D. Don 

Saussurea guaphaloides (Royle) Sch. -Bip. 

Saussurea involucrata Kar. et Kir. ex 


Maxim, 777， 


Saussurea laniceps Hand. -Mazz. 
Saussurea lappa Clarke 
Saussurea leucoma Diels 
Saussurea medusa Maxim. 
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64, 456, 


389 
780 
467 


467 
780 
780 
780 
780 
363 
363 


363 
363 
363 
363 

70 

70 
169 
169 
228 
370 
657 
576 
770 
695 
695 
695 
695 
695 
695 
695 


688 
244 

34 
304 
177 
177 
177 


911 
177 
163 
117 
177 


Saussurea quercifolia W. W. Sm. 777 


Saussurea tridactyla Sch.-Bip. ex Hook. f. 177 
Saussurea trullifolia W. W. Sm. 117 
Savia japonica Maxim. 511 
Saxifraga sarmentosa L. f. 537 
Saxifraga stolonifera Meerb. 537 
Schefflera arboricola Hayata 7 
Schefflera delavayi (Franch. ) Harms 680 
Schefflera hypoleuca (Kurz) Harms 634 
Schefflera octophylla (Lour. ) Harms 736 
Schefflera venulosa (Wight et Arn. ) Harms 7 
Schisandra chinensis (Turcz. ) Baill. 160 
Schisandra henryi Clarke 160 








Schisandra incarnata 160 
Schisandra micrantha A. C. Smith 101 
Schisandra propinqua (Wall. ) Hook. f. et 

Thoms. var. intermedia A. C. Sı 749 
Schisandra propinqua (Wall. ) Hook. f. et 

Thoms. var. sinensis Oliv. 749 


Schisandra rubriflora (Franch. ) Rehd. et Wils. 160 
Schisandra sphaerandra Stapf. f. pallida A. C. 








Smith 160 
Schisandra sphenanthera Rehd. et Wils. 160,621,682 
Schistodesmus lampreyanus Baird et Adams 616 
Schizonepeta multifida (L. ) Briq. 655 
Schizonepeta tenuifolia Briq. 655 
Schnabelia oligophylla Hand. -Mazz. 288 
Scilla sinensis (Lour. ) Merr. 977 
Scirpus fluviatilis (Torr. ) A. Gray 35 
Scirpus planiculmis Fr. Schnidt 35 
Scirpus yagara Ohwi 35 
Scleroderma cepa Pers. 87 
Scleroderma geaster Fr. 87 
Scolopendra subspinipes multilans L. 933 
Scopolia breviflora C. Y. Wu et C. Chen 29 
Scopolia carniolicoides C. Y. Wu et C. Chen var. 

dentata C. Y. Wu et C. Chen 29 
Scopolia likiangensis C. Y. Wu et C. Chen 29 
Scopolia lurida Dunal 29 
Scopolia sinensis Hemsl. 175 
Scopolia tangutica Maxim. 123 
Scorzonera albicaulis Bunge 947 
Scorzonera austriaca Willd. 947 
Scorzonera glabra Rupr. 947 
Scrophularia buergeriana Miq. 239 
Scrophularia ningpoensis Hemsl. 239 





Scrophularia oldhami Oliv. 239 
Scurrula parasitica L. 722 
Scutellaria amoena C. H. Wright 802 
Scutellaria baicalensis Georgi 802 
Scutellaria barbata Don 241 
Scutellaria hypericifolia Lévl. 802 
Scutellaria ikonnikovii Tus. 802 
Scutellaria indica L. 383 
Scutellaria rehderiana Diels 802 
Scutellaria rivularis Wall. >o MT 
Scutellaria tenax W. W. Smith var. patentipilosa 

(Hand. -Mazz. ) 802 
Scutellaria viscidula Bunge 802 
Secotium agaricoides (Czern. ) Hollos 87 
Secum aizoon L. var. glabrifolium Kitag. 877 
Securinega suffruticosa (Pall. ) Rehd. 281 
Sedum aizoon L. 877 
Sedum alfredii Hance 241 
Sedum angustifolium Z. B. Hu et X. L. Huang 591 
Sedum bulbiferum Makino 241 
Sedum emarginatum Migo 82 
Sedum kamtschaticum Fisch. 877 
Sedum lineare Thunb. 241, 941 
Sedum sarmentosum Bunge 591 
Selaginella braunii Bak. 359 
selaginella delicatula (Desv. ) Alston 256 
Selaginella doederleinii Hieron. 256 
Selaginella involvens (Sw. ) Spring 358 
Selaginella moellendorfii Hierom. 358 
Selaginella pulvinata (Hook. et Grev. ) Maxim. 506 
Selaginella tamariscina (Beauv. ) Spring 506 
Selaginella uncinata (Desv. ) Spring 958 
Semiaquilegia adoxoides (DC. ) Makino 891 
Semiliquidambar cathayensis H. T. Chang 244 
Senecio adnatus DC. 593 
Senecio campestris (Retz. ) DC. S. fauriei Lévl. 

et Vant. 593 
Senecio hygrophilus Cuatiec. 593 
Senecio kirilowii Turcz. 593 
Senecio nemorensis L. 132 
Senecio platyphyllus DC. 593 
Senecio scandens Buch. -Ham. 132 
Sepia andreana Steenstrup 694 
Sepia esculenta Hoyle 694 
Sepiella maindroni de Rochebrune 694 
Serissa foetida Comm. 146 


Serissa serissoides (DC. ) Druce. 146 








Serratula chinensis S. Moore 237 
Seseli buchtormense (Fisch. ) Koch 180 
Seseli giraldii Diels 180 
Seseli iliense Lipsky 370 
Seseli mairei Wolff 370 
Seseli squarrulosum Shan et Sheh 370 
Seseli yunnanense Franch. 370 
Seselopsis tianshanicum Schischk, 370 
Shuteria pampaniniana Hand. -Mazz. 653 
Sida acuta Burm. f. 807 
Sida alnifolia L. 807 
Sida retusa L. 807 
Sida rhombifolia L. 807 
Sida szechnenensis Matsuda 177, 518 
Siegesbeckia glabrescens Makino 957 
Siegesbeckia orientalis L. 957 
is L. var. pubescens Makino 957 

Siegesbeckia pubescens Makino 957 
Silene conoides L. 732 
Silene fortunei Vis. 962 
Silene jenisseensis Willd. 847 
Silene rubicunda Franch. 990 
Silene viscidulum Franch. var. Szechuanense 

Williams 315 
Siler divaricatum (Turcz. ) Benth. et Hook. f. — 370 
Sinapis alba L. 474 

apis juncea L. 47 
Sinodielsia yunnanensis Wolff 983 
Sinomenium acutum (Thunb. ) Rehd. et 

Wils. 511, 701 
Sinomenium acutum (Thunb. ) Rehd. et Wils. 

var. cinereum (Diels) Rehd. et Wils, 511, 701 
Sinopodophyllum emodi (Wall. ) Ying 705 
Siphonostegia chinensis Benth. 371, 648 
Siraitia grosvenorii (Swingle) C. Jeffrey 327 
Sium suave Walter 983 
Smilax china L. 46, 796 
Smilax ferox Wall. 197 
Smilax glabra Roxb. 46 
Smilax glauco-china Warb, 46 
Smilax japonica (Kunth) A. Gray 46, 796 
Smilax lanceaefolia Roxb. var. opaca A. DC. — 46 
Smilax mairei Lévl. 797 
Smilax medica Sch. et Sham. 46 
Smilax nigrescens Wang et Tang 657 








Smilax pekingensis A. DC. 
Smilax scobinicaulis C. H. Wright 
Smilax siderophylla Hand. -Mazz. 
Smilax sieboldi Miq. 

Solanum dulcamara L. 


Solanum dulcamara L. var. chinense Dunal 





Solanum dulcamara L. var. lyratum (Thunb. ) 
Sieb. et Zucc. 

Solanum dulcamara L. var. pubescens Blume 

Solanum indicum L. 

Solanum lyratum Thunb. 

Solanum nigrum L. 

Solanum nigrum L. var. pauciflorum Liou 

Solanum surattense Burm. f. 

Solanum verbascifolium L. 

Solena amplexicaulis (Lam. ) Gandhi 

Solena heterophylla Lour. 

Solidago decurrens Lour. 4, 

Solidago virgaurea L. 

Solidago virgaurea L. var. leiocarpa (Benth. ) 
A. Gray 

Sonchus arvensis L. 

Sonchus arvensis L. ssp. brachyotus Kitam. 

Sonchus asper Vill. 

Sonchus brachyotus DC. 106, 

Sonchus oleraceus L. 

Sophora flavescens Ait. 

Sophora japonica L. 

Sophora subprostrata Chun et T. Chen 

Sophora tokinensis Ganep. 

Sorbaria arborea Schneid. 

Sorbaria sorbifolia (L. ) A. Brown 

Sorbaria sorbifolia (L. ) A. Brown var. 
stellipila Maxim. 

Souliea vaginata (Maxim. ) Franch. 

Sparganium simplex Huds. 

Sparganium stenophyllum Maxim. 

Sparganium stoloniferum Buch. -Ham. 

Spatholobus suberectus Dunn 

Speranskia tuberculata (Bunge) Baill. 

Sphallerocarpus cyninum Bess. 

Sphallerocarpus gracilis (Bess. ) K. -Pol. 

Sphenomeris chusana Copel. 

Spiranthes australis (R. Brown. ) Lindl. 

Spiranthes sinensis (Pers. ) Ames 

Spirodela polyrhiza (L. ) Schleid. 
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Spondias axillaris Roxb. 
Stachys geobombycis C. Y. Wu 
Statice bicolor Bunge 
Statice sinensis Girald 
Stauntonia chinensis DC. 
Stauntonia hexaphylla Decne. 
Stauntonia hexaphylla (Thunb. ) Decne. 
var. urophylla Hand. -Mazz. 
Steleopyga plancyi (Bol. ) 
Stellaria dichotoma L. var. lanceolata Bunge 
Stellaria gypsophiloides Fenzl. 
Stellaris 
Stellera chamaejasme L. 
Stelmatocrypton khasianum (Benth. ) Bail 
Stemona japonica (Blume) Miq. 
(Blume) Miq. var. multiflora 


yunnanensis Franch. 





Stemona japoni 
T. W. Xie 

Stemona parviflora C. H. Wright 

(Miq. ) Franch. et Sav. 

Stemona tuberosa Lour. 








Stemona sessilifol 


Stenoloma chusanum (L. ) Ching 
Stephania brachyandra Diels 

Stephania cepharantha Hayata 
Stephania delavayi auct. non. Diels 
Stephania dielsiana Y. C. Wu 

Stephania disciflora Hand. -Mazz. 
Stephania elegans Hook. f. et Thoms. 
Stephania epigaea H. S. Lo 








136, 





Stephania hainanensis H. S. Loet Y. Tsoong 
Stephania hernandifolia (Willd. ) Walp. 
Stephania japonica (Thunb. ) Miers 136, 
Stephania kwangsiensis H. S. Lo 

Stephania longa Lour. 


Stephania rotunda Lour. 





Stephania sinica auct. sin. non Diels 
Stephania succifera H. S. Lo et Y. Tsoong 


Stephania tetrandra S. Moore 





Stephania yunnanensis H. S. Lo 
Hook. f. 
Striga asiatica (L. ) O. Kuntze 
Strobilanthes dalzielli W. W. Smith 
Strobilanthes flaccidifolius Nees 
Strobilanthes oliganthus Miq. 





Streptocaulon griffit 


Strobilanthes pentstemonoides T. Anders. 
Strophanthus divaricatus (Lour. ) Hook. et Arn. 
Strophanthus kombe Oli 





624 
293 
426 
426 
187 
187 


187 

51 
847 
847 
131 
742 
291 
344 


344 
344 
344 
344 
566 
352 
316 
352 
388 
316 
701 
352 
352 
136 
701 
352 
857 
701 
388 
352 
701 
352 
252 
673 

67 

67 
531 
531 
334 
334 





Strychnos angustiflora Benth. 88 
Strychnos nux-blanda Hill 88 
Strychnos nux-vomica L. 88 
Strychnos pierriana auct. non A. W. Hill 88 
Strychnos wallichiana Steud. ex DC. 88 
Styrax hypoglaucus Perk. 329 
Styrax macrothyrsus Perk. 329 
Styrax subniveus Merr. et Chun 329 
Styrax tonkinensis (Pierre) Craib ex Hortwick — 329 
Sus scrofa domesticus Briss. 667 
Swertia chinensis (Bunge) Franch. 964 
Swertia diluta (Turcz. ) Benth. ex Hook. f. 964 
Swertia japonica Makino 964 
Swertia mileensis T. N. He et W. L. Shi 512 
Swertia pseudochinensis Hara 964 
Swertia punicea Hemsl. 512 
Swertia vacillans (Hance) Maxim. 512 
Symplocos chinensis (Lour. ) Druce 403, 788 
Syneilesis aconitifolia (Bunge) Maxim. 590 
Syringa amurensis var. mandshurica (Maxim. ) 
Korsh 972 
Syringa reticulata (Blume) Hara var. amurensis 
(Rupr. ) Pringle 972 
Syringa reticulata (Blume) Hara var. mandshurica 
(Maxim. ) Hara 972 
Syzygium brachythyrsum Merr. et Perry. 826 
Syzygium cumini (L. ) Skeels 826 
T 
Tadehagi triquettrum (L. ) Ohashi 880 
Takaikatzuchia lomonossowii (Trautv. ) Kitag. 
et Kitam. 75 
Talinum crassifolium auct. non Willd. 39 
Talinum paniculatum (Jacq. ) Gaertn. 39 
Talinum patens (L. ) Willd. 39 
Tamarix chinensis Lour. 347 
Tamarix juniperina Bunge 347 
Tamarix ramosissima Ledeb. 347, 378 
Taraxacum asiatica Dahlst. 923 
Taraxacum brassicaefolia Kitag. 923 
Taraxacum calanthodium Dahlst. 923 
Taraxacum cuspidatum Dahlst. 923 
Taraxacum erythropodium Kitag. 923 
Taraxacum heterolepis Nakai 923 
Taraxacum mongolicum Hand. -Mazz. 923 


Taraxacum officinale auct. fl. Sin. non Wigg. 923 


Taraxacum ohwianum Kitam. 

Taraxacum platypecidum Diels 

Taraxacum pseudo-albidum Kitag. 

Taraxacum pseudo-albidum Kitag. var. 
lutescens Kitag. 

Taraxacum sinicum Kitag. (T. sinese Dahlst. ) 

Taraxacum tibeticum Hand. -Mazz. 

Taxillus chinensis (DC. ) Danser 

Taxillus duclouxii (Lecomte) Danser 

Taxillus nigrans (Hance) Danser 

Taxillus sutchuenensis (Lecomte) Danser 

Taxillus sutchuenensis var. duclouxii (Lecomte) 
H. S. Kiu 

Tecomaria capensis (Thunb. ) Spach 

Tenodera sinensis de Saussure 

Terminalia argyrophylla 

ia chebula Retz. 

Terminalia chebula Retz. var. tomentella Kurt. 


Termina! 





Tetrapanax papyriferus (Hook. ) K. Koch 

Tetrastigma hemsleyanum Diels et Gilg. 

Tetrastigma hypoglaucum Planch. 155, 

Tetrastigma obtectum (Wall. ex Laws. ) Planch, 

Tetrastigma obtectum (Wall. ex Laws. ) Planch. 
var. glabrum (Lévl. et Vant, ) Gagnep. 

Tetrastigma planicaule (Hook. f. ) Gagnep. 

Tetrastigma yunnanense Gagnep. 

Teucrium viscidum Blume 

Thalictrum baicalense Turcz. var. megalostigma 
Boiv. 

Thalictrum cultratum Wall. 

Thalictrum dasycarpum Fisch. et Lal. 

Thalictrum deciternatum Boiv. 

Thalictrum delavayi Franch. 

Thalictrum dipterocarpum Franch. 

Thalictrum faberi Ulbr. 

Thalictrum finetii Boiv. 

Thalictrum foetidum L. var. glandulosissimum 
Fin. et Gagn. 

Thalictrum foliolosum DC. 

Thalictrum fortunei S. Moore 

Thalictrum glandulosissimum (Fin. et Gagn. ) W. 
T. Wang et S. H. Wang 

Thalictrum glandulosissimum var. chaotungense 
W. T. Wang et S. H. Wang 

Thalictrum minus L. 

Thalictrum petaloideum L. 


422 
422 
725 

33 
322 
450 


450 
605 
155 
127 


85 
85 
85 
85 
85 
85 
85 
85 


85 
85 
85 


85 





Thalictrum ramosum Boivin 535 
Thalictrum revolutum DC. 85 
Thalictrum trichopus Franch. 85 
Thalietrum simplex L. var. brevipes Hara 203 
Thermopsis lanceolata R. Brown 827 
Thesium chinense Turcz. 119,346,760 
Thevetia neriifolia Juss. 805 
Thevetia peruviana (Pers. ) K. Schum. 805 
Thladiantha hookeri Clarke 176 
Thladiantha villosula Cogn. 176 
Thlaspi arvense L. 557, 881 
Thphonium flagelliforme Blume 245 
Thslictrum baicalense Turcz. 85 
Thuja orientalis L. 586 
Thunia alba (Lindl. ) Reichb. f. 559 
Thunia marshalliana Reichb. f. 559 
Thymus mongolicus Ronn. 343 
Thymus przewalskii (Komar. ) Nakai 343 
Thymus quiquicostatus Celak 343 
Thymus quinquecostatus Celak var. przewalskii 
(Komar. ) Ronn. 343 
Tinomiscium tonkinense Gagnep. 988 
Tinospora capillipes Gagnep. 126, 569 
Tinospora sagittata (Oliv. ) Gagnep. 126, 570 
Tinospora sinensis (Lour. ) Merr. 696 
Toddalia aculeata Pers. 17 
Toddalia asiatica (L. ) Lam. 17 
Torilis anthriscus (L. ) Gmel. 966 
Torilis japonica (Houtt. ) DC. 966 
Torricellia angulata Oli 73 





Torricellia angulata Oliv. var. intermedia (Harms 


ex Diels) Hu 73 
Torricellia tiliifolia (Wall. ) DC. 73 
Tovara virginiana (L. ) Rafin. var. filiformis 

(Thunb. ) Stew. 569 
Trachelospermum asiaticum Nakai var. 

intermedium Nakai 682 
Trachelospermum axillare Hook. f. 441 
Trachelospermum jasminoides (Lindl. ) 

Lem. 263, 682 
Trachycarpus fortunei (Hook. ) H. Wendl. 861 
Trachycarpus wagnerianus Becc. 861 
Trichosanthes ascendens C. Y. Cheng et Yueh 327 
Trichosanthes bracteata (Lam. ) 327 


Trichosanthes cucumeroides (Ser. ) Maxim. 178, 327 
Trichosanthes damiaoshanensis C. Y. Cheng et 
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Yueh 
Trichosanthes fissibracteata C. Y. Wu 
Trichosanthes himalensis Clarke 


Trichosanthes hupehensis C. Y. Cheng et Yueh 





Trichosanthes kirilowii Maxim. 
Trichosanthes lepiniana (Naud. ) Cogn 
Trichosanthes mushaensis Hayata 
Trichosanthes rosthornii Harms 
Trichosanthes rubriflos Thorel 
Trichosanthes sinopunctata C. Y. Cheng et 
Yueh 
ichosanthes truncata Clarke 





Trichosanthes uniflora Hao 
Trigonotis peduncularis (Trev. ) Benth. 
Trillium govanianum Wall. 

Trillium kamtschaticum Pall. 

Trillium tschonoskii Maxim. 

Trionyx steindachneri Siebenrock 
Tripterospermum chinense (Migo) H. Smith 
Trituroides chinensis (Gray) 

Trogopterus xanthipes Milne-Edwards 
Trollius chinensis Bunge 

Trollius ledebouri Reichb. 

Trollius macropetalus Fr. Schmidt 





Tupistra aurantiaca Wall. 


Tupistra chinensis Bak. 

Tupistra fimbriata Hand. -Mazz. 

Tupistra pachynema Wang et Tang 

Tupistra wattii Hook. f. 

Tussilago fartara L. 

Tylophora crebriflora S. T. Baake 

Tylophora floribunda Miq. 

Tylophora hispida Decne. 

Tylophora ovata (Lindl. ) Hook. ex Steud. 

Tylophora yunnanensis Schltr. 

Tylototriton vorrucosus Anderson 

Typha angustata Borg et Chaub. 

Typha angustifolia L. 

Typha davidiana Hand. -Mazz. 

Typha latifolia L. 

Typha minima Hoppe 

Typha orientalis Presl 

Typhonium blumei Nicolson et 
Sivadasan 


465, 


126, 
126, 


324, 


327 


905 


488 


897 


126, 245, 836 


Typhonium divaricatum auct. non Blume — 126, 


Typhonium flagelliforme Blume 
Typhonium giganteum Engl. 


Typhonium trilobatum (L. ) Schott 245, 


u 


Ulva lactuca L. 
Ulva pertusa Kjellm. 

Uncaria gambier Roxb. 

Uncaria lancifolia Hutch. 

Uncaria macrophylla Wall. 

Uncaria rhynchophylla (Miq. ) Jacks. 
Uncaria scandens (Smith) Hutch. 
Uncaria sinensis Haviland 

Undaria pinnatifida (Harv. ) Suring 
Urena lobata L. 

Urena lobata L scabriuscula DC. 
Urena lobata L. var. sinuata Gagnep. 


var. 


Urena procumbens L. 

530, 
530, 
530, 


Usnea diffracta Vain 
Usnea florida (L. ) Wigg. 
Usnea longissima Ach. 


v 


Vaccaria pyramidata Medic. 
Vaccaria segetalis (Neck. ) Garcke 
Vale 
Valeriana fauriei Briq. 





a amurensis P. Smirn. 


Valeriana jatamansi Jones 

Valeriana officinalis L. 

Valeriana officinalis L. var. latifolia Miq. 

Valeriana pseudofficinalis C. Y. Cheng et H. 
B. Chen 

Valeriana wallichii DC. 

Ventilago leiocarpa Benth. 

Veratrum dahuricum Loes. f. 

Veratrum maackii Regel 

Veratrum mengtzeanum Loes. f. 

Veratrum nigrum L. 

Veratrum puberulum Loes. f. 

Veratrum schinedleri Loes. f. 

Veratrum stenophyllum Diels 

Veratrum taliensis Loes. f. 

Verbena officinalis L. 

Vernicia fordii (Hemdl) Airy-Shaw 

Vernonia chinensis Less. 


836 
836 
670 
836 


177 


Vernonia cinerea (L. ) Less. 
Vernonia hymenolepis A. Rich. 

Vernonia patula (Ait. ) Merr. 

Veronica anagalis-aquatica L. 

Veronica officinalis 

Veronica peregrina L. 

Veronica undulata Wall. 

Veronicastrum axillare (Sieb. et Zucc. ) 

579, 


Veronicastrum caulopterum (Hance) Yamazaki 


Yamazaki 


Veronicastrum latifolium (Hemsl. ) Yamazaki 

Veronicastrum stenostachyum (Hemsl. ) 
Yamazaki 

Veronicastrum villosulum (Miq. ) Yamazaki 

Vespertilio superans Thomas. 

Viburnum utile Hemsl. 

Vicia amoena Fisch. 


Vicia angustifolia L. 





cracca L. 
Vicia hirsuta (L. ) S. F. Gray 
Vicia pseudo-orobus Fisch. et Mey. 


Vicia sativa L. 





Vicia sepium L. 

Vicia tetrasperma (L. ) Moench 

Vicia unijuga A. Brown 

Vigna vexillata (L. ) Benth. var. yunnanensis 
Franch, 

Vinca rosea L. 

Viola beton icifolia Smith 

Viola betonicifolia J. E. Smith 

Viola cordifolia W. Beck. 

Viola diffusa Ging. 

Viola inconspicua Blume 

Viola japonica auct. non Langsd. 

Viola mandshurica W. Beck. 

Viola oxycentra Juz. 

Viola patrini DC. 

Viola philippica Cav. 

Viola philippica Cav. ssp. malesia W. 
Beck. 

Viola philippica Cav. subsp. munda 


837, 
W. Beck 
Viola prionantha Bunge 
Viola yedoensis Makino 
Virerra zibetha L. 
Viscum album L. 
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504 
504 
592 
199 
297 
297 
199 


937 
283 
579 


579 
937 
503 
900 
760 
177 
760 
177 
760 
177 
177 
177 
177 
637 


115 
181 
837 
885 
837 
678 
837 
837 
885 
885 
885 





Viscum angulatum Heyne 


um articulatum Burm. f. 





Viscum coloratum (Komar. ) Nakai 
Viscum orientale Willd. 

Vitex canescens Kurz 

Vitex chinensis Mill. 

Vitex negundo L. 


Vitex negundo L. var. cannabifolia (Sieb. et 


Zucc. ) Hand. -Mazz. 


Vitex negundo L. var. heterophylla (Franch. ) 


Rehd. 
Vitex quinata A. N. Willd. 
Vitex rotunidifolia L. 
L. 
Viverricula indica Desmarest 
Vladimiria berardioides (Franch. ) Ling 
Vladimiria denticulata Ling 
Vladimiria edulis (Franch. ) Ling 


Vitex trifol 





Vladimiria edulis (Franch. ) Ling f. bracteata 


Ling 


Vladimiria edulis (Franch. ) Ling f. caulescens 


(Franch. ) Ling 
Vladimiria forrestii (Diels) Ling 
Vladimiria muliensis (Hand. -Mazz. ) Ling 
Vladi 





iria souliei (Franch. ) Ling 


Vladimiria souliei (Franch. ) Ling var. cinerea 


Ling 


w 


Wahlenbergia marginata (Thunb. ) A. DC. 


Wattakaka sinensis (Hemsl. ) Stapf 
Wedelia chinensis (Osb. ) Merr. 
Wedelia prostrata Hemsl. 
Wikstroemia chamaedaphne Meissn. 


— 1080 — 


968 
968 
968 
968 
808 
808 
808 


808 


873 


873 
873 
873 
139 


139 


920 
724 
989 
989 


479, 804 


Wikstroemia indica (L. ) C. A. Mey. 
Woodwardia japonica (L. f. ) Sweet 
Woodwardia orientalis Sweet 
Woodwardia unigemmata (Makino Nakai) 


x 


Xanthium mongolicum Kitag. 
Xanthium sibiricum Patr. et Widd. 
Xanthium strumatium non L. 


Xylanche himalaica (Hook. F. et Thoms. ) G. 


Beck 
r4 


Zanthoxylum ailanthoides Sieb. et Zucc. 
Zanthoxylum armatum DC. 
Zanthoxylum austrosinense Huang var. 
stenophyllum Huang 
Zanthoxylum avicennae (Lam. ) DC. 
Zanthoxylum bungeanum Maxim. 
Zanthoxylum nitidum (Roxb. ) DC. 
Zanthoxylum piperitum DC. 
Zanthozylum planispinum Sieb. et Zucc. 
Zanthoxylum podocarpum Hemsl. 
Zanthoxylum schinifolium Sieb. et Zucc. 
Zanthoxylum simulans Hance 


Zanthoxylum simulans Hance var. podocarpum 


Huang 
Zaocys dhumnades Contor 
(Lour. ) C. Y. Wu 
Zingiber officinale Rosc. 


Zehneria indi 





Zizyphus jujuba Mill. var. spinosus Bunge 


Zizyphus mauritiana Lam. 
Zizyphus spinosa (Bunge) Hu 
Zornia diphylla (L. ) Pers. 


231, 821, 


12 
536 
536 
536 


473 
473 
473 


129 


691 
478 


764 
985 
478 
430 
478 
478 
764 
478 
478 


764 
825 

84 
607 
955 
955 
955 

10 


